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Pastevni vykrm kurat a kvalita masa

Souhrn

Pristup kufat na pastvu muZze vést ke zvySeni kvality produktd. Ze studii vyplyva,
Ze maso kutat chovanych na pastvé muze byt zdravi prospésné€jsi kvuli niz§imu obsahu tuku
a vysSimu zastoupeni karotenoid, vitamini a n-3 mastnych kyselin. Zaroven
1ze pii spravném chovu zajistit zdravi a welfare dribeze.

Pastevni vegetace je bohatym zdrojem karotenoidu, vitamina a n-3 polynenasycenych
mastnych kyselin. Proto bylo cilem prace zhodnotit jaky ma vliv systém ustajeni na ukazatele
kvality masa stfedné rostoucich kurat. Pro zvySeni spotieby pastevniho porostu kufaty byla
aplikovana restrikce cerealni krmné smési.

Pro pokus byl vybran stfedné rostouci genotyp Hubbard JA 757. Kufata byla
rozdelena do 4 skupin dle systému ustajeni (pastva/podestylka) a davkovani krmné smési
(ad libitum/restrikce 20 %). Dvé skupiny kufat byly po celou dobu pokusu chovany v boxech
na podestylce (hustota osazeni 10,5 ks/m?). Dalsi dvé skupiny byly nejprve po dobu 4 tydnii
véku chovany na podestylce v boxech a nasledné byly pfesunuty do mobilnich boxt
na pastevni porost (hustota osazeni 6,4 ks/m?) v arealu Vyzkumného tstavu zivodisné vyroby,
v.v.i. v Praze — farma Netluky.

Vyznamna interakce mezi davkovanim krmné smési a systémem ustajeni se projevila
zejména u obsahu luteinu (P<0,001), zeaxantinu (P<0,001), kyseliny a-linolenové (P<0,001)
a n-3 mastnych kyselin (P<0,001), kdy nejvyssi zastoupeni téchto latek obsahovalo maso
kurat chovanych na pastvé krmenych s trovni restrikce 20 %. Divodem muze byt zvySena
konzumace pastvy v zavislosti na omezeni krmné davky. Nicméné vysSsi obsah
polynenasycenych mastnych kyselin v mase kurat z pastvy mél za nasledek nizsi oxidacni
stabilitu masa (den 0. P=0,006; den 5. P<0,001). Toto maso je tedy nachylné&jsi k oxidaci
a k senzorickym zménam v chutia vini. Nejvyssi intenzitu vin€ (P<0,001) a pfijemnost viné
(P<0,001) mélo maso kutat chovanych na pastvé s restrikci na arovni 20 % a na podestylce
krmenych ad libitum. Kiehkost masa (P<0,005) byla také ovlivnéna obéma faktory (systém
ustgjeni a krmnou davkou). Nejkieh¢i maso vykazovalo maso kurat chovanych na pastvé
a krmenych ad libitum, avSak obdobnych hodnot dosahovalo i maso kurat chovanych
na podestylce s restrikcina urovni 20 %.

Restrikci je vhodné aplikovat pii vykrmu na pastvé, aby dosSlo ke zvySeni pfijmu
pastevniho porostu kufaty a obohaceni tak masa o zdravi prospéSné latky (maso
lze pak povazovat za funkéni potravinu), ale musi byt realizovana s rozvahou, aby nedoslo
k vyznamnému snizeni ukazatel uzitkovosti.

Klic¢ova slova: kute, vitaminy, karotenoidy, n-3 mastné kyseliny, pastevni porost



Fattening of chickens on pasture and meat quality

Summary

Chickens access to a pasture can lead to an increase of products. quality Many studies
show that chickens meat, which were raised on a pasture, should be more beneficial to health
due to its lower fat content and higher representation of carotenoids, vitamins and n-3
fattyacids. At the same time, the health and welfare of poultry can be ensured with proper
breeding.

Pasture vegetation is a rich source of carotenoids, vitamins and n-3 polyunsaturated
fatty acids. Therefore the aim of the study was to evaluate the influence of the housing system
on meat quality indicators of medium-growing chickens. To increase the consumption
of pasture vegetation by chickens restriction of cereal mixed feed was applied.

Medium-growing genotype Hubbard JA 757 was chosen for the experiment.
The chickens were divided into 4 groups according to the housing system (pasture/litter) and
the dosage of the mixed feed (ad libitum/restriction 20%). Two groups of chickens were kept
in boxes on litter throughout the experiment (stocking density 10.5 pcs/m?). The other two
groups were first reared on litter in boxes for 4 weeks of age and then moved to mobile boxes
on pasture (stocking density 6.4 pcs/m?) of the Institute of Animal Science
in Prague — Netluky farm.

A significant interaction between the dosage of mixed feed and the housing system
was found especially in content of lutein (P<0.001), zeaxanthin (P<0.001), a-linolenic acid
(P<0.001) and n-3 fatty acids (P<0.001), when the highest representation of these substances
were contained in the meat of chickens which were kept on pasture and fed with restriction
of 20%. The reason may be the increasedconsumption of pasture depending on limitation
of feed dose. However, a higher content of polyunsaturated fatty acids in the meat of pastured
chickens resulted in a lower oxidative stability of meat (day 0. P=0.006; day 5. P<0.001). This
meat is therefore more susceptible to oxidation and to senzoric changes in taste and aroma.
Highest aroma intesity (P<0.001) and pleasantness of aroma ( P<0.001) had the meat
of chickens which were fattened on pasture with restriction level of 20% and on litter fed
ad libitum. Tenderness of meat (P<0.005) was influenced by both factors (housing system and
feed dosage). The meat of chickens raised on pasture and fed ad libitum showed the most
tender meat, but meat of chickens fattened on litter with restriction at the level of 20%
reached similar values.

The restriction is suitable for chickens fattening on a pasture to achieve higher
consumption of pasture vegetation and thus enrich the meat with health-promoting substances
(meat can then be considered a functional food) but it must be implemented with balance
in order to avoid a significant reduction in performance indicators.

Keywords: chicken, vitamins, carotenoids, n-3 fatty acids, pasture herbage
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1. Uvod

V soucasné dobé€ je pozornost spotiebiteli zaméfena na kvalitu vyrobkd. Roste
poptavka po dribezim mase s niz§i intenzitou rastu. Tato kufata se vétSinou pouZzivaji
k extenzivnimu vykrmu, ktery muze zahrnovat volny vybéh s pastevni vegetaci. Pristup
na pastvu muze zajistit Cerstvou travu, jetele a byliny, stejné jako hmyz, ktery je cenén
z hlediska zivin (bilkovin a tuki) a dalSich prospésnych latek, jako je chitin nebo kyselina
laurova, které stimuluji pfirozenou imunitu. Konzumace pastvy a druhova skladba rostlin
muze piiznivé ovlivnit kvalitu masa kufat chovanych ve volném vyb&hu. Pastva zejména
zvySuje obsah antioxidantl (vitamini a karotenoidl) a mineralnich latek (Sossidou
et al. 2011; Dal Bosco et al. 2016). Dale lze timto zptisobem chovu zvysit hladinu n-3
polynenasycenych mastnych kyselin v mase (Michalczuk et al. 2016) s potencialnimi pfinosy
pro lidské zdravi, ale také siln&Simi sklony k mozné oxidaci a zluknuti. Vitamin E
a dal§i antioxidanty pfitomné v pastevnim porostu zvySuji oxidacni stabilitu masa
a prodluzuji tak jeho trvanlivost a zachovani jeho senzorickych vlastnosti. Venkovni systémy
s moznosti pastvy mohou pfispét k welfare kurat a také Setfit naklady na krmivo
(Englmaierova et al. 2021).

Vybéh s pastevni vegetaci je nedilnou soucasti i ekologické produkce, o kterou rovnéz
roste zajem ze strany spotiebiteld. V poslednim desetileti byl ve Spojenych statech
americkych zaznamenan u ekologického trhu nartst o 20 % roc¢né (Fanatico et al. 2005).
V Evropé je ekologicka produkce dribeze regulovana riznymi narodnimi a mezinarodnimi
pravidly, které se tykaji volby genotypu. Nafizeni Rady ES 1804/99 a doporuceni uvedené
v praci Verhoog et al. (2004) navrhuji pouzivat mistni pomalu rostouci a stiedné rychle
rostouci genotypy pro jejich vyssi aktivitu a schopnost vyuzivat venkovni plochy a pastviny
(Dal Bosco et al. 2012).

Pfijem pastvy kufaty zavisi na genotypu kufat, slozeni a davkovani krmné smési.
Pomalu rostouci kufata jsou aktivné]si nez rychle rostouci kurata a vykazuji vysokou fyzickou
aktivitu, a tedy i schopnost pastvy. Lorenz & Grashorn (2012) odhadli, ze pfiblizné
10 az 15 % celkového piijmu krmiva muze pochazet z pastvy kufrat.

Bohuzel pomalu rostouci kurata vykazuji velmi Spatnou uzitkovost a pouziti takovych
genotypt v komer¢ni produkci by bylo nerentabilni. Jednou z moznosti by mohlo byt
vytvoreni zkfizenych linii schopnych zvysit zivou hmotnost a u€innost krmiva a zaroven
zachovat vhodné chovani pfi pastvé. Moznost pastvy ma relevantni ucinky jak na kvalitu
produktu, tak na zdravi zvifat. ZlepSuje oxidacni stabilitu masa a hraje dualezitou roli
v imunitnim systému kufat. Z kvalitativniho hlediska se ocekavé, ze kufata chovana na pastvé
budou spasat rizné slozeni a mnozstvi pice, ktera by mohla zmeénit profil mastnych kyselin
v jejich mase a tim 1 zlep$it nutri¢ni hodnotu masa (Dal Bosco et al. 2012).



2. Védecka hypotéza a cile prace

Pastevni vegetace je bohatym zdrojem karotenoidd, vitamind nebo n-3
polynenasycenych mastnych kyselin, a proto Ize ocekavat, ze se tyto latky pii vykrmu kufat
ve venkovnich vybézich s moznosti pastvy ulozi do masa a ovlivni tak jeho kvalitu. Vyssi
schopnost past se vykazuji pomalu a stfedné rostouci genotypy. Pro zvySeni spotieby pastevni
vegetace by mohla poslouzit restrikce krmiva.

Cilem diplomové prace bylo vyhodnotit vliv restrikce pfi vykrmu stfedné rostoucich
kurat na podestylce a v mobilnich boxech umisténych na pastevnim porostu na ukazatele
kvality masa.



3. Literarni reSerse

3.1. Kvalita a vlastnosti masa

Dvéma nejdiulezitéjsimi jakostnimi znaky dribeziho masa jsou vzhled a struktura.
Vzhled je rozhodujici jak pro prvotni vybé&r vyrobku spotiebitelem, tak pro konecnou
spokojenost s vyrobkem. Textura je nejdilezitéjsi senzorickou vlastnosti ovliviiujici kone¢né
hodnoceni kvality. Mezi kvalitativni znaky vzhledu patfi barva kize, barva masa, rizovost
vafeného masa a vzhledové vady, jako jsou otlaky a krvaceni. Vzhledem k tomu, ze vzhled
je pro vybér spotiebitele velmi dilezity, vynakladaji producenti dribeze velké usili na to,
aby vyrabéli produkty s barvou vhodnou pro dany trh a aby se vyhnuli vzhledovym vadam,
které by negativné ovlivnily vybér produktu nebo jeho cenu (Fletcher 2017).

3.1.1. Fyzikalné-chemické vlastnosti
3.1.1.1.Vaznost masa

Vaznost vody se fadi mezi jednu z nejdulezitéjsich vlastnosti masa, jelikoZ je nezbytna
pro piipravu kiehkych, §tavnatych pokrmt a vyrobé masnych vyrobkl. Jedna se o schopnost
masa vazat vodu prirozené se vyskytujici ve svalové tkani, tak 1 vodu pfidanou, ktera nasledné
vyznamné ovliviiuje kvalitu masa. Zejména pii skladovani a zpracovani. Vaznost muze byt
ovlivnéna mnoha faktory, mezi které lze zatradit spravné zachazeni s masem, nebo pridani
raznych druha prisad (napf. polyfosfaty). Mnohé z téchto faktorti 1ze technologicky ovlivnit,
a tak dosadhnout vysoké vaznosti masa (Pipek & Jirotkova 2001).

Vaznost vody je vyjadiena jako podil vody vazané (hydratacni imobilizované)
ku celkovému obsahu vody v mase. Volnou vodu obsazenou v mase lze vytésnit pomoci
mechanické a tepelné sily, ale vodu, ktera je vazana mezi filamenty v myofibrilach, nelze
vytésnit, tudiz je jeji obsah pomérné staly. Nejvys§si vaznost ma maso po porazce. Nasledkem
tvorby kyseliny mlécné a odbouravani ATP dochazi k prudkému snizeni pH, a tim ke sniZeni
vaznosti vody. Vaznost vody je i ovlivnéna fadou dalSich fyzikalné-chemickych vlastnosti.
Jednou znich je hodnota pH, ktera ovliviiuyje disociaci funkcnich skupin bilkovin.
V izoelektrickém bodé (pH 5 — 5,3) je vaznost vody nejnizsi. Ptidavkem soli se zvySuje
iontova sila roztoku, a tim 1 vaznost vody v mase. Mezi dalsi faktory patfi posmrtné zmény,
kdy dochazi k vytvoreni aktomyosinového komplexu, ¢imz dochazi ke snizeni pH v mase.
Dale wvaznost vody ovliviiuji dvojmocné kationty, které ovliviiyji tvorbu praveé
aktomyosinového komplexu, a tim také snizuji vaznost vody. Vaznost l1ze na druhou stranu
zvysit piidavkem jinych bilkovin (hrachova, sojové, pSeni¢na). AvSak bilkoviny samy
bobtnaji, a tim zabrauji nadbytecnému vytésnéni vody z masa (Dal Bosco et al. 2021).
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3.1.1.2. Hodnota pH

Pokles pH po porazce je jednou z nejdulezitéjSich vlastnosti pii pfeméné svaloviny
na maso, protoze ma vliv na strukturu, barvu a vaznost masa (Devatkal et al. 2019).

Normalni hodnoty kone¢ného pH masa u brojlerovych kufat na urovni prsniho
svalstva jsou piiblizné 5,8 az 5,9. Cim vice se pH odchyluje od této hodnoty, tim se vyskytuje
vice vad masa a snizuje se 1 vytéznost (Qiao et al. 2001; Duclos et al. 2007).

Vady masa jsou uzce spojeny s odchylkami hodnot pH. Maso s vysokymi hodnotami
pH (>6,1) vykazuje fyzikalné¢ — chemické vlastnosti, které vedou k DFD syndromu (maso
je tmavé, suché a tuhé), zatimco maso s nizkou hodnotou pH (<5,7) je spojeno s kyselym
masem, ktery se oznacuje jako syndrom PSE (maso je bledé, mékké a vodnaté) (Fletcher
2002; Woelfel et al. 2002). Vyskyt téchto vad je uzce propojeny pravé s vaznosti vody
a barvy masa, které ovliviiuji celkovou kvalitu produktu.

Existuje mnoho faktora, které ovliviiuji pH dribeziho masa, ale tim nejvyznamnéj$im
je predporazkovy stres. Zvifata vystavena stresu pfed porazkou maji obvykle vysokou teplotu
a rychlou glykolyzu (pokles pH). Dochazi k nahromadéni kyseliny mlécné a vyCerpani ATP.
Kombinace téchto podminek ma za nasledek rychlou pfeménu svaloviny na maso a tim
dochézi k poSkozeni svalovych vlaken (Shawkat et al. 2008).

3.1.2. Chemické vlastnosti

3.1.2.1. Cholesterola mastné kyseliny

Potraviny s vysokym obsahem cholesterolu, jako jsou vejce, mléko, maso a jejich
zpracované vyrobky, pokud jsou vystaveny pusobeni vzduchu, vysokym teplotam, svétlu,
zateni nebo jakékoli kombinaci téchto faktori béhem zpracovani nebo skladovani, mohou
predstavovat dilezity zdroj oxida cholesterolu ve stravé (Baggio et al. 2002). Tyto slouceniny
mohou byt spojeny se vznikem fady onemocnéni, ktera mohou zpusobit jejich nezadouci
biologické ucinky, jako jsou aterogenni, mutagenni, karcinogenni a cytotoxické ucinky
a inhibice sterola (Kinsella et al. 1990).

Obsah cholesterolu v syrovém a vafeném mase a dribezich vyrobcich se pohybuje
od 40 do 90 mg/100 g. Obecné ma syrové dribezi maso piiblizné 27 az 90 mg
cholesterolu/100 g a vafené dribezi maso obsahuje piiblizné 59 az 154 mg/100 g. Obsah
cholesterolu je zavisly na oblasti, z které maso pochdzi a zda bylo mechanicky nebo ru¢né
vykosténo. VSeobecné plati, ze maso, které bylo vykosténo ru¢né a pochazi z oblasti prsou,

ma nizsi obsah cholesterolu (Dinh et al. 2011).
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Pfirozené se vyskytujici cis vicenenasycené mastné kyseliny, hlavné n-3, se povazuji
za hypocholesterolemické, protoze jsou v nich obsazeny latky snizuji agregaci plakd, snizuji
mnozstvi triacylglyceridi a nasledné snizuji riziko kardiovaskularnich onemocnéni. Mastné
kyseliny n-6 a n-3 jsou vychozimi mastnymi kyselinami pro tvorbu cholesterolu. Eikosanoidy
vzniklé z n-6 mastnych kyselin maji metabolické vlastnosti opacné nez ty, které jsou
odvozeny z n-3 mastnych kyselin. Proto je vyvazeny pfijem n-6 a n-3 velmi dulezity
(Simopoulos 2000).

Nasycené mastné kyseliny jsou povazovany za hypercholesterolemické a v tomto
ohledu jsou nejznepokojivéjsi tyto mastné kyseliny: kyseliny myristova, laurova a palmitova.
Z nenasycenych mastnych kyselin jsou nejobavangjsi trans mastné kyseliny, které vznikaji
hlavné pfi zpracovani a hydrogenaci tukll a oleju, ty si zaslouzi zvlastni pozornost, protoze
jsou pokladany za vice aterogenni nez nasycené mastné kyseliny (Baggio et al. 2002).

Driibez je povazovana za jeden z hlavnich zdroji polynenasycenych mastnych kyselin
(PUFA), zejména n-3 PUFA (Heranto et al. 2018), které jsou jednim z nejdulezitéjSich
faktori urcujici kvalitu zivoc¢iSnych produkti. Tuky obsazené v dribezim mase jsou
biologicky dostupnéjsi, néz tuky z hovéziho a vepfového masa (Aumaitre 1999). Avsak
i v dribezim mase se obsah lipidii a slozeni svalové tkané muize vyrazné liSit, a to pfimo
ovliviiuje oxidaci tukd pfi skladovani. Oxidace PUFA zhorSuje barvu a chut masa
a je zodpovédna za jeho zluklou chut, coz snizuje kvalitu dribeziho masa (Adeyemi
& Olorunsanya 2012). Ackoli standardni dribezi maso obsahuje nizké hladiny EPA (kyselina
eikosapentaenova) a DHA (kyselina dokosahexaenova), muze jejich obsah ovlivnit nékolik
faktori, jako je pohlavi, krmivo, systém ustajeni a genotypy (Arakawa & Sagai 1989).
Genotyp je dulezitym faktorem ovliviiyjicim sloZzeni mastnych kyselin v driibezim mase,
a to nasledovné: obvykle vyssi procento n-3 PUFA produkuji pomalu rostouci kutrata
ve srovnani s rychle rostoucimi (Mancinelli et al. 2021).

SloZeni lipidad ve svalech kufat lze upravit pomoci dopliiku antioxidanti
(napf. tokoferold, lykopenu nebo Se-sloucenin) do krmné davky, rostlinnymi oleji a rybi
mouckou nebo rybim tukem bohatym na dusikaté latky a polynenasycené mastné kyseliny
s dlouhym fetézcem (Rozbicka-Wieczorek et al. 2014). Avsak pfi zaclenéni rostlinnych olejt
do stravy dribeze, bylo zjisténo snizeni kvality chuti v disledku celkoveé vétsi nachylnosti
k oxidaci lipidii v mase.

Pastva je dobrym zdrojem kyseliny o-linolenové a konzumace pastevniho porostu
u prezvykavci vede k vys$Simu obsahu této mastné kyseliny v mase a zaroven snizuje pomer
n-6/n-3 mastnych kyselin, také poskytuje antioxidanty vcetné vitaminu E, které udrzuji
hladiny PUFA v mase a zabranuji oxidaci a zhorSeni kvality b&hem zpracovani (Wood
et al. 2004). Pastevni porost je tedy dobrym zdrojem tokoferolti a tokotrienolt, pfirodnich
diterpend s aktivitou vitaminu E, coz je primarni antioxidant rozpustny v tucich
v biologickych systémech. Je také znamo, Ze tokotrienoly poméhaji snizovat hladiny
cholesterolu v plazmé (Ponte et al. 2008a).
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3.1.2.2. Antioxidanty

Antioxidanty se pfidavaji do Cerstvého a zpracovaného masa a masnych vyrobk,
aby zabranily oxidaci lipidd, zpomalily vyvoj nezadoucich pfichuti a zlepsily barevnou
stalost. V potravinaiském pramyslu je lze rozdélit na pfirodni a syntetické antioxidanty.
U syntetickych antioxidanti je mozny vyskyt toxikologickych a karcinogennich ucinkd.
Potravinarsky pramysl tak nyni voli pfirodni produkty pfed syntetickymi (Kumar et al. 2015;
Englmaierova & Skiivan 2018).

3.1.2.3. Vitaminy

Vitaminy jsou prvky vyzivy, které jsou nezbytné pro zakladni ¢innosti, jako je vyvoj,
rast a metabolismus bunék. Kromé téchto konvencnich funkci maji vitaminy A, D, E a C
zasadni roli v normalni funkci imunitniho systému, protoze je znamo, ze jejich nedostatek
zhorSuje vrozené a adaptivni reakce hostitele. Suplementace té€chto vitamini drubezi
napomaha imunitnimu systému v boji proti mikrobialnim patogenim a zarover sniZuje
Skodlivé ucinky spojené se stresem a posiluje reakce na vakciny (Shajadoost et al. 2021).

Vitamin A, ktery je dulezity pro udrZeni integrity epitelialnich bunék, pfispiva
k mnoha funkcim souvisejicich s imunitou, jako je posileni slizni¢ni imunity a snizeni
volnych radikald u kufat. Vitamin D je také dobfe znamy pro své protizanétlivé ucinky,
protoze snizuje hladinu prozanétlivych cytokint, jako je interleukin a interferon v lidskych T
burikach (Khan et al. 2012). Vitamin E vyvolava silné antioxidacni a protizanétlivé ucinky
a také zvysuje pocet a funkénost bunék imunitniho systému a stimuluje uvoliiovani protilatek
v reakci na oCkovani kurat. V dribezim mase hraje nezastupitelnou roli jako antioxidant
a chrani mastné kyseliny pred oxidaci. Vitamin C je dobfe znamy pro své antioxidacni
a protizanétlivé ucinky, diky Cemuz je prospéSny v piipadech oxidacniho stresu, infekci
a zanétu u kurat (El-Senousey et al. 2018). Obsah vitaminu C je v mase vSeobecné nizky.
V kufecim mase se jeho obsah pohybuje od 0,20 do 2,5 mg/100g svaloviny. Mnozstvi
lipofilnich vitamind je zavislé na tom, z které Casti téla maso pochéazi. Se zvySujicim
se podilem tuku ve svaloviné roste obsah lipofilnich vitamint. V Cisté svaloviné se nachazi
zhruba 0,21 mg/100 g vitaminu E a 0,002 mg/100 g vitaminu D (Shajadoost et al. 2021).

Kureci maso je zejména dobrym zdrojem vitamina ze skupiny B. Obsahuje vitamin B3
(niacin), vitamin BS5 (kyselina pantotenova), vitamin B6 (pyridoxin) a vitamin B12
(kobalamin), ktery se vyskytuje predevSim v produktech zivocisného pavodu. V Cisté
svaloviné kureciho masa se nachazi 0,09 mg/100 g riboflavinu, 0,81 mg/100 g pyridoxinu,
9,6 mg/100 g niacinu (Kubcova-Berankova 2009). Tyto vitaminy jsou nezbytné pro spravné
fungovani zakladnich fyziologickych a metabolickych funkci v organismu (Schiep
& Rettenmaier 1994).
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3.1.2.4. Karotenoidy

Karotenoidy jsou jednim z nejrozsifen€jsich a vSudypiitomnych pigmentd rozpustnych
v tucich, které produkuji Sirokou $kalu barev. Univerzalné se vyskytuji v riznych rostlinach,
mikrofasach, bakteriich a houbach. V posledni dobé se vyrazné zvySil zajem o pouziti
karotenoida jako krmnych slozek kvuli jejich bioaktivnim a zdravi prospéSnym vlastnostem.
Dopliiovani stravy o karotenoidy nejen zlepSuje produkcni vykonnost a zdravi drubeze,
ale také zlepsSuje kvalitu vajec a masa. Obsah karotenoidu je obdobné jako vitaminy zavisly
na obsahu tuku v mase, jelikoz se jedna o lipofilni barviva, ¢imz nasledné ovliviiyji barvu
masa a kuze. V Cisté svaloviné kufeciho masa se nachazi zhruba 0,03 mg/100 g karotenoida
(Nabi et al. 2020). Karotenoidy se také pfidavaji do krmné davky kufat, aby zlepsily
senzorické vlastnosti masa. Zejména se jedna o barvu masa, kdy mu dodavaji zlatavou barvu.
Lutein (3,3'-dihydroxy-a-karoten) a zeaxantin (3,3'-dihydroxy-B-karoten) jsou dva hlavni
pigmentové oxykarotenoidy, jsou rostlinného pivodu a maji Zlutooranzovou barvu (Kerry
et al. 2000). Kurata, ktera byla krmena krmnou davkou obohacenou o xantofyly obsahovala
v prsni svaloviné 4,3 mg/100 g luteinu a 0,83 mg/100 g zeaxantinu (Pérez-Vendrellet
al. 2001). Mnozstvi téchto karotenoidi v kufecim mase je dulezité pro lidskou vyzivu,
jelikoz se ukladaji v o¢ni sitnici, a tak ji chrani pfed jejim poSkozenim a Sedym zakalem
(Skiivan et al. 2015a).

Lykopen je pfirodni karotenoid, ktery se nachazi pfedevSim v rajcatech a jejich
produktech. Lipofilni frakce extrahované zrajcat jsou smeési raznych sloucenin, vcetné
lykopenu, B-karotenu, luteinu, a-tokoferolu, vitaminu C a kyseliny listové. Kvili vysokému
obsahu lykopenu a dalSich biologicky aktivnich sloucenin, byla raj¢ata povazovana za funkcni
potravinu (Abushita et al. 2000; Lin et al. 2014). Lykopen je nejsilnéjsi antioxidant ze vSech
karotenoidi a podili se na vytvareni antioxidacni bariéry v lidském téle. Zabranuje
kardiovaskularnim onemocnénim, rakoving, a to zejména prostaty a délozniho ¢ipku. Snizuje
hladinu LDL cholesterolu a snizuje vyskyt aterosklerdzy (Lin et al. 2014). Na druhou stranu
ptidavek lykopenu k vitaminu E snizoval obsah toho vitaminu, ale naopak zvySoval obsah
vitaminu A v mase (Skfivan et al. 2015b).

Alfa—karoten a B-karoten jsou v zasadé povazovany za prekurzory vitaminu A.
Aktivita provitaminu A je schopnost pfirodnich karotenoidi tvorfit retinol (vitamin A)
pusobenim enzymu dioxygenazy (Lintig & Vogt 2000). Jakykoli pigment obsahujici ve své
strukture alespon jeden nezménény B-iononovy kruh lze povazovat za karotenoid provitaminu
A (Send & Sundholm 2007).
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3.1.3. Senzorické vlastnosti

Lipidy, bilkoviny a dalsi slozky potravin, jako jsou hemové pigmenty, jsou oxidovany
béhem zpracovani, skladovani a kulinafské pfipravy potravin a drubezich vyrobku,
coz zpusobuje zmeny jejich senzorickych vlastnosti a nutricni hodnoty (Carvalho et al. 2017).

3.1.3.1.Barva masa

Barva je dualezita jak pro vybér koneCnym spotiebitelem, tak i pfi rozhodovani
o uvedeni vyrobku na trh. Oxidace pigmentii vede k barevnym modifikacim (Estévez 2015).
Barva dribeziho masa zavisi na koncentraci myoglobinu a chemickém stavu, pficemz
je ovlivnéna fadou faktort, jako je stafi ptakd, pohlavi, geneticky pavod, vyziva,
intramuskularni tuk, vlhkost masa, podminky ptfed porazkou a konecné zpracovani masa
(Fletcher 2002).

Pfemeéna svaloviny na maso zahrnuje fadu chemickych a biochemickych kroku, které
ovliviiyji barvu driibeziho masa. Barva dribeziho masa zavisi zejména na koncentraci
a chemickém stavu masnych pigmentt, zejména: myoglobinu, hemoglobinu, cytochromu C
a jejich derivati, pritomnosti liganda, které tvoii komplexy. Fyzikalni vlastnosti masa,
jako je rozptyl a absorpce svétla, maji rovnéz vliv na barevnou dispozici (Carvalho
et al. 2017).

Jak bylo uvedeno, myoglogin je hlavnim nositelem zbarveni masa. Je tvofen
polypeptidovym fetézcem, globinem a obsahuje cetné histidinové zbytky. Obsahuje
také prostetickou skupinu, kterd se nachazi uvnitt hemu (hydrofobni ¢asti). Globinovy fetézec
propujcuje hemu rozpustnost ve vodé a chraniho pied poskozenim, proto si protein muze
zachovat svoji funkCnost (Mancini & Hunt 2005). Ve svalech plni myoglobin funkci
pfi transportu kysliku, coz umoziiuje udrzovat fyziologické funkce. Déle plni tlohu hlavniho
pigmentu a to tak, ze je schopen absorbovat viditelné svétlo. Barva cerstvého masa
je definovana relativnim mnozstvim Ctyf redoxnich myoglobini, mezi které patii:
deoxymyoglobin, oxymyoglobin, karboxymyoglobin a metmyoglobin. Oxymyoglobin
a karboxymyoglobin poskytuji tfesnové Cervenou barvu, deoxymyoglobin dava masu
az purpurové cervenou barvu (Cornforth & Hunt 2008). Hnédd barva masa vznika
pii oxidacni pfeméné zeleznatého kationtu na zelezity. S timto jevem se lze nejCastéji setkat
pfi tepelné uprave, kdy dochazi ke zméné barvy masa.
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3.1.3.2.Chut a vuné masa

Chut a vané urcuji chovani spotiebiteld pfi nakupu masa a jejich preference.
Predpoklada se, ze chut’ kufeciho masa je ovlivnéna fadou predporazkovych a porazkovych
faktort, vCetné plemene, krmiva, porazkového starnuti, zptisobem tepelné tpravy atd. Kromé
toho je kufeci maso nachylngjsi ke zhorSeni kvality zejména v dusledku oxidace lipida
s naslednymi nepiijemnymi piichutémi a aromaty (Jayasena et al. 2013; Carvalho et al. 2017).

Béhem skladovani v chladu se koncentrace metaboliti v mase rychle meéni.
Odbouravani adenosintrifosfatu (ATP), ptibuznych chutovych nukleotidi a potencialnich
reduk¢nich fosforylovanych cukrii bylo povazovano za podminku pro tvorbu chuti (Aliani
et al. 2013). Posmrtné zmény ve svalu v¢etné degradace cytoskeletalnich bilkovin také urcuji
naslednou pfeménu masa a vznik charakteristické chuti (Qian et al. 2020). Vyslednou chut
dale ovliviiyji faktory, jako je teplota, doba a nastroje pro vareni.

Hlavni prekurzory chuti, které se vyskytuji v kufecim mase jsou slozky rozpustné
ve vodé (volné aminokyseliny, 5'-nukleotidy, nizkomolekularni peptidy, anorganické soli
a metabolity nukleovych kyselin) a lipidy (intramuskularni tuk). Latky rozpustné ve vodé,
vcetné chutovych nukleotidi a nékterych volnych aminokyselin jsou zodpovédné za chut
umami kufeciho masa. Byly identifikovany t€kavé slouceniny, v€etné 2-methyl-3-furanthiolu,
2-furfurylthiolu, methionolu, 2,4,5-trimethyl-thiazolu, nonanolu, 2-trans-nonenalu a dalSich
sloucenin, které jsou dualezité pro chut kufete. Za nejdilezitéjsi chemickou slouceninu
pro rozvoj chuti kufete se vSak povazuje 2-methyl-3-furanthiol (Jayasena et al. 2013).
Predpoklada se, ze hlavni pfi¢inou zhorSeni chuti v kufecich vyrobcich je nedostatek
a-tokoferolu v kufecim mase (Choe et al. 2010).

V mase se vyskytuje az 500 tekavych latek, které jsou zodpovédné
za charakteristickou viini kufeciho masa. Oxidace lipidu a fada komplexnich biochemickych
reakci jsou zakladem tvorby charakteristického aroma kufeciho masa. Zhang et al. (2018)
ve svém vyzkumu zjistili, ze nejsiln€jSimi pachovymi latkami ve vzorcich masa byl
1-okten-3-on, (E, E) -2,4-dekadienal a (E, Z)-2,6-nonadienal. Prostfednictvim analyz bylo
zjisténo, ze heptanal, benzaldehyd, (Z)-2-decenal, (E, E) -2,4-dekadienal, 1-pentanol,
2-undekanon, 2-pentyl-furan také ptispivaji k charakteristickému aromatu (Xu et al. 2021).

3.1.3.3.Textura a kiehkost masa

Textura (kfehkost) masa je jednou z nejdulezitéjSich organoleptickych vlastnosti
ovlivilyjici pfijatelnost a spokojenost spotiebiteli s masnymi vyrobky, a také ovliviiuje
budouci rozhodnuti o opakovaném nakupu (Miller et al. 2001). Kfehkost masa je ovlivnéna
typem ztuhlosti, starnutim, chlazenim, zmrazovanim a zpuisobem skladovani (O'Sullivan
2017).
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Kiehkost je disledkem postmortalnich fyzikalné-chemickych a biochemickych zmén
ve svaloving, které pusobi predev§im na myofibrilami strukturu. Po porazce je svalovina stale
roztazna a pruzné az do nastupu ztuhlosti, kdy dochazi ke snizeni energie az k jejimu uplnému
vyCerpani (Aberle et al. 2001). Vznik ztuhlosti je zpusoben tvorbou nevratného
aktomyozinového komplexu ve svalu, coz vede ke zkraceni délky sarkomer. Zkraceni
sarkomer béhem rigor mortis zptsobuje ztuhnuti svalu na zacatku posmrtného procesu. Brzy
po ukonceni ztuhlosti zacina proces kiehnuti a vede k postupnému snizovani houzevnatosti
svalu. Doba potiebna k dosazeni maximalni kiehkosti, se zna¢né 1i§i mezi jednotlivymi druhy
zvirat. Panuje vSeobecna shoda, Ze proteolytické enzymatické systémy jsou zodpoveédné
za postupujici proces kiehnuti v mase (Min & Ahn 2012). Pfi zrani masa se uplatiuji Ctyfi
proteolytické enzymatické systémy (katepsiny, kaplainy, proteazomy a kaspazy), které
odbouravaji myofibrilarni proteiny a maji tak vliv na kiehkost masa (Kamenik 2016).

Proteolyticka degradace myofibrilarnich a cytoskeletalnich proteind, jako jsou desmin,
vinkulin, nebulin, titin, dystrofin a troponin-T, zpusobuje ztratu strukturalni integrity
myofibril, ¢imz se zvySuje kiehkost masa (Koohmaraie et al. 2002). Etherovy extrakt
také muaze zvysit Stavnatost a jemnost masa.

Vliv na kiehkost masa maji svalova vlakna, kdy natazena svalovina, ktera ma delsi
sarkomery zvySuje kiehkost masa. Velikost svalovych vladken je ovlivnéna genotypem,
kdy vyssi hodnoty tloustky bilych svalovych vlaken maji pozitivni vliv na kiehkost masa,
ale negativni vliv na jeho Stavnatost (Englmaierova et al. 2017). Pfi skladovani
v podminkach, kde je vysoky obsah kysliku, klesa kiehkost a $tavnatost masa v dusledku
oxidaénich reakci (O'Sullivan 2017).

3.1.4. Mikrobialni vlastnosti

Maso a masné vyrobky hosti bakterie, které se mohou behem skladovani mnozit.
Mezi nimi mohou patogenni, kazici nebo prospéSné bakterie vyvijet razné aktivity,
které mohou ovlivnit nutricni a bezpeCnostni vlastnosti masa. Degradace slozek masa
a produkce metabolitd muze skutecné€ poskytnout ziviny dulezité pro nutri¢ni kvalitu masa,
ale maze také vést k pritomnosti nezadoucich molekul, jako jsou napfiklad biogenni aminy
(Zagorec & Champomier-Verges 2022). Rovnéz se zde uvazuje o rostoucim problému
antimikrobialni rezistence mezi patogeny spojenymi s drubezi (Mead 2004).

Maso je vhodny substrat pro mnozeni riznych patogennich mikroorganismu, jelikoz
je bohaté na ziviny, méa vysoky obsah vody a pro mikroorganismy mé vhodné pH prostiedi.
Pii vyhovujicich teplotach se mikroorganismy v mase rychle mnozi a svoji proteolytickou,
sacharolytickou a lipolytickou Cinnosti zpusobuji jeho kazeni, které ma vliv na senzorické
zmény a nutri¢ni hodnoty (Gill 2003).
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3.1.4.1.Primarni kontaminace

K primarni kontaminaci masa dochazi za zivota zvirete. Jedna se piedevs§im o infekci
virulentnimi patogennimi mikroby. Mezi které se fadi napt. mikroorganismy rodu Salmonella,
Shigella, Escherichia, Campylobacter, Listeria, Clostridium a Staphylococcus. Do organismu
zvitete se dostavaji skrze kontaminaci stfevni mikroflory potravou, oteviené rany,
nebo mikrobialni kontaminaci (Mead 2004).

3.1.4.2.Sekundarni kontaminace

Po smrti zvifete pfi jateCném zpracovani, bourani, nebo dalsi manipulaci s masem muze
dojit k sekundarni kontaminaci. Toto je vSak hlidano normami, vyhlaskami a pravidelnymi
kontrolami, které maji za ucel zajistit bezpeCnost a zdravotni nezavadnost potravin,
a tak chranit spottebitele pfed moznym rizikem pfi styku s potravinou. Avsak sam spotiebitel
musi dbat zasadnich hygienickych postupti pii upravé a zpracovani masa, jelikoz kazdy
syrovy vyrobek je zdrojem kontaminace a muze byt pivodcem alimentarnich onemocnéni.
Problémem je také kiizova kontaminace, kdy muze dojit ke kontaminaci zdravotné nezavadné
potraviny skrze rlizna zafizeni, nastroje, nebo prostiednictvim Spatné hygieny (Heranto
et al. 2018).

3.2. Charakteristika genotypu kuiat chovanych pro vykrm

Produkce dribeze je zalozena na systémech intenzivniho chovu vyuzivajicich rychle
rostouci genetické linie s vysokou vytéznosti prsniho svalstva, které poskytuji produkty stalé
kvality (Petracci et al. 2014). Spottebitelé ocenuji uspokojivé senzorické a nutri¢ni vlastnosti
dribeziho masa, ale stale vice se obavaji intenzivnich vyrobnich systému.

Rozliduji se tfi zakladni genotypy brojlerovych kurat. Rychle rostouci kurata maji denni
prirastek vétsi nez 35 g za den, zatimco pomalu rostouci kufata maji maximalni denni
prirastek za den mens$i nez 20 g. Stfedné€ rostouci kufata se vyznaCuji mirnym dennim
priristkem hmotnosti od 20 do 35 g za den (Dal Bosco et al. 2012).

Genotyp kurat tudiz hraje zasadni roli v produktivité¢ kurat a krmna strategie muze
ovlivnit celkovou produkci (Tamova et al. 2021). Chov brojlerovych kurat se lisi podle jejich
genotypu, ktery mize mit znacny vliv na rozdily v kvalité masa. Napriklad zvySena aktivita
zvifat mize zménit mnozstvi svalového tuku a barvu (Almasi et al. 2015).

3.2.1. Rychle rostouci genotypy

V poslednich letech doslo k vyraznému narastu poptavky po dribezim mase kvili jeho
nizké cené, dobrému nutricnimu profilu a vhodnosti pro dalsi zpracovani. Tato rostouci
poptavka vedla k postupnému zlepsovani genetické selekce a k produkci rychle rostoucich
brojlert, avsak to vedlo k vyskytu nékolika spontannich idiopatickych svalovych abnormalit
spolu se zvySenou nachylnosti ke stresem vyvolané myopatii (Petracci et al. 2014).
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Existuji vSak negativni disledky pfi vybéru kufat pro intenzivni riist. Rychle rostouci
kurata mohou byt nachylnd k syndromu nahlé smrti, ascitu a poskozeni nohou
a kardiovaskularnim porucham. DalSim potencidlnim nepfiznivym uc¢inkem selekce
na rychlost ristu je nizsi kvalita masa a zvySené riziko svalovych abnormalit, jako je bledé,
meékké a exsudativni maso, obifi svalova vlakna, ,,woodenbreast a bilé pruhy na prsnim
svalstvu (Soglia et al. 2016). Rychle rostouci genotypy vykazuji nizsi obsah bilkovin v mase
nez pomalu rostouci genotypy, coz mize souviset s vékem pii porazce, jelikoz obsah bilkovin
roste se starnutim zvifete (Chodova et al. 2021).

2

Porazkova hmotnost rychle rostoucich hybridi jsou pfiblizné 2 kg, kterych dosahnou
za 32 dnl. Rychly nardst hmotnosti je jisté nepiirozeny, typickému Cistému plemeni obvykle
trva asi 20 tydnd, nez dosahne pozadované hmotnosti. Rychly nartust svalové hmoty kufata
zatézuje, tudiz jsou méné aktivni nez pomalu rostouci kurata. Aby byl naplno vyuzit
geneticky potencial, je dulezité zajistit kromé€ dostatku vody a vyzivy, ktera je Casto
obohacena o vitaminy a kokcidiostatika i vnéjsi faktory. NejdualezitéjSim z nich je osvétleni,
teplota, hustota osazeni a vétrani (Daniels 2014).

3.2.1.1. Coob 500

Hybrid Coob 500 je efektivni fada masnych kufat. Byl wvySlechtény na bazi
selektovanych linii Kornisky a Plymutky firmou Coob. Inc. v USA ve stat¢ Massachusetts
a je vyhradné chovan spole¢nosti Coob-Vantress INC. Od roku 1977 se zacal hybrid chovat
pro masny pramysl. Tito brojlefi maji bilou barvu opefeni, rychle rostou a maji poklidny
temperament (Zatko & Malik 1982). Cobb 500 dosahuje vysokych dennich pirastkd
pfi pouziti levngjSich krmiv s niz§imi hladinami zivin, ¢imz je mozné dosdhnout nizSich
nakladi na kilogram hmotnosti. Ve srovnani s ostatnimi kiizenci maji brojleti Cobb 500 vyssi
produktivitu a kratsi dobu vykrmu. Za 30 dni je priméma hmotnost 2,0 kg (Cobb-Vantress
2022).

3.2.1.2. Ross 308

Ross je dal§im vykonnym brojlerem. Ross byl vySlechtény anglickou firmou Ross
a od 70. let je u nas pouzivany na produkci kufeciho masa. Vyznacuje se dobrou vykonosti
a ma priznivé jatetné a ekonomické ukazatele (Zatko & Malik 1982). M4 valcovity tvar téla
s bilou barvou opefeni a dobrou télesnou konfiguraci. Charakteristické znaky pro hybrida
Ross je predevsim rychly rist, nizka konverze krmiva a vysoka vytéznost. Ve 32 dnech
hybridi dosahuji hmotnosti pfiblizné 2 kg s konverzi krmiva 1,4 kg na 1 kg zivé hmotnosti
(Aviagen 2016).

3.2.2. Stredné rostouci genotypy

Kurata se stfedni intenzitou ristu jsou vitalni, odolna a schopna se pfizpusobit
venkovnim podminkam. Jsou tedy vhodna pro chov ve volném vybehu (Almasi et al. 2015).
Avsak jsou mnohdy chovana i volné v halach.
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3.2.2.1. Hubbard JA 757

Kufata Hubbard JA 757 jsou ptivodem z Francie. Jejich rodi¢ovsky chov v Ceské
republice provozuje MTD Ustragice. Délka vykrmu se pohybuje okolo 49 dndi a porazkova
hmotnost €ini 2,1 kg. Vyznacuji se pevnéj$i svalovinou a vyraznymi chutovymi vlastnostmi.
Kurata se vyznaCuji rychlym riastem, bilym opefenim a velmi dobrym osvalenim.
Jsou vyuzivana pro extenzivni vykrm v klecich nebo halach, tak i pro ekologicky chov
(Englmaierova 2019).

3.2.3. Pomalu rostouci genotypy

Pomalu rostouci brojlefi nabizeji diferenciaci na trhu s kufecim masem
pro spotiebitele, ktefi maji odlisné preference na zakladé vnimani vysSich indext welfare
a ochoty zaplatit za produkt vyssi cenu (Singh et al. 2021). RozSifeni pomalu rostoucich
plemen brojlert lze pfiCist vlastnostem, které naznacuji lepsi welfare, jako je lepsi zdravi
beéhakl, adaptabilita na rizné podminky chovu a nizs§i ahyn (Wilhelmsson et al. 2019).
Nekteré studie zjistily, ze pomalu rostouci brojlefi jsou vhodni pro chov ve volném vybéhu,
nebo na pastve, maji lepsi kvalitu masa, niz§i pozadavky na ziviny a naklady na chov (Attia
et al. 2017; Englmaierova et al. 2021).

Pomalu rostouci genotypy maji vyssi pfijem krmiva, a tudiz vysokou konverzi krmiva,
coz zvySuje ekonomické naklady pro chov. Jsou aktivnéjsi, robustnéjsi a ¢asto maji barevné
pefi. Pokud jsou chovany vramci ekologického chovu je stanoveny minimalni vék
pfi porazce (81 dni). Pokud neni tento limit dodrzen, nelze chov povazovat za ekologicky
(Kasptikova 2007; Englmaierova et al. 2021). Hybridi s nizsi intenzitou rastu dosahuji
za standartnich podminek hmotnost 2 kg ve véku 56 dni. Udéava se, ze tato kurata maji obecné
mensi podil prsni svaloviny, vy§si podil stehen a kiidel v porovnani s rychle rostoucimi
protéjsky (Rayner et al. 2020). Prsni maso pomalu rostoucich hybridi obsahuje vyznamné
vice bilkovin a méné intramuskularniho tuku, proto je i v souCasné dobé preferovano
spottebiteli.

Maso pomalu rostoucich genotypt ve srovnani s komercnimi genotypy se vyznacuje
vysokou koncentraci celkovych PUFA, a to jak v celkovém obsahu, tak v riznych frakcich
(n-3 a n-6). Piijem pastvy zvySuje piijem o-linolenové mastné kyseliny, antioxidant
a fytoestrogenu. Dale se uvadi, ze linolova mastna kyselina moduluje estrogenové receptory
a konverzi na n-3 PUFA s delSim fetézcem (Dal Bosco et al. 2012). Pomalu rostouci kufrata
chovana na pastvé také vykazuji vyssi obsah vitamind a karotenoidd v mase. Na druhou
stranu Debut et al. (2003) ve své studii uvadi, Ze pomalu rostouci kufata se hufe vyporadala
s manipulaci a transportem pred porazkou nez rychle rostouci, coz melo za nasledek
zrychlenou posmrtnou glykolyzu a snizeni kvality masa.
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3.2.3.1. Dominant

Finalni hybridi Dominant jsou §lechténi v Ceské republice spole¢nosti Dominant
Genetika s.r.o. a patifi mezi hybridy s kombinovanou uzitkovosti. Spolecnost vyslechtila vice
genotypu, které se liSi barvou opefenim, tak 1 wuzitkovymi vlastnostmi. Zejména
jsou vyznacovany vysokou imunitou, adaptaci na vné&jsi faktory a nenaroCnosti. Hmotnost
jedince ve véku 5 mésicu Cini priblizné 2,5 kg (LaGuardia 2021).

3.2.3.2. CobbSasso 150

CobbSasso je vhodnou volbou pro spotiebitele, ktefi se zajimaji o pomaleji rostouci
barevné kure. Robustnost, zdravi a pohoda brojlert se idealné hodi pro tradi¢ni volny vybeh
a ekologické zemédélstvi, stejné jako pro méné intenzivni produkci v halach. Spafeni
rustikalni hnédé samice a bilého samce dava brojlerovi charakteristicky vzhled a vynikajici
rastovou vykonnost.

Jak uz bylo zminéno hybrid CobbSasso se da chovat v mnoha systémech ustdjeni.
Ve vnitinich prostorach po dobu 49 dnti, pro volny chov vice nez 56 dni a pro ekologicky
systém vice jak 70 dni. Maji vysokou kvalitu jatecné upraveného téla s dobrou zmasilosti
a vysokou jateCnou hmotnosti (Cobb-Vantress 2022).

3.3. Pastva

V poslednich letech roste poptavka spotiebiteld po dribezi z volného vybéhu
a ekologického chovu. Mnoho chovateld vyuziva alternativni systémy, vcetné hal
s venkovnim vybéhem a menSich pfenosnych boxu, které Ize otacet na pastving. , Dribez
na pastveé” oznacuje rozsahly vyrobni systém, ve kterém se ohradky nebo pfistfesky Casto
presouvaji, aby byl umoznén pravidelny pfistup k cerstvé pici. Mnoho alternativnich
produk¢nich systému zahrnuje venkovni pfistup, ale ne vzdy je mozno pastevni porost plné
vyuzit kvili sezonnim zménam (Woo-Ming et al. 2018).

Pfi stanovovani norem pro hospodarska zvifata jsou hlavnim zajmem dobré Zzivotni
podminky zvitat. Z praktického hlediska je uCelem zajistit zvifeti tzv. pét svobod (welfare
hospodarskych zvifat). Dribez chovana na pastvinach je obecné vnimana jako driibez Setrna
k dobrym zivotnim podminkam, a proto by méla spliiovat vSech pét svobod. Pfistup
do venkovniho prostiedi poskytuje ptakim dostatek prostoru, Cerstvého vzduchu, pfimého
sluneCniho svétla a umoziiuje jim projevovat pfirozené chovani jako je: popeleni, hrabani,
hledani potravy, béhani, 1étani atd. a mize také poskytovat prospésné ziviny z pice (Sossidou
et al. 2011). Pastevni systém chovu kurat je zalozeny na pomalu (nebo stfedné pomalu
az pomalu) rostoucim genotypu, ktery je dobfe pfizpiisoben chovu mimo halu (Skfivan
et al. 2015b).
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Pastva je vhodnym zdrojem nékolika bioaktivnich slouCenin (napi. PUFA, vitaminu
a pigmentt), které pozitivné ovlivilyji vlastnosti masa a mohou nasledné ovlivnit snizeni
rizika vzniku civiliza¢nich onemocnéni u lidi (Englmaierova et al. 2017).

Oxidace masa muze byt pii pfijmu travy nizka, protoze zelena pice ma vysoké hladiny
tokoferoll a tokotrienolt (Kerry et al. 2000), karotenoidd, vitaminu C a polyfenolt (Sossidou
et al. 2011; Mugnai et al. 2013). Violaxantin je dle studie Dal Bosco et al. (2016) nejvice
zastoupeny karotenoid na pastveé, nasledovany [-karotenem a luteinem, zatimco krmivo
pro dribez obsahuje hlavné zeaxantin a lutein. Dal Bosco et al. (2016) ve svém vyzkumu dale
zjistili, ze celkovy obsah karotenoida byl téméf Sestkrat vyssi ve vzorcich pastevniho porostu
ve srovnani s krmivem. Pastva ma také vyssi obsah tokoferolli, tokotrienolti (hlavné
a-tokoferolu, a-tokotrienolu a B+y-tokotrienolu), chlorofylu a flavonoidi oproti krmivu.
Obsah polynenasycenych mastnych kyselin ztady n-3 je vyS$S§i v pastevnim porostu
nez v komer¢nim krmivu, zatim co obsah n-6 je vyssi v krmivu.

Nevyhodou chovu kufat na pastvé muize byt znehodnoceni pidy na pozemku, pokud
neni vybeh po urcitych ¢asovych intervalech premistén. Nasledkem dochazi k vyCerpani pice,
¢imz i k omezenému pfistupu k prospéSnym zivindm. Déle dochazi k nahromadéni
exkrementd, a tim se i zvySuje riziko vzniku onemocnéni a parazitarnich nakaz. Mezi dalsi
problém vyskytujici se ve volném chovu kurat patii klovani pefi. Zejména k nému dochazi,
pokud se velké mnozstvi kufat vyskytuje v malém prostoru. Proto jsou kufatim casto
kauterizovany zobaky, to ale na druhou stranu omezuje zvifeti projevovat své piirozené
chovani pfi hledani potravy. Také dochazi k CastéjSimu vyskytu zlomenin kosti oproti
klecovému chovu. Nekteré studie prokazaly i1 vySS§i Uhyn pfi chovu kufat na pastvé,
nez v klecovych chovech (Sossidou et al. 2011). Vysoky uhyn muze byt dusledkem mnoha
raznych faktort: riziko predace a uduSeni zvifat. Pohyb kufat ve venkovnim prostoru zvysSuje
i endo-parazitarni napadeni. PredevSim se jedna o Pasteurella multocida, Escherichia coli,
Brachyspira a Histomonas meleagridis. Kufata jsou také vystavovana pomeérné cCastému
riziku onemocnéni ptaci chiipky, ktera je zpUsobena chiipkovymi viry typu A. Pomeérné
Castym problémem je tzv. "kontaktni dermatitida", ktera zpusobuje zanéty kize na urovni
hlezna, v prsni krajin€ a na naslapnych plochach béhaka (Pagazaurtundua & Warriss 2006).

3.3.1. Vybaveni pastevniho vybéhu

Zatizeni na pastvé musi kufatim poskytnout zdroj potravy, vody, stinu a ukryta.
Jako ukryt, nebo zdroj stinu muze poslouzit vysoka trava, kefe a stromy. Pfi zfizovani
pastevniho vybéhu je tedy dulezité se zaméfit na tyto body, které zajisti delsi setrvani kufat
ve vybéhu a jejich pobyt v odlehlejsich ¢astech vybéhu (Englmaierova 2019).
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Kurata chovana na pastvé mohou byt vystavena rizikim predatord, at uz se jedna
o dravce, lisky, nebo psy, které kurata napadaji. Nemusi ¢asto jit o zdroj potravy, ale také tito
predatofi mohou zpusobit paniku u driibeze, a tak i zvysit dalsi ztraty. Proto je dulezité zvolit
vhodné oploceni a misto pastvy, tak aby nebyla v blizkosti lesa, stromu ¢i kefd. Dulezita
je také rotace pastevniho systému, kterd umoziuje obnovu porostu po spaseni a snizuje vyskyt
patogent. Nejcast€ji se provadi presunem boxu, nebo kufat do nového prostoru. Rotace
by méla byt provadéna minimalné kazdé dva nebo tfi mésice. Pokud se driibez nepremistuje
z jednoho vyb&hu do druhého dostate¢né &asto, ni¢i dribezi exkrementy zeleii. Casta rotace
ale naopak obohacuje padu zivinami (i kdyz nerovnomérné€). Dlouhodoba pastva kufat muaze
neumérné zvysit koncentraci fosforu v pudé (Skiivan et al. 2015a).

Hustota venkovniho osazeni a velikost skupiny by mély byt vyvazené s ohledem
na typ pudy, raist travniho porostu, vliv na Zivotni prostiedi a zdravi a dobré Zivotni podminky
kufat. Sossidou et al. (2015) uvadi, ze venkovni plocha by méla &init 4 mZ/kufe.
Pro pastevni chov kufat jsou vhodné pfistieSky spravné rozmisténé na pastvé, poptipadé
systém chovu kurat v mobilnich boxech bez podlahy (Englmaierova 2019). Mobilni boxy,
jak popisuje ve své studii Eleroglu et al. (2013), jsou vhodné jak pro ochranu dribeze,
tak pro jejich krmeni a pastvu. Ve svém vyzkumu vyuzili pastvu o rozloze 100 m?, pii¢emz
pouzili mobilni kotce pro kurata (1,5 m x 1,5 m), kdy kazda jednotka kotce obsahovala 20
kufat s hustotou osazeni 10 kufat na m”. Englmaierova et al. (2021) ve svém vyzkumu pouzili
mobilni boxy bez podlahy s hustotou osazeni 0,154 m? na kufe o rozmérech 3,0 x 3,6 x 0,6 m,
kdy celkova plocha ¢inila 10,8 m?.

Pastva je dulezitym zdrojem potravy, ale nahradi pouze 10-15 % Zivin z krmné smeési.
Uroveii restrikce se 1i§i podle mnoha faktord, at’ uz jde o genotyp, stafi a kvalitu porostu
(Lorenz & Grashorn 2012). Obecné plati, ze stary porost je pro kurata Spatné stravitelny,
proto je dulezité jim poskytnout Cerstvou pici. Vysoka trava také neni vhodna, jelikoz
se v ni vyskytuje vy$$i mnozstvi paraziti a zadrzuje vlhkost, navic muze byt zachycena
v travicim traktu kufat a zpasobit jim tak travici problémy. Pastevni porost je nejen bohaty
na ruzné traviny, jeteloviny a byliny, ale je i dobrym zdrojem hmyzu, ktery je zdrojem
minerald, bilkovin, vitamini a mastnych kyselin. Hmyz obsahuje chitin a antimikrobialni
latky, které zvySuji obranyschopnost organismu. Pastevni porost se béhem roku méni,
proto je nutné brat sloZeni pastvy v uvahu a pfizptsobit tomu tak krmnou smeés (Englmaierova
& Skiivan 2018).

Chov kurat na pastvé je naro¢ny na praci a slozity kvuli nekontrolovatelnému chovu.
Hlavnim problémem takto chovanych kufat jsou vnéjsi podminky. Hlavni proménnou mohou
byt povétrnostni podminky, které mohou $ifit nakazy rizného pivodu. Nejnarocnéjsi obdobi
je na prelomu jara a léta, kdy jsou aktivni komari a mouchy jako prenaseCi riznych chorob.
Stojata voda a nedostatecné zatizeny odtok vody po silnych destich, také zvySuji riziko mozné
nakazy. Proto je nezbytné nastavit dobré pastevni hospodatfeni, tak aby byla zachovana
vysoka urovén zdravi a pohody kurat (Sossidou et al. 2011).
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3.3.2. Enviromentalni a ekonomické dopady

Podle politiky EU se jedna o udrzitelny systém zivocisné vyroby, ktery dobfe integruje
s ostatnimi zemédélskymi podniky a mé environmentalni, ekonomické a socialni pfinosy
pro zemeédélce 1 spolecnost. Pocet ekologicky chovanych hospodatrskych zvirat
se v poslednim desetileti zvySil a ocekava se, ze trh s ekologickymi masnymi vyrobky
vyrazné poroste (Castellini & Dal Bosco 2017).

Studie prokazaly, ze chov kufat na pastvé ma znacné vyhody. Kurata chovana
na pastvé mohou regulovat vyskyt Skidci a plevele. Jak uz bylo zminéno, dribezi
exkrementy obohacuji pidu o Ziviny. Na leteckém snimku uvedeném nize je patrny tmavsi
odstin zelené v mistech, kde byly posunovany mobilni boxy s kuraty oproti okolni plose.
Pastvina se nachazi v Netlukach (fotografie 1).

Fotografie 1. Obohaceni pidy o ziviny [https://mapy.cz]

Zaroven vlivem hrabani obraceji pudu a michaji trus do zeminy, ¢imz zvySuji
organickou hmotu a zlepSuji urodnost pudy (Sossidou et al. 2011). AvsSak v nadmémém
mnozstvi pusobi trus jako zneCistujici latka, ktera vyplavuje dusik a fosfor do pudy,
povrchovych a podzemnich vod. Nadmérny chov kufat ve volném vybé&hu piinasi i1 fadu
dalsich negativnich dusledkd, jako napf. zniCeni vegetace, zhutnéni puady, a dokonce
i okyseleni pudy (Yu et al. 2021). Podle Dr. Rity Schenckové z organizace z Institutu
pro vyzkum zivotniho prostfedi a vzdélavani, mize chov hospodarskych zvifat na pastvé
snizit emise sklenikovych plynd. Zelena vegetace odCerpava ze vzduchu oxid uhlicity
a bezpecné ho uklada zpatky do pudy. Tento proces se nazyva “sekvestrace uhliku‘
(Robinson 2022).
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V praxi se zavadéji diverzifikované systémy, kdy je drubez integrovana s jinymi
druhy. RUzné druhy hospodarskych zvifat mohou byt chovany pohromad¢, aby se vzajemné
doplnovaly. Avsak je nutné dbat na to, aby urCiti endoparazité nezacali svij Zivotni cyklus
v jednom druhu a nedokoncili jej u jiného. Diverzifikované zemédé€lstvi je dalezitou soucasti
udrzitelného zemédé€lstvi a dribez lze integrovat s chovem dobytka a péstovanim plodin
a zeleniny v permakulturnich systémech, které integruji principy piirodnich systému
se zemeédelstvim (Fanatico 2000).

Z ekonomického hlediska je pastevni vykrm financné narocnéjsi, jelikoz je nutné zvolit
vhodny genotyp kufete (pomalu rostouci nebo stfedné rostouct), ktery ma delsi dobu vykrmu,
ale i vySsi konverzi krmiva. Vstupni naklady jsou nizsi, a proto je pastevni chov atraktivnéjsi
pro mens$i chovatele dribeze. Navic pastevni chov muze poskytnout i socialni vyhody,
jako je etika prace v rodin€, zapojeni komunity a zlepSeni zivotniho stylu. Vyrobni naklady
na maso z dribeze chované na pastve€ jsou vyssi nez naklady na maso z konven¢né chované
dribeze, ale produkce masa z dribeze chované na pastvé roste. V nékterych zemich/oblastech
diky dobré poptavce spotiebiteltt dosahuje az prémiovych cen (Castellini & Dal Bosco 2017).

3.4. Restrikce krmiva

Pristup kufat na pastvu umoziuje uSetfit naklady na krmivo tim, ze cast zivin
je uhrazena diky pfijmu pastevniho porostu. Pro pastevni vykrm se vyuzivaji pomalu rostouci
a stfedné rychle rostouci genotypy, které maji vySsi pohybovou aktivitu, a tudiz maji
schopnost past se. Restrikce u pasoucich se kurat vede k vyznamné vyssi spotrebé pastevniho
porostu (Englmaierova & Skiivanova 2019). Lorenz & Grashorn (2012) uvadéji,
ze z celkového prijmu krmiva 10-15 % ¢ini pastevni vegetace a spotieba pastevniho porostu
prumérné na den je u kufat 2-5 g susiny. Pfestoze je spotieba pastevniho porostu vSeobecné
nizkd, omezeni krmiva na bazi obilovin vede ke zvysSeni podilu pastevniho porostu
z celkového piijmu krmiva. AvSak pfijem pastvy je zavisly na mnozstvi a kvalité podavaného
krmiva (Li et al. 2007).

Védci se obecné shoduji na tom, ze omezené krmeni v jakékoli formé snizuje télesnou
hmotnost a zpozd'uje pohlavni dospélost, zavisi na mife, dobé a intenzité restrikce.
Limitovany pfijem krmiva déale negativné ovliviiuje jateCnou vytéznost a podil prsni
svaloviny z jatecné opracovaného trupu, ale podil stehen se zvySuje s rostouci urovni restrikce
krmiva. Coz muze byt zapfiCinéno vyssi pohybovou aktivitou pfi hledani potravy. Omezeni
krmeni snizuje piijem zivin a energie (kcal ME/kg susSiny), v dasledku ¢ehoz ptaci vyrazné
méné rostou a vydavaji tak vétsi podil energie a zivin z potravy na metabolické a fyziologické
funkce. Konverze krmiva je vSeobecné vyssi, coz mize byt zpusobeno suboptimalnimi
podminkami prostifedi, kterym jsou kurfata ve volném vybéhu vystavena. Kufata
spotfebovavaji energii ke kompenzaci nevhodnych teplot, vlhkosti a intenzity svétla (Ponte
et al. 2008¢).
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S rostouci restrikci se zvySuje pocet svalovych vlaken, ale snizuje se jejich plocha
a prumér. Maso takto vykrmovanych kufat je vSeobecné tuzsi, coz je dano pravé vyssi
pohybovou aktivitou kufat a typem svalovych vlaken. V fadé studii bylo prokazano,
ze omezeni krmiva snizuje celkovy télesny tuk (Li et al. 2007; Yang et al. 2010). Pastva
zvySuje obsah karotenoidl, luteinu, zeaxantinu, n-3 mastnych kyselin a snizuje pomér n-3
a n-6. Pomér téchto mastnych kyselin ma byt ve vyzivé Clovéka do 1:5, proto se jedna
o dulezity faktor zhlediska lidského zdravi, co se tyCe vyskytu kardiovaskularnich
onemocnéni, jelikoz nerovnovaha mezi n-3 a n-6 mastnymi kyselinami muze byt faktor
pfispivajici k patogenezi mnoha onemocnéni, véetné rakoviny ¢i zanétlivych a autoimunitnich
onemocnéni (Ponte et al. 2008b; Englmaierova & Skiivanova 2019). Kromé toho vede
restrikce krmiva ke snizeni cholesterolu v krvi.

Pokud jde o kvalitu masa, restrikce krmiva o 20 % je pro vykrm kufat na pastvé
prospésna. Vys$si mira restrikce nevede k dalSimu zlepSeni kvality masa (Englmaierova
et al. 2021).

3.4.1. Restrikce a welfare

Omezeni krmeni ma vyznamné piinosy pro welfare. V dusledku kladeni narokt
na vysokou jateCnou hmotnost brojlerovych kufat se 1ze setkat s fadou zdravotnich problému.
Mezi né patii metabolické problémy jako jsou ascity (hromadéni tekutiny v télni duting)
a infek¢éni onemocnéni, neinfek¢ni problémy s kostrou, jako je dyschondroplazie holenni kosti
a dalsi. Omezeni krmiva vede k urCitému snizeni vyskytu téchto onemocnéni. Restrikce
také vede k lepsi reakci protilatek a odolnosti viici nemocem. Také se vyrazné snizuje thyn
ve srovnani s kutaty plné krmenymi (Mench 2002; De Jong et al. 2012).

Navzdory prokazanym pozitivnim vlivim na zdravi a reprodukci piibyva vice dukazi,
ze omezeni krmiva ma také negativni vliv na welfare. Driibez obvykle travi znacnou ¢ast dne
¢innostmi spojenymi s hledanim potravy, a pokud maji moznost volby, davaji pfednost praci,
aby ziskaly alespon ¢ast denniho pfijmu krmiva, nez aby jim bylo poskytnuto. Brojlefi
s omezenym piisunem krmiva vSak spotfebuji krmnou davku za velmi kratkou dobu, méné
nez 15 minut (Sahraei 2012). Chovatelé uvadéji fadu zmén chovani u brojler s omezenym
pfisunem krmiva, které svéd¢i o nudé€ a frustraci z krmeni. Po zavedeni restrikce jsou samci
s omezenym krmenim agresivné]si nez samci s plnym krmenim. Slepice a kufice s omezenym
pristupem jsou aktivnéjsi a vykazuji také vysokou miru stereotypniho oralniho chovani
a chize. Existuji také dikazy o tom, ze kufata s omezenym ptisunem krmiva trpi chronickym
hladem, jak uvadgji chovatelé téchto brojlert (Mench 2002).
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3.5. Vliv pastvy na kvalitu masa

V poslednich letech ve Spojenych statech a v Evropé€ neustale roste zajem spotiebitelt
o specialni dribezi produkty pochazejici z volného vybéhu nebo ekologickych produkénich
systému. Spotiebitelska preference pro specialni produkty z dribeze souvisi s vys$si kvalitou
a bezpeCnosti masa ziskaného z takovych systémt ve spojeni s vysokymi standardy dobrych
zivotnich podminek zvitat (Ponte et al. 2008b).

3.5.1. Fyzikalné-chemické vlastnosti

Obecné plati, ze slozeni jatecné upravenych tél kurat zavisi na jejich genetické vybave,
krmivu, systému ustajeni a také podminkach prostfedi. Kromé toho rozdily ve fyzikalnich
a chemickych vlastnostech souvisi i1 sveékem v okamziku porazky, pohlavim a pohlavni
zralosti kuftat, jejich ristovym potencialem a vyvojem svala (Da Silva et al. 2017).

Uvadi se, ze pH svalstva urCuji nékteré fyzikalné-chemické vlastnosti masa,
jako je barva, schopnost zadrzovat vodu, mikrobialni stabilita, tepelné ztraty a také kiehkost
tepelné opracovaného masa (Katekhaye 2019). Hodnota pH slouzi jako dulezity faktor pro
zjisténi vady DFD, kdy hodnoty vys$i nez 6,2 naznacuji vyskyt této vady masa. Hodnoty pH
prsniho svalstva kufat jsou vSeobecné nizsi, coz odrazi lepsi podminky welfare, snizeny stres
pfed porazkou, a tedy snizenou spotiebu glykogenu (Ponte et al. 2008c). Castellini
et al. (2002) ve svém vyzkumu naméfili niz§i pH u kufat chovanych na pastvé nez u kurat
chovanych v uzavtenych systémech. Hodnota pH se také odviji od urovné restrikce krmiva,
kdy nejnizsi pH se vyskytuje s urovni restrikce 30 % (Englmaierova & Skiivanova 2019).
Husak et al. (2008) uvadéji vyssi hodnotu pH s tmavsi barvou, zatimco niz§i pH se svétlejsi
barvou masa.

Dulezitym atributem je také schopnost masa zadrzovat vodu. Kvalitu masa lze méfit
podle ubytku vody pii odkapavani nebo vatfeni. Pokud je schopnost zadrzovat vodu nizka,
celé maso a dale zpracované vyrobky postradaji Stavnatost (Fanatico et al. 2005). Maso
pochazejici z kufat z volného vyb&hu z pomalu rostoucich genotypti ma vyssi schopnost
zadrzovat vodu nez maso z komer¢né chovanych kurat. ZlepSeni schopnosti zadrzovat vodu
je pozorovano se zvySujici se hodnotou pH (Katekhaye 2019; Capan & Bagdatli 2021).
Ackoliv Fanatico (2006) zjistili, Ze systém chovu ve venkovnim prostiedi vedl k vyrazné nizsi
schopnosti masa vazat vodu. Tyto rozpory mohou byt zpusobeny rozdily ve vyzivé, délce
trvani pokusu a vnéjSich podminkach.

3.5.2. Cholesterol a mastné kyseliny

Vyssi obsah cholesterolu se odviji od stafi a genotypu kurat. Obecné plati, ze pomalu
rostouci kurata obsahuji niz§i hladiny cholesterolu nez rychle rostouci genotypy. Neni vSak
znamo, zda tento jev je disledkem vysokych hladin cholesterolu v krmivu, nebo vysledkem
genotypu jako takového. Avsak Ponte et al. (2008¢c) ve své studii uvadéji, ze pfijem pastvy
nemél zadny vliv na celkovou koncentraci cholesterolu v mase.
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Obsah mastnych kyselin v kufecim mase je ovlivnén genotypem, ktery hraje dalezitou
roli ve slozeni mastnych kyselin v mase. Toto zjiSténi nabyva velkého vyznamu,
protoze spotiebitelé, ktefi dbaji na vyzivu, maji vétsi poptavku po mase s pfiznivym
zastoupenim mastnych kyselin. Pomalu rostouci genotypy kutat maji geneticky danou vyssi
ucinnost ukladani kyseliny eikosapentaenové a dokosahexaenové diky genu FADE,
ktery se podili na tvorbé fetézca n-3 a n-6. Zkrmovani pastvy také pozitivné ovliviiuje obsah
kyseliny a-linolenové ve svaloviné (Katekhaye 2019).

Maso kufat zkrmujici pastvu se vyznacuje niz§Sim obsahem SFA (nasycené mastné
kyseliny) a n-6 PUFA (polynenasycené mastné kyseliny) a vy$§im obsahem MUFA
(mononenasycené mastné kyseliny) a n-3 PUFA. V dusledku snizeni obsahu n-6 PUFA
a zvySeného obsahu n-3 PUFA je pomér n-6/n-3 vyznamné nizSi. Pravdépodobné
je to zpusobeno vys§im obsahem vlakniny a vétsim mnozstvim fosfolipidi a dalsi strukturou
bunécné membrany (Simopoulos 1998).

3.5.3. Antioxidanty

Pastevni vegetace a krmivo pro dribez maji odlisné sloZeni. Zejména pastevni porost
ma nizky obsah suSiny a vysoky obsah vlakniny, stejné jako zvySené mnozstvi tokoferold,
karotenoidd a flavonoidd ve srovnani skrmivy. Cerstva pice ma piiblizné 6krat vice
a-tokoferolt a 2krat az 8krat vice karotenoidi nez standardni krmivo pro dribez. V souladu
s tim je konzumace pastevni vegetace pro bio kufata a kufata z volného chovu zasadni
jako zdroj antioxidacnich sloucenin, protoze nékteré zakony a vyhlasky zakazuji ptidavani
syntetickych vitamina do krmiv (Dal Bosco et al. 2016).

Antioxidanty maji vyznamny vliv na oxidacni stabilitu masa. Je prokézano, ze piistup
kurfat na pastvu vyznamné zvySuje obsah luteinu a zeaxantinu v mase. Pfi zavedeni
limitovaného krmeni s restrikci krmiva 30 % u chovu kufat na pastvé vykazovalo maso
nejniz§i oxidacni stabilitu (Englmaierova & Skiivanova 2019). Snizeni oxidacni stability
masa mohlo byt zptisobeno vys§im obsahem nenasycenych mastnych kyselin, které se hojné
vyskytuji v porostu. Moznost pfistupu kufat na pastvu také pozitivné ovliviiuje obsah retinolu,
a-tokoferolu a snizuje obsah y-tokoferolu. Prevalence a-tokoferolu v mase je dobfe znama
a je zpusobena vice nez 10nasobnou preferenci proteinu vazajiciho tokoferol pro a-tokoferol
ve srovnani s y-homology, coz jsou nejbézn€jsi molekuly vitaminu E v rostlinnych
komponentech (Hewavitharana et al 2004). Naopak Ponte et al. (2008c) uvadi, ze vitamin E,
ktery se hojné vyskytuje v pastevnim porostu, v mase neni vyznamné zastoupeny.
Pravdépodobné je to dusledkem vyuziti pro metabolické procesy zvifete.
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3.5.4. Senzorické vlastnosti

Konkuren¢ni boj mezi velkymi spoleCnostmi a intenzivni chov brojlerovych kurat
prispély k tomu, ze se k rozvoji novych trenda ve spotiebé kufeciho masa zvysila poptavka
po mase z produkCnich systému, které zajistuji potravinovou bezpecnost, dobré zivotni
podminky zvifat v kombinaci s odpovédnosti vici zivotnimu prostiedi, zdravi spotiebitela
a senzorickou kvalitou (Zanusso & Dionello 2003).

Produkce kutat ve volném vybéhu je jednim z nejslibngjSich segmentt drabezaiského
odvétvi, kde vyroba probiha na zakladé pomalu rostoucich genotyptu kufat. Maso z kufat
vykrmovanych na pastvé vykazuje odlisné senzorické vlastnosti nez maso z kurat chovanych
v uzavienych chovech. Zejména se vyznacuje vyraznou chuti, tmav§i barvou a pevnéjsi
texturou (Da Silva et al. 2017).

V senzorickém hodnoceni se Ponte et al. (2008b) zaméfili zejména na krehkost,
§tavnatost, chut’ a celkovou prijatelnost. Podle zjisténych tidaji nemél vliv pastvy vyznamny
dopad na kiehkost, stavnatost a chut masa. Kromé toho panel posuzovateld nebyl schopen
rozlisit maso, které pochazi z komeréniho a volného chovu. Podle predpokladt bylo zjisténo,
ze maso pochézejici od konvencnich kufat z volného vybéhu porazenych v 81. dni bylo
klasifikovano jako méné kiehké ve srovnani s masem kufat rychle rostouciho genotypu (Ross)
porazenych v 35. dni. Rozdily v citlivosti mohou byt zptisobeny tim, Ze rychly rast kufat vede
k vétsim svalovym vlaknim a rozdilim v proteolytickém potencialu. Je vSak mozné,
ze za urcitych podminek jsou rozdily ve struktufe nevyrazné a spottebitelé je nerozlisuji
(Gordon & Charles 2002; Fanatico et al. 2005). Predpoklada se, ze starSi kufata maji méné
kiehké a tuzsi maso a intenzivn€jS§i chut' masa, protoze chut se zvySuje poté, co dojde
k inflexi rastu (Farmer 1999; Katekhaye 2019).

Barva masa kurat chovanych na pastvé ma oproti masu kufat chovanych ve vnitfnich
prostorach zluty a Cervenéjsi vzhled, coz muze byt zpisobeno zkrmovanim pastevniho
porostu. Jelikoz pigmenty rozpustné v tucich (zejména karotenoidy) se ukladaji v tukové
tkani, a tak ovliviiuji barvu masa. ZvySeni zarudnuti mize byt zpisobeno diky zvySenému
obsahu myoglobinu, ke kterému muze dojit v disledku zvysené fyzické aktivity spojené
s nizkou hustotou osazeni ptakd a volnym chovem. Vliv na obsah myoglobinu ma i stafi
kurat, kdy obvykle vyssi koncentrace myoglobinu maji starsi kufata (Fanatico et al. 2005;
Michiels et al. 2014).
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3.5.5. Mikrobialni vlastnosti

Zpracovana kufeci jateCné upravena téla a syrové kufeci vyrobky jsou casto
kontaminovany vyznamnymi patogennimi mikroorganismy, které maji vliv na zdravi lidi.
Obvykle jsou spojeny s krvacenim svaloviny a hodnotou pH, ktera tak podporuje mnozeni
mikroorganismi a muze dojit ke kfizové kontaminaci v disledku vystaveni jatecné
upravenych tél exkrementim a patogenim (Da Silva et al. 2017). Obecné plati, ze kufata
chovana na pastvé vykazuji vyssi mikrobialni nachylnost, divodem je pusobeni mnoha
faktort, at’ uz se jedna o stafi zvifete, jelikoz patogeny maji del§i obdobi pro kolonizaci,
vnéj$i podminky (oblast chovu, pocasi), krmivo, voda a kontakt s jinymi organismy (Salaheen
et al. 2015).

Pritomnost koliformnich bakterii v potravinach je povazovana za uziteCny ukazatel
postsanitarni kontaminace, ktera predstavuje Spatnou hygienu pii zpracovani a skladovani
potravin. Pfestoze ujatecné upravenych té€l kufat neni standartni mnozstvi aerobnich
mezofilnich bakterii, pocet mezofilnich bakterii vykazuje vyS$§i miru kontaminace
u brojlerovych kurat chovanych na pastvé. Vysoka hodnota bakterii této skupiny
v potravinach zapficifiuje rychlou zkazu a svéd¢i o Spatném zpracovani béhem vyrobniho
procesu (Capan & Bagdatli 2021).

Salmonella a Campylobacter jsou dva zoonotické patogeny odpoveédné za témét 75 %
vSech laboratorné potvrzenych alimentarnich onemocnéni. Dribez a drabezi vyrobky jsou
hlavnimi zdroji téchto dvou patogent a konzumace (nebo nespravné zachazeni) syrovych
dribezich produktd je hlavni pfi¢inou stfevnich onemocnéni (Thomas et al. 2020).
Gastrointestinalni trakt dribeze se muze kolonizovat témito patogeny a béhem zpracovani
muze dojit ke kontaminaci syrovych produktd, pokud dojde k protrzeni gastrointestinalniho
traktu (Salaheen et al. 2015).

Celkové vykazuji bézné chovana brojlerova kurata lepsi mikrobiologickou kvalitu,
mens$i kontaminaci termotolerantnimi koliformnimi a mezofilnimi bakteriemi a nizsi procento
vyskytu salmonel. Bailey & Cosby (2005) zjistili, ze se u 31 % jate¢né upravenych tél kurat
chovanych na pastvé vyskytuje kontaminace salmonelami, protoze takto chovana kutata jsou
vystavena kontaktu s voln€ zijicimi kutaty, hmyzem, vykaly hlodavct a dalSimi potencialnimi
nositeli salmonel.

Potencial prenosu alimentarnich patogent (Campylobacter a Salmonella) na Clovéka

prostiednictvim produkti z dribeze z volného vybéhu je realny. Je jasné, ze prevalence
patogent muze byt rizna a bude se znac¢né lisit podle podminek na farmé (Ponte et al. 2008a).
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3.6. Vliv konzumace masa kurat vykrmovanych na pastvé na lidské zdravi

Vysoka nutriéni hodnota, nizka energetickd hodnota, nizky obsah tuku, zadouci
organoleptické vlastnosti a velky potencial pro fortifikaci produkti zvySuji zajem spotiebitelti
o dribezi maso a jeho produkty. Dosud dostupné vysledky vyzkumt ukazuji rozdily
ve fyzikalné-chemickych vlastnostech masa mezi rychle a pomalu rostoucimi kutaty. Maso
pomalu rostoucich kufat se vyznaCuje vysSim obsahem bilkovin a nizkym obsahem tuku
pozadovanym spotiebiteli (Michalczuk et al. 2016).

Z nutricniho hlediska je kufeci maso vyznamnym zdrojem bilkovin s vysokou
biologickou hodnotou (treonin, lysin, methionin, cystein a tryptofan) (Ariza et al. 2022).
Obsahuje také mnoho hodnotnych mikrozivin, jako je vitamin A, thiamin, zelezo, fosfor
a kyselinu nikotinovou (Kobliz 2011). Nizka energeticka hodnota navic fadi kufeci maso mezi
zdravi prospésné potraviny, které se vyuzivaji ve zdravé vyziveé diky snizenému obsahu tuku
a vys$imu podilu polynenasycenych mastnych kyselin (Da Silva et al. 2017).

Da Silva et al. (2017) prokazali, ze brojlerova kufata chovana na pastvé vykazovala
vyS§Si obsah bilkovin a niz§i obsah tuku nez bézné chovana kutata v hale na podestylce. Vyssi
obsah bilkovin v mase brojlerovych kufat z volného vybéhu muiZze souviset se snizenym
obsahem tuku u téchto kurat. Mnoho autori se také shoduje, ze vysoky obsah bilkovin
pravdépodobné souvisi s vétsi aktivitou kufat ve volném vybéhu pii hledani potravy
(Michalczuk et al. 2016). Ackoliv je obsah tuku v mase kufat na pastvé niz§i, jeho obsah
se zvySuje se stafim zvifete. Tento jev ve své studii dokladaji Husaket al. (2008) a Castellini
et al. (2002), ktefi zjistili, Ze maso kufat z volného chovu je tu¢néjsi, coz maze byt zpuisobeno
genotypem, pohlavim, a zejména veékem, jak jiz bylo zminéno.

Omezeni piijmu tukl a cholesterolu se povazuje za dulezita opatfeni k prevenci obezity
a hypercholesterolemie, coz jsou stavy, které jsou povazovany za zavazné. Predurcuji
k riznym chronickym onemocnénim ob€hového systému. Zda se, ze existuji také vztahy mezi
vysokym piijmem tukl, zejména nasycenych tukd, a vysokou hladinou cholesterolu
a zvySenym rizikem nékterych druhti rakoviny, zejména rakoviny tlustého stieva, prsu
a prostaty (Chizzolini et al. 1999).

Produkce masa s vys$si nutri¢ni hodnotou a zdravym profilem mastnych kyselin je proto
dilezitym tématem pro pramysl dribeziho masa. Velka pozornost je vénovana esencialnim
mastnym kyselinam, linolové a a-linolenové, které si clovék neumi syntetizovat, a proto jsou
zasadni slozkou lidské stravy. Dostupnost pastvy zlepSuje obsah n-3 mastnych kyselin
v mase. Vysoka koncentrace kyseliny a-linolenové v krmivu zvySuje jeji koncentraci v mase
(Rymer & Givens 2005). Jak kyselina linolova, tak kyselina o-linolenova mohou byt
pfeménény elongaci a desaturaci na své metabolity s dlouhym fetézcem, jako je kyselina
eikosapentaenova, kyselina dokosapentaenova, kyselina dokosahexaenova a kyselina
arachidonova. Ne¢kolik pokust prokazalo, Ze je mozné obohatit dribezi maso a vejce
prostiednictvim dietetickych strategii (Fraeye et al. 2012; Rossi et al. 2013) nebo pomoci
volného vybéhu/organického chovu. Dal Bosco et al. (2012) zjistili, ze pomalu rostouci
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genotypyse zdaji mit vysSSi GC€innost kyseliny eikosapentaenové a dokosahexaenové,
nez je tomu u jinych genotypt. Rovnéz maso z kufat chovanych na pastvé vykazuje nizsi
trombogenni a aterogenni index a lep§i pomér mezi n-6 a n-3 mastnymi kyselinami,
ktery by mél byt podle svétové zdravotnické organizace do hodnoty pét. Tyto faktory jsou
vyznamné z hlediska lidského zdravi, jelikoz slouzi jako biomarkery aterogennich
onemocnéni, pomoci kterych lze stanovit riziko vyskytu aterosklerozy a kardiovaskularnich
onemocnéni. Mastné kyseliny n-3, predevSim dokosahexaenova, se podileji na vzniku
mozkovych struktur a kognitivnich funkcich. Kyselina a-linolenova je jednou z prvnich
makrozivin, u nichz experimenty prokdzaly vliv na strukturu a funkci mozku. Jeji
nejdualezitéjsi ucinky spocivaji v tom, Ze tvoii soucast membran (Bourre 2005).

Cholesterol je dulezita molekula, ktera hraje roli ve struktufe membrany a zaroven
je prekurzorem pro syntézu molekul, jako jsou steroidni hormony, vitamin D a zluCové
kyseliny. Cholesterol 1ze ziskat pfimo ze stravy nebo jej lze syntetizovat v buiikach z dvou
uhlikatych acetatovych skupin acetyl-CoA. Obsah cholesterolu je ovlivnén genotypem
a stafim kurat. Jak jiz bylo zminéno vyssi hladiny cholesterolu maji rychle rostouci kurata
oproti pomalu rostoucim genotypum. Ackoliv se jedna o dilezitou molekulu, je dulezité dbat
na denni piijem z hlediska lidského zdravi, jelikoz nadmérny piijem cholesterolu mize zvysit
podil LDL cholesterolu, a tak negativné ovlivnit lidské zdravi, kdy muze zpusobit riziko
kardiovaskularnich onemocnéni, pfedevsim arteriosklerozu (Ponte et al. 2008b).

Maso kufat chovanych na pastvé se vyznaCuje vysokym obsahem antioxidantd
v porovnani s kuraty chovanymi ve vnitfnich prostorach. Napiiklad vitamin E je exogenni
antioxidant, ktery obsahuje 8 izoforem: 4 tokoferoly (a-, B-, y- a 6-tokoferol) a 4 tokotrienoly
(a-, B-, y- a Oo-tokotrienol). Dopliiovani stravy vitaminem E zvySuje jeho hladinu
v membranach zivoCiSnych bunék a umoziuje vychytavani nékolika riznych reaktivnich
kyslikovych molekularnich latek (Mattioli et al. 2017). Vyznamny vliv na snizeni oxidace
lipidi a =zachovani nutricni hodnoty béhem skladovani ma a-tokoferol. Spolecné
s y-tokotrienolem a B-karotenem puisobi synergicky a zabrariuji tvorbé radikalti v organismu,
které se mohou podilet na snizovani hladiny antioxidantt a na fyziologickych i patologickych
déjich v biologickém systému (Dal Bosco et al. 2016). Driibezi maso je také vyznamnym
zdrojem vitaminu A. Vitamin A a karotenoidy (slouCeniny provitaminu A) jsou také dulezité
antioxidanty rozpustné v tucich. Vitamin A je endogenni a hojné se vyskytuje v zivocisnych
tkanich a pochazi z metabolismu rostlinnych karotenoida (Mattioli et al. 2021).
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4. Metodika

4.1. Kurata, ustajeni a krmeni

Pro pokus byl vybran stfedn€ rostouci genotyp kutrat Hubbard JA 757 o poc¢tu 280 kust.
Kurata byla rozdelena do 4 skupin po 70 kusech podle krmné davky (ad libitum/ restrikce 20
%) a podle systému ustdjeni (pastva/podestylka). Dvé skupiny kufat byly po celou dobu
pokusu chovany v boxech na podestylce s hustotou osazeni 10,5 ks/m?. Dalsi dvé skupiny
byly po dobu 28 dni (4 tydny veéku) chovany v boxech na podestylce a nasledné byly
pfesunuty do mobilnich box@i s hustotou osazeni 6,4 ks/m? na pastvu v arealu Netluky. Boxy
se dvakrat denné posouvaly. Pokus byl ukon¢en v 56. dni véku kurat.

Do 28. dne véku byla kurata krmena BR1 (starter) ad libitum, nasledné od 29.-42. dne
véku byla krmena BR2 (grower) a od 43.-56. dne véku byla krmena smési BR3 (finisher).
Krmivo BR2 a BR3 bylo zkrmovano ad libitum, nebo s restrikci 20 %. Mnozstvi podavaného
krmiva pro restringované skupiny bylo pocitano od spotfeby krmiva adlibitné krmenych
skupin, zvlast’ pro podestylkovy a pastevni chov. Slozeni krmnych smési je uvedeno v tabulce
¢.1. Obsah metabolizované energie byl v jednotlivych smési 12,3; 12,1; 12,0 MJ/kg, obsah
dusikatych latek 206; 178; 171 g/kg a pomér nenasycenych mastnych kyselin
n-6 an-37,4,72a7,1. Pristup k vodé byl neomezeny. Pastevni cast pokusu byla uskute¢néna
v mésici fijnu za sledovanych teplot, které se pramémeé pohybovaly okolo 11°C. Hlavni
slozkou pastevni vegetace byly byliny: Lolium perenne (jilek vytrvaly), Festuca pratensis
(kostrava lucni) a Trifolium pratense (jetel lucni). Obsahy mastnych kyselin, luteinu,
zeaxantinu, o- a y-tokoferolu byly méfeny na zacatku a na konci pastevniho obdobi a jsou
uvedeny v tabulce €.2.

Tabulka 1. Slozeni krmnych smési

Komponenta (%) BR1 BR2 BR3
Sojovy extrudovany Srot 36,00 27,25 25,00
Kukufice 14,00 13,00 16,95
Psenice 46,20 56,00 55,00
Chlorid sodny 0,30 0,30 0,30
Dihydrogenfosfore¢nan vapenaty 1,30 1,10 1,00
Vapenec mlety 1,70 1,85 1,25
Vitaminomineralni doplnek 0,50 0,50 0,50
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Tabulka 2. Chemicka analyza lyofilizovaného pastevniho porostu

Ukazatel 1. tyden pastevniho obdobi 4. tyden pastevniho obdobi
a-Tokoferol (mg/kg susiny) 108,20 92,50
y-Tokoferol (mg/kg susSiny) 9,80 8,60
Lutein (mg/kg susiny) 86,10 65,20
Zeaxantin (mg/kg susiny) 59,60 51,00
Pomér n-6/n-3 0,35 0,36

V prubéhu pokusu byl sledovan zdravotni stav, piijem krmiva/pastvy a celkova pohoda
zvirat. Pfijem pastvy byl hodnocen modifikovanou metodou Dal Bosco et al. (2014). Vzorky
pastevniho porostu byly odebrany ze Ctvercové plochy (50 x 50 cm). Nejprve byl vzorek
porostu odebran pfed umisténim mobilni ohradky s kuraty a pak po jejim pfemisténi na jinou
pozici. Na konci pokusu byla vSechna kurata zvazena a pro analyzu bylo z kazdé skupiny
na zakladé primérné hmotnosti vybrano 8 reprezentativnich kust, které byly porazeny.
Jatecna téla byla zbavena béhaku, hlavy a vnitfnosti. JateCné opracované trupy byly nasledné
uskladnény v chladicim boxu pfi teploté 4 °C po dobu 24 hodin. JateCny rozbor byl proveden
po uplném vychlazeni. Svalovina z oblasti stehen byla oddélena od trupu v kycelnim kloubu.
Pro dalsi analyzy bylo odebrano maso z oblasti prsou (pectoralis major), které bylo oddeleno
na hrudi od ramenniho kloubu a od hrudni kosti. Jate¢na vytéznost byla stanovena jako podil
hmotnosti jate¢n€ opracovaného trupu ze zivé hmotnosti.

4.2. Fyzikalni analyzy

Hodnota pH byla méfena po 24 hodinach od post mortem prostrednictvim 3301 pH
metru (WTW, Weilhem, Némecko). Odkap $tavy z masa byl stanoven u vzorkli masa
o hmotnosti pfiblizn€¢ 150 g po 24hodinovém uskladnéni v lednici pii teploté¢ 4 °C.
Z vysledka byl stanoven procentualni rozdil mezi hmotnosti masa pred a po jeho skladovani.
Barva masa a kaze byla méfena pomoci pfistroje Minolta Specra Magic TM NX (Konica
Minolta Sensing, Inc., Osaka, Japonsko) po 24 hodinach post mortem a byla vyhodnocena
na zakladé¢ hodnot L* (bledost), a* (Cervenost) a b* (zlutost). Sila stfthu u masa byla
zjiStovana Warner-Bratzlerovym nozem na piistroji Instron Model 3342 (Instron, Norwood,
USA).
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4.3. Chemické analyzy

Vzorky pro chemickou analyzu byly zvdzeny a nasledné zhomogenizovany.
Do hlinikovych misek bylo navazeno 30 g Cerstvého masa. SuSina byla stanovena ususenim
vzorkt v susarn¢ pfi teplot€ 103 + 2 °C do konstantni hmotnosti.

Obsah bilkovin byl stanoven mineralizaci rozemletého ususeného vzorku o hmotnosti
0,5 g v mineralizacni tubé. Vzorek byl zalit kyselinou sirovou (10 ml) a nasledné peroxidem
vodiku (2 ml). Do kazdé tuby byla vlozena selenova katalyzaCni tableta. Cely blok
s mineralizacnimi tubami byl vlozen do mineralizacniho bloku, kde probihala mineralizace
45 minut pfi teploté 420 °C. Po ukonceni mineralizace a zchladnuti bylo ke vzorkiim pfidano
50 ml destilované vody a nasledné byly vzorky destilovany prostfednictvim analyzatoru
Kjeltec Auto 1030 (FOSS Tecator AB, §Ve’dsko).

Obsah intramuskularniho tuku v mase byl stanoven metodou extrakce petroléterem
prostiednictvim piistroje Soxtec 1043 (FOSS Tecator AB, Svédsko). Do patron byla navazena
navazka suSiny vzorku o hmotnosti 3 g. Patrony byly vlozeny do pfistroje a pod né byly
umistény kelimky se 60 ml petroléteru. Nasledné probihala tepla a studend extrakce.
Po uplynuti extrakce byly kelimky s tukem vyndany a vlozeny na jednu hodinu do susarny
pii teploté 135 °C. Vysledek byl primérem dvou stanoveni a byl vyjadien v g/kg.

Pro stanoveni cholesterolu v mase, lipidy byly zmydelnény a nezmydelnéna ¢ast byla
extrahovana diethyletherem v souladu s ISO3596:2011. Silylové derivaty byly pfipraveny
pomoci TMCS a HMDS silylatnich ¢&inidel (Sigma-Aldrich, Praha, Ceska republika)
a kvantifikovany na plynovém chromatografu vybaveném kapilarni kolonou SAC-5 (Supelco,
Bellefonte, USA), ktera pracovala izotermicky pii 285 °C. Slozeni mastnych kyselin bylo
stanoveno po extrakci celkovych lipidi chloroform metanolem (Folch, et al. 1957). Byla
provedena alkalickd transmethylace mastnych kyselin (Raes et al., 2003). Plynova
chromatografie methylesterd byla provedena za pouziti chromatografu HP 6890 (Agilent
Technologies, Inc.) s naprogramovanou 60 m kapilarni kolonou DB-23 a plamenovym
ionizaCnim detektorem. Mastné kyseliny byly identifikovany podle jejich retencnich Cast
ve srovnani se standardy. Aterogenni (Al) a trombogenni index (TI) byl vypocten v souladu
smetodikou Ulbricht & Southgate (1991). Pomeér mezi hypocholesterolemickymi
a hypercholesterolemickymi mastnymi kyselinami (HH) byl spocitan dle vzorce uvefejnéném
ve studii Santos-Silva et al. (2002).
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Obsah tokoferoll (a-tokoferol a y-tokoferol) a retinolu v mase byl kvantifikovan podle
evropskych norem EN 12822 (2000) a EN 12823-1 (2000) pomoci kapalinové chromatografie
HPLC (VP series, Shimadzu, Kyoto, Japonsko). Lutein a zeaxantin byly také stanoveny
prostfednictvim HPLC podle metody Froescheis et al. (2002). Gram zhomogenizovaného
vzorku byl vlozen do plastové zkumavky spole¢né s 20 ml acetonu. Po rozmixovani smési
(2 minuty ve vortexu), byl vzorek zchlazen v ledu (10 minut) a nasledné byl odstfedén
pfi 13000 g pii teplot¢ 4 °C po dobu 10 minut. Supernatant byl nasledné preveden
do sklenéné banky a zbytek se stejnym zpisobem znovu extrahoval. Spojené extrakty byly
odpateny do sucha pfi teploté¢ 50 °C s profouknutim N>, zbytek byl rozpustén ve 2 ml smési
ethanolu a vodé v poméru 1:1 (v/v), nasledné se dvakrat extrahoval s hexanem (2 a 4 ml).
Kazdy krok extrakce byl proveden mixovanim ve vortexu (2 minuty), odstfedénim pti 13000
g (10 minut, 4 °C). Po odpateni spojenych organickych fazi do sucha (50 °C) a profouknutim
N2 byl zbytek rozpustén v 1 ml smési hexanu a dichlormethanu v poméru 1:1 (v/v). Umémy
podil 60 ml byl analyzovan na HPLC. Byla pouzita kolona Kinetex C18 (100 x 4,6 mm, 2,6
um, Phenomenex, Torrance, CA, USA). Gradientova eluce zahrnovala jako mobilni fazi
A acetonitril: voda: ethylacetat v poméru 88:10:2 a jako mobilni faze B byl pouzit acetonitril:
voda: ethylacetat v poméru 88:0:15.

Oxidacni stabilita lipidd byla méfena v Cerstvém a 5 dni skladovaném mase z prsou
pii teploté 4 °C. Pro analyzu peroxidace lipidd byla pouZita metoda dle Czauderna
et al. (2021). Vzorek o hmotnosti 0,5 g byl zmydelnén pisobenim 5 ml 1 M hydroxidu
draselného spolecné s 50 ul 0,02 M BHT (2,6-di-tert-bytyl-p-cresol) v methanolu. Smés byla
poté premisténa do plastové zkumavky a po dobu jedné hodiny byla vlozena do vodni lazné
(60 °C), kde byla za temna kontinualné¢ michana. Nasledné se vzorek nechal pfirozenou
cestou zchladit (samovolné chladnuti na vzduchu pfi pokojové teploté) a poté byla ke vzorku
pfidana koncentrovana kyselina chlorovodikova, ktera vzorek okyselila pfiblizné na hodnotu
pH 2. Nasledné byl takto pfipraveny vzorek vlozen do odstfedivky, kde byl 10 minut
odstted'ovan. Po odstfedéni byl odebran supernatan (500 pl) k némuz byl pfidan roztok
DNPH (2,4-dinitrophenylhydrazin). Smés byla dale za temna po dobu jedné hodiny
intenzivng michana pii teplot& 50 °C. Ciry roztok byl poté pieveden do vialky z které bylo
odpipetovano 40 pl roztoku. Takto pfipraveny vzorek byl pfipraven a vlozen do kolony
kapalinové chromatografie vybavené detektorem s diodovym polem (HPLC, VP series,
Shimadzu, Kyoto, Japonsko). Byla pouzita kolona Phenomenex C18 (Synergi 2.5 um,
Hydro-RP, 100 A, 100 mm x 3 mm). Vzorky byly analyzovany prostfednictvim binarniho
gradientu acetonitrilu ve vodé. Solvent A se sestaval z vody a acetonitilu v poméru 95:5 (v/v),
solvent B z acetonitrilu. Latky, které byly reaktivni s kyselinou triobarbiturovou byly
vyjadfeny v miligramech MDA (malondialdehyd) na kilogram (Englmaierova & Skfivanova
2019).
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4.4. Senzoricka analyza

Prsni svalstvo pro senzorickou analyzu bylo pfed analyzou uchovavano ve zmrazeném
stavu (- 20 °C). Pro hodnoceni byl pouzit postup BureSe & Bartorie (2014). Kufeci prsa
bez kize byla hodnocena panelem slozenym z deseti Skolenych hodnotiteli. Hodnoceni
se provadélo v senzorické laboratofi vybavené kabinkami. Vzorky byly vafeny pfi teploté
180 °C po dobu 1 hodiny bez kofeni a dalSich pfisad. Vzorky byly nafezany na pfiblizné
2 cm x 2 cm x 2 cm velké kostky a byly vlozeny do sklenénych nadob s vicky oznafenymi
tftemi Cislicemi nahodnych Ccisel. Servirovany byly pfi teploté 50 °C. Pro hodnoceni byla
pouzita devitibodova stupnice: nejméné piijemné (1) a nejvice ptijemné (9).

4.5. Statisticka analyza

Naméfené hodnoty byly zpracovany dvoufaktorialni analyzou variace (ANOVA)
pomoci general linear modelu (GLM) programem SAS. Hlavnimi efekty byly systém ustdjeni
(U), davkovani krmné smési (R) a vzdjemna interakce mezi systémem ustajeni a davkovanim
krmné smési (U x R). Hodnota P < 0,05 byla povazovana za prukaznou. Prukaznost rozdila
mezi jednotlivymi skupinami je oznaCena riznymi koeficienty v podobé pismen. Vysledky
v tabulkach jsou prezentovany formou prameéru.
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5. Vysledky

5.1. Jate¢ny rozbor

V tabulce €. 3 jsou uvedeny parametry uzitkovosti, jate¢ného rozboru a fyzikalni

vvvvv

vvvvv

v 56. dni v porovnani s restringovanymi skupinami. Primérna spotieba pastvy v 50. den byla
vys$si u kurat krmenych davkou snizenou o 20 %, kdy tato skupina kutat byla vlivem omezeni
krmné davky nucena vyhledavat potravu na pastvé. Hmotnost jatecné upraveného téla byla
vyznamné€ ovlivnéna krmnou dévkou (P<0,001), kdy kufata krmend s trovni restrikce 20 %
vazila témé&f o 330 g méné nez kufata krmend ad libitum. U jateCné vytéznosti byla
zaznamenana interakce krmné techniky a systému ustajeni (P=0,049). Nejnizsi jatecnou
vytéznost vykazovala kufata, ktera byla chovana na pastvé a krmena s restrikci 20 %.
Duvodem muze byti vyuziti zivin pro pohybovou aktivitu kufete a snizeni krmné davky. Podil
prsou zJOT byl pfiznivé ovlivnén vykrmem na pastvé (P=0,015) a adlibitnim krmenim
(P=0,005). Naopak v pfipad¢ podilu stehen z JOT (P=0,003) byl zaznamenan pozitivni vliv
restrikce s urovni 20 %, kdy kurata byla snizenim krmné davky donucena k vyssi pohybové
aktivité pfi hledani krmiva, a tudiz doslo k narGstu svalové hmoty v oblasti stehen. Hodnota
pH byla méfena po 24 hodinach od porazky. U vsech skupin byla naméfena hodnota nizsi
nez 6,2 z cehoz vyplyva, ze maso nepodléhalo vadé DFD. Nejvyssi ztraty vody odkapem
(P=0,036), na rozdil od ostatnich skupin, vykazovalo maso kurat chovanych na pastvé
a krmenych ad libitum. Pastva vyznamné zvysila hodnoty Cervenosti kize (a*, P=0,034)
a zlutosti masa na fezu (b*, P=0,005). Tento jev je ovlivnén vys§im obsahem karotenoida
v pastevni vegetaci. Kurata krmena ad libitum méla nizsi hodnoty svétlosti kiize (P=0,006)
nez ta, kterym bylo krmivo restringovano na urovni 20 %. Kurata vykrmovana na podestylce
vykazovala vyssi kiehkost masa po uvareni (P<0,001), nez kufata chovana na pastve.
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Tabulka ¢. 3 Uzitkovost, jateCny rozbor a fyzikalni ukazatele kvality prsniho svalstva

Ustajeni (U) Podestylka Pastva Prukaznost
Krmna technika (R) AL R80 AL R80 U R UxR
(Zg)va hmotmost 56. den 31540 757 32550 2663¢ NS <0001 0,033
Prijem pastvy/k‘s/den ] i 2.63 3.50

- 50. den (g susiny)

Hmotnost JOT (g) 2218 1983 2334 1908 NS <0,001 NS

Jatecna vytéznost (%)  73,8* 72,37 73.4* 69,5 0,015  <0,001 0,049

Podil prsou z JOT (%) 254 22,8 28,4 24.9 0,015 0,005 NS
Podil stehen zJOT (%) 28,0 29,5 27,1 29,6 NS 0,003 NS
pH - 24 hod. 529 529 5,29 5,38 0,048 0,040 NS
(Z(g;‘ta vody odkapem ) 5on g eop g8n 0,59 NS NS 0,036
Barva kuze
L* 66,3 70,6 66,9 72,2 NS 0,006 NS
a* -0,36 0,40 1,15 1,55 0,034 NS NS
b* 10,4 11,3 13,3 12,6 NS NS NS
Barva masa na rezu
L* 53,8 51,9 54,3 53,6 NS NS NS
a* 2,58 2,11 2,14 -2,00 NS NS NS
b* 492 5,37 5,91 7,18 0,005 NS NS
Sila stfihu
(Warner-Bratzlerav 17,5 15,8 21,1 21,1 <0,001 NS NS
naz, N)

®Hodnoty na stejném tadku oznacené jinymi pismeny se prikazné 1i§i; NS = nepriikazny;
JOT = jateCné opracovany trup.
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5.2. Obsah karotenoidu a vitaminu a oxidacni stabilita tuku v prsnim
svalstvu

Tabulka ¢. 4 uvadi obsah vybranych karotenoidd, vitamini a je zde také zminéna
oxidacni stabilita tuku v prsnim svalstvu. Statisticky vyznamné interakce byly zaznamenany
u luteinu (P<0,001) a zeaxantinu (P<0,001), kdy kurata chovana na pastvé a krmena restrikci
surovni 20 % dosahovala nejvysSich hodnot. Pastva zvySovala obsah retinolu (P<0,001),
ale snizovala obsah y-tokoferolu (P<0,001). Limitované krmeni snizilo obsah a- a y-tokoferolu
(P=0,003 a P<0,001) v mase. Vyssi oxidacni stabilitu mélo cCerstvé (P=0,006) a 5 dni
skladované (P<0,001) maso kufat vykrmovanych na podestylce. Divodem muze byt,
ze maso kufat vykrmovanych na pastevnim porostu obsahuje vyssi zastoupeni nenasycenych
mastnych kyselin, na které je pastevni vegetace bohata. Zarover je pastva zdrojem vitaminu E
a karotenoidt, které maji antioxidacni vlastnosti a do urcité miry zvysSuji oxidacni stabilitu
nenasycenych mastnych kyselin.

Tabulka ¢. 4 Obsah karotenoidd a vitamini a oxidacni stabilita tuk(i v prsnim svalstvu

(mg/kg)

Ustajeni (U) Podestylka Pastva Prukaznost

Krmna technika (R) AL R80 AL R80 U R UxR
Lutein 0,044% 0,032¢ 0,056°  0,094% <0,001 0,001 <0,001
Zeaxantin 0,032° 0,021°  0,038" 0,069°  <0,001 0,018 <0,001
Retinol 0,038 0,043 0,053 0,050 <0,001 NS NS
a-Tokoferol 377 343 438 3,37 NS 0,003 NS
y-Tokoferol 0,213 0,195 0,195 0,143 <0,001  <0,001 NS
MDA 0. den 0,335 0,322 0,369 0,369 0,006 NS NS
MDA 5. den 0,352 0,371 0,428 0,434 <0,001 NS NS

#Hodnoty na stejném fadku oznacené jinymi pismeny se priikazné lisi; NS = nepriikazny
Obsah latek reaktivnich s kyselinou thiobarbiturovou byl wvyjadien v miligramech
malondialdehydu (MDA) na kilogram masa
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5.3. Koncentrace vybranych mastnych kyselin

Pastva ptiznivé ovliviiuje obsah nenasycenych mastnych kyselin a upravuje pomeér mezi
n-6 a n-3 polynenasycenych mastnych kyselin. Proto se nasledujici cast zabyva
koncentracemi vybranych mastnych kyselin v mase. Statisticky vyznamné rozdily byly
zaznamenany u Kyseliny o-linolenové (P<0,001), kdy az né€kolikanasobné vysSich hodnot
dosahovalo maso kufat chovanych na pastvé s aplikaci limitovaného krmeni. Restringovana
skupina kurat z pastvy také dosahovala nejvyssi koncentrace kyseliny dokosahexaenové
(P=0,042). Zatimco obsah kyseliny eikosapentaenové (P=0,011) byl pfiznivé ovlivnén pouze
formou ustgjeni na pastvé. Pastva také zvySovala obsahy vSech vybranych masnych kyselin:
nasycenych mastnych kyselin (P=0,001), mononenasycenych mastnych kyselin (P<0,001)
a polynenasycenych mastnych kyselin (P<0,001). Statisticky vyznamné interakce byly u sumy
polynenasycenych mastnych kyselin (P=0,014), n-3 (P<0,001) a n-6 (P=0,044),
kdy jednoznacné nejvyssi koncentrace téchto mastnych kyselin byly u skupiny kufat, ktera
byla chovana na pastvé a krmena s restrikci na irovni 20 %. Pastevni ustajeni kurat a restrikce
krmiva snizily pomér mezi n-6 a n-3 (P<0,001), aterogenni index (P<0,001) a trombogenni
index (P=0,002). Pomér mezi hypocholesterolemickymi a hypercholesterolemickymi
mastnymi kyselinami byl ovlivnén jak systémem ustjeni, tak 1 krmnou davkou, kdy kufata
chovana na pastvé nebo krmena restrikci s urovni 20 % vykazovala vyssi hodnoty tohoto
pomeéru v mase. VySsi obsah cholesterolu (P=0,033) v mase se vyskytoval u kufat krmenych
ad libitum.
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Tabulka ¢. 5 Koncentrace vybranych mastnych kyselin (mg/100g), sumy jednotlivych
kategorii mastnych kyselin (mg/100g), indexy mastnych kyselin a obsah cholesterolu (mg/kg)
v prsnim svalstvu

Ustajeni (U) Podestylka Pastva Prukaznost

Krmna technika (R) AL R80 AL R80 U R UxR
ALA 2,0°¢ 0,8° 13,7 36,5 <0,001  <0,001 <0,001
EPA 0,177 0,205 0,240 0,287 0,011 NS NS
DHA 3,88° 3,46 4,40° 5,54 0,002 NS 0,042
SFA 176 103 209 184 0,001 0,003 NS
MUFA 119 69 234 190 <0,001 0,005 NS
PUFA 109> 77° 143> 1872 <0,001 NS 0,014
n3 10,4°  8,0° 222 51,3 <0,001 0,002 <0,001
n6 98° 69¢ 121 129° <0,001 NS 0,044
n6/n3 9,5% 8,8° 5,5¢ 2,7¢ <0,001  <0,001 <0,001
Al 0,662 0,470° 0,433 0,353¢ <0,001  <0,001 <0,001
TI 1,23* 1,08 0,84 0,56 <0,001 <0,001 0,002
HH 1,50 1,93 2,16 271 <0,001  <0,001 NS
Cholesterol 371 315 353 345 NS 0,033 NS
Tuk (g/kg DM) 26,0 25,0 31,6 21,0 NS NS NS

“Hodnoty na stejném tadku oznacené jinymi pismeny se pritkazné lisi; ALA = a-linolenova;
EPA = eikosapentaenovd, DHA = dokosahexaenova; SFA = nasycené¢ mastné kyseliny;
MUFA = mononenasycené mastné¢ kyseliny; PUFA = polynenasycené mastné kyseliny;
Al = aterogenni index; TI = trombogenni index; HH = pomér mezi hypocholesterolemickymi
a hypercholesterolemickymi mastnymi kyselinami; NS = neprukazny
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5.4. Senzorické hodnoceni kvality prsniho svalstva

Nejvyssi intenzitu viné (P<0,001) a pfijemnost vuné (P<0,001) mélo maso kufat
chovanych na pastvé s restrikci naurovni 20 % a na podestylce krmenych ad libitum.
Krehkost masa (P=0,005) byla statisticky ovlivnéna interakci mezi systémem ustajeni
a krmnou davkou. Za nejkiehci bylo povazovano maso z pastevniho chovu kutat krmenych
ad libitum, avSak srovnatelnych hodnot dosahovalo i maso kufat chovanych na podestylce
s restrikci na arovni 20 %. Jako Stavnatéjsi (P<0,001) bylo rovnéz oznaceno maso z obou
téchto skupin kutat. Ostatni parametry (intenzita chuti, pfijemnost chuti, celkova pfijatelnost)
nevykazovaly prukaznych rozdila.

Tabulka €. 6 Senzorické hodnoceni kvality prsniho svalstva

Ustajeni (U) Podestylka Pastva Prukaznost
Krmna technika (R) AL R80 AL R80 U R UxR
Intenzita viiné 6,03*  5,08° 5,33 6,042 NS NS  <0,001
Piijemnost viing 5,99 5,14° 5,58 6,50° 0,019 NS  <0,001
Kiehkost 5,89°  6,25%® 6,728 6,01° NS NS 0,005
Stavnatost 447° 511 549 4,55 NS NS  <0,001
Intenzita chuti 5,76 5,67 5,99 6,12 NS NS NS
Pfijemnost chuti 5,76 5,67 5,76 6,14 NS NS NS
Celkova prtijatelnost 5,83 5,66 5,89 5,93 NS NS NS

®Hodnoty na stejném fadku oznacené jinymi pismeny se priikazné lisi; NS = nepriikazny
Stupnice byla devitibodova — nejnizsi hodnoty jsou nejméné piijemné (1) a nejvyssi nejvice
ptijemné (9)
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6. Diskuze

Omezeni krmiva mélo negativni vliv na zivou hmotnost kurat v 56. dni, kdy kufata
krmena s urovni restrikce 20 % vykazovala podstatné niz§i zivou hmotnost, néz kufata
krmend ad libitum. Snizenou zivou hmotnost u kurat s restrikci potvrzuje ve své studii Ponte
et al. (2008a), ktery uvadi, ze tato kurata nebyla schopna kompenzovat snizenou uzitkovost
v disledku omezeni krmiva zvySenim pifijmu pastvy, a proto byl pozorovan pokles rychlosti
rastu. Vysoky obsah vlakniny v biomase také mohl zapficinit omezeni pfijmu krmiva
a vyuziti zivin kuraty. Kufata ve volném vyb&hu krmena s urovni restrikce 20 % vykazovala
vy$si piijem pastvy, jelikoz byla vlivem snizeni krmné davky nucena vyhledavat potravu
na pastvé. Vysledky se shoduji se studiemi Dal Bosco et al. (2014) a Englmaierova
et al. (2021), kteti navic uvadéji, ze pfijem pastvy se zvySoval s urovni restrikce. Omezeni
piijmu krmiva meélo negativni vliv na hmotnost JOT a jateCnou vytéznost. Jatecna vytéznost
byla dale negativné ovlivnéna pfistupem na pastvu. Nejnizs§i jateCnou vytéznost méla
restringovana kufata z pastvy. Toto zji§téni koresponduje s vysledky Castellini et al. (2002)
a Sun et al. (2012). Nejpravdépodobnéjsim vysvétlenim je, ze kutata z volného vybéhu jsou
aktivnéjsi a nasledné spaluji vice kalorii (Stadig et al. 2016). VSeobecné se udava, ze vlaknina
muze ovlivnit vyvoj a velikost organt travici soustavy u kufat brojlert (Brenes et al.1993),
coz ma vyznamny vliv na jateCnou vytéznost. Je také znamo, ze kufata s niz8i zivou
hmotnosti, kterou lze pficist niz§imu pfijmu zivin diky omezeni krmiva, maji obvykle nizsi
jateCnou vytéznost (Havenstein et al. 2003). Toto zjisténi odpovida studii Ponte et al. (2008c¢),
ktery poukazal na to, ze omezeni pfijmu krmiva i moznost pastvy meély negativni vliv
na jate¢nou vytéznost. Naproti tomu Fanatico et al. (2005) nezjistili zadné rozdily v jate¢né
vytéznosti kurat chovanych na pastvé a na podestylce. Na druhé strané Ponte et al. (2008a)
pozorovali zvySeni jateéné vytéznosti u brojlerd vykrmovanych na pastvé. Ustajeni na pastveé
v mobilnich boxech zvysilo podil prsou z JOT. Lei & Van (1997) shodné uvadéji, ze vyssi
pohybova aktivita ma za nasledek vyssi podil prsni svaloviny. Studie provedené Castellini
et al. (2002) a Englmaierovou et al. (2021) také potvrzuji, ze pfistup kurat na pastvu zvySuje
vytéznost prsou. V této praci se zvySoval podil stehen restrikci na urovni 20 %, coz ma také
za nasledek vyssi pohybova aktivita kufat pfi hledani potravy (Englmaierova et al. 2021).
Hodnota pH byla ovlivnéna jak restrikci, tak systémem ustajeni, kdy niz§ich hodnot
pH dosahovaly skupiny kufat chovanych na podestylce oproti pastevnimu vykrmu a krmené
ad libitum ve srovnani s restrikci. Naproti tomu Ponte et al. (2008c) uvadi vétsi pokles
pH u masa kutat krmenych pastevni vegetaci ve srovnani s kufaty bez pfistupu na pastvu,
ktefi byli vystaveni limitovanému krmeni. Pfedpoklada se, ze je to zpusobeno mensim
stresem pred porazkou u kufat z volného vybéhu, protoze jsou lépe schopna se vyrovnat
se stresem, a proto ve svalech zistava vice glykogenu (Stadig et al. 2016). Vykrm kufat
v mobilnich boxech na pastvé krmenych ad libitum vyrazné zvysil ztraty odkapem.
Toto zjisténi je v souladu se studiemi Englmaierova et al. (2021) a Sun et al. (2012).
Vysledky kolorimetrického hodnoceni kiize z prsou prezentované jako hodnoty CIELAB
L* (svétlost), a* (Cervenost) a b* (Zlutost) prokazaly, ze maso kurat chovanych na pastvé
dosahovalo vysSich hodnot Cervenosti kiize a zlutosti masa na fezu. Ponte et al. (2008c)
také zjistili, ze maso takto chovanych kufat vykazuje vyssi hodnoty svétlosti, kdy svétlejsi
barva masa muze souviset s niz§i hodnotou pH (Stadig et al. 2016). Vyssi hodnoty Cervenosti
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kiize a zlutosti masa na fezu prsni svaloviny byly pravdépodobné zpisobeny piijmem
pastevni vegetace bohaté na karotenoidy, které se ukladaji v tukové tkani. Toto zji§téni
koresponduje s mnoha studiemi Castellini et al. (2002), Fanatico et al. (2005) a Stadig
et al. (2016). Sila stfihu vareného masa stanovend pomoci Warner-Bratzlerova noze byla
vy$si u kufat chovanych na pastvé. Kieh¢i maso tedy mela kufata z podestylky.
Tento vysledek ve své studuji potvrzuje Sun et al. (2012), Michalczuk et al. (2014)
a Englmaierova et al. (2021), zatimco Castellini et al. (2002) ve své studii zaznamenali
opacné vysledky.

Pastva je vyznamnym zdrojem antioxidantli, které se u pasoucich se kufat a slepic
ukladaji v mase a vejcich (Castellini et al. 2006). Mezi né se fadi vitamin E a karotenoidy,
které obvykle snizuji citlivost nenasycenych mastnych kyselin k oxidaci. Snizeni krmné
davky vedlo k vyssi konzumaci pastvy, coz se projevilo vy$sim obsahem karotenoidii v mase
a zhorSeni oxidacni stability masa (Englmaierova et al. 2021). Niz§i oxidacni stabilita
u masa kurat, ktera se pasla je zapfi¢inéna vysSim podilem nenasycenych mastnych kyselin
v mase, které oxiduji snadnéji nez nasycené. Maso kurat chovanych na pastvé je vyznamnym
zdrojem PUFA, coz vede k vysSimu indexu peroxidace ve srovnani s kuraty chovanymi
na podestylce. Tento efekt by mohl byt pravdépodobné zptisoben i vyssi aktivitou pasoucich
se kurat (Dal Bosco et al. 2016). Toto potvrzuje studie Michalczuka el al. (2014). Rovnovaha
mezi oxida¢nim stresem zpusobenym kinetickou aktivitou a antioxidacni kapacitou je velmi
dynamicka rovnovaha, ve které hraje dilezitou roli genetika, sloZzeni krmné davky a pastevni
vegetace. Kurata chovana na pastvé vykazovala vyssi obsah luteinu, zeaxantinu a retinolu,
ale naopak nizs§i obsah y-tokoferolu. Dal Bosco et al. (2016) ve své studii uvadeji vysoké
mnozstvi tokoferolti a tokotrienoltt v mase z kufat chovanych na pastvé. Zejména velmi vysokeé
hladiny a-tokoferolu, hlavniho homologu vitaminu E. Obdobné vysledky ohledné obsahu
tokoferoli v mase potvrzuje studie Englmaierové et al. (2021), avSak ve studii Ponte
et al. (2008b) doslo kromé snizeni y-tokoferolu 1 ke snizeni a-tokoferolu.

Spotieba pastvy pozitivné€ ovlivnila i profil mastnych kyselin v mase brojlert. Doslo
k vyznamnému zvysSeni vétsSiny polynenasycenych mastnych kyselin. Pfedevsim byla zvySena
koncentrace n-3 mastnych kyselin (a-linolenova, eikosapentaenova, dokosahexaenova) v prsni
svaloving (Stadig et al. 2016). Ukladani kyseliny a-linolenové a konverze tohoto n-3 prekurzoru
na jeho derivaty, svédCi o vytvoreni vhodnéjsiho poméru mezi n-6 a n-3 mastnymi kyselinami,
ktery je dulezity z hlediska lidského zdravi (Ponte et al. 2008b; Sun et al. 2012; Michalczuk
et al. 2014). Toto zjisténi doklada i studie Dal Bosco et al. (2016), kdy profil PUFA masa
vykazal vyssi hladinu n-6, a to jak v prsou, tak v stehnech u skupiny ustdjené v hale, zatimco
maso kufat z volného vyb&hu meélo vyssi obsah n-3 mastnych kyselin. Obsah cholesterolu byl
pfiznivé ovlivnén u kufat s restrikci natrovni 20 %, kdy takto krmena kufata dosahovala
niz§iho obsahu cholesterolu v mase. Naopak, Ponte et al. (2008b) uvedli, ze celkova
koncentrace cholesterolu byla vys$§i v mase kufat, kterd byla krmena limitovanou krmnou
davkou.
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Senzorické hodnoceni masa z oblasti prsou bylo zaméfeno na kiehkost, Stavnatost, chut’,
vuni a celkovou piijatelnost. Vysoka intenzita a pfijemnost vin€ byla stanovena u skupiny kurat
chovanych na pastvé a krmenych restrikci s arovni 20 %. Obdobnych vysledkii dosahovala
i skupina kutat chovanych na podestylce krmena ad libitum. AvSak Mancinelli et al. (2021)
uvadeji, ze maso zvolného vybéhu je bohaté na polynenasycené mastné kyseliny,
které se oxidaci premériuji na tékavé organické slouCeniny (alkany, aldehydy, ketony
a alkoholy), které mohou negativné ovliviiovat viini masa (Mancinelli et al. 2021). Za nejkiehci
maso bylo povazovano maso kurat ustdjenych na pastvé a krmenych ad libitum. Obecné plati,
ze maso zvolného vybéhu je povazovano jako méné kiehké v porovnani schovem
na podestylce (Chen et al. 2013). Tyto vysledky doklada studie Ponte et. al (2008c), kdy panel
hodnotitelt vyhodnotil maso kufat chovanych na pastvé jako méné kiehké. Tento vysledek
je v souladu i s jinymi vyzkumy, které ukazuji, ze pfistup kufat na pastvu vede k masu, které
je tuzsi nez maso z vykrmu v hale (Castellini et al. 2002, Santos et al. 2005, Fanatico
et al. 2007). NejvysSich hodnot stavnatosti dosahovalo maso kufat chovanych na pastvé
a krmenych ad libitum, to koresponduje se studii Stadig et al. (2016) a Castellini et al. (2002),
avSak zji§téni je v rozporu s vyzkumem Fanatico et al. (2007), ktefi naopak povazuji maso
z venkovniho chovu jako maso suché. Tento jev lze Castecné vysvétlit velikosti prsniho filé.
Protoze filety z oblasti prsou pomalu rostoucich kufat jsou mensi, ten¢i a maji relativné vetsi
plochu ve vztahu ke svalové hmoté, ktera je v kontaktu se vzduchem, coz pravdépodobné
zpusobuje i vyssi ztratu odkapem, a tudiz dochazi ke snizeni Stavnatosti masa (Fanatico
et al. 2005). Chut masa se zvySuje s veékem, pravdépodobné kvili zvySené koncentraci
nukleotidi ve svalech, které se po smrti rozkladaji na kyselinu inosinovou a hypoxantin,
které zvyraziuji chut masa (Aberle et al. 2001). Pomalu rostouci genotypy by mély mit chut
masa slads$i a intenzivnéj§i nez maso z kufat chovanych na podestylce. Na zaklad¢ tohoto
zjisténi lze predpokladat, ze maso kufat chovanych na pastvé by mélo mit pfiznivou chut,
avSak vtéto praci nebyly prokazany prukazné rozdily. Mimo to bylo vysledovano,
ze zkrmovani riznych druht picnin muze ovlivnit chut’ masa. Pozitivnim ovlivnénim chuti
muize byt napfiklad rozmaryn, ktery zvyraziiuje chut masa. AvSak rizné byliny,
které se nachéazeji na pastvé mohou i negativné ovlivnit chut’ a zapficinit tak cizi prichuté
a pachy (Duckett & Kuber 2001; Gordon & Charles 2002). Castellini & Dal Bosco (2017)
a Fanatico et al. (2007) neprokazali vyznamné rozdily v celkové piijatelnosti, intenzité
a prijemnosti chuti obdobné jako v této praci. Panel posuzovateld nebyl ve studiich schopen
rozli§it rozdily mezi venkovnim a vnitinim chovem. Rozdily byly neprikazné,
tudiz lze predpokladat, ze ani sam spotiebitel nedokaze stanovit rozdil, a tudiz je mozné,
ze maso kurat chovanych na pastvé urCuje jako celkové pfijatelnéjsi z hlediska svého
presvédceni.
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7. Zavér

Podle ocekavanych predpokladi skutecné doslo k obohaceni masa o karotenoidy,
vitaminy a n-3 mastné kyseliny u kurat, ktera byla chovana na pastvé a krmena formou
ad libitum, nebo u nich byla aplikovana restrikce na trovni 20 %. Timto doslo ke zvySeni
kvality jakostnich ukazatelli, mezi které se fadi i nutricni hodnoty masa. Maso kurat
chovanych na pastvé vykazovalo vyznamné vyssi obsah karotenoidu (luteinu a zeaxantinu),
které se ukladaji do tukové tkan€ a mohou ovlivnit barvu masa. Vyssi obsah téchto
karotenoidi dodava masu zlutooranzovou barvu.

Nejvétsi rozdil mezi skupinami (podestylka/pastva) se vyskytoval predevs§im v obsahu
vyznamnych nutriénich slozek (karotenoidy, retinol, a-tokoferol a n-3 mastné kyseliny),
kde maso kufat chovanych na pastvé jednoznacné€ dosahovalo lepSich vysledkd, ale vlivem
vy§siho obsahu n-3 mastnych kyselin doslo ke snizeni oxida¢ni stability masa. Antioxidanty
hraji dilezitou roli v zachytavani volnych radikalt, které mohou zpusobit fyziologické
a patologické d€je v mase.

Dulezitou mastnou kyselinou v mase je predev§im kyselina a-linolenova, jejiz zdrojem
je pastevni vegetace a jejiz elongaci dochéazi k vytvoreni nenasycenych mastnych kyselin
s dlouhym fetézcem (kyselina eikosapentaenova a dokosahexaenova). Pro lidsky organismus
jsou tyto kyseliny nezbytné, jelikoz si je organismus nedokaze sam syntetizovat a je tedy nutné
je prijimat formou potravy. Pastva také upravuje pomér mezi n-6 a n-3 mastnymi kyselinami
a snizuje aterogenni a trombogenni index. Tyto faktory jsou dulezité z hlediska lidského
zdravi, protoze lze diky nim stanovit riziko aterosklerozy a kardiovaskularnich onemocnéni.

Nejvyssi intenzitu vané a piijemnost viné mélo maso kufat chovanych na pastvé
s restrikci na urovni 20 % a na podestylce krmenych ad libitum. Nejkieh¢i maso vykazovalo
maso kufat chovanych na pastvé krmenych ad libitum, avSak obdobnych hodnot dosahovalo
1 maso kurat chovanych na podestylce s restrikci na urovni 20 %.

Restrikce méla podpurny vliv na spotiebu pastevniho porostu, coz se odrazilo na kvalité
masa vyssim obsahem karotenoidu, a-tokoferolu a n-3 mastnych kyselin. Restrikci je vhodné
aplikovat pfi vykrmu na pastvé, aby doslo ke zvySeni pfijmu pastevniho porostu kuraty
a obohaceni tak masa o zdravi prospésSné latky (maso lze pak povazovat za funkcni
potravinu), ale musi byt realizovana srozvahou, aby nedoSlo k vyznamnému snizeni
ukazateld uzitkovosti.
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