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Projekt interiérové vertikalni zahrady

Souhrn

Kvili neustalému rozsifovani zastavéné plochy jsou vertikdlni zahrady ve svété krajinné
architektury pomérné diskutovanym tématem. Vysokd poptavka vede specializované spolecnosti
K neustalému vyvoji novych technologii zabyvajicich se zptsobem ozelenovani vertikalnich ploch.
Vzhledem ke ztizenym klimatickym podminkam jsou v ¢eském prostiedi v soucasnosti upfednostiiovany
spiSe interiérové vertikalni zahrady nad exteriérovymi. Interiérové vertikalni zahrady nejsou pouze
estetickym prvkem vnitiniho prostfedi, ale piinasi i dalsi pozitivni funkce. V souc¢asné dobé mnoho lidi
pracujicich v kancelafich trpi tzv. syndromem nemocnych budov, jenz je zpusoben nepiiznivym
mikroklimatem modernich staveb. Tento problém je mozné fesit aplikaci zelené v interiéru, ktera zvysuje
vlhkost vzduchu, absorbuje prachové ¢astice a pozitivné ptisobi na lidskou psychiku.

Tato diplomova prace se zabyva navrhem tii interiérovych vertikalnich zahrad v prostoru
Observatoie Zizkovské véze v Praze. Jednoduchy a &isty design interiéru vyhlidkového modulu televizni
véze je vhodny pro umisténi zelenych stén, které¢ podtrhuji atraktivitu daného prostoru. Cilem této studie
je vytvofeni jednotného konceptu designu vertikalnich zahrad, s vyuzitim odliSnych technologii a
sortimentu rostlin. V ramci projektu byly zhodnoceny faktory ovliviiujici navrh interiérovych zelenych
stén, tedy svételné podminky, teplota a vlhkost vzduchu, a technicka infrastruktura. Na tyto analyzy
navazuje samotny navrh interiérovych vertikalnich zahrad zahrnujici soucasny stav prostoru, technické
informace o vybranych systémech, osazovaci plany a vizualizace.

V modernim svété stale vice lidi travi vétSinu svého Casu Vv uzavienych prostorach. Vertikalni
zahrady predstavuji jisté pojitko Clovéka s pfirodou, a pro tuto vlastnost zaujimaji dilezitou pozici
Vv soucasné architekture. PfestoZe popularita vertikdlnich zahrad stale stoupd, naklady na jejich realizaci

zUstavaji pomérné vysoke.

Kli¢ova slova: moderni architektura, vertikalni zahrada, vefejny prostor, interiér, pokojové rostliny,

projekt vertikalni zahrady

Interior vertical garden project

Summary

Vertical gardens are considered to be quite a recent topic in the world of landscape architecture.
Companies are pushed to come up with new technologies regarding application of the vegetation on the
vertical surfaces. Interior vertical gardens are more common in Czech Republic than the exterior vertical
gardens because of the local climate. Interior vertical gardens are not just beautiful but they present a lot
of other positive functions. Nowadays, a lot of people are suffering by the Sick Building Syndrome
which is caused by bad microclimate of modern buildings. This problem can be solved by using indoor
plants. Indoor plants improve air humidity and quality and have a positive psychological effect.

The subject of this thesis is designing three interior vertical gardens in Observatory of the Zizkov
tower in Prague. Simple and attractive design of the interior is underlined by the vertical gardens.
Obijective of the thesis is creating unifying theme of the vertical garden’s design but using different kind
of technologies and plants. Analysis of factors important for creating interior vertical gardens, such as
light conditions, temperature and air humidity and technical infrastructure, are part of the thesis. The
project part of the thesis includes design of the interior vertical gardens, technical information about
particular technologies which have been used, planting plans and visualizations

Nowadays majority of people spend most of the time indoors. Interior vertical gardens connect
people with nature. Because of that they are very important in the modern architecture. However, vertical

gardens are still quite expensive which is considered to be their biggest downside.

Keywords: modern architecture, vertical garden, common space, interior, indoor plants, vertical garden

project
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1. UVOD

Vertikalni zahrady, jakozto kategorie zelenych stén, piedstavuji dalezitou soucast moderni
architektury. Vzhledem k vysokému zaboru pudy pro vystavbu budov ve méstech ubyva prostoru pro
zelené plochy. Tento fenomén vedl k novému pfistupu v architekture, kterym je ozelenovani vnéjsiho
plasté budov. Svislé stény byly nejprve ozelenovany prostrednictvim rostlin pnoucich se volné na sténé
¢1 za pomoci podpurnych konstrukci. Ackoliv tento zplisob péstovani rostlin piinasi mnoho pozitiv, kvuli
omezenému sortimentu popinavych rostlin se miize z estetického hlediska jevit ponékud jednotvarnym.
Resenim tohoto problému jsou vertikalni zahrady, jejichz technologie umoziuje péstovani rostlin piimo
na svislych plochach. Siroky sortiment rostlin vhodnych do vertikdlnich zahrad umoziluje vytvatet
rozmanité kompozice. Vertikdlni zahrady lze tedy ptirovnat k uméleckym dilim.

Ackoliv jsou vertikdlni zahrady cenény zejména pro svou vysokou estetickou hodnotu, ptinasi
mnoho dalsich pozitivnich funkci. Zelené stény instalované v interiéru zasadné ovliviiuji mikroklima
vnitiniho prostiedi a pozitivné pusobi na lidskou psychiku. Je védecky prokazano, ze 1idé pracujici
Vv prostiedi s vyhledem na zelen prokazuji nékolikandsobné vyssi efektivitu prace a celkové se zdaji byt
StastnéjSimi.

Vertikalni zahrady jsou v soucasnosti hojné aplikovany ve vefejném prostoru, zejména pak
v office centrech, nakupnich centrech ¢i na recepcich hotelt, kde plni zejména reprezentativni funkci.
Hlavnim negativem vertikdlnich zahrad je jejich vysoka finan¢ni naro¢nost, jezZ je spojena jak s realizaci,
tak s naslednou péci. Nabizi se ovSem otazka, do jaké miry se V budoucnu snizi naro¢nost zminénych

systémdl, a tim se otevie moZnost instalace vertikalnich zahrad 1 Sir$i vetejnosti.

2. CIL PRACE

Cilem diplomové prace je zpracovani navrhu interiérovych vertikdlnich zahrad v prostoru
vyhlidkového modulu Zizkovské véze, s diirazem na aplikaci odlisnych technologii a riiznorodého
sortimentu rostlin. Soucasti navrhu je vytvofeni jednotného konceptu designu, jenZz pomysiné spojuje
individualni navrhy vertikéalnich zahrad.

Projekt interiérovych vertikdlnich zahrad vychazi z poznatkti ziskanych na zaklad¢ provedenych

analyz prostoru, a studia odbornych materiala tykajicich se dané tématiky.



3. LITERARNI RESERSE

3.1 Vertikalni zahrada

Pojem ,,zelend sténa* predstavuje termin pouzivajici se k popisu vSech forem ozelenéni stén.
Zelené stény nejsou pouze estetickou zalezitosti, ale pfinaseji mnoho jinych a neméné vyznamnych
funket, jako je naptiklad absorpce Skodlivych latek ze vzduchu, ochlazovéani vzduchu ¢i pozitivni ¢inky
na psychiku a celkové zdravi ¢loveka.

Zelené stény lze rozdélit do dvou hlavnich kategorii: zelené fasady a vertikalni zahrady (Ozyavuz
et al., 2013). Zelené fasady jsou zalozeny na pouziti systému a konstrukci pro popinavé rostliny, kdezto
vertikdlni zahrady zahrnuji rizné systémy s pfedpéstovanymi rostlinami, které se instaluji pfimo na

sténu. Vertikalni zahrady jsou aplikovany jak v exteriéru, tak v interiéru (Perini et al., 2011).

3.1.1 Historie vertikalnich zahrad

Historie vertikdlnich zahrad je pevné spojena s vyvojem opérnych konstrukci a systémi pro
popinavé rostliny. Nejptivodnéjsi podptrnou konstrukci pro rostliny predstavuji prirodni struktury, jako
jsou skaly, kameny, a také rostliny samotné. Z tohoto faktu vychazelo lidstvo pii vytvateni prvnich
umélych konstrukeci pro rostliny (OlSan, 2011).

Vyvoj zelenych fasad sahd do doby hluboko pfed nasim letopoctem. Za predchiidce zelenych stén
lze povazovat babylonské visuté zahrady, jez pochazi z roku 600 pt. n. n. | (Jain et al., 2016). Hlavni
meésto starovéké Mezopotamie, Babylon, jehoz pozustatky lezi na uzemi dneSniho Irdku, je z pohledu
krajinné architektury zndmy predevSim pro své zahrady. Legendarni visuté zahrady byly dle historickych
prament postaveny mezi lety 604 pi. n. l. a 562 pf. n. . nad dvéma fadami klenutych mistnosti, a jejich
vyska mohla dosahovat az 22 metrii. Struktura sestavajici se z palenych cihel a Zivice byla pokryta
zeminou pro stromy a dal$i vegetaci. Pfitomnost visutych zahrad ve mést¢ Babylon je vSak zastfena
mnoha zahadami (Jellicoe, 20016).

Prvni historicky doloZené konstrukce pro popinavé rostliny pochazeji z doby starovéku, a jsou
spojeny s péstovanim vinné révy. Z nasténnych maleb vyplyva, Ze starovéci Egyptané stavéli konstrukce
pro vinnou révu typu pergoly. Pergoly, jakozto podplrny systém pro popinavé rostliny, byly dale
vyuzivany Vv antickém Recku a Rimé. Pergoly byly stavény nad cestami a poskytovaly tak stin v horkych
letnich mésicich. Jako porost se mimo vinné révy zacaly pouzivat druhy bfec¢tanu a razi.

Kultura pergol dale pokracovala i1 ve stfedovéku, kdy byly tyto konstrukce stavény nejen pro
péstovani vinné révy, ale i jako dulezity zahradni prvek. Mezi hlavni sortiment popinavych rostlin patiila

vinna réva, ruze, lagenarie, bie¢t’an, zimolez a ostruziny.
9 9 9 9

V obdobi renesance slouzila zahrada jako rozsifena ¢ast domu, piedevsim jako jidelna nebo pro
dalsi aktivity. Zahrada byla tudiZz rozdélena na nékolik ¢asti, k roz¢lenéni prostoru slouzily pravé
pergoly, a dalsi podptirné konstrukce pro rostliny. V tomto obdobi byly také hojné vyuzivané trelaze.

Obdobi baroka piinasi mirny pokles z hlediska vyuzivani pnoucich rostlin. Popinavé rostliny byly
vysazovany piedevSim ke stavbam a prvkim malé zahradni architektury. Sortiment pnoucich dfevin
nebyl v baroku pfili§ rozsahly. Pouzivaly se druhy jako loubinec pétilisty, zimolez (Lonicera
caprifolium), rize, bfe¢tan, truba¢ (Campsis radicans), hrachor (Lathyrus odoratus), povijnice
(Pharbitis purpurea) ¢i svlacec (Olsan, 2011).

V poslednich par desetiletich doSlo k vyraznému vyvoji v zahradni a krajinné architektufe, jemuz
podlehly i zelené stény. Mimo vysazovani popinavych rostlin k riznym konstrukcim zacaly vznikat
systémy, jez dovolovaly rostlinam riist vertikalné piimo na sténé. Jako pfedchidce takového systému je
povazovana tzv. mechova sténa (Pejchal, 2011).

Mechové stény, znamé také pod pojmem kvetouci stény, piedstavuji jeden z mnoha zpisobu
pouziti okrasnych rostlin. Jedna se o dfevénou konstrukei, kterd je potazena nékolika vrstvami pletiva.
Spodni ¢ast stény je opatfena plechovou vanou ¢i folii. Rozméry této struktury nejsou pevné dané, piesto
se kvili své pomérné vysoké hmotnosti obvykle stavi 2 — 3 m Siroké a 1 m vysoké. Jako substrat pro
rostliny nejcastéji slouzi raSelinik (Sphagnum) nebo raselina. Mechové stény jsou vhodné k osdzeni
balkonovymi rostlinami, nizkymi trvalkami, stalezelenymi popinavymi rostlinami ¢i nekterymi
pokojovymi rostlinami (Hohn, 1976). Mezi mechové stény lze tadit taktéz vertikalni skalku nachéazejici
se v Botanické zahrad€ a arboretu MENDELU v Brné, jeZ byla vytvofena pfed témet 50 lety (Pejchal,
2011).

Dulezitym meznikem ve vyvoji vertikalnich zahrad byl rok 1938, kdy nechal Stanley Hart White,
profesor krajinné architektury v Illinois, patentovat vynalez pod nazvem ,Vegetation-bearing
architectonic structure and system* (Architektonicka struktura a systém nesouci vegetaci — pozn. aut.).
Tento patent byl popsan jako metoda pro vytvofeni architektonické struktury s variabilnimi rozméry,
jejiz viditelné plochy mohou byt permanentné porostlé vegetaci. V praxi se jednalo o konstrukci
sestavajici se z jednotlivych modulii s péstebnim médiem, do kterych byly vysazovany jednotlivé
rostliny (Hindle, 2012).

Vertikalni zahrady dostal do povédomi Sir§i vefejnosti az francouzsky botanik Patrick Blanc,
ktery v roce 1988 predstavil koncept zelené st€ény pod nazvem ,,Mur Végétal“. Tento systém vertikalni
zahrady je zaloZen na principu hydroponického péstovani rostlin, kdy jsou rostliny vysazované mezi dvé
vrstvy textilie odolné vici biologickému rozkladu. V témze roce Patrick Blanc instaloval svou prvni

vyznamngjsi vertikalni zahradu na sténé budovy muzea védy a prumyslu v Pafizi (Klanten et al., 2011).



3.1.2 Soucasnost

Vzhledem k pomérné nepiiznivému vyvoji klimatu se v poslednich dvou desetiletich ¢im dal vice
sméiuje pozornost k vyuziti zelené v prelidnénych meéstech. Propojeni ptirody s méstskym prostredim
predstavuje soudoby trend krajinné architektury, jenz poskytuje feseni k mnoha ekologickym i
ekonomickym problémim (Cameron et al., 2014). Design jiz neni pouze estetickou zalezitosti, ale pfi
jeho vytvafeni hraji dualezitou roli taktéZz pojmy ,ekologicky*“ ¢i ,,obnovitelny* (Grupta, 2012).
Ekologicky design v soucasnosti zahrnuje Sirokou Skalu technologii a inovativnich feSeni v ramci
managementu pfirodnich zdroji. Moderni ekologické technologie se zaméfuji nejenom na odvétvi
potravinaiského primyslu ¢i zpracovani odpadu, ale také na architekturu a krajinnou tvorbu (Filiz,
2013). V ramci krajinné architektury 1ze zelené stény a vertikalni zahrady povazovat za tzv. ekologické
technologie (Tilley et al., 2014).

Vertikalni zahrady v dne$ni dobé predstavuji velmi atraktivni a popularni prvek zejména
architektury modernich budov, a to ptfedevsim diky botanikovi Patricku Blancovi, jenz tuto technologii
proslavil. Ackoliv pochazi Patrick Blanc z Patize, jeho vertikalni zahrady lze spatfit po celém svéte.
Dnes ma na konté pies 160 realizovanych zelenych stén, mezi jeho nejznaméjsi dila patii exteriérové
vertikalni zahrady na stén¢ muzea Quai Branly v Pafizi a Caixa Forum v Madridu, nebo také interiérové
zelené stény v nakupnim centru v Bangkoku (Blanc, 2008).

V Ceské republice existuje pomémé Siroka zakladna zahradnickych firem, které se zabyvaji
tématikou vertikalnich zahrad (Burian, 2011). Kvili méné pifiznivym klimatickym podminkdm zde
pfevazuji predevSim realizace interiérovych vertikalnich zahrad nad exteriérovymi vertikdlnimi

zahradami (Pejchal, 2011).

3.1.3 Vertikalni zahrada vs. popinavé rostliny

Ozelenovani budov piedstavuje velmi rychle se rozvijejici odvétvi v oboru ekologie, architektury
a zahradnictvi. Pro jakykoliv typ integrace zelen€ na vertikalni plochy by mél projekt dikladné zvazit
klimatické a ekologické charakteristiky stanovisté s diirazem na typ konstrukce a vybér rostlinného
materidlu tak, aby se zabranilo pfipadnym Skoddm a konstrukénim chybam. Zelené fasaddy a vertikalni
zahrady jsou dva zakladni typy zelenych stén, tedy dva zadkladni systémy péstovani rostlin vertikalné

(Perini et Magliocco, 2012).

Star§im zpisobem ozelenéni stén budov jsou zelené fasady. Zelené fasady jsou zalozeny na
vyuziti pnoucich rostlin, jez rostou ptimo na zdi (napf. Parthenocissus tricuspidata) ¢i ke svému ristu
potiebuji opérnou konstrukci. Péstovani samopnoucich rostlin je vyhodné zejména z pohledu
minimalnich pofizovacich nékladd (v jednotkach korun na 100 m? plochy), na druhou stranu vsak
poskytuji velmi uzky sortiment pouzitelnych rostlin a dale mize dle okolnosti dochazet k vy$sim
nakladim na udrzbu. Naproti tomu péstovani popinavych rostlin na opérné konstrukci pfinaSi vyssi
potizovaci naklady (v fadu desitek az stovek korun na 100 mz), avSak minimalni nédklady na naslednou
udrzbu. Hlavni vyhodou péstovani pnoucich rostlin na konstrukci je Siroky sortiment pouzitelnych
rostlin, neomezené moznosti tvarovani a vysoka variabilita materiald pouzitelnych k tvorbé konstrukce
(Burian, 2011).

Vertikalni zahrady pfedstavuji systém, kdy jsou rostliny péstovany na svislé konstrukei, jez
obsahuje bud’ substrat ¢i jiné péstebni médium pro rostlinu (mineralni vina, perlit, plst’). Pro tento systém
péstovani rostlin se pouzivaji predev§im druhy stalezelené. Vzhledem k tomu, Ze tento systém umoziuje
péstovani druht, které nerostou ptirozené vertikaln€, sortiment rostlin pro vertikalni zahrady je zna¢né
SirS$i nez u ozelenéni stén pomoci pnoucich rostlin. Diky vétSimu rozpéti pouzitelnych rostlin je dale
zaruéen vysS§i esteticky potencial designu zelené stény (Perini et Magliocco, 2012). Nevyhodou
vertikdlnich zahrad je bezesporu vyssi naro¢nost instalace a diraz na kvalitn€js$i materialy, coz se odrazi
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systémil dnes musi byt vybavena automatickou zavlahou (Burian, 2011).

Tabulka 1 Porovnani systémil — zelend fasada a vertikalni zahrada (Burian, 2011)

Zelena fasada — pnouci rostliny Vertikalni zahrada

Niz§i pofizovaci ndklady (maximalné v fadu | Vy$§i pofizovaci nédklady (az desitky tisic

stokorun na 1 m?). korun na 1 m).

) ) ) Zavislost na  energetickych  zdrojich
Nezavislost na energetickych zdrojich.

(Cerpadla).

wewvr

Nenarocna péce.

Pomaly néstup tc¢inku. Okamzity ucinek.

Vyskové omezeni. Teoreticky vySkoveé neomezené.

Uzky sortiment pouZitelnych rostlin — nizka | Siroky sortiment pouzitelnych rostlin —

variabilita kompozice. vysoka variabilita kompozice.

Primarné do exteriéru. Primarné do interiéru.




Tabulka 2 Porovnani hlavnich vlastnosti a parametrit vybranych systému zelenych stén (Perini et al., 2012)

Systém Vertikalni Vertikalni Systém Systém s pnoucimi rostlinami- S podpirnou
zahrada- zahrada- S pnoucimi konstrukei
organicky anorganicky | rostlinami-
substrat substrat bez
podptirné
konstrukce
Material Polyethylen | Vrstvy plsti | - Mriz Ocelova Mtiz z
(HDPE) instalované Z nerezové miiz HDPE
na PVC oceli
desce
Rozméry Moduly: Moduly: Vrstva Tloustka Tloustka Tloustka
(vybranych | 60 x 50 x 20 | 300 x 150 x | vegetace: konstrukce: | konstrukce: | konstrukce:
systému) cm 2,5¢cm 10- 20 cm 0,4 cm 0,4 cm 60 x0x5
Vegetace: Vegetace: Max. vyska: | Vegetace: Vegetace: cm
5-10cm 5-10cm 10-25m 10- 20 cm 10- 20 cm Vegetace:
Max. vyska: | Max. vyska: | 10- 20 cm
10- 25 m 10- 25 m Max. vyska:
10-25m
Hmotnost' | 80 kg/m? 15 kg/m? 5 kg/m? 6,5 kg/m? 6,5 kg/m? 6,5 kg/m?
Zivotnost > 50 let cca 10 let - > 50 let > 50 let > 50 let
systému’
Ekologicka || e ||
zatez’ e | |
Uspora
energie za
vytapéni
Niklady 400- 600 350- 750 30- 45 €/m® | 40- 75 €/m® | 35-70 €/m° | 35- 70 €/m°
€/m’® (10600- | €/m® (9300- | (800- 1200 (1100- 2000 | (1000- 1900 | (1000- 1900
15900 20000 K&/ m?) K&/ m?) K&/ m?) K&/ m?)
K&/ m?) K&/ m?)
Piiklady Stalezelené kere; Stalezelené popinavé dieviny; Hedera helix,
vhodnych Cotoneaster, Carex, Hosta, Opadavé popinavé dieviny; Parthenocissus, Wisteria
druhi Geranium
rostlin

1. Primérna hmotnost na 1 m? plochy, zavisi na momentalnim mnoZstvi vody. 2. Hodnoti se pouze Zivotnost podptrného
systému, zivotnost rostliny zavisi na mnoha dalSich okolnostech. 3. Schématické porovnani zatéze na Zivotni prostredi mezi
jednotlivymi systémy (Cim vice Cervenych poli, tim vétsi zatez).

4. Rostliny vhodné pro stiedomotské a mirné podnebi (zadné extrémni podminky), vybér rostlin zavisi na mnoha parametrech

(Perini et al., 2012).

3.2 Vertikalni zahrada v interiéru

Ackoliv je clovek soucasti prirody, potfeby dnesni spolecnosti nuti lidi travit vétSinu svého casu
V uzavienych prostorach. Odlouceni od pfirody pak mlze mit negativni vlivy jak na psychické, tak na
fyzické zdravi ¢lovéka. Jiz od 70. let 20. stoleti vznikaji rGzné studie zaméfené na pozitivni G€inky
zelené na prostiedi v interiéru i exteriéru (Dravigne et al., 2008).

Interiér, neboli vnitini prostiedi budov, 1ze rozliSit na vetfejny a soukromy. Privatni interiér slouzi
k ¢innosti a potiebam jednotlivce ¢i pevné definované skupiny lidi (rodina), kdezto vefejny interiér
predstavuje prostor slouzici jako misto pro pobyt, styk a komunikaci mezi osobami ¢i k vykonavani
¢innosti, pro které je tento prostor urceny (hotely, banky, apod.). Kazdé prostiedi ma své specifické
mikroklima (Svoboda a Muzikar, 2013).

V soucasné dobé¢ vzrista zdjem o interiérové vertikalni zahrady, jeZ slouZi nejenom jako esteticky
prvek v interiéru, ale taktéz vyrazné piispivaji ke zlepseni mikroklimatu v budovach (Eichmann, 2011).
Vertikalni zahrady ptfedstavuji nejvyhodnéjsi zptisob ozelenéni stén v interiéru. Nejenom, ze ptispivaji ke
zlepSeni kvality prostfedi, ale taktéz nabizeji S$ir§i sortiment pouZitelnych rostlin nez je tomu u
exteriérovych vertikalnich zahrad & zelenych fasad. Siroky sortiment rostlin pak dile umoZiiuje
napaditéjs$i a atraktivnéj$i design, kdy mohou v nékterych ptipadech vznikat az velké zivé obrazy.
Ptipadné poruchy v systému (automaticka zavlaha) lze v interiéru snadnéji a téz rychleji odhalit, a tim

predejit tak naslednym skodam (Burian, 2011).

3.2.1. Syndrom nemocnych budov

V roce 1982 zvetejnila svétova zdravotnicka organizace pojem ,,syndrom nemocnych budov®,
znamy také jako Sick Building Syndrom (SBS). Syndrom nemocnych budov charakterizuje zdravotni
potize lidi travicich vétSinu svého ¢asu v budovach, jez vznikly bez ziejmé ptiCiny. Pfiznaky nemoci se
zvysuji pi1 pobytu v budové a ustupuji, pokud nemocny budovu opusti (Svoboda a Muzikat, 2013).

Od 70. let 20. stoleti je trendem stavét budovy, jejichZ konstrukce pfinasi znacné Uspory energii.
Moderni stavby byvaji velmi dobie zaizolované a je zde omezen pfistup Cerstvého vzduchu. Lidé
pracujici v téchto budovach si postupné zacali stéZovat na rizné zdravotni problémy, jako jsou bolest a
paleni o¢i, koZzni vyrazky, ospalost, bolest hlavy, zanéty hornich dychacich cest a celkova podrazdénost
(Wolverton et al., 1989). Bylo doké4zéano, ze pticinou téchto potizi je zajisté vzduchotésnost budov, dale
pak chemické slouc¢eniny ptitomné ve stavebnich materidlech (laky, pryskyfice, lepidla atd.), a také lidé
samotni mohou byt zdrojem znecisténi (Chaudet et Boixiére, 2010). Dle svétové zdravotnické organizace

se syndrom nemocnych budov projevuje u 30 % novostaveb nebo zrekonstruovanych objekt (Svoboda a

Muzikar, 2013).



Jednim z G¢innych procest na Gpravu vzduchu vnitfniho prostiedi budov je tzv. bioCisténi, tedy

¢isténi vzduchu za pomoci rostlin (Chaudet et Boixiére, 2010).

3.2.2 Funkece rostlin v interiéru

3.2.2.1 Cisténi vzduchu

Prvni ze studii o G¢inku rostlin na ovzdusi v uzavienych prostorach vznikly ve spojeni s ¢isténim
vzduchu ve vesmirnych stanicich. Tyto studie prokdzaly schopnost mnoha béznych pokojovych rostlin
redukovat mnozstvi nékterych znecist'ujicich latek v ovzdusi interiéru, jako je naptiklad formaldehyd,
toluen ¢i oxid uhelnaty. Vzhledem k malym rozmérim zkoumaného prostoru se studii nejprve
nevénovala pfili§ velka pozornost, pozdé¢ji vSak byly prokazany pozitivni ucinky rostlin i ve velkych
vnitinich prostorach budov (Lohr, 2010).

Rostliny jsou schopné Cistit vzduch hned nékolika mechanismy. V ramci fotosyntézy rostliny
spotfebovavaji oxid uhli€ity, coz je v podstaté zptsob ¢isténi vzduchu, neb CO; se stava v prilis velkém
mnozstvi pro ¢lovéka Skodlivym. V ramci transpirace dochazi ke zvyseni vlhkosti vzduchu, coz vede
K vytvofeni zdravéjsiho ovzdusi. Rostliny na svych listech dale zachycuji jedovaté tékavé organické
latky (VOC - volatile organic compound), které jsou pak schopny pomoci svych biologickych procest
vstiebat a uchovat ve svych pletivech (Chaudet et Boixiére, 2010).

Vertikalni zahrady jsou charakteristické velkym mnozZstvim rostlin na relativné malé plose. Je
prokdzano, Ze interiérova zelena sténa o velikosti 4,5 m? vstieba stejné mnozstvi CO, jako 4 m vysoky

strom (Eichmann, 2011).

3.2.2.2 ZvySovani relativni vihkosti vzduchu

VIhkost vzduchu vnitiniho prostiedi je ovliviiovana nékolika faktory, a to vlhkosti venkovniho
prostfedi, technologickymi zdroji vlhkosti a mnoZstvim osob v interiéru. Doporucend relativni vlhkost
vzduchu se pohybuje v rozmezi 30 — 70 %, optimalni hodnoty jsou pak mezi 40 — 50 %. Nizka vlhkost
vzduchu miize zplisobovat i u zdravych jedinct zdravotni komplikace, zejména pak vysouseni sliznice
hornich dychacich cest a sniZzeni jejich ochranné funkce (Svoboda a Muzikat, 2013).

Rostliny diky transpiraci zvySuji vlhkost vzduchu. Je prokazano, Ze pokud rostliny v mistnosti

zabiraji 1 mén¢ nez 2 % prostoru, relativni vlhkost vzduchu vzroste o 5 % (Eichmann, 2011).
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3.2.2.3 Absorpce prachovych ¢astic

Rostliny maji schopnost filtrovat ¢astice prachu o velikosti mensi nez 10 um, jez zachytavaji na
povrchu svych listd. Castice prachu mensi nez 2,5 pm mohou byt vdechnuty do dychaciho systému a tim
zpusobit u nékterych jedinct zdravotni potiZe, zejména pak u astmatikd (Perini et Magliocco, 2012).
Jedna ze studii vlivu rostlin na prostiedi v interiéru prokazala, Ze pritomnost rostlin v mistnosti mize

snizit mnozstvi prachu ve vzduchu az o 20 % (Lohr, 2010).

3.2.2.4 Zvukova izolace

Rostliny patii mezi vyznamné Cinitele v ramci zvukové izolace. Rostliny maji schopnost zvuk
absorbovat (zvukova energie je pfeménéna na energii tepelnou a pohybovou), odrazet (reflexe) a
rozptylovat (deflexe) (Wong et al., 2010). Rostliny efektivné redukuji zvuk za urcitych podminek, mezi
néz patii zejména zvukova frekvence, umisténi rostliny a typ mistnosti. Obecné Ize fict, Ze rostliny

nejlépe pohlcuji zvuk o vyssich frekvencich v mistnosti s tvrdym povrchem (Lohr, 2010).

3.2.2.5 Psychologické a estetické ucinky

Interakce s rostlinami, at’ uz aktivni ¢i pasivni, ma zajisté vliv na lidské chovani. Bylo prokazano,
ze lidé pracujici v prostiedi s rostlinami jsou v praci spokojenéjsi a svou praci 1épe vykonavaji. Ze studie
porovnavajici chovani a spokojenost zaméstnancti pracujicich v kancelafi s pfitomnosti a bez pfitomnosti
interiérovych rostlin a s vyhledem ¢i bez vyhledu z okna na venkovni zelen vyplyva, ze 60 % pracujicich
Vv kancelafich bez okna a kvétin se povazuje za spokojené, kdezto v prostiedi s rostlinami a vyhledem
zZ okna je spokojenych a §tastnych 82 % zaméstnancta (Dravigne et al., 2008).

Rostliny maji dale pozitivni G¢inek na produktivitu prace. Bylo prokazano, ze 1idé v pfitomnosti
kvétin 1épe a rychleji reaguji nez lidé v mistnosti bez rostlin. Rychlost reakce byla u lidi nachéazejici se
Vv prostiedi s rostlinami o 12 % vyssi, coZ poukazuje na moznost lepsi efektivity prace (Lohr, 2010).

Integrace vegetace v architektuie zlepSuje vizualni, estetické a socialni aspekty lidského Zivota.

Pohledy do zelen¢ maji antidepresivni G¢inky a zvysuji lidskou vykonnost (Perini et Magliocco, 2012).



3.2.3 Soucasné technologie vertikalnich zahrad v interiéru

Vertikalni zahrady se v soucasnosti t¢si velké popularité, coz vede i k vyvoji riznych technologii

pestovani rostlin timto zptisobem. Systémy bez spojeni s volnou ptidou Ize rozdélit do tii kategorii:

1. Policové systémy: nadoby ¢i koryta s rostlinami jsou zavéSeny piimo na sténé. Rostliny jsou
tudiz pestovany stejnym zpisobem jako u mobilni zelen€ na terestrické tirovni.

2. Modularni systémy: na nosnou konstrukci jsou zavéSeny prefabrikované prvky s jiz
predpéstovanymi rostlinami, které pokryvaji celou plochu stény. Modularni systémy umoziiuji
snadnou vyménu a udrzbu rostlin.

a. Kazety z kovového ¢i umélohmotného pletiva vyplnéné substratem. Jako péstebni substrat
se pouzivaji bud’'to materidly vyuzivané v hydroponickém péstovani rostlin (kamenna
vlna, formaldehydova péna ¢i kokosové vldkno) nebo substraty pro extenzivni stieSni
zahrady (drcend zrna expandovaného jilu, drobny $térk z vulkanickych materialit).

b. Substratové desky z modifikovanych pénovych hmot ¢i mineralnich vlaken.

C. Zlabové systémy vyplnéné obvykle substratem S podobnymi vlastnostmi jako pii
extenzivnim ozelefiovani stfech.

d. Porézni povrchy jako bezprostiedni nosné médium pro rostliny (keramické a kamenné
desky).

3. Plosné konstrukce: prostor pro rostliny je sestaveny z materiali dodavanych na bézné metry. U
plosnych konstrukei je nejprve instalovana kostra systému, do které jsou nasledné vysazovany
rostliny. Vyména rostlin u téchto systému je lehce komplikovanéjsi.

a. Textilni systémy sklddajici se ze dvou vrstev netkané textilie, mezi které jsou vsazovany
rostliny. Typickym ptikladem je systém ,,Mur Végétal* od Patricka Blanca.

b. Systémy z textilie a substratu, ve kterych je péstebni médium kryt netkanou textilii. Do
otvort a $térbin jsou nasledné vysazeny rostliny.

c. Porézni povrchy stén jako bezprosttedni nosné médium pro rostliny (Pejchal, 2011).

At se jiz jedna o interiérové Ci exteriérové zelené stény, existuji dva zakladni pfistupy k jejich
zakladani. Prvnim, tradi¢né&j$im, zplisobem je vertikdlni zahrada vyuzivajici k péstovani rostlin urcitou
formu substratu, oproti tomu existuji systémy vertikalnich zahrad, které se snazi pouzivani jakéhokoliv

substratu vyhnout (Burian, 2011).
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3.2.3.1 Hydroponické péstovani rostlin

Hydroponické péstovani rostlin je zalozené na zasobovani rostlin zivnym roztokem, jenz
obsahuje potfebné Ziviny a vodu. Rostliny nejsou tudiz zavislé na pudé, ¢ehoz se vyuziva zejména pii
neptiznivych fyzikalnich ¢i chemickych plidnich vlastnostech. Hydroponické systémy lze rozdélit na
bezsubstratové a substratové. V rdmci bezsubstratového systému jsou rostliny péstovany bez jakéhokoliv
substratu, kdezto substratové hydroponické systémy pouzivaji jako péstebni médium riizné intertni
materidly, jako je napfiklad mineralni plst, keramzit, perlit ¢i kokosové vlakno. Inertni substraty
neobsahuji ziviny a jsou prosté chorob a Sktdct. Jejich funkei je tedy zajisténi prostiedi pro rast kofend,
kde je zejména dulezity spravny pomér vody a vzduchu.

Zivny roztok hraje zasadni roli pii hydroponickém péstovani rostlin. Pfedstavuje jednak zdroj
Zivin pro rostliny a taktéZ vytvaii prostiedi, ve kterém rostliny Ziji. Oproti roztoklim, jeZ jsou pouZivany
k piihnojovani rostlin, musi Zivny roztok pro hydroponii obsahovat vSechny ziviny vcetné stopovych
prvka. Kvalitni a nezdvadna voda je dilezitym pfedpokladem k piipravé zivného roztoku. Pti hodnoceni
(mS/cm). Pro zivny roztok jsou idedlni hodnoty vodivosti v rozmezi 0,3 — 0,7 mS/cm. Mezi dalsi
ukazatele kvality vody dale patii obsah ionti sodiku a vodiku (pro pfipravu Zivného roztoku vyhovuji
hodnoty mensi nez 30 mg Na* a 50 mg CI" v jednom litru vody), a v neposledni fadé tvrdost vody, kdy
nejvice vyhovuje mékka voda (8 — 10 °dH), ktera nejlépe dokaze udrzet Ziviny v roztoku (Dubsky a
Kalina, 1993).

3.2.3.2 Vertikalni zahrady bez substratu
Francouzsky botanik Patrick Blanc se svym syst¢émem ,Mur Végétal“ je povazovan za
prukopnika vertikalnich zahrad (van Uffelen, 2011). Tento systém je zcela bezsubstratovy, péstebni

médium zde nahrazuje netkana textilie (plst’), jez dokaze velmi efektivné zadrzet vodu.

Systém Mur Végétal je sloZen z péti vrstev:
1. kovovy podpirny ram,
2. panel z tvrdého PVC,
3. netkana textilie — spodni vrstva,
4. zavlazovaci systém
5

netkana textilie — svrchni vrstva.

Podptrny kovovy ram piedstavuje prvni vrstvu tohoto typu zelené stény. Kovova konstrukce je

dilezita zejména z diivodu cirkulace vzduchu mezi st€énou budovy a vertikalni zahradou. Zpravidla se



jedné o kovové hranaté trubice o tloustce 40 mm, jeZ jsou uspofadany do Ctvercové sité ve vzdalenosti
600 mm od sebe.

Na kovovy ram je pfipevnéna deska z tvrdého PVC o tloustce 10 mm, ktera slouzi pro uchyceni
dvou vrstev geotextilie (Blanc, 2008).

Netkana textilie slouzi jako péstebni médium pro rostliny. Diky svym vlastnostem, zejména pak
vysoké nasaklivosti, je tento typ textilie srovnatelny s vrstvou fas a mecht porustajici v ptirodé povrchy
skal a stromt, ¢imzZ simuluje pfirozené podminky pro rist rostlin v urcitych ekosystémech. Epifytické a
skalni druhy rostlin pouzité pii instalaci zelené stény zakotenuji do textilie stejnym zpusobem, jako by se
Vv ptirodé zakofenily do vrstvy mechu ¢i skalni §térbiny (Leenhardt et Lambertini, 2008).

Spodni vrstva geotextilie slouzi zejména jako médium pro zakotenovani rostlin, do svrchni vrstvy
netkané textilie jsou vyfezavany otvory, do kterych se nasledné vsazuji jednotlivé rostliny. Velikost
otvoril je ur¢ena predevsim dle velikosti vsazované rostliny, pohybuje se vSak vétSinou v rozmezi mezi
50 — 100 mm. Vysazované rostliny jsou zcela zbaveny zeminy a v otvorech jsou upevnény za pomoci
kovovych spon instalovanych po stranach rostliny.

Mezi vrstvami netkané textilie je instalovan zavlahovy systém, ktery pracuje na principu kapkové
zavlahy. Vertikalni zahrada je zavlaZovdna pomoci plastové trubice, jeZ je umisténa na vrcholu stény.
Trubice je opatifena otvory o velikosti 2 mm, jez jsou od sebe vzdalené 100 mm. Témito otvory pak
rovnomeérné protéka voda do celého systému vertikalni zahrady.

Celkova hmotnost systému Mur Végétal je pomérné nizka, v praiméru Se hmotnost pohybuje
okolo 15 kg/m?, z &ehoz 7 kg/m? zaujima PVC deska o tloustce 10 mm, 3-5 kg/m? netkana textilii (zalezi

na kvalité vody, kterou naséakla) a 1-5 kg/m? nalezi rostlinam (Blanc, 2008).

3.2.3.3 Vertikalni zahrady se substratem

Systémy vertikdlnich zahrad s pouzitim substratu jsou zastoupeny v Siroké Skale rtznych
modifikaci, jez se 1i8i zejména druhem substratu a zpiisobem jeho uchyceni. Jsou zndmé jak varianty
s kompaktnim substratem usazenym v draténych koSich, kde relativné nedochazi k omezeni prostoru pro
rust rostlin, tak 1 varianty se substratem, kde jsou rostliny vysazovany do jednotlivych otvorti ¢i bun¢k

(Burian, 2011).

Dréténé kose
Predstavitelem vertikdlni zahrady tvofené draténymi koSi, je systém Végetalis vyrabény
francouzskou firmou GreenWall Systems (Burian, 2011). Zakladni jednotku této technologie péstovani

rostlin tvofi pozinkovany ko§ vyplnény smési raSelinikd, ve kterém jsou rostliny predpéstovany ve
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Skolkach po dobu 4 — 6 mésicii. Hloubka draténych kost se pohybuje v rozmezi od 150 do 180 mm a
hmotnost mezi 45 a 70 kg/m? v zavislosti na vlhkosti. Panely Ize libovolng zam&ovat, coZ je vyhodné
nejenom z estetického diavodu, ale také z hlediska udrzby. Pro realizaci vertikalni zahrady forma
GreenWall Systems pouziva nékolik skupin rostlin, jez jsou rozdélené v zavislosti na klimatické
podminky prostiedi, do kterého jsou stény urceny. Tento typ vertikalni zahrady je vhodny jak do

exteriéru, tak do interiérovych prostor (http://www.greenwall.fr).

Policové systémy

Pomérné bézny typ vertikalni zahrady se substratem ptfedstavuji rizné policové systémy, jejichz
podstatu tvoii predvésené nadoby i koryta, ve kterych jsou rostliny péstovany podobnym zptisobem,
jako je tomu u klasické mobilni zelené. Sou€asny trh nabizi mnoho modifikaci policovych systémi
vertikdlnich zahrad (Pejchal, 2011). Tohoto typu technologie vyuziva americka firma LiveWall. Nosna
konstrukce je tvofena sestavou hlinikovych tyci, které spolecné vytvareji sit' dosahujici maximalnich
rozméri 600 x 400 mm. Specialni tvar vodorovné umisténych ty¢i umoziuje ukotveni kontejnert, do
kterych jsou nésledné vsazovany rostliny. Lze vybirat mezi dvéma rozmeéry nadob, a to 200 x 140 x 250
mm nebo 400 x 140 x 250 mm. Hmotnost jednoho modulu se pohybuje mezi 4 — 7 kg, ale zavisi na
druhu péstovanych rostlin a typu pouzitého substratu. Kontejnery, vyrobené z recyklovanych materialu,
jsou nabizeny v n€kolika barevnych provedenich (www.livewall.com).

Na principu policovych systému je zalozen taktéz systém vertikalnich zahrad od ceské firmy
Némec s.r.o. Podkladni konstrukei tohoto systému tvoii OSB desky o sile 18 mm a nosnosti 60 kg/mz, na
které jsou upevnény vzajemné propojené plastové truhliky na vodu. Na tyto truhliky jsou dale zavéSeny
jednotlivé kvétinace s predpéstovanymi rostlinami. Soucasti systému je nainstalovand automaticka
technologie zavlahy. Konecna tloustka konstrukce je 30 — 40 cm Vv zavislosti na vybéru rostlin. Mnozstvi
vody V systému je regulovano automaticky za pomoci bezpe¢nostniho ventilu napojeného na ¢idlo
umisténé ve spodnim truhliku. Systém je nezbytné doplnit o osvétleni. Na 1 m? interiérové vertikalni
zahrady je vhodné instalovat osvétleni o vykonu 40 — 50 W, doba nasviceni by kazdy den m¢la

dosahovat osmi hodin (https://www.cascadegarden.nemec.eu/technicka-data).

Modularni systémy

Moduléarni soustavy patii mezi nejvice pouzivané technologie v souvislosti s vertikalnimi
zahradami. Pomoci prefabrikovanych komponenti zavéSenych na nosnou konstrukei 1ze zcela pokryt
celou sténu (Pejchal, 2011). Pii instalaci modulového systému je nutné zajistit umély zdroj svétla a

dostatecny pfisun zivin, jenZ je zpravidla feSen Vramci kapkové zéavlahy. Hlavni vyhodou stén



vytvofenych moduldrnimi soustavami je pfedevS§im snadnd montdz a variabilita moduld, dale pak
moznost instalovat moduly do libovolné vysky a Sitky. Dalsi vyhodou modularnich systému je péstovani
rostlin v substratu, jenz rostlinam poskytuje vét§i mnozstvi Zivin a vody, a celkové objemnéjsi prostor
pro jejich zakotenovani. Jako péstebni médium se v modularnich systémech zpravidla pouzivaji klasické
péstebni substraty pro interiérové rostliny okrasné kvétem a listem (Burian, 2011).

Spole¢nost The Living Wall Company nabizi modularni systém s nazvem ETL EasyGreen, jehoz
zéklad tvoii jednotlivé panely vyrobené z recyklovaného plastu o rozmérech 300 x 300 x 100 mm, které
jsou rozd€lené na deset Casti uréenych pro vysadbu rostlin. Rostliny jsou v modulech nejprve
piedpéstovany v horizontalni poloze (4 — 6 tydnti), teprve po dostateném zakofenéni Ize cely systém
instalovat na sténu. Soucasti soustavy je taktéz kovovy ram uréeny pro uchyceni modulti a automaticka
kapkova zavlaha (http://www.filtrexx.com/en/products/elt-easy-green).

Zajimavy modularni systém vertikalnich zahrad vytvafi kanadska spolecnost GSky Plant Systems
Inc. (Burian, 2011). Zakladni jednotku vertikalni soustavy tvoii kazeta o rozmérech 300 x 300 mm, ktera
je naplnéna specidlni substratem, jehoz slozeni firma nezvetejnuje. Kazeta se substratem je piekryta folii
¢i textilii s kruhovymi otvory pro vysadbu rostlin (http://www.gsky.com). Kofeny rostlin se mohou
v modulu velmi dobfe rozrastat. Rlist nadzemni ¢4sti rostliny je vSak omezovan otvory v piekryvné folii
(Burian, 2011).

Dalsi feSeni modulérnich vertikalnich zahrad nabizi firma Sage Greenlife, jez péstuje rostliny
hydroponickym zpisobem. Zakladni jednotku zelené stény tvoii modul ,,Biotile, coZ je plastovy obal
s kruhovymi otvory, jenZ je vyplnén mineralni vlnou nahrazujici bézny substrat. Mineralni vlna, taktéz
nazyvana cediCovou vilnou, je ziskdvana z vulkanické horniny. Jeji zésadni vlastnosti je vysoka
nasaklivost, kdy dokdze udrzet az 80 % vlhkosti. Standardni modul, o rozmérech 450 x 600 x 80 mm, je
uren pro 20 rostlin. Hmotnost systému dosahuje hodnot okolo 11 kg/m2 Vv zavislosti na vlhkosti a
sortimentu rostlin. Rostliny jsou v kazetach piedpéstovany jiz ve skolkach. Soucasti vertikalniho systému
od spole¢nosti Sage Greenlife je dale ocelovy podpirny ram, ochranny panel z recyklovaného plastu,
podlozka potazena textilii, plastové liSty pro zavéSené jednotlivych modulti a zavlazovaci systém

(https://www.sagegreenlife.com/living-walls).

Systém kapes

Tento systém vertikéalni zahrady je tvofen sestavou ,,kapes*, do kterych jsou rostliny individualné
vysazovany. Jednotlivé kapsy poskytuji dostateCnd prostor pro rostlinu se substratem. Zakladnim
materidlem pro vyrobu systému je plst’ z recyklovanych PET lahvi sestavajici se z odolnych nylonovych

vlaken, jenz rostlindm poskytuje neutrdlni prostiedi. Z divodu plisobeni mikroorganismil v substratu je
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nutné pouzivat syntetické materidly odolné vii¢i rozkladu. Soucésti tohoto systému je podplrny panel
vyrobeny z polyethylenu a dale se doporucuje automaticka kapkova zavlaha.

Americka firma Plants on Wall nabizi dvé varianty tohoto typu systému vertikalni zahrady, a to
soustavu se 4 kapsami a soustavu s 12 kapsami. Hmotnost soustavy se 4 kapsami, o rozmérech 305 x 610
mm, dosahuje hmotnosti 1,8 kg bez rostlin a cca 4,5 kg s rostlinami. Soustava s 12 kapsami, s rozméry
813 x 610 mm, vazi 2,7 kg bez rostlin a pfiblizné 11,3 kg s rostlinami. Jednotlivé sestavy kapes 1ze
libovoln¢ kombinovat.

Zajimavosti systému kapes spolecnosti Plants On Wall je zplsob vsazovani rostlin do
vertikdlniho zdhonu. Kofeny rostlin se substratem jsou nejprve zabaleny do specificky slozené plsti a
nasledné vlozeny do systému kapes. Tato metoda umoziuje jednoduchou vyménu rostlin (www.

plantsonwalls.com).

3.2.3.4 Mechové stény

Mezi nejnovéjsi trendy interiérového designu patii takzvané mechové stény. Inspiraci nachazeji
mechové stény v davné historii, kdy péstovali mnisi v Japonsku mech na kamenech a skalach. Mech byl
pro mnichy symbolem harmonie a ¢istoty duse.

V dnes$ni dobé je stile vétsi poptavka po zahradnich systémech s minimalnimi pozadavky na
udrzbu (Woolley-Barker, 2015). Koncept soudobé mechové stény je zalozen na mumifikaci mechu,
jemuz byla vlaha zpletiv nahrazena ekologickym konzervantem. Rostliny jsou timto zplisobem
konzervovany na n¢kolik let. Primérna Zivotnost méchové stény dosahuje 10 let.

Stabilizovany mech je pfipevnén na desky, které jsou nasledné¢ instalovany na zed’. Soucasny trh
nabizi tfi zdkladni druhy mecht vhodnych pro mechové stény, a to kopeckovy mech, plochy mech a
liSejnikovy mech.

Vyhodou tohoto systému je bezesporu minimdlni udrzba. Mechové stény neni tfeba zalévat ani
hnojit, dale neni jejich umisténi zavislé na zdroji svétla. Dalsi vyhodou je zajisté vysoka variabilita
designu mechové stény. Druhy mechu lze mezi sebou kombinovat a vytvaret tak efektni ,,zivé* obrazy
(https://www.flower-company.cz).

Otazkou zustava ekologicka stranka mechovych stén. Mechy a liSejniky jsou v dneSni dob& velmi
cennou komoditou ve svété floristiky a zahradnictvi. Pro tyto ucely mohou byt rostliny legalné ziskavany
pouze s povolenim. Diky vysoké poptavce vSak dochdzi k nadmérnému sbéru mechu a liSejnikli, coz

muiiZe mit nepiiznivy dopad na nékteré funkce ekosystému, jako je kolobéh vody a Zivin (Stauth, 2004).



3.3 Sortiment rostlin pro interiérové vertikalni zahrady

Koncept vertikalnich zahrad byl zalozen na zakladé poznatkli o zptisobu zivota urcitych druht
rostlin, jako jsou epifyty ¢i parazitické druhy rostlin, jez jsou ve svém pfirozeném prostiedi nezavislé na
ptitomnosti pidy. Tato skute¢nost dala vzniku specidlnim technologiim, diky nimz bylo mozné rostliny
efektivngji aplikovat v méstské architektuie. Kanadska umélkyné Francine Larivée patii k osobnostem,
jez se zaslouzily o novy piistup k péstovani interiérovych rostlin. Umélkyné se snazila vytvofit umeéni
z zivych mecht, které vSak v interiéru nepiezily. Od t¢ doby se autorka zaméfila na tvorbu uméle
vytvoteného prostiedi, jez bylo ekvivalentem ptirodniho biotopu mechorosti. Spojenim botaniky a
umeéni se roz$ifily moznosti péstovani rostlin mimo jejich pfirozené prostiedi. Védecké vyzkumy se
zaméfily na vyvoj novych forem vyzivnych substrat, jez umoziiovaly péstovat rostliny vertikalnim

zpusobem (Leenhardt et Lambertini, 2008).
3.3.1 Zelené stény v prirodé

3.3.1.1 Vodopady

Vodopady nejsou atraktivni pouze pro svou majestatnost, ale taktéz kvili bohaté vegetaci, jez je
obklopuje. Flora rostouci v okoli vodopadd zahrnuje ptedev§im druhy rostlin lesniho podrostu. Tyto
rostliny zpravidla pokryvaji vyznamnou ¢ast kamennych stén, a tvofi tak dohromady vertikalni zahradu
tdhnouci se od spodu vodopéadu az po jeho vrchol.

Vhodné podminky pro rist vegetace z podrostu (dostatek vladhy a svétla) vedou k vybornym
rozmnozovacim schopnostem rostlin. Vysledkem konkurenéniho boje mezi rostlinami je paradoxné nizsi
diverzita jednotlivych druhti rostlin. Okoli vodopadd byva zpravidla porostlé pouze tiemi nebo ¢tyfmi
druhy rostlin.

V zavislosti na daném kontinentu se v okoli vodopadli nachdzeji nejcastéji rostliny rodu

Adiantum, Asplundia, Begonia, Impatiens, Pilea, Peperomia, Philodendron ¢i Selaginella (Blanc, 2008).

3.3.1.2 Ri¢ni birehy

Vegetace rostouci na biezich ek a potokl si kvilli nestabilnimu substratu, ktery casto podléha
riznym typim eroze, se musela pfizpisobit danému prostiedi. Pro tyto druhy rostlin je charakteristicky
zejména husty a rozsahly kotfenovy systém.

Kameny, jez vy¢nivaji nad hladinou vody, byvaji zpravidla pokryty tenkou vrstvou fas, které
napomahaji pohybu vody na kamenech, a dale slouzi jako prostiedi pro riist rostlin. Kameny byvaji Casto

vystaveny silnému proudu vody, proto rostliny na nich rostouci jsou nazyvany rheofyty (z reckého rheos
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= proudit). Mezi hlavni morfologické charakteristiky rehofyti patii zejména podlouhlé listy, kratké
stonky a malé semena.
Mezi rostliny rostouci na biezich vodnich toku lze zatfadit rody Aglaonema, Ardisia, Begonia,

Hosta, Pandanus, Philodendron a mnoho druhu kapradin (Blanc, 2008).

3.3.1.3 Utesy a skalni utvary
Strmé skalni Gtvary maji bez ohledu na jejich minerélni sloZeni ¢i lokaci jednu stejnou charakteristiku, a
to Ze byvaji pokryté velmi fidkou vegetaci. Rostliny se zakotenuji pouze ve skalnich skulinach ¢i na
mistech, kde se alespont minimaln¢ akumuluje humus a voda. Vlastnosti skalniho spolecenstva urcuji jak
klimatické podminky daného stanovisté (velké teplotni rozdily, silny vitr), tak mineralni slozeni mate¢ni
horniny.

Skaly byvaji ¢asto domovem vegetace kefového patra a stromového patra. Cotoneaster, Berberis,
Buddleja, Ficus, Hypericum, Philadelphus ¢i Rhododendrom patii mezi vyznamné rody skalniho

spolecenstva (Blanc, 2008).

3.3.1.4 Jeskyné a tmavé rokle

Hluboké soutésky a pocatky jeskyni predstavuji nejtmavsi prostiedi, kde se vyskytuje vegetace.
Svétlo v téchto oblastech nabyva hodnot zhruba tisiciny intenzity pfimého slune¢niho zateni. Teplota u
vstupu do jeskyné byva chladnéjsi nez teplota jejiho okoli. Teplota se ddle méni v zavislosti na orientaci
jeskyné ke svétovym stranam, a taktéz na smeru proudt vétru.

I pfes nepfiznivé podminky pro rlst rostlin, pfedevsim z hlediska intenzity svétla, se v tomto
prostiedi vyskytuje pomérné riznoroda vegetace. Rody jako Rhipsalis, Hoya, Columnea, Adiantum,

Nephrolepis ¢i Peperomia se dokazaly v téchto podminkach plné adaptovat (Blanc, 2008).

3.3.1.5 Epifyty

Zvlastnim typem zivotni formy rostlin jsou epifyty, tedy druhy rostlin rostouci na jinych
rostlinach, na kterych vSak neparazituji (Novak a Skalicky, 2009). Epifytické rostliny se vyskytuji
pfevazné v tropickych pralesich, a to zejména v zonach s velmi vysokou vzdusnou vlhkosti. Epifytické
rostliny, jez se zachycuji svymi kratkymi kofeny kment a vétvi stromd, jsou zivy z rostlinného humusu
uchyceného v trhlinach kiiry. Vodu pak ziskavaji hlavné ze vzdusné vlhkosti.

Na nejvyssich vétvich stroml se vyskytuji epifyty, které zahrnuji pouze mechy, fasy a n¢kolik

vaskularnich rostlin extrémné malého vzristu, kdezto na nize umisténych silngjSich vétvich pak rostou



znamé;jsi druhy epifytt, jako jsou kapradiny, orchideje a mnoho druhil z ¢eledi Bromeliaceae a Araceae.
V misté nasazeni koruny stromi, kde dochazi k akumulaci humusu, se vyskytuji epifytické rostliny
vétsiho vzristu, jako jsou rody Philodendron, Platycerium, Asplenium, Aeschynanthus ¢i Schlumbergera
(Blanc, 2008).

3.3.2. NaroKky interiérovych rostlin

Pro spravny rust rostlin v interiéru je zapotiebi znat jejich specifické naroky. Pozadavky rostlin

na péci se z ¢asti odvijeji od jejich pivodniho stanovisté. Po dobu statisici az miliont let se rostliny
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postupné rozsifovaly na stanovistich s pro né€ nejptizniveéjsim klimatem.

Kategorie klimatickych oblasti pokojovych rostlin:

1. Stalezeleny tropicky destny les

Vétsina pokojovych rostlin pochdzi praveé z oblasti tropického deStného pralesa a jeho okoli.
Oblast tropického destného pralesa se rozklada mezi obéma obratniky, tedy mezi 23" severni a jizni
zemépisné Sitky, optimum pak lezi v oblasti rovniku. Tropické destné lesy se vyznacuji po cely rok
stejnomérnymi srazkami, obdobi sucha zde tedy chybi (Biirki a Fuchsova, 2007). Délka dne a noci je 12
hodin a po cely rok se neméni. V tropickych destnych lesich v nadmotské vysce do 600 m se teplota
pohybuje po cely rok mezi 24 a 28 'C, minimaln¢ klesa na 18 C. Roc¢ni uhrn srazek zde dosahuje hodnot
mezi 1500 a 2000 mm i vice (Maly a kol., 2012). Rostliny z oblasti tropi nemaji obdobi klidu (Biirki a
Fuchsova, 2007).

2. Monzunové lesy

Monzunové lesy, navazujici na pasmo tropickych destnych lesii, méné profituji z vlhkych vétra
od mofte. Srazky se zde vyskytuji pouze pti monzunovych vétrech, tudiz jen v urcitych ro¢nich obdobich.
Obdobi monzunovych destd je stfiddno obdobim sucha, jez trva zpravidla dva a vice mésicti. Zdejsi
rostliny se svym rastovym rytmem pfizpusobily témto vykyvim. Pro zdarné péstovani pokojovych
rostlin pochazejicich z pAsma monzunovych lesi je tieba dodrzovat faze rustu a klidu (Amaryllis, Clivia,

Haemanthus, aj.).

3. Oteviena krajina savan

Krajin¢ savan dominuji pfedevSim travnaté porosty a trnité kefe. Z pokojovych rostlin jsou pro

savany typické zejména kaktusy a tlustolisté sukulenty. Jako sukulenty jsou oznacovany rostliny, jez
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dokézou v obdobi desté nashromézdit a uschovat vodu ve svych specialnich zasobnich organech, kterou
pak vyuzivaji v obdobi sucha (druhy rodi Aloe, Crassula, Echeveria, Euphorbia, Sansevieria, aj.).
Kaktusy a sukulenty jsou naro¢né na mnozstvi svétla, avSak tolerantni k pfechodnému obdobi sucha a

k suchému vzduchu (Biirki a Fuchsova, 2007).

4. Subtropy

Subtropicky péas se nachazi mezi mirnym a tropickym podnebnym pasmem. Hlavni
charakteristikou subtropt je stfidani rocnich obdobi, které piinasi zmény klimatu, srazek a denniho svétla
(Maly a kol., 2012). Subtropy se vyznacuji mirnou zimou s primérnymi teplotami mezi 10 — 18C, a
bohatymi srazkami. Oproti tomu je 1éto pomérné horké, casto suché s jen ojedinélymi srazkami. Délka
dne se méni dle rocniho obdobi. Ze subtropli pochdzi mnoho druhti rostlin, jez jsou citlivéjsi na délku

dne (Kalanchoe, Euphorbia pulcherrima).

5. Mirné pasmo

Rozsahlé oblasti opadavého listnatého lesa, jez jsou charakteristické pro mirné pasmo, se
rozkladaji mezi 45 a 70" severni §itky. Rastovy cyklus rostlin z mirného pasma je ovliviiovan stiidanim
ro¢nich obdobi. Sortiment interiérovych rostlin pochazejicich z mirného pasma je pomérné uzky (Biirki a

Fuchsova, 2007).

3.3.2.1 Svétlo

aby mohly fotosyntetizovat, tedy vytvaret jednoduchy cukr (glukézu) jez je zakladem pro vSechny
syntézy probihajici v rostlinném téle (Haager a Rybkova, 2012). Svételné naroky jednotlivych druhii
rostlin se liSi. Existuji jak rostliny, jeZ se pfizplsobily silné intenzité¢ slune¢niho zateni (sukulenty,
bromélie a orchideje rostouci epifyticky na vrcholech stromd, aj.), tak rostliny schopné rast za
minimalniho pfisunu svétla, jako jsou kapradiny, begénie ¢i semenacky lian (Haager, 1992).

Dle svételnych narokl jsou rostliny rozd€leny na svétlomilné, druhy svétlého polostinu a
stinomilné. Udavat absolutni hodnoty osvétleni se piiliS nedoporucuje, protoze se svételna intenzita
Vv tropech zcela 1isi od svételné intenzity v nasich podminkéch, a to zejména v zimnim obdobi (Haager a
Rybkovia, 2012).

Jako slunecné se udava stanovisté, jez cely den nebo cast dne dostdva denni svétlo. Intenzita
svétla zavisi na orientaci oken ke svétovym strandm, na rocnim obdobi a geografické poloze mistnosti.

Slunecné stanovisté je vhodné zejména pro poustni kaktusy a sukulenty, nékteré rostliny okrasné kvétem



¢i bromélie stvrdymi listy, které v pfirodé¢ rostou v korunach stromt.. Polostinné stanovisté je
charakteristické ptitomnosti tzv. nepfimého slunce, coz je slunecni svétlo tlumené transparentnimi
objekty zakryvajici okno (transparentni zavésy, zaclony, vegetace pred oknem, aj.). Nepiimé slunce
odpovidad zhruba 50 — 70 % intenzity pfimého slune¢niho zéafeni. Takova stanovisté jsou vhodna
pfedev§$im pro palmy, rostliny z tropickych destnych pralesi i nékteré bromélie. Ackoliv stinné
stanovis$t¢ nedostavd ani pfimé i nepiimé slunce, pfesto zde nejsou svételné pomeéry nepitiznivé pro
péstovani nekterych pokojovych rostlin. Stinné stanovisté dostava piiblizné 25 % intenzity osvétlené
piimého slunce. Rostliny vhodné pro tyto svételné podminky jsou zpravidla zdomacnélé v tropické
dzungli, kde se vyskytuji hluboko pod stiechou listi, jez je chrani pfed pfimym slune¢nim zatenim. Pii
péstovani téchto rostlin je tieba brat v tvahu délku dne (Brookes, 1992).

Rostliny z tropickych oblasti jsou navyklé na stejnou délku dne a noci, coz muze byt problémem
zejména v zimnich mésicich, kdy dochéazi v naSich podminkach ke zkracovani dne. Rostliny pak
chfadnou a jejich rast ustava. V zimnich mésicich se doporucuje rostliny ptrisunout blize ke zdroji svétla.
Tento problém Ize taktéz v urcitych ptipadech fesit umélym osvétlenim. Specialni zativky, s pfikonem
asi 400 W/m?, se umistuji zhruba 50 cm nad rostlinou (Haager a Rybkova, 2012). Nejnizsi intenzita
osvétleni v interiérech nastdva v zimnich mésicich, kdy svételnd intenzita mnohdy klesd az na 100 — 500
luxti. V tomto obdobi je tieba rostliny umistovat co nejblize k oknu.

Orientace k svétovym stranam hraje taktéz velkou roli pii péstovani interiérovych rostlin.
V letnich mésicich lze u oken orientovanych na sever naméfit hodnoty ptiblizné 1500 luxt, u oken na
vychod a na zapad 3000 luxid a u oken exponovanych jizné i ptes 5000 luxi. S rostouci vzdalenosti od
okna klesa intenzita osvétleni. Ve vzdalenosti 2 m od okna se jiz nedoporucuje umistovat pokojové
rostlin. Absolutni nedostatek svétla je pak v rozich vedle oken (Maly a kol., 2012).

Naroky rostlin na svétlo lze ur€it taktéZ dle stavby a tvaru jejich listl. Rostliny s duznatymi a
masitymi listy (sukulenty) a rostliny s trny (kaktusy) maji celkové vysoké naroky na svétlo. Dostatek
svétla, avSak nepfimé slunce ke svému ristu potiebuji rostliny s kozovitymi listy (fikusy), s bilozluté
panaSovanymi listy (bfectan) a Sedozelenymi listy (tilandsie). Polostin svéd¢i rostlindm se zpetfenymi
listy (kapradiny), s velkymi mékkymi listy (monstery) a s pestrymi listy (maranty) (Maly a kol., 2012).

Nedostatek svétla se projevuje predevsim zloutnutim a opadem starSich list rostlin. Vys$si ndroky
na svétlo maji rostliny okrasné kvétem a rostliny pestrolisté ¢i panasované. Ty pii nedostatku svétla
blednou a listy zelenaji (Schwarzbachova, 1997).

Pro zjiSténi pfesnych svétlenych podminek v prostoru lze vyuZit technickych pomicek. Pro

meéfeni osvétlenosti se vyuziva luxmetr, jez uvadi hodnoty zpravidla v luxech. Méfeni miry osvétlenosti
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je nejvhodnéjsi provadét v zimnim obdobi mezi 10:00 — 14:00 h, nejlépe za zamraceného pocasi (Bures,

1977).

3.3.2.2 Teplota

Teplota prostiedi ptedstavuje dulezity faktor pro spravny rust interiérovych rostlin. Naroky
jednotlivych druht rostlin na teplotu opét vychazi z jejich pfirozeného stanovisté. Teplotni poméry
Vv prumérném interiéru se po vétSinu roku nejvice priblizuji teplotdm mirnéjSiho tropického pasu.
Kolisani teplot v interiéru v prubéhu dne rostliné vétSinou neskodi, naopak tyto podminky z ¢asti
simuluji teplotnim vykyvim v ptirod¢ (Haager a Rybkova, 2012).

Vyse teploty se odviji od intenzity osvétleni. VSeobecné plati, ze ¢im vyssi je svételna intenzita,
tim vys$i je i teplota. VétSina rostlin tedy vyzaduje v no¢nich hodinach teplotu o 2 -3 C niz$i nez ptes
den.

Dle teploty jsou interiéry rozdélené na teplé (28 — 25C), poloteplé (10 — 18C) a studené (5 —
10C). Interiér bytu je vSak charakterizovan pomérn€ vyrovnanymi tepelnymi podminkami, a to
pfedev§im z diivodu centrdlniho vytapéni bytu. Tyto podminky vyhovuji piedevsim rostlinam
z tropickych oblasti, a naopak jsou nevhodné pro rostliny se zimnim vegetacnim klidem (Maly a kol.,
2012).

Interiérové rostliny jsou dle optimalni teploty pro pfezimovani rozd€leny do tii skupin.
Teplomilné rostliny, pochazejici z tropickych oblasti, nesnaseji pokles teploty pod 18 C. Rostliny stfedné
narocné na teplo vyzaduji v zimnich mésicich teploty mezi 10 — 18°C (rostliny teplych subtropti) a
chladnomilné rostliny prosperuji pii teplotach 5 — 10 °C v zimnich mésicich. Mezi chladnomilné rostliny
jsou fazeny rostliny s obdobim vegeta¢niho klidu v zimnim obdobi, vétSinou se tedy jedna o sttedozemni
rostliny (Haager, 1992).

Pokud jsou pokojové rostliny v zimnim obdobi vystaveny pfili§ vysoké teploté, mohou byt
napaddny rostlinnymi Skiidci (svilusky, tfasnénky, puklice, mSice). Pii vysSich teplotach v zimnich
mésicich taktéZ stoupa cetnost zalivky a rostliny jsou i v tomto obdobi pfihnojovany. To vede ke
konstantnimu rtstu rostlin, avSak jejich pfirastky byvaji dlouhé a wvytdhlé, coZ naznacuje na

nedostate¢nou intenzitu svétla (Maly a kol., 2012).



3.3.2.3 Vzdusna vlhkost

Vzdu$na vlhkost udavd mnozstvi vodni pary ve vzduchu a je pfimo ovliviiovana teplotou. Pfi
pestovani pokojovych rostlin je dilezitd tzv. relativni vlhkost vzduchu, jez je charakterizovana
mnozstvim vody obsazenym ve vzduchu pii urcité teplot¢ v porovnani s maximalné piijatelnym
mnozstvim (nasycené mnozstvi). Relativni vlhkost vzduchu se udava v procentech a v praxi to znamena,
ze 0 % vlhkosti vzduchu odpovida absolutné suchému vzduchu, kdezto 100 % vlhkosti vzduchu
odpovida zcela nasycenému vzduchu (Brookes, 1992).

Pro rostliny z oblasti tropickych destnych pralest je typicka vzdus$na vlhkost nad 80 %, vét$iné
pokojovych rostlin vSak postaci sttedné vysoka vzdusna vlhkost, coz odpovidd hodnotam mezi 40 — 60
%. Nizsi vzdusna vlhkost vyhovuje rostlinam s tuhymi kozovitymi listy (Sansevieria, Yucca) a vétsiné
sukulentt. Pti zvySeni teploty o 10 C klesa relativni vzdusna vlhkost vzduchu téméf o 50 %.

Nizka vzdusné vlhkost se projevuje opadavanim poupat, zasychanim Spicek listii a celkovym
vadnutim, dale jsou rostliny vystaveny vét§imu riziku napadeni savymi Skadci. Vyss$i vzdusna vlhkost se
naopak projevuje negativné v chladngjSich prostorach, kde mohou byt v téchto podminkach rostliny

napadany houbovymi chorobami (Maly a kol. 2012).

3.3.2.4 Voda

Voda je zcela nezbytnym faktorem pii péstovani rostlin. Rostlinné télo tvoteno z vice jak 90 %
z vody, dale rostliny vyuzivaji vodu k fotosyntetické asimilaci a v neposledni fad¢ jako médium pro
rozpousténi mineralnich latek. VétSina interiérovych rostlin ke své prosperité vyzaduje zalivku sttedni a
umérnou. Substrat by tedy nemél nikdy zcela vyschnout, avSak pro zdravy riist kofent a vyvin rostliny je
ur€ité prosychani zeminy nutné (Haager, 1992).

Diilezita je pfedevSim jakost vody. Pro zalivku interiérovych rostlin je nejvice vhodna mékka
destova voda. Voda z vodovodu se jevi méné vhodnou zejména kvuli jeji vysoké tvrdosti a vysokému
obsahu vapenatych soli, jez pfi zalivce zvySuje zasaditost substratu (Bures, 1977). Zvlasté citlivé na
zasoleni orchideje, kapradiny a broméliovité rostliny.

Intenzita zalivky zavisi na mnoha faktorech, pfedev§sim pak na teploté prostiedi, orientaci ke
svétovym strandm a typu substratu. Substrat s vétSim podilem humusovych slozek vysycha zpravidla
rychleji nez substrat s mensim obsahem humusovych sloZek. Obecné plati, ze pfilisnd zalivka je pro

Nedostatek vody se mize projevovat pii pfili§ astém zalévani rostliny malymi davkami vody,
kdy nedochézi k dikladnému provlh¢eni kofenového balu. Pfiznaky nedostatku vody se velmi rychle

projevuji, a tudiZ je rostlinu moZno zachranit. Oproti tomu se symptomy nadmérného zalévani projevuji
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pozdéji. Prvnimi piiznaky preliti byva opadavani a Zloutnuti listh ¢i slaby rast rostliny, dale muaze

dochazek k uhnivani kotfentl a celkovému odumfeni rostliny (Brookes, 1992).

3.3.2.5 Substrat

Zahradni substrat je pro rostliny zcela nevhodny, neb miize obsahovat pidni zivocichy, zarodky
chorob a rizna plevelna semena (Brookes, 1992). Péstebni substraty pro interiérové kvétiny jsou
pfipravovany specializovanymi firmami pfesné pro potieby jednotlivych skupin rostlin.

Smyslem miseni riznych druhi zemin je vytvofeni substratu se spravnou chemickou reakeci,
dostatkem zivin a potiebnou propustnosti vody. Chemicka reakce pudy se vyjadiuje v hodnotach pH.
Nejvice interiérovych rostlin vyzaduje pro sviij rast mirné kyselé az neutralni prostiedi s hodnotami pH 5
— 6,5 (max. pH 7), zadna pokojova rostlina vSak neprosperuje v pudé s hodnotami pH vys$s§imi nez 8.
V téchto podminkéach dochézi zpravidla k thynu rostliny (Bures, 1977).

Idealni substrat by mél byt smési nekolika komponent, z nichZ byva nejcastéjsi raSelina, pisek a
jil. RaSelina nebo latky ji podobné maji schopnost dobtfe vazat vodu, maji stabilni strukturu a celkové
dokazi udrzet substrat dostatecné kyprym. Jil slouzi zejména pro zadrzeni vldhy a vody, jeZ postupné
odevzdava rostliné ve spravnych davkach a pisek udrzuje substrat propustny a omezuje premokieni.
Substrat pro interiérové kvétiny dale mize obsahovat uméle vyrobené latky s ustalenou strukturou, jez
udrzuji smés dostatecné vzduSnou (keramzit, perlit, polystyren, aj.).

Pro vétsinu pokojovych rostlin postaci jednotna zemina, coz je univerzalni puda, jez se sklada
Z raseliny (60 — 80 %) a jilu (20 — 40 %), a dale obsahuje rychle 1 dlouhodobé¢ plisobici hnojiva a stopové
prvky. Hlavni slozkou raselinového substratu je raselina obohacena o vapnik a jiné ziviny. Soucasny trh
taktéZ nabizi specidlni substraty specializované pro rtizné skupiny rostlin. Propustnou pidu chudou na
dusik a organické latky vyzaduji kaktusy a sukulenty, kdezto rododendrony vyzaduji kyselou ptadu
s vysokym obsahem raseliny. Substraty pro orchideje se vyznacuji nizkym mnozstvim zZivin a vysokou
propustnosti pro vzduch a vodu. Specidlnim péstebnim médiem jsou keramzit a podobné keramické
granulaty, je vyborné nasavaji vodu, propoustéji vzduch a maji ustalenou strukturu. Tyto substraty jsou

pouzivany zpravidla pro hydroponii (Keilova, 1999).



3.3.2.6 Vyziva

Ruist rostlin je podminén dostatkem svétla, vody a Zivin. Ziviny pro rostliny se rozdéluji do dvou
zékladnich skupin, a to na hlavni ziviny a stopové prvky. Skupina hlavnich zivin (makrobiogenni prvky),
jez kazda rostlina vyzaduje ve velkém mnozstvi, zahrnuje dusik (N), fosfor (P), draslik (K), vapnik (ca),
hot¢ik (Mg) a siru (S). V malych davkach jsou naopak pfijimany tzv. stopové prvky (oligobiogenni
latky), které jsou vSak pro vyvoj rostliny stejné tak dulezité. Mezi stopové prvky patii zelezo (Fe), méd’
(Cu), mangan (Mn), molybden (Mo), zinek (Zn), chlor (Cl) a bor (B). Pii hnojeni pokojovych rostlin je
dilezité, aby vSechny prvky byly ve vzajemné vyvazeném poméru (Keilova, 1999).

Vyziva rostlin by méla byt aplikovana pouze v obdobi vegeta¢niho rlstu. Interiérové rostliny se
béhem vegetace piihnojuji v intervalech 1 - 2 krat za dva tydny. Zpravidla se pouzivaji primyslova
hnojiva dobfte rozpustna ve vod¢ a aplikuji se v rdmci zalivky. K ptihnojovéani se pouziva vyzivny roztok
o0 koncentraci mezi 0,1 — 0,4 %, coz odpovida pfiblizn¢ 1 — 4 ml tekutého hnojiva ¢i 1 — 4 g krystalického
¢i granulovaného hnojiva rozpusténého v 1 | vody. V zimnim obdobi se omezuje piihnojovani
pokojovych rostlin, zpravidla postaci interval 1 x mési¢n€. Chladnomilné rostliny vyzadujici obdobi
Klidu se v zimnim obdobi nepfihnojuji viibec (Maly a kol. 2012).

Ptiznaky nedostatku jednotlivych Zivin se projevuji piedevS§im zpomalenym ¢i stagnujicim
rustem, slabymi stonky, bledymi ¢i nazloutlymi listy, pfed¢asnym opadévanim spodnich listii a snizenou

tvorbou kvéta (Brookes, 1992).

3.3.3 Vybér rostlin

Pii vybéru rostlin pro vertikdlni zahrady je tfeba zohlednit nckolik kritérii, kterymi jsou

predevsim:

znalost stanovistnich podminek,

¢ typ konstrukce vertikalni zahrady,
e celkovy design névrhu,

e mozn¢ tematické zaméteni designu,
e Ucel vertikalni zahrady,

e esteticky dojem,

e udrzitelnost systému,

e zplsob a naro¢nost udrzby zelené stény.
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Vramci vybéru rostlin by se taktéz mély urcité estetické principy. Kazda rostlina je
charakteristickd svym vzhledem, jenz je dan strukturou a texturou dané rostliny, a barvou jejich listd a
kvéth. Celkové vzezieni rostliny miize byt umocnéno drobnymi detaily, jako je nervatura listu ¢i tvar a
typ kvétu.

Zelena sténa predstavuje v interiéru dlouhodobou instalaci, ¢emuz by mél odpovidat i vybér
rostlinného materidlu. VétSina druhti rostlin navrzenych k vysadbé vertikdlni zahrady by méla na
stanovisti vydrzet po dobu minimalné deseti let, nékteré rostliny vSak musi byt z riznych divodu, jako

jsou thyn rostliny ¢i napadeni rostliny chorobou ¢i skiidcem, vyménény diive (Falkenberg, 2011).

3.3.4 Vhodné druhy rostlin do interiérovych vertikalnich zahrad

Soucasna literatura neudava piesny vycet interiérovych rostlin vhodnych do vertikalnich zahrad.
Naésledujici seznam rostlin vhodnych pro interiérové vertikalni zahrady byl sestaven na zakladé poznatk
Z literatury, informaci shromdazdénych =z internetovych zdroji firem zabyvajicich se vertikalnimi

zahradami a konzultaci s odborniky v daném oboru.

Aglaonema commutatum (syn. Aglaonema robustum) — aglaonema proménliva

Celed’: Araceae — dronovité

Aglaonema proménliva, jejiz plany druh pochéazi z ostrova Celebes, je fazena mezi hrnkové
kvétiny okrasné listem. Jednd se o byliny s kratkym kminkem s vyhony na jeho bazi. Kopinaté listy
dlouh¢é az 10 cm maji tmavé zelenou barvu doplnéné o kresbu v barvé bilé a Sedozelené. Nenapadné
kvétenstvi byva ukryto v listech.

Z hlediska narokli jsou aglaonemy pomérné plastické odriidy, snaseji jak svétla, tak stinna
stanoviSté. Rostlin€ vyhovuje mirné vlhké klima s optimalnimi teplotami mezi 18 — 20 C. Aglaonemy

jsou vhodné pro péstovani v hydroponii (Maly a kol., 2012; Biirki a Fuchsova, 2007).

Alocasia sanderiana — alokazie Sanderova

Celed’: Araceae - aronovité

Rod Alocasia zahrnuje asi 80 druht, jeZ pifevazné obyva podrost nizinného destného lesa, druh
Alocasia sanderiana pak ptesné€ji pochazi z tropickych destnych lesi ostrova Mindanao (Filipiny).
Hlavni esteticky aspekt této rostliny tkvi v jejich tmavozelenych listech s vyraznou bilou Zzilnatinou,

které vyrustaji z kratkého oddenku.



Alokazie Sanderova vyzaduje svétlejsi stanovisté (minimalni osvétleni 800 — 1000 luxt), s idedlni
teplotou okolo 20 C. Vzhledem ke svému ptivodnimu stanovisti vyzaduji alokazie vyssi vlhkost vzduchu

(Biirki a Fuchsovéa, 2007, Haager a Rybkova, 2012).

Anthurium andreanum - hybridy — toulitka Andréova

Celed: Araceae — aronovité

Rod Anthurium pochazi z tropickych destnych lest Sttedni a Jizni Ameriky, tudiz ke svému rustu
vyzaduji vysokou vzdusnou vlhkost a teplo. V podminkach naSich interiéri 1ze uspésné péstovat druhy
Anthurium andreanum a Anthurium scherzerianum (Vermeulen, 1997). Toulitka Andreova ve své
domovin¢ (Kolumbie) dortsta vysky 1 m, avSak pro potieby ozelenéni interiérii se pouzivaji kiizenci
s vySkou 50 — 80 cm. Svétle zelené srd¢ité listy na dlouhych fapicich proplijcuji rostliné vzpiimeny
vzhled. Z pochev listd vyristaji lesklé, nejcastéji Cervené toulce se zlutou palici. Toulitky kvetou
Vv ptiznivych podminkéch celoro¢né, v zimnim obdobi v§ak mén¢ intenzivné.

Anthurium andreanum vyzaduje svétlé stanovisté s optimalnimi teplotami mezi 16 — 20 C.
Toulitky nesnaseji ptimé slunecni zatfeni, v tomto ptipad€ hrozi nebezpec¢i popaleni listii projevujici se

hnédymi skvrnami (Maly a kol., 2012; Biirki a Fuchsova, 2007).

Asparagus densiflorus "Meyersii” — chi‘est hustokvéty Myersiv

Celed: Asparagaceae - chiestovité

Tento druh rostliny pochazi z Jizni Afriky. ,,Listy” rodu Asparagus se nazyvaji fylokladia a ve
skutecnosti se jednd o zkracené stonky. Vyhony vyristajici z oddenku, jez jsou husté pokryté fylokladii,
vétSinou sméfuji smérem nahoru a na vrcholech vybihaji do Spicky. V pozdé€jsim stadiu riistu jsou
vyhony pievislé.

Rostlindm vyhovuje svétlé stanovisté s teplotami mezi 16 — 20 ‘C v letnich mésicich, v zimnim

obdobi jsou vhodné&jsi niZsi teploty (Biirki a Fuchsova, 2007).

Asparagus falcatus — chi‘est srpovity

Celed’: Asparagaceae — chiestovité

Chrest srpovity pochazi ze stejné oblasti jako Asparagus densiflorus. Tato rostlina ma tuhé silné
vyhony, jez rostou do vysky az 1 m. Fylokladia, dlouha az 10 cm, jsou carkovita, plochd a srpovité
zahnuta.

Svétlé stanoviste a teploty mezi 15 — 18 C predurcuji spravny rist této pokojové rostliny (Maly a
kol., 2012).
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Asplenium antiqguum — slezinik

Celed’: Aspleniaceae — slezinikovité

Rod Asplenium patii mezi epyfitické trsnaté rostouci kapradiny. Druh Asplenium antiquum
pochézi ze stiedniho Japonska. Z bazalni rtzice sleziniku vyrGstaji stocené listy, které jsou pozdéji
kopinaté a ohnuté¢ ven. Tento druh sleziniku je méné vzrlstny a proto se vice hodi pro interiérové
péstovani rostlin (Maly a kol., 2012).

Svétlé az polostinné stanovisté s mirn€é vlhkym vzduchem a s teplotami mezi 18 — 20 C

predstavuji idealni podminky pro péstovani tohoto druhu rostliny (Biirki a Fuchsova, 2007).

Begonia rex — cultorum — begonie kralovska

Celed’: Begoniaceae — begoniovité

Begonia rex — cultorum, téz znama jako Beginia rex — hybridy, pochazi z tropickych lest riznych
oblasti krom¢ Australie (Maly a kol., 2012). Pro tento druh begonie je charakteristicky kratky, tlusty
stonek, z n¢hoz vyrustaji asymetrické srdcité listy s vyraznou barevnou zilnatinou. Existuje vice variant
barvy listl, od rizové ¢i zelené po ervenou.

Optimalni teplota se pohybuje mezi 16 — 18 C, rostlina dale vyZaduje svétlejsi aZ polostinné
stanovisté. Begonie je citliva na pfili§ suchy vzduch a pravan (Biirki a Fuchsova, 2007; Vermeulen,

1997).

Calathea makoyana — kalatea

Celed’: Marantaceae — marantovité

Calathea makoyana je charakteristickou rostlinou pro podrostové patro tropickych destnych lest
Brazilie. Pro tento druh rostliny jsou charakteristické velké, Siroce vejCité listy vyriistajici na dlouhych
fapicich. Kalatea je oblibend zejména pro svou atraktivni kresbu listu s riizn€ velkymi tmavozelenymi
skvrnami (Haager a Rybkova, 2012).

Jako i jiné pokojové rostliny pochazejici z tropickych destnych lesi vyzaduje Calathea svétlé a

pomérné teplé stanoviste s teplotami v zimé okolo 15 — 18 “C (Biirki a Fuchsova, 2007).

Chamaedorea elegans — chamaedora sli¢na, horska palma

Celed’: Arecaceae — arekovité

Chamaedorea elegans patii mezi nejéastéji péstované pokojové palmy. K Géelim interiérového
kvétinafstvi se ve velkovyrobé semenacky tohoto druhu sesazuji k sobé, aby palma vypadala mohutngji.

Za normalnich okolnosti horska palma v pfirodé neodnozuje a kminek vytvaii jen jeden (Haager a



Rybkova, 2012). Chamaedora sli¢na dosahuje vysky pouze 2 m a ptredstavuje jeden z mala druhti palem,
které jsou schopné v pokojovych podminkach vykvést (Maly a kol., 2012).

Chamaedorea elegans vyzaduje svétlé az polostinné stanovisté s letnimi teplotami dosahujicimi
15 —20 C (Biirki a Fuchsova, 2007).

Chlorophytum comosum ‘Variegatum* — zelenec chocholaty

Celed: Asparagaceae — chiestovité

Zelenec chocholaty, ptivodem z jizni Afriky, je vytrvald bylina se ztlustélymi bilymi koteny.
Typickym znakem pro tento druh jsou dlouhé, obloukovit¢ zahnuté mecovité listy, které vyrustaji
z kratkého oddenku. Kultivar ‘Variegatum® je charakteristicky bilym pruhem uprostied listu. Kvéty
rostliny vyrustaji na dlouhych ptevislych vyhonech, kde se tvofi dcetiné rostlinky.

Z péstebniho hlediska patii Chlorophytum comosum mezi velmi plastické druhy, nejlépe vSak
roste na svétlém stanovisti. Tento rostlinny druh snési teploty od 8 do 20 C (Maly a kol., 2012; Haager a
Rybkova, 2012).

Cissus antarctica — Zumen jiZni

Celed: Vitaceae — révovité

Cissus antarctica, pochazejici z Australie, pfedstavuje znamy druh pievislé ¢i popinavé pokojové
rostliny. Jedna se o vzpiimené rostouci az rozkladity kef se stftidavymi, dlouze srd¢itymi listy, jeZ jsou na
okrajich hrubé pilovité.

Tento odolny druh pokojové rostliny dobie prosperuje na stanovisti svétlém aZz polostinném
s optimalni teplotou v letnich mésicich mezi 15 — 18 ‘C, v zim¢ by se teploty mély pohybovat okolo
10°C. Cissus antarctica dobie snasi suchy vzduch. Rosenim se vSak omezi riziko napadeni rostlinnymi

sktdci (Vermeulen, 1997, Biirki a Fuchsova, 2007).

Codiaeum variegatum var. pictum- kroton pestry

Celed: Euphorbiaceae — pry§covité

Codiaeum variegatum na prvni pohled zaujme svymi pestrobarevnymi listy. Jedna se o kef
vzpiimeného, jemné vétveného ristu, jez pochédzi z oblasti Sundskych ostrovil (Indie). Pro kiizence
Codiaeum variegatum var. pictum jsou typické listy zbarvené do odstini zelené, ¢ervené a zluté Haager a
Rybkova, 2012; Blandova a Davidson, 2004).
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V zimnich mésicich by teploty pro péstovani tohoto druhu nemély klesnout pod 16 C, optimalni
celoro¢ni teploty se pohybuji v rozmezi 18 — 20 C. Pro pestré vybarveni listi kroton vyzaduje dostatek

svétla a hnojeni ptipravky s vysokym obsahem drasliku (Maly a kol., 2012).

Diffenbachia maculata ‘Compacta’ — difenbachie skvrnita (mramornatka)

Celed: Araceae — aronovité

Rod Diffenbachia piedstavuje znamého zastupce pokojovych rostlin. Tato rostlina je okrasna
zejména pro své velké eliptické az kopinaté listy s bilou az svétle zelenou kresbou na tmavé zeleném
podkladu. Diffenbachia maculata ‘Compacta’ patii mezi malolisté odriidy. Rostlina je husté olisténa u
paty (Vermeulen, 1997).

Pro mramornatku je vhodné svétlé az polostinné stanovisté s optimalni teplotou 18 — 25 C v 1été

a 15— 18 C v zimé (Biirki a Fuchsova, 2007).

Dracaena fragrans — dracinec vonny

Celed’: Asparagaceae — chiestovité

Rod Dracaena je ptivodem z tropické zapadni a subtropické vychodni Afriky. Svéze zelené listy,
dlouhé 30 — 50 cm a Siroké 5 — 8 cm vyrUstaji na kminku s primérem 5 az 8 cm. Dle kultivaru mohou
byt listy riznym zptisobem pruhované ¢i paskované.

Jako vétsina rostlin z tropickych a subtropickych oblasti, 1 dracinec vyzaduje svétlé stanoviste, ne
v8ak piimé slunce, s idedlnimi teplotami okolo 15 — 18 C. Pokud je tanto druh vystaven pfili§ suchému

vzduchu, miiZze dochazek k osychani Spicek listii (Maly a kol., 2012, Biirki a Fuchsova, 2007).

Epipremnum pinnatum — scindapsus, §plhavnik

Celed’: Araceae — dronovité

Epipremnum pinnatum, u nas vice znamy pod nazvem scindapsus, je lianovita rostlina vytvaiejici
vzdusné kotfeny. V pfirod¢ tato rostlina vytvaii obrovské, témét jeden metr dlouhé listy, avSak
Vv interiérovych podminkach se péstuji jeji juvenilni formy se srd¢itymi, Zluté skvrnitymi a asi 10 cm
velkymi listy. Existuje taktéz kultivary s listy bilo-zelenymi ¢i svétle zelenymi.

Epipremnum pinnatum patii mezi teplomilné pokojové rostliny a v soucasnosti je pomérné
zédany, a to zejména kvuli své znacné prizplisobivosti. Je taktéz dokazano, ze tato pokojova rostlina

dokaze odbouravat Skodlivé latky z okolniho prostiedi (Maly a kol., 2012; Vermeulen, 1997).



Fittonia verschaffeltii — fitonie Verschaffeltova
Celed: Acanthaceae - paznehtikovité

Jedna se o nizkou plazivou bylinu pochazejici z Jizni Ameriky (Kolumbie, Bolivie, Peru), jejiz
vyska neptfesahuje 8 cm. Fitdnie je zajimava predevsim pro své eliptické tmave zelené listy s vyraznou
rizovou zilnatinou. Fittonia verschaffeltii tvofi drobné bilé kvétenstvi.

Jako tropicka rostlina rostouci v podrostu fitonie vyzaduje zastinéné stanovisté, vyssi vzdusnou

vlhkost a teploty pohybujici se v rozmezi 18 — 25 C (Biirki a Fuchsova, 2007; Maly a kol., 2012).

Hedera helix f. poetarum — bife¢t’an popinavy

Celed: Araliaceae — aralkovité

Rod Hedera pochazi z jizni Evropy (Portugalsko, Spanélsko, Recko) a Asie (Kypr, Krym), kde se
vyskytuje jako podrost v listnatych lesich. Druh Hedera helix f. poetarum zahrnuje v§echny drobnolisté
kultivary bfe¢tanu. Tato rostlina je charakteristicka tii- az péti- lalo¢natymi tmavée zelenymi listy. Kresba
listt se lisi dle kultivart. Riznolistost neboli heterofylie je dalsim znakem pro tento druh rostliny, jeZ se
projevuje odlisnym tvarem listd u juvenilnich a dospélych jedinci (Maly a kol., 2012; Haager a
Rybkova, 2012).

Bfe¢tanu popinavému vyhovuji polostinné az stinné prostory s nizsi teplotou vzduchu, ktery se

pohybuje mezi 12 a 18 “C (Biirki a Fuchsova, 2007).

Maranta leuconeura — maranta béloZilna, modlivka

Celed’: Marantaceae - marantovité

Puvodni stanovist¢ druhu Maranta leuconeura se nachazi v tropickych lesich Brazilie. Tato
rostlina je nadpadnd svymi eliptickymi svétle zelenymi listy s tmavé zelenymi pruhy. Jedna se o rostlinu
plazivého, vétveného vzriistu dortstajici do vysky az 50 cm.

Maranta vyZaduje vyssi pokojovou teplotu (18 — 22 C v 1ét€), avSak kratkodob& snese i pokles
teploty k 10 ‘C. Stanovisté pro tento druh rostliny by mélo byt svétlé az polostinné (Vermeulen, 1997).

Monstera deliciosa — monstera skvostna

Celed’: Araceae — dronovité

Domovinou tohoto druhu rostliny je Panama a jizni Mexiko, kde se jakozto lianovita rostlina
Splha po stromech az do vysky 20 m. Mlad¢ listy monstery jsou celokrajné, u dospélych jedinct vyristaji

listy hluboce lalo¢naté, kozovité a lesklé. Primér listh mizZe dosahovat rozmérti az 100 cm. Kvétenstvim
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monstery jsou palice s bilymi toulci, které vyrustaji na star§ich rostlinach. Tato lidanovité rostouci rostlina
tvoii kminek se vzdu$nymi kofeny, které pii kontaktu se substratem zakotenuji (Vermeulen, 1997).
Ideélni stanovisté pro tento druh je dostatecné svétlé s optimalni teplotou 18 az 22 C. Monstery

je mozné pestovat v hydroponii (Biirki a Fuchsova, 2007).

Nephrolepis exaltata — ledvinik vyvySeny

Celed’: Nephrolepidaceae - ledvinikovité

Ledvinik vyvySeny patfi mezi druh kapradiny, ktery je rozsifeny témeét ve vSech tropickych
oblastech. Nephrolepis exaltata je rostlina se zelenymi jednoduse zpetenymi véjitovitymi listy, které
dosahuji délky az 70 cm. Existuje vSak i né¢kolik kompaktnich kultivar této rostliny, jako napiiklad
"Teddy Junior’, "Little Linda“ ¢i "Verona Lice” (Maly a kol., 2012).

Ledvinik je rostlina pomérné naro¢na na vlhkost. Pro jeho péstovani je tfeba idealn¢ udrzovat
stalou vlhkost kotfenového balu a vzdusnou vlhkost na d 50 %. Ledviniku vyhovuje polostinné az svétlé

stanovisté (Biirki a Fuchsové, 2007; Vermeulen, 1997).

Philodendron erubescens — filodendron

Celed: Araceae — aronovité

Philodendron erubescens patii mezi velkolisté druhy se srd¢itymi lesklymi listy s na rubu vinové
ervenou epeli. Rapiky listdl a palisty jsou téZ zbarveny do tonu Servené. Tato popinava rostlina, tvofici
vzdusné kofeny, kvete u starSich jedinct bilymi palicemi s tmavé ¢ervenymi obalovymi listinami.

Filodendron patii mezi ptizplisobivé pokojové rostliny, snasi jak velmi svétlé, tak zastinéné
interiéry s teplotou 18 az 22 C v 1ét¢ a 15 az 18 C v zim¢ (Biirki a Fuchsova, 2007; Haager a Rybkova,
2012).

Pteris cretica — kiidelnice krétska

Celed’: Pteridaceae — kiidelnicovité

Kftidelnice patii mezi kapradiny rostouci v tropickych az subtropickych oblastech Afriky, Adie a
jizni Evropy. Druh Pteris cretica vytvaii mladé sterilni listy rostouci na kratkych fapicich a dospélé
plodné listy, jez jsou zpetené s fapikem dlouhym az 50 cm. Listy kiidelnice krétské mohou byt dle
kultivaru jednoduse ¢i vicenasobné zpetfené.

Pteris cretica je pokojovou rostlinou pomérné narocnou na vlhkost, substrat by tedy nikdy nem¢l

pfeschnout (Maly a kol., 2012; Biirki a Fuchsova, 2007).



Schefflera arboricola — Seflera stromovita

Celed: Araliaceae — aralkovité

Seflera stromovita, pochazejici z vychodni Asie a Tichomofi, v p¥irodé roste v horskych lesich.
Pro tento druh rostliny jsou typické dlanité délené listy na dlouhych tapicich. Barva listu a zejména jeho
panaSované formy se lisi dle réiznych odrid. Seflera dortista podle stati vysky 30 az 150 cm.

Schefflera arboricola potiebuje vys$i vzduSnou vlhkost a svétlé az polostinné stanovisté
s teplotami mezi 15 a 20 ‘C. Tato interiérova rostlina je vhodna pro hydroponické péstovani (Vermeulen,

1997, Biirki a Fuchsova, 2007).

Spathiphyllum wallisii — lopatkovec, toulcovka

Celed: Araceae — dronovité

Tato bylina se vzpiimenymi, dlouze kopinatymi listy tmavozelené barvy pochazi z tropickych
destnych lestt Kolumbie a Venezuely. Kvétenstvi lopatkovce, jez dorustd vysky 25 — 30 cm, roste
Z 0zlabi listli a jedna se o palice obalené bilym toulcem.

Ackoliv na pfirozeném stanovisti tohoto druhu panuje vysokd vzdusnd vlhkost, lopatkovcei se
dobie dafi taktéz v béznych interiérech. Pro kveteni potiebuje Spathiphyllum wallisii svétlé stanoviste,
avSak dokaze rlst i na tmavsich mistech, kde ostatni rostliny kvuli nedostatku svétla selhavaji. Optimalni
teplota vzduchu pro péstovani této rostliny se pohybuje mezi 18 a 22 ‘C (Vermeulen, 1997; Biirki a

Fuchsova, 2007).

Syngonium podophyllum — syngonium

Celed: Araceae — ronovité

Syngonium podophyllum patfi u nas mezi nejvice rozsifené druhy tohoto rodu. Jedna se o
popinavou az ptevislou rostlinu se stfadavymi zelenymi listy s bilo-zelenou kresbou. Tato rostlina,
dorustajici vysky 30 — 100 cm, pochazi z oblasti Mexika, Guatemaly a Kostariky.

Ackoliv syngonium preferuje svétlejsi stanovisté, roste dobie 1 pfi pomérné Spatném osvétleni.

Idealni teploty pro zdarné péstovani této rostliny jsou 15 — 20 ‘C (Bures, 1977; Biirki a Fuchsova, 2007).

Tradescantia zebrina var. zebrina (syn. Zebrina pendula) — podénka previsla

Celed’: Commelinaceae — kiizatkovité

Podénky pochazi z tropickych destnych lest Stfedni Jizni Ameriky. Jedna se o rychle rostouci

byliny, jez se vyuzivaji mimo jiné jako pudopokryvné rostliny. Tradescantia zebrina var. zebrina je
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napadna svymi kratce fapikatymi, kopinatymi listy, které jsou zelené s Sedobilymi az rizovymi pruhy.
Rub listt je fialovy. Vyska dospélé rostliny se pohybuje v rozmezi 20 — 50 cm.
Rostlina je nejvyraznéji zbarvena pii dostatku svétla. Idealni je tedy svétlé stanovisté s optimalni

teplotou 12 — 18 C (Biirki a Fuchsova, 2007; Maly a kol., 2012).



4. ZHODNOCENI PODKLADOVYCH MATERIALU

Tato diplomova prace se zabyva navrhem interiérovych vertikalnich zahrad v jednotlivych
kabinach vyhlidkového modulu Zizkovské véZe. Soudasti této kapitoly jsou tudiZ podrobné informace o
Zizkovské vézi s dirazem na informace a analyzy tykajici se vyhlidkového modulu (uspofadani
vyhlidkového modulu, grafické znédzornéni umisténi navrhovanych vertikalnich zahrad a specifické

stanovistni podminky).

4.1 Zakladni informace o stavbé

Nazev stavby: Zizkovska televizni véz - Tower Park Praha

Investor: Sprava radiokomunikaci Praha

Zpracovatel: Ing. Arch. Vaclav Aulicky
Dr. Ing. Jiti Kozak
CSc., Ing. Alex Bém

Rok vzniku: 1985 — 1992

Umisténi: Mahlerovy sady 1, 130 00 Praha 3
50°4'51" s. 8., 14°27'5" v. d.

Ugel stavy: spojové radiokomunikaéni a telekomunikacni funkce
rekreace (Observatofe)
pohostinstvi (Oblaca restaurace)
ubytovani (One Room Hotel)

REKONSTRUKCE INTERIERU

Zpracovatel: Atelier SAD s.r.o.

MgA. Adam Jirkal

MgA. Jerry Koza

Ing. Tomas Kalhous

Anenské nam. 211/2, 110 00 Praha 1

Rok rekonstrukce: 2009 - 2012
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4.2 Zizkovska véz
4.2.1 Historie Zizkovské véze

Zizkovska v&Zz bezpochyby patii mezi nejkontroverzngj§i budovy Prahy, ba dokonce i Ceské
republiky. Z divodu technické nedostate¢nosti tehdejsi vysilaci véZze na Petiiné se v roce 1978 rozhodlo
o vystavbé nového telekomunikacniho centra. Jako umisténi nové vysilaci véze, jejiz navrh zpracoval
architekt Véaclav Aulicky, byla nakonec vybrana oblast Mahlerovych sadti na prazském Zizkové (Praha
3) a zakladni kamen byl poloZen v roce 1985. Vystavbu Zizkovské véze provazelo nékolik negativnich
ohlast (Svarc, 2006).

Jednim z nich bylo samotné umisténi Zizkovského vysilade, ktery dnes stoji na pozistatcich
zidovského hibitova. Stary olSansky zidovsky hibitov se diive rozklddal na uzemi mezi ulicemi
Ondfickova a Fibichova. V letech 1956 — 1960 byla tato oblast pfeménéna na Mahlerovy sady. V ramci
této rekonstrukce byly nahrobky piekryty vrstvou zeminy, avSak nahrobni kameny byly ponechany na
puvodnim misté, coz je dle pravidel Zidovského ndbozZenstvi ve vyjimecnych piipadech akceptovatelné.
Skute&ny zasah poznamenal zidovsky hibitov az pii vykopech zékladi pro Zizkovskou véz, kdy byla
vétSina hrobtl zcela vykopana a zdevastovana. Ackoliv byla ¢ast hibitova zachovana, umisténi nékterych
nahrobkii neodpovida ptivodnimu stavu (Pafik, 2013).

Spusténi Zizkovského vysilate v roce 1992 provazelo mnoho protestil zejména ze strany obyvatel
zijicich v blizkosti stavby, ktefi se obavali negativnich vlivl elektromagnetického zatreni na jejich zdravi.
Kvili tomuto problému byla zfizena specidlni komise pro posouzeni TV vysilace Praha — mésto. Po
ro¢ni studii tato komise, sloZzena z ceskoslovenskych i zahrani¢nich odbornikd, urc¢ila nezavadné uc¢inky
plsobeni vysilace na lidské zdravi. Na zaklad€ pozitivnich zavéri komise byl vysila¢ v roce 1992
zkolaudovan a uveden do provozu (Svarc, 2006).

V letech 2009 — 2012 byl interiér Zizkovské véze zrekonstruovan uznavanym architektonickym
studiem Atelier SAD. Rekonstrukci prosly prostory recepce, restaurace a vyhlidky, nové také pfibyl
luxusni jednopokojovy hotel. Design navrhovaného interiéru navézal na futuristické feseni stavby (Holy,
2012).

Zizkovska véz, jakozto dominanta prazského panoramatu, taktéz predstavuje prostor pro uméni..
V roce 2000 bylo na pilife stavby nainstalovano deset soch s ndzvem ,,Mimina“ od vyrazného ¢eského
umélce Davida Cerného. Dila zde byla umisténa k pfileZitosti vyhlaseni Prahy jako Evropskym hlavnim

méstem kultury (Bures, 2014).



Zizkovska véz se stala pfedmétem pozitivnich i negativnich ohlasti. V roce 2003 v anketé o
nejkrasnéjsi véz Prahy predcila stavby jako Staroméstské radnice &i véz Tynského chramu (Svarc, 2006).

Avsak v anketé o nejosklivéjsi budovu svéta se umistila hned na druhém misté (Gordon, 2009). Se svymi

216 m vysky tato stavba ziskala prvenstvi v zebti¢ku nejvyssich budov Ceské republiky (Svarc, 2006).
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Obrazek 1Stavba Zizkovské véze Obrazek 2Stavba Zizkovské véze —

- instalace vrchni ¢asti tubusu

4.2.2 Koncepce architektonického reSeni Zizkovské véze

Vnimani architektonického feSeni Zizkovského vysilade je zaleZitosti vyrazné subjektivni, a to
zejména ve vztahu umisténi této stavby. V piipadé Zizkovské véze nebylo mozné navazat na piiklady
podobnych struktur ze zahranici, neb v Praze se jednalo o zapojeni stavby do velmi jedine¢né siluety
meésta. Z tohoto divodu autor véze, Vaclav Aulicky, pojal koncept navrhu spisSe jako technické dilo
pusobici vice svymi konstrukénimi prvky, které by nepodnécovalo mozZnost vzdjemnych porovnavani ¢i
ptimou konkurenci S objekty tvofici podstatu urbanistickych ¢lanka Prahy, jako jsou piedev§im chram
sv. Vita, véze prazskych kosteli a historické budovy. Ztéto skutecnosti vyplyva pouziti ocelové
konstrukce jako zakladniho materialu pro stavbu véze. Zvolenim konstrukce a principt statického feSeni
bylo docileno oddé€leni budovy televizni véze od stavajiciho horizontu centralni oblasti mésta (Aulicky,

2017, pers. comm.).
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Obrazek 3Puivodni skicy Zizkovské véze Véclava Aulického

4.2.3 Stavebné konstrukéni reSeni Zizkovské véze

Zizkovska v&z predstavuje konstrukci skladajici se z asymetrické sestavy tfi prvka, hlavni
vertikdly zahrnujici celou délku véze a dvou vedlejsich opér, které jsou sestaveny do trojuhelnikového
piadorysu. Jedna se 0 tfi ocelobetonové tubusy, z nichz hlavni méfi v priméru 6,4 m a vedlejsi dva
tubusy 4,6 m. Tubusy jsou spojeny pfi¢lemi v paté v€ze a dale v urovni kabin ve vySce 62 m, 97 m, 105
ma 118 m.

Na tubusech je instalovano celkem devét kabin ve skupinach po tfech. Prvni skupina je umisténa
v 66 m, kde se v soucasnosti nachazi restauracni zafizeni a jednopokojovy hotel. Druha skupina kabin,
umisténa v 93 m, slouzi jako observatot (vyhlidka) a tfeti skupina, nachéazejici se ve vysce 101 m, slouzi
jako zazemi pro potieby vysilace. Konstrukce kabin vychazi z principu lodniho trupu, kdy je na nosné
kostte upevnén obaleny tlustosténny plast’ s okennimi otvory. Vnitini struktura vychazi ze systému
dvouplastové konstrukce s odvétranou mezerou.

Ve vysce 132 m je na hlavnim tubusu pfipevnén anténni nastavec tvoreny ocelovou rourou
proménného prifezu, jenz je opatfen laminatovym krytem slouzicim jako ochrana proti ndmraze. Na
samotném vrcholu Zizkovského vysilade, tedy ve vysce 216 m, se nachazi samotné vysilaci zafizeni.

Vytapéni celého aredlu probihd na zdkladé elektrické energie, kdy diky vyuZitému odpadnimu
teplu vysilaci a dvoupldstové konstrukci kabin a budovy vysilae vznikaji téméf nulové naroky na

energii pro vytapéni, a dale se vyrazné¢ snizuji naroky na chlazeni (Aulicky, 2017, pers. comm.).



4.2.4 Koncept rekonstrukce interiéru Zizkovské véze

Rekonstrukce interiéru Zizkovské véze, ktera probéhla mezi lety 2009 a 2012 pod zastitou
Atelieru SAD, byla zhotovena s ohledem na komplexni komer¢ni vyuZiti vyhlidkovych a restauracnich
prostor. Navrh interiéru vychézi z futuristického pojeti celé stavby. Prvni vyskovy modul, slouzici jako
restauracni zafizeni, byl roz¢lenén. Hlavni dominantu tohoto prostoru tvoii origindlni bar dekorovany
sklenénymi prvky symbolizujicimi pidorys véze. Jednotlivé prvky restaurace byly navrzeny tak, aby
maximalné zohlednily uchvatny vyhled z véZe. Ve stejném vyskovém modulu jako restaurace se nachdzi
taktéz jednopokojovy hotel, do kterého je mozné se dostat pomoci autorského litinového schodisté
zobrazujiciho ilustrace slavnych svétovych televiznich vézi. Druhy vyskovy modul Zizkovského vysilade
je vyhrazen prostoram observatote. Jedna se o tfi vyhlidkové kabiny s nazvy ,,Obrazy Prahy®, ,,Ozvény
Prahy* a ,,Zlatd Praha“. Prostory observatoie zahrnuji designové vybaveni, jako jsou zavésna kiesla
pfipominajici bubliny ¢i centralni multifunkéni prvek, jenZ je mozné vyuZit jako sezeni 1 jako mixazni

pult (http://www.ateliersad.cz/cs/architektura/tv-tower/).
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4.2.5 Sirsi uzemni vztahy Zizkovské véze

Obrazek 8 Umisténi Zizkovské véze v ramci Prahy

PREON
0PN,

Zizkovska véZ se nachazi v Praze, na rozhrani méstskych étvrti Vinohrady a Zizkov. Z mapy €. 1

je ziejma blizkost Zizkovské véze viiéi centru metropole.

Obrazek 9 Zizkovska véz — vyhled z §irsiho okoli



Obrazek 10 Sirsi tzemni vztahy Zizkovské véze

.E ubytovaci zafizeni

zastavka tramvaje/autobusu @ turistické informace

Zizkovska véz zastavka tramvaje

vyznamna zelen P

hibitov zastavka metra

hlavni dopravni tepna restaurace

Jak jiz bylo uvedeno, Zizkovsky televizni vysilaé se nachazi na pomezi Vinohrad a Zizkova,
uprostied Mahlerovych sadi, které byly preménény v roce 2013 na multifunkéni centrum S restauraci,
minigolfem a parkovou zeleni. V blizkosti Zizkovské véze se nachazi hned nékolik vyznamnych
zelenych ploch, jako jsou Riegerovy sady (zapadné od véze), Sady Svatopluka Cecha a parkova plocha
v oblasti stanice metra, ¢i park Parukarka lezici severovychodnim smérem od vysilace.

Mezi dal§i vyznamné plochy sledovaného uzemi bezpochyby patii OlSanské hibitovy a
pozistatky starého Zidovského hibitova, sidliciho v tésné blizkosti paty Zizkovské véze, jenz byl pii

vystavbé véZe znacné€ ponicen.
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Hlavni dopravni tepny v okoli Zizkovské véze vedou ulicemi Prokopova, Olsansk4, Ji¢inska a
Vinohradskd. Na ulici Vinohradska se nachazi stanice metra Jiftho z Podébrad, ktera je nejblize
Zizkovskému vysiladi, a stanice Flora. Zizkovska véZ je velmi dobie dostupna méstskou hromadnou
dopravou. Mimo stanice podzemni drahy se v okoli véze nachazi hned né¢kolik tramvajovych a
autobusovych zastavek.

Mapa &. 2: Sirsi zemni vztahy Zizkovské véZe je zaméfena predeviim na turismus, jenZ je pro
navstévnost sledovaného objektu zasadni. Z velkého mnozstvi ubytovacich a restauracnich zatizeni
v okoli vysilace lze usoudit, ze se jedna o uzemi vysoce frekventované a oblibené. V blizkosti metra

Jitiho z Podébrad se taktéz nachazi infocentrum pro turisty.

Obrazek 11Blizké okoli Zizkovské véze



4.3 Sir§i vztahy v ramci vyhlidkového modulu

Obrazek 12 Pidorys vyhlidkového modulu

A spojovaci mistnost 1 osobni vytahy 5 bar

B vyhlidkova kabina 2 provozni vytah 6 sedacka se stolkem

C wvyhlidkova kabina 3 tnikové schodisté 7 zavésna kiesla Bubble
D vyhlidkova kabina 4 multifunkéni pohovka
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Vyhlidkovy modul Zizkovského vysilade, s oficialnim ndzvem Observatof Tower Park Praha, je
slozen ze tii kabin (B, C, D) a jedné spojovaci mistnosti (A), nachazejicich se ve vySce 93 m nad zemi.
Jednotlivé kabiny jsou ze tfi stran opatfeny souvislymi okennimi otvory, které¢ umoznuji jedine¢ny 360°
vyhled na metropoli.

Vstupni hale (A), jez propojuje jednotlivé vyhlidkové kabiny, dominuje designovy multifunkéni
prvek futuristického stylu (4), ktery mize slouzit pro posezeni, ¢i jako mixazni pult. V téchto prostorach
se taktéZ nachazi bar (5) nabizejici napoje a jiné obCerstveni pro navstévniky zizkovské Observatoie.

Prostor vyhlidkové kabiny sméfujici na sever (B), S nazvem ,,Zlata Praha“, je ponechan bez
jakéhokoliv vybaveni, tudiz se zde navstévnici mohou pln¢ soustfedit na pohled do Sirého okoli
Zizkovské véze. Z této vyhlidky je mozné spatfit panorama Malé Strany, zejména pak Prazsky hrad,
Narodni divadlo ¢i Prazsky orloj na Staroméstském namésti.

Vychodni vyhlidkova kabina, ,,Ozvény Prahy“, (C) je unikatni pro sviij designovy mobiliaf
v podob¢ zavésnych kiesel ,,Bubble* (7) od finské firmy Eero Aarnia, pfipominajici svym konceptem
bubliny vznasejici se ve vzduchu. V prostoru je pravideln¢ zavéseno sedm kiesel, ktera zduraznuji
relaxacni funkci této mistnosti. Z vyhlidky je mozné spatfit predev§im Néarodni pamatnik na Vitkové
s bronzovou jezdeckou sochou Zizky od sochafe Bohumila Kafky.

Prostor jizni vyhlidky (D), nazyvajici se ,,Obrazy Prahy*, z nepatrné ¢asti vypliuji dvé sedaci
soupravy puristického stylu doplnéné o malé konferencni stolky (6). Ze stropt je povéseno nékolik LCD
obrazovek, které vSak ni¢im nebrani pohybu. Ztéto vyhlidky lze spatfit Kongresové centrum C¢i
Vysehrad.

Do Observatofe Zizkovské véze je mozné se dostat pomoci dvou vytahi pro hosty (1). Servisni
vytah (2) a nouzové schodisté (3) jsou za normalnich okolnosti pfistupné pouze zaméstnanctim
Zizkovského vysilae. Osobni i provozni vytahy a nouzové schodiité jsou umistény v jednotlivych
ocelobetonovych tubusech véze.

Kapacita vyhlidky Zizkovské véze je 300 osob, navitévnost se pohybuje okolo 100 osob za den
ve viedni dny a 500 osob denné o vikendu. Pokud se v okoli Zizkovské véze konaji spoletenské akce
ruzného typu (bfeznovy masopust, trhy, aj.), stoupa i navstévnost observatotre (az 700 osob za den). To,
ze se jednd o lukrativni prostory, naznacuje taktéZ moznost rezervace prostor pro ucely soukromych akci.
Prostory vyhlidky slouzi mimo jiné pro pravidelné vysilani piimého pienosu diskuzniho potadu Ceské

televize.



4.4 Umisténi navrhovanych vertikalnich zahrad

Obrazek 13 Grafické znazornéni umisténi navrhovanych vertikalnich zahrad

Jako prostory pro navrhované vertikalni zahrady (VZ 1, VZ 2, VZ 3) byly vybrany zadni stény
jednotlivych observatoii Zizkovské v&ze. Jedna se o stény 0 rozmérech 38,5 m? (VZ 1, VZ 3) a 43 m?
(VZ2), na kterych se v sou¢asnosti nachazi nékolik obrazii s grafickym znazornénim Zizkovské véZze.
Pfestoze v minulosti tyto stény nékolikrat poslouzily pro ucely prodejni vystavy uméleckych dél,

vystavovaci funkce stén neni prioritni.
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4.5 Specifické stanovistni podminky

Pti navrhu interiérovych vertikalnich zahrad je tieba se zaméfit predevsim na faktory relevantni
K péstovani rostlin ve vnitinim prostiedi, a dale na faktory, na nichz zavisi funk¢nost technického

vybaveni zelené stény.

Mezi tyto faktory patii:

svételné podminky,

zdroj vody a elektrické energie,

teplota vnitiniho prostiedsi,

vlhkost vzduchu vnitiniho prostiedi.

4.5.1 Svétlené podminky

Mira osvétleni jednotlivych ploch Vv této studii ur€enych pro ndvrh vertikalnich zahrad je
dulezitym faktorem pii vybéru vhodného sortimentu rostlin. Osvétlenost byla zméfena za pomaoci

luxmetru ve vysce 130 cm. Méfeni bylo uskute¢néno po jednotlivych metrech v délce celé stény.

Datum méieni: 10. 3. 2017
Cas méfeni: 11:30 h

Pocasi: zatazeno



Vyhlidkova kabina ¢. 1

Vyhlidkova kabina ¢. 2

Uvsvek ,  Osvétlenost . I{s\,ek , Osvétleni .
meéreni Poznamka meéreni Poznamka
[1x] [1x]
[m] [m]
1 54 levy roh 1 341 levy roh
2 124 2 865
3 132 \ 3 806
4 100 4 718
5 103 140 5 634
6 98 6 599 1000
120 900
7 99 100 +—— = B . 7 575 800 -
8 98 80 4—— S 8 590 700
| 600 ” \—
9 93 "6 - 9 595 (6] 500 — —
10 101 40 10 603 400 -+ —
11 108 20 11 675 ggg
12 61 pravy roh 0 12 698 100
Primérna 98 12 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 390 pravy roh 0
hodnota [m] Primérna 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Tabulka 30svétlenost zadni stény kabiny €. 1 Graf ¢. 1: Osvétlenost zadni stény kabiny ¢. 1 hodnota 622 (]
Tabulka 4 Osvétlenost zadni stény kabiny ¢. 2 Graf ¢. 2: Osvétlenost zadni stény kabiny €. 2

Severné (severovychodné) natocend kabina pfestavuje Vramci vyhlidkového modulu prostor
s nejmensi intenzitou osvétleni. Hodnota osvétleni se zde pohybuje mezi 54 a 132 1x, Dispozice kabiny,
jez je ze tii stran prosklend, zcela ovliviiuje osvétlenost zadni stény. Nejniz$i intenzita osvétleni byla
naméfena na okrajich stény, které taktéz ptedstavuji rohy mistnosti. V prvnich tietinach délky stény
osvétlenost rapidné stoupa, a to predevs§im diky pusobeni dvou zdroji svétla, a to z postranniho a
ptedniho. Okolo stfedu zadni stény intenzita osvétleni klesa z divodu vétsi vzdalenosti od obou zdroju
svétla.

Z divodu velmi nizké intenzity osvétleni této kabiny, kdy primérna hodnota dosahuje 98 Ix, je
vhodné pro potieby interiérové vertikalni zahrady vybirat sortiment rostlin méné naro¢nych na svétlo.

Pro péstovani interiérovych rostlin v téchto prostorech je taktéz tieba instalovat vhodné umélé osvétleni.
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Nejvyssi mira osvétlenosti byla naméfena ve vyhlidkové kabing €. 2, a to zejména z divodu jeji
Vv rozich mistnosti (341 Ix a 390 1x), nejvyssi pak v prvnich tietinach délky stény (865 1x a 698 Ix),
primé&rnych hodnot intenzity osvétleni pak dosahoval stfed stény.

I pfes pomérné vys§i miru osvétlenosti v ramci vyhlidkového modulu je pro Gcely interiérové
vertikalni zahrady vhodné vybirat druhy snasejici niz§i miru intenzity osvétleni. Pro rozsifeni sortimentu

vhodnych do téchto svételnych podminek je tieba vertikalni zahradu doplnit o umély zdroj svétla.



Vyhlidkova kabina €. 3 Z grafu ¢. 4 je ziejmy znacny rozdil v mife osvétlenosti stén kabiny ¢. 1, a kabin ¢. 2 a 3. Jako hlavni

pti¢inu tohoto rozdilu Ize uvést severni orientaci stény kabiny ¢. 1, a taktéz dobu méfeni, kdy byla poloha

Usek Osvétleni fffé slunce piiblizn€ mezi kabinou €. 2 a kabinou ¢. 3.
méreni Poznamka
[1x]
[m]
1 294 levy roh . _— .
5 541 4.5.2 Zdroj vody a elektrické energie
3 567 Obrazek 14 Umisténi zdrojii vody a elektrické energie vyhlidkového modulu Zizkovské véze
4 530
5 519 800
6 513 700
7 504 600
8 520 >00 -
10 643 222 T -
11 700
100
12 297 pravy roh 0
Primérna 478 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
hodnota [m]
Tabulka 5 Osvétlenost zadni stény kabiny ¢. 3 Graf ¢. 3: Osvétlenost stény kabiny ¢. 3

Ve vyhlidkové kabiné ¢. 3 byla naméfena primérnd hodnota osvétlenosti 478 Ix. Kiivka grafu
osvétlenosti stény kabiny €. 3 je svym tvarem velmi podobna kiivkam grafli osvétlenosti kabin 1 a 2, coz
svédc¢i o identickém konceptu jednotlivych kabin. NejniZz8i osvétlenost byla namétena opét na krajich
stény, nejvyssi v prvnich tietinach stény a primerna okolo stfedu stény.

Co se tyce vybéru rostlin pro ucely interiérové vertikalni zahrady, plati zde stejna pravidla, jako u

predchozich dvou vyhlidkovych kabin (kabina €. 1 a kabina €. 2). V rdmci ndvrhu interiérové vertikalni

zahrady je tfeba vybirat druhy pokojovych rostlin méné naroénych na svételné podminky ¢i zelenou

sténu doplnit o umélé osvétleni vhodné pro interiérové rostliny.

1000
800
600 AK em——Sténa 1 L ‘ | vodovodni p¥ipojka, odpad
[Ix}400 stena 2 @ zasuvka
200 Sténa 3
0 Technické vybaveni vyhlidkového modulu Zizkovské véZze zahrnuje taktéZ vodovodni ptipojku (na mapé
1 2 3 45 6 7 8 9 1011 12 13
[m] znac¢ena modrym symbolem), jez se naléza ve vstupni hale mezi vytahem pro persondl a schodistém. Pro
Graf €. 4: Srovnani miry osvétleni jednotlivych kabin vyhlidkového modulu Zizkovské véze potieby navrhovanych interiérovych vertikalnich zahrad je nutné rozsifit vodovodni sit’ na vhodna mista.
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Vyhlidkovy modul je vybaven pomérmné velkym mnozstvim elektrickych zasuvek. V ramci této
studie jsou zasadni zejména zasuvky umisténé v blizkosti zadnich stén jednotlivych kabin, které poslouzi

jako zdroj energie pro automaticky systém zavlahy a osvétleni.

4.5.3 Teplota a vlhkost vzduchu vnitiniho prostiedi vyhlidkovych kabin

Prostory vyhlidkového modulu Zizkovské véZe jsou klimatizovany. Dne 10. 3. 2017 byla
V prostorach observatofe naméfena primérnd relativni vlhkost vzduchu 48,9 %, a teplota vzduchu

20,2 C. Tyto klimatické podminky jsou vhodné pro vétSinu pokojovych rostlin.
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5. VLASTNI PROJEKT

5.1 Koncepce reSeni

Pro navrh jednotlivych vertikalnich zahrad byl vybran interiér vyhlidkového modulu Zizkovské
véze. Jedna se o prostory pomérné nevSedni, které jsou vyjimecné zejména pro svou vysokou
architektonickou hodnotu. Interiér, pojaty ve futuristickém stylu, je zaloZzen na jednoduchosti a celkové
harmonii jednotlivych prvkt. Minimalistické pojeti vnitinich prostor vyhlidkového modulu je podtrzeno
jednotnosti materialii a barev, s diirazem na bilou a odstiny Sedé.

Koncepce navrhovanych vertikdlnich zahrad je zalozena na kontrastu s okolnim interiérem.
Protiklady jsou patrné nejenom v barevném provedeni (Sedy interiér vs. zelena sténa), ale také
Vv pouzitych materidlech (plast a beton vs. Zivé rostliny) a celkovém plisobeni (umély interiér vs. ptirodé
blizka struktura).

Prostor pro interiérové vertikdlni zahrady byl vyhrazen na zadnich sténach jednotlivych
vyhlidkovych kabin. Jedna se tudiz o tfi zelené stény, které jsou odlisné zejména vybérem rostlin a
pouzitych technologii vertikdlnich zahrad. Ackoliv plni zelené stény ekologické 1 ekonomické funkce,
jejich hlavni hodnota tkvi v estetickém zpracovani. Hlavni myslenka navrhu vychézi ze samotné podstaty
prostoru, ktery plni funkci vyhlidky. Pohled do dali je znazornén linii rostlin, jez zobrazuje panorama
vzdalenych Ceskych pohofi, na které jsou jednotlivé vyhlidkové kabiny orientovany. K vytvofeni této
linie byly vybrany druhy rostlin, které svou barvou ¢i strukturou kontrastuji s ostatni zeleni. Doplitkové
druhy rostlin jsou sestaveny do organickych tvart a linii, které naopak znazorfiuji pohyb a ruch blizkého
okoli Zizkovské véze.

Vertikdlni zahrada kabiny natoCené na sever, jez zobrazuje vySkovy profil casti Krkonos,
zahrnuje predevsim rostliny z oddéleni kaprad’orosti. Vybér jednotlivych druhd rostlin je zde zavisly
zejména na rozmanitosti struktur jejich listd. Pro vytvofeni hlavni linie, tedy linie Krkono§, byl vybran
cervenolisty kultivar, ktery kontrastuje okolnim rostlindm. Pro Uc€ely névrhu této zelené stény byla
zvolena technologie na principu systému kapes.

Prostor vyhlidkové kabiny orientované vychodnim smérem je specificky predev§im piitomnosti
sedmi zavésnych kiesel ,,Bubble®, které zaplituji vétSinu mistnosti. Z tohoto diivodu je pro tyto prostory
navrzena vertikalni zahrada v minimalistickém stylu vyuZivajici pouze dva druhy rostlin. Témét cely
povrch stény bude pokryt kompaktnim pidopokryvnym druhem rostliny. Pro vytvofeni linie vySkového
profilu pohofi (Moravskoslezské Beskydy), byl vybran druh kapradiny. Zamérem tohoto navrhu je

vytvofeni vertikalni zahrady pfipominajici mechovou sténu, ktera svym plisobenim podtrhuje relaxacni
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funkci této vyhlidkové kabiny. Pro tento navrh byl vybran textilni systém vertikalni zahrady, ktery
umoziuje dokonalé zapojeni jednotlivych rostlin.

Zelend sténa orientovana jizné znazortiuje vyskovy profil pohofi Sumava. Design navrhu je
zalozen na sortimentu rostlin okrasnych listem, které pochazeji zejména z podrostu tropickych destnych
pralesii. Pro zvyraznéni panoramatu Sumavy je zde pouzit Gervenolisty druh rostliny. Pro tento navrh byl
zvolen modularni systém vertikalni zahrady.

Zvoleny design jednotlivych vertikalnich zahrad  je taktéz ovlivnén vzdalenosti jednotlivych
pohoii od Zizkovské véze. Tvarové podobné zpracovani severné a jizné orientovanych zelenych stén
vypovida o podobné vzdalenosti Krkono$ a Sumavy od mista navrhu. Naproti tomu Moravskoslezské

Beskydy jsou od Prahy vice vzdaleny, a tudiz je i design vychodné orientované vertikalni zahrady méné

detailni.



5.2 Interiérova vertikalni zahrada - sever

5.2.1 Soucasny stav

Prostor pro navrhovanou interiérovou zahradu — sever se nachazi ve vyhlidkové kabin¢ s nazvem
»Zlata Praha“, jez je nato€ena severnim smérem. Jedinym vybavenim této kabiny jsou dvé interaktivni
informac¢ni tabule, které jsou umistény v predni ¢asti prostoru.

Zadni sténa kabiny pfedstavuje prostor pro navrhovanou vertikalni zahradu. Celistvost této stény
je preruSena dvéma dvefnimi otvory. V soucasnosti je na sténé¢ umistén jeden obraz zndzornujici

vystavbu Zizkovské véze.

Obrazek 16 Soucasny stav — vyhlidkova kabina ¢. 1

1100 . 1100 ,

2200
2200

11700
2430 3790 3280

Ilml

Obrazek 15 Rozmeéry zadni stény vyhlidkové kabiny ¢ 1

06 o
. 5 ) N 6200
Rozméry - sténa: délka 11,7 m, vyska 3,5 m ~
Rozméry — dveini otvor: §itka 1,10 m, vyska 2,20 m S {5\
P {

Plocha stény pro vertikalni zahradu: 38,5 m?

g [l |

AN Obrazek 17 Soucasny stav — prostor pro navrhovanou vertikalni zahradu
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5.2.2 Technologie vertikalni zahrady

S S S S S

Obrazek 18 Vrstvy systému vertikalni zahrady Florafelt Pro System Obrazek 19 Rez systémem vertikalni zahrady
6 \\ 2
AN
\\
S — R A AR ik s
1 kovovy podpirny ram s
2 podkladova deska
3 miiz z nerezové oceli \
4 geotextilie \
5 rostliny v plsténém obalu \
6 kapkova zavlaha ! \
7 sbérna nadrz na vodu
220 | 220
8 obklad boki
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Florafelt Pro Systém je technologie vertikalni zahrady patentovana americkou spolec¢nosti Plants on Wall. Tento systém vyuziva past specialni nasaklivé geotextilie, které jsou propleteny ocelovou mfiizi. Zaklad
systému tvori podplrny kovovy ram pfipevnény na nosnou zed’, na ktery je dale instalovana podkladova deska vyrobena z polyethylenu (HDPE). Vyhodou tohoto materialu je zejména odolnost proti chemikaliim a
vodé. Dalsi vrstvu systému tvoii kovova miiz z nerezové oceli s rozméry jednotlivych otvort 15,2 x 15,2 em. Jednotlivymi oky ocelové miize jsou posléze vertikalné propleteny pasy geotextilie, které vytvareji ,.kapsy*
pro rostliny. Pasy Siroké 15,2 cm, jsou vyrobeny ze specialni nasaklivé geotextilie, jeZ je vysoce odolna vici rozkladu. Kofeny navrhovanych rostlin jsou pfed vysadbou i se substratem zabaleny do geotextilie, a teprve
poté vlozeny do jednotlivych kapes systému. Hlavni vyhodou tohoto zplisobu vysadby je predevSim snadna manipulace s jednotlivymi rostlinami, kterd je vyhodnd zejména pii jejich vymeéné. Dalsi vyhodou je pak
snadnd a rychlé instalace rostlin. Pro spravny rist rostlin a jejich celkovou vitalitu je tfeba systém doplnit o automatickou zavlahu a dostatecné osvétleni. Z estetického hlediska je taktéz mozné instalovat obklad bok
vertikalni zahrady.

2 bez rostlin a 22,7 kg/m? s rostlinami (v zavislosti na pouZitych druzich rostlin). Vyhodou Floralfelt Pro Systému je zejména snadnd vyména

Ptibliznd hmotnost tohoto systému se pohybuje okolo 6,7 kg/m
rostlin a stoprocentni okamzity efekt, pokud jsou vybrany spravné druhy rostlin. Pro tento systém jsou vhodné zejména vyvinutéjsi sazenice €i druhy rostlin pievislého charakteru, které jsou schopny plné zakryt
konstrukci zelené stény. Permanentné vlhka geotextilie taktéz pro rostliny vytvari mikroklima vhodné zejména pro rostliny naro¢né na vyssi vlhkost vzduchu.

Limitnim faktorem pii pouZiti tohoto typu technologie mize byt jeji vy$si hmotnost. Nosnost stény vyhlidkové kabiny je vzhledem k ocelobetonové konstrukei Zizkovské véze pro potieby vertikalni zahrady

témer neomezena.

5.2.2.1 Osvétleni 1000
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Obrazek 22 Rozmisténi jednotlivych zdroji osvétleni Obrazek 21 Vzdalenost osvétleni od konstrukce Obrazek 20 Listové LED svitidlo

Dostatek svétla predstavuje limitujici faktor z hlediska vitality rostlin. Pro fotosyntetickou asimilaci je pro rostliny dillezitd zejména intenzita osvétleni (minimaln€ 1000 1x), a taktéz vlnova délka svétla
(chlorofyl nejvice absorbuje svétlo modrofialového a ¢erveného spektra).

Vzhledem k nedostacujicim svételnym podminkam v prostoru vyhlidkové kabiny je tieba systém vertikalni zahrady doplnit o umély zdroj svétla. Pro potieby tohoto navrhu bylo zvoleno listové LED svitidlo
LIWI 1010 ve stiibrném provedeni, jehoZ vykon je 45 W. Pro rovnomérné osvétleni celé plochy vertikalni zahrady je tfeba instalovat 24 kusi svitidel ve vzdalenosti 0,5 m od sebe, usazenych v liStovém systému.
Svételny zdroj je umistén 1 m od konstrukce zelené stény. Dostate¢na vzdalenost zdroje svétla od rostlin je diileZitd zejména z hlediska moZzného popaleni listové plochy.

Osvétleni bude fizeno automaticky pomoci casového spinace. Nasviceni vertikalni zahrady musi probihat kazdy den po dobu 8 hodin.
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5.2.2.2 Zavlaha
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napojeni na odpad Obrazek 24 Pricny ez sbérnou nadrzi

Obrazek 23 Schéma feSeni automatické zavlahy s detaily

Zavlazovani vertikalni zahrady bude probihat prostfednictvim automatického zadvlahového systému, ktery je zalozen na principu kapkové zavlahy. Jedna se o uzavieny okruh, jehoz soucésti je sbérna nadrz na
vodu, ¢erpadlo, filtr ¢astic, rozvod zavlahového potrubi, ponorova sonda a automatické ovladani systému. Sbérna nadrz je naplnéna Zivnym roztokem, jenz je pomoci ¢erpadla pfivadén do systému zavlazovani. Hlavni
zavlazovaci trubice, umisténa na horni hrané vertikalni zahrady, obsahuje jednotlivé otvory v pravidelnych vzdalenostech, kterymi je voda s Zivinami rozvadéna k rostlinam. Jednotlivé otvory jsou doplnény o
kapkovace s davkovanim 1,8 1/h, jenZ 1ze snadno vymeénit. Pfebyte¢na voda stékéa zpét do sbérné nadrze, kde je vyuzita k dalSimu cyklu zavlahy.

Vzhledem k piitomnosti dveinich otvord, které narusuji celistvost stény, je tfeba instalovat tfi rozd€lené sbérné nadoby. Pro spravné fungovani zavlahového systému je tieba jednotlivé sbérné nadoby zanofit do
podlahy a propojit trubicemi umisténymi pod dveinim otvorem.

Soucasti zavlahového systému je taktéZz ponorova sonda, kterd kontroluje mnozstvi vody ve sbérné nddrzi. Mnozstvi vody ve sbérné nadrzi je fizeno pomoci hladinového spinace, propojeného s
elektromagnetickym ventilem, jenz je dale napojen na vodovodni fad.

Zavlazovani je fizeno pomoci automatického ovladani s ¢asovym spinaéem. Zavlaha bude probihat 3 krat denné€ po dobu 4 minut. Doporucéeny interval zavlahy Ize upravit.

K instalaci zavlahového systému je tieba nasledujici stavebni pfipravenost: piivod vody do sbérného kanalku, 2 x zasuvka 230V v mist¢ vertikalni zahrady, 1 x zasuvka 230V v mist¢ automatického ovladani.

Z bezpecnostnich diivodi je vhodné ptipojit sbérnou nadrz na odpad. V tomto piipadé je nutné napojit sténu na technickou infrastrukturu budovy.
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5.2.3 Osazovaci plan

Agaonema commutatum "Siam Aurora’
Adiantum raddianum "Fragrantissimum’
Adiantum raddianum "Microphyllum”
Asplenium antiquum

Cyrtomium falcatum

Nephrolepis exaltata

Pteris cretica

Pteris cretica "Albolineata’
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Obrazek 25 Osazovaci plan - koncept

Sortiment rostlin vybranych pro navrh interiérové vertikdlni zahrady zahrnuje ptfedevsim druhy kaprad'orostii vyzadujici obdobné ndroky na péstebni prostiedi, a to zejména vyssi vlhkost vzduchu a
polostin. Vzhledem k severni orientaci vyhlidkové kabiny na sténu dopada pouze slabé rozptylené svétlo, které je vhodné pro interiérové rostliny s nizSimi pozadavky na svétlo.
Dominantu designu tvofi linie znazoriiujici vysSkovy profil Krkonos, respektive Snézky a jejiho okoli, jez vynikd zejména svou barevnou odliSnosti od okolnich struktur. Rostliny jsou uspotadany do

organickych, ptirod¢ blizkych tvard, které vnasi do kompozice dynamicnost a lehkost. Celkova harmonie designu je dosazena rovnomé&rnym uspofadanim jednotlivych druhti rostlin.
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. ] . . . . [E H
] W Agaonema commutatum ‘Siam Aurora’

Adiantum raddianum "Fragrantissimum’

Asplenium antiquum
| Cyrtomium falcatum
Nephrolepis exaltata
Preris cretica
Pteris cretica "Albolineata’
i Pocet
Druh rostlin
(ks)
Aglaonema commutatum ’Siam Aurora’ 149

Adiantum raddianum "Microphyllum”

= ! Adiantum raddianum ‘Fragrantissimum’ 155
Adiantum raddianum "Microphyllum’ 265
Asplenium antiquum 151
== / Cyrtomium falcatum 136
Nephrolepis exaltata 303
Pteris cretica 70
—l —dL Pteris cretica ‘Albolineata’ 225
Celkem 1454
L 1m |
Obrazek 26 Osazovaci plan pfizpisobeny rozmérim vybraného systému vertikalni zahrady Tabulka 6 Pocet navrhovanych rostlin

Vybrany sortiment je specificky zejména rozmanitosti odlisnych struktur jednotlivych druht rostlin. Jsou zde zastoupeny vzristné druhy kapradin se zpefenymi listy, jako je Nephrolepis exaltata ¢i
Cyrtomium falcatum. Mezi napadné&jsi kapradiny lze rovnéz tadit Asplenium antiqguum s mirné zvinénym okrajem listi. Vzdus$nost zelené sténé dodavaji elegantni netiky (rod Adiantum) vyznacujici se 3 — 4 krat
zpefenymi, drobnymi listy. Adiantum raddianum "Fragrantissimum’ je vyjimecny zejména pro zajimavy kontrast svéze zelenych listk s tmavym fapikem. Kultivar Adiantum raddianum "Microphyllum” vynika
drobnymi listy, které ptisobi lehkym a vzdusnym dojmem. Druh Pteris cretica podtrhuje celkovy charakter zelené stény. Kultivar “Albolineata’, typicky Sirokym pruhem uprostied listu, svym zbarvenim citlivé
rozbiji barevnou jednotnost vertikalni zahrady. Linie Krkono$ je v navrhu vymezena druhem Aglaonema commutatum, jehoz ¢ervenolisty kultivar “Siam Aurora’ vytvaii pozadovany kontrast s okolnimi druhy

rostlin.
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5.2.4 Vizualizace

Obrazek 27 Grafické zobrazeni navrhu vertikalni zahrady - sever

My

Obrazek 28 Vizualizace vertikalni zahrady s lidskym méfitkem a vybavenim
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5.3 Interiérova vertikalni zahrada - vychod

5.3.1 Soucasny stav

Vyhlidkova kabina ¢. 2, ktera je nato¢ena vychodnim smérem, je vybavena sedmi zavésnymi
ktesly ,,Bubble®, které zapliuji vétSinu prostoru.

Zadni sténa kabiny, jeZ je urena pro navrh vertikalni zahrady - vychod, je 0 1,3 m del$i nez zadni
stény zbylych dvou kabin, a to z konstrukénich divodii Zizkovské véze. Sténa zahrnuje dva dveini
otvory, které spojuji vychodni kabinu s ostatnimi ¢astmi vyhlidkového modulu. V soucasné dobé¢ jsou na

rowr

prostiedni Casti stény poveéSeny tfi obrazy s tématikou Zizkovské véze.

p= = T Obrazek 30 Soucasny stav — vyhlidkova kabina ¢&. 2 se zavésnymi kiesly ,,Bubble*
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Obrazek 29 Rozméry zadni stény vyhlidkové kabiny ¢. 2

Rozméry - sténa: délka 13 m, vyska 3,5 m

Rozméry — dverni otvor: Sitka 1,10 m, vyska 2,20 m

Plocha stény pro vertikalni zahradu: 43 m?

Obrazek 31 Soucasny stav — prostor pro navrhovanou vertikalni zahradu
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5.3.2 Technologie vertikalni zahrady

Obrazek 32 Vrstvy systému vertikalni zahrady Florafelt Pro System

1 kovovy podpirny ram

2 podkladové deska

3 spodni vrstva geotextilie

4 svrchni vrstva geotextilie s otvory na rostliny
4 rostliny

6 kapkova zavlaha

7 sbérna nadrz na vodu

8 obklad bokti
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Obrazek 33 Rez systémem vertikalni zahrady
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Pro navrh vertikalni zahrady v kabiné ¢. 2 byla zvolena technologie zaloZena na principu Cisté hydroponie. Misto substratu jsou zde rostliny umistény mezi dvé vrstvy specialni geotextilie, ktera plné nahrazuje
funkci substratu. Na nosnou zed’ je nejprve piipevnén podpirny kovovy ram, jenz zajisStuje dostateCnou cirkulaci vzduchu mezi sténou a konstrukci vertikalni zahrady. Podptrny ram je vyroben z kovovych trubic o
tloust'ce 40 mm, které jsou od sebe vzdaleny 600 mm. Na kovovy ram je ptichycena pevna PVC deska o tloust'ce 10 mm, ktera stabilizuje nasledujici vrstvy konstrukce a slouzi taktéZz jako mechanicka ochrana nosné
stény. Na podkladovou desku jsou dale piipevnény dvé vrstvy geotextilie, které svym slozenim simuluji pfirodni podminky pro rist nékterych rostlin. Tento specialni typ vysoce nasaklivé geotextilie plni mechanickou
a zasobni funkci. Do horni vrstvy textilie jsou zhotoveny horizontalni otvory slouzici pro vysadbu rostlin. V pfipadé této studie byly navrhnuty otvory s velikosti 100 mm pro pudopokryvny druh rostliny (Soleirolia
soleirolii), a 200 mm pro druh vice vzrustny (Nephrolepis exaltata). Koteny ptedpéstovanych rostlin jsou nejprve zbaveny veskerého substratu, a posléze vlozeny do jednotlivych otvort konstrukce zelené stény. Pro
lepsi ukotveni jsou rostliny na kazdé stran¢ ptichyceny kovovou sponou. Systém vertikalni zahrady je nutné doplnit o automatickou zavlahu a osvétleni. Z estetického diivodu jsou déle navrzeny obklady bokl v barvé
kovu.

Vyhodou této technologie je bezesporu jeji nizkd hmotnost v porovnani s ostatnimi systémy vertikalni zahrady. Hmotnost konstrukce se pohybuje okolo 15 — 20 kg/m? v zavislosti na pouZitych druzich rostlin.
Vzhledem k omezenému prostoru vyhlidkové kabiny €. 2, jez je z velké Casti vyplnéna zavésnymi kiesly, je tato technologie pro potfeby navrhu vyhodna zejména pro svij subtilni profil. Cilem navrhu této vertikalni
zahrady je vytvofeni dokonale zapojené struktury pfirodniho charakteru, tvofené pievazné z pidopokryvnych rostlin. Jednolita plocha konstrukce je tudiz pro tyto ucely idealni.

Bezsubstratova technologie vertikalni zahrady je charakteristickd propojenym prostorem pro zakofenovani rostlin, coz mize vést K jisté konkurenci o Ziviny mezi jednotlivymi rostlinami. Pro ucely tohoto
navrhu byly tudiz vybrany pouze dva rostlinné druhy, které by si nemély navzajem konkurovat. Jistou nevyhodou systému je ztizena manipulace s rostlinami pfi jejich vyméné. Tento problém lze z ¢asti eliminovat

spravné zvolenou péci o zelenou sténu.

1000

5.3.2.1 Osvétleni
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Obrazek 36 Rozmisténi jednotlivych zdroju osvétleni Obrazek 35 Vzdalenost osvétleni od konstrukce Obrazek 34 Listové LED svitidlo

V ramci navrhu bylo zvoleno listové LED svitidlo LIWI 1010 ve stfibrném provedeni s vykonem 45 W. Svitidla, v po¢tu 26 kust, budou usazena v liStovém systému a instalovana ve vzdalenosti 0,5 m od sebe.

Osvétleni se bude nachazet ve vzdalenosti 1 m od konstrukce vertikalni zahrady. Osvétleni bude fizeno automaticky pomoci ¢asového spinace. Doporucena doba nasviceni zelené stény je 8 hodin denné.
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5.3.2.2 Zavlaha
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Obrazek 37 Schéma feSeni automatické zavlahy s detaily
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Obrazek 38 Pricny fez sbérnou nadobou

Zavlazovani vertikalni zahrady bude probihat prostiednictvim automatického zavlahového systému, ktery je zaloZen na principu kapkové zavlahy. Jednd se o uzavieny okruh, jehoZ soucasti je sbérnd nadrz na

vodu, ¢erpadlo, filtr ¢astic, rozvod zavlahového potrubi, ponorova sonda a automatické ovladani systému. Sbérna nadrZ je naplnéna Zivnym roztokem, jenz je pomoci ¢erpadla pfivadén do systému zavlazovani. Hlavni

zavlazovaci trubice, umisténa na horni hrané vertikalni zahrady, obsahuje jednotlivé otvory v pravidelnych vzdalenostech, kterymi je voda s zivinami rozvadéna k rostlindm. Prebytecnd voda stékd zpét do sbérné

nadrze, kde je vyuzita k dalSimu cyklu zavlahy. Vzhledem k pfitomnosti dveinich otvori, které¢ narusuji celistvost stény, je tfeba instalovat tii rozdélené sbérné nadoby. Pro spravné fungovani zavlahového systému je

tieba jednotlivé sbérné nddoby zanofit do podlahy a propojit je trubicemi umisténymi pod dveinim otvorem. Soucasti zavlahového systému je taktéZ ponorova sonda, kterd kontroluje mnozstvi vody ve sbérné nadrzi.

MnozZstvi vody ve sbérné nadrzi je fizeno pomoci hladinového spinace, propojeného s elektromagnetickym ventilem, jenz je dale napojen na vodovodni fad.

Zavlazovani je fizeno pomoci automatického ovladani s Casovym spina¢em. Zavlaha bude probihat 3 krat denn¢€ po dobu 4 minut. Doporuéeny interval zavlahy Ize upravit.

K instalaci zavlahového systému je tfeba nasledujici stavebni pfipravenost: ptivod vody do sbérného kanalku, 2 x zdsuvka 230V v misté vertikalni zahrady, 1 x zdsuvka 230V v misté automatického ovladani.

Z bezpecnostnich diivodi je vhodné pfipojit sbérnou nadrz na odpad. V tomto piipadé€ je nutné napojit sténu na technickou infrastrukturu budovy.

43



5.3.3 Osazovaci plan

| Nephrolepis exaltata
2 Soleirolia soreirolii

im ,
Obrazek 39 Osazovaci plan - koncept

Minimalisticky ptistup k navrhu vertikalni zahrady vychazi z architektonického pojeti interiéru kabiny €. 2, jejiz prostor je vyplnén designovymi kiesly ,,Bubble. Vertikdlni zahrada je zde feSena jako
kompaktni zelena plocha, kterd pozitivné plisobi na lidskou psychiku, a tudiz podtrhuje relaxa¢ni funkci prostoru. Celistvou plochu, tvofenou jednim druhem ptidopokryvné rostliny, protind vyrazna linie kapradin

predstavujici vyskovy profil Lysé hory (Moravskoslezské Beskydy). Jednoduchy design vertikalni zahrady vkusné podtrhuje nevSedni charakter prostoru vyhlidkové kabiny.
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—  Nephrolepis exaltata
I —  Soleirolia soreirolii

'\\ /l' Pocet
Druh rostlin

(ks)
Nephrolepis exaltata 143
= = Soleirolia soleirolii 1909
1m Celkem 2052

| IR |
Tabulka 7 Pocet navrhovanych rostlin

Obrazek 40 Osazovaci plan prizptisobeny rozmérim vybraného systému vertikalni zahrady

Stézejni rostlinu navrhu ptedstavuje druh Soleirolia soleirolii, ktera pokryva vétsinu plochy vertikélni zahrady. Jedna se o pivabnou pidopokryvnou rostlinu s drobnymi listky na tenkych stoncich, ktera
snadno tvofi souvisly porost. Dominantu navrhu tvofi linie kapradiny Nephrolepis exaltata, ktera svou strukturou listu a mirné€ pievislym habitem vytvaii zajimavy kontrast s druhem Soleirolia soleirolii. Oba druhy

rostlin ke svému rustu vyzaduji rozptylené svétlo a vlhky substrat. Pro dokonalé zapojeni druhu Soleirolia soleirolii byla zvolena vzdalenost 10 cm mezi jednotlivymi druhy rostlin. Pro Nephrolepis exaltata byla

zvolena vzdalenost 20 cm.
Panel vertikalni zahrady porostly druhem Soleiroliea soleirolii vytvaii iluzi mechové stény. Nephrolepis exaltata logicky dopliiuje design zelené stény, neb i v ptirodé se kapradiny a mechy bézné vyskytuji na

jednom stanovisti.
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5.3.4 Vizualizace

Obrazek 42 Vizualizace vertikalni zahrady s lidskym méfitkem a vybavenim
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5.4 Interiérova vertikalni zahrada - jih

5.4.1 Soucasny stav

Jizn& natodend kabina Observatofe Zizkovské véZze, s nazvem ,,Obrazy Prahy“, je vybavena
Ctyfmi zavésnymi informacnimi monitory, jeZ znazoriiuji zajimavosti Z prazského prostiedi. Prostor
vyhlidkové kabiny dale z ¢asti zapliluji dvé sedaci soupravy s konferencnimi stolky a pfenosny model
Zizkovské véze, které viak zde nejsou permanentné umistény.

Zadni sténa této kabiny, jeZ bude slouzit jako prostor pro navrhovanou vertikalni zahradu - jih,
predstavuje celistvou plochu pferusenou dvéma dvefnimi otvory. Sténa je urcena pro vystavovaci ucely,
tato funkce v8ak neni primdrni. Momentaln€ jSou Vv prostoru mezi dvetnimi otvory povésena tfi vytvarna

dila obdobna obraztim Vv ostatnich vyhlidkovych kabinach.

Obrazek 44 Soucasny stav — vyhlidkova kabina €. 3
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Obrazek 43 Rozméry zadni stény vyhlidkové kabiny €. 3

|lm|

Rozméry - sténa: délka 11,7 m, vyska 3,5 m

Rozméry — dverni otvor: Sitka 1,10 m, vyska 2,20 m

Plocha stény pro vertikalni z ahradu: 38,5 m? Obrazek 45 Soucasny stav — zadni sténa vyhlidkové kabiny ur¢ena pro navrh vertikalni zahrady
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5.4.2 Technologie vertikalni zahrady (ptdorys, fez, + zavlaha, osvétleni)

Obrazek 46 Vrstvy systému kaskadové zahrady Némec Obrazek 47 Rez systémem vertikalni zahrady
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Technologie vertikalni zahrady patentovana Geskou spole¢nosti Némec s.r.0. je fazena mezi tzv. modularni systémy. Zaklad konstrukce tvoii OSB deska o tloustce 18 mm s nosnosti az 60 kg/m?, na kterou jsou
posléze pfipevnény vzajemné propojené plastové truhliky, jez rozvadi vodu do celého systému. Na soustavu truhliku jsou povéSeny samotné kvétinace s jiz predpéstovanymi rostlinami. Tvar kvétindce umoziuje
rostlin€ odebirat vodu z truhliku. Rozméry jednoho kvétinace jsou 160 mm (Sitka) x 180 mm (hloubka) x 177 mm (vyska). Pro vytvofeni vhodnych podminek pro Zivot rostlin je tieba instalovat automaticky fizenou
kapkovou zavlahu a osvétleni. A¢koliv to neni nezbytné, technologie byla v ramci této studie doplnéna o sbérnou nadrz na vodu napojenou na odpad, jez poslouzi jako bezpeénostni opatfeni pii mozném nadbytku vody
V systému.

Celkova tloustka konstrukce bez rostlin je 198 mm. K tomuto rozméru je nutné ptic¢ist 100 — 200 mm v zavislosti na druzich pouzitych rostlin. Hlavnim pozitivem této technologie je pfedevsim snadna a rychla

vymeéna rostlin, a taktéz stoprocentni okamzity efekt zelené stény zarueny vysadbou jiz vzrostlych jedincti. Pfi navrhu vertikalni zahrady vyuzivajici této technologie je tfeba brat v tvahu robustnéjsi charakter

konstrukce. Z tohoto divodu je vhodné&jsi vybirat rostliny vzrastné ¢i pievislé.

5.4.2.1 Osvétleni 1000
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Obrazek 50 Rozmisténi jednotlivych zdroji osvétleni Obrazek 48 Vzdalenost osvétleni od konstrukce Obrazek 49 Listové LED svitidlo

Pro nasviceni vertikalni zahrady bylo zvoleno LED svitidlo LIWI 1010 ve stiibrném provedeni s vykonem 45 W. Listovy systém zahrnujici 24 kustt LED, umisténych 0,5 m od sebe, bude instalovan ve vzdalenosti 1 m

od konstrukce zelené stény. Osvétleni bude fizeno automaticky pomoci casového spinace. Doporucena doba nasviceni zelené stény je 8 hodin denné.
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5.4.2.2 Zavlaha
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Obrazek 51 Schéma feSeni automatické zavlahy s detaily

Zavlazovani vertikéalni zahrady bude probihat prostfednictvim automatického zavlahového systému, ktery je zalozen na principu kapkové zavlahy. Soucasti soustavy je sbérna nadrz na vodu, rozvod zavlahového
potrubi, ponorova sonda a automatické ovladani systému. Vzhledem k pfitomnosti dvetnich otvort, které narusuji celistvost stény, je tfeba instalovat tii oddélené okruhy zavlahového systému.

Dopousténi vody do truhlikd jednotlivych okruhi je fizeno automaticky pomoci bezpe¢nostniho elektromagnetického ventilu napojeného na ¢idlo, které je umisténé ve spodnim truhliku. Ponorna sonda

kontroluje hladinu vody v systému. Spousténi je fizeno automatickym ovladanim se spinacimi hodinami.

Vzhledem k piesné kontrole hladiny vody v systému neni nutné napojit sténu na odpad. Z bezpec¢nostnich divodi vSak byla pod konstrukci vertikalni zahrady navrzena sbérna nadrz, a to z divodu mozného

uniku vody ze systému. Sbérnou nddrz, rozdélenou na tfi ¢asti je nutné zapustit do podlahy a propojit trubicemi umisténymi pod dveinim otvorem. Nadrz, opatfenou ptepadem, je dale vhodné napojit na technickou

infrastrukturu stavby.

K instalaci zavlahového systému je tieba nasledujici stavebni piipravenost: 3 X ptivod vody minimalné 5 cm od horniho okraje (pro kazdy okruh jeden ptivod vody), 6 x zasuvka 230V v misté vertikalni

zahrady, 1 x zasuvka 230V v misté automatického ovladani.
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5.4.3 Osazovaci plan

Aglaonema crispum "Silver King’
Alocasia amazonica "Polly’

Anthurium andreanum “Anthedesia White’
Asparagus falcatus

Codiaemum varieeatum 'Red Secretary’
Epipremnum aureum "Neon’

Peperomia rotundifolia

Philodendron scandens

Syngonium podophyllum

L 1m |

Obrazek 52 Osazovaci plan - koncept
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Koncept navrhu vertikalni zahrady — jih vychazi z jednotné myslenky této studie, kterou je vytvoteni obrazu z rostlin znazornujiciho vyznamna ceska pohoti. Ucelena barevna kompozice ladéna do odstinti
zelené je prerusena kontrastni linii znazortujici vyikovy profil pohoti Sumava. Charakter zelené stény je dan oblymi liniemi a organickymi tvary, jeZ piedstavuji zakladni piirodni struktury. Harmonie navrhu
byla dosaZena zejména opakovanim a rovnomérnym rozloZenim nékterych prvk kompozice. Nejenom barevnost, ale 1 vyuziti rozmanitych struktur jednotlivych druhi rostlin je pro tento navrh stézejni. Dlraz je

zde soustfedén na drobné detaily, které dohromady vytvaii ucelenou a dynamickou strukturu.
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Aglaonema crispum "Silver King’ 79
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Philodendron scandens 196
L L Syngonium podophyllum 86
Celkem 1137
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Obrazek 53 Osazovaci plan prizpiisobeny rozmértim vybraného systému vertikalni zahrady Tabulka 8 Pocet navrhovanych rostlin

Pro ucely tohoto navrhu byly vybrany pievazné rostliny  z podrostu tropickych destnych pralest. Hlavni linie, tahnouci se pfes celou délku stény, je tvofena druhem Codiaeum variegatem, jehoz kultivar
vytvaii nejenom barevny, ale i tvarovy kontrast s okolnimi druhy rostlin. Kosterni rostliny zde ptedstavuji druhy Philodendron scandens a Epipremnum aureum, u kterych je ziejma tvarova podobnost. Vyrazny
zelenozluty kultivar "Neon” druhu Epipremnum aureum tvoii zajimavy kontrast S ostatnimi rostlinami. Mezi hojné zastoupené rostliny patii taktéz Syngonium podophyllum, které je napadné svou stiibrno zelenou
kresbou. Pro stejné estetické prednosti byl do sortimentu rostlin zafazen taktéz druh Aglaonema crispum ‘Silver King’. Druh Alocasia amazonica na prvni pohled zaujme tmavé zelenym listem vyraznou
bélavou kresbou. Vzdusnost a lehkost vnasi do navrhu druh Asparagus falcatus, jez je umistén zejména v oblasti dveiniho otvoru. Anthurium andreanum v navrhu piedstavuje jediny druh rostliny okrasny

kvétem. Bily kultivar “Anthedesia White” ptisobi jemnym a &istym dojmem. Anthurium je umisténo v horni ¢asti stény, aby vizualné nekonkurovalo vyrazné linii predstavujici vyskovy profil Sumavy.
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5.4.4 Vizualizace

Obrazek 55 Vizualizace vertikalni zahrady s lidskym méfitkem a vybavenim
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5.5 Plan péce o interiérové vertikalni zahrady

Udrzba vertikalnich zahrad pfedstavuje souhrn ¢innosti zahrnujici pé¢i nejenom o rostliny, ale i o

celou technologii. Dostate¢na péée vede k dlouhodobému udrzeni estetické hodnoty zelenych stén.

Osvétleni
Nasviceni vertikalnich zahrad bude probihat kazdy den po dobu 8 hodin, a to v obdobi od 8:00 do
16:00 hodin. Délka nasviceni Ize zménit v ramci odlisné intenzity svétla jednotlivych ro¢nich obdobi.

Osvétleni bude spusténo automaticky pomoci ¢asového spinace.

Zavlaha
Vzhledem k rozdilnym technologiim jednotlivych vertikalnich zahrad byl pro kazdou zelenou
sténu zvolen jiny rezim zavlahy. Automaticka kapkova zavlaha bude nastavena néasledovngé:
- vertikélni zahrada kabiny €. 1 a kabiny €. 2: zalivka 3 x denné po dobu 4 minut,
- vertikalni zalivka

zahrada kabiny ¢. 3: spusténa automaticky za pomoci

bezpec¢nostniho ventilu napojeného na ¢idlo umisténé ve spodnim truhliku.

Hnojeni

Hnojivo bude dodavano rostlindm manudalné v ptipadé potieby. Vysoka koncentrace zivného
roztoku mize vést k nezddoucimu nadmérmému ristu rostlin. K hnojeni je vhodné pouzivat dlouho
pusobici hnojiva ur¢ena pro pokojové rostliny ¢i hydroponii (napi. Interhydro AG - AG — Luwasa®).

Doporuc¢ené davkovani je 0,2 g hnojiva na 1 | vody.

Jednotlivé tkkony tykajici se udrzby vertikalnich zahrad by mély probihat v nasledujicich intervalech.
o Kazdy tyden
- kontrola celkové vitality rostlin,
- odstranéni odumftelych ¢asti rostlin,
- ocisténi rostlin od prachu a necistot,
- kontrola moZzné piitomnosti chorob ¢i skidci,
- kontrola upevnéni rostlin v konstrukci (dle systému),
- vymeéna nevzhlednych/ odumielych rostlin,
- kontrola hladiny vody v systému,
- kontrola koncentrace zivného roztoku,

- aplikace hnojiva.

e M¢siéné

- kontrola kapkové zavlahy a ptipadna zména jejiho nastaveni,

- udrzba jednotlivych ¢asti kapkové zavlahy,

- kontrola osvétleni a pfipadna zména jeho nastaveni.

5.6 Finan¢ni zhodnoceni projektu

Tabulka 9 Kalkulace ceny vertikalni zahrady — sever (kabina &. 1)

Polozka

Nosny rost

Podkladova deska

Florafelt Pro Systém - modul 1000 x 600 x 120 mm
(mfiz, geotextilie, obaly na kofeny rostlin)
Rostliny (38 ks/m?)

Automaticka zévlaha

LiStové LED svitidlo LIWI 1010 45 W (stfibrnd)
Osvétleni - prislusenstvi

Sbérna nadoba (8 mm)

Kryt sbérné nadoby (nerez, kartaCovany)

Boc¢ni kryty (nerez, kartaCovany)

Instalace vertikéalni zahrady

Celkem bez DPH

M. j.

m

ks
ks

ks
bm
bm

bm

Cena za
m. j. (K¢)

1600
702
16458

115
25000
5490
5267
2650
1879
800
3500

Pocet
m.j.
38,5
38,5
38,5

1454

24

9,5

9,5

11
38,5

Cena celkem
(K&

61600

27027

633633

167210
25000
131760

5267

25175

17851

8800

134750
1238 073 K¢



Tabulka 10 Kalkulace ceny vertikalni zahrady — vychod (kabina €. 2)

Polozka M.j. Cenaza Polet Cena celkem
m. j. m.j. (K¢)
(K&)
Nosny rost z hlinikovych profili m* 1600 43 68800
Vegetacni panel ( hydroizolace,8 mm PP, souvrstvi m* 9000 43
e Y 387000
geotextilii, s osdzenim 50ks / m2)
Automaticka zavlaha ks 15000 1 15000
Listové LED svitidlo LIWI 1010 45 W (sttibrnd) ks 5490 26 142740
Osvétleni - prislusenstvi ks 5267 1 5267
Sbérna/zasobni nddoba 8 mm bm 2650 10,8 28620
Kryt nddoby (1 mm nerez kartd¢ovany) bm 1879 10,8 20293
Boc¢ni kryty (1 mm nerez kartacovany) bm 800 11 8800
Instalace vertikdlni zahrady m* 3500 43 150500
Celkem bez DPH 827 020 K¢
Tabulka 11 Kalkulace ceny vertikalni zahrady — jih (kabina ¢&. 4)
Polozka M.j. Cenaza Pofet Cenacelkem
m. j. m.j. (K¢)
(K¢)
Dodani a montéz zahrady (konstrukce, kvétiny, osazeni ~ m* 13000 38,5 500500
kvétin, dodani komponentil, montaz zelené stény)
Automaticka technologie zavlahy ks 28200 1 28200
Listové LED svitidlo LIWI 1010 45 W (stfibrna) ks 5490 26 142740
Osvétleni - pislusenstvi ks 5267 1 5267
Sbérna/zasobni nadoba 8 mm bm 2650 10,8 28620
Kryt nadoby (1 mm nerez kartacovany) bm 1879 10,8 20293
Bo¢ni kryty (I mm nerez kartacovany) bm 800 11 8800
Celkem bez DPH 734 420 K¢
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Kalkulace jednotlivych ndvrhi vertikalnich zahrad byla provedena na zaklad¢ cenovych nabidek
firem zabyvajicich se instalaci danych systémtll. Rozpocet navrhu vertikalni zahrady - sever (tabulka ¢.
9) vychazi z ceniku firmy Florafelt. Kone¢na cenova nabidka nezohledfiuje naklady spojené s dovozem
materialu. Ekonomické zhodnoceni navrhu vertikdlni zahrady — vychod (tabulka ¢. 10) a vertikalni
zahrady — jih (tabulka &. 11)vychazi z cenové nabidky firmy Carokvéty a firmy Némec, s.r.o. Ceny
tykajici se osvétleni byly pfevzaty z ceniku vyrobce. Cena instalace vertikalni zahrady byla stanovena

odbornym odhadem.



6. DISKUZE

Pfedmétem diplomové prace je navrh interiérovych vertikalnich zahrad ve vefejném prostiedi.
Jako prostory pro aplikaci projektu byly vybrany zadni stény kabin vyhlidkového modulu Zizkovské
veéze.

V soucasnosti lidé zapadni spolecnosti travi vétSinu svého Casu v uzavienych prostorach, coz
muze vést k fyzickym 1 psychickym problémim. Zelen aplikovana v interiéru predstavuje jisté propojeni
¢loveéka s prirodou (Dravigne et al., 2008).

Vertikalni zahrady plni v interiéru hned nékolik funkci, mezi které Ize tadit predevSim ¢isténi
vzduchu, zvySovani vlhkosti vzduchu, zvukovou izolaci a celkové pozitivni G¢inky na psychiku ¢loveéka
(Lohr, 2010). Interiérové vertikalni zahrady je tedy vhodné instalovat pfedevsim ve vetejnych prostorach
s vyssi koncentraci lidi.

Hlavni funkei interiérovych vertikdlnich zahrad je zejména jejich vysoka estetickd hodnota.
Siroky sortiment rostlin vhodnych pro vnitini prostiedi umoziuje vytvafeni rozmanitych kompozit
(Burian, 2011). Interiér Observatofe Zizkovské véze predstavuje vhodny prostor pro instalaci
vertikalnich zahrad. V minimalisticky pojatém interiéru vyhlidkovych kabin vyniknou vSechny
nalezitosti a souvislosti kompozice jednotlivych vertikalnich zahrad.

Vzhledem Kk vysoké popularit¢ vertikalnich zahrad existuje velké mnozstvi technologii, jez
umoziuji péstovat rostliny na svislych plochach. Pejchal (2011) rozdé€luje systémy bez spojeni s volnou
pudou do tii kategorii, a to na policové systémy, modularni systémy a plosné konstrukce. Soucasny trh
nabizi mnoho riiznych modifikaci t&chto systémil. Siroka nabidka technologii umozituje vybrat systém,
jenz nejvice odpovida pozadavkim konkrétniho navrhu interiérové vertikalni zahrady, ¢ehoz bylo taktéz
vyuzito v projektu této diplomové prace.

Navrh vertikalni zahrady v kabiné ¢. 1 je zaméfen na aplikaci rostlin z oddéleni kaprad’orosti.
Vzhledem k tomu, Ze jsou kapradiny pomérné naro¢né na vlhkost vzduchu (Biirki a Fuchsova, 2007), pro
potieby tohoto navrhu byl vybran systém vertikalni zahrady na principu kapes, do kterych jsou vkladany
jednotlivé rostliny. Zasadnim prvkem systému je vysoce nasaklivd geotextilie, jejiz pomoci vznika
Vv blizkosti vertikalni zahrady specifické mikroklima s vys$si vlhkosti vzduchu.

Pro ucely névrhu vertikalni zahrady v kabin€¢ €. 2 byl vybran ploSny systém na principu Cisté
hydroponie, ktery vyvinul francouzsky botanik Patrik Blanc. Jednou z vyhod tohoto systému, jehoz
zaklad tvoii dvé souvislé vrstvy geotextilie, je celistvost jeho povrchu (Blanc, 2008). Zadmérem navrhu
této vertikalni zahrady je vytvofeni iluze mechové stény, které bylo docileno aplikaci ptidopokryvného
druhu Soleirolie soleirolii. Pravé jista jednolitost konstrukce vybraného systému umoziuje dokonalé

pokryti konstrukce vegetaci.
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V ramci navrhu vertikalni zahrady v kabin€ ¢. 3 byl vybran policovy systém vertikélni zahrady.
V tomto systému jsou rostliny vysazovany do jednotlivych nddob, které jsou dale zavéSovany na
konstrukci zelené stény (Pejchal, 2011). Z praktického hlediska je tato technologie vyhodna zejména pro
moznost snadné vymeény rostlin.

Pfestoze jsou interiérové vertikdlni zahrady velmi diskutovanym tématem, soucasna odborna
literatura neuvadi pfesny seznam rostlin vhodnych pro tento zplisob péstovani. Vybér rostlin pro tento
projekt vychazi zejména z analyzy existujicich instalaci zelenych stén v interiéru, a taktéZ z osobnich
zkusSenosti odbornikii zabyvajicich se danou tématikou. Pfi vybéru sortimentu rostlin pro urcitou
vertikalni zahradu je tieba klast diiraz na podobné naroky rostlin (Klusova, 2017). Vertikalni zahrada
v kabing ¢. 1 je tudiz zaméfena na rostliny z odvétvi kaprad’orosti a vertikalni zahrada v kabing ¢. 3
soustfed’uje rostliny pochézejici zejména z podrostu tropického destného pralesa. Pro navrh vertikalni
zahrady v kabiné ¢. 2 byly vybrany druhy Soleirolia soleirolii pochazejici ze stfedomoti (Vermeulen,
1997) a Nephrolepis exaltata pochazejici z tropickych oblasti (Maly a kol., 2012). Ackoliv jsou tyto
rostliny piivodem z odliSnych prostiedi, jejich naroky na péstovani zistavaji stejné.

Svétlo pfedstavuje zakladni faktor pro Zivot rostlin, diky kterému jsou rostliny schopny
fotosyntetizovat. V interiéru se svétlené podminky méni zejména dle orientace ke svétlovym stranam a
vzdalenosti od zdroje osvétleni. Problémy s nedostatkem svétla nastavaji v nasich podminkach zejména
v zimnim obdobi (Haager a Rybkova, 2012). Méfeni svételnych podminek v jednotlivych vyhlidkovych
kabinach Zizkovské véze prokazalo nedostacujici svétlené podminky pro instalaci vertikalnich zahrad.
Z tohoto diivodu byl navrh doplnén o umélé osvétleni sestavajici se ze specialnich LED svitidel. Pfidané
osvétleni jednak poskytuje dostatek svétla zajiStujici vitalitu rostlin, a dale zvySuje estetickou hodnotu
jednotlivych zelenych stén.

Dle Buriana (2011) je souc¢asti konstrukce vétSiny vertikalnich zahrad taktéZ automaticky fizena
zavlaha. V ramci tohoto projektu byly jednotlivé vertikalni zahrady doplnény o automaticky zavlahovy
systém fungujici na principu kapkové zavlahy. Uplna zavislost na automatizaci systému piedstavuje jisté
riziko pfi moznych technickych poruchach. Z tohoto divodu je vhodné systém vertikalnich zahrad
pravidelné kontrolovat.

Interiérové vertikalni zahrady ptedstavuji dlouhodobou instalaci, ktera by méla na daném
stanovisti prosperovat po dobu minimaln¢ deseti let (Falkenberg, 2011). K dosazeni dlouhodobého
efektu instalace je dulezité vénovat dostatecnou pozornost péci a udrzbé systému. V ramci navrhu byla
sestavena doporucend naslednd péce o jednotlivé vertikdlni zahrady. Jednotlivé aktivity spojené

s udrzbou byly rozd¢leny dle intervalu jejich vykonu.



Soucasti této studie je taktéz ekonomické zhodnoceni projektu, jez vychéazi z rozpocti vzorovych
projektt interiérovych vertikalnich zahrad. Z uvedené kalkulace je na prvni pohled ziejmé financni
naro¢nost spojena s instalaci interiérovych vertikalnich zahrad. Vysoké potfizovaci naklady uvadi Burian

(2011) jako hlavni negativum vertikalnich zahrad.

7. ZAVER

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo vytvoreni ndvrhu interiérovych vertikalnich zahrad ve
vefejném prostranstvi. Z hlediska vybéru prostoru pro tuto studii je interiér Zizkovské véze vhodny
zejména pro sviij jednoduchy a ¢isty design. Pro plnou funkénost vybranych technologii zelenych stén je
vSak tfeba provést Gpravy v ramci technické infrastruktury vyhlidkového modulu.

Instalace interiérovych vertikalnich zahrad pfinasi své klady i zapory, které jsou ziejmé v tomto
projektu. Vyznamnym pozitivem je zajisté vysoka esteticka hodnota, jez je dana piedevSim Sirokym
sortimentem rostlin vhodnych pro systémy zelenych stén. Vertikdlni zahrady zlepSuji mikroklima
vnitfniho prostiedi a pozitivné piisobi na psychiku, coZ je v interiéru Zizkovské véze podstatné, neb
pusobi pomérné chladnym dojmem. Technologie vertikdlnich zahrad zpravidla zahrnuje automaticky
systém zavlazovani a osvétleni, coz pfinasi jistou ¢asovou usporu z hlediska péce o interiérovou zelen.

Uplna zavislost na automatickych systémech zvySuje riziko moZnosti poskozeni systému
vertikalni zahrady v pfipad¢ technickych problémt. Bez dodavky zivného roztoku a spravného osvétleni
rostliny ve vertikalnich konstrukcich rychle hynou. Z tohoto diivodu je vhodné zajistit odpovédnou
osobu, jez by provadéla pravidelné kontroly systému. Hlavni negativum vertikalnich zahrad ptedstavuji
piedevsim vysoké naklady spojené s jejich instalaci a naslednou péci. Do budoucna by bylo vhodné se

zamé&fit na moznosti vyuZiti levnéjSich materialt k vyvoji novych technologii vertikalnich zahrad.
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