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1 Uvod

Jako namét pro svou praci jsem si zvolila stale ozehavé téma interrupce. Toto téma
je pro m¢ zajimavé uz jen tim, ze odpovédi na otazky kolem interrupci se hledaji
uz od praddvna. Ani dneSni moderni technika ¢i vyspéld medicina vSak nedokaze
v téchto citlivych otazkach stanovit jasnou odpovéd. Existuje nespocet nazorl
na interrupce. VSechny se vSak daji rozdélit do dvou pohledi. Jedni se na interrupce
divaji pozitivng, druzi maji nazor zcela opacny. Nase nazory jsou v mnohém ovlivnény
hodnotami a postoji, které zastdvame. Jako dalsi vlivy bych pak uvedla naptiklad viru
¢i socialni postaveni, dokonce i socialni skupiny, které nas obklopuji. Problémem
souCasné¢ho svéta je predevsim jeho technologicky charakter. Jsme zvykli spoléhat
ve vS§em na moderni technologie. Pokud tedy nastane takova situace, kdy je zapotiebi
zamyslet se nad otdzkami naSeho byti, jsme bezradni a mnohdy nevime jak dal. Na toto
téma bylo jiz mnoho vyfceno a sepsdno. Snazila jsem se tedy svou praci trochu odlisit
od ostatnich, proto v mé praci nebudu rozebirat druhy antikoncepci €i prava muzl
podilet se na rozhodovani o interrupci. Misto toho se napiiklad zminim o ndhradni

rodinné péci.

V druh¢ kapitole této prace se pokusim piiblizit zakladni terminologii souvisejici
s interrupcemi a poté se letmo dotknu historie jak ve svété, tak konkrétng v Ceské
republice. Ve Ctvrté kapitole se také nezapomenu poohlédnout po lékarské strance
interrupci. Pfiblizim naptiklad postup provedeni, soucasny pohled na Hippokratovu
ptisahu, piipadné zdravotni komplikace a kratce nabidnu i pohled lékaii na tuto
problematiku. Do své prace se také pokusim zakomponovat problém postkoitalni
antikoncepce, ktera je sice oznacovana jako antikoncepce, ale po bliz§im seznameni
s jeji uCinnosti se od tohoto pojmenovani vzdaluje. Pata kapitola, jak jiz napovida
1 samotny nazev mé prace, vénuje pozornost otazkam legislativy, které ovsem zamétim
pouze na Ceskou republiku. Pfiblizim predeslé i soudasné znéni legislativnich zdkont
aneopomenu uvést skutecnosti trestni odpovédnosti v této oblasti. Dalsi kapitola
se bude vénovat etice. Uvedu zakladni charakteristiku etiky jakozto védni discipliny
a dale se budu vénovat samotnému etickému pohledu na interrupce. V této Casti také

zminim nékolik informaci o nejznaméjSich organizacich, které se k otazkam interrupci
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hlasi, at uz kladné ¢i negativné. V nadchazejici kapitole se pokusim uvést jiné
moznosti, jak fesit nechténé t¢hotenstvi. Zminim se napiiklad o vymozenosti dnesniho,
technologii pohanéného svéta, tzv. Babyboxu. Dale uvedu informace o nahradni rodinné

péci a pokusim se vysvétlit zdkladni rozdily mezi osvojenim a péstounskou péci.

Cilem mé prace je shrnout, analyzovat a polemizovat. Shrnout a analyzovat alespon
zakladni skutecnosti z oblasti interrupci, a to vSe pod pfisnym okem etiky. Dale budu
také polemizovat o otazce legalizace interrupci. Tato diskutabilni otazka, zda je spravné

soucasné legislativni znéni zadkont a tudiz legalizace interrupci, je totiz stale aktualni.



2 Vymezeni zakladnich pojmi

»Nez se zatnu vénovat konkrétnim problémim umélého preruseni tehotenstvi,
je vhodné vénovat pozornost také terminologii, resp. osvétleni nékterych zéakladnich

661

pojmt z této oblasti.

2.1 Interrupce

Jako interrupce, nc¢kdy také umélé preruSeni tchotenstvi, interrupce gravidity,
provokovany potrat, indukovany nebo artificidlni potrat, se oznacuje potrat,
ktery je zplisobeny zamérnou &innosti. Ostatni potraty se oznacuji jako spontanni. Casto
se mizeme setkat s pojmem terapeuticky potrat. Tento pojem pak nejcasteji vyjadiuje
umelé preruSeni tchotenstvi provedené ze zdravotnich divodd (ohroZeni zdravi
nebo Zivota Zeny).? Umélé preruSeni tShotenstvi je u nas povoleno zakonem
CNR 66/1986 Sb. Je mozné provést jej na zadost téhotné Zeny nebo ze zdravotnich
diivodi — avak vyhradn& na lozkové &asti gynekologicko-porodnickych oddéleni.’
Je to mimo jiné jev, ktery miizeme zpozorovat v celych dg&jinach lidstva. Zeny vzdy
verily, ze timto zplisobem mohou uniknout nesndzim. Bohuzel nehledé k tomu,
ze setim Casto dostdvaly do obtizi jinych, mnohdy neméné zavaznych.
Neopomenutelnou roli zde hraje pravo ditéte na zivot. Lze tedy konstatovat, Ze uméelé
preruieni t&hotenstvi nikdy neni skuteénym fesenim problému.* S touto charakteristikou

se pak shoduje vétSina autord zabyvajicich se umélych prerusenim téhotenstvi.

2.2 Postinterrupcni syndrom

Postabortivni syndrom (PAS) je 1ékatsky nazev pro citové a psychologické poskozeni,

kterym trpi mnoho Zen po potratu. Vyzkumy také dokazuji, Ze jde o podobny jev,

" JANKOVSKY, I. Etika pro pomdhajici profese, s. 21. Praha: TRITON, 2003. ISBN 80-7254-329-6.
? Srov. POHUNKOVA, D. Ucta k Zivotu: Zivot nenarozeny, s. 32. Praha: Zvon, 1991.
ISBN 80-7113-010-9.
3 Srov. MACKU, F. a I. Gynekologové Zendm, s. 94. B. m. Grada Publishing, 1996. ISBN 80-7169-323-5.
* Srov. ROTTER, H. Diistojnost lidského zivota, s. 52. Wien: Innsbruck, 1999. ISBN 80-7021-302-7.
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jako je posttraumaticky stresovy syndrom. Tento obranny mechanismus mnohdy
funguje i nékolik let.” ,,Syndrom méa mnoho ptiznaki, neznamena to vak, e jim musi
projit kazdd Zena podstupujici interrupci. Autofi knihy Help for the Post-Abortive
Woman napiiklad uvadéji, ze aby zena trpéla postinterrupnim syndromem, staci,
aby pocitovala jeden z nasledujicich ptiznaku:

e pocit viny,

e nevysveétlitelna uzkost,

e navaly paniky a place,

e sebevrazedné myslenky, silné deprese,

o velka touha po ditéti, dal§im ot¢hotnéni,

e poruchy pfijmu potravy, poruchy spanku,

e nekontrolovatelné vybuchy emoci-hystericky plac, smich, vztek, zlost.“®

V knize Pravni uprava umélého pteruSeni tchotenstvi je pak tento syndrom
charakterizovan a dale rozveden jako souhrnny nazev pro psychosomatické projevy
bolesti azoufalstvi po absolvovani potratu. Nejcastéji se vSak vyskytuji
ptiznaky jako: pocit bezmocnosti, neschopnosti vratit ¢as, pocit chyceni se v pasti

e , ;7
bez moZnosti tiniku nebo ztrata kontroly nad sebou samym.

Dalsi znamkou toho, Ze néco neni v poradku, mize byt napiiklad zhorSeni stavu
v urcitém obdobi. Napfiiklad v mésici, kdy doslo k potratu, ve dne, kdy by se dit€ mélo
narodit a podobné. Zde je velmi dilezité myslet na skute¢nost, ze v tomto ptipadé
nepomiize zadna samolécba. Zde je zapotiebi odbornika.® Timto syndromem mohou
trpét, jak uz jsem zminila, Zeny po potratu, ale také muzi a stejn¢ tak zicCastnéné

lékatky, 1ékafi ¢i oSetfujici persondl. Casto se také setkavame s nazory,

* Srov. WILLKE J. a Barbara. Clovékem od poceti — Byt ¢i nebyt?, s. 142-143. Cesky Té&in: COR JESU,
1993.

6 Potomek. Postinterrupéni syndrom [on line]. Co citi Zeny po potratu? Aneb jaké peklo zpiisobi
postinterrupcni  syndrom, [cit. dne 26. 12. 2011, vlozeno dne 30. 5. 2011]. Dostupné
na http://www.potomek.cz/?clanek=1843-postinterrupcni-syndrom.html.

" Srov. CERNY, M. a SCHELLEOVA 1. Prdvni uprava umélého preruseni téhotenstvi, s. 12.
Praha: Eurolex Bohemia, 2003. ISBN 80-86432-60-2.

¥ Potomek. Co citi Zeny po potratu? [on line].
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ze postinterrupéni  syndrom neni mnohymi lékati a poradkynémi uznavan, jelikoz

se domnivaji, 7e potrat neni pro Zenu ni¢im vyznamnym.’

% Srov. HNUTI PRO ZIVOT CR. Proc places, Miriam?, s. 9. B. m. B. n. 2007. ISBN 80-239-7524-2.
10



3 Historie interrupci

3.1 Interrupce ve svété

K umélému odstranéni plodu ztéla matky se fada historicky zndmych spolec¢nosti
stavéla negativné a v zemich se silnym katolickym vlivem byla tato Cinnost piisn¢
trestana. Umélé odstranéni plodu zt€la matky je zalezitost velmi problematicka,
a to z n¢kolika hledisek — zdravotnich, psychickych ¢i etickych. Historicky je interrupce
predmétem mnoha spord, i legislativnich, a v mnoha statech byla a stale je protipravni.
Az do prvni svétové valky pravni tady vétSiny zemi potrat zakazovaly. Prvnim,
kdo uzakonil umélé preruSeni téhotenstvi na zadost Zeny, se stalo SSSR (1923).
Od poloviny padesatych let byl zdkon o umélém pieruseni téhotenstvi na zadost zeny
zaveden ve vétsSing byvalych socialistickych zemi s vyjimkou NDR (zde vesel v platnost
roku 1965) a Albanie. V Anglii a Francii bylo umélé preruseni t¢hotenstvi uzakonéno
az v sedmdesatych letech. V byvalém Ceskoslovensku byl potratovy zékon uveden
do praxe roku 1958. Jeho provadéci predpisy vSak rtiznymi tpravami podminky

k provedeni potratu omezovaly.'

Do roku 1965 se o interrupci zfidka mluvilo jak na vetejnosti, tak v soukromi.
Interrupce byla v tuto dobu povazovéna za vefejné zlo a diskuse na toto téma byly
povazovany za zcela nepiijatelné. S rychlym vyvojem spolecnosti se vSak objevilo
nékolik organizaci a jedinct, kteti se o této problematice nebali mluvit. Z tohoto divodu
jim byla také vénovana mimotadnd pozornost ve sdélovacich prostiedcich. Interrupce
se od této chvile zacala objevovat nejen v titulcich v novinach, stala se dokonce
namétem dulezitych ¢lankd ve vétSiné Casopisit a novinach. To vyvolalo bouflivé
diskuse v domacnostech a vneposledni ftadé¢ také mnoho sportt arozdé€leni
ve zdravotnich a pravnich spolecnostech a ostrou debatu v zdkonodarnych organech.
VétSina televiznich potfadii a dokumentt byla vSak netiplnéd a ukazovala vzdy jen jednu
stranku této zalezitosti. Nasledné vefejné minéni bylo tedy zalozené na faleSnych

predpokladech a omezenych informacich."!

10 Srov. U lékate. Clanky o zdravi [on line]. Interrupce, [ cit. dne 22. 12. 2011, posl. aktualizace

dne 21. 10. 2010]. Dostupné na http://www.ulekare.cz/clanek/interrupce-10586.

"' Srov. GRADY, J. L. INTERRUPCE ANO nebo NE?, s. 3-4. Praha: Rad, 1979. ISBN 80-901189-3-3.
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3.1 Interrupce v CR

,.Ceskoslovenska legislativa za¢ala po roce 1948 kopirovat zmény v pojeti interrupci
v Sovétském svazu. Interrupce zde byly az do roku 1920 pfisné zakazany,
a to z jakychkoliv divodu. I pfes tyto zdkazy byly vSak interrupce velmi rozsifené,
jelikoz se staly diilezitym prostiedkem pro kontrolu porodnosti. Rada teoretiki uvadi,
ze zakon, ktery je roku 1920 zlegalizoval, odrazel revolu¢ni viru vrovnost Zen
a LeninGv vyrok, Ze zadna zena by neméla byt nucena donosit dité proti své vuli.
Autorka W. Z. Goldman se vSak domniva, Ze §lo spiSe o feSeni problematiky nelegalné
provadénych interrupci, nez o emancipaci a pravo Zeny na rozhodovani o vlastni
reprodukei. V roce 1936 vSak Sovétsky svaz, pod vedenim Stalina, potraty opét zakazal.
Toto opatfeni bylo zavedeno z toho divodu, aby se navysila tehdejsi porodnost. Prave
na tuto sovétskou upravu reagoval vibec prvni ceskoslovensky zakon vénujici
se umélému preruseni téhotenstvi z roku 1950. K dal$i zméné pak doslo roku 1957,
kdy byly po Stalinové smrti interrupce v SSSR opét zlegalizovany. Interrupce se smély
provadét do dvanactého tydne téhotenstvi. Pokud k zakroku doslo ilegaln¢ nebo mimo

nemocnici, hrozily vazné sankce.*'?

Samotny vyvoj potratovosti v CSR a Ceské republice byl viak ovliviiovan nékolika
podminkami. Poctem obyvatelstva, legislativnimi Gpravami a rozsifovanim modernich
antikoncepcnich metod. Umélé preruSeni téhotenstvi se na zakladé zakona
¢. 68/1957 Sb. stalo béznym zakrokem. Jako reguldtory zde fungovaly interrupcni
komise, které posuzovaly opravnénost jednotlivych zadosti. Cinnost komisi byla vak
spise formalni zélezitost, tudiz povolovaly naprostou vétSinu zadosti. Celkovy pocet

potratii v Ceskoslovensku &i v Cesku nikdy neptesahl poget porodi.'

Potratovost u nas dosdhla vrcholu v druhé poloviné osmdesatych let minulého
stoleti. Zna¢ny vliv na tento narGst méla i vyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi

CSR ¢&.75/1986 Sb., ktera upravovala podminky umélého pieruseni téhotenstvi

12 Britské listy [on line]. Ceskd republika: néco mdlo z historie interrupci [cit. dne 22. 12. 2011, vlozeno
dne 5. 1. 2006]. Dostupné na http://blisty.cz/art/26365.html.

BSrov.  Nase porodnice [on line]. [Interrupce, [cit. dne 26. 12. 2011]. Dostupné
na http://naseporodnice.cz/interrupce.php.
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ze zdravotnich dtvodl. Interrupce byla vtomto obdobi pfedmétem ochrany
pred nechténymi porody. V roce 1986 bylo interrupci ukonceno pies 85 500 t€hotenstvi,
vroce 1988 §lo jiz o 113 730 uméle prerusenych téhotenstvi. Tento rok a toto ¢islo
se zapsalo do dg&jin, jelikoZ je to povazovano za nejvyssi roéni pocet interrupci v Ceské
republice. Od roku 1987 zacal platit zakon, kterym byly zruseny potratové komise,
a rozhodovani o poctu a dobé€ narozeni déti bylo ponechdno plné na matce. Zaroven
byla zavedena nova technika provadéni potratd, tzv. miniinterrupce. Po roce 1990 vSak
nastal znacny ubytek v provadéni umélého pieruSeni téhotenstvi a tato skutecnost
pokra¢uje dodnes. K tomu také piispiva zména celkového populaéniho klimatu v CR
a v neposledni fadg také rozsifeni hormonalni antikoncepce.'* Podle poslednich statistik
bylo na tizemi CR provedeno za rok 2010 neskuteénych 23 998 uméle ukonéenych

t&hotenstvi.

' Cesky statisticky ufad [on line]. Zdkladni data o vyvoji potratovosti, [cit. dne 27. 12. 2011, posl.
aktualizace dne 26. 10. 2006]. Dostupné na http://www.czso.cz/csu/2004edicniplan.nsf/p/4028-
04?0OpenDocument&Click=
5" Srov. Hnuti pro zivot CR [on line]. Hnuti pro Zivot, [cit. dne 1. 2. 2012]. Dostupné
na http://prolife.cz/?a=34&id=78
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4 Interrupce a medicina

S Zenami, které stoji pfed rozhodnutim, zda potrat podstoupit ¢i nikoli, neni pfipustné
manipulovat, a to ani v zajmu nenarozeného ditéte. Zené se musi umoZnit osobni
a svobodné rozhodnuti, které mimo jiné vyzaduje i schopnost rozhodovat se se znalosti
véci (mit dostatek objektivnich informaci). Domnivam se, Ze témto Zenam by se m¢lo
dostat spiSe porozuméni nez odsuzovani a rozhodné je velmi dilezité umét témto zenam
naslouchat. Cilem instituci nebo odborniki, jakozto i socialnich pracovniki, je prece

také naslouchat a pomahat, ne obvifiovat.'®

4.1 Zpiisob provedeni

Pii provadéni nezdkonnych interrupci se vyuziva riznych druht metod, Casto vSak
velmi nevhodnych, ackoli technika byva dosti podobna té, kterd je pouzivana
pti interrupcich zakonnych (tj. provadéna l€kaii). Neni to tak dlouho, co byla vyvinuta
nova metoda interrupce, pouzivajici chemické hormony, které pii indikaci usty
¢iinjekci zplsobuji zmény v déloze. Pfi pocatecni fazi tchotenstvi tato metoda
podporuje spontanni vyprazdnéni délohy. Tento chemicky prostiedek se nazyva M-Pill
nebo A-Pill a ¢asto byva oznacovan jako droga. Znacné se rozsifil ve Spojenych statech
a priznivei interrupei jsou nadSeni jeho ucinnosti. Pfipravidelném uzivani mutize
dokonce vyloucit potebu antikoncepce a tidajné utiSuje tizkost a pocit viny u zen, které
interrupci  podstoupily. VétSinou je lidské embryo staré Ctyfi a Sest tydnd, kdyz
je téhotenstvi poprvé potvrzeno. BéZné pouzivané metody interrupci, které se odvijeji

od pokrocilosti té¢hotenstvi, jsou tyto:

1) Do dvanacti tydnti je obvykld metoda interrupce odsavani, dilatace a kyretaz
nebo kombinace obou. Hrdlo dé€lohy je pak rozSifeno nastroji, dokud neni
dostatecné otevieno k proniknuti trubice, ktera je soucasti silného odsavaciho

mechanismu. Embryo nebo maly zarodek je poté nasan do lahve,

16 Srov. JANKOVSKY, J. Etika pro pomdhajici profese, s. 118-119.
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kde je znetvoten a zkrvaven od odsavani a ihned umira traumatem a ztratou

ptivodu krve a kysliku.

2) Nékdy se vsak pouziva pouze dilatace a kyretaz. Po rozsifeni délozniho hrdla
je velmi ostry nastroj, ktery svym tvarem miiZze pfipominat smycku, vsunut
do délohy a zarodek, placenta a blany jsou odfezany a vytazeny. Vnitini stény
délohy jsou pak vyskrabavany, dokud nejsou zcela Cisté. Ve dvanactém tydnu
ma zarodek o¢i, usi, ruce, nohy, prsty, nehty na noze a vSechny organy. Zarodek
na tomto stupni vyvoje je jiz schopen se hybat Ci citit bolest. Po dvanécti
tydnech jsou hlava a udy cCasto pfili§ velké, aby byly vytazeny neposkozené.

Jsou tedy rozifezany a zdeformovany nasilim, nez jsou vytazeny.

3) Obvyklou interrupéni metodou po 12-14 tydnech je povzbuzeni piedcasného
porodu. To byva zplisobeno obvykle injekci do svalu. Nejcastéji se vSak provadi
vpichem injekce s cizi latkou pfimo do stény délohy. Plodova voda kolem ditéte
je pak vytazena a nahrazena gluk6zou a soli nebo dalSimi chemickymi roztoky.

Tato metoda obvykle zabiji dité pfed nebo béhem nésledného porodu.

4) Posledni pouzivanou metodou je hysterotomie, kterd je vyuzivana pouze
pti pokrocilém tc¢hotenstvi. Dé€loha je oteviena bfisnim fezem a dité¢ vyjmuto.
Hysterotomie je jakasi obdoba cisaiského porodu, ovsem se zakladnim rozdilem.
Pii cisaiském porodu je cilem dit¢ zachranit, pii hysterotomii je =zabito

N 17
a odlozeno.

4.2 Postkoitalni antikoncepce

Réada bych zde vénovala pozornost tzv. postkoitalni antikoncepci. Je sice oznacovana
jako antikoncepce, avSak pifi blizSim sezndmenim se stimto pojmem zjistime,

ze se vlastné jedna o umélé preruseni tchotenstvi. Pojem postkoitalni antikoncepce

7 Srov. GRADY, J. L. INTERRUPCE ANO nebo NE?, s. 6-7.
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je také cCasto nahrazovan slovem intercepce. Cilem intercepce je pak zabranéni
pfipadnému vzniku nechténému otéhotnéni. Doposud je tato charakteristika opravdu
totoznd s pojmem antikoncepce. Intercepce je ovSem urcena v zasadé pro naléhavé
ptipady, zahrnujici nechranény pohlavni styk a znasilnéni. Princip pisobeni tohoto 1¢ku
vak spo¢iva v zabranéni nidace, tedy uhnizdéni oplodnéného vajicka v déloze. Uginku
1ze dosdhnout do druhého dne po nechténé soulozi pouzitim hormonalnich ptipravkd.
Mezi nejznaméjsi pak patii naptiklad tzv. pilulka PO, Postinor. V dalSich dnech,
nejpozdéji pak do péti, Ize zavést nitrod€lozni télisko, IUD. Je zde tedy nutné uvédomit
si, ze pokud respektujeme zasadu, podle které zacina lidsky zivot pocetim,
tedy oplodnénim, nezbyva nez povazovat mechanismus jak hormonalnich ptipravk,
tak nitrodélozniho téliska za abortivni. Je tomu tak, jelikoz oba tyto pfipravky ptisobi
az po vlastnim poceti. Jak jsem jiZz zminila, nejedna se tedy o skute¢nou antikoncepci,
nybrz v podstaté o preruSeni jiz pocatého Zivota, nebot’ dosSlo k nasilnému preruseni
dalstho mozného vyvoje oplodnéné buiiky, obsahujici kompletni geneticky program

daného jedince.'®

4.3 Diivody interrupci

Uvadi se nespocet diivodl, kterymi jsou zeny pfinuceny polemizovat nad otazkou
lidského zivota. Tyto diivody miizeme shrmout do nékolika kategorii:
e cugenické divody - na zdkladé odbornych vySetieni je velmi pravdépodobné,
Ze se narodi dit¢ s tézkym poskozenim,
e ctické diuvody — dit¢ bylo pocato v disledku trestného Cinu, napf. znasilnéni,
popiipadé se jedna o incest,
e socialni divody — dalsi dit¢ by bylo pro rodinu neGnosnou zatézi, viz téz
problém samozivitelek,
e terapeutické divody — jedna se o stav, kdy te€hotenstvi vazné ohrozuje Zivot

matky.

'8 Srov. JANKOVSKY, J. Etika pro pomdhajici profese, s. 120-121.
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Vnasem pravnim fadu fe§i tuto  problematiku  provadéci  vyhlaska

MZ CSR 75/1968 Sb.«"

4.4 Komplikace po provedeni interrupci

1)

2)

3)

Infekce — Vyskyt infekci pohlavniho tstroji po umélém preruseni téhotenstvi
je velmi znamou komplikaci. Infekce délohy a vejcovodu pak Casto zplisobuje
trvalé poskozeni. Vejcovod je velmi kiehky organ, jemna duté trubicka. Pokud
je poskozena infekci, Casto se tésné uzavie. Nejtypictéjsi infekci zasahujici tyto
organy je zan¢t panevnich organd (PID — pelvic inflammatory disease). Tento
zanét se velmi tézko zvlada a casto vede kneplodnosti, a to dokonce
1 pii okamzitém zahdjeni lécby. K akutnim zanétim dochazi v 5% ptipadd
a stalé komplikace, jako jsou chronické zanéty Zenskych organd, neplodnost
a mimodélozni téhotenstvi, jsou zaznamenavany u 20-30% viech zen. Cisla jsou
vyssi, pokud jde o potraty prvniho téhotenstvi. Nékteré studie také zaznamenaly

v témet 17% vyskyt chlamydiové infekce po umélém potratu.

Krvaceni — Krvaceni je obvyklé. VétsSinou piejde samo, ovSem nékdy
je za potiebi transfuze krve. Nejnovéjsi studie ovsem vykazuji klesajici procento

tohoto vyskytu.

Krevni sraZzeniny — Krevni sraZeniny jsou jednou z pfi¢in umrti jinak zdravych
mladych Zen, které podstoupily interrupci. DalSim problémem jsou embolie
(plovouci objekty v krvi, které se dostanou do plic). Porod je normalni proces
a télo je dobie pripraveno na narozeni ditéte a odlouceni a vypuzeni placenty.
Chirurgicky potrat je nenormalni proces, pii némz se nezrald placenta odtrhava
od délozni stény, v niz zakotenila. To nékdy zptlisobi, Ze se plodova voda ¢i kusy
jinych tkani dostanou do krevniho ob&hu matky. Cestuji do plic, kde zptisobi
poskozeni, n¢kdy i smrt. Jde rovnéZ o nejcastejsi pficinu smrti matky pii potratu

solnym roztokem.

' JANKOVSKY, J. Etika pro poméhajici profese, s. 117.
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4) Pokles srazlivosti krve — Jde o nahly pokles srazlivosti krve, ktery zpisobuje
rozsahlé vnitfni krvaceni, né¢kdy i smrt. Potrat solnym roztokem je cCastou

pri¢inou tohoto poklesu.

5) Perforace délohy — Perforace délohy miize byt zplsobena odsatim obsahu
délohy, potratem dilataci a vyprazdnénim nebo klasickou kyretazi. Potraty
solnym roztokem rovnéZz zpusobuji perforace, ale pak jsou presnéji nazyvany

rupturou nebo protrzenim délohy.

Vétsina zen absolvuje potrat bez vyznamného fyzického poskozeni,
ale znepokojujici pocet ur€itymi nasledky trpi a nékteré Zeny i umiraji. U mnoha zen
je skute¢nym nasledkem citové zrandni a pocit viny.”’ ,,Potraty mohou byt legalni,

ale nikdy nebudou bezpeéné. !

4.5 Hippokratova prisaha

V dnesni dobé je pojem ,,Hippokratova prisaha“ slychavan velmi Casto. Je pouzivan,
nékdy spiSe zneuzivan, v nejriiznéjSich souvislostech. Tuto ptisahu sklada kazdy 1ékat
a stale Castéji se zde objevuji nazory, zda neni pfisaha porusovana ¢i zda by nebylo
na &ase ji trochu obménit.*® Jeji dneSni text se v urditych Gastech méni od textu
puvodniho a ke zménam dochazi také v ramci jednotlivych zemi ¢i dokonce Iékatskych
Skol. V n¢kolika modernich verzich bylo napt. vypusSténo odvolavani se na bohy, slib
o vyucovani lékaistvi pouze muziim a také casti, ve které 1€kati zakazuji vyvolat potrat

: 1x S W < . ‘s . .
a provadét eutanazii.” Zminim zde pouze cast, ktera se vaze k problematice interrupci.

20 Srov. WILLKE, John a Barbara. Clovékem od poceti: Byt ¢i nebyt?, s. 94-115.
> Tamtéz, str. 115.
22 Srov. Tamtéz.
2 Srov. Gourt [on line]. Hippokratova prisaha, [cit. dne 27. 12. 2011]. Dostupné
na http://articles.gourt.com/cs/Hippokratova%20p%C5%99%C3%ADsaha.
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»Nepodam nikomu smrtici latku, i kdyby ji ode mne Zadal, a ani nikomu tuto moznost

. B — , 24
nenavrhnu. Podobné nepodam zené abortivni prostiedek.

Hned po piecteni tohoto uryvku vyvstava otazka, jak je to tedy s provadénim
umeélého preruSeni tehotenstvi. Neni pochyb o tom, Ze vrozporu s touto pfisahou
je i podavani potratovych pilulek. Diive se piisahou slibovalo, Ze 1ékati budou jen 1é¢it,
nikoli zabijet, at’ potratem nebo jinak. V dne$ni dob¢, jak uz jsem zminovala, byla
v mnoha zemich cast tykajici se potratl tiSe vypusténa. Misto toho se Casto pouziva
véta: ,,Nepodam nikomu smrtici 1€k, ani kdybych byl Zadan, ani neposkytnu takovou
radu. Rovnéz nepodam zené prostfedek k vyhnani plodu.“ Pasaz, tykajici se potrati,

je také ¢asto nahrazena jen vétou: ,,Neucinim nic, co je nezakonné.“>

4.6 Potraty o¢ima lékarii

Podle mnoha dotazovanych lékaiti lze nase zdravotnictvi oznalit za schizofrenické.
To totiz pry nejlépe vystihuje skutecnost, kterd denné probiha v nasich i svétovych
nemocnicich. Na novorozenecké jednotce intenzivni péce bojuji 1ékati a sestry ve dne
vnoci o zivot za naptiklad 1,5 kg vazicitho drobecka, aby ho pozdé¢ji mohli predat
milujici matce. Jenze v té samé nemocnici je také rocné nékolik stovek téchto malych
drobeCkl zabito pifi umélém pirerusSeni tc¢hotenstvi. Proto schizofrenni. Jednou
tak, podruhé onak.*® Je také zjidténo, Ze nejvice lékaiti, ktefi souhlasi sumélym
prerusenim té€hotenstvi, pochdzi z oboru psychiatrie. Lékati proti umélému preruseni
tehotenstvi jsou pak vétSinou zoboru pediatrie, prakticti lékaii a samoziejmée

neonatologové.”’

2% Srov. MUNZAROVA, M. Vybrané kapitoly z lékarské etiky III: Kodexy 1ékaiské etiky a jind etickd
doporuceni, s. 6. Brno: Masarykova Univerzita, 2000. ISBN 80-210-2417-8.
% Srov. WILLKE, J. a Barbara. Clovekem od poceti — Byt ¢i nebyt? s. 195.
2 Srov. POHUNKOVA, D. Ucta k Zivotu — Zivot nenarozeny, s. 90.
" Srov. WILLKE, J. a Barbara. Clovekem od poceti — Byt ¢i nebyt?, s. 202.
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5 Interrupce a zakony

Kazda moderni demokraticka spolecnost si za svlij prvotni cil klade vSestrannou péci
omatku a dit¢ i celou rodinu. Matefstvi je povazovano za nejvy$$i poslani Zen
a spoleCensky se dopomaha k vytvofeni pro né potfebnych podminek. Té¢hotenstvi
anasledné mateistvi je predpokladem pro lidskou reprodukci. Bohuzel se stava,
ze ne vzdy je tehotenstvi pro zenu avyvoj jejiho plodu a ditéte zadouci. Mohou
se objevit prekazky, které vedou k tomu, aby t€hotenstvi nebylo ukonceno porodem.
Prekazky mohou spocivat vjejim zdravotnim stavu 1iv nepfiznivych docasnych
¢i trvalych osobnich podminkach zeny. Prave tyto skutecnosti pak donuti zenu vyhledat

moznosti umélého preruSeni t€hotenstvi.

VSe musi zajisté probihat v souladu s dikci pfislusnych pravnich predpist, které
upravuji moznosti provadéni umélého preruseni t&hotenstvi. Nejen v CR, ale i v celém
svété existuje nckolik diskusi na téma legalizace interrupci, které byvaji mnohdy
doplnény prizkumy vetejného minéni.*® Jak uz vime, lidsky Zivot, chapan striktné
biologicky, zafind v okamziku poceti, coz je tedy védecky fakt. Zamérné ukonceni
vzniklého zivota je tudiz nepfipustné. Vznikajici zivot je tedy nutné chranit jako lidsky
zivot vibec a to pevnymi pravnimi normami. Embryo se nedokadze branit,
a to ani pravni cestou, proto jej musi branit zdkony. Tyto zdkony by mély pfinasSet feSeni
anemély by byt zdrojem dalSich problémi.” Vsechny zakony a piedpisy, zabyvajici
se touto citlivou tématikou, by jist¢ nemély vznikat z néjakého donuceni odnékud
zvenci. M¢Ely by se rodit hluboko v pfedsvédceni kazdého z nés, ve spolecnosti jako
celku. VSichni jsme pfece lidé, tudiz si nikdo nemiize byt jisty tim, jak by se v dané

oo fox 30
situaci zachoval prave on.

2 Srov. CERNY, M., SCHELLEOVA, L. Prdvn{ uprava umélého preruseni téhotenstvi, s. 7.
2 Srov. KORENEK, J. Lékai'skd etika, s. 73. Olomouc: Univerzita Palackého, 2001.
ISBN 80-244-0324-2.
3% Srov. JANKOVSKY, I. Etika pro pomdhajici profese, s. 118.
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5.1 Soucasnd prdvni iiprava v CR

Dalo by se fici, ze zdkon ponechava na zen€ a na jejim posouzeni, zda jsou splnény
individudlni podminky pro jeji matefstvi. Soucasné je pochopitelné brana v Gvahu
ochrana zdravi Zen pifi moZnosti svobodného rozhodovani o dalSim téhotenstvi
anasledném matefstvi. Zakonodarce pritom vychazel zptfedpokladu, Ze v podstaté
nezastupitelnym prostfedkem ptedchazeni nezadouciho otéhotnéni Zeny je vychova
k planovanému a odpovédnému rodiCovstvi. Nezadoucimu téhotenstvi se ma tedy
predchazet predevsim vychovou v rodin€, ve Skolach, zdravotnickych =zatizenich
a podobné. V neposledni fad¢ také vyuzivanim prosttedkll k zabranéni t¢hotenstvi, tedy
antikoncepce. Zakon upravuje dvé podminky pro umélé preruseni t€hotenstvi:
- bud na Zadost zeny, jestlize o to pisemné¢ pozada, ovSem v situaci,
kdy t€hotenstvi nepiesahuje dvanact tydnt a nebrani tomu jeji zdravotni diivody,
- nebo ze zdravotnich diivodil, ovSem s jejim souhlasem nebo z jejiho podnétu,
jestlize je ohrozen Zivot nebo zdravi nebo zdravy vyvoj plodu. Ptipadné jestlize

jde o geneticky vadny vyvoj plodu.

Seznam nemoci, syndromti a stavl, které jsou zdravotnimi divody pro umélé
preruseni tchotenstvi, je wuveden v pfiloze vyhlasky ¢. 75/1986 Sb. Postup,
ktery je vrozporu stémito ustanovenimi, napliluje podstatu trestného Cinu
nedovoleného pteruseni tehotenstvi. Zejména v poslednich letech se stale castéji
vyskytuji ptipady, kdy nechténé otéhotni Zeny, tedy divky, mladsi Sestnacti let. V tomto
ptipad¢ zakon stanovuje, Ze zen¢ mladsi 16 let Ize provézt umélé preruseni t€hotenstvi
pouze za souhlasu jejiho zakonného zastupce, poptipad¢ toho, komu byla svéfena
do vychovy. DalSim v€kovym vymezenim v interrupénim zakoné je rozmezi let
od Sestnacti do osmnacti let, kdy sice zena mulze sama rozhodnout o interrupci,
ale zdravotnické zafizeni musi vyrozumét jeji zadkonné zastupce. Pokud ovsem téhotna
jiz dosahla v€ku 18 let, pak uz o zdkroku neni nikdo jiny informovan. Informace

se neposkytuji ani otci ditste.”!

3! Srov. JANKOVSKY, I. Etika pro pomdhajici profese, s. 119.
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Interrupcni zakon v § 7-9 stanovuje piesny postup, jak projednavat umélé preruseni
t¢hotenstvi. Zena musi nejprve pisemné pozadat o umélé preruseni t&hotenstvi svého
gynekologa. Déle je podle dikce zakona lékaf povinen sezndmit Zenu s moznymi
zdravotnimi dusledky umélého preruseni tchotenstvi a informovat ji o pouzivani
antikoncepcnich metod a prostfedkd. Zakon také vénuje samostatnou pozornost
umélému preruseni té€hotenstvi cizinkdm. Mimo jiné zakon upravuje priplatek
nebo thradu za umélé preruseni tehotenstvi. V soucasné dobé je interrupce hrazena
zenou s vyjimkou pfipadu, kdy jde o vykon zdravotné indikovany. V tomto piipadé

. ’ sevov 7 32
je hrazena ze zdravotniho pojisténi.

5.2 Trestni odpovédnost

Nas pravni fad pamatuje i na trestni zodpovédnost za nedovolené preruseni t€hotenstvi.
»Nedovolené preruSeni téhotenstvi je upraveno v § 227, 228 a 229. Podle téchto
ustanoveni, kdo t€hotné Zen¢ pomaha nebo ji svede k tomu, aby
a) své téhotenstvi sama uméle prerusila, nebo
b) jiného pozadala nebo jinému dovolila, aby ji bylo t¢hotenstvi uméle preruseno
jinak, nez zptsobem piistupnym podle zdkonnych predpisti o umelém preruseni

t&hotenstvi, bude potrestan odnétim svobody aZ na jeden rok.**

Dale je stanoveno, Ze kdo se souhlasem téhotné Zeny uméle prerusi jeji t€hotenstvi
jinym zpusobem, nez ktery nakazuje zdkon o umélém preruseni téhotenstvi,
bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az pét let. Odnétim svobody bude dale
potrestan ten, kdo

a) ziska timto ¢inem znacny prospéch,

b) pacha tento ¢in soustavné, nebo

c) zpusobi timto ¢inem tézkou tjmu na zdravi nebo smrt.

Stejn¢ tak bude potrestan ten, kdo bez souhlasu téhotné Zeny uméle pierusi jeji

téhotenstvi. Z uvedenych konstatovani je patrné, ze objektem téchto trestnych cind

32 Srov. CERNY, M. a SCHELLEOVA 1. Prdvni uprava umélého preruseni tehotenstvi, s. 19-24.
* Tamtéz, s. 25.
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je klicici zivot. Pfedmétem utoku je lidsky plod do zacatku porodu, protoze umysiné

usmreeni Elovéka po podatku porodu je povazovano za vrazdu.>* | Vsichni zu&astnéni

pracovnici jsou povinni zachovavat mlcenlivost o skute¢nostech, o nichz se dozvédeli

v souvislosti s umélym pieruSenim téhotenstvi, a Setfit opravnéné zajmy zeny.

«35

5.3 Listina zdkladnich prav a svobod

I listina zakladnich prav a svobod pamatuje na lidsky plod, a to i na nenarozeny.

Pokusim se zde zminit nékteré ¢lanky z Listiny zakladnich prav a svobod CR. Kdyz

uz jsem zde zminovala trestni zodpovédnost, miizeme z LZPS zminit naptiklad:

Clanek 2 ) ,,Kazdy miize cinit, co neni zdkonem zakdzano, a nikdo nesmi byt
nucen init, co zdkon neuklddd.*® Tim chci podotknout, 7e nikdo nemuize
nikoho pfinutit k tomu, aby podstoupil interrupci, nebo interrupci vykonal.
Clanek 6 (1) ,,Kazdy md pravo na zivot. Lidsky Zivot je hoden ochrany jiz
pred narozenim.*>’ Tento &lanek je obsahem vétsiny diskusi na téma interrupce.
Stale seteSi, jestli je plod vtéle matky skutecné lidskym zZivotem,
nebo jen shluk n¢kolika bunék. Existuje nékolik studii dokazujicich,
7e se skute¢né jedna o lidsky Zivot. Zena podstupujici interrupci toto préavo,
pravo na zivot, tedy nékomu odpird? I tato otdzka je naplni celosvétovych
diskuzi.

Clanek 6 (2) ,,Nikdo nesmi byt zbaven Zivota.**® Tento &lanek piimo vyzyva
k tomu, abychom pochopili, Ze na zivot ma pravo kazdy. Tudiz i ta nenarozena

bytost uvnitf téla matky.

** Srov. Tamtéz, s. 25-26.

* Tamtéz, . 36.

3% Sbirka zékont. Listina zdkladnich prav a svobod [on line]. Prehled paragrafii, [cit. dne 25. 2. 2012 ].
Dostupné na http://www.sbirkazakonu.info/listina-zakladnich-prav-a-svobod/.

¥ Tamtéz.

* Tamtéz.
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5.4 Deklarace prav pocatého ditéte

,»Vychazejice ze vSeobecné deklarace lidskych prav OSN, Deklarace prav ditéte,
Evropské umluvy o ochrané lidskych prav a svobod a Umluvy o pravech ditéte, prijaté
20. listopadu 1989 a ratifikované CR, majice na zieteli, Ze Zivot je neopakovatelny dar
celému lidstvu i zékladni lidskéd hodnota pouzivajici nejvyssi pravni ochrany, a ze pravo
na zivot je predpokladem realizace vSech ostatnich lidskych prav a svobod,
nezapominajice na to, Ze zivot kazdého z nas zacal naSim pocetim, kdy jsme se z jedné
bunky, oplodnéného lidského vajicka, vyvinuli az do soucasné podoby, jelikoz podle
preambule Deklarace prav ditéte a Umluvy o pravech ditéte piijatych Valnym
shromazdénim OSN ,dit¢ z divodu fyzické a dusevni nezralosti potiebuje osobni
zaruky v péci, véetné priméfené pravni ochrany, pied i po narozeni, a v duchu zasady
klasického fimského prava ,,nascitur pro iam habetur, quotiens de commodo eius agitur
“(ten, kdo se ma narodit, se povazuje za narozené¢ho) izasady ,,in dubio pro vita*

(v pochybnosti je tfeba se rozhodnout ve prosp&ch Zivota).«*”

5.5 Jevy spojené se zakonnymi omezenimi interrupci

Nelegalni potraty

Potraty se budou provadét vzdy, i pres legislativni zékazy. Tato skute¢nost povede
k tomu, Ze se interrupce budou provadét nelegalné. Zakrok pak vykonavaji casto
ne zcela kvalifikované osoby, vétSinou v naprosto nevyhovujicich podminkach.
To vazné ohrozuje zdravi a zivot zen. V minulosti se pouzivaly manudlni techniky,
jako pokusy propichnout vak blan a vyvolat tak odtok plodové vody s naslednym
potratem (napf. pletacim dratem nebo jehlici do klobouku). Skrtnuté draténé raminko
se dokonce stalo symbolem americkych organizaci bojujicich za pravo na bezpecnou
a legalni interrupci. Tyto neodborné metody interrupce vedly k rozsdhlym poranénim

Zeny, Casto s naslednym vykrvacenim, nebo k tézké smiSené aerobné-anaerobni infekcei

3 KORENEK, J. Lékarska etika, s. 75.
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pfi neoSetieném potratu (tyto infekce jsou té€zko zvladnutelné i pii pouziti modernich
Iékti.) Stejné¢ zavazné nasledky mély pokusy vypudit plod chemicky — napf.
vstiikovanim petroleje nebo mydlové vody do delohy, coz pfi proniknuti do krevniho
obéhu zeny zplsobilo velké potize a nasledné¢ i smrt. Dochazelo také k otravam.
V zemich se zakazanou interrupci, nedostupnou antikoncepci a nedostatecnou osvétou

se tyto jevy vyskytuji dodnes.*’

Potratova turistika

Potratova turistika je zplisobena zejména tim, ze pfistupnost Zen k interrupci
se v jednotlivych statech velmi li§i. Zeny touZici po interrupci tak asto cestuji ze stati,
kde jsou potraty legislativné zakazany, do statl, které jsou k interrupcim shovivavejsi.

Proto tedy nazev potratova turistika.!!

Jako dalsi bych rdda zminila potrat
v mezinarodnich vinach. Tento pojem je sice mén¢ znadm, na zavaznosti to ovSem nic

nementi.

Potrat v mezinarodnich vinach

Jde o lodg¢, které vyplouvaji ze zemi, kde je interrupce legalni, do zemi, které povazuji
interrupce dle zakona za nepfipustné. Lod’ pak odpluje na mote do casti, které¢ spadaji
pod shovivavéjsi zadkony. Zde je zenam provedena interrupce, dostavaji
zde antikoncepci a mohou vyuzit i poradenstvi. To vSe pod dohledem odbornikti. Nékdy

o v v ’ ) ’ v e r v 42
se mizeme setkat s oznacenim Zeny na vinach ¢i Potratové lodé.

* Srov. WILLKE, J. a Barbara. Clovekem od poceti: Byt ¢i nebyt?, s. 174-182.

' Srov. SEXUS [on line], Potratova turistika, [cit. dne 24. 12. 2011]. Dostupné
na http://www.sexus.cz/slovnik/potratova-turistika.

2 Srov. Baby web [on line], Interrupce - co o ni moznd nevite, [cit. dne 27. 12. 2011, posl
aktualizace Gnor 2009]. Dostupné na http://www.babyweb.cz/Clanky/al 18-Interrupce-co-o-ni-mozna-
nevite.aspx.
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6 Interrupce a etika

Interrupce spada v medicin€ predevsim do oboru gynekologie a pediatrie. Pravé v tomto
oboru je mimotfadné aktudlni a vyznamné uplatiiovani lékarské etiky. Gynekologové
témer denné tesi problémy spojené s umélym pirerusenim téhotenstvi, antikoncepci,
s aplikaci 1éka t€hotnym Zendm a podobné. Zavaznost celé problematiky spociva v tom,
ze teSeni slozitych otdzek v kaZzdodenni praxi tohoto oboru ma nejenom zdravotni
amoralni disledky pro téhotnou zenu, ale také socidlni a ekonomické duasledky
pro zenu, jeji rodinu a celou spolecnost. Pokud jde o zdravotni divody k umélému
preruSeni tehotenstvi, zena se musi fidit svym svédomim, radami nejblizsich
a samoziejm¢ doporucenim 1ékatrd. Ti musi zodpoveédné posoudit, zda je zdravotni stav
téhotné zeny natolik zavazny, ze neni jiné vychodisko nez umélé pieruseni téhotenstvi.
Dnesni doba také umoziuje, aby lékat, ¢i jiny personal, odmitl ucast ¢i spolupraci
na umélém preruseni t€hotenstvi. Timto rozhodnutim neriskuji zadny postih ani ztratu

. v £or 43
svého zam¢stnani.

6.1 Etika

Etika je nauka, ktera se zabyva spravnym, nebo také obvyklym jednanim v lidském
spoleCenstvi. Vyvoj etiky byl mimo jiné totozny s vyvojem filosofie, tudiz je etika
oznacovana za filosofickou disciph’nu.44 Etika analyzuje hodnoty a mechanismy
regulace naseho chovani, zalozené na nasi vili. Tim nds mtze dovést k dobru. Miizeme
ji také oznacit jako teorii moralky, ktera je uzce spjata se socializaénim procesem
Clovéka. Etika je véda, zkoumajici mravné relevantni jednani. To znamena,
Ze se v ni odrazeji hodnotici aspekty, které nam tikaji, o co méa ¢lovek v zivoté usilovat
a jak se ma chovat kjinym lidem. Toto jedndni je tzce spjato s odpovédnosti
a opravnénosti v bezprostfedni vazbé na svobodu volby. Svobodnd volba nam
mimo jiné umoznuje spojit svlij Zivot s okolnim svétem. Nesmime vSak zapominat

na skutecnost, ze moznost podstoupit interrupci vytvaii jakysi spor mezi pravem

# Srov. MUNZAROVA, M. Vybrané kapitoly z lékaiské etiky III: Kodexy 1ékaiské etiky a jind etickd
doporuceni, s. 6.
* Srov. JANKOVSKY, J. Etika pro pomdhajici profese, s. 21.
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na Zivot a pravem svobodné volby. Mnohdy zavisi jen na nasem svobodném rozhodnuti,
zda dame prednost volbé zivota, ¢i dobrovolné zvolime jinou cestu. Etika tvofi soubor
zasad lidského chovani. Je také uzce spjata s odpovédnosti. Eticka odpovédnost
je soucasti kazdé sféry lidského jednani, jinymi slovy, je to odpovédnost za veskeré
&iny, které Elovék vykonava. Clovék samoziejmé neni odpovédny jen za chovani k sobé
samému, ale také zachovani k druhym, za uzivani ¢i zneuzivani jejich statkd

a podobng.*

Mén¢€ uz se v dne$ni dobé¢ zabyvame zkoumanim vyznamu etiky pro integritu
osobnosti a udrzovani aktivniho zdravi jedince, i pfes to, ze je zfejmé, ze dostatecné
zvnitin€la, pochopena moralka harmonizuje na$ dusevni zivot a navozuje pozitivni
emotivni naladéni, které, jak je znamo, vede k pozitivnimu mysleni. Pravé toto pozitivni
mysleni, vyrGstajici z etickych principi, posiluje v clovéku zdroje pevnosti a stability,

které jsou nam nasledné oporou ve sloZitych Zivotnich situacich.*®

Etika je mimo jiné zaklad pro moralku, je teorii moralky. Do pojmu moralka
spadaji mravni ideje a nazory, mravni postoje, mravni zvyky a normy, mravni standarty
chovani, jimiz se lidé fidi ve svém mravnim jednani. Etika si také klade otazky
po puvodu moralky, po jeji podstaté, piivodu a obsahu. Etika a moralka jsou tedy uzce
propojené celky, obsahujici hodnotici parametry. Spolecné pak tvofii stabiliza¢ni prvky
ve spoletnosti i v jednotlivjch oborech lidské &innosti.*’,V soucasné liberalni
spolecnosti, ktera klade diraz pfedevSim na individualni autonomii a osobni svobodu,
se stale vice dostava do poptedi diraz na kvalitu Zivota a jiz ne tolik na samotny Zivot.
Vice se prosazuje tzv. eticky pluralismus, ktery umoziiuje rozmanitym skupindm
ve spolecnosti prosazovat své postoje (napf. registrované partnerstvi homosexualnich
parii, interrupce). Vznika tak postmoderni etickd teorie kulturniho relativismu,

Iy . J o . o , , 48
podle niz jsou univerzalni moralni pravidla vlastné pouhym mytem.*

* Srov. KORENEK, J. Lékaiskd etika, s. 24-26.

4 Srov. Tamtéz, s. 25.

*7 Srov. Tamtéz, s. 19.

* JANKOVSKY, J. Etika pro pomdhajici profese, s. 114.
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6.1.1 Eticky pohled na interrupci

Etiku a cely jeji obsah vyuzivdme v nasem Zzivoté, aniz bychom si to uvédomovali.
Kazdy znas ma v sobé né€jakym zplisobem ziskané, zvnitin€lé etické mysleni, citéni.
To je ndm pak napomocné v nasem kazdodennim Zivoté, napomaha nadm tak zvolit
si spravné rozhodnuti. Eticky pohled nam pak muize byt napomocen i v otdzkach
ohledné interrupci. Etika vSak neopomiji skutecnost, ze clovek, jakozto jedind ziva
bytost, je schopen o sobé premyslet, byt panem svych skutklli a urCovat svilj vlastni
zivot. Tato schopnost je zakladem lidské distojnosti. Méli bychom se tedy zamyslet,
zda je zcela pripustné disponovat jinym c¢lovékem, jako by to byla néjaka véc,
a pouzivat ho jako prostfedek pro cizi cile. Vzdyt' kazdy ma pravo rozhodovat o sobé

sam. Pro¢ by mélo byt toto pravo nékomu odpirano?*’

I zde se tedy zvazuji pro a proti. Zena viak mnohdy v konfliktni situaci neni
schopna adekvatné posoudit hodnotu Zivota vici vlastnimu prospéchu. Pouhy vnégjsi
zakaz, tedy zakaz prostfednictvim zékoni a podobn¢, nemtize ¢inu zabranit a z etického
hlediska by bylo nedostacujici, kdyby se né&jaké jednani neuskutecnilo jen proto,

v . - v/ , vr v 1, .1 50
7Ze je zakazano zvenci a hrozi za néj néjaky postih.

Pro etiku je totiz rozhodujici, zda je néjaky zakaz dodrzovan z vlastniho, vnitiniho
presvédceni, tedy s ohledem na svédomi jedince, a je prioritni, zda timto jednanim
nachdzi svobodu ¢i vnitini silu. Silu vyhnout se nespravnému jednani. Diky tomu
tak neni prioritnim ukolem chranit hodnotu Zivota tak, ze za pfislusné jednani bude
hrozit ptislusny trest, nybrz tim, ze se ¢lovéku pomize pochopit Spatnost daného ¢inu

151

a tim nalézt silu k tomu, aby se dané Spatnosti zdrzel.”',,Dale je také nutné vychazet

z etického principu, ze lidsky zivot ma od pocatku pravo na existenci. naseho
tickéh lidsk t d pocatk tenci.”> Z naseh

.....

* Srov. ROTTER, H. Diistojnost lidského Zivota, s. 25-26.
30 Srov. Tamtéz, str. 31.

> Srov. Tamtéz, s. 30-31.

32 Tamtéy, s. 45.
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ze mravni posouzeni potrati by mélo byt prvotné zélezitosti naseho svédomi, lépe

feceno, svédomi kazdé Zeny. >

6.2 Organizace spojené s interrupcemi

Po roce 1989 byly ve spolecnosti diky spolecenskopolitickym zménam vytvoteny
takové podminky, ve kterych mohly byt na stavajicich pracovistich respektovany také
principy kiestanské etiky, navic zacaly vznikat i instituce, organizace a hnuti
kompetentni k poskytnuti informaci, ale také kpomoci vSem zenam, které
se diky nechténému otéhotnéni dostaly do tizivé Zivotni situace. Neékteré tyto organizace
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pracuji na bazi neziskovych organizaci, vétSinou se tak jedna o ob¢anska sdruzeni.

6.2.1 Organizace bojujici za Zivot

Organizace Volba pro zivot a kazdy jeho Clen zastava nazor, Ze vlada ma povinnost
chranit kazdy lidsky Zivot bez ohledu na jeho kvalitu ¢i Zivotaschopnost. Pro-life se fidi
etikou, kterd je navrzena fimskokatolickou cirkvi a podobnymi naboZenskymi
organizacemi. Tato etika pak mimo jiné zakazuje:

e potrat,

e cutanazie a asistovanou sebevrazdu,

e trest smrti,

e valku, s n€kolika malo vyjimkami.

V piipadech, kde se pro-life etika dostane do konfliktu s osobni autonomii,
jako v pfipad€ potratii a asistované sebevrazdy, jde o konflikt konzervativni. Pokud
se pro-life etika dostane do konfliktu s vladni politikou, jako v pfipadé trestu smrti

a valek, jde o konflikt liberalni.”

>3 Srov. JANKOVSKY, I. Etika pro pomdhajici profese, s. 118.
> Srov. JANKOVSKY, I. Etika pro pomdhajici profese, s. 120.
>% Srov. Civil liberties [on line]. Pro-Life vs. Pro-Choice, [cit. dne 18. 2. 2012, posl. aktualizace 2012].
Dostupné na http://civilliberty.about.com/od/abortion/tp/Pro-Life-vs-Pro-Choice.htm.
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Za zminku stoji rok 1990, kdy v Praze vzniklo sdruzeni Ochrana nenarozeného
zivota, které posléze zacalo zakladat pobocky po celé CR. Postupné pak vznikaly stale
nové poradny, linky divéry apod. Dalsimi sdruzenimi jsou napiiklad Ziva rodina,
Spole¢nost pro podporu rodiny, Vybor na ochranu rodi¢ovskych prav, popiipade
také Charita, Diakonie.’® Mezi nejznaméjsi hnuti bojujici za prava nenarozenych patii

napiiklad Hnuti pro zivot.

Hnuti pro Zivot

Hnuti pro zivot CR, nebo také pro-life, je ob&anské sdruzeni, které v CR piisobi
oficialné od roku 1992. ,SdruZeni ma za cil obnovit védomi neménné dustojnosti
a nedotknutelnosti kazdého ¢lovéka od jeho poceti do pfirozené smrti a uznani jeho plné
pravni ochrany. Konkrétnd se pak jedna o zakaz zabijeni déti pred narozenim.“’
Mezi pravidelnou ¢innost organizace pak patii také poradenstvi, prostiednictvim emailu
¢i zelené linky, poskytujici bezplatnou pomoc Zenam ¢ekajicim necekané dit¢. Hnuti
pro zivot také vydava zpravodaj, tzv. Informacni obéznik, i€astni se peti¢nich vystav
pro mladez a nejruznéjsich prednasek. Mimo tuto Cinnost také organizuje pochody

pro Zivot, modlitby za nejmensi nebo modlitby pied porodnicemi.®

6.2.1.1 Nékolik argumentii Pro-Life

1) Zivot zatinid pocetim. Potrat je tedy pfipodobiiovan vrazdé, jelikoz brani
dalsimu wvyvoji lidského zivota. Potrat je v pfimém rozporu s obecné
ptijatelnymi pfedstavami o posvatnosti lidského Zivota.

2) V pfipadé¢ znasilnéni a incestu je potrat trestem pro nenarozené dite,
které se na rozdil od pachatele nedopustilo Zadného trestného Cinu.

3) Potrat Casto zplsobuje intenzivni psychickou bolest a stres.

% Srov. Hnuti pro zivot CR [on line]. Hnuti pro Zivot CR, [cit. dne 2. 2. 2012]. Dostupné

na http://prolife.cz/?a=11&id=9
*7 Tamtéz.
*¥ Srov. Tamtéz.
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4) Ti, ktefi se rozhodnou pro potrat, jsou Casto nezletilé osoby nebo Zzeny
s nedostatkem zivotnich zkusSenosti, které dostatecné nechapou, co délaji. Mnozi

pak maji celozivotni litost.

.....

6.2.2 Organizace bojujici za volbu

Zastanci této organizace jsou piesvédceni, Ze lidé maji neomezenou autonomii
ve vztahu ke svému vlastnimu reprodukénimu systému. Cilem hnuti je zajistit,
aby vSechny volby ztstaly legalni. Legalni tak musi zistat:

e celibat a abstinence,

e uzivani antikoncepce,

e uziti nouzové antikoncepce,

e preruSeni t¢hotenstvi béhem prvnim dvou trimestrti t€hotenstvi,

e porod.”’

Hnuti pro potrat

Hnuti pro potrat, nebo také pro-choice (pro volbu). Tak jsou oznacovani zastanci prava
na interrupci. ,,Toto hnuti povazuje pravo na interrupci za svobodné pravo zeny,
jen na ni tedy zalezi, jak se rozhodne. Do tohoto hnuti patii lidé, ktefi potraty podporuji,
at’ uz s omezenim na urcit¢ divody, na Casové omezeni, ba i lidé prosazujici potraty
jako takové, bez omezeni. VétSina téchto lidi se shoduje s tvrzenim, Ze embryo nelze
povazovat za jedince schopného samostatného zivota mimo télo matky, nebo ze pokud
jeho mozek nefunguje, ¢i pracuje jen jednoduse, jedna se jen o ¢ast matky, ne o novou
individualni lidskou bytost. V CR je pak toto hnuti reprezentovano piedevsim

N o ot v 61
Spolecnosti pro planovani rodiny a sexualni vychovu.

> Srov. Women's Issues [on line]. 10 Abortion Arguments, [cit. dne 18. 2. 2012, vlozeno dne 03. 2012].
Dostupné na http://womensissues.about.com/od/reproductiverights/a/AbortionArgumen.htm.
5 Srov. Civil Liberties [on line]. Pro-Life vs. Pro-Choice.
8! Wikipedia [on line], Interrupce, [cit. dne 3. 2. 2012, posl. aktualizace dne 17. 1. 2012]. Dostupné
na http://cs.wikipedia.org/wiki/Interrupce
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6.2.2.1 Nékolik argumentii Pro-Choice

1)

2)

3)

4)

5)

VétSina ze vSech potratil je provedena v prvnim trimestru, kdy plod jesté¢ nemtize
existovat nezavisle na matce. Je kni pfipojen placentou a pupecni Silrou,
jeho zdravotni stav je zavisly na zdravotnim stavu matky. Nemize byt
povazovan za samostatnou jednotku, jelikoz neni schopen fungovat
mimo délohu.

Potrat neni pouzivan jako forma antikoncepce. T¢hotenstvi muze nastat
1 pfi odpovédném uzivani antikoncepce.

Stejné jako jiné obtizné situace i potrat vytvari stres. Americka psychologicka
asociace vSak zjistila, ze stres je nejveétsi pred samotnym potratem
a 7Ze neexistuje zadny dikaz pro post-interrupcni syndrom.

Pokud se dospivajici divka stane matkou, ma nepiiznivé vyhlidky do budoucna.
Je velmi pravdépodobné, ze opusti skolu a nedokonci ji, stane se zavislou
na socialnich davkach apod.

Financovani potratd slouzi k tomu, aby se chudym Zendm zajistil stejny pristup

ke zdravotnim sluzbam jako Zenam bohatym.®

Zakladnim konfliktem mezi Hnutim Pro-Life a Pro-Choice je otazka potratti. Hnuti

Pro-Life zastava nazor, ze kazdy zivot, i ten nevyvinuty, je posvatny a musi byt chranén

vladou. Dle tohoto modelu nesmi byt potrat legalni. Na druhé stran¢ Hnuti Pro-Choice

tvrdi, Ze v pripad¢, kdy neni mozné prokazat osobnost ¢lovéka, napt. v t¢hotenstvi bod

zivotaschopnosti, neméa vldda pravo branit zenam v jejich pravu na rozhodnuti

v Y 7 63
se o pokracovani t¢hotenstvi.

52 Srov. Women's Issues [on line]. 10 Abortion Arguments, [cit. dne 18. 2. 2012, vlozeno dne 03. 2012].
83 Srov. Civil Liberties [on line]. Pro-Life vs. Pro-Choice, [cit. dne 18. 2. 2012, posl. aktualizace 2012].
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7 Ostatni moznosti reseni nechténého téhotenstvi

Zeny, které otshotnély, dité nechtéji a pfemysli nad interrupci, by se vsak mély
zamyslet, zda neexistuje jind moznost. Moznost, kdy se Zena vzda veskerych, nebo
alesponi ¢astecnych rodicovskych prav, aniz by tim nékomu zabranila zit. Mam na mysli
napiiklad moznosti dne$ni moderni doby, tzv. babyboxy, nebo jiz znamou nahradni
rodinnou péci. Diky studiu na Teologické fakulté jsem méla mozZnost seznamit se blize
s nahradni rodinnou péci. Pii jedné z mych praxi jsem plsobila ve Stredisku nahradni
péce a zde jsem mohla vidét, kolik lidi a pard doufa, Ze Zeny, které Cekaji nechténé dite,
si moznost podstoupit interrupci rozmysli a dité¢ rad€ji odevzdaji do péce jinych, kteti

mu dopteji laskyplné pfijeti.

7.1 Babybox

Babybox, mnohymi také oznacovan jako schranka pro déti ¢i Sance pro nechténé déti,
chce pomahat détem, ale zaroven i rodi¢um, ktefi se naptiklad ocitli v tizivé situaci,
nemohou se o dit€¢ starat, nebo také nechtéji. Toto zafizeni je urceno spiSe
pro novorozence, avSak vékové omezeni neni nijak stanoveno. Dité je do babyboxi
odlozeno vzdy anonymné a nikomu tim nehrozi zadny trestny postih. Babyboxy jsou
peclivé vyhiivané, ventilované a jsou vzdy signalizacné vybaveny. Zpravidla byvaji
umistény v blizkosti zdravotnického zafizeni. Pokud je tedy dité vloZeno do tohoto
boxu, ihned po zavieni dvifek se zaktivuje signalizacni zafizeni, které okamzité privola
personal. Ten pak ditdti zajisti veSkerou zdravotni a socialni pé&i** Poslani
tohoto zafizeni je jasné. ,,Chce dosahnout toho, aby uz nikdy nebylo nalezeno zadné
mrtvé télicko. "

Zakladatelem a v soucasnosti také predsedou je pan Ludvik Hess, ktery uzce
spolupracuje s Nadacnim fondem pro odlozené déti STATIM. Prvni babybox byl ztizen
v GynCentru v Praze 9. K datu 1. 2. 2012 se v Ceské republice nachazi jiz 47 babyboxi

5% Srov. Baby box [on line]. Babybox, [cit. dne 7. 2. 2012, posl. aktualizace dne 1. 2. 2012]. Dostupné
na http://www.babybox.cz/.
% Tamtéz.
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a vdubnu tohoto roku, konkrétn¢ pak 25. 4. 2012, se otevie i dlouho ocekavany
babybox v krajském mésté Ceské Budgjovice, v sidle Zdravotnické zachranné sluzby
JihocCeského kraje. Za dobu své existence, tedy po dobu 6 let, jiz pomohly babyboxy
zachranit 65 zivott. Do svéta tak pomohly vykrocit 40 divkam a 25 chlapctim. Posledni,
65. zachranéné novorozen¢, pochazi z piibramského babyboxu. Do boxu bylo vlozeno
1. 2. 2012. Symbolické 65. détatko bylo nalezeno k 65. narozeninam zakladatele
Ludvika Hesse, piezdivaného Babyd&dek Lu.®

7.2 Ndhradni rodinna péce

»Formy nahradni rodinné péce, pravné zakotvené v zakonu ¢. 94/1963 Sb., o roding,

ve znéni pozdéjsich predpisi:

zrusitelné, tj. osvojeni 1. stupné
Osvojeni nezrusSitelné, tj. osvojeni 2. stupné
mezinarodni osvojeni
prarodiCe
ptibuzni \: jini
— individualni PP
cizi osoby (klasicka PP)

Péstounska péce

|: zatizeni pro vykon PP (pary)

L skupinova PP SOS détské vesnicky (matka)®’

8¢ Srov. Tamtéz.
8" MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce, s. 13. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-637-3.
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7.2.1 Osvojeni

Osvojeni byva také Casto oznacovano za adopci. Pfi osvojeni pfijimaji osvojitelé
opusténé dité zcela za své, tudiz k nému maji i stejnd prava a povinnosti jako by byli
jeho rodici. Osvojiteli mohou byt jak pary, tak jednotlivei. Pti osvojeni pak mezi Cleny
vznikne stejny vztah jako mezi biologickymi rodi¢i a vlastnimi détmi. Vznikaji
tak 1jiné vztahy, a to vztahy piibuzenské, mezi pfibuznymi osvojitell a ditétem.
Pii tomto procesu osvojované dit€¢ zaroven ziskava piijmeni novych rodict. Osvojit
vSak lze jen dité nezletilé a o osvojeni rozhoduje soud. Pfed samotnym rozhodnutim
soudu musi ubchnout alesponn tfi meésice, po které zajemce o dit¢ pecuje zcela
na své naklady.®® | Toto obdobi byva oznadovano jako predadopéni péce.“®Zakon

rozlisuje dva druhy osvojeni:

1) Zrusitelna adopce, tj. adopce 1. stupné, je druh osvojeni, kdy prava a povinnosti
rodi¢li prechazeji na osvojitele, ale vrodnim listu ditéte zlstavaji zapsani
pivodni, tedy biologiéti rodie. Toto osvojeni tedy 1ze zcela zrusit.”

2) Nezrusitelnd adopce, tj. adopce 2. stupné€, se v praxi vyuziva nejcastéji a lisi
se zejména tim, Ze osvojitelé jsou do rodného listu ditéte zapsani namisto
biologickych rodic¢t. Toto osvojeni nelze zruSit. O osvojeni rozhoduje soud.
Osvojit 1ze dité nezletilé, pokud je mu osvojeni ku prospéchu.”’ ,Je zde viak
zakladnim pozadavkem, aby mezi osvojiteli a ditétem byl piiméteny vekovy

T2
rozdil.*

Osvojeni je povazovano za nejdokonalejsi formu nahradni rodinné péce. Zakon
mimo jiné uvadi, Ze osvojeni je mozné pouze za predpokladu, ze bude plnit mimo jiné
své spolecenské poslani. To je prave to, co se ma ukazat v jiz zmitiované predadopéni
pé&i.”® Zadatelé o adopci maji nékdy opravdu nerealné pozadavky. Mnohdy by radi,

aby byl jedinec tolik a tolik cm vysoky, s konkrétni barvou o¢i apod. To se pak ¢ekani

88 Srov. MATEJCEK, Z. a kol. Ndhradni rodinné péce, s. 33. Praha: Portal, 1999. ISBN 80-7178-304-8.
% MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce, s. 14.

% Srov. MATEICEK, Z. a kol. Ndhradni rodinnd péce, s. 33.

" Srov. Tamtéz.

" MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce, s. 14.

7 Srov. Tamtéz.
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na vhodného jedince opravdu protdhne, mnohdy az na n¢kolik let. Prestoze je osvojeni
chranéno pod zastitou anonymity, je osvojiteliim doporu¢ovano, aby bylo dit¢ o pravém
stavu véci informovano. I zde totiz vzdy hrozi né¢jaka moznost nevhodného prozrazeni.

Podle studii vSak na toto doporuéeni nedbé vice jak polovina viech osvojiteli.”*

7.2.2 Mezinarodni osvojeni

Tato forma nahradni rodinné péce se vyuziva az tehdy, pokud se pro dité nepodaii najit
vhodnou nahradni rodinu v zemi piivodu. Mezinarodni osvojeni spadd pod Umluvu
o ochrané déti a spolupraci pii mezinarodnim osvojeni. V Ceské republice vstoupila tato
umluva v platnost roku 2000 a spolu se zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrang déti, umoziuje osvojeni déti do ciziny i z ciziny. Umluva v3ak jasné stanovuje
postup pii tomto osvojovani, urCuje povinnosti a konkrétni kompetence danych
instituci, zarucuje biologickym rodi¢im anonymitu a zasadné vylucuje jakékoli zisky

z adopci.”

7.2.3 Péstounska péce

Péstounska péce je dalsi z moznosti nahradni rodinné péce. Tato forma je vSak statem
garantovand a kontrolovana. Mimo jiné také zajistuje dostatecné hmotné zabezpeceni
nejen ditéte, ale 1 pfiméfenou odménu tém, kteti se ditéte ujali. Dité¢ mlze byt svéteno
do péce bud jednotliveim, nebo do spole¢né péstounské péce manzeld. Osoby, které
si chtéji vzit dit€¢ do této péce, museji zarucit jeho fadnou vychovu. Péstoun ma dale
pravo zastupovat dité a spravovat jeho zaleZitosti. Na rozdil od osvojeni je vSak
toto pravo omezeno. Vztahuje se tudiz jen na véci bézné, u mimoradnych vykont je pak
za potiebi souhlas zakonného zastupce. Piibuzenské vztahy vznikajici péstounskou péci
nejsou podlozeny pravnimi normami. I tuto formu ndhradni rodinné péce vSak musi
stanovit soud. Ten ma i pravo tuto formu ze zavaznych divodi zrusit. Soud je také

opravnén stanovit péstountim povinnost podavat o vykonu péce pravidelné zpravy

™ Srov. MATEICEK, Z. a kol. Ndhradni rodinnd péce, s. 33-34.
> Srov. MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce, s. 14-15.
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soudu. Ditéti v péstounské péci ziistava jeho ptivodni pfijmeni a neni zde ani vyloucen
styk s jeho pivodni rodinou. Nejcastéji se uplatnuji dva typy péstounské péce:
e individualni péstounskd péce — v bézném rodinném prostredi, tj. s péstounem
a péstounkou, mohou se zde vyskytovat i vlastni déti péstountl,
e skupinova péstounska péce — v zafizenich pro vykon péstounské péce, coz jsou
velké péstounské rodiny i s vlastnimi détmi a dal$imi tfeba 5 nebo i vice détmi

prijatymi (SOS vesnicky).

Na rozdil od osvojeni péstounska péce zanika dovrSenim zletilosti ditéte, avSak
vétSina deéti zije v péstounské rodiné az do svého socidlniho osamoceni. ZruSena
vSak mize byt i dfive, jak jsem jiz zminovala, na zékladé rozhodnuti soudu, a to jen
z velmi zavaznych diivodi.’®, Cilem péstounské péce jakozto instituce je poskytnout
nahradni rodinné prostiedi détem, jestlize

a) nemohou dlouhodobé vyrtstat v prosttedi jejich biologické rodiny,

b) ustavni péce narusuje ¢i ohrozuje jejich dalsi vyvoj,

c¢) nemohou byt zriznych davodi svéfeny do osvojeni (zdravotnich,

L 77
pravnich...).“

7% Srov. MATEICEK, Z. a kol. Ndhradni rodinnd péce, s. 37.
" MATEICEK, Z. a kol. Nahradni rodinnd péce, str. 35.
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8 Zaveér

Zaveérem bych rada uvedla, ze tvorba prace na toto téma pro mé byla opravdu pfinosem.
Touto problematikou jsem se az do téchto chvili téméf nezabyvala. Méla jsem tudiz
pouze zakladni a mnohdy pon¢kud zkreslené informace. Diky této bakalarské praci
jsem si své poznatky obohatila a prohloubila. Byla jsem vSak také velmi piekvapena,
jak samotna interrupce probiha. M¢la jsem opravdu mylné piedstavy. M¢é predstavy pak
zcela nabouralo zhlédnuti necenzurovaného dokumentu Svoboda volby. Tento
dokument ukazuje zcela bez cenzury vykon interrupce, zahrnujici jeji piipravu, samotny

vykon a pohled na vysledek celého tohoto procesu.

Ani v dnes$nim, pfedimenzovaném svété se nenachazi jednotna shoda v otazkach
interrupce. Rtznorodost nazord vsak prameni z n¢kolika pficin a je stard jako lidstvo
samo. Jako prvni pfi¢inu bych uvedla stale se fesici spor o tom, kdy vlastné lidsky Zivot
zacina. Jedni zastavaji nazor, ze lidsky zivot vznika pocetim, odpirci vSak tuto odpovéd’
zamitaji a priklangji se k tvrzeni, Ze to, co vznikne pfi poceti, je vlastn¢€ jen shlukem
n¢kolika bun¢k. Dalsi pficinou je také otazka prava. Upfednostnit pravo na svobodné
rozhodnuti matky nad pravo na zivot? Tato otdzka vyvolava ostré debaty po celém
svéteé. Problematika interrupci se tyka kazdého znas a zaroven i celé spoleCnosti,
ve které Zijeme. OvSem v dne$ni, stadovité se chovajici spoleCnosti, je to spiSe
ten druhy pfipad. Jedinec se mnohdy podiidi vétsin€, aby na sebe pfiili§ neupozornoval.
Casto se az piili§ obavame nazori ostatnich. Ani u interrupci tomu neni jinak. Lidé
mnohdy pfistoupi na nazor ostatnich, jelikoz se mylné domnivaji, ze jen nazor vétsiny
muze byt ten pravy. Tim padem uz clovék nad otdzkami samotného byti vibec
nepremysli. Je vSak zapotfebi si uvédomit, ze Clovek, jakoZto rozumova bytost,
ma k dispozici schopnost pfemyslet. M¢l by ji tedy vyuZzivat. Pfemysleni nad otdzkami
svého byti je pak jednim ze zakladnich prvki uvédomeéni si své vlastni identity,
nasledné pak samotného byti ve spolecnosti. Kazdy z nés by si tak mél utvoftit vlastni
pohled na interrupci a nenechat se ovlivnit ostatnimi. Ovlivnit nds mohou naSe

individudlni postoje, hodnoty a samoziejmé eticky pohled kazdé¢ho z nés.
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Samotnym cilem mé prace je pak polemizace s otazkou legalizace interrupci. Ceska
republika je k otdzkdm interrupce pomérné shovivava, tudiz je zde interrupce legalni.
Tato skutecnost vSak dle mého nazoru zcela eliminuje pozadavek na zodpovédnost
kazdého znas. Kdyz nékdo svym lehkovaznym a nezodpovédnym chovanim docili
toho, Ze nechténé otc¢hotni, vyuZzije bez jakéhokoliv ostychu tuto moznost. MoZnost
legalné podstoupit interrupci. Tato skuteCnost muize byt tedy snadno zneuzitelna
pro osobni pohodli kazdého znis. OvSem nejsem si zcela jista, Ze pokud
by se interrupce legislativné zakazala, néco by se zménilo. Kdyby vSichni lidé délali
jen to, co jim zdkon umoziuje, odpadlo by mnoho problémut. To, Ze by se interrupce
zakéazaly zakonem, viak podle mého nazoru neznamend, Ze by zcela vymizely. Zeny
by se snazily tento zdkon obchéazet a to by pak mohlo pfinést jesté vice problémii.
Od problémil se zdkonem po problémy zdravotni. Tyto potraty by pak byly s nejvetsi
pravdépodobnosti vykonavany neodborniky a piipadné zdravotni komplikace by mohly

bez ptitomnosti I¢kate privodit i smrt.

Legislativni zakaz interrupci méa vSak jeden zasadni a konkrétni smysl. Poukézal
by totiz na skutecnou hodnotu lidského Zivota. Tento zdkon by si pak kladl za cil tuto
hodnotu chranit. Jak jsem jiz ve své praci zmifovala, nenarozeny zivot neni schopen
obrany. Je tedy nutné zajistit tuto obranu pomoci legislativy. Vzdyt zdkon v soucasné
dob¢ umoznuje ochranu témét cehokoliv. M¢lo by se tedy pomyslet i na ochranu toho
nejcennéjsiho - samotného zivota. Je vSak jen na nas, jaky postoj k této problematice
zaujmeme. Ja osobné bych se vSak ptiklonila ke stavajicimu znéni zédkont, tedy k jejich
legalizaci. S interrupci, ¢innosti jako takovou nesouhlasim, domnivam se vsak,
ze ptipadny legislativni zdkaz by danou problematiku jesté zhorsil a pfinesl by s sebou

jeste vice problémil.
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10. Abstrakt

SABACKA, L. Eticky pohled na interrupci a jeji legalizaci. Ceské Budgjovice 2012.
Bakalaiska prace. Jiho¢eskd univerzita v Ceskych Budéjovicich. Teologicka fakulta.

Katedra teologické a socialni etiky. Vedouci prace Mgr. M. Pavelkova.

Klic¢ova slova: interrupce, postinterrupcni syndrom, etika, svédomi, potratova turistika,
trestni zodpovédnost, Listina zékladnich prav a svobod, Deklarace prav
pocatého ditéte, Pro-Choice, Pro-Life, péstounskd péce, osvojeni,

babybox

Prace se zabyva otazkami interrupci. Je zde strucné uvedena jejich historie a vymezeni
zakladnich pojmi. Dale se zde uvadi zdkladni postupy pii provadéni interrupci,
ptipadné zdravotni problémy a je zde i zminka o Hippokratové ptisaze. VEtsi pozornost
je poté vénovana pravni Upravé interrupci na tizemi Ceské republiky, zahrnujici
souCasné legislativni znéni, trestni zodpovédnost, ale napiiklad i1 jevy spojené
se zadkonnym omezenim interrupci. Kromé toho zde lze nalézt informace
charakterizujici etiku jakozto védni disciplinu a jeji samotny pohled na interrupce. Jsou
zde zminény i zékladni rozdily mezi osvojenim a péstounskou péci, jakozto jiné

moznosti jak fesit nechténé t€hotenstvi.



11. Abstract v anglickém jazyce

Ethical View on Abortion and Its Legalization

Key words: abortion, postabortion syndrome, ethics, conscience, abortion tourism,
criminal responsibility, the Charter of Fundamental Rights and Freedoms,
Declaration of the Rights of Unborn Child, Pro-Choice, Pro-Life, foster

care, adoption, baby box

The thesis deals with the question of abortion. It briefly introduces the history of
abortion and definition of basic terms. Further, it describes basic procedures for the
implementation of abortion, pontential health problems, and mentions the Hippocratic
Oath, too. More attention is then paid to the abortion legislation in the Czech Republic,
including the current legislative texts, criminal responsibility, but also facts associated
with the restrictions on abortion law. The thesis brings information, which characterizes
ethics as a scientific discipline and its view on abortion. Finally, there are also
mentioned basic differences between adoption and foster care, as well as other ways

how to solve unwanted pregnancies.



