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UVvoD

Né&s kazdodenni Zzivot ovliviluje mnoho situaci nepiedvidanych i planovanych.
Jakkoliv se divame na predskolni vzdélavani jako na propojeny celek, jsou oblasti, které Ize
povazovat za jeho prib¢h ovlivigjici vice, a jiné mén¢. Umét poznat sam sebe, naucit se
vyznat v tom, co je spravné, jak lze rozumné feSit vzniklé situace, vychdzet s ostatnimi nebo
I v mnoha situacich jen mit sviij nazor a védét, Ze je to spravné. Vnimat, ze ne vzdy je
kazdému zcela fajn a dokazat respektovat jeden druhého. Porozuméni dovednostem z oblasti
emoci se zdd byt zcela bézné. OvSem je tomu tak skutecné? M¢E nikdy nikdo neucil
systematicky rozumét svym pocitim a emocim druhych, proto v souc¢asné dobé vnimam toto

téma jako velice aktudlni, jako cenny vklad jedince pro Zivot ve zdravé ptatelské populaci.

Téma rozvoje oblasti emoc¢nich dovednosti ditéte pfedskolniho veku jsem si vybrala
prave proto, ze sama vnimam oblast emoc¢nich dovednosti jako neoddélitelnou soucést naseho
kazdodenniho bézného Zivota. Moje osobni zainteresovanost v tomto tématu ve vztahu
k pfedskolnimu vzdé€lavani se stala aktualni v dobé, kdy jsem se setkala s détmi, které
nevédély, jak vypjaté situace fesit, jak reagovat, jak byt sam se sebou i s druhymi v souladu.
Sama jsem méla moznost pozménit potadi hodnot ve vztahu k hierarchii potieb. Vyrovnanost
a spokojenost musime nejdiive uméet najit sami v sobé. A nejednd se o automatickou
dovednost. Je tfeba se ji uclit. Jako ucitelka matefské Skoly mam moZnost tuto schopnost

rozvijet u déti predskolniho véku a emocni rozvoj vnimam jako soucast celozivotniho uceni.

V této diplomové praci se zabyvame ucitelkou matetské Skoly a jejimi strategiemi pro
rozvoj emocni oblasti ditéte piedsSkolniho véku. Hlavnim cilem nas$i prace bylo reflektovat
a zachytit, jak ucitelky matetskych §kol podporuji rozvoj emoc¢nich dovednosti pfedskolnich

deéti.



Schéma 1: Cilem teoretické ¢asti bylo specifikovat tyto oblasti:
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Schéma 2: Cilem empirické ¢asti bylo v souvislosti s teoretickymi poznatky:
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I TEORETICKA CAST

1 Profese ucitelky materské $koly

V této kapitole se budeme zabyvat ucitelkou mateiské Skoly jako vyznamnym
opérnym bodem, jakymsi pomyslnym pilitem predskolniho vzdélavani. Tato profese nas
zajima prave z pohledu profesionality ve svém oboru a celkové jedine¢nosti osobnosti. Nejen
vzhledem k soucasnym trendim ve vzdélavani se zaméfenim na osobnostné orientovanou
pedagogiku povazujeme osobnost a jedine¢nost ucitelky za velmi zajimavy faktor celého

vzdélavaciho procesu.

,, Ucitel/ucitelka je odborné vybavenym, profesiondlné zdatnym, kompetentnim viidcéim
aktérem Skolni edukace ditete.” (Helus 2009, s. 261) Zastance a propagator osobnostniho
pojeti ve vychové popisuje ucitelku predevs§im jako hlavniho aktéra vzdélavaciho procesu.
Ucitelka matetské $koly ma byt ditéti oporou, radcem a napomahat mu ve vSestranném
a harmonickém rozvoji jeho osobnosti. Pohled na osobnost ucitelky matefské skoly, jak ji vidi
Jiva (2001), je pfedev§im zaméien na roli inicidtora a organizatora vychovné-vzdélavaciho
procesu, ktery soucasné hodnoti a reflektuje zvolené cile, koncipuje vhodny obsah vyuky,
provadi vstupni, pribéZnou i vystupni diagnostiku, rozhoduje o metodach, formach
a prostiedcich svého plisobeni a vhodné modifikuje vychovny proces ve shod€ s vékovymi a
individualnimi zvlastnostmi ditéte. Na ucitelku matei'ské Skoly se shodné diva Priicha (1998)
a vidi ji jako jednoho ze zakladnich ¢initeld vychovné-vzdélavaciho procesu, ktery je
zodpové&dny nejen za piipravu, fizeni a organizaci vzdélavani, ale zejména také za vyslednou

fazi tohoto procesu.

V populaci jsou nékterd povolani vykonavana z vétsi casti zenami. Jak jsme méli
moznost si ovéfit, v profesi ucitelky mateiské Skoly pusobi z 99,8 procenta zeny (Prticha
2002). Specifikace ptedskolniho vzd€lavani, kdy se prolind vychova a vzdélavani, blizkost
a podpora ditéte v prvnich chvilich kontaktu s institucionalnim vzdélavanim, dévaji tomuto
povolani takovy rozmér feminizace. Proto je nejvice a oficidlné uZzivany termin pro
pfislusnice ucitelské profese v predskolnim vzdélavani ucitelka mateiské Skoly. Odbornou
kvalifikaci a povinnosti ucitelky matetské Skoly tesi zakon ¢. 563/2004 Sb., 0 pedagogickych

pracovnicich a o zmené nékterych zakonu a Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
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vzdelavani (2016). Pro text nasi prace si na zaklad¢ téchto zjisténych skutecnosti dovolujeme

uzivat pojem ucitelka matetské skoly.

Ucitelka mateiské Skoly nejen dit¢ vzdélava, ale také o né pecuje ve véku, kdy se
intenzivné zajima 0 okolni svét a postupné se adaptuje, u¢i se byt aktivni bez opory rodicu.
Svym trpélivym a partnerskym piistupem détem pomaha pieklenout adaptacni obdobi, stava
se jim oporou v sekundarni socializaci a uvadi je do prostiedi, ve kterém by mély zvladnout
souziti ve skupiné vrstevnikli, uplatnit se v ni a spolupracovat, dodrzovat zakladni kulturni
a spolecenska pravidla. Ucitelka je v procesu uceni ditéti partnerem, nikoliv ¢lovékem, ktery
budi strach (Bruceova 1996). Ucitelka mateiské Skoly by se tedy méla stat podporovatelem,
poradcem a konzultantem Vv procesu uceni kazdého jednotlivého ditéte (Syslova 2013).
K tomuto nazoru se poji i NeleSovska (2005), ktera uclitele pro dité pojima jako privodce

na cesté poznavani svéta se vsemi aspekty procesu vzdélavani s profesi souvisejicimi.

Jak jsme v uvodu této kapitoly zminili, zajima nas ucitelka mateiské $koly nejen jako
profesional, ale také z pohledu jeji osobnosti. Mnoho autorti pravé toto téma spojuje s faktem,
ze ucitelka nesmi pfipustit, aby upadla v ramci kazdodenni prace s ditétem do zajeti rutin,
stereotypi a jakychkoliv schémat v jednani a chovani (Helus 2004). Povazuje za napli
profese znovu a znovu promyslet a reflektovat situace, které¢ ptichdzi v dennim kontaktu
s ditétem, a promyslet tak a reflektovat kazdou samotnou udalost. V humanistické pedagogice
a psychologii je nazyvano toto pojeti obratem k ditéti a na ucitelku klade narok otevirani diteti
moznosti rustu, rozvoje a respektovani jeho jedine¢nosti. NeleSovska (2005) spojuje ucitelku
Vv jeji profesionalité s predpokladem tvotivosti, jako nékoho, kdo se neboji pracovat flexibilnég,
vyhybé se rutinni praci a neustdle se snazi ovéfovat nové pedagogické postupy. OvSem na
druhé stran¢ nebere déti a svét samoziejmé, ale stale si klade otazky a vzhledem ke svému
celozivotnimu krédu neustale vSe provétuje, reviduje sva rozhodnuti a znovu a znovu se
obraci. Neni t¢elem byt majitelem pravdy a jistot, ani se tvafit samoziejme. Syslova (2013) se
shoduje v nazoru na potiebu profesniho rozvoje ucitele jako nastroje, ktery zabrani

stereotypnosti a ptipadnému ustrnuti v ,,osvéd¢enych* ptistupech.

Ucitelka matetské Skoly napliluje své poslani teprve ve vztahu k jinym subjektim
a odpovida na vyzvy, které se k ni obraceji (Némec 2014). Tento proces Smelova (2009)
popisuje zejména jako vztah pedagoga k aktivnimu subjektu vzdélavaciho procesu, kdy

ucitelka matei'ské Skoly vytvaii podminky pro objevovani, experimentovani, feSeni problémt,
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planovani spoleénych i vlastnich aktivit. Nepfistupuje tedy k ditéti jako k objektu, ale hovori
o subjektu aktivné se na vzdélavani podilejicim. Némec (2014) uvadi jako stézejni pravé ty
ukoly, v nichz se ucitelka cvi¢i cely zivot, aniZ by se v nich jakkoliv spolehlivé teoreticky
vzdélavala, ty stézi rozpoznatelné a ne snadno postfehnutelné niterné vyzvy, ujasiiovani si
hodnot a vychodisek pro pedagogickou praci a uvédomeéni si hledani cili své cesty pii
vychové a vzdélavani ditéte. V souvislosti s individualizaci Syslova (2013) zminuje nutnost
anarocnost profese ucitelky mateiské skoly V potiebé premyslet o tom, jaké pfistupy
potiebuje kazdé jednotlivé dité. Teprve vzdjemné propojeni tii dimenzi — teoretické, praktické
a osobnostni, které odrazi osobnost ucitelky mateiské skoly slovy ,,vim, umim, chci®, vytvari
plnohodnotného, profesné dokonale pfipraveného jedince, ktery miize byt rozhodujicim

Cinitelem pfi realizaci zmén ve Skolstvi (Nelesovska 2005).

Ucitelka matetské Skoly, jak jsme jiZz zminili jeji dilezitost ve vychovné-vzdélavacim
procesu, napomaha vyrovnavat vyvojové nerovnomérnosti ditéte, podporuje a kultivuje jeho
osobnostni rlst, umoznuje mu ziskat nové dovednosti, védomosti a navyky piimymi zazitky
a zkuSenostmi. Zprostiedkovava ditéti hodnoty spole¢nosti a podnécuje jeho seberealizaci.

Podporuje jeho z4jem o poznavani a vytvari potfebu celozivotniho uceni.

Velmi se ztotoziiujeme s nazorem, ktery uvadi Stech (1994) v kontextu pohledu na
ucitelskou profesi jako ,.komplexni aZ nemozné povolani“. Podle n&kterych dalSich autorti
zabyvajicich se touto problematikou je ucitelstvi pojmenovano spiSe jako ,intelektudlni
kutilstvi®. Stejn¢ tak Bruceova (1996) v této souvislosti obraci pozornost predevsim Kk lidské
strance ucitelky matefské Skoly a vztahu k ditéti a uvadi, Ze naprosto nejdiilezitéjsi je to, jaci

jsou to lidé, jaké ziskava dité dojmy a co mize napodobovat.

1.1 Pohled na role ucitelky materské Skoly a jeji klicové dovednosti

V dalsi c¢asti textu se pokusime syntézou poznatkil o odlisnostech jednotlivych roli
roz§ifit pohled na ucitelku matefské Skoly. KaZdodenni prace spojend s predSkolni
pedagogikou neobnasi ve své podstaté jen predskolni dité, ale i mnoho dalSich spolecensky

vyznamnych uhli.

Odborné vzdélana ucitelka matetské Skoly by méla podle NeleSovské (2005) pusobit
jako vyrovnana, zrala, vzdélana a kulturni osobnost s pozitivnim mySlenim. M¢la by dobte

znat svilj obor, jemuz vyucuje, a chtit se obeznamit s nejnovejSimi trendy. Protoze béhem
11



pracovniho dne uskute¢nuje pestrou Skalu cinnosti, které jsou v pravém slova smyslu
neopakovatelné, méla by byt pfipravena i na skutecnost, Ze ¢innost neni jednoducha. Vstupuje
do interakci s riznorodym okruhem partneri a jeji prace je hodnocena odliSnou optikou
pohledi. Dovednosti ucitelky matetské Skoly jsou proveéfovany v kontaktu s ditétem, jeho
rodi€i, v interakci s vedenim matetské Skoly, kolegynémi i spravnimi zaméstnanci, ve styku
S kontrolnimi organy, zfizovatelem i odbornymi pracovisti a dalSimi partnerskymi

organizacemi.

V ramci vychovné a vzdélavaci ¢innosti ucitelka matetské Skoly tzv. zprostredkovava
ucivo formou transformovani, sdélovani, fizeni, hodnoceni, reflexe a korigovani. Rozviji tak
osobnost déti v roviné kognitivni, socidlné afektivni a senzomotorické a podnécuje jejich
uceni. Soucasti profese ucitelky matetské Skoly jsou i doplnkové Cinnosti, k nimz nalezi
oblast konzultaéni (rozhovory s détmi a jejich rodi¢i maji funkci diagnostickou, poradenskou
a informativni), koncepcni (zahrnuje projektovani a tvorbu aktivit 1 inovaci), oblast
administrativni (souvisi s vedenim agendy déti a zaznamy o jejich rozvoji, povinnou
dokumentaci, podavanim zprav a podkladi, uctovanim) a Cinnosti operativni (organizacni
prace ucitele pfi pofadani akci Skoly). Déle se k nim tadi styk s vetejnosti (tradi¢ni zapojeni
uciteli do vefejného Zivota a spolupridce s obcany) a sebevzdélavani majici celoZivotni

charakter (VaSutova 2002).

Role uditelky matetfské Skoly nachazime u Tomanové (2001), ktera si v§ima Sirokého

rozsahu ¢innosti ucitelky v matetské skole a jeji role charakterizuje jako:

roli peCovatelky — tady vymezuje ulitelce mateiské Skoly c¢innost pomocnou

a ochranitelskou s empatii, laskou a tctou,
roli obhajce, ktera zavazuje ugitelku k napliiovani Umluvy o pravech ditéte,

roli poradce sméfujici k rodi¢tm v doporucenich v péci o rozvoj ditéte a K pfipadné

spolupraci s odbornymi pracovisti,

roli komunikatora — pozaduje, aby ucitelka komunikovala adekvatné vzhledem

k pedagogickym situacim a i¢astnikiim v duchu partnerstvi,

dale roli ucitelky pftipisuje specifické aktivity — diagnostické, projektové, motivacni

a hodnotici, prostiednictvim kterych uci déti poznavat svét i své postaveni v tomto sveété —
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a roli vidce projevujici se v aktivizaci a organizaci vzdélavaciho procesu, ale také pti

spolupraci s rodinou a dalSimi partnery.

K dalS$im rolim tadi autorka roli manazera, ktery ptfindsi do prace ucitelky matetské
Skoly povinnost fizeni chodu skoly, tiidy, o¢ekavani déti a jejich rodich, vyfizovani podnéta

a diagnostickych zaznami.

Smelova (2006) vymezuje v souladu s pozadavky RVP PV pro uditelku matetské
Skoly roli ochrance a poskytovatele odborné péce, roli zprostfedkovatele poznatkl

a zkuSenosti, roli poradce a iniciatora, roli manaZera a roli diagnostika a klinika.

4

Zajimavy pohled podle nas piinasi také Gillernova (2003), ktera se zamysli nad
profesi ucitelky mateiské Skoly a tvrdi, ze pro uspésné zvladnuti riznych ¢innosti a vztaht
jsou potiebné dovednosti, které¢ podava ve schématu profesnich dovednosti ucitelky mateiské
Skoly. Kromé¢ jinych uvadi jako dulezité profesni dovednosti akceptovani osobnosti déti,
autenticitu projevl, empatii k jednotlivému ditéti i k celé¢ skuping, naslouchani, odliSovani
prozitkl a pocitii od tvah, usudkl a nazord, podporovani sebekontroly a seberegulace u sebe
i déti, porozuméni neverbalnim projevim jedince, respektovani a tolerovani odlisného
pohledu na projevy interakci, rozvijeni sebediivéry a sebejist¢ho vystupovéani, uméni
pochvalit a zvladani konfliktnich situaci. Popisuje ale i dovednosti v oblasti metodické,

profesni, specialnévychovné a diagnostické.

Na zakladé naSich dosavadnich poznatkli mtizeme fict, Ze odborna literatura klade
pozadavky na profesi ucitelky matetské Skoly podle rejstiiku jejich roli, dovednosti, ¢innosti,
typologii, pozadavkil na kvalifikaci, pozadavka na ucitelskou zptisobilost, ovSem také velmi
Casto vyctem kompetenci jako souboru profesnich dovednosti a dispozic. Calderhead in
Syslova (2015) uvadi jako dobry zdklad pro interakci s druhymi porozuméni vlastnim
emocim, mechanismiim obrany, piednostem ¢i slabym strankam. Zakladnim predpokladem
uspéchu v profesi ucitelky matetské Skoly je, aby piedev§im porozuméla sama sobé. Pokud
porozumi svym problémim, pfi¢indm svého chovani, teprve poté miiZze pochopit ostatni, ve

vztahu odborném a kli¢ovém predevsim dité¢ matefské skoly.

V zavéru této kapitoly se vracime k autorovi, ktery, jak jsme jiz nastinili vySe, ma
blizko k osobnostné orientovanému pfistupu, tedy povazuje tento aspekt za velmi dulezity.

Specifikuje v souvislosti s ucitelkou ctyfi pedagogické ctnosti. Ty podle né&j zahrnuji

13



pedagogickou lasku, pedagogickou moudrost, pedagogickou odvahu a pedagogickou
daveéryhodnost (Helus 2004).

1.2 Vychovné-vzdélavaci styly ucitelky mateiské Skoly

Jak jsme jiz v predchozi ¢asti nasi prace uvedli, je pro nds zamér dilezité zabyvat se
ucitelkou matetské Skoly a reflektovat faktory ovliviwjici jeji vklad do pedagogického
procesu. Jako jeden z vyznamnych prvkt vnimame pravé zpusob, kterym realizuje vychovné-
-vzdélavaci proces jako interak¢ni, vztahovou zalezitost. Uvédomujeme si, jak rtiznoroda je
pravé oblast, do které nemalou mérou vstupuji individualni odli$nosti a samotna osobnost
ucitelky mateiské Skoly. V souvislosti s kontextem nasi prace uzivame ve spojeni s analyzou
poznatkil o vychovné-vzdélavacich ptistupech Zensky tvar, 1 kdyZ zminéni autofi se ve svych

pojmenovanich vyjadiuji v muzském rodé slovem ucitel.

Styly vychovy a vzajemného pusobeni aktérd ve vzdélavacim procesu jsou rozdilné
a souvisi s osobnosti ucitelky. Podlahova (2004) uvadi jako idedlni vytvoifeni si vlastniho

osobitého stylu ucitelky.

Za dulezity povazujeme pravé nazor autord Marese, Gavory (2004), kteti pro
dislednéjsi poznani ucitelky jako primarni oblast uvadi dimenze interak¢nich stylt. Znovu
zde narazime také na jiz zminénou feminizaci profese ucitelky matetské skoly. Podle nich se
lisi mira preference jednotlivych interakénich dimenzi u uditeld ve vztahu K pohlavi.
Interak¢nim stylem nazyvaji tito autofi relativné trvalé prvky, vlastnosti €1 interakce, které se

opakuji a projevuji se pravidelnosti.

Pro ucely na$i prace jsme vychézeli z nasledujici interpretace autorek Dytrtove,
Krhutové (2009), které popisuji vychovné-vzdélavaci styly ucitelky na zakladé posouzeni
riznych kritérii, pticemz kazdé z nich je vnimano jako pozitivni. V§imaji si uzivanych metod
a obsahu vzd¢lavani, vztahii ve tfidé, pohledu na dit¢ a volené cile vzdélavani a déli

vychovné-vzdélavaci styly na tii typy:

1) Ucitelka manazer, vykazujici vysokou efektivitu uceni, realizujici korektni zpétnou

vazbu a povzbuzovani déti.

2) Ucitelka facilitator, vnimajici potieby a zajmy ditéte, ktera klade velky duraz

na individualizaci vyuky a je zaméfena pfedevsim na osobnost kazdého jedince.
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3) Ucitelka pragmatik, vnimajici cile a vysledky vzdélavani jako stézejni ve

vychovné-vzdélavacim procesu.

Na typologizaci vyucovacich styli od rtiznych autori mizeme sledovat rizné thly
pohledu. Ztotoznili jsme se s délenim vySe zminénych autorek, které jsme dale ovétovali.
RozliSeni vyucovacich styli dle autord Fenstermachera a Soltise (2008) se s pohledem

Dytrtové, Krhutové (2009) shoduje v podstatnych znacich:
1) Manazersky (exekutivni) vyucovaci styl

Ucitelka, kterou Fenstermacher a Soltis (2008) piedstavuji jako manaZera procesu
uceni, klade dliraz pfedevsim na obsah vyuky a vyucovaci metody, mén¢ se zajima o potieby
a zajmy ¢i osobni historii pfijemct. Za centrum zajmu povazuje pienos védomosti S pocitem
osobni zodpovédnosti. U¢itelka manazer zpravidla nijak nerozviji vztahy se svymi klienty,
pfesto byva oblibena zejména pro své specifické uméni podavat jasné instrukce, vytvoieny
ramec, propracovanost a piipravenost. Tento typ ucitelky pfevazné upiednostiuje metodu
frontalni vyuky. Jeji pohled na jiz ziskané védomosti je specificky v mnoha hlediscich.
Ptedchozi znalosti nepovazuje za stavebni kdmen ani se nesnazi svym pfistupem o jejich

rozsifeni.

Autoii také spojuji projevy ucitelky sjejim nejvhodnéji se jevicim uplatnénim.
Ucitelka manazer je dle jejich charakteristik vhodnym uzivatelem detailné propracovanych
a kvalitnich metodickych materidli, vystupuje prevazné autoritativné a neni vhodnym
adeptem pro individualni vyuku. Jeji projev je diky vysoké organizovanosti, uzivani struktur

a vyuziti veSkerého Casu pro ptipravenou vyuku vhodny do velkych a pocetnych kolektivii.
2) Facilita¢ni vyucovaci styl

Empaticka ucitelka, kterd je autory oznaCovana jako facilitator, je zpravidla osobou,
ktera pomaha rozvijet komplexni osobnost, dosahovat vysoké tirovné sebeaktualizace a sebe-
porozuméni, pokousi se docilit autenticity, jejim cilem je pomoci kazdému jedinci stat se
plnohodnotnym ¢lovékem. Ucitelka facilitator ve svych ucebnich pfistupech a strategiich
zohlediiuje dosavadni zkuSenosti ucicich se. U takovych zkuSenosti je ucitelkou
upiednostiiovan predevsim vztah k realité, vyznam pro kazdého jedince a fungovani v rodiné

a skupiné vrstevnikil pfed formalnim zasazenim do Skolnich vzdélavacich dokumentd.
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Cilem uzivanych strategii je poté propojeni jiz dfive ziskanych znalosti, dovednosti
a postoju, potfeb a z4jmul ditéte S novymi obzory, které pritomnost ve Skole otevira. Snaha
ucitelky vychazi z pojeti kazdého jedince s jeho rozdily a z podpory vzajemného poznavani,

ale také z uptednostnéni respektu a ohleduplnosti.
3) Liberalni (pragmaticky) vyucovaci styl

Tato osobnost ucitelky se svym piistupem zaméfuje na mysl déti, zasvécuje je do
ruznych zpasobu lidského poznani a pomaha jim stat se vyvazenymi, erudovanymi a moralné
hodnotnymi lidskymi bytostmi. Znalost a vzdélavaci cile povazuje za dominantni a hleda
ptitom zpUsoby, jak své svétence povzbudit, aby si chtéli dané ucivo osvojovat sami ze své
vile a zallenit jej do praktického Zivota. Tato ucitelka, ktera pfistupuje ve svych zvolenych
strategiich mnohdy k velkému mnoZzstvi pojmii a ty poté neredukuje podle moznosti svych
zaki, je vnimana jako odbornik. Toto pojeti vSak muze byt i nahlizeno, ze ucitelka nezvlada
skute¢nost a pojmy dostate¢n¢ redukovat. Tato cast pfistupu je autory popisovana jako

nevyhoda liberdlniho stylu.

Zajimal nas také ndzor autorky, kterd dava do souvislosti dit¢ a ucitelku matetské
Skoly z odlisného pohledu. Dle Syslové (2015) je zakladnim ptedpokladem uspéSnych
interakci ucitelky matetské skoly a ditéte predevsim to, aby ucitelka porozuméla sama sobg,
svym problémim a pfi¢inam svého chovani. Za stézejni pro dobrou interakci s druhymi tak
povazuje, jestlize ucitelka umi rozpoznat své silné a slabé stranky, porozumi vlastnim
emocim, ovladd mechanismy mentalni obrany, uvédomuje si své kognitivni prednosti.
Takovou ucitelku Syslova (2015) nazyva reflektivnim praktikem, ktery schopnosti analyzy
své vlastni prace zabranuje stereotypnosti, neustrne v osvédcenych prtistupech, ale premysli
a vztahuje postupy k jednotlivym individualnim détem a situacim. ,,Schopnost reflektovat
Vlastni pristupy umoznuje ucitelkam ovérovat nové metody a formy prdce, které v souvislosti
S pozadavky Ramcového vzdelavaciho programu pro predskolni vzdeélavani objevuji.
(Syslova 2015, s. 13) Schopnost reflexe a ovéfovani souCasné ucitelku sméruje
k systematickému a neformalnimu sebevzdélavani a umoziuje ucit se predvidat mozné

disledky pribéhu vzdélavani.
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1.3 Vychovné-vzdélavaci styl ulitelky mateiské Skoly versus ucebni styl
ditéte

Na zakladé nami zjiSténych poznatki pojicich se k ucitelce mateiské Skoly jsme
zatadili nasledujici text tykajici se vztahu u€eni se a Vyuc¢ovani nékoho jiného. Je nam ziejmé,
Ze se jedna o dva odli$né, a pritom velmi souvisejici sméry na cesté k rozvoji samotného

ditéte. Proto jsme povazovali za nezbytné dotknout Se tohoto problému alespon z¢asti.

Ne ziidka dochédzi k zdméné pojmu ,,ucebni® a ,,vyucovaci® styl. Je proto dulezité
vymezit rozdily mezi t€émito dvéma pojmy a obéma procesy. Ucebni styl je specificky pro
kazdého jedince. Za uéebni styl je dle Skody a Doulika (2011, s. 45) povazovan ,, relativné
ustaleny soubor cinnosti, ktery se opira o urcity kognitivni styl, o zpusob zpracovani

informaci a ktery se zaroven mize ménit pod vlivy vychovy a sebevychovy “.

Styl uceni jedince, piijimani a dalsi rozvijeni informaci je vnimano vétSinou jako
zautomatizovany, neuvédomovany postup vyuzivany jedincem v prubéhu celého Zivota.
Tento zpusob rozvoje je povazovan za styl uCeni nejen ve Skolnim prostiedi. Nezbytnou
soucasti odlisSnych ucebnich stylii pak jsou vyucovaci styly a strategie ucitele. V této
souvislosti se jedna o individudlni, pfirozené specificky zpusob vedeni vyuky, ktery dany

vyucujici v ur€itém obdobi a kontextu preferuje.

Podobné jako ucebni styl kazdého jedince i vyuCovaci styl ucitelky vychazi z jejiho
kognitivniho stylu a jeji preference typi piijimanych informaci. Obecné se vyu€ovaci styl
auzivané strategie ucitelky povazuji za flexibilngjsi nez uéebni styl (Skoda, Doulik 2011).
Jako problém se muze jevit kiizeni vyuCovaciho a ucebniho stylu ucitelky v pfipade, ze
ucitelka realizuje vychovné-vzdélavaci proces v souladu se svou vlastni ucebni strategii,
kterou poklad4 za vhodnou nejen pro sebe, ale i pro pfijemce, aniz by jakkoliv reflektovala

efektivitu vzdélavani a byla pripadné ochotna sviij zptsob zménit.

Kazdé konkrétni dité pfistupuje k uceni jinym zplisobem, stejné tak jako se 1i8i volené
strategie, kterymi u¢itelé vyucuji. Mandk a Svec (2003, s. 30) uvadi pojmy styl vyudovani
a styl uceni, které dostatecné vysvétluji tuto problematiku. ,, Sty/ uceni je zakem preferovany
zpiisob, jakym se uci, jeho zpusob uvazovani o ucivu i postupech jeho zvladani. Vyucovaci styl
Jje ucitelitv zpiisob videni uciva, Zaka, vyukovych metod, uceni a vyucovani, komunikace se

zaky apod., ktery se promita do jeho vyucovani. *
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2 Cilové kategorie pro dité v predSkolnim vzdélavani
vV kontextu emoc¢niho rozvoje

Jak jsme uvedli v piedchozi ¢asti textu, pfedskolni vzdélavani je postaveno na uditelce
a jejich strategiich, kterymi smeéfuje k naplnéni cilovych kategorii dle Rémcového
vzdélavaciho programu pro ptedskolni vzdélavani. Nicméné jsme také zminili dilezitost
interakce a ta neni mozna bez ditéte. Spole¢na cesta je tak ovlivnéna nejen dvéma aktéry
a zpusoby, které pro uceni uziva ucitelka matefské Skoly, ale také zpiisoby, kterymi je
schopno dit¢ vnimat, ucit se a rozvijet. Rozhodli jsme se proto dotknout se podstaty
predskolniho vzdélavani také z pohledu ditéte. Cilovymi kategoriemi oznacujeme dle RVP
PV (2016) kli¢ové kompetence, ke kterym smétuje cela piedskolni etapa a k jejichz dosazeni
se diky planovéni a realizaci vychovné-vzdélavaciho procesu ucitelka dostava diky dil¢im
cilovym kategoriim. Jako dil¢i cilové kategorie oznacujeme dil¢i vzdélavaci cile pro oblasti

dité a jeho t&lo, dit¢ a jeho psychika, dit¢ a ten druhy, dité a spole¢nost a dité a svét.

Veskeré sledovani i posuzovani ditéte je dle odbornikd ovlivnéno mnoha faktory.
Z toho vyplyva dalsi vliv na utvafeni zavérli a hodnoceni dosazené urovné jeho schopnosti,
znalosti a dovednosti ¢i postojii. K faktorim ovliviiujicim proces piedskolniho vzdélavani
patii prostiedi matefské Skoly, jeji atmosféra, rodinné prostiedi ditéte a Zivotni styl rodiny,
dosavadni socialni zkuSenosti ditéte a v neposledni fadé¢ osobnost ucitelky matefské Skoly
(VUP 2007). Ramcovy vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani umoziiuje jednotlivym
matefskym Skolam a ucitelkdm matetfskych Skol ptizplisobit obsah vzdélavani konkrétnim

podminkam Skoly a zohlednit individualni moZnosti, potieby a zvlaStnosti déti.

Nezbytnou soucasti vzdélavaciho procesu je planovani, realizace a hodnoceni. Pokud
se zaméfime na hodnoceni v obecném pojeti, v pohledu na dité, jeho pokroky vzhledem
k jeho individualnim moznostem, jedna se o pedagogickou diagnostiku. ,, Pedagogickad
diagnostika je komplexni proces, jehoz cilem je poznavani, posuzovani a hodnoceni
vzdelavaciho procesu a jeho aktérii. Zaméruje se na slozku obsahovou, tj. zjistovani dosazené
urovné veédomosti, dovednosti a navyku, a procesualni, tj. jakym zpiisobem proces vychovy

a vzdelavani probiha, jak ovliviiuje dite. “ (Zelinkova 2011, s. 12)

Smolikova (2004) v souvislosti s pozorovanim ditéte v mateiské Skole pozitivné

komentuje dostatek situaci, spontdnnich ¢innosti a momentli pro zdmérné pozorovani. Klade
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vSak diraz na nutnost konkrétniho zvoleného cile, postupu a souvisejiciho obsahu. ,, Nikdy
bychom nemeli vystavovat dité neprimérené narocnym pozadavkum a prilis zatéZujicim
situacim, v nichz by zazivalo pocity neuspéchu a selhani.* (Smolikova 2004, s. 12) Diky
nahodilému nebo zamérnému pozorovani je tak mozné zjistit, do jaké miry dosahuje ucitelka
matefské Skoly svych cili, je v8ak nutné zohlednit také vlivy, které mohou pozorovani
zkreslit. Miize sem patfit prostiedi, klima Skoly, rodinné zdzemi, sympatie, predesla zkuSenost
se sourozencem a jiné. Je tedy tieba vnimat individualni moznosti ditéte a jeho projev jako
skutecné individualni. ,, Tajemstvi uspéchu v poznani ditéte tkvi v umeni ziskat s nim kontakt,
pochopit jeho potieby a stat se pro néj partnerem v cinnosti, v niz sice pedagog vetsinou vic

nabizi, ale vzajemnym vztahem jsou si rovni. ““ (Smolikova 2004, s. 17)

Pro sledovani ditéte, aby spliiovalo podminky individualizace, je nutna od ucitelky
matetské Skoly systemati¢nost, prubézné zaznamy, komplexni a dokonalé poznavani, nutnost
oprostit se od zab&hlych rutinnich zplsobl prace, pochopeni, nutnost vnimat a vidét nuance
jedinecnosti a reagovat na n€. Nebrat déti samoziejm¢e, nemit pocit, Ze je ucitel majitelem

pravd a jistot (Havrdova, Vyhnankova 2015).

Pro nase podminky povazujeme za dulezitou pravé oblast tykajici se emocnich
dovednosti. Kli¢ové kompetence pro piedskolni vzdélavani nejsou dle RVP PV (2016) pro
emocni oblast samostatné klasifikovany, proto povazujeme za dilezité ocekavané vystupy
RVP PV (2016). Soucasna institucionalizovana ptedskolni vychova se zabyva otazkou
zaméteni cili vzdélavani. Pfistupy k ditéti je nutné zohlednit vzhledem k podminkdm
vzdélavani, soucasnému stavu spolecnosti, a tudiz musi byt odliSné¢ od minulosti. Dnes neni
dilezité dovést vSechny déti na stejnou védomostni a vykonnostni Groven, nejde na prvnim
misté o ucivo. Stejné tak neni mozné nechat vyvoj ditéte na jeho pfirozené spontaneité. Podle
Ri¢ana (2004) si souc¢asny neustaly spoledensky a ekonomicky rozvoj spole¢nosti zada
koncepci vychovné-vzdélavaciho procesu, ktera bude formovat dit€¢ v souladu s jeho

vyvojovymi zvlaStnostmi k samostatnému tvofivému usili.

Jak jsme jiZ zminili, dle soucasného systému kurikuldrnich dokumentl sméfuje
vzdélavani k rozvoji klicovych kompetenci ditéte. Déti jsou vedeny k moZnostem ucit se
rozmanitymi zpusoby, adekvatn€ jejich individualnim zvlaStnostem, charakteru situace,

problému nebo druhu uciva. Vychodiskem soucasnych smérti je osobnostni orientace.
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,, Osobnostnée orientovany model predstavuje hlavni ndstroj vnitini promeény materské skoly

v duchu humanismu a demokracie. “ (Kollarikova, Pupala 2001, s. 130)

2.1 Osobnostné orientovany model piedSkolniho vzdélavani

Za velmi dilezity pro potfeby nasi prace jsme povazovali také pohled na ptredSkolni
pedagogiku z thlu jednotlivych osobnosti déti a z podstaty zmén, které se dotkly piedskolniho
vzdélavani v posledni dob€. Uchopeni piedskolniho vzdélavani osobnostné orientovanou
pedagogikou jsme v ramci charakteru naSeho tématu povazovali za nezbytné alespon z¢asti do

textu zakomponovat.

V soucasném pojeti predskolniho vzdélavani, jak uvadi Opravilova (2010), dochazi ke
zménam nejen z pohledu vztahu k ditéti, kde dité jiz neni pfedmétem utvareni dle néjakého
pfedem dohodnutého vzoru, ale méni se i postoj k rodiné a celkovému charakteru pocate¢niho
vzdélavani. Matefskd Skola je pfedevSim chdpana jako profesiondlné vedené, nicméné
prirozené socializa¢ni a kultivac¢ni centrum, které¢ zamérn¢ posiluje funkci rodiny a obohacuje

ji 0 podnéty, které rodina v dostatecné mite ditéti dat nemuize.

Takové pojeti vzdélavani je oznacovano jako celostni a klade predevsim diiraz na
samostatnost ditéte, jeho tvofivost a vnitini stimulaci. Zakladnim stavebnim kamenem se tak
ve vychové a vzdé€lavani stava individualizace, ktera je cestou k rozvoji potiebnych
kompetenci jedinecné osobnosti ditéte. Osobnostné orientovany model je Sirokym ideovym
vychodiskem pro rozvoj stavajiciho systému matefské Skoly, ve kterém je mozné uplatnit

alternativni pfistupy a koncepce vzdélavani.

Cilem neni tvarovat dité dle pfedem ptipraven¢ho planu pedagoga, nybrz stimulovat
jej tak, jak to odpovida individualnim potfebam a vnitinim pfedpokladiim. Takovy zpiisob
stimulace vede k vytvafeni osobnosti, ktera dokaze najit své nezastupitelné misto ve skupiné
vrstevnikil a v dalSim Zivoté, pfirozené pak i ve spole¢nosti. Jak popisuje Opravilova (2010),
je nutné si uvédomit, ze dit€¢ se nejlépe uci v pfirozenych zivotnich situacich a jejich
prostfednictvim. Matefska Skola jej pfipravuje na nelehké Zivotni ukoly. Pfedem pfipravené
momenty, okamziky vyjmuté z kontextu Zivota tak neodpovidaji zcela pfirozenym potiebam
ditéte. Je tedy diilezit¢ zeyjména v piedSkolnim véku uzivat k uceni metody, které umoziuji
aktivni ucCast ditéte. Potencidl ditéte je tak rozvijen pfirozen¢, mnohostranné a s cilem

vyuZitelnosti v dal§im zivoté.
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Jako nevhodné se jevi uziti forem uceni na zaklad¢ predavani a pfijimani hotovych
poznatk (RVP PV 2016). Tisici zpusoby se mizeme snazit néco sd¢lit, ale nic neni silnéjsi

nez vlastni prozitek, ktery méni kvalitu poznani (Herman 2008).

Osobnostni piistup ve vzdeélavani uzce souvisi s pojetim pedagogiky, kterd vychazi
Z humanistické psychologie. Helus (2009) v tomto sméru uvadi, ze humanisticka psychologie
vznikd z odporu proti koncepcim, které¢ pohlizeji na ¢lovéka jako na vyslednici pisobeni
vngjsich vlivli a vnitinich sil, jimz ¢lovék podléhd. Vyjadiuje presvédceni, ze urcujici impuls

nasSeho Zivota — byt osobnosti, stat se sdm sebou — vychazi z naSeho svobodného rozhodnuti.

,,Osobnostnée orientovany model se nesnazi prizpisobit dité ani spolecenskym
zamérum, ani urcitym zakonitostem vyvoje, ale s vedomim zasadniho spolecenského
smerovani a znalosti vyvoje sleduje individualizovany rozvoj jedinecné a neopakovatelné
osobnosti ditéte. Je charakterizovan svobodou, neformalnosti a individualizovanou
strukturaci vychovnych a vzdélavacich cilii. Neuprednostiuje intelekt ditéte, ale rozvojem
jeho citovych, socidalnich a volnich vazeb zajistuje pocit jistoty a bezpeci a vytvari stdalou
prilezitost k socialné zalozenému uceni a pozndani. *“ (Opravilova, in Kollarikova, Pupala 2010,

5. 132)

Hlavnim prvkem osobnostn¢ zaméiené pedagogiky se stava situacni uceni posilujici
vnitini potencial ditéte. Pedagog tedy vystupuje v procesu vzdelavani v roli facilitatora, jehoz
role plsobi nedirektivné a projevuje se snahou o porozuméni rozmanitym projevim
seberealiza¢ni tendence ditéte. Vytvaii v détech respekt k védomi celku a k uvédomeéni si své
socialni identifikace. Vychodiskem je tedy alternativni princip vychézejici z pribézného,
dynamického, odpovédného a piredevSim profesionalné zvladnutého rozhodnuti kazdého
ucitele. Podle Opravilové (2010) je také velmi stézejnim ovliviiujicim faktorem konkrétni
situace ¢as 1 jedinec. Podle Heluse (2009) ucitel provazi dit€¢ empatickou a postojovou

oporou, usnadiiuje mu provedeni zavaznych rozhodnuti sméfujicich ku prospéchu jeho
vyvoje.

Osobnostné orientovana vychova neplni znaky pedocentrismu, ale pracuje
s jedinecnosti kazdého ditéte, snazi se byt konvergentni a interaktivni. PfedevSim chape
zakonitosti vyvoje a respektuje, Ze dit€¢ samo vristd do konkrétni kultury a spole¢nosti.
Zmény v piistupu lze v§ak vnimat v n¢kolika rovindch. Nelze feSit izolované osobnost ditéte,
ale je nutné, aby se zmény dotykaly vSech slozek, jez do vychovy ditéte vstupuji.
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2.2 Rozvoj ditéte v piredskolnim obdobi 7 pohledu emociondlniho uceni

Dité¢ v ptedskolnim veéku je velmi obsahlé a Siroké téma. Cilem nasSi prace nebylo
postihnout vSechny oblasti vychovné-vzdélavaciho pasobeni uditelky matefské Skoly. Pro

potieby nasi prace jsme se rozhodli blize zabyvat smérem podporujicim emocionalni rozvoj.

Z pohledu vyvojové psychologie, jak uvadi Vagnerova (2012), Ize ptredskolni dité
zpravidla vymezit obdobim od tii do Sesti let jeho fyzického véku. Toto obdobi je oznacovano
za pro dit¢ vibec nejptiznivejsi fazi lidského zivota, radostnou nejen pro dité, ale i pro jeho
rodi¢e. Podle autorek Lisé, Knourkové (1986) se jedna o nejpozoruhodnéjsi etapu vyvoje
jedince, ktera spojuje, co bylo vrozeno, stim, co je prostfednictvim uéeni a vychovy

tvarovano az k dospélosti.

Toto vyznamné obdobi, kdy dité ptichdzi mezi skupinu vrstevnika a buduje si zde své
vlastni misto, vnimaji mnozi autofi shodn¢ jako dilezité pro vytvareni lidskych hodnot
v dalsim zivoté. Nelze tudiz povazovat tuto etapu v zivoté Clovéka pouze za ,,predehru ¢i
pfipravu na Skolu. Matéjcek (2009) poukazuje na jazykové oznaceni, které po obsahové
strance jakoby vymezovalo etapu pted nécim. ,, Termin predskolni naznacuje, Ze jde o dobu
pred Skolou a Ze to neni nic nez pouha priprava na vyznamné veci budouci. Jenom jakasi

tichd predehra k dramatickému déji Skolnimu. © (Matéjcek 2009)

Piedskolni obdobi podle Eriksona (in Smelova 2004) je nazyvano obdobim iniciativy,
ktera se vyznacuje snahou ditéte néco zvladnout ¢i vytvorit, a potvrdit si tak svoje kvality.
V tomto obdobi Ize hovotit o ptipravé ditéte na Zivot ve spolecnosti. Dité se tedy uci prosadit,
spolupracovat, akceptovat ftad, zvlddat chovani v riznych situacich, sebeprosazeni,

pfizplsobeni a prosocialnimu chovani (Vagnerova 2012).

Rozvoj emocionalniho uceni, jak upozoriuje Kikusova (in Kollarikova, Pupala 2010),

zé&visi na mnoha faktorech, které je tfeba respektovat:

1) naindividualni intelektové trovni ditéte,

2) na aktualni urovni, stavu jeho socialniho a emo¢niho rozvoje,

3) na predchozich zkusSenostech, jiz vytvorenych schématech a reprezentacich,
4) na podnétnosti prostiedi, ve kterém se vyviji.
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Herman (2008) pfirovnava emoce ke kognitivnim dovednostem, ke schopnosti vyjadiovat
se lidskou feci. Neni to na prvni pohled vidét, ale pokud se ditéti nedostavd podnéti,
kontaktu, moznosti uCit se a rozvijet, nemusi mluvit. Stejné je to semocemi a Ccity.
Na emocnich dovednostech je tfeba pracovat a neustile je rozvijet. Nestane se to samo,
podobné¢ jako pismenka se nepiemisti sama do hlavy s cilem umét ¢ist. Rozvoj emocionalnich
dovednosti je velmi stézejni soucasti celozivotniho uceni. V idedlnim ptipad¢é nejsou emocni
dovednosti chapany jako protiklad rozumovych schopnosti, ale jsou postupné ucenim

vzajemné dopliovany.

Podnétnost prostiedi zduraznuje také Piaget, ktery pfirovnava proces uceni k vrstveni
kruhd na vodé. Zajem ditéte videt, slySet a vnimat nové véci vychazi z urovné podnéta, jaké
dostava, kolik toho vidi, sly$i a ma moznost vnimat. Herman (2008) tuto potfebu nazyva hlad
po podnétech a jeji dillezitost stavi pravé na vztahu a potiebé blizkosti ¢lovéka, na kterého se
muze malé dit€ spolehnout. Podnétnost je tedy vnimana z emocionalniho hlediska, nejedna se
o predméty nebo vybaveni. V souvislosti sucenim v piedSkolnim vzdélavani hraje

vyznamnou roli spontadnni socidlni uceni zalozené na ptirozené¢ ndpodobe (RVP PV 2016).

Bruceova (1996) mezi zplsoby podpory uceni empatie, schopnosti vidét situaci

Z jin¢ho neZ pouze ze svého thlu pohledu u ditéte predSkolniho véku zminuje:

1) citlivy pfistup k ndpadim a pocitim — poté je dité schopno reagovat také citlivé

Kk okoli,

2) dulezitost nachazeni spojnice mezi pfipravenymi, ndhodnymi a spontannimi

situacemi — dit€ rozviji schopnost novych principti chovani a myslenti,

3) hru jako prostfedek pro smysluplnou komunikaci s vrstevniky, kde dité
experimentuje, ovétuje, voli si své vyhovujici tempo, davd nové podnéty

k ¢innostem, feSeni problému, zkousi nové postupy, vyjednava.

Pfi hledani aspektl, které mohou ovliviiovat emocni zaméfeni ditéte a jeho rozvoj
V této oblasti, je mozné zminit typologii osobnosti. Typologie osobnosti je obor, ktery nachazi
uplatnéni v procesu uceni a piedstavuje jeden z pohledil na individualizovanou vyuku. Nabizi
uciteli prostiedek, jak se zamyslet nad svou vyukou, pomdhé pii hledani pfistupti a zptsobi,

jak pojimat vzdélavani v osobnostné orientované pedagogice (Kargerova, Manourova 2013).
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Typologie poméha vysvétlit rozdily v tom, jak se rizné osobnostni typy stavi k uceni,
osvojovani si novych informaci ve vSech oblastech vyvoje. Reakce rlznych déti
na pedagogické pristupy a metody uzivané ucitelem neni vzdy stejnd a stejné UCinna.
Ramcovy vzdé¢lavaci program pro piedskolni vzdélavani uvadi, Ze osobnostni rozdily mezi
détmi jsou zcela pfirozené a samoziejmé a piedsSkolni vzdélavani neusiluje o jejich vyrovnani.
,, Nelze s nestejnymi lidmi zachdzet stejne, aniz bychom se nedopustili nespravedinosti.*

(Opravilova 2001)

Typologie MBTI nijak nehodnoti jednotlivé osobnostni typy, snazi se pouze popsat
a zdokumentovat preferované tendence v chovani, jednani a prozivani jedince. Jednotlivé
indikatory typologie jsou rozdéleny podle toho, kam se zaméfuje reagovani (introverze,
extraverze), ptijimani informaci (Smysly a intuice), rozhodovani (mysleni a citéni) a zptisoby

feSeni problémovych situaci (usuzovani nebo vnimani) (Mikova, Stang 2010).

Neni od véci si uvédomit také fakt, ze i osobnost ucitelky je vice orientovana na jeden
Z osobnostnich typl. Tuto teorii Ize tudiz vyuzit jako jeden z prvkil vedoucich ke zlepSeni

podminek pro uceni jedince.

Z hlediska individualizace vyuky lze na uéeni ditéte pohlizet také v souvislosti se
zpusobem, kterym piijimd a zpracovavd podnéty ze svého okoli. Jak zminuji Kargerova,
Mariourova (2013), upiednostiiovany typ uceni souvisi s dominantnim typem inteligence.
Tato skutecnost patii k aspektlim, které je tfeba zohlednit pii volbé vyucovaciho ptistupu.

1) Typ, ktery potiebuje informace pfijimat v obrazové podob&, ma potize

s poslechem a sleduje velmi pozorné neverbalni projevy ucitele, je oznacovan jako
vizualni typ.

2) Jedinec, ktery naopak radgji naslouchd, z hlediska pfijmu novych informaci Si
pamatuje spise slySené a vyhovuje mu hlasity hlasovy projev, kterym provazi své
uceni, je oznac¢ovan jako typ komunikativni, verbalni.

3) Jsou i taci, ktefi potiebuji kontakt, manipulaci s pfedméty, poznani reality, ovéfeni
V praxi, ptimou souvislost, prozitek, sledovat, osahat. Tyto déti kinestetického typu

se uci nejlépe pomoci vyletil, exkurzi, piimého zazitku, aktivni ucasti.
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3 Vychovné-vzdélavaci strategie ucitelky materské Skoly

V nasledujicim textu se od samotné ucitelky mateiské Skoly pfiili§ nevzdalime.
Zamétime se blize na jeji strategie vychovné-vzdélavaciho procesu. Jak jsme jiz uvedli, etapa,
kterou se blize zabyvame, tedy piedSkolni vzdélavani, je specificka svou primarni startovni
pozici, kontaktem ditéte s novym prostfedim, jinou autoritou. Z tohoto divodu se zabyvame
moznymi strategiemi vychovné-vzdélavaciho procesu, které mohou byt realizovany ucitelkou

matefské Skoly v riznych souvislostech.

Pokud se bavime o strategii, kterou uziva ucitelka matefské Skoly ve svém
vyucCovacim stylu, zpravidla se jedna také o zavislost na jejim vlastnim uéebnim stylu.
Upfednostnéni svého zptsobu uceni pro jeho piedavani vSak neni zcela v souladu
s pozadavky vzdélavani z pohledu diferenciace kolektivu ucicich se déti. A to ani v pfipadé,
ze odtivodnénim nejlepsi strategie je uciteltiv vlastni realny pokrok. Vyucovaci styl se rozviji
pusobenim vnitfnich a vnéjSich faktorti ovliviujicich pedagogickou ¢innost a vychazi
z predpokladii kazdého jednotlivce. Jak vysvétluji autofi Skoda, Doulik (2011), kazdy jedinec
profesi ucitel/ucitelka uptednostiiuje strategie v souladu se svou osobni preferenci. V této

souvislosti hovofi o relativni stabilité, ale soucasné vyrazném vysoce individualnim pojeti.

Styl, zpusob, kterym ucitelka matetské Skoly realizuje vychovné-vzdélavaci proces, je
velmi slozitym jevem. Jedna se o volbu strategii, organizacni struktury, metod, prostfedki
a Vv neposledni fad¢ také komunikacnich schémat. Vztah, kdy se navzajem ovliviyji ucitelka
a dite, je jest¢ doplnén o samotny vyucovany obsah. Strategie ucitelky matetské Skoly neni
mozné volit shodné v pfipadé¢ zaméfeni se na pohyb, ¢i na komunikaci. Je pfirozen¢ nutné

vnimat kontext konkrétni situace.

Osobité jednani ucitelky mateiské Skoly uzivané k rozvoji osobnosti uciciho se
subjektu a jeho uceni v sob& zahrnuje pohled ucitelky a jeji pfistup k vychovné-vzdélavacimu
procesu, jeji uznavané osobni hodnoty, postoje, konkrétni zivotni prozitky, aspirace,
zkuSenosti vyplyvajici z dosavadni praxe 1 socidlni role (Evansova 2008). Dalsi faktory, které
lze pficitat k tém, jeZ stoji na strané ovlivilujici pfistup ucitelky, jsou jeji vzdélani,
spokojenost v zaméstnani, vztah ke skupiné vyucovanych, vngjsi vlivy vychazejici

z makroprostiedi a postoje vlady, zmény kurikula a pracovnich podminek.
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3. 1 Pojeti vychovné-vzdélavaciho procesu ucitelkou mateiské Skoly

Jako jednu z moznych strategii, které ovliviiuji vychovné-vzdélavaci proces, jsme
zvolili pojeti této cesty samotnou ucitelkou mateiské skoly. Vyc¢lenili jsme tento pohled na
dany problém jako samostatnou ¢ast, prestoze uzce souvisi s pfedchozim textem zabyvajicim

se vychovné-vzdélavacim stylem ucitelky matetské skoly.

Jiz v ivodu se opirame o zjisténi, ze vychovné-vzdélavaci proces vnimd mnoho autort
shodn¢ a zminuje v této souvislosti dva typy — transmisivni a konstruktivni styl vyuky.
Zormanova (2012) popisuje transmisivni pojeti jako koncepci, kterou vystihuji prvky
dogmatu, ktera je slovné nazorova a verbalné¢ reproduk¢ni. Jedna se o uceni bez predeslého
porozuméni, 0 pamétni osvojovani a predavani hotovych poznatkii. Na druhé strané
konstruktivistické pojeti se snazi o propojeni uceni ve Skolnim prostiedi S ucenim
celozivotnim. Podporuje u ditéte zvidavost, samostatnost, pochopeni, predstavivost, logické
mySleni a stavi na smysluplnosti v uceni. Ucitelka vtomto pojeti vnima a podporuje
autonomii jedince (Kolat, Sikulova 2007). Zaméfuje se na dité jako na celek, zohlediiuje jeho
celistvou osobnost po strdnce citové, rozumové, prozivani i1 rozvoje socialnich vztah

a spoluprace.

Souhlasime s ndzorem, jenz zminuje Hakova (2014), kterd konstruktivisticky ptistup
Vv predSkolnim vzdé€lavani spojuje s postupnym utvaienim obrazu svéta ditéte diky tomu, Ze se
dit¢ zaméfuje na to, co je samotné zajima. Na zdkladé realnych zkuSenosti uvadi autorka
ptiklady, jak souvisi ziskané znalosti a dovednosti s uplatnénim v béZném Zivoté ditéte.
Schopnost obléknout se podle toho, jaké je pocasi, rocni obdobi, piedpoklada vhled do
jednotlivych ¢asti roku a zaroven porozumeéni cyklu piirody. Stolni hra obsahujici hraci
kostku predpokladd porozuméni operacim s Cisly do Sesti. Vyjmenovat rocni obdobi nebo
Ciselnou fadu, jak uvadi vySe zminéna autorka, neni podle konstruktivismu dostacujici.
Jednotlivé faze konstruktivistického uceni je nutné zachovat v potfadi evokace, ukotveni,

reflexe tak, aby dochdzelo k postupnému rozvoji kompetencni Grovné ditcte.

Aktivni uceni, jak zminuje, rozviji osobnost a individualitu kazdého uciciho se
subjektu. Na takovém zaklad¢ se cilené podporuje kvalita vzajemné komunikace, ziskani

trvalych zkuSenosti a poznani a schopnosti umét kombinovat, rozhodovat a myslet. Takové
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uceni se zaklddd na aktivni Gcasti uciciho se a tento postoj vzdy udrzuje didakticky

promyslend a zamérna strategie ucitele.

Konstruktivni vymény, spole¢né feSeni problému vzajemné interakce a partnerské
intervence ucitelky mateiské Skoly podporuji rozvoj ditéte, jak uvadi Skalkova (1999). Ta
tento proces chape jako formu pedagogické komunikace mezi ucitelem a ditétem. Kazdy
prozitek, zkuSenost je pouhym prostfedkem, nikoliv cilem. ZkuSenosti ziskané a ptenositelné
do dalsiho zivota tak pomoci vychovnych procest, které¢ pracuji s navozovanim, rozborem

a reflexi, sméfuji k vSestrannému rozvoji osobnosti (Jirasek 2004).

Jak ucitelka pojiméd vychovné-vzdélavaci proces, je zakladem pro jeji uvazovani
0 skute¢nosti, hodnoceni sebe sama, vychodiskem pro jeji planovani i hodnoceni. Podle
MareSe (1996) tvofi ucitelovo pojeti vyuky zdklad pro jeho uvazovani o pedagogické

skute¢nosti a pedagogické jednani.

V souvislosti s pojetim vychovné-vzdélavaciho procesu ucitelkou matetské Skoly
hovoti odbornici také o pedagogickém mysleni. Soubor ndzort, ptresvédceni, postoji
a argumentu je Casto nazyvan také ,,pedagogicka filozofie®. Jde o tzv. vnitini svét ucitelky,
ktery tvofi Siroké spektrum odbornych pojml slu¢ovanych do urcitych celki dle trovné
obecnosti, a znatelné tak ovliviiuje cely vychovné-vzdélavaci proces (Mares, Slavik, Svatos,
Svec 1996). Tito autofi také zastavaji nazor, Ze pravé uditel&ino pojeti vychovné-vzdélavaciho
procesu je tim, co zvelké casti stoji v pozadi jejiho vyucovaciho stylu. Toto pojeti se
vyznaCuje také fadou vlastnosti jako stabilita, relativnost, spontannost, subjektivita,
stereotypnost, implicitnost ¢i subjektivita, ktera odrazi zvlastnosti osobnosti a individualni

styl ¢innosti.

Obst (2002) v pojeti vychovné-vzdélavaciho procesu vnima zaklad pro kvalitni
hodnoceni pedagogické reality, pro hodnoceni aktérii u¢ebniho procesu 1 samotné ucitelky.
Cile a vysledky jeji prace tak zavisi pravé na jejim pojeti vychovné-vzdélavaciho procesu, a to
pfimo i neptimo. Mare$§ (1996) uvadi, ze odlisné pojeti vyuky ma vyrazny vliv na vychovné-
-vzdélavaci proces. Samotna ucitelka jakozto Cinitel tohoto procesu je jeho aktérem spolecné
s ditétem a jinymi a jeji podil na vysledcich predev§im v kognitivni oblasti kolisa jen mezi 30
a 60 procenty. Otazkou tedy je, jak by méla ucitelka postupovat, aby se ji podafilo maximalné
vyuzit ziskaného prostoru pro uspésny rozvoj jedince. V ramci mnohostrannosti problému, se

kterymi se uéitelka setkava, autor popisuje nutnost ucit se sebereflexi, diagnostikovat mnohdy
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neopakovatelné situace. Téma pojeti vychovné-vzdélavaciho procesu ucitelkou tak cleni do tii

¢asti: vznik, mira vyhranénosti a mira originalnosti.

3.1.1 Pojeti vychovné-vzdélavaciho procesu ucitelkou mateiské Skoly
v souvislosti s proménami Skolstvi

Jako neodmyslitelnou Cast jsme zafadili pohled na promény souvisejici s trendy ve
Skolstvi. Nasim cilem je nastinit také nejednotnost ve Skolstvi a v pfistupech ucitelky,
ovlivnénou riznymi faktory. Nasim zajmem je vV tomto piipadé€ i kontrast zpisobeny vyvojem

podminek Skolstvi v kontextu s piirozenosti ditéte a piedSskolniho vzdélavani.

Jak jsme jiz zminili, pohled na pojeti vychovné-vzdélavaciho procesu uditelkou
mateiské Skoly prochazi vyvojem v souvislosti s proménami Skolstvi i z pohledu priubéhu
profesni drahy ucitelky. V obdobi pfed rokem 1989 bylo toto pojeti chapano zcela odlisné
anebylo pfili§ diskutovanym pojmem. Odbornici zabyvajici se podstatou tohoto problému,
mezi prvnimi Mare§ (1991) a Nezvalova (1997), shodn¢ uvadéji jeho vnimani ve dvou

rovinach.

— Za prvni piistup je povazovan piedevsim ukol, ktery ma ucitelka pred sebou a ma
povinnost jej uskutecnit na zaklad¢ stranickych a statnich pokyntl, ufedné

realizovat.
— Druhy pftistup pfedstavuji kazdodenni postupy uzivané ucitelkou.

Oba pristupy ale maji sva omezeni, nebot’ nepocitaji s ucitelkou jako individualni
osobnosti, jednotlivcem, nepfijimaji jeji vlastni nazory, iniciativu a podil na realizaci vyuky.
Jelikoz existuje nespocet ucitelek, které¢ vynikaji prav€ svou odliSnosti, originalitou
a projevuji Sirokou Skalu subjektivnich nazord na podobu vyuky, je jednim z pilift tspéchu
Skolstvi schopnost diagnostikovat, poznat a adekvatné ovliviiovat jednotliva pojeti. O tento
pohled na véc se vSak dle vyzkumil nase odborna vefejnost v piedlistopadovém obdobi piilis

nezajimala a ucCitelka byla ve své praci do jisté miry omezovana (Mare$ 1996).

Dle Spilkové a kolektivu (1996) se meéni nazor na pojeti ditéte ucitelkou v obdobi
terezianskych reforem, kdy dochazi ke grandiéznimu vyvoji vzdélavani. Obdobi reforem

pfineslo v oblasti vychovy a vzdélavani pozitivni zmény. Lze se vSak domnivat, Ze paralelné
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s vyvojem vzdélavani dochazi k potlaceni volnosti ucitelky ve smyslu svobody vybéru metod

a technik.

D¢leni, které jsme interpretovali jiz v uvodu predchozi podkapitoly, sleduje dva
zékladni pristupy ucitelky, které jsou viici sobé kontrastni. Skalkova (2007, s. 130) ten starsi
Z nich popisuje nasledovné: ,, Do popredi proto vstupuje obsah, ucivo a role ucitele, ktery je
povolan toto ucivo predadvat (transmise) zakum.* Vedle zminéného pojeti vyuky se dle
Skalkové (2007, s. 131) pocatkem 20. stoleti profiluje novy zptisob, model orientovany na

zaka a jeho potieby.

Spilkova (1997) vnima ucitelku soucasné skoly ptredevsim jako né€koho, kdo umi, vi,
sd€luje, rozhoduje, kontroluje, tidi, pfedava a je chépan piedevsim jako facilittor. Takovy
privodce na cesté ucenim vytvaii vhodné podminky, diagnostikuje individudlni zvlaStnosti
déti, pomaha orientovat se ve svété a vnimat svét ze svého pohledu. Tento piistup pojima
ucitelku také jako tvirce jasnych pravidel, toho, kdo sméfuje k dosazeni sebedivéry u ditéte,

sebeticty a pocitu kompetentnosti.

Zaujal nas také pohled vychdazejici z personalistickych teorii podle Bertranda (1998).
Ten vyc€lenuje dvé zakladni tendence v pedagogickém piistupu. Jde 0 nedirektivni strategie,
zastupujici nazory psychologa Rogerse, ktery formuloval rysy pfistupu zaméfeného na
Cloveéka — akceptaci, empatii a kongruenci. Rogers (in Bertrand 1998) zastaval pozitivni
sméfovani, diveéru ve zkuSenosti, které povazoval za stézejni v procesu uceni. Ucitelka je tak
radcem, zprostiedkovatelem zkuSenosti. V pojeti personalistickych teorii se objevuje také
pojem facilitator jako ten, ktery uceni usnadiiuje. Tyto pfistupy se opiraji o aktivitu uciciho se
jedince a jeho osobni zaangazovani se V procesu uceni a roli ucitelky V pojeti tradi¢niho

vyucovani kritizuji.

Dalsi pohled opirajici se o sociokognitivni pfistupy pak zmifluje vyznam ucitelky
Vv procesu uceni se napodobovanim (Bandura in Bertrand 1998). Pti pohledu na chovani ditéte
a jeho projevy, ovlivnéni mysleni, stav emoci jsme se rozhodli zminit také sociokognitivni
teorii socialniho uceni, kterou se Bandura zabyval. Vnimani ucitelky jako vzoru pro déti se
tak svou podstatou zaméfuje na pochopeni pociti, emoci déti a jejich chovani a v souladu
s tim také na chapani emoci a jednani druhych. Bandura (in Bertrand 1998) zah4jil vyzkumy
uceni se napodobovanim modelovymi situacemi. Jednim z velmi vyznamnych postiehl je

také pohled na vlastni Gspéch, schopnost véfit ve svou vlastni uc¢innost a nasledné evidovat
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a promitat zmény v chovani. Souvislost s teorii socialniho uceni je zfejma odvozenim

vyznamu empatie, ktera piimo souvisi se socialnimi a kognitivnimi schopnostmi ditéte.

Jako dalsi jsme povazovali za dilezité zminit princip zony nejbliz§iho vyvoje, ktery je
zalozen na interakci a vychazi z konceptu Vygotského. K uceni je tieba pfitomnosti zdatnéjsi
osoby, interakce vyvolané jinou osobou a zejména existence podnétného socidlniho prostiedi.
Z6nu nejblizsiho vyvoje charakterizuje Vygotskij (in Bertrand 1998) jako vzdalenost mezi
urovni vyvoje ditéte, kdy je schopno fesit problémy samostatné, a urovni, kdy fesi problémy
s pomoci né€koho jiného. Soucasny stav je piitom povazovan za miru minulého vyvoje
a procesy budouci, dozravani souvisi pravé se zénou nejbliz§iho vyvoje. Ucitelka je tedy
povazovana za partnera, prostiednictvim jehoz schopnosti, toho, co zvladne kupiikladu
konkrétn¢ ukazat, se dit¢ uci zvladat nové. Je ziejmé, Zze nutnost dojit k pouceni na zaklade
vlastnich zkuSenosti v ramci dotvafeni pedagogické osobnosti je jednim z piedpoklada

pojimani vyuky samotnou ucitelkou mateiské skoly.

3.2 Vychovné-vzdélavaci metody

V okruhu moznych vychovné-vzdélavacich strategii ucitelky matetské skoly chceme v
této podkapitole zachytit moznosti vychovné-vzdélavacich metod. Vnimame zejména nutnost

klasifikace téchto metod a bliz§iho seznameni s jejich podstatou pro nase dalsi vyuziti.

Metodu, tecky ,,methodos®, lze charakterizovat jako postup nebo cestu smétujici
k cili — jde o prostfedky, postupy a navody, diky kterym se K cili mizeme dostat. Dle Manaka
a Svece (2003, s. 22) ,,vyukova metoda vyznacuje cestu, po niz se ve skole ubird zZak, ostatni
cinitelé tuto cestu usnadnuji“. Vychovné-vzdélavaci metoda je chépana jako specificka
¢innost ucitelky, ktera vede uciciho se k dosazeni vychovné-vzdélavacich cili. Jednim
z dulezitych cila této metody je vést jedince Kk samostatnosti, jejimz prostfednictvim si tvofi

vlastni u¢ebni styl a osvojuje si pozitivni vztah k uceni a vzdélavani.
Mezi hlavni funkce vychovné-vzdélavacich metod patii

- zprostfedkovavani védomosti a dovednosti,
- funkce komunikaéni,

- formativni funkce, pomoci které utvarime zakovu osobnost,
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- aktivizaéni, kterou dité motivujeme k praci a vychové (Maniak, Svec 2003).

Vybér vychovné-vzdélavacich metod ovliviiuji oba aktéti procesu, pficemz ucitelka
ajeji podil je zde pomérné vétsi. Kvalitni proces zajisti pouze vzajemna spoluprace obou
stran. Jak jsme jiz zminili v kapitole o u¢ebnich stylech a volenych strategiich ucitele, shoduji

se i autofi Mandk, Svec (2003) na vyznamném vlivu obou faktorti na samotny proces vyuky.

3.2.1 Klasifikace vychovné-vzdélavacich metod

Po obecném pohledu na vychovné-vzdélavaci metody jsme se dale rozhodli pro blizsi
popis jejich klasifikaci. Volba vychovné-vzdélavaci metody by méla dle naSich poznatkl
vychazet z objektivnich kritérii, mezi ktera patii predevsim cil a obsah vyuky a osobnost
ucitelky a ditéte. Vychazeli jsme z dosavadnich zjisténi a z predpokladu, ze vybér vychovné-

-vzdélavaci metody ucitelkou je individualnim zptisobem k dosazeni cile vzdélavaci cesty.

Pii klasifikaci vyukovych metod lze vychazet z riznych kritérii. Clenéni vychovné-
-vzdélavacich metod dle Manaka, Svece (2003) se opira o didakticky aspekt zdroje poznéni
ditéte. Vybér metody ve vzdélavacim procesu miizeme chéapat jako dulezity prvek, diky
némuz sméfuje vychova potiecbnym smérem. Vychovné-vzdélavaci metoda je tedy podle
téchto autortt izce propojenym procesem mezi pusobenim ulitelky a pfijimanim uciva
ditétem, ktery je zaméfeny na dosazeni zvolenych vychovné-vzdélavacich cilt. Ucitelka
matetské Skoly si voli jisty vzdélavaci cil a rozhoduje se, jakou vychovné-vzdélavaci metodu
a jakou organiza¢ni formu pouzije. Zormanova (2012), shodné s dvojici Manak, Svec (2003),
Cleni metody do tii zékladnich skupin na klasické vyukové metody, aktivizujici vyukové
metody a komplexni vyukové metody. Dle téchto autorti jsme se zaméfili na bliz$i popis

vyukovych metod.

3.2.1.1 Klasické vychovné-vzdélavaci metody

Do skupiny klasickych vychovné-vzdélavacich metod patii metody tzv. tradi¢niho

vyucovani, které jsou z hlediska organizace jednoduché a mezi jejichz prednosti lze fadit
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ekonomickou a ¢asovou nenaro¢nost. Tyto metody jako tradi¢ni jsou dobie pfijimany rodici,

jelikoz jsou na n¢€ zvykli a vychézi z jejich vlastniho prozitku, zkusSenosti se Skolstvim, kterou

méli sami moznost poznat. Klasické vyukové metody slovni a nazornédemonstracni

nevykazuji prvky vzdjemné komunikace a interakce v kolektivu (Zormanova 2012).

1) Metody slovni

Metody slovni jsou povazovany za metody uzivané ve vzdélavani nejcastéji. Lze je

pokladat také za doprovodné k jinym popsanym vychovné-vzdélavacim metoddm. Spravné

vyuziti vede k rozvoji vyjadfovacich schopnosti, myslenkovych operaci a poznavacich

procest. Déle je 1ze délit na monologické, dialogické a praci s textem.

a)

b)

Monologické metody nevyzaduji aktivitu ditéte a to se stdva pasivnim piijemcem
informaci. Z hlediska vyvoje jsou povazovany za nejstar$i techniku. Na city
a predstavivost mize mit vliv vypravéni, které je jednim z moznych zpiisobi, jak
monologickou metodu uchopit ze strany uditele. V souvislosti s nasim tématem
povazujeme metodu vypravéni za velmi cenou. Dalsi formou muize byt popis, ktery je
dialezité zaméfit na podstatné znaky, posloupnost a postup od zndmého k nezndmému.
Jako vhodné se u monologickych slovnich metod jevi vyuziti zpétné vazby ovéfujici
uroven pochopeni a poznani.

Metody dialogické, jindy uvadéné jako metody otazek a odpovédi, patii také mezi
dlouho uzivané metody. Zakladni stavebni prvek této metody — otazka — predstavuje
jakysi impuls k ¢innosti. V nasem vy¢tu dialogickych metod inspirovanych autorkami
Nelesovskou, Spacilovou (2005) se objevuje rozhovor a dialog.

Posledni ze slovnich metod, kterou je metoda prace s textem, neni v plné mife
vyuzitelnd v prostfedi ptedSkolniho vzdélavani, jelikoz jejim predpokladem jsou dobré
ctenafské dovednosti, porozuméni textu a samostatna prace s textovymi informacemi.
Pfesto jsme se rozhodli ji zminit. Vnimali jsme ji také jako moznost rozsifeni

vzde¢lavaci nabidky pro jedince akcelerujici v této oblasti.

2) Metody ndzornédemonstraéni

Nézornédemonstracni metody VvV mnohém uzce souvisi s metodami praktickymi

a slovnimi. Jejich realizace by bez kombinace metod nebyla moznd. V praktické aplikaci je

mozné je vétSinou doplnit vysvétlovanim nebo rozhovorem. Autofi zabyvajici se vychovné-
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-vzdélavacimi metodami do nazornédemonstraénich metod fadi piedvadéni a pozorovani,

instruktaz a praci s obrazem.

Predvadéni a pozorovani pfedmétd patii mezi postupy, kterymi si lidé na pocatku
lidské spolecnosti predavali zkuSenosti. Podstatou piedvadéni je nazornd demonstrace
pfedméti nebo jeva ucitelem a prostiednictvim smyslovych organd zprostifedkovani vjemu
a prozitkli, které se stavaji stavebnim materidlem pro néasledné psychické tikony a procesy.
Pozorovani i predvadéni vyzaduji soustfedéni a nutnost vnimat. Z tohoto divodu povazujeme

tyto uvedené metody za dilezité pro téma nasi prace.

3) Metody dovednostné-praktické

Jak jiz sam nazev napovida, v této souvislosti je dulezité¢ predevSim osvojeni si
nutnych dovednosti zoblasti jemné a hrubé motoriky. Manak, Svec (2003) popisuji
smysld, odpovédnost a kompetence ditéte, orientace na konkrétni produkty, kooperativni
jednani a zaméfeni na zivot. Jako dulezity pfedpoklad uziti této metody uvadi schopnost

zachézet s jednoduchymi pracovnimi néstroji a praci s riznym materialem.

3.2.1.2 Aktivizujici vychovné-vzdéldavaci metody

Tyto metody vedou vychovné-vzdélavaci proces tak, aby bylo dosazeno cilti zejména
na zaklad¢ vlastni ucebni aktivity ditéte, pfiCemz daraz je kladen na mySleni a feSeni
problémi. Aktivizujici metody jiZz svym nazvem napovidaji zaméfeni predevSim
na samostatnost, aktivitu, tvofivost a zodpovédnost vzdélavaného jedince. Aktivizujici
metody pocitaji se zajmem ditéte, vychazeji vsttic jejich individualnim potfebam a piinaseji
moznost spolupodilet se na tvorbé vychovné-vzdélavaciho procesu. Zormanova (2012) tyto
metody oznacuje za inovativni zejména v moznosti samostatného objevovani a zjiStovani

a Vv Sanci stat se Cinitelem celého procesu.

Aktivizujici  vychovné-vzdélavaci metody nds v souvislosti s predskolnim
vzdélavanim zaujaly pfedevsim z pohledu hry, které jsme se rozhodli blize vénovat. Vyctem
jednotlivych druhli jsme se vnaSi praci nezabyvali, ackoliv je Vv této etapé vzdélavani

povazujeme za realizovatelné.
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3.2.1.2.1 Didakticka hra jako aktivizujici vpchovné-vzdélavaci metoda

Dostali jsme se ktématu, které dle nas v souvislosti s vychovné-vzdélavacimi
metodami v pfedskolnim vzdélavani vyzaduje blizsi popis. Pokusime se vymezit podstatu
didaktické hry, ktera je podnécovana jak ucitelkou mateiské skoly, tak zajmem i aktivitou
ditéte a ovlivnéna mnoha faktory souvisejicimi s prostiedim, podminkami a vrstevniky ditcte.

Nebudeme se didaktickou hrou zabyvat ze vsech hledisek, kterymi mtize byt determinovana.

Jak jsme jiz uvedli, hra je pfirozenou Cinnosti a soucasti poznavaciho procesu ditéte
v piedSkolnim véku. Dité se prostiednictvim her uéi poznavat nejen samo sebe, ale také
okolni své&t, rozviji svlij rozum, cit, vuli, zkuSenosti, tvofivost, fantazii a vzajemné vztahy
mezi jim a ostatnimi ¢leny skupiny. Didakticka hra je podiizena zvolenému didaktickému cili,
organizovana ucitelkou matefské Skoly a také dodrzuje jasné stanovend pravidla zaméfend na
rozvijeni rozumovych schopnosti, smyslového vnimani a upeviiovani zvoleného cile. Do her
déti se s jistou samoziejmosti promitaji také osobni jedine¢né zkusenosti z redlného zivota.

Realizace didakticky zaméfenych her vyzaduje specifické podminky a pfistupy.

Vyznamny pohled na hru v souvislosti s vychovné-vzdélavacim procesem nabizi
Hakova (2014), kterd poukazuje pfedevsim na dillezitost vnitini a vnéj$i motivace ditéte pti
hrach a naplnéni pedagogickych cili ucitelky matetské Skoly. Jeji pojeti tak shrnuje
aktivizujici metody uéeni do komplexniho planu, ktery vede k rozvoji téla, mozku, srdce
a duse. Mimo hru stavi na dutlezitou pozici diskusi, sportovni aktivity, pobyt v piirodé,
vytvarné aktivity, smysluplnou provazanost a reflexi. Takové pojeti, kdy jsou prozitky
pfevadény do podoby nové zkuSenosti, novych dovednosti, poznatkdl, postojii a navykt, vede

k védomému uceni.

Prostfednictvim hry se ptedSkolni dit€¢ uci vzorce chovani, ptfirozené¢ napodobuje
realitu, uci se, jak funguje svét a jak se do jeho fungovani nejlépe zapojit. VSe probiha
samovolné nebo uditelka svym vedenim zohlednuje, kdy zvoli smysluplny pedagogicky plan,
ktery slouzi jako prostfedek k dosazeni pfedem stanovenych rozvojovych cili. Hakova (2014)
také upozoriluje na vstupujici a ovliviiujici prvek — faze vyvoje hry ditéte vzhledem
K postupnému vyzravani jeho osobnosti, mentalnich a poznavacich struktur. Jako uzite¢nou
shledava provazanost jednotlivych didaktickych her a ostatnich vychovné-vzdélavacich

metod.
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Povazujeme za nezbytné v souvislosti s didaktickou hrou uvést ctyfi kategorie hry, jak

je rozli$uji na zakladé vyvoje ¢innosti ditéte Piaget, Inhelderova (2000).

1)

2)

3)

4)

Cviceni, které spociva v opakovani pohanéném radosti ditéte z ¢innosti, kterym se

naucilo, aby se ptizptsobilo prostiedi.

Symbolicka hra, pomoci niz se dité snazi chapat svét, ktery mu organizuji dospéli.
Potiebuje byt nejen piijimacem, ale 1 tviircem, proto piizpusobuje okolni realitu
své potiebe, realizuje uplatnéni se ve svété a citi, ze existuje také oblast jeho

vlastnich moznosti. Tento fakt je stézejnim pro motivaci ditéte ucit se.

Hra spravidly, pomoci nichz se dit¢ uci fungovat v jasné organizovaném

konceptu.

Hry konstruktivni, které¢ v sobé zahrnuji jak prvky symboliky, tak feSeni realnych
problémil, situaci a sméfuji k opravdovym a redlnym vysledkiim. Jsou chépany
jako ptechod mezi hrou a redlnym svétem. Pii chapéani svéta ditétem hraje velkou
roli tendence pomahat si pfi interpretaci déni realného svéta fantazii a magicnosti,
které umoziuji takzvané zkreslovat poznani. Podle Véagnerové (2012) ma fantazie
v piedskolnim obdobi ditéte harmonizujici vyznam a je nezbytnd pro citovou
a rozumovou rovnovahu. Vagnerova (2012) dale uvadi, Ze relaxa¢ni a emocionalné
ptiznivé G¢inky fantazie na dité jsou nezanedbatelné. Odménou konstruovani ve
hte, kterym muze byt mysleni, spoluprace, domluva nebo hmatatelny vysledek, je

détem realny vystup, na ktery jsou nésledné hrdé (Hakova 2014).

3.2.1.3 Komplexni vychovné-vzdélavaci metody

V kontextu nasSi prace povazujeme za dilezité zminit 1 komplexni vychovné-

-vzdélavaci metody, jelikoZ pro Gcéely analyzy poznatkd vnimame pravé slovo komplexni jako

stézejni. Pokud bychom se zabyvali komplexnimi vychovné-vzdélavacimi metodami

dopodrobna, jejich vycet by byl mnohem obsahlejsi, nez jsme se rozhodli uvést. Na zaklade

vybéru jsme se pro ucely této prace zaméfili blize pouze na nékteré. ,, Komplexni vyukové

v er
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prostredkit a mnohem vic nez predchozi skupiny metod reflektuji téz celkové cile vychovy

a vzdeélavani. “ (Manak, Svec 2003, s. 131)
1) Frontalni vychovné-vzdélavaci metoda

Frontalni zplsob ptfedpokladd hromadnou formu uspotadani skupiny, je povazovan
V podstaté za tradi¢ni zpasob predavani u¢iva. Manak, Svec (2003) vidi princip frontalni
vyuky ve spolecné praci déti s dominantnim postavenim ucitelky, ktera proces tidi, usmérnuje
a kontroluje veskeré aktivity vzdélavanych jedinct. Hlavnim cilem ucitelky mateiské skoly je
osvojeni maximalniho rozsahu poznatkt zaky. Tento zptsob uchopeni vyuky ma diky prvkim
systematic¢nosti, logiky, ¢asové ekonomického usporadani a ptitomnosti kazné své vyhody. Je
vsak soucasné predmétem kritiky za pievazujici verbalismus v uceni, tlumeni aktivity jedince

a jeho samostatnosti v novém rozvoji a nedostate¢nost v tvorbé socialnich vztahd.
2) Skupinova a kooperativni vychovné-vzdélavaci metoda

Dalsi vychovné-vzdélavaci metodou je metoda, jejimz hlavnim prvkem je spoluprace
aktérti skupiny a spolupodileni se na feSeni uloh. Autorky NeleSovskd, Spacilova (2005) se
S timto ndzorem ztotoziluji, obraci svou pozornost také smérem na moznost akcelerace uloh.
V cinnostech, které probihaji ve skuping, je dilezity pohled na rozdéleni roli. Skupinova
| kooperativni vyuka vyzaduji dikladnou ptipravu ze strany ucitelky, kterd musi promyslet
otazku fizeni procesu, motivaci, metodickou podporu a prezentaci vysledkii formou
individudlniho sebehodnoceni ucastniki skupiny. Skupinovou a kooperativni vyuku lze
uspésné¢ kombinovat s ostatnimi komplexnimi, aktivizujicimi i klasickymi vychovné-

-vzdélavacimi metodami.
3) Individualni a individualizovana vychovné-vzdélavaci metoda

Pokud se zaméfime na individudlni préci, jedna se o vyclenéni urcitého Casového
prostoru pro aktivni myS$lenkovou nebo motorickou c¢innost jednotlivce, kterd je plné
planovana a fizena ucitelkou (Mandk, Svec 2003). Individualizaci vysvétluje Pricha a
kolektiv (2001) jako zpusob diferenciace vyuky, pfi které jsou zachovany heterogenni tiidy
déti jako zdkladni socialni jednotky. V nich je poté provadéna diferenciace obsahova
a metodicka, kterd respektuje individudlni zvlastnosti déti, a nasledné je volen individudlni

pristup.
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4) Projektové uceni

Tento typ vychovné-vzdélavaci metody spojuji Matiak, Svec (2003) predevsim
s praktickou realizaci a zivotni realitou. Mluvi o cesté, ktera sméfuje k dosazeni zdméru.
Pro projektové uceni je typicky piesah jednotlivych oblasti a Siroky zabér podporovanych
kompetenci. Pfedpoklada se aktivni zapojeni vzdélavaného do zZivotni praxe, odpovédnost za
realizované aktivity a piitomnost vzajemné kombinace jednotlivych organizacnich forem.
V pocatku kazdého projektového uceni je nutnd motivace, stanoveni cile projektu a zvazeni
vhodnosti tématu. Nasleduje plan jeho feSeni a samotna realizace projektu opirajici se
0 vypracovanou podobu a nezbytné hodnoceni. Zpravidla nastupuje spole¢né hodnoceni
a podil sebehodnoceni pokroku kazdého jednotlivce. Nedostatkem projektové vyuky muze

byt jeji Casova narocnost a neefektivnost promitnutd do celého kolektivu v pozadované mifte.

Jiz uvodu této podkapitoly jsme se rozhodli blize vénovat pouze nékterym z metod,
které jsou autory povazovany za komplexni. Pfiklanime se k nazoru, ze i mnohé dalsi 1ze za
ucelem emocniho rozvoje vyuzit velmi kvalitn€. Patfi mezi né naptiklad vyuZzivani prvki

dramatu, vzajemna interakce ve dvojicich nebo kombinace jednotlivych metod.

3.3 Pedagogicka komunikace jako vychovné-vzdélavaci strategie
ucitelky mateiské skoly

Dal$im vyznamnym realizovanym a nezbytné pfitomnym typem vychovné-vzdélavaci
strategie ucitelky matetské skoly je pedagogicka komunikace. Komunikaci povazujeme za
dilezitou a nezbytnou pravé v souladu semocnim rozvojem ditéte piedSkolniho véku.
V tomto pfipad¢ ji chapeme jako néstroj uclitelky mateiské Skoly smérem k rozvoji ditcte

V emoc¢ni oblasti.

,, Komunikaci rozumime prenos informaci, myslenek, pocitit atd. od jednoho cloveka
K druhému, resp. skupiné lidi, uskutecnovany pomoci symbolii (znaki) umozZiujicich

pretvareni poznatkii a dorozumeéni mezi lidmi.** (NeleSovska 2005, s. 26)

Priicha, Walterova, Mare§ (1995) charakterizuji komunikaci jako prostfedek ke
sdélovani a dorozumivani mezi lidmi, z pedagogického hlediska je dilezita ptedevs§im
socialni komunikace. Pedagogickou komunikaci tito autofi vymezuji jako zvlaStni druh
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socialni komunikace, kterd je zaméfena na dosazeni pedagogického cile, pficemz ma

vymezeny obsah, socialni role ucastnikli a pevné stanovena pravidla komunikace.

Mares a Kfivohlavy (1995) uvad¢ji, ze ma-li byt pedagogickd komunikace optimalni,
je realizovana pii procesech vzdélavani a vychovy, které plni pedagogické funkce. Jestlize je
plnohodnotna, podporuje ptiznivé emociondlni klima pedagogického procesu, optimalizuje
vztahy mezi ucitelem a zaky i zaky navzajem, umoziuje fizeni socialné-psychologickych
procest probihajicich v kolektivu. Dale pak takovy zplsob komunikace vytvaii a zajistuje co
nejptizniveéjsi podminky pro rozvoj motivace zaka a tvoiivych stranek jejich uceni, na jedné
stran¢ formuje osobnost zakii spravnym smérem a na stran¢ druhé umoziiuje co nejlépe

pedagogicky vyuzit zvlaStnosti osobnosti kazdého ucitele.

Shodujeme se s nazorem, ze se pedagogicka komunikace muze odehravat i Vv jinych
prostiedich, jak uvadgji autoii Sed’ova, Svaiicek, Salamounova (2012), ktefi v popisu riznych
prostiedi uvadeji také rodinu nebo komunikaci mezi trenérem a ditétem. Stejného nazoru je
I Gavora (2005), ktery piedklada vycet mist, kde se odehrava pedagogicka komunikace jako

moznost cesty rozvoje urcitych cili edukace.

Pro ucely nasi prace je také dulezité vnimat komunikaci jako prostfedek k realizaci
vychovy a vzdélavani formou interpersonalni interakce, piicemz aktéry jsou ucitel a dité, ale
I skupiny déti. Jak shodné uvadéji NeleSovska (2005) a Gavora (2005), komunikace ve tfidé
probiha prostiednictvim verbéalnich a nonverbalnich projevi jedinci a ma svoje specifika.
Tento zpusob interakce se vSak prece jen ponékud lis§i od komunikace v béZznych Zivotnich

situacich ¢i v ramci dalSich instituci.

,, Komunikace je nevyhnutelnou podminkou vyucovani. Bez ni by se vychova
avzdelavani nemohly uskutecniovat.” (Gavora 2005, s. 25) Pedagogickou komunikaci
povazuje predevSim za vyménu informaci mezi ucastniky vychovné-vzdélavaciho procesu.
Vzdélavaci cile, obsah vzdelavani i uzité metody a formy prace tak ucitel realizuje formou
této komunikace. Autor nezapomind zminit také fakt, ze se tento druh komunikace fidi
specifickymi pravidly, jez uréuji pravomoci zG¢astnénych aktért. Uastnici komunikace se
tedy fidi komunikac¢nimi pravidly, kterd souviseji s jejich socidlnimi rolemi. Komunikacni
pravidla povaZujeme za jeden z faktort ovliviiujici vychovné-vzdélavaci proces, a proto jejich

existenci zminujeme.
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Pravidly se zabyva také Helus (2004) ve svém vysvétleni pedagogické komunikace,
ktery klade diraz pfedevsim na pochopeni uciva, aplikaci a pfetvareni vnitinich poznatkd. Na
poméru Ucasti jednotlivych aktéri vymezuje pedagogickou komunikaci jako asymetrickou
a symetrickou. Do popiedi stavi ocenéni komunika¢nich projevi zdka jako prevenci pied
nezadoucimi podobami ucitelovy dominance. Podle tohoto autora ucitelova ptevaha
v komunikaci souvisi predevsim s aktivizovanim ditéte s jednoznaénym cilem sméfovat
k jeho pokroku. Povahu pedagogické komunikace pfitom ovliviiuje také velikost skupiny,

vzajemné vztahy a v neposledni fadé také nezbytnd nastavena pravidla komunikace.

3.3.1 Faktory ovlivitujici pedagogickou komunikaci

Jak jsme jiz popsali, pedagogickd komunikace je ur€itym specifickym druhem
kontaktu. Jeji realizace predpoklada urcité podminky, ucastniky, ale je také velmi vyznamné
ovliviiovana mnoha faktory. Nelze tedy predpokladat, ze ucitelka mateiské Skoly bude
aplikovat zcela beze zmény vse tak, jak si naplanuje nebo ptipravi mimo vychovné-vzdélavaci
proces. Je mozné proto komunikaci povazovat ve své podstaté za jakysi zivy prvek celého

procesu. V dalsi ¢asti textu se nékterym z téchto Cinitel budeme vénovat blize.

Kolat, Valisova (2009) zminuji jako jeden z ovliviujicich faktorti klima skoly. Tito
autofi povazuji za stézejni také osobnost ucitelky, jeji charakter, temperament, vék, odborné
zkuSenosti, mentalni rozpoloZzeni a také ndzorové presvédCeni. NeleSovska (2005)
K momentim ovliviiujicim komunikaci ve vychovné-vzdélavacim procesu dodava, ze zalezi

na jeji zakotvenosti v Case, prostoru a také na jednotlivych aktérech.

Ve spojeni s obsahem nasi prace jsou piinosné nazory autord Gavory (2005)
a Valisové, Kasikové (2011), kteti za dulezitou povazuji také zpétnou vazbu, jez umoznuje
zjistit, do jaké miry je komunikace G¢inna a srozumitelna, coz znamena ptedevsim shodu
myslenek, pochopeni se, pribéh komunikace s cilem souladu v mysleni. Je tedy tieba, aby

komunikace probihala v interakci komunikacnich partnerq.

Pedagogickou komunikaci ovliviiuji i dalsi z mnoha faktorti, mezi néz patii dle
Smelové (2004) také organiza¢ni formy vzd&lavaciho procesu. Jelikoz vzd&lavani v mateiské

Skole probihda béhem celého dne, dochazi tak podle podminek vytvofenych dle RVP PV
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(2016) k zapojeni déti do Cinnosti skupinovych, frontalnich i individualnich. Komunikace
probihajici pfi vzdélavani tak mize mit podobu jednosmérného sdéleni, rozhovoru pedagoga
s détmi nebo rozpravy ve tfidé. Rozprava ve tfidé je nejen vnimana jako obousmeérna
komunikace mezi ucitelkou a détmi, ale navic také mezi détmi navzajem. Probiha tak piima

komunikace mezi vrstevniky i s uéitelkou, spoluprace a je zde moznost vyjadfit sviij nazor.

Pfi organizovani vzdélavani formou individualnich Cinnosti, kdy se pedagog vénuje
pouze jednotlivému ditéti, probihd komunikace na zékladé osobniho kontaktu. Pfi verbalni

komunikaci je pro oba ucastniky prostor pro vyjadieni i naslouchani.

Jak jsme jiz zminili v ivodu této podkapitoly, objevuje se i mnoho faktori, které nelze
ze strany ucitelky matefské Skoly zcela ovlivnit. Patfi k nim naptiklad dosaZeni pfirozené
vysky hlasu, adekvatni rychlost projevu nebo jeho emoc¢ni naboj. VétSina autor zminuje jako
nedilnou soucast kontaktu a pedagogické komunikace nonverbalni komunikaci. Zde Ize
povazovat za utvarejici faktor pohledy, pohyby, fyzické postoje, gesta nebo dotek. Mares,
Kftivohlavy (1990) vidi nonverbalni projevy jako mozny zpusob, jak proniknout do
emociondlni sféry ditéte. Mé-li byt pedagogickd komunikace skute¢né Uc¢inna, povazuji
vnimadni neverbalnich projevli za stézejni. Aspekty pedagogické komunikace déli na

intencionalni, kognitivni, motivacni, regulacni, obsahové, procesualni a produktové.

DalSim hlediskem, které¢ jsme jiz nastinili a které ovliviiuje pribéh a zacileni
komunikace v podminkach Skoly, je jeji pfipravenost. Komunikace ve $kole muze byt dle

autorti Marese a Ktivohlavého (1990) ptipravend bud’ detailné, ramcove, nebo neptipravena.
1) Detailn¢ pfipravena komunikace je uskute¢néna v podobé, v jaké byla napldnovana.

2) Ramcovée pripravena komunikace probiha piedevS§im na zédkladé zkusenosti
pedagoga smérem k stanovenému cili. Jak zmifiuje Smelova (2004), nemélo by se v této
podob¢ jednat o pouhou improvizaci, ale zkuseny pedagog by mél dodrzovat smér, kterym se

komunikace vyviji, neustale k planovanému cili.

3) Ke komunikaci nepiipravené dochazi v situacich, které ucitelka nemize zcela
predvidat, a je povazovéana za improvizaci. Podle Smelové (2004) je v tomto piipadé velmi
dilezita schopnost pedagoga umét spravné reagovat v nepiedvidatelnych a neopakovatelnych

situacich, které se odehravaji béhem dne v podminkach konkrétni matetské Skoly.
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3.3.2 Zpétna vazba jako soucdst pedagogické komunikace ucitelky
materské Skoly

Potteby ditéte piedskolniho véku jsou definovany mnoha autory riizné. Sirovéa (2010)
zminuje tfi, se kterymi spojuje provéazanost v détské hie. Jednd se o potiebu vztahu,
kompetence a potiebu autonomie. Bezpeci vidi jako podporu pti navazovani socialnich vztaht
kdy je evidentni piedev$im stalost v pozadavcich na dit€ i v pozadavcich na dodrZeni
dohodnutych pravidel zptisobem, ktery umoziuje kazdému ditéti citit se jako akceptovana

osoba.

Zpétny pohled na aktivitu ditéte je dle Hakové (2014) vlastné pohledem
do budoucnosti. Usnadiiuje dal$i uceni, umoziuje sledovat vlastni pokroky, sdilet napady,
planovat zmény, uvédomit si problémy a jejich zplsoby feSeni, uzavirat dohody, vzajemnou
podporu, vsimat si déni, pfemyslet o ndzorech a postojich druhych. ,, Reflexe je prenos
ze srdce do mozku, z emoci do uvedomeni, z prozitku do nové zkusenosti.” (Hakova 2014,
S.42) Pohled do budoucnosti sklonuji také Havrdovd, Vyhnankova (2015), které spojuji
ptistup ucitelky S jasnou vizi, k ¢emu dité vést. Tato ptfedstava je soustavna, konzistentni

a vychazi z principt a hodnot spole¢nosti.

Dubec (2013) pohlizi na vztah v komunikaci pfedev§im s respektem Kk vnimani
signalu. Podle toho, jak zrak a sluch, tedy jiz zminéné smyslové organy, vyhodnoti vztahovy
signal komunikace, vznika podoba komunikace symetricka, nebo asymetricka. V komunikaci,
jak dale popisuje Dubec (2013), maji své misto ob¢ formy vztahl. Jako zpiisob komunikace,
ktery nezasahuje sebeobraz druhého a nerezignuje na zménu chovani, zmifluje popisny jazyk.
V tomto piipadé se jedna o komunikacni zpétnou vazbu, kterd je zbavena jakychkoliv

subjektivnich tvrzeni smérem ke komunika¢nimu partnerovi.

Popisny jazyk jako zpusob komunikace je obrazem toho, co vyhodnoti zrak a sluch,

tedy co je vidét a slySet z chovani druhych.
Popisny jazyk poskytuje
- objektivni zdznam, epizodicky,

- nabizi konkrétni popis udélosti, situace,
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- popis zaloZeny na vnimani smysla — zraku, sluchu,
- nabizi moznost moudrého uzivani slov, pfemysleni nad sdélenim.

Jazyk hodnotici (posuzujici) je rozsifen o subjektivni vnimani, pohled, nazor, dojem,
predstavu. Tento zplusob dle Cangelosiho (1996) muze vést k oznaCovani, klamnosti

a vytvareni ,,nalepek®.

Utinna zpétna vazba v podobé popisu smérem ke zméné chovani miize byt doplnéna
0 odvolani se na pfedem dohodnutd a obéma stranam zndmé pravidla ¢i popis naseho
prozivani (Dubec 2013). Zpétna vazba je tedy vtomto piipadé chapana jako konkrétni,

vztahové neutralni popis chovani, ptipadné popis a zobrazeni toho, co v nas situace vyvolava.

Ve vztahu ucitelka—dit¢ je obzvlast nutné dbat na porozuméni pravidlim
a souvisejicim popisnym pojmum a jejich zvnitinéni. Podle Hakové (2014) je zpétna vazba
dulezitym nastrojem korekce détského sebepojeti. Podavani zpétné vazby umoziuje
osobnostnim typlim submisivnim zvysit sebediivéru nebo naopak dynamickym détem podava
zpravu o vnimani jejich projevi okolim. Jeji uzivani nabizi podnéty k zamysleni, rozvoji
0sobnosti a kontinualnim zménam v chovani. Zpétna vazba by méla byt tedy popisna,

konkrétni, vyzddand, vyrovnana, spravn¢ nacasovana, ziskana formou pozorovani.

Dulezit¢ je mimo jiné zvazit hledisko obou stran komunikace, a proto je nutna
kontrola porozuméni zpétné vazbé piijemcem, aktivni naslouchani a pravo konfrontovat

zpétnou vazbu.

Jako faktor ovliviyjici fungovani komunikace popisuje Dubec (2013) moment
zasahovani do sebepojeti, tudiz nutkéni se branit. Tyto aspekty, kterym je tieba se vyhnout a

k jejichz uzivani ,,nesklouznout, déli na:
1) hodnocenti, které vznika zpravidla na zakladé piedeslych zkusenosti,

2) interpretace, ,,vésténi toho, co se stalo, ve snaze porozumét, které jsou ovlivnény

tim, ze to kazdy z nés ,,néjak mysli*,
3) mentorovani, coz je v podstaté mysleno jako predavani nevyzadanych dobrych rad.

Zpétna vazba uzivand jako zpusob hodnoceni vychovné-vzdélavaciho procesu

predstavuje reflexi, zpétny pohled na aktivitu. Tento pohled ValiSova, Kasikova (2011)
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v pedagogickém kontextu rozliSuji na postup reaktivni, nebo proaktivni. Reakce je
synonymem pro piistup zaloZzeny na okamzitém reaktivnim jedndni v dané situaci, probihajici
jev, chovani. Pristup ucitelky, ktery neni bezprostiedni reakci na podnét, je povazovan

za proaktivni.

Proaktivni pfistup je tedy dle Havrdové, Vyhnankové (2015) zakotfenén V jasnych
vychodiscich ucitelky mateiské Skoly, ve vizi, sjakou pracuje, Vv postoji sméfujicim ke
zvolenému cili. Proaktivni pfistup ve vztahu k podavani zpétné vazby tak predstavuje spojeni

S projevy chovani ve tfidé, tzv. tfidnim managementem (Cangelosi 1996).

Webster-Strattonova (2008) ve svych strategiich proaktivni pfistup vyuziva pro
podporu zddouciho chovani a zaroven dlouhodobou praci na zméné chovani. Jednani ucitelky
povazované za proaktivni tak probouzi v détech zajem o poznavani svéta, hledani novych
metod uceni se ucit, aniz by se jednalo o pouhé vyucovani. Konkrétni situace pfirovnava
k cilenému, u¢innému, zcela védomému pichlizeni rusivého chovani déti. Pfistupy vénujici se
pfevazné prevenci nezadoucich projevl chovani tak vychazeji z pevného postoje pedagoga,
ktery vénuje pozornost efektivnim zplsobliim komunikace popisujici spiSe pozitivni projevy
chovani. Jak uvadi tato autorka, nejedna se o okamzitou zménu, ale pokud se pedagog
nenecha ,,vyprovokovat®, dosahne u¢innéji pochopeni ze strany déti, které¢ si uvédomi, ze
vyruSovani je neefektivni zplisob ziskavani pozornosti a ztratou Casu. Je vSak velmi dileZzité,
aby ucitelka neupadla do zajeti kazdodennich rutin, stereotypi a zajetych schémat.
V podavani zpétné vazby, jak demonstruje tato autorka na ptikladech, je nutné, aby ucitelka
neustale vnimala jedine¢nost, vztahy, prvky, detaily a okolnosti kazdé situace. Spojuje pojem
»typicka™ s nutnosti nepropadnout nepravdivému dojmu o jejim vykresleni. U¢itelka mateiské
Skoly by méla kazdy odehrany, prozity moment promyslet a znovu reflektovat. Naucit se

pfipustit, Ze diky podminkédm a okolnostem je vSe vZdy jiné, nové.

3.3.3 Piiklady metod komunikace ucitelky mateiské Skoly smérem
K rozvoji emocnich dovednosti

Na zéklad¢ vyznamu komunikace pro nasi praci se pokusime reflektovat nékteré z jiz
ovétenych metod komunikace vyuZzitelnych v podminkach ptedSkolniho vzdélavani ucitelkou

matetské Skoly smérem k rozvoji emocnich dovednosti ditéte. Vychazime z predpokladu, ze
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na poli pfedskolni pedagogiky je téma emocnich dovednosti ditéte jednim z téch stéZejnich.
Proto se v této ¢asti budeme zabyvat nejen metodami ucelenymi a ovéfenymi, které udavaji

smér pro vychovné-vzdélavaci proces.

Jednou z mozZnych empiricky ovéfenych metodik, ktera se zabyva komplexni
podporou socidlniho, emocniho i1 kognitivniho rozvoje ditéte, je program zalozeny na
Pattersonové modelu socidlniho uc¢eni nazvany Incredible Years. Program Incredible Years,
vytvofeny Webster-Strattonovou, se opira v pfistupech K rozvoji vztahu mezi ditétem
a ucitelkou predev§im o snizovani potizi v projevech chovani podporou ,,dobrého chovani®

a tim sméfuje k rozvoji socioemoc¢nich dovednosti ditéte.

Principialné jde o rozvoj vztahu pomoci podpory pozitivniho chovani, nikoliv 0 pouhé
zamezovani Spatnému, nezddoucimu chovéni. Tato metodika zasahuje svymi pfistupy nejen
prostiedi skoly, ale jeji rozmér je cilen i na rodice déti (Webster-Strattonova 1999). Autorka
uvadi jako nejdulezitéjsi a klicové pro emocni vyvoj ditéte predevsim divéru, zvidavost,
iniciativnost, sebekontrolu, empatii, komunikativnost a spolupraci. Za zakladni kdmen je

povazovano budovani pozitivnich vztaht ditéte a stimulujiciho prostfedi.

Podle Webster-Strattonové (1999) je komunikace mnohem vic nez mluveni s druhym,
nazyva ji vzajemnym vztahovanim se. Komunika¢ni dovednosti dospélého, tedy ucitelky
matefské Skoly, jsou kliCovym faktorem pro ur€eni kvality vztahu v pedagogické komunikaci.
Za dilezité povazuje Webster-Strattonova osloveni, ton komunikace, dobu navazovani
kontaktu s ditétem i vzajemné naslouchani. Jako vyznamny moment zminuje, ze dité velmi
vnima, zda je ucitelka jednotna v tom, co tika, S tim, co nasledn¢ realizuje. Ve své metodice
uvadi pravidla Gspésné komunikace, kterd mimo jiné obsahuji nutnost naslouchani, ocniho
kontaktu pfi rozhovoru, mluveni o sporech a problémech a zdvoftilost. Ucitelka tak hraje
Vv procesu komunikace vyznamnou roli ptipravou bezpe¢ného prostredi, tim, ze dovednosti
a znalosti nestavi nad vztahy, vede déti k samostatnosti a odpovédnosti, a tim, ze podporuje

déti jako privodce v jejich uceni.

V pedagogické literatufe se muzeme setkat ve vztahu sucitelkou s pojmy jako
kompetentni nebo efektivni. Spilkova a Vasutova (2008) v této souvislosti popisuji schopnost
empatie, vnimani a prosazovani vlastnich nazort, asertivitu, prosocialnost a vnimani emoci.

Takova ucitelka ve své profesi pfedev§im zohlednuje pfirozené osobnostni charakteristiky.
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Jak jsme zminili, nechceme se zabyvat pouze ucelenymi metodikami souvisejicimi
s emo¢nim rozvojem, ale zajimaji nds i jednotlivé prvky, které komunikaci timto smérem
rozvijeji a posouvaji. Vyznamnym faktorem, ktery ovlivituje pribéh komunikace, je také
fungovani mozku. Dubec (2013) popisuje komunikaci jako proces, sled jednotlivych krokii,
pfi¢emz vstupem je vnimani signalu, stimulu, dale pokracuje jeho individualni zpracovani
a proces vrcholi nasi naslednou reakcei, chovanim. Vstupni signély rozdéluje do dvou proudd,
vyznamnym momentem je vyhodnoceni pomoci smysli. Signaly v komunikaci Klasifikuje
jako vécné a vztahové. Tyto dva rozméry zachycuji jednak formu komunikace, ktera
zobrazuje zpisob, jakym spolu mluvime, a vzijemny vztah, jednd se tedy o vztahovou
komunikaci. Na druhé stran¢ komunikace vécna se zabyvd predmétem a obsahem

komunikace.

Moslerova (2004) rozliuje obsahovou i vztahovou rovinu komunikace, navic vSak
vnima procesudlni komunikativni aktivity. Vztahovou rovinu komunikace pojima tato autorka

z pohledu toho, kdo je ti¢astnikem procesu.

Dale jsme se seznamili s ucelenou metodikou, ktera je v souc¢asné dob¢ k dispozici pro
Ceské ucitelky ve slovenském piekladu (Druhy krok, 2017). Tato metodika poskytuje
moznosti aplikace konkrétnich ¢innosti s cilem rozvijet emocni a socialni dovednosti u déti.
Zakladni teoretické poznatky se opiraji o tfi hlavni ¢asti, z nichz kazda disponuje rozdilnym

nacvik empatie, regulace emoci a feSeni problému v mezilidskych vztazich.

Ucebni transfer je poté formou ptikladi a navodil na aplikaci pfileZitosti pro ucitelku
k uchopeni dennich impulst jako momentti pro uéeni. Z hlediska G¢innosti pisobeni v oblasti
emocnich dovednosti je dlouhodobéjsi program vniman jako efektivnéjsi. Na tomto zakladé
byla metodika sestavena pro uditelky jednotlivych stupnii Skol pocinaje piredskolnim
vzdélavanim a konce stfedoSkoldky. Pojmenovani emoci, jejich odhaleni u sebe samého
a nasledné u ostatnich ma vliv na rozvoj prosocidlniho chovani u déti. Autofi vSak hovoii také

o nutném piedpokladu pro feSeni problémt, logické uvazovani a zvladani, regulaci emoci.
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II VYZKUMNA CAST

4 Design vyzkumného Setieni

Nase prace je zaméfena na strategie komunikace ucitelky mateiské Skoly, které vedou
k podpofe emocni oblasti ditéte predskolniho véku. Samotné vyzkumné Seteni se skladalo ze
dvou casti, kdy byla postupné ziskavana data pro kombinaci kvalitativniho a kvantitativniho

pfistupu. Tyto faze jsou oznaceny jako faze 1 a faze 2.

Pro realizaci vyzkumu byla pouzita data ziskana od dvou ucitelek kontrolnich skupin
a ucitelky experimentalni skupiny. Pro analyzu kvalitativnich dat byla zjiSténi uspotadana do
skupin na zékladé podobnosti feSeného problému a nasledné¢ bylo provedeno srovnavani,
nalezeni rozdilt. Tii ndmi srovnavané ucitelky plsobi na jednotfidnich matefskych Skolach,
které vykazuji obdobné podminky, shodny charakter pozorovanych skupin, a jednd se

0 mateiské Skoly, které jsou soucasti zakladni Skoly.

4.1 Hlavni problémova otdzka: Jak ucitelky mateiskych Skol podporuji
rozvoj emocnich dovednosti predSkolnich déti?

Vyzkumné otazky

1. Jak ovliviiuje dalsi vzdélani ucitelky materské Skoly v oblasti emocnich dovednosti

jeji vztah k problematice emocnich dovednosti predskolnich déti?

2. Jak ovliviuje znalost metod v oblasti emocniho rozvoje planovaci ¢innost ucitelky

materske skoly?

3. Jak ovliviuje cilené absolvovani programu zameéreného na oblast rozvoje
emocnich kompetenci predskolnich deti komunikacni strategie ucitelky materské

skoly?

4. Souvisi vztah ucitelky materské skoly k tématu emocniho rozvoje ditéte s vybérem

komunikacnich strategii?
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4.2 Metody vyzkumného Setieni
Faze 1

Jednou z ¢asti vyzkumného Setfeni bylo planované interview s jednotlivymi ucitelkami
matefskych Skol po ukonéeni doby pedagogického plisobeni na déti a po realizaci posttestu.
Zkoumanou oblasti bylo pfedevSim specifické zamétfeni se ucitelky matefské Skoly na
vychovné-vzdélavaci metody, pojeti vychovné-vzdelavaciho procesu a komunikacni strategie.
V této cCasti vyzkumu jsme tedy nepfistoupili k zddnému cCasovému replikovani.
U zkoumaného jevu vSak bereme v uvahu moZznost proménlivosti. Z pohledu zabezpeceni
validity uzivame konkrétni, pfesny a vystizny popis situace s uZzitim autentickych vyroku

jednotlivych ucitelek kontrolnich skupin €. 2, 3 a ucitelky experimentalni skupiny €. 1.

Zpusob kladeni otazek byl v naSem ptipad¢ realizovan formou polostrukturovaného
interview, otazky byly peclivé sefazeny do obsahovych celkd tak, aby korespondovaly
S vyzkumnym problémem. V piipad¢ nejasnosti se mohl vyzkumnik ¢i respondent doptavat

doplnujicim dotazem.

Otazky pro ucely vyzkumného Setfeni byly sestaveny také na zdklad€ vychodisek
Z teoretické Casti. Jednou ze zohlednénych oblasti byla kritéria volby vychovné-vzdélavacich
strategii ucitelky matefské Skoly s ohledem na vliv jeji osobnosti a na cile vychovné-
-vzdélavaciho procesu podle autort Manaka a Svece (2003). Déle jsme reflektovali Webster-
-Strattonovou (1999) a jeji otazku bezpec¢ného prostiedi vytvareného ucitelkou mateiské
Skoly. V neposledni fad¢ jsme zohlednili také oblasti vztahujici se k ditéti, projeviim chovani

a zpusoby reakci ucitelky mateiské Skoly.

Prostedi pro interview bylo voleno tak, aby rozhovor nebyl ve svém prib&hu nikym
rusen. Zaznamy jednotlivych rozhovori byly pfepsany do pisemné podoby. V ptipadé
subjektu uditelky mateiské skoly se jednalo o vybér respondentii se spole¢nymi znaky
kvalifikace, profesnich ptredpokladii predskolniho pedagoga a pohlavi. Prvotni sledované

znaky ucitelek byly identifikovany ve fazi predvyzkumu, a to pfi jejich osloveni.

Jednotlivd data byla zpracovana na zaklad¢ oblasti, které vyzkumnik vyuzil pro
strukturaci sestaveného rozhovoru. Tyto Ctyfi kategorie byly pro ucely interpretace déleny dle
jednotlivych témat otazek do podkategorii. Jejich formulace se pfesné neshoduje se znénim
kompletnich otazek, jsou ¢lenény dle vyznamu stézejniho pro kvalitativni podobu vyzkumu.
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Faze 2

Jako vyzkumnd metoda byl v tomto piipadé vyuzit experiment. Dle Gavory (2000) je
Vramci experimentu mozné vyuziti riznorodych metod sbéru dat a manipulace
s proménnymi. Subjekty k naSemu experimentu byly vybrany na zakladé jistych spole¢nych

znaku.

Hlavni uplatiovanou metodou pii aplikaci pretestu a nasledného posttestu bylo
zuCastnéné pozorovani (observace). Pozorované hodnoty byly jednotlivymi ucitelkami
matefskych $kol zaznamenavany do pfipravenych zaznamovych archi. Spektrum
pozorovanych jevi se tykalo zejména pocitl, dovednosti souvisejicich s upeviiovanim hodnot,

jednalo se tedy o jevy afektivniho charakteru (Gavora 2000).

Pfi tvorbé hodnoticiho archu jsme vychazeli z metodiky pro podporu individualizace
v predskolnim vzdélavani Pedagogické hodnoceni v pojeti RVP PV (Smolikova a kol. 2007).
Zaznamenavané kategorie byly déleny do jednotlivych dimenzi dle oblasti vychazejicich ze
struktury Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Pro miru dal$iho
posouzeni dosazené urovné byla pouzita jako hodnotici nastroj Ctyfstupiiova posuzovaci
Skala. Za icelem kvantitativniho posouzeni byly jednotlivé stupné kategorialni $kaly opatieny
¢iselnymi hodnotami 1 az 4 (Chraska 2007). S témito hodnotami jednostranné numerické

Skaly jsme poté ddle matematicky pracovali.

V ptipad€ kontrolnich skupin mluvime o nepfimém pozorovani zprosttedkovaném
ucitelkami €. 2 a €. 3, v pfipadé experimentalni skupiny se jednalo o pfimé pozorovani
ucitelky ¢. 1. Pro zjisténi reliability pozorovani vychdzime z vypoctu vnitini konzistence

kategorialnich dat.

Sledované oblasti v pohledu na existujici proménné vnimame jako nezbytné prvky
experimentu. Vyzkumnik jako nezavisle proménnou oznacil strategie komunikace, kterymi
zamérné pusobil na experimentalni skupinu. Sledované experimentdlni zmény v disledku
zavisle proménné jsou zjiStovany v ukazatelich trovné emocnich dovednosti v podobé
ocekavanych vystupi RVP PV. Dusledkem vlivu nezévisle proménné je poté zavisle

proménna, kterou je dosazend troven emocnich dovednosti déti predSkolniho véku.

V ramci interpretace vysledkt Setfeni jsou data pomoci tiidéni prvniho stupné

zaznamenana a prezentovana graficky.
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4.2.1 Popis sbéru dat

Vyzkumny vzorek tvoii tfi ucitelky jednotfidnich matefskych skol, které maji vzdy
jednu tiidu déti ve veku 2—6 let. Pocty déti ve tfidach jsou piiblizné shodné. Pohybuji se od 18
do 22 déti. Ve vyzkumném vzorku ani mezi oslovenymi nebyl Zadny muz, coz v souvislosti
s teoretickymi poznatky upeviiuje presvédceni o prevladajicim podilu zen v predSkolnim
vzdélavani, 0 feminizaci ve Skolstvi, na kterou upozoriiuje Pricha (2002). Ucitelky
matefskych Skol byly pro ucely této Casti prace oznaCeny jako ucitelka 1, ucitelka 2,

ucitelka 3.
Popis souboru MS 1 — experimentalni skupina

Ucitelka 1 ptsobi v jednotfidni matefské Skole se smiSenym kolektivem jako vedouci
pro mateiskou Skolu. VE&k nejmladsiho ditéte tfidy jsou v dobé realizace vyzkumu tii roky,
Vv kolektivu neni zadné dvouleté dit€, nicméné pii nastupu byly dvé déti piijimany jako

dvouleté. Jeden chlapec ma odklad skolni dochazky.

Mateiskou skolu v soucasné dob¢ navstévuje 20 déti. Déti absolvujicich posledni rok
ptredskolniho vzdélavani je ve téid¢€ pét, z toho jedna divka. V integraci je ve tfidé vzdélavano
jedno dité s personalni podporou asistenta pedagoga bez potieby individualniho vzdélavaciho
planu. MS maé k dispozici jednu velkou mistnost jako tfidu, jedna se o nové postavenou
matefskou Skolu s celodennim provozem. Vzdé¢lavaci program této Skoly je zaméfen na
individualni ptistup k ditéti, samostatnost a spolupraci s rodici, jeji Skolni vzdélavaci program
tudiz vychazi z prvkl programu Zacit spolu. V centrech aktivit je tak détem umoznéno spojit

uceni s realitou.
Popis souboru MS 2 — kontrolni skupina

Matetska Skola 2 ma celkem 22 déti, v jejim kolektivu jsou dvé dvouleté déti. Pocet
déti s odkladem Skolni dochazky je shodny, je to jeden chlapec. Kolektiv déti matetské
Skoly 2 je shodné heterogenni a v integraci je vzdélavano jedno dité s potfebou asistenta
pedagoga. Personalni posileni je zde také chivou, ktera je ztizena z projektovych prostfedkt
Sablon pro Skoly z Evropské unie. Pocet déti navstévujicich posledni rok piedskolniho
vzdélavani je vtomto kolektivu pét, ztoho jedna divka. Jedna se o mateiskou Skolu

s celodennim provozem, kde je kladen velky vyznam na spolupraci s mistnimi partnery,
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seniory a klubem maminek. Matef'ska Skola svym programem podporuje jednotlivé akce, na
kterych déti reprezentuji Skolu, opira se o tradice a zvyky v obci. Program $koly je zaméten
svymi specifiky environmentalné, K aktivitam vyuziva svych kompletné vybavenych

venkovnich prostor a blizkého okoli skoly.
Popis souboru MS 3 — kontrolni skupina

Vékové slozeni tiidy MS 3 je opét od dvou a tentokrat do sedmi let. Ve tiidé matetské
Skoly bylo v dob¢ realizace vyzkumu zapsano 20 déti, z toho posledni ro¢nik predSkolniho
vzdélavani navstévovalo pét déti, z toho jedna divka, ktera je vzdélavana v integraci bez
potieby tvorby individualniho vzdé€lavaciho planu. Ve tfidé je pritomna chiiva pro dvé
dvouleté déti financovana z projektovych prostredki. Ve téide je jedno dité s odkladem $kolni
dochézky a uditelka 3 je vedouci pro matefskou skolu. Skola nabizi svym klientiim celodenni
provoz a svym umisténim uprostied obce a Vv tésné blizkosti lesa také piijemné spojeni
s ptirodou. Aktivity Skoly jsou zaméfeny cilené na rozvoj logopedické péce, Skola se
specializuje na uzivani technického vybaveni. Velkého prostoru nékolika spojenych mistnosti

vyuziva pro individualni praci.

Tabulka ¢. 1: Ucitelky vySe uvedenych mateiskych Skol z pohledu délky praxe v oboru

predskolni vzdélavani, véku a dosazeného vzdélani

Dé¢lka praxe Vek Dosazené vzdélani Pohlavi
Utitelka 1: 12 let 43 Vysokoskolské Zena
Utitelka 2: 3 roky 25 Vysokoskolské Zena
Utitelka 3: 25 let 51 Vysokoskolské Zena

Vsechny respondentky pracujici v jednotiidnich matetskych Skolach, které se podatilo
oslovit a pro vyzkum nadchnout, jsou ucitelky S vysokoskolskym stupném vzdélani. Tuto
skute¢nost povazujeme za zajimavou také vzhledem k tomu, Ze oslovené respondentky
Sniz§im stupném vzdélani nebyly s vyzkumem a navstévou natolik ztotoznény, aby je
dokazaly akceptovat, a do své prace nechtély nechat vyzkumnika, pro né¢ neznadmou, cizi
osobu, nahlizet. Tento aspekt tedy miize souviset s kvalifika¢ni Grovni profesionality ucitelky
matefské Skoly. Vékova kategorie sledovanych ucitelek matefskych Skol a jejich délka praxe

se vSak vyrazné lisi.
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Skupina subjektli, ve které se uskutecnilo experimentalni piisobeni ucitelkou €. 1, je
nazvana experimentalni skupinou MS 1. Ostatni dvé skupiny MS 2, MS 3 jsou skupinami
kontrolnimi, ve kterych se experimentalni ptisobeni neuskutecnilo. Experiment byl realizovan
tak, aby Vv jeho uvodni fazi byly skupiny experimentu co nejvice rovnocenné (Gavora 2000).
Pro vybér skupiny subjektti byly zvoleny co nejvice podobné vlastnosti, které vyrazné ovlivni
zavisle proménnou u experimentalni skupiny a skupin kontrolnich. Tyto byly pfedevsim veék
respondentli, pohlavi, dosazené¢ vzdélani a kvalifikacni predpoklady, prostiedi, ve kterém
probiha systematické piedskolni vzdélavani, slozeni skupiny s ohledem na integraci

a souvisejici personalni posileni vzdélavaciho procesu.

Tabulka €. 2: Shodné znaky skupin z pohledu podminek

Skupina Typ Skoly Pocet déti Integrace

MS 1 Jednotiidni matefska | Celkem déti 20 1 dit¢ s podporou asistenta
Skola s celodennim Posledni rok v MS 5, pedagoga
provozem, ktera je z toho jedna divka 2 v dobg piijeti do MS
soucasti malotiidni (v zafi) dvouleté déti
Skoly

MS 2 Jednotiidni matefska | Celkem déti 22 1 dité s podporou asistenta
Skola s celodennim Posledni rok v MS 5, pedagoga
provozem, kterd je Z toho jedna divka 2 dvouleté déti s podporou
soucasti malotiidni chiivy
Skoly

MS 3 Jednotiidni matefska | Celkem déti 20 1 dité bez asistenta
Skola s celodennim Posledni rok v MS 5, pedagoga
provozem, ktera je Z toho jedna divka 2 dvouleté déti s podporou
soucasti malotiidni chlivy
Skoly

V dal§im schématu se objevuje zplisob rozvrzeni experimentu, experimentalni plan,
kde je vyznaceno uziti méfeni vlastnosti subjekt pied zapocetim experimentalniho plsobeni
a po jeho ukonceni (Gavora 2000). K tomuto méfeni byl vyuZit pretest zjiSténi urovné
emocnich dovednosti ditéte predSkolniho véku. Sledovéani projevil a individudlnich pokroki
ditéte bylo realizovano ucitelkou ptisluSné skupiny. Na konci experimentu byl aplikovan

shodny zaznamovy arch pro zji$téni vlivu plisobeni na subjekty, posttest.
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Tabulka ¢. 3: Experimentalni plan s pouzitim pretestu a posttestu u vSech skupin

Pretest Plsobeni Posttest
Skupina MS 1 ano P1 ano
Skupina MS 2 ano P2 ano
Skupina MS 3 ano P3 ano

Pti identifikaci vychovné vzdélavaciho stylu ucitelky matefské Skoly nebyl pouzit

zadny standardizovany test. Jejich identifikace probihala formou pozorovéni a vlastniho

komentare kazdé z ucitelek matefskych skol. Mezi vyzkumnikem a respondenty byl navazan

ptatelsky interpersonalni raport a v pribéhu setkani byla vytvotena tolik potfebna oteviena

a privetiva atmosféra (Chraska 2007).
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4.3 Analyza a interpretace ziskanych dat — faze 1

4.3.1 Priprava ucitelky mateiské Skoly na vzdélavaci proces a volba

vychovné-vzdélavaci metody

Tabulka ¢&. 4:

Interpretace dat ziskanych pii rozhovoru s ucitelkami experimentalni

a kontrolnich skupin pro oblast pripravy uditelky materské Skoly na vzdélavaci proces

a volba vychovné-vzdélavaci metody

Podkategorie Ucitelka 1 — Ucitelka 2 — Ucitelka 3 —
experimentalni kontrolni kontrolni

Vychozi bod pro Dokument SVP, jeho | Dokument SVP, Dokument SVP,

tiidni planovani cilové kategorie, plan | témata pfedem bloky piedem
vychazi z potteby pfipravena vedenim | zpracované
skupiny Skoly

Soulad skolnich ,,Jsou pro mé ., My mame plan jiz ., Mame dopredu

dokumentd z pohledu
vlastnosti cila

stezejni zvolené cile,
kam chceme s détmi
dospet, co zrovna
chceme rozvijet.

Z naseho pohledu
vychazi cile
Z pfimétenosti.

vlastné hotovy na
zacatku roku. Mame
dané, co budeme
ktery tyden délat.

Z naSeho pohledu
chybi pfimétenost,
zamgéieni na
ocekavané moznosti
aktérd z pohledu
individualizace.

zpracované bloky

a ty si vzdycky
hodnotim, jestli se mi
vSe podarilo, jak
Jjsem chtela.

Z naSeho pohledu
prokazuje
kontrolovatelnost.

Vychozi bod pro
volbu tématu

v souvislosti

S planovanim

Aktualni situace

v kolektivu, realita,
z4jmy skupiny,
podpora slabych
stranek ,, Treba je
volba prezidenta
Nebo se nekomu
narodi miminko, mad
sourozence...

Promény pftirody,
dokument SVP

., No ja uz mam dané,
co budu délat, takze
mé ovliviiuje

3

vedeni.

Zpracovani
dokumentu Skoly

,»No témata jsou

¢

prece dana. Asi nic.*
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Konkrétni zacileni
tématu na oblast
emocniho vzdélavani

Realizuje.

Ucitelka 1 popisuje
¢innosti, kterymi
sméfuje k rozvoji
emocnich
dovednosti, a jejich
cilené vyjadreni
détmi. Ucitelka 1
uvadi aplikaci
komplexnich témat
vénujicich se
zminéné

Nerealizuje.

Ucitelka 2 se
soustfedi na vyse
zminéna témata
vychézejici ze SVP.

., No tak ja si myslim,
Ze emoce vyjadruji.
Ale nevim, zda je to
primo cilem mych
témat. To asi ne. Ta
se tykaji neceho

Nerealizuje.

Konkrétni téma
tykajici se emoci
ucitelka 3
nepfipravuje.
Spojitost s u¢enim
emocnich projevi
pripisuje predevsim
spontannim reakcim
déti na situace.

L Ale v tematech?

problematice Jiného. Jak? l‘O]f riizné,
I realizaci uCeni na projevigt 'e,mocf, to
zékladé€ potieby, ano.vAl.e:] asejinm
R nevénuji obsahem
soucasné situacni ) )
. s tématu. Ta mame
a projektové uceni. o
Jina.
Ucitelka mateiské Aktivizujici ptistup, | Zprostfedkovani Metody nazorné-
Skoly a vychovné- prace s chybou, védomosti, demonstraéni,
-vzdé€lavaci metoda metoda situacni, dovednosti, predvadeéni,
feSeni problému, hra, | preference vysvétlovani
komplexni vyukové | komunika¢ni funkce, Tod nevim. festli
metody, projektova | klasické vyukové » Ted nevim, jestli to

vyuka

,, ... proto také velmi
obmeénuji a volim
téma na zaklade

‘

zjisténého zdajmu. "

metody, slovni,
vysvétlovani, popis

,, ... hezky jim
vysvetlit treba zmeny
V prirodé, ze uz neni
tolik slunicka na
podzim, zbarvuje se
listi, chybi barvivo
chlorofyl... "

Spravné pojmenuyji,
ale asi saham po
predvedeni, nazorné

I3

ukazu a vysvetlim. *

Organizace
vzdeélavani

Prvky programu
Zacit spolu,

individualizace,
skupinova prace

Preferuje frontalni
vyuku s prevahou
verbalizace,
organizaci voli za
ucelem predchdzeni
rusivym vlivim,

K organizaci se
Vv otazkach
nevyjadiuje.
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kontrola, snaha o
udrzeni kazné.

Preferovana oblast
ucitelky z pohledu
osobnostnich
preferenci

Oblast emoc¢né
socialni

Environmentalni

a ekologické
vzdélavani, moderni
technologie, vyuziti
tradic

Oblast
komunikac¢nich
dovednosti

Uzivané metody

a formy prace

v souvislosti

S posilenim
emocnich dovednosti

Materialy uréené pro
ucely podpory
emocnich
dovednosti,
zkuSenosti ziskané na
zahraniCnich stazich,
kombinace metod

s prvky intuice,
improvizace

a aktivizujici
vychovné-vzdélavaci
metody, prace

S voln¢ dostupnym
obrazovym
materidlem, texty na
dané téma,
prozitkové formy
uceni, dramatizace,
modelové situace,
predvadéni,
komunikace, hra

Prace s textem,
vypraveéni, rozhovor,
rozbor aktualni
situace, osobni
kontakt, situa¢ni
uceni

Metoda slovni,
monologicka,
vypraveéni,
vysvétlovani,
dialogicka —
rozhovor s prvkem
otazky, prace

s textem, kdy cilem
je porozumeéni
obsahu textu, dobry
ptiklad, ukazky
feSeni situaci,
inscenacni metody,
vyuka dramatem,
didaktickd hra

Vzdélani ucitelky
matetské Skoly

Vv oblasti emoc¢nich
dovednosti

Absolvovala.

., Ano, jiz nékolik.
Vybiram si
vzdeélavani také na
zakladeé preference
této oblasti, nebot
vztahy, emoce

a pocity povazuji za
stézejni pro zivot.

Neabsolvovala.

., Tak v této oblasti
urcité ne. A mozna,
Jjak ted’ o tom uvazuji,
toho az tak uplné

‘

moc nevim.

Neabsolvovala.

., V oblasti emocniho
rozvoje ne. Zaméruji
se na tu komunikaci
u deti, tak vesmeés co
jsem byla na néjakém
dalsim vzdeélavani,
tak to bylo na
grafomotoriku nebo

I3

to mluveni. "

55




Komentar: Cilenou realizaci tématu s obsahem emoci vnima ucditelka 1 jako béznou,
v souladu s cilovymi kategoriemi vzdélavani voli obsah a ¢innosti. Ucitelky 2, 3 v této
souvislosti hovoii spiSe o situacnim uceni na zéklad¢ aktudlni potfeby. Soulad vzd€lavani
s akceptaci projevii emoci déti a potiebu jejich podpory vnimaji vSechny ucitelky shodn¢ jako
dalezité. Pti piipravé a planovani pedagogické prace shodné vychazeji vSechny dotazované
ucitelky matefskych skol z dokumentu skolniho vzdélavaciho programu skoly. Ucitelky 2, 3
se ve své pripravé nezaméiuji na ptimétenost cilii. V pohledu na kurikularni dokument a jeho
vlastnosti se shodné vyjadiily ucitelky 2, 3, které hovofti o jeho fixni podobé¢, ucitelka 1 vnima
dokument z pohledu cilovych kategorii jako pruzny. Pti vybéru aktuadlniho tématu se shodné
ucitelky 2, 3 odkazuji na pevné zpracovani Skolniho vzdélavaciho programu Skoly a z néj
vyplyvajicich témat pro vychovné-vzdélavaci proces v matetské Skole. Ucitelka 1 zminuje
Vv ptipadé tvorby témat jako vychozi bod realnou situaci v kolektivu, v okolnim prostredi
ditéte, zohlediiuje individudlni moznosti aktérd vzd€lavani. Ucitelka 3 prokazuje

kontrolovatelnost cilt a ucitelka 1 se zamétuje na jejich pfiméfenost.

Pohled na vybér vychovné-vzdélavaci metody u jednotlivych ucitelek se lisi.
Ucitelka 1 uvadi souvislost volby projektové vyuky se sledovanou turovni jednotlivych
indikator a zdjmem ucastnikd vzdélavani. Ucitelky 2, 3 vyuZivaji vychovné-vzdélavaci

metody ve spojitosti se svym vyucovacim stylem.

4.3.2 Strategie ucitelky mateiské Skoly a potieba bezpecného prostiedi

Jako stézejni v oblasti bezpeci ditéte, jeho tvorby a podpory, jsme pii rozhovoru uzili
otazky tykajici se pravidel a ritudli. Vychdzeli jsme pfitom z konkrétnich polozek
vyskytujicich se v zdznamovém archu, které se vztahuji k oblastem dité a jeho psychika a dité
a spolecnost vychdzejicim z Ramcového vzdélavaciho programu pro ptedSkolni vzdélavani.
Jedna se napiiklad o podoblasti sebeovladani, sebepojeti, citi a jejich projevda,
pfizpusobivosti, respektovani pravidel, spolupraci na ¢innostech a jiné. Podpora existence
a respektovani pravidel tak souvisi s vyhodnocenim puisobeni ucitelky matefské skoly v ramci

vyzkumného experimentu.
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Tabulka ¢&. 5:

Interpretace dat ziskanych pfi rozhovoru s ucitelkami experimentalni

a kontrolnich skupin pro oblast strategie ucitelky materské Skoly a potieby bezpecného

prostredi

Podkategorie Ucitelka 1 — Ucitelka 2 — Ucitelka 3 —
experimentalni kontrolni kontrolni

Pohled na tiidni Rezimové prvky dne | Osobni kontakt — Rezim dne, zvukové

ritudly souvisejici podani ruky jako signaly pro

S organizaci poctu
déti ve skupinach

v souvislosti s prvky
programu Zacit

uvitaci ritual,
setkavani v kruhu,
Skolni akce, tradice

ptechodové Cinnosti,
ranni kruh,
opakované denni
¢innosti v ramci

spolu, ranni kruh logopedické
prevence
Existence pravidel Ano Ano Ano
,, ... Souvisejici ., Myslim si, Ze jsou ., Pravidla urcité

podpora klimatu

a spolecného souziti
ve tridé se spis odviji
od momentdlni
situace, na vse
nepohlizime jako na

I3

pravidlo.

dillezita a mame je.
Mame i pravidla,
kdyz chodime ven,
mame pravidla
ujidla, pravidla pro
setkavani, pro hluk,
V koupelné. No,

I3

mame jich hodneé... "

mdme. Mame je na
dverich.

Ptenos existence
pravidel do praxe
V realné situaci —
zpusoby uceni

Vizualizace v podobé
zakreslené détmi,
dramatizace,
predvadeéni,
piehravani situaci,
feSeni problémi, hry,
pexeso, spolecenské
hry, mozaikové
stavebnice, obdoba
hry Double a jiné
¢innosti podnécujici
vzajemnou
neformalni
komunikaci na téma
pravidel

Situacéni ucent,
vzajemna
komunikace,
sdélovani, uceni
jeden od druhého
V heterogennim
kolektivu

., ... Stale jedni a ti
sami porusuji, tak
tem to rikam porad
dokola. Ja jsem
nedockava od
prirody a chtéla bych
mit vSechno hned.

Pocatek vzdelavaciho
obdobi jako stéZejni
pro vznik, opakovani
vztahujici se ke
konkrétni situaci —
reaktivni feSeni, text
zpaméti

., No Fekneme si je
hlavné na zacatku
roku, a jak jsou
vyvésend, tak je deti
vidi kazdy den. Jinak
Jjim porad Fikam

a opakuju, co
nedodrzuji, a snazim
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Se V téchto situacich
jim je pripominat.

Komunikaéni
pravidla

., Komunikacnim
pravidlem nebo
mozna zadoucim

Signal zvednuti ruky,
odpocitavani

,,... pocitam, tireba

,,No treba prave to
pusinkove, Ze deti
nemluvi u obéda

chovanim je tedy jiz | ” v dva. i 8 iak a svacinky. *
zminény klidny hlas. ~|/€4"% @va, 71, 8 Ja
Ten, kdo jej napocitam, budte
respektuje a dari se p otz.c{z,u, ‘f‘t vite, co
mu, je chvdlen. “ chei Fict.
Casovy horizont ,,Jinak urcité denné | ,,No rikam jim to ,,Asi moc ne.

vénovany pravidlim

V okamziku
registrace, kdyz se
néekomu dari
napriklad klidny
hlas, podekuji mu, Ze
umoznuje svym
chovanim ostatnim se
take soustredit na
cinnost.

snad porad. A deti se
ptam, jaké mame
pravidlo? Zkus mi ho
zopakovat.

V obdobi na zacatku
roku si je rekneme.

Komentar: Z rozhovorti vyplyva, Ze vSechny ucitelky vnimaji shodné jako tfidni

ritudl setkdvani v kruhu za ucelem komunikace s détmi. Dal§imi prvky, kterymi podporu;ji

jednotlivé ucitelky matefskych Skol bezpeci prostiedi skupiny déti, jsou ritualy, opakujici se

¢innosti, reZimové prvky nebo zpusob organizace dne.

Ucitelka 2 hodnoti funkénost pravidel komunikace v souvislosti

S uzivanymi

strategiemi jako neefektivni. Shodn¢ uvadi ucitelka 3 zvySeny vyskyt hluku ve tfid€.

Ucitelka 1 v této souvislosti uvadi pojem Spatnd akustika, nespojuje potiebu eliminace

s chovanim déti.
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4.3.3 Komunikace ucitelky materské Skoly a vychovné-vzdélavaci
strategie

V oblasti komunikace souvisejici s vychovné-vzdélavacimi strategiemi jsme se

zaméfili v ivodu na obecné vymezeni silnych stranek uzivanych forem komunikace a poté

jsme konkretizovali n¢které z ptistupt. Zajimala nas realizace zpétné vazby a jeji pojeti

jednotlivymi sledovanymi ucitelkami mateiskych Skol, znalost komunikacnich strategii

podporujicich vSestranny vyvoj ditéte. Pozornost jsme zaméfili na oblasti blizké zvolenym

sledovanym indikatorim, které¢ jsou pouzité v zdznamovém archu.

Tabulka ¢&. 6:

Interpretace dat ziskanych pii rozhovoru s ucitelkami experimentalni

a kontrolnich skupin pro oblast komunikace ucitelky matei'ské Skoly a vychovné-

-vzdélavaci strategie

Podkategorie Ucitelka 1 — Ucitelka 2 — Ucitelka 3 —
experimentalni kontrolni kontrolni
Forma komunikace Vsechny formy Verbalni Jednosmérné sdéleni,
komunikace, i nonverbalni forma, | obousmérna
predevsim neverbalni | zminuje také komunikace,
komunikace, komunikaci ¢inem, rozhovor, verbalni
komunikace ¢inem, télem. i neverbalni slozka
télem. Verbalni komunikace jako
komunikaci pfesto cesta k chapani
povazuje za stézejni. vyznamu Slov
a dokresleni viemu
situace pro Ucastniky
komunikace
Silné stranky Vzor, klidny hlasovy | Schopnost Uzivani spisovného
v komunikaci projev, socialni uceni | improvizace, jazyka, jasna

napodobou

»r ... 1 kdyZ je nékdy
snazsi zakricet, treba
kdo jde domii, soulad
klidné chiize az

k ditéti mi dovoli
realizaci intenzity
hlasu, kterou je

¢astecné pripravena
komunikace nebo
komunikace detailné
pfipravena,
dramatizace, snaha

0 dosazeni zvoleného
cile, znalostni irovné
u déti

a srozumitelna forma
a ptipadné kladeni
otazek, vzor

s ... jesté si myslim,
Ze dokazu byt
srozumitelna a davat
jasné instrukce. Kdyz
tak se doptdavam,
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klidny hlas. “

., Myslim si, ze toho
treba o prirode
hodné vim a dokazu

rozumis vsemu, co
Jjsem rekla? “

detem popovidat. *

Zpétna vazba Formou popisu bez Pohled do Momenty spojeni

v komunikaci prvki hodnoceni, budoucnosti, jasné vize s cilem,
interpretaci srovnavani, opora o diagnostické
a mentorovani, hodnoceni pokroku, | materidly a metodiky
subjektivnich subjektivni tvrzeni, o

o , . ., UzZivam vyrazy jako,

komentar, nazor, dojem, o /

. , " No vidis, jak se ti to
realizovana na pfedstava. o, vborné. isi
zakladé toho, co vidi, o 13 f)ve (?’ vy b ovrne,] SI

“r ,, ... ZAznamenavam Slkovny. Jeste to
co slysi. ' o : )
do diagnostickych zkus, minule se ti to
., Vidim, Ze jsi ted’ materialit a detem povedlo, tak uvidis,
prisel az ke samotnym? To urcité | ze to pujde.
kamarddovi mu néco | nejcasteji volim ustni | Kontroluji také casto
Fict a pouzil jsi formu. Pochvalim, uroven pomoci
K tomu klidnou chiizi | povzbudim. Rikdm, diagnostickych
a klidny hlas, moc se | Ze je Sikovny, borec, materialu,
ti to dari, deékuji ti, Ze | super, mas to krdsny, | pracovnich listii
Jsi vSem ostatnim to se ti povedlo. * a tam se drzim primo
umoznil také se Skal a beru zpétnou
soustredit na svou vazbu konkrétné
hru.“ K ttkolu.
Partnersky ptistup, T¢lesnd stranka a jeji | Spojeni s osobnim Komunikace
autenti¢nost zmény, vyraz tvafe, | emo¢nim naladénim, | obsahuje prvky
komunikace intenzita hlasu, bez promitani pozitivnich | hodnoceni na zakladé

vykazovani
zdvotilostniho
podkresu, soulad
toho, co proziva,
S tim, co realizuje.
Snaha o rovny
piistup ke vSem.

,»Mohou svym
zpusobem o mnoha
vecech rozhodovat
nebo
spolurozhodovat, ale
nesou v tomto

1 negativnich emoci
do projevu, odliSnosti
ve sluchovém vjemu

... kdyz se zlobim,
jsem fakt nastvana,
tak treba i zvysim
hlas, s prominutim
dokadzu i jecet.

Snaha o udrZeni
autority dospélého

v souladu s akceptaci
pozice ucitele,

ptredeslych situaci a
mentorovani, pohled
na zobrazeni
vlastnich emoci do
interakce s détmi.

., Jak je mozné, Ze
véera jste to zvladly,
a dneska uz zase
nevite? Tak ted jste
mé zklamaly.

,, Ve slovniku slovo
trest nemam, ale vzdy
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pripadé za sva
rozhodnuti
zodpovednost. “

vybérovy charakter

., Mam nékteré
takové, u kterych
vim, Ze kdybych si je
pripustila k télu, ze
bych ztratila autoritu
nebo jak to rict.

si je treba uvedomit,
Ze si nemiizou deti
delat, co chtéji.
Citlivé davkovani
represivnich zasaht
dle potieby, prvky
sociocentrického
zaméieni vychovy,
pevné hranice mezi
ucitelem a ditétem.
Objevuji se zpuisoby
interpretace Ve shaze
porozumeéni tomu, co

se dgje.
Popisny jazyk Cilena aplikace Ptiblizuje obsah, Jako podoba popisu
v komunikaci popisného jazyka, vlastnosti, pro blizs§i | probihajici situace
proaktivni podoba seznameni se

komunikace, ,,slovni
navadéni®, cilena
podpora oblasti
sebeobsluhy,
samostatnosti,
vnimani a zvnitfnéni
pravidel, dovednosti
v oblasti
komunikativni,
oblasti pojmu, pied-
matematickych
piedstav, tvorba
vlastniho nazoru,
oblast vztahi

a emocnich
dovednosti

L Vidim, Ze mas levou
botu na pravé noze.

., Vidim, Ze mas slzy
a slysim, jak vzlykas,
dokonce jsi zvysoval
hlas, mas cerveny
oblicej, zrychleny tep

s osobami, prvky,
objekty, jevy.

., Nevim, jak jinak

bych ho pouzila. “

s - kdyzZ se detem
snazim néco vysvetlit
anebo popsat jev,
situaci, konkrétné co
se stalo, promeény

V prirodé, souvislost
vztahii v prirode.

,,... PFizndm se, Ze se
mi spise dari hovorit
jasné, vécné, cilené
a neni mi tato
podoba jazyka
blizka. *
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a napjaté svaly. “

Komentar: Z naseho Seteni vyplyva, Zze oslovené ucitelky matetskych Skol shodné
aplikuji ve své pedagogické komunikaci verbalni a neverbalni komunikaci i komunikaci
¢inem. Za stézejni povazuji verbalizaci sdéleni smérem k pfijemci. Z rozhovort vyplyva
vnimani jejich osobnosti a jejich pfistupu v komunikaci jako vzoru pro déti a moznosti

socialniho uc¢eni napodobou.

V projevu a preferenci silné stranky v komunikaci vnimame spojeni s vychovné-
-vzdélavacim stylem ucitelky matetské skoly. Podavani zpétné vazby ucitelky 3 dle naseho
nazoru souvisi také svelkou mirou vnitini zodpovédnosti a manazerskym vychovné-
-vzdélavacim stylem. Ucitelka 1 zminuje v této souvislosti trpélivost. Podavani zpétné vazby
shodné spojuji ucitelky kontrolnich skupin s diagnostickym materidlem a povzbuzenim ditéte

k dal$imu pokroku.

Na zaklad€ nami ziskanych dat je zfejmé, Ze znalost strategie popisného jazyka souvisi
s informovanosti a vzdélanim wucitelky matefské Skoly v oblasti podpory emocnich
a socialnich dovednosti. Ucitelky kontrolnich skupin nahlizi na popisny zplsob jako na
zpusob komunikace v kontextu popisu jevt, obsahi a blizsi konkretizace osob. Obé ucitelky
kontrolnich skupin se shodné¢ vyjadiuji k inklinaci k vécnému, jasnému sdéleni a oc¢ekavani
okamzité¢ reakce. Dle naseho néazoru ovlivituje uzivani popisného jazyka jako strategie
komunikace znalost tohoto pfistupu. Ucitelka experimentalni skupiny 1 uvadi souvislost

s podporou konstrukce vlastniho poznani ditéte.

4.3.4 Komunikace ucitelky mateiské Skoly a vychovné-vzdélavaci
strategie v souvislosti s projevy chovani ditéte

V této oblasti jsme se zaméfili na strategie ucitelky matetské skoly v souvislosti
s konkrétnimi projevy ditéte. Determinanty pohledu ucitelky, uzitych zplisobti komunikace
jsou podle nas rusivé projevy, pozitivni projevy a slabé stranky ditéte. Jednim z pfistupt,
ktery jsme v této souvislosti uvedli a u n&jz jsme zkoumali rozdil v pojeti jednotlivymi

ucitelkami matetskych $kol, je pochvala.
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Tabulka ¢&. 7:

Interpretace dat ziskanych pfi rozhovoru s ucitelkami experimentalni

a kontrolnich skupin pro oblast komunikace ufitelky matei'ské Skoly a vychovné-

-vzdélavaci strategie v souvislosti s projevy chovani ditéte

Podkategorie Ucitelka 1 — Ucitelka 2 — Ucitelka 3 —
experimentalni kontrolni kontrolni
Pozornost ucitelky Negativni i pozitivni | Negativni chovani, Prosttedek ditéte

a jeji zaméieni

hlu¢né projevy

k ziskani pozornosti

_ _ vlivy _ '
v souvislosti —rusivé vlivy
S projevy chovani
Rusivé projevy — Ignorace, Gradujici opatient, Sankce, napominani,
reakce ucitelky komentovani, trest, represe. komunikace s rodici,

a udinnost

chvaleni pokroku ve
zvladani rusivého
projevu.

Vnima uéinnost.

Metody vnima jako
neucinné.

eviduje recidivujici
projevy u stejnych
aktért — zkousi
nalézat feSeni,
nevnima u¢innost.

Pozitivni projevy
ditéte a reakce
ucitelky

Pozitivni projev
spojuje také

S podporou zvladani
negativniho.

MozZnost vyzvednuti
vzorového chovani

Vnima vyvojové
zvlastnosti,
podporuje pokrok.

Slabé stranky ditéte a
projev ucitelky

Podavani zpétné
vazby, vnimani
pokroku, popis,
zamgéieni se na
cokoliv pozitivniho
i v souvislosti

S projevy chovani

Povzbuzeni, podpora,
pozitivni odezva pro
projevy chovani
vztahujici se silnym
strankam

Povzbuzuje pokrok
v oblasti
komunikacénich
kompetenci, v oblasti
projevt chovani se
zamé&fuje na silné
stranky

Pochvala a jeji smér

Ucitelka 1 vnima
pochvalu jako
zakladni potiebu

k pokroku, pochvalu
vizualizuje vzkazy.

Ucitelka 2 uziva
pochvalu smérem
k podporie
samostatnosti,
spolupréce,
vizualizuje pouze
tresty.

Ucitelka 3 uziva
pochvalu smérem

k pokroku ditéte,
podpoie
individuality,
vizualizuje odmény.
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Komentar: Z nami zjisténych udaji je zfejmé, ze vSechny ucitelky shodné hovoii
0 zaméfeni pozornosti v ndvaznosti na rusivé ¢i negativni vlivy. Tyto projevy vnimaji jako
prostiedek ditéte k ziskani jejich pozornosti. Ucitelka experimentalni skupiny s odvolanim na
poznatky ziskané z literatury a dal§iho vzdélavani jmenuje konkrétni uZzivani zamérné
ignorace ruSivého chovani jako ucinné. Ucitelky kontrolnich skupin shodné hovofi

0 recidivujicim procesu a neucinnosti uzivanych metod.

Dle naSeho zjisténi uclitelky vSech skupin reaguji s cilem podpory dalsiho rozvoje
ditéte v moment¢ vnimani pozitivniho projevu. Ucitelka 1 zminuje zptsob reakce na pozitivni

projev ve spojeni s podporou zvladani negativniho.

4.4 Shrnuti dat ziskanych 7 fize 1

Tabulka ¢. 8: Priprava uditelky mateiské Skoly na vzdélavaci proces a volba vychovné-

-vzdélavaci metody

Experimentalni skupina Kontrolni skupiny

Ucitelka 1 Ucitelka2 a3

Ucitelka experimentalni skupiny absolvovala | Uc¢itelky kontrolnich skupin pfi volbé témat
cilené vzdélavani v oblasti emoc¢nich shodné vychazeji z pevné struktury nabidky
dovednosti déti a ziskané poznatky aplikuje | Skolnich dokumentd. Dalsi vzdélani

v praxi tvorbou témat zaméfenych na emoce, | v konkrétni oblasti neabsolvovaly. Své
vnima dokument $koly jako pruzny a cilové | preference v zaméfeni odviji od vlastniho
kategorie ¢innostmi zaméfenymi k rozvoji zajmu o oblast.

emocni oblasti transformuje dle skupinové

diagnostiky.

Ptiprava a planovani se u ucitelek experimentalni skupiny 1 a kontrolnich skupin 2, 3 shodn¢
opira o Skolni vzdélavaci programy jednotlivych matetskych skol.

Dospéli jsme k nazoru, ze metody vychovné-vzdélavaci prace uzivané jednotlivymi
ucitelkami promitajici se do jejich pedagogické prace v emo¢ni oblasti se shoduji s jejich
preferovanymi vychovné-vzdelavacimi metodami.
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Tabulka €. 9: Strategie ucitelky matei'ské Skoly a potireba bezpecného prostredi

Experimentalni skupina

Ucitelka 1

Kontrolni skupiny

Ugitelky 2, 3

Ucitelka experimentalni skupiny uvadi

v souvislosti s existenci komunikac¢nich
pravidel inspirovani se zahrani¢ni literaturou
a své znalosti v této oblasti opira

0 zkuSenosti ziskané dalSim vzdélavanim
pedagogickych pracovnikli zaméfenym na
cilenou podporu emocné-socialni oblasti
ditéte predskolniho véku. Ke zvnitinéni
pravidel aplikuje metody, které preferuje ve
své pedagogické praci, opirajici se predevsim
o aktivizujici ptistupy k uceni a hru. Ucitelka
experimentalni skupiny reaguje proaktivng.

Ucitelky kontrolnich skupin uzivaji

K procviceni a upevnéni tfidnich pravidel
predevsim pamétové a situacni uceni.
Ucitelky 2, 3 aplikuji v u€eni a opakovani
pravidel reaktivni pfistup.

Ucitelky shodné zminuji potiebu zacileni komunikac¢nich pravidel na sniZeni hluku ve tfid¢.

Aplikace pravidel vSemi ucitelkami je stézejni v pocatku vzdélavaciho obdobi a nasledné je

vazana na probihajici situace, momenty vyzadujici feseni.

Existence tfidnich ritualt v podobé ranniho kruhu za G¢elem komunikace.

Tabulka ¢. 10: Komunikace u¢itelky mateiské Skoly a vychovné-vzdélavaci strategie

Experimentalni skupina

Ucitelka 1

Kontrolni skupiny

Ugitelky 2, 3

Ptes ¢asovou narocnost a nutnost zvysené
davky pozornosti ucitelka experimentalni
skupiny vnima velkou miru ¢innosti
podéavani zpétné vazby a popisné€ho jazyka.
V komunikaci reaguje s cilem rozvoje
sledovanych oblasti proaktivné a zmiiuje
souvislost s konstruktivistickymi pfistupy,
s podporou konstrukce vlastniho poznani
ditcte.

Ucitelky kontrolnich skupin inklinuji
k vécnému, jasnému, reaktivnimu sdéleni.
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V oblasti podavani zpétné vazby a uzivani Ve zpétnych vazbach ucitelek kontrolnich

podoby komunikace formou popisného skupin 2, 3 se objevuji prvky hodnoceni,
jazyka prokazuje ucitelka experimentalni spojeni vize s cilem, opora o diagnostické
skupiny 1 znalosti ziskané v této oblasti materidly souvisejici S profesni pfipravenosti
formou dal$iho vzd¢lavani pedagogickych ucitelky matefské skoly a diagnostickou
pracovnikd. kompetenci.

Silné stranky v komunikaci dle naseho Setfeni souvisi s vychovné-vzdélavacim stylem
ucitelky mateiské Skoly.

Ucitelky shodné aplikuji v komunikaci v§echny jeji formy. Jako stézejni uvadéji verbalni
sd¢leni.

Ke komunikaci vS§echny ucitelky shodné ptistupuji z pohledu socidlniho u¢eni napodobou
a dulezity moment spatiuji v existenci vzoru.

Tabulka ¢. 11: Komunikace ucitelky materské Skoly a vychovné-vzdélavaci strategie

Vv souvislosti s projevy chovani ditéte

Experimentalni skupina Kontrolni skupiny

Ucitelka €. 1 Ucitelky €. 2, 3

Uzivani proaktivnich metod, pfehlizeni, Reakce na rusivé chovani vnimany jako
ignorace, chvaleni pokroku. neucinne.

Ucitelky kontrolnich skupin shodné v oblasti
projevll chovani vénuji pii kladné odezvé
pozornost silnym strankam ditéte.

Pochvalu a pozitivni hodnoceni shodné uZivaji vSechny oslovené ucitelky matetskych skol za
ucelem podpory individualizace ve vzdélavani.

Pozitivni projevy ditéte jsou oslovenymi ucitelkami matetskych skol shodné pojimany jako
nastroj k dal§imu vSestrannému rozvoji ditéte a uceni.
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4. 5. Analyza a interpretace dat ziskanych z faze 2

Z pozorovani je ziejmy nejvétsi vykyv hodnot jednotlivych polozek v obdobi mezi
aplikaci pretestu a posttesu u experimentalni skupiny 1. Ucitelka experimentalni skupiny 1
realizuje Cinnosti, kterymi sméfuje k rozvoji emocnich dovednosti a jejich zachyceni,
vyjadfeni détmi, coz vnimame jako vyznamné zejména pro posun v urovni dovednosti

u polozek 10 az 19.

Oblast pripravy ulitelky mateiské Skoly a volba jeji vychovné-vzdélavaci metody je
jednou z vyznamnych dimenzi ovliviiujicich vysledky vyzkumného experimentu. Nami
zjisténé rozdily hodnot polozek Vv orientaci ucitelky 1 na oblast podpory emo¢nich dovednosti
vychazi predevs§im z cileného zaméteni v dalSim vzd€lavani. U vSech ucitelek matetskych
Skol se lisi preferovana oblast dalsiho vzdélavani podle jejich vlastniho zajmu. Tuto
skutenost prokazuje zejména zaméfeni na oblast polozek 1, 3, 4 u ucitelky kontrolni
skupiny 3 a polozek 17, 31 u ucitelky kontrolni skupiny 2. Dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikll s cilem podpory emocni oblasti absolvovala pouze ucitelka experimentalni

skupiny 1.

V oblasti respektovani pravidel zjisténé hodnoty ukazaly vyznamné zvySeni Grovné
dovednosti u experimentalni skupiny 1. Vnimame v tomto pfipadé vliv preferované
vychovné-vzdélavaci metody na zplsob zavadéni a aplikace tfidnich pravidel. Ucitelka
kontrolni skupiny 2 ve spojitosti s pravidly trva na ovéfeni si porozuméni, ucitelka 3 zminuje
opakovani, uceni se kratkého textu zpaméti. Ucitelka experimentalni skupiny 1 prokazala
navaznost na zkuSenosti ziskané v dalSim vzdé¢lavani pedagogickych pracovniki, studiem
pfislusné literatury vztahujici se k tématu a aplikaci aktivizujicich metod, coz dle naseho

nazoru souvisi s vykyvem polozek 23, 24, 27.

Z vysledki zaznamovych archt je evidentni vyznamny posun hodnot v trovni polozek
10, 11, 12, 16, v podoblastech dovednosti vztahujicich se k sebepojeti, sebeovladani, citim
ajejich projeviim pouze u experimentalni skupiny 1. Na zakladé¢ nami zjisténych udaja
vnimdme souvislost s popisem bez prvkli hodnoceni, interpretace mentorovani a subjektivnich
komentaia v polozkach 10, 15, 16, 17, 19 a rozvoj Grovn¢ tvorby vlastniho nazoru ditéte jako
vyznamny pravé v experimentalni skupin€ 1. Ve srovnani se skupinami kontrolnimi byly
naméfené hodnoty vyrazné vyssi. V realizaci odliSnych strategii ucitelky experimentalni
skupiny 1 se promita znalost a prakticka aplikace popisného jazyka.
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Tabulka ¢. 12: Pribéh experimentalniho pisobeni P1, P2, P3

Skupina 1 Pretest | Skupina 1 Posttest | Skupina 2 Pretest | Skupina 2 Posttest | Skupina 3 Pretest | Skupina 3 Posttest
Polozka 1 | 20 [ ] 20 ] 15 @ 17 O 8 ] 13
Polotka 2 | 20 [ ] 20 &) 13 D 14 O 9 O 10
Polozka 3 |@ 19 @ 19 @ 16 @ 16 O 11 D 15
Polozka 4 |(® 10 [ ] 14 [ ] 17 @ 17 O 8 O 8
Polozka 5 | 20 [ ] 20 4] 16 @ 16 O 9 &) 12
Polozka 6 |@ 15 @ 15 O 12 O 12 @ 14 @ 14
Polozka 7 |(D 15 [ ] 17 O 13 ) 13 O 13 O 13
Polotka 8 |@ 20 [ ] 20 O 18 O 18 O 18 O 18
Polotka 9 |O 15 O 15 ™ 16 ® 18 O 15 O 15
Polotka 10 |(P 15 [ ] 19 O 10 ™ 12 ™ 13 ™ 13
Polozka 11 | 15 [ ] 18 O 6 O 8 O 7 O 7
Poloka 12 |O 7 [ ) 15 O 6 O 6 O 7 O 7
Polozka 13 [(™® 12 @ 16 ™ 12 @ 15 O 11 O 11
Polotka 14 |(® 10 4] 11 O 7 @ 14 ] 13 ] 13
Polotka 15 |O) 6 @ 15 ™ 7 ™ 7 O 5 O 5
Polozka 16 |O 7 [ ) 16 O 6 O 7 O 7 O 7
Polotka 17 [ 7 [ ] 12 &) 8 @ 10 &) 8 &) 8
Polotka 18 [(® 10 [ ] 18 O 7 ™ 10 ] 12 ] 12
Polozka 19 |O 7 [ ) 18 O 6 O 7 O 6 O 6
Polozka 20 () 12 ™ 14 @ 18 [ ] 18 ] 15 ] 15
Polotka 21 |@ 16 [ ] 16 ] 14 [ ] 16 O 12 O 12
Polozka 22 |@ 16 @ 18 O 11 q ] 14 ™ 13 ™ 13
Polozka 23 |O 6 [ ] 12 O 6 O 6 O 6 O 6
Polotka 24 |O) 7 [ ] 13 4] 12 [ ] 14 O 8 O 8
[ ] 17 @ 18 O 11 O 12 D 15 D 15
@ 16 [ ] 16 O 13 O 13 &) 14 &) 14
O 12 [ ] 14 @ 14 [ ] 14 [ ] 14 [ ] 14
O 11 q ] 13 D 13 @ 14 [ ] 16 [ ] 16
O 7 @ 18 O 6 O 6 O 6 O 6
@) 8 [ ] 13 @ v [ ] 12 @) 7 @) 7
Polozka 31 [(™® 15 q ] 16 O 14 @ 19 O 13 O 13

Komentar: Ziznamy z pozorovacich archli jednotlivych skupin byly vyhodnoceny
v souladu s experimentalnim planem. Hodnoty jednotlivych skupin jsou v nasledujici tabulce
sumarizovany do vyslednych grafi. Zavisle proménna vychazi zhodnot zjisténych
VvV zdznamovém archu ucitelkou 1 experimentalni skupiny a ucitelek 2, 3 skupin kontrolnich.
Jednotlivé barevné zobrazeni polozek odpovida kategoridlnimu zatazeni jednotlivych polozek
do podoblasti zjistovanych dovednosti vztahujicich se k emo¢ni oblasti a bylo pouzito na
zaznamovém archu z divodu vizudlniho rozliSeni. Hodnoty pretestu ziskané ve skupinach
byly zaznamenany v fijnu 2017 a nasledny posttest byl na subjektech experimentu aplikovan
v unoru 2018. Vysledné hodnoty jednotlivych polozek uvadime v grafickém piehledu
V nésledujicim porovnani hodnot vysledki zavisle proménné u experimentdlni skupiny 1
a kontrolnich skupin 2, 3. Podrobnéjsi grafy jednotlivych sledovanych dimenzi v kontextu
experimentalniho planu P1, P2, P3 realizovan¢ho pretestu a posttestu zvetejiiujeme pro

zajemce v piiloze nasi prace.
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Graf ¢. 1: Porovnani vysledkii zavisle proménné u experimentalni skupiny €. 1

Porovnani hodnot pretest posttest skupina 1

skupiny
EENNEEENEENNEEEEEEEN

123456 78 910111213141516171819202122232425262728293031

Jednotlivé sledované oblasti

Vysledné hodnoty pozorované

Komentai: Vykyv hodnot u polozek 12, 15, 16, 18, 19 ukazuje souvislost s volbou
vychovné-vzdélavaci strategie ulitelky experimentalni skupiny 1. Cilené zaméteni ¢innosti
ucitelky experimentalni skupiny 1 na rozvoji emocnich dovednosti ptredSkolnich déti se
vyznamné projevilo také ve vyrazném narustu hodnot u polozek 23, 24 v souvislosti se
vzajemnou interakci a vyvojem dovednosti v oblasti dité a ten druhy. Aplikaci aktivizujicich
pristupti ucitelky experimentalni skupiny 1 a prvkia proaktivni komunikace v souvislosti se
zamérnym zaméfenim na komunikacni pravidla, pravidla ve tfidé jsme zaznamenali ve

vykyvu hodnot u polozky 29 souvisejici s podporou bezpe¢ného prostiedi.

Graf €. 2: Porovnani vysledki zavisle proménné u kontrolni skupiny €. 2
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skupiny
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Komentar: V piipadé porovnani hodnot zavisle proménné kontrolni skupiny 2 se
objevil vyznamny rozdil u polozky 31 souvisejici s prvky komunikace a silnymi strankami
ucitelky kontrolni skupiny 2. U posunu hodnot v ptipadé polozky 14 vnimame souvislost
s vychovné-vzdélavaci strategii ucitelky kontrolni skupiny 2, snahou o dosazeni zvolené¢ho

cile.

Graf €. 3: Porovnani vysledkl zévisle proménné u kontrolni skupiny ¢. 3

Porovnani hodnot pretest posttest skupina 3

skupiny

123456 78 910111213141516171819202122232425262728293031
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Vysledné hodnoty pozorované

Komentai: Z hodnot zavisle proménné u kontrolni skupiny 3 jsme vyvodili souvislost
se zaméfenim uclitelky matefské Skoly na oblast rozvoje komunikacnich dovednosti ditéte
piedskolniho véku. Vykyv hodnot v oblasti jazyk a fe¢ v polozkach 1, 2, 3, 5 vyjimaje
polozku 4 muze dle naSeho nazoru souviset se zatazovanim sociocentrickych prvku, s projevy
interpretace v komunikaci, inklinaci k vécné, cilené komunikaci. Naopak vliv socialniho
uceni napodobou a zaméteni dal§iho vzdélavani ucitelky kontrolni skupiny €. 3 vyznamné

ovlivnilo rast hodnot souvisejicich dovednosti.
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4.6 Shrnuti vysledkit vyzkumného Setieni

1) Jak oviiviuje dalsi vzdelani ucitelky materské skoly v oblasti emocnich dovednosti jeji

vztah k problematice emocnich dovednosti predskolnich deti?

Na zakladé naSich zjisténi jsme dospéli k nazoru, Ze problematika rozvoje emocnich
dovednosti ditéte a strategie zaméfené na tuto oblast jsou spiSe obsahem dalSiho
vzdélavani ucitelky mateiské Skoly cilen¢ zaméfeného na tuto problematiku. Nami
zjisténé rozdily v orientaci ucitelek matefskych Skol souvisi se zdjmem o danou
problematiku a studiem dalsi literatury, ziskavdnim zkuSenosti. U vSech ucitelek, které
byly soucasti naseho experimentu, se lisi preferovana oblast vzdélavani v zavislosti na

jejich zajmu.

2) Jak oviiviuje znalost metod v oblasti emocniho rozvoje planovaci cinnost ucitelky

materské Skoly?

Z vyzkumného Setfeni je zfejmé, Ze planovaci Cinnost se u ucitelek experimentalni
skupiny a skupin kontrolnich shodné opird o Skolni vzdé€lavaci programy. Plsobeni P1
v experimentalni skupiné uclitelkou 1 prokazalo ucinnost zamérné aplikace témat
sméfujicich k rozvoji emocénich dovednosti déti v souvislosti s cilovymi kategoriemi
predskolniho vzdélavani v porovnani hodnot pretestu a posttestu. Znalost metod rozvoje
emocnich dovednosti a jejich transformaci do planovani ucitelkou experimentalni

skupiny 1 spojujeme také s vnimanim pruznosti §kolniho kurikularniho dokumentu.

3) Jak ovliviuje cilené absolvovani programu zaméreného na oblast rozvoje emocnich

dovednosti predskolnich déti komunikacni strategie ucitelky materské Skoly?

Dle naSich zjisténi je evidentni vyznamny posun v oblasti rozvoje emocnich
dovednosti u déti predSkolniho véku pod vlivem experimentalniho plsobeni ucitelky 1.
Na rozdil od ucitelek kontrolnich skupin 2, 3, které neabsolvovaly zamérné dalsi
vzdelavani v oblasti emocnich dovednosti, u€itelka experimentalni skupiny 1 na zakladé
poznatkli a zkuSenosti z cileného programu vzdéldvani volila G¢inné komunikacni
strategie. Aplikace téchto strategii analyzovanych v teoretickych poznatcich, jak vyplyva
z odpoveédi na otazky, probiha ucitelkou experimentalni skupiny 1 smérem k dosazeni

cilovych kategorii predskolniho vzdélavani nejen za ucelem rozvoje emoc¢ni oblasti, nybrz
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Vv pribehu komplexni prace s détmi. Volba komunikaénich strategii ucitelek kontrolnich
skupin 2, 3 byla dle samotnych ucitelek neucinna, coz dokazuji i vysledky vyzkumného

Setfeni.

4) Souvisi vztah ucitelky materské Skoly k tématu emocniho rozvoje ditéte s vybérem

komunikacnich strategii?

V prabéhu experimentalniho pusobeni byl zaznamenan vyznamny rast hodnot
emocnich dovednosti predSkolnich déti u experimentalni skupiny 1. Analyzou
kvalitativnich i kvantitativnich hodnot ziskanych v rdmci vyzkumného Setieni jsme
zjistili, ze vztah k oblasti emoc¢niho rozvoje ditéte je vyznamnym determinantem pro

vybér komunikacnich strategii uCitelky matetské skoly.

4.7 Limity vyzkumu

V pocatecni fazi vyzkumu bylo obtizné nalézt spolupracujici ucitelky matetskych Skol,
které by byly ochotny poskytnout nam rozhovor a svij Cas potfebny ke spolupraci
s vyzkumnikem. Ochotnému vzorku byla posléze nabidnuta naprosta anonymita
zpracovanych dat. Veskeré zdznamy byly pofizovany pisemné, formou poznamek, jakékoliv
nahravani nebylo respondenty vyzkumnikovi umoZznéno. U¢itelky vyzkumnych souborti byly

ujistény, Ze nedojde k potizeni jakychkoliv jinych zvukovych nebo obrazovych zdznamu.

Spolupracujici matetské Skoly, které byly soucasti vyzkumného vzorku, maji ve své
interni dokumentaci zaloZzeny informované souhlasy rodi¢l s pofizovanim veskerych
zaznamu pro ucely skoly a zdznamu o vysledcich vzdélavani. Tyto zdznamy nebyly vyuzity
pro ucely prace Vv plné mife, jejich znéni tudiz neni soucasti piiloh. Z divodu uplné
anonymity zucastnénych ucitelek matetskych Skol nejsou veskeré souhlasy zminény. Ucitelky
souhlasily s ptitomnosti vyzkumnika pti vychovné-vzdélavacim procesu pro lepsi predstavu
0 vyzkumném vzorku, podminkach skoly, tfidnim klimatu a zpisobu prace, uzivaném

zpusobu komunikace ucitelky, vychovné-vzdelavacich metodach a organizacnich formach.
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ZAVER

V nasi praci jsme se zabyvali strategiemi ucitelky matefské Skoly pro rozvoj emocnich
dovednosti ditéte. Prace byla rozdélena do dvou hlavnich ¢asti — teoretické a vyzkumné,
kterou jsme realizovali ve dvou fazich, fazi 1 a fazi 2. Zavérem z naSeho vyzkumného Setfeni
vyplyva, jak ulitelky matetskych Skol podporuji rozvoj emocnich dovednosti predsSkolnich

deéti.

V teoretické cCasti jsme se vénovali syntéze poznatkli o profesi ucitelky matefské
Skoly, pohledu na cilové kategorie predskolniho vzdélavani v kontextu emocniho rozvoje,
v dalsi casti jsme se zaméfili na vychovné-vzdélavaci strategie ucitelky mateiské Skoly. Toto
téma nds zajimalo z vice thli pohledu a rozhodli jsme se vénovat pojeti vychovné-
-vzdélavaciho procesu ucitelkou matefské Skoly, vymezit pohled na vychovné-vzdélavaci
metody ucitelky matetské Skoly a blize se zabyvat pedagogickou komunikaci jako vychovné-
-vzdélavaci strategii ucitelky matefské Skoly. Tyto oblasti nas zajimaly Vv souladu

s individualizaci piedskolniho vzdé€lavani.

Hlavnim cilem nasi prace ve vyzkumné ¢asti bylo reflektovat, jak ucitelky matefskych
Skol podporuji rozvoj emocnich dovednosti piedskolnich déti. Realizovali jsme vyzkumny
experiment, ve kterém jsme se ve fazi 1 zaméfili na to, jak ovliviiuje dalsi vzdélani ucitelky
matefské Skoly v oblasti emocnich dovednosti jeji vztah k problematice emocnich dovednosti
predskolnich déti, jak ovliviiuje znalost metod v oblasti emoc¢niho rozvoje planovaci ¢innost
ucitelky matefské Skoly, jak ovliviiuje cilené absolvovani programu zaméfené¢ho na oblast
rozvoje emoc¢nich dovednosti komunikaéni strategie ucitelky mateiské $koly a zda Souvisi
vztah ulitelky matetské Skoly k tématu emocniho rozvoje ditéte s vybérem komunikacnich
strategii. Ve fazi 2 jsme vyhodnotili Grovenn emocnich dovednosti déti v experimentalni
skupiné a skupinach kontrolnich a zjistili, jaké se vyskytuji rozdily v urovni emocénich
dovednosti u déti v experimentalni skupiné a skupinach kontrolnich. Podafilo se nam zachytit,

jak ucitelky mateiskych skol podporuji rozvoj emocnich dovednosti ptedSkolnich déti.

Dospéli jsme k zavéru, ze cilené dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl ovliviiuje
jejich dalsi ptisobeni na predskolni déti a jejich osobni rozvoj. Dle naseho nazoru je také tieba
vénovat se nejen otazce posileni silnych stranek profesni pfipravy ucitelky matefské skoly, ale

naopak zaméfit se 1 na stranky slabé. Toto zjiSténi vnimame také jako pfinos pro
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pedagogickou praxi. Je v rukou kazdého manazera mit ponéti o preferencich ¢lent jeho tymu
a dobfe je nasmérovat v jejich rustu tak, aby se to co nejefektivnéji promitlo na klientech.
V piipadé predskolniho vzdélavani, které je soucasti celozivotniho procesu, vnimame prave
oblast emoc¢nich dovednosti jako jednu z téch, které maji vyznam pro cely zivot. Na zakladé
hodnot ziskanych pozorovanim jsme dospéli k ndzoru, Ze silné stranky ucitelky mateiské
Skoly souvisi s jejim vychovné-vzdelavacim stylem. Oblast pfipravy a dalSiho vzdélavani
ucitelky experimentalni skupiny 1 jsme vnimali jako jednu z dimenzi, kterd ovlivnila

vysledky vyzkumného experimentu.

Pfinos nasi prace vnimame také v interpretaci funk¢nich strategii komunikace v praxi
a v souhrnu vychovné-vzdélavacich strategii zaméfenych na rozvoj emo¢nich dovednosti déti
predskolniho véku aplikovanych ucitelkami matefskych skol. Za velmi uziteCny povazujeme
pohled na popsané strategie potvrzené v experimentalnim plsobeni jako uc¢inné. Vyznam vsak
ptikladame na druhé strané i ptistuptim ucitelek mateiskych skol, u kterych nebyl evidentni
vliv na oblast rozvoje emocnich dovednosti ditéte ptfedskolniho véku v kontextu promény

souc¢asného $kolstvi.
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Priloha ¢. 2

OTAZKY PRO ROZHOVOR S UCITELKAMI MATERSKYCH SKOL

Piprava ucitelky materské §koly na vzdélavaci proces a volba vychovné vzdélavaci metody

1. Jak a jakou formou planujete svou pedagogickou praci?

2. Co vas ovliviigje pii volbé témat?

3. Jak vnimate pohled na cilové kategorie ptedskolniho vzdélavani a obsah tématu?

4. Co je podle vas vasi silnou strankou v souvislosti s vybérem vychovné vzdélavaci
metody?

5. Jak byste charakterizovala oblast, na kterou se ve své pedagogické praci nejvice
zamétujete?

6. Pti vasi pfipravé na profesi ucitelky v matei'ské skole jste se seznamila s teorii vychovné

vzdélavacich metod a soucasné i s podstatou emocniho rozvoje ditéte. Absolvovala jste n¢jaké
dalsi vzdélavani v oblasti emo¢niho rozvoje ditéte?

7. Co si vybavite v souvislosti s u¢enim emo¢nich dovednosti ditéte?

8. Myslite si, Ze se ve vami pfipravenych tématech déti nauci vyjadrovat, ovladat, zachytit a
vyjadtit své emoce? Jak to poznate?

9. Jaké jsou vase cile pfi posilovani emoc¢nich dovednosti déti?
10. Mpyslite si, Ze uzivate né¢jaké metody nebo zplisoby, kterymi ucite déti porozumét svym

emocim? Jak to poznate?

Strategie u¢itelky materské skoly a potireba bezpecného prostiedi

11. Jaké uzivate pii své praci ve tfide ritudly?

12. Co si myslite o pravidlech ve tfid¢?

13. Jakym zplisobem s pravidly déti seznamujete?

14. Kolik ¢asu vénujete systematickému procvicovani, opakovani pravidel?
15. Mate néjakd komunikacni pravidla ve tfidé? Pokud ano, uved’te jaka?

Komunikace uéditelky materské Skoly a jeji strategie
16. Jakou uZivate v komunikaci s détmi formu komunikace?
17. Co povazujete za silné stranky své komunikace smérem k détem?

18. Jaky druh komunikace smérem k ditéti pouzivate?



19. Jak déti poznaji, ze jste v komunikaci k nim autenticka?

20. Jakou formou davate détem v komunikaci zpétnou vazbu?

21. Myslite, Ze se vam dafi v praci s détmi uzivat partnerskou komunikaci?

22. Pokud ano, podle ¢eho poznaji déti, zda je vase komunikace partnerska?

23. Myslite, Ze ve své komunikaci s détmi vyuZzivate popisny jazyk?

24, Pokud ano, jakym zplisobem realizujete vyuzivani popisného jazyka ve své praci s détmi?

Komunikace ucitelky mateiské §koly a vychovné vzdélavaci strategie v souvislosti s projevy
chovani ditéte

25. Jak se divate na zaméfeni vasi pozornosti ve tiidé s akcentem na projevy chovani déti?

26. Jakym zptisobem fesite situaci, kdy se projevuje v kolektivu rusivé chovani?

217. Jaké mate zkuSenosti o zaméfeni pozornosti smeérem k jakémukoliv pozitivnimu projevu
ditéte?

28. Jak postupujete pfi registraci pozitivniho projevu ditéte ve spojeni s jeho slabymi
strankami?

29. Kdyz se zamyslite nad pochvalou nebo pozitivni odezvou, co nejéastéji u deti chvalite? A

jakym zplisobem?



Priloha ¢. 3 Ziznamovy arch vrovné emocnich dovednosti ditéte predskolniho véku

Sledovani projevt a individualnich pokroka ditéte pomoci metody ziidka | obCas | Casto | téméf
pozorovani. vzdy
Vek ditéte:

Pohlavi:

Pedagog:

Datum zaznamu:

/

Oznacte kiizkem Vasi odpovéd’ v pfislusném sloupci. Pro dalsi hodnoceni

uzijte barevné rozliSeni.

Jednotlivé
sledované oblasti

OCEKAVANE VYSTUPY z RVP PV

Dité a jeho
psychika
Jazyk a tec

Zajima se o vypraveéni, pohadky, piib¢hy,
zachyti mySlenku ptibéhu

Dovede zduvodnit chovani aktéru
piibéhu, vysvétlit okolnosti

Dovede verbalné komunikovat, vést
dialog

Dokaze samostatn¢ vyjadfovat své
myslenky, pocity

Umi popsat situaci

Dité a jeho

Vnima védomé, postiehuje zménu, uziva

psychika smysly

Poznavaci

schopnosti a

funkce

Pozornost a Dokaze se zamérné sousttedit a udrzet
soustiedénost pozornost na ¢innost

Tvorivost, Vyjadfuje svou predstavivost a fantazii
vynalézavost, Vv ¢innostech, mysli kreativné, predklada
fantazie napady

ReSeni problémi
a mysleni

Pifemysli, vede uvahy, fesi jednoduché
problémy, dokaze vyjadfit, o em
premysli

Dit¢ a jeho
psychika
Sebepojeti, city a
vile
Sebeuvédomeni a

Ma sviij nazor, zaujima vlastni postoje,
uvédomuje si svou samostatnost

sebeuplatnéni

Dokéze vyjadtit souhlas 1 nesouhlas
Sebeovladant, Ve znamych a srozumitelnych situacich
ptizpusobivost dokaze ptizplisobit a ovladnout svoje city

a pfizpusobit jim své chovani




Proziva radost ze zvladnutého a
poznaného

Viile a vytrvalost | Dokaze vyvinout volni Gsili, soustiedit
se, dokoncit ¢innost

Respektovani Respektuje predem dohodnuta pravidla,
pravidel piijima piedem zduvodnéné povinnosti
City a jejich Zachycuje a vyjadiuje svoje pocity,
projevy prozitky

Je citlivé k zivym bytostem, 1 k vécem

Projevuje détskym zpiisobem, co citi,
radost, soucit, naklonnost, ohleduplnost,

Snazi se ovladat své afektivni chovani,
zklidnit zlost, vztek

Dit¢ a ten druhy | Umi pfiméfené komunikovat s dospelym
Komunikace s

dospélym
Komunikace s Umi komunikovat s druhym ditétem,
détmi navazuje détska pratelstvi
Sociabilita a Dokaze spolupracovat a byt druhému
spoluprace ditéti partnerem pi1 hie
Porozumi béZnym neverbalnim projevim
vyjadieni nalad a emoci
odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna
Dité a svét Umi pfijmout zménu a ptizpusobit se ji

Pouzitd literatura:

SPLAVCOVA H., SMELOVA E., KROPACKOVA J., SYSLOVA Z. Rdmcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani, Praha 2016

SMOLIKOVA K., Pedagogické hodnoceni v pojeti RVP PV, Vyzkumny ustav Praha 2007




Piiloha é. 4

Pi'epis odpovédi na otazky ucitelka experimentalni skupiny 1

Priprava ucitelky mateiské Skoly na vychovné vzdélavaci proces a volba vychovné

vzdélavaci metody
1. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak a jakou formou planujete svou pedagogickou praci?

Utitelka 1: Pfi planovani vychazim z dokumentu $koly Skolniho vzdélavaciho programu.
Jsou pro mé stézejni zvolené cile, kam chceme s détmi dospét, co zrovna chceme rozvijet a
poté vlastné néjakym zpisobem tvofime plan a jeho strukturu. Mame ptredev§$im vzdy
k dispozici myslenkovou mapu, tfeba i n€kolik dni vylepenou na okné ve t¥idé a ta poskytne

obraz toho, co se stane prostfedkem ptiprav.

Komentat: Vychozim bodem pro planovani je pro pani ucitelku konfrontace cilovych
kategorii vychézejicich ze Skolniho vzdélavaciho programu mateiské §koly na zakladé potieb
déti. Forma planovani ve svém pocatku nechdva prostor pro utfibeni napaddi a vizualni
podpora Vv podobé myslenkové mapy umozhuje Upravy a postupny vyvoj ,.trasy® pro

pedagogickou praci.
2. OTAZKA- Vyzkumnik: Co vas ovliviiuje pii volbé témat?

Ucitelka 1: Pti volbé témat mé ovliviiuje naptiklad realna situace v kolektivu, ve spole€nosti,
v rodinach déti. Treba je volba prezidenta, zkusime se zaméfit na to, jaké to je mit osobu,
které davétujeme, chceme, abychom se dokazali rozhodnout zvolit napiiklad pouze jednoho
zastupce, ktery bude za nds hovoftit. Nebo se nékomu narodi miminko, ma sourozence, lze
pojmout promény lidského téla, nebo tfeba piijde béhem skolniho roku nové dité. To vse Ize
obsahové zahrnout do tématu Tak jsem tu, mezi vami, jen s trosku odliSnou podstatou.
Zaméfuji se také na diagnostiku skupiny, tfidy, kterd tvofi vyznamny vychozi bod pro dalsi
praci a cestu. Pokud maji déti problém v oblasti komunikace, matematickych piedstav,
vztahil, to vSe je vychodiskem pro volbu cilli a na zdkladé toho vlastn€ poté tématu. Nebo
naopak zvysSeny zajem o néjakou oblast ve svété déti se promitd do tématu a jeho zpracovani.

Tieba Minecraft, kostickovy svét, ktery neustale fesi v pocitacich, ale z jiného tihlu pohledu.



Komentai: Pfi volbé témat pani ucitelka vychdzi z aktudlni situace v kolektivu tiidy
promitajici realitu, ve které se momentalné¢ déti nachézi, zohlednuje zajmy déti. Jako jednu

z variant pohledu na tematicky obsah uvadi cilenou podporu slabych stranek skupiny.

3. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak vnimate pohled na cilové kategorie piedskolniho

vzdélavani a obsah tématu?

Ucitelka 1: Bereme v tvahu zejména cilové kategorie, to, kam chceme sméfovat a dokument
SVP je pro nas natolik flexibilni, Ze obsah je volen jiz na zakladé potieby, pribéhu projektu.
VétsSinou planujeme formou dlouhodobéjsich, tfeba mési¢nich projektl, kdy se tfeba cile
béhem tématu zméni, pti¢emz obsah tématu zlstava. Mdme v matetské Skole prvky programu
Zacit spolu a s tim také planovani velmi souvisi. Pokud je pfedmétem cil rozvijet u déti tieba
vnimani smysly, spoluprace, pokousime se zatadit ¢innosti ve vSech jednotlivych centrech
aktivit tak, abychom se k témto cilim dostavali pomoci jejich realizace, riznymi zpisoby,

cestami.

Komentat: Vnima jako stéZejni problémové oblasti zjiSténé na zdklad¢ diagnostiky ttidy, a
vyuziva ve své praci flexibilitu Skolniho kurikularniho dokumentu. Témata v casovém pojeti
realizuje formou komplexnich projektd a k cili formou vzdé¢lavaci nabidky v centrech aktivit

umoznuje dojit kazdému ditéti svou cestou.

4. OTAZKA- Vyzkumnik: Co je podle vas vasi silnou strankou v souvislosti s vybérem

vychovné vzdélavaci metody?

Ucitelka 1: Urcité aplikaci metod aktivizujicich, a jelikoZ je pfti jejich realizaci tfeba zajem
uciciho se ditéte, proto také velmi obménuji a volim téma na zaklad€ zjiSténé¢ho zajmu.
Uzivam diskusi a vétsinou také pravé feseni problému, jak v praxi, pokusem omylem, tak i
slovné. S tim souvisi metoda situacni, kdy dle situace si na feSeni déti prosté pfichazi samy.
Necham je pracovat s chybou a netrvam na pokroku hned. Jak jsem jiz zminila, uzivam

pfedevsim projektovou vyuku, jednu z forem komplexni metody, a sem patii hra.

Komentat: Jako svoji silnou stranku vidi pani ucitelka aktivizujici ptistup s podporou zajmu
uciciho se subjektu. Konkrétné zminuje praci s chybou, feSeni problému a hru s vychodiskem

ve stavajici aktualni situaci a projevené oblasti zdjmu ve skuping.

5. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak byste charakterizovala oblast, na kterou se ve své

pedagogickeé praci nejvice zamétujete?



Ucitelka 1: Bezpeci, pocit, sebeuvédomeéni a vlastné z pohledu pyramidy potieb ten stavebni
kamen, emoce. Myslim si, Ze pokud je dit€ spokojené a dokdze pochopit projevy sebe a svého
okoli, citi se bezpecné v prostiedi, které zna, vi, jak milize reagovat, Ize nabalovat dalsi.

Zaméfuji se na oblast emo¢né socialnich dovednosti.

Komentar: Jako oblast, na kterou se ve své pedagogické praci pani ucitelka nejvice zaméiuje,
uvedla emoc¢né socialni dovednosti s odkazem na pyramidu potieb a hodnoty souvisejici

s podporou bezpeci, sebepojeti jedince.

6. OTAZKA- Vyzkumnik: P vasi pipravé na profesi u¢itelky v mateiské $kole jste se
seznamila s teorii vychovné vzdélavacich metod a soucasné i s podstatou emocniho
rozvoje ditéte. Absolvovala jste n&jaké dalSi vzdelavani v oblasti emo¢niho rozvoje

ditéte?

Ucitelka 1: Ano, jiz n¢kolik. Vybiram si vzdélavani také na zakladé preference této oblasti,

nebot’ vztahy, emoce a pocity povazuji za stézejni pro zivot.

Komentai: Vzdélani v oblasti vztahli a emoci povazuje pani ucitelka za stézejni pro dalsi zivot

a absolvovala dalsi vzdélavani v této oblasti.

7. OTAZKA- Vyzkumnik: Co si vybavite v souvislosti s uenim emoénich dovednosti

ditéte?

Ucitelka 1: V souladu s filosofii pfedskolniho vzdélavani, které je pro dité€ nejen pfipravou na
Skolu, ale pravé na vstup do Zivota z pohledu na celoZivotni u€eni vnimam uceni emo¢nim
dovednostem jak velmi diileZitou oblast. Myslim si, ze je velmi dileZité nejen pro dité, ale 1
pro kazdého jedince ucit se je rozeznat, rozumét projeviim emoci, pocitli a to nejen svych, ale
1 ostatnich a poté se je ucit akceptovat. Nepovazuji za samoziejmost, Ze to kazdy ptirozené

dokaze.

Komentat: Uceni emocnich dovednosti ditéte pani ucitelka vnima z pohledu pojeti
predskolniho vzdélavani jako soucast celozivotniho uceni a spojitost institucionalizovaného
Skolstvi s rozvojem této oblasti. Nepovazuje za zcela pfirozené umét emoce blize rozeznat a

porozumét jejich projeviim v souvislosti se sebepoznanim nebo akceptaci druhych.

8. OTAZKA- Vyzkumnik: Myslite si, Ze se ve vami piipravenych tématech déti nau¢i

vyjadiovat, ovladat, zachytit a své emoce? Jak to poznate?



Ucitelka 1: Aplikuji jak témata piimo zaméfend na emoce, jejich popis, poznadvani,
rozliSovani a ndvazné Cinnosti v jednotlivych centrech aktivit tuto oblast rozvijejici, tak rizné
hry, prokladani situacniho uceni na zéklad¢ néjaké feSené situace ve tfidé a momentalni
potifeby formou dramatizaci s manasky nebo modelovych situaci. DéEti vyjadiuji emoce na
zakladé motivace v rannim kruhu, ¢innostmi v centrech aktivit, napodobovanim, hrami,
feSenim problémul a navrhovanim postupii apod. Tfeba hrajeme pohybovou strategickou hru
na ,, mésto Pocitov, méni se tam nalady, lidé na zéklad¢ situaci, které je potkavaji, méni
vyrazy tvare a déti se ztotoziuji s roli. Nebo zaznamenavame barevné rozliSené nalady,
projevy pociti détmi otiskem palce a jejich promény béhem dne souvisejici se zménou nalad.
Na zékladé¢ modelovych situaci manaskt, ktefi maji, ztvariuji anonymné problém aktualné
feSeny v kolektivu, se snazi o jeho rozbor, navrhy na feSeni apod. Vyjadfit emoce ve hie je

détem piijemné a velmi dobie na pfipravené aktivity reaguji, s jejich zachycenim a ovladanim

vvvvvv

Komentaf: Pani ucitelka popisuje konkrétni ¢innosti, kterymi smétuje k rozvoji dovednosti
emocnich a jejich zachyceni, vyjaddieni détmi. Vzhledem k propojeni s tfidnim vzdélavacim
programem uvadi aplikaci komplexnich témat vénujicich se zminéné problematice i
jednotlivé denni vstupy volené na zakladé potieby, situacniho uceni. D¢Eli pohled na vyjadieni

emoci a jejich zvladani, které povazuje za obtizné;si.
9. OTAZKA- Vyzkumnik: Jaké jsou vase cile pti posilovani emoénich kompetenci déti?

Ucitelka 1: Jako cil spatfuji nejen schopnost propojeni sebepojeti ditéte s akceptaci a
vzajemnym respektem vrstevnikli v kolektivu, ale také klima ve t¥idé a dopady na pozitivni

atmosféru a vzajemné vztahy.

Komentat: Cilené posilovani emocnich kompetenci déti a jejich gramotnost v této oblasti
spojuje pani ucitelka nejen s promitnutim do sebepojeti jedince, ale také do tfidniho klimatu a

atmosféry v kolektivu.

10. OTAZKA- Vyzkumnik: Myslite si, Ze uzivate n&jaké metody nebo zptisoby, kterymi

ucite déti porozumét svym emocim? Jak to poznate?

Ucitelka 1: Uzivam praci s obrazovym materidlem metodiky ptelozené do slovenského jazyka
Druhy krok (Profikreatis, Bratislava, 2017), kombinaci postiehti vzdélavani v oblasti

emocnich dovednosti déti, pfistupli a metod ze zahranicnich stazi (Jizni Wales, Anglie,



Finsko, Tampere, Helsinky), poznatky z empiricky ovétené metodiky na podporu socio
emocnich dovednosti Stratton (1999). Povazuji také za zplisob porozuméni praci s chybou,
vzajemnou komunikaci a situacni a prozitkové uceni. Uzivam ve své praci piedev§im také
intuici, dramatizaci, improvizaci a modelové situace a jejich ztvarnéni pomoci manask,
tfidniho maskota psa Puntika a jeho kamaraddi nebo i sokl, soupeili, nepratel. Materidly
podporujici vizudlni vjem jako jsou bézné Ustfizky z Casopisii a novin, rodinné zabéry a
fotografie. Pfibéhy, vypravéni, ¢etbu z knih k danému tématu a prehravani situaci détmi. Patii
sem prave predvadéni, demonstrovani, hra, ale i rizné podoby komunikace, diskusi o tématu

emocnich dovednosti, pocitl a jejich zvladani.

Komentat: K otdzce metod a zpusobl, které pani ucitelka aplikuje ve své praxi s cilem
rozvoje emocni oblasti déti, uvadi konkrétni materialy vyvinuté pro tyto ucely, se kterymi
pracuje, osobni zkusenosti ziskané na zahraniénich stazich, kombinace metod s prvky intuice,
improvizace a aktivizujicich vyukovych metod. Zminuje mimo jiné také praci s voln¢
dostupnym obrazovym materidlem, texty na dané téma, prozitkové formy uceni, dramatizaci,

modelové situace, predvadéni, komunikaci a hru.
Strategie ucitelky materské Skoly a potieba bezpecného prostiedi
11. OTAZKA- Vyzkumnik: Jaké uzivate pii své praci ve tiidé ritualy?

Ucitelka 1: Mame, jak jsem jiz uvedla vySe program s prvky Zacit spolu, tak je pobyt déti ve
tiidé vzhledem Kk organizaci fizen i témito prvky. Tteba pocet déti v jednotlivych centrech je
prosté staly a vlastné nelze piekrocit, déti se musi zkusit dohodnout na vyméné. Nebo
svacinku mame pribéznou a tim vznikd moznost vyuzit ¢asovy prostor dle potieb kazdého
individudlné, ale pokud se blizi doba, kdy je tieba jiz bezpodmine¢n¢ vyuzit Sanci se jit najist
s ohledem na provozni ¢innosti v matetské Skole, jsou déti vyzvany. Pobyt v centrech aktivit
je umoznén v dob¢ Cinnosti dle zajmu, v dobé obéda ma vSak kazdy své misto u stolu. To
tteba povazuji za ritudl a prvku podporujiciho bezpe¢ného prostiedi. Celkovy pohled na
ritudly vniméam jako projev bezpeci pro dité. Tim je dle mého nazoru také organizace rezimu
dne. Existence shodnych prvka, o které se dit€ v ramci dne, bez moznosti uchopeni
Casoprostoru také opird. Takze mozna prave i ta osobni znacka, jeji umisténi a manipulace
Vv piipad¢ presunu, piechodovych ¢innosti, odchodu a ptichodu do matetské skoly, to povazuji
také za ritual. Jednim z velmi dulezitych je také krouzek, kdy spoleéné komunikujeme,

diskutujeme spolecné déti s ucitelkou nebo 1 vzajemné mezi sebou a pomoci ¢innosti v ném,



komunikace a navrZeni problému k feSeni motivuje téma. Ten vSak je soucasti i ve dnech, kdy
se program jakkoliv narusi, tieba jedem na vylet, mame navstévu, jdeme s détmi do Skoly a

podobng.

Komentaf: Pojimani ritudli pani ucitelka spojuje piedevSim s pohledem na vytvaieni
bezpecného prostiedi pro dité. Jako spojitost s organizaci dle prvkl programu Zacit spolu
zminuje existenci daného nejvyssiho poctu déti pro ucast v jednotlivych centrech aktivit,
rezimové prvky dne ohranicujici asové rozmezi jednotlivych zmén a denné se opakujicich
rutinnich postupt. Jako pravidelny opakujici se postup uvadi také ranni kruh, kde dochazi

k informovanosti, motivaci a komunikaci mezi ucitele a détmi i détmi navzajem.
12. OTAZKA- Vyzkumnik: Co si myslite o pravidlech ve tid&?

Ucitelka 1: Pravidla povaZzuji urcité za soucast své pedagogické prace, mame ve tfidé néjaka.
Tteba to, zkus nejprve sam, pokud si nevis rady, zkus pozadat nejdiive kamarada, komu veris
a koho znas a pokud se ani tak nedafi, pozadej pani ucitelku. Nebo v Satné, Ze je bezpecna
zona, kam smi samy a za ni pouze v doprovodu nékterého z ¢lenti rodiny nebo s pani
ucitelkou. A potom jesté¢ pouzivame pomalou chiizi a klidny hlas. Pokud se ve tiid¢ déti
pohybuji, je vnimana pomald chize jako prostfedek k pfiblizeni i v moment¢, abych pouzil
klidny hlas a nemusel kficet. Posledni je klidna zéna pro odpocivani a jeji respektovani témi,
kdo si tieba stavi a odpocinek netravi po celou dobu neaktivné. Mozna bych fekla, ze dalsi
souvisejici podpora klimatu a spolecného souziti ve tfide se spi$ odviji od momentalni situace

a na vse nepohlizime jako na pravidlo.

Komentaf: Pravidla a jejich existenci ve tfidé povazuje pani ucitelka za nezbytnou soucast své
pedagogické prace. Opét zminuje potiebu bezpe¢ného prostiedi, upevnéni hranic volného
pohybu ditéte a vzajemného respektu. Tfidni uvedena pravidla mimo jiné souvisi s podporou
jiné osoby v piipadé nesnazi, vlivem dalsi, zdatn€j$i osoby na vyvoj a rust ditéte vV nezbytné
existujicim socialnim prostiedi dle Vygotského Zony nejbliz§iho vyvoje (Bertrand, 1998).
Soulad jednotlivych pravidel je dle pani ulitelky nutny také v jejich uzivani. Uvadi na
piikladu spojeni uzit klidny hlas s pottebou klidné chlize na misto bez potieby aplikovat
zvySeny ton hlasu. Nepohlizi na pravidla bezpodmine¢né jako dominantni prostiedek pro
tvorbu klimatu a spolecného souziti v kolektivu, ale vnima nestalost a aktualnost realnych

situaci.



13. OTAZKA- Vyzkumnik: Jakym zptisobem s pravidly déti seznamujete?

Ucitelka 1: Mame je zakreslené détmi na sténach ve tfid¢, kdykoliv vznika situace béhem dne,
tak si u nich spoleéné¢ demonstrujeme jejich vyznam a ptrehrdvam ja formou dramatizace,
manaskl nebo i déti samotné znovu situaci spravné a nepovedené. Tieba tém zviratkim radi,
jak to jinak zvladnout. Mame s nimi vytvofené také riizné manipulacni hry, aby vznikaly
podnéty pro situace hovofit o jejich obsahu mezi détmi spontanné. Pexeso, obdobnou

spolecenskou hru jako Clovéce nezlob se, podlozku pro mozaikovou stavebnici nebo i double.

Komentai: Pro seznameni s pravidly uzivad pani ucitelka vizualizace v podob¢ zakreslené
détmi na sténach tfidy, dramatizaci, pfedvadéni, prehravani situaci, feSenim problémi a
hrami. Pravidla jsou v pfipravené obrazové formé pojimany jako podklady pro hry pexeso,
spolecenské hry, mozaikové stavebnice, obdoba hry double, jako prostiedek k neformalni

komunikaci déti béhem Cinnosti a vzajemné interakce.

14. OTAZKA- Vyzkumnik: Kolik ¢asu vénujete systematickému procvidovani, opakovani

pravidel?

Ucitelka 1: Na zacatku roku je to asi mnohem vic a intenzivnéji. Postupné se jejich opakovani
situuje spiSe na okamziky, kdy se vyskytuje problém a je tfeba je opét hloubéji zopakovat,
pfipomenout. Jinak ur¢it¢ denné v okamziku registrace, kdyZ se nékomu dafi naptiklad klidny

hlas, pod€kuji mu, Ze umoZiiuje svym chovanim ostatnim se také soustfedit na ¢innost.

Komentaf: Pro systematické procvi¢ovani a opakovani pravidel pani ucitelka voli optimalné
obdobi na pocatku Skolniho roku, poté se vénuje jejich znéni a obsahu v ptipad¢ aktualni
potieby, pfipadné kladnou odezvou, podékovanim konkrétnimu aktérovi v ptipadé jejich

akceptace.

15. OTAZKA- Vyzkumnik: Mate né&jakd komunika¢ni pravidla ve tiidé? Pokud ano,

uved’te jaka?

Ucitelka 1: Komunikaé¢nim pravidlem, nebo mozna zddoucim chovanim je tedy jiz zminény
klidny hlas. Akustika ve tfidé, kterd je vlastné pouze jednou mistnosti velmi vyzaduje
respektovani vzajemné intenzity hlasového projevu, tak ten, kdo jej respektuje a dafi se mu, je
chvélen. Jinak uzivame pravidla komunikace v krouzku, kterd jsou inspirovana metodikou
Incredible years (W. Stratton, 1999) a zkuSenostmi ze zahrani¢ni stdze v Anglii, kterd méme

pfepracovana pro své Ucely. Jednad se o pozice téla, ruce a nohy, zklidnéni pro vnimani,



zvyraznéni a upozornéni na funkci receptori sluchu a zraku, a v neposledni fadé usta kdyz

mluvi nebo ne.

Komentai: Komunikacni pravidla, kterd pani ucitelka uvadi, jsou spojend se zadoucim
chovanim v dasledku ne pfili§ vyhovujicich akustickych podminek matetské Skoly. Proto jako
frekventované zminuje uzivani klidného hlasu, respekt k ostatnim. Dale uvadi pravidla
inspirovana zahrani¢ni literaturou a zkuSenostmi ze staze v Anglii, kterd se vztahuji ke
komunikaci v krouzku. Tato pravidla zahrnuji pozice téla a jejich vnimani, sluchové a zrakové
receptory, zklidnéni a promény Ust pro potfeby vnimani, naslouchani nebo vlastni produkce

reci.
Komunikace ucitelky materské Skoly a jeji strategie
16. OTAZKA- Vyzkumnik: Jakou uZivate v komunikaci s détmi formu komunikace?

Ucitelka 1: UZivam verbalni, ale 1 fe¢ téla, nonverbalni komunikaci tfeba jen vyrazy tvare,
udiv, zmrazeni, asmév, smutek. Mnohdy mi v komunikaci s détmi opravdu staé¢i a funguje jen
samotny pohled, vykulené oc€i, pokréené celo, pohyb hlavou nebo i ndznak jako je tfeba
hluboky nadech a podobné. Ale samoziejmé i mluvim. Povazuji fe¢ za velmi stézejni néstroj

ve své praci, mnohdy ji uzivdm vlastné jako prvni, co mi spontanné a pfirozené funguje.

Komentat: Pani ucitelka uzivd vSechny formy komunikace s détmi, pfedevS§im zminuje
konkrétni projevy a zpiisoby fungujici a uzivané v neverbalni komunikaci, komunikaci télem.

Verbalni komunikaci pfesto povazuje za pilotni a sté€Zejni nastroj své prace.

17. OTAZKA- Vyzkumnik: Co povaZujete za silné stranky své komunikace smérem

k détem?

Ucitelka 1: Myslim si, Ze v ramci poZadavki na akustiku a atmosféru ve tfidé urcité uzivani
klidného hlasu. Dokazi respektovat a aplikovat, co sama po détech v tomto pozaduji. Takze i
kdyz je nékdy snaz$i zakiicet, kdo jde tfeba domt, soulad klidné chlize az k ditéti mi dovoli

realizaci intenzity hlasu, kterou je klidny hlas.

Komentaf: Jako silnou stranku své komunikace pani ucitelka povazuje osobni piiklad, kterym
umoziiuje détem zvladnout respektovat spolecné prostfedi a poskytuje tak moznost vzoru,

socialniho uc¢eni napodobou.

18. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak déti poznaji, ze jste v komunikaci k nim autenticka?



Ucitelka 1: Podle vyrazu tvafe, hlasu, jeho obmén, vnimanim projevii souvisejicich se
zménami téla? Dokdzu vykiiknout waw, ted’ jste me prekvapili, zaskocili, d€kuji, nebo i
zklamani je urCité znat. Jsem viceméné extrovertni povahy a vnimam, ze autentiCnost je
vzhledem pedagogickému piistupu duilezitd pro vytvareni si vztahu k détem. Urcité se
nechovam k détem jen ze zdvofilosti jinak, nez jaka opravdu jsem. N&kdy popisi i své rodinné
zazemi, jako pftiklad, co se d¢€je, stalo synovi, ukdzu fotografii, tieba jak ma zlomenou ruku, a
déti tyhle lidské znaky velmi dobfe vnimaji a 1 si pravé takové piibéhy pamatuji. Nedokdzu

byt veseld, kdyz prozivdm néco smutného a naopak.

Komentaf: Pani ucitelka vnima autenti¢nost projevu jako soucést tvorby vztahu k détem.
Konkrétni znaky, kterymi vyjadfuje autenti€nost projevu zejména po télesné strance, zmény
vyrazu tvare a intenzity hlasu, dopliuje také souvisejicimi redlnymi ptiklady situaci ze svého
zivota bez vykazovani zdvotilostniho podkresu. Pani ucitelka vnima vyznam souladu toho, co

proziva, s tim, co realizuje.
19. OTAZKA- Vyzkumnik: Jakou formou davate détem v komunikaci zp&tnou vazbu?

Ucitelka 1: Jako silnou stranku v komunikaci také vnimam trp€livost a spojeni s moznosti
pracovat s chybou. Tim, Ze ve své komunikaci smérem k détem pockam, pouze jej povzbudim
k tvofivému mysleni, sice mozna mnohdy pomaleji, ale samy déti ptichazi na feSeni a uci se.
Zpétnou vazbu tedy poddvam popisem toho, co vidim a slySim. PokouSim se vyvarovat
soudiim a subjektivnim nazoriim. Mnohdy je ale i pro déti naro¢né tento zpisob piijmout,
nebot’ ¢ekaji na vyjadieni, jak je to, co vytvofily krasné. Snazim se jim poskytnout objektivni
obraz a nazor si zkusi poté vytvofit i na zakladé mnou poklddanych otazek: A co ty, jsi
spokojeny?, Povéz néco o tom, co jsi vytvofil? Jak jsi na to Sel a jak se ti datfilo? Ma nékdo
jiny nazor? A podobné&. VétSinou zpétna vazba povzbuzovana témito otazkami konéi z mé

strany podékovanim.

Komentaf: Podavani zpétné vazby formou popisu bez prvkii hodnoceni, interpretaci a
mentorovani, subjektivnich komentait, pani ucitelka realizuje na zakladé toho, co vidi, co
sly$i. V trpélivém postoji v komunikaci umoznujici praci s chybou, také vnima v kontextu ke
zpétné vazbé popisem, moznost kladeni povzbuzujicich otdzek smérem k zamySleni se

subjektem samotnym, pohled na svou ¢innost, konstrukci nového poznani.



20. OTAZKA- Vyzkumnik: Myslite, Ze se vam dafi v praci s détmi uZivat partnerskou

komunikaci?

Ucitelka 1: Snazim se o to respektovanim kazdého ditéte a jeho individuality. Mnohdy to neni
jednoduché, ale vnimam jako dulezité tieba opravdu stejné podminky pro vSechny,
neznevyhodnovani téch, co tieba vic zlobi, ale dat jim Sanci a pfijit na pfi¢inu projevil jejich

reakci.

Komentaf: Pani ucitelka vnima ve své snaze o partnerskou komunikaci nutnost zachovani

rovného pfistupu ke vSem.

21. OTAZKA- Vyzkumnik: Pokud ano, podle ¢eho poznaji déti, zda je vase komunikace

partnerska?

Ucitelka 1: Maji moznost vyslovit svilj nazor, fict, zda se mnou nesouhlasi, davat podnéty pro
diskusi a jsou brany vazn€. Mohou svym zplsobem o mnoha vécech rozhodovat, nebo
spolurozhodovat, ale nesou v tomto piipad¢ za sva rozhodnuti zodpovédnost. VéEtSinou je
tteba détem predem vSe nazorné prenést na n€jakém konkrétnim ptikladu pro lepsi pochopeni

a poté si ovefim také uroven vzajemného pochopeni.

Komentai: Prvky partnerské komunikace spatiuje pani ucitelka v moznostech podileni se na
spolurozhodovéni, sdilené odpovédnosti a vzijemném rovnocenném kontaktu. Ve svych
pristupech monitoruje spravné chapani podstaty shodn¢ obéma stranami okamzitou zp&tnou

vazbou, vysvétlenim, dotazovanim.

22. OTAZKA- Vyzkumnik: Myslite, Ze ve své komunikaci s détmi vyuZivate popisny
jazyk?

Ucitelka 1: Ano, jak jsem jiZ vySe uvedla, tuto formu jazyka v komunikaci pouZivam béhem

kontaktu s détmi cilené a Casto.
Komentai: Zna a uziva v komunikaci s détmi popisny jazyk cilené¢.

23. OTAZKA. Vyzkumnik: Pokud ano, jakym zpiisobem realizujete vyuzivani popisného

jazyka ve své praci s détmi?

Ucitelka 1: Popisem toho, co se aktudln€ d¢je, co vidi, slySim. Snazim se podavat tuto formu

tak, aby dit¢ samo mohlo konstruovat své poznani. V. mnoha momentech se tfeba jen jedna o



podporu toho, co se dité uci a tfeba i uzivani slovni zasoby, podporu receptivni slozky feci.
,»Vidim, ze davas modrou kostku na ¢ervenou, mas jiz hotovy dim, vpravo od n¢j mas dva
stromy, nahofe na domé jsi pouzil zelenou barvu®“. Mnoho situaci takovym zplisobem
nevyrusi dit¢ ze hry a ovétuji si také, Ze na zéklad€ tohoto popisu lze pracovat prave i s vyse
uvedenymi pravidly, jejich upeviiovanim a projevy chovani. ,,Vidim, ze jsi ted’ pfisel az ke
kamaradovi mu néco fict a pouzil jsi k tomu klidnou chiizi a klidny hlas, moc se ti to dafi,
dekuji ti, ze jsi vSem ostatnim umoznil také se soustfedit na svou hru®“. V podavani zpétné
vazby, jak jsem to jiz vySe zminila, aby nebylo uzito vyrazi k hodnoceni z mé strany, uzivam
také tento zptisob popisné reakce. ,,Vidim, Ze mas cely Cerveny vykres s modrymi kruhy*. A
tteba 1 ve spojeni se sebe obsluznymi dovednostmi a pokrokem déti, podpora spoluprace.
Ptikazy typu béZz se umyt, mas Spinavou pusu, nahrazuji slovnim komentifem ,,Vidim, ze
mas jogurt na tvari®, ,,SlySela jsem, Ze t€ pozadal o pomoc®, ,,Vidim, ze mas levou botu na
pravé noze“, apod. Také popisuji projev emoci, k upfesnéni predstavy, vnimani a sebepojeti.
,Vidim, ze mas slzy a slySim, jak vzlykas, dokonce jsi zvySoval hlas, mas ¢erveny oblicej,
zrychleny tep a napjaté svaly.” V momenté, kdy jsem se s popisnou formou jazyka méla
moznost seznamit a uZzit ji v praxi, nebyl okamzité znat vysledek. To souvisi s trpélivosti sobé
vlastni a musim fict na zaklad¢ zkusenosti, Ze je pro ,,slovni navadéni* vlastn¢ nezbytné nutné
vytrvat a nenechat se unést mnohdy vycerpavajici, dlouhotrvajici situaci. Nicméné vnimat

pokrok v mysleni u déti je velmi kladnou odménou. A reakce z jejich strany pfisly.

Komentaf: Pani ucitelka disponuje znalosti podstaty popisného jazyka a tou aplikuje
proaktivni podobu komunikace smérem k détem. Nenechd se ve svém ,,slovnim navadéni®
unést tlakem situace a ve svém zplsobu vytrva mnohdy i pfes pocatecni nezdary a nutny
Casovy prostor. Uvadi konkrétni formulace vét, které ve své praxi uziva, které rozviji svoji
podstatou konstruktivni mySleni a samostatné uvaZzovani ditéte. Spojenim popisného jazyka a
jeho zplsobl, jak na konkrétnich ptikladech uvadi, rozviji sebeobsluhu, samostatnost,
vnimadni a zvnitinéni pravidel, dovednosti v oblasti komunikativni, oblast pojmu, pied-
matematickych pfedstav, tvorbu vlastniho nazoru i1 oblast vztahi a emocnich dovednosti.

Spattuje v urcitém stupni narocnosti na pozornost ucitele také vysokou miru ti¢innosti.

Komunikace uc¢itelky matefské §koly a vychovné vzdélavaci strategie v souvislosti s

projevy chovani ditéte



24. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak se divate na zaméfeni vasi pozornosti ve t¥idé s akcentem

na projevy chovani déti?

Ucitelka 1: Projevy chovani mou pozornost vyvolavaji, to je bezesporu. At se jedna o ty
kladné ¢i zaporné. Chovani déti a jejich projevy jsou tieba 1 jen vykiikem radosti a vnimam
to. Samoziejmé kiik, plac, cokoliv doprovazeného zvukovym projevem ale neni jediné, co
registruji. Je to také pravé ono chovani se k sob¢ at’ se jiz jednad o dobry ptiklad nebo néco
negativniho. Oboji je tfeba neustale détem piedkladat, aby znaly situace v realu, mohly se na
n¢ divat o¢ima pozorovatele a pokouset se podilet na jejich feSeni. Hodn¢ feSime situace a

Mrwe

snazim se najit podstatu a pti¢inu v rozhovoru s détmi.

Komentaf: Zameéteni pozornosti s ohledem na projevy chovani déti vnima pani ucitelka ve
spojeni nejen reaktivnim jednanim v souvislosti s vyvolanym zvukovym projevem déti, ale
take jako impuls k feSeni interakci mezi détmi, piiklady dobrého chovéni, vzajemné vztahy a

moment pro feSeni konflikth.

25. OTAZKA- Vyzkumnik: Jakym zptsobem fesite situaci, kdy se projevuje v kolektivu

rusivé chovani?

Ucitelka 1: Naucila jsem se jej spiSe nevnimat a zkusit zamé&fit pozornost na to, co je dobré
vsouladu spoznatky ziskanymi studiem literatury dalSiho vzdélavani a zkuSenosti
vypozorovanych u zahrani¢nich kolegl. V pozorovani negativnich projevl se spiSe snazim
situaci prevést tieba 1 tam, Zze my to spolecné toho jedince naucime, tim, Ze to budeme
aplikovat spravné, kazdy hned neumi vSe, tak jak by chtéla a kazdy jsme dobry v nécem
jiném. Ne vzdy se to dafi hned, spiSe se jedna o dlouhodobéjsi zalezitost s ohledem na
schopnosti a individualni zvlaStnosti jedince. Pokud se jedna o dit€ s projevy poruch
pozornosti a chovani, je samoziejmé situace Castéj$i a tim i cilend. Nesnazim se svym
pristupem o bagatelizovani negativnich a rusivych projevi, nybrz o moznost vytvorit formou
ignorovani rusivého pfilezitost pro pozitivni pochvalu, odezvu ¢emukoliv kladnému. Pokud se
vyskytuje ve tiid¢ jedinec, ktery vyuku, ¢innost naruSuje, ddm mu k tomu, aby situaci zvladl
svym povzbuzujicim piistupem moznost ,,J4 ti véfim, ze to dokazes, vim, Ze je to pro tebe
tézkeé®. Uzivam také pro takové situace vizualizace pomoci presypacich hodin. Dité tak zkousi
alespoil po dobu, jak se piesype obsah zvladnout své chovani a je pochvaleno. Mame nékolik
moznych variant od 1 minuty az po 15. Vidi§, zvladl jsi uz celou minutu byt klidny a

nevyrusovat, jsi UZasny, moc ti dékujeme.



Komentai: Pani ucitelka se odkazuje v souvislosti s ,,uménim* reagovat na rusivé chovani na
ziskané poznatky z odborné literatury, dal$iho vzdélavani a zkuSenosti ze zahrani¢nich stazi.
Pfi registraci ruSivych projevl chovani v kolektivu se snazi o jejich cilené ignorovéani a
zamgéieni pozornosti k moznosti napravy, Sance. ,,Ja ti véfim, ze to dokazes, chvilicku vydrzet,
vim, Ze je to pro tebe t€zké“. A na zaklad¢ moznosti, které situace nevnimani negativniho
rusivého chovéni nabizi, pfihlizi ke komentovani, mnohdy velmi drobnych, ale pozitivnich
projevi, piipojuje pochvalu. ,,Vidis, zvladl jsi uz celou minutu byt klidny a nevyruSovat, jsi

uzasny, moc ti dékujeme*.

26. OTAZKA-Vyzkumnik: Jaké mate zkuSenosti o zaméfeni pozornosti smérem

k jakémukoliv pozitivnimu projevu ditéte?

Ucitelka 1: Jak jsem jiz uvedla. Jako velmi vyznamné povazuji pravé zaméteni k pozitivnim
projevim u téch, kterym se pravé moc nedafi. Proto chvile, byt velmi kratka si zaslouzi
pozornost. Samoziejmé se zamé&fuji ve své praci také na projevy chovani v souvislosti
se vzajemnym kontaktem, podporou spoluprace déti, pomoc druhému, akceptovani jeden
druhého, vzédjemny respekt. Také vznikaji situace umoziujici plsobeni prostfednictvim
jedince na cely kolektiv. ,,Vidim, Ze jsi pomohl tomu, kdo mél problém s oblékanim, i1 kdyz
jesté sam nejsi hotovy, dékujeme ti“, Poskladal jsi stavebnici, i kdyz jsem vid¢€la, ze sis s ni
nehral, v§imas si, jsi ohleduplny, dékuji* Reakce déti, které slysi popis toho, co nékdo ud¢lal,
a byl za to vyzvednut, jsou potom velmi lavinovité ve sméru uceni se ndpodobou, vzory.
Mame také ocenéni ,,borec dne®. To je vétSinou prave prilezitost pro to, posilit v nékom jeho
slabsi stranku. Zaslouzit si takové pojmenovani neni titulem, kdy se néco obvyklého podafi,
ale spiSe cokoliv vyjimecného, necekan¢ho a zvlast€ vyznamného v jakékoliv oblasti.
Dokazat tfeba nezlobit a neruSit minutu je pro n¢koho tézké a zvladnuti poté uZasné, a pro
jiného to, Ze jiZz den neplakal, nebo ze si poprvé sam oblékl tricko, nebo nachystal si sam
hrnicek ke svainé, byl mezi prvnimi a povedlo se mu nachystat lehatko. Nebo tieba si
vS§imne, jak to slu$i pani kuchafce a podad ji kompliment v okamziku, kdy je smutna.

Ptilezitosti je mnoho a jsou velmi rozlicné.

Komentai: Pani ucitelka povaZzuje zaméfeni pozornosti k pozitivnim projevim déti
za stavebni kdmen v uceni se predevsim toho, co konkrétné jedinci Cini problém a nezvlada.
Komunikace cilené zamétend poskytuje prostfedek k dopomoci. Pro reakce vyhledava

momenty, kdy dité, byt na maly okamzik zvladd svou ,nefest, ovlada chovani nebo se



zachova prosocialng, u€ini pokrok ve vztahu samo k sob&. Napomaha tak détem uvédomeénti si
uspéchl. Formou cilené komunikace smérem k pozitivnimu se obraci nejen k jedinci, ale
eviduje ptisobeni na cely kolektiv prostfednictvim socidlniho uceni se napodobou, nasobenim
snahy, touhy po ocenéni, a tvorbu vzort. Vzniklé ptilezitosti a rozli¢né situace davaji prostor
pro titul ,,Borec dne®, ktery je udélovan na zékladé néceho vyjimecného, nezvyklého, zvlaste

vyznamného v kontextu s okolnostmi.

Dopliujici komentat na zéklad€ rozsdhlé odpovédi: Pani ucitelka uvadi konkrétni ptiklady:
,Vidim, ze jsi pomohl tomu, kdo m¢l problém s oblékanim, i kdyz jesté sam nejsi hotovy,
deékujeme ti“, Poskladal jsi stavebnici, 1 kdyZz jsem vid¢€la, ze sis s ni nehral, v§Simas si, jsi
ohleduplny, dékuji“. Dokazat tieba nezlobit a nerusit minutu je pro nékoho tézké a zvladnuti
poté tzasné, a pro jin¢ho to, Ze jiz den neplakal, nebo Ze si poprvé sam oblékl tricko, nebo
nachystal si sam hrni¢ek ke svacing, byl mezi prvnimi a povedlo se mu nachystat lehatko.
Nebo tieba si vS§imne, jak to slusi pani kuchafce a poda ji kompliment v okamziku, kdy je

smutna. PtileZitosti je mnoho a jsou velmi rozli¢né.

27. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak postupujete pii registraci pozitivniho projevu ditéte ve

spojeni s jeho slabymi strankami?

Ucitelka 1: Otazka jiz byla témét zodpoveézena. Jest¢ bych rada uvedla portfolia déti, jejich
denicky a prostor pro své véci, které namaluji, vyrobi. Vnimam i tuto, komunikaci ¢inem,
jako zpisob podpory pravé slabych stranek. Nejen okamzita podpora v podobé popisu, ale
také pravé moZnost tfeba 1 zaznamendni pro vzkaz rodicim a zpétnou vazbu. Déti maji
denicky, do kterych lze lepit vzkazy od Puntika, tfidniho maskota. Pisemnou formou je
Vv téchto piipadech prepsan slovni komentar. Ten je potom Vv denicku jako zaznam, ktery ditéti
mohu kdykoliv ptecist, mize se stat podkladem pro komunikaci s rodi¢i. VeSkery komentar,
byt vztahujici se 1 ke slabym strankdm je podavan pozitivnim zplsobem. ,,.Dnes se O.
podafilo celou minutu vydrzet v krouzku a nerusit ostatni déti, moc mu za to dékujeme a
vefime, Ze to 1 nadale zvladne®. ,,P. se dnes stal borcem dne, protoze si dokdzal sam namazat
svacinku a umyt stil po svém jidle®. ,,J. dnes soustfedéné skladat puzzle z 16- ti dilkli a svou
hru dokoncil, vime, Ze to pro n¢j bylo tézké, ale zvladl to, gratulujeme.* ,,A. dnes dokézala
samostatné komentovat pied vSemi détmi, co se ji dafilo vice a co méné, hovotila klidné a
projevila ze svého pokroku radost. Je tizasnd.“ ,,D. dnes pomohl zapnout zip na bund€ svému

kamaradovi, ktery jej o pomoc pozadal a neodmitl jej. Moc si toho vazime* V konkrétnim



komentati je vZdy zasaZena oblast, kterd se méné dafi. Pro dité se tak pfi jejich Cteni stdva
moznou rekapitulaci a nabizi pohled do budoucnosti. To jsem nedokazal, ale ted’ uz to

zvladam, umim, dokazu.

Komentaf: V souvislosti se slabymi strankami pani ucitelka dopliiuje informace o podavani
zpétné vazby, vnimanim pokroku, popisu a zaméfeni se na cokoliv pozitivniho. Jednim ze
zpusobu uzivanych ve své pedagogické praxi jsou vzkazové denicky. Pisemny popis, vzkaz
od tfidniho maskota Puntika, umoziuje se k udalostem vracet a zpétné se s nimi konfrontovat,
predavat informace rodin¢ ditéte. Pro komentai vyhledava pani ucitelka prave slabé stranky,
se kterymi touto cestou pracuje na jejich zlepseni. Formulace, které jsou vzdy pozitivni, a je

Vv nich vzdy zasaZena oblast, ktera se méné dafi, uvadi na konkrétnich piikladech z praxe.

Doplnujici komentai: ,,Dnes se O. podafilo celou minutu vydrzet v krouzku a nerusit ostatni
déti, moc mu za to d€kujeme a véfime, ze to 1 nadale zvladne®. ,,P. se dnes stal borcem dne,
protoze si dokdzal sam namazat svac¢inku a umyt stil po svém jidle. ,,J. dnes soustfedéné
skladat puzzle z 16- ti dilkti a svou hru dokon¢il, vime, ze to pro néj bylo tézké, ale zvladl to,
gratulujeme.” ,,A. dnes dokazala samostatn¢ komentovat pred vSemi détmi, co se ji dafilo vice
a co mén¢, hovorila klidné a projevila ze svého pokroku radost. Je tizasna.” ,,D. dnes pomohl
zapnout zip na bund¢ svému kamaradovi, ktery jej o pomoc pozadal a neodmitl jej. Moc si

toho vazime*.

28. OTAZKA- Vyzkumnik: Kdyz se zamyslite nad pochvalou nebo pozitivni odezvou, co

nejcasteji u déti chvalite? A jakym zptisobem?

Ucitelka 1: Kazdy chce byt pochvdlen, jen je mnohdy dalezit¢é umét nalézt cil pochvalného
pasobeni tak, aby mél co nejvyssi Géinek spravnym smérem. Pokud by tomu tak nebylo, jsou

déti, které by chvalené vlastn€¢ ani nemohly byt.

Komentai: V souvislosti s pochvalou pani ucitelka uvedla souvislost potfebou uznani,
vychazejici z hierarchie zékladnich potieb. Zminuje volbu cile pozitivniho sméru jako

vychozi bod G¢innosti pochvaly.



Piiloha é. 5

Piepis odpovédi na otizky ucitelka kontrolni skupiny 2

Priprava ucitelky mateiské Skoly na vychovné vzdélavaci proces a volba vychovné

vzdélavaci metody
1. OTAZKA - Vyzkumnik: Jak a jakou formou planujete svou pedagogickou praci?

Ucitelka 2: My mame plén jiz vlastné hotovy na zacatku roku. Mame dané, co budeme ktery
tyden délat a ja si podle toho nachystdm ¢innosti pro déti nebo to o ¢em se budeme ucit. Ty

plany na tyden jsou vlastn& z naseho Skolniho vzdélavaciho programu.

Komentaf: Pani ucitelka se ve svych ptipravach opira predevsim o stéZejni interni dokumenty,
které jsou pojimany jako fixni a mé podklady pro tfidni planovani k dispozici jiz od pocatku

skolniho roku.
2. OTAZKA- Vyzkumnik: Co vas ovliviiuje pii volbé témat?

Ucitelka 2: Co m¢ ovliviiuje. Pauza. No ja uz mam dané, co budu délat, takze mé& ovliviiuje
vedeni? Usmév. Nebo obsah planu. My hodné vse orientujeme na p¥irodu a tak asi taky pravé
ro¢ni obdobi mé pfi planovani ovliviiuji. Tfeba kdyZ mam v planu zimu a snih a neni, tak to je
prosté Spatné. Nemuzu délat pokusy a ¢innosti, co jsem chtéla, to musim to n¢jak obmeénit, ale
pomaham si obrazky a pomtickami a tfeba basnicky, pisnicky, to, co mam déti naudit, vse

zvladnu s pomoci téch materialii dostupnych ve skolce.

Komentar: Jako faktor ovliviiujici vybér a volbu témat vnima pani ucitelka do jisté miry
promény prirody. Snazi se jim ve své piipravé co nejvice piizpusobit tak, aby se stale drzela
planované¢ho obsahu. Zaméteni vyuky pokud nelze propojit sredlnou podobou dokaze

nahradit metodickymi materialy a didaktickymi pomutckami.

3. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak vnimate pohled na cilové kategorie piedskolniho
vzdélavani a obsah tématu?
Ucitelka 2: To, co mam dané, se snazim vzdycky splnit a k cili dojit. Ten ttidni plan, ktery
vlastné dostavam na zacatku roku rozpracovany, beru jako dogma. Vlastné se néjak ani
nesnazim nic meénit, vyhovuje mi to a détem se snazim vysvétlit vSe tak, aby pochopily.

Mame piece jen vékove nesourodou skupinu, tak to je nékdy ofisek.



Komentaf: Pani ucitelka vnima jako zavazné znalosti déti, které se jim snazi ptedat a jejich
formulace a rozdé¢leni vychdzi z interniho dokumentu Skoly. Tento plan vnima jako stézejni
pro svou pedagogickou praci, nevstupuje do n¢j svymi zasahy a zménami a zodpoveédné

pfistupuje k jeho plnéni.

4. OTAZKA- Vyzkumnik: Co je podle vés vasi silnou strankou v souvislosti s vyb&rem

vyukové metody?

Ucitelka 2: snazim se détem vse nejdiive podrobné vysvétlit a potom kdyz to jde, tak treba
udélat ten pokus nebo ukazat. Jsou u nas malé déti s velkymi, tak to n€kdy nejde uplné tak,
jak bych si predstavovala a taky zlobi. Ale ja pokud mam vyzvednout silnou stranku, tak
urcité prave to hezky jim vysvétlit tteba zmény v ptirodé, Ze uz neni tolik slunicka tfeba na
podzim, zbarvuje se listi, chybi barvivo chlorofyl, neni fotosyntéza, stromecky zpomaluji sviij
proces zivota a pak si prohlidneme ty zbarvené listy. A na to navdzu s malovanim nebo
otiskovanim téch listd tak, aby to déti vid€ély. Tak si lépe zapamatuji to, o ¢em jsme si
povidali. Taky hodné poustim détem ukazky z videi, zabéry z ptirody, praveé tieba zrychlené
zabéry zbarveni toho listi, nebo jak se klube housenka v motyla, bouiku, no prosté cokoliv.
Mame taky spoustu obrazového materidlu, tak jim tfeba nejdiiv vysvétlim, potom jim to

povésim ve tiidé a mizou se doptavat a to téma nam tak vice priblizim.

Komentaf: Pani ucitelka jako silnou stranku uzivanych vyukovych metod zminuje predevSim
zprostiedkovani védomosti a dovednosti détem a preferuje funkci komunikacni. Jiz méné se
zaméfuje na aktivizaéni funkci, motivaéni a utvafeni osobnosti ditdte (Manak, Svec, 2003).
Klasickeé vyukové metody, které nejcastéji uziva, jsou predevsim slovni, vysvétlovani a popis
funkce s vyuzitim obrazového materialu nebo také metody nazorné demonstraéni s vyuzitim
audiovizualni techniky, instruktaze a predvadéni (Zormanova, 2012). Pfevazné¢ voli frontalni
vyuku s pfevahou verbalizace s cilem rozvoje poznéani, popisuje také snazsi kontrolu nad

svymi svéfenci a nezbytné udrzeni kazné pro vzdélavani ve smiseném kolektivu.

5. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak byste charakterizovala oblast, na kterou se ve své

pedagogické praci nejvice zamétujete?

Ucitelka 2: Hodné se snazim, aby déti co nejvic védély o ptirodé, déldme pokusy, chodime do
okoli pozorovat. Mame také interaktivni pomucky a nikdo s nimi jinak z kolegyn nepracuje,

tak to mé 1 déti moc bavi. Promitdm jim zabéry a pak si o tom povidame. Déti se zajimayji, 1



kdyz je to mnohdy hodné€ naro¢né, protoze jsou taci, ktefi se tteba, kdyz néco vysvétluji vSem,
potad ptaji, pofdd mluvi a hodné€ zlobi. Tak se mi nedaii vSe tak, jak bych si pfedstavovala.
Ale mam vétsinou déti pohromadé, abych se vyhnula problémtim. Myslim si, ze déti s rodici
moc nejezdi na vylety a tak jak mnohdy vniméam, toho o pfirodé moc nevi. A povazuju to fakt
za dulezité. Tieba tfidime odpad, Cistime feku a mame akce jako vynaseni Morany, prosté na

jafe Cistime okoli. Mame taky krasnou zahradu u Skolky a tam dotvafime spoustu véci,

domecky pro hmyz, zahradku a tak.

Komentaf: Oblasti, kterou pani ucitelka ve své pedagogické praci preferuje a povazuje za
dalezitou je environmentalni a ekologické vzdélavani. Ke své praci vyuziva na jedné strané
modernich technologii a na stran¢ druhé pobyt v pfirod¢, blizkém okoli a smétuje tak k vyvoji
poznavacich struktur déti. Pani ucitelka ma vyuku systematicky a logicky uspotfadanou pro

dosaZeni cile. K u€eni sméfuje také spojenim s vyuzitim tradic.

6. OTAZKA- Vyzkumnik: P vasi ptipravé na profesi u¢itelky v mateiské $kole jste se
seznamila s teorii vyukovych metod a soucasné i s podstatou emocniho rozvoje ditéte.

Absolvovala jste n¢jaké dalsi vzdeélavani v oblasti emoc¢niho rozvoje ditéte?

Ucitelka 2: Tak v této oblasti urcité ne. A mozna jak ted’ o tom uvaZzuji, toho aZ tak Gplné€ moc

nevim. Mam sama i v rodiné vlastné nedostatek informaci v této oblasti.

Komentar: V oblasti rozvoje emoc¢nich dovednosti pani ucitelka dosud neabsolvovala zadné

konkrétni dalsi vzdélavani.

7. OTAZKA- Vyzkumnik: Co si vybavite v souvislosti s ugenim emocnich dovednosti
ditéte?

Ucitelka 2: Nemdm zatim své déti a vychazim asi ze svych zkuSenosti. Vnimam, Ze jsou déti
asi jiné, nez jsem si predstavovala na Skole. Ja jsem ted’ spi§ ve stavu, ze se bojim, aby mi
ttidu ti zlobivi nerozjeli a tak si je tak drzim spolu. No, 1 kdyz se hodné€ snaZzim je ucit o
prirodé, stejné jsou zli a ni¢i na co piijdou. Je to podle me hodné z domu. A taky by je zvladat
emoce, vztek a agresi méli ucit rodice, je to pfirozené. Myslim si, ze na to my ve Skolce uz
nemame tolik as, potfebuju je naucit, co mame v planu tématu. A jsme tim, co mé rodinu
doplnit ne nahradit. Nikdy jsem neméla nikoho, kdo by mé& néco o emocich ucil, ani mama.
Vsechno délam tak néjak ptirozené, jak myslim, Ze by to bylo spravné, ale nevim, ze se tato

oblast da naudit a k ¢emu vlastné bude?



Komentai: Pani ucitelka vnima v souvislosti sucenim emocnich dovednosti dulezitost
prostfedi, predevSim zminuje rodinné a jeho pfirozenou moznost ovlivnit dovednosti ditéte
V této oblasti. Zminuje timto cil predSkolniho vzdélavani dle Ramcového programu pro
predskolni vzdélavani, které mé za tikol doplnit a podporovat rodinnou vychovu. Do pohledu
na emocni oblast se promitad uroveil profesionality pani ucitelky a jeji zaméfeni se na

kognitivni slozku, znalostni urovei cilovych kategorii pfedSkolniho vzdélavani.

8. OTAZKA- Vyzkumnik: Myslite si, Ze se ve vami pfipravenych tématech déti nau¢i

vyjadfovat, ovladat, zachytit a ztvarnit své emoce? Jak to poznate?
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Ucitelka 2: No tak ja si myslim, Ze emoce vyjadiuji. To je k té€ prvni ¢asti. Dokazi se radovat,
byt smutni, dokazi mozna i popsat, co je trapi a co se déje. Pozndm to pohledem. Vidim na
nich, Ze se jim tfeba libi, co délame, nebo placou, kdyZ je néco boli a maji konflikt, nebo se
tteba zlobi, jsou na sebe zli, agresivni. Ale nevim, zda je to pfimo cilem mych témat. To asi

ne. Ta se tykaji néceho jiného, Jak uZ jsem to popisovala.

Komentaf: Pani ucitelka prokazuje znalost konkrétnich emoci déti a spojuje jejich projevy
S bezprostfednim vizualnim vjemem. Jako obsah tematického bloku tuto oblast cilen¢

nerozviji, soustfedi se na jiz vySe zminéna témata.
9. OTAZKA- Vyzkumnik: Jaké jsou vase cile pfi posilovani emocnich kompetenci déti?

Ucitelka 2: Ony jsou n¢jaké emoc¢ni kompetence? Vim o komunikativnich, k uceni, feSeni

problémd, socidlni a persondlni a ¢innostni a obcanské. To znam jesté ze Skoly.

Komentai: Pani ucitelka prokazuje profesionalni uroven ziskanou v souladu s kvalifikaénimi
pozadavky, znalost klicovych kompetenci dle kurikuldlniho dokumentu pro ptfedskolni
vzdélavani. Pojem emoc¢ni kompetence je tedy dale v rozhovoru s odvolanim na vybrané
ocekavané vystupy pouzité v zdznamovém archu, se kterym pani ucitelka pracovala. Zde byly
Z jednotlivych oblasti Ramcového vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani vybrany

cilové kategorie a spole¢ny nazev je uzivan jako emoc¢ni dovednosti.

Vyzkumnik: Dobfte, dekuji, tak se zkusime tedy na tuto cilovou kategorii podivat z pohledu

vybranych o¢ekavanych vystupt, které byly pouzity v pozorovacim archu.



Ucitelka 2: Tak tady se urcit¢ najdu. Mym cilem je, aby prozivaly radost, kdyz néco umi,
popisovali situace, které se kolem nich a jim osobné d¢ji a hlavné, aby byly citlivi k pfirod¢ a

ohleduplni k sobé navzajem.

V souvislosti s cilem rozvoje emoci pani ucitelka povazuje za dileZité zejména dovednosti
v oblasti Dit¢ a psychika, Dit¢ a svét, kdy konkrétné zminuje zacileni na ohleduplnost a
citlivy pfistup, vnimani situaci a prozivani radosti ve spojeni nejen sdm se sebou, ale i

V propojeni s ptirodou.

10. OTAZKA- Vyzkumnik: Myslite si, Ze uzivate n&jaké metody nebo zptisoby, kterymi

ucite déti porozumét svym emocim? Jak to poznate?

Ucitelka 2: Vypravim jim hlavné pohadky, piib¢hy a na téch se uci tfeba vnimat kdo je zly,
hodny, mé problém a tak. Takze urcité ¢teni. Nemame ve Skolce ale moc dobrych knizek, rok
je dlouhy, tak hledam 1 jinde. Hledam si i ¢lanky na internetu, povidky a riizné situace, co se
staly. To détem zpravidla pfevypravim, protoze to neni uplné jazykem, ktery by pochopily.
Taky jim casto poustim né&jaké nauc¢né videozdznamy. Kdyz nékdo place, ma problém, nebo
se rvou, tak to prosté feSim konkrétné s tim, kdo potiebuje. Jak to poznam, jestli jsem je to
naucila? Délam si vZzdycky po ukonceni tématu vyhodnoceni a kazdé dit€¢ ma diagnostické
materialy, tak nejlépe v nich. To déldm pravidelné. Ale ted’ jste mé& otazkou zaskocila.

Nepoznam na détech, zda umi zvladat emoce, kdyz si hodnotim téma.

Komentaf: Pani ucitelka jako zplsob porozuméni emocim voli predevSim praci s textem,
vypravéni, obsahove voli nejen knihy z matetské Skoly, ale 1 ji osobné vyhovujici materialy
z raznych dostupnych zdroji. Vyuziva také rozhovoru, rozboru situace, osobniho kontaktu.
Uceni emoci vyuziva situacni formou, spiSe na zaklad¢ aktudlni potteby. Jako zdroj pro
zpétnou vazbu o dosazeni urovné schopnosti ditéte odkazuje na diagnostické materidly ttidy a
hodnoceni tematického bloku. Pfimou souvislost s metodami uceni porozuméni v oblasti

zvladani emoci pani ucitelka nevnima.
Strategie ucitelky materské Skoly a potieba bezpecného prostiedi
11. OTAZKA- Vyzkumnik: Jaké uzivate pii své praci ve tiidé ritualy?

Ucitelka 2: Podavame si pii pfichodu do skolky a odchodu z ni ruku. Ja tak méam alespon
kontrolu, kdo mi odesSel a kdo je ve tfidé. Takovym dennim zvykem je setkavani v krouzku.

My teda mivame spi§ elipsu nebo i rohlik. Mame takovy prostor u té interaktivni tabule, tak



at’ vSichni vidi. A dal urcité¢ narozeniny, slavime je, fekla bych stejné a opravdu s kazdym,
chodime za seniory a délame jim pravidelné¢ radost né&jakymi pisnickami, basnickami a
obrazky. Jo a jesté nase kazdoroc¢ni pfipravy na rizné pochody, to CiSténi ek, sejeme seminka

na zahrad¢€, mame velky pfipravy na Velikonoce a Vanoce.

Komentaf: Pani ucitelka ve spojeni s tfidnimi ritualy uvadi osobni kontakt podavanim ruky
s kazdym jedincem a denni spole¢na setkavani v krouzku, kdy realizuji vzdélavani a
komunikuji. Mezi dalsi ritudly fadi spolecné prozivané oslavy narozenin, Skolni akce a jejich

velkolepé ptipravy. Jednim z tradi¢nich ritudld je také kontakt déti se seniory.
12. OTAZKA- Vyzkumnik: Co si myslite o pravidlech ve tfid&?

Ucitelka 2: Myslim si, ze jsou diilezitd a mame je. Mame i pravidla kdyz chodime ven, méme
pravidla u jidla, pravidla pro setkavani, pro hluk, v koupeln€. No mame jich hodné. Musime
neustale davat nové pravidla, protoze se je nedafi dodrZet nebo prosté vznikaji situace, které
je vyzaduji. Tieba se perou v Satng, strasn¢ kiic¢i, tak se fekne, ze je pravidlo, kdo bude
hotovy, poc¢ka v klidu na ostatni. Nebo tfeba pravidlo, ze kazdy velky vezme jednoho malého
za ruku. Taky méame tfeba pravidlo, Ze mali jdou prvni k jidlu. U svaciny 1 u obéda. Pravidlo,
ze starsi uklizi talitky a pfibory. Na to si délaji i takové sluzby. Tteba se rdno dohodneme,

kdo to bude, a kdyZ zlobi, tak ho vyménim, protoze to déti bavi.

Komentaf: Pani ucitelka povazuje pravidla za dulezita a jejich soucasna existence piesahuje
interni prostfedi tfidy. Tvofi tedy pravidla na zaklad€ vzniklych potieb v riznych ¢astech dne.
Pravidla pojimd pani ucitelka jako moZnost organizacnich zmén v kolektivu, nabidky

spoluprace a vzadjemného kontaktu, nebo jako formu represivniho opatieni.
13. OTAZKA- Vyzkumnik: Jakym zptisobem s pravidly déti seznamujete?

Ucitelka 2: Ja to détem fikam. N&kdy se mi uz taky stalo, Ze tfeba kdyZ jeden pravidlo porusi,
tak na n¢j jiny zavold, ty, pravidlo. Tam nemiZeme, nebo nemas malého za ruku, pravidlo.
Tak ony si to déti uZ mezi sebou fikaji. Pfedev§im 1 proto, Ze mame starSi a mladsi
dohromady. Oni ti na zacatku roku, co jsou novi, tak t¢ém to hned se snazi ti matadoii skalni
vSechno fict. No samoziejmé taky je to ale tak, Ze je strasné radi a Casto stale jedni a ti sami
porusuji, jak vidi n¢koho litat, fvat, tak ti mali to hned opakuji a rozhazuje mi to hned tfidu.
Tak tém to fikdm potad dokola. Ja jsem nedockava od ptirody a chtéla bych mit vSechno

hned. Ale neumi to teda, détem tohle opravdu trva.



Komentai: Seznameni s pravidly se dle pani ucitelky vaze na situace, ke kterym se znéni a
konkrétni obsah vztahuje. Spatfuje vyhodu v heterogennim uspofadéani kolektivu a vzajemné
komunikaci mezi détmi, sdélovani a uCeni se jeden od druhého. Zaroven vsak oznacuje
slozeni tfidy jako problematicky jev v udrZzeni kazné. Seznameni s pravidly probihd ustni
formou, verbalizaci a nejedna se o pevny neménny soubor. Pani ucitelka uvadi také souvislost
s osobni charakteristikou a svymi individualnimi pfedpoklady pro zvladani situaci v kontextu
s ovladanim pravidel détmi. Zminuje ¢asovy nesoulad s jejim osobnim ocekavanim a odezvou

ze strany déti.

14. OTAZKA- Vyzkumnik: Kolik Gasu vénujete systematickému procvic¢ovani, opakovani

pravidel?

Ucitelka 2: No fikdm jim to snad potfdd. Mam pocit, Ze cely den to tak prokladam. Protoze
jsou opravdu soucasti vSech nasich zmén, ¢innosti a toho, co pres den délame. A déti se ptam,
jaké mame pravidlo? Zkus mi ho zopakovat. Nebo i tfeba jestli vi, které¢ porusil a které ma

tteba splnit a dodrzet.

Komentaf: Opakovani pravidel probiha prubézné, formou kladeni otazek, ziskavanim zpétné

vazby o jejich konkrétni znalosti podoby formulace.

15. OTAZKA- Vyzkumnik: Mate né&jakd komunika¢ni pravidla ve tiidé? Pokud ano,

uved'te jaka?

Ucitelka 2: Kdo chce néco fict, zvedne ruku. J& ho vyvolam. Jinak bych se nedostala k feci
ani ja. Smich. Ale to urcité neplati po cely den. Jen v tom spolecném setkdvani, jako ten nas
rohlik. Jinak pocitam, tieba jedna, dva, tfi a jak napocitam, bud’te potichu, at’ vite, co chci fict.
Ale to mi nefunguje. Stejné musim né&které, ktefi stdle rusi napomenout osobng&. Nebo

neregistruji, jsou tfeba zabrani do hry. Asi bych potiebovala né¢jakou hlasnou troubu.

Komentai: Jako komunikaéni pravidlo v seskupeni pro spolecné setkavani uziva pani ucitelka
signal zvednuti ruky. Ten, kdo chce hovofit tak d4 najevo svilij zajem a pani ucitelka koriguje
svym rozhodnutim komunikaéni sdéleni, jejich potfadi a moznost vzit si slovo. Jako neucinné
popisuje naznak pocitani do tfi. Vnima potiebu zvukoveé vyznamnéjsiho signalu pro ozndmeni

ptrichoziho sdé€leni v souvislosti se zvySenim intenzity hluku ve ttid¢.

Komunikace ucitelky materské Skoly a jeji strategie



16. OTAZKA- Vyzkumnik: Jakou uZivate v komunikaci s détmi formu komunikace?

Ucitelka 2: Verbalni, ale i jim hraju. Takze se snazim o doplnéni tou nonverbalni slozkou
vyznam. Ted kdyz to vlastn€ popisuju, tak ja s kazdym tim podanim ruky také komunikuji
télem. Mam vétSinou pfipravené, o ¢em se budeme ucit, nebo basnicky na papiie u sebe.
Jesté vSechno neovladam a nepamatuju si. Tak se divam do papiru a potom musim zpatky

navazat o¢ni kontakt.

Komentaf: Pani ucitelka ve své komunikaci uziva verbalni i nonverbalni formu, zminuje také

komunikaci télem.

17. OTAZKA- Vyzkumnik: Co povaZujete za silné stranky své komunikace smérem

k détem?

Ucitelka 2: Myslim si, ze toho tieba o pfirodé¢ hodn€ vim a dokdzu détem popovidat. Povazuji
se spi$ za extroverta, tak mi nevadi se pfed détmi i stylizovat do rGznych roli. Dramatizuji
tteba pfibchy a mam schopnost je jakoby upravit podle tématu, kam se chci dostat. Tteba co
chei déti naucit o vod€ a tom, jak se k ni maji chovat, pfevedu na pohddku o kohoutkovi a

slepicce.

Komentai: Silnou strankou komunikace pani ucitelky, ktera se oznacila za extroverta, je
schopnost improvizace v piipadé ¢asteéné pripravené komunikace smérem k détem. Vyuziva
vsak i1 komunikaci detailné piipravenou a s oblibou aplikuje dramatizaci, zmény obsahu textu

v dobré vife dosahnout zvoleného cile a znalostni irovné u déti.
18. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak déti poznaji, e jste v komunikaci k nim autenticka?

Ucitelka 2: Tak autenticka jsem podle pocitu, podle toho, co zrovna prozivam. TakZze kdyZ se
zlobim, jsem fakt naStvana, tak tfeba i zvy$im hlas, s prominutim dokaZu i jecet. Nebo se

usmivam, kdyZ jsou hodni. No asi mam také jiny ton hlasu.

Komentaf: AutentiCnost v projevu komunikace smérem k détem pani ucitelka spojuje
pfedevSim s osobnim emocnim naladénim. Promitani pozitivnich 1 negativnich emoci do

svého projevu vnima piedevsim v odliSnostech ve sluchovém vjemu.

19. OTAZKA- Vyzkumnik: Jakou formou davate détem v komunikaci zp&tnou vazbu?



Ucitelka 2: Jak jsem jiz fikala, zpétnou vazbu o jejich pokroku si zaznamenavam do
diagnostickych materidli a détem samotnym? To urcité nejcastéji volim Ustni formou.
Pochvalim, povzbudim. Rikam, Ze je §ikovny, borec, super, mas to krasny, to se ti povedlo a
tak. Jo vlastné davame teda i odmény. Pokud vydrzi tieba néco, co nema rad, tak si mizou
vzit oblibenou stavebnici, hru a tak. Nékteré hry nemame k dispozici potad, takze kdyz maji
moznost si ji vzit, znamena to, ze byli v pohod¢ a Sikovni. Kdyz s détmi déldm né&jaké ty
grafomotorické cviky nebo pracovni listy, tak v ptfipad€, ze se snazi a maji to spravn¢, jim
davam razitko slunicka. To plati ale jen pro predskolaky, co jiz pijdou do skoly. Déti to maji

rady a snazi se. Maji na to takové karticky.

Komentaf: S podavanim zpétné vazby u cCinnosti ditéte ma pani ucitelka zkuSenosti
Vv disledku pohledu do budoucnosti, srovnavanim a hodnocenim pokroku. Nékteré konkrétni

uvadéné formulace obsahuji subjektivni tvrzeni, nazor, dojem, predstavu.

20. OTAZKA- Vyzkumnik: Myslite, Ze se vam dafi v praci s détmi uzivat partnerskou

komunikaci?
Ucitelka 2: Snazim se byt hodna. Ale nékdy to nejde a musim zakrocit.

21. OTAZKA- Vyzkumnik: Pokud ano, podle ¢eho poznaji déti, zda je vase komunikace

partnerska?

Ucitelka 2: Myslim si, Ze kdyZ s détma mluvim jako se sobé rovnymi. KdyZ si jen tak
povidame, anebo mi dé€ti vypravi, co délaly doma, co zaZily a podobné. Urcité ale to nedélam
potad. Mam nékolik takovych, které vim, Ze kdybych si je pfipustila k té€lu, Ze bych ztratila
autoritu nebo jak to fict. Stdva se mi tieba, Ze chci na néfem trvat a jsou taci, ktefi to prosté
uplné ignoruji a nevadi jim ani vyhruzka. Tfeba v podobé trestu, Ze s nami neptijdou ven nebo
ze si nebudou hrat. Rovnou mi feknou, mné to nevadi, a nenadélam nic. Nemam péaky. Zase

jsme u toho domova. Jedna se vétSinou o problémové déti a s rodici je Spatnd komunikace.

Komentaf. Charakter partnerské komunikace pani ucitelka spojuje s problematickymi projevy
chovani ve tfid€ a na zaklad¢ feSenych situaci ma vybérovy charakter. V pozadi stoji zejména

snaha o udrzeni autority dosp€lého v souladu s akceptaci pozice ucitele.

22. OTAZKA- Vyzkumnik: Myslite, Ze ve své komunikaci s détmi vyuzivate popisny
jazyk?



Ucitelka 2: Tak kdyz se détem snazim néco vysvétlit anebo popsat jev, situaci, konkrétné co
se stalo, promény v piirod¢, souvislost vztahli v pfirod¢ a tak. V téchto ptipadech si myslim,

ze jej pouzivam. Nevim, jak jinak bych ho pouzila. Ne.

Komentaf: Zptsob popisného jazyka pani ulitelka chape jako formulace piiblizujici obsah,

vlastnosti, pro blizsi seznameni se s 0sobami, prvky, objekty, jevy.

23. OTAZKA- Vyzkumnik: Pokud ano, jakym zptisobem realizujete vyuzivani popisného

jazyka ve své praci s détmi?

Vyzkumnik dopliuje otazku: Jak vnimate moznost podavani zpétné vazby formou

popisného jazyka?

Ucitelka 2: Jak jsem jiz uvedla predtim. Nemyslim si, Zze jde o néco specidlniho. Jinou
podobu, nez kterou jsem uvedla fakt neznam. PopiSu asi nejlépe détem, co sama vidim,

ukazu, mam k dispozici, a ony to potom zvladnou také, takze praktické spojeni?

Komentaf: Pani ucitelka konkrétné popisny jazyk a jeho propojeni v pedagogické praci
s détmi vnima z pohledu popisu predmétu, upiesnéni jeho vlastnosti, podavani slovniho
komentaie, zpfesnéni informaci a propojeni s vizudlnim vjemem. Nevidi souvislost se

zpétnou vazbou.

Komunikace ufitelky mateiské Skoly a vychovné vzdélavaci strategie v souvislosti s

projevy chovani ditéte

24. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak se divate na zaméfeni vasi pozornosti ve t¥idé s akcentem

na projevy chovani déti?

Ucitelka 2: V souvislosti s chovanim déti zamétuji pozornost tam, kde je aktualné vlastné
vyvolana. Jak jsem jiz predeslala v nékteré z otdzek, asi jsou typy déti, ktefi si m& dokdzi
jakoby pfivlastnit, pfivolat a chodim k nim opakované, protoZe potiebuji néco zopakovat,
dovysvétlit, umirnit chovani. Jinak samoziejmé kdyZz je problém, nékdo zacne kficet, to

zpozornim hned.



Komentai: Jako projevy chovani, které piedev§im vyvolavaji pozornost, pani ucitelka
vnima piedev§im negativni chovani, hlu¢né projevy. Spojeni s pfipoutanim pozornosti

oznacuje jako jev vyskytujici se opakované u shodnych projevii a déti.

25. OTAZKA- Vyzkumnik: Jakym zptisobem fesite situaci, kdy se projevuje v kolektivu

rusivé chovani?

Ucitelka 2: KdyZz n¢kdo rusi ostatni, napomenu ho. Pokud to nepomtize, dostane trest, tfeba si
sednout sam ke stoleCku a pokud ani to nepomuze, zakdzu mu oblibenou hru do doby, nez to
napravi. U nékterych déti, zejména se to tyka klukd, je to ale velmi problematické.
Neposlechnou a jsem v koncich s jakymikoliv zptisoby. Pokud se jedna o nékoho, kdo ma
potize s chovanim, tak prosté zkousim to misto o samoté. Stava se ale, Ze i tam tfeba schvalné
praska do stolu, bere zidle, ptedméty a odhazuje vSe kolem sebe, opét aby rusil, a samoziejmée

se mu to dafi. Nikdo ostatni ve tfidé nemuze nic délat.

Komentat: V momenté, kdy se ve tfidé¢ objevuje ruSivé chovani, pani ucitelka se uchyluje
Kk technikdm néapravy formou gradujicich opatfeni, které pojima jako zplsob trestu, represe.
Uzivané zpusoby aplikuje dle komentafe v piipadech tykajicich se pirevazné stejnych jedincu

a nehodnoti je jako pfili§ ucinné.

26. OTAZKA- Vyzkumnik: Jaké mate zkuSenosti o zaméfeni pozornosti smérem

k jakémukoliv pozitivnimu projevu ditéte?

Ucitelka 2: Jako kdyZ je n€kdo zase naopak hodny, tak ho pochvalim a tfeba i feknu ostatnim,
divejte, jak je uzasnd, zkuste to taky. Davam je za ptiklad, aby se ostatni a hlavné ti co potrad
rusi a zlobi, mohly ucit a védély, jak je to spravné. Nebo kdyz se néco nékomu podaii vyrobit

a chodi za mnou, tak je taky chvalim, ze to maji paradni a tak. No ale zase jsou to ti sami.

Komentar: V ptipad¢ reakce na pozitivni projev chovani tento spojuje pani ucitelka jako
moznost pojeti vzorového chovani pro ty, ktefi maji s projevy chovani problém, rusi, zlobi a

ostatni. Vnima smér reakce na pozitivni projevy ditéte opét jako vybérovy.

27. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak postupujete pii registraci pozitivniho projevu ditéte ve

spojeni S jeho slabymi strankami?

Ucitelka 2: Kdyz tfeba néco moc nezvlada, nebo neumi, tak urcité se snazim povzbuzovat a

po malych krac¢cich se to tfeba zac¢ne dafit. Kdyz vnimam, Ze chce a je potom smutny, ze to



nejde, tak to je uplné hrozny. Hlavné se snazim zamezit tieba posmivani se anebo vytahovani

se jeden nad druhym. O tom si spole¢n¢ hodné povidame, ze to kazdy nemusi umét hned.

Vyzkumnik dopliuje otazku: Dékuji. A co tieba to chovani? Pokud se zaméfime na projevy

jako na slabou stranku?

Ucitelka 2: Pomlka. No tak to si ted’ musim celé jesté jednou promyslet. Pozitivni projev u
zlobivce? Tak tfeba kdyz nékomu pomiize, to oni vétSinou umi nebo uklidi po sobé¢, tak to se

snazim tu odezvu taky dat pochvalnou. Vim, ze chtéji, abych je chvalila v§echny.

Komentaf: Pani ucitelka vnima potfebu uznani kazdého ditéte, snazi se nachazet situace a
rozdil a podpory rovného pfistupu mezi détmi navzdjem. Impulzy pro pozitivni odezvu

spojuje s pozitivnimi projevy a podporou silnych stranek ditéte.

28. OTAZKA- Vyzkumnik: Kdyz se zamyslite nad pochvalou nebo pozitivni odezvou, co

nejcasteji u déti chvalite? A jakym zptisobem?

Ucitelka 2: Tieba chvalim i pravé tu pomoc jeden druhému. To si myslim, Ze je super. Jak
jsou mensi a vétsi dohromady, to je nékdy fakt moc potfeba a je to ndro¢né. Oni se k sob¢ déti
dokazi chovat désné a jsou tak vychovavani, jako egocentricky. Takze urcité tohle a taky asi
kdyz se jim néco podafi, nebo vlastn¢ i nam spolecné, tak je vSechny vyzvednu, jak to
dokézali. Jak jsem fikala o té€ch kartickéach, tak ty mame fakt jenom na to, co délaji Spatné,
protoZe jsem nestihala oboji. Jinak teda ptevazné ustné nebo i pohladim, mrknu a davam tieba

i palec nahoru.

Komentat: Nejcetn€j$i pozitivni odezvu sméfuje pani ulitelka k projeviim socidlnich
kompetenci, solidarity a spoluprace mezi détmi, coZ povazuje za stézejni v pripadé souZziti
heterogenniho kolektivu. Vizudlni symboly na kartickach déti v ptipadé€ pozitivnich projevii
neumistuje z divodu nedostatku casového prostoru. Cil pro pochvalu neni dle pani ucitelky
pouze individudlni, ale pojima ji v pfipadé potieby i jako soucast spole¢né zpétné vazby pro
cely kolektiv. Uziva slovni komentat, dotek nebo zprostiedkuje vizudlni, spoleCensky zazity

projev, jakym je pohyb palcem nahoru.



Piiloha ¢. 6

Piepis odpovédi na otiazky ucitelka kontrolni skupiny 3

Priprava ucitelky mateiské Skoly na vychovné vzdélavaci proces a volba vychovné

vzdélavaci metody

1. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak a jakou formou planujete svou pedagogickou préaci?
Utitelka 3: Pii planovani vychazim ze Skolniho vzdélavaciho programu. Mame doptedu

zpracované bloky a ty si vzdycky hodnotim. Jestli se mi vSe podafilo, jak jsem chtéla.

Komentaf: Pro pani ucitelku je pii planovani dilezita kontrola dosazené urovné dovednosti
déti 1 jeji pedagogické prace. Stézejni je pro ni vytvoreny dokument a jeho struktura.

Vykazuje velmi profesionalni pfistup k dokumentaci ttidy.

2. OTAZKA- Vyzkumnik: Co vas ovliviiuje pii volb& témat?

Ucitelka 3: Co m¢ ovliviiuje? Pauza na premysleni........ No témata jsou piece dana. Asi nic.

Komentaf: Pfi volbé témat a jejich obsahu se pani ucitelka odvolava na pevné zpracovani

Vv dokumentu skoly.

3. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak vnimate pohled na cilové kategorie piedskolniho
vzdélavani a obsah tématu?
Ucitelka 3: Cil mam vzdy ptedem dany v planu na téma. Tieba seznamit déti s tim, ze ted’

zvitatka potfebuji pomoct s potravou a délame krmitka.

Komentati: Cilové kategorie vnima pani ucitelka v souvislosti stématem tiidniho

vzdélavaciho planu a zamétuje se na praktické vyuziti ziskanych znalosti.

4. OTAZKA- Vyzkumnik: Co je podle vas vasi silnou strankou v souvislosti s vybérem
vyukové metody?
Ucitelka 3: Metodu? Ted nevim, jestli spravné¢ pojmenuji, ale asi saham po predvedeni,

nazorné ukdzu a vysvétlim.

Komentaft: Ucitelka 3 spatfuje svou silnou stranku v uzivani metod nazorn¢ demonstracnich,

konkrétné zmiiuje také predvadeéni a vysvétlovani.



5. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak byste charakterizovala oblast, na kterou se sama ve své
pedagogické praci nejvice zamétujete?
Ucitelka 3: Tak urcité je to logopedickd prevence, fe¢ déti. Myslim si, ze to dneSni déti a ty

v mé tfid¢ velmi potiebuji. Nekteti maji jit do Skoly a neni jim rozumét.

Komentaft: Preference ve vzdélavani déti a diraz je kladen pani ucitelkou zejména na oblast

komunikac¢nich dovednosti u déti.

6. OTAZKA- Vyzkumnik: P¥i va§i p¥ipravé na profesi uitelky v matei'ské skole jste se
seznamila s teorii vyukovych metod a soucasné¢ i s podstatou emoc¢niho rozvoje
ditéte. Absolvovala jste n¢jaké dalsi vzdélavani v oblasti emocniho rozvoje ditéte?

Ucitelka 3: V oblasti emoc¢niho rozvoje ne. Zamétuji se na tu komunikaci u déti, tak vesmé&s
co jsem byla na n&jakém dalSim vzdé¢lavani, tak to bylo na grafomotoriku nebo to mluveni.

Mam 1 kurz logopedické prevence.

Komentaf: Pani ulitelka je velmi erudovand v oblasti komunikace déti, poruch feci a
logopedické prevence v souvislosti také s tim, Ze ji tato oblast napliiuje a citi se v ni silna.

V oblasti emoc¢nich dovednosti zadné cilené vzdélavani dosud neabsolvovala.

7. OTAZKA- Vyzkumnik: Co si vybavite v souvislosti s u¢enim emoénich dovednosti
ditéte?

Ucitelka 3: Smich, pauza. No takhle vam to feknu. Myslim si, Ze tohle maji délat rodice a

predevsim je to jejich zodpovédnost. Co ja médm tady napravovat? Ty déti maji problémy

s chovanim, a co jsou to emocni dovednosti, skoro nevi. J& nestac¢im fesSit konflikty. Je to

slozité a rusi to veskerou dal$i mou praci.

Komentat: V souvislosti s u¢enim emocnich dovednosti poukazuje pani ucitelka na podnéty
z domaciho prostiedi a jejich dilezitost. Zminuje vyskyt konfliktnich situaci v kolektivu a
jejich slozitost pii feSeni a nasledny dopad na vzdélavaci proces. Na zdkladé popisu
konkrétnich ptikladi nachazi pani ucitelka spojnice mezi piipravenymi, nadhodnymi

situacemi, které jsou povazovany za zpusob podpory emocniho uceni.

8. OTAZKA- Vyzkumnik: Myslite si, Ze se ve vami piipravenych tématech déti nau¢i
vyjadiovat, ovladat, zachytit a vyjadfit své emoce? Jak to poznate?
Ucitelka 3: Tak myslim si, ze nékdy své emoce vyjadiuji, tfeba, Ze maji radost z toho, co

zvladnou. Nebo jim vadi, Ze jim to naopak nejde. Ale v tématech? Jako to je rGzné, projevuji



emoce, to ano. Ale ja se jim nevénuji obsahem tématu. Ta mame jind. Pokud je to néco, co je

bavi vic, tak to poznam, jinak asi kdyz je ¢innosti nebavi, tak zlobi a poznam to taky.

Komentat: Pani ucitelka hovoii ve spojitosti s uéenim emocnich projevi predevSim o
spontannich reakcich déti na situace. Ve spojitosti s volbou tématu souvislost opét popisuje

zcela ndhodnou a pfipisuje projevy emoci k zajmu o téma, ¢innost.

9. OTAZKA- Vyzkumnik: Jaké jsou vase cile pfi posilovani emoénich kompetenci déti?
Ucitelka 3: No hlavné, aby se k sobé chovaly pekné a respektovaly jeden druhého. Hrozné€ si
ublizuji béhem dne. Viibec nic na n¢ neplati. Nespolupracuji a jsou to osobnosti jeden vedle
druhého. To bylo vlastné v tom zdznamovém archu ty cile. Musim fict, Zze jsem se potom

zamyslela nad tim, ze ty déti vlastné hodné toho nezvladaji.

Komentaf: Cilem pani ucitelky je zejména oblast vzajemného vztahu déti a respektujici
chovani s ohledem na druhé. Vidi problém v neustalém ublizovani a nevnimani potieb
druhého. Vnima zménu v pohledu na cilové kategorie v emocni oblasti v navaznosti na

pozorovani prevedené do zaznamovych archti.

10. OTAZKA. Vyzkumnik: Myslite si, Ze uzivate n&jaké metody nebo zptisoby, kterymi
ucite déti porozumét svym emocim? Jak to poznate?

Ucitelka 3: Hlavné to détem potad vysvétluju. Kdyz se stane n€jaky problém, tak ho feSime a

jsou nékteti, ktefi to tfeba ptisté zopakuji. Potad se ptam, kdo to udélal, jak se to stalo, proc se

k sob¢ tak chovaji? Vypravim jim také piibéhy, ¢tu pohadky a potom si o tom povidame,

tteba, ze byl nékdo zly a jak dopadl, co se mu nevyplatilo. Hrajeme tieba i divadlo se zviratky

nebo se déti pomoci néjaké pohybové hry seznamuji s problémy a ty feSime opakovani a

predvadénim jak je to dobfe.

Komentar: K uceni porozuméni emocim pani ucitelka uziva predevSim metodu slovni,
metodu monologickou, kdy uvadi vypravéni, vysvétlovani. Také dialogickou, nejéastéji
rozhovor, jehoZz prvkem je otdzka. Pani ucitelka uvadi 1 praci stextem, kdy cilem je
porozuméni obsahu textu, dobry ptiklad, ukazky feSeni situaci. Hovoii také o metodach

inscenacnich, vyuce dramatem a didaktické hte.
Strategie ucitelky materské Skoly a potireba bezpecného prostiedi

11. OTAZKA- Vyzkumnik: Jaké uzivate pii své praci ve tiidé ritualy?



Ucitelka 3: Je to urcité rezim dne. Déti védi, co je ¢ekd, mame zvonecek, a kdyZ jej uzivam,
maji jit tfeba na svacinku, konci hru, nebo odchdzi do krouzku nebo jedeme ven. Jako ritual
bych tekla, Ze je asi ten krouzek a jesté predskolaci maji ukoly, pracovni listy a logo hratky.

To je pravidelné kazdy tyden.

Komentar: K ritudlim fadi zejména ranni kruh, ale také zvukové signaly seznamujici déti
s piechodovymi Cinnostmi a rezim dne. V souvislosti s preferovanou oblasti logopedické
prevence pani ucitelka fadi k ritudlim také opakované konkrétni ¢innosti zaméfené na jeji

prohloubeni a obohaceni.

12. OTAZKA- Vyzkumnik: Co si myslite o pravidlech ve tiid&?

Ucitelka 3: Pravidla urcité mdme. Méame je na dvefich.

13. OTAZKA- Vyzkumnik: Jakym zptisobem s pravidly déti seznamujete?
Ucitelka 3: No fekneme si je hlavné na zacatku roku, a jak jsou vyvéSend, tak je déti vidi
kazdy den. Jinak jim potad fikam a opakuju, co nedodrzuji a snazim se v téchto situacich jim
je ptipominat. Tieba, Ze nejsou u obéda nebo u stoleCku potichu, feknu, Ze méame pravidlo

pusinkové.

14. OTAZKA- Vyzkumnik: Kolik ¢asu vénujete systematickému procvidovani, opakovani
pravidel?

Utitelka 3: Asi moc ne. V obdobi na zac¢atku roku si je fekneme v krouzku a tfeba kdyz jsou

déti u stoleckd, tak aby nepovidaly, potom aby si umyvaly ruce, a mame na né takovou

basnicku.

Komentaf: Existenci pravidel ve tfidé popisuje pani ucitelka jako soucast cilenych aktivit
zejména v uvodu vzdélavaciho obdobi, jejich opakovani vztahuje spiSe na vzniklé situace a
jejich reaktivni feSeni. ZacCatkem Skolniho roku sezndmeni s pravidly ve tfidé doprovazi

kratky text zpaméti.

15. OTAZKA- Vyzkumnik: Mate né&jakd komunikaéni pravidla ve tiidé? Pokud ano,
uved’te jaka?

Ucitelka3: No tfeba pravé to pusinkové, ze déti nemluvi u obéda a svacinky. V krouzku

mame pravidlo, ze kdyz jeden mluvi, ostatni ho nepiekiikuji. Tohle nemame nakreslené.

Mame velky problém s hlukem ve tfidé a mnohdy je ani j& neptekifi¢im. Tteba v Satné, nebo

kdyz se zaberou do hry, a to miZou byt i u stolecku.



Komentai: Komunikacni pravidla ve tifidé se vztahuji k jednotlivym aktivitdim déti a
organizaci. Pani ulitelka jmenuje stravu a ranni kruh, také hovoii o gradujicim hluku ve tfid¢
pii pfechodovych a hernich ¢innostech. Pravidla maji néktera ve formé obrazku vyjadiujiciho
organ, ¢ast téla, které se tyka obsah znazornéno na dveftich tfidy, pravidlo tykajici se hluku,
ktery vnima pani ucitelka jako znacny, ¢i poradi v komunikaci v rannim kruhu neni vizualné

Znazorneno.
Komunikace ucitelky materské Skoly a jeji strategie

16. OTAZKA- Jakou uzivéte v komunikaci s détmi formu komunikace?
Ucitelka 3: Tak bud’ jsou vSichni déti spolecné a snazim se jim néco fict, obvykle si je ztiSim
zvoneckem nebo podle potieby s kazdym samotnym. UZivam hodné& verbalni projev, ale kdyz
se zatvaiim, mnohdy déti uz védi, Ze se néco déje. Samoziejmé je i odmenim tieba tsmévem

a mrknutim.

Komentaf: Pani ulitelka ve vztahu s komunikaci ve tfid¢ zminuje podobu jednosmérného
sdéleni smérem k celé tfidé nebo i obousmérné ve vztahu k jedinci formou rozhovoru. Formy
komunikace verbalni dopliiuje i neverbalni slozkou, ktera napomaha k chapani vyznamu slov

a dokresleni vjemu situace pro Ucastniky komunikace.

17. OTAZKA- Vyzkumnik: Co povaZujete za silné stranky své komunikace smérem k
détem?

Ucitelka 3: Uzivam spisovnou ¢estinu. To je tfeba mnohdy i zarazi, nebot’ se opravdu snazim

o vyrazy ¢eského jazyka tak, aby byly ve spravném tvaru a nékdy se déti i ptaji. Vidim, spis

slysim ale n¢kdy vysledky v podobé vjemu, které naposlouchaly a aplikuji ve své feci. No a

jesté si myslim, Ze dokaZzu byt srozumitelna a davat jasné instrukce. KdyZ tak se doptavam,

rozumi§ v§emu, co jsem fekla? Zkus mi zopakovat, jak zné€lo zadéni.

Komentaf: Prednosti komunikace u pani ucitelky je dle jejiho komentéate predev§im uzivani
spisovného jazyka, jasna a srozumitelna forma a ptipadné kladeni otdzek. Ve své komunikaci
je détem piikladem a jak zminuje, eviduje stopy a vysledky v morfologické komunikaéni

roviné fe€i u deti ve své tride.

18. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak déti poznaji, Ze jste v komunikaci k nim autenticka?
Ucitelka 3: Kdyz se mi néco nelibi, tak se mracim, zlobim, nékdy i zvySim hlas. No a naopak,

kdyz je vSe v potadku, tak se snazim pouzit i jiny hlas, usmivam se. Tak tfeba dnes jsem na né



musela zvysit hlas v Satn€. Jak je mozné, Ze vcera jste to zvladly a dneska uz zase nevite? Tak
ted jste m¢ zklamaly. Nebo kdyZz neuklidily po sobé spravné hry, mély v tom potom zmatek a
nemohly je pouzit. Tak jsem se zlobila a fikala jim, vidite, takhle to vypada, kdyz nedate véci
na své misto. Kdybyste se snazili spolecné vSichni to dodrzovat, tak by to nebyl dnes pro vas
takovy problém. Nesnazim se o skryvani nalady. Myslim si, Ze to je pfirozené a prosté i ja

mam n¢kdy narok nemit dobrou naladu a byt ¢lovékem.

Komentai: Ve spojeni s projevy autenticity v komunikaci pani ucitelka uvadi prvky
hodnoceni na zakladé predeslych situaci a mentorovani. Pani ucitelka také zdtraziuje pohled

na zobrazeni vlastnich emoci do interakce s détmi jako pfirozeny jev.

19. OTAZKA- Vyzkumnik: Jakou formou davate détem v komunikaci zp&tnou vazbu?
Ucitelka 3: Tak snazim se pfedev§im komentovat jejich uspéch. Uzivam vyrazy jako, No
vidis, jak se ti to povedlo, vyborng, jsi Sikovny. Kdyz to neni dobie, zkousim je povzbuzovat.
Jesté to zkus, minule se ti to povedlo, tak uvidis, ze to ptijde. Kontroluji také casto troven
pomoci diagnostickych materidlli, pracovnich listii a tam se drzim piimo $kal a beru zpétnou
vazbu konkrétné€ k tikolu. Rozebereme spolecné, vidis, tohle neni uplné dobfte, pojd’, zkusime

spole¢né na to pfijit.

Komentat: V uzZivani zpétné vazby se vyskytuji momenty spojeni jasné vize pani ucitelky
s cilem, ke kterému chtéla dité vést. S uzivanim a interpretaci zpétné vazby v tomto ptipadé
nesouvisi uzivani dohodnutych pravidel. Pani ucitelka uziva k podavani zpétné vazby také
oporu diagnostickych materialii a metodik, coz ziejmé souvisi také s velkou mirou vnitini

zodpoveédnosti a manazerskym vyucovacim stylem.

20. OTAZKA- Vyzkumnik: Myslite, Ze se vam daii v praci s détmi uZivat partnerskou
komunikaci?

Ucitelka 3: Jo, tak to ja tieba fikadm. Takhle by to kamardde neSlo. Nebo, s takovou kamaradi
nebudeme. Vnimam posledni dobou vyrazné problémy v chovani déti, zvySujici se agresi, ale
I nedostatecnou komunikaci ze strany rodiny. Ty déti prosté potfebuji vnimat autoritu, aby
m¢ély jasno. Myslim si, Ze spiS je komunikace smérem k détem takova, abych je néco naucila.
Ve slovniku slovo trest nemam, ale vzdy si je tieba uvédomit, ze si nemiizou déti délat, co
cht&ji. Mnozi jsou z domova tak zvykli a je pro n¢ tézké potom vychézet s ostatnimi. Urcité

s nimi rodi¢e nemluvi, co a jak se stalo v ptipad¢ problému, ale hned je obhajuji.



Komentai: Pani ucitelka sviij pfistup stavi na podpote kognitivnich cilli a nutné represivni
zasahy, bez kterych se neobejde vychovné vzdé€lavaci proces, citlivé davkuje dle aktudlni
potieby. Verbalni metody uceni, komunikace, obsahuji prvky sociocentrického zaméieni
vychovy a pevné hranice mezi ucitelem a ditétem a jejich kompetencemi. Ve spojeni s prvky
komunikace se u pani ucitelky objevuji zplisoby interpretace ve snaze porozuméni tomu, co se

déje.

21. OTAZKA- Vyzkumnik: Pokud ano, podle &eho poznaji déti, zda je vase komunikace
partnerska?

Ucitelka 3: To bych fekla, ze jsem vysvétlila.
Vyzkumnik: Pfesko¢ime tedy tuto otazku vzhledem k pfedchozi rozséhlé odpovédi.

22. OTAZKA- Vyzkumnik: Myslite, e ve své komunikaci s détmi vyuZivate popisny
jazyk?

Ucitelka 3: Asi jsem ho zaregistrovala, ze existuje na n¢jakém Skoleni ve spojeni s chybou u

ditéte. Ale priznam se, Ze se mi spiSe dafi hovofit jasné, vécné, cilené a neni mi tato podoba

jazyka blizka.

23. OTAZKA- Vyzkumnik: Pokud ano, jakym zptisobem realizujete vyuZivani popisného
jazyka ve své praci s détmi?

Ucitelka 3: Nevyuzila jsem ho u déti cilen€, ale moZzna mé& ted’ napada, ze tieba kdyZ néco

délaji, tak jim to popiSu pii hodnoceni nebo kdyz hraji divadlo, tak doplnim svym

komentafem, co nestaci nebo nevédi pro lepsi vnimani ostatnimi.

Komentaf: Pani ucitelka nabizi détem konkrétni popis udalosti ¢i situace na zakladé
vyhodnoceni svymi smysly. Popisny jazyk uziva spiSe v reaktivnim pfistupu na zakladé
konkrétni potfeby vyvolané situaci. Za aplikované v praxi povazuje jasné, vécné a struéné

vyjadieni.

Komunikace ucitelky materské Skoly a vychovné vzdélavaci strategie v souvislosti s

projevy chovani ditéte

24. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak se divate na zaméfeni vasi pozornosti ve t¥idé s akcentem

na projevy chovani déti?



Ucitelka 3: No tak nedéldm mnohdy nic jiného, nez neustale néco fesim. Mame ve tiidé
straSn¢ zlobivé déti a ty moji pozornost neustdle vyvolavaji. Ja ted’ jak to fikam, tak si to

uvédomuji, ale opravdu to tak je. Na ty hodné neni ¢as. Prosté si mé¢ vzdycky pritdhnou.

Komentaf: Pani ucitelka vnima projevy chovani jako prostfedek k ziskani jeji pozornosti

pfedevsim u déti s problematickymi projevy chovani a ruSivymi vlivy.

25. OTAZKA- Vyzkumnik: Jakym zptisobem fesite situaci, kdyZ se projevuje v kolektivu
rusivé chovani?

Ucitelka 3: Jsou to poifad jedni a ti sami. Nejprve je napomenu, pokud to nezafunguje,

nezklidni se, rusi ostatni, jdou ke stolecku. Jenomze to mnohdy taky nefunguje a tfeba hlasité

mluvi nebo nécim bouchaji, aby néas nadale rusili. Tak dostdvaji praci navic nebo néco u

stoleCku. Stava se mi, Ze tieba odchazi a neustale je musim vracet. Mame také tabuli se jmény

a tam dostavaji ¢erné puntiky. Mnohdy ale ani stiznost smérem k rodi¢m nefunguje, tak se

mi miji u€inkem vSechny zptisoby.

Komentaf: Pani ucitelka neustdle hledd, provétuje a reaktivné zasahuje v situacich projevi
rusivého chovani ve skupiné. Dosud neeviduje vyrazné zmény a ruSivé chovani chape a
pojima jako zplsob ziskani jeji pozornosti. Svymi postupy se snazi o postupné zamezeni
nezadoucich projevii chovani. RuSivé chovani je dle jejich komentdii vyznamnym
prostfednikem v kontaktu s ditétem, mnohdy opakovanym a =z pohledu pani ucitelky
systémovym. Aktéfi situaci a jejich podminky jsou pani ucitelkou vnimany jako shodné,

recidivujici.

26. OTAZKA- Vyzkumnik: Jaké mate zkuSenosti o zaméfeni pozornosti smérem k
jakémukoliv pozitivnimu projevu ditéte?

Ucitelka 3: Pozitivni projevy? Jako kdyz je n€kdo tfeba hodny? No tak to ho urcité
pochvalim. I pfed ostatnimi. A urcité mé ted’ napada, ze kdyz tfeba nékomu pomtize, to je to,
za co je chvalim. U obéda, jak se pfevlékaji nebo i pii uklizeni, pfi hie a tak. Oni i ti, co rusi a
zlobi, tak tfeba socidlni citéni maji a pomohou. To zase jo. Tém mlad$im. Ale nesmi se to
zneuZzivat, protoZe oni si pak na to zvyknou. Tak to zase chvalim ty malinké, ze dokazi byt
samostatni a néco si udélaji sami. Nékdo uz by to tieba mél podle diagnostiky davno umeét a

zvladne to nékdo mensi 1épe.



Komentaf: Pii zaméfeni pozornosti smérem k pozitivnim projevim ditéte pani ucitelka
zohlediiuje vyvojové zvlastnosti déti. Pfi svych zkuSenostech opét prokazuje turoven
profesionality v souladu suzivanim diagnostickych nastroji. Pfi pozitivnich projevech

zohlediuje predevsim oblast sociability a spoluprace.

27. OTAZKA- Vyzkumnik: Jak postupujete pii registraci pozitivniho projevu ditéte ve
spojeni s jeho slabymi strankami?

Ucitelka 3: Pozitivni jako Ze se mu néco dafi? To povazuji za dilezité a vim, Ze mnohdy maji
radost, kdyz se néco podaii 1épe, jinak. Slabé stranky vlastné tfeba v té logopedii, kdyz to
nékomu dlouhou dobu ¢ini obtize, ta je to po ¢ase znat a pochvalim. No jinak tieba v pohybu
kdyz je nékdo méné zdatny a zvladne. Tieba ten co tak zlobi, tak je moc Sikovny tieba ve
hréach logickych, pamétovych a za to ho pochvalim, ale jsou to spis silné stranky. Jinak ne.
Komentaf: Vnimani slabych stranek jako moznosti kK podpoie ditéte a jeho motivaci pani
ucitelka uziva zejména pak v oblastech, které preferuje ve vyuce a nasledné se na né u déti
zam¢iuje. Projev promitnuti osobnich piedpokladli se v oblasti profesionality odrazi
pfedevSim v zaméfeni se na oblast komunika¢nich schopnosti ditéte. Po poloZeni otazky pani
ucitelka eviduje spise vyskyt podpory silnych stranek ditéte a neuzivani kladného ptistupu ke

strankam slabym.

28. OTAZKA- Vyzkumnik: Kdyz se zamyslite nad pochvalou nebo pozitivni odezvou, co

nejcasteji u déti chvalite? A jakym zplisobem?

Utitelka 3: Pokrok. Ze néco zvladly oproti predeslému pokusu, Ze se néco povedlo tieba
namalovat, postavit nebo i uklidit a snist. No a davam tfeba i podnét k tomu, abychom
spole¢né zatleskali. Mame 1 Cervené tecky na seznamu, kam davame ty resty. Co pfesné ale
chvalim nejcastéji? Asi pravé pokroky v mluvé, kdyz je nékdo hodny a Sikovny, fikdm jim

Sikulky.

Komentai: Pro pochvalu pani ucitelka uziva vizualizace v souladu s kontrastnim oznamenim
represivnich opatfeni. Nejcastéjsi podnéty pro ziskani odezvy v podobé& chvaleni souvisi
s osobnim vyvojem ditéte, jeho pokrokem v oblastech jazyka a feci, tvofivosti, sebeobsluhy a
sebeovladani. Uvedené formulace nejsou piimo konkrétni, ale obsahuji citové zabarvené

vyrazy.
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