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Anotace

Hlavnim tématem bakaléiské prace jsou RasSelinisté - vyznamny biotop v CHKO
Tiebonsko a vytvoreni didaktickych podkladi, které budou vyuzitelné pro navstévniky
CHKO (zpravidla zdky zakladnich $kol) pfi environmentalni vychové. Teoretickd cast
nas seznami s chranénou krajinnou oblasti Tieboiisko, jeji charakteristikou, geologii,
hydrologii, faunou a flérou. Dale nas sezndmi s raselinist¢ém a jeho historii vzniku,
vyskytu, vyuziti a vyznamu v krajin€. Pro praktickou cast jsou vytvoieny didaktické
materialy, dva navrhy exkurzi - ,,O ¢em Septa raselinis$t¢ a Pojd'me spolu na blata®, které
obsahuji pfednasku s obecnym zamétenim na raselinisté. Exkurze jsou koncipovany pro
prvni a druhy stupen zakladnich Skol a jejich soucésti jsou pracovni listy pro zaky
i pedagogy a ekologické hry. Poslednim didaktickym materialem je program ,,Kdysi
davno”, ktery je koncipovan pro prvni stupen zakladnich skol a je vyhotoven pro Dim
prirody Ttebonska. Jednad se o dva pohadkové ptib¢hy, v nichz poznéavani ptirody je

spojené s citovym prozitkem.

Annotation

This batchelor thesis is focused on peatlands - important biotop (ecosystem)
in the Tiebonsko Protected Landscape Area. The aim of the thesis is to collect didactic
information which will be used by visitors of the protected area, mainly pupils,
for environmental education. In the theoretical part the information about the Tteborisko
Protected Landscape Area are reviewed, like geology, hydrology, fauna and flora. Then
the information about peatlands, their history, development, human use and its
importance for the landscape and nature are included. In didactic part of the thesis, two
excursions are suggested: "What is the peatland whispering about" and "Lets go
to the peatland”. These excursions include general presentation about peatlands.
The excursions are planned for the first and for the second grades of primary school
and they also include the worksheets for pupils and teachers and some ecological
games. The last didactic material is a programm ,,Long time ago* for the first grade
of primary school and for the institution ,,Dim pftirody* in Ttebon. In this programme

two fairy stories are the main topic and they should support sensual feeling of nature.
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1 Uvod

Krasna, tajemnd, plnd zvukd zveéfe v lesich, ptac¢iho kiiku, skiehotani,
bublajicich potokti a fek, slunnych strani, pastvin, barev, tajuplnych bazin a raselinist,
to je krajina Tieboniska. Krajina, ktera je za svitani zahalena do mlzného oparu. Krajina
pohadkovych rybnikt, na jejichz hladinach se zrcadli druhé nebe a vzduchem se rozléva
vin¢ bahna a rybiny. Krajina, kterd je kralovstvim vazek a zab. Krajina, pti které
¢loveku zaplesa srdce pro jeji klid, viini a kouzlo. Pro ten pocit se stala vyhledavanym
koutem pfirody, kde ¢lovék mize zapomenout na starosti béznych dni, schovat se v ni
pfed uspéchanym zivotem ve mésté a stat se na chvilku jeji soucasti. Soucasti této
kouzelné krajiny, tohoto malého kousku raje.

Raselinisté byla od praddvna povaZovana za nebezpecna a neschidné prostiedi
bazin. Jsou opfedena ddvnou minulosti, sahajici az do obdobi posledni doby ledové.
Meéli zde zit ¢arodé€jnice a zli duchové. A pravé tajemnost téchto blat mé¢ vzdy lakala

a stala se mou inspiraci a ptedlohou pro zpracovani mé bakalarské prace.

Jak uvadi Kolstermann (Kuklik, Mraz, 1984): ,,Je to slat’, nabobtnala vodou,
jakys stied mezi vodou a sousi, slizké tékavé blato, ponékud upevnéné tisicerymi
do ného zapusSténymi korinky tvrdych trav a vrstvou Sedého, bez konce hnijiciho

a zase se rodiciho mechu.*

Téma Raselini$té — vyznamny biotop v CHKO Ttebonsko jsem si vybrala hlavné
proto, Ze jsou neodmyslitelnou soucésti Tieboniska. Pro jejich vyznamnost a ojedin€lost
jsem se rozhodla prohloubit své poznani o nich prostfednictvim sepsani bakaléaiské
prace a pfibliZit toto téma hlavné détem formou vyukovych materidlti, které budou
vyuzitelné pfi environmentélni vychové v CHKO Tteboiisko.

Préace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd Cast se zabyva
Chranénou krajinnou oblasti Tiebonisko a jeji charakteristikou a nasledné
charakteristikou raselini§té. Cilem prace je vytvofeni vyukovych materiall, které maji
za kol déti seznamit s raselini$tni faunou a flérou. A hlavné pak vyuziti a zapojeni
znalosti a poznatki o raseliniStich do vyuky. Prakticka ¢ast obsahuje tii programy. Prvni
dva programy jsou navrhy exkurzi na jedno z tfeboiiskych raselinist’ Cervené blato.
Soucasti téchto exkurzi jsou vyukové materidly (pracovni listy pro déti i pedagogy)
a ekologické hry, které mohou byt vyuzity nejen pro ucastniky CHKO, ale i ve Skolach.

Exkurze jsou koncipovany pro prvni a druhy stupenn zakladnich Skol. Tteti program



zahrnuje dva pohadkové ptibehy, jejichz cilem je probudit v détech harmonicky vztah
Kk pfirodé a vSemu zivému. Poznavani ptirody je zde spojené s citovym prozitkem.

Tento program je koncipovan pro prvni stupen zakladnich skol.
Hlavnimi cili prace jsou:

e Shrnout informace o Chranéné krajinné oblasti Tieboiisko a raSelinistich

e Vypracovat navrhy exkurzi na radelini§t¢ Narodni piirodni rezervace Cervené
blato

e Vytvorit pracovni listy pro zadky 1. a 2. stupné zakladnich §kol spolu s ndvrhem

aktivit, které je mozné vyuzit béhem exkurze i ve skolach



2 Literarni prehled

2.1 Chranéna krajinna oblast Tfrebonsko

Na tzemi Ceské republiky se nachazi 26 Chranénych krajinnych oblasti
(CHKO) o celkové rozloze 1 076 111 ha, které jsou vyhla§ovany nafizenim vlady CR.
Nejstarsi je CHKO Cesky raj ztfizena roku 1955 (AOPK CR, 2016). Tieboiisko bylo
v roce 1977 zafazeno v ramci programu ,,Clovék a biosféra® mezi biosférické rezervace
(BR) UNESCO. V roce 1979 zde byla vyhlaSena chranéna krajinna oblast Tieborisko
0 rozloze 700 km? (Hlasek a kol., 2003).

CHKO Ttebotisko, ktera vznikla na zakladé vynosu Ministerstva kultury CSR
dne 15. 11. 1979 pod ¢. j. 22737/1979, je vyjimecna mezi naSimi velkoplo$nymi
chranénymi uzemimi pfedevsSim tim, ze se jednd o jedno z mala chranénych uzemi
nachdzejicich se v rovinaté krajin€, kterou clovék ovlivituje a kultivuje po staleti
(AOPK CR, 2016a), intenzivné pietvaienou a do znaéné miry pfeménénou. Piesto viak
nckteré jeji Casti (raSeliniSté, moktadni lesy, vytopy nékterych rybnikil aj.) vykazuji

vysoky stupeii pfirozenosti a ekologické stability (Albrecht, 2003).

Poté co Ceskoslovensko pfistoupilo v roce 1990 k Ramsarské konvenci
na ochranu mokfadi, byly nékteré rybniky a na né navazujici mokiadni biotopy uvnitt
CHKO zapsadny pod nazvem "Ttiebonské rybniky" jako mokiad mezinarodniho
vyznamu podle Ramsarské konvence. "Tiebonska raseliniste" jsou dal§$im vyznamnym

moktadnim ekosystémem spadajicim pod Ramsarskou konvenci.

Vyznamné mezinarodni zemi z ornitologického hlediska (Important Bird Area
podle klasifikace ICBP, nyni Birdlife International) pfedstavuje Tieboiisko proto, Ze je
dilezitou zastavkou na tahu migrujicich ptakiti mezi severem a jihem Evropy. V ramci
Tieboiiska jsou vymezena tii nadregionalni biocentra USES Ceské republiky, velka ¢ast
oblasti potom piedstavuje jadrové uzemi evropské ekologické sit¢ EECONET.
Ttebonisko je rovnéZz soucdsti mezindrodni sit€¢ uzemi dlouhodobého ekologického
vyzkumu (Long-Term Ecological Research Site). Na Tiebonisku bylo v souvislosti
s ochranou voln¢ Zijicich ptaki vyhlaSeno 17 evropsky vyznamnych lokalit sité
NATURA 2000, Ptaci oblast Ttebonisko. Soustava chranénych uzemi NATURA 2000
zahrnuje velkou plochu uzemi Tiebonska, protoze se zde plosn€ vyskytuji naturové
druhy (vydra ficni, orel motsky) a zaroven vyznamna stanovisté (raselinisté a raSelinné

lesy) (AOPK CR, 2016b).



2.1.1 Charakteristika oblasti

CHKO se nachazi v casti Tieboiiské panve mezi mésty Veseli nad LuZnici
a Ceské Velenice, v jihovychodni ¢asti Jihoeského kraje pii hranicich s Rakouskem.
Vyznamné ¢ast se nachdzi v okrese Jindfichliv Hradec a zasahuje i do okrest Tabor
a Ceské Budgjovice (Hlasek a kol., 2003). Jak uvadi AOPK CR (2016b): "Nejcenngjsi
c¢asti Trebonska jsou chranény v 32 ptirodnich rezervacich a pamatkach, z ¢ehoz jsou
4 narodni ptirodni rezervace, 2 narodni pamatky, 18 pfirodnich rezervaci a 8 ptirodnich

pamatek" (Obréazek 1).

o Skm

Chranéna qul!cni oblast
TREBONSKO

Dunajovicka hora
496 m

1. NPR Ruda
2. NPR Volky a Maly Tsy
3 NPR Stard feka
4 NP Vizc
5 NPR Cervend bisto
6 NPR Zofnka
HRAMICN| PRECHODY
0 isfckd, cyklisike.
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2. PR Pisecny plosyp u Vikora
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4 PR Rasolni8lé Hovizna IFORMAL STREDISKO
5 PPLhola u Dynina m
6 PP Hinit
7. PRZablatské louky
& PRRod
0.7 Sk sk P i
10. &) zdmek
11. PR OfSina u Preseky | architektonické pamétka
12. PR Vytopa Rotmberka 83 tochnick pamitka
13 PR Rybriky u Vitmanova 1. vesnické pamatkovd z6na BoSilec
14, PR Novofecks mocdly 2. vesnické paméikovt z6na Ponédrétka
15. PR Losi bisto u Miochora 3 zamek Jomeina
16. PP Soviles: 4. zamek Stra2 nad Nezdrkou
17. PR Meandry Lutnice 5. vesnické paméthord z6na Pistina
18. PR Star jezero 6. rybnik Rotmberk
19. PR Ruda u Kojikovic 7. zimek Tieboi
20. PR Raseinisé Peie 8. méstské pamétové rezervace Trebon
21. PR Na lvance 9. rybik Svét
22 PR Bukovt kopeo 10, Schwarzenberska hrobka
23. PR Siroké blato 11. Nové foka - umély kandi 26 16. soleli
24. PR Dradice 12. vesnicka pamétkova z6na Zited
25, PP Piskoma u Dracic S 13. vesnické pamtkord z6na Lutové
26 PR Homi Lutnice - 14, z4mek Chium  Trebon
27. PR Trpnouzské bisto Z 15. Zlatdstoka - umey kand zo 16, stle
28. PR Krabonosské niva Ceske Velenic g 16. vesnické pamétkova z6na Kojakovice

Obrazek 1: Mapa CHKO Tiebonsko. Zdroj: Sprava CHKO Tieboiisko



Na rozdil od ostatnich velkoplosnych uzemi CR je od stfedovéku intenzivné
pretvafenou a znacn¢ pieménénou oblasti, s vysokym stupném piirozenosti a ekologické
stability. Z celkové rozlohy tvofi 15% vodni plochy vzniklé pievazné tézbou
Stérkopisku, 45% ptipada na lesy a na méné nez 30% se rozprostira zemédélska ptida,
zbytek jsou komunikace a lidmi osidlend uzemi. V CHKO Ttebonisko se nachazi
68 obci a osad, vétSina lezi na hranicich CHKO (Hlasek a kol., 2003) Nejvetsim méstem
je Trebon se 7 300 obyvateli, celkové je pocet obyvatel 28 500 a hustota zalidnéni je
piiblizn¢ 41 obyvatel na jeden kilometr ¢tverecni (Albrecht, 2003).

Jiz od 12. stoleti se lidé vyznamné podileli na utvafeni krajiny Tieboiiska,
zejména zéasahy do vodnich poméra vlhkych a podmacenych lokalit. Po staleti
budovand promyslend sit’ umélych tokl a nové zakladanych rybniki tvoti dohromady
dokonaly systém koordinovanych postupnych krajinnych uprav, které v souladu
s piirodou vyuZivaji mistni piirodni podminky (AOPK CR, 2016b). Rybnikafstvi se na
raSelinnych a piscitych ptdach Tiebonska stalo vynosnym zptisobem zkulturfiovanim
krajiny, neprobéhlo zde hromadné rusSeni rybniki, které postihlo ostatni rybnikaiské
oblasti Cech (Albrecht, 2003). Lidska ¢innost se zde ve vétsing piipadi neprojevovala
niciveé, takze i po 800 letech osidleni, miizeme ve zdejsi krajiné nachazet jak pavodni

charakteristické biotopy, tak i vyznamné druhy ptivodnich biot (AOPK CR, 2016b).

Tteboiisko je z ptirodopisného pohledu zajimavé také svou velikou rozmanitosti
rostlinstva, které¢ zaujima dominantni roli v krajin€. Mezi nejvzacnégj$i biotopy, které se
vyskytuji jinde jen ojeding€le, fadime prechodova raselinisté s ptivodni flérou a s ni
spjatou faunou bezobratlych. Velké vodni plochy se staly vyznamnym mistem
shromazd'ovani vodniho ptactva, hnizdicich 1 migrujicich druhd. Zachovaly se zde
z vetsi Casti meandrujici feky s opakované zaplavovanymi nivami a zbytky luhd, ale
také velmi sucha mista vatych piskd. Uchvatna krajina Tteboniska prosta velkych
pramyslovych podnikli, se svoji jedine¢nou historickou architekturou lidskych sidel
a fidkym osidlenim pfimo vybizi k G¢inné ochran¢ tohoto mimotfadného uzemi (AOPK

CR, 2016b).
2.1.2 Geologie oblasti

Ttebonsko piedstavuje rovinatou panevni oblast s primérnou nadmoiskou
vysSkou pohybujici se mezi 410 - 450 m, v okrajich lemovanou mirné¢ zvinénou,
kopcovitou krajinou. Geologické podlozi velké Casti lesni oblasti tvoti svrchno-kiidové
pisky a jily, ale na fad€ mist jsou prekryty mladSimi pokryvnymi utvary. Pleistocénni
pisky se vyskytuji v Sirokych pruzich podél hlavnich tokd. VéEtsi ploSny rozsah maji



pfechodova raSeliniSté. Na okrajich panve se vyskytuji zvétraliny vyvielych

a krystalickych hornin (Janda, 1996).

Podlozi Ttebonské panve je tvofeno horninami moldanubika, v zapadni Casti
jako skalni podklad sedimentarni ¢asti panve, ve vychodni ¢asti vystupuji na povrch
v Kardagoregické pahorkating a navazuji na Ceskomoravskou vrchovinu. Jsou to jednak
metamorfity predprvohorniho stafi (pararuly a migmatity), jednak graniotoidy (zuly
a granodiority) moldanubického plutonu prvohorniho stafi. Tektonicky predisponovana
panev je vyplnéna sedimenty druhohorniho az ttetihorniho stari, nejrozséahlejsi vyplni
Ttebonské panve jsou svrchnokiidové sedimenty o mocnosti az 300 metrt. Tyto
sedimenty jsou tvofeny rizné barevnymi piskovci, jilovci, jily, prachovei, slepenci

a pisky riznych zrnitosti a riznych stupiiit zpevnéni (Albrecht, 2003).
2.1.3 Hydrologie

Reka Luznice odvodiiuje podstatnou &ast Tiebotiské panve, pricemz délka toku
je teka Nézarka v délce 34 km v severovychodni ¢asti CHKO. Dal§imi vyznamnéjSimi
fekami jsou Dracice (12 km v CHKO), Kosténicky potok (10 km) a sit’ umélych stok
a kanald. Z 465 rybnikl o rozloze 7484 ha je nejvétsi Rozmberk, dalsi jsou Horusicky,
Zablatsky, Svét, Opatovicky a dalsi. Vétsina rybnikil pochazi z 16. stoleti (AOPK CR,
2016b). Rybniky dnes pokryvaji vice nez 10 % plochy CHKO, z um¢le zaloZenych
rybnikd vznikly lokality, které umoznily rozsifeni mnoha moktadnich spolecenstev

s rozsdhlymi plochami litoralnich porostii (Albrecht, 2003).

2.1.4 Klimatické poméry

VétSina tzemi Treboniska patii do mirné teplé a mirn€ vlhké oblasti s mirnou
zimou typu pahorkatinového (typ B3). V nékterych okrajovych ¢astech sem zasahuje
typ BS (mirné teply, mirn¢ vlhky, ale vrchovinny). Primérna ro¢ni teplota je néco nad
+7° C, na okrajich je to nad +6° C. Primérné ro¢ni srazky dosahuji 650 mm (600 - 700
dle nadmoiské vysky), primérny thrn srazek za vegeta¢ni obdobi je 400 — 450 mm.
Primérmy pocet dni v roce se srazkami 1,0 mm a vice je mezi 100 az 110. Primérny
pocet dni se snézenim je 30 — 40, ve vychodni ¢asti az 50. Primérna délka trvani
souvislé sné¢hové pokryvky je 50-60 dni s maximem 20-30 cm. Prevladajici smér vétru
je jihovychod a zapad. Primérny pocet jasnych dni 40 — 50, ve vychodni ¢asti az 60.
Ledové pokryvka se na rybnicich udrzuje zpravidla od konce prosince do druhé dekady
bezna (Sebek, 1978).



2.1.5 Fléra

Na uzemi CHKO Tteborisko roste téméi 400 druhti ohrozenych rostlin, z nichz
104 patii mezi chranéné druhy, z toho 34 kriticky ohrozené. Velkym bohatstvim zdejsi
krajiny jsou rozsahlé jehlicnaté a listnaté lesy s mistnimi varietami stfedoevropskych
stromd, naptiklad lokalni varieta borovice lesni (Pinus sylvestris var. bohemica)
a borovice blatka (Pinus rotundata). Spole¢né s jejich kiiZenci tvoii tyto borovice zcela
unikatni raselinné lesy, v nichZ je nejvétsi ¢eska populace rojovniku bahenniho (Ledum
palustre) (AOPK CR, 2016¢). Na mnoha lokalitach je zachovan vegetaéni komplex
raselinist’, tvofeny blatkovymi bory (Pino rotundatae-Sphagnetum), v nichz jsou
soustfedény nejveétsi populace stiedoevropského endemita borovice blatky (Pinus
rotundata) v Ceské republice, vlochyiiovymi bory (Vaccinio uliginosi-Pinetum) a ndkde
1 izkymi lemy podmécenych smréin. V netypické podobé¢ zde nalezneme i suchopyrové

bory (Eriophoro vaginati-Pinetum sylvestris) (Albrecht, 2003).

Mezi bazinnymi rostlinami, které se dobife ptizpisobily dlouhodobému
zamokfeni, vynikaji zejména raseliniky — mechy z rodu Sphagnum, které jsou uréujicim
fenoménem raselinist’ (Spitzer a Bufkovd, 2008). Mimoiadné mnozstvi druhti
mechorosti mizeme nalézt na zivych raSeliniStich, jejich vyvojovych stadiich, ale
| ptechodech k raSelinnym lesim. Z vzacnych lze ptipomenout raselinik tupolisty
(Sphagnum obtusum), porubku pochybnou (Trematodon ambiguus), plstnatec raselinny
(Helodium blandowii) a dalsi (AOPK CR, 2016c¢).

Déale zde nalezneme specializované druhy liSejnikti a fas. Vedle mechorosti,
liSejnikll a tas zarlstaji dlouhodobé zamokiend mista také organizacn€ vyspélejSimi
jevnosnubnymi rostlinami, které se vypotadaly s prebytkem vody, nedostatkem kysliku,
kyselou pidou a nedostateCnou vyzivou. Tyto rostliny mizeme rozdélit na tzkolisté

traviny, Sirokolisté byliny, keticky, kete a stromy (Spitzer a Butkova, 2008).

Mezi ,travinoidy*“ z celedi Sachorovitych na raSeliniStich najdeme predevsim
suchopyr tzkolisty (Eriophorum angustifolium) a suchopyr pochvaty (Eriophorum
vaginatum), vzacnéjsi suchopyrstihly (Eriophorum gracile) a suchopyrek alpsky
(Baeothryon alpinum), osttici sklonénou (Carex demissa), osttici §lahounovitou (Carex
chordorrhiza) a ostfici dvoudomou (Carex dioica), z pravych trav jsou to napiiklad
metlicka kiivolaka (Avenella flexuosa), smilka tuha (Nardus stricta), psinecek psi

(Agrostis canina) a bezkolenec modry (Molinia caerulea) (Albrecht, 2003).



Raselinisté jsou osidlena také hmyzozravymi rostlinami, napiiklad rosnatkou
anglickou (Drosera anglica) a rosnatkou okrouhlolistou (Drosera rotundifolia) nebo
tucnici obecnou (Pinguicula vulgaris), které vyiesily nejlépe nedostatek dusiku, ale

i drasliku a fosforu, lapanim hmyzu (Spitzer a Bufkova, 2008).

DalSimi rostlinami raselinist jsou kefe z celedi viesovcovitych — kyhanka
sivolista (Andromeda polifolia), rojovnik bahenni (Ledum palustre), klikva zoravina
(Oxycoccus palustris), boruvka c¢erna (Vaccinium myrtillus), vlochyné¢ bahenni
(Vaccinium uliginosum), brusinka obecna (Vaccinium vitis-idaea) a vies obecny
(Calluna vulgaris) (AOPK CR, 2016c).

Dievinami rostoucich na raseliniStich jsou napft. biiza trpasli¢i (Betula nana),
vrba popelava (Salix cinerea), pétimuzna (Salix pentandra) a usata (Salix aurita),
borovice horska — kle¢ (Pinus mugo), borovice lesni (Pinus sylvestris) a blatka (Pinus
rotundata) (Spitzer a Bufkova, 2008).

Rostou tu také vzacné tasy jako Binuclearia tectorum a houby — zubatecek
zavé&Seny (lrpicodon pendulus), vzacna outlovka vrbova (Antrodia macra), vaclavka
bazinna (Armillaria ectypa), Spicka mocalova (Marasmius limosus), prasivka bazinna
(Bovista paludosa) a dalsi (AOPK CR, 2016c).

2.1.6 Fauna

Zvitena raSelinist’ je pocetnd a rozmanita. Z prvokill jsou velmi hojné krytenky
dale tu ziji vifnici, cizopasni hlisti, perlooCky, buchanky, pancifni¢ci. Mezi dravymi
zivo€ichy vynikaji na raSeliniStich pavouci — kiizaci, slidaci a lov€ici. Druhové
nejrozmanitéjsi ttidou Zivocichli je hmyz (Spitzer a Bufkova, 2008). Vyskytuji se zde
tyrfobionti, organismy Uzce vazané pouze na biotop raSeliniSté, které patii prevazné
mezi tzv. glacidlni relikty. Za glacidlni relikty povazujeme organismy, které se udrzely
na daném uzemi od konce doby ledové, je jim naptiklad modrasek stiibroskvrnny
(Vacciniina optilete), zlutasek bortivkovy (Colias palaeno), pouzdrovnic¢ek rojovnikovy
(Coleophora ledi) a plno dalSich druh motyli zejména pid’alek (Geometridae) a mur
(Noctuidae). Dalsimi jsou drabéici (Staphylinidae) a stfevlici (Carabidae), chrostici
(Trichoptera), vazky (Odonata), néktefé druhy stejnokiidlych (Homoptera),
dvouk#idlych (Diptera) a dalsi. Z bezobratlych sem patii nékteré druhy pavouki
(Araneae). Spolu s tyrfobionty (raselinobytnymi organismy) se zde vyskytuje i plno

tyrfofilnich (raselinomilnych) organismi, které nemaji na tento biotop tak uzkou vazbu.



Nachézi se cCasto také na dalSich biotopech Ttebomiska — slatindch, zamokienych

loukach, okrajich rybnikii apod. (AOPK CR, 2016d).

Nejveétsim zoologickym bohatstvim obratloveti Tieboniska jsou ptaci, kterych
zde bylo zaznamendno témeét 280 druhtl, z toho 182 druhi hnizdicich, pro dalsi druhy je
Ttebonisko migracni zastavkou ¢i zimovistém. Na hladindch rybnikl se v dobé migraci,
pfedevSim na podzim zdrzuji vice nez 20 000 jedinci (Albrecht, 2003).
Charakteristickymi ptaky Tteboniska jsou brodivi, naptiklad volavky bila (Egretta alba)
a popelava (Ardea cinerea), ¢api bily (Ciconia ciconia) a ¢erny (Ciconia nigra).
Vzacnymi jsou dal§i zastupci brodivych ptakd buka¢ velky (Botaurus stellaris),
bukacek maly (Ixobrychus minutus), kvakos noéni (Nycticorax nycticorax) a volavka
¢ervena (Ardea purpurea). Rozsahlé lesy a raselinisté obyvaji druhy lesni nebo druhy
povazované spise za horské (AOPK CR, 2016d), je to napiiklad lelek lesni
(Caprimulgus europaeus)(Albrecht, 2003).

Na Tteboiisku bylo pozorovano okolo padesati druhti savctli, v moktadech napt.
rejsec vodni (Neomys fodiens) a ¢erny (Neomys anomalus), bézny je hrabo§ mokiadni
(Microtus agrestis), populace vydry fi¢ni (Lutra Lutra) ma 120 — 150 jedinct,
rozmnozuje se zde i los evropsky (Alces alces), migruje sem rys ostrovid (Lynx lynx)

a prokazano bylo 15 druhi netopyrt (Albrecht, 2003).

2.2 Raselinisté
2.2.1 Charakteristika raselinist’

Podle Ramsarské umluvy jsou mokiady definovany jako: ,,Uzemi baZin, slatin,
raSelini§t’ 1 Uzemi pokrytd vodou, pfirozend i uméle vytvorend, trvald ¢i docasna,
s vodou stojatou ¢i tekouci, sladkou, brakickou ¢i slanou, véetné uzemi s motskou
vodou, jejiz hloubka pti odlivu nepiesahuje 6 metra* (Chytil a kol., 1999). V naSich
podminkach se jednd piedevSim o nivy fek, raSelinisté, rybniky a jejich litoraly,
pramenisté, podmacené smréiny a dal§i. Moktady jsou zaplaveny nebo nasyceny vodou
dostatecné dlouho, aby se na nich vyvinula vegetace adaptovana na pidu saturovanou
vodou. Tyto biotopy jsou domovem mnoha druhti rostlin a zivoc€ichii (Pokorny a kol.,

1996).

Mokiady maji nezastupitelné ekologické funkce v krajin€ — disipaci slune¢ni

energie a schopnost zadrzovat latky, véetné¢ hromadéni uhliku. Byl-li mokfad narusen



(napt. odvodnénim, tézbou), tak se nepfiméiené prehiiva okoli, pida 1 vzduch. Dojde
k oxidaci a z pudy se vyplavuji ziviny a t€zké kovy a do ovzdusi unikaji plyny, v¢etné

oxidu uhli¢itého (Pokorny a kol., 1996).

V zonobiomu tajgy jsou raselinisté Castym azonalnim ekosystémem. Klicovymi
producenty jsou v nich mechorosty, zejména mechy z rodi Sphagnum a Polytrichum,
rostliny $achorovité a keticky z Celedi Ericaceae (viesovcovité). Tento typ mokiadu se
také vyskytuje v mensSim rozsahu i1 v oblasti tundry a opadavého lesa (napi. na
Tiebonsku jsou raselinisté zasazena do zonobiomu opadavého lesa), avSak v tajze Casto
zabird ohromné plochy napf. pies polovinu Finska a zapadni Sibife kryji raselinisté

(Jenik, 1998).

RasSelinist¢ je obdivuhodny ptirodni utvar predstavujici typ mokiadniho
ekosystému, ktery se vyviji v relativné chladném a vlhkém klimatu. Vznikaji pfedevs§im
v okoli pramenist a v mistech s nepropustnym podlozim, kde je trvale pfitomna voda
(Spitzer a Bufkova, 2008). Raselinisté jsou moktady porostlé raselinotvornou vegetaci
a produkujici organogenni sedimenty. Vyznacuji se typickou specifickou florou
a faunou. Jejich sedimenty s uloZzenymi zrny, sporami, fasami a makrozbytky jsou

dilezitym zdrojem informaci v paleoekologii (Jankovska, 1989).

Raselinisté predstavuji jedny z nejzranitelnéjSich mokiadnich ekosystému, které
jsou ovlivilovany lidskymi aktivitami. Hodné trpi odvodihovanim, které se masivné
provadélo od 40. do 80. let 20. stoleti kvuli tézbé raseliny a pokustim ziskat kvalitni
pudu k lesnimu a zemédélskému hospodatreni. Odvodnénim se narusil vodni rezim
Vv raSelinitich a tim 1 vodni cyklus v krajiné. Déle z odvodnéného raseliniSté casto
zmizely nékteré vyznamné rostlinné 1 ZivocisSné druhy a snizila se druhové diverzita
(Bufkova, 1996). Od 90. let se zacalo uvaZovat o revitalizaci takto naruSenych ploch

(Novotna, 1996).

2.2.2 Historie vzniku raselinist’

Odedavna 1idé povazovali baziny za prostiedi neschidné, nebezpecné
a pfedpokladali zde sidlo arodéjnic a zlych ducht. Spitzer a Butkova (2008) uvadeéji:
»Dnes uz vime, Ze raSeliniS§t€ nejsou bezedna a Ze jejich pon€kud zvlaStni rostliny
a zvifata se nevymykaji pfirodnim zakonim planety zem¢. Kazdé raSelinisté¢ se da
povazovat za ostrov uprostied mofe suchozemské piirody. Zivot kazdé baziny je drama

trvajici staleti a tisicileti®.

Vnitrozemské vodni ekosystémy nelze povazovat za statické prvky.
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Z geologického hlediska jsou vnitrozemské mokiady ekologickou jednotkou s kratkou
zivotnosti, jelikoz se postupné zanaSeji organickym i anorganickym materidlem
a zanikaji. Krajina severni Evropy, pokrytd béhem posledni doby ledové pevninskym
ledovcem, je charakteristickd bohatstvim jezer a mokiadii, které vznikly pravé ¢innosti
tohoto ledovce. Uzemi Ceské republiky se nachazelo prevazné v tésném sousedstvi
ledovcového masivu a kromé nejsevernéjSich ¢asti nebylo jeho ¢innosti pfimo zasazeno.
Prevladaly tu podminky typické pro ekosystém tundry. Zanik stftedoevropskych jezer
byl vlivem dalSich klimatickych a pedologickych zmén nepomérné rychlejsi nez
severoevropskych a jejich charakteristiky jsou vesmés zkouméany metodami

paleolimnologie (Kender, 2000).

Raselinisti (lidové mocaly, baziny, blata nebo slat¢) nazyvame mista, kde se
raSelina utvafi a kde mocnost odvodnéné raSeliny dosahuje alespont 20 cm. RaSelinisté
se zachovanym procesem raSelinéni se nazyvaji ,,ziva“. Pfirastek v zivém raselinisti ¢ini
asi 20 mm vrstvy zbytkll za rok, ale pfirtstek vlastni raseliny je asi jen 1 mm. Metr
vysoky sloupec raSeliny se tedy tvoii 500 az 1000 let. NaSe raselinist¢ dosahuji hloubky
ptiblizn¢ osmi metri. Z toho lze vycist, Ze u nas existuji 4000 az 8000 let. Ve svété jsou
vSak jes$t¢ mnohem starsi raSeliniSté a to naptiklad v Némecku, kde je raselinisté s 25

metrovym sloupcem raseliny (Spirhanzl, 1956).

V trvale zamokifeném prostfedi za omezeného pfistupu vzduchu se odumfeld
biomasa jen pomalu rozklada, protoze aktivita rozkladact je nizkd. Na kyselych
substratech nejsou neutralizovany huminové kyseliny a fulvokyseliny uvolnované
z odumfelych ¢asti volnymi kationty, tim je v tomto kyselém prostiedi jeste¢ vice
sniZena mikrobialni aktivita rozkladacl, az se rozklad odumfelych casti uplné zastavi
a proto i v hlubSich vrstvach raSeliny mizeme najit nerozloZzené ¢asti rostlinnych tél.
V piipadé¢ slatiny, kde rozklad piece jen dospél dale, jiz jednotlivé Casti t€l tak dobte
nerozliS§ime (Prach a kol., 2009).

Vznik raSeliniSt podporuje pfiméfené vydatny a staly zdroj vody, terénni
snizenina s nepropustnym podlozim nedovolujici volny odtok vody, bazinné rostliny
rostouci v trvale zamokieném prostiedi a jejich odumfielé¢ zbytky hromadici se na
povrchu terénu. RaSelinéni je bézné tam, kde vliv destivého podnebi se kombinuje

S prameniStém (Spitzer a Bufkova, 2008).

RasSelina se tvofi narGstdnim biomasy nad hladinou spodni vody, hromadénim
jeji odumielé hmoty ve vodou nasyceném raseliniSti a zazemiiovanim stojici vody.

Obsahuje zbytky fas, vodnich rostlin, vétsi podil anorganickych latek a rostlinné zbytky.
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Pro tvorbu raseliny nad hladinou spodni vody maji velky vyznam mechy, pfedevSim
raSeliniky (J6za a kol., 2004). Raseliniky jsou schopny pfirtistat v horni ¢asti a dole
odumirat, spodni odumiela ¢ast s velkymi buitkami naséva a zadrzuje vodu. D¢je se tak
1 tehdy, kdyz raseliniky ve stiedu raselinist¢ dale rostou a cela stfedni cast se zveda
(Reichholf, 1998). Raseliniky jsou schopny intenzivné nasdvat vodu, mohou pifijmout
dvakrat vice vody nez je hmotnost suché rostliny. Spolu s vodou odc¢erpavaji ziviny
a zaroven uvoliuji huminové kyseliny, ¢imz piispivaji ke zvySovani kyselosti prostredi

a omezeni rustu konkuren¢nich druhii (J6za a kol., 2004).

Zakladni vrstva raSelini$t’ je tvofena ustrojnym bahnem (podle typu raselina
nebo slatina), kterd vznikd z odumirajicich ¢asti bazinnych rostlin. V této vrstvé se
zbytky rostlin jen obtizn¢ rozkladaji diky nedostatku vzduchu, misto toho dochazi
K jejich postupnému ukladani a vrstveni. Timto zptisobem vznikne vrstva nerozlozenych
organickych zbytkl, které se karbonizaci méni na humolit neboli raselinu (Spitzer
a Bufkova, 2008). Podle Jenika (1998) se pfevazné organickd hmota v substratu

raSeliniSt’ se nazyva humolit a rozliSujeme dva typy humolitu:

e Ve slatiniStich se tvofi slatina, slozend z polorozlozenych zbytkli travin
Sachorovitych a ¢aste€né mechorostli. Organickd hmota slatiny ma pH 5 az 7
a obsah popelovin 6 az 7 %.

e Ve vrchovistich se tvofi raselina, sloZzena pfevazné z polorozloZenych zbytkl
raselinikd a pfimési dalSich slozek, pH ma 2,5 az 3,6 pficemz obsah popelovin

&ini 2 az 4 %.
2.2.3 Vyskyt raselinist’

Loziska raSeliny a slatiny pokryvaji na nasi planet€¢ miliony Cctverecnich
kilometrti. Jsou vSak na jejim povrchu rozdélena zna¢né nerovnomérné. Nejvétsi plocha
raSeliniSt’ se nachazi na tzemi tehdejsiho Sovétského svazu, déle pak v Kanadé, Finsku

a USA. V nékdejsi CSSR pak lezi 0,03 % svétovych ploch raselinist’ (Dohnal, 1965).

Raselinisté jsou nejrozsifenéjSim typem stale nebo periodicky zaplavovanych
mokiadnich ekosystémil s vodni hladinou tésn¢ pod povrchem. Pokryvaji zhruba 400
milion ha, coz ptedstavuje pfiblizné 3% zemského povrchu. Nejvice se vyskytuji
V boredlnim pasmu severni polokoule (Kanada, Rusko a Finsko), kde jsou ideélni
podminky pro vznik raSelini§t’ s chladnym a vlhkym klimatem. AvSak 1 v tropické
oblasti se vyskytuji raSeliniS§t¢ a piedstavuji piiblizné 10-12% rozlohy svétovych

raSelini§t. Nachdzi se hlavné v jihovychodni Asii, Karibskych ostrovech, Stiedni
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Americe, Jizni Americe a Jizni Africe (Strack, 2008).

V Ceské Republice se nachazi okolo 30 tisic ha raselinidt’ (Spitzer a Bufkova,
2008). Na uzemi naseho statu je rozlozeni raselinist’ velmi nerovnomérné. V nékterych
krajich jsou raselini$t¢ zastoupena jen miziveé, v jinych zaujimaji znacnou rozlohu.
Nejbohatsi na raselinisté je Jihocesky kraj, kde se nachazi polovina celkové zasoby
raSeliny (Ferda a kol., 1975). Nejvétsi zasoby raseliny v ramci ¢eské republiky jsou na
Tteboiisku, kde je ulozeno 30 % celostatnich zasob v padesati raseliniStich (Matous,

1988).

Vyvoj tieboniskych raselinist’ probihal od konce posledniho glacialu na mistech
s malo propustnym podlozim a vhodnou konfiguraci terénu, ¢asto definovanych jako
pfechodového typu. Nejrozsdhlejsi raSeliniSt€ se nachazeji v okoli Tiebong,
Salmanovic, Hrdlofez, Mirochova a v okoli Horusického a Zablatského rybnika (AOPK
CR, 2016¢).

2.2.4 Typy raSelinist’

Raselinisté lze rozdélit podle vegetacniho krytu nebo zplsobu zdsobovani
vodou. Rozdily v napdjeni vodou jsou vysledkem rozdilnych chemickych reakci,
ptistupu zivin a vyskytu rostlinnych druhii. Podle zpisobu vzniku délime raselinis$té na

minerogenni (slatini$t€) a ombrogenni (vrchoviste) (Spitzer a Bufkova, 2008).

Podle vodniho provozu a zasobeni Zivinami se raSelini$t¢ déli na: SlatiniSté —
jsou sycena mineralné¢ bohatymi podzemnimi prameny nebo povrchovymi vodami,
které jsou obohacené Zivinami. Prechodova raSelinisté — jsou sycend hlavné
vzdusnymi srazkami a ¢asteCné i podzemnimi prameny. Vrchovisté — zasobovana
vyhradné vodou ze vzduSnych sraZzek, hlavné destém a tajicim snéhem (Jenik a Spitzer,

1984).

Minerogenni raseliniSt¢ (slatiny) jsou pifi vzniku vadzany na podzemni
a povrchovou vodu, povrchova voda do raselini$té pfinasi vétSinu mineralnich latek.
Jsou to raSelini§té¢ s niz§im podilem spalitelnych latek a mensi schopnosti zadrzovat
vodu. RaseliniS§t¢ zavisld na napajeni podzemni a povrchovou vodou nazyvame
minerotrofni raSelini$té. Podle jejich polohy a zptisobu vzniku je délime na topogenni

a soligenni raSelinisté. (J6za a kol., 2004).

Vznik ombrogennich raselini§t’ (vrchovist) je podminén zdsobovanim vodou
a zivin vyhradné ze srazek. Vrchovistni slatiniSté¢ se vyznacuje ¢oCkovitym tvarem na

prafezu raSelinnym télesem a schopnosti ze srazek vytvaret vlastni zasobarnu vody,
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jejiz hladina lezi nad podzemni vodou okoli. Jejich existence je zavisla na vysokych
srazkovych thrnech ve vegetacni sezoné a na oblasti snizeného vyparu, coz podporuje

rust raselinikdl, které zadrzuji vodu a okyseluji prostiedi (Spitzer a Bufkova, 2008).

Diisledkem retencni schopnosti raselina pozvolna uvoliluje mensSi mnozstvi
vody, nez dostava, proto srazkova voda tvoti 95-98 % a susina pouze 2-5 % hmotnosti
vrchovisté. Vrchovistni raSelini§té¢ se nejCastéji tvoii na puvodnich minerogennich

raSelinistich (J6za a kol., 2004).

V Jihoceském kraji pfevazuji pfechodova a slatinna loziska raseliny. Vrchovisteé
jsou z pievazné ¢asti koncentrovany v podhorskych a horskych polohach (Ferda a kol.,
1975).

Jak uvédi Prat (1964): ,Leckdy se povazuje za obtizné, definovat raselinu
a slatinu. Ale Ceska terminologie je jasnad a jednoznacna, je potfeba jen nehledat jeden
znak, nybrz charakteristické vlastnosti. Jako v pfirodé¢ pravidelné, mohou raSeliny
aslatiny byt spojeny fadou ptechodld, neni tedy nékdy mozné nckteré druhy
jednoznacné zaradit, pak mluvime o raSelinoslatin€ nebo slatinoraseliné. Obycejné vSak
muzeme raSelinu a slatinu velmi dobfe charakterizovat, snadno odliSit a rozeznat,
nesmime se ovSem spokojit jen pohledem na vzorek, Casto potiebujeme védet 1 néco
0 lokalité, o plivodu vzorku. Musime vzdycky ptihliZzet k souboru znakl a pak vzorek

snadno zafadime. Vlastnosti posuzujeme podle tohoto piehledu®.
2.2.5 Vyuziti raSeliny

V minulosti byla raselina lidmi vyuZzivana zejména jako palivo a stelivo. VéEtsi
rozvoj vyuziti raSeliny podpofil cisatsko-kralovsky patent vydany roku 1754, omezujici
pouzivani dieva k palivovym ucelim. Jako ndhradu za dievo bylo doporuceno topit
uhlim a zejména raSelinou. V t¢ dob& byla raSelina vyuzivana jen v omezené
vV domacnostech jako palivo. Teprve v poloviné 19. stoleti pfispéla k zvySené t&zbé
raseliny podstatné zvysena cena dieva (Polak, 2003). Kromé topeni v domacnostech se
raSelina v tomto obdobi vyuZivala k vyrobé generatorového plynu ve sklarnach, pro
papirny, v elektrarnach k vyrobé elektrického proudu (Spitzer, 2008), pro provoz
brusiren skla ¢i pivovart. VyuZiti raseliny jako steliva pro zvifata podpofil spisek z roku

1886, pojednavaji o jejich vlastnostech (Polak, 2003).

Rucni zplsob tézby raSeliny, ktery je relativné Setrny k raseliniSti, se nazyva
borkovani. Borkovani probihalo v kvétnu, kdy skoncily jarni prace. Pied tim, nez

samotnd tézba zapocala, bylo nutné raselini$té¢ nejdiive odvodnit, a proto se nejdiive
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muselo vybudovat 39 odvodiovacich kanalt. Nasledovalo odlesnéni a zbaveni
povrchovych vrstev, tzv. mourovek. K tézbé raseliny se pouzivalo zvlastniho ostrého
nastroje ve tvaru pismene L, zvaného Zelizko. Timto Zelizkem se pak vyrypla tzv. borka
0 velikosti cihly. Ale jelikoz obsahovaly mnoho vody, bylo nutné je nejdiive vysusit.
Poté se cihly nalozily na trakaf a odvezly se na tzv. vykladisté, kde se srovnavaly vedle
sebe. Asi tak po deseti dnech se stavély do tzv. kaplicek, kdy proti sob& byly vzdy tti
cihly, a ¢tvrtym kusem se zastieSovalo. Pak se vyckalo dva az ¢tyfi tydny a poté se cihly
vyskladaly do dutych kopek a v tomto stavu se nechaly az do zimy, kdy se pak
odvazely. Borkovani bylo vzdy Setrnéjsi v tom smyslu, Ze probihalo pomémée pomalu
a tudiz raSelina stacila dorustat. Proces tvorby raseliny se tak opakuje a za nékolik set az
tisic let z vytézen¢ho raselinisté mize zase vzniknout raselini$t¢ ptivodni (Raselinisté
a tézba raseliny, 2015).

AvSak zajem spotiebitelii o raSelinu a raSelinné vyrobky stile vice a vice
nariistal, coz vyrazn¢ prevySovalo kapacitni moznosti vyrobcl. A tak se pfeslo na
rozsahlejsi celoplosnou primyslovou tézbu vyuzivajici predevsim frézovaci metodu
(Jachym a kol., 1982). Jako disledek téchto zasahli do raSeliniStnich komplexii byla
devastace i uplny zéanik raSeliniSt. Nafrézovana raselina se suSila, obracela a nakonec
se shrnula a odvezla sbéracimi vozy do tzv. vyloznikd. A tento proces probihal az
do vytézeni loziska. Po skonceni prumyslové té¢Zby pak byla nutna rekultivace. Ta se
provadéla bud’ vysazovanim napft. lesnickou vysadbou, kterd méla za nasledek uplné
zniCeni raSelinného ekosystému, a nebo dochdzelo k piehrazovani odvodnovacich
kanalt, coz se zahy projevilo zvySenim podzemnich vod, ¢imz se i nastartoval opétovny
raselinotvorny proces (AOPK, 2015).

V minulosti nebyla raselina vyuzivana jen pro zemédélské ucely, kdy se z ni
vyrab€ly hlavné rasSelinné a kiiroraselinné substraty, koncentrované organomineralni
hnojiva ¢i primyslové komposty, ale stala se také velmi vyznamnou pro lazenské ucely.
Koncem 19. stoleti a pocatkem 20. stoleti se tézba raseliny vyrazné zvysila. RaSelina se
zacala vyuzivat zejména jako palivo, méla nahradit stdle se zdrazujici difevo a také
slouzila jako stelivo. Vlivem zvySené tézby vznikaly neplodné plochy, které mély
negativni vliv na ptirodu a zivotni prostiedi (Jachym a kol., 1982).

Avsak raselini$té nepoznamenala jenom tézba, v 80. letech vlivem intenzivniho
zemeédelstvi a lesnického hospodafeni dochézelo k vyraznému odvodnovani. Nejvice
témito zasahy byly postizeny lucni raselinisté, naStésti vSak jen mens$i Cast lokalit
(Spitzer, Bufkova, 2008). Tato uzemi pak byla ponechéna vétSinou ladem, avSak na

nekterych plochach pak nastoupil sukcesni proces, kdy konkurencné silnéjsi rostlinné
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druhy vytla¢i ostatni rostliny, proto se muselo pfistoupit ke specidlni péci, jenz je
obdobou tradi¢ni technologie (ru¢ni koseni, vynaSeni travy ruéné na plachtich nebo
napt. pomoci zelezného koné apod.) Touto Setrnou udrzbou se zacal zabyvat projekt
,PéCe o bezlesi, jehoz realizace zapocala v r. 2013 a planuje se s nim pokracovat az do

roku 2025 (Bursikova, Voldiichova, 2014).

V dne$ni dob€ maji raseliniSte i pfimy vyznam pro ¢lovéka. Slatinna raselina je
vyuzivana v lazeiistvi a farmacii a dale je raSelina pouzivana jako zaklad pro
zahradnicky substrat. (Jachym a kol., 1982). Raselinné koupele a obklady 1é¢i nemoci
pohybového tstroji, revmatismus, poirazové a pooperacni stavy. Fyzikalni a chemické
vlastnosti slatiny pouzivané v lazenstvi pomahaji navraceni pacientil k bezbolestnému

pohybu (Dykyjova, 2000).

Navstéva raselinisté je svou specifickou atmosférou a kouzlem pro vnimavého

pozorovatele i estetickym zazitkem (Andéra a kol., 2003).
2.2.6 Vyznam raSelinist’ v krajiné

Raselinisté, vyznamné soucasti krajiny, jsou z ekologického a biogeografického
hlediska jedine¢né ekosystémy. Jsou vyznamné jako unikatni ostrovni biotopy,
extrémné se liSici od svého okoli. RaSelini§t€¢ jsou vyznamnou soucasti krajiny
a predstavuji ekologicky i1 biogeograficky jedine¢né ekosystémy. Maji velky vyznam
jako unikatni ostrovni biotopy, které se svym extrémnim charakterem vyrazné lisi od
svého okoli (Horn, 2009). Pro vodni reZim krajiny maji raSelinisté také zadsadni vyznam.
ZadrZzovanim vody a podporou dopliiovani zdsob podzemni vody zejména v obdobi
sucha ovliviiuji mistni klimatické poméry. Zivé a vlhké raselinisté ovliviiuje do uréité
miry lokalni rozdily teplot ovzdusi, protoze hlubokd vrstva raseliny, prosycend az
k povrchu vodou, funguje jako zasobarna tepla. Nasledkem odpafovani vody z vodnich
plosek, pady i rostlinnych tél dochdzi k vyznamnému zvlhc¢eni vzduchu v ptfizemni
vrstvé, coZ miva za nasledek silnou ranni rosu, mlhy a dést’ 1 v okolni krajiné (Spitzer
a Bufkova, 2008). V krajiné s nevyrovnanymi vodnimi poméry, kde na jedné strané
nachdzime raSelinisté, rybniky a mocéaly a na druhé strané navaté pisecné piesypy
a propustné piscité pidy, napiiklad na Tteboiisku, poutaji raselinist¢ jednu tfetinu
vodnich srazek. V suchych obdobich pak pomalu uvoliluji vodu do atmosféry a tim

ptriznivé ovliviiuji mezoklima okolni krajiny (Dykyjova, 2000).

Raselinisté jsou velmi vyznamné svou schopnosti ukladat ziviny. Jednd se

0 obrovské ptirodni zasobarny uhliku, protoze se v nich vice uhliku vaZze, nez se z nich
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uvoliiuje (Horn, 2009). Ac¢koli zabiraji plochu jen 3-4 % z rozlohy pevniny, tak podle
nékterych zdroji poutaji az dvojnasobné mnozstvi uhliku nez veskeré lesy svéta bez
svrchni vrstvy pudy a ptiblizné stejné uhliku jako atmosféra (Plesnik, 2009). Uhlik
z rostlinnych t¢él ziskavaji v potravé bylozravci, ktefi se nasledné stavaji potravou
masozravci. Do vzduchu, vody nebo pidy se uhlik vraci pii dychdni organismi
a z rozkladu odumielé organické hmoty. V mokiindch je ovSem rozkladani biomasy
znané omezeno a zpomaleno, zejména kvili malému obsahu kysliku, nizkému pH
a chladng€j$imu klimatu. Proto jsou nenaruSené pudy raselinist’ dlouhodobymi zésobniky

uhliku (Janska, 2011).

Raselinisté jsou také vyznamnym pfirodnim archivem. Konzervaéni vlastnosti
raSeliny a kyselé prostfedi umoziiuji uchovavani zbytka rostlinnych a zivocisnych tél
a pylovych zrn po dlouhou dobu. Jejich analyzou v riznych vrstvach raseliny je mozné

zrekonstruovat vyvoj rostlin i celého biotopu v obdobi od posledni doby ledové (Andéra
a kol., 2003).

Ve stfedni Evropé je nedostatek raselinnych zaznami o vyvoji klimatu
arostlinné pokryvky v mladsSich ¢tvrtohorach v oblastech mimo vysoké hory a praveé
z raselinnych zdznamt se mizeme mnoho dozvédét i o zivoté lidi z doby, ze které se
nedochovali zadné zaznamy — pisemné ani archeologické. RaSelinisté je proto nutno

povazovat za kulturni dédictvi lidstva (Dykyjova, 2000).

2.2.7 NPR Cervené blato

V jizni ¢asti Tieboniské panve se rozklada velikd raselinna oblast (Obrazek 2)
s jedine¢nymi porosty piirozenych lesit borovice blatky s rojovnikem bahennim, ktera
byla prohlaSena v roce 1953 statni pfirodni rezervaci o vymeéie 39,4 ha (Vyskot, 1981).
Od roku 1992 mélo uzemi nedaleko osady Jifikovo udoli o rozloze 331,4 ha statut
narodni pfirodni rezervace, v roce 2012 byla rezervace prehldSena, jeji rozloha je dnes

406,58 ha (AOPK CR, 2016a).
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Obrazek 2: Cervené blato. Autor: Markéta Adamikova

Pravidla vyplyvajici ze zakona 114/92 Sb. a pravidla sluSného chovani.
Protoze se jedna o jedinecné uzemi, je nutné se fidit pravidly tohoto zdkona:

Neni dovoleno: rusit klid a ticho, poskozovat skély, stromy vyryvanim napisi,
psanim, hazenim a svalovanim kament, poskozovat schody, zabradli, lavicky,
informacni tabule, znaceni a ostatni vybaveni prohlidkovych okruhti, narusovat vodni
rezim a hrabat stelivo, vyzvedavat semendcky a sazenice stromi, rostlin, odchytavat
volné zijici Zivocichy.

Zv14sté chranéné rostliny neni dovoleno: sbirat, trhat, vykopavat, poSkozovat,
nicit nebo jinak rusit ve vyvoji, a to veSkeré jejich podzemni i nadzemni Casti a vSechna
vyvojova stadia 1 jejich biotop.

Zv1asté chranéné zivolichy neni dovoleno: chytat, chovat v zajeti, rusit,
zrafiovat nebo usmrcovat, sbirat, nicit, poskozovat ¢i premistovat jejich vyvojova stadia
nebo jimi uzivana sidla. Koufit v lese, rozdelavat ohné, tabofit, bivakovat, znecistovat
prohlidkové trasy odpadky, jezdit na konich, kolech mimo trasy a stezky k tomu urcéené
a vyznacené, provadét bez souhlasu provozovatele veSkeré hromadné nebo

organizované sportovni akce, jezdit veskerymi motorovymi vozidly mimo vyhrazena
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parkovisté, motorovd vozidla myt nebo vyménovat motorovy olej, vstupovat mimo

znagené trasy, nechat volné pobihat psy (AOPK CR, 2017).
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3 Metodicky pFistup

3.1 Cil programu

Cilem programu je seznamit zaky zakladnich Skol se zajimavym biotopem
raSelini$t’, umoznit jim poznat tento vyznamny ekosystém vlastni aktivitou a prozitkem.
Rozsifit jejich védomosti. Naucit je rozvijet svou vnimavost, fantazii a predstavivost.
Nadchnout je pro zajimavosti, které piiroda v sob& ukryva a také mit potiebu ji chranit.
Takové bezprostfedni dojmy, jako jsou slySet, vidét, dotknout se a pozorovat, déti bavi
a probouzeji v nich chut’ na dalsi vylety, pfi nichz mohou ptirodu zakusit v celé jeji

krase a komplexnosti.

3.2 Postup

Pro Chranénou krajinnou oblast Trebonisko byla navrzena tii témata (Raseliniste,
Piskovny a Rybniky), jejichz soucasti bylo zpracovani vyukovych materiali. Téma
Raseliniste jsem si vybrala proto, Ze ho povazuji za nejzajimavéjsi a mista s tajemnou
atmosférou a jedinecnou ptirodou mé ptitahuji.

Informace o raseliniStich jsem Cerpala v tiSt€énych materidlem (knihy, casopisy)
i v ¢lancich v elektronické podobé. Inspirovala jsem se publikacemi ,,Objevujeme
pfirodu — U€eni hrou a prozitkem* (Cornell 2012), ,,Za Naturou na tiru metodika
terénni vyuky* (Smrtova a kol. 2012) a ,,Pojd'me na to od lesa — ptirucka ekologickeé
vychovy a lesni pedagogiky* (Kucerova a kol. 2015). Velkym ptinosem mi byly
| konzultace s vedoucimi mé prace. Pfed tvorbou pracovnich listd jsem prostudovala
ramcov¢ vzdélavaci program piirodopisu (Kolektiv, 2005).

Na zéklad¢ vypracované reSerSe jsem si postupné zacala ptipravovat jednotlivé
napln¢ aktivit k programim. Na pfelomu jaro/léto lofiského roku jsem navstivila
naucnou stezku Cervené blato, kde jsem na jednotlivych stanovistich sbirala informace,
které jsem pozdé&ji vlozila do svych programi. Vznikly dv€ naucné stezky pro Zaky
prvniho a druhého stupné zakladnich Skol. Jednotlivé aktivity a ukoly v nich jsou
uzptsobeny veéku déti. Aktivity jsou jak pohybové, premyslivé, tak 1 prozitkové. Dalsi
program je vyhotoven pro Dim pfirody v Tieboni. Pro déti jsou vytvofeny dva
pohadkové ptibehy. Cilem je probouzet a posilovat v détech harmonicky vztah
K prostiedi, vSemu zivému a tak vlastné nachazet cestu i k sobé samému. Poznavani
ptirody je zde spojené s citovym prozitkem. Ekologicka vychova klade diiraz na to, aby

se déti ucily vlastni zkuSenosti - co si sami vyzkousi a "osahaji", to v nich zanechéa stopu
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pro jejich dalsi zivot. Dulezitou slozkou je zde proto i piimy kontakt s pfirodnimi
materidly. Soucasti vSech programi jsou pracovni listy pro zaky a pracovni listy
s feSenim pro pedagogy. Otazky pracovnich listh se vztahuji k tématu pro dana

stanoviste.

3.3 Cilova skupina

Programy jsou urceny zakam 1. a 2. stupné¢ zakladnich skol.
3.4 Pocet ucastniku

Aby program splnil dany cil, je tento program uréen pro 10-20 osob.

3.5 Misto konani

Programy ,,O ¢em Septi raseliniSté“ a ,,Pojd’me spolu na blata* jsou

venkovni programy spojené s exkurzi na raselinist¢ Cervené blato.

Program ,,Kdysi davno ... - Dim pfirody Ttebonska, Zamek 110, 379 01

Ttebon

3.6 Délka trasy

Sesti kilometrova trasa je vedena po okruzni nau¢né stezce uvniti rezervace po

zpevnénych cestach. Jedna se o cestu vyuzivanou v minulosti pii t¢Zbé raseliny.

3.7 Doba trvani

Program ,,O cem Septa raSeliniSté“ - Terénni vychdzka s programem trva
4 hodiny.

Program: ,,Pojd’me spolu na blata* - Terénni vychazka s programem trva
4 hodiny.

Program ,,Kdysi davno ... - Dim pfirody Tieboniska. Program je v trvani

40 minut, podle prabéhu diskuze.

3.8 Lektorské zajisténi

Kvalitni lektorska prace vyzaduje znalost terénu, zkusenost s cilovou skupinou,
zkuSenost s organizaci venkovnich aktivit, zdkladni védomosti z ekologie a peclivou

ptipravu pied programem. Doba ptipravy lektora je piiblizné 1-2 hodiny.
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Jedna se o venkovni program a piesto, ze je raSeliniSt¢ dobie pfistupné, je
dalezité, informovat v predstihu pedagogicky dozor o nutné vybavé a rizicich. Zaci by
méli byt fadn€ ustrojeni s ohledem na aktualni pocasi. Vzhledem k delsi Casové
naro¢nosti je vhodné, aby zaci méli s sebou dostatek tekutin, svacinu a repelent.

Program je mozné zkratit vypusténim nékterych aktivit.

3.9 Pomlicky

Béhem programt jsou vyuzivany tyto pomucky:

e obrazky predmétti - odpadki s oznacenim materialu (Aktivita - Tady néco
nehraje) — ptiloha ¢. 2, obrazek 4-11

e karti¢ky s dobou rozkladu odpadkt (Aktivita - Tady né€co nehraje) - piiloha ¢. 2,
obrazek 12

e voda (Aktivita - Kolik raselinik nasaje vody?)

e obrazky masozravych rostlin — rosnatka okrouhlolista, bublinatka jizni,
bublinatka mensi (Zastaveni 5 - Flora raselinisté) - piiloha €. 2, obrazek 24

e modré karticky = zivoty 20 ks, zluté karticky = pylova zrna 28 ks (Aktivita -
Rosnatka) - pfiloha ¢. 2, obrazek 20-21

e Satek ( Aktivita - Rosnatka) - priloha €. 2, obrazek 23

e bilé papirky 10 ks, zelené papirky 10 ks (Aktivita - Raselinik) - pfiloha ¢&. 2,
obrazek 26

o obrazek zlutaska bortivkového (Aktivita - Zlut'asek) - piiloha ¢&. 2, obrazek 14

o pistalka (Aktivita - Zlutasek, Aktivita - Boj o pieziti, Aktivita - Kolik raselinik
nasaje vody, Aktivita - Raselini$te)

e tuzky

e pracovni listy - pfiloha €. 2, pfiloha €. 5, ptiloha €. 6

e lavor 4 ks, houba 4 ks (Aktivita - Kolik raselinik nasaje vody?)

e papirové listecky (Aktivita - Boj o preziti) - pfiloha ¢. 2, obrazek 15

o bilé liste¢ky (Aktivita - Zlut'asek) - piiloha ¢&. 2, obrazek 15

e kapesni niz (Zastaveni - Blatkovy prales)

e kapesni lupy (Zastaveni - Blatkovy prales)

o Cisté tenké papiry (Aktivita - Otisk drsné kiiry)

e barevné kiidy nebo voskovky (Aktivita - Otisk drsné kiiry)

e obrazky raSelini$té - pfirozené a odvodnéné (Zastaveni - Vyvoj raseliniSte€) -

priloha €. 4, obrazek 28-29
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sladkéd odména (bonbony)

obrazky lucnich a raSeliniStnich rostlin - rosnatka okrouhlolista, rojovnik
bahenni, kohoutek lu¢ni, kopretina bila (Aktivita - Rostliny z raselinisté) -
pfiloha €. 2, obrazek 16-19

barevné karti¢ky piedstavujici vodu (modra) 60 ks, ziviny (hnéda) 40 ks a slunce
(zluta) 40 ks (Aktivita - Rostliny z raselinist¢) - ptiloha €. 2, obrazek 20-22
plastové dozy s piskem, kameny, raselinou a se stlacenym jilem (Aktivita -
Raselinisté a jeho vyvoj) - ptiloha €. 2, obrazek 13

obrazek pidalicky rojovnikové (Blatka a rojovnik bahenni) - pfiloha ¢. 2,
obrazek 25

barevné papirky - modra, zelena, hnéda (Aktivita - Raselinisté) - piiloha ¢. 2,

obrazek 20, 22, 27

23



4 Vysledky

4.1 Navrh exkurze na raSelinisté Cervené blato -

»,O ¢em Septa raselinisté*
Misto konani

Cim je typické tiebonské raseliniité, co je borkovani, jak vypadd rojovnik
bahenni, borovice blatka? Pro tucastniky je vytvofen venkovni program spojeny
s exkurzi na raselini§té Cervené blato, které se nachazi pii hranici chranéné krajinné
oblasti Tiebotisko v blizkosti obce Salmanovice. Doporuéena doprava na misto je
Skolnim autobusem, ktery mize zaparkovat v osadé Jitikovo udoli cca 1 km od vstupu
do rezervace. Druhou variantou je doprava vlakem na trase Ceské Budgjovice — Ceské

Velenice se zastavkou Petiikov, ktera je od rezervace vzdélena cca 4 km. Pro Gcastniky

programu je tato doprava neprakticka.

Za nejvhodnéjsi termin exkurze povazuji obdobi kvéten a Cerven, kdy maji

ucastnici moznost vidét rojovnik bahenni ve své plné krase v kvétu.
Délka trasy
Sesti kilometrova trasa je vedena po okruzni nauéné stezce uvniti rezervace po
zpevnénych cestach. Jedna se o cestu vyuzivanou v minulosti pii t¢Zbé raseliny.
Doba trvani

Terénni vychazka s programem trva 4 hodiny, v€etné piesunli mezi stanovisti.
V ptipad€ neptiznivého pocasi, je mozné realizovat nahradni program v ucebné, kde je

mozné vyuzit nékteré aktivity z terénni exkurze.

Pomiicky

Bé&hem programi jsou vyuzivany tyto pomucky:

e obrazky pfedmétl (odpadkli s oznaCenim materidlu) (Aktivita — Tady néco
nehraje)

e karticky s dobou rozkladu odpadkii (Aktivita — Tady néco nehraje)

e (Ctyfi plastové dozy - jedna s piskem, druha s kameny, tfeti S raselinou a Ctvrta
se stlaCenym jilem (Aktivita — RaSelini$té a jeho vyvoj)

e voda (Aktivita — Raselinisté a jeho vyvoj)
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obrazek zlutaska bortivkového (Aktivita — Zlut'asek)

bilé listecky (Aktivita — Zlut'asek)

pistalka (Aktivita — Zlut'asek)

obrazky lucnich a raSeliniStnich rostlin (rosnatka okrouhlolista, rojovnik
bahenni, kohoutek lu¢ni, kopretina bild), barevné karticky predstavujici vodu
(modra) 60 ks, ziviny (hnéda) 40 ks a slunce (Zlutd) 40 ks (Aktivita — Rostliny
z raSeliniSte)

obrazky masozravych rostlin — rosnatka okrouhlolistd, bublinatka jiZni,
bublinatka mensi

modré karti¢ky = zivoty 20 ks, Zluté karticky = pylova zrna 28 ks (Aktivita -
Rosnatka)

Satek (Aktivita — Rosnatka)

obrazek pid’alicky rojovnikové

bilé papirky 10 ks, zelené papirky 10 ks (Aktivita — Raselinik)

pracovni listy

tuzky

sladkd odména (bonbony)
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4.1.1 Uvod

Uvodni ¢ast programu s aktivitami se uskuteéni na volném prostranstvi pied
vstupem na naucnou stezku a to z divodu, aby nebyl naruSen klid v rezervaci. Na
naucné stezce probéhne pouze prohlidka raselinisté. Kdyz se skupina dopravi na misto
urceni, lektor se s détmi pfivitd a piedstavi organizaci, kterou zastupuje. Seznadmi déti
s pribéhem programu. Lektor vysvétli détem, ze trasa povede chranénym uzemim -

narodni pfirodni rezervaci Cervené blato (Obrazek 3).

O ¢em Septa raselinisté - mapa
AR / P R A

we(T)mm  trasa stezky s vyznacenymi stanovisti
[—
—_—

turisticky znacena stezka KCT

hranice NPR Cervené blato
vodni plocha

raselinisté NPR.Cervené blato

@ Historie sklarny v Jifikové Udoli @ Borkovani a vyuziti raSeliny @ Blatka aktivity ke stanovisti

8 a9, které nelze
@ Tady néco nehraje @ Zlutasek Rosnatka realizovat na stezce
@ Raseliniité a jeho vyvoj @ Rostliny z ragelinisté @ Ragelinik

Obriazek 3: Nau¢na stezka Cervené blato. Autor: Markéta Adamikova

Dale lektor seznami pedagogicky dozor a déti s riziky vyplyvajicimi z mista
konani programu. Cast trasy je vedena po dfevénych chodniécich, které byvaji po desti
kluzké, mohou se objevit napf. uvolnénd prkna - je tieba dbat zvySené opatrnosti.
V letnich mésicich se miizeme setkat s pfemnoZenim komard ¢i muchnicek. Lektor
pokracuje pfipomenutim zasad chovani, kterymi by se méli vSichni pii pohybu pfirodni

rezervaci fidit. Poté zahaji program.

4.1.2 Aktivita 1 - Historie sklarny v Jifikové udoli

Na této zastavce se déti seznami s historii sklarny. Jifikovo udoli je ptirodni

rezervaci s nadmoiskou vySkou 493 m a lezi 3 km na sever od Jakule (nadrazi Nové
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Hrady). Proslavila ho skldrna ptirodovédce hrabéte Jifiho FrantiSka Augusta Buquoye
apo ném byla osada také pojmenovéana. Roku 1804 hrabé Buquoy objevil vyrobu
¢erného hyalitového skla (neprisvitné, tvrdé a témeét nerozbitné sklo). A Stésti mél
i 0 n¢kolik let pozdé&ji (1819), kdy se mu podafilo vyrobit i ¢erveny hyalit. Uprostied
hlubokych lest byla na prelomu 18. a 19. stoleti vystavéna sklarna. Pro ni se v okoli
tézil pisek a jako palivo se pouzivala raselina a dfevo. V prvni poloviné 19. stoleti se
vyroba skla stala vynosnym podnikanim a Jifikovo tdoli se zacalo rozrustat a hojné
osidlovat. V druhé polovin€ 19. stoleti byl provoz ve sklarn¢ omezen a ve 30. letech

20. stoleti sklarnu upln¢ zavieli. Budovy byly zbourdny a material z nich rozprodan.

,Rika se, Ze tajemstvi vyroby hyalitového skla si staii sklafi vzali sebou do
hrobu. Je sice znamo jeho sloZeni, ale nikomu se nedati sklo vyrobit. Cervené blato se
dfive jmenovalo Cervena slat. Tézily se v ném borky k topeni. V roce 1952 bylo
radelini§té Cervené blato vyhldseno chranénym tzemim a v roce 1972 se chranéné

uzemi rozsifilo 1 o okolni lesy a Borské blato.

Lektor déti upozorni, Ze pristupova cesta do rezervace je dodnes zpevnéna
tlomky hyalitového skla. Odvodiiovaci stoky na Cerveném blaté, které jsou dnes
prehrazovany, aby se v nich drzela opét voda a zachovala se tak ptvodni tvar krajiny,

pfipominaji davnou téZbu.
4.1.3 Aktivita 2 - Tady néco nehraje

Uvodni aktivita, by méla détem objasnit, co se d&e s pfirodou a se zviraty,
pokud se netfidime nékterymi body ze zasad chovani nejenom v ptirodnich rezervacich,

ale v pfirod¢ celé¢ jako takové.

Pomiucky: obrazky piedméti (odpadkii s oznacenim materialu), karticky s dobou

rozkladu
Pribéh aktivity:

Do volného prostoru lektor rozmisti predméty (obrazky odpadki). Déti mezi
obrazky postupné prochézeji a vSimaji si, co je na obrazcich vyobrazeno. Jakmile si
vSechny déti obrazky prohlédnou, zeptdme se jich, ¢eho zvlastniho si vS§imly. Zda se jim
v ptirod¢ pohozené odpadky libi? Lektor se déti zeptd, co znamenaji znacky
u jednotlivych odpadkl a poté kratce vysvétli, co znamenaji. Nasledné budou mit déti
za ukol pfifadit jednotlivym odpadkiim karticky s dobou jejich rozkladu, které jim

lektor rozda.
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Zavér aktivity:

Lektor vysvétli, pro¢ se do ptirody odpadky neodhazuji. Zda tusi, ze zviratim
Skodi pfimo (mohou se o odpadky poranit nebo je poziit) nebo nepiimo (otrava
organizmu z postupné uvoliiovanych Skodlivych latek). Na konci aktivity s détmi

diskutuje na téma tiidéni odpadu, jak tridi oni.

Ohryzek jablka (bio — biologicky materidl).............cccceevveveecer v nnnennn.. tyden az 20 dni
PomeranCova KUTA ..........ueveiiiiiiiiiiiiieiieee et e e e . 6 mésicu az 1,5 roku
Slupka 0d DanANU .........cccvieiiiiieciieecee e e e e s . 3 az 6 mésict
list papiru (papirovy Kapesnik) ........ccccceerieeiiienieeiienieeieeee e eree e e e . 2 a7 5 mésict
VINENA PONOZKA ..ottt ettt et eae et eebeebee e e e e e e eeae e 1 az 2 roky
Nedopalek cigarety (s filtrem) ........ccoecceee it . 10 az 20 let
PIECROVKA ... et .5az 15 let
Krabice 0d MICKA ....c..eoviiiiiiiiieieeeeeeeeee e e .6az 10 let
[EElItOVA taSKA ...ooveiiiee e e .20 az 30 let
Plastikovy kelimek (PET 1ahev) ......cccooeviiiiiiiee .50 az 80 let
SKIO ettt e et nikdy (odhad je asi za 3000 let)

4.1.4 Aktivita 3 — RaSelinisté a jeho vyvoj

Lektor détem vysvétli, Ze raSeliniSt€é je rozhrani mezi dvéma svéty — vodou
a suchou zemi. Jsou pozistatkem severské tundry. Existuji v nich druhy, které dokazaly

ptezit do dnesni doby. Nazyvaji se glacialnimi relikty.

Raselinist€¢ se vyznacuje specifickymi podminkami — velké vykyvy teplot,

nedostatek Zivin, malo kysliku v zemi, malo rozloZené zbytky rostlin.

Lektor rozvine s détmi diskuzi, co se stane s rostlinami, které odumfou v zemi
nebo v raSeliniSti. V zemi se rostliny rozlozi pomoci kysliku, mikrobu atd., ale
v raSelinisti nejsou. Nedostatek kysliku zptisobuje Spatné rozkladani rostlin, ty se

ukladaji na dno raselinisté a to stale pfirtista.
Typy raselinist’ (Obrazek 4):

e vrchovisté — syti srazkova voda
e slatiniSté — syti podzemni a povrchova voda

e prechodova raseliniSté- syti srazky a podzemni voda
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Slatinisté

1 2 3;

7

Prechodové raselinisté

Vrchovisté

Obriazek 4: Vznik zékladnich typu raselini$t. Zdroj: Spitzer, K.: Sumavska ragelini§te, 2008

Aby raSeliniSt€¢ mohlo vzniknout, musi mit nepropustné podlozi (horninu), dale
musi byt pfitomna voda a nakonec raSelinné rostliny. To jsou 3 zdkladni prvky

raelinisté, se kterymi se déti seznami v nasledujici aktivité.
Pomiicky: plastové dozy s piskem, kameny, raselinou a se stlacenym jilem, voda
Vysvétleni aktivity:

Détem je popsana podoba raSelinisté (vysoka hladina vody, rostliny mokrych
stanovist’ apod.). Jsou pfipravené Ctyii plastové dozy s piskem, kameny, raSelinou a se
stlacenym jilem, ktery pfedstavuje nepropustné podlozi (Obrazek 5 a 6). Poté budou mit
déti za ukol nalit do kazdé dézy vodu a sledovat co se s vodou déje. Lektor rozvine
s détmi diskuzi, na kterém podlozi miiZe vzniknout raselinisté, pakliZe si pted aktivitou

vysvétlili, ze je zde vysoka hladina vody.
Zavér aktivity:

rwr

Déti si z této aktivity odnasi informace o tom, které podloZzi je nejvhodné;jsi pro

vznik raselinisté.
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Obrazek 5: Aktivita — Raselinisté a jeho vyvoj. Autor: Markéta Adamikova

Obrazek 6: Aktivita — Ragelinisté a jeho vyvoj. Autor: Markéta Adamikova
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4.1.5 Aktivita 4 - Borkovani a vyuziti raSeliny

Lektor se déti zeptd, zda védi, jak 1idé pfiSly na to, Ze se da raSelinou topit?

Zmini povést, kterd se vztahuje k Borkovickym blatim na Sobéslavsku.

Jak uvadi Hnizdo (1948, str. 95): ,, Na Blatech vypravuji, ze slouha z Komdrova
si kdysi rozdelal na pastve u lesa ohen. Oblozil ho kusy suchého blata, které tu zbylo po
vyrypani svodnice, aby se ohen nerozsivil do prilehlého lesa. Ale blato mu shorelo.
A tak lidé pocali topit suchym blatem z Blat, které si rypali na prihodnych a pristupnych
mistech.*

Lektor navaZe na povést a seznami déti s tzv. borkovanim - plivodni tézbou
raSeliny. Jednalo se o ru¢ni tézbu, kterou sedlaci provadeli v kvétnu po skonceni jarnich
praci na poli. Nejdiive museli raselinisté odvodnit vybudovanim odvodiovacich kanali.
Nasledovalo odlesnéni a zbaveni se povrchové vrstvy, tzv. mourovky. RaSelinu tézili
pomoci zvlastni lopatky — Zelizka, které mélo tvar pismene L a bylo hodné ostré.
Pomoci ného se vyrypla tzv. borka, velikosti cihly (Obrazek 7). Borky se nasledné
musely nechat vyschnout, protoze obsahovaly velké mnozstvi vody. Po vyschnuti se
nakladaly na trakate (Obrazek 8) a odvéazely na vykladisté, kde se rovnaly do fady. Po
pfiblizn€ 10 dnech se Sranikovaly, tzv. stavély do kaplicek, vzdy 3 proti sobé a ¢tvrtym
borkem se zastfeSovaly. Po né€kolika tydnech se z nich vystavély figury, a takto
zustavaly az do zimy. V zimé se z blat odvazely. Borkovani probihalo velmi pomalu

a raselina stacila dortstat. Od roku 1953 se raSelina na blatech tézila primyslove.

Obrazek 7: Borkovani. Obrazek 8: Borkovani.

Zdroj: CHKO Zdarské vrchy Zdroj: CHKO Zd'arské vrchy
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Détem lektor vysvétli, k ¢emu se v minulosti raSelina vyuzivala - jako palivo,
jako stavebni material, vyrabély se z ni brikety, stelivo, hnojivo, vyuziti nasla
Vv zahradnictvi a lazenstvi. Dodnes se raselina pouzivd v primyslu, stavebnictvi,

zemedé€lstvi, zahradnictvi, potravinaiském a kosmetickém prumyslu.

4.1.6 Aktivita 5 - Zlutasek

Dftive nez si déti zahraji aktivitu zlutdsek, sezndmi se se zdejsi faunou. Lektor
jim pfedstavi zastupce obratlovcl (obojzivelnici, plazi, ptaci a savci). Typickd pro
zdejsi prostiedi je jeStérka zivorodéd a zmije obecnd. Hnizdi zde ¢api Cerni, jestiabi lesni,
kulisci nejmensi, jetabci lesni a dalsi. Pokracuje zastupci bezobratlych, velkou skupinou
zivocichl, kterym chybi patet a obratle. Patfi mezi né vazky, motyli, brouci, krasci
a pavouci.

Lektor détem ptedstavi jednoho typického zastupce bezobratlych v raselinisti -
motyl Zlutasek bortivkovy. D&ti si prohlidnou obrazek. Tento motyl patii mezi
zivoCichy, ktefi raSelinist¢ obyvali jiz v poslednim obdobi doby ledové, je tedy
tzv. glacidlnim reliktem. Je zastupcem velmi pocetné skupiny Zivocichli zvané Hmyz
(kromé& motyla sem patii rovnoktidli, blanoktidli, brouci, a dalsi hmyz). Ma Sest nohou,
kiidla a zddné kosti. Proto se jim také fika bezobratli. Obyva nezalesnéna panevni
a horska raSelinisté ¢i jejich blizké okoli. Létd v jedné generaci od ¢ervna do srpna.
Zivnou rostlinou jeho housenky je vlochyn& bahenni. Rozmnozuje se kladenim vajicek,
ze kterych se lihnou larvy (housenky). Larvy veskery sviij ¢as vénuji ristu a potrave,
nekolikrat se svlékaji a zvySuji svou hmotnost 1000x, nakonec se na piihodném misté
zakukli. Z kukly se pak stava dospély jedinec. Zacatek lihnuti je patrny i na povrchu
kukly. Nejdfive za¢nou prosvitat kiidla a kukla zméni barvu. Po vylihnuti se motyl
zavési na vhodné misto a postupné mu tuhnou a narovnavaji se kiidla. Je aktivni jen
za sluneéného pocasi, kdy v rannich hodinach odpociva na ketich v lemech raSelinist.
Je to stfedni motyl s rozpétim 42-46mm. Samicka Zlut'dska je bélejsi nez citronove Zluty
samecek. Je ohroZeny a chranény druh a z mnoha mist uz vymizel. Ohrozuji ho hlavné
meliorace a zalesnéni ploch.

Nasledujici aktivita déti proméni do vyvojovych stadii Zlut'aska boravkového.

Pomiicky: obrazek zlut'dska bortivkového, bilé listecky, pistalka

Vysvétleni aktivity:
Do volného prostoru jsou rozhazeny bilé listky. Lektor détem vysvétli a ukaze

pohybové figury vyvoje motyla — Zlut'aska.
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Vaji¢ko = diep, housenka = chiize v ptfedklonu, ruce se drzi kotnikt, zadek
naznacuje ,,pidaleni housenky, poZer = sbér listi, kukla = stoj — ruce piekiizit na
ramena (prava dlan na levé rameno a leva dlan na pravé rameno), ptredklon hlavy,
zaviené ocCi, dospélec = béh s upazenim, paze naznacuji kiidla. VSechny déti vytvoii
vajicka, sednou si do dfepu. Nasledné lektor poklepava vajicka (kazdé vajicko se lihne
jinak rychle) a ty se méni v housenku a musi se najist — Sesbiraji 3 listy. Nasleduje
proména v kuklu a ¢ekani na vyvoj (chvili to trva, nez se v kukle proméni housenka
v motyla). Kdyz uz jsou vSechny déti zakuklené, probudi motyly lektor zvukem

pistalky. Motyli protdhnou sva kiidla, narovnaji se a poté odleti.
Zavér aktivity:
V této aktivité si déti velmi dobie zapamatuji vyvoj motyla.

4.1.7 Aktivita 6 — Rostliny z raSelinisté

Pomiicky: obrazky lucnich a raseliniStnich rostlin (rosnatka okrouhlolista,
rojovnik bahenni, kohoutek lu¢ni, kopretina bild), barevné karticky ptfedstavujici vodu

(modrd) 60 ks, ziviny (hnédd) 40 ks a slunce (Zluta) 40 ks.
Vysvétleni aktivity:

Raselinisté je extrémni stanovisté s vysokou hladinou vody a chudé na ziviny. Je
to rozhrani mezi dvéma biotopy vodou a suchou zemi. Jsou poziistatkem severské

tundry a naleznete v nich druhy, které ptezily do dnesni doby, tzv. glacialni relikty.

Na zacéatku této aktivity jsou déti rozdéleny do ctyf skupin napt. vylosovanim
obrazku lu¢ni nebo raSeliniStni rostliny, kde je na zadni stran€ vyznafen pocet
potiebnych karticek pro riist rostliny. Do volného prostoru jsou rozdéleny listecky, které
predstavuji ziviny, vodu, slunce tak, Ze voda je jako prvni, nasleduji Ziviny a slunce je
posledni. Lektor détem vysvétli, Ze se raSeliniStni rostliny mohou pohybovat pouze
Vv podiepu (konkurencné slabsi) a lu¢ni rostliny klasicky po dvou nohach (konkurenéné
silngj$i). Spole¢né popiSou, co rostliny potiebuji k Zivotu (vodu, slunce, ziviny) — poté
maji za kol ziskat vSechny tfi slozky formou Stafety. Tzn. z kazdé skupiny vyb&hne
prvni a posbira tfi karticky - modrou, hnédou a Zlutou. Takto se to opakuje do doby, nez
jsou karticky zcela vysbirany. Vyhravaji ty rostliny, které maji nejvice karticek, protoze
obstaly v konkurenci ostatnich rostlin (pocCet karticek musi byt vyrovnany). Poté se
zméni podminky, pfidaji se karticky s vodou a uberou se karticky s zivinami, slunce

zustava stejné. To predstavuje extrémni podminky na raseliniSti. Opakujeme Stafetu se
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sbérem karti¢ek. Luc¢ni rostliny sice nasbiraji vice karti¢ek nez raSelinné rostliny, ale
jejich pocet neni vyvazeny a neodpovida potfebnému poctu karticek vyznaceném na
zadni stran€ obrazku s rostlinou. Rostlindm se tak nedaii rtist a mohou i uhynout.
V tomto piipad¢ se konkurencné¢ zdatnéjSimi stavaji raselinné rostliny, kterym veétsi

mnozstvi vody a malo zivin nevadi.
Zavér aktivity:

S détmi si lektor na zavér povida o dalSich organismech, které se na raselinistich

mohou vyskytovat a na stezce je uvidi (stromy, kefe, byliny, mechy a houby).

Prochazka raseliniStém

Prostor pted vstupem na nauc¢nou stezku byl vhodny k vyuziti predeslych aktivit.
Déti se sezndmily se zasadami chovani v rezervaci, s odpadem, historii sklarny,
raSelini§tém a jeho vyvojem, vyuzitim raSeliny, ZivoCichy, ktefi zde Ziji a s rostlinami,
které zde rostou. Nyni se spolecné€ vydaji stezkou na raselinisté, kde béhem cesty lektor
s détmi vSe pottebné zopakuje. A probéhne zde zastaveni u dalSich typickych rostlin
raSelinisté. V jejich pfirozeném prostfedi se o nich déti dozvi mnohem vice nez

Z obrazku.

4.1.8 Aktivita 7 - Rosnatka

Nejzajimavej$i  skupinou  jsou masozravé rostliny. DéEti se  sezndmi
s jednotlivymi druhy podle obrazki. Lektor vysvétli, pro¢ pojidaji hmyz. Na raselinisti
je nizky obsah Zivin v prostiedi, nedostatek kysliku v zemi a malo rozlozené zbytky
rostlin. Rostlinam chybi dusik. Nékteré ho ziskavaji neobvyklym zpisobem — z rtiznych
zivoc€ichil. Svou masoZravosti si tak dopliuji ziviny.

Vodni masozravé rostliny (bublinatka jizni, bublinatka drobnd a bublinatka
mensi) se vyskytuji ve vyhloubeninach, kde vznikla raselinnd jezirka a tiné¢. Jejich
schopnost spo¢iva v tom, Ze béhem zlomku sekundy nasaji do lapacich méchytkli na
listech vodu s drobnymi bezobratlymi zivoCichy a poté svou kofist v téchto pastech
stravi. Vhodnym mistem jsou pro n€ zatopené piikopy, které¢ difive slouzily
k odvodiovani tézeného tizemi.

DalSim zastupcem masozravych rostlin je rosnatka okrouhlolist4, pro kterou je
idealnim prostfedim vlhka raSelina. Ta funguje takto: méa chloupky na listech a na konci
maji kapicku lepivé tekutiny, ktera obsahuje travici enzymy. Kapicka se ve slunci tipyti
jako rosa, tak vzniklo jeji jméno. Kdyz zachyti kofist, svine sviij list kolem ni a malé

chloupky uprostted ji rozlozi. Nachazi se v zatopenych piikopech, které diive slouZzily
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k odvodiovani téZzeného tizemi.
Pomiicky: obrazky masozravych rostlin — rosnatka okrouhlolista, bublinatka jizni,
bublinatka mensi, modré karti¢ky = zivoty 20 ks, zluté karticky = pylova zrna 28 ks,

Satek
Vysvétleni aktivity:

Podle poctu déti se ur¢i pomér masozravych rostlin, rostlin a hmyzu. Hmyz
dostane 3 karticky = 3 zivoty (modrd), po vysvétleni pravidel si zavaze oci Satkem.
Rostliny ziskaji 4 karticky = pylovéa zrna (zlutd) a masozravé rostliny nic. Rostliny
a masozravé rostliny si ur¢i zvukovy signal a budou rozmistény do prostoru. Zvukem
lakaji hmyz k opylovani. Hmyz se po zahijeni hry vydd za zvukem. Po setkani
s rostlinou se opta: ,, Opyluji t&?* Pokud je to rostlina, pfitakd a predd hmyzu karti¢ku =
pylové zrno, to se stava pro hmyz dal§im zivotem. Pokud narazi na rosnatku, na otazku
mu odpovi: ,,Zeru t&.“ a odebere hmyzu jednu kartiku (Zivot). Hmyz, ktery nema
zadnou karticku, odchazi ze hry. Rostlina, kterda nema zadnou karticku, musi stale

vydavat zvuk, i kdyZ uz nema co rozdavat.

Po ukonceni hry se spocitaji karticky. Nejlepsi rostlina je ta, kterd ma nejméné
pylovych zrn, nejlepSi hmyz ten, kdo ma nejvice karticek, nejlepsi masoZrava rostlina
ta, ktera ma nejvice karticek. Muze se shrnout, jak to v ptirodé chodi (ne vzdy se to
povede, déti se nechavaji nékdy chytat schvalng), spocitad se snédeny hmyz a rozdana
pylova zrna (pocet rostlin krat 4 minus zbylé). Lektor porovna tato dvé ¢isla, mélo by

byt vice pylovych zrn nez snédené¢ho hmyzu (Obrazek 9).
Zavér hry:

Lze vyvodit zavér, ze masozravé rostliny to v konkurenci nemaji jednoduché.
Pokud to vyjde naopak, muze se konstatovat, ze tady se masozravym rostlinam dafi,

maji dobré podminky, ale v pfirod¢ to tak vzdy neni.
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Obrazek 10: Poslech pohadkovych pfibeht z programu ,,Kdysi davno ...“. Autor: Markéta Adamikova
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4.1.9 Aktivita 9 - Blatka a rojovnik bahenni
Pomiicky: obrazek pid’alicky rojovnikové

Timto zastavenim lektor objasni détem, pro¢ pravé v raSelinisti se tolik dafi
borovici blatce. Zeptd se déti, koho mezi sebou povazuji za nejvétsiho jedlika, kdo
Z nich toho sni nejvice? A naopak, komu sta¢i pouze malo jidla, kdo toho sni nejméné?
Na téchto dvou protikladech pak objasni, Ze je to podobné i u stromil. "Nejvétsi jedlici”
jsou napf. javory nebo jasany. Pro sviij spravny riist a vyvin spotfebuji vétsi mnozstvi
zivin - proto se vyskytuji na trodnéjSich ptadach. "Nejmensi jedlici" mohou byt
borovice a bfizy, které jsou velmi skromné a dafi se jim i v malo vyzivnych ptidach.

Stfedné narocné na vyzivu jsou duby a buky. Zepta se déti:

"Jaké asi je prostiedi raselinis$té, podle ptevladajicich druhit v ném rostoucich
strom?" Odpoveéd’: "Raselinisté je jen malo vyzivné, protoze tu rostou jen ty nejméné

naro¢né stromy."

Nésledné se lektor zaméii na néjakou z dospélych jedinci borovice lesni.

S pomoci déti se ji pokusi popsat — barvu kmene, délku jehlic¢i, tvar koruny.

Déti dostanou za ukol najit v okoli i jiny druh borovice. Zepta se déti: "Kdo

z vas vi, jak se tato vzacna borovice jmenuje?" Odpovéd: "Borovice bazinna - blatka™
(Obrazek 11).

Obrizek 11: Borovice bazinné (blétky) s péostem Rojovniku bahenniho. Autor: Markéta Adamikova
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Borovice bazinna (blatka) je velmi podobnd borovici lesni. Pfizpiisobila se
podminkdam v raSeliniSti. Je mensi a slabsi nezli jeji ptibuzné borovice lesni, dievo ma
velmi jemné, lesklé, nacervenalé, tvrdé a bohaté na pryskyfici (vymések, ktery
produkuje fada rostlin, zejména jehlicnatych stromt) a diky tomu trvanlivé a odolné
vici vodé. Nema hlavni koten, vétve ji vyristaji jiz od spodni ¢asti kmene. Jehlice jsou
prohnuté a vyristaji ve svazeccich po dvou. Maji tmavozelenou barvu a na vétvich

vydrzi 3 az 9 let. Sisky jsou nesoumérné.

Lektor déti upozorni na bohaté porosty rojovniku bahenniho (Obrazek 12), ktery
je daldim glacialnim reliktem na Cerveném blaté. Seznami je s timto vzdyzelenym
ketem, ktery patii do celedi viesovcovitych. Kvete v kvétnu a cervnu. Ma rad silné
kyselé ptdy, proto roste v raselinych borech a na piskovcovych skalach. Utrhne nékolik
listkti, rozlomi je na polovinu a nechd kolovat mezi détmi, aby si pfivonély. Pak
diskutuje s détmi o tom, co jim viné rostliny pfipomind a muze ji pfedstavit jako
pfirodni repelent, ktery caste¢né odpuzuje komadry. Spole¢né si prohlédnou uzce
kopinaté, kozovité listy, které jsou na rubu rezavé chlupaté. Upozorni déti na to, ze je
mirné jedovaty. Ma hotkou chut’ a narkotické ucinky. Diive se pfidaval do piva. Miize
se vyuzit jako lécivka. Je zvlaSt€¢ chranénym druhem. Lektor zmini pid’ali¢ku
rojovnikovou, jejiz housenky se zivi prav€é na rojovniku bahennim. Necha kolovat

obrazek.

Obrazek 12: Rojovnik bahenni. Autor: Markéta Adamikova
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4.1.10 Aktivita 10 - RaSelinik

Lektor se s détmi pfesune na dalsi zastavku. Zde necha déti opatrné stoupnout
do mechu a sédhnout i rukou. Vlastnim dotykem déti zjisti, zZe je raSeliniSté plné vody.
Potom lektor opatrné vytdhne hrst raSeliniku (Obrazek 13), ukaze ho détem a pred nimi

ji vyzdiméa. Necha kolovat a pfitom vysvétluje, co je to za rostlinu.

Raseliniky patfi mezi mechy a jsou nejdulezitéjSimi rostlinami na raSelinisti.
Zadrzuji vodu nejen ve svém téle, ale i mezi rostlinami, i po odumieni. Proto jsou
raSelini§té plnéd vody i v obdobi sucha. Nema Zadné kotfeny a neustale pfirtsta do vysky.
Dole odumiré a zbytky, které se pomalu rozkladaji, se ukladaji na dno raseliniSté. Tam
se vytvari vrstva, ktera se nazyva raselina. To je zem, kterd je na raSelinisti, je tmavé

hnédé az cerné barvy.

Raselinik potiebuje ke svému ristu hodné vody, proto ma télo uzpiisobené

k pohlcovani vody. Ma v sob¢ zelené a bilé bunky. Zelené slouzi pro zachyceni slune¢ni
energie a bilé jsou jakési cisterny, které do sebe vodu nasaji a zadrzi ji v rostlin€. Lektor

upozorni déti, aby si znovu prohlédly vzorek raseliniku — barva je svétla, jakoby do bila.
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Poté ponoii raselinik do vody a nechd jej chvilku nasat. Vyjme raselinik z vody ven
a ukaze détem, ze barva je nyni syté zelend — bilé¢ buiiky jsou plné vody. Znovu jej
vyzdima, aby déti vidé€ly, kolik je v ném vody. A znovu upozorni na barvu — je znovu

svétlejsi — bilé buiilky jsou prazdné.

Po dokonceni prohlidky raselinisté si déti v prostoru pied vstupem na stezku

zahraji na rozlou¢enou posledni aktivitu — RaSelinik.

Pomiicky: bilé papirky 10 ks, zelené papirky 10 ks

Vysvétleni aktivity:

Polovina déti obdrzi bilé papirky a druhd polovina zelené papirky. Kazda barva
predstavuje jeden tip bunck. RaSelinik miize byt rizné¢ velky a dlouhy — pfesto ma
V sobé vzdy bilé 1 zelené buniky. Déti se pohybuji v prostoru. Po zvolani ¢isla vytvoii
skupinu — vytvoti raselinik o zadané velikosti — stejny pocet déti. Ale pozor, vzdy
polovina musi byt zelenych a polovina bilych. Napi. Cislo 8 — 8 déti se chytne za ruce —
4 déti s bilymi papirky a 4 déti se zelenymi papirky. Pro mensi déti je vhodné cislo fici

celé a rozdélit je — vyvolat 4 — 2 bilé a 2 zelené. Nékolikrat opakujeme.

Zavér aktivity:
Déti si odnasi z této hry informace o tom, Ze raSelinik je riznych rozméri, ale

vZzdy ma v sobé zelené a bilé bunky.

41.11 Zaver

Pomiicky: pracovni list, tuzka, sladkd odména (bonbony)

Déti se posadi do kruhu, obdrzi pracovni listy a vyplni je (Obrazek 14). Po
vybrani pracovnich listli lektor udéld shrnuti biotopu raselinisté — co to je, co potiebuje,
co je zakladni rostlinou, k ¢emu se vyuziva, co tam roste, kdo tam zije, jak se v pfirodé
chovat. Spolecné s détmi zhodnoti vypracované listy i program. Zepta se déti, zda mayji
néjaké nejasnosti, pfipadné, co se jim nejvice libilo a pro¢. Rozda sladkou odménu,

podekuje a ukonci program.
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Obrazek 14: Vypracovani pracovnich listd. Autor: Markéta Adamikova

4.2 Navrh exkurze na raselinisté Cervené blato -

“Pojd'me spolu na blata”

Misto konani

Cim je typické tiebomské raSeliniit, co je borkovani, jak vypada rojovnik
bahenni, borovice blatka? Pro tucastniky je vytvofen venkovni program spojeny
s exkurzi na raselinisté Cervené blato, které se nachazi pfi hranici chranéné krajinné
oblasti Tteboiisko v blizkosti obce Salmanovice. Doporutena doprava na misto je
Skolnim autobusem, ktery mize zaparkovat v osadé Jifikovo tdoli cca 1 km od vstupu
do rezervace. Druhou variantou je doprava vlakem na trase Ceské Budgjovice — Ceské

Velenice se zastavkou Petiikov, kterd je od rezervace vzdalena cca 4 km.

Za nejvhodnéjsi termin exkurze povazuji obdobi kvéten a Cerven, kdy maji

ucastnici moznost vidét rojovnik bahenni ve své plné krase v kvétu.

Délka trasy

Sesti kilometrova trasa je vedena po okruzni naucné stezce uvniti rezervace po

zpevnénych cestach. Jedna se o cestu vyuzivanou v minulosti pti t€Zb¢ raseliny.
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Doba trvani

Terénni vychdzka s programem trva 4 hodiny, v¢etné piesunii mezi stanovisti.
V ptipad¢ neptiznivého pocasi, je mozné realizovat ndhradni program v ucebné, kde je

mozné vyuzit nékteré aktivity z terénni exkurze.

Pomucky

Béhem programi jsou vyuzivany tyto pomucky:

e pracovnilisty ¢. 1,2,3,4,5,6,7

e 0brazky raSeliniste - pfirozené a odvodnéné (Zastaveni - Vyvoj raselinist¢)

e (isté tenké papiry (Aktivita - Otisk drsné kiiry)

e barevné kiidy nebo voskovky (Aktivita - Otisk drsné kiiry)

e obrazky masozravych rostlin — rosnatka okrouhlolista, bublinatka jizni,
bublinatka mensi (Zastaveni 5 - Flora raseliniste)

e kapesni niz (Zastaveni - Blatkovy prales)

e kapesni lupy (Zastaveni - Blatkovy prales)

e papirové listecky (Aktivita - Boj o preziti)

e piStalka (Aktivita - Boj o pfeziti, Aktivita - Kolik raselinik nasaje vody?,
Aktivita — Raselinisté )

e lavor 4 ks (Aktivita — Kolik raselinik nasaje vody?)

e houba 4 ks (Aktivita — Kolik raselinik nasaje vody?)

e Dbarevné papirky, modra, zelend, hnéda (Aktivita — Raseliniste)
4.2.1 Uvod

Kdyz se skupina dopravi na misto urceni, lektor se nejdiive s détmi pfivita,
predstavi sebe 1 organizaci, kterou zastupuje. Vysvétli zaklim, Ze trasa jejich cesty
povede chranénym tizemim - nirodni pfirodni rezervaci Cervené blato, kde je &eka
7 zastavek (Obrazek 15), kde budou plnit rizné tkoly. Po opusténi naucné stezky si
zahraji n&kolik aktivit. Dale lektor seznami déti s riziky programu. Cast trasy je vedena
po dievénych chodniccich, které byvaji po desti kluzké, mohou se objevit napf.
uvolnéna prkna - je tieba dbat zvySené opatrnosti. V letnich mésicich se mizeme setkat
s pfemnozenim komdara ¢i muchnicek. Lektor pokracuje pfipomenutim zasad chovani,

kterymi by se méli vSichni pfi pohybu pfirodni rezervaci fidit.
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Obrazek 15: Nau¢na stezka Cervené blato. Autor: Markéta Adamikova

4.2.2 Zastaveni prvni — Historie sklarny v Jifikové udoli

Lektor zahdji zacatek exkurze a seznami déti s historii sklarny. Jifikovo udoli
lezi 3 km na sever od Jakule (nadrazi Nové Hrady). Jeho nadmotska vyska je 493 m a je
znamo jako pfirodni rezervace. Vysvétli détem, ze toto tdoli v minulosti proslavila
sklarna hrabéte Jifiho FrantiSka Augusta Buquoye a také po ném bylo udoli
pojmenovano. Hrabé Buquoy byl ptirodovédec, ktery roku 1804 objevil vyrobu ¢erného
hyalitového skla (nepriisvitné, tvrdé a téméf nerozbitné sklo). A o né€kolik let pozdéji
(1819) vynalezl i ¢erveny hyalit. Na pfelomu 18. a 19. stoleti uprostied hlubokych lesii
byla vystavéna sklarna pro kterou se v okoli tézil pisek a jako palivo se vyuzivalo dievo
a kvalitni Cerna raSelina. Do poloviny 19. stoleti se diky vyrob¢ skla, které¢ bylo v té
dobé vynosnym podnikdnim, zacalo Jifikovo udoli hojné osidlovat. Od poloviny
19. stoleti se provoz ve sklarné zacal omezovat a ve 30. letech 20. stoleti byla sklarna

uzaviena. Nasledné byly budovy zbourany a rozprodany jako stavebni material.

Rika se, Ze tajemstvi vyroby hyalitového skla si staii sklafi vzali sebou do hrobu.
Je sice znamo jeho sloZeni, ale nikomu se nedafi sklo vyrobit. Jesté pocatkem 20. stoleti
nebylo Cervené blato, zvané v té dobé Cervena slat’, piirodni rezervaci. Dobyvaly se

v ném borky k topeni. Roku 1952 se raseliniité Cervené blato stalo chranénym tuzemim
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a v roce 1972 se chranéné izemi rozsitilo o okolni lesy a Borské blato.

Lektor déti upozorni, ze pfistupova cesta do rezervace je dodnes zpevnéna
tlomky hyalitového skla. Odvodiiovaci stoky na Cerveném blaté, které jsou dnes
ptehrazovany, aby se v nich drzela opét voda a zachovala se tak piivodni tvar krajiny,

pfipominaji davnou tézbu.
Pomiuicky: pracovni list ¢. 1

4.2.3 Zastaveni druhé - Vyvoj raselinisté
Vznik raselinist’

Déti si mohou na této zastavce opatrné, pod dohledem lektora stoupnout do
mechu v tésném sousedstvi stezky, pfipadné si sahnout i rukou. Vlastnim dotykem si
vyzkousi, ze je raselinisté plné vody a to i na zdanlivé suchych mistech. Potom lektor
opatrné vytahne z vrstvy pod mechem hrst rozkladajici se organické hmoty, détem ji
ukéaze a pred nimi ji vyzdima. Bude celou véc komentovat a popiSe, jakou ma raselina

schopnost absorbovat vodu. Pak se déti zepta, kdo vi, jak tato hmota vznika?

Kdysi davno tady bylo veliké jezero, které¢ postupné zacalo od bieht zarGstat
vodnimi rostlinami. Odumfelé ¢asti rostlin se ve vodnim prostiedi obtizn€ rozkladaly.
Jak se hromadily, stavalo se jezero mensi a mél¢i. Z nahromadéného materialu vznikala
raSelina. Na mist¢, kde béhem nékolika tisic let jezero ipln€ zaniklo, vyrostl raSelinny
les. RaSelina se vrstvi z rostlinného materialu, obvykle v bazinatych oblastech a je
tvofend pfevazné stromy, travou, houbami a ostatnimi druhy organickych zbytkd, jako
je hmyz a zivocichové. Roste vrstvu po vrstvé tak, jak se materidl ukladd na sebe
a stupen rozkladu (nebo humifikace) zavisi hlavné na sloZeni a na mife nasyceni vodou.
Raselini$té je nemozné vytvorit uméle, proces vzniku je velice dlouhy. Za rok vznikne

jen 1-2 milimetrovy sloupec raseliny (Obrazek 16).

Poté se lektor déti zepta, zda tusi jaké je hloubka raselinisté na Cerveném blaté

(na n¢kterych mistech dosahuje vrstva raSeliny hloubku az osmi metrit).

Lektor pfipomene détem, Ze raseliniStim umoznily vznik vyvéry podzemnich
vod. Je to misto s kyselou plidou, s dostatkem vody a malym mnoZstvim Zivin.
Rostlindm chybi dusik. Neékteré si ho dokazou ziskat neobvyklym zpisobem -
Z raznych zivoc€ichl, jsou masozravé. K tomu, aby tato bajecna mista vznikla, byly

a jsou potieba tti hlavni véci: podlozi, které nepropusti vodu, voda a raseliniky.
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Vvof Jihoceskych raselinist (schematizovdno a upraveno)

Obriazek 16: Vyvoj jihoeskych raselinidt’. Zdroj: Spitzer, K.: Sumavska raselinisté. 2008

RasSelinis$té se déli na:

e vrchoviSté - syti pouze srazkova voda
e slatiniSté - syti podzemni nebo povrchova voda, jsou bohatsi na Ziviny

¢ raSeliniSté pirechodova - syti srazky a z ¢asti podzemni voda

Déti dostanou k porovnani dva obrazky, na kterych je pfirozené raSelinisté

a odvodnéné raseliniSté. Nasledné jim lektor vysvétli, jak odvodiiovani a tézba raseliny

muze vést k uplnému zaniku raselinist. Nebezpe¢im pro raSelinisté jsou 1 hnojiva —

e ~

splachy hnojiv, které méni chemické vlastnosti piidy a tim umoziuji Sifeni novych

druhi, které vytlacuji ty ptivodni. Kfehk4 rovnovaha tak miize byt narusena. RaSelinisté

jsou dulezitd tim, Ze v nich roste a Zije mnoho zajimavych a specifickych zivo€icht.

Funguji jako houba, zadrzuji vodu v krajin€ a ovliviiuji mikroklima dané oblasti a maji

samoziejmé obrovskou estetickou hodnotu.

Pomiicky: obrazky raselini$té, pracovni list ¢. 2

45



4.2.4 Zastaveni treti - Vyuziti raSeliny

Na této zastavce se déti sezndmi s tézbou raseliny, jejim vyuzitim a v kratkosti

lektor vzpomene tfebonské 1azné.

Lektor rozvine s détmi diskuzi, zda vedi, jak lidé ptisli na to, ze se da raselinou

topit? Zmini se o povésti, ktera se vztahuje k Borkovickym blatim na Sobéslavsku.

Jak uvadi Hnizdo (1948, str. 95): ,,Na Blatech vypravuji, Ze slouha z Komarova
Si kdysi rozdelal na pastvé u lesa ohen. Oblozil ho kusy suchého blata, které tu zbylo po
vyrypani svodnice, aby se ohen nerozsivil do prilehlého lesa. Ale blato mu shorelo.
A tak lidé pocali topit suchym blatem z Blat, které si rypali na prihodnych a pristupnych
mistech.*

Dale lektor déti seznami s ptivodni tézbou raseliny tzv. borkovanim. Jednalo se
0 rucni tézbu, kterou sedlaci provadéli v kvétnu po zakonceni jarnich praci na poli.
Nejdiive museli raselini§té odvodnit vybudovanim odvodnovacich kanalt. Nasledovalo
odlesnéni a zbaveni se povrchové vrstvy, tzv. mourovky. Raselinu tézili pomoci zv1astni
lopatky — Zelizka, které mélo tvar pismene L a bylo hodné ostré. Pomoci ného se
vyrypla tzv. borka, velikosti cihly (cca 10 x 10 x 45 cm). Borky se musely nechat
vyschnout, protoZe obsahovaly aZz 85 % vody. Po vyschnuti se nakladaly na trakate
a odvazely na vykladiste, kde se rovnaly do fady. Po pfiblizn¢ 10 dnech se Srankovaly,
tzv. staveély do kaplicek (Obrazek 17), vzdy 3 proti sobé a Ctvrtym borkem se
zastteSovaly. Po nékolika tydnech (2-4) se stavély do figur, a takto zlstavaly az do
zimy. V zimé& se z blat odvaZely. Borkovani probihalo velmi pomalu a raselina stacila

dorustat.

Obriazek 17: Borkovéni — stavéni kapli¢ek. Zdroj: CHKO Zdarské vrchy

46



Lektor se zepta déti, zda védi, k ¢emu se raselina diive pouzivala — jako stelivo,
hnojivo, ptidavala se do komposti a pafenist, k uchovavani cerstvého ovoce, zeleniny
a vajec, palivo, k vyrob¢ briket, vyrobé melasy, melasového sirupu, cukru i lihu, vyrobé
kobercti a rohozek, vyrobé hedvabného um¢lého vlakna na umélé hedvabi, raSelinné

cihly, raselinny beton, jako izolacni material dievénych staveb a jiné.

Lazné v Treboni

Lektor pokracuje historii o ldznich - jiz od stiedovéku se zakladaly nejen Spitaly,
ale také vetejné ocistné lazné. Tyto lazebny se stavaly velmi oblibenym mistem nejen
pro ocistu téla, ale postupné byly i1 spolecenskym stfediskem. Nejstar§i zminka
0 tieboniské lazebné pochazi z roku 1666 a stdla v Rozmberské ulici. Po zruSeni této

lazebny zfidil v roce 1861 1azné s tekouci vodou na Zlaté stoce Vaclav Horak.

V druhé poloving 19. stoleti ucil na mistni chlapecké skole Véaclav Hucek. Byl to
zvidavy a podnikavy ucitel. Dozvédél se o ucincich zdejsi slatiny a jednoho dne ji
nechal poslat na rozbor do zapadnich Cech. V Maridnskych Laznich zjistili, Ze
ttebonska slatina je jesté Ucinnéjsi nez ta zadpadocCeska. Na treboiiském nameésti vlastnil
dim, kde provozoval hostinec s pekarnou a u zlaté stoky vystavél dievény pavilon pro
letni zédbavy. O né¢kolik let pozdé€ji se rozhodl, Zze tanirnu zbourd a na jejim misté
postavi lazensky diim. KniZze Schwarzenberg mu dal povoleni, Ze raselinu do 1azni miize
zdarma tézit na knizecich pozemcich. Ucitel Hucek mél dceru Bertu, kterd byla
vSestrann€ nadand a kulturné zalozeni. Vénovala se zpévu, dobrocinné c¢innosti
a cestovani. Lazné pojmenoval podle své dcery Berty, kterd nakreslila i pivodni plan

lazetiského domu. Otec ji zde 1é€il revmatické potiZe. Prvni hosty uvitaly 1dzn€ Berta
roku 1883.

Dodnes vyuzivaji raselinu v potravinafském a kosmetickém primyslu,

zemeédélstvi, stavebnictvi a zahradnictvi.

Ttebonska panev je nejbohat$im nalezi§tém raSeliny a slatiny u nés. T€zi se zde
specidlni slatina (s obsahem mineralli pyritu a markazitu). Ta se musi nejprve upravit.
Odstrani se hrubé piimési, smées se rozdrti na malé Castecky, ptida se voda a zahieje se
na teplotu 37 — 39 stupnd Celsia. Pfipravena hmota se pouziva ke slatinnym zabalim
nebo slatinnym koupelim (Obrazek 18), které ptiznivé piisobi pii 1écbé nemoci
pohybového aparatu. Mésto Trebon nabizi pobyt a 1€cbu ve dvou tradi¢nich lazeniskych
domech — v Bertinych laznich (diive Lazné Berta) a v Laznich Aurora. Blatskou

raSelinou se 1é¢i 1 v 1aznich Bechyné u Tébora.
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Obrazek 18: Slatinna koupel, Dim pfirody Tteboniska. Autor: Markéta Adamikova

Pomiicky: pracovni list €. 3

4.2.5 Zastaveni Ctvrté - Stromy raselinisté

Na této zastavce lektor seznami déti se stromy, které v raselinisti rostou. TéZbou
raseliny se v minulosti ¢ast rezervace poskodila, ale ta velmi dobie regenerovala.
V mistech, kde neprobihala té€Zba, vyrostly blatkové bory. Ru¢né vytézena mista zlstala
bezlesa. Tam, kde se tézilo strojné, vznikaji moktady, na casti jsou oteviené vodni
plochy. Tézba raSelinisté¢ neznicila, jen je omladila a pfispéla k jeho rozmanitosti.
Umoznila vznik rlznym raselinnym biotopim od bezlesi az po zapojeny les
s vyznamnou florou a faunou casto glacidlnich reliktd. Svym vzhledem piipomina
krajinu severské tundry. Pfiroda na raselinisti je jina nez v okoli a vyviji se, aniz by do

ni ¢lovék zasahoval — mlze byt ptirovnana k pralesu.

Lektor objasni détem, pro¢ prave v raSelinisti se tolik dafi borovici blatce.
Raselinisté je malo vyZzivné, a proto zde rostou jen ty nejméné narocné stromy, kterymi
jsou borovice, btizy, smrky, krusiny, vrby. Napf. javory nebo jasany pro svij spravny
rust a vyvin spotiebuji vétsi mnozstvi zivin, proto se vyskytuji na urodnéjsich ptdach.

A duby a buky jsou stfedné narocné na vyzivu.

Nasledné s pomoci déti vyhleda a uvede charakteristické znaky borovice lesni —
barvu kmene, délku jehli¢i, tvar koruny. Déti dostanou za tkol najit v okoli i jiny druh

borovice. Zepta se déti: "Kdo z vas vi, jak se tato vzacna borovice jmenuje?"
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Odpovéd’: "Borovice bazinna blatka".

Obrazek 19: Borovice blatka (bazinna), Cervené blato. Autor: Markéta Adamikova

Poté se pokusi porovnat charakteristické znaky obou stromt. Borovice lesni
aborovice blatka (Obrazek 19) jsou si velmi podobné. Blatka se ptizptsobila
podminkdm v raSeliniSti. Je mnohem mensi a slabs$i neZli jeji pfibuzné borovice lesni.
Jeji dievo je velmi jemné, lesklé a nacervenalé. Diky tvrdosti a vysokému obsahu
pryskyfice je trvanlivé a odolné viici vode. Pryskyftice je vymeések, ktery produkuje fada
rostlin, zejména jehlicnatych stroml. Nema hlavni kofen, vétve vyrtistaji jiz od spodni
¢asti kmene. Tmavozelené jehlice vyrustaji ve svazeccich po dvou a jsou prohnuté. Na
vétvich vydrzi 3 az 9 let. Sisky jsou nesoumémné. Borovice blatka je hostitelskou
dfevinou fadé druht broukd, naptiklad vzacnym krasctiim Dicerca amphibia a Phaenops
formaneki ssp. bohemica. Tim, jak pfirozena stanovisté ubyvaji je tento druh povazovan
za kriticky ohrozeny. Borovice Blatka je chranénd. Pfirozen¢ se vyskytuje na
Tiebonsku, na Sumavskych raSelinistich, v Slavkovském lese, na Moravé na Rejvizu

vV Hrubém Jeseniku.

Déle se tu daii borovici lesni, smrku ztepilému, btize pyfité a bélokoré, krusing

olSové, vrbé popelavé, vrbeé usaté a vrbé pétimuzné.

Lektor rozvine s détmi diskuzi, zda védi, co je pro stromy Zzivotn¢ dulezitou
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ochranou? Je to kiira, které se odborné tika borka. Tato tvrda, Supinata svrchni vrstva je
jednou z ¢asti kiry stromil. Tvoii ji odumield ¢ast a chrani spodnéj$i vrstvy pied
mechanickym posSkozenim, ale také nadmérnym vysouSenim a pronikdnim rtznych
nemoci do kmene — podobné jako lidska pokozka chrani celé télo. Pokud kiru opatrné
odloupneme, najdeme pod ni Iyko, které je vlastn€ jedinou zivou soucasti kmene. Lyko
rozvadi organické ziviny, které z pudy a vody nacerpaji kofeny, do celého stromu,
vcetné téch nejmensich vétvicek. Nasleduje tenounké kambium, které ma na starosti
rust kmene. Smérem ven se z né¢j uvoliluji bunky dieva, které postupné zvétsSuji objem
kmene. Dievo roste pfedevSim na jate, kdy se uvnitt kmene tvoii fidSi cévy s veétSim
pramérem a svétlej§im zabarvenim, v 1ét¢ pomaleji, hustéji, a tim padem i na pohled
V tmavsi barveé. Na podzim a v zim¢ se rust dieva zastavi. Tak vznikd letokruh, kazdy

rok jeden.

Poté lektor détem rozda pomiicky a vysvétli jim nasledujici aktivitu.
Pomiicky: Cisté tenké papiry, barevné kiidy nebo voskovky, pracovni list ¢. 4
Aktivita - Otisk drsné kiiry
Vysvétleni aktivity:

Cim star$i je strom, tim siln&j§i ma kmen a tim kieh&i obvykle byva kira,
respektive jeji svrchni vrstva. Jednotlivé vrstvy béhem ristu kmene praskaji, zatimco
pod nimi vystupuje Cerstva, jesté neztvrdla tkan. Déti pfiloZi Cisty papir na kmen stromu
a barevnou kiidou nebo voskovkou ho prekresli. Kazdy kmen zanechava po prokresleni
na papiru uplné jiny otisk. Trhliny v kiife 1 plocha mista tvofi jedinecny vzor, diky
kterému je mozné od sebe pozdéji jednotlivé obrazky celkem snadno rozeznat. Staci je
jen hned po kresleni popsat ndzvem stromu. Rozfadit je pak muizou tfeba podle toho,

jestli rostou v lese, nebo na zahradé.
Zavér aktivity:

Déti si vytvoii trochu jiny herbaf. PresveédCi se, ze stromy maji nejen jedine¢né

listy, ale také kmeny.

4.2.6 Zastaveni paté - Fléra raselinisté

Na této zastavce se déti sezndmi s rostlinami raselinisté. V kefovém patru roste
krom¢ btiz také krusSina olSovd. V podrostu dominuji bezkolenec modry spolu

s boriivkou, brusinkou a viesem obecnym. Dale kefiky vlochyné bahenni a rojovniku
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bahenniho. Z kapradin pak - kaprad’ osténkata. Z vytrusnych rostlin zde roste plavun
pucivd, kterd je ohrozena a chranéna. Nechybi zde ani moktadni kioviny tvofené
nékolika druhy vrb (vrba popelova a vrba usatd), kefové porosty tavolniku vrbolistého.
V podmacenych snizenindch dominuji ostfice — traviny, suchopyr uzkolisty, suchopyr
Stihli a mochna bahenni (=zabélnik bahenni). V mechovém patfe roste piedevSim
raselinik a klikva bahenni. V bezlesich vyvySenych mistech roste bezklonec modry
a trsnaty suchopyr pochvaty (Obrazek 20). V raselinnych jezirkdch a tinich se dafi
masozravym rostlindm — bublinatce jizni, bublinatce drobné a siln¢ ohrozené bublinatce
mensi. Jejich schopnost spo¢iva v tom, Ze béhem zlomku sekundy nasaji do lapacich
méchytkll na listech vodu s drobnymi bezobratlymi zivodichy a poté svou kofist

Vv téchto pastech stravi.

Na plochach, kde probéhla tézba a nasledné byly znovu zavodnéné, vznikl
mokiad S porosty ostfice zobankaté, vétsimi vodnimi plochami a tinémi — zde se dafi
fasam. Na suché raSelin€ postupné vyriista nalet borovice. Plochy raselinného povrchu
pokryva invazni mech ktivonozka vehnutd. Vlhka raselina je idealnim prostiedim pro
nasi nejznaméj$i masozravou rostlinu — rosnatku okrouhlolistou. Vyskytuje se zde
i velké mnozstvi druhti hub — napf. holubinka raselinnd, klouzek zlutavy, krzatka

vraséita a outkovka zlutava.

Obriazek 20: Suchopyr pochvaty. Autor: Markéta Adamikova

Lektor pokracuje nejzakladngjsi rostlinou raselinist. Raselinik (Obrazek 21) je
télem raseliniSt, déla zakladni stavebni kamen celého systému. Ukéaze raselinik détem

a vysvétli jeho vlastnosti. Otazka: ,,Co to je za rostlinu? Kam ji fadime?* RaSelinik
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fadime mezi mechy. Je to specialni rostlina, kterd nema kotfeny. Nahote tvoti rizici, kde
je schopna neustale pfirGstat do vysky, dole odumird a zbytky, které se pomalu
rozkladaji (ve vodé je nedostatek kysliku) se ukladaji na dno raSelinisté. Tyto rostliny
vytvafi rozséhlé koberce rtiznych barev od zelené pies Cervenou az po hnédou. Dalsi
specifickou vlastnosti je, Ze mechy dokéazi zadrZzovat vodu. Rostou v trsech a zachycuji
mezi jednotlivymi rostlinkami vodu, proto kdyz si sednete do mechu, zmacite si
kalhoty, 1 kdyz je jinde sucho. Raselinik potiebuje ke svému rustu hodné vody a proto
ma télo uzplsobené k pohlcovani vody. M4 v sobé& zelené 1 bilé builky. Zelené buiiky
zachytavaji slune¢ni energii (fotosyntéza), jako vSechny zelené rostliny. Bilé buiky
(hyalocyty) jsou jakési "cisterny", které maji schopnost do sebe nasat vodu a zadrzet ji

V rostling.

Obrazek 21: Koberec raseliniku. Autor: Markéta Adamikova
Lektor utrhne nékolik listkii rojovniku bahenniho. Rozlomi je na polovinu,
upozorni déti na vini a necha kolovat. Predstavi ho jako pfirodni repelent, ktery

¢astecné odpuzuje komary.

Déti se seznami i s masozravymi rostlinami. Prohlédnou si druhy podle obrazki
a lektor vysvétli, pro¢ pojidaji hmyz (ptilepSeni v neptiznivych podminkach raselinist,
dopliuji si Zziviny). Napf. rosnatka okrouhlolistd (Obrazek 22) ma listy pokryté
cervenymi chlupy. Diky nim si zajistuje vyzivu. Vylucuji lepkavy vymések a rostou
V ptizemni rizici. Cervena barva kvétd pritahuje hmyz, ktery pak uvizne v lepkavych
kapkéach. Pomoci enzyma hmyz rozlozi a ziskdva z n¢ho prospésné latky. V zimnim
obdobi rosnatka skloni své listy a tim se chréni. DalSim zastupcem je volné Zzijici

bublinatka jizni (Obrazek 23). Od ostatnich masozravych rostlin se lisi tak, ze lovi
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pomoci kotfenti. Drobny zivocich se dotkne chloupkl zaklopky, méchyiek se otevie
ahmyz je vtazen podtlakem dovnitt, zaklopka se okamzité uzavie. Traveni probiha

pomoci enzymd.

Obrazek 23: Bublinatka jizni. Autor: J. Mastera

Pomiuicky: pracovni list €. 5, obrazky masozravych rostlin
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4.2.7 Zastaveni Sesté - Fauna raselinisté

Lektor pokraCuje predstavenim mistni fauny. Mize se zdat, Ze je raseliniSté
nezivy svét, ale opak je pravdou. Je to kralovstvi hlavné bezobratlych (vazky, motyli,
brouci, krasci, pavouci). Ale ziji zde i obratlovci — obojzivelnici, plazi, ptaci a savci.
Typicka pro zdejsi prostiedi je jeStérka zivoroda a zmije obecna. Hnizdi zde ¢api ¢erni,

jestiabi lesni, kuliSci nejmensi, jefabcei lesni a dalsi.

Jednim typickym zistupcem bezobratlych v raelinisti je motyl Zlutasek

boruvkovy.

Tento motyl patii mezi zivocichy, ktefi raSelini$té¢ obyvali jiz v poslednim
obdobi doby ledové, je tedy tzv. glacidlnim reliktem. Obyva nezalesnénd panevni
a horska raselinisté ¢i jejich blizké okoli. Léta v jedné generaci od Cervna - srpna. Jako
zivnou rostliny pro své housenky si vybral vlochyni bahenni. Klade vajic¢ka, ze kterych
se lihnou larvy (housenky), po ¢ase se zakukli. Z kukly se vylihne dospély jedinec. Je to
sttedni motyl s rozpétim 42-46mm. Je aktivni za slune¢ného pocasi. Samicka je bélejsi
nez samecek (citronové zluty). Je to ohrozeny, chranény druh a z mnoha mist uz

vymizel. OhroZuji ho hlavné meliorace a zalesnéni ploch.

Dale lektor détem piedstavi zastupce obratlovcd, ktefi jsou pro raselinisté

typicti.
Cap &erny

e patii do tfidy: Ptaci, fad: brodivi

e vyskytuje se v Evropé, Asii a Africe

Cap &erny je o néco mensi, neZ jeho piibuzny &ap bily. Celé jeho télo je leskle
cerné kromé bficha, které ma bilé. Samicky jsou zbarvené stejné. Mladi ptéci jsou
zpocatku hnédi, pozdéji spiS Sedocerni a bez lesku. Zobak a nohy maji dospéli jedinci
hnédocervené barvy. Vazi kolem 3 kg a délka téla od 95 - 100 cm, rozpéti kiidel od 140
- 155 cm. Doziva se az 18 let. Vyhledava ptedevsim rozsahlé lesy v blizkosti vodnich
tokil nebo stojatych vod. Je to tazny ptak - ptezimovava v tropech. Odléta v zafi a vraci
se koncem btezna. Jeho potravou jsou malé ryby, zaby, plazi, hmyz, mali ptaci nebo
savci. Hnizda si stavi na vysokych stromech a pouzivaji ho opakované, vzdy ho kus
ptistavi. Casem miiZze mit hnizdo obrovské rozméry. Snasi 3-5 vajec a hnizdi od dubna
do srpna jednou ro¢né. Na vejcich sedi jeden mésic oba rodi¢e. Oba také mlad’ata krmi

dalsi dva mésice (az73 dni) a dalsi dva tydny je piikrmuji uz po opusténi hnizda. Podle
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vyhléasky 395/1992 Sb. patti do kategorie siln€¢ ohrozenych druhti. V soucasnosti hnizdi
v CR 200-300 part.

Zmije obecna

cey

Je jedinym jedovatym hadem Zijicim u nas. Nadherny plachy had, jehoz hibet
zdobi nezaménitelna klikatice. Zbarveni t¢la je hnédé, Sedozelené, zlutavé i Cerné.
Délka téla — az 85 cm. Kromé Ceské republiky zmije obyva téméf celou Evropu
a velkou cast Asie. Setkdme se s nim na horskych loukach, mocalech, na bfehu rybnika,
na zelezni¢nim naspu, na zahradé. M4a rada slunnad mista. Zmije je velmi placha. Pokud
na ni ¢lovék neslapne nebo nesedne, nemusi se bat néjakého utoku. Zmiji kousnuti
nebyvéa smrtelné, ale je dobré urychlené vyhledat 1€kate. Zmije se Zivi obojzivelniky,
hlodavci, jestérkami a ptaky. Probouzi se v bieznu — dubnu. Koncem srpna, zacatkem
zafi rodi ziva mladata (6-20). Zmije patii mezi zvlasté chranéné, kriticky ohrozené

oy

druhy zivocichu zijicich v CR.
Jestérka Zivoroda

Zije v horskych oblastech, v rovinach a na slatinistich. Jestérka Zivoroda je
nejrozsitenéjsi druh pozemnich plazl na svéte. Vyskytuje se v celé Evropé a zéapadni az
vychodni Asii, Irsku. Je velmi podobna jestérce zedni, kterd je o néco vEtsi a na téle ma
vyrazné sitkovani. Pafi se v dubnu az v kvétnu, rodi Ziva mladata. V nékterych
lokalitach Ziva mlad’ata nerodi, ale klade vajicka. Mlad’ata se rodi v Cervenci (v jednom

vrhu 3-10) a doZivaji se az 15 let. V CR je zvl4sté chranénym a ohroZenym druhem.

Pomiicky: pracovni list €. 6

4.2.8 Zastaveni sedmé - Blatkovy prales

Na tomto stanovisti lektor shrne vSechny informace, které se déti dozvédély na

ptredeslych zastavkach.

Cervené blato (Obrazek 24) bylo vyhlaseno Narodni p¥irodni rezervaci v roce
1953. Raselinisté bylo nazvano Cervenym blatem zfejmé podle vody, kterd z ného
vytékd a ma hnédooranzové zabarveni (Obrazek 25). Rezervaci v minulosti ¢astecné
ovlivnila téZba raSeliny. Narusené plochy vSak dobfe regeneruji a vznika pestra mozaika
raselinnych biotopl od bezlesi az po zapojeny prales s vyznamnou flérou a faunou
glacialnich relikta. Jsou zde k vidéni az 200 let staré reliktni borovice blatky s bohatymi

porosty rojovniku bahenniho a brusnicovitych rostlin. Pfevladd vlochyné bahenni,
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brusnice boriivka a kyhanka sivolistd. Hojn¢ se zde vyskytuje klikva bahenni a suchopyr
pochvaty, rosnatka okrouhlolista uz vzacnéji. Nalezneme zde raSeliniky rodu Sphagnum
a fadu daldich lesnich chladnomilnych mechorostii. Cervené blato je kralovstvim
bezobratlych — pro badani odborniki je zde fauna velmi zajimava. Hojny vyskyt motyli

a milr zaujme nas bézné navstévniky — odbornici tu napocitali takika 600 druht.

Obrazek 24: Raselinisté Cervené blato. Autor: Markéta Adamikova

5\&" h i | WA X O AR Nf;;a _ 23 : 3
Obrizek 25: Hnédooranzové zabarveni vody, Cervené blato. Autor: Markéta Adamikova

56



Lektor détem polozi otazku: "Jaky je rozdil mezi hospodaiskym lesem a lesem
na raSelinisti?" Hospodarsky les je preménény pro hospodatské ucely. Ma zménénou
druhovou skladbu a je stejnoveky. Les na raselinisti je rozmanitéjsi. Najdeme zde razné
staré stromy, Zivé i mrtvé, a rizné velké svétliny. Cim je prostiedi rozmanitjsi, tim
v ném muZe Zit vice druhf Zivodichi a rostlin. Clovék do ného nezasahuje, netézi zde,
neodvazi ani nesazi stromy. Les se samovolné vyviji. Zatimco mimo raseliniSté je
pfevaha jehlicnatych stroml vysledkem lidského zdméru, na raSelinisti je pfirozena.
Dale lektor détem vysvétli vyznam ponechéni padlych stromti a mrtvého dieva jak
V rezervaci, tak 1 v hospodarském lese. Staré 1 odumirajici stromy s dutinami poskytuji
ukryt hnizdicim ptakim (sykorkam, lejsktim, brhlikiim, sovam a datlim). Pro zachovani
ruznorodosti lesniho ekosystému by se mély v rezervaci ponechat vSechny padlé
i odumirajici stromy. Ty se stafim rozpadaji a vytvati piihodné podminky pro velké
mnozstvi zivocichti, hub a mechorostt, které na dfeveé ziji. V hospodaiském lese by se
meélo ponechat alesponn 5 doupnych stromli na 1 ha. V mrtvém dfevé se tvori

dfevokazny hmyz a proto ma likvidace mrtvych strom v hospodarském lese své

opodstatnéni.

Lektor nalezne mrtvy strom, strom s dutinou a strom porostly semenacky. Na
padlém kmeni miize demonstrovat rozdil mezi chodbi¢kami tesatikli a klirovei. Pomoci
kapesniho noze oddéli svrchni ¢ast, ptipadné ktiru. Pod ktirou ¢i v dievé bychom méli
nalézt zivot v podobé hmyzu, hub, ¢i plisni, které si déti mohou prohlédnout pomoci
kapesnich lup. U stromu s dutinou se lektor déti zepta, kdo a pro¢ mize ,,doupné
stromy* vyuZivat. Padly strom pokryty naletem semenackli podporuje jejich rist,
semenacci Cerpaji ziviny a vldhu z rozpadajiciho se stromu a tim, ze jsou vyvySeni nad

terén, maji dostate¢ny ptisun slune¢niho svitu.
Pomiicky: pracovni list €. 7, kapesni niiz
4.2.9 Ekologické hry

Aktivita - Boj o preziti

Pomiicky: pistalka, papirové listecky
Vysvétleni aktivity:

Ke hie je potteba pistalka a papirové listeCky. Déti predstavuji divoka zvirata.
Do prostoru (hfist¢) jsou rozhazeny listecky, které symbolizuji potravu pro divoka

zvitata. Lektor fidi hru pomoci pistalky a urci jednoho, ktery bude ptedstavovat svou
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¢innosti lidské zasahy vedouci ke zmensovani vhodné plochy pro zivot organismu. Ten
se postavi na jednu hranu hraci plochy. 10 krokii pfed nim se do fady postavi divoka
zvitata (Celem do hfiste). Na protéjsi strané stoji lektor, ktery je otoeny zady k hra¢im
a pocita do 6, potom piskne a rychle se otoc¢i. Kdyz lektor pocita a je otocen k hracim
zady, zvitata se po hfisti pohybuji a sbiraji listecky, které symbolizuji jejich potravu
a zaroven prchaji pred ¢lovékem, ktery postupuje pravidelné o 1 krok dopiedu, jakmile
napocita do 4 (nezavisle na pocitani lektora). Svym pohybem zmensuje zvitatim plochu
— to které se dostane za jeho uroven je pohlceno, protoze se mu nepodafiilo najit pro sviij
zivot prostor a ze hry odchazi. Zvirata maji za ukol dostat se na uroven lektora dfive,
nez k nim dorazi ¢lovék a mit predem domluveny pocet listeckli. Pokud se néjaké zviie
pohne v dob¢ po odpiskani, musi udélat 5 krokt zpét. Pokud se nékteré zvite dostane na
urovenl lektora a m4a mén¢ listeckli nez bylo domluveno, hyne. Po skonceni hry, kdy

¢lovek dojde na uroven lektora, se vyhodnoti tspésnost jednotlivct.
Zavér hry:
Lektor s détmi provede reflexi hry a vysvétli, pro¢ jsou chranéna uzemi dtlezita.
Aktivita — RaSelinisté
Pomiicky: barevné papirky (modra, zelend, hnédd), pistalka
Vysvétleni aktivity:

Déti jsou rozdeleny do dvou skupin v fadé za sebou. Do volného prostoru jsou
rozhazené barevné papirky - ty pfedstavuji zékladni prvky raselini$té: modra barva =
voda, zelena barva = rostliny, hnéda barva = nepropustné podlozi. Formou Stafety
maji déti za ukol vytvofit co nejvétsi raselinisté. Po startu vybiha z kazdé skupiny prvni,
musi nalézt trojici papirkl vodu, rostlinu, podlozi a co nejrychleji se vratit zpét do své
skupiny, ze které vybiha druhy, tfeti atd. Vitézem se stava ta skupina, kterd vytvori

nejvetsi raselinisteé, tedy nasbird nejvice trojic.
Zavér hry:

Zaci si z této hry odnasi informace o tom, Ze pro vznik raSelinisté jsou dulezité

tfi slozky a to staly zdroj vody, nepropustnad zemina a baZinaté rostliny.
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Aktivita — Na Skidce
Pomucky: zadné
Vysvétleni aktivity:

Mezi détmi je zvolen jeden, ktery piedstavuje ,,Sktidce®. Ostatni hrac¢i utvofi
kruh, ktery predstavuje jejich strom, a ten musi chranit pfed skidcem. Nesmi ho nechat
proniknout do kruhu. Bréni se tim, Ze se pevn¢ drzi a nemaji mezi sebou zadné mezery.
Pokud se skudci podati dostat do kruhu, strom se jakoby zfiti na zem a tim Skudce
vyhrava. Pokud se ale skiidce do urcitého Casu neprobojuje, prohral. Pro zajimavéjsi

hru, mizeme zvolit vice Skidcu.
Zavér hry:

Nenech sktdce, aby pronikli do tvého stromu a pokaceli ho. Déti si uvédomi, jak

dilezité je chranit rostlinné druhy.

Aktivita — Kolik raselinik nasaje vody?
Pomiicky: lavor 4 ks, houba 4 ks, voda, pistalka
Vysvétleni aktivity:

Lektor rozdéli déti do dvou skupin a pro kazdou skupinu do volného prostoru
umisti ve stejné vzdalenosti od sebe dva lavory a ke kazdému lavoru dvé houby (proti
sob¢). Do obou lavor nalije stejné mnozstvi vody. Formou Stafety, kdy pti zvuku
pistalky z obou druzstev vybihaji prvni hraci, musi déti pomoci houby pienést vodu

z jednoho lavoru do druhého. Poté vybiha druhy, tieti ...
Zavér hry:
Druzstvo, kter¢ ptenese vice vody, vyhrava.

4.2.10 Zaveér

Pted nédvratem do svych domovl lektor zhodnoti program, zepta se déti, zda
maji n&jaké nejasnosti, piipadné¢ co se jim, libilo, nelibilo a pro¢, podékuje, ukonci

exkurzi a rozloucdi se.
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4.3 Nazev vyukového programu: “Kdysi davno ...”

Misto konani
Nahlédnuti do minulosti formou pohadkovych piibéhi mohou déti zazit
V programu, ktery je vytvofen pro Dum ptirody Ttebonska se stalou expozici ,,Krajina

a lidé«.
Doba trvani

Program je v trvani 40 minut, podle prub¢hu diskuze.

Pomiicky

Béhem programt jsou vyuzivany tyto pomicky:

e plastové dozy (jedna s piskem, druha s kameny, tfeti se stlacenym jilem a ctvrta

s raSelinou)

e voda
e pracovni list

e obrazek rosnatky okrouhlolisté
4.3.1 Uvod

Lektor se s détmi pfivita a predstavi sebe a organizaci, kterou zastupuje.
Vysvétli détem, jaky program je ¢eka a co bude jeho naplni. Ucastnici odchazi do
promitaci mistnosti, kde je skfitek Milda Dubulik provede programem ,,Kdysi davno
... Prvni pfibéh détem pfiblizi utvareni lesa, jak se Ttebonsko zalesiiovalo, na kterych
lokalitach se riznym druhiim nejvice dafi. Druhy pfib¢h je zaméfen na masozravou
rostlinu - rosnatku okrouhlolistou. Détem je rozdan pracovni list, ktery si s lektorem
V pribehu programu vyplni. Po pohadkovych ptibézich ptijde na fadu aktivita, ktera
détem objasni, které podlozi je vhodné pro vznik raselinisté. Béhem programu si déti

rozviji svou vnimavost, fantazii, predstavivost a rozsifuji si své védomosti.

4.3.2 Jak si stromy rozdélily Tfebonsko

,Milé déti, pekné Vias vitdm u nas v domée ptirody v Treboni. Jsem skiitek Milda

Dubulik (Obrazek 26) a narodil jsem se pifimo pod Kréinovym dubem (Jakub Kréin byl

wewr

Pted lety tam byval rybnik Hradecek. Mlj moudry dub zn4 davna vypravéni, povésti

I pohadky a jiz dlouhd 1éta vypravi o tom, co se za téch nékolik stoleti, ktera zazil,
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v Tteboni a okoli piihodilo. Umi o tom krasn¢ vypravét a ja rad naslouchdm a jesté
radéji se o vSechny nabyté znalosti a védomosti délim s ostatnimi. Az se pujdete na mij
dub podivat, nezapomente mu posSeptat své prani. Mozna, kdo vi, se splni. P&kné se

usad’te a ja Vam budu vypravét.

Obriazek 26: Maskot Domu piirody — Milda Dubulik. Zdroj: Dtim ptirody Ttebonsko

Kdysi davno bylo Tiebonsko jedno velké jezero. Od té doby je zdejsi
krajina plna pisku. Tam, kde jezero uplné nevyschlo, zistaly ting, louze, ¢vachtanice.
A pak byla dlouho zima. Rik4 se tomu doba ledova. Ale kazda doba ledova nakonec

pomine a vrati se slunicko a teplo.

Kdyz zmizel snih, odvazily se prvni stromy pfijit z jihu, kde byly schované pted
zimou. Prvni dorazila zvédava a nendro¢nd biiza. Ta se 1 dnes objevi jako prvni, kdyz se
nékde uvolni prostor, vyroste i1 tieba v zaneseném okapu, v opusténé tovarné, proroste
nepouzivanou silnici. Brzy za ni pfispéchala jeji kamarddka borovice (Obrazek 27).
Moc se ji libila krajina plna pisku, ma kotfen hluboko ptfehluboko a dosédhne si na vodu,

ktera prosékla piskem.
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Obrazek 27: Autor: Alena Drahovska

Listi a jehli¢i padalo na zem, ménilo se v hlinu s Zivinami a do krajiny postupné
prisly dalsi stromy a kefe. Jetab, osika, jalovec. A pak se pfihnal roztahovacny smrk.
Nastésti se mu na Tiebonsku nelibilo. Je tu moc sucho, zdalo se mu na piskach. Je tu
moc vody, zdalo se mu v mokiadech. Utikal dal a zabral si pro sebe hory. Tam kazdou
chvili p€kné naprsi, ale prebytecna voda odtékéd ze studdnek a praminkd. ,,Tady budu
doma, tady je akorat “ fekl si smrk a horské smréiny obrostly celé Cechy kolem dokola

po pohrani¢nich horach.

A slunicko htéalo porad vic. To se libi statnému dubu, ztepilému jilmu, urostlé

lipé, mohutnému javoru. Na okrajich lest se slunila mala liska.

Bfiza s borovici byly nestastné. Takova je tu ted’ tlacenice. ,,J4 jdu dal na sever,
kde budu mit klid.” fekla btiza. Borovici se ale z pise¢ného Tieboniska pry¢ nechtélo.
,»,Ja uz nechci utikat, jinde mne zahnali na skély, ale tady jsou pofad volna misteckem,
kde vidim na nebe se slunickem.* Ale kdyz dorazil 1 rozlozity buk a elegantni jedle a do
poslednich mist se nacpal habr, borovice se rozhodla. ,,Musim do bazin, tam si za mnou

netroufnou.” (Obrazek 28)
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Obrazek 28: Autor: Alena Drahovska

Rozlozila kofeny do Sitky, aby nebyly celé pod vodou, protoZe i kofeny musi
dychat. Strachem ji potemnéla ktira. Udé€lala prvni krok do bazin, pak druhy a treti ...
pomalu se zacala propadat! Ale rozprostiené kotfeny ji udrzely. A kolem ni byl volny
prostor a nad korunou modré nebe jako kdysi, jako na za¢atku. ,,To je ono!* zaradovala
se borovice. ,,Budu muset byt jen troSku drobnéjsi a lehéi. A budu se ted’ podle bazin

a mocall, kterym se na Tiebonisku fika blata, jmenovat BLATKA." (Obrazek 29)

Zadny jiny strom se za ni neodvazil. Ani houZevnaté vrby ne. Jen lehoucké
keticky bortvky, brusinky, klikvy a vlochyn& A taky ji vémé& nasledoval jeji
obdivovatel ket rojovnik bahenni. Jenom pro ni kazdé jaro vykvete zaplavou bilych
vonavych kvét. A blatka mu na oplatku téméf nestini. Vi, Ze ma rad to co ona. Svétlo

a prostor.
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Obrazek 29: Autor: Alena Drahovska

A pokud se néco nepokazi a blata nezmizi, budou si tu spokojené zit dal.

Dojdéte se na né€ podivat na Cervené blato, bezpecné vas provede dievény chodnicek.*

4.3.3 O bludi€ce Rosnatce
»1rebonisko je krajina zasnénych rybnikli a mlZznych svitani nad mokrymi
lukami. Krajina rozsahlych lest a tajuplnych bazin a raSelinist. A pravé o tom, co se

stalo pred davnymi lety v raselinistich, Vam povypravim.

Stalo se to davno, pradavno, jesté v dobé, kdy v lesich za mésic¢ku tancovaly
vily, prohanéli se hejkalové a bludicky lakaly do svych mocali vsechny, kdo vkrocili na

jejich tizemi (Obrazek 30).
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i)bﬁizek 30: Autor: Alenﬂa’Drahovské
V té dobé si kolem blat kratil cestu mlady obchodnik Jindfich se vzacnym
zbozim, které nakoupil v Rakousich (Obrazek 31). Jezdival tudy Casto, ale vzdy pckné

po cesté kolem lesa. Cesta byla dlouh4 a inava ho zacala pfemadhat, a proto se rozhodl,

7e si cestu zkrati pres blata, aby byl doma dfive.
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Obl;z'lzek 31: Autor: Alena Drahovska
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Slychaval od lidi rizné bachorky a strasidelné ptibéhy, ze je lepsi se blatim
vyhnout, je-li ¢lovéku zivot mily. Presto vSechno, jak byl zniceny z dlouhé cesty, se
rozhodl jet s vozem tudy. Ve vzduchu byla citit vlhkost a vin¢ letniho vecera. Tichou
krajinou se obc¢as ozvalo zahoukani pustika, tu a tam kiupani vétvicek, na které prave
stoupla divoka zvér. Jindfich naslouchal zvukiim lesa a dolehl na n€¢ho zvlastni pocit
uzkosti. Rozhlizel se ve tmé€ do vSech stran a pevné drzel opraté a tisil kong&, ktery zacal
byt neklidny. Ani si nevs§iml, Ze cesta pod jeho vozem zmizela. Kl se zacal stavét na

zadni a Jindfich ho ne a ne uklidnit. Po chvilce zapaseni se kiin zklidnil.

Jindfich seskocil z vozu a koné pohladil po hlavé. V tom si vS§iml podivnych
mihotavych svétylek. Tancily ve tmé a problikavaly za tmavymi stromy. Jindficha
lakaly k sobé. V usich mu znély libezné hlasy, které mu naseptavaly: "Pojd’, pojd’
k ndm." Nohy se mu zastavily az na okraji jezirka (Obrazek 32). Pevna zem zacala
pomalu méknout, kolem dokola byly suché vétve a suchopyry. Stéle slySel ty hlasy
avidél mihotani barevnych plaminkli. Na nebi svitil mésic a hvézdy byly jako
nalesténé. Byl vyCerpany celodennim putovanim, nohy ho uz sotva nesly. V tu chvili
pred sebou uvidél n¢kolik Zenskych postav se zelenymi a Sedymi vlasy. Péknym
hlaskem ho stale volaly k sobé. Jindfich se nedokazal od t¢ naddhery odtrhnout, jakoby
0 zdravy rozum pfiSel. S kazdym krokem se noftil hloubéji do baZiny. Bylo takové ticho,

uz ani pustika neslysel, jen ty libezné hlasy.
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Obrazek 32: Autor: Alena Drahovska
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To uz byl po pas ve zradné rasSeliné, nemohl se hnout dopfedu ani dozadu.
Div¢iny se smaly, tanéily po hladin¢ lehce, jako vitr. Jindfich si pomyslel: "Tak to je
muj konec!" Té¢lo mu klesalo stale hloubéji do baziny. Srdce mu bilo jako zvon na

kostelni vézi.

V tom uslysel vykiik a pfed nim stanula krasnd panna. Vlasy méla dlouhé,
svitily jako mésic na obloze a tvaficku piekrasnou az se mu tajil dech. Vztdhla k nému
ruku, jakoby se ho chtéla dotknout. Pak se otoCila k ostatnim, sepnula ruce, klesla na
kolena a promluvila hlaskem jemnym jako letni vanek: "Sestficky, neublizujte mu! Moc

vas o to prosim! Vzdyt ho zemé¢ pohlti a ni¢im se neprovinil!" (Obrazek 33)

Vsechny div¢iny ztichly a divaly se na tu, ktera jim klecela u nohou. "Jak se
opovazuje§, Rosnatko?!" vykfikla jedna z nich. "Copak nevi§, kdo jsme? Co je nasi
povinnosti?!" zvolala znovu a ostatni souhlasn¢ pokyvovaly hlavami. "Vim, moc dobte
to vim." fekla tiSe se sklopenou hlavou. "Ale tento mladik se ni¢im neprovinil, je to
dobry ¢loveék!" "Co na tom! Tady plati nase zakony! Kdo vkro¢i na blata, zivi ven
nevyjde!" zvolala dalsi. "Ja nechci, aby zemfel, znam ho jiz dlouho a chranim kazdy
jeho krok, kdyz se ocitne pobliz lesa." odpoveédéla znovu tichym hlasem. Divc€iny se
prekvapené¢ na svou sestru divaly a vSechny nechéipavé kroutily hlavami. ,Jsme
bludicky! Kazdé z nés bylo v minulosti ubliZzeno pravé ¢lovékem! Proto je vabime do
mocalti a nechdvame je utopit!*“ kiicely na Rosnatku jeji sestry. ,,On nam neubliZil,
vSichni lidé nejsou stejni!“ odvétila. Jindfich si pfipadal, jako by byl ve snéch.
Ptekvapen¢ sledoval Rosnatku, nikdy ji nevidél, ted’ ale znal jeji tvaf a jméno. NevSiml
si nikdy ani svétel, hlast, zvuka. "Ty ses zamilovala do clov€ka?!" zeptala se dalsi

ptisné. Chvili to trvalo, neZ div€ina zvedla svou krasnou tvaf. Pak pohled¢la Jindfichovi

do o¢i a tiSe fekla: "Ano, zamilovala jsem se do ¢lovéka."

Jindfich nevéfil vlastnim o¢im ani uSim. Nemél ani tuSeni, Ze na tomto svété
existuje néco tak libezného. Mezi divkami se spustil Sum hovoru. Byly pohorSené
a zklamané z toho, co od své sestry slySely. "Ten ¢lovék zemie!" zvolala po chvili jedna
z nich. ,,A budes to ty, kterd ho sprovodi ze svéta!* rozhodla. "Ne, prosim, sestficko
moje, nebud’ tak krutd! Nezadej to ode mne. To radéji zabij mé! Nic by mé uz na tomto
sveté netésilo." plakala kraska s hlavu schovanou ve svych dlanich. "Dobfe, at’ je tedy

po tvém! Zaplati§ svou dan za lasku k ¢lovéku!" vyktikly vsechny.
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Obrazek 33: Autor: Alena Drahovska

Nez stacil Jindfich cokoliv fict, zvedl se vitr, spustila se straSlivd boufe
a oblohou kmitaly blesky. Jindfich si rukama zakryl celou hlavu. Vitr skucel ze vSech
stran. Ptal si, aby tohle vSechno byl jen zly sen. A tak se stalo.

Probudil se do slunného rana na kraji jezirka, slunce mu pélilo do o¢i. Posadil se
a rozhliZel se kolem sebe, aby se presveédcil, zda to byl sen nebo skutecnost. Zda nékde
nezahlédne krasnou Rosnatku, ale kolem dokola nebylo Zivé duse. Kromé& zvifat, ktera
si dal Zila své Zivoty v lese. Jindfich sklopil hlavu a zadival se do jezirka. VEera v ném
malem zahynul, nebyt Rosnatky. Pak se jeho pohled zastavil u rostliny pfed nim. Moc
dobfe tu bylinu znal. Ano byla to Rosnatka, masoZrava kvétina. A najednou pochopil,
¢im zaplatila Rosnatka za lasku k ¢lovéku, za lasku k nému. Proto, Ze nechtéla lidem,
kteti sesli z cesty ublizit a vzit jim Zivot, sestry ji za to proménily v bylinu, ktera bere

zivoty alespont hmyzu. Polozil si hlavu do dlani a tiSe se rozplakal (Obrazek 34).
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Obrazek 34: Autor: Alena Drahovska

Rosnatka méla srdi¢ko plné lasky a zachranila Jindficha pfed smrti, a proto
musime ted’ my ochranovat Rosnatku. Netrhejte a nenicte rostliny, nikdy nevite, koho

kdy od ¢eho zachranily.*

Obrazek 35: Rosnatka okrouhlolista. Autor: Lukas Kone¢ny

Rosnatka okrouhlolistd (Obrazek 35), jinak zvana rosniCka okrouhlolista, je

vytrvala bylina a nase nejznaméjsi masozravka z rodu rosnatek. Daii se ji ve vlhkych
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a kyselych ptudach, kde je malé mnozstvi dusiku (ten si dopliiuje svoji masozravosti),
jako jsou raSelinisté, mocaly a moktady. U nas se vyskytuje na horskych raselinistich,
V nizSich polohach s raSelinnymi ptidami, jako jsou Tieboiisko a Dokesko, vzacné

i v teplejsich tizemich ve vlhkych piscich ve vychodnim Polabi.

Je charakteristickda jasn€ Cervenou barvou. Z oddenku v zemi vyrista razice
pfizemnich listd s dlouhymi fapiky. Listy ma okrouhlé, porostlé dlouhymi chlupy,
zakon&enymi &ervenou Zlazkou. Zlazky vyluduji lepkavou nasladlou tekutinu, ktera se
na nich usazuje v podobé kapek rosy. Kapicka se ve slunci tipyti jako rosa, ptilékaji
hmyz, ktery se na listy pfilepi. Dlouhé chlupy se nad nim zaviou a $tava rozlozi télo
hmyzu. Ruazice je drobna asi jako vEtSi mince. Ze stiedu ji vyrusta bezlisty ptimy stvol
do vysky asi 20 cm, na némz se objevuje od Cervna do srpna nékolik bilych kvéth.

Plodem je tobolka.
Nema rada zastin. Je viceletou rostlinou a muze se dozivat i vice nez 50 let.

Kromé rosnatky okrouhlolisté, miizeme u nés najit také rosnatku dlouholistou se

stejnymi vlastnostmi.

Je to prastard 1écivka, opfedend mnoha povéstmi. Davni mistfi magie, alchymie
a filozofie byli donuceni pfisahat, Ze tajemstvi o zdzra¢nych Ucincich této rostliny nikdy
neprozradi. Enzym rosnatky udajné mél vylécit vSechny nemoci a dokonce lidem
prodlouzit Zivot. Sbér je v sou€asnosti neptipustny a zakazany. Rosnatka okrouhlolista

je zvlasté chranénym druhem - siln¢ ohrozenym.
Pomiicky: pracovni list, obrazek rosnatky okrouhlolisté

Pti nasledujici aktivité si déti vyzkousi, které podlozi je nejvhodnéjsi pro vznik

raseliniste.

Aktivita — RaSelinisté a jeho vyvoj

Pomiucky: plastové dozy s piskem, kameny, se stlacenym jilem a raselinou, voda
Vysvétleni aktivity:

Détem je popséna podoba raseliniste¢ (vysoka hladina vody, rostliny mokrych
stanovist’ apod.). Jsou pfipravené Ctyfi plastové dozy s piskem, kameny, raselinou a se
stlaCenym jilem, ktery ptfedstavuje nepropustné podlozi. Poté budou mit déti za kol

nalit do kazd¢ dézy vodu a sledovat co se s vodou déje. Lektor rozvine s détmi diskuzi,
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na kterém podlozi mlze vzniknout raselinisté, paklize si pred aktivitou vysvétlili, ze je

zde vysoka hladina vody.
Zavér hry:

Déti si z této aktivity odnasi informace o tom, které podlozi je nejvhodnéjsi pro

vznik raseliniste.
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5 Diskuze

Vyukovy program “O ¢em Septd raselini$t¢” jsem v prosinci 2016 predstavila
détem nasich spfatelenych rodin na prazdninovém pobytu, ktery kazdorocné spolecné
potadame. Programu v trvani dvou hodin se zucastnila skupina 14 déti z prvniho stupné

ZS. Vzhledem k ro¢nimu obdobi byl cely program realizovan v budoveé.

Prezentace byla zahajena Aktivitou Historie sklarny, kterd se v Jifikové udoli

nachazela. Déti nejvice zaujala cesta zpevnéna ulomky hyalitového skla.

Pii aktivit¢ Tady néco nehraje, déti sami vyzkouSely sestavit seznam zasad
chovani v rezervaci. Projevila se v nich obrovskd ptedstavivost pfi tvorbé tohoto
seznamu. Dozvédéla jsem se, Ze v rezervaci neni dovoleno stavét snéhuldky, krmit
zvitatka, hdzet kameny — ani do vody, 1ézt na stromy, jezdit na kolobézce a dalsi.
Nakonec jsme spolecnymi silami seznam vytvofili. Nasledovala aktivita, ke které se déti
postavily velice zodpovédné. Rozvinula se diskuze o odpadcich a tfidéni odpadu. Déti
vypravely své zazitky s vyhozenym odpadem v piirodé. Popovidali jsme si o poranéné
ruce jedné ucastnice, kterd ke zranéni pfiSla v lese o ostry plech. Dalsi ucastnik si
poranil nohu v rybniku o rozbitou sklenénou lahev. A fesili jsme dalSi odpadky na
mistech, kde nemaji co délat. Hodnotila jsem celou aktivitu velmi kladné.

Aktivitu Raselinist¢ a jeho vyvoj jsme zapocali povidanim o raselinisti, jak
vzniklo, jak ho rozdélujeme, na jakém podloZi rasSelini§t¢ vznika. Pfipravend aktivita

détem objasnila, které podlozi je pro vznik raselinisté nejvhodnéjsi.

Aktivita Borkovani a vyuziti raSeliny déti seznamila s piivodni téZzbou a nastroji,
které se k t€¢Zbé v minulosti pouZzivali. Zde jsem narazila na nedostatek pti tvorbé svého
programu. Objevil se zajem déti si borkovani vyzkouSet. Napadlo mé&, Ze by bylo
vhodné do programu zaradit aktivitu, ktera by se mohla hrat venku i v interiéru. Pomoci
papirovych krabicek, které by ptedstavovaly borky, by si déti mohly vyzkouSet cely
proces vzniku borek az po fazi, kdy je moZzné s nimi topit. Nechat borky vyschnout,

odvést je na vykladisté, Sranikovat, stavét do figur apod.

Aktivita Zlut'asek byla pro déti aktivnim odreagovanim. Vyzkousely si vyvojova

stadia motyla a skutecné se do této role plné vzily.

Pti aktivité Rostliny z raselini§t¢ mohly déti zazit, jaké podminky pro zivot maji

rostliny v raSelinisti a jaké na louce. Které hlavni slozky potiebuji k tomu, aby prezily.

V aktivit¢ Rosnatka déti nejvice zaujaly masozravé rostliny a jejich princip
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pozirani hmyzu. Znovu vzesel z4jem si takovou masoZravou rostlinu “pfinést a nakrmit
ji”. Samotna aktivita v détech probudila pfedstavu, Ze jsou skute¢nymi masozravymi

rostlinami a svou kofist lakaly skutecné urputné.

Aktivitu Blatka a rojovnik jsem détem prezentovala prostiednictvim internetu,
kde jsme si ukazali obrazky a porovnavali jsme podobu blatky s borovici lesni a jaké ji

rojovnik bahenni vytvaii nadherné podrosty, hlavné v jeho kvétu.

V posledni aktivit¢ Raselinik se déti seznamily znovu prostiednictvim obrazka
s raSelinikem a zahraly si i1 posledni hru. Pii této aktivité jsme zazili spoustu legrace.
Lehce vypadajici aktivita Cinila ze zac¢atku détem trochu problém (hlavné t€m mensim).
Pozdéji se zorientovaly a hru jsme nékolikrat opakovali. Déti si dobfe zapamatovaly, Ze

ma raSelinik v sobé zelené a bilé buiky.

Prezentaci jsem zakoncila pohadkovymi piibéhy z programu “Kdysi davno ...”.
Vypravéni se détem velice libilo. Nékteré déti byly smutné z konce a navrhovaly, aby

bylo pokracovani, kde se Rosnatka kouzlem probudi.

Cely tento program hodnotim velmi pozitivn¢ a pred¢il mé ocekavani.

Spoluprace s détmi se mi libila a z celého programu jsem méla dobry pocit.

Druhy vyukovy program “Pojd’'me spolu na blata” jsem méla moznost vyzkouset
béhem biezna 2017 s 10 ¢lennou skupinou zakd z trebonského gymnazia (prima,
sekunda a tercie). I v tomto pfipadé, vzhledem k ro¢nimu obdobi, nebyl program
realizovan v NPR Cervené blato, ale byl détem piedstaven v Domé piirody Tieboriska.
Cas vyhrazeny pro program byl
Vtrvani piiblizné dvou hodin,
béhem nichz ucastnici absolvovali
prezentaci, vypracovali pracovni
listy a na zavér probéhla diskuze.
Program byl bohuzel ochuzen
ovlastni  prozitek v  pifirodé¢ TS :
a aktivity, které byly navrzeny do
terénu. Proto jsem k samotné

prezentaci dolozila dokumentaci

(fotky a obrazky) a vyuzila mistni
expozici s raselinistém (Obrazek 36).
Obrazek 36: Expozice Domu piirody Tieboniska.
Zdroj: Dim ptirody Tteboiiska

73



V tomto programu uz nadSeni starSich déti nebylo takové, jako ve skupiné
mladsich déti. Myslim si, ze to bylo zpisobeno hlavné tim, Ze byli ochuzeni o atmosféru
v terénu a nemohly se zucastnit vSech aktivit (zejména her), které piinaseji nepreberné
mnozstvi zazitkii. Pfesto mé¢ mile piekvapilo, ze Zaci k vyukovému programu zaujali

aktivni a vstticny piistup. Cely program hodnotim uspokojive.
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6 Zavér

Jednim z hlavnich cili mé bakalarské prace bylo sjednotit informace o Chranéné
krajinné oblasti Ttebonsko a o jedinecném a zajimavém biotopu, kterym je raseliniste.
Prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka Cast prace se zabyva
charakteristikou CHKO Tteborisko, geologii a hydrologii oblasti, faunou a flérou, ktera
se zde vyskytuje. Déale jsou zde charakterizovany raselinisté, jejich historie, vyskyt,
vyznam, typy raselinist, vznik a vyuziti raseliny.

Prakticka cast se zabyva exkurzemi, které jsou zaroven druhym cilem této prace.
Vysledkem jsou dva navrhy exkurzi na raSelinisté Cervené blato a program
s pohadkovymi piibéhy do Domu Ptirody Tteboniska na téma raselinis§té — vyznamny
biotop v CHKO Treborisko.

A poslednim, tfetim cilem bylo vytvofeni pracovnich listh pro zdky 1. a 2.
stupn¢ zékladnich Skol. Programy zahrnuji podrobnou metodiku pro pedagogy, kteréd
obsahuje misto konani, ¢asovou naro¢nost, délku trasy, popis jednotlivych aktivit,
potfebné pomucky, pomicky k aktivitdm, pracovni listy pro zdky a pracovni listy
s feSenim pro pedagogy. Celkovou strukturou jsou koncipovany pro prvni a druhy
stupen zékladnich Skol. Pracovni listy maji za kol procvi€it znalosti, které Zaci ziskali
z informaci béhem exkurze.

Pro zpracovani vyukovych materidlti, které¢ budou vyuZitelné pro navstévniky
Chranéné krajinné oblasti Tieboiisko (zpravidla pro zéky zakladnich Skol) mne vedla
zkusenost, kterou jsem ziskala jako asistentka pedagoga na ZS. Zde jsem méla moznost
si vyzkouset tvorbu programu, aktivit, pfipravu pracovnich listd pti projektovych dnech
1 obcasné vedeni Skolniho klubu.

Pokud chceme svymi programy, naplnit v§echny naSe cile, mély by byt pestie
vyvazeny. Tézko vzbudime nadsSeni u déti, pokud bude nés program piilis dlouhy, bude
zaméfen pouze na teorii nebo v opacném piipad€ pouze na aktivity. Programy by mély
obsahovat rizné Cinnosti, hry, mél by v nich byt prostor pro diskuzi, zajimavosti
a ukazky. Absolvovani programi ucastniklim rozsifi védomosti o raseliniStich a ziskaji
poznatky o jejich fauné a fléfe. Sezndmi se i s tim, jak clovék svou Cinnosti ovlivnil
jejich vyvoj.

Doufam, Ze vzniklé metodiky se spolu s pracovnimi listy a informacemi stanou
uzitenym materidlem nejen k vyuce v environmentalni vychové ve stiediscich volného
Casu, ale Ze pomohou ve vyuce pedagogiim ve Skolach, v druzinich nebo na détskych

taborech.
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Prilohy

Priloha ¢€. 1 — Fotodokumentace

Obrizek 2: Bezkolenec modry, Cervené blato. Autor: Markéta Adamikova



Obrazek 3: Brusnice brusinka, Cervené blato. Autor: Markéta Adamikova



Priloha €. 2 — Pomiticky ke hram (program — O ¢em Septa raSeliniste)
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Obrazek 4: Aktivita 2 — Tady néco nehraje. Autor: Markéta Adamikova
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Obrazek 5: Aktivita 2 — Tady néco nehraje. Autor: Markéta Adamikova
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Obrazek 6: Aktivita 2 — Tady néco nehraje. Autor: Markéta Adamikova
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Obrazek 7: Aktivita 2 — Tady néco nehraje. Autor: Markéta Adamikova
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Obrazek 8: Aktivita 2 — Tady néco nehraje. Autor: Markéta Adamikova
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Obrazek 9: Aktivita 2 — Tady néco nehraje. Autor: Markéta Adamikova
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Obrazek 10: Aktivita 2 — Tady néco nehraje. Autor: Markéta Adamikova
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Obrazek 11: Aktivita 2 — Tady néco nehraje. Autor: Markéta Adamikova
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nikdy (odhad je asi za 3000 let)
Obrazek 12: Aktivita 2 — Tady néco nehraje. Autor: Markéta Adamikova




Obrazek 13: Aktivita 3 — RaSelinisté a jeho vyvoj. Autor: Markéta Adamikova

Obrizek 14: Aktivita 5 — Zlutasek. Zlutasek boriivkovy. Autor: Hana Moty&kova



Obrazek 15: Aktivita 5 — Zlutasek. Autor: Markéta Adamikova
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Obrazek 16: Aktivita 6 — Rostliny z raselinist
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Obrazek 17: Aktivita 6 — Rostliny z raselinisté. Autor: Markéta Adamikova
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Obrazek 18: Aktivita 6 — Rostliny z raselinisté. Autor: Markéta Adamikova
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Obrazek 19: Aktivita 6 — Rostliny z raselinisté. Autor: Markéta Adamikova



Obrazek 20: Aktivita 6 — Rostliny z raselini§té. Autor: Markéta Adamikova



Obrazek 21: Aktivita 6 — Rostliny z raselini$té. Autor: Markéta Adamikova



Obrazek 22: Aktivita 6 — Rostliny z raselinisté. Autor: Markéta Adamikova



Obrazek 23: Aktivita 7 — Rosnatka. Autor: Markéta Adamikova
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Obrazek 24: Aktivité 7 — Rosnatka. Bublinatka jizni a rosnatka okrouhlolista. Autor: Hana Moty¢kova



Obrazek 25: Aktivité 9 — Blatka a rojovnik bahenni. Pid’alicka rojovnikova.



Obrazek 26: Aktivita 10 — Raselinik. Autor: Markéta Adamikova



Obrazek 27: Aktivita — RaSelinisté. Autor: Markéta Adamikova



Piiloha €. 3 — Pracovni listy (program — O ¢em Septa raSelinisteé)

Pracovni list

O &em $epta raselinisté - Naucna stezka Cervené Blato pro 1. stupefi ZS

Ukol &. 1

Jitikovo udoli bylo pojmenovano podle zndmého ptfirodovédce. Jak se jmenoval?

Ukol ¢. 2
Cim se hrabé& Buquoy proslavil?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

..........................................................................................................
,
Ukol ¢. 3

ol ¢.

Na obrazku oznac véci a chovani lidi, které do piirody nepatii.




Ukol &. 4

Jak rozdélujeme raSelini$té? Pfifad’ obrazkiim spravny nazev (slatinisté, ptechodova

raSelinisté, vrchoviste).

Ukol &. 5

Uved’ tfi zékladni prvky raselini$té. Vzpomen si na aktivitu s plastovymi dézami.

Ukol & 6

Jak se nazyvala ru¢ni té¢Zba raSeliny?

0 0000000000000 00000000000000000000000000000000000 0000000000000 1 1 trrtrisrasststanstsssnss



Ukol €. 7
K ¢emu se raselina pouzivala?

Ukol ¢é. 8
Jakou zna$§ masozravou rostlinu?

Ukol &. 9

Spoj arou vyvojova stadia Zlutaska bortvkového?

Vajicko
Housenka
Kukla

Dospélec




Ukol &. 10

Co je zivnou rostlinou housenky Zlut'aska bortivkového? Zaskrtni spravny obrazek.

brusnice boruvka

rojovnik bahenni

kyhanka sivolista

vlochyné bahenni

Ukol & 11
Ktery strom je velmi podobny borovici lesni?



Ukol &. 12
Co vsechno jsi si zapamatoval/a o rojovniku bahennim?

Ukol &. 13

Mech, ktery velmi nasava vodu a zptisobuje vznik raseliny, se nazyva?
Ukol & 14

Co vsechno jsi si zapamatoval/a o raseliniku?

Ukol &. 15

Jak se ti exkurze libila? (Vybarvi smajlika).

OIS
o0



Pracovni list pro pedagoga

O &em Septé raselinisté - Nauéna stezka Cervené Blato pro 1. stupeii ZS

Ukol &. 1

Jitikovo udoli bylo pojmenovéano podle zndmého ptirodovédce. Jak se jmenoval?

&

Jiri Franti§ek August Buquoy

Ukol &. 2

Cim se hrab& Buquoy proslavil?
Vyrobou cerného a ¢erveného hyalitového skla.
Ukol ¢&. 3

Na obrazku oznac véci a chovani lidi, které do ptirody nepatii.




Ukol &. 4

Jak rozdé€lujeme raselinis§té? Piifad’ obrazkim spravny nazev.

slatinisté, pirechodova rasSelinisté, vrchovisté

Slatini$t€ 1L\ )
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Ukol &. 5

Uved tfi zdkladni prvky raselinis§té. Vzpomen si na aktivitu s plastovymi ddzami.

nepropustné podloZi - hornina, voda a raselinné rostliny

Ukol & 6
Jak se nazyvala ru¢ni té¢Zba raSeliny?

borkovani



Ukol €. 7
K ¢emu se raselina pouzivala?

Jjako palivo, vyrabély se z ni brikety, stavebni material, stelivo, hnojivo, v zahradnictvi,

v lazeristvi

Ukol & 8

Jakou znas masozravou rostlinu?

Bublinatka jizni, Bublinatka drobnd, Rosnatka okrouhlolista

Ukol &. 9

Spoj ¢arou vyvojova stadia Zlut'aska bortivkového?

Vajicko

Housenka

Kukla

Dospélec

Ukol & 10
Co je zivnou rostlinou housenky Zlut'aska bortivkového? Zaskrtni spravny obrazek.

vlochyné bahenni



Ukol & 11

Ktery strom je velmi podobny borovici lesni?

Borovice baZinnd — blatka

Ukol &. 12

Co vsechno jsi si zapamatoval/a o rojovniku bahennim?

kvete v kvétnu a éervau, md rdd silné kyselé pidy, ma specifickou viini - piirodni

repelent, izké kopinaté, koZovité listy, je mirné jedovaty, ma hoikou chut’, narkotické

ve

ucinky vyuZiti — jako lécivka, chranény druh

Ukol & 13

Mech, ktery velmi naséava vodu a zplsobuje vznik raseliny se nazyva?
raSelinik

Ukol & 14

Co vSechno jsi si zapamatoval/a o raseliniku?

patii mezi mechy, nemd koveny, nahoie tvoii ruZici, kde prirista do vysky, dole
odumira a zbytky, které se pomalu rozkladaji, se ukladaji na dno raselinisté, potiebuje
- funguje jako houba, ma v sobé zelené (zachyceni slunecni energie) a bilé buiiky

(cisterny — zadrZuji vodu v rostliné



Piiloha €. 4 — Pomiicky ke hram (program — Pojd’'me spolu na blata)
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Obrazek 28: Odvodnéné raselinisté (Zastaveni druhé — vyvoj raseliniste). Autor: Markéta Adamikova
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Obrazek 29: Ptirozené raselini§té (Zastaveni druhé — vyvoj raselini$t¢). Autor: Markéta Adamikova



Priloha €. 5 — Pracovni listy (program — Pojd’'me spolu na blata)

Pracovni list ¢.1

Pojd’me spolu na blata - Nau¢na stezka Cervené Blato pro 2. stupeit ZS

Stanovisté 1 — Historie sklarny v Jifikové udoli

Ukol &. 1

Jitikovo udoli bylo pojmenovéano podle znamého ptirodoveédce. Jak se jmenoval?

Ukol &. 2

Cim se hrab& Buquoy proslavil?

Ukol &. 3

Co se pouzivalo jako palivo ve sklarng?

Ukol & 4
Proc¢ se ptehrazuji odvodnovaci stoky?



Pracovni list ¢.2

Pojd’me spolu na blata - Nauéna stezka Cervené Blato pro 2. stupeii ZS
Stanovisté 2 - Vyvoj raseliniSté
Ukol & 1

Kdy vzniklo zdejsi raselinisté?

Ukol &. 2

Jakou schopnost ma raSelina?

Ukol &. 3

Vznik raSelini§té je podminén 3 hlavnimi podminkami. Které to jsou?

Ukol &. 4

Jak vznika raselina?



Ukol &. 5

Jak rozdélujeme raseliniste?

Ukol &. 6

Vysvétlete, pro¢ jsou raselinisté dulezita?



Pracovni list ¢.3

Pojd’me spolu na blata - Nauéna stezka Cervené Blato pro 2. stupeii ZS
Stanovisté 3 - Vyuziti raSeliny
Ukol & 1
Jak se nazyvala rucni tézba raSeliny?

Ukol &.2

K ¢emu se dnes vyuziva raselina?

Ukol &. 3

K ¢emu se vyuzivala raselina v minulosti?

Ukol &. 6

Jak se nazyvaji 1d4zné mésta Tiebon?



Pracovni list ¢.4

Pojd’me spolu na blata - Nauéna stezka Cervené Blato pro 2. stupeii ZS
Stanovisté 4 - Stromy raSelinisté
Ukol & 1
Uved'te alesponl dva druhy stromt, které v rezervaci rostou?
Ukol &2
Jaké je prostiedi raSelinisté z hlediska vyZivy stromt?
Ukol &. 3
Jak stard je borovice blatka?
Ukol & 4

Difevo borovice blatky je diky vyméSku, ktery produkuje fada rostlin, zejména

jehli¢natych stromt trvanlivé a odolné viici vodé. Vis, jak se tento vymések nazyva?

Ukol & 5
Z nasledujicich pismen vypis co nejvice stromii. Cervené podtrhni stromy jehli¢naté,

modie listnaté.
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Ukol &. 6

Jak se odborné nazyva kira?

Ukol &. 7

Co najdeme pod ktirou?

Ukol & 8
Co je tkolem lyka?

Ukol &. 9

Co je tikolem kambia?



Pracovni list ¢.5

Pojd’me spolu na blata - Nauéna stezka Cervené Blato pro 2. stupeii ZS

Stanovisté 5 - Flora raselinisté

Ukol & 1
Jaké rostliny zde na raselinisti rostou? Uved’ alesponi tii zastupce.

Ukol ¢. 2
Mezi jaké rostliny fadime raSelinik?

Ukol &. 3
Jaké buitky ma v sob¢ raSelinik? A jakou maji funkci?

Ukol &. 4
Jmenujte masozravé rostliny?



Pracovni list &6

Pojd’me spolu na blata - Nauéna stezka Cervené Blato pro 2. stupeii ZS

Stanovisté 6 - Fauna raselinis§té

Ukol &. 1

Zakrouzkuj rostlinu, na které zije housenka Zlutaska boriivkového?

vlochyné bahenni rojovnik bahenni brusnice bortvka

Ukol &.2

Zlutasek bortivkovy Zije? Podtrhni spravnou odpovéd’.
- v borovych lesich
- na horské louce

- na horskych raseliniStich

Ukol & 3

Obdobi letu zlutdska bortivkového za¢ind? Podtrhni spravnou odpoved..

- ve druhé¢ poloving Cervna

- koncem dubna

- v prvni poloving srpna



Ukol &. 4

Tento motyl ma rozpéti kiidel? Zakrouzkuj spravnou odpoved.

25 az 30 mm 40 az 50 mm 50 az 70 mm

Ukol &. 5

Pfi¢ina ohroZeni zlutaska je? Podtrhni spravnou odpoved.

- naru$eni vodniho rezimu raselinist’

- kéaceni lest

- vznik raselinist’

Ukol &. 6

Z raseliniSte se tento motyl? Podtrhni spravnou odpovéd’.

nevzdaluje vzdaluje jen vyjimecné vzdaluje po vykukleni

Ukol &. 7

Najdi chybna tvrzeni.

Zmije obecnd je na nasem Uzemi chranéna.

Zmije obecna se vyskytuje v CR pouze na Sumavé a v Krkonogich.
Zmiji uStknuti je smrteln¢ nebezpecné.

Zmije neklade vejce, ale rodi ziva mlad’ata.

Zmije obecna Zije pouze v Evrop¢.



Ukol &. 8

Vyber spravnou trojici, ¢im se zmije Zivi.

o hlodavec — ostruzina — brouci
o hlodavec — jestérka — zaba
o pavouk — zaba - rejsek

Ukol &. 9

Se kterou jestérkou si je jestérka zivoroda velmi podobna?

Ukol ¢. 10
Kde zije jestérka zivoroda?



Pracovni list &7

Pojd’me spolu na blata - Nauéna stezka Cervené Blato pro 2. stupeii ZS

Stanovisté 7 - Blatkovy prales

Ukol &. 1

Jaky je rozdil mezi hospodarskym lesem a lesem na raseliniSti?

Ukol &. 2

Jaky vyznam maji staré, odumirajici stromy a mrtvé dievo v lese?

Ukol &. 3

Podle ¢eho je nazvano Cervené blato?

Ukol &. 4

Kralovstvim koho je Cervené blato?



Pracovni listy pro pedagoga k programu:

,Pojd’'me spolu na blata“ - Nauéna stezka Cervené Blato pro 2. stupeii ZS

Pracovni list ¢.1

Stanovi§té 1 — Historie sklarny v Jifikové udoli
Ukol &. 1
Jitikovo udoli bylo pojmenovéano podle znamého ptirodovédce. Jak se jmenoval?
Jiri FrantiSek August Buquoy
Ukol &. 2
Cim se hrab& Buquoy proslavil?
Vyrobou cerného a Cerveného hyalitového skla
Ukol &. 3
Co se pouzivalo jako palivo ve sklarné?
suSend raselina a dievo
Ukol &. 4
Pro¢ se ptehrazuji odvodnovaci stoky?

zadrieni vody a zachovani puvodni krajiny



Pracovni list ¢.2

Stanovisté 2 - Vyvoj raseliniSté
Ukol &. 1
Kdy vzniklo zdejsi raSelinisteé?
pired vice neZ 10 000 lety po posledni dobé ledové
Ukol &. 2
Jakou schopnost ma raSelina?
absorbovat vodu
Ukol &. 3
Vznik raSelini§té je podminén 3 hlavnimi podminkami. Které to jsou?
nepropustné podloZi, voda, raSelinné rostliny
Ukol &. 4
Jak vznika raselina?

odumielé rostliny se Spatné rozkladaji, jak se hromadi, tak 7 nahromadéného

materidalu vinikd raSelina

Ukol &. 5

Jak rozdélujeme raselinisté?

vrchovisté, slatinisté a raselinisté prechodova
Ukol & 6

Vysvétlete, pro€ jsou raSelinisté dulezita?

Jjsou zde specificti a zajimavi ZivoCichové, zadriuji vodu v krajiné, estetickda hodnota



Pracovni list ¢.3

Stanovisté 3 - Vyuziti raseliny

Ukol &. 1

Jak se nazyvala rucni tézba raSeliny?

borkovani

Ukol &.2

K ¢emu se dnes vyuziva raselina?

v lazeristvi, zahradni substrdaty

Ukol &. 3

K ¢emu se vyuzivala raselina v minulosti?
jako palivo, izolacni materidl, stelivo pro zvirata, zahradnické ucely
Ukol &. 4

Co se t&zi v tieboniské panvi?

raSelina a slatina

Ukol &. 5

K ¢emu se pouziva specialni slatina?

k zabalium a koupelim - pFiznivé piisobi pii lé¢bé nemoci pohybového apardtu
Ukol & 6

Jak se nazyvaji 1azné mésta Tiebon?

Bertiny lazné a lazné Aurora



Pracovni list ¢.4

Stanovisté 4 - Stromy raSelinisté

Ukol &. 1

Uved’te alespon dva druhy strom, které v rezervaci rostou?

borovice lesni, borovice blatka, b¥iza py¥ita, biiza bélokord, kruSina olSova
Ukol &. 2

Jaké je prostiedi raselinisté z hlediska vyzivy stromt?

mdlo vyZivné, rostou zde nendrocné stromy

Ukol ¢&. 3

Jak stara je borovice blatka? cca 200 let

Ukol &. 4

Dievo borovice blatky je diky vymésku, ktery produkuje fada rostlin, zejména

jehli¢natych stroml trvanlivé a odolné vi¢i vodé. Vis jak se tento vymések nazyva?

pryskyrice

Ukol &. 5
Z nasledujicich pismen vypi§ co nejvice stromi. Cervené podtrhni stromy jehli¢naté,
modie listnaté. (smrk, borovice, jedle, mod¥in, kru$ina, b¥iza, buk, dub, lipa, jasan,

topol, vrba)
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Ukol & 6

Jak se odborn¢ nazyva kara? borka

Ukol &.7

Co najdeme pod ktirou? Iyko a kambium

Ukol &. 8

Co je ukolem lyka? Rozvadi organické Ziviny do celého stromu
Ukol &.9

Co je tkolem kambia? Riist kmene



Aktivita - Otisk drsné kiiry
Pomiuicky: papiry, barevné kiidy (voskovky)
Vysvétleni aktivity:

Cim star$i je strom, tim siln&j$i ma kmen a tim kieh¢i obvykle byva kira, respektive jeji
svrchni vrstva. Jednotlivé vrstvy béhem rGstu kmene praskaji, zatimco pod nimi
vystupuje cCerstva, jesté¢ neztvrdla tkan. Prilozime Ccisty papir na kmen stromu a
barevnou kiidou nebo voskovkou ho piekreslime. Kazdy kmen zanechavad po
prokresleni na papiru uplné€ jiny otisk. Trhliny v ktfe i plochd mista tvoii jedine¢ny
vzor, diky kterému je mozné od sebe pozdéji jednotlivé obrazky celkem snadno
rozeznat. Staci je jen hned po kresleni popsat nazvem stromu. Rozfadit je pak mizeme

tteba podle toho, jestli rostou v lese, nebo na zahradé.
Zavér aktivity:

S détmi vytvofime trochu jiny herbaf. Ukazeme jim, Ze stromy maji nejen jedinecné

listy, ale také kmeny.



Pracovni list ¢.5

Stanovisté 5 - Flora raSelinisté
Ukol & 1
Jaké rostliny zde na raselinisti rostou? Uved’ alespon tfi zastupce.

brusnice boruvka, vlochyné bahenni, kyhanka sivolista, bezkolenec modry, suchopyr
pochvaty, suchopyr $tihli, suchopyr uzkolisty, klikva bahenni, rosnatka okrouhlolista,
bublinatka jiZni, bublinatka mensi, mochna bahenni, vrba popelova, vrba uiata, vies
obecny, plavuri puciva, raseliniky, kiivonoZka vehnutd, liSejniky a houby-holubinka

raSelinna, klouzek Zlutavy, krZatka vrascita, outkovka Zlutava

Ukol &. 2

Mezi jaké rostliny fadime raselinik? mezi mechy

Ukol &. 3

Jaké bunky ma v sobé raselinik? A jakou maji funkci?

zelené - zachytavaji slunecni energii a bilé - nasaji a zadrZi vodu v rostliné
Ukol &. 4

Jmenujte masoZrave rostliny?

rosnatka okrouhlolistd, bublinatka jizni, bublinatka mensi



Pracovni list ¢.6

Stanovisté 6 - Fauna raselini$té

Ukol &. 1

Zakrouzkuj rostlinu, na které zije housenka zlutaska borivkového? vlochyné bahenni

Ukol &. 2

Zlut'asek bortivkovy zije? Podtrhni spravnou odpovéd’. na horskych raselinistich

Ukol &. 3
Obdobi letu Zlutdska bortivkového za¢ind? Podtrhni spravnou odpovéd..

ve druhé poloviné éervna

Ukol &. 4

Tento motyl ma rozpéti kiidel? Zakrouzkuj spravnou odpoved.. 40 aZ 50 mm

Ukol &. 5
Pticina ohroZeni zlutaska je? Podtrhni spravnou odpoveéd'.

naruseni vodniho reZimu raselinist’

Ukol &. 6

Z raSeliniSte se tento motyl? Podtrhni spravnou odpoved. vzdaluje jen vyjimecné
Ukol &. 7
Najdi chybna tvrzeni.

Zmije obecnd se vyskytuje v CR pouze na Sumavé a v KrkonoSich. Zmiji uStknuti je

smrtelné nebezpecné. Zmije obecna Zije pouze v Evropé.

Ukol &. 8

Vyber spravnou trojici, ¢im se zmije zivi. hlodavec — jestérka — Zaba
Ukol &. 9

S kterou jeStérkou si je jestérka Zivoroda velmi podobna? jestérka zedni
Ukol &. 10

Kde Zije jestérka zivoroda? v horskych oblastech, v rovindach a na slatinistich



Pracovni list ¢é.7

Stanovisté 7 - Blatkovy prales

Ukol & 1
Jaky je rozdil mezi hospodaiskym lesem a lesem na raselinisti?

hospodarisky les je preménény pro hospoddiské ucely, je stejnovéky, ma zménénou
druhovou skladbu, les na raselinisti je rozmanitéjsi, Zije v ném vice druhit Zivocichii a

rostlin, ¢lovék do ného nezasahuje

Ukol &. 2

Jaky vyznam maji staré, odumirajici stromy a mrtvé dievo v lese?

zdroj potravy pro hmyz a ptiky, dutiny ve stromech poskytuji tikryt pro hnizdici ptaky
Ukol &. 3

Podle &eho je nazvano Cervené blato?

podle zbarveni vody, kterad 7 ného vytéka — hnédooranzova

Ukol &. 4

Kralovstvim koho je Cervené blato?

bezobratlych

Ptiloha €. 6 — Pracovni listy (program — Kdysi davno ...)



Piiloha ¢. 6 — Pracovni listy (program — Kdysi davno)

Pracovni list

Kdysi davno... — Dim ptirody Tieboniska
Ukol &. 1
Lesy kolem Ttebon¢ jsou dnes predevsim vysoké borovice lesni. Jak je to mozné?

Ukol &2

Znas ngjaky citat nebo ptislovi o stromech?

Ukol &. 3

Jak se jmenuje naSe nejznaméjsi masozrava rostlina?
Ukol & 4

V jakych ptidach se nejvice daii rosnatce okrouhlolisté?
Ukol & 5

Uved’ tfi zékladni prvky raselinisté. (Vzpomen si na aktivitu s plastovymi dézami).



Pracovni list pro pedagoga

Kdysi davno... — Dum piirody Tieboniska
Ukol & 1

Lesy kolem Tiebon¢ jsou dnes predevsim vysoké borovice lesni. Jak je to mozné?
Vysadil je ¢lovéek, kdyZ vymytil prirozené lesy. V holém pisku nic jiného nerostlo a

biiza se nezdala lidem dost dobra.
Ukol &. 2
Znaés néjaky citat nebo ptislovi o stromech?

« Zddny strom, neroste do nebe.(Ceské p¥islovi)e Jak se do lesa vold, tak se z lesa
ozyvd. (Ceské prislovi)s Po listi padaji stromy. (Ceské p¥islovi)s Stary strom se dd
té3ko piesadit. (Ceské p¥islovi)e Kdo sdzi strom, té3ko miife Cekat, 3¢ bude odpocivat v
jeho stinu. (Cinské p¥islovi)e Zasadis-li zrdna strom, nemiiie§ olekdvat, 3e ti dd v
poledne stin. (Ruské prislovi)e Lesy lidstvo piedchazeji, pousté lidstvo ndsleduji.
(Chateaubrind)e Planujes-li rok, zasej zrno. Planujes-li tisicileti, sazej stromy. (Kaun-
tsu)e Strom je jednoslabicné slovo, ale skryva cely svét pohddek a zdzraki. (Theodor
Heuss)* Les Zije lépe bez clovéka, ale lidstvo Zije hiii bez lesa. (Theodor Kunkele)e
Vis, co je les? Je to deset tisic sahii difeva? Nebo zelend lidska radost. (Berthold
Brecht)e Strom miize byt tvym piitelem: nemluvi na tebe, ale vis, Ze té ma rad, protoZe
ti dava jablka a hruSky Ci tieSné nebo také vétev na houpani... (Joan Walsh Anglnd)e
I kdybych védél, Ze zitra bude konec svéta, piece bych zasadil svou jablitiiku. (Martin
Luther)s Kazdy hloupy kluk dokaZe rozsSlapnout brouka, nebo ulomit stromek, ale
v§ichni profesoii svéta nedokdaZou ani jedno vyrobit. (Schopenhauer) * Z jediného
stromu lze udélat milion zdpalek, jedinou zdpalkou Ize znicit milion stromi. (Georg
Christoph Lichtenberg)* Lidskou schopnost vytvoFit si Zivotni prostor piedCi pouze
schopnost ho nicit. (Georg Christoph Lichtenberg)e Kam strom ohybds, tam roste.
(Ceské piislovi) » Pole md oci, les usi, chovej se viude, jak se slusi. (Jan Amos

Komensky)

Ukol &. 3

Jak se jmenuje nase nejznamejSi masozrava rostlina? Rosnatka okrouhlolista



Ukol &. 4
V jakych ptudach se nejvice daii rosnatce okrouhlolisté?

ve vlhkych, kyselych puddach, kde je malé mnoZstvi dusiku, jako jsou raselinisté,

mocaly a mokiady
Ukol &. 5
Uved’ tfi zékladni prvky raseliniste.

Vipomeri si na aktivitu s plastovymi dozami.

Aktivita — RaSelinisté a jeho vyvoj
Pomiicky: plastové dozy s piskem, kameny a se stlacenym jilem, voda
Vysvétleni aktivity:

Détem je popsana podoba raselinisté (vysoka hladina vody, rostliny mokrych stanovist’
apod.). Jsou pfipravené tfi plastové dozy s piskem, kameny a se stlacenym jilem, ktery
ptfedstavuje nepropustné podlozi. Poté budou mit déti za ukol nalit do kazdé d6zy vodu
a sledovat co se s vodou dgje. Lektor rozvine s détmi diskuzi, na kterém podlozi muze

vzniknout raseliniSte, paklize si pfed aktivitou vysvétlili, Ze je zde vysoka hladina vody.
Zavér hry:

Déti si z této aktivity odnasi informace o tom, které podloZi je nejvhodnéjsi pro vznik

raSeliniSte.



