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Bakalarska prace se zabyvad tématem nahradni rodinné péce. Podava prehled o typech
nahradni péce v Ceské republice, predstavuje jeji specifika, zaméfuje se na ndahradni
rodinnou péci. Ukazuje pohled na fungovani ndhradni rodiny o¢ima dospélych biologickych
déti ndhradnich rodicl. Popisuje, jak se méni role vlastnich déti v rodinach, jejich vztahy,
rozvijeni jejich osobnosti. Zpétné hodnoti situace vznikajici souZitim s ptijatymi détmi a

jejich vliv na Zivot v rodiné.

Prakticka ¢ast na zakladé realizovaného kvalitativni vyzkumné Setfeni popisuje Zivot
v ndhradni rodiné zevnitf pohledem biologickych déti. Zavéry tohoto vyzkumu davaji
presnéjsi predstavu o béhu nahradni rodiny, vztazich a vliv na rozvoj osobnosti vlastnich

déti ndhradnich rodica.



How biological children of foster parents perceive foster care
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This bachelor’s thesis deals with the topic of substitute family care. It presents an overview
of types of substitute family care in the Czech republic and explain the specifics of each
type. The thesis provides a perspective of adult biological children of foster parents on
substitute family functioning. Present work describes how the role of biological children in
foster families is changing, their relationships and personality development. They
retroactively evaluate rising co-existence with a foster child and their influence on life in

the family.

The empirical part is based on a qualitative methodology that offers a description of foster
family life from biological children' point of view. The results shed light on substitute family
functioning, provides a more specific conception of relationships and personality

development of biological children in foster families.
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UvVoD

Vychova mladé generace neni jednoduchou zaleZitosti. Nékteré chyby pfi vychové déti
nelze vzit zpét. Kazdd spole¢nost by méla tomuto tématu vénovat zvySenou pozornost,
protoZe déti jsou ti, ktefi tvofi jeji budoucnost. Dité ke svému zdarnému vyvoji potiebuje
zdravé rodinné prostredi, které mu zabezpeci potfebnou péci a vychovu a také jistotu a

lasku. Tato pravidla plati pro vSechny déti, napfic stoletimi i narody.

V posledni dobé je problematice nahradniho rodicovstvi vénovadna intenzivnéjsi
pozornost. Zkoumaji se rdzné formy péce a chovani déti prechazejicich mezi novymi
rodinami!, Ustavy a svymi rodinami. Pfedevsim otdzka péstounstvi doznala mnoha zmén,
kterymi se zabyva Novy obcansky zakonik, platny od roku 2014 a novelizovany Zakon o

socidlné-pravni ochrané déti platny od roku 2013.

Také péstounskd rodina md v péci o déti své misto a ndroky na jeji profesionalitu a
vzdélavani a také vzdélavani vsech, ktefi se touto problematikou zabyvaji, se zvysuiji.
Hledaji se nové zplsoby pomoci pfijatym détem v péstounskych rodinach. Hodné zajmu je
také smérovano na nahradni rodice, mluvi se o jejich dalSim vzdélavani, nutnosti odpocinku

a predchazeni vyhoreni.

Velmi malo odbornych studii je vSak vénovano détem, které jsou vlastnimi détmi
péstounl. Odbornd literatura se zabyvd pocity a chovanim pfijatych déti? nebo také
vzajemnymi sourozeneckymi vztahy mezi pfijatymi a biologickymi détmi v ndhradnich
rodindch3. Hodné literatury je také vénovano pocitiim a proZivani ndhradnich rodi¢d* a

jejich daldimu vzdélavani.>

Ve své praci se s biologickymi détmi nahradnich rodic¢li setkdvam a tato oblast mé zajima.
Dalsim motivem pro volbu tématu mé bakaldrské prace byla skutecnost, Ze se mé tato

problematika osobné dotyka. Sama jsem ndhradnim rodi¢em a mam i své vlastni déti a

! Timto je myslen pfechod déti mezi rodinami pfechodnych pé&stound a péstounskymi rodinami dlouhodobé
nebo pribuzenecké péstounské péce, nebo jinymi rodinami v ndhradni péci o dité, které tuto péci potrebuje.
2 napf. CWLA: Zakladni pfipravny kurz PRIDE. P¥irucka pro lektory, 2009.

3 napr. SOBOTKOVA, I., OCENASKOVA, V. Péstounskd péce ocima dospélych, ktefi v ni vyrostli: trendy vs.
zkusenosti. Olomouc: Univerzita Palackého, 2013.

4 napt. GABRIEL, Z., NOVAK, T. Psychologické poradenstvi v ndhradni rodinné pé¢i. Praha: Grada, 2008.

5 napt. MATEICEK, Z. Co déti nejvic potfebuji. 5. vyd., Praha: Portal, 2008.



Casto jsem se zabyvala otazkou, zda nasSe rozhodnuti a vychova pfijatych déti a situace,

které vSechny prozivaly, ovlivnila nase déti a do jaké miry.

Predkladana bakalarské prace pojednavd o vlivu ndhradni rodinné péce na vlastni déti
péstoun(. Cilem bakalarské prace je podivat se ocima vlastnich dospélych déti péstounli na
rdzné situace v nahradni rodiné a zpétné je zhodnotit. Zdmérem je ukdzat, jaky vliv tato
zkuSenost méla na déti nahradnich rodi¢l a zda a jak je ovlivnila v jejich budoucim Zivoté.
PFfi promysleni tématu bakaldrské prace byly klicové otdzky, zda se vlastni déti péstount
citily soucdsti rodiny pfi jejim rozhodnuti o pfijeti novych déti, pripravé na péstounstvi a po
pfichodu novych déti do jejich Zivota. Zabyvala jsem se také otazkami, zda se ménily vztahy
v rodiné, pozadavky rodicl na vlastni déti, do jaké miry se ménily samy vlastni déti rodicu a

jak dnes zpétné jako dospéli hodnoti vliv rliznych situaci na sebe.

V teoretické ¢asti se stru¢né vénuji rodiné, popisuji nahradni rodinnou vychovu a
zejména se zaméruji na péstounskou péci. Popisuji zvlastnosti péstounskych rodin a také

vztahy uvnitf péstounské rodiny.

V praktické casti je popsano realizované vyzkumné Setfeni kvalitativniho charakteru, kdy
v ramci polostrukturovanych rozhovord byly zjistovany zaZitky vlastnich déti nahradnich
rodicu z prostredi jejich rodin, v dobé prijimani novych sourozenct a jejich zpétny pohled a

popis situaci, které prozily.



TEORETICKA CAST

1 RODINA

1.1 Definice rodiny

Rodina, nebo rod je socidlni skupinou, ktera se nachazi ve viech obdobich vyvoje lidské
spolecnosti, které zname. | kdyz se v pribéhu ¢asu utvarely a ménily jeji formy a vnitini
zakonitosti, jeji hlavni rysy pretrvaly dodnes. Pro nase ucely je nejduleZitéjsi jeji funkce
vychovna. Rodina je tedy seskupeni osob, ve kterém dospéli vychovavaji déti. Rozlozeni
dospélych a déti v rodiné mGze byt rozdilné. Clenové této skupiny jsou vétdinou pokrevni
pfibuzni a jsou spojeni manZelstvim.® Pokrevni pfFibuzensky vztah vak neni vidy
nevyhnutelnou podminkou pro definici rodiny. Déti uznavaji za svou rodinu ty, ktefi se o né
osobné staraji a maji s nimi vztah. Nemusi se vidy jednat o rodice, ale jsou to lidé, ktefi se

k nim chovaji matefsky a otcovsky.’

1.2 Funkce rodiny

Rodina pini potfeby svych pfrislusnik(. Stara se o jejich hmotné zajisténi, zabezpecuje jejich
stravu, pecuje o zdravi svych ¢len(, chrani je a podporuje. Ma bezprostfedni vliv na jejich
jednani, usmérniuje moralni postoje, je Sifitelem kulturniho dédictvi. Rodina plni urcité

poslani nejen vici svym ¢leniim, ale také smérem ke spolecnosti.

Biologicko - reprodukéni funkce
Funkce biologicky - reprodukéni je dileZita nejen pro jednotlivce, ktefi tvori rodinu, ale i pro
spole¢nost. Rodina je dulezita zdkladna pro reprodukéni rast a rozvoj spolecnosti a v jejim

zajmu by mélo byt, aby se obyvatelstvo rozristalo. &

& MOZNY, Ivo. Sociologie rodiny. 2. upr. vyd., Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2002. s. 99
7 MATEJCEK, Zdenék. O rodiné vlastni, nevlastni a ndhradni. Praha: Portél, 1994. s. 16
8 KRAUS, B. - POLACKOVA, V. Clovék, prostredi, vychova. 2001 s. 79



Socidlné - ekonomickd funkce

Tato funkce ukazuje rodinu, jako vyraznou sloZku soustavy, ktera je dalezitd pro ekonomii.
Clenové rodin se zapojuji do vyroby a zastavaji jednotlivd povolani. Rodina je také
spotfebitelem, vyuZiva to, co trh nabizi a tak urcuje poptdvku po produktech. Jestlize je
ekonomickda funkce rodiny oslabena z dlivodu nezaméstnanosti a platebni neschopnosti

jejich €lent, ukaze se tato situace v hmotném stradani rodin.’

Ochrannd funkce
Uloha ochrariovat zajituje obranu individualnich Zivotnich potieb ¢lend i rodiny jako celku.
Rodina ji zajistuje spolecné, ale také pomoci jednotlivc(, ktefi jsou jeji soucasti. Podporuje

své pfislusniky, ochrafiuje je a pomaha jim zvladat rizikové okolnosti. 1°

Socidlné - vychovnd funkce
Tato funkce je velmi dulezitd a jejim uUkolem je pfipravit déti a mladistvé na vstup do
samostatného Zivota, uci je pocatecnim socidlnim ndvykim a zdsaddm chovani, zakladim

komunikace s okolim.

Rekreacni a relaxacni funkce
Umoznuje svym clentm cinnosti, pri kterych si rodina spolecné i jeji clenové samostatné
mohou uzit zdbavu, odpocinek a uvolnéni. Nejvyznamnéjsi smysl ma pro déti, ale je

dllezita pro vSechny cleny rodiny.

Emociondlni funkce
Emocionalni funkce je velmi vyznamna a nejde ji za nic zaménit. Zazemi, domov, bezpedi,

pocity jistoty a lasky nelze ni¢im nahradit.

Rodina ma podstatny vliv na stav spolecnosti, zajistuje rist populace a také ma vyznam pro

ekonomiku statu. Formuje osobnost jednotlivce skrze vychovu, poskytuje mu pocit

9 KRAUS, B. Zdklady socidlIni pedagogiky. s. 81-82
10 GABURA, J. Socidlna prdca s rodinou. 2006. 5.29
11 KRAUS, B. Zdklady socidlini pedagogiky. s. 81-83



sounaleZitosti. Rodinu je potfeba ochranovat, podporovat a pomoci ji zaujmout dobré

pozice a povznést jeji dllezitost pro spolecenstuvi.

1.3 Vliv rodinné vychovy na vyvoj ditéte

Na zdravy dusevni a osobnostni vyvoj ditéte ma velky vliv to, v jakém prostiredi vyrasta.
Rodina by meéla byt tim institutem, ktery ditéti nabidne citové ptiznivé prostredi
s pozitivnim pfijetim jeho osobnosti, plni zdkladni vychovné funkce. Jedinecnost rodiny
spociva v tom, jak ovliviiuje vyvoj ditéte. Tady navazuje prvni vztahy, vidi prvni vzory pro
své chovani, uci se zaklady socidlnich roli. Vzajemné plsobeni v rodiné a jeji vztah s okolim
utvareji postoje ditéte, jeho vlastni identitu. Vse, s ¢im se setkdva, ma vliv na jeho motivaci,

na formovani jeho vlastnosti, na vysledky a pribéh uceni, na jeho traveni volného ¢asu.

Velmi dllezitym cinitelem je pocet déti v rodiné, jestli je rodina Uplnd, nebo nelplna a

také kvalita partnerského vztahu rodi¢a.!?

Nejdulezitéjsi ulohou rodiny vSak je pfirozené a ucelné uspokojovat zakladni psychické
potreby ditéte. Ditéti je nutno zabezpedit uréité mnozstvi, hodnotnych a proménlivych
vnéjsich podnétl, na které aktivné reaguje. DuleZita je pro néj i urcita stalost, rad a smysl v
podnétech, tak zvany ,smysluplny svét“. Cerpa zde prvni zkudenosti, které zpracovava
v poznatky, ziskava prvni emociondlni a socialni vztahy, které jsou dulezité pro jeho pocit
bezpeci a jistoty. DuleZitym faktorem je také potreba spolecenského uplatnéni a
spolecenské hodnoty, od kterych se odviji zdravé sebehodnoceni ditéte a védomi vlastni
identity. Neméné podstatna je nezbytnost oteviené budoucnosti, jista Zivotni perspektiva,

kterd dava ¢lovéku pocit nadéje.’3

V pfipadé, Ze nejsou tyto dusevni potfeby uspokojovany, dochazi k naruseni celkového

zdravého vyvoje ditéte, dochazi k psychické deprivaci.4

12 MATEJCEK, Zdenék. Co déti nejvic potfebuji. 5. vyd., Praha: Portal, 2008. s. 37
13 MATEJCEK, Zdenék. Co déti nejvic potfebuji. 5. vyd., Praha: Portal, 2008. s. 56
14 MATEJCEK, Zdenék. Co déti nejvic potfebuji. 5. vyd., Praha: Portal, 2008. s. 37



1.4 Typy rodin dle jejich funkénosti

Ne vSechny rodiny vSak dokazi naplfiovat o¢ekdvani dané soucasnou spolec¢enskou normou
a ve své péci o dité selhdvaji. Z tohoto pohledu mlzeme rodiny rozdélit do ¢tyr funkénich

zékladnich typ.®

Funkéni rodina (Eufunkcni)

Tento vzor rodiny je ve spoleCnosti zastoupen nejc¢astéji. Tyto rodiny se také potykaji
pfechodné s vice ¢i méné vainymi problémy. Clenové rodiny viak hledaji z téchto situaci
vychodiska, dokazi je resit. Pozitivné se rozviji a uci se, jak se v budoucnu a za podobnych
okolnosti zachovat. Clenové rodiny nejsou zbyte¢né traumatizovani a rozvijeji své
schopnosti a znalosti. Détem v rodiné je zajistén dobry vyvoj a déti po psychické ani fyzické

strance béZné nestradaji.'®

Problémovad rodina

V téchto rodindch se vyskytuji zdvaznéjsi problémy, které casto narusuji bezproblémovy
chod rodiny. Clenové rodiny se snaZi zabranit rodinnym krizim, nebo pfimo rozpadu rodiny.
Vyviji velké usili situaci vyresit, ¢asto hledaji a pfijimaji potfebnou pomoc zvenéi. Ta vsak
v mnohych pfipadech nebyvd Gcinnd, nebo pomdha pouze docasné. Krize konciva
rozchodem a hledanim, jak usporadat véci tak, aby déti stradaly co nejméné. Déti v téchto

rodindch nebyvaji vsak po vyvojové strance ohrozeny.’

Dysfunkcni rodina

Nékteré rodinné funkce jsou naruseny nebo ohroZeny dlouhodobé natolik, Ze je nutny
zasah zvendi. Zdravy vyvoj ditéte je zasadné ohroZzen, zatizen napf. alkoholismem,
psychickymi poruchami ¢lent rodiny atd. V téchto pfipadech byva v pfipadé nelspésného

zasahu vnéjsich instituci zvaZzovano i odebrani ditéte z rodiny.

15 DUNOVSKY, J. 1986. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum, 1986, s. 12
16 DUNOVSKY, J. 1986. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum, 1986, s. 29
7 DUNOVSKY, J. 1986. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum, 1986, s. 29-30
10



Afunkéni rodina

Nahromadéné patologické jevy vrodiné prerlistaji az v nendvist mezi zucastnénymi,
naprava systému neni mozna. Rodina neplni svou funkci, zaroven ditéti Skodi velmi
zavaznym zpUsobem. | pfes nutnou pomoc zvenci, reforma prakticky neni mozna, dité byva
umisténé mimo pavodni domov v nahradni péci a rodina je Casto zbavena rodiovskych
povinnosti i prav.!® Témto détem, odebranym z jejich rodin, je potom v pravnim systému CR

poskytovana nahradni vychova a to bud” kolektivni nebo individualni.

18 DUNOVSKY, J. 1986. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum, 1986, s. 30
11



2 NAHRADNI VYCHOVA

Ve své bakaldrské praci se vénuji tématu prozivani péstounské péce vlastnimi détmi

nahradnich rodic(, proto v této kapitole popisi problematiku nahradni vychovy.

Nékteré rodiny nejsou schopny pro déti zajistit vhodné vychovné prostredi. Pokud rodina
nenaplfiuje vSechny potreby déti, které v ni vyrlstaji, nebo se z nejrliznéjsich dlivodu o tyto
déti nemuze, nechce, nebo se neumi postarat, je nutny zasah zvenci. Spole¢nost zasahuje a
dité pomoci soudnich rozhodnuti odebira z rodiny a svéfuje do vychovy nékomu jinému.*®
Zajem ditéte se stavi pred kterakoliv rozhodovani o pfitomnosti, nebo budoucnu jeho
existence, pred zajmy dospélych, se kterymi Zije.?° Pokud se o dité dobfe nestara ani jeden z

jeho biologickych rodi¢d, povinnosti primarni rodiny pfebira ndhradni vychovna péce.?!

Nahradni vychova déti v CR mé zéklad v mezinarodni Umluvé o pravech ditéte a také je
upravena Obcanskym zakonikem, platnym od ledna 2014, ktery nahradil Zakon ¢. 94/1963
Sb., o rodiné. Zakon pfinesl do této oblasti mnoho zmén. O ndhradni vychové také mluvi
zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné prdvni ochrané déti, zakon ¢. 117/1995 Sb., o statni

socialni podpofe a dalsich pravnich pfedpisech v socidlnim zabezpedeni.??

2.1Formy nahradni péce o dité

Druhy ndhradni vychovy jsou velmi rozdilné. Patfi k nim témér identické rodinné prostredi
pro dité&, ale i radikalni opatfeni vychovy v Ustavnich zafizenich.

2.1.1 Ustavni ochrannd vychova

Byva nafizena soudem, jako nezbytné opatreni, je-li vychova ditéte, nebo jeho télesny,

rozumovy, ¢i dusSevni stav, anebo jeho fadny vyvoj vdzné ohrozen, nebo narusen do té miry,

19 NAHRADNIRODINA. Uvod — Teoretické pojeti NRP . [online]. © 2013 [cit. 2014-01-12].
20 MATEJCEK, Z. - KOLUCHOVA, J. a kol. Osvojeni a péstounskd péce. 2002
21 NAHRADNIRODINA. Uvod — Teoretické pojeti NRP [online]. © 2013 [cit. 2014-01-12].
22 BUBLEOVA, V., a kol. Zdkladni informace o péstounské péci a péci poruénika. Praha: SNRP, 2014. 19 s
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Ze je to v rozporu s jeho zadjmem, anebo jsou-li tu vazné dlvody, pro které rodice ditéte
nemohou zabezpedit jeho vychovu.?® Tato pécée probiha ve skolskych zafizenich pro vykon
ustavni vychovy, nebo ochranné vychovy a ve Skolskych zafizenich pro preventivné
vychovnou péci.?* Zafizeni Ustavni vychovy jsou Diagnosticky Ustav, Détsky domov, Détsky
domov se 3kolou, Vychovny ustav. Ukolem téchto zafizeni je zajistit détem nahradni

vychovnou péci, kterd ma zajistit jejich zdravy vyvoj, fddnou vychovu a také vzdélani.

Na rozdil od nahradni rodinné péce vsak nejsou schopné Ustavy détem zajistit nezbytné
soukromi, ani socidlni a citové stimuly. Nedochazitedy plné k osvojovani a rozvijeni
zakladnich socidlnich dovednosti. Pfi odchodu z dstavu maji tyto déti mnohdy problém se

zarazenim do bézného Zivota. 2°

Zarizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc

Zatizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc je krizové poloustavni zafizeni, vhodné
predevSim pro déti, u kterych je redalnd moznost navratu zpét do jeho rodiny, i kdyz
v soucasnosti se rodice o dité nemohou postarat. Maximalni doba svéreni ditéte soudem do
Zarizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc je 6 mésicl. Tuto dobu lze vyjimecné
prodlouzit, ale celkovd doba pobytu ditéte nesmi pfesahnout 12 mésicd.?® Zafizeni ma
povinnost spolupracovat s rodinou pokud existuje a poskytovat ji pomoc pfi zajistovani a
vyfizovani zalezitosti, které se tykaji déti. Jedna se o zajisténi terapie, nacvik rodi¢ovskych a
dalSich dovednosti, které osoba odpovédna za vychovu ditéte nezbytné potiebuje pro jeho
péci a pro vychovu v souladu s individudlnim planem ochrany ditéte zpracovanym organem
socialné pravni ochrany.?’ Ktémto zafizenim mulZeme zafadit i tzv. Klokdnky, které
provozuje Fond ohroZenych déti. Mnoha z téchto zafizeni vznikla transformaci kojeneckych
ustav(. V dnesSni dobé prochdazi Fond ohroZzenych déti krizi, vyvolanou nedostate¢nym

financovanim svych aktivit a projektd.

23 Obéansky zakonik, § 971
24 Slovni¢ek pojm(. POLIS. [online]. © 2013 [cit. 2014-01-01].
5 Slovni¢ek pojm(. POLIS. [online]. © 2013 [cit. 2014-01-01].
26 Ob&ansky zakonik, § 971
27 74kon o socialné pravni ochrané déti, § 42
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| kdyZ se zaméstnanci Ustavl snazi pfiblizit podminky co nejvice skutecnému Ziti a
vychovu déti uskutecnuji v rodinnych skupinach, tak détem chybi pfirozené priklady
bézného chovani rodice. Protoze i sebelepsi détsky domov nedokdze nahradit rodinu, snazi
se kompetentni Ufady détem, pokud neni mozny jejich navrat do rodiny, zajistit rodinnou

péci ndhradni.?®

2.1.2 Nahradni rodinnd vychova

Pokud rodice své dité zanedbavaji, nebo ohroZuji, mize soud jejich rodi¢ovskd prava
omezit, nebo zrusit. Na zadkladé rozhodnuti soudu je mozno dité svéfit do péce jiné fyzické
osoby, vzdy vsak s pfihlédnutim k zajmu nezletilého ditéte, ktery je rozhodujici pfi vSech

rozhodnutich o nahradni pé¢i.?®

Osvojeni — Adopce

Osvojeni je typem péce, ve kterém byvaji umistovany déti, které maji vyreseny predchozi
pravni vztah s plvodni rodinou. Jde vétSinou o déti velmi malé, u kterych se o¢ekava jejich
dobry psychosocidlni a zdravotni vyvoj. NejcastéjSi motivaci pro osvojeni ditéte byva
bezdétnost osvojitel(.3° Mezi osvojiteli a ditétem vznikad pravni vztah rovny vlastni rodinég,
v€etné vSech rodicovskych prav a vyzivovaci povinnosti. Pokud neni pro pravné volné dité

nalezen osvojitel v zemi jeho plivodu, miZe dojit k mezinarodni adopci.3!

Péstounskad péce

Péstounské péce je statem garantovana forma nahradni rodinné péce. VyzZaduje-li to zajem
ditéte, mlZe soud rozhodnout o jeho svéreni do péce péstouna, ktery vykondvd umérné
prava a povinnosti rodi¢l, vyZivovaci zavazek zUstava rodicim. Stat zajistuje hmotné
zabezpedeni ditéte i odmeénu tém, ktefi se ho ujali a také sluzby potfebné pro vykon péce

této rodiny.3? Do péstounské péle jsou vétdinou umistovany déti starsi, $kolniho véku,

28 Détsky domov Zatec. Ndhradni rodinnd péce. [online]. © 2010 [cit. 2014-01-01].
29 73kon o rodinég, § 42 - § 50
30 MATEICEK, Z. a kol. Ndhradni rodinnd péce. Praha: Portal, 1999. s. 31
31 Umluva o pravech ditéte €l. 21 pism. b a zdkon 359/1999 Sb.
32 BUBLEOVA, V. a kol. Zdkladni informace o péstounské péci a péci porucnika. Praha: SNRP, 2014. s. 6
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sourozenecké skupiny, nebo déti, které jiz prosly Ustavni péci, s nejrliiznéjsimi zdravotnimi,
¢i psychomotorickymi obtizemi.3® Tato forma péstounské péce byva nazyvana také jako
péstounska péce dlouhodoba. Lidé, kteti se rozhodnou vychovavat cizi dité, si podaji Zddost
o zarazeni do registru Zadatelll o péstounskou péci. Aby se ¢lovék mohl stat péstounem,
prochdzi procesem provérovani, odbornych posouzeni a Skoleni. Podstoupi zakladni
diagnostiku a psychologické testy, kde se zjiStuji jeho kompetence, stabilita, jeho rodinné

vazby a jiné pfedpoklady, nutné pro to, aby se mohl o dité postarat. 3*

Péstounska péce pribuznych

Péstounska péce pribuznych je typem péstounské péce, kterou uprednostiuje Obcansky
zékonik, je ve shodé s ¢lankem 7, Umluvy o pravech ditéte, a v souladu s rozhodnutimi
Evropského soudu pro lidska prava. Biologickad rodina hraje v Zivoté ditéte duleZitou roli.
Pokud to neni v rozporu s jeho zajmy, byva pribuznym ddna prednost v moznosti se o dité
postarat. Velkym negativem pribuzenecké péce je to, Ze tito péstouni nemusi absolvovat
Zzadnou odbornou ptipravu. Stat se péstouny neni jejich prvotni dlouhodobé promyslené
rozhodnuti, je to nutnost pomoci ditéti, které momentalné jejich pomoc potrebuje, které
znaji, maji k nému citovd pouta.® Diky tomu, Ze se neu&astni Zadné pfipravy, ¢astokrat
nerozumi prozivani déti a mnohdy bagatelizuji jeho problémy. Casto se nechtéji kolit a
neradi pfistupuji na jakoukoli pomoc a radu zvendi. VSichni péstouni vSak maji povinnost se
vzdélavat v rozsahu 24 hodin ro¢né. Zadkon vSak neuklddd zadné sankce, pokud tak péstoun

neucini.

Péstounskad péce na prechodnou dobu

Jedna se o docdasnou péci pro dité, které nemusi travit Zadny cas v Ustavech a détskych
domovech a vyznamné se tim snizZuje riziko jeho citové deprivace. Déti se po jejim skonceni

vraci zpét do své rodiny, nebo je pro né nalezeno jiné trvalé feseni, kterym je dlouhodoba

33 BUBLEOVA, V. a kol. Zdkladni informace o péstounské péci a péci porucnika. Praha: SNRP, 2014. s. 12-13
34 Proces zprostfedkovani. MPSV.CZ. [online]. © 2016 [cit. 2016-01-10].
35 UHLIROVA, Veronika a kol. Dité ve vychové pfibuznych. Praha: R a C, 2010, s. 6
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péstounska péce nebo adopce. Jde o rodinnou individudini péci podporovanou statem,

poskytovanou ditéti, které nemuze vyrustat ve své rodiné.3®

IndividudlIni péstounska péce

Do individualni péstounské péce patfi vSechny druhy péce v béZném rodinném prostredi.
Tedy i spolecna péce manzell, partnerd, péce realizovand jednim péstounem, péstounska
péce osob v pribuzenském vztahu k ditéti, péstounska péce cizich osob bez vztahu k ditéti.

Pé&stouni mohou mit i své vlastni déti.3”

Skupinovd péstounska péce

Skupinova péstounska péce je péci realizovanou v zafizenich pro vykon péstounské péce
nebo v SOS vesnickach. Zafizeni se zakladala v nezdvislém objektu, nebo v prostorach, které
jsou vybavené jako byt pro rodinu s vét$im poctem déti. Ziji zde velké p&stounské rodiny,
které mivaji i své vlastni déti. Maximalni pocet déti, které mohou byt spolecné v péstounské
péli je Sest, vyjimku tvofi velkd sourozeneckd skupina.®® V soucasnosti se vsak jiZz nova
zatizeni nezfizuji. Stavajici byly zaloZzeny pfed rokem 2013 a na doporuceni MPSV se jejich
pusobeni ukonci zaniknutim péstounské péce déti, které v zafizenich doposud Ziji.

SOS vesnicku tvori 10 — 12 domu. V détské vesnicce je péstounskou péci vétsinou povérena
matka, péstounka. Manzelé byvaji vzacnosti. Vdomecku Zije spolu Sest i vice déti
rozdilného véku a pohlavi. Pomocnikem byva ,teta“. Do skupinové péstounskd péce
mlzeme ddle pocitat péci vrodinnych Klokancich, které jsou pod spravou Fondu

ohroZenych déti.3°

Svéreni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby

Svéreni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby je jednim z typl nahradni rodinné péce. Pri

vybéru vhodné osoby da soud prednost zpravidla pribuznému a vymezi rozsah prav a

36 yyjadreni MPSV k pojeti PPPD - Informace ze 14. bfezna 2013 o postupech spojenych s umistovanim déti do
PPPD po pfijeti novely zdkona ¢.359/1999 Sb.
37 p&stounska péce je tvrda prace. Rodina.cz. [online]. © 2016 [cit. 2016-01-25]
38 7akon o socidlné-pravni ochrané déti, § 44
39505 détské vesni¢ky hledaji nové matky — péstounky. Rodina.cz. [online]. © 2016 [cit. 2016-01-25].
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povinnosti k ditéti i prava osoby, ke které je dité svéfovano. Jedna se o prdvo a povinnost
zajistit péci o dité a zastupovat jej v béZnych zélezZitostech, prijimat vyzivné od rodicl, atd.
Neni-li soudem rozhodnuto jinak, zGstdva rodi¢im zachovana rodicovska zodpovédnost k

ditéti a rodice jsou zdkonnymi zastupci ditéte.*°

Porucenstvi

Poruéenstvi je druh zakonného zastoupeni, ktery se vyuzivda v pripadé dlouhodobé
nepritomnosti, nebo Umrti rodi¢l, zbaveni, ¢i pozastaveni rodi¢ovské zodpovédnosti, pfi
omezeni zpUsobilosti rodicd. Porucnika uréi soud. VyzZivovaci zavazek zlstava rodicam.
Porucnik je zodpovédny za patficnou vychovu ditéte, ale i sprdvu jeho majetku a podléha
kontrole soudu. V tomto typu péce jsou déti, které by mohly byt adoptovany, ale z rliznych
ddvodl pro né neni mozné najit osvojitele.*! Poruéniky se mohou stat i pfibuzni déti nebo
osoby, které urcili sami rodi¢e.*?> Pokud ani to neni mozné, stane se poru¢nikem organ

socialné pravni ochrany déti.*?

Opatrovnictvi

Opatrovnictvi se uplatfiuje v pfipadé nutnosti ochrany zajmQ nezletilych déti ze strany
jinych subjektl nez rodic¢l. Soud pfi kolizi zajmu zdkonnych zastupcu a ditéte, mezi détmi
stejnych rodi¢d navzajem, pti ohrozeni majetkovych zajm0 ditéte, omezeni rodicovské
zodpovédnosti, ¢i pfi fizeni o osvojeni uréi opatrovnika, stanovi miru prav a povinnosti.**
Soud také uréuje ditéti opatrovnika v pfipadé, Ze dité vlastni néjaky majetek, také urci,

jakym zpUsobem s majetkem nakladat a jak ho spravovat.*®

40 Formy nahradni rodinné péée. MPSV.CZ. [online]. © 2013 [cit. 2015-08-19]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/cs/14501
41 BUBLEOVA, V. a kol. Zakladni informace o péstounské pééi a péci poruénika. Praha: SNRP, 2014. s. 6-7
42 Obéansky zakonik, § 928
43 Obéansky zakonik, § 928 - § 942
4 Obéansky zakonik, § 943, s. 199
45 Obéansky zakonik, § 949
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3 NAHRADNI RODINA

Tato bakalarska prace je zamérena na problematiku vnimani péstounské péce vlastnimi
détmi péstountll, proto v této treti kapitole bude vénovdna pozornost ndhradni rodiné,
kterd je plvodni rodinou téchto déti. Zaméruji se v ni na popis nahradni rodiny, jejich ¢len(

a vztah( v téchto rodinach.

Nahradni rodina je skupina lidi, ve které se dospéli jedinci staraji o déti, které nejsou
jejich biologickymi potomky. Toto neplati v pfipadé, Ze jsou déti svéfeny do péstounské
péce pribuznych. V tomto pfipadé soud svéfi dité prarodi¢i nebo jinému pribuznému, ktery
ma vychovné predpoklady se o dité postarat. Stat takové rodiné pomdha financ¢né, pomoci
ddavek socidlni podpory. Témto rodindm byvaji déti svéfovany na dobu prechodnou, pokud
si rodie nevyresi prekazky, které jim brani se o dité postarat, nebo také dlouhodobé,
pokud péce rodi¢e selie Uplné. Déti jsou do péce dospélych svéfovany soudnim
rozhodnutim po tom, co jsou provéreny jejich vychovné i lidské kvality a moznosti pro

utvofeni dobrého zazemi a domova pro pfichazejici i stavajici déti.*®

Po pfichodu déti do jiné rodiny nastava obdobi zvykani si na sebe a utvafeni novych
pravidel souziti. Nové, vyvijejici se vztahy jsou velkym zasahem do Zivota vSech — stavajici
rodiny, vSech jejich ¢lenl i prichazejicich déti. Vznikd nova rodina, kterd je pozorovana
okolim se smési uzndni, nepochopeni a zvédavosti. Nastavaji velké zmény v chodu
domacnosti, ve vyuzivani volného c¢asu a méni se i financni situace rodiny. Dullezita je

podpora nejblizdiho okoli, $irsi rodiny a blizkych pratel.*”

V nahradnich rodindch mnohokrat zZiji prijaté déti vedle biologickych déti ndhradnich
rodicl. Stava se, Ze vjedné domacnosti spolu Ziji déti rozdilnych etnik nebo vice
sourozeneckych skupin. Nahradni rodina umoznuje prijatym détem, které by jinak vyrQstaly
v Ustavni péci, Zivot v rodiné.*® Rozdily mezi détmi se ¢asem stiraji, déti by si v odich

nahradnich rodich mély byt rovny. Vznikaji novd pouta, citové vazby mezi novymi

46 BUBLEOVA, V. a kol. Zakladni informace o péstounské péci a péci poruénika. Praha: SNRP, 2014. s. 6-7
47 GABRIEL, Z. NOVAK, T. Psychologické poradenstvi v nahradni rodinné péci. Praha: Grada, 2008. s. 34-35
48 SOBOTKOVA, I. OCENASKOVA, V. Péstounskd péce o¢ima dospélych, ktefi v ni vyrostli: trendy vs. zkusenosti.
Olomouc: Univerzita Palackého, 2013.s. 11
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sourozenci a nahradnimi rodici. Tyto vztahy maji dlleZitou roli v Zivoté vsech déti. Velky
vyznam pro zdravy vyvoj ditéte ma citové naplnéni ze strany péstount. Je zndmo, Ze dité,
které ma naplnény své zakladni potreby, citové jistoty a pocit bezpeci v dostate¢né mire, to
znameng3, Ze se citi potfebnym a je pfijato bez vyhrad a milované, se mlze plné a spravné
vyvijet.*° Bez lasky a respektu nelze dobfe dité vychovéavat. Takova vychova je nefunkéni a

stava se velkou pFitéZi pro véechny zainteresované.>°

Proces sblizovani se vSech zucastnénych, zvykani si, pfijeti a zvladnuti vSech skutecénosti je
dlouhodoby a narocny. Rodina je dllezitym prvkem, ktery déti v ni vyrlstajici ovliviiuje a
vychovava. Genetickad vybava déti je sice dllezitym faktorem, nikoli vSak jedinym. Dulezité

jsou také schopnosti ditéte, moznosti jeho rozvoje a zkuSenosti z pfedchoziho obdobi.>!

3.1 Nahradni rodice

Nahradni rodic je jedinec, ktery se z néjakych dlvodu rozhodl vychovavat a vychovava dité,
které ma jiné biologické rodic¢e. Ndhradni rodic je pro takové dité rodicem se vSim vsudy,
kromé biologické vazby. Poskytuje détem domov, fadnou vychovu mimo zdi ustavd, ale i
svou naru¢ a srdce.”? Jeho snahou by mélo byt déti vychovavat tak, aby vychova byla

pfirozena a nevybocovala z normalu.>3

Ndhradni rodi¢ je vétSinou vychovatelem problémovych, citové deprimovanych a
hendikepovanych déti, které si své problémy s sebou prinesou z Ustavi a biologickych rodin
do nové rodiny. Stava se tedy velmi ¢asto i dovednym terapeutem a oSetfovatelem. Dobry

nahradni rodi¢ si zaslouZi respekt a uctu.>*

49 MATEJCEK, Z. Co déti nejvic pottebuji. 5. vyd., Praha: Portal, 2008. s. 15-16
50 ONDRACEK, M. a kol. Nakopni mé aneb s pomoci vzhiiru. Praha: ANR CR, 2011. s. 11
51 CWLA: Zakladni pFipravny kurz PRIDE. Pfiru¢ka pro lektory. 2009, s.169
52 ONDRACEK, M. a kol. Nakopni mé aneb s pomoci vzhiiru. Praha: ANR CR, 2011. s. 11
53 MATEICEK, Z. a kol. Ndhradni rodinnd péce. Praha: Portal, 1999, s. 31
54 ONDRACEK, M. a kol. Nakopni mé aneb s pomoci vzhiiru. Praha: ANR CR, 2011. s. 11
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Davody, které vedou nahradni rodice k prijimani déti do jejich péce, jsou rlzné. Byva to
bezdétnost, altruistické motivy, pomoci potfebnému ditéti, naplnéni psychickych potreb,

potiebu uziteénosti a nékdy i motivy duchovni.>®

3.2 Déti prijimané do nahradnich rodin

Déti, které jsou umistovany do péstounské péce, jsou vétSinou socidlné osifelé, to
znamena, ze maiji rodice, ti ale o né neprojevuji dlouhodobé zajem. K adopci tedy brani
nesouhlas rodi¢(. Zpravidla jsou to déti, které prosly ustavni péci, s nejrlznéjsSimi
zdravotnimi tézkostmi nebo psychomotorickymi problémy. Jedna se nejcastéji o déti
$kolniho véku, sourozenecké skupiny, nebo také déti z nelspésné nadhradni rodinné péce. 3¢
| kdyZz neni vylou¢eno umisténi téchto déti v adopci, byva to spiSe vyjimka. Do adopce
pfichazi nejcastéji déti malé, pravné volné, s dobrou progndzou vyvoje, bez zjevnych

pfiznakl deprivace, které se vSsak béhem Zivota mohou objevit.

Déti prichdzi do nahradni rodiny se svou minulosti, maji za sebou urcité Zivotni zkuSenosti
a zazitky. Jejich zdakladni psychické potfeby nebyly dostatecné uspokojovany a nemély
pravdépodobné moznosti navazat dilezité citové vazby. Nemaji jasno v tom, co je to rodina
a domov. Naucily se nedavat najevo, co citi, neumi si fikat o pomoc, maji problémy se
zakladni komunikaci. Takové déti nerozumi tomu, co se kolem nich déje a o své
budoucnosti nemaji Zzddnou predstavu. Psychomotoricky vyvoj téchto déti je
nerovnomérny, zaostavaji vyvojové za svymi vrstevniky. Tuto poruchu citové vazby a
oslabené identity nazyvame psychickou deprivaci.>’ Tyto ptiznaky lze ¢aste¢né redukovat
diky péstounské péci na prechodnou dobu. Péstouni se snazi na prechodné obdobi, nez se
najde vhodné konecné reseni, détem nabidnout co nejstabilnéjsi a nejklidnéjsi prostredi a

také domov, podporu a péci osob, na které se mohou navézat.>®

55 SOBOTKOVA, I. Péstounské rodiny: jejich fungovdni a odolnost. Praha: MPSV, 2003
56 BUBLEOVA, V. a kol. Mezindrodni srovndni pfistup(i a forem realizace péstounské péce. Praha: SNRP, 2002
57 Cesta ditéte do ndhradni rodinné pé¢e. NAHRADNIRODINA.cz. [online]. ©. 2016 [cit. 2016-01-25].
58 VyjadFeni MPSV k pojeti PPPD - Informace ze 14. b¥ezna 2013, s. 2
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3.3 Biologické déti nahradnich rodic(

Biologické déti jsou s ndhradnimi rodi¢i spojeni geneticky. Jejich misto je neotresitelné,
netrpi deprivacnimi pfiznaky, jejich konflikty s rodi¢i jsou méné casté, nez u déti prijatych.
Na utvareni jejich nazorl ma vliv okoli, nejvice rodice. Zalezi na jejich véku a také na tom,
jaka jsou jejich olekavani a zda budou naplnéna.>® Jak se jejich vztahy s pfijatymi détmi
utvareji, zalezi také na reakci okoli, na jejich pfipravé na situace, které mohou nastat, na
informacich, které se k nim dostavaji.?® Na jejich nahled na pfijaté déti maji vliv i jiné
okolnosti. Napriklad vék jejich i vék prijatého ditéte, pohlavi a jisté také mentalni a
zdravotni zpUsobilost. Déti ptichazejici do rodiny vytvareji nestandartni situace a jejich
feSeni a zvladani rodici, komunikace mezi nimi, okolim a détmi vrodiné je dllezitym
faktorem pfi utvafeni vztahl mezi détmi.! O vnimani péstounské péce vlastnich déti
nahradnich rodi¢li a jejich pohledu vsak vime velmi mdlo. Pfredpokldadame, Ze v dobé
prichodu nového ditéte do rodiny dochazi k takzvanému sesazeni ditéte s piedestalu a to se
musi zacit délit o vSe, co dosud patfilo jemu, hlavné o své rodice. Rodici jsou vSak tyto déti

vnimany jako velky zdroj podpory jejich usili. Rodi¢e na né spoléhaji a davéfuji jim.®?

3.4 Sourozenecké vztahy v rodiné

Na zakladé nékterych vyzkumi je zminovan velky vliv sourozeneckych vztah( na Zivot
prijatych déti. To Ze ,sourozenec” prebird ochranitelskou, nebo obranou funkci, prispiva
k priznivému vyvoji pfijatého ditéte. Zatimco pokrevni sourozenci vychovavani v détskych
domovech, kteri spolu nevyrustaji, kontakty mezi sebou neudrzuji, déti v péstounskych
rodindch ve vétsSiné pripad( zlstavaji ve spojeni. Vztahy mezi détmi v péstounskych
rodinach prekracuji velmi rychle hranice pokrevnosti. DllezZitou roli hraje spojenectvi v

ramci domova v rodiné, pfijaté déti mluvi o vSech détech Zijicich v rodiné véetné vlastnich

déti péstounl, jako o ,bratrech” a ,sestrach”. Starsi nebo nejstarsi déti byvaji vzorem

59 DENUWEALERE, M. Support and Conflict in the Foster Family and the Children’s Well- Being.
80 GABRIEL, Z., NOVAK, T. Psychologické poradenstvi v ndhradni rodinné péci. Praha: 2008. s. 35-36
61 MATEJCEK, Z. Co déti nejvic potiebuji. Praha: Portal, 2008. s. 63.
52 DENUWEALERE, M. Support and Conflict in the Foster Family and the Children’s Well- Being.
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mladSich. Déti se vzajemné od sebe uci, stimuluji se k rozvoji. Vztahy v takovych rodinach

jsou podpurné a pretrvavaji daleko do dospélosti.®?

Sourozenecké vztahy jsou vyznamné také tim, Ze trénuji déti na situace mimo rodinu a ty
v chranéném prostredi nacvicuji svoje chovani. Sourozenci fesi mezi sebou pocity Zarlivosti,
rivality a uci se zvladat pfiliv pocitl a také zlosti. Déti se od sebe uci, jak na podobné
situace reagovat a také to, jaké maji jejich reakce nasledky. Navzdjem se ovliviuji,
obohacuji a udi se jednat s lidmi pfimérenym zplsobem, spolupracovat a vychazet s okolim.

Vylep3uji si komunikaéni schopnosti.®*

3.5 Pocet déti v rodiné

Péstounské rodiny s jednim pfijatym a jednim vlastnim ditétem jsou c¢astou volbou proto,
aby rodice mohli poskytnout obéma détem dobré materidlni i socidlni zazemi. DlleZitym
faktorem byva jak pohlavi, tak vék mezi détmi. Prijaté dité byva ve vétsiné pripadd mladsi a
vlastni dité rodi¢u je pro néj nejcastéji vzorem. V nékterych pripadech, zvlasté kdyz jsou
sourozenci chlapci a vékovy rozdil neni velky, mGze dojit k soupereni. Jsou-li détmi dvé
divky v rodiné cCasto soutézi o pozornost muziskych osob, napfiklad otce. Nejméné si
konkuruji déti opacného pohlavi. Kazdé miva svou oblast zajmG a stava se, Ze jsou
vychovavani podobné jako jedinacci. Starsi bratr je vétSinou divce ochrancem a mladsi si

uzivd materské péce sestry, zvlast je-li starsi o vice let.

V rodinach se dvéma détmi je dllezZité prijimat odliSnost obou déti a neporovnavat je.

Také se rodicim doporucuje, aby vénovali sv(j ¢as obéma détem spravedlivé.

Vétsi rodiny jsou pro nahradni rodinnou péci lepsi volbou. Pfestoze nemaji déti mezi
sebou pokrevni pouto, vytvofi se sourozeneckd solidarita a sexudlni tabu jako v béZnych
rodinach. Tyto rodiny také pfijimaji déti mentdlné a fyzicky hendikepované nebo déti jiného

etnika, kterym sourozenci pomahaji se zaclenénim do komunity. Na déti nejsou

53 Sourozenci a péstounska péce. Rodina.cz. [online]. © 2016
64 SOBOTKOVA, I. Psychologie rodiny. Praha: Portal, 2001. 176 s.
65 | EMAN, K. Sourozenecké konstelace. Praha: Portal, 1997. s. 11-22.
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v pocetnéjsich rodinach kladeny velké naroky a jejich pfijmuti s tim, co si sebou prfinasi

z minulosti, byva snadné;3i.t®

Myslim, Ze nejde dat doporuceni k tomu, kolik déti by mélo v péstounské rodiné byt.
ZtotoZnuji se s nazorem, Ze v rodiné by mélo byt tolik déti, aby si byly navzdjem blizké a
kazdy by mél své misto a prostor pro sebe, s ohledem na osobnost a potfeby viech.®’ |
v ndhradnich rodinach existuji sourozenecké konstelace a to, jestli je dité nejmladsi nebo

prostfedni, ma na jeho vyvoj a rozvoj jeho schopnosti také velky vliv.6®

Pokud do rodiny pfichazi dité starSiho véku, které je starSi nez nékteré z doposud
pfijatych déti, mohou nastat problémy. Dochazi totiz k vyméné mist v rodiné, posunuje se
nebo zcela znovu nastavuje hierarchie a déti si hledaji znovu své pozice. Rodice by v této
fazi méli byt ndpomocni tomuto procesu tim, Ze budou neustale déti ubezpecovat o jejich
naklonnosti, zvy$ené se jim vénovat a naplfiovat specifické potfeby kazdého z nich.®® Na
toto chovani by neméli rodi¢e zapominat hlavné u svych biologickych déti, které se snazi
chapat zvysené naroky prijatych sourozencid, ale zarovern mohou trpét nedostatkem

rodi¢ovské pozornosti k jejich osobé.

3.6 Vyznam veku déti v nahradni rodiné

Pokud jsou vlastni déti nahradnich rodicl starsi, napfiklad studuji mimo domov na stredni i
vysoké skole, vnimaji vztahy mezi sourozenci odliSné. Rodina ma sice pro né velky vyznam,

YT

ale nepotfebuiji jiz tolik pozornosti od rodi¢t a novy sourozenec neni jejich sokem.”®

Nejhlre prozivaji ptichod nového ditéte a zmény s tim spojené déti kolem devatého,

desatého roku Zivota.”!

8 MATEJCEK, Z. Co déti nejvic pottebuji. Praha: Portal, 2008. Str. 64-69.
57 SOBOTKOVA, I. Péstounské rodiny: jejich fungovdni a odolnost. Praha: MPSV, 2003
68 LEMAN, K. Sourozenecké konstelace. Praha: Portal, 1997.s. 112
89 LEMAN, K. Sourozenecké konstelace. Praha: Portal, 1997. s. 115
70 SAPAKOVA, P. Zkusenost s ndhradni rodinnou pé¢i perspektivou biologickych déti péstount. MU Brno 2011.
"L MALA, Z. Péstounskd rodina a péstounskd péce pohledem dospélych biologickych déti péstounti. Diplomova
prace, Brno.
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Je také dilezité, aby rozestup mezi sourozenci nebyl pfilis maly nebo stejny, jako u déti
péstounll. Mezi détmi se pak mohou objevovat Zarlivost, nebo rizné poruchy chovani nebo
problémy ve Skole. Stejné situace mohou nastat, pokud déti o pfichodu novych sourozenct

byly informovany malo, $patné nebo pokud s jejich pfichodem vibec nesouhlasily.”?

3.7 Potreby déti v rodiné

Zvysena pozornost, kterou nahradni rodi¢e vénuji nové prichozim détem, u kterych si tuto
potfebu uvédomuiji, vede ¢asto k prehlizeni, bagatelizaci potfeb déti vlastnich. | v navenek
dobfe fungujicich rodindach byla popsana takzvand psychickd subdeprivace. Ta byva
zplsobenad tim, Ze rodi¢e nemaiji na dité tolik ¢asu, kolik by bylo potfeba.”® Nahradni rodice
Casto vychazi z védomi, Ze jejich déti mély vidy lepsi podminky a musi tedy toto obdobi
zvladat. Casto reakce déti vlastnich nenf tak viditelnd, jako u déti pfijatych. Nasledkem byva
Zarlivost a rivalita mezi détmi, kdy se snazi dokazat, Ze oni jsou lepSimi sourozenci. Je nutnd
dobra koordinace mezi vychovateli a pomoc toho ,druhého rodice”, ktery se pfijatym
détem vénuje v mensi mire, aby vyved| déti z tohoto obdobi bez uhony. Dité, které byva
v dostatecné mire ujisténo o lasce svych rodici, ma o sourozence zajem a rado pomaha pfi
péci o né. Zarlivost a laska jsou béZnymi reakcemi v rodiné a jejich misenim a odezvami na
né se utvari vztahy vrodiné a také povahové vlastnosti déti. Velmi zfidka se v téchto

rodindch vyskytuje oteviené nepratelstvi.”

72 SOBOTKOVA, |. Péstounské rodiny: jejich fungovdni a odolnost. Praha: MPSV, 2003
73 MATEICEK, Z. Co déti nejvic potFebuji. Praha: Portél, 2008. s. 64-69.
74 GABRIEL, Z., NOVAK, T., Psychologické poradenstvi v ndhradni rodinné péci. Praha: Grada, 2008. s. 133
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PRAKTICKA CAST

4 KVALITATIVNI VYZKUMNE SETRENT

4.1 Cil praktické casti

V rdmci zpracovavani tématu bakaldrské prace Jak vlastni déti ndhradnich rodi¢d vnimaji
péstounskou péci, bylo realizovano kvalitativni vyzkumné Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit,
jak jsou vlastni déti ndhradnich rodic¢h ovlivnény vstupem jinych déti do jejich plvodni
rodiny a jestli diky vystaveni nestandardnim situacim a jejich feSeni, ziskaji kvalitni
predpoklady pro orientaci v socidlni oblasti a sami inklinuji v budoucnu k péstounstvi,
nebo préci v socialni sfére.

Cilem tohoto vyzkumného Setfeni je umoznit nahled na to, jak vlastni déti péstound
prozivaly souziti se sourozenci, jak vnimaji rodinu a jeji péstounskou péci nyni.

Mym ukolem bylo popsat situace, se kterymi se setkavaly, jejich pocity a reakce. Zjistit

jestli se necitily ohroZzeny pfichodem nového ditéte do rodiny.

Ukolem a cilem vyzkumného $etfeni byla vybrand témata, kterymi jsou:
v’ Pfiprava k pfijeti déti a rozhodovani rodiny

v Reakce po pfichodu pfijatych déti do rodiny

v’ Vztahy a chovani po pfichodu novych déti do rodiny

v' Zmény v povinnostech a narocich na respondenta v rodiné

v Zpétny pohled respondenta na rodinu a jeji péstounskou péci

v" Vyhled do budoucna a socialni zdatnosti respondenta

Vzhledem ktomu, Ze vlastnim détem nahradnich rodi¢l je vénovand velmi mala
pozornost, se chci zaméfit na to, jakymi zménami prochdzeji a jak moc je pfijeti déti

ovliviiuje, protoze vlastni déti jsou velmi dlileZitou soucasti ndhradnich rodin.
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4.2 Metodologie vyzkumu

V ramci zpracovani praktické ¢asti prace byl vyuzit kvalitativni vyzkum, ktery se snazi
objasfiovat pohledy jedincl na zkoumany jev a vyuzivda podrobny popis kazdodennich
situaci. Jde o porozuméni jedndnim a vyznamm a jejich souvislostem. Tento vyzkum nelze
vymezit jednim vSeobecné uzndvanym zplsobem. Jde vlastné o rozdilné pfistupy
k vyzkumu, které se takto Siroce oznaduji.”> Tento vyzkum vyuZivd induktivni zplsoby
védeckych metod, do hloubky zkouma jednotlivé ptipady, rizné podoby rozhovor(i a
kvalitativni pozorovani, s cilem poznat nezvyklé skutecnosti, vytvaret teorie o probihajicich
jevech. Kvalitativni vyzkum je zaméfovan na explorovdni a probihd v pfirozenych
podminkach socidlniho prostfedi. Vyzkumné plany byvaji pruiné, vychazi z daného planu,
ale pFizpUsobuji se danym okolnostem a podle nich se méni a rozviji.”®

Jsou upfednostiiovany oteviené a nestrukturované vyzkumné plany, analyza vychazi z
velkého mnoizstvi informaci o malém poctu jedincld. Prevldda zdjem o redlné celky,
vzajemné plsobeni mezi aktéry a jednotlivymi osudy. Ukolem kvalitativniho vyzkumu neni
tedy testovani hypotéz, ale objasnéni chovani lidi a vytvoreni celistvého obrazu, zachyceni
toho, jak Gcéastnici déju situace podaji. 7

Druh vyzkumného problému preduréuje pouziti vyzkumnych a statistickych metod.
Deskriptivni, popisny vyzkumny problém zjistuje a popisuje situace, stav nebo, vyskyt

néjakého jevu. Klade si otazku, jaké to je, byt v ur¢ité situaci. 72

4.3 ZpUsob ziskavani vyzkumnych dat

Data ziskand kvalitativnimi metodami popisuji Zivotni uddlosti a jejich situace, jejich sbér
vychazi také z toho, jaké informace hleddme a za jakych okolnosti je budeme ziskavat a také
od koho. Volba metody se fidi nejen vyzkumnym problémem, ale také moZnostmi

vyzkumnika. Zakladnimi metodami jsou dotazovani, pozorovani.

75 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2005. s. 49
76 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2005. s. 63
77 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2005. s. 52
78 SEBERA, M. Vybrané kapitoly z metodologie. 1.vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2012
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Nejvice informaci se ziskdva pravé dotazovanim, které zahrnuje rtizné druhy rozhovoru a

Ize jej pouzit také v kombinaci s jinymi metodami.

Pozorovani v ramci rozhovoru je zcela pfirozené, a vyzkumnik jej védomé vyuziva pfi
doplnéni informaci naptiklad o popis prostfedi.”? Pozorovani se pouZivd nejvice u
pfipadovych studii, ¢asto doplfiuje informace s rozhovorll a umoznuje zjistit soucasnou

situaci.80

Rozhovor

Zakladem rozhovoru podle navodu je soubor otdzek, nebo témat, kterd jsou predmétem
rozhovoru. S otazkami i jejich porfadim Ize nakladat relativné volné, zaméreni z(stava, ale
vice se dbd na moinost respondenta sdélit vyzkumnikovi svoje osobni zkuSenosti,

perspektivy.8!

Otazky jsem otevrela, abych dala respondentim mozZnost se vyjadfit vlastnimi slovy.
Jednotlivé otazky jsem zaradila do okruh(, které jsem zkoumala. V mém pfipadé jsou
dotazovanymi dospélé vlastni déti péstound, které maji zkusenost s Zivotem v nahradni
rodiné. Zde je rozhovor pouzit jako explorativni vyzkumna metoda, kterd vychazi z frecové
komunikace bez opory pisemného projevu respondenta. Je to metoda, pti které nabadame

vySetfovanou osobu, aby si vzpomnéla na predchazejici zazitky a zkuSenosti.

Pro zpracovani dat jsem pouZila prepis rozhovor(, ale stylisticky jsem text upravila,
vynechala ty &&sti, které se rozhovoru netykaly.®?2 PFi pFepisu neuvadim jména ani
demografické udaje. Pouzila jsem analyzu udajd, pouzivam tfidéni informaci na zakladé
podobnosti, nebo jsem hledala odpovédi na jednotlivé okruhy. Seznam otazek je uveden

v pfiloze vcetné prepisu rozhovord.

Podrobny pribéh rozhovori

Rozhovor probihal timto zplsobem:
1. Predstavila jsem se, kratce jsem prezentovala Skolu a obor, ktery studuji a jaké jsem

zvolila téma bakalarské prace.

7 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2005. s. 191-197
80 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2005. s. 161-206
81 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portél, 2008
82 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portél, 2008
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2. Respondentlim jsem objasnila, které jejich zkusenosti by mé zajimaly a co je cilem mého
zjistovani.
3. Poprosila jsem o predstaveni respondentl a rodiny a pokracovala kladenim jednotlivych

otazek.

Okruhy otdzek

Osobni a obecné udaje

Zde jsou otdzky, které se tykaji pohlavi, véku, vzdélani respondentl. Dale poctu sourozencl
a véku, kdy do rodiny ptisly prvni déti. Tato ¢ast slouzi k pfedstaveni respondenta a jeho
zafazeni.

Priprava k prijeti déti a rozhodovani rodiny

V této casti zjistuji, jak se rozhodovani a pfriprava, jeji intenzita, lisila u jednotlivych
respondentl. Jak vnimali jeji dostate¢nost. Zkoumam, zda byli soucdsti rozhodovani i
pfiprav.

Reakce po prichodu pfijatych déti do rodiny
Cilem je zjistit, jak se respondenti vyrovnavali s pfitomnosti nového ditéte. Zjistuji jejich
pocity reakce a vnimani vlastnich zmén a zmén okoli.

Vztahy a chovani po pfichodu novych déti do rodiny
Zde zjistuji, jak se zménilo chovani, vztahy s rodinou, okolim a jak se formovaly ty nové, i
s prijatymi détmi a zmény osobnosti respondentu.

Zmény v povinnostech a narocich na respondenta v rodiné
Cilem je zjistit jak moc se zménily povinnosti respondent(l v rodiné po pfichodu novych
sourozencll. Otazky zamérené na pomoc a povinnosti v rodiné a jejich srovnani mezi détmi.

Zpétny pohled respondenta na rodinu a jeji péstounskou péci
Cilem otazek je zjistit zpétné zhodnoceni situace a zmén v osobnosti respondenta.

Vyhled do budoucna a socialni zdatnosti respondenta
Otazky na vlastni zaméfeni v socialni sféfe a vyuZiti zku$enosti v budoucnu.®3

83 Seznam otdazek viz pfiloha
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4.4 Provedeni vyzkumu

Vyzkumné Setteni bylo realizovano v pribéhu fijna az prosince roku 2015 a lednu 2016.
Polostrukturované rozhovory jsem uskutecnila osobné v domacnostech respondentd. Po
ziskaném predbéZiném souhlasu respondentl jsem si odpovédi béhem rozhovoru
zapisovala. Zaznamenavala jsem si také udaje a informace, které mé jsem ziskala

pozorovanim, které mé zaujaly a souvisely s vyzkumem.

Pfed rozhovorem jsem si pfipravila seznam otazek, které jsem chtéla respondentim
pokladat. SnaZila jsem se drzet plvodni osnovy, nékdy jsem polozila otazky doplnujici
jednotlivé odpovédi. To, jaké otazky a odpovédi nakonec zaznély, zaviselo na zkuSenostech
jednotlivych respondentd, jejich chuti vypovidat a pripadné ochoté sdélit néco, na co nebyli

tazdani. Rozhovory netrvaly vSak déle nez hodinu.

4.5 Etika vyzkumu

Na zacatku rozhovoru jsem sezndmila respondenty s jeho ucelem, i tim, jak by mél
probihat. Také jsem je informovala, Ze vSechny poskytnuté informace jsou anonymni.
Vsichni dostali kontakt pro eventualni nasledné dotazy. Také jsem je seznamila, Ze mohou

vyuZit pravo neodpovidat na kteroukoli otazku, nebudou-li chtit.

Abych chranila anonymitu respondent(i, neuvadim Zddna jména. Respondenti jsou
oznacovani pismeny. Tak jsou oznaceni i v prepisech rozhovorl v pfilohach. Na tento
zpUsob prezentace svych udaju byli respondenti pfipraveni a souhlasili s nim. Respondenti

souhlasili také s ucasti na vyzkumu.

V prabéhu rozhovor( jsem se snazila respondentim pfibliZit a rozhovor prizpUsobit jejich

mife sdileni a vyjadiovani.

Rozhovory probihali vdomdcim prostiedi respondentl, vabsolutnim soukromi, bez

pfitomnosti dalSich osob. Vétsina rozhovort trvala asi hodinu.
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4.6 Vybér respondent(

Kritériem pro vybér respondent( bylo:
v’ Vék 18 a7 27 let
v Vlastni dité péstouna, ktery ma v pé&i asponi jedno dité

v Aspori jeden rodi¢ je péstounem dlouhodobé péstounské péce, nikoli péstounem na

pfechodnou dobu
v" Respondent ma zkusenost s péstounskou pééi vice ne? tfi roky

v' Respondent je stale v kontaktu se svou rodinou, (pobyt a sounaleZitost)

Vékovou hranici jsem volila zamérné v tomto rozmezi, kdy jsou respondenti jiz dospéli a
jejich osobnost je natolik vyzrald, Ze mohou zhodnotit svij Zivot a vétSinou mivaji jasno o

své budoucnosti.
Vsichni respondenti maji zkusenost s péstounskou péci delsi nez tfi roky.

S rodinou moji respondenti bud’ stale bydli, nebo jsou s ni v kazdodennim kontaktu, jsou
jeji soucasti, zucastiuji se spoleénych rozhodnuti, vypomahaji si, setkdvaji se pfi jidle,

spolecné travi volny cas.

Jedna polovina respondentll jsou muzi, druhd Zeny. Jsou mezi nimi prvorozeni, prostredni,

nejmladsii jeden jedinacek ve své puvodni rodiné.

Dvé rodiny maji déti na pfimé svéfeni soudem, tedy neprosSly standartnim
zprostiedkovanim péstounské péce a pripravou rodin, kterd je jeho soucasti. Jedna z rodin
vychovava i déti, se kterymi je biologicky spfiznéna.

Respondenti méli pti prijimani novych déti Sest az Sestnact let. Také déti prijaté jsou

razného véku od batolat az k détem devitiletym.
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4.7 Predstaveni respondentt

Z dlvodd anonymity neuvadim jména respondent(, ani jina jména ztucastnénych.
Respondent 1

R je mlady, devatendctilety muz. Jeho rodice pochazi z rodin s vétSim poctem déti, kazdy
z rodi¢l ma Ctyri sourozence. Matka je v domdcnosti, otec dojizdi za praci do technickych
sluZzeb v okresnim mésté. Rodina udrzuje Cilé styky se vSemi Cleny Sirsi rodiny, vétsinou Ziji

v blizkém okoli.

R se narodil a Zije ve vétsi vesnici vrodinném domé se svymi rodi¢i. Dam poskytuje
dostatecny prostor a zdzemi pro vSechny déti. R ma sv(ij pokoj v ptedni ¢asti domu, vedle
obyvaciho pokoje. Pfijati bratfi maji svlj pokoj v zadni ¢asti, s vyhledem na zahradu. Zde je i
pokoj sestry a také loznice rodi¢d. Kdomu patfi vétsi dvir, na ktery se vchazi pres
zastreSenou terasu. Je tu mensi bazén a maly zahradni domek na uskladnéni kol a potreb
pro vyuziti her déti a také mald dilna. Opodal je hospodarské staveni pro chov domdacich
zvitat. Ke staveni pfiléhd velka zahrada, ktera slouZi jednak ke hram déti a také jako vybéh

pro zvifata.

R studuje Stfedni odbornou Skolu s dobrym prospéchem, ve mésté vzdaleném 25 km. Do
Skoly dojizdi denné autobusem. Nékdy pouzije také svoje auto. Je to starsi model, ktery
dostal od rodicl. Stard se o néj sam, nakupuje nahradni dily, déla drobné opravy. O
prazdninach brigddné pracuje a nasetfené penize pouziva pro svoji potfebu. Autoskolu

k ziskani fidi¢ského prikazu mu jako darek k narozeninam zaplatili prarodice.

R je nejstarSim ditétem v rodiné. Ma o ctyfi roky mladsi biologickou sestru. Jeho tfi pfijati
bratfi maji jednu matku a kazdy jiného otce. S biologickou rodinou neudrZuji chlapci
kontakt. Pfijati bratfi jsou mladsi nez sestra, dnes je jim 11, 12 a 13 let, do rodiny pfisli
spolecné pred deseti lety. Bylo jim 1, 2, 3 roky. Pfi pfichodu novych sourozenct do rodiny

mél R devét let.

Ve stejné vesnici jako rodina respondenta Zije teta - sestra otce, kterd byla péstounkou

dfive nez oni, ma 5 déti. Diky této jiz probihajici péstounské péci znala rodina R
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problematiku péce o pfijaté déti a byla na Zivot s novymi détmi vice pfipravena. , Byla u nds

i socidlka, ale ndm nic nového uZ rict nemohla, vsecko jsme znali od tety.”

Respondent se Ucastnil rozhodovani o pfijeti déti a souhlasil s nim. Na pfichod bratr( se

tésil, pomahal rad pfi jejich prichodu a ani dnes tomu neni jinak.

R ma s bratry velmi dobry kamarddsky vztah. Je pro bratry vzorem a je vidét, ze vztahy
jsou rovny béZznym sourozeneckym vztahdm. ,No dobry, jako s brdchama! Nékdy na sebe
huknem, ale vim, Ze je to tak vSude v rodindch. Mdme se rddi.” Jinde uvaddi , Byl jsem s nima

vZdycky rdd... i ted’ jsem. Bez nich by tu bylo smutno.”

R je se svymi sourozenci zapojen do domacich praci, chlapci maji rozdélenou praci kolem
zvifat a domu, sestra matce pomahd v domdcnosti. VSechno aZz po splnéni povinnosti do

Skoly. R s bratry hraje fotbal v mistnim klubu.

Péstounstvi je pro néj bézny jev, pfirozend véc. Moznost jak pomoci druhym i své rodiné.
,To nejlepsi, co jde udélat pro décka bez rodici. Dostanou rodinu, co by jinak neméli a my
jsme dostali sourozence, coby jsme jinak neméli.” R se dobfte orientuje v otazkdch nahradni
rodinné péce a jejich pravnich aspektl. ,Samozrejmé, Ze lip neZ jini.“ Myslenka na to, Ze by
stal péstounem je mu blizkd. Sdm sebe v budoucnu vidi jako dalSiho mozného péstouna.

Jo, to urcité.”

Respondent 2

Muz L, kterému je mu 24 let, ma odborné stfedni vzdélani, je svobodny, pracuje jako mistr
v zamecénické firm&. Do prace dojizdi, vIété na kole, vzimé autobusem. Zije s rodici
v rodinném domé na malé vesnici. Dim, ve kterém rodina Zije je pomérné velky, v suterénu
domu ma L samostatné bydleni se zvlastnim vchodem, s bytem rodic a sester je spojen
schodistém. UZitkové ¢asti domu jsou v pfizemi, pokoje sester a loznice rodici jsou
v podkrovi. Starsi bratr s rodinou uZ neZzije. Oba rodice pracuji, otec v misté bydlisté na

¢astecny uvazek, matka mimo obec.
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L ma tfi prijaté sestry ve véku 11, 12, 5 let. Dvé starsi pfisly spolecné, posledni po dalSich
péti letech. V dobé pfichodu do rodiny mély divky 3, 2 a posledni 1 rok. V dobé pfichodu

starSich divek mél respondent 15 let, pfi pfijeti nejmladsi sestry 20 let.

L byl soucasti rozhodovani i pfipravy rodiny. ,No jasné, nasi o tom mluvili pordd, a strasné

dlouho trvalo, neZ nam holky nabidli. Byl jsem i na prvni ndvstévé v décaku.”

Po pfichodu dévcat do rodiny dal sv{j pokoj sestram a rodi¢lim se snaZzil co nejvice pomoci.
“ ..zddlo se mné to normdini pomdhat a bylo to s nima fajn. Obcas jsem pohlidal, kdyz mé
mamka poprosila, ale také jsme se s brdchou normdlné domlouvali, kdo bude hlidat a nékdy
jsme se o holky i pretahovali. Mné pomdhali s navazovdnim vztaht, neumél jsem s lidma

mluvit, s holkama to bylo néjak jednodussi.”

Diky sestram se zlepsili vzajemné vztahy s bratrem i s okolim.” Nejvic se zménily vztahy
s brdchou, k lepsimu. Do té doby jsme se spis hadali. Ale s nasima to taky bylo lepsi. Jinak
tak stejné. Vlastné jesté kamosi, teda viastné kamosky, to bylo taky lepsi. Holky byly
populdrni, chodili jsme parta s nima ven.” L pfiznava, ze na divky i Zarlil, ale nepovazuje to

za prekdzku dobrého vztahu se sestrami, spisS za normalni véc.

Rodice starsSich divek s péstounskou péci nesouhlasili, chtéli navrat dévcat do détského
domova, na nahradni rodinu podali Zalobu pro zneuzivani déti. Rodina prosla
dlouhotrvajicimi soudnimi jednanimi. Dnes rodie zajem o déti neprojevuiji. L vini biologické
rodice divek z nepfijemnosti, kterymi rodina prosla a také pravni systém. ,No to jo, nejvic
rodice holek a taky stdt, Ze md blbé pravidla. Kdyz nad tim ale pfemyslim dnes, prenesli jsme

se pfes to a ohromné nds to stmelilo a naucilo hledat spole¢né dobré konce.”

Péstounskou péci hodnoti jako ptinos pro celou rodinu a je rad, Ze je jeji soucasti. ,,Jsem

rad, Ze mam takovy rodice, Ze mam novy ségry.”

V problematice nahradni péce se orientuje vice nez jeho vrstevnici. Nedokaze si predstavit,
Ze by byl péstounskym rodicem, ani praci v sociadlni oblasti s ptijatymi détmi. Na jeho
rozhodnuti ma vliv i to, Ze byl soucasti péstounské rodiny. ,... vim, co to obndsi byt

péstounem, proto vim, Ze bych to nedal”...
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Respondentka 3

S je sedmadvacetiletd Zena. Donedavna bydlela s rodi¢i a dcerou v pronajatém domé na
okraji malého mésta. Po narozeni druhé dcery, pfed necelym rokem si pronajala s pfitelem
sousedni diim. S pQvodni rodinou je v kontaktu denné. Travi spolecné volny cas, ale i
nakupy a stridaji se v hlidani déti, rozvozu déti do skol a krouzk(. Vyucila se prodavackou a

je nyni na rodi¢ovské dovolené. Ma dvé dcery — sedm let a necely rok.

S je nejstarsi ze 3 sourozencd, ma sestru 25 let a bratra 19 let. Sestra Zije mimo domov,
bratr stale bydli doma u rodi¢l, dojizdi do Skoly vlakem do jiného mésta. Prfi pfichodu déti

do rodiny méla respondentka 15, 20 a 25let.

Rodina S neprosla zadnou ptipravou na péstounskou péci. “ Moc jsme o tom nevédél,
byla tady socidlka, ale nijakd priprava nebyla. Mald u nds stejné byla vlastné uz pred tim,
jen se to dalo do porddku soudné. Nasi taky nikde nebyli, vlastné chodi na vzdéldvacky az
ted’. Mamka si to moc chvdli, vidycky ndm o tom povidaji. Skoda, Ze jsme nékteré véci

nevédéli, kdyzZ jsme si décka brali, tenkrdt by se nam to taky hodilo”

Nékteré pfrijaté déti v rodiné jsou détmi sestry péstouna, maji 12, 6 a 5 let. Prvni divka
pfisla jako batole, v péstounské péci je vSak az od péti let. Pred ctyfmi lety pribyli jeji
druhorodi sourozenci odebrani z primarni rodiny pro tyrani. Matka je ve vykonu trestu,

s rodinou komunikuje telefonicky.

Prijeti déti do péstounské péce bylo vyvrcholenim jejich pobytu v rodiné. ,..byla to
sprdvnd véc. Stejné u nds bylo pordd néjaké décko, tak se to jenom papirové dokoncilo. Byla
jsem klidnéjsi, nebdla jsem se, co s nima bude tfeba zitra. Nasi udélali dobre, vlastné nam

ukazali, jak by ¢lovék mél jednat....na rovinu.”

Posledni pfichozi devitileta divka, neni s rodinou biologicky svazana a do rodiny pfisla
jako posledni z nefunkéni pfibuzenecké péstounské péce, na primé svéfeni soudem do

rodiny.

Respondentka popisuje hlavné pfichod prvni divky a radost, Ze se o ni mohla starat. Pfi
prichodu dalSich déti méla znamost a tak s nimi nebyla tak ¢asto. Dnes, s ndstupem na

materskou dovolenou, travi s péstounkou i détmi spole¢né mnoho ¢asu a vzajemné si
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pomahaji. ,,Dobry, jsme pordd spolu, chodi k ndm, ja k nim. Nékdy jsem jak teta, nékdy

sestra. Pfece je mezi ndma dost roku, ale mam je rada.”

S v budoucnu chce byt péstounkou. Vi, Ze péstoun musi splfiovat urcité kritéria, ale mysli,
Ze by to zvladla. V socialni oblasti se celkem dobfe orientuje. Péstounstvi je pro ni ndhradou
rodiny. “No jd vim, Ze se to tak nemd rikat, ale je to jako by décka byly nase, jako kdyby se
narodily u nds. Jako rozumem vim, jako Ze jsou tety a jiné Zeny, ale néjak to citim jinak.
Mdm je rdda prfesné jako svoje vlastni sourozence. Jako by byli pravi. Prosté jsme jako velkad
rodina. Vim, Ze péstouni jsou placeni, ale décka po rozvodu taky dostdvaji vyZivné a je fajn,
Ze nemusite pordd resit prachy, uZ tak resite spoustu véci, co normdiné jinak doma jiné

rodiny neresi.”

Respondent 4

J je zdravy osmndctilety student odborného ucilisté. Skola je ve stejném mésté, kde Zije
v byté srodi¢i a dvéma pfijatymi sourozenci. J je nejmladsi ze tfi sourozencd, bratr 29 a
sestra 28 let ziji se svymi rodinami mimo mésto. Srodinou jsou v kontaktu, ¢asto se

vzajemné navstévuji. Kazdé z déti ma nyni v byté svij pokoj, rodice spi v obyvacim pokoji.

V dobé pfijeti sestry mél respondent 5 let a v jeho 8 letech, pfiSel do rodiny bratr. Déti
byly pfijaté v roku a Sesti letech. Prvni byla pfijata mladsi divka, za tfi roky starsi chlapec,
ktery je polorodym sourozencem divky. Dnes je détem 16 a 14 let. Starsi pfijaty chlapec ma

psychické problémy, navstévuje odborniky. Biologicka rodina o pfijaté déti nejevi zajem.

Pfiprava respondenta pred prijetim déti byla nadstandartni za opakované ucasti
krajského psychologa. Pfi pfijeti sestry byl jesté maly, byl vSak pfi rozhodovani o pfijeti
bratra. ,,Byl jsem maly, kdyZ pfisla ségra, to si nemyslim, Ze bych mohl rozhodovat. U brdchy
jsem byl vétsi, to jsme s nasima probirali a vysvétlovali, co bude. Souhlasil jsem a byl jsem

zvédavy na , brdchu od sestry”.

Vztah respondenta se sestrou je velmi dobry, s pfijatym bratrem je vztah i vzhledem
k jeho psychickym problémm slozity. ,No rfikdm sestru mam moc rdd, s brdchou je to
sloZity, ale je to méj brdcha. Stve mé hlavné to, Ze se nasi kviili nému tak vyéerpdvaiji, druzi

doma spravuji zahrady a uZivaji si a oni pordd néco resi kvuli néemu.”
35



Volny ¢as se sourozenci travi spole¢né v ramci rodinnych akci, jinak maji kazdy své zajmy.
Po pfrijeti sourozencli popisuje zvySeny rozruch vrodiné a neporozuméni si s pfijatym
bratrem, rozumi vSak davodim, pro¢ je tomu tak. “Méli to hold tézky, asi to s ¢lovékem

prosté jde pofdd. Ja bych nechtél to co oni proZit. Mdm Stésti, Ze mam rodinu.”

Po pfichodu sourozenc( se rodina pfizplsobila novym skutec¢nostem a situacim, pomahat
svym rodicim s péci o sourozence vsak nemusel. Zmény v povinnostech a narocich na sebe,
ze strany rodi¢l nepocitil. Jako maly Zarlil na sestru a nechtél se s bratrem délit o své
hracky. Rodice vsak s timto faktem pracovali citlivé. ,KdyZ nékdo pfFijel, prvni byla na rFadé.
Mamka mé rekla, Ze je prosté mald a do ted jsem to vSechno mél ja, ted se s ni musim
podélit a kdyzZ ji mém rdd, budu ji to prdat. Ona to ...nikdy neméla svoje babicky a tety a tak.
U brdachy jsem byl dlouho nastvany, mél jsem pocit, Ze si nevdzi, kam se dostal ...a zddlo se

mi, Ze mé nemd rdd, dnes mu vic rozumim."

Zpétné hodnoti rozhodnuti rodic¢l stat se péstouny jako dobrou véc. V problematice
nahradni péstounské péce se orientuje, o tom Ze by se v budoucnosti stal péstounem,
nepremyslel. ,Je to téZké byt péstounem.” Myslenku pracovat s détmi z péstounskych rodin
odmitd. Péstounstvi vnima jako tézkou véc ,,...vyCerpdvajici...ztizenou tim, Ze se jednd o lidi,
na kterych ti zaleZi a ktery mads rdad. Kdyby to tak nebylo, bylo by to o moc jednodussi. Nardz

zjistis, Ze mas rdd lidi, co sis ani nemyslel.”

Respondentka 5

K je dvaadvacetiletd Zena, v soufasné dobé na materské dovolené. Ma dva malé syny,
z rodi¢ovského domu, kde spole¢né vsichni bydleli, se odstéhovala s manzelem pred

tydnem do vedlejsi ulice.

K je nejmladsi ze 3 sourozencu, dva bratfi se brzy po pfichodu déti do rodiny odstéhovali,
byli jiz samostatni, plnoleti. Starsi bratr s manzelkou a détmi bydli ve mésté. S rodinou
udrzuje kontakt, déti jezdi mezi rodinami na prazdniny. Mladsi syn s rodinou neudrzuje
kontakt, s péstounskou péci déti nesouhlasil a nesouhlasi. Vztahy se vyhrotily pravé

prichodem novych déti do rodiny.
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Prijaté déti jsou dnes ve véku 11, 9, 8, 3 roky, jsou détmi dcery byvalého partnera
péstounky. Biologicky nejsou s rodinou svazané, péstounka je vSak pred pfijetim znala.
Matka prijatych déti kontaktuje rodinu 1x za 2 roky, otec se o déti nezajima. T¥i pfijaté déti
maji diagnostikovanou lehkou mentdlni retardaci a individudlni vzdéldvani. Divka je
integrovana v mistni zakladni Skole. Chlapci maji navic logopedické vady, navstévuji
specialni Skolu mimo okres. Dalsi 2 sourozenci pfijatych déti jsou v péstounské péci v jinych
péstounskych rodinach. Sourozenci i péstouni se také vzajemné navstévuji a maji hezké
vztahy. Déti maji vdomé své pokoje, jeden spolecny dévcéata, ve druhém pokoji bydli

spolecné chlapci.

Tti prijaté déti pfisly do rodiny spolecné ve véku 3, 4, 5 let, kdyZ bylo respondentce 15 let.

Nejmladsi divenka pfiSla do rodiny jako pétidenni pfed tfemi lety rovnou z porodnice.

Respondentka byla soucasti rozhodovani o prijeti déti, pfipravou na péci o prijaté déti
rodina neprosla. Déti byly rodiné svéfeny soudem na pfimou zadost. ,My jsme Zddnou
pfipravu neméli. Védéli jsme, Ze bud'’si décka vezmeme, nebo zustanou v Klokdnku. Tak jsme

sije vzali.”

Po pfichodu novych déti do rodiny nastaly velké zmény v usporadani domu a také se
zménil zcela chod domacnosti. K prijatym détem hledala K cestu, protoze byly velmi
zanedbané a jejich dovednosti neodpovidaly jejich véku. , Trochu jsem se ze zacdtku stydéla
za kluky, nic neuméli tak velci....ani porddné mluvit, jist, nosili pliny....méli hrozné chovani,

nechtéla jsem se s nima ukazovat, ale to pak preslo.”

K'si vSimla zmény chovani u sebe k lepSimu i vylepSeni ve vztazich obecné. Bratr, ktery

nesouhlasil s pééi o prijaté déti, vsak s rodinou zcela prerusil kontakty.

| kdyz doma pfibylo povinnosti, je doma vic veselo. K pfijatym i vlastnim détem maji
péstouni stejné ndroky. Nejmensi pfijatd divenka oslovuje péstounku mami, ostatni babi.

Podle K je to pfirozené, vlastni matku nezn3, vidéla ji jednou.

Prijaté déti vnima K spi$ jako svoje pfibuzné. Ten pravi sourozenecky vrely vztah, jako
v druhych zkoumanych rodindch to vsak neni. Péstounstvi je pro ni mimoradna véc, nikoli
béznd. Nema pocit, Ze by se s ni néjak vice v Zivoté méla setkavat. To, Ze rodice ptijali déti

do rodiny, respektuje a povaZuje to za dobré, nema vsak pocit, Ze by ji to néjak hluboce
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ovlivnilo. V socidlni oblasti se neorientuje a tato témata ji ani vice nezajimaji. Nikdy ji
nenapadlo, Ze by mohla nastat situace, Ze by se mohla stat péstounkou, ani o praci

v socidlni oblasti neuvazuje.

Respondentka 6

N devatenactiletd Zena, studuje stfedni socialné pravni skolu v jiném mésté, kam dojizdi a
kde také bydli jeji babicka. Nékdy i dvakrat v tydnu prespi u babicky, kdyz ma dlouho Skolu.
Jinak Zije s matkou a jejim muzem, ve velkém, nové postaveném rodinném domé se
zahradou, v malém méstecku. Dam je velmi prostorny, kazdé z déti ma svij pokoj a nékteré
pokoje jsou zafizené pro navstévy a babicku. K domu patfi velky dvlr s trampolinou a
bazénem a terasou s posezenim. Na druhém konci dvora je vybéh pro drlbez a mala

zeleninova zahrada.

V domé Zije sestra respondentky, které je 21 let, studuje vysokou Skolu a domu jezdi jen
na vikendy. Bydli zde mladsi sestra 11 let, kterou ma matka ze soucasnym manzelem, se
kterym ma v péstounské péci dva chlapce 8, 10 let. Chlapci pfisli do péstounské rodiny ve

véku 1 a 3 roky. Vék respondentky v dobé prichodu pfijatych chlapct byl 12 let.

eer

Biologicti rodi¢e chlapcl Ziji v blizkém mésté, s détmi udrzuji pravidelny kontakt, Sirsi

rodina taky. Vzajemné vztahy rodin jsou velmi dobré.

N se sestrou byly souc¢asti rozhodovani i ptipravy rodiny. “Ano probirali jsme to spolecné,
i kdyZ iniciatorem byla mamka. Mé to prislo jako dobry ndpad. Vyplriovali jsme spolecné
néjaky dotaznik, to si pamatuju. Jaké mdame poZadavky na dité.” Rodina absolvovala

pfipravu, s détmi hovofila opakované socidlni pracovnice. Pfiprava byla velmi dobra.

Déti do rodiny pfisly od pfechodnych péstount, v noci ob¢as rodinu budil jejich plac,
divky se snazily pomdhat s drobnymi pracemi a hlidanim malych déti. Respondentce chybél
volny cas, ktery prfed pfichodem déti travila s matkou. Snazila se pomahat a matce ulevit od
povinnosti. ,,0bcas jsem pohlidala, pomdhala s pradlem.” Respondentka popisuje zlepseni

vztahU i v Sirsi rodiné a zménu chovani u sebe. ,Myslim, Ze jsem byla pozornéjsi a hodnéjsi.”
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Jeji vztah s pfijatymi chlapci je vyborny. ... jsou to moji mazlici!” Rodice méfili vidy vSem
stejné a také dim poskytuje dostatek soukromi a prostoru viem. Pfijaté chlapce oznacuje
za své sourozence. ,Ano, mdme jednu mdmu, babicku, domov.....teda oni maji i ty svoje, ale

ja si nedokdZu predstavit, Ze by odeésli....jsou uplné stejné jako moji sourozenci.”

Zpétné hodnoti rozhodnuti rodi¢u k prijeti déti do péstounské péce jako dobré. ,Myslim,

Ze udélali dobre. Kluci maji domov a my jsme se naucili myslet i na druhé.”

ZkuSenosti s péstounskou péci jeji rodiny ji natolik ovlivnily, Ze zacala studovat socidlné
pravni Skolu a v budoucnu se chce také této praci vénovat. ,Tfeba studovat jsem zacala,
protoZe mé zajimd prdce socidlnich pracovniki.” V oblasti ndhradni péce se velmi dobre
orientuje také diky svému studiu. O tom, Ze by v budoucnu se stala ndhradnim rodicem
vSak vazné neuvazovala. Péstounstvi vnima jako poslani, ale stavi jeho vztahy na droven
béZnych rodinnych vztahu. ,Asi jenom asi to, Ze je mdme vsichni moc radi, kluci, jako kdyby

se narodili nasi mamé. A myslim, Ze oni to tak maji taky i kdyZ znaji ty svoje rodice.”

4.8 Zpracovani vyzkumnych okruhd

Otazky jsem shrnula do jednotlivych okruh(, kterymi se postupné budu zabyvat.

4.8.1 Pfiprava k pfijeti déti a rozhodovani rodiny

Byl/a jsi soucdsti rozhodovani pri prijimdani nového ditéte do rodiny?

Na tuto otdzku odpovédélo pét respondentd, Ze byly soucasti pfipravy. Jeden, odpovédél,
Ze byl moc maly u prvniho ditéte, u rozhodovani pfi pfijeti druhého ditéte byl zahrnuty.
Jeden z respondentl uvadél i navstévu détského centra a jedna respondentka si vzpomnéla
na vypliovani dotazniku.

Respondent 1 R uvadi: ,,Ano, byl. UZ jsem byl dost velky, abych si uvédomoval co se déje. U
nds se vZdycky vSechno resi na rovinu. Probiralo se to nahlas a taky se nds décek ptali, co
bychom rikali tomu, Ze by dosly dalsi déti, jak u tety. Nam to neprislo zvlastni, védéli jsme,
co nds cekd, a méli jsme dost mista pro dalsi déti.”

Respondent 2 L: ,,No jasné, nasi o tom mluvili pordd, a strasné dlouho trvalo, nez nam holky
nabidli. Byl jsem i na prvni ndvstévé v décdku. Byly tak malé 3 a 2 roky. Pamatuju si, jak

jsme s brachou Skemrali, aby je uz nasi dovezli. Mél jsem pocit, Ze to vSsechno moc trvd.”
39



Respondentka 3 S: ,, To ano, rozhodovali jsme spolecné s rodici. Mamka s tim pfisla prvni.”

Respondent 4 J: Byl jsem maly, kdyZ prisla ségra, to si nemyslim, Ze bych mohl rozhodovat.
U brdchy jsem byl vétsi, to jsme s nasima probirali a vysvétlovali, co bude. Souhlasil jsem a

" o«

byl jsem zvédavy na , brachu od sestry”.

Respondentka 5 K: ,,Jo, to jsme probirali vSichni, jestli si décka vezmeme, nebo co s nimi
bude ddl. Normdlné jsme si to vyrikali a nakonec jsme hlasovali. Jenom bratr byl proti.
Odstéhoval se.”

Respondentka 6 N: ,,Ano probirali jsme to spolecné, i kdyZ iniciatorem byla mamka. Mé to
prislo jako dobry ndpad. Vyplriovali jsme spolecné néjaky dotaznik, to si pamatuju. Jaké
mdme poZadavky na dité.”

Jaka byla z tvého pohledu pFiprava rodiny na prichod nového ditéte a pfipadné problémy?

Ctyfi z respondentd prosli ptipravou kazdy jinak, kaidy z nich byl néjakym zpGsobem na
pfichod novych sourozenc( pfipravovan. Podle véku a zkuSenosti popisuji tyto situace
rozdilné. Néktefi si vzpominaji na to, jak rodice jezdili na pripravné moduly Krajského uradu
a mnozi popisuji navstévy psychologa a socialnich pracovnikid. Také popisuji vlastni pripravu
rodiny asebe zahrnuji jako jednoho z ucastnik(i. Zatimco jedni povazuji pfipravu za
zbytecné rozsahlou, jini upozoriuji, Ze se nelze na vSechny situace, které po prijeti ditéte
nastanou pfipravit.

Respondent 1 R: ,,Byla u nds i socidlka, ale ndm nic nového uZ fict nemohla, vsecko jsme
znali od tety. No, rodice jezdili na néjaké skoleni, k Brnu, hlidala nds babicka. Jezdili dost
pozdé, nevim, co je tam mohli jesté skolit, co by nevédéli.”

Respondent 2 L: ,Byla u nds socidlka, nékolikrdat. Vim, Ze u nds byl psycholog a mluvil i

s ndma, ale na néjakou pripravu si nepamatuju. To nasi pordd jezdili na Skoleni, néco cetli a
hledali na internetu a vSecko ndm ddlezité sdélovali, stejné se nejde pripravit na vsecko. Na
to, co nds cekalo, to bylo stejné mdlo.”

Respondentka 3 S: ,,Moc jsme o tom nevédéli, byla tady socidlka, ale nijakd pfiprava nebyla.
Mald u nds stejné byla viastné uZ pred tim, jen se to dalo do porddku soudné. Nasi taky
nikde nebyli, vlastné chodi na vzdélavacky aZ ted’. Mamka si to moc chvdli, vZdycky nadm o
tom povidaji. Skoda, Ze jsme nékteré véci nevédéli, kdyZ jsme si décka brali, tenkrdt by se
ndam to taky hodilo”

Respondent 4 J: ,,Myslim, Ze velkd. Pred pfichodem sestry rodice jezdili na Skoleni, hlidali mé
sourozenci a babicka. A kdyZ mél prijit bracha, pordd se néco resilo, jezdil sem i psycholog
z kraje. Vysvétloval, Ze s brachou to bude tézsi, Ze je vétsi a bude si har zvykat a tak.”

Respondentka 5 K: ,,My jsme Zddnou pfipravu neméli. Védéli jsme, Ze bud ‘si décka

vezmeme, nebo zlstanou v Klokdnku. Tak jsme si je vzali. Ani jsme nevédéli, jak jsou na tom,
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myslim, Ze to nevédéla ani ta socka (socidlni pracovnice), resili jsme vsechna vysetreni, aZ tu
uz bydlely.”

Respondentka 6 N: ,Nasi jezdili na pfipravy, a také tady byla socidlni pracovnice, nékolikrdt.
Snazila se mé a sestre vsechno vysvétlit, Ze to neni tak jednoduché vychovdvat dité zvenci.

4.8.2 Reakce po prichodu pfijatych déti do rodiny

Jaka byla tvd reakce z prichodu nového sourozence do rodiny?

Vsichni respondenti popisuji ze svého pohledu pfichod nového ditéte do rodiny pozitivné. |
kdyz byli pfipravovani na nestandartni situace, pro rodinu to byla radostna udalost. Nékteti
popisuji spiS svou zvédavost, jini pychu, Ze jsou sourozenci. Pro nékteré byl ptichod ditéte
ulevou, Ze je uz o né postarano.

Respondent 1 R: Byl jsem moc rdd, tésil jsem se, jako vSichni- bylo to nakazlivé a pred
Mikuldsem. Vsichni jsme chtéli, aby se jim u nds libilo a uZili si to. Chystali jsme vyzdobu na
Mikuldse a na svdtky. Jedny z nejhezcich svdtkd, jak jsme blbli celd rodina.”

Respondent 2 L: ,Mél jsem radost a chvdlil jsem se s nima. Byl jsem velky brdcha, vSem jsem
chtél holky ukdzat. Byly roztomilé a respektovali mé.”

Respondentka 3 S: ,,No jakd, méla jsem radost, Ze je uZ nase...nemuseli jsme se bdt, co s ni
bude”

Respondent 4 J: ,,Poprvé jsem se moc tésil, myslim, Ze tak se tési décka, kdyZ se md narodit
sourozenec, akordt tu moji sestru privezli nasi z kojeridku. U brdachy jsem byl spis zvédavy,

byl uz vétsi a pordad nam rikali, jak to bude téZsi. Myslim, Ze jsem citil i to, jak byli nervézni
nasi.”
Respondentka 5 K: ,Normadilni.... asi jsem byla na né zvédavd. A taky mé uklidriovalo, Ze je o

né postarané.”

Respondentka 6 N: , Tésila jsem se, Ze budu mamce pomdhat. Maly byli fajn, pfisli od
prechodnych péstound, zacinali mluvit, bylo to fajn.”

Co se zménilo po prichodu nového sourozence do rodiny

Respondenti zminovali predevsim velké zmény v rozlozeni domu, zmény pokojli, méné
mista, zaplnénost prostoru. Také vyrazné pocitovali zaneprazdnénost rodi¢li a zmény
rezimu v domdcnosti. Vétsi déti se zapojovaly do pomoci v rodiné. U jedné respondentky
jsem zaznamenala povzdech nad casy, kdy s matkou travily vice volného casu.

Respondenti také popisuji zvySeny zajem o dité ze strany Sirsi rodiny.
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Respondent 1 R: ,No dost... dostal jsem novy pokoj, do mého starého sli malé décka, byl bliz
loZnici. Vic jsem pomdhal nasim, hrdl jsem se s klukama. Mamka se dobre otdcela, tfi
mrhiata a sestra.... moc ¢asu na mé nezbylo. Vsecko bylo jinak, ale ... mélo to tak byt. Do
toho chodily navstévy, jednak byly svdtky, ale chtély kluky aj obcihndt.

Respondent 2 L: ,Zménilo se vsecko, ze zacdtku byly holky klidné, ale pak jich byl piny bardk.
Nechal jsem jim pokoj, chodil s nima ven, hrdl si na pisku, pomdhal nasim, celd rodina byla
na ruby.”

Respondentka 3 S: ,No tak jak, kdyZ dojde malé décko, méla jsem radost, uzZ jsem byla
velikd, starala jsem se, vyprosila jsem si ji do pokoje, méla u mé véci hracky, byla moc hodné
décko.”

Respondent 4 J: ,VZdycky toho bylo moc, nardz nastal v rodiné cvrkot. Chodily ndvstévy a

neZ se décka usadily, byl to trochu zmatek. Nasi na mé mluvili jak na pako, abych pochopil
néco...... U brdchy uz mné to lezlo na nervy, trochu mé pred nim shazovaly a on byl pak na
koni.”

Respondentka 5 K:“ No, to bylo jak, skatule hybejte se. Vsichni jsme se stéhovali. Prvni
décka k nasim do lozZnice, pak se odstéhoval bratr vilastni - demonstracné, protoze s tim
nesouhlasil. Tak jsem se nastéhovala k nému do pokoje, do mého sli kluci a aZ se odstéhoval
dalsi bratr se Zenou do nového domu, tak dostaly pokoj holky. Pokoje se vZdycky
vymalovaly, opravily, vynovily. Mezi tim litali décka, neZ se zklidnily a doslo jim, Ze se musi
dodrZovat néjaké pravidla, tak tu bylo kriku! Pordd plny bardk malych décek. Soukromi
Zddné, blazinec... Pak si vzal tatka na starosti s bratrem kluky a spravovali pokoje a stéhovali
véci a holku zas my Zenské a pak to slo.”

Respondentka 6 N: ,,No pribyly déti do domu, v noci obcas plakaly a probudily mé, brzo
vstdvaly, takZe se nedalo spdt. Vic se pralo a vsude vyselo malé pradlo.” V jiné vzpomince
respondentka priznava: ,No kromé klukd, tu byla jesté mladsi sestra, jen o mdlo od nich
starsi. KdyZ tu kluci nebyli, chodili jsme s mamkou na prochdzky...Za humna, k jezeriim...
ted’uZ to neslo... kocdr se tudy tahat nedd, neZ se kluci oblekli... bylo jednodussi je hodit jen
na dvir a podélat co bylo potreba.”

Zdajem okoli o situaci vasi rodiny po prichodu nového sourozence

Prvotni zajem okoli popisuji vSichni, zvySenou pozornost SirSi rodiny i soused(. Po case
zvySena vsimavost ustava a rodina prestava byt stfedem zajmu. Pokud nastanou zmény,
zajem se vraci, i kdyz s mensi intenzitou.

Néktefi respondenti popisuji prvotni zajem aZz jako otravny, velmi nepfijemny, néktefi
uvadéji, ze to nebylo tak strasné. Jeden respondent vnimal od okoli podporu v jejich
pocinani.
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Respondent 1 R: , Nebyli jsme prvni péstouni u nds v dédiné, takZe to nebylo tak strasné,
nebo necekané.... po case vSecko ustalo. Dnes uZ je klid.”

Respondent 2 L: ,KdyZ holky prisly, to byli lidi zvédavi, nékdy aZ moc, néktefi nam lezli aZ na
dvdr, aby se na né podivali, bylo to aZ trapné, ale ustdli jsme to. Pdrkrdt jsem je proved! pres
dédinu, donesl domd tatranky a lizatka a byl klid.... Vétsina ndm fandila, dnes jsme uZ ddvno
nezajimavi.”

Respondentka 3 S: ,,No, to bylo chytrych reci, aZ mamka musela nakricet na sousedy, aby se
nestarali a nepomlouvali. Vadilo ndm, jak mluvili o mamce décek, nebyla to hvézda, ale je to
mamka décek. Néco by se uZ kvili nim fikat prosté nemélo, nebo aspon fikat jinak.”

Respondent 4 J: ,Jo vZdycky jsou lidi zvédavi a rodina se rojila. Ale to je snad normdini,
casem je to prestane bavit vsechny. Obcas je nékdo ,,chytry”, kdyz brdcha néco vyvede, ale
jinak je klid.”

Respondentka 5 K: ,No jo, to se lidi zajimali, nardz se objevily malé déti a bratr se
odstéhoval, to jsme byli sttedem pozornosti, vsichni byli strasné chytfi a nevédéli nic. Sli mé
na nervy!”

Respondentka 6 N: , Lidi byli zvédavi a ptali se i na rodice déti, ale nebylo to nepfijemné.”

4.8.3 Vztahy a chovani po pfichodu novych déti do rodiny

Travil/a jsi se svym novym sourozencem svij volny cas?

Vétsina respondentl travila se svymi sourozenci sv{j volny ¢as rdda a dobrovolné. VétSina
péstounskych sourozenct pfislo v nizkém véku. Dva respondenti vSak uvadi, Zze s nékterymi détmi
pro né bylo travit ¢as obtizné. Nedokazali porozumét vzorclim jejich chovani.

Respondent 1 R: ,To dost. Konecné jsem mél brdchy, se segrou basrco neslo.”

Respondent 2 L: ,Jasné furt. Jako nasi to po mné ani nechtéli, ale ja jsem byl s nima rdd. Chodili
jsme s kamosema a holkama na prochdzky a détské hristé a bavili jsme se vsichni. Moc jsem si to
uzival. Bavilo mé, kdyZ objevovaly holky nové véci a pro né bylo nové vsecko. Stavél jsem jim s tatkou
houpacky a domek na dvore, jo to bylo fajn.”

Respondentka 3 S: ,Samoziejmé ano, s malou jsem jezdila s kocdrkem, chodili jsme s holkama vozit
a kdyZ byla vétsi, tak na prochdzky, nékdy mamka brblala, Ze se musim vic ucit, ale ja jsem stihala
vSechno, byla jsem s ni rada. KdyzZ pfisli malosi, uZ jsem méla kluka, ale co slo, byla jsem s nima...”

Respondent 4 J: ,No jasné Ze jo! Byli jsme jedna rodina jinak to ani neslo. Ségru jsem mél od mala
moc rdd, rozumime si, s brachou je to tézsi a i kdyz je jeji vlastni bracha, myslim, Ze se sestrou k sobé
mame bliz, i kdyZ je holka. Brdcha je pordd s né¢im nespokojeny a spatné jako naladény. Moc casu

s nim netrdvim, mdme jiné zdjmy, a kdyZ byl maly, bylo to stejné. Nikdy jsme si spolu nehrdli jako se
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ségrou. Spis ndm kazil hru. Myslim, Ze si neumél hrat, ale ja jsem byl moc maly, abych to chdpal. Lezl
mi na nervy a dnes taky. Nasi s nim maji jen starosti.”

Respondentka 5 K: ,, To jo, méla jsem sestru poprvé v Zivoté, tak jsem si to chtéla uZit. Oni jsou 0 moc
mladsi a trochu jini i tak to bylo celkem fajn. S klukama miri, moc jsem jim nerozuméla, ani neuméli
mluvit.”

Respondentka 6 N: ,,Ano, bylo to néco nového, chlubila jsem se s nimi a chodila ven.”

Probirali jste s rodici problémy spojené s péstounskym sourozencem/sourozenci, které se
vyskytly v prubéhu casu?

Respondenti shodné potvrzuji, Ze jsou soucdsti probirani situaci, které se v pribéhu ¢asu
vyskytnou v souvislosti s péci o prijaté déti. Hovory probihaly pribézné mezi ¢leny rodiny
béhen dne, ale také v dobé spolecné traveného ¢asu, nebo jidla.

Respondent 1 R: ,My jsme se doma bavili vZdycky o vSem. VSechno se probiralo na rovinu,
ale Zadné pecky jsme neresili. Spis jen co se tykalo zdravotnich véci. Néjaké operace kluki a
tak.”

Respondent 2 L: ,,Nasi nic pfed ndmi neschovdvali, védéli jsme vsecko. Spole¢né jsme

“

probirali, co bude......

Respondentka 3 S: ,,Jo, vSecko jsme probirali, jak to bude, jak to bylo.... Vsechno jsme védéli,
nebyli jsme maly, dost jsme o vsem mluvili, vlastné je to tak pordd.”

Respondent 4 J: ,Jo probirdme, vZdycky po vecefi sedime a mluvime... co bylo, co se stalo,
jak to bude. KaZdy si k tomu muzZeme rict svoje... nékdy se trochu pohdddme, co a jak a pro¢
bylo, normdlka....”

Respondentka 5 K: ,,Jo radili jsme se jak na né, kazdy néco zjistil, pak jsme to davali
dohromady.....ze zacdtku to byl chaos a neZ jsme vsecko zorganizovali a pochodili doktory.
Hodné ndm pomohla doprovodka (doprovdzejici organizace), nevim, co by bylo, kdyby ji nasi
neméli.”

Respondentka 6 N: ,,Ano probirali. Nejvic pfi jidle... ale i tak pres den.

Zmeénily se po pfichodu péstounskych sourozencu vztahy v rodiné, nebo mimo ni?

Zaddnou zménu ve vztazich uvadéji dva respondenti. Zménu klep$imu uvadéji tfi
respondenti. L popisuje vylepseni v sourozeneckych vztazich i vztazich s rodici, jako lepsi
popisuje vztah i s kamarady. Jedna respondentka mluvi o preruseni vztahu s bratrem a
tetou, ktefi s péstounskou péci nesouhlasili.

44



Respondent 1 R:, Vztahy? Rekl bych, Ze se nezménily s nikym, bylo to stejné jak s nasima,
ségri, déckama.”

Respondent 2 L: ,,Nejvic se zménili vztahy s brdchou, k lepsimu. Do té doby jsme se spis
hddali. Ale s nasima to taky bylo lepsi. Jinak tak stejné. Vlastné jesté kamosi, teda viastné
kamosky, to bylo taky lepsi. Holky byly populdrni, chodili jsme parta s nima ven.” Na jiném
misté v rozhovoru respondent uvadi: ,Jo, s brdchou jsem se prestal hadat, s nasima naucil
mluvit a fikat co si myslim a pritom se nehddat.....” a odkaz na vztahy je i v misté, kde fika:“
... ohromné nds to stmelilo a naucilo hledat spolecné dobré konce.”

Respondentka 3 S: ,,Jd myslim, Ze se zménily prakticky vsechny vztahy k lepsimu, nds to
néjak semklo vsecky. Byly jsme vic pri sobé.”

Respondent 4 J: ,,Jd myslim ani ne. Ne, kdyZ o tom premyslim, tak ne.”

Respondentka 5 K: ,No s bratrem, nemluvime spolu ani ted”, a teta co u ni bydli, s ndmi taky
nemluvi, Ze jsme si décka vzali. Jiné pribuzné nemdame, ale jinak ndm kamarddi zistali i
rodiné i mné.”

Respondentka 6 N: , Rekla bych, Ze viechno tak jako k lepsimu...”

Vinil/a jsi nékdy nékoho z neprijemnosti spojenych s prijetim ditéte do rodiny?

Na tuto otazku odpovédéli ¢tyti z respondentd, Ze nevini nikoho, jeden z respondent(
odpovéd jesté rozvedl.

Respondent 4 J: ,Myslim, Ze za to nikdo nemizZe. Méli to hold téZky, asi to s clovékem prosté
jde pordd. Ja bych nechtél to co oni proZit. Mdam stésti, Ze mam rodinu.”

Dva respondenti udavaji za pfi¢inu potizi biologické rodice, jeden pridava pravidla statu.

Respondent 2 L: ,,No to jo, nejvic rodice holek a taky stdt, Ze ma blbé pravidla. Kdyz nad tim
ale pfemyslim dnes, prenesli jsme se pfes to a ohromné nds to stmelilo a naucilo hledat
spolecné dobré konce.”

Respondentka 3 S: ,,Jediné jejich rodice, s ni¢im nebyli problémy jak s nima a jesté budou.”

Zaznamenal/a jsi u sebe zmény v chovdni, psychice po prichodu péstounského
sourozence/sourozencl?

Zmény u sebe pozorovalo pét z Sesti respondentl. Jeden uvadi, Ze byl pfipraven na viechno
a zmény nepocitoval.

Vétsinou popisuji zlepSeni vztah( se sourozenci a rodici. Dva z respondentt se pfrihlasili

k Zarlivosti na prichazejici déti, kterou vSak nepovazuji za velky problém. Popisuji ji jako véc
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minulou a vyfeSenou. Byva vétsinou spojena s rodici ¢i jinymi ¢leny rodiny, o které se
s détmi museli délit.

Respondent 1 R: ,U mé se nic nezménilo, neprekvapilo mé nic, byli jsme pfipraveni, co muze
nastat, vZdycky se vsecko vyresilo, nebylo proc vysilovat.”

Respondent 2 L: ,Jo, s brdchou jsem se pfestal hddat, s nasima naucil mluvit a fikat, co si
myslim a pfitom se nehddat.....

No a musim se priznat, Ze jsem obcas na holky Zarlil. Byl jsem uZ sice velky, ale mél jsem
pocit, Ze jsme si to s nasima nikdy tak neuZili, jako holky. Nasi spravovali bardk, kdyz jsme
byli mali a déda byl nemocny, tak jsme ani nikam nejezdili. To s holkama se trajdalo a trajdd
pordd. Nasi nds sice zvou taky, ale mé je trapné se nékam cpdt a taky mam uZ svoje.....ale
obcas si tak zaZdrlim.”

Respondentka 3 S: ,,Ne, myslim, Ze ne. MoZnd jsem neméla ¢as na blbiny v puberté.”

Respondent 4 J: ,No musim se pfiznat, Ze jsem na sestru trochu Zarlil. Kdyz nékdo pfijel,
prvni byla na fadé. Mamka mné rekla, Ze je prosté mala a do ted” jsem to vSechno mél j3,
ted se s ni musim podélit a kdyz ji mam rad, budu ji to prat. Ona to....nikdy neméla svoje
babicky a tety a tak. U brachy jsem byl dlouho nastvany, mél jsem pocit, Ze si nevazi, kam se
dostal, a zdalo se mi, Ze mé nema rad, dnes mu vic rozumim.

Respondentka5 K: ,,Jd myslim, Ze jsem trpélivéjsi asi...”

Respondentka 6 N: ,Myslim, Ze jsem byla pozornéjsi a hodnéjsi.”

4.8.4 Zmény v povinnostech a narocich na respondenta v rodiné

Musel/a jsi pomdhat s péci o svého péstounského sourozence?

Pomoc s péci o svého sourozence popisuji kromé jednoho vSichni respondenti. Tfi z nich
oznacuji pomoc ze své strany za dobrovolnou. Jedna respondentka pomoc z hlediska
dobrovolnosti nespecifikovala, rozebira, jak pomahala matce. VétSinou respondenti
oznacuji za pomoc hlidani déti. Polovina dotazanych popisuje, Ze byla s détmi rada.

Respondent 1 R: ,,Ano pomdhal jsem. Byl jsem s nima vZdycky rdd... i ted” jsem. Bez nich by
tu bylo smutno.”

Respondent 2 L: , Nikdy mé nikdo nenutil, zddlo se mné to normdlni pomdhat a bylo to s
nima fajn. Obcas jsem pohlidal, kdyZ mé mamka poprosila, ale také jsme se s brdchou
normdlné domlouvali, kdo bude hlidat a nékdy jsme se o holky i pfetahovali. Mé pomdhali
s navazovdnim vztahd, neumél jsem s lidma mluvit, s holkama to bylo néjak jednodussi.”

Respondentka 3 S: ,,Nemusela, chtéla. VZdycky jsem s nima byla rada.”
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Respondent 4 J: ,To ne, to nasi zvlddali vzdycky sami.”

“”

Respondentka 5 K: ,,Jo to jsem musela, jinak by jsme se tu zbldznili.

Respondentka 6 N: ,,Obcas jsem pohlidala, pomahala s pradlem”

Musel si se uskrovnit kvili svému péstounskému sourozenci?

Vétsina dotazujicich popisuje jakési preorganizovani prostoru v domacnosti a pocit ztraty
néceho svého. Prijaté déti vstupuji na uzemi, kde ma kazdy svuj prostor a je zvykli na urcité
ritudly, nepsané pravidla, které se asem v rodiné utvafi a méni vétSinou pomalu s ménicimi
se pozadavky jejich ¢lenl. Vstup dalSiho ditéte, nebo déti do tohoto prostoru je jasnym
narusenim fungujiciho systému. Chvili trva, neZ se vytvofi nova pravidla a teritoria a lidé se
vic poznaji a za¢nou se vzajemné respektovat.

Respondent 1 R: ,Ani ne, mél jsem vZdycky svoje soukromi a véci, nasi pro nds méli vzdycky
dost vseho aj prostoru.”

Respondent 2 L: ,,No jasné, pfenechal jsem jim pokoj, a potom si spravoval maly, ale oni
byly dvé a potrebovaly ho vic. Skoro mésic jsem spdval v obyvdku, neZ se to dalo do kupy.”

Respondentka 3 S: ,,Nemyslim, malou jsem si nastéhovala k sobé do pokoje, protoZe jsem
chtéla. Vlastné jsme se o malou pretahovali vSichni. Ona byla moc hodnd, ted'sice obcas
pastékuje, ale to je vékem, i ted'je vlastné hodnd. Malosi jsou divocdci, ale pravidla
respektuji, nikdy nds neutlacovali.”

Respondent 4 J: ,Chvilku jsem bydlel s brachou, pak mu nasi prenechali sviij pokoj a sami spi
v obyvdku. Ono ndm to neklapalo, furt jsme se pretahovali o véci a hadali i bili... bracha mé
rozmontovdval stavebnici a supliky... on musel vSecko prozkoumat. Rozebrat... ted’je sam a
je spokojeny a ja taky.”

Respondentka 5 K: ,,No to asi jo, ze zaldtku...ale pak jsem zase méla velky pokoj, ale jinak
snad ne.”

Na jiném misté v rozhovoru popisuje: ,,No, to bylo jak, Skatule hybejte se. Vsichni jsme se
stéhovali. Prvni décka k nasim do loZnice, pak se odstéhoval bratr viastni - demonstracné,
protoZe s tim nesouhlasil. Tak jsem se nastéhovala k nému do pokoje, do mého sli kluci a az
se odstéhoval dalsi bratr se Zenou do nového domu, tak dostali pokoj holky.”

Respondentka 6 N: ,Ne to ne, mame kaZdy svoje.”
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Byly ndroky rodic¢t na tebe a na péstounské sourozence stejné?

Vsichni respondenti popisuji, Ze naroky jejich rodi¢li na né i prijaté déti vnimali stejné,
v pfistupu svych rodica k détem vyrastajicim v jejich rodiné nerozezndvali vyrazné rozdily.
Vsichni toto chovdni a jednani rodic¢l oznacuji za normu.

Respondent 1 R: , U nds se mérilo a méri vsem stejné. Nedovedu si predstavit, Ze by to
mohlo byt jinak.”

Respondent 2 L: ,A to zas ano, nasi jsou spravedlivi. Vsichni jsme na tom byli a jsme stejné.”

Respondentka 3 S: ,,Jo, mamina ndm nastavila stejné pravidla vSem. MozZnd vlastni mladsi
brdcha mél trochu vyhody oproti mé, ale spis jsme mu proslapali cestu a byl kluk. Ale jinak,
co s ty¢e pomoci a chovani to je stejné.”

Respondent 4 J: ,,No asi jo, i kdyZ si myslim, Ze by na brachu mohli byt i tvrdsi...ale ono je to
asi tézky...ma néjaké véci navic. Nékteré véci s nim se musi fesit jinak.”

Respondentka 5 K: , To zase jo, jo. Mamka nds postavi do laté jesté dnes. Jinak to nejde.”

Respondentka 6 N: ,Ano, to si myslim, Ze ano”

Musel/a jsi v né¢em ustupovat kvili svému péstounskému sourozenci?

Pouze jeden s respondent(l popisuje ustupky, které kvuli bratrovi musel udélat. Ostatni
takové chovani vylucuiji.

Respondent 1 R: ,,Nemusel, aspori jsem to tak necitil, Ze by to bylo tak.”

Respondent 2 L: ,Ne to nemusel....moZnd kdyZ jsem hlidal, Ze jsem vysel z domu pozdéji, neZ
jsem chtél, ale to nebyly Zadné velké ustupky.”

Respondentka 3 S: ,,Jako, Ze jsem néco nemohla, protoZe tu byli? Nemyslim si, Ze by to na to
mélo vliv.... Ne, to ne.”

Respondent 4 J: ,To jo, kvuli brachovi. Na tdbor jsem musel jet na takovy, aby mohl jet i
brdacha, tam jsem nemohl jit, protoZe by chtél i bracha, nékdy jsem ho musel s sebou brdt
ven, to zas byli nastvani kamarddi, protoZe se choval jak pako....”

Respondentka 5 K: ,,Myslim ne, ne.

Respondentka 6 N: ,Ne, vic neZ kviili sestre.”
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Musel/a ses délit o své véci se svym sourozencem?

Vétsina respondentl popisuje, Ze vzhledem kjejich vékovému odstupu od pfijatych
sourozencll nebyl divod se s nimi délit o jejich véci. Jeden respondent spi$ popisuje, Ze se
spolecné véci museli délit na vic dilG. Jeden dotadzany popisuje vzpominku, jak mu vadilo, Ze
si pfijaty bratr hral s jeho hrackami, Slo o déti vékové blizké.

Respondent 1 R: ,Nemusel, sdm jsem nosil hracky, ze kterych jsem vyrostl, co jsem védél, Zze
se jim libi. Tak jak je to v jinych rodindch, kde je vic décek.”

Respondent 2 L: ,Ne kazdy jsme méli svoje, teda aZ na ten pokoj.... ale ja jsem dostal pak
novy, takZe jsem na tom vlastné vydélal. Obcas si holky pujci z pokoje nabijecku, nebo mé
zmizne ¢okoldda, ale to jsou takové snad normdlni véci mezi sourozenci. Jsem starsi a kluk,
neni se o co délit..... moZnd o rodice? Ale to je takové zavddéjici...méli na nds vZdycky tolik
casu, kolik jsme potrebovali. Na vsechny.”

Respondent 3 S: ,,Jd jsem byla velkd, méla jsem svoje véci.... snad ten pokoj, ale ani to jsem
nemusela, ale chtéla.”

Respondent 4 J: ,No to jo o hracky ze zacdtku, byly to véci, co jsem dostal jd a kdyZ jsem to
vidél u ného v rukdch, strasné mé to Stvalo... Dnes mame kazdy svoje a je klid.”

Respondentka 5 K: ,,Jd uZ jsem byla velkd, moje véci nebyly pro né vhodné.”

Respondentka 6 N: ,Ne to ne. O své véci ne, spis o spolecné véci.”

4.8.5 Zpétny pohled respondenta na rodinu a jeji péstounskou péci

Jak pocitujes dnes skutecnost, Ze jsi vyrustal/a v péstounské rodiné?

Respondenti hodnoti skute¢nost, 7e vyrGstali v péstounské rodiné pozitivné. Zadny z nich
nema k této skutecnosti pfipominky. Uvadéji prinos v podobé sourozencl a to i téch, se
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situace. Néktefi udavaji vyhody vlastni funkcni rodiny a zkuSenosti, které jini nemaji.
Vétsina chvali rodice, Ze se rozhodli a zachovali spravné.

Respondent 1 R: ,, Tak dobre..... jsem rdd, Ze to nasi udélali, Ze mam brdachy!“
Respondent 2 L: ,Jsem rdd, Ze mam takovy rodice, Ze mam novy ségry.”

Respondentka 3 S: ,,Jako jestli su rdda, Ze to nasi udélali? No to jsem, byla to spravnd véc.
Stejné u nds bylo porad néjaké décko, tak se to jenom papirové dokoncilo. Byla jsem
klidnéjsi, nebdla jsem se, co s nima bude tfeba zitra. Nasi udélali dobre, viastné ndm ukdzali,
jak by ¢lovék mél jednat...na rovinu.”
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Respondent 4 J: ,,No nékdy si myslim, Ze druhy to méli jednodussi. Ale zase bych neménil, to
ne. Mdm ségru moc rdad a brdchu vlastné taky, i kdyz mé Stve.”

Respondentka 5 K: ,,Asi mé to naucilo nedélat undhlené zdvéry, vic premyslet.”

Respondentka 6 N: ,Myslim, Ze je to fajn, Ze si ¢lovék vseho vazi vic.”

Jsi rad/a, Ze jsi vyrostl v péstounské rodiné?

Na jiném misté rozhovoru, byla v podstaté otazka stejnd, jen jinak postavend. Vsichni
dotazovani se shodli vtom, Ze jsou radi, Ze vyruastali v péstounské rodiné. Jako duivod
uvadéji doplnéni rodiny o sourozence a naplnéni smyslu vychovy.

Respondent 1 R: ,,Ano, jsme velkd rodina, jsem rdd, Ze je nds plny dim.”
Respondent 2 L: ,Jo, to jo. Mdm sestry a tak. “
Respondentka3 S: ,, To jo, moc rdda. Décka jsou vic tak jako nase. Je to vic v klidu.”

Respondent 4 J: ,,Jasné, je to sloZity a néktery to nechdpou, ale mné je to jedno. Jsem rdd, Ze
je to tak.”

Respondentka 5 K: , Ale to jo, nasi jako kdyby omlddli s téma détma i kdyZ maji hodné
prdce.”

Respondentka 6 N: ,,Ano to jsem, mdm zkusSenosti, které jini nemaji.“

Jaky je tvij vztah s péstounskym sourozencem dnes?

Vsichni dotdzani popisuji vztahy s pfijatymi détmi za rovné, tém sourozeneckym. | kdyz
zminuji neshody s détmi, odvoldvaji se na vztahy v ostatnich béZznych rodinach. Nékolik
respondentl poukazuje na citovy vztah mezi nimi a sourozenci.

Respondent 1 R: ,,No dobry, jako s brachama! Nékdy na sebe huknem, ale vim, Ze je to tak
vsude v rodindch. Mdme se radi.”

Respondent 2 L: ,,Dobry, holky sice obcas prudi a nékdy mé Stvou, ale jsou to moje sestry.”

Respondentka 3 S: ,,Dobry, jsme pordd spolu, chodi k nam ja k nim. Nékdy jsem jak teta,
nékdy sestra. Prece je mezi ndma dost rokd, ale mam je rada.”

Respondent 4 J: ,,No fikam, sestru mdam moc rdd, s brachou je to sloZity, ale je to mdj
brdcha. Stve mé hlavné to, Ze se nasi kviili nému tak vyéerpdvaji, druzi doma spravuji
zahrady a uZivaji si, oni pordd néco resi kvili nému. Je to pako. Ale ne, Ze by mné na ném
nezdlezZelo, to ne, jen mé Stve, Ze se tak chovd a déld ostudu.”

Respondentka 5 K: ,,No vyborny, jesté nejsou v puberté. (smich)
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Respondentka 6 N: ,,Dobry, jsou to moji mazlici.”

Prosel/prosia jsi obdobim, kdy ti vadilo, Ze mds péstounského sourozence?

Polovina respondentl se pfiznala, Ze bylo obdobi, kdy jim vadilo, Ze maji péstounského
sourozence. Neéktefi pocitovali stud za to, Ze déti nezvladali ve svém véku co jejich
vrstevnici, jini se snazili chranit své rodi¢e pred nepfijemnostmi. Jeden respondent se
svéfuje, jak obtiZné je najit cestu k prijatému bratrovi. Druha polovina respondentd odmita,
Ze by je nékdy tato myslenka napadla.

Respondent 1 R: ,, To myslim, Ze ne.”

Respondent 2 L: ,,Ano, kdyZ zacaly problémy a vidél jsem, Ze se nasi trdpi, strasné mé to
Stvalo. Nejradéj bych vsechno vrdtil, ale zase jsem si nedokdzal pfedstavit, Ze by tu holky
nebyly.”

Respondentka 3 S: ,, Tak to ne, nikdy.”

Respondent 4 J: ,,No vZdycky, kdyZ mé brdcha nastval, nebo néco vyved|, tak jsem si rikal,
jak ndm mohlo byt, kdyby jsme byly se sestrou jen my dva. Ale nasim bych to nikdy nerekl,
mrzelo by je to.”

Respondentka 5 K: ,Trochu jsem se ze zacdtku stydéla za kluky, nic neuméli tak velci...ani
poradné mluvit, jist, nosili pliny....méli hrozné chovdni, nechtéla jsem se s nima ukazovat, ale
to pak preslo”

Respondentka 6 N: ,Ne to ne, jen na mé bylo prosté min casu...”

Zpétné hodnotis rozhodnuti rodicu prijmout nové dité do rodiny jako...

Zpétné hodnoti dotdzani rozhodnuti svych rodicd pfijmout a vychovavat déti zvenci jako
pfinosny pro rodinu a to nejlepsi pro prijaté déti. Nékteri uddvaji, Ze rozhodnuti bylo nejen
spravné, ale také je prikladem toho, jak by se lidé méli zachovat a myslet na druhé.

Respondent 1 R: ,,No jako dobré. KaZdy by mél udélat to, co povazuje za spravné.”
Respondent 2 L: ,Jako dobré, jinak by byla nuda.”
Respondentka 3 S: ,,Jako sprdavné. Udélali to nejlepsi.”

Respondent 4 J: ,Vim, Ze udélali to, co bylo nejlepsi pro vsechny. | kdyZ mé brdcha Stve a
nékdy se za néj i stydim, vim, Ze jinak by byl na tom o moc har. Asi bych to nedal,
kdybychom ho nechali v décdku”

Respondentka 5 K: ,Dobré, jako jo, takhle to bylo opravdu nejrozumnéjsi reseni.”
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Respondentka 6 N: ,Myslim, Ze udélali dobre. Kluci maji domov a my jsme se naucili myslet i
na druhé.”

Mlyslis si, Ze PP vasi rodiny md vliv na tvad rozhodnuti?

Cty¥i respondenti na tuto sugestivni otazku odpovédéli, Ze péstounska péce jejich rodiny
ovliviiovala a ovliviiuje jesté dnes jejich rozhodovani. Jeden respondent to vSak odmita a
jeden se vyjadfil, Ze o tom nikdy nepfemyslel.

Respondent 1 R: ,, To nevim, nepfemyslel jsem tak.”

Respondent 2 L: ,,Jasné Ze md, vim, co to obndsi byt péstounem, proto vim, Ze bych to
nedal...”

Respondentka 3 S: , Rekla bych... Ze jo. VSechno md vliv na ¢lovéka, tak tohle taky.”

Respondent 4 J: , To zas jo, vZdycky se rozhoduju tak, aby se to s nécim nebilo a bylo to pro
vSechny Ok.”

Respondentka 5 K: ,,Nemyslim.”

Respondentka 6 N: ,,Hm, asi jo. Tfeba studovat jsem zacala, protoZze mé zajimd prdce
socidlnich pracovniki.”

Je pro tebe dilezité, v jakém typu péce jsou prijaté déti ve vasi rodiné?

Pro vétSinu mnou dotazovanych respondentd, neni dilezité, v jakém typu péce jsou v jejich rodiné
prijaté déti. Jeden pripousti, Ze by to mohlo byt dllezité. Mnozi upozornuiji, Ze jejich vztahy a typ
péce se sebou nesouvisi. V jinych ¢astech rozhovort fikaji, Ze se jejich rodina velmi blizi bézné
rodiné, zvlast proZivanim vztahd.

Respondent 1 R:,, Ne, pro mé to nemélo nikdy Zadny vyznam. Mél bych je rdd, i kdyby to bylo jinak.”
Respondent 2 L: , Ne, to urcité ne”

Respondentka 3 S:, Ne, to je jedno, i kdyby u nds byly jen tak, nebo je nasi méli vliastni, bylo by to
jedno.”

Respondent 4 J: ,,Nevim, asi jo.”
Respondentka 5 K: ,, To je myslim jedno. Na tom mné nezdleZi.”

Respondentka 6 N: ,Pro mé rozhodné ne."
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4.8.6 Vyhled do budoucna a socialni zdatnosti respondenta

Orientujes se vice v problematice NRP?

Vétsina dotazanych fikd, Ze se vice orientuje v problematice nahradni rodinné péce. Odkazuji na
védomosti vétsinové spolecnosti, které nejsou v této oblasti velké.

Jedna respondentka vSak jakoukoli orientaci v této oblasti vylucuje.
Respondent 1 R: ,Samoziejmé Ze lip, neZ jini.”
Respondent 2 L: , To urcité. Nejsem odbornik, ale vim vic véci, neZ lidi normdlné védi.”

Respondentka 3 S: ,, To rozhodné, obcas si i néco prectu sama, nebo najdu na internetu, kdyz
mé néco zajimad.”
Respondent 4 J: ,Jo urcité.”

Respondentka 5 K: ,,Ani ne...”

Respondentka 6 N:,Ano, to rozhodné, navic toto studuju, takZe ano.”

DokdZzes si predstavit, Ze by ses i ty stal/a v budoucnosti péstounskym rodicem?

Polovina respondentl pfipousti moznost, Ze by v budoucnu mohla byt péstounskym rodicem. S je
presvédcend, Ze by tuto roli zvlddla. Z jeji odpovédi je jasné, Ze si uvédomuje splnéni urcitych
kompetenci, ale také je presvédcena, Ze je aspon castecné spliiuje. R odpovédél bez vahani, funkce
nahradniho rodice je pro néj pfirozenou soucasti béZného Zivota. N jen pfipousti uréitou moznost.

L razantné odmitd tuto eventualitu, J poukazuje na skute€nost, jak je byt péstounem tézké. K ani
nepripousti, Ze by nad touto moZnosti uvaZzovala, tato predstava je pro ni neskutecna.

Respondent 1 R: ,Jo, to urcite.”
Respondent 2 L: ,, To asi ne, nedokdzal bych to.”

Respondentka 3 S: ,,Jo, to bych urcité chtéla, uz jsem o tom premyslela. Myslim, Ze bych to
zvladia...”

Respondent 4 J: ,,Nevim, o tom jsem nepfemyslel. Je to tézké byt péstounem.”
Respondentka 5 K: ,, Nikdy mé nenapadlo, Ze by k tomu mohlo dojit.”

Respondentka 6 N: ,Nepremyslela jsem o tom, ale asi jo.”

DokazZes si predstavit, Ze bys pracoval/a v socidlni oblasti s pfijatymi détmi?

Jen dva s dotazanych si dokazi pfedstavit praci v budoucnu v socialni oblasti s pfijatymi détmi. Jedna
respondentka studuje socialné pravni obor.
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Respondent 1 R: ,Nad tim jsem nepremyslel. Asi ne...”
Respondent 2 L: ,Ne, to asi ne, ne.”

Respondentka 3 S: ,,Jo to jo, byla jsem na pdr pobytech s péstounama, hlidala malé déti,
bylo to fajn a libilo se mné to.”

Respondent 4 J: ,,Ne to ne, s brdchou je to téZky ....takové kluky bych Spatné rozdychdval,

4 “”

jesté cizi......
Respondentka 5 K: ,,Ne, jsem prodavacka.”

Respondentka 6 N: ,,Ano to urcité ano, je to mdj obor co studuju, doufdm, Ze to bude moje
prdce.”

Péstounstvi vnimds dnes jako...

Pro vétSinu respondentl je pfijeti déti zvendi, jen zplsob jak rozsifit rodinu. Slovo rodina se
objevuje ve vSech odpovédich, i kdyZ ve dvou ptipadech dotazujici polemizuji s oznacenim sluzba,
které nakonec zavrhuiji.

Respondent 1 R: , To nejlepsi, co jde udélat pro décka bez rodici. Dostanou rodinu, co by
jinak neméli a my jsme dostali sourozence, co by jsme jinak neméli.”

Respondent 2 L: ,Myslim, Ze je to past. Nardz mds sourozence a mds je rdd a jste jedna
rodina a tobé zdlezi na nékom vlastné cizim, chces ho chrdnit a nedovedes si predstavit, Ze
by tu nebyl. Nejde to vzit zpdatky.“

Respondentka 3 S: ,,No jd vim, Ze se to tak nemada fikat, ale je to, jako by décka byly nase,
jako kdyby se narodily u nds. Jako rozumem vim, jako Ze jsou tety a jiné Zeny, ale néjak to
citim jinak. Mdm je rdda presné jako svoje vlastni sourozence. Jako by byli pravi. Prosté jsme
jako velkad rodina. Vim, Ze péstouni jsou placeni, ale décka po rozvodu taky dostdvaji vyZivné
a je fajn, Ze nemusite poradd resit prachy, uz tak resite spoustu véci, co normadlné jinak doma
jiné rodiny neresi.”

Respondent 4 J: , Jako téZzkou véc..... vyCerpavajici....ztizenou tim, Ze se jedna o lidi, na
kterych ti zdlezi a ktery mds rad. Kdyby to tak nebylo, bylo by to o moc jednodussi. Nardz
zjistis, Ze mds rdd lidi, co sis ani nemyslel.” Dale uvadi ve spojitosti s bratrem: “Jo. Vim, Ze je
to vil, ale nechtél bych, aby skoncil nékde ve stoce. Nasi by se utrdpili, ségra taky. Sestru
mdm moc rdd. Vlastné jeho mdm taky rad, i kdyzZ jsem nastvany a hdddm se s nim.
Nenechal bych ho ve stychu.” Na otazku zda je to prace, nebo se to blizi rodiné, odpovida:
“Mly prece jsme rodina! Jinak to nejde. Ze si lezem na nervy s brdchou, no a co. V druhych
rodindch se taky hddaji. Jasné Ze.... Ze jsou jako cizi, ale nikdo z nds to tak nebere. | kdyZ
brdcha asi odejde, aZ mu bude 18, doufam, Ze se k nadm bude vracet.”
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Respondenka 5 K: ,,Je to dlleZité, je to néco jak se postarat o déti, které to potrebuji.” Dale

uvadi: ,No asi sluZba, i kdyZ Ziji décka v rodiné....... nevim, rodina taky.......nasi je urcité maji
moc radi.”

Respondentka 6 N: ,,No, asi bych méla fict, Ze prdci, ale mé to jako prdce nepfijde, spis
poslani.”

ddle vSak uvadi, Ze prijaté déti vnima jako: ,No jako normdiné sourozence.” Déle: ,Ano,
mdme jednu mdmu, babicku, domouv.....teda oni maji i ty svoje, ale jd si nedokdZu predstavit,
Ze by odesli....jsou uplné stejné, jako moji sourozenci.”

4.9 Diskuse

Cilem praktické casti prace bylo zjistit, jak jsou vlastni déti ndhradnich rodic¢i ovlivnény
vstupem jinych déti do jejich plvodni rodiny a jestli do budoucna ziskaji kvalitni
predpoklady pro orientaci v socialni oblasti a samy inklinuji v budoucnu k péstounstuvi,
nebo praci v socidlni sfére.

Ve své prdci jsem se zamérila na nékolik témat, kterymi jsou:
Priprava k pfrijeti déti a rozhodovani rodiny
Reakce po prichodu pfijatych déti do rodiny
Vztahy a chovani po pfichodu novych déti do rodiny
Zmeény v povinnostech a narocich na respondenta v rodiné
Zpétny pohled respondenta na rodinu a jeji péstounska péce

Vyhled do budoucna a socialni zdatnosti respondenta

Informace jsem ziskavala z polostrukturovanych rozhovor( s oslovenymi klienty, ktefi jsou
dospélymi vlastnimi détmi nahradnich rodi¢d a nejméné tfi roky prozili spolecné v
domacnosti s prijatymi détmi.

VétsSina dotazanych byla néjakym zplsobem vtazena do rozhodovéani o pfrijeti déti do
rodiny. Pouze jeden respondent byl pfi pfijeti prvniho ditéte pfiliS maly, aby mohl
spolurozhodovat, pfi prijeti druhého ditéte uz tohoto procesu byl soucasti. Nékteré z déti
s rodinou probirali i takové detaily, jako jsou vék, pohlavi a dispozice pfijimaného ditéte,
kdyz spolec¢né s dospélymi vyplnovali dotaznik, ktery je soucasti Zadosti o svéreni ditéte do
rodiny. To odpovidd i podminkdm, které stat stanovil pro ndhradni rodi¢e, kterym
zprostiedkovava ndhradni rodinnou péci.
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Zadatelé o zafazeni do evidence osob, které mohou vykonavat nékterou z podob nahradni
rodinné péce, musi projit povinnou pfipravou nejméné 48 hodin. Pfi pfijeti dalSiho ditéte
mUze krajsky urad pocet hodin pfipravy snizit.

Pfiprava probiha individualni formou, ktera spociva hlavné v sebepoznani a skupinovou
formou, kterd spociva predevsim v osvojeni znalosti a dovednosti v oblasti nahradni
rodinné péce a souvisejici pravni Upravy, vyvoje a potreb ditéte.

Krajsky urad také zajistuje pripravu déti budoucich péstoun(. Priprava déti se uskutecnuje
v potfebném rozsahu, pfimérené k véku a rozumové vyspélosti déti.

Zhodnoceni pfipravy k pfijeti ditéte do rodiny je soucdasti posouzeni pro zprostfedkovani
péstounské péce.8

Dospélé vlastni déti péstounli maji na pfipravu kazdy jiné vzpominky a také jejich priprava
byla rozdilnd. Podle véku a zkuSenosti v dobé pfijimani novych déti néktefi popisuji
navstévy psychologa a socidlnich pracovnik(, jini si vzpominaji na to, jak rodice jezdili na
pfipravné moduly poradané krajskym Gradem.

Vlastni domaci pfiprava rodiny je také velmi dlleZita. Vétsina rodin si zajistuje jesté
vzdélavani zjistovanim informaci pres internet, nebo u svych znamych, ktefi maiji
s ndhradnimi typy péce zkuSenosti. Podle svého uvdazeni rodi¢e déti zahrnuji do debat o
nahradni péci a informace s nimi sdili. Jeden z Ucastnikd vzpomina na navstévu détského
domova pred pfrijetim ditéte. Upozornéni, Ze rodinu nelze ani zdaleka pfipravit na vSechny
situace, které mohou nastat, je na misté a ani by neméla byt hlavnim smyslem vzdélavani a
semindr(. Priprava by méla také ukdzat rodinnym pfislusnikiim cestu, kam se obratit, kdyz
tyto nestandartni situace v nahradni rodiné nastanou.

U dvou rodin, které maji déti na primé svéreni soudem, probéhlo jen Setfeni ze strany
OSPOD. Priprava péstounll a jejich déti je vtomto pripadé pouze na informacich a
zkusenostech socialniho pracovnika a vlastni pfipravé rodiny.

Na tomto misté bych rada zdlraznila, Ze si néktefi budouci nahradni rodi¢e dulezZitost
pfiprav neuvédomuji a povazuji je za zbytecné vzhledem ke zkusenostem rodiny s vychovou
vlastnich déti. Presto si myslim, Ze by vzdélavani rodin, které maji déti svéreny soudem
pfimo do jejich péce, mélo byt pravné osetfeno a vychdazet ze zakona. Vim, Ze ¢asto jde o
rychlé vyreseni situace ve prospéch ditéte, ale vzdélavani téchto rodin, je velkou slabinou
v nasem systému. | pfibuzensti péstouni by méli byt informovani o specifikdch nahradni
vychovy a o tom, jakym situacim jsou déti, o které se staraji vystaveny a jak Zivot bez svych
rodi¢ mohou prozivat. Méli by umét predchazet nestandartnim situacim a védét jak je
resit, aby dopad na déti v jejich péci byl co nejmensi.

84 Proces zprostfedkovani. MPSV.CZ. [online]. © 2016 [cit. 2016-01-10].
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Pfichod novych déti je pro rodiny a také jejich vlastni déti velmi radostnou udalosti, i kdyz
z pohledu pfijimanych déti je to veskrze velmi stresujici obdobi. Jdou do nezndmého
prostiedi, kde plati jiny fad a udi se Zit podle novych pravidel, s novymi lidmi kolem sebe.8>

V tomto obdobi je velmi dlilezZité, jak je rodina a jeji ¢lenové na tuto situaci pfipravena a
zda prozivani déti rozumi, aby jeji reakce byly adekvatni a dokdzala déti jak pfijaté, tak
stavajici ochranovat. Pfesto, Ze rodina byla pfipravovdna na nestandartni situace, se vétSina
vlastnich déti ndhradnich rodici na sourozence tési, jini popisuji spiS svou zvédavost, jaky
novy sourozenec bude. V pfijimajici rodiné prevlada pozitivni duch. Jeden respondent, ktery
pfi pfijeti ditéte byl pubescentem, popisuje pychu, Ze je soucdsti ndhradni rodiny a také
hrdost nad svymi rodici, Ze jsou schopni dat domov jinym détem, které jej nemaji. Néktefi
respondenti popisuji ulevu, Ze nyni je o déti jiz postarano a nemusi se tedy dal zabyvat
myslenkou, co bude s détmi v budoucnu. Jsou to respondenti z rodin na ptfimé svéreni, tedy
se jedna o déti, které néjakym zplsobem znaly jiz pfed pfijetim do jejich rodiny a dobte
znali jejich rodice, popfipadé jejich zplsob péce o déti.

Na pfichod sourozencl se vétSinou vlastni déti péstount tési, raduji se, Ze budou moci
nékomu pomoci. Musi se vSak vyrovnavat svelkymi zménami. Po pfichodu novych
sourozencll potrebuiji citit, Ze jejich potfeby nejsou odstaveny na okraj pozornosti, Ze jsou
stdle dulezitym prvkem v Zivoté svych rodici. Podobné jsou pocity vlastnich déti popisovany
M. Denuwealere.®®

Po pfichodu novych déti nastava obdobi velkych zmén pro celou plvodni rodinu. Pro
vétsSinu dotdzanych se jednalo predevsim o velké zmény v dispozici domu. Méni se pokoje a
zazemi rodiny. Mnozi mluvi o zméné v chodu rodiny, zaplnénosti domu a vnimaji méné
mista a také méné casu, ktery travi se svymi rodici. Pocituji zaneprazdnénost rodica. O to
vice volného €asu vénuji svému novému sourozenci.

Zajem okoli o rodinu a déni v ni po pfichodu nového sourozence se zvysuje. Tento stav
popisuji dotdzani jako intenzivnéjsi vsimavost rozlehlé rodiny i sousedd. Do jesté
nezorganizované domadcnosti pfichazi ndavstévy pribuzenstva, probihd jakysi ritual na
privitani ditéte. Sousedi se doptavaji na skutecnosti spojené s pfichodem déti a nékdy také
na jeho minulost. Néktefi respondenti popisuji zajem jako obtéZujici, jeden dotdzany vnimal
od okoli podporu v jejich pocinani. Po ¢ase zajem ustdva. Timto obdobim prochazi vsechny
rodiny, nékteré vsak s takovym jednanim pocitaji z ptiprav a vzdélavani, které absolvovali a
maji vypracovany scénar, jak zajem zmirnit. Jeden respondent popisuje, jak déti proved|
celou vesnici, predstavil je a tak zmirnil obléhani domu sousedy. Respondentka z rodiny,
ktera pripravou neprosla, popisuje hadku se sousedy, ktefi se zajimali o rodinu nad béiny
rdmec zajmu.

85 CWLA: Zdkladni pFipravny kurz PRIDE. Pfiru¢ka pro lektory, 2009. 669 s.
8 DENUWEALERE, M. Support and Conflict in the Foster Family and the Children’s Well- Being.
57



Vétsina respondentd fika, Ze travila se svymi sourozenci sv(j volny ¢as rada a dobrovolné.
Je nutno podotknout, Ze péstounsti sourozenci mych respondentl pfrisli do rodiny v utlém
véku. Dva respondenti vSak uvadi, Ze s nékterymi détmi travit ¢as bylo pro né obtiziné.
Nedokdzali porozumét vzorcm jejich chovani a velmi téZce navazovali vztahy s pfijatymi
sourozenci. Jedna respondentka opét pochazi z rodiny, kterd neprosla ptipravou. Druhy
dotazovany ma ksourozenci jednak vékové blizko a také tento pfijaty chlapec ma
diagnostikovan psychiatricky problém.

V tomto obdobi se zvySuje snaha vlastnich déti pomoci rodi¢liim a vychazi z jejich vnitni
potieby byt na jejich strané, ulevit pracovnimu nasazeni, zapojit se do chodu domdcnosti a
byt jejim platnym a potfebnym &lenem rodiny. 8 Podobné chovani vlastnich déti popisuje
v odborném c¢lanku M. Denuwealere. Moznad neumysiné tim biologické déti péstound
zlepsuji svou pozici u svych rodicli, a pokud jejich vlastni sourozenci maji stejné snahy,
vétsSinou je to sblizuje. Pokud vSak néktery se sourozencl s pfijetim déti nesouhlasi a
nepomahd snaham vétsiny nebo je sabotuje, mlze se ocitnout mimo rodinu. Jako spi$
extrémni ukdzka tohoto jevu, bylo opusténi rodiny jednim bratrem respondentky
z rozhovoru 5.

Rodina puUsobi jako semknuty celek, dotdzani shodné potvrzuji, Ze jsou soucasti probirani
situaci, které se v pribéhu casu vyskytnou v souvislosti s péci o prijaté déti. Jedna
respondentka uvadi, Ze se na pfijaté déti domlouvali. KaZzdy si zjistoval informace na dany
problém a pti diskusich vrodiné hledali spoleéné nejlepsi feSeni situaci. Rozhovory
probihaly v rGznych etapach dne s jednotlivymi ¢leny, také béhem spolecného jidla, nebo
po ném v dobé, kdy celd rodina, nebo ¢ast jejich ¢len spolecné travila néjaky cas. Tyto
debaty mizeme tedy zaradit mezi bézné soucasti Zivota péstounské rodiny.

Dva z respondentt si nevSimli Zddnych zmén ve vztazich. To by mohlo znamenat Ze, Zzadné
zmény nenastaly a i po pfichodu novych déti, vSechny vztahy zlstaly beze zmén. Nebo
nastaly, ale oni si toho nevsimli, nebo je nezaznamenali z divodu véku, neuvédomeéni si
zmén, nebo jim nepfripadaly dllezité.

Zménu ve vztazich k lepSimu uvadéji tfi dotazani, popisuji vylepSeni v sourozeneckych
vztazich i vztazich srodi¢i a kamarady. Jedna respondentka mluvi o pferuseni vztahu
s bratrem a tetou, ktefi s péstounskou péci nesouhlasili.

V otdzce na zmény v chovani a psychice vsak pét z dotdzanych zmény ve vztazich popisuje,
pfipisuje je vSak zménam v sobé. Vétsina dotdzanych mluvi o zlepSeni vztahu se sourozenci
a rodici jako vysledek zmény svého chovani vici okoli. V téchto odpovédich také mluvi o
svych dobrych strankach, které se podle nich zacaly rozvijet s pfichodem nového ditéte,
jako jsou trpélivost, empatie, snaha o porozuméni. Dva dotazani popisuji Zarlivost vici
prichazejicim détem, kterou vSak povazuji za véc béZznou a nebrani jim v rozvijeni dobrych
vztahU se sourozenci a rodici. Podle jejich vyjadreni je to spiSe uvédoméni si toho, Ze se
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museli o své blizké lidi s pfichazejicimi détmi délit. Tuto skutecnost jiz také popisovala Irena
Sobotkova® napfiklad v knihach Psychologie rodiny a Péstounské rodiny: jejich fungovani a
odolnost.

Otazku na vinu z nepfijemnosti jsem zaradila, abych si ovéfila, zda nevini vlastni déti své
rodice s problémy spojenymi s pfijatymi détmi, kterymi rodina v pribéhu péce prochazi. Tri
s respondentl byly podle slov rodicu ti, u kterych si touto otazkou nebyli pravé jisti. Odezvy
mé prekvapily. Vétsina odpovédi znéla, Ze nevini nikoho a mlady muz, jehozZ rodina resi
s prijatym ditétem mnoho problém(, dokonce uvedl, Ze chape, Ze to nemély pfijaté déti
v Zivoté lehké a Ze je rad, Ze on ma takové rodice, ktefi se dokazi postarat nejen o néj, ale
navic jesté o nové déti. Tady bych upozornila na to, Zze konkrétné u této rodiny byla pfiprava
opravdu velmi dobra, s pfitomnosti krajského psychologa.

Dva z dotdzanych vini z nepfijemnosti, kterymi péstounska rodina prochdazela vlastni
rodice pfrijatych déti. Jde o respondenty z rodin, ktefi maji komplikovany vztah s rodici
pfijatych déti a déti se s vlastnimi rodici nepravidelné vidaji. Jeden z téchto dotdzanych
pridava jako vinika pravidla statu.

Vsichni respondenti popisuji svou pomoc s péci o prijaté déti. VétSinou se jednda o hlidani
déti. Jedna respondentka popisuje drobné prace v domacnosti. Polovina mluvi o pomoci
dobrovolné, tedy ne na vyzadani rodicl. Tri z dotazovanych také poukazuji na to, Ze svj ¢as
s détmi i za téchto okolnosti travila rada.

Dotazujici popisuji zmény v organizaci domacnosti vzhledem k vétSimu poctu osob a
mensimu prostoru domu. VétSina pocitila aspon pfechodnou ztratu svého prostoru,
naruseni svého teritoria, zménu pravidel, ritual(. Systém, ktery fungoval, je narusen
prichodem nového ditéte a je nutné vybudovat novy, nebo opravit ten stary. Po vzdjemném
poznavani zacina budovani nové rodiny s novymi vztahy a novym hierarchickym systémem.
Vétsina respondentll vylucuje, Ze by kvlli svému sourozenci musela délat néjaké ustupky,
pouze jeden z dotazanych popisuje, Ze musel ustupovat ze svych pozadavkt kvli bratrovi,
co se tyka spolecnych pobytl na mistech, které pro néj nebyly tak atraktivni.

Respondenti také vylucuji, Zze by se o své véci museli s pfijatymi détmi délit. Vétsinou tuto
skutecnost pfipisuji vékovému rozdilu mezi nimi, rozdilnym z4jmim a také tomu, zZe kazdy
méli své potiebné véci. Popisuji spise déleni pamlsk(i a véci na vice dill, diky vice ¢lenlim
vrodiné. Jen jeden dotdzany popisuje, Ze mu vadilo, kdyZz si pfijaty bratr hradl s jeho
hra¢kami. V tomto pfipadé Slo o déti vékové blizké. Podobné vztahy vsak popisuje Leman ve
svych Sourozeneckych konstelacich.®

Vsichni dotazani vnimali stejné pristup svych rodicd k détem vyrlstajicim v jejich rodiné a
k sobé a ve vychové a ndarocich nerozeznavali vyrazné rozdily. Jeden z respondentl jen
okrajové zminuje, Ze jeho pfijaty bratr musi mit v uréitych otazkach pfistup rozdilny
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vzhledem k diagndze a vécem, které si proZil. Jemu osobné to vsak podle jeho odpovédi
necini vyrazné potize. VSichni toto chovani a jednani rodi¢l oznacuji za normu.

To, Ze vyr(stali v péstounské rodiné, hodnoti respondenti pozitivné. Jako velky pfinos
uvadéji nové sourozence a to i ty, se kterymi v prubéhu péce jejich rodiny freSily
nestandartni situace. Néktefi mluvi o semknuti rodiny, ziskani zkuSenosti, které vétSinova
populace nema. Vétsina respondentll poukazuje na sprdvné rozhodnuti rodiny postarat se o
déti, které tuto péci potrebuji. VSichni se shoduji vtom, Ze Zivot v nahradni rodiné je
obohatil.

Vztahy s pfijatymi détmi za popisuji jako rovné tém sourozeneckym. | kdyZ se v rodiné
mezi détmi vyskytuji neshody, odvoldvaji se na vztahy v ostatnich béZnych rodinach.
Nékolik respondentl udava citovy vztah mezi nimi a pfijatymi sourozenci. Toto zjisténi jen
potvrzuje jiz zminované, Ze pokud déti vyrUstaji vedle sebe, byt nejsou spriznéni krvi, jejich
citové vazby a vztahy jsou rovné tém pravym sourozeneckym.®® Tento jev byl popsan uz
Maté&jickem, Bubleovou,’! Kovafikem a nové napfiklad na strankach Rodina.cz.

Polovina dotazanych popisuje obdobi, kdy jim vadilo, Ze maji péstounského sourozence.
Néktefi se za déti stydéli, jako hlavni pficinu udavali nezvladani béznych véci, které jiné déti
tohoto véku umi, jini se spiS snazili ochranit své rodice prfed nepfijemnostmi. Jeden
z dotazovanych popisuje obtizné hledani cesty k pfijatému bratrovi. Druha polovina
respondentl vSak popird, Ze by se nékdy touto myslenkou zabyvala. Celkové vsak hodnoti
dotdzani rozhodnuti svych rodic¢l pfijmout a vychovdvat déti zvenci, jako pfinosné pro
rodinu a to nejlepsi pro prijaté déti. Néktefi udavaji, Ze rozhodnuti bylo nejen spravné, ale
také je prikladem toho, jak by se lidé méli zachovat a myslet na druhé.

Na otdzku, zda si mysli, Ze péstounské péce jejich rodiny ma vliv na jejich rozhodnuti,
odpovédéli ¢tyri respondenti, Ze péstounska péce jejich rodiny ovliviiovala a ovliviiuje jesté
dnes. Jeden respondent to vSak odmitd a jeden se vyjadfil, Ze o tom nikdy nepremyslel.
Presto, Ze je tato otazka sugestivni a tézko se fika ne, presto dva tuto negativni odpovéd”
uvedli. Dva dalsi respondenti spiSe pripoustéji, ze je tato skutecnost néjak mohla ovlivnit.
Pouze u dvou respondentt z rozhovor( 2 a 4 vSak z odpovédi vypliva, Ze nad touto otazkou
vice premysleli a o své odpovédi jsou opravdu presvédceni.

Vétsina dotazovanych také uvadi, Ze pro né neni dllezité, v jakém typu péce jsou v jejich
rodiné prijaté déti. Jeden pripousti, Ze by to mohlo byt dilezité. Mnozi pfi této otdzce
znovu poukazuji na to, Ze jejich vztahy a typ péce se sebou nesouvisi.

VétsSina dotazanych si mysli, Ze se vice orientuje v problematice nahradni rodinné péce
nez bézna populace, nebo jejich vrstevnici. Jedna respondentka vSak jakoukoli orientaci
v této oblasti odmita. Jednd se o Zenu, jejiz rodiné byly déti svéfeny bez vychozi pfipravy,

%0 Sourozenci a péstounska péce. Rodina.cz. [online]. © 2016
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kde jsou aspon zakladni informace podavané rodiné i jejich prijatém ditéti. Zda tyto véci
souvisi, nebo se jednd jen o nezdjem jedince, ktery péstounskou péci povazuje za krajni
feSeni nastalé situace a nepocitd, Ze by se v budoucnu stimto jevem mohl setkdvat, je
otdzkou. To, Ze by se mohla v budoucnu stat péstounkou, tato Zena vylucuje. Stejné jako
dalsi respondent, ktery poukazuje na to, Ze péce o prijaté déti je velmi tézka véc a také tuto
eventualitu razantné odmita.

Polovina respondentl vsak pfipousti mozinost, Ze by se péstounskym rodi¢em v
budoucnu mohla stat. Jedna respondentka fika, Ze by tuto roli zvladla a podle jejich
odpovédi je jasné, Ze vi, Zze budouci nahradni rodi¢ musi splfiovat urcité predpoklady a mysli
si, Zze je pfinejmensim castecné splniuje. Pro jiného dotdzaného je uloha nahradniho rodice
béZnou véci a je pripraveny se ji zhostit.

Sebe, jako pracovnika v socialni oblasti, byt jako dobrovolnika si nedokaze predstavit
vétSina dotazanych. Jen dvé dotazané si mysli, Ze by tuto praci s pfijatymi détmi zvladly,
z toho jedna respondentka studuje socidlné pravni obor.

Péstounskou péci vlastni rodiny vnimaiji jeji, jiz dospélé déti, jako velmi potfebnou pomoc,
kterou jejich rodina poskytla détem, které to potiebovaly, ale také jako rozsifeni jejich
vlastni rodiny o déti, nové sourozence. Vétsina respondentli mluvi o nové vzniklé vétsi
rodiné, které soucasti jsou jak oni, tak déti zvenci. Rodina je nej¢astéji pouzivany termin ve
vSech odpovédich, i kdyZz se také polemizuje se slovem poslani a sluzba, které nakonec
zavrhuiji, jako ne Uplné spravny termin. Respondenti poukazuji na tézkosti, ale zadroven se
stdle vraci k citovym vazbam, které tu vznikaji a jsou soucasti Zivota v ndhradni rodiné.

Drive nebo pozdéji, at chcete nebo ne a i kdyZ jsou déti “problémové”, vznikaji citové
vazby, které jsou rovné vazbam v béinych rodindch. Neni to zaménovani roli. VSichni
zainteresovani vi, Ze pfijaté déti jsou détmi jiné matky, ve vétSiné pripadld maji prijaté déti
spojeni se svymi rodici, schazeji se s nimi. Pfesto popisuji respondenti jejich vzdjemné
vztahy za sourozenecké, mluvi o prichozich détech jako o svych bratrech a sestrach, i kdyz
vi, Ze se jednd o sestienice, nebo ,cizi” déti.

Nejvic mé oslovila odpovéd” jednoho respondenta, ktery popsal péstounskou péci jako
past. Past, do které se chytiS a nejde z ni utéci bez zjevnych nasledkl. ,, Nardz mds
sourozence a mds je rdd a jste jedna rodina a tobé zdlezi na nékom vlastné cizim, chces ho
chrdnit a nedovedes si pfedstavit, Ze by tu nebyl. Nejde to vzit zpdtky.”
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ZAVER

Cilem mé préce bylo zjistit, jak jsou vlastni déti ndhradnich rodicl ovlivnény vstupem jinych
déti do jejich pivodni rodiny a jestli diky vystaveni nestandardnim situacim a jejich reseni,
ziskaji kvalitni predpoklady pro orientaci v sociadlni oblasti a sami inklinuji v budoucnu

k péstounstvi, nebo prdci v socialni sfére.

V teoretické ¢asti jsem popsala rodinu, definovala ji a objasnila jeji vliv na vyvoj déti, které

v ni Ziji. Zabyvala jsem se ndhradni vychovu déti v Ceské republice a popsala jsem jeji formy

a specifika. Vylic¢ila jsem nahradni rodinu a jeji ¢leny a popsala jeji zvlastnosti a potreby.

V praktické ¢asti prace jsem se zaméfila na obdobi pfipravy rodiny na péstounskou péci,
proces rozhodovani o pfijeti ditéte do rodiny a na to, jak vlastni déti péstount toto obdobi
vnimaly. Také mé zajimaly pocity a reakce po pfichodu novych déti do stavajici rodiny.
Vztahy a chovani v ndhradni rodiné po pfijeti déti, zmény v povinnostech a narocich na
respondenty a také zpétny pohled na rodinu a zhodnoceni péstounské péce respondentem
byla dalsi témata. Poslednim okruhem vyzkumu jsou socialni zdatnosti respondentu a jejich

vyhled do budoucna.

Zavéry mohou byt namétem pro dalsi diskuzi a ukazat pohled vlastnich déti z
péstounskych rodin nejen stavajicim, ale také budoucim nahradnim rodi¢cdm a sociadlnim

pracovnikiim, ktefi s rodinou pracuiji.

Ve vyzkumném Setfeni byly mou cilovou skupinou jiz dospélé vlastni déti nahradnich

rodicu, které jsou doposud v kontaktu se svou rodinou, jsou jeji soucasti a travi s ni svij ¢as.

Tri z respondentl jsou détmi péstound, ktefi maji podepsanou dohodu o vykonu
péstounské péce s organizaci, pro kterou pracuji. Dalsi respondenti pochazi z rodin, které
znam z nékterych akci pro péstouny. Tyto respondenty jsem oslovila proto, Ze zapadali do
mého profilu vybranych dotazovanych a jejich rodina byla pro muj vyzkum zajimava. Jeden

z oslovenych respondentd nakonec rozhovor odmitl.

Pfi své praci jsem méla mozZnost vice poznat nazory a pohledy mladych lidi, které mé

mnohdy prekvapily a mohla jsem je srovnat se svym pohledem na tuto problematiku.
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Je jasné, Ze pohled dospélych vlastnich déti péstoun( se lisi od nadzor( mladSich déti,
které nejsou dospélé, zralé, a jejich pohled je jeSté plny vlastnich nevyhranénych zavér(.
Dospéli jedinci naopak mohou svoje zazitky zhodnotit s odstupem a pohledem zralého
jednotlivce, ktery se jiz prenesli pres prvni negativni zaZitky a ze spole¢ného spoluZiti
dokazal vyzvednout spiSe pozitivni zazitky a poucéeni do budoucna. Péstounské rodiny
prochazi ndronymi Zivotnimi situacemi a rodinu tyto skutec¢nosti vidy ovliviuji, stejné jako
vztahy jejich ¢lenU a jejich jednani a to ne vidy v pozitivnim smyslu. Respondenti, se
kterymi jsem pracovala, maji s péstounstvim svou osobni pfimou zkuSenost, prestoze se
sami pro Zivot v takové rodiné nerozhodli a to i kdyZ se na spolurozhodovani rodiny podileli,
nebyli témi, kdo s myslenkou nahradni péce plivodné pfisel. Nebylo to jejich védomé
rozhodnuti a prece v rodiné fungovali a méli moznost se podilet urcitym zplsobem na
formovani pfijatého ditéte. S novymi détmi vytvareli sourozeneckou skupinu, podileli se na
rozvoji komunikace v rodiné i mimo ni a navazovali citové vazby s pfijatymi détmi. Museli se
vyrovnavat se zménami ve svém domoveé a rodiné. Naucili se Celit situacim, které jsou pro
jiné rodiny nezvyklé. Méli moZnost poznat svét i z odliSné strany a obohatit se o zkusenosti
a nahlédnout tam, kam déti v jejich véku zpravidla nedohlédnou. Tento soubor znalosti je

pro né dobrym zakladem pfi budovani nazor( a postojt v dalsim Zivoté.

Prace by méla jak rodi¢im vlastnich déti, tak odbornikim pomoci nahlédnout do

prozivani déti a tak je posunout aspon o krok dal v jejich praci.
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PRILOHY

Priloha 1 Otazky

Seznam moznych otazek pro rozhovor zarazenych do jednotlivych oblasti

Cisla pFed otazkami oznaéuji poradi, v jakém byly asi postupné otéazky kladeny, jak se rozhovor nesl.
V tomto seznamu jsou jiz jednotlivé otazky pfifazeny k tematickym okruhlm.

Osobni a obecné informace.
1Vvas vék
2 Vase nejvyssi vzdélani
3 Pocet sourozencl vlastnich
4 Pocet sourozencu pfijatych
5 Tvlj vék v dobé prichodu pfijatych déti
Priprava k prijeti déti a rozhodovani rodiny
6 Byl/a jsi souéasti rozhodovani pfi pfijimani nového ditéte do rodiny?
7 Jakd byla s tvého pohledu pfiprava rodiny na pfichod nového ditéte a pripadné problémy?
Reakce po prichodu pfijatych déti do rodiny
8 Jaka byla tva reakce z pfichodu nového sourozence do rodiny?
9 Co se zménilo po pfichodu nového sourozence do rodiny
13 Z4jem okoli o situaci vasi rodiny po pfichodu nového sourozence
Vztahy a chovani po pfichodu novych déti do rodiny
10 Travil/a jsi se svym novym sourozencem svUj volny ¢as?
12 Probirali jste s rodici problémy spojené s péstounskym sourozencem/sourozenci, které
se vyskytly v pribéhu ¢asu?
14 Zmeénily se po pfichodu péstounskych sourozenc(i vztahy v rodiné, nebo mimo ni?
17 Vinil jsi nékdy nékoho z nepfijemnosti spojenych s pfijetim ditéte do rodiny?
18 Zaznamenal/a jsi u sebe zmény po pfichodu péstounského sourozence/sourozenct?
Zmény v povinnostech a ndrocich na respondenta v rodiné
19 Musel/a jsi pomahat s péci o svého péstounského sourozence?
20 Musel si se uskrovnit kvili svému péstounskému sourozenci?
21 Byly naroky rodi¢l na tebe a na péstounské sourozence stejné?
22 Musel/a jsi v né¢em ustupovat kvili svému péstounskému sourozenci?
23 Musel/a ses délit o své véci se svym sourozencem?
Zpétny pohled respondenta na rodinu a jeji péstounskou péci
15 Jak pocitujes dnes skutecnost, Ze jsi vyrustal/a v péstounské rodiné?
16 Jaky je tvij vztah s péstounskym sourozencem dnes?
11 Prosel/prosla jsi obdobim, kdy ti vadilo, Ze mas péstounského sourozence?
24 Zpétné hodnotis rozhodnuti rodicl pfijmout nové dité do rodiny jako...
25 Jak hodnotis to, Ze jsi vyrostl v péstounské rodiné?
29 Myslis si, Ze PP vasi rodiny ma vliv na tva rozhodnuti?
30 Je pro tebe duleZité, v jakém typu péce jsou pfijaté déti ve vasi rodiné?
Vyhled do budoucna a socialni zdatnosti respondenta
26 Orientujes se vice v problematice NRP?
27 Dokazes si predstavit, Ze by ses i ty stal/a v budoucnosti péstounskym rodicem?
28 Dokazes si predstavit, Ze bys pracoval/a v socidlni oblasti s pfijatymi détmi?
31 Péstounstvi vnimas dnes jako...
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Pfiloha 2 Rozhovory

Vsichni respondenti mé znaji, protoze se ve své prdci i volném case setkavam s jejich rodici. Vsem
jsem znovu vysvétlila divod a cil rozhovoru, to Ze odpovédi budou zpracované pro bakalafskou
praci, ktera by méla ukazat, jak vnimaji péstounskou péci a na kolik je v Zivoté ovlivnila.

Respondenti jsou sezndmeni s tim, Ze jejich jména nebudou nikde zverejnéna, ¢imz je zarucena
anonymita. Zadny s respondent(i nemél dal$i otazky o povaze studie.

ROZHOVOR 1

Osobni informace

Muz 19 let, R,

Zije s rodici ve vét3i vesnici v RD se zahradou.

R studuje stfedni odbornou skolu. Dojizdi kazdodenné z domova 25 km.

Ve stejné vesnici Ziji rodi¢e rodiéu a teta- sestra otce, byla péstounkou dfive nez oni, ma 5 déti.
Vsichni v rodiné védéli, do ceho jdou, na Zivot s pfijatymi détmi byli pfipraveni.

Hlavni rozhovor 1

Na uvod prosim par obecnych informaci, jako vék, vzdélani, pocet sourozenct, vlastnich a
nevlastnich, kolik jim je, v kolika pfisli,...

Studuiji stfedni odbornou skolu, je mé 19, jsem nejstarS$im ditétem v rodiné. Mdm o 4 roky mladsi
sestru.

Nevlastni mam 3 bratry, do rodiny pfisli spole¢né, bylo jim 1, 2, 3 roky.
Kolik let ti bylo pf¥i pfijeti sourozencti do rodiny?

Bylo mé 9, sestte skoro 5

Byl jsi soucasti rozhodovani pfi pfijimani ditéte do rodiny?

Ano, byl. UZ jsem byl dost velky, abych si uvédomoval co se déje. U nds se vidycky vSechno fesi na
rovinu. Probiralo se to nahlas a taky se nas décek ptali, co bychom fikali tomu, Ze by dosly dalsi déti,
jak u tety. Nam to nepfislo zvlastni, védéli jsme, co nds ¢eka, a méli jsme dost mista pro dalsi déti.

Jaka byla s tvého pohledu pfiprava rodiny na pfichod nového ditéte a pfipadné problémy?
Byla u nds i socidlka, ale nam nic nového uz fict nemohli, vSecko jsme znali od tety.
Pamatujes si na néco z té doby?

No, rodice jezdili na néjaké skoleni, k Brnu, hlidala nas babicka. Jezdili dost pozdé, nevim, co je tam
mohli jesté Skolit, co by nevédéli.
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Jaka byla tva reakce z pfichodu novych sourozenct do rodiny?

Byl jsem moc rad, tésil jsem se, jako vSichni- bylo to nakazlivé a pfed Mikulasem. VSichni jsme chtéli,
aby se jim u nas libilo a uzili si to. Chystali jsme vyzdobu na Mikuldse a na svatky. Jedny z nejhezcich
svatkd, jak jsme blbli celd rodina.

Co se zménilo po pFichodu klukt?

No dost.... dostal jsem novy pokoj, do mého starého sli malé décka, byl bliZ loZnici. Vic jsem
pomahal nasim, hrdl sem se s klukama. Mamka se dobfe otdcela, tfi mriiata a sestra... moc ¢asu na
mé nezbylo. VSecko bylo jinak, ale ....., mélo to tak byt. Do toto chodily navstévy, jednak byly svatky,
ale chtéli kluky aj ob¢ihnut.

Travil jsi se svymi novymi sourozencem svij volny ¢as?

To dost. Konecné jsem mél brachy, se segrou basrco neslo.

Prosel jsi obdobim, kdy ti vadilo, Ze mas péstounského sourozence?
Tak to myslim, Ze ne.

Probirali jste s rodiéi problémy spojené s péstounskymi sourozenci, které se vyskytly v pribéhu
casu?

My jsme se doma bavili vidycky o vdem. VSechno se probiralo na rovinu, ale Zadné pecky jsme
nefesili. Spis jen co se tykalo zdravotnich véci. Néjaké operace kluki a tak.

Jaky byl zajem okoli o situaci vasi rodiny po pfichodu nového sourozence

Nebyli jsme prvni péstouni u nas v dédiné, takze to nebylo tak strasné, nebo necekané...po ¢ase
vSecko ustalo. Dnes uz je klid.

Po pfichodu péstounskych sourozenci se zménily i néjaké vztahy tieba s rodici, pfibuznymi,
kamarady se sestrou?

Vztahy? Rekl bych, 7e se nezménily s nikym, bylo to stejné jak s nasima, ségrt, dédkama.
Co kamaradi?

Kamaradi taky- jo, bylo to stejné.,

Jak pocitujes dnes skuteénost, Ze jsi vyrastal v péstounské rodiné?

Tak dobfre..... jsem rad, Ze to nasi udélali, Ze mam brachy!

Jaky je tv(j vztah s péstounskymi sourozenci dnes?

No dobry, jako s brachama! Nékdy na sebe huknem, ale vim, Ze je to tak vSude v rodinach. Mame se
radi.

Vinil jsi nékdy nékoho z nepfijemnosti spojenych s pfijetim déti do rodiny?

Nikdy jsem nikoho nevinil. Prosté to bylo....... Tak, jak bylo.
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Zaznamenal jsi u sebe zmény po pfichodu péstounského sourozencli? Myslim jako v chovani nebo
ve skole, se zdravim...

U mé se nic nezménilo, neprekvapilo mé nic, byli jsme pfipraveni, co miZe nastat, vidycky se vSecko
vyresilo, nebylo proc vysilovat.

Musel jsi pomdahat s péci o prijaté kluky?

Ano pomahal jsem. Byl jsem s nima vzdycky rad... i ted’jsem. Bez nich by tu bylo smutno.

Musel si ses nékdy uskrovnit kvili klukim?

Ani ne, mél jsem vZdycky svoje soukromi a véci, nasi pro nas méli vidycky dost vieho aj prostoru.
Byly naroky rodicd na tebe a na péstounské sourozence stejné?

U nas se mérilo a méri vSsem stejné. Nedovedu si predstavit, Ze by to mohlo byt jinak.

Musel jsi v nééem ustupovat kvuli pfijatym détem?

Nemusel, aspon jsem to tak necitil, Ze by to bylo tak.

Musel ses délit o své véci se svymi sourozenci, s kluky?

Nemusel, sam jsem nosil hracky, ze kterych jsem vyrostl, co sem védél, Ze se jim libi. Tak jak je to
v jinych rodinach, kde je vic décek.

Jak zpétné hodnoti$ rozhodnuti rodiéti pfijmout nové dité do rodiny....

No jako dobré. Kazdy by mél udélat to, co povaZuje za spravné.

Jsi rad, Ze jsi vyrostl v péstounské rodiné?

Ano, jsme velka rodina, jsem rad, Ze je nas plny diim.

Orientujes se vice v problematice NRP?

Samoziejmé, Ze lip nez jini.

Dokazes si predstavit, Ze by ses i ty stal v budoucnosti péstounskym rodicem?
Jo, to urdité.

Dokazes si predstavit, Ze bys pracoval v socidlni oblasti s pfijatymi détmi?
Nad tim jsem nepremyslel. Asi ne....

Myslis si, Ze PP vasi rodiny ma vliv na tva rozhodnuti?

To nevim, neprfemyslel jsem tak.

Je pro tebe dulezité, v jakém typu péce jsou prijaté déti ve vasi rodiné?

Ne, pro mé to nemélo nikdy Zzadny vyznam. Mél bych je rad, i kdyby to bylo jinak.
Péstounstvi vnimate dnes jako.......

To nejlepsi, co jde udélat pro décka bez rodicl. Dostanou rodinu, co by jinak neméli a my jsme
dostali sourozence, coby jsme jinak neméli.
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Chcete jesté néco dodat, zde mate prostor
Ne, vSecko jsme si uz rekli.

Dékuiji za cas.

ROZHOVOR 2

Osobni informace.

Muz L, Zije s rodici v RD na malé vesnici.

Ma odborné stiedni vzdélani, pracuje jako mistr v zamecnické firmé.

Rodice starsich holek s PP nesouhlasili, chtéli jejich navrat do DD, na nahradni rodinu podali
Zalobu pro zneuzivani déti. Rodina prosla dlouhotrvajicimi soudnimi jednanimi.

Dnes rodice zdjem o déti neprojevuiji

Hlavni rozhovor 2

Tak na uvod takové ty obecné informace jako vék, pocet sourozencu, vlastnich a nevlastnich, kolik
jim je, v kolika prisli

Je mé 24, mdm starsiho brachu a tfi pfijaté sestry je jim 12, 11 a 5 let. Dvé starsi prisli spolecné,
posledni po dalSich 5 letech. V dobé kdy pftisly, mély holky 3,2, posledni 1 rok.

A tvtij vék v dobé pFichodu pfijatych déti
Kdyz pfisly prvni holky, mél jsem 15, kdyZ pfisla mala, mél jsem 19.
Byl jsi soucasti rozhodovani pfi pfijimani nového ditéte do rodiny?

No jasné, nasSi o tom mluvili pofad, a stradné dlouho trvalo, nez nam holky nabidli. Byl jsem i na
prvni navstéveé v décaku. Byly tak malé 3 a 2 roky. Pamatuju si, jak jsme s brachou Skemrali, aby je
uz nasi dovezli. Mél jsem pocit, Ze to vSechno moc trva.

Jaka byla s tvého pohledu pfiprava rodiny na pfichod nového ditéte a pfipadné problémy?

Byla u nds socialka, nékolikrat. Vim, Ze u nas byl psycholog a mluvil i s ndma, ale na néjakou pfipravu
si nepamatuju. To nasi porad jezdili na Skoleni, néco Cetli a hledali na internetu a vSecko ndm
dllezité sdélovali, stejné se nejde pripravit na vSecko. Na to, co nas ¢ekalo, to bylo stejné malo.

Jaka byla tva reakce z pfichodu novych sourozenct do rodiny?

Meél jsem radost, a chvalil jsem se s nima. Byl jsem velky bracha, vSem jsem chtél holky ukdzat. Byly
roztomilé a respektovali mé.

Co se zménilo po pfichodu déti do rodiny?

Zménilo se vsecko, zezacatku byly holky klidné, ale pak jich byl pIny bardk. Nechal jsem jim pokoj,
chodil s nima ven, hrdl si na pisku, pomahal nasim, celd rodina byla na ruby.
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Travil jsi se svymi novymi sourozencemi sviij volny cas?

Jasné furt. Jako nasi to po mé ani nechtéli, ale ja jsem byl s nima rad. Chodili jsme s kimosSema a
holkama na prochdzky a détské hfisté a bavili jsme se vSichni. Moc jsem si to uZival. Bavilo mé, kdyz
objevovaly holky nové véci a pro né bylo nové viecko. Stavél jsem jim s tatkou houpacky a domek
na dvore, jo to bylo fajn.

Prosel jsi obdobim, kdy ti vadilo, Ze mas péstounského sourozence?

Ano, kdyzZ zacaly problémy a vidél jsem, Ze se nasi trapi, straSné mé to Stvalo. Nejradéj bych vsechno
vratil, ale zase jsem si nedokdzal predstavit, Ze by tu holky nebyly.

Probirali jste s rodiéi problémy spojené s péstounskymi sourozenci, které se vyskytly v pribéhu
casu?

Nasi nic pfed nami neschovavali, védéli jsme vSecko. Spole¢né jsme probirali, co bude......
PopiseS mé co okoli, jak reagovalo po ptrichodu holek.....

KdyzZ holky pfisly, to byli lidi zvédavi, nékdy az moc, néktefi ndm lezli az na dvir, aby se na né
podivali, bylo to aZ trapné, ale ustali jsme to. Parkrat jsem je provedl pres dédinu, donesl dom{
tatranky a lizatka a byl klid.... VétSina ndm fandila, dnes jsme uz davno nezajimavi.

Po prichodu holek se zménily néjak vztahy v rodiné, s rodici, pribuznymi, brachou, s kamarady ?

Nejvic se zménili vztahy s brachou, k lepSimu. Do té doby jsme se spis hadali. Ale s nasima to taky
bylo lepsi. Jinak tak stejné. Vlastné jeSté kdmosi, teda vlastné kdmosky, to bylo taky lepsi. Holky byly
popularni, chodili jsme parta s nima ven.

Jak pocitujes dnes skuteénost, Ze jsi vyrustal v péstounské rodiné?

Jsem rad, Ze mam takovy rodice, Ze mam novy ségry.

Jaky je tv(j vztah s péstounskym sourozencem dnes?

Dobry, holky sice obcas prudi, a nékdy mé Stvou, ale jsou to moje sestry.

Vinil jsi nékdy nékoho z nepfijemnosti spojenych s pfijetim ditéte do rodiny?

No to jo, nejvic rodice holek a taky stat, Ze ma blbé pravidla. KdyZ nad tim ale premyslim dnes,
pfenesli jsme se pres to a ohromné nds to stmelilo a naucilo hledat spolecné dobré konce.

Zaznamenal jsi u sebe zmény po pfichodu péstounskych sourozenci?

Jo, s brachou jsem se prestal hadat, s nasima naucil mluvit a fikat co si myslim a pfitom se
nehadat.....

No a musim se priznat, Ze jsem obcas na holky Zarlil. Byl jsem uz sice velky, ale mél jsem pocit, Ze
jsme si to s nasSima nikdy tak neuzili, jako holky. Nasi spravovali bardk, kdyzZ jsme byly mali a déda
byl nemocny, tak jsme ani nikam nejezdili. To s holkama se trajdalo a trajda porad. Nasi nas sice
zvou taky, ale mé je trapné se nékam cpat a taky mam uz svoje.....ale obcas si tak zazarlim.

Musel jsi pomdahat s péci o svého péstounského sourozence?

Nikdy mé nikdo nenutil, zddlo se mé to normalni pomahat a bylo to s nima fajn. Obcas jsem
pohlidal, kdyZ mé mamka poprosila, ale také jsme se s brachou normalné domlouvali, kdo bude
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hlidat a nékdy jsme se o holky i pfetahovali. Mé& pomahali s navazovanim vztah(, neumél jsem
s lidma mluvit, s holkama to bylo néjak jednodussi.

Musel si se uskrovnit kvlli svému péstounskému sourozenci?

No jasné, prenechal jsem jim pokoj, a potom si spravoval maly, ale oni byly dvé a potfebovaly ho vic.
Skoro mésic jsem spaval v obyvaku, nez se to dalo do kupy.

Byly naroky rodicd na tebe a na péstounské sourozence stejné?
A to zas jo, nasi jsou spravedlivi. VSichni jsme na tom byli a jsme stejné.
Musel jsi v nééem ustupovat kvili svému péstounskému sourozenci?

Ne to nemusel....moZna kdyZ jsem hlidal, Ze jsem vySel z domu pozdéji, nez jsem chtél, ale to nebyly
zadné velké ustupky.

Musel ses délit o své véci se svymi prijatymi sourozenci?

Ne kazdy jsme méli svoje, teda az na ten pokoj.... ale ja jsem dostal pak novy, takze jsem na tom
vlastné vydélal. Obcas si holky pUj¢i z pokoje nabijecku, nebo mé zmizne ¢okolada, ale to jsou
takové snad normalni véci mezi sourozenci. Jsem starsi a kluk, neni se o co délit..... mozna o rodice?
Ale to je takové zavadéjici...méli na nas vzdycky tolik ¢asu, kolik jsme potrebovali. Na vSechny.

Zpétné hodnotis rozhodnuti rodi¢h pFijmout nové dité do rodiny jako.....
Jako dobré, jinak by byla nuda.

Jsi rad, Ze jsi vyrostl v péstounské rodiné?

Jo, to jo. Mdm sestry a tak.

Orientujes se vice v problematice NRP?

To urcité. Nejsem odbornik, ale vim vic véci, nez lidi normalné védi.
Dokazes si predstavit, Ze by ses i ty stal v budoucnosti péstounskym rodicem?
To asi ne, nedokazal bych to.

Dokazes si predstavit, Ze bys pracoval v socidlni oblasti s pfijatymi détmi?
Ne, to asi ne, ne.

Myslis si, Ze PP vasi rodiny ma vliv na tva rozhodnuti?

Jasné Ze m3, vim, co to obnasi byt péstounem, proto vim, Ze bych to nedal...
Je pro tebe dulezité, v jakém typu péce jsou prijaté déti ve vasi rodiné?
Ne, to urcité ne

Péstounstvi vnimas dnes jako .......

Myslim, Ze je to past. Nardz mds sourozence a mas je rad a jste jedna rodina a tobé zdleZi na nékom
vlastné cizim, chces ho chranit a nedovedes si pfedstavit, Ze by tu nebyl. Nejde to vzit zpatky.
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Chcete jesté néco dodat, zde mate prostor
Rodi¢u si moc vazim za to, co udélali.

Dékuji za rozhovor

ROZHOVOR 3
Osobni informace

Zena S, 27 let, vyuéena prodavacka, s rodinou Zila v RD na okraji malého mésta, rok Zije
v sousednim domé v prondjmu s pritelem a dcerami, je na MD, s rodinou je v kontaktu denné.
Travi spolecné volny cas, ale i nakupy a st¥idaji se v hlidani déti, rozvozu déti do skol a krouzkd.

Nékteré prijaté déti jsou détmi sestry péstouna, maji 12, 6 a 5 let. Prvni divka pfisla jako batole,
v PP je od 5 let, pred ctyimi lety pribyli jeji druhorodi sourozenci odebrani s primarni rodiny pro
tyrani. Matka je ve vykonu trestu s rodinou komunikuje telefonicky.

Divka 9 neni s rodinou biologicky svazana, do rodiny pfisla jako posledni s nefunkéni pfibuzenecké
PP na pfimé svéreni.

Hlavni rozhovor 3

Na uvod bych potiebovala par obecnych informace jako vék, poéet sourozenc, vlastnich a
nevlastnich, kolik jim je, v kolika pfisli

Je mé 27, mdm dva mladsi sourozence a pak jeSté 4, co jsme si vzaly. Je jim sestfe 25 a bratr ma 19,
pak je nejstarsi dojitd 12, dalsi...... pockej, hm 9 a maly ma 6 pljde do Skoly jako moje mala a pak 5.

Kdyz pfrisli, bylo jim...... prvni sestra prisla jako batole 8 mésicl, malosi méli skoro dva a tfi roky,
posledni byla velka uz chodila do skoly 7.

Tvaj vék v dobé prichodu prijatych déti

15, 23,25

Byla jsi soucasti rozhodovani pfi pfijimani nového ditéte do rodiny?

To ano, rozhodovali jsme spolecné s rodici. Mamka s tim pftisla prvni.

Jaka byla s tvého pohledu pfiprava rodiny na pfichod nového ditéte a pfipadné problémy?

Moc jsme o tom nevédéli, byla tady socialka, ale nijaka pfiprava nebyla. Mala u nas stejné byla
vlastné uz pred tim, jen se to dalo do poradku soudné. Nasi taky nikde nebyli, vlastné chodi na
vzdélavacky a7 ted’. Mamka si to moc chvali, vidycky ndm o tom povidaji. Skoda, Ze jsme nékteré
véci nevédéli, kdyz jsme si décka brali, tenkrat by se nam to taky hodilo“

Jaka byla tva reakce z pfichodu nového sourozence do rodiny?

76



No jakd, méla jsme radost, Ze je uZ nase...nemuseli jsme se bat, co s ni bude
Co se zménilo po pfichodu nového sourozence do rodiny

No tak jak, kdyZ dojde malé décko, méla jsem radost, uz jsem byla velikd, starala jsem se, vyprosila
jsem si ji do pokoje, méla u mé véci hracky, byla moc hodné décko

Travila jsi se svymi novymi sourozenci svtij volny ¢as?

Samoziejmé ano, s malou jsem jezdila s kocarkem, chodili jsme s holkama vozit a kdyz byla vétsi tak
na prochdazky, nékdy mamka brblala, Ze se musim vic udit, ale ja jsem stihala vSechno, byla jsem s ni
rada.

Kdyz pfisli malosi uz jsem méla kluka, ale co Slo, byla jsem s nima....
Prosla jsi obdobim, kdy ti vadilo, Ze mas péstounského sourozence?
Tak to ne, nikdy

Probirali jste s rodiéi problémy spojené s péstounskymi sourozenci, které se vyskytly v pribéhu
casu?

Jo, vSecko jsme probirali, jak to bude, jak to bylo.... VSechno jsme védéli, nebyli jsme maly, dost
jsme o vSsem mluvili, vlastné je to tak porad

Zajem okoli o situaci vasi rodiny po pfichodu nového sourozence.....

No, to bylo chytrych feci, az mamka musela nakfi¢et na sousedy, aby se nestarali a nepomlouvali.
Vadilo ndm, jak mluvili o mamce décek, nebyla to hvézda, ale je to mamka décek. Néco by se uz
kvlli nim Fikat prosté nemélo, nebo aspon fikat jinak

Po pfichodu péstounskych sourozenci se zménily i néjaké vztahy téeba s rodici, pfibuznymi,
kamarady se sestrou?

Ja myslim, Ze se zménili prakticky vSsechny vztahy k lepSimu, nds to néjak semklo vSecky. Byly jsme
vic pfi sobé.

Jak pocitujes dnes skuteénost, Ze jsi vyristala v péstounské rodiné

Jako jestli su rdda, Ze to nasi udélali? No to jsem, byla to spravna véc. Stejné u nas bylo porad néjaké
décko, tak se to jenom papirové dokoncilo. Byla jsem klidné&jsi, nebdla jsem se, co s nima bude tfeba
zitra. Nasi udélali dobre, vlastné nam ukazali, jak by ¢lovék mél jednat....na rovinu.

Jaky je tvij vztah s péstounskym sourozencem dnes?

Dobry, jsme pofad spolu, chodi k ndm ja k nim. Nékdy jsem jak teta, nékdy sestra. Pfece je mezi
nama dost rokd, ale mam je rada.

Vinila jsi nékdy nékoho z nepfijemnosti spojenych s prijetim ditéte do rodiny?
Jediné jejich rodice, s ni¢im nebyli problémy jak s nima a jesté budou.

Zaznamenala jsi u sebe zmény po prichodu péstounského sourozence v chovani, psychické ve
Skolnim prospéchu a tak?

Ne, myslim, Ze ne. Mozna jsem neméla ¢as na blbiny v puberté.
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Musela jsi pomahat s péci o svého péstounského sourozence?
Nemusela, chtéla. Vzdycky jsem s nima byla rada.
Musela ses uskrovnit kvli svym pfijatym sourozencim?

Nemyslim, malou jsem si nastéhovala k sobé do pokoje, protoZe jsem chtéla. Vlastné jsme se o
malou pretahovali vSichni. Ona byla moc hodna, ted” sice obcas pastékuje, ale to je vékem, i ted’ je
vlastné hodnd. Malosi jsou divocaci, ale pravidla respektuji, nikdy nas neutlacovali.

Byly naroky rodicd na tebe a na péstounské sourozence stejné?

Jo, mamina ndm nastavila stejné pravidla vSem. Mozna vlastni mladsi bracha mél trochu vyhody
oproti mé, ale spis jsme mu proslapali cestu a byl kluk. Ale jinak, co s ty¢e pomoci a chovéni to je
stejné.

Musela jsi v nééem ustupovat kvili svému péstounskému sourozenci?

Jako, Ze jsem néco nemohla, protoze tu byli? Nemyslim si, Ze by to na to mélo vliv.... Ne, to ne.
Musel ses délit o své véci se svym sourozencem?

Ja jsem byla velkd, méla jsem svoje véci.... snad ten pokoj, ale ani to jsem nemusela, ale chtéla.
Zpétné hodnotis rozhodnuti rodi¢t pFijmout nové dité do rodiny jako....

No jako dobré. Udélali to nejlepsi.

Jsi rada, Ze jsi vyrostl v péstounské rodiné?

To jo, moc rada. Décka jsou vic tak jako nase. Je to vic v klidu.

Orientujes se vice v problematice NRP?

To rozhodné, obcas si i néco prectu sama, nebo najdu na internetu, kdyz mé néco zajima.
Dokazes si predstavit, Ze by ses i ty stala v budoucnosti péstounskym rodicem?

Jo, to bych urcité chtéla, uz jsem o tom premyslela. Myslim, Ze bych to zvladla.

Dokazes si predstavit, Ze bys pracovala v socialni oblasti s pfijatymi détmi?

Jo to jo, byla jsem na par pobytech s péstounama, hlidala malé déti, bylo to fajn a libilo se mé to.
Myslis si, Ze PP vasi rodiny ma vliv na tva rozhodnuti?

Rekla bych..... Ze jo. VEechno ma vliv na ¢lovéka, tak tohle taky.

Je pro tebe dulezité, v jakém typu péce jsou prijaté déti ve vasi rodiné?

Ne to je jedno, i kdyby u nas byli jen tak, nebo je nasi méli vlastni, bylo by to jedno.
Péstounstvi vnimas dnes jako.....

No ja vim, Ze se to tak nema fikat, ale je to jako by décka byli nase, jako kdyby se narodili u nas. Jako
rozumem vim, jako Ze jsou tety a jiné Zeny, ale néjak to citim jinak. Mam je rada pfesné jako svoje
vlastni sourozence. Jako by byli pravi. Prosté jsme jako velka rodina. Vim, Ze péstouni jsou placeni,
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ale décka po rozvodu taky dostdvaji vyzZivné a je fajn, Ze nemusite porad resit prachy, uz tak fesite
spoustu véci, co normalné jinak doma jiné rodiny neresi.

Chcete jesté néco dodat, zde mate prostor

Asi se to moc nehodi, ale mé vadi, Ze se precenuji vztahy a styky s rodici prislych décek. Ty o décka
opravdicky nestoji, jde jim jen o prachy a vsichni se mGZou zblaznit, kdyZ se ndhodou ozvou. Délaji
herecky vystupy pro décka a socidlky. Décka jsou rozhozeny, péstouni taky. Nebylo by lepsi
nepripominat déckam s ceho utekli? Ja bych jim neddvala Zzadné prava, vic udélaji Skody nez
uzitku.... jako ty rodice...

Dékuju za ¢as a odpovédi.

ROZHOVOR 4
Osobni informace

Muz J 18, student odborného ucilisté, zije v RD s rodici na malém mésté, je nejmladsi ze ti
sourozencu (29,28)

Prijaté déti maji 16, 14

Déti byly prijaty malé (1 a 6), prvni pfijaty mladsi sourozenec, za tfi roky starsi dité (polorodi
sourozenci)

Starsi pfijaty chlapec ma psychické problémy, navstévuje odborniky

Hlavni rozhovor 4

Na zacatek prosim o néjaké obecné informace vék, pocet sourozenct, vlastnich a nevlastnich,
kolik jim je, v kolika pfisli

No mé je 18, ale brzo mé bude 19, mam starsi svoje sourozence, kterym je 28, 29 a nevlastni tém je
16 a 15. Pfisli obracené prvni sestra v roku a pak teprve bracha, segra méla tfi a on mél uz Sest.

Tvaj vék v dobé prichodu prijatych déti
5 kdyz pfisla sestra, 8 kdyz pfibyl bracha.
Byl jsi soucasti rozhodovani pf¥i pfijimani nového ditéte do rodiny?

Byl jsem maly, kdyz pftisla segra, to si nemyslim, Ze bych mohl rozhodovat. U brachy jsem byl vétsi,
to jsme s nasima probirali a vysvétlovali, co bude. Souhlasil jsem a byl jsem zvédavy na ,brachu od
sestry“. Smich.

Jaka byla s tvého pohledu pfiprava rodiny na prichod nového ditéte a pfipadné problémy?
Myslim, Ze velkd. Pred prichodem sestry rodice jezdili na skoleni, hlidali mé sourozenci a babicka. A

kdyZz mél pfijit bracha, pofad se néco fesilo, jezdil sem i psycholog z kraje. Vysvétloval, Ze s brachou

vvvs
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Jaka byla tva reakce z pfichodu nového sourozence do rodiny?

Poprvé jsem se moc tésil, myslim, Ze tak se tési décka, kdyz se ma narodit sourozenec, akorat tu
moji sestru pfivezli nasi s kojenidku. U brachy jsem byl spis zvédavy, byl uz vétsi a porad nam ftikali,

v vy

jak to bude tézsi. Myslim, Ze jsem citil i to jak byli nervézni nasi.
Co se zménilo po pfichodu nového sourozence do rodiny

Vzdycky toho bylo moc, naraz nastal v rodiné cvrkot. Chodili navstévy a nez se décka usadili, byl to
trochu zmatek. Nasi na mé mluvili jak na pako, abych pochopil néco...... U brachy uz mé to lezlo na
nervy, trochu mé pred nim shazovali a on byl pak na koni.

Travil jsi se svym novym sourozencem svuj volny ¢as?

No jasné Ze jo! Byli jsme jedna rodina jinak to ani neslo. Ségru jsem mél od mala moc rad, rozumime
si, s brachou je to tézsi a i kdyz je jeji vlastni bracha, myslim se sestrou k sobé mame bliz, i kdyz je
holka. Bracha je pofdd s né¢im nespokojeny a Spatné jako naladény. Moc ¢asu s nim netravim,
mame jiné zajmy, a kdyZ byl maly, bylo to stejné. Nikdy jsme si spolu nehrali jako se ségrou. Spis
nam kazil hru. Myslim, Ze si neumél hrat, ale ja jsem byl moc maly, abych to chdpal. Lezl mi na nervy

a dnes taky. Nasi s nim maji jen starosti.

Prosel jsi obdobim, kdy ti vadilo, Ze mas péstounského sourozence?

No vzdycky, kdyz mé bracha nastval, nebo néco vyved|, tak jsem si fikal, jak ndm mohlo byt,
kdybysme byly se sestrou jen my dva. Ale nasim bych to nikdy nefekl, mrzelo by je to.

Probirali jste s rodiéi problémy spojené s péstounskymi sourozenci, které se vyskytly v pribéhu
casu?

Jo probirdme, vzdycky po vecefi sedime a mluvime... co bylo, co se stalo, jak to bude. Kazdy si
k tomu muiZeme fict svoje... nékdy se trochu pohadame, co a jak a proc bylo, normalka....

Zajem okoli o situaci vasi rodiny po pfichodu nového sourozence

Jo vzdycky jsou lidi zvédavi a rodina se rojila. Ale to je snad normalni, ¢asem je to prestane bavit
vsechny. Obcas je nékdo ,,chytry”, kdyZz bracha néco vyvede, ale jinak je klid.

Po pfichodu péstounskych sourozenci se zménily i néjaké vztahy téeba s rodici, pfibuznymi,
kamarady se sestrou?

J4 myslim ani ne. Ne, kdyZ o tom premyslim, tak ne.
Jak pocitujes dnes skuteénost, Ze jsi vyrustal v péstounské rodiné

No nékdy si myslim, Ze druhy to méli jednodussi. Ale zase bych neménil, to ne. Mdm segru moc rad
a brachu vlastné taky i kdyz mé sStve.

Jaky je tv(j vztah s péstounskym sourozencem dnes?

No Fikam sestru mam moc rad, s brachou je to slozity, ale je to mUj bracha. Stve mé hlavné to, 7e se
nasi kvuli nému tak vycCerpavaji, druzi doma spravuji zahrady a uzivaji si, a oni porad néco resi kvuli
nému. Je to pako. Ale ne, Ze by mé na ném nezdlezZelo, to ne, jen mé Stve, Ze se tak chova a déla
ostudu.

80



Vinil jsi nékdy nékoho z neptijemnosti spojenych s pfijetim ditéte do rodiny?

Myslim, Ze za to nikdo nemzZe. Méli to hold tézky, asi to s clovékem prosté jde porad. Ja bych
nechtél to co oni prozit. Mam Stésti, Ze mam rodinu.

Zaznamenal jsi u sebe zmény po pfichodu péstounského sourozence/sourozencu?

No musim se pfiznat, Ze jsem na sestru trochu zarlil. Kdyz nékdo pfijel, prvni byla na fadé. Mamka
mé tekla, Ze je prosté mald a do ted’jsem to vSechno mél ja, ted se s ni musim podélit a kdyzZ ji mam
rad, budu ji to prat. Ona to....nikdy neméla svoje babicky a tety a tak. U brachy jsem byl dlouho
nastvany, mél jsem pocit, Ze si nevazi, kam se dostal, a zddlo se mi, Ze mé nemad rad, dnes mu vic
rozumim.

Musel jsi pomahat s péci o svého péstounského sourozence?
To ne, to nasi zvladali vidycky sami
Musel si se uskrovnit kvali svym péstounskym sourozenctim

Chvilku jsem bydlel s brachou, pak mu nasi pfenechali sv(ij pokoj a sami spi v obyvdku. Ono nam to
neklapalo, furt jsme se pretahovali o véci a hadali i bili... bracha mé rozmontovaval stavebnici a
Supliky... on musel vSecko prozkoumat. Rozebrat... ted’je sam a je spokojeny a ja taky.

Byly naroky rodicli na tebe a na péstounské sourozence stejné?

No asi jo, i kdyz si myslim, Ze by na brachu mohli byt i tvrdsi...ale ono je to asi tézky...ma néjaké véci
navic. Nékteré véci s nim se musi fesit jinak.

Musel jsi v né¢em ustupovat kvili svému péstounskému sourozenci?

To jo, kvali brachovi. Na tabor jsem musel jet na takovy, aby mohl jet i bracha, tam jsem nemohl jit,
protoZe by chtél i bracha, nékdy jsem ho musel sebou brat ven, to zas byli nastvani kamaradi,
protoZe se choval jak pako....

Musel ses délit o své véci se svym sourozencem?

No to jo o hracky ze zacatku, byly to véci, co jsem dostal ja a kdyZ jsem to vidél u ného v rukach,
straSné mé to Stvalo... Dnes mame kazZdy svoje a je klid

Zpétné hodnotim rozhodnuti rodi¢d pfijmout nové dité do rodiny

Vim, Ze udélali to, co bylo nejlepsi pro vSechny. | kdyZz mé bracha stve a nékdy se za néj i stydim,
vim, Ze jinak by byl na tom o moc hafr. Asi bych to nedal, kdybysme ho nechali v décéaku...

Jsi rad, ze jsi vyrostl v péstounské rodiné?

To jo, je to slozity a néktery to nechapou, ale mé je to jedno. Jsem rad, Ze je to tak..
Orientujes se vice v problematice NRP?

Jo urcité.

Dokazes si predstavit, Ze by ses i ty stal v budoucnosti péstounskym rodicem?

Nevim, o tom jsem nepiemyslel. Je to tézké byt péstounem.
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Dokazes si predstavit, Ze bys pracoval/a v socialni oblasti s pfijatymi détmi?
Ne to ne, s brachou je to tézky ....takové kluky bych Spatné rozdychaval, jesté cizi......
No a co takové jako sestra, to bys dal?

No to jo, ale nékdy si myslim, Ze ona je vyjimka. KdyZ jsme jezdily s péstounama a popisovali zkazky
s détma, taky to nebyla zadna hitparada......

Myslis si, Ze PP vasi rodiny ma vliv na tva rozhodnuti?

To zas jo, vidycky se rozhoduju tak, aby se to s né¢im nebilo a bylo to pro vSechny Ok
Je pro tebe dulezité, v jakém typu péce jsou prijaté déti ve vasi rodiné?

Nevim, asi jo.

Péstounstvi vnimam dnes jako......

Jako tézkou véc..... vyCerpdvajici....ztizenou tim, Ze se jedna o lidi, na kterych ti zalezi a ktery mas
rad. Kdyby to tak nebylo, bylo by to o moc jednodussi. Naraz zjistis, Ze mas rad lidi, co sis ani
nemyslel.

Myslis brachu?

Jo. Vim, Ze je to vdl, ale nechtél bych, aby skoncil nékde ve stoce. Nasi by se utrapili, ségra taky.
Sestru mam moc rad. Vlastné jeho mam taky rad, i kdyz jsem nasStvany a hddam se s nim. Nenechal
bych ho ve Stychu.

Takze je to spisS jako prace nebo se to blizi rodiné?

My pFece jsme rodina! Jinak to nejde. Ze si lezem na nervy s brachou, no a co. V druhych rodinach
se taky hadaji. Jasné Ze.... Ze jsou jako cizi, ale nikdo z nds to tak nebere. | kdyZ bracha asi odejde, az
mu bude 18, doufam, Ze se k nam bude vracet.

Chcete jesté néco dodat, zde mate prostor

Lidi jsou hloupi, kdyZ o nds mluvi a nevi, co to obnasi. Nevi co to je, kdyz se trapi celd rodina kvali
nékomu komu, ani pomoct nejde. Mezi jakyma vécma musite volit, o ¢em vSem musite rozhodovat.
Jak je ¢lovék porad ve stiehu. A jak mUzete mit rad ,,cizi déti“, nékdy si pfipadam jak exot, nedokazu
vysvétlit tfreba kdmosam, jak to mam. Strasné mé rozciluji keci, jak jsme na tom finan¢né dobre,
kdyZ nds plati tak stat a jak to lidi délaji jen pro prachy. Jesté jsem takovy nepotkal.

Dékuji za rozhovor

ROZHOVOR 5
Osobni udaje
K Zena 22, na MD 2 déti, od rodicli se odstéhovala s manzelem pied tydnem do vedlejsi ulice

Jeji bratfi se brzy po pfichodu déti do rodiny odstéhovali, byli jiZ samostatni, plnoleti. Mladsi syn
s rodinou neudrzuje kontakt, s PP déti nesouhlasil a nesouhlasi.
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P¥ijaté déti jsou détmi dcery byvalého partnera péstounky. Biologicky nejsou s rodinou svazané,
péstounka je vsak pred pfijetim znala. Matka déti kontaktuje rodinu 1x za 2 roky. Déti maji LMR a
individualni vzdélavani, divka v mistni ZS, chlapci navic s logopedickymi vadami navstévuji
specidlni Skolu mimo okres a dalsi 2 sourozenci jsou v PP mimo rodinu, déti jsou v pravidelném
kontaktu.

Hlavni rozhovor 5

Na zacatku té poprosim o par obecnych informaci — tvlj vék, pocet sourozenct, vlastnich a
nevlastnich, kolik jim je, v kolika pFisli

Mé je 22, mam svoje vlastni 2 starsi bratry, 25, 29 a Ctyfi pfijaté sourozence, tém je 11, 9, 8, 3. Kdyz
prisli tak jim bylo.... 3,4,5 let, ti pfiSly spolecné, nejstarsi je holka pak dva kluci, nejmensi mysku jsme
brali z porodnice, kdyz méla 5 dni.

Tvj vék v dobé prichodu prijatych déti

Vsichni pfisli, kdyz mé bylo 15, Sla jsem do uceni, déckam bylo 3,4,5, mald pfisla, az jsem byla vdana
jako 5 denni

Byla jsi soucasti rozhodovani pfti pfijimani nového ditéte do rodiny?
Jo, to jsme probirali vSichni, jestli si décka vezmeme, nebo co s nimi bude dal. Normalné jsme si to
vyfikali a nakonec jsme hlasovali. Jenom bratr byl proti. Odstéhoval se.

Jaka byla s tvého pohledu pfiprava rodiny na ptichod nového ditéte a pfipadné problémy?

My jsme Zadnou pfipravu neméli. Védéli jsme, Ze bud ‘si décka vezmeme, nebo zlstanou
v Klokdnku. Tak jsme si je vzali. Ani jsme nevédéli, jak jsou na tom, myslim, Ze to nevédéla ani ta
socka (socidlni pracovnice), resili jsme vSechna vysetieni, aZ tu uz bydleli.

Jaka byla tva reakce z prichodu déti k Vam do rodiny?
Normdlni.... asi jsem byla na né zvédava. A taky mé uklidriovalo, Ze je o né postarané.
Co se zménilo po pfichodu nového sourozence do rodiny

No, to bylo jak, Skatule hybejte se. VSichni jsme se stéhovali..... prvni décka k nasim do loZnice, pak
se odstéhoval bratr vlastni - demonstrac¢né, protoZe s tim nesouhlasil. Tak jsem se nastéhovala

k nému do pokoje, do mého 3li kluci a aZ se odstéhoval dalsi bratr se Zenou do nového domu, tak
dostali pokoj holky. Pokoje se vidycky vymalovali, opravili, vynovili. Mezi tim litali décka, neZ se
zklidnili a doslo jim, Ze se musi dodrZovat néjaké pravidla, tak tu bylo kfiku. Porad plny barak malych
décek. Soukromi zadné, blazinec. Pak si vzal tatka na starosti s bratrem kluky a spravovali pokoje a
stéhovali véci a holku zas my Zenské a pak to slo.

Travila jsi se svym novym sourozencem svij volny cas?

To jo, méla jsem sestru poprvé v zivoté tak jsem si to chtéla uZit. Oni jsou o moc mladsi a trochu jini
i tak to bylo celkem fajn. S klukama min, moc jsem jim nerozuméla, ani neuméli mluvit.
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Prosla jsi obdobim, kdy ti vadilo, Ze mas péstounského sourozence?

Trochu jsem se ze zacatku stydéla za kluky, nic neuméli tak velci....ani pofadné mluvit, jist, nosili
pliny....méli hrozné chovani, nechtéla jsem se s nima ukazovat, ale to pak preslo

Probirali jste s rodiéi problémy spojené s péstounskymi sourozenci, které se vyskytly v pribéhu
casu?

Jo radili jsme se jak na né, kazdy néco zjistil, pak jsme to ddvali dohromady.....ze zac¢atku to byl
chaos a nez jsme vSecko zorganizovali a pochodili doktory. Hodné ndm pomohla doprovodka
(doprovazejici organizace), nevim, co by bylo, kdyby ji nasi neméli.

Zajem okoli o situaci vasi rodiny po pfichodu nového sourozence

No jo, to se lidi zajimali, naraz se objevily malé déti a bratr se odstéhoval, to jsme byli stfedem
pozornosti, viichni byly strasné chytii a nevédéli nic. Sli mé na nervy!

Po pfichodu péstounskych sourozenct se zménily vztahy s nékym s rodiny, nebo s kamarady?

No s bratrem, nemluvime spolu ani ted”, a teta co u ni bydli, s ndmi taky nemluvi, Ze jsme si décka
vzali. Jiné pfibuzné nemame, ale jinak nam kamaradi zlstali i rodiné i mé.

Jak pocitujes dnes skuteénost, Ze jsi vyriistala v péstounské rodiné
Asi mé to naucilo nedélat unahlené zavéry, vic premyslet

Jaky je tvij vztah s péstounskym sourozencem dnes?

No vyborny, jesté nejsou v puberté, (smich)

Myslis, Ze se to tim zméni?

No nevim to dopredu, ja jen tak...Cetla jsem, Ze pfijaté déti mivaji bouflivou pubertu...spis jsem asi
zvédavi, jak to bude

Vinila jsi nékdy nékoho z nepfijemnosti spojenych s prijetim ditéte do rodiny?

Ne nikdy nikoho

Zaznamenala jsi u sebe zmény po prichodu péstounského sourozence/sourozenci?
Ja myslim, Ze jsem trpélivéjsi asi.....

Musela jsi pomahat s péci o svého péstounského sourozence?

Jo to jsem musela, jinak by jsme se tu zblaznili.

Musel si se uskrovnit kvali svému péstounskému sourozenci

No to asi jo, ze zacdtku, ale pak jsem zase méla velky pokoj, ale jinak snad ne.

Byly naroky rodi¢d na tebe a na péstounské sourozence stejné?

To zase jo, jo. Mamka nas postavi do laté jesté dnes. Jinak to nejde.

Musel jsi v nééem ustupovat kvuli svému péstounskému sourozenci?

Myslim ne, ne.
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Musel ses délit o své véci se svym sourozencem?

Ja uz jsem byla velkd, moje véci nebyli pro né vhodné

Zpétné hodnotim rozhodnuti rodi¢d pfijmout nové dité do rodiny

Dobré jako jo, takhle to bylo opravdu nejrozumnéjsi reseni

Jsi rada, Ze jsi vyrostla v péstounské rodiné?

Ale to jo, nasi jako kdyby omladli s téma détma i kdyz maji hodné prace
Orientujes se vice v problematice NRP?

Ani ne

Dokazes si predstavit, Ze by ses i ty stala v budoucnosti péstounskym rodicem?
Nikdy mé nenapadlo, Ze by k tomu mohlo dojit

Dokazes si predstavit, Ze bys pracovala v socidlni oblasti s pfijatymi détmi?
Ne, jsem prodavacka.

Jako myslim tieba ve volném case

Ne to ne

Myslis si, Ze PP vasi rodiny ma vliv na tva rozhodnuti?

Nemyslim

Je pro tebe dulezité, v jakém typu péce jsou prijaté déti ve vasi rodiné?
Jak to myslis jako typu péce?

No jsou rlizné zplisoby jako adopce, péstounska péce, opatrovnik, ve vlastni pédi.... Lisi se to
pravy a povinnostmi péstount a rodicu, jestli spravuji péstouni majetek, déti maji rodice,
nemaji....jestli mtiZou dédit po vasich nebo ne....

Jo to bude asi to, proc€ je bracha nastvany, dédictuvi....

A pro tebe jeto dillezité?

To je myslim jedno. Na tom mé nezalezi.

Péstounstvi vnimam dnes jako

Je to duleZité, je to néco jak se postarat o déti, které to potrebuji

Myslis, Ze je to spiS jako prace, nebo sluzba, nebo spis jako rodina?

ces

No asi sluzba, i kdy? Ziji décka v rodiné....... nevim, rodina taky.......nasi je urcité maji moc radi....

Aty?

Ale jo mam, asi bych je nedala jako pryc..
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Chces néco dodat?
Ne

Dékuji za rozhovor

ROZHOVOR 6

Osobni udaje

N Zena 19, studuje stfedni socialné pravni skolu obor romistika,

Zije s matkou a jejim muZzem ve velkém RD se zahradou v malém mésté,

ma starsi sestru 21. Mladsi sestru 11, ma matka s jinym partnerem, se kterym ma v PP dva
chlapce 8, 10

rodice chlapcu Ziji v blizkém mésté, s détmi udrZuji pravidelny kontakt i Sirsi rodina

Hlavni rozhovor 6

Tak ja na ivod se zeptam na obecné informace jako vék, poéet sourozencd, vlastnich a
nevlastnich, kolik jim je, v kolika pfisli,...

Je mé 19, studuju stfedni Skolu a mam starsi sestru 21 let. Mamka se znovu vdala, mam mladsi
sestru 12 a taky péstounské bratry 10 a 8.

Kolik jim bylo, kdyz pfrisli?

1 a3 roky

Tvaj vék v dobé prichodu prijatych déti do rodiny

12

Byla jsi soucasti rozhodovani pfi pfijimani nového ditéte do rodiny?

Ano probirali jsme to spolecné, i kdyzZ inicidtorem byla mamka. Mé to pfislo jako dobry napad.
Vypliovali jsme spole¢né néjaky dotaznik, to si pamatuju. Jaké mame pozadavky na dité.

Jaka byla s tvého pohledu pfiprava rodiny na pfichod nového ditéte a pfipadné problémy?

Nasi jezdili na pfipravy, a také tady byla socialni pracovnice, nékolikrat. Snazila se nam to vSechno
vysvétlit, Ze to neni tak jednoduché vychovavat dité zvenci.

Jaka byla tva reakce z pfichodu nového sourozence do rodiny?

Tésila jsem se, Ze budu mamce pomahat. Maly byli fajn, pfisli od pfechodnych péstouna, zacinali
mluvit, bylo to fajn.

Co se zménilo po pfichodu nového sourozence do rodiny

No pribily déti do domu, v noci obcas plakaly a probudili mé, brzo vstavaly, takZe se nedalo spat. Vic
se pralo a vSude vyselo malé pradlo.
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Travila jsi se svymi novymi sourozenci sviij volny cas?

Ano, bylo to néco nového, chlubila jsem se s nima a chodila ven.
Prosla jsi obdobim, kdy ti vadilo, Ze mas péstounského sourozence?
Ne to ne, jen na mé bylo prosté min ¢asu....

Jak to mysli$ min casu?

No kromé klukd, tu byla jesté mladsi sestra, jen o malo od nich starsi. Kdyz tu kluci nebyli, chodili
jsme z mamkou na prochazky...Za humna, k jezerim... ted’uz to neslo... ko¢ér se tudy tahat ned3,
nez se kluci oblekli... bylo jednodussi je hodit jen na dvlir a podélat co bylo potfeba

Probirali jste s rodici problémy spojené s péstounskymi sourozenci, které se vyskytly v pribéhu
casu?

Ano vzdycky se vSechno probralo. Nejvic pfi jidle... ale i tak pres den.

Zajem okoli o situaci vasi rodiny po prichodu nového sourozence

No lidi byli zvédavi a ptali se i na rodice déti, ale nebylo to nepfijemné.

Po pfichodu péstounskych sourozenci se zménily néjaké vztahy v rodiné, nebo z kamarady.
Rekla bych, Ze viechno tak jako k lep3imul....

Jak pocitujes dnes skuteénost, Ze jsi vyrustala v péstounské rodiné

Myslim, Ze je fajn, Ze si ¢lovék vSeho vazi vic

Jaky je tv(j vztah s péstounskymi sourozenci dnes?

Dobry, jsou to moji mazlici

Vinila jsi nékdy nékoho z nepfijemnosti spojenych s prijetim ditéte do rodiny?

Ne to ne

Zaznamenal/a jsi u sebe zmény po pfichodu péstounského sourozence/sourozencui?
Myslim, Ze jsem byla pozornéjsi a hodné;jsi

Musela jsi pomahat s péci o svého péstounského sourozence?

Obcas jsem pohlidala, pomahala s pradlem

Musel si se uskrovnit kvtili svému péstounskému sourozenci

Ne to ne, mame kazdy svoje

Byly naroky rodi¢d na tebe a na péstounské sourozence stejné?

Ano, to si myslim, Ze ano

Musel jsi v nééem ustupovat kvuli svému péstounskému sourozenci?

Ne, vic nez kvuli sestfe.
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Musel ses délit o své véci se svym sourozencem?

Ne to ne. O své véci ne, spiS o spolec¢né véci

Zpétné hodnotim rozhodnuti rodi¢d pfijmout nové dité do rodiny

Myslim, Ze udélali dobre. Kluci maji domov a my jsme se naucili myslet i na druhé.
Jsi rada, Ze jsi vyrostl v péstounské rodiné?

Ano to jsem, mam zkusSenosti, které jini nemaji

Orientujes se vice v problematice NRP?

Ano, to rozhodné, navic toto studuju, takZze ano.

Dokazes si predstavit, Ze by ses i ty stala v budoucnosti péstounskym rodicem?
Neprfemyslela jsem o tom, ale asi jo.

Dokazes si predstavit, Ze bys pracovala v socialni oblasti s pfijatymi détmi?
Ano to urcité ano, je to muj obor co studuju, doufam, Ze to bude moje prace.
Myslis si, Ze PP vasi rodiny ma vliv na tva rozhodnuti?

Hm, asi jo. Tfeba studovat jsem zacala, protoze mé zajima prace socialnich pracovnikd
Je pro tebe dulezité, v jakém typu péce jsou prijaté déti ve vasi rodiné?

Pro mé rozhodné ne.

Péstounstvi vnimas dnes jako....

No, asi bych méla fict, Ze praci, ale mé to jako prace nepfijde, spisS poslani.

A jak beres prijaté kluky?

No jako normalné sourozence

Ve vsem?

Ano, mame jednu mamu, babicku, domov.....teda oni maji i ty svoje, ale ja si nedokazu predstavit, ze
by odesli....jsou Uplné stejné jako moji sourozenci.

Chcete néco dodat

Asi jenom asi to, Ze je mame vsichni moc radi, kluci, jako kdyby se narodili nasi mamé. A myslim, Ze
oni to tak maji taky i kdyZ znaji ty svoje rodice.

Dékuji za rozhovor
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