{*} Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta
Univerzita Hradec Kralové

Pedagogicka fakulta

Posudek vedouci diplomové prace

Jméno studenta: Bc. Hana Peskova

Studium: Pedagogika predskolniho véku se zaméfenim na déti se specialnimi potfebami

Nazev prace: Spontanni a fizené pohybové Cinnosti v piedskolnich zatfizenich
Vedouci prace: Mgr. Dita Culkova, Ph.D.
Oponent prace: Mgr. Lucie Francova, Ph.D.

Pracovisté: Ustav primarni, preprimarni a specialni pedagogiky

Cil prace: Zjistit a popsat miru a zpusob zafazovani spontannich a fizenych pohybovych
¢innosti v predskolnich zafizenich. Dil¢im cilem prace je analyzovat miru pohybové aktivity
obou organizanich forem ve vztahu k vybranych proménnym (typ zafizeni, velikost,
podminky).

Zaméreni prace: teoreticko-empiricka

Rozsah prace: 61 stran textu + 21 stran pfiloh

Kritérium Podil bodii na hodnoceni Hodnoceni
Syntéza poznatkt (vhodnost, aktualnost) 15 12
Formulace cile, VO, pfip. hypotéz prace 5 4
Metodologie a jeji adekvatnost 25 21
Zpracovani vysledku 10 7
Zavéry a diskuze 20 17
Pfinos pro praxi (pfinos pro obor) 10 6
Naplnéni citacni etiky (norma) 5 5
Jazykova uroven (gramatika, stylistika) 10 9
Celkem 100 81

*Hodnoceni "0 b." u jakékoli z kategorii a celkové skore pod 60 b. je divodem pro
nedoporuceni prdace k obhajobé.




Konkrétni pripominky k praci:

Prace zpracovava aktualni téma, kterym podporuje odbornou diskuzi tykajici se kvality
pohybového rezimu déti v predskolnim véku. Prace spliiuje pozadavky kladené na zavére¢nou
praci na PAF UHK. Nasledujici komentafe se zaméfuji predevS§im na limity a pfipadna
pochybeni, kterd vysvétluji snizena bodova ohodnoceni v jednotlivych hodnocenych
polozkach. Pozitivni momenty prace, kterych je nespocet, podrobnéji komentovany nejsou.

Syntéza poznatku (vhodnost, aktuilnost): Nékteré popisované proménné by mohly byt
komentovany vice v souvislosti se sledovanym problémem a cilovou skupinou (napt. pohybova
gramotnost). Neni zcela patrné, pro¢ je zafazena podkapitola Chiize (proC prave tato pohybova
dovednost). Nektera dil¢i témata jsou popsana velmi dopodrobna (az nepfiméfené).
Formulace cile, VO: VO1 a VO2 se svym charakterem Castecné prekryvaji.

Metodologie a jeji adekvatnost: Jako neoptimalni 1ze vnimat nerovnomérny pomér chlapct a
dévcat ve vyzkumném souboru a nevyuziti celého potencialu zvolenych vyzkumnych metod
predev§im ve fazi zpracovani a interpretaci dat.

Zpracovani vysledku: Prezentované vysledky (pfedevs§im kolacové grafy) nezohlednuji
specifika sledovanych =zafizeni nebo jiné podstatné proménné (Cetnosti/délky/charakter
¢innosti/typ zafizeni/podminky). Jsou prezentovany izolovan€, coz nedovoluje hlubsi analyzu.
Taktéz vyhodnoceni vyzkumnych otazek by bylo zajimavéjsi s ohledem na sledované faktory.
Zavéry a diskuze: Jsou adekvatni zvolené metodice a taktéz vyhradam vyse (tykajicich se
zpracovani vysledki).

Prinos pro praxi: Adekvatni zvolenému tématu.

Jazykova troven (gramatika, stylistika): Nekdy delsi souvéti a obsirnéjsi vyklad.

Otazky k obhajobé:

1. V kapitole Dité¢ a pohyb uvadite, ze dité¢ potfebuje 6 hodin pohybu denné, ztoho
zpravidla je 4,5 hodiny spontanni pohyb. Uvadite pouze jeden zdroj. Co k tématu tikaji
ostatni autofi? Zaroven je zvlaStni, ze jste zjistila nejCastéjSi rozsah zafazovani
spontannich pohybovych ¢innosti (38 % respondentt) ve sledovanych MS v rozmezi 5-
10 minut. Jak si toto 1ze vylozit v navaznosti na pozadavek 4,5 hodiny spontanniho
pohybu denn¢?

2. Predlozte mozné interpretace zjiSténych rozdild v pocCtu krokli déti mezi jednotlivymi
meéfenymi matefskymi Skolami.

3. Jak byste doporucila na tento vyzkum navazat (pfipadnym Vasim nasledovateltim)?

Praci doporucuji k obhajobé¢.

Cil prace: splnény
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