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UvVOD

Vykonem trestu a celou jeho problematikou se v poslednich letech zabyva stale vice
odbornikti a problematika se stala jednou z opakovand diskutovanych nejen v Ceské
republice, ale i v Evrop¢ obecné. AvSak konkrétné o Ceském vézenstvi a jeho systému
vézenské péce se v superlativech diskutuje malo a piedevsim u Siroké vefejnosti se objevuji
nazory negativni. Jedna se o nazory, které¢ vézenskou péc¢i hodnoti jako nedostateCnou a velmi
mirnou. I ja jsem se ve své praxi setkala s tvrzenim, ze odsouzeni se ve vykonu trestu odnéti
svobody maji jako v hotelu. To je ovSsem mylné tvrzeni, protoze pobyt ve vézeni
pro odsouzeného ptedstavuje tvrdy zasah do jeho osobni svobody a pfedev§im do osobniho
Zivota.

Na druhou stranu, postvézenskd péce neboli postpenitenciarni péce byva na rozdil
od péce vézenské opomijena. O tom, co se dé&je s osobami po vykonu trestu a vystupu
z vézeni, moc vefejnost nevi a je informovédna jen minimaln¢, coz je ovSem chyba, protoze
od miry opétovného zatazeni se do bézné spole¢nosti po vykonu trestu odnéti svobody, se
odviji celd budoucnost propusténych. Osobné v postpenitenciarni péci vidim velké
nedostatky. Vystup z vykonu trestu s sebou nese t&zkosti. Clovék, ktery ma zapis v Rejstiiku
trestli, vede velmi tézky Zivot. V dlsledku zapisu nema moznost si vybirat z pracovnich
nabidek a zaméstnavatelé maji minimalni zdjem dat praci osobam, které si prosly vykonem
trestu. Coz casto vede k osobnim finan¢nim krizim a stat se o tuto cilovou skupinu zajima
také jen povrchné v ramci davek hmotné nouze jednou mési¢né. A kdyz se nad tim zamyslim,
tak vSechny tyto aspekty vedou k vysoké mite recidivy a osoby propusténé z vézeni se do ngj
opakované vraci. A pravé tyto divody mé inspirovaly k tématu mé diplomové prace
a rozhodla jsem se této problematice vénovat hloubg&ji.

Mou hlavni mySlenkou pfi psani bylo, aby diplomové prace navazovala na mou jiZ
napsanou a obhdjenou praci bakalafskou. Jak diplomova, tak i1 bakalarska prace je propojena
tématikou penitenciarni a postpenitenciarni péce. Bakalatska prace se na rozdil od diplomové
prace lisi tim, Ze je zamé&fena na problematiku penitenciarni a postpenitenciarni péée v Ceské
republice, jejimz cilem bylo popsat systémy obou péci s akcentem na jednotlivou i vzdjemnou
funk¢nost.

Cilem diplomové prace je predstavit a analyzovat pohled muzi — pachatell trestné
¢innosti na vlastni resocializaci po vykonu trestu odnéti svobody. Na zaklad¢ analyzy
prament a odborné literatury jsem piipravila koncepci kvalitativniho vyzkumu zaloZeného
na polostrukturovanych rozhovorech s muzi, ktefi si prosli vykonem trestu odnéti svobody.

Tento typ vyzkumu pomiize lépe detekovat hlavni faktory uspéSné resocializace osob
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po vykonu trestu odnéti svobody. Tim je v souladu se studovanym oborem socialni prace.
Hlavni vyzkumna otazka zjist'uje, jak probihd proces resocializace pachateld trestné cinnosti
do spolecnosti po vykonu trestu odnéti svobody z jejich vlastniho pohledu.

V konceptualni Casti prace se zaméfuji na resocializaci, legislativni ramec
postpenitenciarni péce, systém a kontext penitenciarni a také postpenitenciarni péce.
Predstavené¢ poznatky piedstavuji vychodiska pro vlastni empiricky vyzkum; nejprve
prezentuji metodologii vyzkumu, etické souvislosti, vyzkumny soubor, techniky sbéru dat,
orientacni strukturu dotazovani, prubéh vyzkumu, véetné jeho reflexe a analyzu kvalitativnich
dat. Dale jsou piedstaveny profily komunika¢nich partnerd, s cilem seznameni se s jejich
nazory a postoji tykajicich se vlastni resocializace. Posledni kapitola prezentuje vyzkumna
zjisténi, ve kterych jsem dospéla k poznani, ze vSichni komunika¢ni partnefi Si plné
uvédomuji vyznam pivodni rodiny a jeji roli v procesu resocializace. Rodina pfedstavuje
dalezity faktor, diky kterému piekondvaji adaptacni obtize a sméfuji k pozitivni zméné
zivotniho stylu. Z odpovédi komunikacnich partnert dale plyne, ze potieba vlastniho bydleni
a nasledného zaméstnani, je vedle rodiny, druhym nejpodstatnéjsim prvkem V jejich vlastni
resocializaci. I pfes negativni vlivy, se kterymi se komunikacni partneti po VTOS setkavaji,
ptani a touha po lepsi budoucnosti predstavuji motiv k znovuzaclenéni se do spolecnosti a tim
smétuji k naplnéni procesu resocializace pachatell trestné ¢innosti do spole¢nosti po vykonu

trestu odnéti svobody.



1 RESOCIALIZACE

Resocializani proces tzv. socidln¢ neptizptisobivych osob se stale Castéji stava
predmétem ostré kritiky. Predevsim je kritizovdna opravnénost fizeni resocializacni Cinnosti
v aktudlni podobé a to jak formalni, tak i1 organizacni. Primarné se diskutuje o formach
institucionalniho pilisobeni, o technikdch a metodach ptsobeni a také o resocializaénim
prosttedi. Pfedevsim je kritizovan resocializa¢ni proces v podminkach dozorové svobody, kde
jsou snizovany moznosti vychovnych hodnot, na rozdil od otevienych vychovnych prostiedi.
Soucasné resocializacni plsobeni se opira o zdsadu hlubSiho pronikani do otevienych

prostiedi, jako je naptiklad rodina, mistni a Skolni prostiedi (Stankowski, 2003, s. 3).
1.1 Terminologie

V této podkapitole se budu vénovat zdkladnim pojmiim, které souviseji se spoleensky
zaddoucimi zménami v chovani a jednani pachateld trestné ¢innosti po jejich vykonani trestu
odnéti svobody.

Pojem resocializace se dnes uziva jako pracovni nazev pro napliovani zakladni
podstaty programii zachazeni, které jsou zakotveny v zakoné ¢. 169/ 1999 Sb. (Hendrych,
2010, s. 21). Maradek (2005, s. 95) uvadi, ze resocializace je velmi slozitym procesem
napravy a prevychovy, ale také i zménou ve vadné socializaci. V penitenciarni praxi se
resocializace téz nazyva korektivni socializaci, nebo penitencidarni socializaci, aby zde doslo
K odliseni od resocializace u jedinc sice s poruchami socializace, av$ak ktera neméla
za nasledek pachani trestné ¢innosti.

.,V Sirsi podobé se v pripadé resocializace hovori o zbavovani se zazitych navyku
a vzorcii chovani, které se v kontextu novych a vyznamnych zmén v zivoté clovéka stavaji
nepotiebnymi a do znacné miry komplikujicimi novou Zivotni situaci. Soucasné vSak musi
nastoupit vzorce nové, které jsou této situaci adekvatni* (Hendrych, 2010, s. 21). Cilem
resocializace je pokus o komplexni zménu osobnosti vé€zné, kterd vede k tomu, Ze takovy
jedinec by se zdrzel antisocidlniho jednani v budoucnosti a pocal svou existenci fidit
normami, které jsou spole¢nosti uznany. Tento naroc¢ny cil, ktery smétuje k celkové zméné
osobnosti ve smyslu psychologického rozvoje, musi byt individudlné usmérnén do té miry,
aby se dosahlo zmén motivi, vlastnosti charakteru a postoju (Hendrych, 2010, s. 21). V uz§im
pojeti tento stav definuje pfipravenost propusténého vézné k plnéni socidlnich roli bézného
fadového obcana, coz zahrnuje praci, starat se o jiné, vlastni praci se Zivit a nevratit se
do ptivodni kriminalni skupiny (Mafadek, 2005, s. 95). Na procesu resocializace jedince se

podili nejen pomahajici odbornici ve vykonu trestu, ale i zaméstnanci véznice, ktefi to nemaji
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vV pfimém popisu prace. M¢éfeni uc¢inkli resocializace je relativné snadné. Zakladnim
indikatorem je zpétnd navratnost véznid do vykonu trestu odnéti svobody (Hendrych, 2010,
s. 21).

Reintegrace ma mnoho spoleéného s resocializaci. Minimalné z ¢asti spé$na
resocializace by méla v konecném vysledku vést ke zpétné integraci pachatele trestné ¢innosti
do vétSinové spolecnosti. Tedy do té, ze které se sdm vyclenil na zédkladé zavazného poruseni
socialni normy. Velmi casto se vSak stava, Ze tento proces je ve své findlni fazi ztizen
ze strany majoritni spolecnosti, ktera polepSeni jedince v pribéhu vykonu trestu odmita
a 0 socialni inkluzi takového jedince nejevi zdjem. A na druhou stranu mu zdzemi nabizi
puvodni kriminalni skupina (Hendrych, 2010, s. 22). Jak popisuje Maradek (2005, s. 94), stav
osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody se da oznadit jako ocitnuti se
v za¢arovaném kruhu. Tam, kde by se mél socidln¢ integrovat, jej nechtéji, a tam, kde by se
socialn¢ integrovat nemél, jej naopak chtéji. Dle Hendrycha (2010, s. 22) jedinou moznosti,
jak se pfipravit na UspéSnou reintegraci, je modelové osvojovani dosahovani pozitivnich
efektth v mensi skupin€ motivovanych spoluvéziili, nikoliv recidivujicich jednotlivca.

Cernikova a kol. (2008, s. 149) uvadi, Ze zasada reintegrace vyjadiuje takovy
pozadavek, aby veskeré¢ uUsili, které je obsazené v zachédzeni s odsouzenymi, vcetné celého
zpusobu vykonu trestu, sméfovaly k reintegraci odsouzeného.

., Zpusob realizace a obsah vychovné funkce trestu odnéti svobody musi mit smysl,
vyuzitelnost v zivote na svobodé. Pusobenim vychovné funkce trestu se u odsouzenych
vytvareji predpoklady pro Zivot obcana ve spolecnosti, je to proces ziskavani, rozvijeni
veédomosti, schopnosti, socialnich dovednosti, schopnosti Zit jako obcan ve spolecnosti, plnit
v§echny zdakladni povinnosti obcana spolecensky akceptovatelnym zpiisobem* (Cernikova
a kol., 2008, s. 149).

Zasadu socialni reintegrace se dafi Iépe napliovat u odsouzenych, kteti maji socialni
zazemi a udrzeli si vztahy srodinou a pfateli, majicimi na né pozitivni vliv. Dale pak
odsouzeni, ktefi maji dokonCeny urcity stupeil vzdélani a jsou vybaveni profesnimi
u odsouzenych, u kterych doslo k pozitivnim zménam v pohledu a postoji a v neposledni fad¢,
pokud jsou si védomi svych problémil, maji nadhled nad svymi nedostatky, chtéji je zménit,
zéadaji o odbornou pomoc a jsou schopni pfijimat nové podnéty a poznatky do svého zivota
(Cernikova a kol., 2008, s. 149).

Velmi blizky pojmtm resocializaci a reintegraci je i1 pojem reedukace. Ve srovnani
s ptedeSlymi pojmy je pojem reedukace zdanlivé méné slozity, nebot reedukace neboli
prevychova, je dil¢i soucasti komplexnéjSich jevii resocializace a reintegrace. Obecné
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reedukace znamena pouziti specidlnich pedagogickych prostredki, jejichz hlavnim cilem je
prevychovat nespravné ¢i nedostateéné vychovaného jedince (Hendrych, 2010, s. 22).

V dnesni penitenciarni praxi se jiz pfili§ neuziva pojmu ndprava. Tento pojem se poji
s obdobim socialistického vézenstvi (Hendrych, 2010, s. 22). Avsak Maradek (2005, s. 55)
napravu z pohledu moderni penologie vyuzivd jako oznaCeni pro odstranéni dil¢ich
nedostatkli v jednani, chovani ¢i celkové socializaci. Pro odstranéni zavaznych poruch se dnes
pouziva pojem reedukace/ prevychova. Pojem naprava je dnes uzivan jako pojem pracovni,
ktery ma v hierarchii penologickych pojmil postaveni nejnizsi.

Readaptace dle Cernikové a Sedlacka (2002, s. 102) znamena velmi systematické
a cilevédomé ptipravovani odsouzenych na pfijeti v dneSni dobé ndrocnych, obecné
a kulturné spolecenskych, moralnich, ekonomickych a zdkonem stanovenych podminek pro
nekriminélni a bezporuchovy zivot subjektu.

Rehabilitace oznacuje posun odsouzeného na takovy stupenn zivotnich hodnot
a orientaci, které by mu v dal§im Zivoté navratily trestnou ¢innosti ztracenou povést slusného
cloveka s akceptovatelnou urovni etického a mravniho mysleni a chovani. Rehabilitace ve své
podstaté vSak nardzi na fady brzdnych momentl. Predev$im samotné prostiedi véznice
a pobyt mezi kolektivem moraln¢ a krimindln¢ naruSenych odsouzenych zpiisobuje propad
subjektu do vézenské subkultury. DalSim negativnim momentem je postoj vefejnosti
k propusténym véznam. Labelizace a etiketizace jsou sekundarné chronickym a celozivotnim
trestem pro pachatele trestné Cinnosti. I kdyZ subjekt vyvine prokazatelnou snahu po své
napravé a od¢inéni vin, vymanit se z povésti zlo€ince v ocich vefejnosti je velmi obtizné
a mnohdy se rehabilitace miji s i¢inkem (Cernikova, Sedlacek, 2002, s. 102).

Socializace je pak proces, ktery vede k pfisvojovani norem, které jsou v daném
spolecenstvi nebo socialni skupiné¢ zévazné, diky cemuZ miZe subjekt fungovat v ramci

tohoto spolecenstvi, nebo socialni skupiny (Stankowski, 2004, s. 19).

Jako doplnujici pojmy kli¢ové vzhledem k povaze diplomové prace, dale predstavim
krimindlni recidivu a penologii.

V obecné rovin€é znamend krimindlni recidiva navrat ke krimindlnimu chovéni.
V zahrani¢ni literatute, ve srovnani s literaturou ¢eskou, byva kriminalni recidiva oznacovana
jako kriminalni kariéra, &i pokracovani krimindlni kariéry. NebezpeCnost a zavaznost
recidivniho krimindlniho chovani pachatele nespocivad jen v jednom konkrétnim deliktu,
ale v opakujici se povaze takového chovani, dale v absenci napravy na strané pachatele a také

v dopadu recidivnich skutkd na spolec¢nost (Jizl a kol., 2014, s. 153).
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Penologie je véda o trestu a trestani, kterd se zabyva zachdzenim s pachatelem
trestného ¢inu a snahami, aby nedochazelo k opakovani trestného ¢inu. Nasledné se zabyva
ucinky trestu a trestani, vyvojem penologie, zkouma ucinnost riznych druht trestd a zkouma
socialn€ psychologické procesy, jevy, vztahy a zakonitosti, které vznikaji na zéklad¢ aplikace
trestu. Déle se zabyva psychickou, socidlni a fyzickou realitou pachatele. Také zkouma
vychovné pfistupy vyuzivajici se pii zachazeni S véznénymi tak, aby bylo dosazeno ucelu
trestu. Dale hledd i jiné sankce, které by §lo u¢inn¢ vyuzit pii ovliviiovani chovani pachatelt
trestnych ¢int, vCetné ochrannych opatieni a alternativnich metod zachazeni s pachatelem
(Sochurek, 2007a, s. 38 - 39).

V uz§im pojeti je penologie dle Cernikové a Sedlacka (2002, s. 7) vymezovana jako
véda o vykonu trestli, ochrannych opatfeni a jejich ucincich. V §irSim pojeti je penologie
vymezovana jako véda o vykonu trestl, alternativnich zplsobech feSeni trestnich véci,

ochrannych opattenich a jejich ucincich.

1.2 Historie resocializa¢ni péce

Vzhledem k tomu, ze cely vyvoj resocializace je velmi provazan s vykonem trestu
odnéti svobody, tak se v prvni ¢asti podkapitoly struéné zamefim na historii trestl a trestani,
véetné jeho funkce, na uzemi Ceské republiky.

V pribéhu déjin celého lidstva dochdzi k uplatiovani riznych druhii trestii. Povaha
sankci je ovliviiovana vyvojem prava a spravy, soudnictvim a pojetim lidskych prav.
Postupnad humanizace vézenstvi se projevuje jak v ¢etnosti druhil trestti (je opusténo od trestd
velmi nelidskych a krutych), tak i v charakteru samotného vykonu sankci (Cernikové a kol.,
2008, s. 30).

Nazory na zpisob trestani a tresty, postoje k pachatelim trestné ¢innosti a zplisoby
zachazeni s nimi vzdy odradZi ekonomickou a kulturni Groven spolecnosti, véetné vztahu
spolecnosti k jedinci. Na trestani a samotny trest nahlizime v pritbé¢hu doby jako na odplatu —
izolaci — odstraseni — napravu. AvSak muzeme konstatovat, ze s vyvojem spolecnosti se
pohled na trest a trestani postupné humanizoval (Raszkova, Hoferkova, 2013, s. 14).

Trest odnéti svobody je v lidské civilizaci relativné novou instituci. Ve starovéku
pfevladaly tresty smrti, otroctvi a tresty télesné. Hlavni mySlenka trestu byla ovladéna
odplatou a cilem trestu bylo zpiisobit utrpeni a nastolit spravedlnost. Vykonani rozsudku
ve starovékych statech zaviselo na plivodu, vlastnictvi majetku a spolecenském statusu.
Pocatky ceského vézenstvi jsou datovany zhruba od 10. stoleti naseho letopoctu. Vyvoj
veézenstvi na naSem Uzemi je spojen s vyvojem trestnitho prava a postojem spolecnosti

Kk pachatelim trestnych ¢inti. Pro stiedoveék je typicky trest smrti, ktery byl povazovan jako
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prostiedek odplaty, nebo jako néstroj na odstraSeni potencidlnich pachatell (Raszkova,
Hoferkova, 2013, s. 14 - 15). Pouzivaly se barbarské tresty, které vedly k zmrzaceni lidského
téla. Zakladem vsak byly tresty, které koncily smrti (Stankowski, 2004, s. 21).

Ve feudalnim obdobi nadale pievazuje ucel odstraseni, ale jiz 1 preventivni plisobeni
trestu. S pocatky napravného plisobeni se setkdvame predevsim u kratkodobych trestli odnéti
svobody, u tresti pen&Zitych a nucenych praci (Cernikové, Sedlacek, 2002, s. 17). V poloviné
16. stoleti naléza trest vézeni §irsi uplatnéni. V této dobé se veézeni Clenilo na vézeni panska,
cirkevni, vojenska a hradni (Cernikova a kol., 2008, s. 32). V ¢eskych zemich existenci vézeni
dokladaji méestska prava Koldinova, kdy délku vykonu trestu stanovoval zakon ¢i volna tivaha
soudct (Raszkova, Hoferkova, 2013, s. 18).

V 17. a 18. stoleti byli pachatelé leh¢ich trestnych ¢inti izolovani v obecnich domech,
které slouzily souc€asné¢ jako starobince, chudobince, tGstavy ¢i nemocnice pro choromyslné.
Spolecnost té¢ doby jesté nerozliSovala odliSnost typt klientl téchto zatizeni, podstatné pro ni
byla izolace a potfeba umraviovat. Az o mnoho let pozdé¢ji se vyvinul trest odnéti svobody
Vv ptiblizné podobé dnesni doby. Prvni statni trestnice byla zalozena roku 1823 v Praze a nesla
jméno Svatovaclavska trestnice. Tato trestnice dnes jiz neexistuje. AvSak ve Svatovaclavské
trestnici doSlo k prvnimu fadnému rozliSeni véznénych osob. Oddéleni byli muZi od Zen,
mladistvi, vice naruSené osoby od osob méné naruSenych. Roku 1848 si Ministerstvo
spravedlnosti vzalo pod patronat rezort vézenstvi. Pisobnost ustfedniho organu statni spravy
trvala az do rozpadu Rakouska — Uherska roku 1918 (Hendrych, 2010, s. 15).

Od konce 19. stoleti zacalo dochazet k budovani siti vézenskych zafizeni, vznikaji
justicni komplexy — soudni budovy a vazebni véznice. K vykonu trestu odnéti svobody jsou
budovany statni trestnice. Vroce 1918 pocalo nové obdobi ceského vézenstvi.
K nejvyznamnéj$im zménam patiilo zavedeni tfidéni vézni podle charakteru trestné ¢innosti.
Mezivéalecné a povaleéné obdobi je charakterizovano inscenovanymi politickymi procesy
a vynaSenim nespravedlivych rozsudka. Klicovy byl rok 1957, kdy Organizace spojenych
narodll vydala dokument zvany jako Standardni minimalni pravidla pro zachazeni s vézni.
Nasledné byl roku 1965 vydan Zakon ¢. 59/ 1965 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody.
Na zaklad¢ zdkona o vykonu trestu odnéti svobody byli odsouzeni zatazovani do napravné
vychovnych skupin, dle miry krimindlné — patologického naruSeni jejich osobnosti
(Hendrych, 2010, s. 15 - 16).

Vroce 1966 byl Jifim Cepeladkem zalozen Vyzkumny tstav penologicky, ktery
fungoval do roku 1980, kdy byl zruSen Ministerstvem spravedlnosti. V tomto zlatém obdobi
doslo ke zkvalitnéni lékaiské péce a kulturné vychovné prace s v€zni (Sochtrek, 2007a,

s. 31).
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Ve 20. stoleti doSlo k nejvyznamnéjSim zménam v Ceském vézenstvi. V roce 1991
byla vypracovana Koncepce rozvoje vézenistvi v Ceské republice a vroce 1992 byla
do systému zmén zahrnuta humanizace Ceského vézenstvi. K 1. 1. 1993 byl zrusen Sbor

napravné vychovy a nahrazen Vézenskou sluzbou Ceské republiky (Hendrych, 2010, s. 17).

Dale budu volné pokracovat v historii resocializaéni péte na tzemi dne$ni Ceské
republiky az po soucasnost. Avsak dal$i blizsi aspekty resocializace budou popsany v kapitole
4, kde se zaméfuji na systém a kontext postpenitenciarni péce.

V uplynulych staletich byla péce a starost o spoleCensky zavislé¢, maladaptované
a dezintegrované obcany zabezpeCovana SirSi rodinou, charitativni instituci ¢i obci.
S industrializaci spolecnosti je také spojen nariist socidlnich problémii a spole¢nost musela
prevzit socialni zabezpedeni a pééi o tyto skupiny obyvatelstva (Cernikova a kol., 2008,
s. 211).

Prvni myslenky o zavedeni péce o osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody
se v Ceskoslovensku zac¢aly objevovat v 50. letech 20. stoleti. Od roku 1970 se zadina
uplatiiovat péce o tuto skupinu osob. Do té doby neexistoval jednotny orgén, ktery by zajistil
navaznou sluzbu osobam propusténym z vézeni na svobodu (Vantuch, 1987, s. 113).

V minulém rezimu mezi organy, které nabizely a poskytovaly pomoc témto osobam,
pattily odbory socidlniho zabezpeceni, zdravotnictvi, spoleCenské ¢i hospodarské organizace
a také odbory pracovnich sil Okresnich narodnich vybort. Tyto organizace byly zapojeny
do kontinualni péfe o osoby, které byly propustény z vykonu trestu odnéti svobody
a pomahaly jim pfi jejich zpétném =zafazovadni do béZzného Zivota. Podstatné bylo,
Ze zamé&stnavatelé méli staitem ulozené, ze nemohou délat rozdily mezi osobami propuSténymi
z vykonu trestu a ostatnimi zaméstnanci pii pfijimani do pracovniho pomeéru. PiedevS§im
zamgstnavatelé méli za kol vénovat svou pozornost osobam vracejicim se do bézného Zivota
na svobod¢ zvySenou pozornost (Vantuch, 1987, s. 113).

Do roku 1969 nebyl urcen konkrétni organ, ktery by byl odpovédny za péci o obCany
propusténé z vykonu trestu odnéti svobody. Tudiz roku 1969 se touto nepiiznivou situaci
zadalo zabyvat kolegium ministerstva prace a socialnich véci CSR. Kolegium vytvoiilo navrh
na dokonalejsi systtm péfe a koncem roku 1969 byl vypracovan systém
postpenitenciarnipéCe o osoby vracejici se z vykonu trestu odnéti svobody. Zakladni
podminkou cilevédomé resocializace u osob propusténych z vykonu trestu, bylo povazovano
usili o vytvofeni jednotného a komplexniho systému postpenitencidrni péce, ktera méla

navaznost na napravné¢ vychovnou c¢innost napravné vychovnych ustavi tak, aby doslo
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k dovrSeni napravy osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody (Vantuch, 1987,
s. 114).

V soucCasnosti socidlni problémy osob fesi spolecnost prostiednictvim zakladnich
prostiedku jako je socialni péce o tyto osoby a socialni zabezpeceni (Peska, 2013, s. 7).

Je zfejmé, Ze je potiebné plsobeni socidlnich pracovniki na vystupnim oddéleni
véznic a jejich plynulé pokracovani socidln¢ vychovnych cinnosti po propusténi osob
Z vykonu trestu na svobodu. V reedukac¢nim a resocializacnim procesu lze dosahnout nejvétsi
ucinnosti jen tehdy, pokud funguje spoluprace mezi socialnimi pracovniky ve véznicich

a socialnimi kuratory (Peska, 2013, s. 7).

1.3 Teorie resocializace

Jestlize se zamyslime nad problematikou zlo¢innosti, nemiizeme zapomenout
na otazku pfic¢in jejiho vzniku. Odkud v ¢lov€ku prameni tendence pachat zlo, potazmo
provinovat se proti pravnim normam? Je mozné deviace a anomalie vytlacit tim, ze zménime
chovani ¢lovéka tak, aby se stal osobou spolecensky zadouci? Jiz od pocatku déjin se na tyto
a podobné otazky pokouseli odpovidat mnozi vyznamni myslitelé, na zakladé¢ pozorovéani
a zkoumani kriminalnich jeva. Naptiklad Platon hovofil o nemoci duse, nebo Aristoteles
spojoval rysy stavby téla se sklony ke zlo¢intim (Stankowski, 2003, s. 24).

Stankowski (2003; 2004) v kriminologii rozliSuje troji teorii resocializace, kterymi
jsou: teorie biologické, teorie psychologické a teorie sociologické.

Teorie biologické se zabyvaji objasiiovanim antropologii, stavbou téla, somatickymi
rysy, konstituénimi rysy, fyziognomii, dale také Cinnosti endokrinnich 714z a chromozomd.
Mezi zakladni myslitelé teorie patii, Cesare Lombroso a Ernest Kretschmer (Stankowski,
2004, s. 40 - 41).

Cesare Lombroso provadél vyzkumy a je zakladatelem antropologické Skoly trestniho
prava. Lombroso ke svym vyzkumim vyuzival lebky zloCinci a doSel k vysledkiim,
ze zloCinnost je vrozend a popsal lombrosovsky typ, ktery je charakterizovan nizkym
a ubihajicim celem, silné¢ vyvinutymi Ccelistmi licnich kosti, nenormalnim chrupem,
ochlupenim a mohutnou dolni ¢elisti. Déle se ptidavalo levactvi, chladny pohled a odolnost
vuci bolesti. Disledkem takového vzhledu byly tyto psychické vlastnosti: impulsivnost,
mstivost a lenivost, brutalita a cynismus, nedostatek vycitek svédomi. Lombroso kromé
vrozenych delikventd uvadél i delikventy z vasné, ktefi pachaji protizdkonné Ciny z vasne,
z afektu nebo nahodné delikventy a delikventy s krimindlnimi predispozicemi. Védcovy

nazory byly vyvraceny pocatkem 20. stoleti (Stankowski, 2004, s. 41).
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Ernest Kretschmer byl tviircem konstitucionalismu a popsal ¢tyfi zakladni konstituéni
typy s ohledem na konstituci fyzickou, které odpovidala konstituce psychicka. Prvnim typem
je astenik a atletik, pro které je charakteristicka schizofrenie a t¢lo se Sirokymi rameny,
sttedni nebo vysoky vzrist a rozvinuté svalstvo, nejcastéjSimi zlo€iny jsou drobné kradeze
a nasilné ¢iny. Druhym typem je pyknik, pro kterého je charakteristickd manio - depresivni
psychoza. Tretim typem je typ dysplasticky a ¢&tvrty typ je smiSeny, pro které jsou
charakteristické preciny proti majetku a moralce. Poruchy ve funkci endokrinnich zlaz byly
zkoumany na pielomu 19. a 20. stoleti. Pokus o vytvoieni profilu endokrinologického typu
zlo¢ince nebyl potvrzen védeckymi vysledky (Stankowski, 2004, s. 41).

Teorie psychologickda se zabyva pfi¢inami deviatniho chovani a toto chovani
vysvétluje psychika ¢lovéka. Neuspokojené touhy, potieby a sklony lidi se mohou stat hnaci
silou zlo¢inu. Teorie zkouma psychozy, osobnost, psychotické poruchy a neurotické chovani.
Mezi hlavni pfedstavitele teorie patii Zawadzki, Freud, Dollard, McDougall, Bovet, Lorenz,
Adler a Meerllo (Stankowski, 2003, s. 25).

Zawadzki popsal sociopaty jako antispoleCenské a asocialni osoby, které jsou zavislé
na spoleCenském chovani a schopnosti samokontroly. Freud Vv psychoanalyze popsal
a vyjasnil kriminalni chovani jako chovani, které¢ je odsunut¢ do podvédomi popudy
a konflikty. Dle Freuda agrese vznika tehdy, jestlize je sexualni pud, vlivem okolniho tlaku,
zatlacen do podvédomi. V posledni fazi svych vyzkumi se Freud zabyval Zivotem a smrti,
kdy instinkt smrti je zakladem agrese. Dollard popsal, ze jestlize osoba nemtize dosdhnout
stanoveného cile, vznika u ni frustrace a ta je spojend s naslednym vzplanutim agrese.
McDougall se zabyval zkoumanim iracionalni pti¢iny chovani jedince, kterého k ¢innostem
nuti pudy (uspokojovani potieb) a s nimi spojené vystupujici emoce (hnev), které néasledné
urcuji ¢innost. Napftiklad hnév je doprovazen agresi. Bovet zastaval ndzor, zZe agrese ma svij
zdroj v bojovém instinktu. Agrese podléhd zménam v procesu resocializace, kdy ¢loveék
piizptisobuje své chovani zavaznym pravidlim a normam. Lorentz povazoval agresi jako
zakladni a hlavni pud nebo impuls, ktery dal zaklad jinym pudim. Adler vidél ¢lovéka jako
jedince, ktery ma nizké sebehodnoceni. Tim, ze chce toto nizké sebehodnoceni a pocity
ménécennosti premoci, sméfuje k ziskdvani moci a sily. Jedinec socialni ziskdva moc
spolecensky akceptovatelnymi zplsoby, naopak jedinec asocialni ziskdvd moc na zakladé
agrese a ¢innostmi neslucitelnymi se zakonem. Meerllo rozliSuje agresi normalni a agresi
neurotickou. Agrese neurotickd je projevem nepiizpiisobeni a je vyvolana naptiklad krutym
zachazenim v détstvi (Stankowski, 2003, s. 25).

Teorie sociologickda se zamé&fuje na spolecnost a skupinu, na pozici a roli jedince

ve skuping a zavislostmi mezi ¢lovékem a kolektivem (Stankowski, 2004, s. 42).
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Teorie anomie, neboli také teorie prostiedki a cili, teorie napéti a teorie motiva¢niho
nap¢ti Roberta K. Mertona hleda zdroje devia¢niho chovani v kulturni a socidlni struktufe.
Podle teorie je zloCin vysledkem rozdill, které vyplyvaji z napéti mezi kulturni a socialni
strukturou, a proto je deviace povazovana za jev normalni. Samotny termin anomie zavedl
E. Durkheim. Podle tohoto védce se pfirozené sklony ¢loveéka zac¢inaji objevovat v prub&hu
pfichazejicich poruch ve spolecnosti. Tudiz se deviace povazuje za véc normalni a dokonce
vede ke sjednoceni spolecnosti, ktera se spole¢né brani pred jevy negativnimi a chape, co je
a co neni normalni a spravné. K deviaci dochazi, jestlize jsou naru$eny mechanismy
spoleCenské kontroly, coz vede K oslabeni jednotlivych ¢lankd systémi, a tudiZz nemohou
vykonavat potiebnou kontrolu spole¢enskych procesii (Stankowski, 2003, s. 26; Stankowski,
2004, s. 42).

Teorie  pripoutini  (attechment)  zduraziiuje, ze lidé jsou  piipoutani
ke svému nejbliz§imu okoli, které tvoii naptiklad rodina a pfatelé, nebo spolupracovnici
a sousedé. Aby si jedinec ¢i skupina ziskala vaznost a uctu, je moradln¢ vazana pouzivat
takové normy, které jsou piijaté nejbliz§imi autoritami. Pokud tyto normy nepouziva, jedinec
nebo skupina je odsunut na okraj spole¢nosti, se kterou ma psychické pouto. Z toho vyplyva,
Ze podstatna je angaZovanost ve véci a racionalni ptedvidani kladli a zaporil, kdy normalni
chovani se vyplati a jedinec tim néco ziska, zatimco naopak zlog¢inem néco ztraci. Cim vice
muzeme néco ztratit, tim vice se zamyslime nad svymi kroky a jednanim (Stankowski, 2003,
s. 26; Stankowski, 2004, s. 43).

Teorie presvédceni (belief) urCuje, Ze je potieba normy dodrZovat. Presvédceni o tom,
Ze je normy potieba dodrzovat, zvySuje pravdépodobnost, ze €iny jedince ¢i skupiny budou
shodné se spolecenskymi zdsadami (Stankowski, 2003, s. 26; Stankowski, 2004, s. 43).

Teorie riiznorodych vztahii Edwina H. Sutherlanda vysvétluje zlo¢in jako naucené
chovani. JestliZze rodina nebo okoli uci jedince, jak se ma chovat a pfitom samy jednaji a stoji
mimo zakon, tak je mlady ¢lovék napodobuje a tim ziskava krimindlni navyky. Jedinec se
sam od ptirody nerodi jako predisponovany k asocidlnimu chovéni a jednani, teprve az misto
a lidé, se kterymi se stykd a je v kontaktu, jsou jeho vzory. Deviaci se tedy uc¢ime v pribehu
interakci, na zéklad¢ komunikace, ktera je obsahem urcitych myslenek. Dle autora existuji tfi
typy kultur: kultura zcela kriminalni, kultura zcela nekriminalni a kultura pfechodna, nebo
také konfliktni (Stankowski, 2003, s. 26; Stankowski, 2004, s. 43).

Teorie deviacnich subkultur Alberta K. Cohena popisuje, ze ¢lovék se neustale
dostava do situaci, ve kterych je nucen fesit problémy. Vlastni Cinnosti se jedinec smétuje
k vyfeseni problému. Nez tak nastane, ocita se ve stavu narusené rovnovahy a frustrace. Dle

autora se problémy d¢€li na jednoduché a slozité, snadno feSitelné a obtizné feSitelné. Z ¢im
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odpovidajici pozici. V disledku toho si musi najit jiny uspéch ¢i alternativu na zneSkodnéni
vzniklé frustrace. Takovou alternativou mize byt napiiklad devia¢ni chovani (Stankowski,
2003, s. 27; Stankowski, 2004, s. 43).

Teorie spolecenskeé stigmatizace dle Edwina M. Lemerta ukazuje na to, jak spolecnost
reaguje na zlocince a jeho dokonany zlocin po zakonc¢eném odsuzujicim rozsudku. Potrestany
je oficialné oznacen nalepkou zlocince. Takto spolecnosti oznac¢eny ¢lovek se nakonec zacina
chovat a jednat jako deviant a tim vstupuje do organizované deviantni spole¢nosti

(Stankowski, 2003, s. 27; Stankowski, 2004, s. 44).

Mezi teorie resocializace jeSt¢ zafadim zékladni systémy resocializa¢ni vychovy
a struéné€ vysvétlim jejich vyznam.

., Vychovny systéem lze popsat jako celistvy, planovity a systematicky soubor
prostredku, které smeruji rychlym, uplnym a ekonomickym zpiisobem k dosazeni zamysleného
vychovného cile® (Stankowski, 2003, s. 27). Tato definice dle uvedeného autora odrazi
nejucelenéjsi charakter resocializaéniho puisobeni, ktery je podminény cili resocializace.

Dle Stankowského (2004, s. 27 - 29) rozliSujeme Sest zakladnich systému resocializaéni
vychovy: disciplinarné izolac¢ni, progresivni, Borstalsky, heterogenni, eklekticky
a individualni.

autoritativni, jelikoZ je zalozen na neomylnosti vychovatele a jeho ptfikazovému zplsobu
prace se skupinou. Charakteristické pro tento systém je naprostd podiizenost vychovavaného
jedince discipling, rezimu a pravidlim. Neni zde misto pro individualitu. U siln€ narusenych
jedinct miiZe autoritativni systém pfinést pozitivni resocializacni efekt.

Progresivni systém je metodicky propracovanym resocializacnim programem, ktery je
vyhodny pro organizatora. Organizator vede Zivot v zafizeni a zdsadnim zpusobem jej muze
bud’ zpfijemnit, nebo zostfit. Pravidla zde umoziuji pruzné pouziti vychovnych prostredkt
pfi vyuzivani resocializacnich postupt.

Borstalsky systéem je povazovany za variantu systému progresivniho, ale méa vétsi
stupnici podmiiiujicich se zavislosti. Charakteristickym rysem je peclivé rozdéleni chovanct
do odpovidajicich skupin, coz vede k individudlnimu resocializacnimu ptsobeni.

Systéem heterogenni je modifikaci systému homogenniho. Pro homogenni systém je
typické, Ze vybér chovancii do vychovnych skupin je podfizen piisné stanovenym pravidlim,

ktera maji za ukol zajistit stejnorodost (v€k, pohlavi, z4jmy...). Heterogenni systém je
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opakem sytému homogenniho. Koncepce, programy, puasobeni a rozdéleni
do diferencovanych skupin maji na starosti vychovatelé.

Systéem eklekticky byva Casto nazyvan také jako systém komplementarni. Eklekticky
systém je charakteristicky piebiranim element z jinych systémul resocializacni vychovy.
Tento systém je vyhodny pro své resocializac¢ni prostiedi, jelikoz jim muze byt napiiklad
Skolni dilna, kde lze uplatnit rizné typy didaktickych ¢innosti.

Systém individudlni je v soucasnosti nejvice zadanym druhem systému, avsak je velmi
tézce realizovatelny. Charakteristické je, ze vychovavany jedinec stoji v centru vychovného
z4jmu. Proto je nutné, aby byly dobie rozvinuty psychologicko-pedagogické sluzby,

diagnostika, instruktofi a terapeuti, ubytovani a prostredi.
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2  LEGISLATIVNI RAMEC POSTPENITENCIARNI PECE

Celéa druha kapitola pojednava o jednotlivych zdkonech, které jsou klicové pfti praci
s osobami jak ve vykonu trestu odnéti svobody, tak i po vykonu trestu odnéti svobody.
Vynaté paragrafy a citace se bezprostiedné dotykaji teoretickych faktii diplomové prace,

ale 1 informaci, ziskanych v empirické casti prace.

V soucasn¢ dob¢ prakticky neexistuje jednotnd legislativni a metodickd uprava
postpenitenciarni péce. Zavaznym a klicovym dokumentem, vcetné pravni upravy, je Zakon
¢. 108/ 2006 Sb. o socilnich sluzbach. V ramci uvedeného zékona lze postpenitenciarni péci
zatradit pod § 70 jako sluzbu socidlni prevence, blize pak pod socialni rehabilitaci (PeSka,
2013, s. 10).

Zakladni a jednotlivé useky postpenitencidrni péce jsou instituciondlné upraveny
V pravnich normach, avsak z riiznych pravnich odvétvi. Tudiz disledkem toho stavu je zna¢na
roztfisténost pravni upravy postpenitencidrni péce. Jednotnd a komplexni uprava musi
vychazet ztoho, ze jednotlivé useky obsahové odliSnych ¢innosti neplsobi izolované,
ale naopak jsou ve vzdjemné interakci propojeny spoleénym cilem — dovrSeni napravy
odsouzeného po vykonu trestu odnéti svobody, véetné¢ ochrany spolecnosti pted trestnou
¢innosti (Vantuch, 1987, s. 118).

Do dnesni doby nebyl vytvofen zakon, ktery by ucelil postpenitenciarni péci
a komplexné tak upravil celou jeji problematiku a zahrnul roztfisténost pravni Gpravy. Zakon,
ktery by upravoval postpenitenciarni péci, by mél vytycit jeji misto, funkci a poslani, zasady
obsahové naplnég, vcetné ucelen¢ho a koordinovaného systému organizacni a institucionalni

vystavby této péce, klasifikaci osob a zakladni formy péce a pomoci (Vantuch, 1987, s. 127).

2.1 Zakon o Proba¢ni a mediaéni sluzbé

Zdkon o Probaéni a mediacni sluzbé & 257/ 2000 Sb., ze dne 14. 7. 2000. § 1 odst. 1
se odvolava na zdkony ¢. 40/ 2009, ¢. 257/ 2000 a ¢. 141/ 1961, ve kterych je zminka
0 ¢innostech probace a mediace V trestnim fizeni.

Probace je definovana v § 2 odst. 1, jako organizovany a vykondvany dohled
nad obvinénym, obzalovanym ¢i odsouzenym. Dohled provadi proba¢ni tfednik, ktery
sleduje, zda obvinény vede fadny zivot, plni povinnosti a omezeni spojena s podminénym
propusténim. Mediace je definovana v § 2 odst. 2, jako mimosoudni urovnani véci mezi
obvinénym a poskozenym. Mediace je vykonavana v trestnim fizeni, pouze s vyslovnym
souhlasem obvinéného a posSkozeného.
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Organizace Probac¢ni a mediacni sluzby je obsahem § 3. Dle § 3 odst. 1 v Cele
Probacni a mediacni sluzby stoji feditel, kterého do funkce jmenuje a také odvolava ministr
spravedlnosti. Podle § 3 odst. 2 stfediska Probacni a mediacni sluzby vykonavaji ukoly, které
ukladaji organy Policie CR, soudy nebo statni zastupitelstvi.

Dle § 4 odst. 1 Cinnosti Probacni a media¢ni sluzby je vytvaret predpoklady k tomu,
aby véc mohla byt projednana ve specifickém trestnim fizeni (napiiklad alternativni tresty,
nebo tresty nespojené s odnétim svobody). Za tim ucelem tufednik poskytuje obvinénému
vedeni a pomoc, spolupracuje s rodinou, kontroluje a sleduje jeho chovani s cilem fadného
Dale dle § 4 odst. 5 se Probac¢ni a media¢ni sluzba podili na prevenci trestné ¢innosti.

V § 5 je obsazena spoluprace Probacni a mediacni sluzby se statnimi organy a dalsimi
institucemi. Dle zvlastniho pravniho piedpisu je Probacni a media¢ni sluzba opravnéna zadat

0 vydani opisu z Rejstiiku tresta.

2.2 Zakon o pomoci v hmotné nouzi

Zikon o pomoci v hmotné nouzi ¢ 111/ 2006 Sb., ze dne 14. 3. 2006 dle § 1 odst. 1
upravuje pomoc VvV hmotné nouzi, ktera je uréena fyzickym osobam. Davky hmotné nouze
vyplaci socialni kurator a pomoc je poskytovana vSem, kdo se ocitli v nouzi. Podle § 1 odst. 2
zakon poskytuje také zakladni socialni poradenstvi pro osoby v nouzi.

Dale § 2 upravuje posuzovani stavu hmotné nouze. Blize v § 2 odst. 6 jsou
vyjmenovany osoby, které se dle tohoto paragrafu v daném case ocitly v hmotné nouzi,
zapfi¢inéné nedostatkem finan¢nich prostfedkl a neuspokojivym socidlnim zdzemim, které
nemohou Uspésné fesit svou situaci a jsou ohroZeny socialnim vyloucenim. Jestlize zejména
osoba:

,,a) je propusténa z vykonu vazby nebo z vykonu trestu odnéti svobody, nebo

b) je po ukonceni lécby chorobnych zavislosti propusténa ze zdravotmnického zarizeni,
psychiatricke lécebny nebo lécebného zarizeni pro chorobné zavislosti, nebo

c) je propustena ze Skolského zarizeni pro vykon ustavni ¢i ochranné vychovy nebo
Z péstounske péce po dosazeni zletilosti, respektive v 19 letech, nebo

d) nema uspokojivé naplneny zivotné diilezité potreby vzhledem k tomu, Ze je osobou
bez pristresi, nebo

e) je osobou, jejiz prava a zdjmy jsou ohroZeny trestnou cinnosti jiné osoby“ (Zakon ¢. 111/
2006 Sb., § 2 odst. 6). § 3 obsahuje popis osob, které nejsou v hmotné nouzi, nestanovi-li

tento zékon jinak.
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V § 4 odst. 1 jsou vyjmenovany davky v systému pomoci hmotné nouzi, kterymi jsou
ptispévek na zivobyti a doplatek na bydleni (davky mési¢n€ se opakujici), mimotadna
okamzitd pomoc (jednorazova davka). Stat hradi ndklady na davky.

§ 5 upravuje okruh opravnénych osob, které maji narok na ptispévek na zivobyti
a na doplatek na bydleni, v¢etn¢ zdkonem stanovenych podminek.

V zdkon¢ ¢. 111/ 2006 Sb., § 6 jsou vyjmenovany organy pomoci v hmotné nouzi,
které maji na starost davky v hmotné nouzi:

,,a) poverené obecni urady,

b) obecni urady obci s rozsirenou pusobnosti,

¢) krajské urady,

d) Ministerstvo prace a socidlnich véci (dale jen "ministerstvo”),

e) ujezdni urady; ustanoveni tohoto zdkona o povérenych obecnich uradech se vztahuji

I na ujezdni urady.

2.3 Zakon o socialnich sluzbach

Zakon o socidlnich sluZbdach ¢. 108/ 2006 Sb., ze dne 14. 3. 2006 dle § 1 odst. 1
upravuje podminky poskytovani pomoci a podpory fyzickym osobam, které se ocitly
V nepfiznivé socialni situaci. Podpora a pomoc je poskytovana prostfednictvim socidlnich
sluZeb a ptispévku na péci.

§ 2 odst. 1 a 2 upravuji zékladni zasady zakona o socialnich sluzbach. Kazda fyzicka
osoba ma narok na bezplatné poskytnuti zakladniho socialniho poradenstvi. Pfi poskytovani
pomoci a podpory prostiednictvim socialnich sluzeb musi byt vzdy zachovéna lidska
distojnost a pomoc ma vychazet z individudlnich potifeb osob. Pomoc musi motivovat osoby
K jednani, které vede k socialnimu zaclenéni a samostatnosti. Béhem poskytovani socialnich
sluZeb je potiebné, aby bylo zajiSténo dodrzovani lidskych prav a zakladnich svobod osob.

V § 32 jsou vymezeny zakladni druhy a formy socialnich sluzeb. Socialni sluzby
zahrnuji socidlni poradenstvi, sluzby socidlni péce a sluzby socidlni prevence. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb dle § 33 odst. 1, 2, 3, 4 se poskytuji jako sluzby pobytové
(spojené s ubytovanim v zafizenich socidlnich sluzeb), ambulantni (sluzby, za kteryma osoba
dochazi nebo je doprovazena) a terénni (v pfirozeném socidlnim prosttedi osoby).

Jako kli¢ovou sluzbu pfi praci s klientelou, na kterou se zamétuje ma prace, povazuji
dle § 53 zékona €. 108/ 2006 Sb., sluzby socialni prevence: ,,Sluzby socialni prevence
napomdahaji zabranit socialnimu vylouceni osob, které jsou timto ohroZeny pro krizovou
socialni situaci, Zivotni navyky a zpiisob Zivota vedouci ke konfliktu se spolecnosti, socialné

znevyhodnujici prostiedi a ohroZeni prav a opravneénych zdajmii trestnou cinnosti jiné fyzickée
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osoby. Cilem sluzeb socialni prevence je napomdahat osobam k prekonani jejich nepriznivé
socialni situace a chranit spolecnost pred vznikem a Sirenim nezadoucich spolecenskych
Jjevir.“ Ze sluzeb socialni prevence je podstatnou sluzbou socialni rehabilitace. Dle § 70 odst.
1 se socialni rehabilitaci rozumi soubor specifickych cinnosti, které sméiuji k dosazeni
sobéstaCnosti, samostatnosti a nezavislosti osob. Déle souvisi srozvojem dovednosti
a schopnosti, posilovanim navykl, nacvikem vykonu schopnosti, kompetenci a potenciald,
které jsou nezbytné pro samostatny zivot. Socidlni rehabilitace se poskytuje formou
ambulantnich, terénnich a pobytovych sluzeb. Sluzba socialni rehabilitace dle zédkona ¢. 108/
2006 Sh., § 70 odst. 2 obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

,,a) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalsich cinnosti
vedoucich k socidlnimu zaclenéni,

b) zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,

¢) vwchovné, vzdeldavaci a aktivizacni ¢innosti,

“«

d) pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmii a pri obstaravani osobnich zalezZitosti.

Obecni ufad obce s rozsifenou pilisobnosti, prostfednictvim kuratora, poskytuje
osobam, V nezbytném rozsahu, socidlni sluzby nebo jiné formy pomoci, za predpokladu, ze
neposkytnuti pomoci by vedlo k ohrozeni jejich Zivota nebo zdravi. V rdmci sluzby je
poskytovano odborné socidlni poradenstvi osobam, které jsou ohrozeny socialnim vylouc¢enim
z diivodu ustavni nebo ochranné vychovy, vykonu trestu, nebo osobam, jejichz zajmy jsou
ohroZeny trestnou Cinnosti druhé osoby a také osobam, u nichz se predpoklada, ze jejich
zpiisob Zivota povede ke konfliktim se spolenosti. Ufad spolupracuje se zafizenimi
pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy, Probaéni a media¢ni sluzbou Ceské republiky
a Vézefiskou sluzbou Ceské republiky, uzemnimi samospravnymi celky a také se spravnimi
fady. Obecni ufad obce s rozsifenou piisobnosti spolupracuje s krajskou poboc¢kou Utadu
prace a krajskym ufadem, pii €innosti socialni prace vedouci k feSeni socialniho zaclenovani

0sob a k feseni neptiznivé socialni situace (Zakon ¢. 108/ 2006 Sb., § 92).

2.4 Zakon o zaméstnanosti

Zakon o zaméstnanosti ¢. 435/ 2004 Sb., ze dne 13. 5. 2004 dle § 1 upravuje
zabezpeCovani statni politiky zaméstnanosti — uruje pravni vztah mezi statem
a zaméstnavatelem, s hlavnim cilem ochrany proti nezaméstnanosti a dosaZeni plné
zameéstnanosti.

V § 4 odst. 1 jsou vymezeni ucastnici pravnich vztaht, ktefi jsou povinni zajistit pravo
stejné¢ho zachazeni v§em fyzickym osobam. Dale dle § 4 odst. 2 jsou zakazany vSechny druhy

diskriminace pfi uplatiiovani prava na zaméstnani.
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Kazda fyzicka osoba dle § 10 ma pravo na zaméstnani, jestlize se o praci uchazi a je
praceschopna, nasledné¢ mé pravo na zprosttedkovani zaméstnani, véetné poskytnuti dalsich
sluzeb. Dle § 12 odst. 2 zaméstnavatel pfi vybéru zaméstnancli je povinen zarucit rovné

prilezitosti vS§em osobam, které se o dané zaméstnani uchazeji.

2.5 Zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych

souvisejicich zakoni

Zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zakonii
¢ 169/ 1999 Sbh., ze dne 30. 6. 1999 upravuje dle § 1 odst. 1 vykon trestu odnéti svobody
ve véznicich a ve zvlastnich oddé€lenich véznic vazebnich. Dale § 1 odst. 2 vymezuje ucel
vykonu trestu jako zdkonem stanovené pusobeni na odsouzené tak, aby dochazelo
ke snizovani nebezpeéi recidivy jejich kriminalniho chovani a aby odsouzeni po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody vedli sobéstatny zivot Vsouladu se zékonem, doslo
k zabranéni pachani dalsi trestné Cinnosti a dochazelo k ochrané spole¢nosti pred témito
pachateli. § 1 odst. 3 a 4 upravuje vykon trestniho opatfeni odnéti svobody uloZeného
mladistvému, kdy mladistvym dle tohoto zdkona se rozumi osoba star§i patnacti let,
ale mladsi osmnacti let, ktera v tomto vékovém rozmezi spachala provinéni.

Dle § 2 odst. 1 a 2 mize byt trest vykondvan pouze takovym zplusobem, ktery
respektuje distojnost odsouzené 0soby, a omezuje $kodlivé ucinky zbaveni svobody, avsak
nesmi dojit k ohroZeni ochrany spole¢nosti.

Trest se vykonava dle § 5 odst. 1 ve véznicich nebo ve zvlastnich oddélenich véznic
vazebnich. Vé&znice zfizuje a také zruSuje ministr a jejich sprdva spadda do kompetenci
Vézetiské sluzby Ceské republiky.

Odsouzeného lze do vykonu trestu odnéti svobody dle § 6 odst. 1 pfijmout jen
na zéklad¢ pisemného natizeni vyhotoveného soudem. Podle téhoZ paragrafu odst. 2 musi byt
odsouzeny pii pfijeti do vykonu trestu odnéti svobody seznamen se svymi pravy
a povinnostmi, s fadem vykonu trestu a vnitinim fadem véznice, vzdy v jazyce, kterému
odsouzeny rozumi.

Odd¢lené se ve véznicich umistuji odsouzeni muzi od Zen, odsouzeni s infekénim
onemocnénim a dale:

., a) mladistvi od dospélych,
b) recidivisté od odsouzenych, kteri jsou ve vykonu trestu poprve,
¢) za umysiné spdachané trestné ciny od odsouzenych za trestné ¢iny z nedbalosti,

d) trvale pracovné nezaraditelni,
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e) s poruchami dusevnimi, poruchami chovani,
f) s ulozenym ochrannym lécenim a zabezpecovaci detenci a
g) velmi nebezpecni podle § 72a** (Zakon ¢. 169/ 1999 Sb., § 7).

Dle novelizace zakona ¢. 169/ 1999 Sb., platné od 1. 10. 2017, se dle § 8 odst. 1
veéznice Cleni ,, podle zpusobu vnéjsiho stiezZeni, zajisténi bezpecnosti a reZimu vykonu trestu
do dvou typu, a to na veéznici s Ostrahou a se zvySenou ostrahou. *

Odsouzeny dle § 29 odst. 1, je povinen pracovat, pokud byl do prace zatazen a je
K praci zdravotné zpusobily. Podle odst. 2 pfi zaméstnavani a vzd€lavani odsouzenych
veéznice zajistuje, aby byl odsouzeny zafazen do prace, ktera odpovida jeho zdravotnimu
stavu, odbornym znalostem a dovednostem. Odsouzeni jsou za praci odménovani a dale
véznice zajistuje podminky pro to, aby si odsouzeni mohli zvySovat pracovni kvalifikaci
a v§eobecnou informovanost.

Odsouzenym dle § 32 odst. 1 a 2, u nichz jsou pro to piedpoklady, je umoznéno ziskat
vzdélani na zakladni nebo stfedni Skole, pfipadné se mohou zucastnit dalSich forem
vzdélavani za ucelem zvySeni své pracovni kvalifikace. Odsouzeni, ktefi jsou zafazeni
do denni formy studia, jsou posuzovani jako zafazeni do prace.

K dosazeni ucelu vykonu trestu dle § 40 odst. 2 véznice stanovi program zachdzeni
pro kazdého odsouzeného. Jedna se o zakladni formu komplexniho a cilevédomého plsobeni
na odsouzeného s cilem jeho sobé&sta¢ného Zivota v souladu se zdkony po propusténi.

Dle § 41 odst. 1 a 2 se program zachazeni zpracovava na zakladé komplexni zpravy
0 odsouzeném, kterd obsahuje vysledky od odbornikli. Obsah komplexni zpravy je divérny.
V programu zachazeni je zohlednéna délka trestu, pfic¢ina trestné cinnosti a osobnost
pachatele.

JestliZze byl odsouzenému uloZen trest odnéti svobody delsi nez tfi roky, tak dle § 74
odst. 1 a 2 je na pfiméfenou dobu pfed ocekdvanym skonfenim trestu zafazen na vystupni
oddil. Ugelem vystupniho oddilu je pomahat odsouzenym vytvafet podminky pro p¥iznivy

a sobéstacny zivot mimo véznici v souladu se zdkonem.

2.6 Zakon o trestnim rizeni soudnim

Zikon o tresthim ¥izeni soudnim (tresti i¥ad) ¢. 141/ 1961 Sb., ze dne 29. 11. 1961 dle
§ 1 odst. 1 upravuje postup organti ¢innych v trestnim fizeni tak, aby byly trestné ¢iny nalezité
zajiStény a jejich pachatelé nalezité potrestani.

Dle § 2 odst. 1, 2, 3 7adna fyzickd osoba nemiiZe byt stihdna jinak nez ze zakonnych
divodl a pouze zplsobem, ktery stanovi tento zdkon. Dokud soud nevynese pravomocny

odsuzujici rozsudek o viné, nelze na obvinéného, V trestnim fizeni, nahlizet jako na vinného.
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Statni zastupce je dle tohoto zdkona povinen stihat vSechny trestné Ciny, o nichz se dozvi.
Déle dle § 2 odst. 7 spolupracuji organy ¢inné v trestnim fizeni se zdjmovymi sdruzeni
obcanil, za ucelem vyuzivani jejich vychovného ptsobeni.

Zajmova sdruzeni obcanit (odborové organizace a organizace zaméstnavateld,
obcCanska sdruzeni, cirkve a nabozenské spolecnosti, pravnické osoby s charitativni ¢innosti)
dle § 3 odst. 1 a 2 spoluptisobi pii vychové odsouzenych a podili se na vytvareni ptiznivych
podminek pro fadny zivot téchto osob na svobodé.

Dle § 6 odst. 1, 2, 3 zajmové sdruzeni ob¢anti se mize za obvinéného zarucit, podat
zadost o udéleni milosti odsouzené¢ho a o zahlazeni odsouzeni. V tomto piipadé je zajmové
sdruzeni povinno na odsouzeného nebo obvinéného pisobit tak, aby zil fadny Zzivot, pfijal
pottebna opatieni. Ddle nahradil Skodu, kterou zpisobil svym trestnym ¢inem nebo vydal
obohaceni, které trestnym Cinem ziskal. Blize zajmové sdruZeni ptebird zaruku za chovéni
obvinéného, pfevychovu odsouzeného a za dovrSeni ndpravy odsouzeného.

§ 12 odst. 1 uvadi, ze mezi organy ¢inné v trestnim fizeni patii statni zastupce soud
1 policejni organ.

Utednik Probaéni a media¢ni sluzby dle § 27b odst. 1 vykonava nad obvinénym
Vv trestnim fizeni dohled, ktery spoc¢iva v pozitivnim vedeni, pomoci a kontrole jeho chovani.
V ptipadé€, kdy nebyl ulozen dohled, probacni uiednik provadi ukony smétujici k fadnému
vedeni zivota obvinéného, jestlize bylo rozhodnuto:

,,a) 0 propusteni obvinéného z vazby za soucasného vysloveni dohledu,

b) o podminéném zastaveni trestniho stihani,

¢) o podminéném upusténi od potrestani s dohledem,

d) o podminéném odsouzeni, véetné podminéného odsouzeni s dohledem,

e) o podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, véetné podminéného propusteni
z vykonu trestu odnéti svobody za soucasného vysloveni dohledu, nebo

f) o uloZeni trestu obecné prospésnych praci nebo trestu zdkazu pobytu za soucasného
vysloveni primérenych omezeni a primérenych povinnosti* (Zakon ¢. 141/ 1961, § 27b,

odst. 1).

2.7 Trestni zakonik

Trestni zakonik ¢ 40/ 2009 Sb., ze dne 8. 1. 2009 definuje dle § 13 odst. 1 trestny ¢in
jako ,, protipravni cin, ktery trestni zakon oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené
Vv takovém zdkoné.“ Dle § 13 odst. 2 se trestny ¢in d€li na trestny ¢in imyslného zavinéni
a zavinéni z nedbalosti. Dale dle § 14 odst. 1, 2, 3 se trestné Ciny déli na pieciny (nedbalostni

trestné Ciny a imyslné trestné ¢iny s horni hranici trestni sazby do péti let, dle tohoto zakona)
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a zlo¢iny (zvlast’ zavazné zloCiny, timysIné trestné Ciny s horni hranici sazby nejméné deseti
let, dle toho zakona).

Pachatel trestného ¢inu dle § 22 odst. 1 a 2 je ten, kdo svym jednanim, pokusem
¢1 pfipravou naplnil znaky skutkové podstaty trestného Cinu. AvSak za pachatele je
povazovana i osoba, ktera k provedeni ¢inu uzila osoby jiné.

Osoba, ktera dle § 25 v dob¢ spachani ¢inu nedovrsila patnactého roku svého véku,
neni trestné odpovédna.

Za trestné Ciny jsou dle § 36 ukladany trestni sankce v podobé¢ trestu a ochranného
opatfeni a dle § 37 odst. 1 a 2 lze trestni sankce ukladat jen na zéklad¢ trestniho zakona
a to vzdy v souladu s lidskou diistojnosti.

Pokud pachatel, ktery spachal piecin, svého chovani lituje a projevuje snahu
po naprave, tak dle § 46 odst. 1 lze upustit od potrestdni pachatele, jestlize k dosavadnimu
zpusobu zZivota, vCetné povahy a zavaznosti spachané¢ho piecinu lze ocekdvat, ze pouhé
projednani véci postaci jak k ochrané spolecnosti, tak i k jeho népravé.

Pokud soud pii podminéném upusténi od potrestani povazuje za potiebné urcitou dobu
sledovat chovani pachatele, tak dle § 48 odst. 1 a 2 stanovi dohled nad pachatelem ¢inu. Soud
muze také stanovit zkuSebni dobu az na jeden rok, pfi¢emz pachateli ulozi dohled.

§ 49 odst. 1 definuje dohled jako pravidelny a osobni kontakt probacniho
ufednika Probacni a media¢ni sluzby s pachatelem. Subjekty spolu vzajemné spolupracuji,
béhem zkuSebni doby pachatele, na vytvareni a realizaci proba¢niho planu dohledu. Déle
probacni fednik kontroluje, zda pachatel dodrZuje ulozené podminky soudem, nebo které
vyplyvaji ze zakona. Dle odst. 2 dohled zahrnuje pomoc a odborné vedeni pachatele s cilem
dosaZeni jeho fadného Zivota v budoucnu. Dale pak kontrolu a sledovani chovani pachatele

s cilem zajiSténi ochrany spolecnosti a sniZzeni kriminalni recidivy.
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3  SYSTEM A KONTEXT PENITENCIARNI PECE

Penitenciarni péci se rozumi takovy druh péce, ktera je predevsim poskytovana
ve vazebnich véznicich a véznicich, vzdy specidlnim pracovnikem, se zaméfim
na resocializa¢ni proces (Géborova, 2016, s. 25). V nasledujici podkapitole strucné¢ uvedu
charakteristiku penitenciarnich disciplin, které se svym zaméfenim vénuji zakladnim
aspektim vykonu trestu.

Penitenciarni pedagogika se zabyva vzdélavanim, vychovou a zkoumdnim jedinct
ve vykonu trestu odnéti svobody. Cilem penitenciarni pedagogiky je pfiprava odsouzenych
na civilni zivot po propusténi. Ve vykonu trestu se pedagogicky ptsobi na vSechny kategorie
odsouzenych, vzdy s pfihlédnutim k véku, fyzickym a dusevnim vlastnostem, osobnosti
a dynamicnosti jedince, stupni naruSeni a pohlavi (Jizl, 2002, s. 61, 63 — 64). Cernikova
a Sedlacek (2002, s. 9) uvadi, ze penitenciarni pedagogika se zabyva feSenim specifickych
vychovnych problémi zachazeni s véznénymi, zvlastnostmi penitenciarniho zachazeni, podili
se na zpracovani programt zachazeni, coz vede k naplilovani vychovné funkce trestu a dale
vypracovava postupy vychovného zvladnuti problému. V ramci penitenciarni pedagogiky se
Raszkovéa a Hoferkova (2013, s. 9) zminuji o resocializacni pedagogice, kterd ma za cil
vychovu osob, u nichz se vyskytly poruchy v procesu socializace.

Penitencidrni psychologie se zamétuje na psychologii vézné€, vézenského personalu
a psychologii vézenstvi. Psychologie vE€zn€ je nejrozvinut§j$i a jejim obsahem je
psychologickéd diagnostika odsouzeného, psychologické korektivni metody a psychoterapie,
psychopatologie vézenského zivota 1 patopsychologie. Déle pak obsahuje psychologickou
podstatu metod zachézeni s odsouzenymi vézni a psychologickou klasifikaci pachatelt
trestnych ¢ind, socialni psychologii véziu, vcetné psychologie vézenské subkultury.
Psychologie vézenského persondlu se primarné zabyva vybérem persondlu a poradenstvim
pro vézenisky personal (Hendrych, 2010, s. 6 — 7).

Penitencidarni psychiatrie se zamétuje na diagnostikovani a predevs§im na poskytovani
individualizované 1éebné — terapeutické péce odsouzenym, u nichz se vyskytuji odchylky
od psychické normy. Zejména se jedna o odsouzené s psychickym onemocnénim, t€zSimi
neurdzami, zavislé na alkoholu a drogach, odsouzené s vyraznymi poruchami osobnosti
a sexualni devianty. Prace s touto skupinou zadvisi na odborné psychiatrické ¢innosti, ktera
zahrnuje 1é¢ebn& — vychovnou praci (Cernikova a kol., 2008, s. 15). Hendrych (2010, s. 7)
uvadi, ze ve vétSing piipadil jsou psychiatfi externimi pracovniky véznic, ktefi za svymi
klienty dochézi v priméru jedenkrat az dvakrat do tydne. Psychiatii tzce spolupracuji

S penitenciarnimi psychology a dalSimi klicovymi specialisty pomahajicich profesi.
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Penitenciarni pravo zahrnuje soubor vSech pravnich norem, které upravuji vykon
vazby a vykon trestu odnéti svobody (Hendrych, 2010, s. 6). Déle penitenciarni pravo zkouma
ucinnosti ukladanych trestli na jejich pachatele, ale i jejich pfimefenost a predevsim efektivitu
(Sochtirek, 2007a, s. 46). Vramci penitenciarniho prava jest¢ uvedu kriminologii.
Kriminologie Vv soucinnosti s pradvem piinasi poznatky, které sméfuji k vytvaieni socidlni
kontroly zlo€innosti. Tyto poznatky vedou k prevenci kriminality, zejména pak recidivy
trestné ¢innosti (Raszkova, Hoferkova, 2013, s. 8).

Penitenciarni sociologie pomaha pochopit socialni vazby, jejich fungovani, strukturu
a vliv na penitenciarni proces (Raszkova, Hoferkova, 2013, s. 9). AvsSak penitencidrni
sociologie je v ¢eskych véznicich opomijena a v praxi se sociologové vyskytuji velmi malo
(Hendrych, 2010, s. 7). Sociologie aplikovana ve vézenistvi sméfuje své plisobeni ve vztahu
Kk vézeniskym pracovnikim a vykonu jejich sluzby a ve vztahu k odsouzenym. Sociolog
sleduje dynamiku a vyvoj socidlnich vztahi vézeniské populace a odhaluje zdroje
potencionalnich konflikta (Cernikova, Sedlacek, 2002, s. 11).

Socialni prdace ma v penitencidrnim, ale i postpenitenciarnim ptisobeni nezastupitelné
misto. Jednd se o védni disciplinu, ktera se opird o mnoho teoretickych poznatkil
spolecenskych véd. Cilem ptisobeni socidlnich pracovnikl je pomoc skupindm, komunitdm
a jednotliveim s jejich fungovanim ve spolecnosti. Socidlni prace vede k rehabilitaci
socialnich schopnosti ¢loveéka. Pracovnici pomdhajicich oborti dnes pracuji nejen ve
vézenstvi, ale piisobi 1 v trestni justici. Socidlni prace zaujima vyznamné misto v sekundarni

a terciarni prevenci (Cernikové, Sedlacek, 2002, s. 12).

3.1 Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Vézeiiska sluzba Ceské republiky predstavuje ozbrojeny bezpe¢nostni sbor, ktery
v rozsahu zakona &. 555/ 1992 Sb., o Vézefiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky
zajistuje vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody a vykon zabezpecCovaci detence. Déle
zabezpeCuje ochranu pofadku a bezpecnost pii vykonu soudnictvi a spravé soudd,
pfi ¢innostech Ministerstva spravedlnosti a statnich zastupitelstvi (Raszkova, Hoferkova,
2013, s. 61). VéEzenska sluzba téZ zajisStuje ochranu spolecnosti pted krimindlnimi jedinci
a jejich dalsim pachani trestné Cinnosti. VéEzenistvi podléhd socidlnimu systému zachazeni
s kriminalni populaci, nebot’ vytvafi podminky k obnoveni vlastnosti, hodnot a dovednosti
véznéné osoby, které jsou zakladem jeho Usp&$né integrace do spolecnosti (Cernikova,

Sedlacek, 2002, s. 92).
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Ukoly Vézeiiské slufby zajistuje vézetiska a justiéni straz, spravni sluzba, Akademie
vézetiské sluzby a povéfené organy Vézetiské sluzby Ceské republiky. V ramci své &innosti
Vézenska sluzba plni nasledujici ukoly: stfezi a spravuje véznice, vazebni véznice a ustavy
pro vykon zabezpeCovaci detence. Stiezi véznice pro mistni vykon trestu odnéti svobody
a odpovida za to, ze budou dodrzovany zakonem stanovené podminky vykonu vazby
a vykonu trestu. V rdmci programi zachédzeni plisobi na osoby ve vykonu vazby a vykonu
trestu, s cilem vytvoreni piredpokladii pro jejich bezproblémovy a bezkonfliktni zptisob Zivota
po propusténi. Stiezi, eskortuje a predvadi osoby ve vykonu trestu odnéti svobody, vykonu
vazby a vykonu zabezpeCovaci detence. Poskytuje zdravotni pé¢i osobam ve vykonu trestu,
vykonu vazby i vykonu zabezpeCovaci detence ve svych zdravotnickych zafizenich, vCetné
poskytnuti specializované zdravotni péce mimo vézenské zarizeni. V oboru penologie provadi
vyzkumnou ¢innost, kterd vede ke zkvalitnéni vykonu vazby a vykonu trestu. Odhaluje
trestnou c¢innost osob ve vykonu trestu, vykonu vazby a vykonu zabezpecovaci detence,
véetné jeji prevence. Povéfené organy Vézenské sluzby proSetiuji trestnou cinnost
piislusnikd. Vede evidenci osob na tGizemi Ceské republiky, které se nachazeji ve vykonu
vazby, vykonu trestu i vykonu zabezpecovaci detence. Vytvaii podminky pro to, aby osoby
ve vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody a vykonu zabezpecovaci detence mohly byt
uzity pro pracovni a jinou ucelnou Cinnost. Zabezpecuje vzdélavani osob ve vykonu vazby
a vykonu trestu, také vzdélavani prislusnikii Vézenské sluzby a obcanskych zaméstnancii
Vézenské sluzby vramci Akademie vézeiiské sluzby. ZajisStuje bezpe€nost a poradek
v budovach statnich zastupitelstvi a soudu, déale zajistuje v rozsahu zdkona o Vézenskeé sluzbé
bezpecnost vykonu pravomoci soudu a statnich zastupitelstvi. Za ucelem zaméstnavani osob
ve vykonu trestu, ptipadné 1 vykonu vazby, zajistuje hospodatskou €innost. Nasledné plni
i dalsi ukoly, které plynou dle zvlastnich predpisi (Cernikova, Sedlacek, 2002, s. 92;
Raszkova, Hoferkova, 2013, s. 61 — 62).

Sochiirek (2007b, s. 7) uvadi, ze Vézefiskou sluzbu Ceské republiky #idi Ministr
spravedlnosti prostiednictvim generdlniho feditele, kterého do funkce jmenuje i odvolava.
Ministr spravedlnosti také zfizuje a rusi zékladni organizacni jednotky. Podle Raszkové
a Hoferkové (2013, s. 65) organiza¢nimi jednotkami Vézetiské sluzby Ceské republiky jsou

dle § 1, odst. 4 zdkona ¢. 555/ 1992 Sb.: generdlni teditelstvi Vézenské sluzby, vazebni

véznice, véznice, Ustavy pro vykon zabezpecovaci detence a Akademie vézeniské sluzby.
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3.2 Personal véznic

Personal Vézenské sluzby Ceské republiky je diferencovan na dvé skupiny. Prvni
skupinou jsou pfislusnici ve sluzebnim poméru, kteii maji za tikol vnéjsi a vnitini bezpecnost
véznic. Jedna se o zaméstnance v piimém vykonu sluzby. Druhou skupinou jsou zaméstnanci
V pracovnim poméru — zaméstnanci civilni, jejichz naplni prace je administrativné — logisticka
podpora pro plnéni tcelu vykonu trestu a vykonu vazby, dale se podileji na specializovanych

ukolech danych oddé¢leni (Hendrych, 2010, s. 62).

Vychovatel je ¢lenem tymu, jehoz primarnim ukolem je komplexni vychovna,
diagnosticka, vzdélavaci a preventivni ¢innost, ktera je zaméfena na celkovy rozvoj osobnosti
odsouzenych a dale se zaméfuje na resocializaci, socializaci, reedukaci a realizaci
protidrogové prevence v ramci dané véznice. Pfi praci s odsouzenymi vzdy plni svou praci
samostatné a tvuréim zptisobem (Hendrych, 2010, s. 63).

Socidlni pracovnik je odbornym zaméstnancem oddéleni, jehoz zakladnim tkolem je
socialni prace zamétfena na plynuly pfechod odsouzenych do faddného obcanského Zivota
mimo véznici. Ve véznici dba na dodrzovani standardl kvality poskytovanych socialnich
sluzeb (Kujevska, Dundrova, 2012, s. 13). Socidlni pracovnik na zaklad¢ své diagnostické
¢innosti poskytuje socidln¢ pravni informace a poradenstvi a spolupracuje s Probacéni
a mediaéni sluzbou, obecnimi a méstskymi ufady, charitami a azylovymi domy, véetng Utadii
prace (Hala, 2006, s. 60 — 61).

Specialni pedagog je odbornym zameéstnancem oddéleni, jehoz naplni prace je
garance odborné urovné realizace programu zachazeni a vnitini diferenciace. Usmériuje
vykon prace pedagogt volného ¢asu a vychovateli (Hendrych, 2010, s. 66 — 67). Je po ném
vyzadovano, aby se podilel na pfimém zachazeni s vézni, tudiz vedl n¢ktery ze zajmovych
krouzkd (Hala, 2006, s. 61).

Psycholog béhem své prace sodsouzenymi vyuziva predev§im penitenciarni
psychologii, ktera se zaméfuje na psychologickou problematiku véznéni ¢loveéka a adaptaci,
psychologickou diagnostiku a prozivani odsouzeného. Nasledné se zaméfuje na vhodnost
pracovniho zatazeni vé€zné a vypracovava posouzeni odsouzeného pii mozném podmine¢ném
propusténi (LeSkova, 2013, s. 48). Déale miiZze ovlivnit slozeni vézeiiského personalu. Déje se
tak pfi vybéru a pfijimani novych uchazecii o zaméstnani a v ramci kariérniho ristu (Hala,
2006, s. 57). V dnesni dobé je pro vézenskou populaci typicky mlady veék odsouzenych,

od kterych lze ocekavat fyzické zdravi. Avsak z praxe je znamo, ze vézni vykazuji vysokou
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miru uzivani alkoholu, drog a cigaret. Dil¢i praci psychologa je také pfispét ke zménam
v chovani odsouzenych souvisejici s jejich zdravim (Crighton, Towl, 2008, s. 68 — 69).

Vychovatel — terapeut je odbornym zaméstnancem oddéleni, jehoz naplni prace je
realizace individualnich a skupinovych terapii. V ramci své prace se podili na tvorb¢ skladby
programu zachazeni, specialnich vychovnych aktivit a zpracovani projektt pro jednotlivé
kategorie odsouzenych (Hendrych, 2010, s. 70).

Pedagog volného casu se angazuje ve volnocasovych aktivitich odsouzenych,
prevazné vzd€lavaciho a sportovniho zaméfeni. Prispiva k vytvafeni piiznivého
psychosocialniho klimatu véznice a tim k napliiovani cilti zachazeni (Hala, 2006, s. 62).

Duchovni od 90. let 20. stoleti vykondvaji v Ceskych véznicich duchovni sluzbu.
Duchovni sluzbu vykonavaji povéfeni zastupci statem registrovanych cirkvi nebo
nabozenskych spolecnosti, zastoupeny kaplany nebo dobrovolniky, kteti se sdruzuji
ve Vézeniské duchovenské péci. Duchovni sluzba fesi teoreticky 1 prakticky problematiku
viny, jejiho pfijeti samym odsouzenym a nasledného promitnuti toho o¢istného aktu do dalsi
prace na sob& samém (Hala, 2006, s. 59).

Vézerisky dozorce dozird na to, aby vazba a vykon trestu odnéti svobody byly
vykonany vzdy v souladu s vnitinim fadem vazebni véznice nebo konkrétni véznice. Dozorce
musi byt ve svych zasaddch nekompromisni, trpélivy a disledny. S kazdym vézném musi

Vv v

jednat korektné a vézné nikdy neponizovat ani nezesmésnovat (Hala, 2006, s. 55).

3.3 Typy véznic a jejich charakteristika

Dle zakona €. 169/ 1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych
souvisejicich zédkont, novelizovaného a planého ode dne 1. 10. 2017 se podle § 8 odst. 1
véznice ,, ¢leni podle zpuisobu vnéjsiho stiezeni, zajisténi bezpecnosti a reZimu vykonu trestu
do dvou typui, a to na véznici
a) s ostrahou a

b) se zvysenou ostrahou .

,, Véznice s ostrahou se podie stupné zabezpeceni ¢leni na oddeéleni
a) S nizkym stupném zabezpeceni,
b) se strednim stupném zabezpeceni a
C) S vysokym stupnem zabezpeceni* (Zakon €. 169/ 1999 Sh., § 12a, odst. 1).
Do véznice s ostrahou jsou umistovani pachatelé, u kterych nejsou splnény podminky pro to,
aby byli zafazeni do véznice se zvySenou ostrahou (Zakon ¢. 40/ 2009 Sb., § 56, odst. 2a).

Do oddéleni jsou odsouzeni umistovani podle miry vnéjsiho a také vnitiniho rizika. Vnéjsi
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riziko je vyjadfeno mirou nebezpeénosti odsouzeného pro spolecnost, dale pak s ohledem
na druh trestné Cinnosti, délku trestu a recidivu trestné Cinnosti. Vnitini riziko je vyjadieno
mirou rizika ohrozeni béhem vykonu trestu, s pfihlédnutim na individualni charakteristiku
odsouzeného, povahu jeho trestné ¢innosti a nevykonana ochranné opatieni, vcetn¢ hodnoceni
prubéhu piedchozich vykoni trestti odnéti svobody a hrozby utéku (Zakon ¢. 169/ 1999 Sh.,
§ 12a, odst. 2, 3). Vyhodnoceni miry vnéjSich a vnitinich rizik provadi odbornd komise
slozena z odbornych zaméstnanct véznice, kterd ndsledné¢ vyhodnoceni, véetn¢ doporuceni
na umisténi do konkrétniho oddéleni véznice s ostrahou, pieda fediteli dané véznice.
O umisténi odsouzeného do oddéleni rozhoduje sdm fteditel véznice, vzdy s piihlédnutim
k doporuceni odborné komise (Zakon ¢. 169/ 1999 Sh., § 12b, odst. 1, 2).

Do vykonu trestu ve véznici se zvySenou ostrahou se umistuji odsouzeni, kterym byl
uloZen vyjime¢ny trest, trest odnéti svobody za zvlast' zdvazny zlocin se sazbou odnéti
svobody nejméné osmi let, za trestny ¢in spachany ve prospéch organizované zlocinecké
skupiny. Dale pak za umyslny trestny ¢in, a pokud se V poslednich péti letech pokusili
¢i uprchli z vykonu vazby, vykonu trestu nebo vykonu zabezpecovaci detence (Zakon ¢. 40/
2009 Sb., § 56, odst. 2b). Odsouzeni se po véznici pohybuji pouze pod dozorem piislusnikii
Vézenské sluzby a jsou uzamykani v celach, nepovoluje se jim volny pohyb po véznici,
navstévy probihaji vzdy pod dohledem piislusnikii Vézenské sluzby a pracuji vyhradné
na stfezenych pracovistich uvnit véznice nebo na celach (Sochurek, 2007b, s. 39). U vykonu
doZivotnich trestll je uzivano zvySeného bezpefnostniho opatieni. AvSak neni zde zcela
vylouceno, Ze 1 tato cilovd skupina se muZe dostat zpét do spoleCnosti na zakladé
podminéného propusténi nebo udéleni amnestie. Proto 1 Vv tomto ptipadé by mél pobyt
ve véznici sméfovat K napraveé pachatelt, nikoliv k jejich izolaci. K tomu je zapotiebi ptisobit
na tyto odsouzené nejriznéjSimi aktivitami, jako jsou prace, vzdélani, kulturni a sportovni

aktivity (Klumpar, 2017, s. 27 — 28).

3.4 Vykon trestu odnéti svobody

Hlavnim cilem trestu je ochrana spolec¢nosti pfed pachateli trestnych ¢inti, dale pak
zabranit odsouzenému v dal§im pachani trestné ¢innosti a predevsim jej vychovat k tomu, aby
po propusténi vedl faddny obcCansky Zivot a tim vychovné pisobil i na ostatni Cleny
spole¢nosti. Vykonem trestu nesmi byt nikdy ponizena lidska diastojnost (Hendrych, 2010,
s. 11).

Vychozi pravni ustanoveni vykonu trestu odnéti svobody jsou obsazeny v zdkoné
¢. 140/ 1961 Sb., trestni zdkon a v zdkon¢ ¢. 141/ 1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni

rad), dale pak v zdkoné ¢. 169/ 1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a ve VyhlaSce
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ministerstva spravedlnosti ¢. 345/ 1999 Sb. Vyse zminéné pravni normy se téz vztahuji
na vykon trestniho opatieni odnéti svobody ulozeného mladistvym (Cernikova a kol., 2008,
s. 93).

Listina zakladnich prav a svobod, trestni zékon, trestni fad Ceské republiky
a Doporuceni Rady Evropy upravuji zakladni principy zachdzeni s véznénymi osobami,
kterymi jsou:

., @) se vSemi osobami, jez jsou omezeny na svobode, musi byt zachdzeno s ohledem na jejich
lidska prava a lidskou dustojnost;

b) diistojny a humdnni vykon trestu odnéti svobody a vykon vazby lze realizovat pouze
Ve veznicich, které zajistuji bezpecnost a bezpeci celé spolecnosti stejné jako veznim
a vezenskeému personalu;

¢) omezeni osob vykonavajici trest odnéti svobody nebo vykon vazby maji byt uplatiiovana jen
V rozsahu nezbytné nutném k dosazeni ucelu trestu odnéti svobody a ucelu vykonu vazby,

d) Zivot ve véznici ma byt v co nejvyssi mire blizky pozitivnim aspektium Zivota ve spolecnosti
a socialni realite, na které jedinec aktivné participuje;

e) rizika predstavovdna jednotlivymi vézni maji byt posuzovdna prisné individualné a pouze
podle toho ma byt s nimi jednano;

f) vykon trestu odnéti svobody ma byt planovan individuadlné S diirazem na vytvareni
nejlepsich moznych podminek pro reintegraci* (Cernikova a kol., 2008, s. 94).

Odsouzeny se do vykonu trestu odnéti svobody pfijiméd vzdy na zakladé pisemného
nafizeni vykonu trestu vyhotoveného soudem. Tudiz se odsouzeny pfijimad na zékladé
pravomocného a vykonatelného rozhodnuti soudu a natizeni vykonu trestu, nebo na zékladé
vyzvy soudu k nastoupeni do vykonu trestu, ptfipadné na zakladé piikazu soudu k dodani
odsouzeného do vykonu trestu. Pokud se u odsouzeného vyskytl zhorSeny zdravotni stav,

muze mu byt umoznén odklad nastupu vykonu trestu (Raszkové, Hoferkovéa, 2013, s. 86).

Kromé¢ vykonu trestu odnéti svobody penitenciarni péce dale upravuje vykon
zabezpecovaci detence a vykon vazby. Zabezpecovaci detence se uplatituje vici osobam,
které jsou vysoce nebezpecné pro spolenost a opakované se dopoustéji zdvazné trestné
ginnosti na zakladé jejich narusenych dusevnich funkci (Cernikova a kol., 2008, s. 163).
Vykon zabezpecovaci detence je povazovan jako specifickd ¢ast vézenského systému. Praci
s chovanci zajiStuji odborni zaméstnanci a nalezneme zde vyrazné rozdily oproti
standardizovanému vykonu trestu, pfedevS§im s ohledem na zajisténi bezpe€nosti. Cilem

zabezpecovaci detence je motivovat chovance k zahajeni 1éCby v tistavnim ochranném 1é¢eni

a u osob, které nelze ovlivnit, je cilem jejich izolace od spole¢nosti (Ohnheiser, 2015, s. 16).
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Hlavni funkci vykonu vazby je zabezpelit, aby byl obvinény k dispozici organim ¢innym
V trestnim fizeni. O vazbé¢ rozhoduje soud a obvinény smi byt vzat do vazby, jestlize vyplyva
divodnéd obava, ze by uprchl nebo se skryval, pisobil na nevyslechnuté svédky
a spoluobvinéné i jinak mafil objasiiovani skutecnosti nebo opakoval trestnou ¢innost pro niz
je stihan, dokona ¢in, o ktery se pokousSel nebo pfipravovany c¢in vykona (Raszkova,

Hoferkova, 2013, s. 78).

3.4. 1 Programy zachazeni

Po umisténi odsouzené¢ho na nastupni oddil odborni pracovnici intenzivné s vézném
pracuji a sestavuji jeho penitenciarni diagnozu, ze které je nasledné vypracovana komplexni
zprava o odsouzeném a stanoven program zachazeni. Po absolvovani nastupniho oddilu jsou
odsouzeni ve véznici zafazovani V rdmci vnitini diferenciace do skupin. Ve véznicich jsou #
prostupné skupiny vnitini diferenciace (PSVD), jejichz tkolem je prohloubeni
individualizovaného pfistupu k odsouzenym a predev§im motivace odsouzenych k pozitivnim
postojum vic¢i vykonu trestu odnéti svobody. Do I. PSVD jsou zafazovani odsouzeni, kteti
plni aktivné program zachazeni a ve vykonu trestu se chovaji v souladu s vnitinim fadem
véznice. Do Il. PSVD se zafazuji odsouzeni, ktefi maji problém s plnénim programu
zachazeni a s dodrzovanim vnitiniho fadu. Do I1l. PSVD jsou zatfazeni odsouzeni, ktefi neplni
své povinnosti, program zachdzeni ani vnitini fad a jsou kdazenisky trestdni. Vnitini
diferenciace vychazi z pfistupu odsouzeného k vykonu trestu, jeho jednani a chovani, véetné

zpusobu napliiovani cilti programu zachazeni (Raszkova, Hoferkova, 2013, s. 90 — 91).

,, Zachazeni s odsouzenymi je veskerd cinnost, kterd je realizovdana s odsouzenymi
ve vezenskych zarizenich proto, aby byl naplnéen ucel vykonu trestu odnéti svobody, a aby
pritom nedoslo ke zhorseni jejich osobnosti, télesného a dusevniho stavu“ (Raszkova,
Hoferkova, 2014, s. 16).

Zakladni podminkou pro U¢innost programu zachédzeni s odsouzenymi je kvalitni
a pecliva ptiprava. V prvni fazi je potfeba zmapovat vychozi terén, v némz se odsouzeny
nachazi v dob¢ néstupu do vykonu trestu odnéti svobody a dé&je se tak v tymové spolupraci
odbornikli. Ve druhé fazi vnikd material, ktery musi obsahovat zikladni data o osobé
odsouzeného, o uloZzeném trestu a o jeho trestném c¢inu. Dale pak obsahuje lékarska
doporuceni, socialni anamnézu, psychologickou charakteristiku odsouzeného, jeho postoje
ke spachanému trestnému ¢inu a rizika, ktera mohou branit k reintegraci odsouzeného (Hala,

2006, 5. 122).
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Dnesni penitenciarni praxe vyuziva osvédCené a ustalené nasledujici druhy aktivit,
které jsou obsahem programii zachdzeni s odsouzenymi:
a) pracovni aktivity,
b) vzd€lavaci aktivity,
¢) specialni vychovné aktivity,
d) z4jmové aktivity,

e) aktivity zaméfujici se na utvareni vngjsich vztah (Cernikova a kol., 2008, s. 102 — 103).

Pracovni aktivity obsahuji zaméstnavani, praci potfebnou k zajisténi kazdodenniho
chodu véznice (napiiklad tklid, pfiprava jidla, prani a vyména lozniho pradla, opravy)
a pracovni terapie (Cernikova a kol., 2008, s. 102). Odsouzeni se ve véznici zafazuji do prace
vzdy s pfihlédnutim k jejich praxi, vzdélani, zdravotnimu stavu, zdjmu pracovat, plnéni
povinnosti a délce trestu. Odsouzeny zdravotné zplsobily k praci je povinen pracovat, toto se
nevztahuje na odsouzené starS$i 65 let, pln€ invalidni a zdravotné nezpusobilé. Z pracovni
odmény odsouzeného se hradi dan, pojistné na socialni a zdravotni zabezpeceni i1 dalsi srazky.
Odsouzeni jsou predev§im zaméstnavani ve vnitini rezii véznice, dale ve vyrobni ¢innosti
samotné véznice a ve spolupraci se smluvnimi partnery (Raszkova, Hoferkova, 2014, s. 18).

Vzdélavaci aktivity jsou realizovany prostfednictvim vzdélavaciho stiediska Vézenské
sluzby. Vzdélavani realizované Skolskym vzdélavacim stiediskem nabizi dokonceni zékladni
Skoly, absolvovani uc¢ebnich obort a dale pak odborné, vSeobecné vzdélavaci a jiné kurzy.
V ramci vzdélavani pracovnici oddéleni vykonu trestu nabizeji naptiklad jazykové kurzy,
kurzy obanské nauky a kurz zdkladi obsluhy PC. V neposledni fadé je odsouzenym
umoznéno vzdélavani v korespondencnich kurzech a také v siti zakladnich, sttednich, vysSich
odbornych a vysokych $kol Ceské republiky. Do vzdélavaciho programu se zafazuji pouze
ti odsouzeni, ktefi nejsou zafazeni do zaméstnani. Podstatné je, Ze z dokladl o vzdélani
odsouzenych nesmi byt patrné, ze byly ziskany béhem vykonu trestu (Raszkova, Hoferkova,
2014, s. 19 - 20). Hlavnim cilem vzdé€lavacich aktivit je, aby se odsouzeny snaz zatadil
do spolecnosti po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody (Jizl, 2012, s. 120).

Specialni vychovné aktivity jsou tvofeny z individudlnich a skupinovych terapii.
Zejména zde patii ergoterapie a arteterapie nebo logoterapie, tréninky zaméfené na zvladani
vlastni agresivity, skupinové a socialn¢ pravni poradenstvi, rozhovory se specidlnim
pedagogem ¢i psychologem. Cilem téchto aktivit je zména v hodnotové orientaci
odsouzeného a potlaceni negativnich projevii chovani, coz vede k celkové zméné mravniho
profilu (Juzl, 2012, s. 120 — 121). Crighton a Towl (2015, s. 149) uvadé&ji, ze hlavni naplni

tréninki zaméfenych na zvladani vlastni agresivity je naucit odsouzené, aby pifed svym
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jednanim mysleli a hlavné zvazili disledky svého chovani pro obét’ 1 ostatni lidi a dovedli si
ptedstavit alternativni zpisob feSeni problému. Tréninky také obsahuji Skoleni o socialnich
dovednostech, bo¢ni mysleni, kreativni feSeni problémd, asertivitu, porozuméni druhym
lidem a neagresivni, spoleCensky piistupné zplisoby ziskavani pozadovanych vysledkii.

Zajmové aktivity predstavuji podstatnou slozku programu zachazeni. Volnocasové
aktivity lze rozdélit na dva typy — vychova estetickd a vychova télesnd. Ugelem zajmovych
aktivit je naucit odsouzené vhodné travit volny ¢as a navodit pozitivni zménu zivotniho Stylu
po propusténi (Juzl, 2012, s. 122). Hala (2006, s. 142) uvadi tyto dil¢i cile zajmovych aktivit:
udrzet dusevni a télesné zdravi odsouzenych, prevence mimotadnych udalosti, regenerace sil
odsouzenych a pobaveni odsouzenych ve smyslu chvilkového zapomenuti na vézenskou
realitu.

Aktivity zaméfujici se na utvdieni vnéjSich vitahii obsahuji vSechny aktivity, které
smétuji k piipravé na sobéstacny Zivot po propusténi z vykonu trestu. Kli€ovym pracovnikem
je zde socialni pracovnik, ktery spolupracuje s odsouzenym i jeho rodinou (pisemny nebo
telefonni kontakt, navstévy ve véznici) a usiluje o udrzeni rodinnych vztahti. Odsouzeny
V ramci programu zachdzeni plni nasledujici povinnosti: spoluprace s Probacni a mediacni
sluZzbou, pted skonCenim vykonu trestu si musi obstarat zakladni doklady, navadzat kontakt
s organizaci poskytujici pomoc po propusténi, posilit pozitivni vazby s pfibuznymi a zajistit si
socialni podminky pro Zivot po propusténi (Raszkova, Hoferkova, 2014, s. 23 — 24).

Jestlize si odsouzeni nevyberou zadnou alternativu z vySe uvedenych programi
zachazeni véznice, jsou povinni se ucastnit minimdlniho programu zachdzeni. Ten se sklada
z aktivit, které jsou organizacné¢ 1 pedagogicky vedeny a fizeny pracovniky véznice
a to v celkovém rozsahu dvaceti hodin tydné. Garantem je specialni pedagog. Minimalni
program obsahuje tyto aktivity: pracovni a sebeobsluzné cinnosti, socidlni dovednosti
podporujici bezproblémovy zivot mimo véznici, pravni minimum, télovychovné cinnosti,

zaklady hygieny a zdravovédy, pfipadné uplatnéni svych zalib (Juzl, 2012, s. 123).

3. 4. 2 Priprava na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

V dnesni praxi je kladen velky diraz na aktivni spolupraci odsouzenych s institucemi
postpenitenciarni péce. Podstatné je, aby tato spoluprace zacala jiz v dobé béhem pobytu
odsouzeného ve vézeni, nikoliv aZ po jeho propusténi na svobodu. Touto formou se
odsouzeny pribézné seznamuje s moznostmi, jak na svobod¢ fesit svou nepiiznivou zZivotni
situaci a dale je pfipravovdn na negativa, kterd jej mohou potkat v Zivot€é po propusténi
Z vykonu trestu odnéti svobody. Vyznamné pro odsouzeného je i to, ze dostava moznost byt

v kontaktu s jinymi lidmi mimo véznici (Gaborova, 2016, s. 37).
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Pokud byl odsouzenému ulozen trest del$i nez tfi roky, byva zpravidla umistovan
na vystupni oddil a to na dobu Sesti mésict pied ocekdvanym propusténim z vykonu trestu
odnéti svobody. Avsak na vystupni oddil se mohou také umist'ovat ti odsouzeni, ktefi nemaji
vybudované piiznivé socialni zazemi a tudiz jim je potieba intenzivné pomahat pii vytvareni
podminek pro navrat do bézného obcanského Zivota (Raszkova, Hoferkova, 2013, s. 92).
Hala (2006, s. 165) vystupni oddil definuje jako komplexni piipravu odsouzeného
na propusténi, kdy jsou mu poskytovany informace o zménach, které nastaly za dobu jeho
pobytu ve véznici v mimovézenské realité a také je mu poskytovano praktické doplnéni
nékterych dilezitych dovednosti pro Zivot mimo véznici. V nékterych véznicich Ceské
republiky se uplatiiuji komorni vychazky, které slouzi ke znovuziskani nebo udrzeni jistych
dovednosti. Jednd se napiiklad o pfepravu hromadnymi dopravnimi prostfedky, orientace
ve mésté nebo komunikace s Gfedniky.

Povinnosti socidlnich pracovnikii na vystupnim oddilu je pomoci kazdému
odsouzenému ve vykonu trestu odnéti svobody ziskat fadny a platny ob¢ansky prikaz véetné
zdravotni karty pojisténce a to jesté pred jeho propusténim (Hala, 2006, s. 165).
K ob¢anskému priikazu je véznice povinna, pii propusténi odsouzeného, vystavit Potvrzeni
0 propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, ve kterém je uvedena doba pobytu ve vézeni,
datum propusténi a financni Castka, kterou odsouzeny v den propusténi z vykonu trestu
obdrzi. Dale vé&znice v den propusténi vystavuje Zapoctovy list ze zaméstnani ve vézeni
a Potvrzeni o ptfijmu (Grepl, Sedlackova, 2012, s. 8).

V den propusténi z vykonu trestu nebo vykonu vazby byva odchdzejici vybaven
pfimefenou financni Castkou, kterd ma za cil umoZznit piepravu dopravnimi prostiedky
do mista trvalého bydlisté a stravovat se do doby, nez se dostane k nejbliz§imu socialnimu
kuratorovi (koordinator socialni péée) a na Utad prace CR. Pokud nastane situace, Ze v den
propusténi nema odchazejici odsouzeny pifimérené oSaceni ¢i obuv, socidlni pracovnice mu jej
obstara z banky oSaceni a obuvi (Hala, 2006, s. 166).

Jestlize odsouzeny nemd pifed pldnovanym propusténim z vykonu trestu odnéti
svobody zajisténé bydleni, je povinen tuto informaci bezodkladné sdélit ptislusSnému
socialnimu pracovnikovi. Socialni pracovnik spole¢né se socialnim kuratorem pomohou
odsouzenému najit ndhradni ubytovani bud v azylovém domé&, na ubytovné nebo
v nocleharné. Reditel véznice, na zakladé Zadosti odsouzeného, mize poskytnout finanéni
pfispévek pfi propusténi na ubytovani v prvnich dnech po vystupu z v€zeni, a to az do vyse

2. 000,- K¢. Tuto finan¢ni ¢astku mohou obdrzet pouze ti odsouzeni, ktefi na svém konté
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ve véznici nemaji dostatek nebo zadné finance (Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 0. s.,
2011,s.6 - 8).

Podstatnym ptedpokladem pro budouci uspésnou reintegraci odsouzeného je mit jesté
pied propusténim z vézeni zajiSténo ubytovani a zaméstnani. Na zdklad¢ individuélnich
moznosti a schopnosti odsouzeného mu v tom pomahd socidlni pracovnik s pfisluSnym
koordinatorem socidlni péfe a to nejpozdéji jeden mesic pfed jeho propusténim

do obc¢anského zivota (Hala, 2006, s. 166).

3.5 Dalsi aspekty Zivota ve véznici s potencialnim dopadem na

resocializaci

Vykon trestu odnéti svobody pfedstavuje narocnou zivotni situaci nejen pro ¢loveéka
odsouzeného, ale také pro jeho socidlni okoli. Na vézné samotného pak pilisobi izolace
materialni, ale i psychicka. Zatézové situace ve véznicich (napiiklad se jedna o rezimova
opatfeni, pieplnénost véznic, omezeny kontakt s rodinou) casto vedou Kk docasnému,

ale 1 trvalému naruSeni psychické rovnovédhy a to negativné ovliviiuje jak odsouzené

vvvvvv

Negativni jevy ve vézeni jsou zédvaznou problematikou a vyrazné narusuji programy
zachazeni a Zivot ve véznici, v€etné snah o napravu negativniho chovéni, nepfiznivych
vlastnosti v€zii a jejich odklonu z kriminélni kariéry. Pobyt odsouzenych ve vé&znici pfinasi
nepiizniva rizika a jevy, kterymi napiiklad muze byt vzdjemnd demoralizace vézit
(prizonizace a druhy Zivot), donucovaci prostiedky u vézit posiluji otrlost, lhostejnost
a podlézavost. Zptetrhani socidlnich vztahti vede k rozbiti rodiny, socidlni stigmatizace neboli
»halepka pobytu ve vézeni“ je hlavni piekaZkou resocializace a reintegrace do spole¢nosti
po vykonu trestu odnéti svobody. Déle pak dochéazi k naruseni sebeovladani, samostatnosti,
schopnosti rozhodovat se, dochazi ke gradaci komplexi ménécennosti, ristu zadluzenosti,
zkusenosti s homosexualnim stykem a kontaktu s drogami nebo vézni, kteti grogy zneuzivali
¢1 zneuzivaji. Tyto aspekty maji negativni vliv na néaslednou resocializaci po vykonu trestu
(Cernikova a kol., 2008, s. 114 — 115).

Ztrata vazby na rodinu vede cCasto k hledani zdzemi v homogennich krimindlnich
partach, coz ve svém dusledku vede k fixaci na vézeniské zndmosti. Neptizniveé pisobi také
délka vykonu trestu, jelikoZ mé podstatny vliv na ztratu rodinného prostfedi. VSechny tyto
okolnosti pak vedou k vytvoreni druhého zivota odsouzeného ve véznici (Sochirek, 2007c,
s. 7).
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Ve své praci se budu zabyvat prizonizaci a druhym Zivotem, ndsledné pak
partnerskymi vztahy v muzskych vézeiiskych subkulturach.

,Prizonizace (vézeni domovem) znamena adaptaci na podminky Zivota ve vézeni
a velmi snizuje pravdépodobnost uspésné reintegrace jedince do normalni spolecnosti*
(Cernikova a kol., 2008, s. 119). Prizonizace se d&li na dvé slozky: institucionalizaci
a ideologizaci. Institucionalizace je vysledkem adaptace odsouzené¢ho na pfisné a vysoce
organizovany zivot ve véznici. Vysledkem pak byva ztrata aktivity a zivot ,,ze dne na den*
(Sochtirek, 2007c, s. 11). Typickym znakem pro institucionalizaci byva piedevsim povrchni
az predstirand poslusnost a slusnost odsouzenych. Vysledkem je oslabenéd schopnost adaptace
na zivot mimo véznici a naopak se upeviuje vézensky zpusob zivota. U odsouzenych se pak
vytvaii syndrom dobrého vézné - dobré ptizplsobeni se, chovani dle pozadavki a o¢ekavani
vézeniského personalu a problémového vézné - vétSinou se jednd o prvovéznéné, kteti se
odmitaji ptizpisobit pravidlam a tradicim (Cernikova a kol., 2008, s. 119 — 120).
Ideologizace je definovana jako proces, ve kterém dochazi k pfizptisobovani se normam,
nazorum, postojim a hodnotdm, které se vytvareji v neformalnich skupinach véznénych.
Dochazi zde k ptizptisobeni se vézeniské subkultufe, ktera ma ve svém disledku desocilizacni
charakter (Sochtrek, 2007c, s. 12). Vézni tyto hodnoty a normy zprvu pouze povrchné
akceptuji, pozdé&ji vSak dochazi u nékterych k identifikaci a naslednému ztotoznéni se s nimi.
Ve véznicich pak vznikaji dva druhy odsouzenych a to ti, kteti se ve véznici chovaji tak, jak
by se na svobodé nikdy nechovali (homosexualita, lhani, nésili) a ti, ktefi se od projevi
»druhého Zivota* distancuji. Pro ideologizaci je vyznamnym prvkem piedevSim délka trestu
a pracovni zafazeni (Cernikova a kol., 2008, s. 120 — 121).

Druhy Zivot véziui je nazyvan jako ,,souhrn asocialnich a antisocidlnich aktivit,
zvldstnich typii obrannych reakci, uplatiiovani specifické hierarchie a negativnich zpusobi
chovani a vytvareni neproniknutelnych kvaziformalnich skupin® (Cernikova a kol., 2008,
S. 125). Druhy zivot vézil je pfitomen ve vSech véznicich a vznikd na zaklad¢ jejich
hromadného ubytovani. Druhy Zivot se predevSim vyskytuje v noc¢nich hodinach
a neviditelnych strukturach vztahti mezi vézni, proto je pro vézensky persondl jen tézko
odhalitelnym. Podstata druhého Zivota spocivd v socidln€é deviantnim systému norem
a hodnot, které jsou v rozporu s normami dané véznice a odporuji vychovné funkci trestu,
napiiklad se jedna o ¢erny trh ve véznici, obchody s 1éky nebo organizovani hazardnich her
(Sochurek, 2007c¢, s. 17).

Partnerské vitahy v muZskych vézeiiskych subkulturdch se stejné jako v téch
zenskych rozliSuji na pravou a nepravou homosexualitu. Na nepravou homosexualitu je

nahlizeno jako na docasny produkt momentalni instituéni deprivace. Naopak prava
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homosexualita je interpretovana v ramci vrozenych ptedpokladi. Ve véznici se nachazeji
ruzné typy véznu: Teplous, pro kterého je charakteristické dobrovolné homosexualni chovani,
zzenstilost a mimo véznici se prezentuje téz jako homosexual. Punk, postrada znaky feminity,
ale v homosexualnim styku piebird pasivni roli. VIK, ktery je charakteristicky svou
maskulinitou a uc¢astni se pouze masturbace s jinou osobou a to mu umoznuje zachovat si
identitu pravého heterosexualniho muze. Z vyse uvedeného rozdeleni vyplyva, ze zékladnim
modelem homosexudlniho vztahu ve vézeni je vztah mezi maskulinnim, macho muzem,
a femininnim muZem, ktery je nazyvan Zenskym jménem. Maskulinni muz ve vztahu urcuje
pravidla, vzhled k protéjsku a poskytuje mu ochranu. Femininni protéjSek se podvoluje,
poslouchd a mize vykonavat Zenské prace ve véznici. Ponechéni si maskulinni identity je
pro macho muze velmi dilezité, jelikoz se tak zbavuje stigmatu homosexuala. V muzskych
veznicich Ize narazit 1 na vztah mezi starSim macho muzem a mlad$im chlapcem. Mnoho
chlapcti je do tohoto vztahu nuceno nedobrovolné, mize dojit 1 ke znésilnéni. Pro tento vztah
neni typicka homosexualita, jedna se pouze o sexudlni sluzby. Muziim je vstupem do vézeni
prisouzen status zavislé osoby, kterd je povinna poslouchat ptikazy nadfizenych. Tento status
je v sirsi spolecnosti pfipisovan Zenam, a aby se muzi vyrovnali s negativnimi dopady
feminizovaného statusu, je pro né¢ podstatné uchovavat si a posilovat maskulinni identitu
(Nedbalkova, 2006, s. 135 — 139). Pro muze je u dlouhodobych tresti charakteristicka

extrémni frustrace, kterou maji za pfi¢inu sexudlni pocity. Vyrovnavani se s témito pocity je

Vv
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4  SYSTEM A KONTEXT POSTPENITENCIARNI PECE

Postpenitenciarni péce je definovana jako zvlastni druh socidlni péce, kterd je
primarné poskytovdna osobam propusténym z vykonu trestu, ochranného 1é¢eni a ochranné
vychovy u mladistvych. V soucCasné dob¢ je postpenitenciarni péce rozsifend o vcasnou
pomoc a socialni péci, kterd je poskytovana jiz ve fazi trestniho fizeni u obvinénych osob.
Samotny obsah a rozsah socidlni pomoci a péce poskytované i pachatellim trestné ¢innosti je
odvijen od socialni politiky statu a jejiho pojeti a méni se v zavislosti tak, jak se vyvijeji
nazory na kriminalitu (Stérba, 2007, s. 116).

,, Postpenitenciarni péce je poskytovana odsouzenym osobam po vykonu trestu odnéti
svobody nejen na bazi dobrovolnosti, ale ma i statni formu nuceného — povinného dohledu
(kontroly) nad zvlast narusenymi osobami V oblasti socialni adaptace, reintegrace, kde je
velké riziko opétného socidlniho selhani* (Cernikova a kol., 2008, s. 213).

Hlavnim cilem postpenitencidrni péce je dosazeni napravy odsouzeného po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody. Za tim ucelem je rozvijena spoluprace s cirkevnimi
I spoleCenskymi organizacemi a statnimi institucemi. Tato vzajemna spoluprace vytvari
ptedpoklady pro integraci jedince do spole¢nosti. V rdmci plisobnosti postpenitenciarni péce
je odsouzenym predev§im poskytovana pomoc pii hledani pracovniho zafazeni
a zprostfedkovani ubytovani, financni podpora, pomoc pii zaclenéni se do socidlniho
prostiedi a socialné-vychovné i poradenské piisobeni ve vécech socialné-pravnich (Stérba,
2007, s. 117). Postpenitenciarni péce predstavuje urcitou dil¢i nabidku socidlnich sluzeb,

které predstavuji ndslednou prevenci — prevenci recidivy trestné ¢innosti (Cernikova a kol.,

2008, s. 213).

4.1 Kontinualni socialni péce

,, Postpenitencidrni péce se transformuje v kontinudlni socidlni péci, kdy dochdzi
k prohloubeni, k propojenosti, ke spolupraci jednotlivych casti organizace socialni péce
a pachatele trestnych cinu. Snahou je vytvorit intenzivnéjsi systéem socialni péce
S predpoklady pro veétsi efektivitu penitenciarniho resocializacniho procesu vcetné
integrativni funkce trestu odnéti svobody* (Stérba, 2007, s. 117).

Kontinualni socialni péci pii praci s pachateli trestnych ¢inli 1ze rozlisit na dvé slozky,
penitencidarni socidlni péci a ranou pomoc a postpenitenciarni péci. Penitencidarni socidlni
péce je vykonavana ve véznicich pro vykon vazby a také pro vykon trestu vzdy socialnim
pracovnikem Vézeniské sluzby. Penitenciarni socidlni péfe se vztahuje pouze

k resocializaénimu procesu a jeho cilim. Rand pomoc a postpenitenciarni péce je
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vykonavéna socidlnimi kuratory méstskych ufadi ve véznicich u obvinénych,
ale pak i po propusténi véznénych z vykonu trestu odnéti svobody. Poskytovani socialni péce
socidlnimi kuratory si klade za cil zmirfiovat disledky vykonu vazby a vykonu trestu,
predchazet pretrhani socidlnich vztaht s blizkymi osobami a predevSim pfipravit své klienty
na zivot mimo vézetiské podminky (Stérba, 2007, s. 117).

Obsahem kontinudlni socialni péce je prace s klientem ve vsech fazich trestniho fizeni
(soudni fizeni, vykon trestu odnéti svobody). Jejim primarnim cilem, v z4jmu plisobeni
na osobnost klienta, je navazani vzajemného socioterapeutického vztahu tak, aby byla
upevnéna a vytvorena jeho pozitivni vazba k socialnimu okoli a aby nedochézelo k socialni
izolaci. Dale pak kontinudlni socidlni péCe umoziiuje feSeni problémll obvinénych
a odsouzenych v co nejvétsim piedstihu pred jejich samotnym propusténim z vykonu trestu
a tim dochazi k minimalizaci nasledkt jejich nepfiznivé situace. V systému kontinualni
socialni péfe je nezbytné nutnd uzkéd spoluprdce socidlnich pracovniki Vézenské sluzby
S kuratory pro mladez, déale pak se socidlnimi kuratory obecnich ufadd s rozsifenou
puisobnosti a nasledné pak stiedisek socialni prevence (Cernikova a kol., 2008, s. 215).

Kontinudlni socidlni prace se zaméfuje na poskytovani takové pomoci socidlni péce,
ktera uschopiuje klienta K feSeni své neptiznivé socialni situace odpoveédnéj$im a vyzralej$im
zpisobem a podporuje jeho miru samostatnosti. Dale pak uschopiiuje klienta v prevzeti
odpovédnosti za své jednani, rozhodnuti a volbu Zivotni cesty. Také posiluje motivaci a volni
usili klienta integrovat se do spolecnosti (Hendrych, 2010, s. 26).

Jednim z hlavnich kol kontinuélni socialni péce je aktivovat a rozvijet sit” instituci,
spolecenstvi a sdruzeni, které¢ klientovi napomizou fesit jeho socidlni problémy a zajisti
preventivni pusobeni (Hendrych, 2010, s. 26).

Péce miize byt klientovi poskytovana na vlastni pozadani, tudiz je poskytovana
dobrovolné¢ a jemu i1 jeho rodiné bezplatngé. AvSak péce mulzZe byt také poskytovana
nedobrovolng, coz znamend, Ze je nafizend a je ukladana pouze v pifipadech podminéného

propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, tzv. parole (Raszkova, Hoferkova, 2014, s. 111).

4.2 Statni subjekty kontinualni socialni péce

Do systému kontinualni socidlni péfe miizeme zaradit subjekty, které na odsouzené
pusobi jesté¢ béhem vykonu trestu odnéti svobody, naptiklad se jednd o socidlniho pracovnika
Vézetiské sluzby Ceské republiky. Déle se zde Fadi vngjsi subjekty, kterymi napiiklad jsou
Probaéni a mediacni sluzba Ceské republiky, socialni kurator pro dospélé, socidlni kurator
pro mladistvé a Cetné nestatni neziskové organizace (Raszkova, Hoferkova, 2014, s. 112).

Vedle vyse uvedenych subjektii do této oblasti dale nélezi statni zdravotnické instituce, které
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jsou urc¢ené pro ochranné léCeni, specialni Skolska vychovna zafizeni ur¢end pro ochrannou
vychovu ¢i také ustavni péce. K vySe zminénym subjektim lze zaradit Utady prace a Spravy
socialniho zabezpeceni (Stérba, 2007, s. 118). V nasledujicim textu se zaméfim na vybrané

subjekty kontinualni socialni péce.

Socidlni pracovnik Vézeiiské sluiby Ceské republiky je odbornym zaméstnancem
Vézenské sluzby, ktery plisobi na obvinéné nebo odsouzené jesté béhem vykonu trestu odnéti
svobody. Pomaha obvinénému nebo odsouzenému pii obnoveni a udrzeni socialnich vztaht
K nejbliz§im osobam a napomaha fesit jeho socialni situaci. Socidlni pracovnik ve véznici
provadi dvé formy poradenstvi. Prvni formou je individudlni poradenstvi a druhou je
poradenstvi skupinové. Socidlni pracovnik na nastupnim oddilu vypracovava socialni
diagnostiku, poté v prubéhu vykonu trestu poskytuje socidlné-vychovnou péci v rdmci
programu zachazeni a nakonec na vystupnim oddilu se jeho cinnost konkretizuje
na reintegraci odsouzené¢ho do bézného zivota. Dale socidlni pracovnik Vézenské sluzby
ziskava a ovéfuje informace, které jsou podstatné pro vypracovani socialni anamnézy, zjistuje
podminky, které ovlivnily socialni vyvoj obvinéného nebo odsouzeného, spolupracuje s jeho
rodinou, také navazuje spolupraci se socidlnim kuratorem a spoleCenskymi organizacemi
za ucelem socialniho zaclenéni po propusténi a zprosttedkovava prvni kontakt se socidlnim
kuratorem (Raszkova, Hoferkova, 2014, s. 113 — 114). Bliz$i Cinnosti o praci socialniho
pracovnika Vézefiské sluzby Ceské republiky jsem jiz popsala v podkapitole 3. 2 Personal
véznic.

Probaéni a mediacni slutba Ceské republiky spadd pod resort Ministerstva
spravedinosti Ceské republiky. Jejim ukolem je dohled nad propuiténymi osobami, kterym
byl stanoven proba¢ni dohled (Grepl, Sedlackova, 2012, s. 12). Proba¢ni a mediacni sluzba
se zaméfuje na zprostfedkovani ucinného a spoleCensky prospéSného feSeni konfliktli, které
jsou spojené s trestnou Cinnosti. Také zajist'uje a organizuje distojny a piedevsim efektivni
vykon alternativnich tresti s diirazem na zajmy poSkozenych osob, ochranu komunity
a prevenci kriminality. Hlavnimi cili Proba¢ni a media¢ni sluzby jsou integrace pachatele,
participace odsouzeného a ochrana spole¢nosti (Hendrych, 2010, s. 32).

Proba¢ni a media¢ni sluzba pusobi v oblastech soudni pomoci, ktera se angazuje
v ziskdvani informaci o osob¢ obvinéného, vcetné jeho socialniho a rodinného zazemi, véasné
pomoci, ktera ma za cil predchazet odsouzeni, prevedsim u mladistvych a mediacni cinnosti,
ktera zprostiedkovava alternativni feSeni konflikti mezi poSkozenym a obvinénym. Déle pak

ve viastni probacni ¢innosti, ktera zahrnuje vedeni, motivaci, podporu a dohled nad chovanim
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obvinéného v pribéhu zkusSebni doby a zajisténi realizace trestu obecné prospésnych praci
(Stérba, 2007, s. 129 - 130).

Probac¢ni dohled se uklada obvinénému nebo odsouzenému, jestlize statni zastupce
¢1 soudce povazuje za potiebné sledovat chovani klienta po urcitou dobu a k proba¢nimu
dohledu je klientovi obvykle ulozeno i pfiméfené omezeni nebo povinnosti. Naptiklad se
muze jednat o zdrzeni se her na hracich automatech nebo podrobit se 1écbé zavislosti.
Poté Proba¢ni a mediacni sluzba zajist'uje vykon dohledu a béhem zkusSebni doby kontroluje,
zda klient vede fadny zivot a plni uloZené povinnosti a omezeni. Ale také klientovi poskytuje
pomoc, podporu, motivaci a kontakty na organizace zprostfedkovavajici pomoc. Dohled
probiha formou osobnich konzultaci pracovnika s klientem. Proba¢ni a media¢ni sluzba
v ramci vykondvaciho fizeni zprostiedkovava podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody — parole. Odsouzeny je propustén na zakladé slibu, ze se bude fadné chovat.
V pfipadé rozhodnuti o podminéném propusténi odsouzené¢ho, nad kterym je vysloven
probacni dohled, proba¢ni ufednik kontroluje plnéni podminek zkusebni doby a poskytuje
pomoc pii prechodu z vézeni do béZného obcanského zivota na svobodé (Hendrych, 2010,
s. 32 - 33).

, Mezi probacni cinnosti patii predevsim zajisteni vykonu a organizace dohledu
probacniho urednika u ulozenych alternativnich trestii a opatieni, jako je podmineny trest
spojeny s dohledem, trest obecné prospésnych praci, podminéné propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody spojené s dohledem, trest zakazu vstupu na sportovni a jiné spolecenské akce,

3

propusténi  z ochranného léceni rovnéz spojené s dohledem™ (Stern, Oufednitkova,
Doubravova, 2010, s. 71).

Media¢ni ¢innosti se rozumi odborné postupy pracovnikli Proba¢ni a mediacni sluzby,
které jsou realizované v ptipravné fazi trestniho fizeni. Cilem je urovnat konfliktni stav mezi
obéti a pachatelem. Mediace je definovana jako ptimé, dobrovolné a osobni setkani obéti
nebo zastupci postizené komunity S pachatelem trestného Cinu za ucasti mediatora, ktery je
Vv roli nestranného zprosttedkovatele sporu (gtern, Oufednickova, Doubravova, 2010, s. 39).

Socidlni kurdtoii méstskych a obecnich uradit se d€li na socidlni kuratory
pro dospélé a socialni kuratory pro mladez. Socidlni kurdtor piisobi na oddéleni socidlni
prevence a také socialné - pravni ochrany na méstském trade. Toto odd€leni je zakladnim
prvkem lokélniho systému sociadlni prevence a ptedstavuje specializované pracovisté. Socidlni
kuratofi pro mladez a pro dospélé predstavuji socidlni tym, ktery zajiSt'uje profesiondlni péci
a pomoc détem a mladistvym s trestnou cCinnosti, zdvaznymi vychovnymi problémy
a obCaniim, ktefi jsou spolecensky neptizplisobivy. Socialni kurator provadi socialni
ptipadovou praci, ktera sleduje socialné patologické jevy. Na zdklad¢ znalosti socialné
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patologickych jevu je umoznéno Sir§i zaméfeni kuratora, naptiklad na drogovou problematiku
&i bezdomovectvi (Stérba, 2007, s. 119).

Socidalni kurdtor pro dospélé (koordinator socialni pomoci lidem s problémy socidlni
integrace) pusobi na socialnich referatech méstskych a obecnich ufadi. Poskytuje pfedevsim
socialni pomoc dospélym obcaniim, kteii jsou spoleCensky nepiizptisobivy. Zejména se jedna
0 obcany propusténé z vykonu trestu odnéti svobody. Obcany, proti nimz je vedeno trestni
stihani, byl jim odloZen trest odnéti svobody a obcany, ktefi tuto pomoc nezbytné potiebuji
k pickonani svych nepfiznivych socialnich dopadi. Také se jedna o obcéany zavislé
na alkoholu, drogach, zijici nedlstojnym zivotem a ob¢any propusténé ze Skolskych zatizeni
pro vykon tstavni a ochranné vychovy po dosazeni zletilosti (Hendrych, 2010, s. 27).

Socialni prace kuratora se zaméfuje na socidlni prevenci, kontinudlni ¢innost, pomoc
a pusobeni, kterd se odehravaji v kontextu socidlnich situaci. Socidlni kurator pro dospé€lé
zajiStuje predevSim socidlné pravni poradenstvi a socidlni pomoc problémovym osobadm
a jedincim. Vede dokumentaci osob, které jsou ve vykonu vazby nebo vykonu trestu
a pripravuje podminky pro jejich plynuly piechod do Zivota mimo véznici. Poskytuje
kratkodobou nebo dlouhodobou socidlni pomoc a socialni praci, kterd je individualné nebo
skupinové zameétend a to ve vztahu k riznym druhiim socidlné patologickych jevi. Zajistuje
analyzu socialn¢ patologickych jevi, depistdz, sbér odbornych dat, informaci a jejich
zpracovani. Navazuje spolupraci s organy c¢innymi v trestnim ftizeni, také se zafizenimi
pro vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody, sorgany obci a se zdravotnickymi
organizacemi, véetné instituci a subjektd, které pfiznivé ovlivituji neptiznivou socialni nebo
psychickou situaci klienta. Pfimo spolupracuje s klientem pfii feSeni jeho zivotnich situaci,
naptfiklad mu pomahd najit vhodné ubytovani nebo zaméstnani. RovnéZ spolupracuje
s rodinou klienta a pisobi na zlepSeni podminek v rodin€. Svym klientim vyhotovuje socialni
zaznam, ktery obsahuje anamnézu, diagnoézu, terapii, progndézu a kazdou svou c¢innost
s klientem zaznamenava. Do spisu také zaznamendva vSechny své ucasti na soudnim jednani,
na policii nebo pfi jednani se zainteresovanymi institucemi. Koordinuje socialné preventivni
¢innosti a podili se na organizovani preventivnich opatfeni a projektli. Obraci se
a spolupracuje se Stfediskem socialni prevence. Navazuje na Cinnost socialniho kuratora
mladeze, v ramci oddéleni socidlni prevence, a piebira péci o klienty ve véku blizkému
zletilosti. Navrhuje poskytovani penézit¢ a vécné davky a plni 1 dalsi ukoly, kterymi je
povéten vedoucim socidlniho odboru nebo vedoucim oddéleni socidlni prevence (Hendrych,
2010, s. 28 — 29).

Socialni kuratori pro mladeZ (pracovnici socidln€ — pravni ochrany déti a mladeze) se
socidlnimi kuratory pro dosp€lé plisobi na jednom pracovisti a tvotfi dohromady odborny tym.
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Socialni kuratofi pro mladez se zabyvaji praci s détmi a mladistvymi, ktefi se dopustili trestné
¢innosti nebo maji zadvazné vychovné problémy. Détem a rodinam, ve kterych ziji, poskytuji
socialné pravni poradenstvi, socialné vychovnou péci vcéetné pomoci. Spolupracuji se
zainteresovanymi institucemi a organizacemi. Jako opatrovnici se Ucastni soudniho fizeni
ve vécech obcCansko — pravnich, nebo mohou vystupovat jako kolizni opatrovnici déti
(Hendrych, 2010, s. 29).

Kuratofi pro mladez se tidi zdkonem o sociadlné¢ pravni ochrané déti, obcanskym
zékonikem, blize jeho ¢asti upravujici rodinné pravo a zakonem o soudnictvi ve vécech
mléadeze, ve znéni pozdéjsich predpist (Raszkova, Hoferkova, 2014, s. 123).

Vedle kuratori pro mladdez na oddéleni socialn¢ - pravni ochrany déti pracuji socialni
pracovnici, jejichz naplni prace je kontrola podminek pro vhodnou péci o déti a jejich vyvoj.
Tito socialni pracovnici maji povinnost minimdlné¢ dvakrat roén¢ navstévovat déti ze svého
obvodu ptisobeni, které se nachazeji mimo vlastni rodinu a to v disledku konfliktu s trestnim
zakonem. Pokud témto détem ve vykonu vazby ¢i vykonu trestu byla nafizena ustavni nebo
ochranna vychova ¢i ochranné 1é¢eni ustavni, pracovnici béhem svych navstév ovéiuji, zda
jsou dodrzovana prava ditéte, jak dité socialni situaci v zafizeni pfijima a nezbytnym ukolem
je také posilovat u ditéte vztahy sjeho mistem bydlist€¢ a zdzemim, kam se bude vracet
(Cernikova a kol., 2008, s. 221).

Uiad prdce v soutasné dobé neslouzi pouze k feSeni zamé&stnanosti, ale pod tento tGfad
bylo zafazeno také vyplaceni socidlnich davek. Utad prace vyplaci davku mimotadné
okamzité pomoci az do vySe 1000,- K¢ osobam, které se ocitly v situacich, které je nutno
bezodkladné fesit ¢1 osobam, které jsou ohrozeny socidlnim vyloucenim (osoby vracejici se
z vézeni). Tato davka muze byt v prubéhu roku poskytnuta opakované. Jestlize osoba
propusténd z vykonu trestu odnéti svobody nema zajiSténé zaméstnani, doporucuje se
zaregistrovat do 3 dnil od propusténi. Utad prace dale nabizi informace o volnych pracovnich
mistech, po dobu evidence je hrazeno zdravotni pojisténi, pii splnéni podminek poskytuje
podporu Vv nezaméstnanosti a tim je hrazeno také socialni pojisténi a zprostfedkovava
pracovni rekvalifikace (Grepl, Sedlackova, 2012, s. 14, 16).

Okresni sprava socidlniho zabezpeceni vyplaci starobni dichod ¢i invalidni dichod,

splni-1i osoba propusténa z vé€zeni narok na tyto davky (Rubikon Centrum, 2013, s. 16).

4.3 Nestatni subjekty kontinualni socialni péce

Po listopadu 1989 se oteviely moZznosti cirkevnim, obcanskym, charitativnim
organizacim a sdruzenim k poskytovani socidlnich sluzeb, které se zaméfovaly na rGzné

skupiny obyvatelstva a jejich problémy. V niZe uvedeném textu bude vénovana pozornost t€m
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spoleCenstvim a organizacim, které se zaméfuji na pomoc osobam, jez se dostali do konfliktu
S trestnim zakonem (Cemikové a kol., 2008, s. 225).

Mezi nestatni subjekty kontinudlni socialni péce patii obCanska, cirkevni a charitativni
sdruzeni a organizace, kterd poskytuji rtizné druhy socialni pomoci. Z toho hlediska se
nestatni subjekty d€li na subjekty, které poskytuji materidlni pomoc, poradenskou pomoc

a socialni péci (Raszkova, Hoferkova, 2014, s. 124).

Materialni pomoc (oSaceni a jidlo) poskytuji pfedevsim tyto organizace:

ADRA je charitativni organizace adventistické cirkve, kterd pracuje s lidmi zijicimi
vnouzi a chudobé. Uelem organizace je dosdhnout pozitivni a spravedlivé zmény
prostiednictvim partnerstvi a zodpovédnych kroki. ADRA je prezentovana jako zdokonalujici
se, efektivni a profesionalni sit' organizaci, které vystupuji ve prospéch zapomenutych
a ohrozenych s cilem jejich trvalé zmény Zivoti. ADRA piisobi jak v Ceské republice, kde ma
11 dobrovolnickych center, tak i v zahrani¢i (ADRA, O nas [online]).

Cesky derveny kiti¥ je humanitarni spoleGnost, kterd ptsobi na celém uzemi Ceské
republiky s hlavnim sidlem v Praze. Spole¢nost se orientuje zejména na humanitarni,
zdravotni, socidlni a zdravotn& — vychovné oblasti (Cesky Eerveny kiiz, Kdo jsme [online]).

Ceskd katolickd charita je nestatni neziskovou organizaci, ktera nabizi pomoc lidem
v nouzi jak v Ceské republice, tak i v zahraniéi, bez ohledu na jejich narodnost, rasu, politické
nazory a naboZenstvi. Charita poskytuje pomoc lidem bez pfistfesi, cizincim, ohroZenym
détem a mladezi, osobam ve vykonu trestu odnéti svobody a po vykonu trestu odnéti svobody,
rodinam, matkam a zenam v tisni, seniorim, obétem domaciho nasili a uZivatelim
navykovych latek. Pfima pomoc Charity spo¢iva v socidlnich a zdravotnich sluzbéach, dale
pak v charitativni a humanitarni pomoci. Cilem nepiimé pomoci je pak upozoriovat
na lidskou nouzi a usilovat o jeji zlepeni (Charita Ceska republika, Jak pomahame [online]).

SOS Centrum Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické poskytuje informace,
odbornou pomoc, podporu a krizovou intervenci lidem v obtizné a krizové Zivotni situaci
s akcentem na pomoc zaméfenou na prevenci téchto situaci. SOS Centrum se piimo
specializuje na krizovou intervenci, piipadovou praci, socialni poradenstvi, socidlné

terapeutické ¢innosti a pastora¢ni rozhovory (SOS Centrum, O nas [online]).

Poradenskou pomoc (v situaci nouze i krize) poskytuji zejména tyto organizace:
Cesky helsinsky vybor poskytuje pomoc a poradenstvi rodinam, jejichz &len se nachazi
momentalné ve vykonu trestu odnéti svobody, ma do vykonu trestu nastoupit nebo se

z vykonu trestu odnéti svobody vratil (Grepl, Sedlackova, 2012, s. 30).
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EXODUS je kitestanské stfedisko, které nabizi pomoc mladym lidem v Krizi.
Predev§im se zaméfuje na poradenskou pomoc a spolupracuje s krizovymi centry
psychiatrickych klinik (Cernikové a kol., 2008, s. 226).

Za branou je ob¢anské sdruzeni, které poskytuje pomoc osobam ve vykonu vazby,
vykonu trestu odnéti svobody a piedevsim osobam, které se z vykonu trestu vraceji zpét
do spolecnosti a chtéji se zafadit. Sdruzeni poskytuje socialni sluzby, pravni poradenstvi,
obstaravani zaméstnani a ubytovani, podporu vzajemné komunikace rodinnych piislusnikia
a partneri odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody v rdmci projektu Svépomocna
skupina (Barochova, 2012, s. 33 — 35).

RUBIKON Centrum, o. s. (dfive Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici) je nestatni
neziskova organizace, ktera pusobi v oblasti prevence kriminality a feSeni nepiiznivych
nasledki spojenych s trestnou ¢innosti. Cilovou skupinou organizace jsou piedevs$im osoby,
které maji kriminalni minulost. V ramci této cilové skupiny se organizace zamétuje na jejich
zaméstnavani, spolecenské zaclenéni a druhou Sanci. Sluzby organizace jsou poskytovany
nabazi individualniho ptistupu. Prace s klienty zainad jiz ve véznici a pokracuje
I po propusténi na svobodu. Aktivity organizace ve véznici obsahuji motivaéni programy,
kurzy feSeni zadluZenosti a rekvalifikaéni kurzy, vcetné posilovani pracovnich ndvykd.
Po propusténi z vykonu trestu je osobam nabizena spoluprace S mentorem, ktery jim muze
pomoci V oblasti hledani zaméstnani, bydleni, pfi jednani s Gfady a psychickou podporu
(Hasmanova, 2012, s. 35 — 37).

ROMODROM je obcanské sdruzeni, které poskytuje socidlni sluzby a vzdélavaci
programy lidem, ktefi se ocitli v nepfiznivé zivotni situaci, nebo jsou ohrozeni socialnim
vylou€enim. Cilem sdruZeni je pomoci lidem hledat feSeni jejich neptiznivé a nelehké Zivotni
situace s durazem na posileni kompetenci pti fizeni zivotnich osudd. Obcanské sdruzeni
svého cile dosahuje prostfednictvim nabizenych terénnich programtl, socialni rehabilitace,
vzdélavacich programi, socidlné aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi a odborného
socialniho poradenstvi. ROMODROM tzce spolupracuje s véznicemi a osobami ve vykonu
trestu odnéti svobody v Ceské republice (ROMODROM o. p. s., O nas [online]).

Vézeiiska duchovenskda péce je dobrovolné sdruzeni kiestant, laiki i duchovnich,
ktefi byli vedenim svych cirkvi povéfeni provaddénim duchovenské sluzby ve véznicich
a vazebnich véznicich Ceské republiky. Duchovni pe¢uji o adaptaci vézifi, véetné téch
propusténych z vykonu trestu odnéti svobody. Soucasti vézenské duchovenské péce je
vézenskd duchovni sluzba, ktera pfedstavuje sbor vézeniskych kaplant (Vézeiiska

duchovenska péce, z. s., Kdo je kdo [online]).
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Laxus je neziskova organizace, ktera poskytuje socidlni a adiktologické sluzby.
Pod organizac iLaxus spada Centrum poradenskych sluzeb pro obvinéné a odsouzené.
Centrum se zaméfuje na socidlni a adiktologické sluzby pro uzivatele drog, ktefi se nachazeji
ve vykonu vazby nebo vykonu trestu (Liberecky, Kralovéhradecky, Pardubicky kraj, Praha
a kraj Vysoc€ina) a jejich blizké, prostiednictvim terénnich nebo ambulantnich sluzeb. Dale
poskytuje pomoc osobdm propusténych z vykonu trestu, se zaméfenim na jejich problémy
souvisejici s aktudlni drogovou ¢i socialné — pravni situaci a motivuje je ke zméné Zivotniho
stylu, abstinenci a prevenci dalSich konfliktd se zdkonem. Hlavnim cilem Centra je pomoci
osobam, které se dostaly do konfliktu se zdkonem v dasledku uzivani drog, aby se po vystupu
Z vézeni bezproblémové zaclenily zpét do spolecnosti. Tohoto cile dosahuje prostfednictvim
nabizen¢ho poradenstvi, besed, dopisovani s odsouzenymi, krizové pomoci, doprovazeni
a poskytovani informaci. Laxus zfizuje také on — line poradnu a webové stranky obase.cz

(Laxus, Jsem v konfliktu se zakonem [online]).

Socidlni péci, ktera zahrnuje stravovani, osobni hygienu, zdravotni péci, ubytovani
a integrativni program, poskytuji organizace:

Azylové domy jako prvni vznikaly ve velkych méstech, kterd jsou i dnes jejich
provozovateli. Azylové domy svym klientim nabizeji a poskytuji ubytovani, uspokojeni
vlastni hygieny, vyprani a usuSeni pradla. Pobyt v domé¢ je hrazen klientem a ¢ini 10 — 40,- K¢
za noc. Plati se vzdy pfedem, a pokud klient neni schopen sviij pobyt uhradit, je nucen se
vystéhovat. V azylovych domech pracuji socidlni pracovnici, ktefi se klientim vénuji
a pii jejich pfichodu vyplni registraéni kartu a mohou poskytnout rady ohledné feSeni
nepfiznivé situace. Po ubytovani se musi klient vzdy podfidit fadu azylového domu
(Cernikova a kol., 2008, s. 226).

Novd Sance, 7. s. v Ostravé Koblové je organizace, jejiz hlavni naplni je resocializace
muzt po vykonu trestu. Organizace usiluje o to, aby propusténi muzi nebyli vystaveni
socialnimu vylouceni a nalezli uplatnéni na trhu prace 1 v osobnim Zivoté. Cilem sluzby je
poskytovani materidlni pomoci, socidlniho poradenstvi, podpory v nepfiznivé Zivotni situaci
a motivace k samostatnosti a zaclenéni se do spolecnosti. Soucasti organizace je i azylovy
dim, ktery v ptipad€ nenaplnéni kapacity poskytuje pfechodné ubytovani i lidem bez pftistiesi
(Nova $ance, z. s., Poslani a cile [online]).

Armdda Spasy predstavuje kiestanskou organizaci, ktera vznikla v Anglii v 60. letech
19. stoleti. Armada Spasy pracuje s riznymi skupinami obyvatelstva, napiiklad se jedna
0 bezdomovce, alkoholiky a narkomany, propusténé vézné, prostitutky a chudé. K jejich
problémliim a nepfiznivym zivotnim situacim pfistupuje vzdy se socialnim citénim a vysokou
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urovni socialni prace. Armada Spasy poskytuje ubytovny pro bezdomovce, ve kterych nabizi
ubytovani, stravovani, osobni hygienu a sluzby socidlniho pracovnika. Socialni pracovnik
motivuje klienta, aby fes$il svou socialni situaci a zatadil se na pracovni trh. Ubytovani si
klient plati sdm, ale vzdy v ramci svych finan¢nich moznosti. Armada Spasy také provozuje
denni strediska, kterd poskytuji socialni sluzby blizké ubytovnam, ale bez bydleni. AvsSak je
zde rozsifend nabidka socialnich sluzeb, které si klient sdim hradi (naptiklad kadeinik,
pedikér). Tato stfediska jsou specializovana pro lidi se zdravotnim postizenim
a v dichodovém véku. Déale Armada Spasy realizuje programy, kde je poskytovana odborna
1 duchovni podpora a pomoc, pridéluje potraviny a navstévuje vézne ve véznicich a vazebnich
véznicich, kde s nimi navazuje kontakt, nabizi pomoc a podporu. Veskera tato Cinnost vede
K pozitivnéj§imu vnimani budoucnosti a k posileni sil klienta integrovat se zpét do spole¢nosti
(Stérba, 2007, s. 121).

Nadgéje je dobrovolné sdruzeni obc¢ant, které v rdmci své ¢innosti poskytuje zdravotni,
hmotnou, duchovni a morélni pomoc. Cilem sdruzeni je vybudovat a rozvijet sluzby pro lidi
V nouzi, které se budou fidit kiestanskymi principy. Socialni prace je zaméfena na programy
pro tfeti v€k a pro mentaln¢ postizené, dale se jedna o programy misijni a integracni.
Programy jsou obecné uréené pro pomoc lidem, ktefi se nachazeji v akutni nouzi nebo jsou
socialné dezintegrovani. Integraéni programy jsou pak urceny lidem, kteti pomoc potiebuji,

jsou ochotni ji pfijmout a schopni se podiidit a plnit uréité pozadavky (Stérba, 2007, s. 121).

4.4 Zaméstnavani osob po vykonu trestu odnéti svobody

Osoby po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody se po svém vystupu mohou
obratit na Rubikon Centrum, jehoz soucasti je Pracovni agentura Rubikon. Tato agentura
bezplatn¢ poskytuje sluzby pracovniho poradenstvi a zprostfedkovava zaméstnani lidem se
zaznamem V trestnim rejstiiku. Pracovnici klientim poskytuji konzultace v oblasti jejich
moznosti uplatnéni se na pracovnim trhu. V rdmci poradenstvi pracovnici klientim také
nabizeji napiiklad moZnosti sestaveni Zivotopisu a spole¢né mapovani pracovnich ptileZitosti,
nebo motivacni praci s klientem ¢i komunikaci s pfipadnym zaméstnavatelem (Hasmanova,
2012, s. 36).

V uvodni fazi prace s klientem pracovnik sestavuje jeho pracovni diagnostiku,
na zakladé¢ které si véfi, zda je klient vhodnym adeptem pro zafazeni na dané pracovni misto.
V této fazi je pro klienta podstatnd motivace a jeho dosavadni pracovni zkuSenosti. V ramci
samotného poradenstvi je kliCova i komunikace se zaméstnavatelem. Organizace konkrétnim

zaméstnavatelim nabizi doporuceni kandidatl, které sama provefi a pripadné také nabizi

podporu a spolupraci se zamé&stnavatelem i klientem po dobu prvnich mésicti po jeho umisténi
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na nové pracovni misto. Organizace nabizi 1 samotné provéfeni klienta zaméstnavatelem,
vzdy po dohod¢ sklientem a to formou kratkodobého a bezplatného pusobeni uchazece
o zamé&stnani na dané pracovni pozici, pied oficialnim nastupem. Na zakladé projekti, které
jsou financovany z Evropskych socidlnich fondi, mtize Rubikon nabidnout vybranym
zamgéstnavateliim podporu ve formeé mzdovych ptispévkli na nové vybudovana pracovni mista
(Hasmanova, 2012, s. 36).

Pokud osoba propusténa z vézeni po svém vystupu hledd zaméstnani a nevi, kam
sméfovat, nebo jak se pfipravit na pracovni pohovor, miize pozadat Ufad prace, piipadnd
svého socialniho kuratora, o zatazeni do Job klubu. Job klub umoziuje sestaveni Zivotopisu,
pfipraveni se na pohovor u zaméstnavatele a zprostfedkovani informaci tykajicich se
zaméstnani. Ve vybranych Job klubech je osobdm umoznéno obtelefonovat vytipované
zaméstnavatele nebo piistup i Kk internetu a elektronickému tisku (Rubikon Centrum, 2013, s.
22).

Pokud se osobam po propusténi zvykonu trestu nedafi nalézt zaméstnani
ani po evidenci na Ufadu préce, je jim nabidnuta moznost veFejné prospéSnych praci, které je
mozné vykondvat za mzdu. DalSi moznosti je pak verejnd sluZba, za kterou neni pobirana
mzda a vykonéava se dobrovolné, ale danad osoba si udrzuje aktivitu a podili se na uzite¢né
véci. Dalsi moznosti finan¢niho ptivydélku jsou brigdady, které se uzaviraji mezi
zaméestnancem a zameéstnavatelem v ramci dohody o provedeni prace, avSak zaméstnavatel
neplati zdravotni ani socidlni pojisténi, pokud vydélek neptesahne 10 000,- K&, nebo dohody
o pracovni Cinnosti, kde jiz zaméstnavatel odvadi zdravotni a socialni pojisténi (Rubikon
Centrum, 2013, s. 22 — 23).

Avsak nejvétsi prekazkou pii hledani zaméstnani u osob propusténych z vykonu trestu
odnéti svobody je zéapis v Rejstiiku trestli, ktery se snimi tahne 1 do jejich daleké

budoucnosti.

4.5 Faktory omezujici zaclenéni propusténych osob zpét do

spole¢nosti

Mezi hlavni faktory, které omezuji UspéSné zaclenéni propusténych osob zpét
do spole€nosti, patii napiiklad zadluZenost, nezaméstnanost a s tim souvisejici chudoba,
vztahy s rodinou a zapis v Rejstiiku tresta.

ZadluZenost se mize stat t¢zkym bfemenem a hlavni ptekdzkou pro zapojeni se
do bézného obcanského zivota po vystupu z vykonu trestu odnéti svobody. Dluhy jsou

nebezpecné predevsim tim, Ze postupem casu se zvySuji a neustale rostou. V diisledku toho se
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béhem vykonu trestu odnéti svobody miize stat, ze z pivodné nepatrné ¢astky miize nartst
dluh az nékolikanasobny. Proto je lepsi necekat na feseni zadluzeni az na svobodu, ale pokusit
se zacit TeSit tuto negativni situaci jiz pfed vystupem z vykonu trestu (Sdruzeni pro probaci
a mediaci Vv justici, o. s., 2011, s. 11). Pfi feSeni zadluZenosti je klicové zjistit, jaké dluhy dana
osoba ma, vjaké vysi, komu dluzi a uvédomit si, které dluhy jsou prioritni. Dale pak
zmapovat své pfijmy a vydaje, kontaktovat véfitele a zacit kazdému véfiteli splacet dluh
alespont v minimalni c¢astce. Mezi nejcastéj$i dluhy se fadi dluhy na najemném, neplaceni
vyzivného, penézité tresty a exekuce (Rubikon Centrum, 2013, s. 28 — 29).

urc¢itych skupin obyvatelstva, coz vede ke zvySenému riziku chudoby a socialniho vylouceni
u n¢kterych skupin obyvatelstva (Balaz, 2014, s. 11). A pravé osoby vracejici se z vykonu
trestu odnéti svobody jsou nejvice ohrozené nezaméstnanosti a chudobou, jelikoz maji zépis
Vv Rejstiiku trestd a zaméstnavatelé o tuhle cilovou skupinu jevi jen minimalni z&jem. Coz
v kone¢né fazi vede k jejich nezaclenéni se zpét do spolecnosti. Jako preventivni opatieni
proti nezaméstnanosti a nasledné chudobé po propusténi, si osoby jiz ve vykonu trestu mohou
zvysit svou kvalifikaci Uc€astnénim se rekvalifikacnich kurz potadanych véznici. Dalsi
zameéstnavatele, pozadat rodinné pfislusniky a blizké o poohlédnuti se po vhodném
zamestnani, nebo pozadat socialniho pracovnika ve véznici €i socidlniho kuréatora o aktualni
vypis volnych pracovnich mist. Pfed oslovenim zaméstnavatele je podstatné mist pfipraveny
kvalitni osobni Zivotopis a na samotny kontakt se nalezité pfipravit (Grepl, Sedlackova, 2012,
S. 22 - 23).

Vztahy s rodinou jsou po dobu vykonu trestu odnéti svobody ve vétsin€ pripadt vazné
naruseny a pro fadné zaclenéni zpét do spoleCnosti je nezbytné, aby tyto vztahy byly
znovuobnoveny a to v piipadé, Ze rodina na osobu propusténou ma pozitivni vliv. Rodinné
problémy je mozno fesit v nékterych z poraden pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy.
Existuji také obcanské sdruzeni, kterd poskytuji podobné sluzby. Déle je mozno se obratit
na Orgén socidlné pravni ochrany déti ¢i pedagogicko — psychologickou poradnu (Sdruzeni
pro probaci a mediaci Vv justici, 0. s., 2011, s. 25 — 26). Také je nezbytné, aby bylo navazano
Sir§i vztahoveé ukotveni s blizkym okolim, které mé na osobu po vykonu trestu stejné pozitivni
vliv, jako rodina.

Rejstiik trestii upravuje zékon €. 269/ 1994 Sb. Dle § 2 odst. 1 Rejstiik trestii vede
evidenci osob fyzickych a pravnickych, které byly pravomocné odsouzeny soudy v trestnim
fizeni. Udaje obsazeny v evidenci Rejstifku trestd slouzi pro potiebu spravniho, trestniho

a obCanskopravniho fizeni a také k prokazani beztihonnosti. Z evidence Rejstiiku trestl je
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mozno vydat opis a vypis. § 10 odst. 1 hovoii o tom, Ze opis se vydava pro potieby trestniho
fizeni organim c¢innym v trestnim fizeni a Ministerstvu spravedlnosti. Dle § 11 se vypis
vydava na zdkladé pisemné zéadosti konkrétni osoby, jejiz totoznost byla ovéfena
a prostiednictvim kontaktniho mista CzechPoint. Ve vypisu dle § 13 odst. 1 jsou uvedena
vSechna odsouzeni a udaje o pribéhu vykonu ulozenych trestti a ochrannych opatieni (Zakon
¢. 269/ 1994 Sb.). Jak se jiz zminuji v podkapitole 4. 4, zapis v Rejstiiku trestli predstavuje
ptekazku pfi ziskdni zaméstnani po vykonu trestu, jelikoz mnoho zaméstnavateli vyzaduje
vypis z evidence a ve vétsSing piipadi pozaduji trestnou bezuhonnost. Coz ve svém vysledku

zabranuje zaclenéni propusténych osob zpét do spolecnosti.

4.6 Osobnost v procesu resocializace

Jestlize je Clovék zatéen a je na n&j uvalena vazba, ocitda se ve vazebni véznici.
Z hlediska dopadu na psychiku clovéka a dusevniho zdravi je vazba daleko zavaznéjSim
zasahem nez vykon trestu odnéti svobody. I kdyz je vyzdvihovana presumpce neviny, lidé
ve vazbé jsou podrobeni razantnéjSim omezenim nez odsouzeni ve vykonu trestu. Jakmile se
¢lovék dostane do vykonu trestu odnéti svobody, je na néj nahlizeno jako na uvéznéného.
Odsouzeni se v disledku uvéznéni dostavaji do zatézovych situaci ze ztraty svobody,
nejistoty a obav z budoucnosti. Pro prvovéznéné je vykon trestu vyraznym zivotnim zlomem.
Uvéznéni sebou nese jisté spolecenské stigma, se kterym jsou spojené negativni spolecenské
dopady. Odsouzeni jsou ve vykonu trestu vystavovani frustraci sekundarnich potieb, ztraté
soukromi a intimity. Vé&zen se stava objektem zachizeni zvenku a je na néj vykonavan
rezimovy a dalsi natlak (Sochirek, 2007b, s. 22 — 24). ,, Trest odnéti svobody méni prozZivani,
uvazovani i chovani vezné. Vezenské prostredi mad své viastni normy a pravidla chovani vice
¢i meéné odlisna od obecné platnych norem. Ve vézeni jsou uZité jiné vzorce chovani. Zpiisoby
chovani ziskané na svobodé vyhasinaji — nejsou zde potrebné, nékdy jsou dokonce nezadouci
a spoluvezni sankciované. Adaptace na prostiedi vézeni zasadnim zpiisobem méni hodnoty,
Normy i vzorce chovani, a stava se prekazkou navratu trestaného cloveka do spolecnosti“
(Sochtirek, 2007b, s. 24).

U odsouzeného vykonem trestu dochdzi k jeho izolaci, okruh zdmt se zzil
na uspokojovani zakladnich potieb, intenzivné Zije jen v pfitomnosti, budoucnost je velmi
nejistd a minulost je ztracena, coZ u néj mize vyvolat obavy z o¢ekavani. Toto chovani
po delsim uvéznéni zvySuje u odsouzenych moznost recidivy (Sochirek, 2007b, s. 24).
Po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody se propusténé osoby snazi zanedbané potieby

rychle uspokojit, coz ve svém disledku vede k opétovné trestné CcCinnosti. Pievazné
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u dlouhodobych trestli, po propusténi, dochazi k Soku z navratu do redlného zivota, ktery je

Casto doprovazen kriminalnim chovanim (Peska, 2013, s. 22).

4.7 Kriminalni recidiva

Aby spolecnost porozuméla pfi¢indm trestné Cinnosti recidivistli a ndsledné¢ mohla
ovlivnit jeji omezeni, je podstatné poznat osobnost pachatele a jeho motivaci ke krimindlnimu
chovani a pachani trestné ¢innosti. Recidivisté piedstavuji jadro kriminality — i kdyz
spole¢nost usiluje o jejich zaclenéni, pro recidivisty je typicka rezistence vici t€émto snahdm.
Avsak na druhou stranu spole¢nost k zaclenéni vyuziva sankce, které jejich nezadouci
chovani pouze omezi, namisto pouziti néstrojli, které je motivuji ke vhodnéjSimu chovani
(Peska, 2013, s. 39).

Délku intervalu krimindlni recidivy lze sledovat v souvislosti se vzdélanim a rodinnym
stavem pachatele. Cim niz§i vzdélani recidivisty, tim se i snizuje délka intervalu. Z toho
vyplyva, ze recidivisté s nedokoncenym zakladnim vzdélanim ¢i nevyuceni, maji nejkratsi
intervaly mezi pachanim trestné ¢innosti. Podobné je tomu tak i u recidivistli svobodnych,
bez partnerského vztahu ve smyslu druh/ druzka a rozvedenych, ti pachaji opétovnou trestnou
¢innost do pul roku po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Zatimco Zenati, osaméli
vdovci a vdovci s partnerskym vztahem spadaji do skupiny téch, ktefi recidivuji po tfech
a vice letech (Kuchta, Valkova, 2005, s. 333).

Pro recidivisty je charakteristické, Ze racionalné zvazuji své ¢iny a dobte odlisuji, co je
Spatné a na druhou stranu, co je spravné. Budouci recidivisté se uz od détstvi rozhoduji
0 zpiisobu zivota, bez ohledu na nasledky svého chovani. Tito budouci recidivisté se od svych
vrstevnikl odliSuji tim, Ze nejsou motivovani podméty v ramci spoleCensky uzndvanych
norem, ale touzi po vzruseni a dobrodruzstvi presahujici tyto normy. Takové dité se sklony
k recidivé neni schopno hlubsich citovych vazeb, ale zmlize se pouze na vztahy povrchni.
Kriminalni kariéra je predevsim ovlivnéna vékem pachatele a pokud zacne s trestnou ¢innosti
V nizkém véku a k prvnimu trestnimu stihani dojde do jeho 17 let, byva to ¢asto povaZzovano
za pocatek rozvinuté krimindlni kariéry (Peska, 2013, s. 39).

Ztoho plyne, Ze pokud spolecnost chce postupné omezit kriminalni recidivu
a kriminalitu obecné, je potieba prabézné¢ budovat komplexni a koordinovany systém
preventivnich a vychovnych opatieni, které povedou k disledné realizaci trestni politiky.
Proto je potfeba nadale zefektiviiovat napravné — vychovné plisobeni na pachatele trestnych

¢int s akcentem na jejich zac¢lénovani do fadného obc¢anského zivota (Vantuch, 1987, s. 15).
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5 METODOLOGIE VYZKUMU A ETICKE SOUVISLOSTI

Tato kapitola diplomové prace se orientuje na metodologii vyzkumu a jeho aspekty.
Blize se pak zamétuji na etické souvislosti vyzkumu, kvalitativni vyzkum vcetné vhodného
pristupu a technik sbéru dat. Cilem prace, a tedy 1 vyzkumu, je zjistit a popsat, jak probiha
proces resocializace pachatelii trestné cinnosti do spolecnosti po vykonu trestu odnéti
svobody z jejich viastniho pohledu.

Jako nejvhodnéjsi metoda k naplnéni cile se jevi kvalitativni vyzkum. Kazdy vyzkum
se odehrava v etickych souvislostech a musi spliiovat uréita z toho plynouci kritéria — tomuto
se vénuji Vv prvni podkapitole. Nasledné predstavuji pouzitou metodu, volbu vyzkumného
souboru, reflektuji pribéh vyzkumu a pfiblizuji analyzu kvalitativnich dat. Nakonec jsou
sepsany profily komunikacnich partnerii, s cilem seznameni se S jejich nazory a postoji
tykajicich se vlastni resocializace.

Kvalitativni vyzkumna metoda probihala formou polostrukturovanych rozhovort
Smuzi — pachateli trestné Cinnosti po vykonu trestu odnéti svobody, ktefi jsou klienty

azylového domu pro muze po vykonu trestu odnéti svobody.

5.1 Etické souvislosti vyzkumu

Hendl (2005, s. 153) uvadi, Ze v kazdém vyzkumu je potieba dodrzovat eticka
pravidla. Pfedev§im se jedna o zachovani soukromi Gcastnikl. Dale pak Miovsky (2006,
s. 280 — 283) hovofi o tom, ze obecnym pravidlem, které chrani ucastniky vyzkumu, je
informovany souhlas. Tento informovany souhlas poskytuje jistotu, Ze ucastnik rozumi vSem
souvislostem tykajicich se vyzkumného modelu a je si védom vSech rizik, vyhod i nevyhod
plynoucich zt¢asti na vyzkumu. Kazdy ucastnik se do vyzkumu zapojuje dobrovolné
a kdykoliv od ti¢asti miize odstoupit. Dals$im podstatnym pravidlem je, Ze kazdy vyzkum musi
byt provadén v souvislosti se zakonem ¢. 101/ 2006 Sb., o ochran¢ osobnich udaji.
Vyzkumnik je povinen piedem informovat vSechny ucastniky vyzkumu o tom, kdo je,

k jakému tcelu budou ziskana data slouzit a také o anonymité ziskanych dat a informaci.

Pti realizaci vyzkumu jsem po Gcastnicich vyzkumu souhlas vyZadovala ustné, jelikoz
jejich ucast byla ptimé. Velké plus bylo v tom, Ze s komunika¢nimi partnery jsem navazala uz
Postupovala jsem tak, abych zachovala jejich anonymitu. Anonymita byla zachovana
pouzitim fiktivnich jmen, které si sami komunikacéni partnefi navrhli. Pied zahajenim kazdého
rozhovoru jsem se jesté jednou predstavila, seznamila komunika¢ni partnery S ucelem a cilem
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vyzkumu, ujistila je o jejich anonymité a zdlraznila, ze ziskand data budou slouzit jen

k G¢elim mé diplomové prace.

5.2 Metodologie vyzkumu

S ohledem na vyse uvedeny cil byl zvolen kvalitativni pfistup. Hlavnim cilem
kvalitativniho vyzkumu je porozumét clovéku — chapat jeho vlastni hlediska — jak on dané
veci vidi a posuzuje. Primérni zadsadou kvalitativniho vyzkumu je, Ze kazdy ¢lovék ¢i skupina
lidi jsou jedine¢ni. Maji své vlastnosti, kterymi se od sebe odliSuji a proto se kazdy ¢loveék
¢i dana skupina zkouma holisticky (Gavora, 2010, s. 35 - 36).

Dale Gavora (2010, s. 35 — 36) uvadi, Ze kvalitativni vyzkum uvadi zjisténi ve slovni
podobé. Jde o popis, ktery je vystizny a podrobny. Na rozdil od kvantitativniho vyzkumu se
vyzkumnik ve vyzkumu kvalitativnim snazi o sblizeni se se zkoumanymi osobami,
0 proniknuti do situaci, ve kterych sami vystupuji, protoze jen tak je miize popsat a porozumet
jim. V kvalitativnim vyzkumu se vyzkumnik orientuje na konkrétni piipad a tento vyzkum
poté predstavuje podrobny popis daného piipadu. Cilem je hluboké proniknuti do ptipadu
a nésledné objeveni novych souvislosti - novych skutecnosti.

Diplomova prace je dle Hendla (2016, s. 46) piikladem pruzného typu vyzkumu, kdy
si vyzkumnik na zacatku kvalitativniho vyzkumu zvoli téma a zakladni vyzkumnou otazku.
Tuto otazku v pribchu vyzkumu, sbéru dat a analyzy dat mize dopliovat nebo modifikovat.
Vyzkumnik vyhledava a nasledné analyzuje veSkeré informace, které pfispivaji k osvétleni
vyzkumné otazky a provadi deduktivni ¢i induktivni zavéry. Déle se seznamuje s novymi

lidmi a pracuje v terénu, kde se néco d¢je.

5. 2.1 Vyzkumny soubor

Pfi vybéru komunika¢nich partnerd jsem pouzila metodu zdmérného vybéru.
,Zamerny vyber se uskuteciuje na zdklade urceni relevantnich zmnakii, tj. téch znakii
zdkladniho souboru, které jsou diilezité pro dané zkoumani. Pri tom se vyzkumnik opirad
o pedagogickou teorii, své zkuSenosti, vedomosti a usudek. Jeho postup je kvalifikovany,
protoze se opira o wurcitou erudici s pripady, které dobre znd. Navic, tento vyber
neuskutecnuje sam, ale s pomoci skupiny expertii. Tim se presnost vybéru zlepsuje (Gavora,
2010, s. 79).

Vyzkumny vzorek, jak uz bylo vySe zminéno, tvofi byvali odsouzeni,
muZi — pachatelé trestné ¢innosti, ve v€ku do 63 let, ktefi jsou momentalné klienty azylového

domu pro muze po vykonu trestu odnéti svobody, ktery z etickych diivodi anonymizuji.
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Poslanim azylového domu je resocializace pachatelti trestné Cinnosti do spole¢nosti po
vykonu trestu odnéti svobody.
Profily jednotlivych komunikacnich partnert pfedstavuji nize v samostatné

podkapitole 5. 5.

5. 2. 2 Techniky sbéru dat

U kvalitativniho vyzkumu sbér dat a jejich analyza probihd v delSim casovém
intervalu. Analyza a sbér dat probihaji soucasné — vyzkumnik sbird data, nasledné provede
jejich analyzu a dle vysledkl se rozhodne, kterd data jsou pro n¢j potfebnd a ktera naopak
nepotiebna a zacne znovu se sbérem a analyzou. V priib&hu téchto cykld vyzkumnik zaroven
své domnénky a zavéry prezkoumava.

Kvalitativnim vyzkumem, konkrétné formou polostrukturovanych rozhovori, jsem
ziskala potiebna data, ktera jsem ndsledné¢ podrobila analyze. Formu polostrukturovanych
rozhovorti jsem zvolila zamémé, protoze jak uvadi Gavora (2010, s. 202) je tento druh
¢aste¢né pripraveny a vyzkumnik ma k dispozici rAmcové otdzky, kterych se ale nemusi drzet
pevné. Takto orientovany rozhovor vytvaii prostor k tomu, aby se komunikaéni partnefi
V ramci tématu mohli vyjadrit, k ¢emu chtéji a nepocitovali omezeni.

Hendl (2016, s. 173) uvadi, Ze otazka v interview je stimulem pro vytvoteni odpovédi
komunikacnim partnerem. NejdilezitéjSim prvkem je formulace otazky. Otazky
v kvalitativnim interview by mély byt oteviené, jasné, citlivé a neutrdlni. Dale Hendl (2016,
s. 178) polostrukturovany rozhovor oznacuje jako rozhovor pomoci navodu. Tento navod
pfedstavuje seznam otazek nebo témat, které je nutné v rdmci interview probrat a zaroven
zajiStuje, Ze tato témata budou probrana. Tazatel mé& volnost v potadi ziskdvani informaci

a formulaci otazek.
5. 2. 3 Orienta¢ni struktura dotazovani s ohledem na cil vyzkumu

Pro splnéni vyzkumného cile jsem zvolila pét oblasti, na které se mél zaméfit rozhovor
s komunika¢nimi partnery. Jednalo se o: zakladni informace o komunikacnich partnerech,
jejich vztahy s rodinou a prateli, trestna ¢innost, zaméstnani a ubytovani po vykonu trestu,
vidina budoucnosti. K témto péti oblastem jsem vytvofila pfislusné otazky, které se jich

tykaj.
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Zakladni informace o komunikaénich partnerech:

,,Mohla bych Vas poprosit, zda byste mi poskytl o sobé par informaci, jako napriklad kolik
Vam je let, jaky je Vas momentalni rodinny stav, zda madte sourozence nebo pritelkyni a jaké
je Vase nejvyssi dosazené vzdelani? Jaké jsou Vase zajmy, zaliby a konicky?

Mohl byste mi ddle povédet, za jaké trestné ciny jste byl odsouzen? Jak dlouhy byl Vis
posledni pobyt ve vykonu trestu odnéti svobody a kolikrat jste jiz byl ve vykonu trestu?
Pracoval jste pred vykonem trestu a kde? Mohu se zeptat, jaka je VaSe soucasnd financni
situace? Jaké pobirate davky? Vyuzivate momentadlné nabidky i jinych socialnich sluzeb

a jakych? “

Vztahy s rodinou a pfateli:

,, V jakém rodinném prostiedi jste vyristal? Meél jste néjaké znamé (pratelé), se kterymi jste se
pravidelné stykal pred vykonem trestu? Prosim, povézte mi o lidech z Vaseho okoli, kteri Vas
nejvice ovlivnili. Kteri lidé Vas nejvice ovliviuji nyni a proc¢? Jdak Vas prijala Vase rodina
a okoli, kdyz jste se vratil z vykonu trestu? Poveézte mi, zdali se stykate se svou rodinou nyni?

Popiste mi, prosim, Vas vzdajemny kontakt.

Trestna ¢innost:

,Jaky je Vas postoj kvezeni a jaky byl Vas prubéh vykonu trestu? Mohl byste mi prosim
popsat, jaké mdte pocity, kdyz se Vas nékdo pta na Vasi trestnou cinnost? Mohl byste mi

popsat problémy, které pro Vas vznikly v diisledku vykonu trestu? S kym tyto vzniklé problémy

vvvr

Vas ovlivnil vykon trestu? V cem jste ted’ jiny?

Zaméstnani a ubytovani po vvkonu trestu:

,,Jste momentalné zameéstnany? Bavi Vas tato prace, nebo byste si pral délat praci jinou? Co
by Vas naplnovalo? Mohl byste mi, prosim popsat, jak probiha Vase hledani zaméstnani
a oslovovani potencionalnich zaméstnavatelu? Poveézte mi, setkal jste se pri hledani
ubytovani, zaméstnani ¢i pracovnim pohovoru s nejakou diskriminaci? Miizete mi, prosim,
poskytnout néjaky priklad? S jakymi jinymi neuspéchy se setkdavate pri hledani prace?
Zajimalo by mne, jestli Vas omezuje pri vybéru zaméstnani nebo ubytovani zaznam V Rejstiitku

trestii, pokud ano, popiste mi to.
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Vidina budoucnosti:

. Reknéte mi, v cem spatiujete piinos poskytovanych sluzeb azylového domu? Kdy:Z se
zamerim na Vasi budoucnost, chcete se opét zaclenit do bézné spolecnosti a zit radnym
Zivotem? Jaké kroky jste jiz udélal, nebo mate v planu udélat k tomuto opétovnému zaclenéni?
Co je Vasim problémem ve vztahu k Fadnému Zivotu? Prosim, Feknéte mi, zda jsou néjaké
negativni jevy, kterym byste mohl opét podlehnout? Predstavte si situaci, Ze mate treba
kouzelny prsten, kterym byste ve svém Zivoté mohl zménit tri véci, které véci byste zménil ted”?

A nakonec, udélal byste ve svéem Zivoté néco jinak? “

Vyse uvedené otazky mohly byt formulovany i jinak a nemusely v rozhovoru zaznit
vSechny, zéalezelo na tom, jakym smérem se jednotlivé rozhovory ubiraly a k ¢emu se
komunikac¢ni partnefi chtéli vyjadfit. Dle Miovského (2006, s. 160) si tazatel mize otdzky
castené poupravit ¢i pokladdat otazky dopliujici. Pfi rozhovoru lze také pouzit napiiklad

ovetovani, upfesiiovani a vysvétlovani.

5.3 Pribéh vyzkumu a jeho reflexe

Téma diplomové prace jsem si zvolila tak, aby uskute¢néni vyzkumu bylo
realizovatelné. Oslovila jsem vybrané zatizeni pro pomoc muzim po vykonu trestu odnéti
svobody, které v ramci své Cinnosti zfizuje azylovy diim pro tuto cilovou skupinu, a tudiz
poskytuje sluzby postpenitenciarni péce. S organizaci mam velmi dobré zkuSenosti, jelikoz
jsem tam jiz realizovala vyzkum K bakalaiské praci a v ramci bakalarského studia na Slezské
univerzit¢ v Opave jsem zde absolvovala souvislou studijni praxi.

Vyzkum, zaméfeny na polostrukturované rozhovory, byl proveden s muzi — pachateli
trestné Cinnosti, kteti jsou po vykonu trestu odnéti svobody klienty zminéného azylového
domu. Vybér vyzkumného souboru jsem provedla sama, po piedchozi konzultaci se socialni
pracovnici, na zaklad€ znalosti zivotni a trestné drahy klientt a jejich individuélnich pland.

Vyzkum k diplomové praci byl také uskuteénén Vv ramci studijni praxe. Realizaci
vyzkumu touto formou jsem zvolila zdmérn€, abych se s klienty na zacatku praxe mohla
seznamit, navazat s nimi vztah a aZ poté provadéla rozhovory. Po vzajemném seznamovani
se, jsem osobné oslovila sedm klientd. Zadny z komunikacnich partneri neodstoupil
od spolupréce v pribéhu vyzkumu.

Vsechny komunikacni partnery jsem znala osobné a navazala jsem s nimi vztah,
zalozeny na vzajemné ditvéfe a empatii, kterd je nezbytna pfi praci s touto cilovou skupinou.

Kazdého komunikacniho partnera jsem seznamila s tématem diplomové prace a cili

samotného vyzkumu. Nasledné jsem je pozadala, zda by byli ochotni se mnou délat
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rozhovory a tim se zacastnili vyzkumu k mé diplomové praci. Od kazdého osloveného
komunika¢niho partnera jsem dostala ustni souhlas a domluvila si s nimi terminy rozhovort,
které byly vzdy v dny, kdy jsem byla pfitomna Vv organizaci na studijni praxi.

Jednotlivé rozhovory probihaly v kulturni mistnosti organizace, kde bylo
komunika¢nim partnerim zajisténo soukromi v neruseném a bezpec¢ném prostiedi. Vyhodou
bylo, ze jsem m¢la moznost s komunika¢nimi partnery navazat vztah jiz ptfed realizaci
rozhovord, jelikoz mi to umoznilo snazsi pfistup a otevienost z jejich strany.

Pfed =zacatkem kazdého rozhovoru jsem komunikacni partnery seznamila
s diplomovou praci, piedstavila cil rozhovoru a k ¢emu budou ziskané informace slouzit. Dale
jsem kazdého komunikacniho partnera informovala a ujistila o naprosté anonymité
a domluvili jsme se na fiktivnich jménech a oslovovani. Také jsem vSem sd¢lila, ze jimi
poskytnuté informace budou slouzit jen pro ucely mé diplomové prace a nikym jinym
nebudou zneuzity a nebude odhalena jejich skutecnd identita. Poté jsem jednotlivé
komunikac¢ni partnery pozadala o svoleni si rozhovor nahrévat.

Tazatelské otazky k rozhovoru jsem méla s sebou pfipravené na papiie, ale primarné
jsem se snazila o to, aby se komunikacni partnefi rozpovidali sami a poskytli mi co nejvice
zajimavych a podstatnych informaci. K volnému rozpovidani vedla cilen¢ druha a tieti oblast
otazek, které se zamérovaly na vztahy s rodinou a prateli pred vykonem trestu, ale také po
jeho vykonu a na samotnou trestnou ¢innost, véetné vykonu trestu ve véznici a jejich pocity.
Na zaklad¢ ziskanych informaci jsem pokladala dalsi pfedem pfipravené otazky. Pokud doslo
K situaci, ze komunika¢ni partner nékteré z otazek nerozumél, otazku jsem znova zapakovala,
nebo srozumitelnéji preformulovala. Kdyz jsem potifebovala o dané problematice zjistit vice,
nezdrahala jsem se polozit otazky doplnujici. Rozhovory trvaly v priméru 60 minut,
dle sdilnosti.

Bé&hem rozhovorti se mi nestalo, Ze by néktery z komunikac¢nich partneri nechtél nebo
se obaval mi zodpoveédét nékterou z mych otazek. VSichni byli velmi vstficni a vii¢i mé osob¢
otevieni. Z tohoto dlivodu jsem také zvolila kvalitativni vyzkum formou polostrukturovanych

rozhovort, na rozdil od kvantitativniho.

5.4 Analyza kvalitativnich dat

., Kvalitativni analyza je umenim zpracovat data smysluplnym a uzitecnym zpiisobem
a nalézt odpoved na polozenou vyzkumnou otazku *“ (Hendl, 2016, s. 227). VSechny rozhovory
byly ze zaznamového zatizeni piepsany do pisemné podoby metodou doslovné transkripce,

kterou Hendl (2016, s. 212) definuje jako ¢asové velmi naronou proceduru, ktera umozituje
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zvyraznit dalezité Casti rozhovori a zaznamenat neverbalni projevy. Doslovna transkripce
slouzi k podrobnému vyhodnoceni dat.

V ramci vyzkumného Setfeni bylo podstatné pracovat piedevsim s obsahem dat
ziskanych v ramci rozhovort s komunikac¢nimi partnery, a z tohoto ditvodu jsem nasledné
provedla prvni uroven kédovani, tzv. redukci prvniho radu, kde se podle Hendla (2016,
s. 232) ptitazuji kody k Gsektim textt. Kodovani slouzi K popisu dat a kod piedstavuje symbol
ptifazeny k useku dat tak, ze jej kategorizuje ¢i klasifikuje.

Analyza dat nemusi vzdy vychazet z néjakého zvlastniho pfistupu, nybrz mizeme
vyuzit postupt, které jsou nam znadmy z etnografického piistupu, ale i z metod zakotvené
teorie (Hendl, 2016, s. 229). Mnoho autort,, ktefi se orientuji na kvalitativni vyzkum,
vysvétluji metody analyzy dat dle jednotlivych vyzkumnych pland. Svati¢ek a Sed’ova (2007,
s. 211) se vSak domnivaji, Ze ofeviené kodovani je univerzalni a nejefektivnéjsi zpusob,
jak analyzovat data kvalitativniho vyzkumu. Proto jsem po piepisu rozhovori do plného
textu, kde jsem odstranila slovni vatu a zbytek nechala v hovorové cesting, postupovala
v souladu s otevienym kodovanim. ,, Kodovdani obecné predstavuje operace, pomoci nichz
Jjsou udaje rozebrany, konceptualizovany a slozeny novym zpusobem. Pri otevieném kodovani
Jje text jako sekvence rozbit na jednotky, temto jednotkam jsou pridélena jména a s takto nové
pojmenovanymi (oznacenymi) fragmenty textu potom vyzkumnik ddle pracuje* (Svaticek,
Sed’ova, 2007, s. 211). Dle Svaiicka a Sedové (2007, s. 211 — 214) postupujeme tak, Ze
pfepsany rozhovor rozdélime na jednotky (slovo, véta, odstavec) a vzniklé jednotce pfidélime
kéd (jméno, oznaceni), ktery vystihuje urcity typ jednani nebo vyjadieni. Nasledné si pfi
volb¢ kdédu klademe navodné otazky, naptiklad o ¢em dana sekvence vypovida, jaké téma
¢1 jev reprezentuje, vzdy s ohledem na otazku vyzkumnou. Tato vyzkumna otazka predstavuje
pomyslné sito, skrze které svoje data tfidime.

Po ptepisu rozhovori jsem jednotlivé rozhovory okoddovala, ¢imz jsem ziskala seznam
koédi a nasledné zacala s jejich systematickou kategorizaci. To znamena, jak popisuje
Svatigek a Sedova (2007, s. 221), ze kody, které vzesly z otevieného kédovani, jsem
seskupila podle podobnosti a vnitini souvislosti. Tim vznikl hierarchicky systém, kde ,, pod
hlavickou nove pojmenované kategorie slucujeme pojmy — kody, které se zdaji prisluset
ke stejnému jevu.” To znamend, Ze jednotlivé uryvky z dat podfazujeme ruznym kodim
a poté jednotlivé kody podfazujeme riznym kategoriim.

Oteviené kodovani predstavuje pracnou analytickou techniku, ktera se vSak vyplati,
protoze sméfuje k velmi detailni a hluboké praci s textem. Jednd se o techniku, kde jsou
pojmy a kategorie vytvareny na zaklad€ materidlu. Tim dochazi k tvorbé néceho nového,
nepfedpoklddaného a v mnoha ptipadech piekvapujiciho. V pribéhu otevieného kddovani
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vznika sada pojmt, koncepti a kategorii, které jsou sefazovany podle podobnosti a tvofi
zaklad pro jejich dalsi sitovani. AvSak vysledek je pfedevSim popisny, jde o deskriptivni
zpracovani nasbiranych dat — sdélujeme, co je v naSich datech a tvofime slovnik, kterym
budeme nadéle hovofit o svych nalezech (Svaiicek, Sed'ova, 2007, s. 222).

V souladu s vy$e uvedenym se v analyze a nasledné interpretaci dat zabyvam pouze
skutecnostmi, které jsem ziskala na zéklad¢ rozhovort poskytnutych komunika¢nimi partnery
a podle nich jsem poté¢ vytvortila jednotlivé kategorie s Cilem nalézt odpovéd na hlavni

vyzkumnou otazku.

5.5 Profily komunikacnich partneri

V podkapitole jsou uvedeny piibéhy sedmi komunikacnich partnert, ze kterych jsem
analyticky vychéazela pfi zpracovani zévéri. Ptibehy obsahuji informace, které vznikly

na zéklad¢ zpracovani udaju ziskanych z rozhovorii s komunika¢nimi partnery.

5.5. 1 Antonin (63 let)

Antonin je svobodny, nikdy se neozenil, nemél pry na zenéni ¢as. Pochédzi z dobrého
rodinného prostfedi. Vyrtstal vuplné rodiné, vrodinném domé na vesnici
V Moravskoslezském kraji. Otec pracoval ve vysoké funkci, matka byla Zena v domacnosti,
byla vazné nemocna. Antonin mél jednu sestru, se kterou mél dobry vztah. Sestra se
po vystudovani vysoké skoly odstéhovala do Prahy za praci, kde nasledné zalozila rodinu.
Po prvnim vykonu trestu mu pomohla se opét postavit na nohy. Nyni jsou rodi¢e i sestra
po smrti. Antonin zlistal sim bez rodiny.

Antonin ma stfedoSkolské vzdélani, vystudoval ucebni obor Strojni zadmecnik.
Po ukonceni studia rok pracoval v oboru pro OKK, pak musel nastoupit na vojnu. Ve svém
volném case choval psy. Rok po ukonceni vojenské dochazky zacal pachat trestnou ¢innost,
protoze potieboval penize. Ptipletl se do nespravné party lidi, kteti ho s sebou stahli. Dale se
Antonin domniva, ze za jeho trestnou ¢innost miize i brzké umrti matky (rok 1974), které jej
negativné poznamenalo, protoze spolu méli blizky vztah a zacal se citit prazdny. Otec se
po par mésicich od smrti manZelky opét oZenil, aniz by o tom syna uvédomil, coZ v ném
vyvolalo vztek a od té doby zacal koloto¢ trestnych ¢ini a opakovanych vykont tresti.
Po prvnim vykonu trestu otec Antonina vydédil. Z rodinného majetku nic nedostal.

Antonin byl odsouzen za nésledujici trestné €iny: rozkradani majetku v socialistickém

vlastnictvi, loupez posty (odcizil 350. 000,- K¢&) a posledni trest byl za tézké ublizeni
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na zdravi, kdy stravil 8 let za mfizemi. Ve vykonu trestu odnéti svobody byl desetkrat
a dohromady to ¢ini 33 let.

Vykon trestu jej poznamenal, ale protoze nemél zddnou rodinu, pieckal jej a vydrzel
to tam. Jako velké pozitivum vidi to, ze ve vykonu trestu potad pracoval, takze mu cCas rychle
ubihal. Tvrdi, Ze vykon trestu jej neptfevychoval, ale vratit se tam uz nechce. Sdm na sebe
nahlizi jako na ,,darebdka“. Po vykonu trestu nikdy nekontaktoval svou rodinu, protoze se
stydél, takze pobyval na ubytovnach, kde se vzdy pftiplet do Spatné party, ktera jej opét stahla
k trestné ¢innosti. O svych trestnych ¢inech hovoii oteviené, ale jen s lidmi, kterym davéfuje.

Pokazdé, co vystoupil z vykonu trestu, mél problém se zaméstndnim, které nemohl
najit z divodu zépisu v Rejstiiku tresti. Dle néj zaméstnavatel¢é byvalé odsouzené
diskriminuji. Pokoj nasel vzdy na ubytovné. Po vykonech trestii pocitoval volnost, mohl
odsouzen na osm let. Nem¢&l ubytovani, penize, jidlo a praci. Takze kontaktoval azylovy dum,
kde je klientem dodnes.

Antonin svych ¢int lituje, ale je si védom, Ze si zZivot zpackal sdm. Kdyby nepachal
trestné ¢iny, mél by dim, rodinu a normalni Zivot. Antoninovym cilem je se opét zaClenit
do spolecnosti a nasté¢hovat se do socidlniho bytu, kde bude mit klid. Pfes zimu chce ziistat
Vv azylovém domé, protoze mu to svéd¢i, ma stiechu nad hlavou, jidlo, teplo a postel. Navic
ho trapi zdravotni problémy, zapomina, je po operaci patete a kycelniho kloubu, prodélal
rakovinu prostaty. Nejvétsi strach mé z Zivotni nejistoty, zdravi, podlehnuti alkoholu a starym
pratelim. Ve svém zivoté by si ptal vlastni bydleni a penize, aby mohl zit a dozit. Kdyby

mohl, sviij Zivot by uplné zménil.

5. 5.2 Martin G. (30 let)

Martin G. je svobodny a bezdétny. Momentalné¢ nema zadnou druzku a jeho nejvyssi
vzdélani je zakladni. Pochazi z Gplné rodiny, ma pét sourozenct, dvé setry a dva bratry.
Vyriistal v rodinném domé s rodinou, mimo romskou komunitu. Na zékladni Skole chodil
do tfidy s bilymi détmi. Po vykonu trestu byl s rodinou Vv kontaktu, ale pak vztahy ukon¢il,
jelikoz nektefi Clenové rodiny pachali trestné ¢iny. Momentalné se s rodinou nestyka
pravidelné. Je v kontaktu s matkou, kterou uklidnuje, jelikoz ji zemiel manzel, otec Martina
G. Obcas zatelefonuje sestre.

Pred vykonem trestu se stykal s partou ptatel, ktefi pachali trestnou ¢innost, predev§im
kradeze a ptidal se k nim. M¢l sklony k zneuzivani drog. Ted’ uz je tento styl zivota za nim

a trestné Cinnosti se vyhyba. S byvalymi prateli jiz kontakt nenavazuje.
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Martin G. byl celkem dvakrat ve vykonu trestu. Byl odsouzen za fizeni automobilu
bez tidi¢ského prukazu a za kradez, za kterou dostal trest ve vysi 6 let. Ve vykonu trestu
Vv Hefmanicich si ud¢lal rekvalifika¢ni kurz na Elektrikare.

Béhem vykonu trestu pracoval pro Kola pro Afriku, kde byl zaméstnan 1 par mésict
po vykonu trestu. Ztoho divodu piechod zvézeni do bézné reality hodnoti pozitivné.
Vypovéd podal na zéklad¢ zdravotniho onemocnéni a platového znevyhodnéni. Oprava kol
a elektronika jej zajima.

Z vézeni, jak popisuje, ma hrizu. Nechce se tam vratit. Ve véznici Hefmanice byl
pridélen do oddilu D1, kde byl klid a dobii spolubydlici na cele. Je rad, ze si vykon trestu
odbyl a ted’ uz ma klid. Ve véznici jej nejvic ovlivnil systém, z vézeni si odnasi ponaucenti,
aby se vyhybal trestné ¢innosti. Nasel cestu k fadnému zivotu.

Kdyz se jej nékdo ptd na trestnou cCinnost, tak md negativni pocity. Pocituje,
ze vykladat o své trestné ¢innosti mu nepiispiva k dobru, 1 kdyZ se snazi zit fadnym Zzivotem.
zapis v Rejstiiku trestti velmi ovliviiuje. Zaméstnavatelé se na n¢j ptaji a davaji prednost
lidem s trestnou bezuhonnosti. Proto ob¢as pracoval na ¢erno, nebo brigadné. Na azylovy
dim dostal kontakt jiz ve véznici.

Momentaln& spolupracuje s Utadem prace (dale jen UP) a od biezna ma nastoupit
do firmy, ktera se orientuje na vyrobu plastovych oken. Praci naSel pfes socidlni pracovnici
azylového domu. Pokud mu vyjde po zauceni pracovni nabidka, chtél by se odst€hovat
z azylového domu a osamostatnit se. M& podanou Z&dost o socidlni bydleni, ale zatim je
Vv potadniku.

V azylovém domé se mu libi, ale klientim se vyhyba, jelikoz maji problémy
s alkoholem. Podstatné pro néj je si naSetfit penize, aby mohl platit za byt. Jak tvrdi, kdo plati,
ten zije. Nemd rad dluhy. Azylovy dim mu déava silu k bydleni, vSe potiebné k Zivotu. Sam
sebe popisuje jako skromného ¢loveka.

Martin G. ma za cil se opét zaclenit do bézné spolecnosti a zit fadnym zivotem. Vidi
dobrou budoucnost, protoze je jest¢ mlady. Mysli pozitivné. Chtél by mit své zdzemi, praci
a penize. Ve svém Zivoté by rdd zmé&nil svou financni situaci a socialni postaveni. Vyvaroval

by se trestné ¢innosti a drogdm.

5.5. 3 Igor (28 let)

Igor je svobodny a bezdétny. Momentalné nema zadnou piitelkyni, jelikoz ma $patnou
zkusenost s Zzenami z minulosti. Vyristal v dobrém rodinném prostedi. Bydlel v panelovém

byté v malém méste S rodic¢i a ctyfmi sourozenci. Ma dvé vlastni sestry a dva nevlastni bratry.
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Otec chodil pracovat (zednik) a matka byla Zena v domacnosti. S nejmlad$im bratrem ma
velmi dobry vztah, stykaji se pravideln¢ dodnes. Igor ma vystudovany ucebni obor
Automechanik a strojaf. Po Skole dva roky pracoval jako zednik. Igor mél sklony
k zneuzivani marihuany. Do jeho 15 let se o n¢&j starali rodice, a jak popisuje, pak dospél
a zacal se toulat s kamarady a pravideln€ u nich bydlel. Tak zacala jeho trestna ¢innost.

Po vykonu trestu se Igor s rodinou stal¢ styka. Matku chodi pravidelné navstévovat,
S bratry se styka o vikendech a obcCas navstivi i1 sestry a jejich déti. Otec s Igorem vSak
v disledku vykonu trestu pretrhal veskery kontakt, jiz Ctyfi roky spolu nekomunikuji. Proto
matku nenavstévuje v byt¢, ale vzdy ji pozve na kavu nebo veceti. Se starou partou piatel se
az na par osob jiz nestyka, protoze by jej opét stahli s sebou K trestné Cinnosti. Z tohoto
divodu se jiz nechce vratit zpét do rodného mésta. Byvalé parté pratel se vyhyba, oni se
vyhybaji jemu, pry z n€j maji strach.

Igor byl ve vykonu trestu jednou. Byl odsouzen za kradez, omezovéani domovni
svobody a ndsilné napadeni. Za trestné Ciny dostal dohromady tfi roky. Trestnou ¢innost
spachal spole¢né s kamarady, pod vlivem alkoholu a drog.

Igoriv vykon trestu byl problémovy. Ve véznici se na oddile dal dohromady
S problémovymi vézni a spolecné paSovali do véznice nelegélni pfedméty. Ve véznici se
neumél podrobit rezimu a byl neustale zafazen na odd¢leni kazenskych trestii. Avsak i pies to
vSechno by se do vykonu trestu nechtél vratit. Po roce a ptl byl piefazen do oddéleni D se
zvySenou ostrahou. Negativné ho ve vykonu trestu ovlivnili sebevrazdy odsouzenych,
ale vzhledem k tomu, Ze je psychicky stabilni a pevny, jak o sob¢ tvrdi, tak to tam zvladnul.
O svych trestnych ¢inech a priitbéhu vykonu trestu se s cizimi lidmi nechce bavit, protoze jej
okoli odsuzuje.

Po vykonu trestu pro Igora wvznikly problémy v disledku ztraty ubytovani
a zaméstnani, rodiny a kamaradii. AvSak ztracené vztahy s okolim opé&t navazuje. Pfechod
z véznice do bézné reality byl pro Igora pomérné snadny, jelikoz byl odsouzen na kratsi dobu.
Tvrdi, Ze je potieba, aby byl Clovek trpélivy a kontaktoval rodinu. Po opusténi véznice se mu
ulevilo. Vykon trestu jej ovlivnil pozitivné 1 negativné. Negativné v tom, Ze se stal vybuSnym
a pozitivné v tom, Ze dospél.

Igorovym cilem je se opét zacClenit do spole¢nosti a Zit fddnym Zivotem. Az zacne
pracovat, tak si chce udélat fidi¢sky prikaz, koupit si auto, které si bude sam spravovat
a zafidit si vlastni bydleni. Momentalné si pfivydélava pouze brigadn& a spolupracuje s UP.
Igor si zaméstnani vyhledava pfes internet a potencidlnim zaméstnavatelim zasila Zivotopisy.

S diskriminaci se nesetkal, ale zaméstnavatelé se divaji na vypis z Rejstiiki trestd a vétSinou
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se mu jiz neozvou. Pii hledani zaméstnani si vybira spiSe takové pozice, kde nepozaduji
trestnou bezuhonnost. Trestna ¢innost a zapis v Rejstiiku trestl je pro néj omezujici.

V azylovém domé je spokojen, dava mu klid. Nejvétsi Igorovou obavou je, ze jakmile
by se vratil do rodného mésta, tak by hned podlehl trestné ¢innosti, zacal by opét uzivat
alkohol a drogy. V budoucim zivoté by chtél mit Igor dostatek penéz, které by si vydélal

legélné.

5. 5.4 Martin (35 let)

Martin je svobodny a bezdétny. Ma vystudovanou stfedni Skolu s maturitou v oboru
Mechanik a elektronik. Martin pochéazi z dobrého rodinného prostiedi. Vyristal v byté 3 + 1
s matkou a stra§im bratrem. V jeho ctyfech letech se matka s otcem rozvedla. Otec nedavno
zemfiel. Po vykonu trestu je Martin s rodinou v kontaktu, pifedevs§im s matkou a babickou.
Matka mu kazdy mésic prispiva par korun na zivobyti a kupuje mu meési¢nik na cestovani
po Ostraveé. Matka Martina za trestnou ¢innost kara.

Martin ma vysoké dluhy (500. 000,- K¢) a z tohoto divodu nemutize bydlet s matkou
v byté. Matka ma strach, Ze by ji exekutofi zabavili byt. Mezi Martinovy konicky patii hudba,
Sachy, tanec a Poker. Martin V disledku duSevni poruchy pobiral plny invalidni dachod,
a proto nepotieboval pracovat. Pak mu plny invalidni dichod snizili na polovi¢ni a posléze
o ng pfiSel Upln€. Momentalné pobira socidlni davky. Po odebrani invalidniho diichodu
pracoval jako krupiér v kasinu Karta¢, dale jako Operator kvality. Jiz pfed vykonem trestu,
po prest€éhovani se z bytu matky (25 let), se prtatelil s lidmi zulice a sqautt, kteti byli
narkomani.

Martin bydlel po vykonu trestu na ulici a ve sqautechs ptateli. Byl uzivatelem tvrdych
drog (pervitin, heroin, kokain). Kdyz sehnal penize, tak pobyval i na ubytovnach v Ostravé
a obCas na azylovych domech. Pravidelné navstévoval denni centra pro osoby bez pfistiesi,
kde chodil na polivky, vitaminy, osprchovat se a vyprat si odév. Ted je klientem Renarkon
centra v Ostravé.

Martin byl ve vykonu trestu jednou na 5 let za organizaci vydirani. M¢l opakované
podminky (vytrznictvi, ivérové podvody) a nyni mé také do konce roku 2018 podminku
za vytrznictvi.

Martina momentaln¢ ovliviluji povinnosti vyplyvajici zjeho socialni situace.
Pravideln& musi dochazet do Renarkon centra, na Probaéni a mediaéni sluzbu a UP, pfes ktery
si snazi najit praci. Spolupracuje taky s Job centrem organizace Rubikon. Na UP mu socialni

pracovnice sdé€lila, Ze si normalni praci jiz nikdy nenajde, protoZe ma opakované zdznamy
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v Rejstiiku trest a zaméstnavatelé upiednostituji beztthonnost. Socialni pracovnice jej
odkézala tedy na Job centrum, které¢ zprostiedkovava zaméstnani osobam po vykonu trestu.

Martin méa k vykonu trestu negativni postoj. Byl na oddéleni s osobami zavislymi
na drogach. Byl Sikanovén a nasledné¢ se nechal ptefadit na jinou celu. Néjakou dobu pobyval
na cele sdm. Martin se o vykonu trestu nechce bavit, nema k tomu co fict. Ale uzkost to v ném
nevyvolava.

Po vykonu trestu se snazil opét se zatadit do bézné spolecnosti, proto zpocatku bydlel
na ubytovnach a azylovych domech. Pak se opét ocitl na ulici. Bydleni si hledal ptes socialni
pracovnice. Momentaln€ neni zaméstnany. Martin by chtél pracovat jako kuchai ¢i uklizec,
psychiatricka mu zakéazala vykonévat fyzicky naro¢né prace. Obc¢as vykonava praci na cerno.
Dle Martina se dne$ni zaméstnavatelé divaji na Rejstfik trest a upiednostnuji trestnou
bezthonnost, tieba v zaméstnani, kde se pracuje s penézi.

Azylovy dim Martinovi poskytuje pocit zdzemi a bezpeci, Ze neni na ulici a nemusi
kazdy den shanét penize. Martin ma tendenci se opét zaclenit do bézné spolecnosti a chee zit
bez drog. Zatim ale zadné kroky k zaclenéni neudélal, nevi, kde zacit. Martin by si ptal
bohatstvi, lasku a praci. Kdyby se mohl vratit do minulosti, nepachal by trestné Ciny

a neuzival drogy.

5. 5. 5 Jaroslav (60 let)

Jaroslav je 3x rozvedeny, momentalné je svobodny. Z pfedchozich manzelstvi ma dvé
dospéle déti, se kterymi neni v kontaktu. Vyrastal ve Spatném rodinném prostiedi. Otec, ktery
pracoval jako policista, opustil matku a ta zlstala s ttemi détmi sama. Rozvod v ni vyvolal
nenavist jak k byvalému muzi, tak i vlastnim détem. Jaroslav byl nejmladsi a matka se k nému
chovala velmi $patné. S rodinou uz nékolik let neni v kontaktu, rodi¢e zemfeli a o bratrech
nema zadné informace. Jaroslav mé vystudovany ucebni obor Zamec¢nik a mechanik kolovych
vozidel. Po $kole pracoval dva roky v oboru. Pak nastoupil do prvniho vykonu trestu.

Jaroslav byl ve vykonu trestu odnéti svobody celkem &tyfikrat. Do prvniho vykonu
trestu nastoupil v 19 letech, kdy jej soud odsoudil k 10 letim za vrazdu. Nasledné byl
odsouzen za neplaceni alimentl a kradezZe, ve kterych hlavni roli hral alkohol.

Ptfed vykonem trestu se stykal jen s kamarady v hospod¢€. Prvni trestny ¢in spachal
z vlastni vile. V Zivoté jej nikdo neovliviioval, je samotaf. Velmi ho vyta€elo chovani matky.

Jaroslaviiv postoj k vézeni je negativni. Na prvni vykon trestu se diva relativné
optimisticky, protoze byl mlady a ve vykonu trestu m¢l praci. Za komunismu pry praci méli
vSichni a vSichni také pracovat museli, vCetné vézni. Posledni vykon trestu hodnoti

negativné, protoze uz je star$i a také z divodu nedostatku pracovniho zatazeni pro odsouzené
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ve vykonu trestu. Zaméstnavatel¢ odsouzené nechtéji zameéstnavat. Negativné hodnoti
1 personal véznic, protoze nemaji dostatecny zajem o odsouzené. O trestné ¢innosti se nechce
bavit oteviené, je to jeho soukromi.

V dutsledku vykonu trestu pfisel o zaméstnani, rodinu, praci a ubytovani. Se socialnimi
pracovniky své problémy nefeSil. Domniva se, Ze o odsouzené nema spoleCnost zdjem.
Jaroslav ztratil smysl Zivota, nikomu a ni¢emu nevéti. Domniva se, ze vykony tresti mu vzali
budoucnost a negativné jej ovlivnili. Momentaln¢ Zije ze dne na den -Zije soucasnosti.

Jaroslav neni zaméstnan, ale aktivné spolupracuje s UP. Nevéfi, ze ve svém véku
najde zaméstnani. V mezidobi, kdy byl na svobodé, si zaméstnani hledal sdm. S diskriminaci
ze strany zaméstnavateld se nesetkal, ale i tak se divali na Rejstiik tresta.

V azylovém domé nevidi budoucnost, chce se osamostatnit. Svou budoucnost vidi
Vv lese na samoté, daleko od mésta a lidi. Byl by rad, kdyby v lese nasel i néjakou préci.
Jaroslav by se chtél zpét zaclenit do spole¢nosti, ale brani mu v tom jeho neduvéra k lidem
a spolecnosti. Dalsi piekdzkou v zallenéni vidi fakt, Ze musi nastoupit do ustavni
protialkoholni 1écby. Alkohol je jeho slabou strankou a obava se, ze mu opét podlehne.
V disledku naduzivani alkoholu se také dostal opakované do vézeni. Jaroslav by ve svém
zivoté rad zméenil svij zdravotni stav, chtél by se odst¢hovat na sala§ a zbavit se dluht. Dale

by chté¢l byt lepsim otcem pro své déti a vymazal by ze svého zivota vrazdu.

5. 5. 6 David (34 let)

David je svobodny a bezdétny. Nema Zadnou pfitelkyni, protoze stravil hodné ¢asu
ve vézeni a nemé¢l moznost s néjakou zenou navazat vztah. Pochazi z dobrého rodinného
prostfedi a uplné rodiny. Vyrustal se sestrou a bratrem. Momentaln€ se sourozenci neni
Vv kontaktu, vyhybaji se mu, protoze je ,.kriminalnik®. Sestra k nému pfistupuje jako k cizimu
Clovéku. S rodi¢i po vykonu trestu pravidelné komunikuje, chodi je navstévovat, ale nikdy
Davida nepozvou do bytu, jen na domovni chodbu - pfistupuji k nému odmétené. Rodice
Davida nechtéji pustit do bytu, jelikoz jim pfed prvnim vykonem trestu rozprodal majetek,
aby si mohl koupit alkohol. David je zavisly na alkoholu, podstoupil jiz protialkoholni 1é¢bu
v Opav¢, ktera byla bezicelna. David ma vystudovanou stfedni $kolu s maturitou v oboru
Mechanik a elektronik spotiebniho zbozi. Po Skole pracoval rok v oboru a to jej napliovalo,
protoZze mu prace byla zaroven i konickem. Pak zacal pravidelné¢ navstévovat restaurace
a jeho konickem se stal alkohol (s alkoholem souvisi i trestna Cinnost). David je samotar
a sam 1 popijel. Nikdy nem¢l blizké kamarady. Alkoholem se snazil dostat od svych
psychickych problému, spojenych s jeho samotaistvim a neschopnosti navazovat vztahy

s okolim.
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David mé celkem deset zdznamt v Rejstiiku trestii. Ve vykonu trestu byl dohromady
sedmkrat. Byl odsouzen za ohrozeni pod vlivem navykové latky, nebezpecné vyhrozovani,
kradeze, vytrznictvi a tiikrat za Siteni poplasné zpravy. Posledni vykon trestu byl v délce
18 mésicii. Momentaln€ ma stanoven dohled Probacni a mediacni sluzby na 6 mésict.

David k vézeni pfistupuje jako k zafizeni, které jej drzi na uzdé, naudil se zde fungovat
bez alkoholu. Ve véznicich mél klid, stravu 3x denn¢ a stiechu nad hlavou. Tento styl zivota
mu vyhovuje (vézenské obleceni v ném vyvolava pocit jistoty, kdezto v civilnim obleceni je
nervozni a pocituje strach). Ve vézeni se naucil pohybovat mezi odsouzenymi a piipadal si
jako ,.frajer. Avsak jeho posledni vykon trestu jej ovlivnil a jako ,,frajer si uz nepiipadal.
Jak tvrdi, pfipadal si jako blbec, Ze se op¢t dostal za miize. Byl zafazen na oddil, kde byl
v cele s dozivotné odsouzenym, psychicky ho to poznamenalo, ale naucil se s nim vychazet.

Vykon trestu jej ovlivnil pozitivné i negativné. Pozitivné v tom, Ze se zacal ke svému
okoli chovat s respektem a prvni vykon trestu mu zachranil Zivot, jinak by se upil k smrti.
Negativné v tom smyslu, ze se stal vybusnym a tvrdohlavym, naucil se zde hovofit vulgarné.

Po vykonech trestli pfespaval na nocleharnach a bydlel na ubytovnach, ale vzdy se
musel vystéhovat, jelikoz byl pozitivni na alkohol. Pii pfechodu z vézeni pro né&j bylo nejtézsi
si zvyknout na chaos kolem sebe a velky pocet lidi. Ve véznici byl zvykly na mensi pocet lidi,
které znal. PO poslednim vykonu trestu pro n¢j vznikly problémy spojené se ztratou
ubytovani, zamé&stnani a rodiny. Jeho nejvétsim strasdkem v zivoté mimo véznici je alkohol,
obava se, ze bude slaby a opét mu podlehne.

David byl zaméstnan celkem 13x, ale nikdy v praci nevydrzel déle jak 6 mésict,
protoze vzdy podlehl alkoholu a zaméstnavatelé s nim pracovni pomér ukoncili. Momentalné
spolupracuje s UP, ale je si védom, Ze bé&znou préci jiz nenajde, protoze ma deset zapist
vV Rejstiiku trestd. Tvrdi, Ze alkoholika, bezdomovce, kriminalnika a recidivistu nikdo
nezaméstnd. Pfijde mu to lito, protoZe ma maturitu, kterou uz ve svém Zivoté neuplatni.
Ze strany zaméstnavatell, ale i spolecnosti si pifijde diskriminovan. Tvrdi, Ze pro osoby
propusténé z vézeni v dnes$ni spolecnosti nejsou podminky pro zZivot. Jediné, co jim je
dovoleno, je registrace na UP a pobirani socialnich davek.

Pobyt v azylovém domé Davidovi dava stiechu nad hlavou, postel a stravu. David ma
zajem se opét zaclenit do spolecnosti a Zit fddnym Zzivot. Snazi se odolavat alkoholu, coZ se
mu dafi a chce si najit zaméstnani, nejradéji by pracoval v oboru. Ma v planu navstivit Job
centrum organizace Rubikon. Vé&ii, ze pokud by si nasel smysluplné konicky, staly by se pro
néj prevenci proti pachani trestné ¢innosti a naduzivani alkoholu. Ve svém Zivoté by se rad

zbavil zavislosti na alkoholu a Zil jako normalni ¢lovek.
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5.5.7 Ivan (52 let)

Ivan je rozvedeny a ma dva syny. Pochdzi z nestabilniho rodinného prostiedi. V dobé¢,
kdy Ivan chodil do paté tfidy zakladni Skoly, byl jeho otec odsouzen za trestny ¢in rozkradani
majetku v socialistickém vlastnictvi. Vzhledem k tomu, Ze Ivanova matka byla nucena mit
dvé zaméstnani, aby sebe a syna uzivila, Ivan vyrastal v pé¢i svych babicek. V 16 letech Ivan
zacal prilezitostné hrat hokej a profesiondln¢ fotbal. Ve fotbale se vypracoval az do
prestizniho tymu, kde se ptidal k parté kluki a spolecné zacali pachat drobnou trestnou
¢innost. Nejvetsi zlom nastal tehdy, kdyz se Ivantiv otec vratil z vykonu trestu a snazil se ho
neustale prevychovavat. S otcem nevychédzel dobie a jejich vzajemné neshody fesil utéky
z domova. Ivan ma vystudované stiedni odborné ucilisté, obor Automechanik, ale po $kole
v oboru nikdy nepracoval, zalozil si vlastni dopravni firmu. Momentaln¢ jsou lvanovi rodice
jiz mrtvi. Se svou rodinou je po vykonu trestu stale v kontaktu. Byvald manZelka mu kazdy
meésic telefonuje a zajima se, jak se mu dafi. Se star§Sim synem je taktéz v pravidelném
telefonickém kontaktu a s mlad$im synem se stykd kazdy mésic osobné. S byvalymi
kamarady a komplici ukon¢il veskery kontakt a jejich pracovni nabidky zatim zddrné odmita.
Zustal v blizkém kontaktu pouze s dvéma kamarady, kteti jej navstévuji v azylovém domé
a nakupuji mu potraviny, obleceni a hygienické potieby.

Ivan byl dohromady ve vykonu trestu odnéti svobody tfikrat. Byl odsouzen za prodej
drog, kradeZe a nasilné napadeni. Posledni vykon trestu byl v délce ctyf let. Jeho trestna
¢innost zapocala v dobg, kdy Ivanovi bylo 16 let, a zacal hrat fotbal. Pfidal se k parté kluk,
ktefi ,.kSeftovali“ s vécmi z Tuzexu a nasledné i s tuzexovymi poukazky. Tehdy se Ivan
seznamil s piekupniky drog z Jugoslavie a stal se jejich prodejcem. Pozdé&ji si zalozil vlastni
dopravni firmu a za¢al nelegaln& pasovat lih z Francie do Ceské republiky, do kterého pozdéji
ptidavali s komplici drogy a ptevazeli jej dale. Ivan byl sdm uZivatelem drog.

Ivana vykony trestd nijak neovlivnily ani nepoznamenaly. Je ndzoru, Ze vézeni
¢lovéka nenapravi, pokud sam nechce. VE&zeni Ivana ptivedlo k Bohu a ptipravuje se na Kfest.
Velmi negativné hodnoti vézensky personal, ktery o odsouzené nemad dostate¢ny zajem. Jeho
vykony trestti probihaly bezproblémove, tvrdi, ze kdyz jste v klidu vy, je v klidu i personal.
Ivan v pribéhu posledniho vykonu trestu ve véznici Hefmanice pracoval v Sici diln€ jako
pomocna sila. Kdyz se ho n¢kdo zeptd na trestnou Cinnost, zajima jej, pro¢ to dotycny chce
veédét. Ale nema problém o své minulosti hovofit oteviene.

V disledku vykont tresti ptiSel o zaméstnani (firmu), rodinu, bydleni a své penize.
V priibéhu prvnich dvou vykont trestii Ivan zac¢inal pfichazet o rodinu a svou firmu, ale potad

mél penize a byt, takze se o sebe dokazal po vystupu postarat. AvSak az po poslednim vykonu
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trestu piiSel o vSechno, co k Zivotu potfeboval. Pti pifechodu z posledniho vykonu trestu
odnéti svobody pro né&j bylo nejtéZsi najit si bydleni a obstarat penize. Pro nedostatek financi
byl nucen rozprodat posledni osobni véci, které mély finan¢ni hodnotu. Naptiklad prodal i své
do bézné reality hodnoti pozadavky spolecnosti. Hovoii o tom, Ze spole¢nost chce, abyste se
po letech nic nedélani ve véznici, okamzité zaradili a zili fddnym Zivotem.

Ivan ma stanoveny pétilety cil zit fadn€ a zaclenit se do spolecnosti. Béhem téchto péti
let by si rad naSel vlastni bydleni a zaméstnani, které by ho nijak neomezovalo a pokrylo
finan¢ni néklady na zivot. Také uvazuje, ze by si opét zalozil vlastni firmu. Avsak pokud
tento cil nenaplni do péti let, chce se opét vratit ke starému zpuisobu zivota. Ivan je
momentalnd nezaméstnany, ale spolupracuje s UP a byl v kontaktu s pracovnici organizace
Rubikon na Job centru. Béhem hledani zaméstnani se pravidelné setkdva s diskriminaci
ze strany zamé&stnavateld. I kdyz si je védom toho, Ze z pracovnich nabidek si nemiize moc
vybirat, tak i pfes to by nepracoval tam, kde by musel ptekraovat své vlastni ja.

Azylovy dam Ivana suzuje a pfipada si v ném jako ve vézeni. Nelibi se mu pravidla
a to, e si z n&j klienti udé&lali svého mentora Zivotem. Casto to v ném vyvolava deprese. Svij
volny cas vypliluje sledovanim dokumentdrnich filmi a pofadd. Ivanovym nejvEétSim
probléme ke vztahu k fadnému zivotu je to, Ze zije mezi dvéma svéty. Svym stylem Zivota
nepatii do svéta normalnich lidi, ale uz ani mezi kriminalniky a ma obavy, Ze pokud se
naskytne néjaka dobra pfileZitost, tak se ji opét chytne a nasko¢i do starého vlaku, i pfes to,
ze se byvalym kamaradim vyhyba. Kdyby mu to bylo umoznéno, ve svém Zivoté by napravil

vztah s otcem a vratil se tam, kde mu bylo kdysi dobfte.
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6 SPOLECNE HODNOTY, POSTOJE A ZKUSENOSTI
KOMUNIKACNICH PARTNERU

V nasledujicich podkapitoldch jsou uvedeny nejcastéj$i odpovédi, které se
u jednotlivych komunikaénich partnerti vyskytovaly a zaroven pro né maji jisty vyznam.
Nejen odpovédi, ale 1 diraz na urcita témata, mimické verbalizace a dokonce i1 samotné reakce
komunikacnich partnerd byly v mnohych ¢astech rozhovortu az ptekvapivé podobné. Zjisténé
skuteCnosti, které se cCasto opakovaly, jsou zaznamendny a zobecnény v nasledujicich

podkapitolach.

6.1 Nepostradatelny vyznam rodiny a rodinnych vztahii jako

W /4

predpoklad uspésné resocializace

Pét z mych komunikaénich partnerii pochazi z funkéniho rodinného prostiedi. VIiv
zdravé socializace v détstvi a rodinnych vazeb jsou ptfedpokladem k pozitivni adaptaci
po vykonu trestu odnéti svobody.

Vsichni komunikaéni partnefi byli umisténi do véznic mimo své rodné mésto, coz
znamenalo minimum osobniho kontaktu b&hem vézeniskych navstév srodinou po dobu
vykonu trestu. Dopisy, které jim kazdy mésic ptichazely, je udrZovaly v jistoté, Ze na né
vlastni rodina nezapomnéla a diky nim, jak uvad¢ji, vykon trestu pietrpéli a vydrzeli. Prave
tyto dopisy ptedstavovaly motivujici prvek navraceni se zpét ke své rodiné a opétovnému
zaClenéni se do spolecnosti. Zrozhovorll je patrnd potieba pfijeti rodinou po vystupu
z vykonu trestu. To dokazuji i postoje komunika¢nich partnerti Igora a Martina, ktefi i pies to,
ze jsou momentalné klienty azylového domu, se snazi byt v kontaktu se svou rodinou
a zachovat si dobré vztahy, aby nedoslo k pfetrhani vazeb mezi nimi. I kdyz Igor s Martinem
neziji se svou rodinou, rodina je psychicky i materialn€ podporuje.

Martin, ktery ted Zije v azylovém domé, se snazil udrzovat kontakt s rodinou
ve vykonu trestu i po tom, co ukon¢il vykon trestu za vydirani. Pfredev§im je v kontaktu se
svou maminkou, babickou a star§Sim bratrem. Otec mu pied lety zemiel. Rodina se snaZi
Martinovi finan¢né i psychicky vypomahat k tomu, aby se po ndvratu do spolecnosti dokazal
pln¢ integrovat a postavit na vlastni nohy. Martin pfijeti rodinou po vykonu trestu popisuje
nasledovné: ,, Prijali mé jako docela dobre. Jako pohrozili mi, ze kdyz budu délat spatnosti,
tak se tam znovu dostanu. Ale Ze by me neméli rddi, to ne. Stykame se, mame dobré vztahy.
Stykam se s mamkou, kupuje mi mésicnik pravidelné kazdy mésic. Babicka je v Praze, takze tu

ted nenavstevuju, ale pojedu tam v breznu na narozeniny. S brachou se stykam jednou za piil
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roku, on ma praci a svij Klid. “ Z vyroku citace je patrné, Ze rodiné na Martinovi zalezi i ptes
to, ze byl ve vykonu trestu. Rodina klade diiraz na jeho népravu a varuje ho pted recidivou
trestné ¢innosti. Martin si plné¢ uvédomuje vyznam rodiny a pomoci, kterou mu piedevsim
jeho maminka poskytuje.

Igor se momentalné¢ nachazi v podobné situaci jako Martin. Také zije v azylovém
dom¢. Se svou rodinou se snazil udrzovat kontakt béhem vykonu trestu, ale i po tom,
co vykon trestu ukoncil. Igor je pfedevsim v kontaktu s maminkou a sourozenci, s otcem se
jiz Ctyii roky nestykd. Igorav otec se k nému postavil zady poté, co nastoupil do vykonu
trestu. Jako u vyse zminéného Martina, tak i Igora se rodina snazi podporovat, aby se dokazal
pln¢ integrovat do spolecnosti. Igor na otazku, jak jej rodina pfijala po vykonu trestu,
odpovida nasledovné: ,, Ulevilo se mi, kdyz jsem kontaktoval mamku a brachu. S tatkou
nejsem v kontaktu. Ale s mati, ségrama a brachama jsem normdalné v kontaktu. Ale rekli mi, Ze
jsem debil. Stykam se s mamkou, vezmu ji vidycky na veceri nebo na kafe. Ale do bytu
nechodim, tam je tdata. Se sourozenci se stykam pordd. S brdachou chodim na pivo a K ségre se
kouknout na malou. S kdmosema jsem v kontaktu pres Facebook.” Z Igorovy odpovédi je
ziejmé, Ze m¢l obavy pii prechodu z vykonu trestu do bézné reality, jestli jej rodina piijme.
Avsak 1 pfes vykon trestu jej maminka se sourozenci pfijali dobfe a snazi se o udrZeni
rodinnych vazeb. Z jeho vypovédi je patrné, ze jej pfistup otce mrzi, ale je vdécny za vielé
ptijeti matky a sourozencii. Igor je spoleCensky zalozeny a aktivné se snazi navazovat vztahy
1 se svym okolim a kamarady.

U komunikac¢nich partnert lze pozorovat, Ze si plné¢ uvédomuji vyznam rodiny.
Rodina ptedstavuje pro mé komunikaéni partnery klicovy nastroj, diky kterému prekonavaji
adaptacni obtize. V disledku pozitivniho plisobeni ze strany rodiny komunikacni partnefi
sméfuji ke zmén€ Zivotniho stylu a kvalitn€jSimu zivotu. Zachovani rodinnych vztahi
a vazeb, vzdjemnd pomoc a podpora je dilezitou hodnotou a motivujicim faktorem pro
opétovne zaclenéni se do spole¢nosti po vykonu trestu odnéti svobody.

Byt ¢lenem rodiny je pro ¢lovéka vysadou, ale 1 velkou zodpovédnosti. Béhem pobytu
ve vykonu trestu, ale i po pfechodu z vykonu trestu do zivota mimo véznici je podstatné nebat
se kontaktovat rodinu, at' uz blizkou nebo vzdalenou, jak plyne zrozhovoru s dalSim
komunika¢nim partnerem Antoninem. Antonin Se K tématu pfijeti po vykonu trestu vyjadfil
nasledovné a zaroven popsal i své tehdejsi pocity: ,,Srodinou jsem se nechtél stykat
po Zadném vykonu trestu. Bylo mi to proti srsti. Rikal jsem si, Ze jsem darebdk a daji ode
mé prsty pryc. Jsem jediny trestany v rodiné. A pak uz zacaly ubytovny. Vzdycky jsem se
k nekomu pridal. Na ubytovndch je to sam darebdk. “ Béhem spolecného rozhovoru se podival

na svou zivotni situaci zpétné a své piedchozi jednani piehodnotil: , Loni jsem byl
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v Silherovicich na rozsviceni vanocniho stromku. Prijeli jsme tam, vsichni se o nds starali.
Bylo jidlo a piti. Vsechno bylo fajn, lidi tam bylo plno. A jak jsem tam tak sedél,
tak mi vSechno viezlo do hlavy. Rikal jsem si, ty blbce, taky ses mohl takhle mit. Prijit a mit
pratele a rodinu. Jako zakopal jsem to sam, uplné sam. Kdybych mél moznost, délal bych véci
Jinak. Kdybych mohl, sviij Zivot bych uplné zmeénil.“ Tim, ze Antonin vztahy s rodinou sam
pterusil, nenaSel v byvalé rodin¢ zdzemi a byl odkdzan sdm na sebe. Coz v zavéru vedlo
K pobytim na ubytovnach a opakujici se recidivé trestné cCinnosti v dasledku ovlivnéni

nespravnymi lidmi.

6.2 Zapis v Rejstriku trestii jako bariéra k resocializaci

Zapis v Rejstiiku trestll se tyka vSech osob, které kdy byly ve vykonu trestu odnéti
svobody, bez ohledu na délku trestu, ¢i jeho zavaznost. Zapis v Rejstiiku trestl predstavuje
pro osoby po vykonu trestu velkou bariéru k opétovnému zaclenéni se do spolecnosti.

U vSech komunikacnich partneri mého vyzkumného Setieni vyrazn€ vystupuje
omezeni v podob¢ zapisu v Rejstiiku trestd. Tento jev komunikacni partnefi vnimaji jako
negativni pro jejich vlastni adaptaci a resocializaci, jelikoz Rejstiik trestl bez zapisu
tzv. ,Cisty trestni rejstiik™ je predpokladem a predevSim nutnosti k novému uspokojivému
pracovnimu a socidlnimu zatazeni se po vykonu trestu.

Osoby, které se vraceji z vykonu trestu, se setkdvaji na pracovnim trhu s castymi
problémy. Zaméstnavatelé maji minimalni zdjem o to zamé&stnat osoby, které se v minulosti
dostaly do konfliktu se zdkonem. O této skuteCnosti potencialni zaméstnavatele informuje
Rejstiik tresti a zaznamy v ném. Toto stanovisko potvrzuji i vypovédi komunikaéniho
partnera Antonina: ,, V zaméstnani mé to omezovalo. Jak vidéli, Ze mam zapis, tak to bylo
hned, neprijali me.*; Davida: ,, Ano, ovliviuje mé to. Mam deset zaznamii v Rejstriku tresti
a nikde nejsou ochotni mé prijmout. TakzZe stejné miizu délat jen jednoduchou prdci, kterou
miize delat kazdy blbec, co ma zdkladku. Prosté je mi k nicemu, ze mam tu maturitu. ; lgora:
., Musim ho vZdycky dolozit. Ale snazim se hledat prdaci tam, kde ho nechtéji. Jako omezuje mé
to, kdyz ho tam chtéji, tak tam jit nemiizu, protoze jsem ti'i roky sedél. Kdyz ho chteji, tak mam

3

mensi Sanci, ze mé vezmou. Divaji se na to.*; Ivana: ,,Nikdo mé kviili zapisu v trestnim

rejstriku nechce zaméstnat. Kdyz mate zdapis v trestnim rejstiiku, tak kazdy uz vi, Ze mate néco
za sebou. Kdyz se treba néco stane v praci, tak to hned automaticky mate vy na taliri a kazdy
se na vas diva jako na mozného pachatele. A zaméstnavatelé se tomu snazi vyhnout. Tak je
to i Subytovanim. Chcete pekny byt, ale kdyz zjisti, Ze mdte zdpis, tak vis odmitnou. ",
Jaroslava: ,, Omezuje mé to, nékteré to hodné zajima. Nekteri kK nému prihlizeji, jini zase ne.

‘

; Martina: ,, Zaméstnavatelé v dnesni dobé koukaji
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na rejstiik, hlavné pri praci s pokladnou a preferuji trestnou bezithonnost. Rikali mi, Ze kdyz
madm zdpis, tak mé prosté nezaméstnaji. I na Uradu prace mi iekli, Ze mé kwiili zdznamu
V Rejstiiku trestit nikde normalné nezameéstnaji. Jakoze normalni praci nikde nesezenu, ze tam
chtéji trestnou bezithonnost. To mi Fekla socidlni pracovnice na Uradu prdce.; Martina G.:
,,Omezuje. Urcite se vas ptaji a pak vznikaji probléemy. Chtéji tu trestnou bezuthonnost.
Takto se komunikacni partnefi vyjadiovali k mé otazce, zdali je omezuje zdznam v Rejstiiku
trestll pii vybéru zaméstnani.

Z odpovédi plyne, ze zaméstnavatelé zaujimaji rezervovany postoj k moznosti
zamestnani osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody. Dale z odpovédi tazanych
komunikacnich partnerit plyne, Ze pozadavek na vypis z Rejstiiku tresti je mezi
zamé&stnavateli zcela bézny a tento pozadavek mize souviset také s povahou konkrétni pozice,
jak naptiklad uvadi komunikaéni partner Martin.

Piistup ze stran potencialnich zaméstnavateld, Ktémto osobam, lze povaZovat
za diskriminac¢ni. Tato nediivéra a odsuzovani cilové skupiny byvalych odsouzenych — véziu,
kteti jiz absolvovali vykon trestu za pfislusny trestny ¢in, vede k diskriminaci, ktera vytvaii
bariéru a znemoziluje proces opétovného zaclenéni se do spolecnosti. K otdzce, zda se pfi
hledani zamé&stnani komunika¢ni partneti setkali s diskriminaci, mné Ivan odpovida: ,, Ano,
samozrejmeé, pri hledani prace jsem se s tim setkal. Ale ja mam jeden figl, kazdému hned
reknu, ze jsem sedél a prisel jsem Zddat o prdci. Najednou vidite tu reakci a ta neni nikdy
dobra. Vidite to prodleni, ten oblicej toho clovéka a uz jen cekdte na ty kecy okolo, proc se
pro tu a tu praci nehodite. Vétsinou vas ti lidi poslou slusné do hajzlu.” Ivan se ve své
odpovédi zminuje o figlu, ktery vyuziva v situacich, kdy jde zadat o praci. VSem
zaméstnavatelim narovinu fekne, ze byl ve VTOS a neceka, az si to sami zjisti z Rejstiiku
trestll. Je si védom omezeni a tim se snazi predchazet zdlouhavému procesu vyb&rovych
fizeni a nasledného odmitnuti.

Na ptedchozi Ivanovu odpoveéd navazuje David, ktery se s diskriminaci ze strany
zamé&stnavatele také setkal: ,,Ja tomu néjak zatim neverim, Ze by mé nékdo zaméstnal. Protoze
jsem alkoholik, bezdomovec, recidivista a nemam pracovni navyky. A kdyz tohle zjisti néjaky
zameéstnavatel, tak mé nezaméstnaji. Jen pokud by to byli zoufalci. Citim se znevyhodnén. Je
to diskriminace. Mam obcas pocit, Ze si ze mé zamestnavatelé délaji srandu a jestée mé trestaji
za to, zZe jsem byl ve vykonu trestu.

Pokud se jedinciim se zdpisem v trestnim rejstiiku podafi profesn€ uplatnit na trhu
prace, tak se jim i tak ve vétSiné ptipadi nabizi neuspokojivé pracovni pozice nebo podiadné
jejich kvalifikaci, jak vySe uvadi David ¢i Martin. K tématu neuspokojivé a podiadné
pracovni pozice, mi Ivan odpovida nasledovné: ,, Nekdo vas vezme na brigadu a pak vam
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misto penéz, které vizné potiebujete, da tieba salam. Clovék by mél zaplatit za kazdou
zapocatou hodinu. Pracovat za kousek salamu je ponizeni. Lidi po vykonu trestu délaji
de facto charitu pro bohaté lidi, jste levna pracovni sila.

Osoby, které jsou propusténé z vykonu trestu, se nachazeji ve zvySeném riziku
opétovného pachani trestné cCinnosti (riziko recidivy trestné Cinnosti), ktera je primarné
zplisobend snizenou Sanci uplatnit se na trhu prace a ziskat legalni zaméstnani. Potieba
legalniho zaméstnani predstavuje pro osoby po vykonu trestu prevenci recidivy trestné
¢innosti. Aby se dosahlo efektivni prevence recidivy a zvysila se socidlni integrace osob
vracejicich se zvykonu trestu, je potfeba vénovat pozornost rozvoji spoluprace
s potencialnimi zaméstnavateli téchto osob. Dale je potieba zvySovat informovanost
o cilové skuping, nejen mezi zaméstnavateli, ale i Sirokou vefejnosti a odbouravat predsudky
vici témto osobam. V zavéru je také potfeba propojit spolupraci mezi potencidlnimi

zaméstnavateli a neziskovymi organizacemi, které se zabyvaji pomoci této skupiné osob.

v /4

6.3 Jednani prispivajici k uspéSnému zaclenéni se do spole¢nosti

Pro clovéka, ktery porusil spoleCenské normy a spachal trestny ¢in, za ktery byl
soudem odsouzen K pobytu ve vézeni, je adaptace po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody logickym disledkem. Clovék, ktery opousti vézeni a ukonéil vykon trestu, se musi
adaptovat na nové podminky realného a bézného Zivota ve spole¢nosti. Radny zptisob Zivota,
naprava a nasledna adaptace jsou hlavnimi cili vykonu trestu.

Z rozhovord, které jsem s komunikaénimi partnery vedla, je ziejmé, ze s odstupem
¢asu sviij pobyt ve vézeni hodnoti jako odstrasujici a jiz by se tam vratit nechtéli. Jako ptiklad
uvadim vynatky z rozhovorti na téma postoj K vézeni. Martin G. se vyjadiil nasledovné:
,Mam 7 toho hriizu. Zacatky byly tezké, ale zviadnul jsem to. V krimindle se mi zlocinci
zhnusili. “ Dal8i komunikacni partner Martin se ve véznici na cele dokonce setkal se Sikanou,
kterou tesil nasledujicim zptsobem: ,, Postoj mdam hodné, jako hodné negativni. Bylo to jako
néco hrozného. Byl jsem tam s varicema bilé pleti a byli z Poruby a Marianek a nedochazelo
ke konfliktiim a pak s klukem za zndsilnéni. A ten si mé dobiral, snazil si dokdzat své ego a tak
jsem se nechal prepsat do jiné cely. No a pak mé pustili. “ Jaroslav jako negativum pobytu
ve vézeni hodnoti to, Ze v dne$ni dobé neni prace pro odsouzené, coz u néj vyvolava zaporny
postoj: ,, Ted jsem byl v Pribrami. Tam neni prace, chodil jsem od katru ke katru. Predchozi
vykony byly v klidu. Ten prvni byl dobry, bylo mi 19 a vylezl jsem, bylo mi 29. Jinak se sedi
V 19 a jinak se sedi, kdyz vam je 60. Jako dalo se to tam vidycky néjak prezit, hlavné byla

prace pro vsechny, za komunistii museli pracovat vsichni. Ted ve veznicich prdce neni.
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Zaméstnavatelé odsouzené nechtéji zaméstnat. Oni jsou problémovi, obcas udélaji nékde
priser. Ve veznici jsem se trapil.

Mnozi komunikaéni partnefi se domnivaji, Ze vykon trestu je nenapravil (ve smyslu
nepievychoval — vulgarni mluva, agrese, koufeni cigaret, vzajemné nasili, vybusné jednani).
Naptiklad David se kpobytu ve vézeni vyjadiuje nasledovné: ,, Prijde
mi legracni, kdyz se ve véznici mluvi o resocializaci a naprave, o programech zachadzeni,
a ze lidi chcou zménit a motivovat k tomu, aby nepdchali trestnou cinnost. Ja si myslim,
Ze vezeni je presny opak, je to organizace Cisté represivni, zZe tam ty lidi spise jesté vice zkazi.
Meé prvni vykon trestu hodné zkazil. “ Podobného néazoru je i Ivan: ,, Vézeni vas v Zadném
pripadé nenapravi. Pokud nechcete, tak se nenapravite. Ty lidi, co tom pracujou, tak jich je
vazné malo, co maji o ty vezné vazné zdjem.” S Ivanem se vV mnohém shoduje i odpoveéd’
Antonina, ktery ve vykonech tresti stravil dohromady 33 let, coz je nejdéle ze vSech
komunikacnich partnert: ,, Nikdo mé tam neprevychoval, zustal jsem takovy, jaky jsem. Byly
tam socialni pracovnice, které nds ucily jist priborem a z talire, no délaly 7 nas voly. Uz se
tam ale nechci vratit, hlavne kvuli veznim. Oni byli tvrdi viici sobé navzajem. “ | kdyz nékteré
komunikaéni partnery vykon trestu nenapravil, jak vyse uvadi David, Ivan ¢i Antonin, ukazal
jim cestu kiadnému zivotu a vybudoval u nich snahu k opétovnému zaclenéni se
do spole¢nosti. Komunikaéni partnefi jiz nemaji potebu pachat trestnou ¢innost.

VSichni komunikacni partnefi uvedli, Ze se jiz do VTOS vratit nechtéji, naopak maji
zajem Zzit fadnym zivotem a zaClenit se zpét do spole¢nosti. Néktefi jiz kroky vedouci k jejich
opctovnému zaclenéni udélali, jini je maji teprve v planu. Na otdzku, jaké kroky jiz udélali,
nebo maji v planu udélat k opetovnému zaclenéni, se mi dostalo takika podobnych odpovédi.
Ivan si jako jediny z komunika¢nich partnerti zvolil cil péti let k tomu, aby se znovuzaclenil
do spolecnosti a obstaral si v§e potfebné k Zivotu, ktery bude v souladu se spole¢enskymi
normami. Poskytl mi nasledujici odpovéd: , Rok uz jsem z basy. Dal jsem si pét let,
Ze budu hodny. Budu vsechno délat podle toho, tak jak se to ma. Ale je to tézké. Ale pokud
nebudu mit do peti let to zakladni, byt a prdci (vim, Ze si nemiizu vybirat, ale i tak chci), tak se
vratim ke starym zvykum. Taky bych si chtél zase zalozit firmu. Na udrzbu a rekonstrukci
domii. Néco, na co nepotrebujete do zakladu velke castky. Mam uz i ndzev firmy.“ Antonin se
vyjadtil takto: ,, Chtel bych jit do socialnich bytit na Pasekach. Ale az bude teplo. Chci se sam
pro sebe zaridit. Chtel bych Zenskou. Chtel bych zZit sam, pomalu zacit Zit a zaridit si byt.
Ale nevim, jak to bude. Prozatim jsem rad, Ze jsem v azylovéem domé. Nejvic bych chtel
to viastni bydleni, vic nechci. A mit penize, normalni penize, abych s tim vysel. Klidné zil
a dozil. “ Nejmladsi z komunikacnich partnerti Igor se vyjadiil nasledovné: ,, Chtél bych si
udeélat ridicak, mit byt a praci. Jinak jsem si vyridil pracak. “ Martin G. svij plan k za¢lenéni
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popsal nasledovné: ,,Najit si bydleni a ted budu mit novou praci, zatim tam nic jiného
nevidim. Hledam zdkladni ditvody, které cloveka udrzi pri zZivotu. Chtel bych dobrou vyplatu.
Chtel bych ten podnajem. Jak budu pracovat, tak budu platit. Kdo plati, ten zije.” Klicovy
a hlavni krok vidim v tom, ze si vSichni muzi po vykonu trestu zajistili ubytovani v azylovém
domé a aktivné spolupracuji s UP. Antonin se k pobytu v azylovém domé a jeho sluzbam
vyjadiuje nasledovné: ,, Mi to tu svédci. Mate tady jidlo, je tu ta potravinova banka. To clovek
ani vSechno nesni. Je tady dobré prostredi, je tady cisto, mam stiechu nad hlavou a nemusim
se flakat po lese. Nejsou tu zadné hadky ani rozepre, tak jako na ubytovne. Takika stejné
odpovédi se mi dostalo od zbytku komunikacnich partnert.

Z vyse uvedenych odpovédi lze usuzovat, ze ani jeden z komunikacnich partnerti se jiz
do vykonu trestu nechce vratit dobrovolné. Kazdého znich véznice poznamenala jinym
zpusobem, ale ndzory na vézeni a samotny vykon trestu maji podobné, takika stejné. Dale
na zakladé rozhovori mizu fici, Ze 1 kdyZz ne vSechny oslovené komunikaéni partnery vykon
trestu ,,napravil®, tak v nich minimaln¢ zanechal pfedpoklady pro fadny zivot, snahu se
po vykonu trestu opét zaclenit do spolecnosti a nepachat trestnou Cinnost. Jako podstatné
kroky k zaélenéni pozitivné hodnotim to, Ze si komunika¢ni partnefi obstarali ubytovani
spojené se stravou a moznosti osobni hygieny, dale pak to, Ze vSichni bez rozdilu veéku
aktivné spolupracuji s UP a pravidelné dochézeji na piedem sjednané schiizky. Z odpovédi
dale vyplyva, Ze potieba vlastniho bydleni a zamé&stnani se slusSnym vydélkem je hnaci silou
komunika¢nich partneri k fadnému zivotu. Protoze jak uvadi Martin G.: ,, Jak budu pracovat,

¢

tak budu platit. Kdo plati, ten Zije.*

6.4 Byvali komplici a konzumace navykovych latek jako faktory

potencialné ohroZujici uspésné zaclenéni se do spole¢nosti

V rozhovorech s komunikaénimi partnery se Casto vyskytoval kod negativni jevy.
BliZe se jedna o negativni jevy, kterym by mohli komunikaéni partnefi podlehnout, narusit tak
svlj priznivy vztah k fadnému Zivotu, zaclenéni se do spoleCnosti a neptiznivé ovlivnit cely
proces resocializace. V odpovédich se Casto objevovalo, Zze by mohli podlehnout staré parté
nebo kamaradiim, byvalym komplictim, ktefi se je snazi stale kontaktovat a nabizeji nelegalni
piivydélky, nebo tieba strach z opétovného podlehnuti alkoholu ¢i drogdm. Mnozi
komunikacni partneti, jak vyplynulo zrozhovorti, svou trestnou ¢innost Casto pachali
pod vlivem néavykovych latek. Ptikladem je tieba Jaroslav: ,, Alkohol mé ovliviioval hodné.

Kupoval jsem si alkohol a neplatil alimenty, pak ta kradez, byl jsem piclej. “ Nebo Antonin:
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., [...] zacali jsme popijet, penize dochdazely. Sedite v hospode, slovo dalo slovo a udélali jsme
toato."”

Napftiklad Ivana stale kontaktuji jeho byvali kamaradi a komplici a snazi se jej zpét
stahnout k nelegalnim ¢innostem. On se jim vS8ak zdarné brani, ale je si vSak védom, ze jim
muze snadno podlehnout: ,,Jsou zde mi byvali kamaradi a komplicové, ale ja se jim snazim
vyhybat. Treba se naskytne néjaka dobra prilezitost, ja si ji chytnu, naskoc¢im do toho a zase
V tom skoncim. Antoninovym a Davidovym negativnim jevem, ktery by oba mohl stdhnout
Z cesty fadného Zzivota je alkohol. Antonin dodava: ,, Alkohol, jak si ho date, jste v jiném
svete.“ Na néj se svou odpoveédi navazuje David, ktery se k alkoholu vyjadfil nasledovné:
., Propil jsem se Kk zavislosti. Ja mam viastné strach sam ze sebe. A nemam zdadné konicky,
nemam smysl Zivota. Ja nemam ani Zdadné socidlni zdzemi a jsem vybusny, mam zkratové
jedndni. Je velka vidina, zZe se zase vratim do vykonu trestu. Komunika¢ni partner Igor je
stale v kontaktu s nékterymi byvalymi kamarady, ktefi na n€j maji nepfiznivy vliv. On si je
vsak toho vlivu védom a také si pln¢ uvédomuje dal$i negativni jevy, které by jej mohly
stahnout z cesty fadného zivota: ,, Drogy, alkohol, fety, cigani a bitky. Tomu bych mohl
podlehnout. To by bylo hned. *“ Tak jako Igor, 1 Martin si je pln¢ védom jevil, kterym by mohl
podlehnout, avSak zdarn¢ se jim vyhyba a pravidelné dochazi do centra Renarkon.
Negativnim jevem v Martinové zivoté jsou drogy (byl uzivatelem tvrdych drog) a byvali
kamaradi z ulice: ,, Drogy... pokud nepotkam zase ty lidi, budu cisty.

Jako hlavni divod, pro¢ se u komunikacénich partnert objevuji vySe zminéné negativni
jevy, kterym by mohli podlehnout, a tim nepfiznivé ovlivnit proces resocializace, vidim
VvV tom, ze neuméji efektivné travit svij volny ¢as. Proto pracovnici v azylovém domé zfidili
cviéné dilny, kde si klienti nacvicuji pracovni dovednosti. Dale pak té€locvi¢nu s posilovnou,
hernu a kulturni mistnost s knihovnou, televizi a poc¢itacem, kde mohou vSichni klienti travit
volny ¢as. Druhym diivodem, pro¢ se tyto negativni jevy objevuji je, Ze se komunikacni
partnefi nachazeji ve zhorSenych podminkach uplatnéni se na trhu prace.

Velké pozitivum vidim v tom, Ze v azylovém domé, ve kterém jsou komunikacni
partnefi ubytovani, jsou dand pravidla, kterd se musi dodrzovat. Mezi zdkladni pravidla
naptiklad patii nulova tolerance k navykovym latkam a kontrola béhem navstév klienta jejich
kamarady ¢i jinymi blizkymi. Tato pravidla funguji jako prevence vii¢i podlehnuti negativnim
jevim, které zminuji. Za poruseni pravidel nésleduji sankce vylou¢enim. Ivan je jediny,
kterému tato pravidla nevyhovuji: ,,Je fo furt takova basa tady. Porad dodriujete néjaky
rezim. Kluci si tady ze meé udélali takového svého ucitele. A ja to nechci délat. Chci mit sviij
klid. Tohle mé fakt privadi obcas do depresi. Musim to tady jeste vydriet. Nechdaviam

to oteviené. Snazim se tady od vSeho distancovat. “ Rezim a s nim spojena pravidla azylového
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domu mohou pfedstavovat nezamysSleny zdroj podpory identity jedince ,byvalého
kriminélnika®, ktery jakoby nad sebou stale potfeboval kontrolu. Pfi uvédoméni si tohoto

faktu mtize vzniknout frustrace, jakou vyjadiuje Ivan.

6.5 Nalepka , kriminalnik«

V rozhovorech komunika¢ni partnefi uvadéli, ze se setkdvaji se stigmatizaci
a nalepkovanim, v disledku pobytu ve vézeni, nejen u zameéstnavatelli, jak uvadim
Vv podkapitole 6. 2, ale i u spolecnosti. Tato néalepka ,,.kriminalnika* ztézuje navazovani vztaht
s okolim, ziskdvani zaméstnadni a hlavné proces resocializace a opétovného zaclenéni se
do spole¢nosti. Ivan se ke spolecenskému systému a postoji spolecnosti, viéi jeho osobé,
vyjadiuje nasledovné: ,, Byl jsem potrestin za své trestné ciny, ja jsem si to odsedel
a pak vylezu a jesté mé tresta spolecnost. Reknéte mi, za co?! Co po nds chcete? Vidyt mé
nikdo nechce ani zaméstnat kvuli zdapisu v trestnim rejstriku. Ja to nechdapu a nechdpu ten
systém tady. “

V pribéhu rozhovort se vSemi komunikacnimi partnery, jsem se mimo jiné, zamétila
na oblast komunikace o trestné ¢innosti s okolim a setkala jsem se jak s pozitivnimi nazory
a naprostou otevienosti, ale také s negativnimi nazory a uzavienosti, pravé z duvodu
setkédvani se s nalepkovani ze strany blizkého ¢i SirSiho okoli. Igor se o své minulosti spojené
s trestnou ¢innosti nechce bavit, jelikoz to v ném vyvolava pocit odsuzovani. Doslova uvadi:
,,Nechcu se o tom bavit. Nez to vsechno reknes, tak je konec. Lidi nevi, co na to maji Fict.
Mezi kamosema se o tom bavime. Ale vadi mi, kdyZz se na to ptaji cizi lidi. Setkavam se
S negativnimi reakcemi. Ale je to moje véc. Dostal jsem se tam svou chybou. Lidi mé
nalepkujou. “ Podobné se vyjadiuje 1 Martin G., ktery tika: ,, Ono je to fakt tézké. Kdyz se mé
na to nekdo zeptd, tak nerikam cely popis, za co jsem sedél nebo pocit. Ale neni to moc
k dobru, jako takhle. Lidi venku to nechapou a pak se na vds divaji divné.” | Antonin
ma obavy, ze jej bude okoli odsuzovat, a proto o svych trestnych ¢inech hovoii jen s lidmi,
které znd a davétuje jim. Dodava: ,, Nemdam S tim zZadny probléem, pokud se mé zeptate vy,
nebo miij spolubydlici. Reknu, za co jsem sedél. Pichnul jsem v sebeobrané ¢isnika do biicha
nozem a dostal jsem 8 let. Ale jinak se nikomu nesveruju. Hazi to na vas pak Spatny obraz. *
Ivan konkrétn¢ zminuje, ze pokud se chce clovék po vykonu trestu odnéti svobody
bezproblémoveé zaclenit zpét do spolecnosti a vyhnout se nalepce kriminalnika, nemiize
vetejné¢ hovofit o tom, ze spachal trestny ¢in a vjeho disledku byl odsouzen. Uvadi
nasledujici divod, o ktery opira toto své tvrzeni: ,, Ale pokud se chcete zaclenit mezi normalni
lidi a odprostit se od své minulosti, rozhodné nesmite mluvit o tom, Ze jste sedél. Rejstrik

¢

trestii zatim nevymazu, ale nemusim o svych cinech mluvit. Pak jsou véci jednodussi. ‘
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Na druhou stranu, u odpovédi dalSich komunikac¢nich partnert jsem se setkala
S naprostou otevienosti k tématu spachanych trestnych ¢int. | pfes to, ze se osobn¢ setkali se
stigmatizaci a nalepkovanim ze stran svého Sir§iho okoli, nékdy i rodiny a zaméstnavateld,
nemaji divod svou minulost skryvat. Naptiklad David, 1 pfes to, Ze jej rodina odsoudila
a nahlizi na n¢&j doslova jako na kriminalnika, jak tika: ,, Sestra se prede mnou schovava, pro
ni jsem kriminalnik“, zistava otevieny a nedéla mu problém o své minulosti pln¢ hovorit,
tika: ,, Kdyz se s nekym bavim o trestnych cinech, tak se bavim se vSema stejné.* Jaroslav
V pribéhu rozhovoru zminil: ,, Normalné odpovim, kdyz se nékdo zepta, ale je to moje
soukromi. O vrazde nemluvim viibec, nechce se mi. Kdybych nekomu jen tak rekl, Ze jsem
zabil cloveka, byl by se mnou konec.” Jaroslav, ktery byl ve vykonu trestu opakované
a ma za sebou nejdelsi trest v podobé deseti let za vrazdu, se ke svym €inim vyjadiuje také
oteviené. AvSak jen o vrazdé nechce komunikovat, jelikoz si je védom zdvaznosti trestného
¢inu a dopadu na jeho osobnost, kdyby se zminil o tom, ze zabil ¢lovéka.

Nalepka krimindlnika predstavuje negativni adaptatni zkuSenost, se kterou se
komunikac¢ni partneti potykaji v procesu resocializace. Tato negativni zkuSenost mize s sebou
nést demotivujici prvky, které mohou narusit opétovné zaclenéni se do bézné spolecnosti
po vykonu trestu odnéti svobody. Aby k témto nepifiznivym situacim a zkuSenostem
nedochazelo, je potfeba primarné informovat Sirokou vefejnost o problematice trestné ¢innosti
a vézenstvi. Dale pak rozsifovat informace o specifikach jednani s lidmi s kriminalni
minulosti a zamé&fit se na koncepty procesu resocializace a znovuzaclenéni osob po vykonu
trestu odnéti svobody do spolecnosti. Nakonec je potfeba oteviit téma socidlni soudruznosti
a odpusténi. Toto téma vSak musi byt podporovano jak ze strany spoleCnosti, tak i1 ze strany
osob, které¢ se dopustili trestné Cinnost. Tato vzajemna spoluprace posiluje znovuziskani
ztracené divery.

Piijeti osob po vykonu trestu predstavuje motivaci k fddnému Zivotu, coz vede

ke snaze se opét zaclenit do bézné spolecnosti a tim se snizuje recidiva trestné ¢innosti.

6.6 Bydleni a zaméstnani jako dilezita opora pro tvorbu pozitivni

identity jedince

Ve vSech sedmi rozhovorech s komunika¢nimi partnery se casto objevoval kod
potteby vlastniho bydleni a zamé&stnani, jako vyznamny faktor poskytujici oporu pro tvorbu
pozitivni identity. Je nutno podotknout, Ze v rozhovorech zaznélo, Ze béhem vykonu trestu
a prevazné v jeho disledku komunikacni partneti o bydleni a zaméstnani pfisli. Tento jev,

ztratu bydleni a zaméstnani, vSichni muZzi hodnoti jako nejvétsi a nejtézsi problém, se kterym
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se po vystupu z vykonu trestu museli potykat a vypotadat. Ivan svou zivotni situaci
po vykonu trestu hodnoti nasledovné: ,, Pomalicku jsem prisel o vsechno. O déti, manzelku,
bydleni, firmu. Prisel jsem viastné o vsechno. Prisel jsem o zdsadni véci a nikomu bych
to nepral. Nemél jsem penize a to, Ze nemate kam jit. Mate klice, ale ty uz nikam nepasuji.
Ja jsem chodil dva dny po mésté a nevéedél jsem, kam mam jit. Ve veéznici je jiny rdad nez
venku. A ted vas najednou pusti ven a nemdte nic. Chtéji po vas, abyste se po letech nic
nedeélani ve veznici okamzité zaradili venku. Ve veznmici Zijete pouze veézenskym smetim.
Martin dodava, Ze i kdyZ se po vykonu trestu hned zafadil zpét do spole¢nosti, tak v disledku
ztraty ubytovani a zaméstnani musel navstévovat ubytovny, jelikoz nemél dostatek financnich
prosttedkll na zaplaceni podnajmu bytu. Dodava: ,, Zpdtky jsem se zaradil do bézného zZivota,
rezimu. Jen jsem chodil po ubytovnach, nemél jsem penize na byt. A ztratil jsem teda
ubytovani a Sanci na normdlni zaméstnani. Kdybych mél jisté ubytovani, veci by byly lehci.
V témét totozném duchu hovoftil 1 Antonin: ,, Zaméstnani a ubytovani. Na uradé mi rekl,
Ze chtéji bezithonnost, Ze jsem tak zraly na vratného, na vic pry nemam. Ale zatnul jsem zuby
a rekl jsem si, Ze se do veéznice nechci uz vratit. Musel jsem si najit bydleni. No a ted jsem
tady. “ Jaroslav svou situaci po vystupu z vykonu trestu popisuje takto: ,, Potkala mé ztrdata
rodiny, bydleni a prdce. VSechno tohle. Ale nejvétsi problém bylo ubytovani, nemél jsem kde
slozit hlavu. Nikdo mi nic nezaridil. “ Jaroslav ve své odpovédi mirné narazi na nedostatecnou
péCi ze stran pracovnikl véznice. Na Jaroslava svou odpoveédi navazuje David, kterému
nejvetsi obavy po vystupu z vézeni délalo ubytovani, protoZe vystup mu vychéazel na zimni
mésic leden. Rika: ,, Ale ted’ jsem mél velky strach, protoze jsem mél vystup v lednu a jd jsem
nikdy nebyl venku v zime. Mél jsem strach, co se mnou bude, kde budu bydlet. Ani obleceni
jsem nemel. “ 1 ve slovech Martina G. mtizeme nalézt obavy z propusténi a budouciho Zivota
mimo véznici: ,, Fakt jsem premyslel, kde ja po vykonu piijdu. Bydleni to je fakt problematické
V dnesni dobé. Clovék vyleze a bydleni se zménilo, nic nemd. Jsem rad, Ze jsem na azylovém
domé. Zacatky byly tezke, clovek si zvykne na ten vezensky systém a venku pak neni.

Vsichni komunikaéni partnefi po vystupu z vykonu trestu méli strach, co se s nimi
bude dit dale. Vzhledem k tomu, Ze se nemé&li kam vratit i pfes fakt, Ze mnozi maji dobré
vztahy se svou piivodni rodinou a byli vybaveni minimalnim finanénim obnosem, tak jejich
prvni kroky vedly na ubytovnu nasledné na UP. Ve spolupraci s UP jim byly sdéleny viechny
jejich moznosti a dostali doporuceni kontaktovat azylovy dim.

Z pozorovani 1 mezi fadky rozhovoru Slo vycist neskryvany obdiv a uctu k osobé
socialni pracovnice azylového domu, kterd vSem komunikacnim partneriim pomaha najit

vhodné zaméstnani a ubytovani, které je nezbytné k budovani pozitivni identity jedince
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po vykonu trestu. Jak uvadi Igor: ,, Vsechny problémy s ubytovanim a zaméstnanim ted’ resim

¢

tady s pani socidlni. Ona nam vsem hodné pomaha. Stavi nds zpét na vlastni nohy.

6. 7 Touha po lepSi budoucnosti jako motivac¢ni faktor

k znovuzaclenéni se do spole¢nosti

V rozhovorech ¢asto v souvislosti s vystupem z vykonu trestu zaznivala slova touhy
¢1 prani lepsi budoucnosti. Tato podkapitola volné navazuje na podkapitolu ptedchozi,
nesouci nazev Bydleni a zaméstnani jako opora pro tvorbu pozitivni identity jedince.

Pro komunikacni partnery je velmi dulezité, aby se znovuzaclenili do spole¢nosti,
obstarali si zaméstnani a ubytovani a predev§im se vyhnuli dal§im trestnym ¢intim. Jak uvadi
Antonin: ,, Chtél bych viastni bydleni, vic nechci. A mit penize, normalni penize, abych s tim
vySel. Klidneé zil a dozil. Igor svou lepsi budoucnost li¢i nasledovné: ,, Budu bydlet na druhé
strané zeméekoule, nikoho nebudu nepotrebovat a budu miliardar. Miliardar bych mohl byt
i ted, udeélal bych to po staru, ale to uz nechcu. Kriminal mé dal hodné do klidu. Kdyz jdu do
hospody, vzpomenu si na krimindl a drzi mé to na uzdé.* Martin G. se k vidin¢ budoucnosti
vyjadiuje takto: ,, Mdm v pldanu mit vice penéz, chtél bych teda praci a pak to bydleni. Diilezité
je, at mam to bydleni a at mam i na ndjem."” Jaroslavovym pfanim do budoucna je, se
odstéhovat na samotu a splatit dluhy: ,, Chtél bych se dostat na samotu, salas. Pryc¢ od lidi,
ja lidi nemusim a néco vyhrat, mam dluhy, tak se jich zbavit. “ Ivan ma do budoucna ze vSech
komunikacnich partnerti nejvyssi cile: ,, Taky bych si chtél zase zaloZit firmu. Na udrzbu
a rekonstrukci domu. Néco, na co nepotiebujete do zakladu velké castky. Mam uz i nazev
firmy.

S vidinou a touhou po lepsi budoucnosti také souvisi minulost a jeji uvédoméni si.
Uvédoméni si svych minulych chyb a snaha o jejich napravu posiluje identitu jedince. Ivan
na mou piimou otazku, jestli by ve svém zivot€ udélal néco jinak, odpovedél takto: ,, Zmenil
bych vztah se svym otcem. Zménil bych to, Ze i kdyz jsem mohl z toho rozjetého viaku plného
kseftit a penéz vystoupit, tak jsem nevystoupil. Byl jsem chlap, ktery mél v Zivoté vsechno a ted’
nemam nic. A kdybych mél penize, rozdal bych je. Ty penize vas zlomi a udelaji spoustu Skody
vam i okoli.* V rozhovoru s Davidem zaznéla slova o zméné minulosti nasledovné: ,, Nepil
bych, byl bych s rodinou a nepdachal bych trestnou cinnost.* Jaroslav v souvislosti se svou
minulosti a jeji ndpravou uvedl, ze: , Byl bych lepsi otec, to urcité. Ten jsem byl spatny.
A nikoho bych urcité nezabil. “ Martin hovofil nasledovné: ,, Nepdchal bych trestné cinnosti

a nezneuzival bych drogy.” V podobném duchu hovotil i Martin G.: ,,No, jd bych ve svém
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zivoté spravoval hodné veci. Ale mé to bylo souzené trochu jinak. Urcité bych ty trestné
uddlosti a to kourenti travy, to bych nerobil. Urcite bych neopustil svou druzku. *

Touha a pfani lep$i budoucnosti je znamkou snahy ke znovuzaclenéni se
do spole¢nosti po vykonu trestu. Osoby, které opoustéji vykon trestu, se velmi Casto potykaji
se ztratou stiechy nad hlavou a vlastni jen miniméalni finan¢ni prostfedky. A pravé tato touha
po zméng, ptani lepsi budoucnosti, je pro mé komunikaéni partnery hnaci silou a motivaci,
jak zlepsit svlij dosavadni zivot a jiz se nevracet do starych koleji trestné ¢innosti. K tomu jim

dopomahé i uvédomeni si své minulosti a pouceni Se z vlastnich chyb.

6.8 Nedostate¢na penitenciarni i postpenitenciarni pomoc jako

demotivujici prvek k resocializaci

Dal$im koédem, ktery opakované prostupoval péti rozhovory ze sedmi, byl kod
nedostateéného zajmu ze strany pracovnikli vézenského ¢i mimo vézenského personalu.
Doslova v nékterych rozhovorech zaznélo, ze lidé, ktefi jsou po vykonu trestu, se na socialni
pracovniky obraceji s vaznym zajmem o pomoc. NahliZeji na né jako na autority, od kterych
ocekavaji podani pomocné ruky, avSak realita je pak jina. Tento pfistup ze stran profesionali
byvali odsouzeni vnimaji jako demotivujici prvek k resocializaci, ktery obc¢as podporuje
recidivu trestné ¢innosti. Jak potvrzuji niZze uvedené vypovédi jednotlivych komunikacnich
partnert.

Ivan napiiklad v rozhovoru v pifimé souvislosti s tématem pomoci po vykonu trestu
uvadi: ,, Na socidlce jsem zacinal s 2. 000,- K¢. Hned, jak jsem vylezl, tak jsem musel zacinat
rozprodavat veci, které jsem mél u sebe, abych mél penize a nemusel se hned vratit
do véznice. Treba jsem prodal vlasy, které jsem mél az pod zadek. Potieboval jsem penize
pro preziti. Treba proto se hodné klukii vraci zpét do té véznice. Oni vylezou, nemaji zZadné
penize a tak udélaji néjakou blbost, protoze jim nikdo nepomiize, i kdyz se o pomoc prosi
a jsou tam pak zase. Je to pod uroven se porad dokola nékoho prosit o pomoc [...]. Lidé
po vkonu trestu berou socialni pracovniky jako autoritu, ktera jim naslibuje spoustu veci
a pak je nesplni. Oni jim berou motivaci. Je tady spousta organizaci, které pry maji pomdahat
osobam propusténym z vezeni. Jsem rok venku a nikdo mi s nicim nepomohl.” Ivan se
podobné negativné vyjadiuje i1 k pfistupu a pomoci ze stran pracovnikli véznice a nasledné
dodava: ,, Ty lidi, co tom pracujou, tak jich je vazné malo, co maji o ty vézné vazné zajem.
VSechno je to tam jen o podpisu. Vsechny projekty, co planuji, tak dostanou na zaklade

vaseho podpisu. A pokud jim podpis nedate, tak vam vyhrozujou kdzenskymi tresty a tak. Jsou

.....
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dostanou kazensky trest a to vas uz pak na pulku nepusti. Takze tam podepisujete véci,
o kterych vitbec nic nevite. Nic tam neni na dobrovolnosti. Ve vezeni prijdete k neskutecnym
vecem. Kazdy vas tam ma za povl a taky se tak tam k vam chovaji. Je to stat ve state.

Antonin se podobn¢ jako Ivan vyjadifuje negativné k pomoci ze strany socialnich
pracovnikd véznice, konkrétné zminuje piistup na vystupnim oddé¢leni a uvadi: ,,Byly tam
socCialni pracovnice, které nas ucily jist priborem a z talife, no délaly z nds voly. [...] ale kdyz
clovek po osmi letech vyleze a ve véznici nemiize nic, vSude jsou kamery a pak je venku,
vSechno je jinak. Cela doba se zménila, nic nevite, nic neumite. Ve véznici vas na takové
chvile nikdo nepripravi.

Igor se v rozhovoru vyjadiuje k zdjmu a pomoci ze strany socialnich pracovnika UP:
,Na praciku mi vidycky ieknou, Ze pro mé nic nemaji. Ze se mam divat dal.* Martin se
k pomoci, ktera se mu dostala ze stran socialnich pracovnikii UP, vyjadiuje podobné jako Igor
a fika: ,,Jako bylo mi receno na Uradu prdce, Ze mé kviili zdznamu V Rejstiiku trestii nikde
normalné nezameéstnaji. Jakoze normalni praci nikde nesezenu. To mi Fekla socidlni
pracovnice na Uradu prace. Ale oni mi dali kontakt na ty organizace, které zprostiedkovavaji
prdci pro ty po vwkonu trestu a co méli podminky. Z odpovédi Martina je patrné, Ze pomoc
ze strany pracovnice UP v oblasti poptavky po zaméstnani byla nedostate¢na. Avsak
na druhou stranu jej alespon odkédzala na pomahajici organizaci Rubikon, ktera zfizuje Job
Centrum, které se zaméfuje na zaméstnavani 0sob s trestnou minulosti.

Jako posledni uvadim vypovéd Davida, ktery se kvili nezdjmu a nedostate¢né péci
ze stran postpenitenciarni péce a pomoci dostal opétovné do vykonu trestu. Ve vypovédi
uvadim ¢ast jeho piibéhu: ,,Jd jsem se i do toho vykonu trestu chtél zase dostat, kdyz jsem se
opil, tak jsem ztrdacel véci, jsem ztratil penize a obcanku, no a socidlka byla v nedohlednu,
tak co jiného jsem mél délat?! Byl jsem bez dokladu, penéz a pomoci. Musel jsem krast, abych
se tam zase dostal. “ David byl jiz ve vykonu trestu opakované a védé¢l, v jaké mife muze
oc¢ekavat socidlni pomoc. David ma jiz zdfivéjSka Spatné zkuSenosti s pristupem
pomahajicich organizaci a nabizené pomoci, tudiz svou nepfiznivou situaci fesil trestnym
¢inem, v disledku kterého se opét dostal do VTOS. I kdyZ si byl védom zavaznosti svého

jednani, nevid¢l jiné vychodisko k vyfeSeni Zivotni situace.
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7 PROCES RESOCIALIZACE PACHATELU TRESTNE
CINNOSTI DO SPOLECNOSTI PO VYKONU TRESTU
ODNETI SVOBODY

Na zéklad¢ rozhovori s komunika¢nimi partnery a jejich nasledné analyzy jsem
dospéla k rozkryti procesu resocializace pachatell trestné ¢innosti do spolecnosti po vykonu
trestu odnéti svobody z pohledu jich samych.

Hlavni vyzkumna otdzka, kterou se ve své praci zabyvam, je polozena nasledovné:
Jak probiha proces resocializace pachatelii trestné ¢innosti do spolecnosti po vykonu trestu
odnéti svobody 7 jejich vlastniho pohledu?

Zajimavym zjiSténim, které vyplyvad z odpovédi dotazovanych komunikaénich
partnert, bylo, Ze nejpodstatnéj§im prvkem v procesu Vlastni resocializace, je predevSim
pomoc a podpora ze strany rodiny. Pozitivni rodinné vztahy a vazby je podstatné udrzovat
a upeviovat jiz béhem samotného vykonu trestu a pobytu ve véznici. Rodina plisobi na mé
komunika¢ni partnery jako hnaci sila a motiva¢ni faktor k tomu, aby se po vykonu trestu opét
zaclenit do spolecnosti a snazili se vést fadny Zivot. I pfes to, ze jsou vSichni komunikacni
partnefi klienty azylového domu a tudiz se svou ptivodni rodinou neziji, rodina je psychicky
a materialné¢ podporuje. S vyjimkou dvou se dokonce komunikaéni partneti pravidelné se
svymi rodinami osobné stykaji a jsou v nepfetrZitém kontaktu. VSichni komunika¢ni partneti
si pln€ uvédomuji vyznam rodiny a jeji roli v procesu resocializace. Rodina pro komunikacéni
partnery ptedstavuje klicovy faktor, diky kterému piekonavaji adaptacni obtize a s pomoci
pozitivniho piisobeni rodiny smétuji ke zméné zivotniho stylu.

Komunikaéni partnefi dale uvadéji, Ze bariéru pro né predstavuje zapis v Rejstiiku
trestd, ktery znesnadiuje proces resocializace, a tim naruSuje znovuzaclenéni se
do spole¢nosti po vykonu trestu odnéti svobody. Tento dominujici jev komunikac¢ni partnefi
vnimaji jako hlavni bariéru, se kterou se potykaji. V souvislosti se zadpisem v Rejstiiku tresth
se na pracovnim trhu setkdvaji s Castymi problémy. Na zaklad€¢ vlastnich zkuSenosti se
domnivaji, ze zamé&stnavatelé maji minimalni zdjem o to, zaméstnat osoby, které se
v minulosti dostaly do konfliktu se zakonem. Tento pfistup ze Strany potencialnich
zamé&stnavateld komunikac¢ni partneti povazuji za diskriminaéni. A pravé tento postoj
potencialnich zaméstnavatelll zplsobuje bariéru silné narusujici proces resocializace
a opétovného zaclenéni se do spoleCnosti. Osoby vracejici se z vykonu trestu tak celi

zvySenému riziku recidivy trestné Cinnosti, ktera je zplisobena sniZenou Sanci uplatnit se

88



na trhu prace a skrze ni ziskat prostfedky obzivy. Legalni zaméstnani predstavuje prevenci
recidivy trestné ¢innosti.

DalSim podstatnym zjisténim bylo, ze komunikac¢ni partneti hodnoti svlij vykon trestu
jako odstrasujici a jiz by se do véznice dobrovoln¢ nevratili. Béhem rozhovori jsem se setkala
S tvrzenim, ze ne vSechny komunikac¢ni partnery vykon trestu ,,napravil® (v tom smyslu, ze by
je prevychoval - vulgarni mluva, agrese, koufeni cigaret, vzajemné nasili, vybusné jednani),
ale i pfes to v nich zanechal ptedpoklady pro fadny zivot, vybudoval snahu se po vykonu
trestu opét zaclenit do spoleCnosti a jiz nepachat trestnou Cinnost. VSichni komunikacéni
partnefi se v ramci procesu resocializace po vykonu trestu obratili na UP, se kterym se snazi
aktivné spolupracovat a obstarali si bydleni v azylovém dom¢, ktery jim poskytuje zdkladni
podminky pro zivot. Komunikacni partnefi projevuji zajem se v ramci procesu resocializace
zacClenit a vést fadny zivot v souladu se spoleCenskymi normami. N&kteti jsou natolik aktivni,
ze jiz uskutecnili kroky vedouci k uspésné resocializaci, jini je maji teprve v planu. Avsak
vSichni dotazovani maji stejny cil, a to najit si vlastni bydleni a zaméstnani se slusnym
vydélkem.

V ramci rozhovori s komunikaénimi partnery jsem narazila i na oblast negativnich
jevul, v dusledku kterych by mohlo dojit k naruSeni procesu resocializace a jeZ by mohly
nepiiznivé ovlivnit znovuzaclenéni doty¢nych lidi do spolecnosti. V odpovédich se Casto
objevovaly obavy z podlehnuti staré parté pratel, ktera se stale aktivné vénuje trestné ¢innosti,
nebo strach ztouhy po alkoholu ¢i drogach. Jak vyplynulo zrozhovori a jak uvadim
Vv profilech komunika¢nich partnerti, muZi svou trestnou ¢innost, ve vétSiné ptipadill, pachali
pod vlivem drog nebo party ptatel. Tento jev (trestnou ¢innost) také zplsobuji zhorSené
podminky uplatnéni se na trhu prace. AvSak 1 pies tyto obavy a strachy komunikaéni partneti
vykazuji zndmky silné vile a snahu vnéj§im i vnitfnim negativnim vliviim odolavat. Pobyt
Vv azylovém domé vytvaii podminky pro fadny Zivot a posiluje viili i motivaci komunika¢nich
partnerd k budovani své identity.

Dale bych rada upozornila na fakt, ze specificky a z praktického hlediska nutny rezim
v azylovém dom¢ muliZze byt nezamyslenym zdrojem identity ,,byvalého kriminalnika® (ktery
jakoby nad sebou stile potfeboval kontrolu). Pfi uvédoméni si toho faktu mize vznikat
frustrace, jakou vyjadiuje napiiklad Ivan. Domnivam se, Ze tento Ivaniv postoj pfedstavuje
urcitou vyzvu pro pracovniky azylového domu k hledani moznosti, jak s takovymi pocity
nalozit. Jak uvadi J. C. Kaufmann (2004) ve své teorii identity — identita jedince je definovana
jako sebevnimani, které zaroveil neni pevné dano, ale jde o neustily proces. Neni to to,
¢im Clovék je, ale jak se vnima — vidi, citi, za koho se povazuje. Identita tak nemusi byt jen
myslenkou, pfedstavou o sobé¢, ale 1 pouhym obrazem nebo pocitem. V soucasné spole¢nosti
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je pfiznacné, ze identita teprve umoznuje jednani — ¢lovék jedna podle toho, jak si sam sebe
dokaze predstavit (v dobrém i Spatném).

Krom¢ zapisu v Rejstiiku trestil, se jako dal$i bariéra narusujici proces resocializace,
dle vypovédi komunika¢nich partneri, ukazuje osobni zkuSenost se stigmatizaci
a nalepkovanim v dusledku pobytu ve vézeni. Tato nalepka ,krimindlnika® ztézuje
navazovani pozitivnich vztahli s okolim a ziskdvani zaméstnani po vykonu trestu odnéti
svobody. V souvislosti se strachem z prijeti spole¢nosti komunikaéni partnefi o své trestné
¢innosti nekomunikuji a svou minulost skryvaji, az na par vyjimek. Nalepka kriminalnika
predstavuje negativni adaptacni zkusenost, se kterou se komunikacni partnefi potykaji jak ze
stran potencialnich zaméstnavatelti, tak i spole¢nosti. Navic nejde jen o vné&jsi nalepku,
ale 1 o to, ze v reakci na tuto nalepku si doty¢ni vytvareji svou identitu — postupné se tedy také
tak zacinaji vnimat, zaCinaji se vnimat jakoby bez Sance. Nélepka krimindlnika je takeé
bariérou k ziskani normalniho bydleni, jelikoZ lidé se obavaji vzit do ndjmu osoby, které maji
trestnou minulost. Proto jak vySe uvadim, je potfeba informovat vetejnost o problematice
trestné ¢innosti a vézenstvi, s cilem podporovat socialni soudruznost.

Jako dalsi demotivujici prvek k resocializaci, se u komunikacnich partnerti objevoval
nedostateCny a omezeny zdjem ze stran pracovnikii vézenského 1 mimo vézenského
personalu. BliZe se jedna o socidlni pracovniky véznic a socialni pracovniky UP i nékterych
neziskovych organizaci.

Komunikaéni partnefi v disledku vykonu trestu pfiSli pfedev§im o ubytovani
a zaméstnani. Tyto ztraty, jak uvadeji a jak bylo z rozhovor zjisténo, v nich vyvolavaly silné
pocity nejistoty a strachu z budoucnosti. Z odpovédi komunikacnich partnera plyne,
ze potieba bydleni a nasledného zaméstnani, je vedle rodiny, druhym nejpodstatnéjSim
prvkem v jejich vlastni resocializaci a ptispiva k tvorbé pozitivni identity jedince.

S potfebou rodiny, vlastniho bydleni a zaméstnani také souvisi touha po lepsi
budoucnosti. VSechny tyto tfi vySe zminéné potieby jsou pro mé komunikaéni partnery hnaci
silou, diky niz usiluji o lep$i budoucnost a zdarné smétuji k naplnéni procesu resocializace
pachatelil trestné ¢innosti do spolecnosti po vykonu trestu odnéti svobody. Na zéklad¢ vSech

vyse uvedenych odpovéedi, poznatki a faktl jsem zodpovédéela hlavni vyzkumnou otézku.
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ZAVER

V diplomové praci jsem se zaméfila na problematiku resocializace pachatelli trestné
¢innosti do spolec¢nosti po vykonu trestu odnéti svobody. Cilem prace bylo analyzovat
a predstavit pohled muzi - pachatel trestné ¢innosti na vlastni resocializaci po vykonu trestu
odnéti svobody. Na zakladé¢ pramentt a odborné literatury jsem piipravila koncepci
kvalitativniho vyzkumu zalozeného na polostrukturovanych rozhovorech s muzi, kteti prosli
vykonem trestu odnéti svobody. Tento typ vyzkumu pomaha Iépe detekovat hlavni faktory
uspesné resocializace osob po vykonu trestu odnéti svobody.

V prvni kapitole této prace jsem se zaméfila na oblast resocializace, v¢etné historie
resocializacni péCe a teorie resocializace. Druha kapitola se zabyva legislativnim ramcem
postpenitenciarni péce. Pozornost je zde vénovana zakonim, které se svym znénim dotykaji
systému postpenitencidrni péce. Tieti kapitola jiz ¢tenafe seznamuje se systémem a kontextem
penitenciarni pée. V této kapitole se vénuji Vézenské sluzbé Ceské republiky, personalu
véznic a typum véznic, véetné jejich klasifikace. Déle jsem se zaméfila na vykon trestu odnéti
svobody, kde se blize zabyvam programy zachazeni a ptipravou na propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody. Posledni podkapitola popisuje aspekty zivota ve véznici, které maji
potencionalni dopad na resocializaci. Ctvrta a posledni kapitola konceptudlni &asti prace
poskytuje informace o systému a kontextu postpenitenciarni péce, kde se mimo jiné zabyvam
kontinualni socialni pééi a jejimi statnimi i nestatnimi subjekty, které se v Ceské republice
nachazeji. Pozornost je zde také vénovana zaméstnavani osob po VTOS a faktoriim, které
omezuji zaclenéni propusténych osob zpét do spolecnosti. Zbytek kapitoly se venuje
osobnosti v procesu resocializace a kriminalni recidivé. Na vySe zminénych bodech je
postavena cela konceptudlni ¢ast prace.

Pata kapitola piedstavuje metodologii vlastniho vyzkumu a etické souvislosti.
V kapitole je dale popsan pouzity pfistup kvalitativniho vyzkumu a metoda
polostrukturovanych rozhovori, véetné vyzkumného souboru, pribéhu vyzkumu a analyzy
kvalitativnich dat. Podstatnou podkapitolu ptedstavuji profily komunikacnich partnert, kde
nastiiuji  zivotni ptibéhy svych sedmi komunikacnich partnerd. Klicovymi kapitolami
v empirické Casti prace, jsou kapitoly Sest a sedm, kde prezentuji vyzkum, ktery jsem
provedla formou polostrukturovanych rozhovorli se sedmi muZzi, kteti proS§li VTOS.
Zaznamenala jsem jejich Zivotni piib&hy, které mi napomohly pochopit jejich nézory,
zkuSenosti a zplisob zivota. Nasledné jsem jejich vypovédi porovnala a zaméfila se na body,
ve kterych se objevila vzajemna shoda. Otazky, které se zamétrovaly na komunikacni partnery,

se dotykaly péti hlavnich oblasti, které zjistovaly zdkladni informace o komunikacénich
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partnerech, vztahy srodinou a pfateli, trestnou ¢innost, zaméstnani a ubytovani po VTOS
a nakonec vidinu budoucnosti. Pfedevsim jsem se snazila dozvédét informace o trestné
¢innosti a vykonu trestu, o zazemi, ze kterého komunikaéni partnefi pochazeji, 0 negativech
a pozitivech, se kterymi se v ramci procesu resocializace potykali ¢i potykaji a o vzajemnych
vztazich srodinou po vykonu trestu. K nékterym oblastem jsem pfistupovala s jistou
opatrnosti a empatii, dokonce jsem ani netrvala na jejich zatazeni do rozhovoru.

Jednim z nejzajimavéjSich zjisténi bylo, ze vSichni komunikacni partnefi si plné
uvédomuji vyznam puavodni rodiny a jeji roli v procesu resocializace. Pro komunikaéni
partnery rodina ptedstavuje dilezity faktor, diky kterému piekonavaji adaptacni obtize
a smétuji k pozitivni zméné€ zivotniho stylu. Spole¢nych hodnot, postojii a nazorti k pohledu
na vlastni resocializaci po VTOS se objevovalo pomérné mnoho, avSak nejpodstatnéjsi byla
potfeba rodiny, vlastniho bydleni a zaméstnani, jako klicovy faktor, diky kterému
komunikac¢ni partneti usiluji o lepSi budoucnost a smétuji k naplnéni procesu resocializace
po vykonu trestu odnéti svobody. Zapis v Rejstiiku trestli predstavuje pro komunikacni
partnery bariéru, kterd znesnadiiuje proces resocializace, a tim naruSuje znovuzaclenéni se
do spolecnosti po vykonu trestu odnéti svobody. Komunikacni partnefi se domnivaji,
7e zamé&stnavatelé maji minimalni zajem o to zaméstnat osoby, které se v minulosti dostaly
do konfliktu se zdkonem. Tento piistup ze stran potencialnich zaméstnavatelli povazuji
za diskriminac¢ni. Kromé zéapisu v Rejstiiku trestdi, se jako dal§i bariéra narusujici proces
resocializace, ukazuje osobni zkuSenost komunikacnich partneri se stigmatizaci
a nalepkovanim v dusledku pobytu ve vézeni. Dal§im demotivujicim prvkem k resocializaci,
se u komunikac¢nich partneri objevoval nedostateény a omezeny zajem ze stran pracovnikil
vézenského 1 mimo vézenského persondlu. V ramci rozhovorit s komunikaénimi partnery
jsem narazila 1 na oblast negativnich jevl, v diisledku kterych by mohlo dojit k naruSeni
procesu resocializace a jeZ by mohly nepfiznivé ovlivnit znovuzaclenéni doty¢nych lidi
do spole¢nosti. V odpovédich se ¢asto objevovaly obavy z podlehnuti staré parté pratel, ktera
se stale aktivné vénuje trestné ¢innosti, nebo strach z touhy po alkoholu ¢1 drogach. Avsak
1 pfes tyto obavy a strachy komunika¢ni partnefi vykazuji znamky silné viile a snahu vné&j$im
1 vnitinim negativnim  vlivim odolavat. Naslednym podstatnym zjisténim bylo,
ze komunikacni partnefi hodnoti sviij vykon trestu jako odstraSujici a jiz by se do véznice
dobrovoln¢ nevratili. Na zakladé zjisténych skute¢nosti je patrné, Ze i pies negativni jevy, se
kterymi se komunikacni partnefi po vykonu trestu odnéti svobody setkavaji, prani a touha
po lepsi budoucnosti predstavuji motiv k znovuzaclenéni se do spole¢nosti.

Byt bylo zkouméni provedeno na malém poctu lidi, ktefi si prosli vykonem trestu

a nasledné procesem resocializace, domnivam se, ze dané spole¢né faktory jsou zajimavym
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zjisténim, které je mozno vyuzit pii praci s touto cilovou skupinou nejen v oblasti
postpenitenciarni péce, ale i penitencidrni péce a celého vézenstvi. Prace mize mit takeé
informacni charakter pro Sirokou vetejnost, ktera projevi zajem dozvédét se nové informace
0 dané problematice a cilové skupiné. Ale predevSim by mély ziskané informace
od komunika¢nich partneru slouzit jako namét pro zvySovani kvality postpenitenciarni péce.
Za ptinos diplomové prace také povazuji vytvoreni teoretického materialu, ktery poskytuje
ucelené informace o problematice resocializace pachateld trestné Cinnosti do spolecnosti
po VTOS.

Na konec bych chtéla podotknout, ze soucasna zivotni situace komunikacnich
partnertl, je 1 pies jejich tézkosti a osudova rozhodnuti, kterd nebyla vzdy moudra, aktualné
pozitivni a da se fici, ze jsou na dobré cest¢ k fddnému Zzivotu a znovuzaclenéni se

do spole¢nosti.
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