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Anotace

Tato bakalafska prace se zabyva vykonem trestu odnéti svobody odsouzenych
toxikomant, tedy téch odsouzenych, ktefi byli, ¢i stale jesté jsou drogové zavislymi.
V teoretické ¢asti je struéné popsana historie vézenstvi v Cechach a dale se vénuji
pojmim vykon trestu odnéti svobody, toxikomanie, socializace, prizonizace, program
zachazeni a specializované oddéleni. Cilem prace je popsat ¢innost specializovaného
oddéleni ve véznici Nové Sedlo, které je urceno pro vykon trestu odsouzenych
s poruchou osobnosti a chovani zptsobenou uzivanim psychotropnich latek. V praktické
¢asti prace se pomoci dotaznikového Setfeni snazim porovnavat vykon trestu odnéti
svobody u odsouzenych toxikomani, kteti prosli specializovanym oddélenim pro vykon
trestu odsouzenych s poruchou chovani a osobnosti zplsobenou uzivanim
psychotropnich latek a na strané druhé o skupinu odsouzenych toxikomant, ktefi timto

oddé€lenim véznice neprosli.
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Vykon trestu odnéti svobody, toxikomanie, socializace, prizonizace, program zachéazeni,

specializované odd¢lent.



Annotation

This bachelor work deals with the imprisonment of convicted drug addicts, that is, those
prisoners who were or still are drug addicts. In the theoretical section briefly describes
the history of the prison system in the Czech Republic and is dedicated to the concepts
of imprisonment, drug addiction, socialization, prisonisation treatment program and
specialized departments. The aim of this work is to describe the activities of specialized
units within the prison Nové Sedlo, which is designed for imprisonment convicts with
personality and behavioral disorders due to use of psychotropic substances. In the
practical part using a questionnaire survey I'm trying to compare of imprisonment for
convicted drug addicts who have gone through a specialized department for the prison
sentence with conduct disorder and personality caused by the use of psychotropic
substances and on the other a group of convicted drug addicts who have not gone
through that prison's department.
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Imprisonment, drug addiction, socialization, prisonization, treatment program,

specialized department.
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Uvod

v ubytovnach odsouzenych a nyni zastdvam c¢tvrtym rokem funkci inspektora dozorc¢i
sluzby. Moji naplni prace je tidit, kontrolovat a hodnotit vykon prace vSech dozorct ve
sméné a dale dohlizim na zajistovani prav a povinnosti odsouzenych v oddélenich
vymezenych zvlastnimi ptedpisy. Spolupracuji s vychovateli, vychovateli — terapeuty,
socialnimi pracovniky, specidlnimi pedagogy, psychology a dalSimi zaméstnanci
véznice. PIn¢€ odpoviddm za kazen, poradek a bezpecnost uvniti véznice. Jelikoz béhem
denni 1 no¢ni smény provadim kontrolu na vSech oddé€lenich véetné specializovaného
odd¢leni, rozhodl jsem se v této bakalafské praci porovnat rozdil ve vykonu trestu
odsouzenych toxikomand, ktefi jsou ve véznici umisténi na specializovaném odd¢leni
pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani zplisobenou uzivanim
psychotropnich latek a ve vykonu trestu odnéti svobody u odsouzenych toxikomand,
ktefi specializovanym oddélenim neprosli a jsou zafazeni na standardnich ubytovnéach
véznice.

V dnesni dobé€ je kriminalita ¢im dél vic spojovana s uzivanim psychotropnich latek.
Proto se 1 mezi odsouzenymi vyskytuje nemalé mnozZstvi lidi, ktefi byli, ¢i stale jsou
drogové zavisli. Vézenska sluzba méa s vykonem vazby i1 s vykonem trestu odnéti
svobody u toxikomanti nelehky ukol. Zjedné strany se musi potykat s Castymi
abstinencnimi pfiznaky, a to zejména u obvinénych. Z druhé strany musi zabranovat
prinikim omamnych a psychotropnich latek do véznic a vazebnich véznic. Prinikiim
lze castecné zabranit provadénim prohlidek vSech osob vstupujicich do veéznic,
kontrolou vsech véci, jako jsou zavazadla, poStovni zasilky apod. Pribézné jsou také
provadény kontroly vSech prostor a ubytoven ve véznicich, pii kterych jsou casto
odhalovany dimyslné skrySe, ve kterych se vyskytuji rtizné nepovolené piedméty
véetné drog. Vézenska sluzba mé k odhalovani takovychto nepovolenych pfedméti
k dispozici pouze rentgeny zavazadel a specialné vycvi¢ené psy na hledani drog. Dalsim
nelehkym tkolem spojenym s uZivanim drog je prevence Sifeni nemoci, které jsou

u toxikomant daleko Castéjsi, nez u bézné populace.

V teoretické casti mé prace se veénuji nékolika tématim, kterd jsou déna do
samostatnych kapitol. V téchto kapitolach se postupné vénuji Vézenské sluzbé a jeji

historii od doby habsburské monarchie az po sou€asnost, dale pak tcelu vykonu trestu,
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zakladnim pojmim jako jsou prizonizace a socializace. V dalsi kapitole se vénuji
tématu problematiky zneuzivani drog, jejich déleni a pojmu Harm reduction. Dale téz
ve své praci zminuji historii Véznice Nové Sedlo, kde vykonavam sluzbu a kde byla
provadéna vyzkumna sonda praktické ¢asti mé prace. V dalSich dvou kapitolach se
zmifuji o obsahové ndplni programu zachazeni ve Véznici Nové Sedlo a o
Specializovanych oddélenich pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a
chovani, zptisobenou uzivanim psychotropnich latek, coz jsou stézejni body mé prace.

V praktické ¢asti mé prace bych chtél zjistit, zda specializovana oddéleni pro vykon
trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani, zplsobenou uzivanim
psychotropnich latek maji ve véznicich svij vyznam a zdali odsouzeni, ktefi témito
oddélenimi projdou, maji zajistény lepsi podminky pro zivot po vykonu trestu odnéti

svobody.

Citace v této bakalarské praci jsou na doporuceni vedouciho prace uvadény v souladu
snormami CSN ISO 690 a CSN ISO 690-2. Vedouci prace povazuje tyto normy za

ptedpis vyssi pravni sily, nez jsou interni doporuceni rtiznych vysokych skol.
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1. Vézenska sluzba - historie, soucasnost

1.1. Habsburska monarchie
,Historie ¢eského vézenstvi jako takového se da formulovat od roku 1850, kdy dochazi

na tzemi habsburské monarchie véetné Cech, Moravy a Slezska k zestatnéni soudnictvi
a veézenstvi. Ve druhé poloviné 19. stoleti se rozviji vzdélavani vézil, zejména
mladistvych a pomoc pii propusténi, kterou poskytovaly dobrovolné spolky. Podle
trestniho zdkona ¢. 117/1852 t. z. O zlocinech, piecinech a piestupcich byl odstupiiovan
trest odnéti svobody na tézky zaldf, Zalaf, tuhé vézeni a vézeni. Rozdil spocival
piredevSim v poutani, stravovani, odivani a zafazovani trestancii do pracovni ¢innosti.
Chovani a ¢innost trestanct upravoval tzv. Domaci fad a jeho porusovani bylo kézensky
trestdno. NejprisnéjSimi tresty bylo ulozeni pustu, tvrdého loZe, samovazby nebo
temnice. VSichni trestanci byli povinni vykonavat piidélenou praci a navstévovat
bohosluzby. Sprava muzskych i1 Zenskych véznic byla svéfena do péce Zenskych
feholnich fadd, z nichz v Cechach puasobila Kongregace milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského. Uréena piedstavena fadu rozhodovala v soucinnosti s inspektorem
ustavu, ktery byl zodpovédny za sluzbu dozorct. Trestni Gstavy byly stfeZeny vojskem
az do vydani zakona ¢. 16/1914 f. z., o sboru straZze vézeniské. Dohled nad vykonem
trestu vykonaval domaci komisaf, pfislusny vrchni statni zastupce a v nejvyssi instanci

generalni inspektor pro vézenstvi sidlem v Praze.«!

1.2 Vézeiistvi Ceskoslovenské republiky 1918-1939

,Po vzniku Ceskoslovenské republiky v roce 1918 byl pievzat justiéni a vézefisky
systém rakouské monarchie. Zakladni legislativni Gprava, organizace a sprava vézenstvi
byla postupné zdokonalovana pocinaje rokem 1919. Zejména byl prohlubovan
progresivni systém vykonu trestu, zaloZeny na postupném zmirfiovani vézeiiského
rezimu v zavislosti na pribéhu napravy trestanci. Pievedeni do I. tfidy ze tii
disciplinarnich bylo pfedpokladem k navrhu na podminéné propusténi z vykonu trestu,
které bylo uzakonéno jiz vroce 1919. V roce 1928 existovalo v CSR 6 muzskych
trestnic k vykonu trestti v trvani od 1 roku az po dozivoti. Z toho byly 2 trestnice pro

prvotrestané a polepSitelné recidivisty v Plzni a Leopoldové a 2 trestnice pro

LKYR, A. Historie vézeiistvi. [online]. Praha : VS CR, 2010. [2010-02-16]. [cit. 2013-11-10 ]. Dostupné
na WWW: < http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/historie-104/historie-vezenstvi > (dale citovano
jako Historie vézeinistvi).
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nepolepsitelné trestance v Kartouzich a Ilaveé, dale pak trestnice pro choré a invalidni
trestance v Mirové a trestni ustav pro mladistvé do 20 let s trestem nad 6 meésict
Vv Mikulové. Vedle toho existovala samostatna zenskd trestnice s odd€lenim pro
mladistvé — Repy u Prahy. Tresty Zalafe od Sesti mésicii do jednoho roku byly
vykonavany v trestni¢nich odd¢€lenich krajskych soudnich véznic. Vézenistvi bylo
centraln¢ fizeno pfislusSnym odborem na ministerstvu spravedlnosti, ktery uzce
spolupracoval s Mezinarodni komisi pro trestni pravo a vézenstvi. Dohled nad vykonem
trestu provadéli domaci komisati, obcansti kontroloii a od roku 1921 povéteni trednici

ministerstva spravedInosti.«?

1.3 Vézetistvi Protektoratu Cechy a Morava
,Po rozpadu Ceskoslovenské republiky a vzniku tzv. Protektoratu Cechy a Morava

zustal v podstaté zachovan dosavadni justiéni a vézenisky systém vcetné zakladni
legislativni upravy, organizace a spravy vézeiistvi.  Kazdd norma vydavana
protektoratni vladou byla schvalovédna fiSskym protektorem. Vézeiiskd zafizeni byla
vyuzivana zcela nebo z ¢asti pro potfeby némecké justice a tajné statni policie.
V jednotlivych soudnich véznicich a trestnicich Casto existovalo jednak protektoratni
vedeni (Ceske), které zajiStovalo provozni Cinnost, jednak tiSské vedeni (némecké),
které zajiStovalo jejich vyuZivani pro vazebni Gcely nacistickych soudi a vySetfovaci
ucely gestapa. Personal protektoratni spravy ve vézenstvi na vSech stupnich byl nucen
slozit slib vérnosti viidci Velkonémecké tise Adolfu Hitlerovi a zkousku z némeckého
jazyka. Dohled nad vykonem trestu nadale vykonavali domaci komisafi, zejména vSak
ufednici nové ziizené Generdlni inspekce vézeiistvi pro vykon nejvyssiho dozoru nad

soudnimi véznicemi a trestnimi 1’1stavy.“3

1.4 Obnova Ceského vézenstvi 1945-1952

»Bezprostfedné¢ po osvobozeni od némecké okupace rozhodovaly o umistovani do
vézenskych zatizeni revolu¢ni narodni vybory. Teprve koncem roku 1945 se fizeni
a sprava véznic a trestnich tstavl vratila do kompetence ministerstva spravedlnosti.

Dalsi vézeniskd zafizeni vcetné internaCnich, sbémych a pracovnich tabort

2 . . v v ’
Historie vézenstvi.
® Historie vézefistvi.
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k sousttedovani némeckého obyvatelstva k odsunu byla v pisobnosti ministerstva
vnitra a ministerstva nadrodni obrany. Mimofadné lidové soudy odsuzovaly nacistické
zloCince, zradce a kolaboranty. Dekretem prezidenta republiky ¢. 126 ze dne 27. 10.
1945 byly ztizeny zvlastni nucené pracovni oddily ve vSech véznicich krajskych soudt
a trestnich tstavech Plzef, Valdice, Mikulov, Mirov a Repy k zafazovani odsouzenych,
zejména Némcu s trestem odnéti svobody nad 5 let. Téchto oddili bylo vyuzivano
Kk odstraiovani valeénych $kod na komunikacich, vefejnych budovach a k obnové
narodniho hospodaistvi. V roce 1948 vznikd kategorie tzv. protistatnich vézna,
odsouzenych statnim soudem na zéklad¢é zakona ¢. 231/1948 Sb., na ochranu lidové
demokratické republiky. Zakonem ¢. 321/1948 Sb., o uniformovaném Sboru vézenské
straze doSlo kreorganizaci vézeiiského persondlu podle vzoru Sboru narodni

v - od
bezpecnosti.

1.5 Ceskoslovenské vézeiistvi podle sovétského vzoru 1953—

1965

»V roce 1951 podle sovétského vzoru byly ziizeny pracovni tabory. V letech 1953—
1955 wvrcholil tzv. tfidni vykon trestu, uplatiiujici nejtvrd$i podminky trestu u
politickych véznd. Dnem 1. 1. 1953 bylo vézenstvi jako celek ptevedeno do ptisobnosti
ministerstva narodni bezpecnosti, které koncem téhoz roku zaniklo a plnéni ukolt
vézenstvi prevzalo ministerstvo vnitra. V témZze roce byl vydan fad napravnych zatizeni,
ktery novym zptisobem a podle sovétského vzoru stanovil strukturu tzv. napravnych
zafizeni, kterd byla Clenéna na Sest typd podle stupné stiezeni. Az do roku 1961
obsahoval Rad pro vykon trestu v napravnych zaiizenich kategorii tzv. tiidnich nepfatel,
kteti vykonavali trest v nejpiisnéjSich podminkéch a byli zdsadné nasazovani na fyzicky
namahavé a méné placené prace. Zvlast nebezpecni odsouzeni byli umistovani do
zvlastniho oddéleni, které bylo zfizeno v napravnych pracovnich taborech Leopoldov,
Valdice, Plzen a Pardubice. Kontrolni ¢innost mohli vykonévat jen funkcionafi Spravy

, ’ v ’ vr v s JOPRZETE)
napravnych zafizeni a pfislusni prokuratofi.*

4 . . v v ’
Historie vézenstvi.
® Historie vézefistvi.
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1.6 Reforma ceskoslovenského vézenstvi 1965-1989

,»V poloviné 60. let se stal dosavadni Ceskoslovensky vézenisky systém jiz politicky
neudrzitelnym z hlediska mezinarodnich pozadavkl na vézeinistvi. K zasadni uprave
vykonu trestu odnéti svobody podle Standardnich minimalnich pravidel pro zachdzeni
s vézni, doporu¢enych OSN, byl vydan zakon ¢. 59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody. V souladu s timto zadkonem zatfazovaly soudy odsouzené do tii napravné
vychovnych skupin, kterym odpovidaly typy néapravné¢ vychovnych ustavi. Do Ill.
trestnych ¢inl proti republice — vlastizrada, rozvraceni republiky, teror, zaSkodnictvi,
sabotdz, vyzvédadéstvi, nebo trestny Cin proti statu svétové socialistické soustavy a
zvlast nebezpecni recidivisté. Trest mohl byt soudné zptisnén do tzv. zostfené izolace.
Podle nového zdkona mohli do vézenistvi vstupovat stiedoskolsky a vysokoskolsky
vzdélani odbornici jako vychovatelé, socidlni pracovnici, pedagogové a psychologové.
V ramci reformy vézenstvi zacal rozvijet svoji ¢innost Vyzkumny ustav penologicky se
sidlem v Praze zfizeny v roce 1967, ktery se zabyval studiem osobnosti véznéného
pachatele a moznosti jeho napravy. V roce 1968 bylo vézenstvi ptevedeno z pisobnosti
ministerstva vnitra do kompetence narodnich ministerstev spravedlnosti. Na pocatku 80.
let vrcholila ve vézenstvi normalizacni opatfeni, coz se projevilo zruSenim tohoto
ustavu a upadkem rozvijené odbornosti. Kontrolni ¢innost ve véznicich a napravné
vychovnych tustavech byla svéfena spravé Sboru ndpravné vychovy a nadale ji

vykonavali okresni a kraj$ti dozorovi prokuraitofi.“6

1.7 Reforma ¢eského vézenstvi 1990-1992

,Prvnim dulezitym krokem k odstranovani dusledkd tzv. normalizace 70. a 80. let bylo
udéleni amnestie za tzv. trestné ¢iny proti republice a nékteré dalsi trestné Ciny, pii které
bylo dne 8. 12. 1989 propusténo celkem 52 vézil, prevazné politickych. K feSeni
nepokojil ve vét§iné napravné vychovnych ustavi byly vytvoieny komise Ceské narodni

rady, které spolu se zastupci OF, Vyboru na obranu nespravedlivé stihanych a

® Historie vézefistvi.
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odbornikli Vv oblasti prava navstévovali jednotlivé napravné vychovné Tustavy,
prosetfovaly stiznosti véziili souvisejici s ustavnim rezimem. Dnem 1. 1. 1990 vyhlésil
novy prezident Vaclav Havel velmi Sirokou amnestii, po které ziistalo ve véznicich a
napravné¢ vychovnych ustavech piiblizné 6000 vézni z ptedchoziho stavu 22000
véznénych osob. V postaveni nejzavaznéjSiho trestu za spachany trestny cin byl
nahrazen dosavadni trest smrti trestem dozivotnim. V letech 1990-1991 probihalo ve
Sboru napravné vychovy ovéfovani odborné a moralni zphsobilosti, kterého se
zucastnilo pfiblizné 5500 ptisluSnikii Sboru napravné vychovy, ktefi ztistali u sboru,
z nichz 400 nevyhovélo pozadavkiim. V roce 1991 byla zpracovana nova koncepce
Ceského vézenstvi v duchu Evropskych vézenskych pravidel, ale i vlastnich
humanistickych tradic, na jejimz zakladé byl vydan zakon €. 555/1992 Sb., o Vézeniské
sluzbé a justicni strazi, ktery zadsadnim zptisobem reformoval organizaci, fizeni i vykon
Ceského vézenstvi. Vznikly tfi skupiny zaméstnancl. Vézenska straz, justicni straz,
fidici se obé zakonem ¢&. 186/1992 Sb., o sluzebnim poméru Policie CR a spravni sluzba
S civilnimi zameéstnanci v pracovnim poméru podle zakoniku prace. V reformnim
obdobi provadélo kontrolni ¢innost ve vézetistvi Reditelstvi Sboru napravné vychovy a
komise pro vézefistvi CNR. Dozorova &innost prokuratorti zanikla transformaci

prokuratury na statni zastupitelstvi.«’

1.8 Cinnost Vézeiiské sluzby CR 1993-2009

»Dnem 1. 1. 1993 zanikl Sbor napravné vychovy a k plnéni ukoll statni spravy ve
vézeiistvi byla ziizena Vézeiiska sluzba CR, zbavena piimého vlivu politickych stran,
zbyteénych militantnich prvki®, neamémé centralizace® a sni spjaté ,,byrokracie«.
Odpoveédnost za jeji Cinnost byla svéfena generalnimu fediteli, kterého jmenuje ministr
spravedlnosti. Byly posileny pravomoci feditelli vazebnich véznic a véznic, zejména
v oblasti ekonomické a personalni. V souladu s pozadavky na dodrzovani zakladnich
lidskych prév a ob¢anskych svobod byl vydan zakon ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby.

K prohloubeni humanizace a odbornému zachazeni s odsouzenymi byl vydan zakon

" Historie vézefistvi.
® Ve sluzebnim poméru ziistali pouze piislusnici Vézetiské straze a piisludnici dozoréi sluzby.
% Snizeni role ministerstva spravedlnosti, pievedeni v&tsi &asti odpovédnosti na Vézeiiskou sluzbu.
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¢. 294/1994 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Dle tohoto zdkona doslo k novému
pojmenovani a Clenéni zafizeni pro vykon trestu na véznice s dohledem, dozorem,
ostrahou a zvySenou ostrahou. O umist'ovani odsouzenych do jednotlivych typli véznic
a prefazovani rozhodoval soud. K systémové a tvurc¢i aplikaci pozadavkt Evropskych
vézenskych pravidel na zdkladé novych poznatkl a zahrani¢nich zkuSenosti doslo ke
zruseni zadkon 294/1994 Sb. a byl vydan novy zdkon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu
odnéti svobody, avSak zakladni typy véznic se nezménily. Na zakladé tohoto zékona
vydalo ministerstvo spravedlnosti dne 21. 12. 1999 Rad vykonu trestu odnéti svobody

&. 345/1999 Sb. Zakon o vykonu trestu odnéti svobody i Rad vykonu trestu odnéti
svobody plati dodnes, prodélaly pfi tom fadu novelizaci. Vnitini kontrolni &innost™ se
stala jednim z dillezitych tikold generdlniho feditelstvi Vézenské sluzby CR a odboru
generalni inspekce ministerstva spravedlnosti. Dohled nad vykonem vazby a trestu
zakon svéfuje prislusnym statnim zastupctiim, poslancim a inspekéni instituci pii Radé
Evropy a Organizaci spojenych naroda™.«*?
2. Uéel vykonu trestu

2.1 Pojem

»Pojem ucelu trestu je blizce spojen s otazkou definice pojmu trest. Trest jako obecny
pojem znamend urcitou sankci za konkrétni jednani, mize mit jak pravni, tak i
mimopravni povahu. Pokud hovoiim o trestu, ktery ma mimopravni povahu, myslim
tim napiiklad sankce moralni a etické, napf. odsouzeni jednani vefejnosti.
Nejjednodussi zplisob, jak miZeme trest definovat, je definovat jej jako pravni nasledek
trestného Cinu. Subjektem, ktery rozhoduje o trestu a taktéz o viné za trestné Ciny, je
pouze a jeding soud, tak, jak to uvozuje &l. 90 Ustavy CR a &l. 40 odst. 1 Listiny
zakladnich prav a svobod, pficemZ se jedna o soud trestni. Kratochvil definoval pojem
soudni trest jako pravni nasledek trestného Cinu, vyzadujici negativni, pravni a etické
hodnoceni pachatele a jeho Cinu, sledujici cel uvedeny v trestnim zékong. Jako takovy

pusobi coby prostiedek dosazeni ucelu trestniho zékona, ukladany vylucné trestnim

1% Generalni feditelstvi Vézetiské sluzby provadi systematickou i namatkovou kontrolu ve viech
zafizenich vézenské sluzby.

! Maji piistup do véznic v kteroukoli dobu a s doprovodem do kterékoli ¢asti véznice.
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soudem, jehoZ vykon je vynutitelny statni moci'®. Novotny jej definuje jako opatieni
statniho donuceni, ukladané jménem statu k tomu povolanymi soudy v trestnim fizeni,
jimZ se pusobi ur¢ita Gjma za spachany trestny ¢in jeho pachateli. Trestem se tak

vyslovuje spolecenské odsouzeni ¢inu a jeho pachatele.“”.

,UCelem vykonu trestu odnéti svobody je prostiedky stanovenymi timto zikonem
pusobit na odsouzené tak, aby snizovali nebezpeci recidivy svého kriminalniho chovani
a vedli po propusténi sobéstacny zivot v souladu se zakonem, chranit spole¢nost pred

. 4 v o 14 . .. w7 /4 14 14 v : 1
pachateli trestnych &int a zabranit jim v dal$im pachani trestné &innosti.«*

2.2 Déleni trestu z historického hlediska

»Pokud jsme tedy vymezili, co je to trest, mizeme si polozit otazku jeho ucelu. Pravni
teorie déli z historického hlediska tresty a tim padem i jejich cel na teorie absolutni,

. ’ rw 16
relativni a smiSenou.*

2.2.1 Teorie absolutni

,Teorie absolutni, nékdy také nazyvéana teorie taliatni (ius talionis)"’, spatfuje podstatu
trestu v ném samotném, pfiCemz s trestem nespojuje zadné dalSi spoleCenské cile.
Tresta se tedy jedin€ pro odplatu za spachany trestny ¢in. Je mozno s latinskymi klasiky
konstatovat ,,punitur, quia peccatum est* tedy ,,tresta se, protoze bylo spdachdano zIO*.
Dalo by se fici, Ze v poslednich letech zazivaji absolutni teorie urcitou renesanci,
pfedevS§im v USA a Skandindvii. Vyvolaly ji zejména neuspokojivé vysledky

resocializaénich metod zachézeni s pachateli.«®

¥ KRATOCHVIL, V., KUCHTA, J., KALVODOVA, V., aj. Trestni pravo hmotné — Obecna cast. 1.
vydani. Brno : Masarykova univerzita v Brng, 1996. ISBN 80-210-1301-X, s. 256.

1* NOVOTNY, 0., DOLENSKY, A., JELINEK, J., VANDUCHOVA, M., Trestni pravo hmotné — .
Obecna cast, 3. ptepracované vydani, Praha : CODEX, 1997. ISBN 80-85963-248, s. 197.

15 Zakon & 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody.

® VICHEREK, R., Ucel trestu. [online]. [cit. 2013-11-25 ]. Dostupné z WWW:

< http://www.epravo.cz/top/clanky/ucel-trestu-89770.html > (dale citovano jako Ugel trestu).

Y KRATOCHVIL, V., KUCHTA, J., KALVODOVA, V., aj. Trestni pravo hmotné — Obecna cast. |l.
vydani. Brno : Masarykova univerzita v Brng, 1996. ISBN 80-210-1301-X, s. 254.

¥NOVOTNY, O., VANDUCHOVA, M., a kol. Trestni pravo hmotné — |. Obecnd cast. Praha : ASPI, a.
s. 2007. ISBN 978-80-7357-258-7, s. 33.
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2.2.2 Teorie relativni

»Relativni teorie trestu naopak spojuje podstatu trestu s ucelem, ktery stoji mimo
samotny trest, tedy predevsim s ochranou spolecnosti a jedince v této spolecnosti. Trest
pouze jako odplatu za spachany trestny ¢in odmita. ,,Punitur, ne peccetur — ,,Trestad se,
aby nebylo pdchdno z10.“ Pusobi zde tedy nejen negativni zastrasujici slozky, ale taktéz
slozky sméfujici k prevenci pied spachanim trestného Cinu, resocializaci. Tento piistup
byl orientovan na osobu pachatele a prevenci, misto orientace pouze na trest jako

‘[akovy.“19

2.2.3 Teorie smiSena

»1Tetl a posledni teorii trestu je teorie smiSena, ktera je jistou kompilaci teorii vyse
uvedenych, a usiluje o spojeni ideji trestu jako odplaty a tresti ti¢elové pojatych ve
prospéch ochrany spole¢nosti. Tato tieti teorie je nékdy v teorii prava nazyvana taktéz
,» vereinigungs theorie“?’, pfidemz z ni vychazi napt. zdpadonémecky trestni zakon z
roku 1958. Také Solnat je toho minéni, Ze u smiSené teorie jde o snahu sloucit
spravedlivy trest, o jaky usiluji absolutni teorie, s obecné nebo specialné preventivnim
ucinkem tak, jak to pozaduji teorie relativni’. Pro podporu smiSené teorie je mozné
uvést také argumenty Novotného a Cice, ktefi uvadéji, ze ,trest je sice uréita odplata,
ale odplata neni jeho hlavnim cilem, protoze cil je pojem orientovany do budoucna a
odplata je vykonavana za trestny ¢in spachany v minulosti*?, Vyse uvedeni autofi tedy

chapou odplatu pouze jako jeden z Gceli trestu, ale nikoli jako ucel rozhodujici.“23

2.3 Praxe

,Potud pravni teorie. Podivejme se na pohled praxe. Soucasny Trestni zdkonik z. €.

40/2009 Sb., neupravuje ucel trestu, respektive neni v ném vyslovné vyjadien, jak tomu

B Ucel trestu.

% SCHROEDER, F., CH. Strafgesetzuch mit Einuhrungsgesetz und anderen Neengesetzen. Munchen :
W. GoldmanVerlag, 1980, s. 13.

2 SOLNAR, V. Tresty a ochranna opatreni. Praha : Academica, 1979, s. 16.

22 ¢{C, M., NOVOTNY, O. Teoretické otazky ceskoslovenského socialistického prdva. Bratislava : Veda,
1982, s. 128.

2 Ukel trestu.
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bylo do 1. 1. 2010 ve znéni trestniho zékona ¢. 140/1961 Sb., kdy byl ucel trestu
definovan v § 23 a ze kterého jasn¢ vyplyvalo, Zze ucelem trestu neni odplata, ale
ochrana spole¢nosti pied pachateli trestného ¢inu. Je mozné tedy ucinit (s piihlédnutim
k vySe uvedenym teoriim) zavér, ze v souCasné dobé trestni zakonik je postaven na
zakladech teorie smiSené. K podpofe tohoto mého tvrzeni si dovolim pouzit jedno
rozhodnuti Ustavniho soudu, ve kterém se fika, Ze , trest nesmi byt prostiedkem k feseni
jinych spole¢enskych problémi nebo nastrojem spoledenskych premén® (US 47/1998).
Autofi kodifikovaného trestniho zakoniku (provedeného z. ¢. 40/2009 Sh.) dospéli k
zaveéru, ze vymezeni ucelu trestnich sankci bude ponechéno trestni nauce a v zakoné je
nahrazeno promitnutim obecnych zasad trestani do jednotlivych ustanoveni o trestnich
sankcich. Tyto zasady, formulované jak obecné pro vSechny trestni sankce (§ 37 a §
38), tak i specialné pro tresty (§ 39 az 45) a pro ochrannd opatieni (§ 96 a 97), budou na
rozdil od proklamativniho u¢inku sankci pfimo aplikovatelné na konkrétni piipady.
Ugel trestu pak vyplyva nejen z téchto obecnych zasad, ale i z celkového pojeti trestniho
zakoniku a zejména pak z jednotlivych ustanoveni upravujicich ukladani trestnich

sankci?* «?®

2.3.1 Zabranit odsouzenému v dalSim pachani trestné

¢innosti

»1ohoto cile je dosahovano dvéma zpisoby, a to pfimo a neptimo. PFimé zabrdinéni
odsouzenému v pachani trestné ¢innosti spociva ve své podstaté v tom, Ze spolecnost
fakticky zabrani pachateli trestné ¢innosti v pachéani dalsi trestné Cinnosti. Napiiklad
uvéznénim, ulozenim nepodminéného trestu odnéti svobody, ktery ve své podstaté vede
k omezeni nékterych svobod pachatele tak, Ze neni schopen pokraovat ve své trestné
¢innosti - tedy predev§im k omezeni svobody pohybu. Druhy zptsob, ktery vede k
zabranéni v dalSim pachani trestné Cinnosti, je tzv. nepiimé zabranéni. Mizeme je
vylozit tak, Ze nejde o ptimé, faktické zabranéni n¢jakou konkrétni ¢innosti konkrétniho
subjektu (uvéznéni pachatele trestného ¢inu soudem), ale o psychologické zabrany,

které kazdy ¢lovék v sobé ma. Jde o samotné védomi existence trestu za jednani, které

2 Ditvodova zprdava k navrhu trestniho zékoniku : I. Obecnd cdst. Dostupné z WWW:
< http://trestnizakonik.cz/navrh/duvodova-zprava.html>.
2 Ueel trestu.
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by bylo v rozporu s trestnim zdkonikem. Tento zptsob piisobi preventivné jiz piedtim,
nez by byl ¢in, ktery méa znaky trestného c¢inu, spachan. K nepifimému zplsobu
zabranéni odsouzenému v dal$im pachani trestné Cinnosti muzeme taktéz zaradit

podminény trest odnéti svobody.“26

2.3.2 Vychovat odsouzeného k tomu, aby vedl radny Zivot

,»lento prostifedek nepiimo navazuje na nepiimy zpusob zabranéni odsouzenému v
dal$im pachédni trestné Ccinnosti. Vychovny charakter, ktery je podstatou tohoto
prostfedku, mize mit jiz samotna represe, pokud si pachatel v jejim dusledku uvédomi
Skodlivost pachaného jednani, dokdze zmeénit své negativni postoje k zdkonem
chranénym z4mim a respektuje pravni tadd. Diraz je zde kladen pfedevSim na
vychovnou slozku trestli. Tato vychovnd slozka trestli se mize projevit pfedev§im u
podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody, podminéného propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody ¢i upusténi od zbytku vykonu trestu, zakazu ¢innosti nebo pobytu
nejen jako hrozba pfemény podminéného trestu na nepodminény. SlouZi k tomu, aby si
pachatel trestné ¢innosti uvédomil odpovédnost za své vlastni chovani a pochopil, Ze od
spole€nosti dostava druhou Sanci. A bez tlaku okolnosti se rozhodl, jestli této Sance
vyuzije (v tom piipad¢é by byl jiz timto podminénym trestem naplnén ucel trestu jako
takového), nebo nevyuZije a bude pokracovat v pachani trestné ¢innosti. V tom ptipadé
by spolecnost prostfednictvim trestniho soudu musela ve svém postoji pfitvrdit a ulozit
trest nepodminény, ¢i jinak ucinit trest diraznéjsi. K vychové pachatelt trestné Cinnosti
slouzi 1 vychovna ¢innost s odsouzenymi ve vykonu trestu ve véznicich. Tato vychovna
¢innost sméfuje k tomu, aby odsouzeni, kteti vykonavaji svij trest jako odpovédnost za
své protipravni jedndni, ziskali pozitivni navyky, pfistup k Zivotu, zbavili se negativnich
zévislosti. Jejich hlavnim cilem je ptlisobit a vychovat pachatele tak, aby si uvédomil, co
spachal, aby pocitil odpovédnost za své jednani a toto jednéani jiz nikdy neopakoval,
naopak zapojil se do normalniho Zivota a timto fddnym Zzivotem v souladu s pravnim
fadem splatil svlij dluh spolecnosti. Pfi vykladu ucelu trestu je nutné si uvédomit, Ze
trest neni jedinym prostiedkem vychovy pachateli trestnych ¢inli. Mnohdy jen trest

nestaci, je nutné na osobnost pachatele pisobit i dalsimi vychovnymi prostfedky tak,

% Ugel trestu.
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aby byly rozvijeny pozitivni slozky pachatelovy osobnosti a aby ty negativni, které
podporuji jeho krimindlni chovani, byly potlaceny, pokud je nelze eliminovat. Je nutné
zakotvit pachatele trestné Cinnosti v socialné uziteCnych svazcich, podporovat jeho
kladné zvyky, navyky a usmérnovat jeho chovani podporou jeho zajmi. Toto vSak neni
otazka trestniho prava, které si ned¢la narok byt lékem spolecnosti na odstranéni

veskerého kriminalniho chovani.*?’

2.3.3 Pusobit vychovné i na ostatni ¢leny spole¢nosti

,Jak prostiedek k dosazeni ucelu trestu vychovat pachatele k tomu, aby vedl fadny zivot
(prevence individualni), tak prostfedek vychovného plisobeni na ostatni cleny
spole€nosti (prevence generdlni) je spojen s pojmem prevence jako jednou z funkei
trestu, o kterych pojednavam nize. Jestlize mame ptlisobit vychovné na ostatni ¢leny
spolec¢nosti, je to mozné (pokud hovotime o ucelu trestu) jen skrze zabranéni v pachani
trestné Cinnosti, piipadné¢ ve vychové konkrétniho pachatele, na kterého bude
poukazano. Generalni prevence je tedy uskute¢novana prevenci individualni. Zabrani-li
se totiZ trestem pachateli v pachani dalsi trestné ¢innosti, dava se tim soucasné najevo i
ostatnim ¢leniim spole¢nosti, jaké chovani je nezaddouci, proti ¢emu je namifen trestni
zékonik, a tak lze pozitivné zaméfit jejich hodnotovou orientaci.«?®

»Nicmén€ vychovny aspekt ucelu trestu (prevence) at’ jiz generalni nebo individudlni
nelze precenovat. V tomto sméru je nutné zminit zavéry Fica, ktery ve svych nazorech
piipousti, Ze v né€kterych ptipadech prevence smysl ma, ale v nékterych nikoliv. Vykon
trestu, respektive pohrizka trestem, miiZze mit vliv na potenciondlni pachatele s
primémym mordlnim védomim. Tedy nikoli na protielé krimindlniky. Tim ovSem
nepopira jeji smyslzg.“30

»Je tedy mozné uzaviit, Ze ucelem soudniho trestu v trestnim fizeni je zavér, ze ucelem
trestu neni odplata, ale ochrana spolecnosti pied pachateli trestného ¢inu. Trest nesmi

byt prosttedkem k feSeni jinych spolecenskych problémi nebo nastrojem spolecenskych

T J&el trestu.

28 (el trestu.

# FICO, R. Smysl trestu, filozofickd, penologickd a pravni vychodiska. Bratislava : Institut prava
Ministerstva spravedInosti, 1992, s. 26.

%0 Ueel trestu.
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pfemén. Kdy prostredky k dosazeni ucelu trestu, je zabranit odsouzenému v dalSim
pachani trestné Cinnosti, vychovat jej k tomu, aby vedl fddny zivot a timto pusobit

vychovné 1 na ostatni ¢leny spoleénosti.“31

»Jak tedy zapadaji do této koncepce ucelu trestu posledni kroky moci zakonodéarné?
Naplnuje novela trestniho zakoniku, provedena z. ¢. 390/2012, ucel trestu, jak byl vyse
vymezen? Obéavam se, Ze nikoliv. Po letech v soudni praxi*” se nemohu zbavit dojmu,
ze na vyse uvedené skutecnosti je nutné nahlizet nikoli optikou prava a ucelu trestu, ale
predevsim optikou politického hlediska a ekonomiky. Soudci i celd odborna vefejnost
védi, ze Ceska republika, je stat s velkou mirou odsouzenych k nepodminénym trestiim
odnéti svobody a to piesto, Zze v poslednich letech jsou vymysleny nové a nové tresty
nespojené s piimym vykonem trestu odnéti svobody a nové a nové instituty, které
odkladaji okamzik, kdy je nutné nepodminény trest odnéti svobody ulozit. Védi, ze ptred
témito tGkony bylo v CR necelych 23.000 véziid, ackoliv Geské véznice byly
koncipovany na cca 19.000 0ds0uzen§10h33, védi, Ze jeden vézen ve vykonu trestu odnéti
svobody stoji cca 760,- K¢ na den. Je pak jednoduché si spocitat, ze ptes 6.300 véziil
propusténych na amnestii a dalsi tisice, které budou podminéné propusSténi na zakladé
zmirnéni podminek pro tento postup €i ktefi budou pievedeni po pfeméné trestu z
vykonu trestu odnéti svobody do domaciho vézeni, uSetii statu miliony.*® Nicméng si
kladu otazku zda stat opravdu usetfi?*® Z kratkodobého hlediska jists ano a to tak
vyrazné, Ze se bojim propousténi piislusnikid Vézenskeé sluzby, kteti byli doposud silné
poddimenzovéni. Ale co dal? Nevim, jestli politici si jsou védomi neuprosnosti statistik,
ze kterych vyplyva, ze po amnestii se do dvou let za mfize vrati ptiblizné¢ 50-70 %
amnestovanych. Obdobné je to s osobami, které¢ jsou podminéné propustény z vykonu
trestu odnéti svobody. Kolik bude stat, nez ty osoby PCR opétovné odhali, jejich

pifipady vySetii a postavi pfed soud? A tak mne napada dalsi diivod pro¢ amnestie, proc¢

31 Ucel trestu.

32 JUDr. Roman Vicherek, soudce Okresniho soudu v Ostrave.

3 Rychld fakta : stavy véznénych osob. [online]. Praha : VS CR. Dostupné z WWW:

< http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/rychla-fakta/>, v ptedmétném ¢isle neni
jesté zahrnuto 2.400 mist pro vazebn¢ stihané osoby.

% SPACKOVA, 1. Stdt usetii na amnestii stamiliony, vyplaty déavek viak stoupnou. [online]. 2013-01-14
[cit. 2013-11-16 ]. Dostupné z WWW: < http://ekonomika.idnes.cz/stat-usetri-na-amnestii-stamiliony-
veznice-se-vsak-zacnou-plnit-znovu-1mn-/ekonomika.aspx?c=A130103_143915_ekonomika_spi>.

% Dle predb&znych odhadii bude mozné usettit jen na provozu véznic cca. 300-400 miliont korun za rok.
% podle piedb&znych propodti stat vyplati na socialnich davkach cca. 60-100 miliont korun za rok.
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snizeni naroku na podminéné propusténi. Opakovan¢ jsme slySeli z ust feditelti véznic
argument o pretizenost véznic. V roce 2011 byly ¢eské véznice vyuzivané primérné na
zhruba 112 %. Snizeni po¢tu vz snizi i jejich vyuziti na 76 %. To jsou ale vSe Gvahy
politické a ekonomické, jenom ne pravni. Jsem si védom toho, Ze pravo nefunguje ve
vzduchoprdzdnu a je mi jasné, Ze je nutné brat ohled na ekonomiku zemé, mam vSak
pocit, ze i s ohledem na ekonomiku zemé prevazily kratkodobé cile nad témi
dlouhodobymi. Je tedy mozné, Ze uspory ptijdou v fadu dna, ale dlouhodobé nasledky

pak cely ekonomicky efekt zhati.«*’

3. Zakladni pojmy
3.1 Socializace

»Socializace je proces zaclefiovani jedince do struktur dané spolecnosti s cilem
participace na zivoté spoleénosti.“38
Druhy socializaci ve vézenistvi:
e Zamérna — zamérny proces fizeny okolim — zaméstnanci véznic. Zamérna
socializace je ve vézenstvi cilem i prostfedkem zaroven.

e Nezamérna — napodobovani odsouzenych, ktefi jsou z urcitého hlediska viid¢imi

osobnostmi.

3.2 Prizonizace

»Pojmem prizonizace se rozumi proces postupného ptizplisobovani se zplsobu Zivota

ve vézeni a spolecenstvi odsouzenych. Prizonizace ma dvé slozky:

e Institucionalizace — je vysledkem adaptace na organizovany Zivot
ve veéznici.

e ldeologizace — ptedstavuje vnitini pfijeti subkulturnich norem a pravidel, hodnot
a postoju a také systému racionalizaci. Patfi sem napiiklad 1 osvojeni si

specifického jazyka, tzv. kriminalniho argotu.“39

37 1%
Ucel trestu.

% NAKONECNY, M, Lexikon psychologie. 1. vydani. Praha : Vodnaf 1995. ISBN 80-85255-74-X, s.

280.

% CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. — tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzefi :
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3.3 Zachazeni s odsouzenymi

,Dodrzovani prav odsouzeného, plnéni povinnosti odsouzenym a kazenska praxe

vytvareji funkéni ramec pro realizaci obsahu zachazeni s odsouzenymi, jsou vzajemné

propojeny a podminuji se. Obsah zachazeni je vyjadien v programech zachazeni.

Program zachazeni s odsouzenymi se ¢leni na:

pracovni aktivity — zaméstndvani odsouzenych (napf. firemni vyrobni haly,
sezonni prace v zemédélskych farmach apod.), potiebné prace k zajisténi chodu
véznice (ptiprava jidla, sklady, udrzbatské prace, uklid apod.);

vzdélavaci aktivity — vzdélavaci aktivity realizované;

specialni vychovné aktivity;

zajmové aktivity,

Iy v o ¢4
oblast utvafeni vngjsich vztaht.“*°

3.4 Socialni status

,»Uvnitf vézenskych kolektivii jsou pfitomny 1 zvlaStni systémy pseudohodnot a norem,

které jsou na rozdil od bézné spolecnosti krimindlni subkulturou kladn¢ hodnoceny, i

kdyz za obdivem a respektem nékterych vézit k témto tzv. ,,silnym jedincim® se ¢asto

skryvé strach.

Obvykle pozitivné byvaji u vé€zni hodnoceny tyto aspekty:

zavaznost spachaného trestného ¢inu. Znacné prestizi u vétSiny vézil se tesi
pachatelé medializovanych piipadi (s vyjimkou trestnych ¢ini spachanych na
détech nebo velmi starych lidech), zdafilych loupezi a prepadeni bank, post,
transportii penéz, aktéfi prestrelek s policii atd.;

vézenska demograficka a osobni historie vézné — zda vykonaval trest v nékterém
»povéstném vézeni, napt. Mirov, Valdice. Dale naptiklad zndmy utekar,
organizator ¢i ucastnik vzpoury, pachatel Utoku na zaméstnance Vézenské

sluzby;

Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, s.r.0., 2008. ISBN 978-80-7380-138-0, s. 119. (dale citovano
jako Socidlni ochrana).
40 Socialni ochrana, s. 102.
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doba stravena celkem ve vykonu trestu i délka pobytu v konkrétni véznici;
participace na formach organizovaného zloc¢inu;

solventnost vézne;

schopnost opatiit zakazané a nedovolené véci nebo disponovat s témito vécmi;
schopnost nebo moznost ovlivnit rozhodovani zaméstnancu Vézenské sluzby,
styky a vazby na zaméstnance;

vézni pozitivné hodnocené vnéjs$i znaky — vyvinutd muskulatura, ovladani
bojovych uméni, schopnost zjednat si respekt nésilim, tetovaz;

prestiz pracovniho zafazeni vézné — vysoce jsou hodnoceni vézni z vnitinich
provozi — udrzbafi, kuchafii, chodbati apod., ve vézenském argotu tzv. ,,tdborové

¥ 41
mysl“.“

»Naopak negativné jsou hodnoceni a lze fici, ze je vii¢i nim uplatiiovana ostrakizace

uvniti vézenskych kolektivi:

pachatelé sexudlné motivovanych delikt spachanych na détech;
vézni podezirani ze spoluprace s policii nebo Vézenskou sluzbou;
se sniZzenou t€lesnou hmotnosti;

mentalné€ insuficientni, psychicky oslabeni nebo odchylni jedinci;
vezni se snizenou adaptacni kapacitou;

vézni majici potize s hygienou;

vézni s napadnymi neurotickymi projevy;

vézni s viditelnymi kosmetickymi vadami;

vézni trpici pfenosnymi infekénimi nemocemi;

vézni s odliSnou sexualni orientaci;

vézni zneuzivajici drogy nebo na drogach zavisli;

. . v sy . , ., 42
veézni s obtézujicim nebo podivinskym chovanim.*

* Socialni ochrana, s. 122.
2 Socialni ochrana, s. 123.
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3.5 Druhy zZivot vézii

,»Druhy zivot vézni je pfitomen ve vSech vézenskych zatizenich. Umoziuje jej
predev§im hromadné ubytovani véznd, kdy ,,se vé€znice po uzavieni katrii stava vlastnim
kralovstvim s vlastnimi pravidly a vlastnim pojetim spravedlnosti.

Vycitky, ze vézenisky persondl se spiSe vénuje ostraze a administrativeé spise nez piimé
praci s vézni, jsou opravnéné jen castecné, protoze druhy zivot je zalezitosti predevsim
no¢nich hodin ¢i neviditelnych struktur vztahi mezi vézni. Podstatou je socidlné
deviantni systém hodnot a norem, které jsou v rozporu s platnymi normami véznice a

.. v e , ., . 43
které zaroven odporuji vychovné a korektivni funkci trestu.*

4. Problematika zneuzivani drog

,»D0 vézeni nastupuje ¢ast obecné populace, ktera mé z obdobi pied nastupem do
vykonu trestu odnéti svobody vysoce nadprimérné zkuSenosti s uzivanim drog, zejména
drog s vyssimi zdravotnimi a socialnimi riziky jako jsou pervitin, heroin nebo kokain.
Podstatna cast vézenské populace vykazuje pfi nastupu do vézeni znaky problémového
uzivani drog. Vyznamna ¢ast z nich jsou injekéni uzivatelé drog. Lze tvrdit, ze ve
véznicich se nachazi zhruba desetina populace problémovych uzivatelii drog CR.

I kdyZ po nastupu do vykonu trestu odnéti svobody dochdzi k vyraznému snizeni
rozsahu uzivani drog, k uzivani drog zde ptesto dochazi, a to v¢etné injekéniho uzivani
drog, které se spojeno s vysS§i mirou sdileni jehel a tedy s vy$Simi riziky obecné.
Nejcastéji uzivanymi drogami ve véznicich jsou konopné latky, pervitin, tlumivé léky
bez piedpisu a heroin. Tyto latky jsou také vézni oznacovany jako nejvice ve véznicich
dostupné.“44

»Srovnavani zkuSenosti s uzitim nelegalnich drog mezi odsouzenymi s obecnou
populaci téhoz pohlavi a véku ukazuje vyrazné vyssi Grovenl celozivotnich zkuSenosti
s navykovymi latkami u populace ve vykonu trestu odnéti svobody. Vys$§i mira
zkuSenosti s ndvykovymi latkami je patrna zejména v uziti pervitinu ¢1 amfetaminu,
heroinu a kokainu. U téchto latek jsou prevalence mezi vézni nékolikanasobné vyssi nez

V obecné populaci. Vyjimkou jsou zkusenosti s konopnymi latkami. Zatimco konopné

* Socialni ochrana, s. 125.
* KOLEKTIV AUTORU. Zaostieno na drogy 5/2011 : Vysledky dotaznikové studie mezi osobami ve
vykonu trestu odnéti svobody. 1SSN 1214-1089, s. 15.
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latky nékdy v zivoté vyzkousSelo 39,1 % odsouzenych, v obecné populaci by se po
adjustaci na vék a pohlavi jednalo o 44,5 % osob. Zeny ve vykonu trestu odnéti svobody
vykazuji vyssi miry prevalence uzivani nelegalnich drog nez muzi a fadové vyssi nez

zeny v obecné populaci, a to zejména v piipad¢ pervitinu, heroinu a konopnych latek.«*

4.1 Penitenciarni problematika zneuzivani drog

»Vykon trestu odnéti svobody je mistem, kde se socidln¢ deviantni i socidlné
patologické jevy kumuluji. Zejména psychicky labiln€jsi vézni maji velice casto
tendence upinat se na dominantni silné jedince ztad osob s pokroc¢ilou krimindlni
infekci. Vedle ptipadi, kdy jim imponuje pravé kriminélni kariéra zkuSené€jSiho vézné,
jsou castéjsi ty, kdy se mlady, ve vézeni nezkuSeny prvovéznény ¢loveék upne na
naru$ené¢ho jedince, aniz je schopen rozpoznat jeho skuteény charakter. Pozvolna tak
velice Casto dochazi k postupné zmeéné hodnotové orientace, nasledované prvnimi
pfiznaky kriminalni infekce. Napodoba téchto kriminaln€ zkuSenych jedinch pak
vyustuje zejména u mladistvych nebo veékové blizkych véku mladistvému
v automutilace. Ve své vétSin¢ se vSak nejednd o patologicky fenomén, ale ucelové
jednéni, které je jednim ze zdkladnich znakl chovani podstatné asti véznéné kriminalni

subkultury.«®

4.2 Existence ¢erného trhu s drogami ve vézeni

»Existence cerného trhu s léky s psychotropnimi u€inky hraje vyznamnou soucést
nedovolené ¢innosti vézit, tzv. ,,druhého zivota“. Je pfi¢inou mnoha konfliktd, rvacek,
Sikany ¢i vydirani. Tyto 1éky se stavaji obchodnim artiklem mezi v€zni a Casto jsou tak
pfi¢inou mnoha mimotadnych udalosti vcetné zhorSovani psychického a hlavné
zdravotniho stavu vézil. Ti totiz 1éky, které by méli uzivat na svoji nemoc, prodaji

nebo vyméni za cigarety, potraviny atd. Pokud nebudou I€ky vydavany jen

*® KOLEKTIV AUTORU. Vyrocni zprdva o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2012.
[online]. ISBN 978-80-7440-077-3. [cit. 2013-12-03 ]. Dostupné z WWW: < http://www.drogy-
info.cz/index.php/publikace/vyrocni_zpravy/vyrocni_zprava_o_stavu ve vecech_drog_v_ceske_republic
e v r 2012 >.

4 SOCHUREK, J. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. II. dil, Socidlné patologické jevy. Liberec :
Technicka univerzita, Pedagogicka fakulta. 2001. ISBN 80-7083-495-1, s. 28. (dale citovano jako
Vybrané kapitoly ze socidlni patologie)
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zdravotnickym personalem a nebude kontrolovdno jejich pfimé poziti, pak se vysSe

, , . v . v v o1 . 47
uvedené bude dit za nechténé, le¢ faktické asistence vézenské sluzby.*

4.3 Déleni drog

,Drogy délime na:
e Latky centraln¢ tlumivé — alkohol, barbituraty, trankvilizéry;
e Opiaty — opium a jeho derivaty — kodein, heroin, morfin, methadon;
e Stimulantia — amfetaminy, fenmetrazin, pervitin, kokain, nikotin, kofein;
e Halucinogeny — LSD, Mezkalin;
e Konopi — marihuana, hasis;
e Inhalanty (inhala¢ni drogy, sniffing, drogy hloupych) — organicka rozpoustédla a
dalsi chemikalie;

J . o 48
e Zavislosti na lécich.«

4.3.1 Latky centralné tlumivé

,»Nejznamejsi a nejrozsSitenéjsi centralné tlumivou latkou je alkohol. Alkohol ma
vyrazné anxiolytické UCinky (rozpousti uzkost). Jiz pfi pomérné nizké hladin€ je
naruSeno vnimani a motorika. Pfiméfené pozivani alkoholu patii ve vétSin€ svéta
K béznému bontonu a spole¢nost alkohol a jeho pozivani toleruje a poklada za normalni
soucast zivota. Odhaduje se, ze ve vyspélych zemich ma problémy s alkoholem asi 10

% dosp&lé populace.

4.3.2 Opiaty

,»Opium je Zlutozelend tekutina, kterd na vzduchu zasychd a méni svoji barvu na
hnédou. Typickou vlastnosti opiatll je narist tolerance, tzn., ze postizeny si na drogu
rychle pfivyka a potiebuje stale vyssi davky. Po pocatecni fazi zneuzivani opiati se

Clovek citi 1épe, dochazi k prijemnému prozivani. Po Case se vSak dostavuje abstinen¢ni

syndrom a ¢lovek se citi normalné jen tehdy, kdyz je pod vlivem opiatu. Postupné klesa

" Vybrané kapitoly ze socialni patologie, s. 30.
8 Vybrané kapitoly ze socialni patologie, s. 22.
* Vybrané kapitoly ze socialni patologie, s. 23.
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kontrola vlastniho chovani. Clovék opousti zaméstnani, zajmy, blizké, opousti skolu,
jeho cilem je ziskat penize na opatieni si drogy. Casto se tak dopousti trestné

"y . (50
¢innosti.

4.3.3 Stimula¢ni drogy

,»Nejznamej$im predstavitelem téchto povzbuzujicich, a proto i velmi oblibenych drog,
je pervitin (metamfetamin). Po poziti téchto drog je Clovék vykonnéjsi, ma pocit, Ze
mizi Gnava, je extrovertni a plny energie. Zvlasté pfitazliva je sexudlni vykonnost.
Stejné jako u jinych drog se i u pervitinu tyto libé pocity postupné méni v nelibé.
Toxikomani, zneuzivajici stimulacni drogy, trpi Casto tzv. ,,stithou®. Postizeny mé pocit,
ze se na n¢ho vsichni divaji, mluvi o ném, jsou vici nému negativisticti.

Dalsi znamou stimula¢ni drogou je kokain. Jedna se o alkaloid obsazeny v listech kefe
Erythroxylon coca. Efektem kokainu je dobra nalada, povzbuzeni, sebevédomi.
prostitutek, protoze vzbuzuje sexualni apetenci.

Nebezpecnou drogou je tzv. crack, ktery se aplikuje koufenim. Zavislost vznika jiz po
jedné az dvou davkach.

Dalsi stimula¢ni drogou je MDMA, zvana extasy. Déle do této skupiny patii droga PCP,
zvana and@lsky prach. U nds tato droga nedosahla vyraznéjsi obliby. Jeji uc€inky jsou

napiil stimulaéni a napiil halucinogenni.“>*

4.3.4 Halucinogeny

,»Nejznamejsim halucinogenem je derivat kyseliny lysergové — LSD. Droga je
nebezpecna nevypocitatelnosti svych acéinkil. V 60. letech minulého stoleti byla v USA
dokonce propagovana. Zejména umélci si libovali ve vidinach a neobvyklych zazitcich
po jejim uziti. ZvIasté nebezpeCnym jevem je tzv. flash back (doslova zpétny zésleh).
Jde o stav, kdy jiZ abstinujici toxikoman se nahle, aniz by drogu pozil, dostane
k subjektivnimu prozitku nahlé intoxikace. Flash back muze pfijit tieba i po roce

abstinence.

%0 yybrané kapitoly ze socialni patologie, s. 24.
> Vybrané kapitoly ze socialni patologie, s. 25.
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Dalgim halucinogenem je psilocybin obsaZeny v houbé& Lysohlavka Cesk4.

4.3.5 Konopi

,Drogy z této skupiny — marihuana a hasi§ — jsou n¢kdy nazyvany jako mékké drogy.
Lze fict, Ze se jednd pravdépodobné o nejstar§i drogu. Marihuana i1 hasi§ obsahuji
stejnou ucinnou latku a 1i$i se pouze formou upravy. Nékteii autofi povazuji tyto drogy

za vstupni branu do svéta tvrdych drog.«>

4.3.6 Tékavé latky

,Nejznaméj$im a nejnebezpednéjSim piedstavitelem této skupiny je toluén. Nebezpeci
toluenu a dalSich ¢ichanych drog spocivé ptedevsim v poskozovani mozku, jaterni tkané
a dychacich cest. Nejvetsi riziko je vSak v nemoznosti ddvkovani.

Po inhalaci jsou patrné poruchy védomi, vznikaji abnormalni vjemy piedevsim zrakové,
ale i sluchové. Vyhasinaji emoce, utlumuje se psychomotorika, pozd¢&ji nastupuje
strach, ktery vétSinou nemd podobu konkrétniho ¢loveka, bytosti nebo jevu, a proto

, « s ., 54
byva oznacovan za strach z nezndmého.*

4.3.7 Zavislosti na 1é¢ivech

e ,Analgetika a antipyretika — vétsi davky analgetik mizou Casto vést k paradoxni
euforické reakci.

e Psychostimulancia — jsou zneuZivana s cilem povzbuzeni, zvy$eni vykonu apod.

e Anxiolytika — nejznaméjsi znich jsou Meprobamat, Radepur, Diazepam.
V priibéhu abuzu se méni osobnost.

e Antiastmatika — jelikoz vétSina téchto 1ékti obsahuje excita¢ni drogu efedrin a
jsou vyhledavana pro své povzbuzujici ucinky.

e Barbituraty — zavislosti na téchto 1é¢ivech, pouzivanych vétSinou pii nespavosti,

jsou velice casté. Typickd je praveé nutnost zvySovani davky potiebné k usnuti.

52 Vybrané kapitoly ze socialni patologie, s. 25.
%% Vybrané kapitoly ze socialni patologie, s. 26.
> Vybrané kapitoly ze socialni patologie, s. 26.
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Toxikomanickd subkultura je nazyva, stejn¢ jako hypnotika a sedativa,

”Spafkycc.“SS

4.4 Nahrazkové drogy pripravované vézni

,Pristup véziil k drogam je ztizen, a proto vézni musi volit rizné nahrazkové zpiisoby.
Prinik klasickych drog v baliccich ¢i jinou cestou je riskantni a hlavné nesplituje
podminku plynulosti. Proto vézni nejcastéji vidi ndhrazku v 1éCivech, ziskdvanych od
lékate pod riznymi zdminkami.

Neékdy si pfipravuji podle moznosti i ndhrazky. Z nich je nejznaméjsi ,,magorak®.
Magorak je slangovy vyraz pro silny vyvar ¢aje, kombinovany casto s dymkovym
tabakem ¢i l1éCivy. Zakvasy — slangové ,kvasaky™ — alkoholické napoje pripravované

z kompoti nebo i chleba.“*®

4.5 Priciny zneuzivani drog ve véznicich
,Jako hlavni piiiny zneuzivani drog ve vézeni byly, po zkuSenostech ziskanych z
prvniho vyzkumného Setfeni, stanoveny:
e favorizovani navyku velkymi skupinami vézii, skupinovy tlak ,,byt jako
ostatni";
e navyk z civilniho prostiedi;
e deprimujici prostiedi vézeni, Sok z izolace, adaptacni problémy atd.;
e stereotyp vézenského Zivota, dany pevnou organizovanosti zZivota ve vézeni,
e odstranéni chorobnych ptfiznakl - izkost vyvolan4 obavami a nejistotou ¢i
strachem z okoli;
e snaha zbavit se tihy problémt, nemyslet na budoucnost, na to, co bude dal,
e pocit nudy;
e vyvolani neobvyklych zazitki,
e unik z reality.
Za jeden z hlavnich problémi je povazovdn neustile stoupajici pocet véznd,

prichazejicich do vézeni se zkusenosti s drogou ¢i drogy plynule uzivajicich. Vézeni je

> Vybrané kapitoly ze socialni patologie, s. 26.
% Vybrané kapitoly ze socialni patologie, s. 27.
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vzdy velmi zatézovym prostiedim. Vytvaii je sama podstata instituce vykonu trestu,
dale téz zpluisob zachazeni s vézni a souCasn¢ vztah spolubydlicich, ktefi nemaji se

vroro v . v v 7 - b7
zneuzivanim drog zkuSenosti k véznénému narkomanovi.*

4.6 Harm reduction

»Jako ,,Harm Reduction* (HR — obvykle se nepieklada do Cestiny) se oznacuji ptistupy
snizovani ¢i minimalizace poskozeni drogami u osob, kteti v soucasnosti drogy uzivaji a
nejsou motivovani k tomu, aby uzivani zanechali. HR se snazi minimalizovat, omezit ¢i
zmirnit riziko Zivot a zdravi ohrozujicich infekce, které se §ifi sdilenim injekéniho
nacini pfi nitrozilni aplikaci drog a nechranénym pohlavnim stykem, jako je AIDS a
hepatitidy B a C, riziko dalsich télesnych komplikaci, dlouhodobého plisobeni vysokych
davek, predavkovani, socidlniho debaklu a ztraty lidské dastojnosti. Mezi nejznamé;jsi
postupy pouzivané v HR patii vyména pouzitého injekéniho néacini za sterilni,
poskytovani informaci (o mozZnostech 1écby ¢i jiné odborné pomoci), kontaktni
(situacni) poradenstvi a edukace o rizicich. Dulezité je i zaméfeni na bezpecny sex
véetné¢ distribuce kondomi. V SirSim pohledu muzete také pod HR zahrnout i
substituéni 1écbu. Do oblasti HR patii také aplikaéni mistnosti — tzv. Sleharny.
Poradenstvi a edukace v rdmci HR nezbytné zahrnuje i rady, navody a vysvétleni, jak
drogu bezpec¢né aplikovat, jak pouzivat a dezinfikovat nac¢ini a podobné Cisté technické
informace. Tisténé materialy, které tyto informace obsahuji, jsou zcela specifické a
jejich distribuce musi byt omezena na okruh klienti, kterym jsou ur¢eny. Dostanou-li se
mimo tento okruh, napf. do Skol, vyvolavaji senzaci, pobouieni a obvifiovani, Ze se
touto cestou mladez navadi k brani drog. HR se provadi bud’ pfimo v terénu (terénni
programy, streetwork) nebo v nizkoprahovych kontaktnich centrech. Edukace zamétena
na snizeni zdravotnich rizik z uZzivani drog je rovnéz pevnou soucasti lécebnych

o (58
programu.*

% MARESOVA, A.; NECADA, V.; SLUKOVA, K., a kol. Drogy a ceskd vézeriskd populace v kontextu
drogové scény a trestnépravni legislativy. Praha : Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2003.
ISBN 80-7338-018-8, s. 73.

% KOLEKTIV AUTORU, Harm reduction. [online]. 2003-04-23. [cit. 2013-11-14 ]. Dostupné z WWW:
< http://www.drogy-info.cz/index.php/info/glosar_pojmu/h/harm_reduction >.
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5. Véznice Nové Sedlo
5.1 Historie

,Veéznice Nové Sedlo vznikla v roce 1958 jako pobocka napravné pracovniho tdbora
Rovnost Usttedniho napravného tabora Vykmanov na Jachymovsku v ptisobnosti
tehdejSiho Ministerstva vnitra. Podobnych tdborti bylo v této oblasti zfizeno vice.
Patiily sem tabory Polaky, Drahonice a Syrovice, které byly vyjma Drahonic v roce
1968 zruseny. Hlavnim divodem ziizeni pracovniho tdbora Nové Sedlo bylo zaplnéni
nedostatku pracovni sily v zemé&délstvi a lesnictvi. Odsouzeni se hlavné podileli na
produkci chmele, obilovin, fepy a dieva. Plivodné tvofily pracovni tdbor jednoduché
prizemni difevéné ubikace, urcené jako sezénni ubytovny pro ¢esace chmele. V té dobé
V tabote zcela chybéla kuchyné. Strava se dovaZela z mistniho statniho statku. Rovnéz
chybély ostatni pomocné provozni prostory. Eskorty odsouzenych byly provadény na
ptivesech traktort ¢i pésky. Jako straznice slouzila maringotka. V internich historickych
materidlech véznice se rovnéz naléza zminka o hrozném stavu tehdejSich objekt. Mezi
prkny béhaly mysi, voda byla hygienicky zavadnd, v baracich byla zima, v letnich
mésicich nesnesitelné horko. V roce 1965 doslo k pfejmenovani pracovniho tabora na
napravné vychovny ustav SNV MV. V prvni poloviné roku 1969 presel vychovny ustav
pod spravu Ministerstva spravedlnosti. Od roku 1993 nese véznice soucasny nazev —

véznice Nové Sedlo.°

5.2 Vystavba a rozvoj véznice

LV roce 1965 doslo kpfijeti zdkona o vykonu trestu odnéti svobody a tim
1 nutnost zlepSeni materialné¢ technickych podminek. V roce 1971 se SNV podaftilo
odkoupit do vlastnictvi objekty tehdejSiho statniho statku, které byly piestavény dle
potieb véznice. Vznikly prvni patrové ubytovny pro odsouzené s 0znacenim A, B, C, D,
E, N, viceucelovy sal, centrdlni rezim a oddéleni vykonu kazenskych tresti (OVKT).
Do konce roku 1975 byla dokoncena vystavby skladii, sauny pro zaméstnance, budov
autoparku a administrativni budovy. Vzhledem k zavedeni moderni techniky a

kynologie pfi stfezeni utvaru byl vystavén psinec a operacni stiedisko. Koncem roku

% HOUDEK, F. Historie a vyvoj Véznice Nové Sedlo. [online]. 2010-03-05. [cit. 2013-12-19 ]. Dostupné
z WWW: <http://www.vscr.cz/veznice-nove-sedlo-81/informacni-servis-1598/historie-1368/>(dale
citovano jako Historie a vyvoj Véznice Nové Sedlo).
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1983 byla rovnéz vybudovana nova kuchyné a jidelna pro odsouzené. Téhoz roku byla
dokoncena a piedana do uziti Gtvaru vyrobni hala n. p. MEVA se sidle v Roudnici nad
Labem, ktera pojala vétsi pocet odsouzenych pro vyrobu popelnic. Kompletni piestavba
tehdejSiho utvaru byla dokoncena v roce 1992 vystavbou dilen a provoznich zafizeni,
ttipatrové budovy pro ubytovny pro odsouzené s oznacenim L, jejiz soucasti bylo i nové
oddgleni vykonu kazefiskych trestd, a oetiovny.«®

»V roce 1994 byla stanovena profilace véznice podle zdkona o vykonu trestu odnéti
svobody jako typ s ostrahou s celkovou kapacitou 445 mist. Z celkové kapacity bylo
vyClenéno 112 mist pro odsouzené zarfazené do véznice s dozorem a 28 mist
pro nastupni oddéleni, které slouzilo k umistovani novych odsouzenych po dobu
nezbytné nutnou k jejich aklimatizaci a k provedeni pottebnych vySetfeni souvisejicich
ke stanoveni anamnéz. Od poc¢atku roku 2005 je Véznice Nové Sedlo profilovana jako
véznice s dozorem, jejiz soucasti je 1 specializované oddéleni pro odsouzené s poruchou
chovani a osobnosti, zpisobené¢ uzivanim psychotropnich latek. V roce 2012 ¢&ini
celkova kapacita 411 mist. Odsouzeni jsou umisténi ve tfech diferenciacnich skupinach,
které jsou rozliSeny dle povahy trestného Cinu, pravidelného pracovniho zafazeni a

pfistupu plnéni programu zachazeni.“®!

5.3 Soucasnost

,Od 1. ledna 2005 je profilovana jako véznice s dozorem a oddélenim specializovanym
pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani zptisobenou uzivanim
psychotropnich latek ve véznici s dozorem. Celkova ubytovaci kapacita véznice ¢ini
430 mist. Vézni jsou ubytovani ve dvou az devitilizkovych svétnicich. Odsouzeni, ktefi
jsou ve vykonu trestu odnéti svobody v odd€leni s dozorem, jsou umisténi na
ubytovnach ve trech diferenciaénich skupindch. Skupiny jsou rozliSeny podle povahy
trestného ¢inu, plnéni programu zachazeni, pravidelného pracovniho zatazeni a chovani

odsouzenych. Priimérna délka vykonu trestu odsouzenych muzi je 2 roky.“62

% Historie a vyvoj Véznice Nové Sedlo.
®! Historie a vyvoj Véznice Nové Sedlo.
%2 Historie a vyvoj Véznice Nové Sedlo.
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Od 1. 5. 2013 je Véznice Nové Sedlo profilovana jako véznice S ostrahou.
Ve véznici jsou ziizena:

e oddéleni s dozorem:;
e oddéleni s ostrahou;

e oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a

chovani, zpusobenou uzivanim navykovych latek ve véznici s dozorem;

e oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a
chovani, zptisobenou uzivanim navykovych latek ve véznici s ostrahou.
Celkova kapacita véznice je 419 ubytovacich mist, ztoho ve specializovanych

odd¢lenich obou typl véznic je 55 ubytovacich mist.

6. Obsahova napln aktivit programu zachazeni ve véznici
Nové Sedlo

6.1 Pracovni aktivity ve véznici

V ramci pracovnich aktivit programu zachazeni, je moznost trvalého pracovniho
zafazeni odsouzenych ovlivnéna geografickou polohou véznice, ktera lezi v zemédélské
oblasti. Vzhledem k amnestii prezidenta republiky ze dne 1. 1. 2013 doslo ke snizeni
stavu odsouzenych ve véznicich. Diky tomuto bylo rozhodnuto o uzavieni véznice
Drahonice, kteréd se nachézela nedaleko od Véznice Nové Sedlo. Tato prevzala spole¢né
S odsouzenymi i samostatnou hospodaiskou ¢innost Véznice Drahonice. Tim vzrostla
moznost pracovniho zafazeni odsouzenych u civilnich pracovnich subjekti mimo
veéznici. Zde jsou zafazeni odsouzeni, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody
v dozoru. Odsouzeni, ktefi jsou pro vykon trestu odnéti svobody zafazeni do ostrahy,
jsou zaméstnani u podnikatelskych subjektti pusobicich v aredlu véznice. Zde se
odsouzeni uplatiuji pfi prebalovani potravinafskych vyrobki, zejména Caju. Dale zde
odsouzeni pracuji u firmy, ktera se zabyva piipravou palivového dieva. Odsouzeni se
také podileji na estetizaci prostor veéznice a drobnych udrzbaiskych a uklidovych
pracich v ubytovnach. Cilem téchto praci je utvafeni autoregulacnich mechanismt a

rozvijeni pracovnich ndvyki a tvofivosti.
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Vzdélavaci aktivity odsouzenych, které probihaji pod vedenim zaméstnanci oddéleni
vykonu trestu, zahrnuji kurz ceského jazyka, pravni minimum, dopravni krouzek,
vytvarny krouzek a podobné. Dale se odsouzeni mohou vzdélavat v siti zakladnich,
stiednich, vyssich odbornych nebo vysokych §kol Ceské republiky. Véznice Nové Sedlo
jiz n¢kolik let zajistuje ve spolupraci se Stfednim odbornym ucili§tém pii Véznici
Vinatice ucebni obor zahradnik pro nekvalifikované odsouzené, ktefi projevi zajem o
dalsi vzdélavani. Specidlné¢ vychovné postupy se zajistuji formou individualni 1

skupinovou a vedou je odborni pracovnici odd€leni vykonu trestu.

V dalsi ¢asti mé bakalatrské prace budou aktivity programu zachazeni ve Véznici Nové
Sedlo rozdéleny na dv& casti. A to na aktivity pro odsouzené ve standardnich
ubytovnach a aktivity pro odsouzené ve specializovaném oddé¢leni pro vykon trestu
odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani zptisobenou uzivanim psychotropnich

latek.
6.2 Aktivity pro odsouzené ve standardnich ubytovnach

Specidlné vychovné postupy:
e psychologicka pomoc pfi nastupu do VTOS;
e protidrogova osvéta,
e poradna drogové prevence;
e drogova prevence a osvéta, modul PDP;
e Probacni a mediacni sluzba;
e Program 3Z — zastav se, zamysli se, zmén se;
¢ relaxace hudbou;

e zdravy Zivotni styl.

Vzdélavaci aktivity:
e pravni minimum,
® zemepis;
o Cesky jazyk;

e Cesky jazyk pro cizince;
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e francouzsky jazyk;
e vytvarny krouzek;

e dopravni krouzek.
Zajmov¢ aktivity:

e rukodélny krouzek;

e sportovni hry;

e kondic¢ni cviceni;

e prace v dilnach.

6.3 Aktivity pro odsouzené ve specializovaném oddéleni
pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a

chovani zpiisobenou uzivanim psychotropnich latek
Specidlné vychovné postupy:

¢ interakcni vycvik;

e socialné pravni poradenstvi a dovednosti;
e sociadln¢ pedagogické poradenstvi;

e prevence relapsu;

e terapeuticka skupina;

e Program 3Z — zastav se, zamysli se, zmén se.
Vzdélavaci aktivity:

e vypocetni technika;

e pravni minimum,

e zaklady zdravé vyzivy;

e medialni vychova;

e redakcni krouzek;

¢ historie svétovych valek;

e fauna a flora.
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Zajmové aktivity:

e kondic¢ni cvideni,

e sportovni hry.

S véznici spolupracuji téz zastupci cirkvi, nabozenskych spoleCnosti, Ceského

¢erveného kiize a dalSich nevladnich organizaci.

7. Specializované oddéleni pro vykon trestu odsouzenych
s poruchou osobnosti a chovani, zpiusobenou uzivanim
psychotropnich latek

7.1 Z¥izovani specializovanych oddéleni, jejich poslani
Natizenim generalniho feditele Vézenské sluzby €. 42/2009 jsou ve véznicich zfizovana
specializovand oddéleni pro vykon trestu odsouzenych.
, Ve smyslu tohoto nafizeni Ize hovotit o oddélenich pro odsouzené s poruchou dusevni
a poruchou chovani, Ssporuchou osobnosti a chovani zplisobenou uzivanim
psychotropnich latek nebo s mentélni retardaci.
Poslanim vySe vyjmenovanych oddéleni je omezovat a sniZovat nebezpecnost a
pravdépodobnost recidivy u rizikovych pachatelll trestné ¢innosti vykonavajicich trest
odnéti svobody a pfispivat ke zvySovani ochrany spolecnosti po jejich navratu do
obcanského zivota.
Cilem zfizovani oddéleni je vytvofit systém zachézeni s odsouzenymi ve vykonu trestu
odnéti svobody, ktery plisobi smérem ke snizovani rizika pachané trestné Cinnosti a
V podminkach véznice nabizi odsouzenym mozZnost zménit své chovani a motivovat
K naprave.
O zfizeni nebo zruseni odd¢leni rozhoduje na navrh feditele véznice generalni feditel
Vézenské sluzby Ceské republiky. Reditel véznice predlozi projekt, ktery musi
obsahovat zejména:

e stavebné-technické a materidlné-technické piedpoklady pro vznik oddéleni

vcetné€ rozvahy o finan¢nich nakladech,;
e strucny vyklad obsahového zaméteni oddé€lent;
e navrh persondlniho obsazeni odd¢leni se jmenovitym uvedenim garanta odborné

¢asti terapeutického programu;
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e manudl oddélent;
e {ad oddéleni, ktery je pfilohou vnitiniho fadu véznice, stanovuje organizacni a

provozni pravidla chodu oddé€leni a je v souladu s ustanovenimi manualu.«®

7.2 Zahajeni a ukonceni pobytu odsouzeného v oddéleni

,»Odsouzeny je zafazen do oddé€leni opatienim feditele na zékladé pisemného ndvrhu
odborné komise, jejiz ¢leny jmenuje feditel ze zaméstnanci oddélent.

Odbornd komise zpracovavd navrh na zafazeni na zakladé pisemné zadosti
odsouzeného, vysledku pedagogického posouzeni a stanovenych cili programu
zachézeni.

Podminkou pro zatrazeni je pisemna zddost odsouzeného, splnéni kritérii daného
odd¢leni a prohlaseni, ve kterém se odsouzeny zavazuje k dobrovolnému respektovani
pravidel a zasad chovani stanovenych v fadu oddéleni.

Odsouzeny ukonc¢i pobyt nebo je vyfazen z oddéleni rozhodnutim feditele v€znice na
zaklad¢€ pisemného navrhu odborné komise pokud:

e dokon¢i casove limitovany terapeuticky program;

e u n¢ho doslo k redukci projevii poruchy a ndhledu na trestnou ¢innost, nebo je
jeho psychicky stav stabilizovany na turoven, ktera umoziuje zafazeni do
standardniho oddéleni vykonu trestu odnéti svobody a jeho dal§i pobyt
Vv oddéleni by byl bezdivodny;

e podal vlastni Zadost;

e neplni program pro svou pasivitu, nebo porusSuje stanoveny terapeuticky
program napiiklad tim, ze se odmita zapojit do povinnych aktivit, zdvazné
porusi normy skupiny, naruSuje komunitni zplsob ovliviiovani odsouzenych
nebo pokud vykazuje znamky agresivniho chovani Kk odsouzenym nebo
zaméstnancum,;

e hrub¢ porusi ustanoveni vnitiniho fadu véznice;

e byl ukoncen vykon jeho trestu nebo byl ptefazen do jiného typu véznice.«®*

%3 Nafizeni generalniho feditele Vézetiské sluzby Ceské republiky &. 42/2009, kterym se stanovi pravidla
pro ziizovani a ¢innost oddéleni specializovaného pro vykon trestu odsouzenych s poruchami dusevnimi a
poruchami chovani ve vazebnich véznicich a véznicich Vézeriské sluzby Ceské republiky, s. 1. (dale
citovano jako NGR ¢. 42/2009).

*NGR ¢. 42/2009, s. 3.
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7.3 Terapeuticky program

»lerapeuticky program oddé€leni specializovaného pro vykon trestu odsouzenych
S poruchami duSevnimi a poruchami chovani a terapeuticky program oddéleni
specializovaného pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani,
zpusobenou uzivanim psychotropnich latek, je stanoven c¢asovym a obsahovym
vymezenim povinnych aktivit, pfiCemz fizenych aktivit se musi odsouzeny ucastnit
Vv rozsahu nejméné 21 hodin tydné. Z toho alesponl jedna aktivita v trvani 1,5 hodiny

tydné je skupinova terapie.“65

7.4 Kritéria zachazeni s odsouzenymi

»Kritéria zachazeni s odsouzenymi v oddé€lenich jsou stanovena v manualu. Manual
obsahuje odpovédi na otazky, které vychazeji ze standardi. Minimalni rozsah manualu
je stanoven takto:

e jaké je poslani, hlavni cil a dil¢i cile terapeutického programu a jakym
zpusobem jsou tyto cile napliovany;

e jaké formy a metody odborného zachdzeni jsou uplatiovany a jaké aktivity a
ramci terapeutického programu probihaji, véetné stru¢ného zdivodnéni, jak
zafazeni danych aktivit do programu koresponduje s cili programu;

e kdo je cilovou skupinou terapeutického programu, jaka jsou kritéria (indikace)
pro pfijeti a ptipadné nepfijeti odsouzeného do oddéleni (kontraindikace);

e jak jsou informovani ptfipadni zdjemci o odborné zachazeni o podminkéch,
cilech a zpiisobech jeho poskytovani, a to jak ve véznici, kde se dané oddéleni
nachazi, tak 1 v ostatnich véznicich Vézenské sluzby;

e jak probihd vstupni posouzeni odsouzeného pfii jeho zatazeni do oddélenti;

e jakym zpusobem je odsouzeny na pocatku a v pribéhu terapeutického programu
seznamovan s cili a formami odborného zachézeni a s pravidly terapeutického
programu;

e jakym zplsobem je odsouzenému stanoven individualni plan odborného

zachazeni, ktery reflektuje specifické potieby a cile, kterych chce odsouzeny

% NGR ¢. 42/2009, s. 5.
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prostiednictvim  odborného zachazeni dosahnout, jak je napliiovani
individualniho planu hodnoceno a jak je individuélni plan ptipadné revidovan,;
jakym zptsobem je s odsouzenym na zékladé stanoveného individualniho planu
uzaviena srozumitelnd pisemna nebo ustni dohoda (kontrakt) o poskytovéni
odborného zachazeni, ktera stanovi vSechny dulezit¢é aspekty jeho
poskytovani/vyuzivani véetné podminek pro ukoncent;

jakym zplsobem je uréen zaméstnanec (garant), ktery vede individudlni piipad
odsouzeného, zpracovava s nim individualni plan odborného zachazeni a uzavira
S nim kontrakt;

jaky motivacni systém je uplatnovan v odd¢leni;

kolik a jaké terapeutické faze jsou v oddé€leni uplatiiovany, kritéria pro prostup
odsouzenych jednotlivymi fazemi, ukoly, prava a povinnosti odsouzenych
Vv jednotlivych fazich;

jaky systém hodnoceni uc¢innosti terapeutického programu je uplatiovan
Vv oddélenti;

jaké jsou podminky pro vyrazeni odsouzeného z oddélent;

jaké jsou podminky pro znovupfijeti odsouzené¢ho do oddélent;

jak je dokumentovan terapeuticky proces terapeutického programu;

jak je provadéna externi a interni supervize, kdo se supervizich setkani povinné
ucastni;

jak je mnastaven systétm komunikace, konzultace pfipadd jednotlivych
odsouzenych, planovani opatteni ptispivajicich ke zvySovani kvality a efektivity
odborného zachéazeni, porad oddéleni v ramci tymu odbornych zaméstnanct a
s vedoucim odd¢lent;

jaky je zplisob a formy komunikace odsouzenych s persondlem véznice;

kdo je odpovédny za odborné vedeni oddéleni s delegovanymi organizacnimi a
persondlnimi pravomocemti,

jak je realizace terapeutického programu prostorové, materialné a hygienicky
zajisténa,

jak casto a jakym zplsobem probiha kontrola a vyhodnoceni napliiovéani

stanovenych cill terapeutického programu;
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e jaka specifickd data o odsouzenych jsou shromazd’ovana a uschovavéna a jaké

statistiky jsou na zakladé téchto dat pofizovany.“®®

7.5 Persondlni zabezpefeni a postaveni oddéleni

VvV organiza¢nim ¢lenéni véznice

,Odd¢leni je autonomni soucasti oddeleni vykonu trestu a je vedeno vedoucim odd¢€leni
vykonu trestu.

Tabulkové pocty zaméstnanct se zpravidla ur¢i dle nasledujiciho klice: 1 vychovatel na
10 odsouzenych, 1 psycholog na 40 odsouzenych, 1 specialni pedagog na 40
odsouzenych, 1 vychovatel — terapeut na 20 odsouzenych, 1 pedagog volného ¢asu na
20 odsouzenych, 1 socidlni pracovnik na 80 odsouzenych. Pro odsouzené se
V potfebném rozsahu zajisti péce 1é¢kaie — psychiatra, 1ékate a zdravotni sestry.
Zakladem cinnosti odd¢€leni je tymova prace. Tym se schazi k pravidelnym poradam a
konzultacim jednotlivych ptipadd. V rdmci ur€eného tymu zaméstnancli povérenych
¢innosti v oddéleni je kromé¢ garanta odborné Casti terapeutického programu vzdy
vychovatel — terapeut, ktery je uréen pouze pro ¢innost v oddéleni.

Garant odborné ¢asti terapeutického programu podava vedoucimu oddéleni odborné
navrhy souvisejici s realizaci terapeutického programu a ndvrhy na aktualizaci manualu.
Vykonavatel psychoterapie je povinen mit ukonceny akreditovany sebezkuSenostni
vycvik ve skupinové psychoterapii v rozsahu nejméné 500 hodin. Pokud vykonavatel
psychoterapie nema ukonceny vycvik ani jej dosud nezahajil, je povinen jej do 3 let od
nabyti Gi¢innosti tohoto nafizeni zah4jit.

Zaméstnanci oddéleni musi byt pravidelné supervidovani dle pravidel supervize, ktera
stanovi feditel odboru vykonu vazby a trestu vnitfnim pfedpisem.67 Vedouci oddé€leni
zajisti v den konani supervize pifitomnost vSech Clenti tymu oddéleni na pracovisti a
umozni jim ucast na supervizi. Z Gc€asti na supervizi mohou byt ¢lenové tymu oddéleni
omluveni pouze v odivodnénych piipadech. O ucasti na superzivnich setkanich vede

vedouci oddé€leni zeipis.“68

*NGR ¢. 42/2009, s. 5.

%7 Pokyn generalniho feditele Vézeiiské sluzby Ceské republiky &. 4/2009, kterym se stanovi pravidla
uplatiiovani supervize v podminkach veznic, vazebnich véznic a ustavii pro vykon zabezpecovaci detence
Veézenské sluzby Ceské republiky.

*NGR ¢. 42/2009, s. 6.
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8. Shrnuti poznatkii z teoretické ¢asti
V teoretické casti jsem se veénoval né€kolika tématim, kterd byla pro téma této

bakalaiské prace velmi dulezité. Byla zde zminéna historie vézenstvi na naSem uzemi
od doby habsburské az po soucasnost a také historie a vyvoj Véznice Nové Sedlo.

Jako dalsi téma byl zminén ucel vykonu trestu, jeho podstata, jeho pusobeni na
spole¢nost, Vychovani odsouzeného, aby vedl fadny zivot.

Hlavnim tématem této prace byly na jedné strané omamné a psychotropni latky,
problematika jejich zneuzivani a jejich déleni a na stran¢ druhé specializovana oddéleni
pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani, zptisobenou uzivanim
psychotropnich latek. U téchto oddéleni bylo popsdno vSe od jejich zfizovani,
zafazovani odsouzenych do terapeutickych programt, programii zachazeni a

personalniho zabezpeceni téchto odd€leni.
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9. Vyzkumna sonda ve Véznici Nové Sedlo
9.1 Cile

Poznavacim cilem této prace je porovnani piipravenosti odsouzenych toxikomanti, ktefi
prosli a ktefi neprosli specializovanym oddélenim pro vykon trestu odsouzenych
s poruchou chovani a osobnosti zplisobenou uzivanim psychotropnich latek na zivot na

svobod¢ po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
9.2 Metody

K dosazeni cile vyzkumné sondy bylo pouzito vyzkumné kvantitativni metody formou
dotaznikd, které byly rozdéleny mezi obé zkoumané skupiny (viz kapitola vzorek).

Vysledky poznani jsou dany do feci vazané (metoda linedrni).
9.3 Dotaznik

Dotaznik, ktery budete vypliovat, je anonymni. Poslouzi jako vyzkum do bakaléaiské
prace.

Véami zvolenou odpovéd zakrouzkujte.

1. Setkal jste se s navykovymi latkami béhem vykonu trestu odnéti svobody?
a) ANO
b) NE

S jakymi?

2. Myslite si, Ze po vykonu trestu odnéti svobody budete uzivat navykoveé latky?
a) ANO
b) NE
¢) NEVIM

3. Dozvédél jste se béhem vykonu trestu odnéti svobody, kde a jak ziskat po jeho
skonceni odbornou pomoc pro toxikomany?

a) ANO

b) NE

4. Myslite si, ze je ve vykonu trestu odnéti svobody zajiStovana kvalitni pomoc a péce
odsouzenym, ktefi jsou ¢i byli drogové zavisli?
a) ANO
b) NE
¢) NEVIM
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5. Udrzujete pravidelny kontakt s rodinou ¢i osobou blizkou — pisemny kontakt,
telefonni hovory, navstévy?

a) ANO

b) NE

6. Mate po skonceni vykonu trestu odnéti svobody zajisténé zaméstnani?
a) ANO
b) NE

7. Mate po skonceni vykonu trestu odnéti svobody zajisténé bydleni?
a) ANO
b) NE

8. Ziskal jste behem vykonu trestu odnéti svobody pracovni navyky?
a) ANO
b) NE

9. Navstévujete v ramci programu zachazeni néjaké pracovni aktivity?
a) ANO
b) NE

Jaké?

10. Navstévujete v ramci programu zachazeni néjaké vzdélavaci aktivity?
a) ANO
b) NE

Jaké?

11. Byl jste ve vykonu trestu odnéti svobody kazensky trestan?
a) ANO
b) NE

Za jaké kazenské prestupky?

12. Byl jste ve vykonu trestu odnéti svobody kazensky odménén?
a) ANO

b) NE
Za jakou ¢innost?

13. Jste zatazen v 1. prostupné skupiné vnitini diferenciace?

a) ANO
b) NE
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9.4 Popis vzorku

Pro vyzkumnou sondu byly pouzity dvé skupiny respondentii. Prvni skupinou byli
odsouzeni toxikomani, kteti byli v dobé sondy umisténi minimalné tfi mésice na
specializovaném oddé€leni pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a
chovani, zpusobenou uzivanim psychotropnich latek ve Véznici Nové Sedlo. Druhou
skupinou byli odsouzeni toxikomani, kteti byli v dobé sondy minimaln¢ tfetim mésicem
na standardni ubytovné pro vykon trestu odnéti svobody ve Véznici Nové Sedlo a
specializovanym oddélenim neprosli.

U obou skupin se jednalo o odsouzené ve véku 25 az 35 let, ktefi jsou, nebo byli
minimalné 5 let drogové zavisli a maji v roce 2014 vystup z vykonu trestu odnéti

svobody.
9.5 Organizacni zabezpeceni sondy

Aby bylo mozné sondu formou dotazniku ve véznici provést, bylo zapotiebi mit
doporucujici stanovisko vedouciho oddé€leni vykonu trestu a zastupce feditele véznice a
nakonec souhlas feditele véznice. Dotazniky byly odsouzenym ptfedany prostfednictvim
vychovatelii danych ubytoven a jejich vypliiovani probihalo v kulturnich mistnostech.
Odsouzenym byly vysvétleny nékteré pozadavky, jako naptiklad, Ze pod pojmem
navykové latky jsou v dotazniku mysleny nelegalni psychotropni a omamné latky, aby
nedochazelo k odpovédim typu: kava, cigarety. Dale pak, Ze pod pojmem zaméstnani se

rozumi legalni zdroj ptijmu (brigady atd.)
9.6 Hypotézy

Ustiedni hypotéza: Odsouzeni toxikomani, kteti byli ve vykonu trestu odnéti svobody

zafazeni na specializovaném oddéleni pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani, zptisobenou uzivanim psychotropnich latek, jsou lépe pfipraveni
na Zivot na svobod¢, nez odsouzeni, kteti byli zatfazeni ve vykonu trestu odnéti svobody

pouze ve standardnich ubytovnach.

Dalsi hypotézy:

e Odsouzeni toxikomani ze specializovaného oddéleni jsou aktivnéj$i v plnéni

programu zachdzeni, neZ odsouzeni zatfazeni na standardnich ubytovnach.
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e (Odsouzeni toxikomani ze specializovaného oddé€leni pachaji méné casto

kazenské prestupky.
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10. Prezentace vysledkii dotaznikového Setreni
Otazka Cislo 1:

Setkal jste se snavykovymi latkami béhem vykonu trestu odnéti svobody (dale je
VTOS)? Na tuto otazku odpovédélo ze specializovaného oddéleni 13 (65 %)
odsouzenych ANO a 7 (35 %) odsouzenych NE. Ze standardnich ubytoven odpovédélo
9 (45 %) odsouzenych ANO a 11 (55 %) odsouzenych NE.

Graf 1 - Setkal jste se s navykovymi latkami béhem VTOS?

= ANO
mNE

SPEC

STANDARD

Z odpovédi na tuto otazku vyplyva, Ze odsouzeni zafazeni na specializovaném oddélenti
maji vétsi zkuSenosti s uzivanim drog ve vykonu trestu odnéti svobody. Zaroven lze ze
vSech odpovédi konstatovat, ze nadpolovi¢ni vétSina odsouzenych toxikomand ma
zkusenosti s uzivanim navykovych latek ve vykonu trestu odnéti svobody. ZkuSenosti
s drogami maji respondenti vétSinou z jinych véznic, coz také koresponduje s ro¢ni

statistikou pozitivnich screeni® ve véznici Nové Sedlo za rok 2013 (viz tabulka &. 1).

Tabulka 1 - Screeny za rok 2013 ve véznici Nové Sedlo

* Zdroj informaci — interni zdroje véznice Nové Sedlo

%9 Screening — vysetieni modi na p¥itomnost omamnych a psychotropnich latek.
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Otazka cislo 2:

Myslite si, Zze po vykonu trestu odnéti svobody budete uzivat navykové latky? Na tuto
otazku odpovédé€lo za specializovaného oddéleni 5 (25 %) odsouzenych ANO, 11 (55
%) odsouzenych NE a 4 (20 %) odsouzeni odpovédéli NEVIM. Ze standardnich
ubytoven odpovédélo 3 (15 %) odsouzenych ANO, 12 (60 %) odsouzenych NE a 5 (25
%) odsouzenych odpovédélo NEVIM.

Graf 2 - Myslite si, Ze po VTOS budete uZivat navykové latky?
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SPEC
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Rozdily v odpovédich na tuto otazku jsou zanedbatelné. Necela polovina ze vSech

respondentll si mysli, ze po vykonu trestu odnéti svobody nebude uzivat navykové
latky.
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Otazka cislo 3:

Dozvédél jste se béhem vykonu trestu odnéti svobody, kde a jak ziskat po jeho skonceni
odbornou pomoc pro toxikomany?

Na tuto otazku odpoveédélo za specializovaného oddé€leni 15 (75 %) odsouzenych ANO
a 5 (25 %) odsouzenych NE. Ze standardnich ubytoven odpovédélo 9 (45 %)
odsouzenych ANO a 11 (55 %) odsouzenych NE.

Graf 3 - Dozvédél jste se béhem VTOS, kde a jak ziskat po jeho skonceni odbornou pomoc pro toxikomany?
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STANDARD

Rozdily v odpovédich porovnavanych skupin je podstatny. 75 % procent toxikomant ze
specializovaného odd€leni tvrdi, Zze byla vézeiiskou sluZzbou dostatecné informovana,
kde a jak ziskat na svobodé odbornou pomoc pro toxikomany. U odsouzenych ze
standardnich ubytoven to tvrdi pouhych 45 %. U téchto odpovédi je na rozdil od

odpovédi na otazku ¢islo 2 zjevné, Ze Cinnost specializovaného oddéleni ma smysl.
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Otazka Cislo 4:

Myslite si, ze je ve vykonu trestu odnéti svobody zajistovana kvalitni pomoc a péce
odsouzenym, ktefi jsou ¢i byli drogoveé zavisli?

Na tuto otazku odpovédélo za specializovaného oddéleni 11 (55 %) odsouzenych ANO,
6 (30 %) odsouzenych NE a 3 (15 %) odsouzeni odpovédéli NEVIM. Ze standardnich

ubytoven odpovédélo 11 (55 %) odsouzenych ANO, 5 (25 %) odsouzenych NE a 4 (20
%) odsouzeni odpovédélo NEVIM.

Graf 4 - Myslite si, Ze je ve VTOS zajist'ovana kvalitni pomoc a péce odsouzenym, ktefi jsou ¢i byli drogové
zavisli?
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Rozdily v odpovédich porovnavanych skupin jsou minimélni. Vice jak polovina vSech
respondentl tvrdi, Ze jim vézeniska sluzba poskytuje odbornou pomoc. Na téchto
odpovédich je zfejmé, Ze 1 odsouzenym, ktefi jsou na standardnich ubytovnich a

neprosli specializovanym programem pro toxikomany, je poskytovana kvalitni a

odborna péce.
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Otazka cislo 5:

Udrzujete pravidelny kontakt s rodinou ¢i osobou blizkou — pisemny kontakt, telefonni
hovory, navstévy?
Na tuto otazku odpoveédélo za specializovaného oddé€leni 11 (55 %) odsouzenych ANO

a 9 (45 %) odsouzenych NE. Ze standardnich ubytoven odpovédélo 18 (90 %)
odsouzenych ANO a 2 (10 %) odsouzeni NE.

Graf 5 - UdrZujete pravidelny kontakt s rodinou ¢i osobou blizkou - pisemny kontakt, telefonni hovory,
navstévy?
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Rozdily v odpovédich porovnavanych skupin jsou podstatné. Skupina odsouzenych

toxikomant ze standardnich ubytoven ma skoro dvojndsobné vétsi pravidelny kontakt s

rodinou ¢i osobou blizkou nez odsouzeni ze specialniho oddé€lent.

Vyss$i mira drogové zavislosti tedy patrné zpusobila rozpad socidlnich vztaht jiz pred
nastupem VTOS.
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Otazka cislo 6:

Mate po skonceni vykonu trestu odnéti svobody zajisténé zaméstnani?
Na tuto otazku odpoveédélo za specializovaného oddé€leni 14 (70 %) odsouzenych ANO

a 6 (35 %) odsouzenych NE. Ze standardnich ubytoven odpovédélo 10 (50 %)
odsouzenych ANO a 10 (50 %) odsouzenych NE.

Graf 6 - Mate po skon¢eni VTOS zaji$téné zaméstnani?
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Z rozdilnych odpovédi porovnavanych skupin vyplyva, ze tfi Ctvrtiny odsouzenych
ze specializovaného oddé€leni ma jiz zajisténo zaméstnani po uplynuti VTOS, zatimco
ze standardnich ubytoven ma zaméstnani zajisténo jen polovina respondentd.

Lze tedy konstatovat, ze odsouzeni ze specializované¢ho oddéleni maji diky castéjSimu

kontaktu s odbornymi zaméstnanci véznice kvalitngjsi péci s moznosti pomoci pfi

zajisténi pracovniho zdzemi po vykonu trestu.
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Otazka cislo 7:

Mate po skonceni vykonu trestu odnéti svobody zajisténé bydleni?

Na tuto otazku odpoveédélo za specializovaného oddé€leni 13 (65 %) odsouzenych ANO
a 7 (35 %) odsouzenych NE. Ze standardnich ubytoven odpovédélo 15 (75 %)
odsouzenych ANO a5 (25 %) odsouzenych NE.

Graf 7 - Mate po skon¢eni VTOS zajisténé bydleni?
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Rozdily v odpovédich porovnavanych skupin jsou zanedbatelné. Dvé tfetiny vSech

respondentti maji po VTOS zajisténé bydleni.
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Otazka cislo 8:

Ziskal jste béhem vykonu trestu odnéti svobody néjaké pracovni navyky?
Na tuto otazku odpoveédélo za specializovaného oddé€leni 14 (70 %) odsouzenych ANO

a 6 (30 %) odsouzenych NE. Ze standardnich ubytoven odpovédélo 11 (55 %)
odsouzenych ANO a 9 (45 %) odsouzenych NE.

Graf 8 - Ziskal jste béhem VTOS pracovni navyky?
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Z odpovédi porovnavanych skupin lze konstatovat, Ze pracovni navyky ziskalo ve

VTOS vice odsouzenych ze specializovaného oddéleni nez ze standardnich ubytoven.
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Otazka cislo 9:

Navstévujete v ramci programu zachazeni néjaké pracovni aktivity?
Na tuto otazku odpoveédélo za specializovaného oddé€leni 15 (75 %) odsouzenych ANO

a 5 (25 %) odsouzenych NE. Ze standardnich ubytoven odpovédélo 11 (55 %)
odsouzenych ANO a 9 (45 %) odsouzenych NE.

Graf 9 - Nav§tévujete v ramci programu zachazeni néjaké pracovni aktivity?
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Z odpovédi porovnavanych skupin vyplyva, Ze odsouzeni ze specializovaného oddé€leni
ve vet§i mife navstévuji pracovni aktivity. Nejéastéji uvadénou navstévovanou pracovni
aktivitou byla prace na zahradé.
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Otazka cislo 10:

Navstévujete v ramci programu zachazeni néjaké vzdelavaci aktivity?
Na tuto otazku odpovédélo za specializovaného oddéleni 8 (40 %) odsouzenych ANO a

12 (60 %) odsouzenych NE. Ze standardnich ubytoven odpovédélo 5 (25 %)
odsouzenych ANO a 15 (75 %) odsouzenych NE.

Graf 10 - Navstévujete v ramci programu zachazeni néjaké vzdélavaci aktivity?
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Z odpovédi porovnavanych skupin vyplyva, Ze odsouzeni ze specializované¢ho odd¢€leni
ve vetsi mife navstévuji vzdelavaci aktivity. Mezi nejcastéji uvadéné navstévované

vzdélavaci aktivity patfila vypocetni technika, medialni vychova a pravni minimum.
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Otazka Cislo 11:
Byl jste ve vykonu trestu odnéti svobody kazensky trestan?

Na tuto otazku odpovédélo za specializovaného oddéleni 6 (30 %) odsouzenych ANO a

14 (70 %) odsouzenych NE. Ze standardnich ubytoven odpovédélo 11 (55 %)
odsouzenych ANO a 9 (45 %) odsouzenych NE.

Graf 11 - Byl jste ve VTOS kazeiisky trestan?
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Z odpovédi porovnavanych skupin lze potvrdit moji hypotézu, Ze odsouzeni ze

specializovaného oddéleni méné Casto pachaji kézenské prestupky, nez odsouzeni ze
standardnich ubytoven.
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Otazka cislo 12:
Byl jste ve vykonu trestu odnéti svobody kazenisky odménén?

Na tuto otazku odpoveédélo za specializovaného oddéleni 14 (70 %) odsouzenych ANO

a 6 (30 %) odsouzenych NE. Ze standardnich ubytoven odpovédélo 16 (80 %)
odsouzenych ANO a 4 (20 %) odsouzeni NE.

Graf 12 - Byl jste ve VTOS kazeiisky odménén?
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Rozdily v odpovédich porovnavanych skupin jsou zanedbatelné. Dvé tretiny vSech
dotazovanych odsouzenych jiz bylo ve vykonu trestu odnéti svobody kazensky

odménéno. Nejcastéji uvadény diivod k odménam bylo fadné plnéni povinnosti.
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Otazka cislo 13:
Jste zatazen v 1. prostupné skupin€ vnitini diferenciace?

Na tuto otazku odpovédélo za specializovaného oddéleni 5 (25 %) odsouzenych ANO a

15 (75 %) odsouzenych NE. Ze standardnich ubytoven odpovédélo 5 (25 %)
odsouzenych ANO a 15 (75 %) odsouzenych NE.

Graf 13 - Jste zafazen v 1. prostupné skupiné vniti‘ni diferenciace?

16
14
12
10
8 = ANO
6 mNE
4
2
0
SPEC
STANDARD

Odpovédi na tuto otdzku jsou u obou porovnavanych skupin zcela shodné, kdy pouze
jedna tietina vSech respondenttl je zafazena v 1. prostupné skupiné vnitini diferenciace.
Lze tedy konstatovat, Ze stran dodrZovani kézn€ a potfddku ve véznici a napliovani

ucelu vykonu trestu odnéti svobody je k odsouzenym ve specializovaném oddéleni a

k odsouzenym ze standardnich ubytoven pfistupovano jednotné.
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11. Shrnuti poznatkii z teoretické ¢asti

Usti‘edni hypotéza: Odsouzeni toxikomani, ktefi byli ve vykonu trestu odnéti svobody

zatazeni na specializovaném oddéleni pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani, zptisobenou uzivanim psychotropnich latek, jsou 1épe pfipraveni
na zivot na svobodé¢, nez odsouzeni, ktefi byli zafazeni ve vykonu trestu odnéti svobody
pouze na standardnich ubytovnach.

Touto hypotézou se zabyvaly otazky ¢islo 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10. V péti odpovédich se
hypotéza potvrdila, ve dvou odpovédich se hypotéza vyvratila a u dvou odpovédi byla
shoda mezi zkoumanymi skupinami. Celkové Ize ale z odpovédi Ustfedni hypotézu
potvrdit. Odsouzeni, kteti prosli specializovanym oddélenim véznice Nové Sedlo, jsou
Iépe pfipraveni na vystup z vykonu trestu odnéti svobody neZz odsouzeni, kteti timto

oddélenim neprosli.

Hypotéza: Odsouzeni toxikomani ze specializovaného odd¢leni jsou aktivnéjsi v plnéni
programu zachéazeni, neZ odsouzeni zatazeni na standardnich ubytovnach.
Touto hypotézou se zabyvaly otazky ¢islo 8, 9, a 10. Ze vSech odpovédi na tyto otazky

je zteymé, Ze se tato hypotéza potvrdila.

Hypotéza: Odsouzeni toxikomani ze specializovaného oddéleni pachaji méné casto
kazenskeé prestupky.
Touto hypotézou se zabyvala otazka ¢islo 11, 12 a 13. Ze vSech odpovédi na tyto otazky

je zfejme, Ze se tato hypotéza potvrdila.

Z vyse uvedeného je ziejmé, Ze odsouzeni, ktefi prosli specializovanym oddélenim, jsou

1épe piipraveni na Zivot po ukonceni trestu odnéti svobody.
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Zavér

V soucasné dobé nastupuje vykon vazby ¢i vykon trestu odnéti svobody znacna Cést
obvinénych a odsouzenych muzii i Zzen se zkuSenostmi s uzivanim omamnych a
psychotropnich latek. Nékteti jsou jen obCasnymi ,,konzumenty*, coz je pro ptislusniky
a zamg&stnance ta lepSi varianta. Hor$i je to s pravidelnymi ,.konzumenty*, kteii ve
vykonu vazby nebo po ndstupu trestu mivaji klasické abstinencni ptiznaky, coz
predstavuje velké nebezpeci pro pfislusniky a zaméstnance Vézenské sluzby. Zastavam
jednu mySlenku, a to Ze mobilnim telefonem mi odsouzeny neublizi, zato od
odsouzeného pod vlivem drog nikdy nevim, co mohu ¢ekat. Navic, jejich potieba dalsi
davky cehokoli je pro né prioritni zéalezitosti. A tak vymysleji zptsoby, jak si bud’
klasickou drogu ¢i jeji nahrazku opatfit, coz se jim neziidka podafi. Vzdyt na to maji
dvacet ¢tyfi hodin denné. Cest, jak se dostat ke klasické droze je mnoho a nikdy nelze
ani vyloucit osobni selhani jednotlivct z fad piislusnikli a zaméstnanct véznic, ktefi
Vtom mohou spatiovat dobry ,byznys“. Zmého pohledu je toto ale naprosto
nepiijatelné.

Z vysledkli dotaznikového Setfeni provedeného mezi toxikomany umisténymi ve
specializovaném oddéleni pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a
chovani, zplisobenou uzivanim psychotropnich latek a odsouzenymi vykonavajici trest
ve standardnich ubytovnach lze celkové konstatovat, Zze odsouzeni ze specializovaného
odd¢leni jsou lIépe piipraveni na zivot po véznéni.

Nelze objektivné tvrdit, Ze jsou pfipraveni po vSech strankach, vzdyt casto
vazby, a to zriznych divodu. Ve specializovanych oddélenich véznic se jim ale
dostava kvalitni pé€e od zaméstnancli v€znic a také pomoci nevladdnich organizaci. Ti
vSichni se snazi odsouzené pfipravit na zivot na svobodé po vSech strankach, zajistit jim
zaméstnani, bydleni atd.

Zaroven ale chybi kvalitni zpétna vazba s propusténymi odsouzenymi. Zda jim péce ve
specializovanych odd¢€lenich opravdu pomohla, zda se alespont néktefi z nich jiz ke
drogém nevrétili a vedou spotadany Zivot.

V praktické ¢asti mé prace jsem zjistil, Ze specializovana oddéleni pro vykon trestu
odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani, zpiisobenou uZzivanim psychotropnich

latek maji ve véznicich svlij vyznam a jsou velkym piinosem pro odsouzené. Z jist¢ho
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hlediska jsou pfinosem i pro zaméstnance véznic, jelikoz odsouzeni ve specializovanych

odd¢lenich véznic pachaji méné kazenskych prestupki a jsou Castéji bezproblémovymi.

Dale jsem téz zjistil, Ze odsouzeni, kteii prosli specializovanymi odd€lenimi véznic,

jsou celkové 1épe piipraveni na zivot po ukonceni vykonu trestu odnéti svobody at’ jiz

stran zajiSténého zaméstnani, zajiSténého bydleni ¢i rodinného Zivota.

Doporuceni

Poziti omamnych a psychotropnich latek odsouzenym ¢i obvinénym by melo byt
stavéno na roven mareni ufedniho rozhodnuti, ne jako kazensky ptestupek
feSeny v pravomoci véznice.

Pfi projednavani podminéného propusténi odsouzené¢ho toxikomana by meély
soudy navrhovat bud’ ustavni, nebo ambulantni 1é€bu a pfi jejim poruseni by se
jednalo o poruseni podminéného propusténi.

Ztizovat vice specializovanych oddéleni pro odsouzené, a to zejména ve
véznicich s dozorem a ostrahou. Jejich zfizeni a persondlni obsazeni je sice
finanén€¢ néarocnéj§i nez umisténi odsouzenych toxikomanti do klasickych
ubytoven, ale pokud se podafi alespon u ¢asti odsouzenych jejich ,,naprava“
stran uzivani omamnych a psychotropnich latek, lze to povaZovat za dobie
investované penize. VZzdyt by ndm vSem me¢lo jit zejména o Zivot Clovéka, o
jeho mozné vyléceni a to nejen proto, abychom mu zachranili Zivot jako takovy
¢1 jeho zdravi, ale téz proto, abychom u nich minimalizovali pachani dalsi
trestné Cinnosti, ktera je pod vlivem omamnych a psychotropnich latek ¢im dal

tim Casté&j$i a zavazngjsi.
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P¥iloha A - Zadost
L, 13.01.2014
ZADOST

Zadam o povoleni provést ve véznici Nové Sedlo vyzkumnou sondu formou dotazniki u odsouzenych
toxikomant pro moji bakalafskou praci na téma Toxikomanie a alkoholismus ve véznicich.

Zadatel: IDS nprap. Berthold Karel
e TN

-7 (22 e
Cfo. —
Doporucuji — nedoporuéuji vrchni komisaf /
F , ¢ z‘;l-t/"/' /)
Dne: - .. LL7H mjr. Mgr. Alzbéta Novikova

vedouci oddéleni vykonu trestu

Doporucuji — nedoporucuji

Dne:
Doporu¢uji — nedoporucuji / rada
plC - ) N
Dne: 1401 20 plk. Mgr. Robert FRYDECKY
1. zastupce feditele véznice
Y s
Souhlasim — nesr’d‘ﬁsim vrchni rada
Dne: AN\ AN plk.\&/lg}; Miroslay SPALEK

| Teditel véznlg .
\

N



Priloha B — Vypracovany dotaznik

Dotaznik. ktery budete vypliovat. je anonymni. Poslouzi jako vyzkum do bakalaiské prace.

Vami zvolenou odpovéd zakrouzkujte.

1. Setkal jste se s navykovymi latkami behem vykonu trestu odnéti svobody?
SANO
a) ANO
=
b) NE
S jakymi?

D 57
Tf’/(./ FELV/TIA/ ;s URL ’/\Ci/\/

2. Myslite si. ze po vykonu trestu odnéti svobody budete uzivat navy kové latky?

a) ANO

3. Dozvédel jste se behem vykonu trestu odnéti svobody. kde a jak ziskat po jeho skoncenti
odbornou pomoc pro toxikomany?

a) ANO

b) NE

4. Myslite si, Ze je ve vykonu trestu odnéti svobody zajistovana kvalitni pomoc a péce
odsouzenym, ktefi jsou ¢i byli drogove zavisli?

a) ANO

¢)NEVIM



5. Udrzujete pravidelny kontakt s rodinou ¢i osobou blizkou — pisemny kontakt. telefonni
hovory, navstevy?

o
( a) ANO

N

b) NE

6. Mate po skonceni vykonu trestu odnéti svobody zajisténé zaméstnani?

\

b) NE

7. Mate po skonceni vykonu trestu odnéti svobody zajisténé bydleni?

@ ANE)/';

b) NE

8. Ziskal jste beéhem vykonu trestu odnéti svobody pracovni navyky?

a) ANO

9. Navstévujete v ramcei programu zachazeni n¢jaké pracovni aktivity?
b) NE
Jaké? 7 / £ 2 y
oy H: g '
KEEGTICLH YA 1" 144
VoAl — y e
PRACE WA 2 HEAE




10. Navstévujete v ramci programu zachdzeni néjaké vzdélavaci aktivity?
a) ANO

5 )
(BINE

Jaké?

11. Byl jste ve vykonu trestu odnéti svobody kazensky trestan?
/ 2 -
W
b) NE
Za jaké kéazenské prestupky?
© wsimie ere vieem,” jpads) b
Yizem, jouCqaiiaey, A#7C [ //Z/l(w’zf
e L e
CO&E  bernys  Ja(e ot e PROTI L EL:
@ cedee JuerT
12. Byl jste ve vykonu trestu odnéti svobody kazenisky odménén?
S
@A
b) NE

Za jakou ¢innost?

ote PO Itszescr

13. Jste zatazen v 1. prostupné skupingé vnitini diferenciace?

a) ANO

CHNE-— .



P¥iloha C — Zadost odsouzeného

Zadost odsouzeného o0 ZARAZENI do bezdrogové zény
typu70 a) se standardnim zachazenim

t—)‘pblll” ieky hé ,

Kod odsouzeného Jméno, prijmeni Rok narozeni Typ véznice
§§ aktudlni
trestné ¢innosti

Zadam o zatrazeni do bezdrogové zony. Zavazuji se k dodrzovani pravidel a zasad chovani stanovenych v
fadu bezdrogové zony.

Prohlasuji, ze nebudu uzivat drogy a kdykoli se podrobim odbéru télnich tekutin ¢i jiné zkouSce na zjisténi
abstinence.

Dne:

podpis odsouzeného

Stanovisko odborné komise :

vedouci oddéleni vykonu

souhlasim — nesouhlasim
vazby a trestu

psycholog souhlasim — nesouhlasim
specialni pedagog souhlasim — nesouhlasim
socialni pracovnik souhlasim — nesouhlasim
vychovatel souhlasim — nesouhlasim

Komise doporucuje — nedoporucuje umisténi odsouzeného do bezdrogové zony.

Dne:
ptredseda komise

Zatazeni do bezdrogové zony Vrchni rada

schvaluji —neschvaluji plk. Mgr. SPALEK Miroslav

feditel v€znice
Dne

" Nehodici se skrtnéte
™ Nehodici se skrtnéte



Navrh na VYRAZENI odsouzeného z bezdrogové zony
'[ypu72 a) se standardnim zachazenim

typu’
Kod odsouzeného Jméno, prijmeni
§§ aktudlni
trestné Cinnosti

. 7 4 s

Rok narozeni Typ véznice

Divod vyiazeni:

Dne:

Stanovisko odborné komise :

vedouci oddéleni
vykonu vazby a trestu

psycholog
specialni pedagog
socialni pracovnik

vychovatel

souhlasim — nesouhlasim

souhlasim — nesouhlasim
souhlasim — nesouhlasim
souhlasim — nesouhlasim

souhlasim — nesouhlasim

podpis navrhovatele

Komise doporucuje — nedoporucuje vytazeni odsouzeného z bezdrogové zony.

Dne:

Vytazeni z bezdrogové zony

schvaluji — neschvaluji

Dne

2 Nehodici se skrtnéte
3 Nehodici se skrtnéte

Vi

predseda komise
Vrchni rada
plk. Mgr. SPALEK Miroslav
teditel véznice
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