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Abstrakt

Cilem této bakalarské prace je vyhledani organickych marketingovych strategii, které se
vyuzivaji na socidlni siti Instagram z pohledu globélniho trhu. Jak moc silné jsou a nebo
naopak slabé, jaké faktory ovliviiuji cely proces. Primarné jsem se zaméfil na strategii,
ktera nese nazev Follow/Unfollow a k tomu par dopliikkovych strategii, které jsou
pojmenované¢ jako Hashtag strategie, Komentaiova strategie a Like strategie. Tato
bakaléiska prace se zabyva pouze technickymi vécmi na socidlni siti Instagram. Nejednd se
tedy o praci, kterd je zaméfend na tvorbu obsahu. Prace je vedend jako teoreticko-
vyzkumna. V teoretické Casti nalezenete obecné informace o Instagramu a jeho funkce,
které obsahuje. Dozvite se zakladni informace o vybranych organickych strategii.
O nastrojich, které zjednoduSuji praci, Setii ¢as a v neposledni fadé¢ néco o niche.
V praktické Casti se soustfedim hlavné na aplikovani organickych strategii v praxi a to od
vytvoreni U¢tu po vyhodnoceni efektivity s naslednym navrhem na zlepSeni. Pro ovéfeni
mych ptredpoklada jsem vyuzival sviij osobni tcet na Instagramu na ktery jsem 1 aplikoval
vySe zminéné strategie a nasledné testoval, vyhleddval chyby, vylepSoval. Vysledkem

préce je ovéfeni predpokladi na redlném Instagram Gctu.

Klicova Slova:

Organické marketingové strategie, Instagram, Follow/Unfollow, technické limity
Instagramu



Abstract

The objective of this bachelor's thesis is to find the right organic marketing strategies,
which are used on the social site Instagram from the global market point of view. To find
out how effective or ineffective they are, to understand which factors affect the whole
process. We will primarily focus on strategy, which carries the title Follow/Unfollow, and
some additional strategies, which called Hashtag strategy, Comment strategy, and Like
strategy. This bachelor thesis is solely focused on the technical things that are situated on
the Instagram social site. Therefore it does not work including any kind of content creation.
The work is conducted as a theoretical-research. In the theoretical part, you will find
general information regarding Instagram and the functions it possesses. You will learn
about the basic information regarding the chosen organic strategies. Furthermore, you will
learn about tools, that simplify the work, save time, and, last but not least, a little
information about a niche. The practical part primarily focuses on applying the organic
strategies in practice - from creating an account, evaluating the effectiveness, to
recommending a proposal for further improvement. To answer my questions, I took
advantage of my personal Instagram account, used it to apply the strategies mentioned
above, and proceeded to test them and upgrade them. The result of my thesis is the
personal evaluation of organic strategies on Instagram and my proposal that aims to

improve and complete them.
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1. UVOD

V dnes$ni dobé je pomérn¢ cCasté, ze lidé chtéji byt slavni na socidlnich sitich
a zejména na Instagramu avsak i na jinych platformach. Mit co nejvice sledujicich a tim si
upeviiovat svlj socidlni status i na internetu. S tim pfichazi 1 spousta rlznych strategii,
kterymi lze tohoto cile dosdhnout. Jedna se o placené a neplacené strategie. Neni ani divu,
ze se nejcastéji mluvi o placenych strategii, nez neplacenych, protoze malo kdo ukaze
a nebo viibec zkusi zptsob, jak vyrist se svym uctem na Instagramu bez potfeby zaplaceni
reklamy ¢i spolupraci.

Toto téma jsem si vybral, protoZe se mi osobn¢ nelibi, jak se vSichni zamétuji pouze
na obsah na Instagramu a piehlizeji dal$si moznosti, které jim mohou dopomoct pii ristu
uctu. Technické véci o kterych si myslim, ze jsou velmi dilezité znat, protoze diky nim
pochopite, jak Instagram funguje a v ¢em Vas limituje. MiiZete diky nim dosdhnout vétsiho
dosahu ptispévki, stories, mnohem rychlejSitho a stabilngj$iho rstu Gctu aniz by Vas
Instagram za to penalizoval a snizoval Vam dosah. Proto chci za pomoci této prace
ukazat, ze organické strategie maji smysl a zejména strategie Follow/Unfollow, kdyz
ji délate spravné. Prace ndsledné¢ mlize pomoci lidem jako manual pro rist jejich u¢tu nebo
pro marketingové specialisty, ktefi toto nevnimaji jako dilezitou soucast Instagramu.
Také to miize poslouzit jako kostra pro vyvoj automatizace na tyto strategie.

V této bakalafské praci se chci zabyvat organickou strategii Follow/Unffollow, ktera
je doplnéné strategiemi Hashtag, Komentaf, Like. Chtél bych tim ukézat, Ze neni jen
dilezité mit skvély obsah na svém Instagramovém uctu ale je tfeba i znalost technickych
véci, které Vam mohou znaéné€ pomoci pii jeho rustu. O téch strategiich se moc nemluvi
a Casto jsou oznacované za nemoralni a neetické.

Cilem této bakalatské prace je zjiSténi o cem tyto organické strategie jsou, jakd jsou
jejich omezeni, jak funguji a jakym zptsobem se daji aplikovat na sviij ucet.

Hlavni pozornost budu vénovat hledanim nastveni optimalni strategie pro maximalni
zisk. Jak se vzdjemné strategie dopliuji a pro¢ a pro¢ by mély byt vyuzivany vzijemné
a né separatné. Jak zacit s novym UCtem od jeho nastaveni az po postupné aplikovani
strategii. Vyhodnocovani strategie, vyhledani zlepSeni a naslednou implementaci.

Bakalaiska prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. Teoreticka cast ma
Ctyti kapitoly, kde se dozvite zakladni informace o Instagramu, jeho funk¢nostech, co je to
niche a pro¢ je tak dilezité se niche vénovat a nasledné se dozvite marketingové organické

strategie, které jsem si vybral. V praktické casti se vénuji zaloZeni nového Gctu , jak ho



spravné nastavit, procesu ,,zahfivani“ G¢tu a naslednému stabilizovani, nez bude mozné
pIn¢€ vyuzivat limity, které dovoluje Instagram. Celd prakticka ¢ast je psana jako piirucka,
ktera doporucuje postup pii aplikovani strategiii. VeSkeré strategie jsou aktualni k datu

1.5.2020.



2. INSTAGRAM A JEHO FUNKCE

2.1. Co je to socialni sit'?

Socialni sit’ je internetova sluzba, kterd vzajemné propojuje virtualné lidi. Jeji hlavni
funkci je komunikace, sdileni fotografii a videi mezi uZzivateli ¢i skupinou uZzivatelt. Mezi
nejznaméjsi celosvétové socidlni sit¢ se tadi: Facebook, Instagram, Twitter, Snapchat,

[ 24

CSFD.cz, Sousedé.cz, ItNetwork.!

2.2. Co je to Instagram?

Instagram je socialni sit’, kterou v dne$ni dobé vlastni spole¢nost Facebook Inc. Byla
vytvofena Kevinem Systromem a Mike Kriegerem. Zaméiuje na sdileni fotografii, videi
a Zivotnich situaci lidi, kterou mohou sdilet s ostatnimi lidmi na této platformé. V dnesni

dob& miZete i streamovat videozdznam.?

2.3. Historicky vyvoj Instagramu

Prvni verze Instagramu byla spusténa v tinoru roku 2010. Jako prvni ptispévek, ktery
zde byl 1 sdilen, tak byla fotografie ze South Beach Harbor od uZivatele Mike Krieger a to
16.7.2010. Oficidln€¢ vydana aplikace byla az 6.9.2010 skrze obchod App Store, ktery byl
pouze pro operacni systém iOS. Na mobilni platformu Android se Instagram dostal az
3.4.2012. V tento den si stahlo aplikaci Instagram vice nez milion uzivatelti béhem jednoho
dne. Mark Zuckerberg ze spolecnosti Facebook Inc. odkoupil 9.4.2012 Instagram
za 1 miliardu dolarti s tim, zei nadéle ziistane autonomni spolecnosti avsak pod zastitou
Facebooku. V listopadu roku 2012 bylo spusténé webové rozhrani pro piistup do sité
Instagram. Prvni verze rozhrani méla moznost pouze sledovat nové piispeévky a reagovat

na né funkeci like nebo komentarem.?

'Socialni sit’. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation,
2001- [cit. 2020-05-02]. Dostupné z: <https://cs.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A1In%C3%AD_s%C3%AD
%C5%AS5>.

*Instagram. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2020
[cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <https://en.wikipedia.org/wiki/Instagram>.

3 Instagram: History. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation,
2020, 13.5.2020 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <https://en.wikipedia.org/wiki/Instagram#History>.



Mezi roky 2019 - 2020 zacal Instagram odebirat vetejné viditelnou metriku pocet
likes na pfispévku pro ostatni uzivatele. Tato metrika je pouze vidét pro uzivatele, ktefi
sdileli dany ptispévek. Byla odebrana i zalozka se sledovani uzivateld, kdo komu dal like,
komentoval, sdilel a koho zacal sledovat. V bfeznu roku 2020 spustili i novou funkeci
"Co-Watching". Jde o funkci, kdy si mohou lidé béhem videohovoru sdilet ptispévky.
Mohli bychom to také nazvat i jako virtudlni propojeni mezi prateli. Funkce byla ptfiddna
v dob¢ pandemie COVID-19 za ucelem aby lidé zlstali doma v dobé karantény a byli si

stale nablizku.*

2.4. Funkce a nastroje

2.4.1. Home page - domovska stranka

Homepage je Vase domovska stranka na Instagramu. Kdykoliv spustite Instagram,
tak zacCnete zde. Domovska stranka ma ikonku domecku. Obsah, ktery tu vidite neni
chronologicky sefazeny a nikdy nebude. Vzdy Vam Instagram bude nabizet
nejrelevantnéj$i prispévky, které by se Vam mohli libit od uzivateldi, které sledujete.
Muzete ihned z hlavni stranky dat pfispévku like, napsat komentaft, ulozit pfispévek aniz
byste museli jit na profil dan¢ho Gctu nebo prispévek rozkliknout a poté reagovat. Pokud
chcete vidét nejaktualngjsi véci, které Vam nabizi Instagram, tak staci posouvat obrazovku

nahoru.

2.4.2. Explore page - Objev nové prispévky

Explore page, kterou najdete na Instagramu pod ikonkou lupy, je rozdilnd oproti
Vasi hlavni strance. Zde najdete nejpopularnéjsi prispévky, videa, stories, IGTV zkratka
vSechen obsah. Obsah se vytvaii na zdkladé chovani v posledni dobé&, tedy podle toho
co jste sledovali, komentovali nebo rozdéavali likes. U kazdého uZivatele je explore page

zcela rozdilna a neustale se méni.’

4 Instagram: History. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2020, 13.5.2020 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z:
<https://en.wikipedia.org/wiki/Instagram#History>.

> Instagram: Explore page. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2001- [cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <https://en.wikipedia.org/wiki/Instagram#Explore>.
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Obrazek ¢. 1 - Explore page na Instagramu. Zdroj: Autor.

Jak mizete vidét na obrazku ¢. 1, tak explore page obsahuje spousty piispévk.
Objevite zde klasicky obsah, IGTV videa, stories. Pokud byste byly v mobilni aplikaci, tak
zde naleznete i vyhleddvaC a kategorie, které usnadiiuji vyhledavani obsahu. Kategorie
jsou opét tvotfeny podle trendli a nebo podle z4jma konkrétni uctu, ktery mate.

Vase ptispévky se mohou dostat na Explore page avsak potiebujete opravdu stésti
a dosah. Osobn¢ jsem se na explore page dostal pouze jednou a to se stories, kterd méla
lehce ptes 700 zhlédnuti. Od té doby uz nikdy. Nikde neni k nalezeni navod ¢i popis, které

faktory to nejvice ovliviuji abyste se tam dostali.®

2.4.3. Direct Message - primé zpravy mezi uzivateli

Direct message je integrovand funkce v aplikaci Instagramu a nyni jiz i1 ve
webovém rozhrani, kterd slouzi k psani zprav mezi uzivateli. V tuto chvili mizete psat
textové zpravy, odesilat hlasové zpravy, obrazky, animované gify, emoji nebo natocit video
¢1 fotografii, tak jako na stories. Dokonce uz je 1 mozné odesilat odkazy na webové stranky
s moznosti prokliku a otevienim prohlizece. Pokud nemate obycejny ucet avSak ucet tviirce

¢i pro firmy, tak si mlzete v direct messages rozdélit zpravy mezi kategorie obecné

S Instagram: Explore page. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2001- [cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <https://en.wikipedia.org/wiki/Instagram#Explore>.
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a primarni. U primarnich zprav se Vam budou ukazovat upozornéni na nové zpravy avsak

u obecnych zprav ne.

2.4.4. Fotografie/Video - Nejéastéjsi formaty obsahu

Fotografie a video patii k tém nejhlavnéj§im funkcim na socidlni siti Instagram.

Denné je sdileno pies 95 miliond piispévki.” V této bakalaiské praci se nebudeme zabyvat

problematikou, jak by méla vypadat idedlni fotografie, kterd ma za ucel zaujmout

co nejvice lidi. Zaméfime se spiSe na technické véci a parametry, které byste méli

dodrzovat, tak abyste nepfisli zbyte¢né o kvalitu.

Rozdéleni fotografie podle rozméra®

1.

3.

Rozdél
1.

Landscape - Format fotografie, jak uz nazev znaci je Sirokouhly a vhodny spiSe pro
horizontéalni typy fotografii. Instagram udava, Ze optimalni velikost fotografie je
1080 x 608px v poméru stran 1.91:1.

Square - Ctvercovy format fotografie patii k nejvice bé&znym formatim
na Instagramu a je vhodny pro jakoukoliv fotografii. Instagram opét udéava
optimalni velikost fotografie je 1080 x 1080px. v poméru stran 1:1.

Portrait - Portrét je pravy opak Landscrapu. Nejde jiz o horizontalni fotografii
ale o vertikdlni fotografii, kterd je na vySku. U tohoto typu fotografie Instagram

uvadi, ze optimalni velikost fotografie je 1080 x 1350px v poméru stran 4:5.

eni videa podle rozméra’

Horizontalni videa - Jsou videa nata¢end na Sitku. Jsou v poméru 1.91:1 nebo 16:9
a v optimalni velikosti 1080 x 607px.

Vertikalni videa - Jsou videa natacend na vysku, kterd jsou v poméru 4:5. Pokud
byste méli vétsi pomeér, tak budou ofiznuta do tohoto poméru. Optimalni velikost je
1080 x 1350px.

" DJORDIJEVIC, Nikola. 32+ Incredible Instagram Statistics & Facts to Know in 2020. In: WebsiteBuilder

[online].

2020, 20.1.2020 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <https://websitebuilder.org/instagram-statistics/>.

8 CHACON, Benjamin. Instagram Image Size & Dimensions for 2020 (+ Free Infographic!). In: Later: Blog

[online].

* Tamtéz.

2020, 9.1.2020 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <https://later.com/blog/instagram-image-size/>.
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Optimalni velikosti se mysli, Ze nejlepSim zplsobem pro zachovani kvality
je nahravani obsahu v téchto velikostech, které udava Instagram. Tedy pokud vlozite
fotografii o velikosti 320 x 320px, tak bude zvétSena na velikost 1080 x 1080px a ztrati
kvalitu kviili rozmazani. To plati i opacné pii zmenSovani vétsich fotografii av§ak u nich to
neni tolik znat. Mate tedy dvé moznosti Prvni je, Ze si vzdy predpfipravite v programu
presnou velikost téchto fotografii. Druhou moznosti je nahrani pfimo do Instagramu, ktery
nejprve ukaze, jak fotografie bude vypadat a podle toho se nasledn¢ rozhodnete zdali bude
nutné ji upravit nebo ne. Tyto parametry, které tu byly zminéné doporucuji dodrZovat a to
jak pro fotografii, tak 1 video. U videa zejména, protoze by Vam ho mohl Instagram

ofiznout, kvuli velikosti.

2.4.5. IGTYV - LepSi videa pro Instagram

IGTV je funkce Instagramu, ktera slouzi pro sdileni delich videi, nez klasickych.
Oproti klasickym videim, kterd mohou byt 1,5 minuty dlouhé¢ mtzete na IGTV nahrévat az
10 minutova videa o maximalni velikosti 650MB avsak toto plati pouze pro obycejné cty,
které nejsou ovefené (nemaji modrou pecet na profilu). Naopak ovéfené ucty mohou

nahravat az 10 minutova videa o maximalni velikosti 5,4GB.!°

Rozdéleni videa podle rozméri"
1. Vertikdlni videa
© U poméru stran 9:16 je optimalni velikost 1080 x 1920px.
©o U pom¢ru stran 4:5 je optimalni velikost 1080 x 1350px.

o U poméru stran 1:1 je optimalni velikost 1080 x 1080px.

2. Horizontalni videa
o  Pomér stran 16:9.
©  Optimalni velikost je 1920 x 1080px.

o Jak uz i nazev napovida je to vhodné pro nataceni na Siku.

Y JGTV. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2020
[cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <https://en.wikipedia.org/wiki/IGTV>.

"' CHACON, Benjamin. Instagram Image Size & Dimensions for 2020 (+ Free Infographic!). In: Later: Blog
[online]. 2020, 9.1.2020 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <https://later.com/blog/instagram-image-size/>.
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3. Nahled videa - U néhledu videa je dtlezité dodrzet pomér stran 1:1.55 v optimalni
velikosti 420 x 654px. Také je vhodné nemit ndhled jako zabér z videa ale
predpiipravit si obrazek v n¢jakém vhodném programu na upravu fotografii,

protoze jakmile je video nahrano na Instagram, tak uz nejde zpétné upravovat.

2.4.6. Stories - pribéhy uzivatelt

Stories jsou piibchy, které miiZete sdilet na svém profilu. Lisi se od klasickych
pfispévkil tim, zZe na VaSem uctu vydrzi pouze 24 hodin nebo dokud je nesmazete. Jsou to
kruhové ikonky s obrazkem profilové fotografie uzivatele, které mohou byt bud’ barevné

viditelné nebo zasedlé."

Obrazek ¢. 2 - Stories na homepage Instagramu. Zdroj: Autor.

Jak muzete vidét na obrazku ¢. 2, tak ty co maji kolem sebe kruh s barvou
Instagramu, tak ty znamenaji, Ze jsou nové, které jste jeSté nevideli. Zasedlé ikonky znaci,
ze jsou jiz zhlédnuté a nic nového nepiibylo. Do svych stories muzete sdilet fotografie,
videa, pfispévky ostatnich uzivateld. K nahrdni stories staci vstoupit na svij profil
a kliknout na profilovou fotografii nebo piejit na Home page (hlavni stranku) a potdhnout

prstem doprava.

"2 Instagram: Instagram Stories. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA):
Wikimedia Foundation, 2020 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z:
<https://en.wikipedia.org/wiki/Instagram#Instagram Stories>.
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Jak vypada takové stories?

Na obrazku ¢. 3 muzete vidét vzhled v rozhrani, jak bude vypadat stories, nez ho

nahrajete na sviyj ucet. Zde je k nalezeni i devét riznych ikonek, které si popiSeme.

9

7 8
@ @ Sendto >
Your Story  Close Friends

Obrazek ¢. 3 - Rozhrani pri nahravani stories. Zdroj: Autor, viastni tvorba obrazku.

Ikonka €. 1 - V levé horni ¢ésti slouzi kiizek ke smazani ptispévku, kdyz se
rozhodnete, ze nechcete nahrat stories. Pfed tim, nez se pln€ rozhodnete, ze ho
smazete, tak se Vas zepta jestli to myslite vdzné nebo ne.

Ikonka €. 2 - Je filtr, ktery si mtiZzete vybrat a bude soucasti pfispévku.

Ikonka €. 3 - Slouzi ke stazeni ptispévku do svého zafizeni. Pro pozdéjsi pouziti
nebo pokud si cheete zachovat fotografii ¢i video.

Ikonka ¢. 4 - Slouzi k vybéru stickers ¢i samolepky na Vas prispévek. Zde je toho
mnohem vice co si miZzete vybrat. Tyto stickers Vam mohou dost pomoci
s dosahem, protoze nékteré vyzaduji interakci publika a ¢im vic reaguji na VaSe
stories, tim vice se to Instagramu libi a dovoli Vasemu stories vétsi dosah, nez by

mél normalng. To neznamena, Ze tam vloZite na kazdy kout stories néjakou funkci,

kterou Vam nabizi... Naopak by Vam to mohlo znac¢né uskodit.
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* Ikonka ¢. 5 - Je tuzka s kterou muzete kreslit ve stories. At uz chcete néco schovat
nebo naopak poukdzat ¢i napsat. Muzete si vybrat mezi tuzkou, Sipkou,
zvyraziiovaCem, tuzkou s leskem, gumou a voskovkou. Instagram disponuje
Sirokou paletou barev, takze se nemusite bat, Ze by tam nebyla barva, kterou zrovna
hledate.

 Ikonka ¢ 6 - Je psani textu do stories. Pisma jsou classsic, modern, neon,
typewritter a strong. Zaroven si miiZzete vybrat zarovnani textu a barvu pod text.

* Ikonka €. 7 - Funguje k nahrani pfimo na Vas profil.

* Ikonka ¢. 8 - K nahrani mezi Vase blizsi pratelé, kterym jste dali prava byt
ve skuping blizSich pratel

* Ikonka ¢&. 9 - Tu pouZijete pouze pokud chcete stories odeslat jen urcitym lidem.

V této ¢asti miizete stories 1 nahrat mezi blizké pratele a rovnou i na sviij ucet.

2.4.7. Hashtag - Kli¢ k Instagramu

Co je to Hashtag?

Jak je vSeobecné znamo na socialnich sitich a nejen na nich se pouzivaji hashtags.
Do ceského jazyka by se dal ptelozit nejspiSe jako mfizka. Znac¢i se symbolem "#". Jedna
se o identifikator ¢i kli¢ové slovo pod kterym muiZete najit obsah uzivateld. Muzete
ho napsat do popisku svého uctu, do popisku obsahu, ktery praveé nahravate na sviij ucet,
do stories, do komentaiti a dokonce i do zprdv, které piSete v direct messages (pifimé
zpravy). Hashtag se piSe zpiisobem, kdy nejdiive napiSete jiz zminény symbol. Za to ihned
bez mezery kliové slovo. Miizete pouzit i Cisla, kterd dovoluje Instagram. Jediné, co
nedovoluje, jsou mezery ve slovech, podtrzitka a jiné symboly nez miizka. Pokud byste
chtéli napsat vice slov za sebou v jednom hashtagu, tak miZete pouzivat i tzv. CamelCase,
kdy se zacateéni pismena slov pisi velkymi pismeny."

Za pomoci hashtagii, které pridavate ke svému obsahu (vétSinou na konec), tak se
zvySuje pravdépodobnost, Ze se dostane obsah k vice lidem, ktefi hashtag hledaji. Naopak,
pokud se nedostane k nikomu, protoze hashtagy, které jste napsali, tak bud’ nikdo

nevyhleddva a mozna dokonce jsou i zakdzané Instagramem.

S CHACON, Benjamin. New Rules for Instagram Hashtags: How to Find the Right Hashtags for Your
Business. In: Later: Blog [online]. 2019, 14.6.2019 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z:
<https://later.com/blog/instagram-hashtags/>.
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Hashtag ma i sva omezeni

Prvnim je rozhodné jejich pocet. Instagram Vam nedovoli napsat vice jak tficet
hashtagti do popisku svého nahraného obsahu. Pokud chcete ptipsat dalsi hashtagy, tak je
muzete vloZit do komentaii. Omezeni se netykd pouze minimalniho poctu, pokud hashtagy
nechcete, tak je pouZzivat nemusite. Stories na Instagramu maji mens$i maximalni pocet
hashtagt, které miiZzete napsat, aktudln¢ je jich deset. Vice Instagram nepovoli, pfipadné se
jich vice nezobrazi. Vlozit je tam muzete skrze sticker (samolepka, kterou muizete ptidat
do svého stories) nebo je napisete do textu.'

Bohuzel Instagram ma i spoustu zakdzanych hashtagl. Tyto zakdzané hashtagy
pokud napisete, tak se Vam pod nimi neukaze prispévek. Rovnou se Vam snizi na né¢jakou
dobu dosah prispévki, které sdilite a dojde ke snizeni diivéryhodnosti uctu. Radé¢ji se

nejdiive podivejte, zda vybrany hashtag nepatii mezi vyloucena.

Seznam zakazanych hashtagi

Zakéazané hashtagy se déli na dva rizné zédkazy. Prvni je permanentni, ktery kdyz
budete vyhledavat, tak mozna objevite n¢jaky obsah. Problém nastavd, kdyZ dojedete az
dolu v obsahu, tak Vam to ukdze zpravu, ze dalSi obsah neni mozny najit. Druhy je
omezeny ¢i doCasny. Zde muzete vidét veSkeré prispévky. Rozdil je pokud pouzijete tento
druh zakazanych hashtagii, tak automaticky snizi Va§ dosah."” Cely seznam nalezenete

v priloze ¢. 2.

'* CHACON, Benjamin. New Rules for Instagram Hashtags: How to Find the Right Hashtags for Your
Business. In: Later: Blog [online]. 2019, 14.6.2019 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z:
<https://later.com/blog/instagram-hashtags/>.

SEVANS, Chelsea. BANNED INSTAGRAM HASHTAGS 2020 — TAGS YOU DIDN’T KNOW WERE
BLOCKED. In: Markitors [online]. 2020, 2.1.2020 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z:
<https://markitors.com/banned-instagram-hashtags/>.
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3. MARKETINGOVE ORGANICKE STRATEGIE

3.1. Definice marketingovych organickych strategii

Marketingové organické strategie bych definoval jako strategie na které nemusite
vynalozit zddnou finan¢ni ¢astku, ktera by Vam pomohla zvysit dosah. Jde tedy o strategie,
které¢ nejsou s podporou placené reklamy. Vyuzivate maximalné¢ danou platformu
¢1 socialni sit’, tak abyste postupné zvySovali svij dosah, davali vice do povédomi své

jméno a zefektiviiovali svou organickou strategii pro plnéni Vasich KPI, které si zvolite.

3.2. Follow/Unfollow strategie

Popis strategie

Strategie Follow/Unfollow je o sledovani jinych U¢th a nésledné jejich zruSeni
sledovani po par dnech. Zamérné vyhledavate jiné ucty s o¢ekavanim, Ze Vas také zatnou
sledovat. Po urcité dob¢ je ovSem budete muset prestat sledovat a oni Vas kviili tomu také
mozna prestanou sledovat. Divod proc je pfestanete sledovat je jednoduchy, nechcete mit
ptili§ velky pocet uctid, ktery sledujete aby Vas Instagram nezatadil do kategorie Mass
Followerl.. Zaroven to ani vizudlné nevypada dobte. Kdyz zacinate sledovat novy ucet,
protoze predpokladate, ze se pljdou podivat na Vas ucet a vy budete mit vic jak 1000
ucth, které sledujete, tak to bude vypadat, Ze davate follow kazdému a on neni nijak
vyznamny.'¢

Velkou vyhodou této strategie je, Ze nepotiebujete Zadné finance, ale jen mobilni
zatizeni. Finance budete potfebovat pouze pokud si pronajmete sluzbu, kterd tuto Cinost
bude dé€lat za Vas. Instagram zdmérné vyhledava Ucty, ktefi ji pouzivaji. Ve chvili objeveni
takového uctu co pouziva néstroj pro automatizaci, tak odméiuje tyto ucty za jejich snahu

¢asovym omezenim na danou interakci nebo rovnou permanentni ban."”

'® PAZDERA, Boris. FOLLOW/UNFOLLOW STRATEGIE NA INSTAGRAMU. In: PazderaBoris: Blog
[online]. 2019, 19. 2. 2019 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <https://www.pazderaboris.cz/blog/follow-
unfollow-strategie-na-instagramu/>.

" DEKOVEN, Louis F., Trevor POTTINGER, Stefan SAVAGE a Nektarios LEONTIADIS. Following Their
Footsteps: Characterizing Account Automation Abuse and Defenses. Facebook: Research [online]. Boston
(USA), 2018 [cit. 2020-05-11]. Dostupné z: https://research.fb.com/wp-content/uploads/2018/09/Following-
Their-Footsteps-Characterizing-Account-Automation-Abuse-and-Defenses.pdf.
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Dalsi vyhodou je prochazeni spousty ucti o kterych jste predtim nevédéli, ze
mohou existovat. V nejlepSim piipadé se muzete od téchto ucth inspirovat obsahem nebo
od nich sdilet ptispévky. V tom horSim pfipad¢ zjistite, jaky obsah byste neméli tvofit
a nebo se zacnete ptat sami sebe, jak takovy obsah mtiZze viibec byt na Instagramu. Zaroven

timto zplisobem 1 vytvafite aktivitu na svém uctu, kterd se Vam bude hodit do budoucna.

Omezeni strategie

Omezeni této strategie neplati pro vSechny ucty avsak je rozdilné v rtiznych ¢astech
a to od vytvoreni U¢tu az po konecnou ¢ast stabilizace uctu, kdy dojdete na maximalni
doporucené limity, které jsou dovolené. Na zacatku prvniho dne této strategie si nemiizete
dovolit zacit sledovat stovky Ucti ale jen pouze par desitek. Az v kone¢né fazi se dotknete
par stovek uctl za den. Toto omezeni je nutné dodrzovat abyste nedostali Casovy ¢i trvaly
ban (omezeni publikovani a zobrazeni). Musite také vytvaret vzorec chovani Cloveéka
a nechovat se jako robot, typicky béhem 15 minut zacit sledovat tisice U¢td nardz. Vice se

dozvite v kapitole 5.

Doporuceny postup

Pted zacatkem sledovani uctl je nutné si udélat prizkum na Instagramu ve VaSem
Niche (viz. kapitola 4 - Niche).

Prvni véci, kterou zacnete je vyhledani Vasich zdroji ¢i velkych ucti u kterych
budete vyhledavat potencialni sledujici. Zdroj by mél byt ucet s minimalnim poctem
sledujicich a to 10 000. M€l by mit aktivni komunitu a ¢asto pfidavat pfispévky, stories.
Také by se mél pohybovat z vEtsi ¢asti v niche, které jste si vybrali a nebo se pouze na n¢j
primarn¢ soustredit.

Druhou véci po nalezeni Vasich zdroji bude prohlédnuti jejich obsahu. Bude zcela
stacit prvnich devét az dvanact prispévkl véetné stories. Prispévky prohlédnete tim stylem,
budou posledni tfi ptispévky, protoze jsou nejaktudlnéjsi a zde i objevite Ucty, které
zaCnete sledovat. ProC¢ pravé posledni tfi? Protoze jsou nejaktualnéjsi a u nich naleznete
1 aktivni uZivatele Instagramu, kteti se zajimaji o to samé niche. Tady budete mit nejvétsi
pravdépodobnost, ze Vs zacnou také sledovat. Nez je ale zacnete sledovat, tak je dobré si

1 néco poveédét o uctech, které presné hledate a co musi spliiovat za kritéria.
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Co musi spliiovat ucet, ktery za¢nete sledovat

*  Musi mit méné jak 1000 sledujicich a musi sledovat méne jak 1000 ucti.
Dtivodem je zvySena Sance u uctu pod 1000 sledujicich, ze si Vas mohou vSimnout
a opétovat sledovani aniz by méli pocit, Ze uz jsou tak velci, ze nepotiebu;ji sledovat
dalsi lidi. Pokud opétuji sledovani, tak je potfeba aby sledovali méné jak 1000 ucti.
Nejenze tyto Gcty Instagram definuje jako Mass Followery” ale také mate zvySenou
Sanci, ze se objevite na jejich hlavni strdnce. Oznaceni Mass Follower znamena, ze
sleduje velky pocet Uctd a Vam to miZe znehodnocovat kvalitu Vaseho uctu
a publika. Tomu se urcit¢ chcete vyhnout, protoze chcete mit co nejvétsi kvalitu
uctu a zarovein byt vidét u kazdého na hlavni strance.

*  Musi mit verejny ucet misto soukromého uctu. V praxi to znamena, ze tento ucet je
otevieny vucCi sledovdni a jeho obsahu. U né¢ho je vysSs$i Sance opétovaného
sledovani VaSeho uctu. U soukromych ucti je zase zvySend Sance, ze Vam
nepfijmou Zadost a nebo dokonce, ze si Vas bloknou a i nahlasi za Mass following.

* Meél by sledovat ucty ve stejném niche a nebo alespon se o to zajimat. Logicky
miZete pfedpokladat, Ze pokud se dany ucet zajima o stejnou véc jako Vy, tak se
Vam zvysi Sance i opétovaného sledovani na Vas Instagramovy ucet. Vyhledavate
primarné lidi, které bude zajimat Vas obsah u kterého budou tvofit interakci. Je to
leps$i nez mit neaktivni ¢i mrtvé ucty co maji u Vas follow a netvoii zadnou

interakci. Interakci se mysli like, komentat ¢i zpravy do direct messages.

Pokud aplikujete tuto strategii, tak byste si méli 1 zacit tvofit databdzi ucta, které
jste zacali sledovat. Neni to Uplna nutnost, avSak vyhnete se nechténému opakovanému
followu a nevypadate jako robot, ktery followuje kazdého né&kolikrat. Zaroven ziskate
prehledné vysledky, které mtzete vyhodnocovat a zlepSovat, tak abyste zvysili efektivitu

této strategie. Vice se dozvite v kapitole 5.2.1.

* Oznaceni uctu na Instagramu, ktery sleduje vice jak 1000 ucti.
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3.3. Like strategie

Like strategie je o rozdavani srdicek (to se mi libi) na prispévky ostatnich uzivateld
a to bud’ za zamérem abyste na sebe upozornili a nebo jako dopliujici aktivita do VaSeho
vzorce chovani pii follow/unfollow strategii, ktera byla zminéna vySe v kapitole 3.2.

Strategie je tedy rozdélena na dvé ¢asti. V této strategii nejde o ziskani co nejvic
likes na své prispévky jde pouze o dopliujici strategii, kterda funguje pro ziskavani
pozornosti na vlastni ucet a zlepSovani duvéryhodnosti Vaseho uctu abyste si mohli
dovolovat vice.

Prvni c¢ast dopliuje strategii Follow/Unfollow. V této casti davate likes
na prispévky uzivateld, které budete chtit sledovat abyste zvysili svou Sanci na followback.
To znamend, ze béhem toho co zacCinate sledovat uzivatele, tak jim date i like na par
ptispévki, které se Vam zdaji dobré ¢i jsou ptimo z VaSeho niche. Diky tomuto ziskéavate
1 vétsi diivéryhodnost VaSeho tctu a miizete si pozdéji dovolovat vice.

Cast druha je pouze o ziskani pozornosti, pokud nedélate Follow/Unfollow. Jde
o celodenni proces, pii kterém obcas piijdete na Instagram. Projdete svou hlavni stranku
a rozdate par likes. Pokud Vas to bavi, nebo se chcete do této aktivity ponofit vice, tak
zacnete davat likes 1 na ptispévkach, které hledate pod hashtags, lokaci nebo u svych

sledujicich v seznamu.

3.4. Komentarova strategie

Jak jiz z ndzvu vyplyva, tak v této strategii budete psat komentare pod prispévky
ostatnich uzivateli. Mizete si opét vybrat jestli budete psat komentafe pii strategii
Follow/Unfollow, nebo zda budete davat likes. Muzete komentovat i v dobé, kdy
nevykonavate ani jednu z uvedenych ¢innosti. Divodem je opét zvySeni divéryhodnosti
uctu a snaha o ziskdni pozornosti ostatnich uZzivateli na Instagramu. Diky této strategii
muzete ziskat dal$i potencialni sledujici a nebo komentaie pod své piispévky.'®

Pii psani komentdii pod ptispévek byste se méli vyhnout jednoslovnym
¢i robotickym zpravam, které nikoho nezaujmou. Na takové komentare, které znéji néjak

takto "Péknd fotka, Wow, Uzasny, Péknd priroda”, tak dostanete odpovéd’ ve stylu

'8 TWETEN, Chris. HOW TO DEVELOP YOUR OWN INSTAGRAM COMMENTING STRATEGY. In:
ChrisTweten [online]. 2018, 6. 1. 2018 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <http://christweten.com/instagram-
commenting-strategy/>.

21



podekovani nebo like na Vas komentar. Osobné bych je nazval jako mrtvé komentare.
Snazte se spiSe o komentare, které jsou mnohem piinosnéjsi pro Vas, protoze si muzete
nejen ziskat pozornost druhého uzivatele ale 1 pozornost dalsi uzivatelt, ktefi komentaie
procitaji. Tento typ komentafti si uvedeme na piikladu. Mate ucet, ktery je v niche
Longboard (urcity typ skateboardd) a budete chtit zacCit psat komentare. Tak vyhledate
prispevek v kterém je zachyceny longboard a vy k nému napiSete komentart, ktery se bude
snazit rozvijet konverzaci. MlZete napsat odkud ten longboard koupil, co na ném pouziva,
jak dlouho jezdi, jestli je spokojeny s tim co mé a nebo jestli ma né&jaky tip pro zac¢atecniky.
Pokud budete psat komentare timto stylem, tak Vam zarucuji, ze ostatni uzivatel¢ budou
daleko radé&ji reagovat. Diky tomu muzete ziskat dalsi sledujici, ktetfi budou také reagovat

na Vase prispévky."”

3.5. Hashtag strategie

Jak jiz nazev napovida, tak strategie bude o pouzivani hashtagi. Strategii je nutné
rozdélit na dveé Casti a to obsahovou a vyhledavaci. Prvni ¢ast bude o hashtagach, které
budete ptidavat do svych piispévki a do stories pro zvySeni Vaseho dosahu. V druhé ¢asti
budete vyhledavat prispévky, kterym budete déavat like nebo psat komentar
a analyzovat jak moc aktivni tyto hashtags jsou.

Prvni véc, kterou budete muset udélat je prizkum hashtagii, které ve Vasem niche
hraji velkou roli a jsou Casto pouzivané. Budete muset vyhledat od nejméné pouzivanych
az po nejcastéji pouzivané. To v rozmezi od 1000 ptispévkii pod danym hashtagem az po
co nejvétsi, které existuji. Na nasledném piikladu bude uvedena situace. Ucet
@carltonearless, ktery existuje uz n¢jakou dobu chce zacit fungovat v niche Longboard.

Je tedy nucen vyhledat si hashtagy, které bude pouZzivat a rozdé¢li si je nasledovné.

' TWETEN, Chris. HOW TO DEVELOP YOUR OWN INSTAGRAM COMMENTING STRATEGY. In:
ChrisTweten [online]. 2018, 6. 1. 2018 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <http://christweten.com/instagram-
commenting-strategy/>.
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Pro tento ucet byly nalezeny tyto hashtagy:
* [ az 10 milionii prispévkii - #longboard, #longboarding #skating
* 100 - 500 tisic prispévki - #longboards #longboarder, # longboardlife,
#longboardancing
* 50 - 100 tisic prispévkii - #longboarders
» [ - 50 tisic prispevki - #longboard4life, #longbaordfreeride, #longboardinglifestyle,
#longboardpicture, #longboardlove, #longboardstyle, #longboardclassic,

Veskeré Vase hashtagy, které naleznete si nékam zapiSte piipadné uloZte do tabulky,
protoze je budete testovat a sledovat, jak aktivni jsou a jestli nebude potieba je obménit

kvuli kvalité.

Hashtag strategie - Obsahova

Jako prvni si vyberete ptispévek, ktery budete chtit sdilet na svém profilu. Mize to
byt fotografie ¢i video, ktery bude bud vytvofené Vami nebo budete sdilet piispévek
z jiného Uctu. V dalsi casti si pohrajete s upravou piispévku pokud chcete. Nyni jste
se dostali do posledni ¢asti a to je psani popisku, oznaceni lidi, pfidani lokace. Vas bude
zajimat v tuhle chvili jen popisek. Po dopsani Vaseho sdéleni pfijde moment, kdy budete
muset napsat své nalezené hashtagy. Ty oddélite od textu bud’ neviditelnou mezerou nebo
date par tecek mezi odstavce. Dfive, nez zacnete hashtagy psat, doporucuji se vyhnout nize
uvedenym chybam, které tu budou zminéné a naopak vécem, které Vam osobné¢ doporucuji

na zakladé vlastnich zkuSenosti.

Co nedélat pri psani hashtagii

* Nikdy nevkladejte maximalni pocet hashtagii, ktery je dovoleny. Instagram to
vnima jako snahu o spam ptispévku.

* Nikdy nevlozite zadny hashtag, ktery je zakazany.

* Nikdy nevlozite Zadny hashtag, ktery neni relevantni k Vasemu niche. Napftiklad,
kdyz jste v niche Longboard a mate fotku Vas s kafem a longboardem, tak
nevlozite hashtag #coffee. Nechcete oslovit lidi co miluji kdvu ale chcete stale jen

oslovit lidi, ktefi se zajimaji o longboard.
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* Nepouzivat stejné hashtags u kazdého ptispévku, ktery budete sdilet. Je nutné
meénit vzdy par hashtagl za jiné. Pokud byste neustale opakovali ty samé, tak Vam

Instagram snizi dosah.

Co se snazit dodrZovat pri psani hashtagi

* Napsat do popisku minimaln¢ deset az dvacet hashtagi.

e Hashtagy by méli byt rozdéleny na 5-10 malych o velikosti 1000 az 250 000
prispevki, 3-5 stfednich o velikosti 250 000 az 500 000 ptispévka a 2-5 velkych
hashtagti o velikosti 500 000 a vice ptispevk.

e Relevantni k Vasemu niche.

Hashtag strategie - Vyhledavaci

V této cCasti budete prochazet hashtagy, které jste si vyhledali a zkoumat jejich
obsah a to jak z pohledu top pfispévkl, tak 1 téch nejaktualnéjSich. Top ptispévky
vyuzivate k inspirovani se obsahem, ktery byste mohli vytvaret nebo piispévek sdilet pro
svou komunitu. Nejaktudlnéjsi pfispévky pod hashtagem Vas budou zajimat z pohledu
kolik pfispévki denné na ném piibude. Jestli je to jeden denné nebo vice. U obou piipadi
budete davat likes a psat komentaie nebo si je ukladat pro pozdéjsi pouziti. Pokud byste se
rozhodli pouze pro volbu na vyhledavani ptispévki za ucelem davani likes, psani
komentati, tak doporucuji tuto volbu aplikovat pouze u piispévki, které jsou vlastnény
mens$imi Uéty pod 1000 sledujicich abyste si zvySili Sanci povSimnuti a mohli ziskat

dalsiho sledujiciho na vlastni ucet.
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4. NICHE A DOPORUCENE NASTROJE

4.1. Niche

Co je to niche?

Niche ma spoustu piekladii a vysvétleni. V naSem piipad€, pro potieby této
bakalatské prace, kterd se pohybuje v oboru marketing, znamené ¢ast trhu nebo kategorie
do kterych byste se méli zaradit. Jako piiklad by se dali uvést niche Fashion, Beauty,
Longboard, IT, Cestovani, Adrenalin, Dobrodruzstvi, luxusni auta, Zivot bohatych lidi,

umélci, zpévaci, influencefi, festivaly a dal$i.*

Dulezitost zvoleného niche

Je tedy opravdu dulezité si vybrat niche, ve kterém budete chtit budovat tcet. Neni
pfimo nutné vybrat si jedno niche na ucet a pii jeho zméné vytvorit ucet novy. Muzete si
ho zménit i postupem casu. Jen Vas to bude stat spoustu prace. Pokud byste si nevybrali
vlastni niche, tak tyto strategie, které tu byly zminéné, budete délat naprosto neefektivné
a zbytecné. Diky niche totiz dokdZete mnohem snadnéji vyhledat Vasi cilovou skupinu,
ktera by se mohla o Vas zajimat. Zaroven si tim i usnadnite praci s Vasim obsahem, ktery
by se m¢l vzdy pohybovat v niche, ktery jste si vybrali. To znamena, Ze pokud si vyberete
niche luxusnich aut, tak nebudete vyhledavat lidi, kteti se zajimaji o obycCejna auta a ani
nebude pfidavat zadny obsah, ktery je k tomu spojen. Ve stru¢nosti jde tedy: vybrat niche,

vyhledat s ni cilovou skupinu, pfizptsobit obsah a nikdy se neodkazovat na jiné niche.”

Kolik vybranych niche je dobré mit?

Rozhodné jen jedno a pouze jedno priméarni. Miizete si vybrat jesté tak dvé vedlejsi
niche, jako dopliikkova, souvisejici s hlavnim. Pro ptiklad si uvedeme situaci uctu, ktery
budu pouzivat v praktické casti této bakalaiské prace a to je ucet s nazvem (@carltonearless
(specializujici se na longboardy). Tento ucet se v momentalni dobé nachazi v primarnim
niche Longboard a jako dopliitkové ma cestovani. To znamena, ze primarn¢ vyhledava ucty,

které se zajimaji o Longboard avSak miiZe 1 zaujmout dalsi lidi, ktefi maji radi cestovani.

2 SHEEHAN, Alexandra. Finding Your Niche: 8 Niche Market Examples to Inspire You. In: Shopify: Blog
[online]. 2019, 28. 6. 2019 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <https://www.shopify.com/blog/niche-markets>.

2 Tamtéz.
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4.2. Google sheet - nastroj pro zaznamenavani dat

Google sheet je tabulkovy procesor od spolecnosti Google, ktery funguje na podobné
bazi jako Excel od spolecnosti Microsoft. Je mozné ho pouzivat ve webovém
prohlizec¢i(vsech typi prohlizec¢li), na mobilnim telefonu s operacnim systémem Android,
10S, Windows 1 Blackberry, a i na desktopové aplikaci ChromeOS. Je skoro kompatibilni
s excelem od Microsoftu a dalSich programi. Jeho vyhodou je, Ze miizete spolupracovat
s vice lidmi v realném cCase aniz byste museli odesilat dokument druhému c¢lovéku.
Vytvoten byl spole¢nosti Google LLC a spusStény 9. dubna 2006. Tento program budete
vyuzivat pfi vytvareni databaze. Je vybrany z toho diivodd, Ze je zcela zdarma, dostupny
vSude, jednoduchy na ovladani a umi vSe co potfebujete k vytvareni databaze.”? K témto
strategiim neni potieba néjaky komplexni software k zapisovani dat. Potfebujete pouze
zékladni funkce a dostupnost vSude abyste nebyli limitovani licenci. Navic pokud to
budete délat ve vice lidech, tak je vhodny néstroj z pohledu uZivatelského pohodli diky

moznosti sdileni dokumentu skrze url.

. Follows / Unfollows ¥ &
Soubor Upravit Zobrazit VloZit Format Data Nastroje Dopliky MNapovéda

e 100% - | KE % .0 .00 123~ | Vjchozi(A.. ~| 10 ~ B I & A | &
= 0

-

A B G o

Nazev uctu Datum follow Datum unfollow Followback (Ano/Ne)
2 tatiana_hrabovska 1.1.2020 4.1.2020 Ne
3 mirte_mayavanrossem 1.1.2020 4.1.2020 Ne
4 mathis_pltr 1.1.2020 4.1.2020 Ne
karolina_jewi 1.1.2020 4.1.2020 Ne
& bauerjil 1.1.2020 4.1.2020 Ne
7 carmenaalberts 1.1.2020 4.1.2020 Ne
g lilla_but_max 1.1.2020 4.1.2020 Ne
_matteo_doria_ 1.1.2020 4.1.2020 Ne
martim_loios_pk_ 1.1.2020 4.1.2020 Ne
ryan_.d._jones 1.1.2020 4.1.2020 Ne

Obrazek ¢. 4 - Vzhled webového rozhrani Google sheets.
Zdroj: Autor, viastni tvorba obrazku.

2 Google Sheets. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation,
2001-, 2 May 2020, at 05:05 [cit. 2020-05-04]. Dostupné z: <https://en.wikipedia.org/wiki/Google Sheets>
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4.3. IGBlade - Sledovani statistik uctu

IGBlade je trackovaci nastroj s kterym mizete sledovat statistiky jakéhokoliv uctu
na Instagramu. Musite ho pouze aktivovat aby zacal trackovat (sledovat) Vami zvoleny
ucet. Idealn€ Vas ucet, ktery jste zalozili aby hned od zacatku sbiral data. Proto byl vybran
jako jeden ze dvou nastroji, ktery Vam budou ukazovat statistiky, jak se uétu dafi.> Tento
nastroj jsem si vybral, protoze osobné v ném pracuji jiz ptes rok. Jsem s nim zcela
spokojeny a doted’ jsem s nim nemél zadny problém. Data, ktera zobrazuje jsou ve vétSiné
pfipadd ptesna. Grafy jsou piehledny, pckny a daji se snadno vyfiltrovat podle obdobi,

které si sami zvolite. Navic je dostupny z jakéhokoliv zafizeni.

j |GBLADE

Track any Instagram account

Q carltonearless|

g carltonearless
4.7k Followers

Monitor your Instagram Accounts 8 No tracking period limit ﬁ Automated PDF Reports
Access all relevant stats in a simple dashboard that Once the account was added to your dashboard our Get beautifully crafted, automated PDF reports
gives you maximum oversight. Tracking multiple Instagram tracker will track it for you indefinitely. No straight to your inbox. Ideal for a quick recap on your
Instagram accounts has never been this convenient! need to worry about your stats being deleted after a accounts performance, Daily, Weekly and Monthly
couple of months. reports all available

Sign up for free Learn more

Obrazek ¢. 5 - Vstupni stranka na IGBlade.
Zdroj: IGBlade, viastni tvorba obrazku.

Tento trackovaci nastroj budete vyuzivat hlavné na ziskavani dat, které Vam budou
pomahat, vyhodnocovat vysledky a to denni, tydenni a mésic¢ni. Nejdalezitéjsi metriky,
které budete potfebovat jsou nastésti zadarmo. VSechny véci si vysvétlime na nasledujicich

obrazcich.

3 1GBlade [online]. 2020 [cit. 2020-05-04]. Dostupné z: <https://igblade.com/>.
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carltonearless
R t
CARL ¢ | Longboard cz S @

4.7K Followers 54 Followings 50 Posts

Beginner Longboarder ‘ cz/cB
Carefree man & Enjoy longboarding &

I have dream... @
One day I'll be PRO longboarder ® G

Travel ~

Tracked since Jul 29, 2019. Last updated 2 hours ago.

Obrdzek ¢. 6 - Uvodni zobrazeni vyhledaného profilu na IGBlade.
Zdroj: IGBlade, vlastni tvorba obrazku.

Na obrazku ¢. 6 miizete vidét ivod VaSeho profilu, ktery jste vyhledali nebo napsali
do vyhledavace. Vsechny tyto informace vidite 1 na Instagramu. Nazev uctu, Vase jméno,
pocet sledujicich, pocet uctl kolik sledujete, pocet ptispévkil co uz sdilel, popisek a Vase
niche do kterého zapadate. Také je tu informace, kdy byla naposled aktualizovana databaze

s daty.

Growth

Track the growth of @carltonearless, detect unusual activity or spike on followings or followers.

Followers Jan 1, 2020 — Jan 31, 2020 v Followings Jan 1, 2020 — Jan 31, 2020 v

4.9k 700

Wednesday, Jan 1, 2020
@) * Followers change: 7
® Followers: 4 506

600

500

400

siomoljoJ
Followings

300

6.Jan 13.Jan 20. Jan 27.Jan 6.Jan 13.Jan 20.Jan 27.Jan

Followers change  — Followers Followings

Obrazek ¢. 7 - Historicky sloupcovy graf poukazujici rust sledujicich a rist sledovanych
uctu. Zdroj: IGBlade, viastni tvorba obrazku.

Na obrazku ¢. 7 mizete vidét grafy, které zaznamendvaji historicky rist zvoleného
uctu u poctu sledujich a sledovanych ucti. Diky tomu, ze jsou vedle sebe, tak mulizete
mohem snadnéji a rychleji porovnavat zmény ve Vami vybranych dnech ¢i obdobi, které

jste si vyfiltrovali.
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Engagement

Engagement stats compared to similar accounts. Indicators for fake engagement are shown here.

Engagement rate = 5.82%

Similar accounts have 6.84% engagement on average

Average likes 266.3

Similar accounts get 76.4 likes on average

Average comments 4.8

Similar accounts get 4.1 comments on average

Obrazek ¢. 8 - Tabulka, ktera ukazuje Vas engagement v procentech, primeérny pocet likes
a komentarii z celého uctu. Zdroj: IGBlade, viastni tvorba obrazku.

Na obrazku ¢. 8 muzete vidét VaS engagement uctu a jeho hodnoceni vcetné
s pométfenim ostatnich ucti. Jestli jste v priméru nebo podprimérem. Jak mizete vidét na
obrazku tento ucet ma pomérné chvalyhodny engagement, ktery se blizi k hodnoceni A,

coz je nejlepsi ocenéni, které lze ziskat.

Engagement Jan 1, 2020 — Jan 31, 2020 ~ Posting habits

39% 750

3.3%

wawebebul
saj Bay

2.7%

2.4%
6. Jan 13.Jan 20. Jan 27.Jan & ¥ & & A W

Average likes = Engagement Past count  — Avg. likes

Obrazek ¢. 9 - Nalevo graf vyjadrujici rust engagementu v case. Napravo graf vyjadiujici
Vase nejcastéjsi pridavani prispévkii. V kterém case nejvice pridavate. Zdroj: IGBlade,
vilastni tvorba obrazku.

Na obrazku €. 9 si mizete povSimnout dvou grafti, které se nachazi na strance
IGBIlade. Graf nalevo poukazuje na Vas riist engagementt, ktery je zaznamenan historicky
v Case vyvoje uctu. Opét si mizete zvolit obdobi, které chcete analyzovat. Jak muzete vidét

na grafu, tak tento i€et na zacatku mésice leden zacal pod 2,7% a na konci ledna skon¢il
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lehce nad 3,3%, diky této strategii, kterd na n¢j byla aplikovana. Graf napravo Vam pouze

zobrazuje hodinu v které nejCastéji pridavate ptispévky a Vy se ndsledné¢ muizete pozdéji

rozhodovat podle tohoto grafu, kdy je pro Vas nejvhodnéjsi piidavat obsah k dosazeni téch

nejlepsich vysledk.

Overview

£ Jan 1, 2020 — Jan 7, 2020 ~

Date

Jan 7, 2020

Jan 8, 2020

Jan 5,2020

Jan 4, 2020

Jan 3, 2020

Jan 2, 2020

Jan 1, 2020

Obrazek ¢. 10 - Tabulka v které je historicky zaznamenan pocet Followers, Followings,
Posts a Engagement rate s datem. Zdroj: IGBlade, viastni tvorba obrazku.

Obrazek

Followers

4,576 +4

4,572 +14

4,558 +24

4,534 +13

4,521

4,510 +4

4,506 +7

Followings

441 +102

339 -77

416 +C

407 +93

314 +93

221 +91

130 +92

Posts

740

740

740

740

740

740

740

Engagement rate

2.84% +0.04

2.80% +0.03

2.77% +0.05

2.72% +0.03%

2.69% +0.03

2.66% +0.04

2.62% +0.04

10 zobrazuje zdlozku Stats (statistiky). V této zalozce na IGBlade

mizete prehledné vidét nartst Vasich followerd, engagementu, piispévkil na denni bazi

a to 1 zpétn¢ od zacatku trackovani uctu. Veskera data, kterd tu jsou zobrazend, tak jsou

kopirovana z Instagramu a diky tomu nedochazi k zadné misinterpretaci udaji. Pokud

byste chtéli mit i dalsi metriky jako jsou demografické udaje, nejvhodnéjsi doba pro sdileni

ptispévkl a zminéni, tak si musite zaplatit prémium ucet. Ten stoji od 33 dolari mésicné.

Pro bé&znou préci, kterou budete provadét, tak premium uéet neni nutny. Uplné si vystadite

se zakladni verzi zdarma. Z vlastnich zkuSenosti mizu potvrdit, Ze tento nastroj meéfi

pfesné a malokdy se vyskytne nepiesnost.
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4.4. HypeAuditor

Jako dalsi nastroj, ktery je doplitkkovy k IGBladu, co budete pouzivat, tak tu mame
HypeAuditor. Jedna se o software, ktery pouzivd Al ke kontrole autenticity u¢tu. Primarné
se zaméfuje na pomoc spolecnostem pii vyhledavani influencert a fake (podvodnych
a robotickych) uctli. Jeho hlavni klicovou vymozenosti je skore kvality Gctil a algoritmus,
ktery odhaluje fake ucty. Funguje na vSech prohlizecich a operacnich systémech vcetné
Android, 10S. Tento nastroj budete primarné vyuzivat abyste znali Vasi kvalitu uctu
a VaSeho publika a také diveéryhodnost ucth s kterymi pracujete. Tato metrika je nesmirné
dilezita pro Vas, protoZe byste se méli snaZzit ji mit co nejvyssi aby Instagram dovoloval
mnohem vétsi pocet interakci, které mizete udélat bez toho aniz byste ocekavali ¢asovy
postih ¢i permanentni. Opét si vysvétlime na obrazcich, na co byste se méli soustiedit

hlavné.*

CARL @ | Longboard cz 47K 4.36%

Obrdzek ¢. 11 - Uvodni zobrazeni ii¢tu na HypeAuditor, kde se zobrazuje nézev iictu, pocet
followerii, engagement, posledni aktualizace dat. Zdroj: HypeAuditor.

Na prvnim obrazku ¢. 11 muiZzete vidét svlij ndzev Uctu pod kterym se ptihlasujete.
Lokalizaci, kterou jste si zadali. Va§ pocet sledujicich a primérny engagement. Tento
software pocita engagement z poslednich dvanacti ptispévkd, které jste sdileli. Neni to tedy
engagement celého uctu. Kazdopadné tento engagement je vyhodny v tom, Ze vite svij
nejaktualnéjsi. Zaroven tady mame 1 Ctyfi tlaCitka.

Prvni tla¢itko ukdze mnohem detailnéjsi piehled, ktery najdete pod tlacitkem "Track
Growth". Druhé tla¢itko "Compare" s kterym muzete porovnat dal§i Gcty s Gctem ktery
mate primarn¢ nastaveny. Tieti tlac¢itko "PDF" slouzi na vygenerovani vysledkii do

formatu pdf pro tisk nebo pokud chcete report ihned, aniz byste se museli proklikavat

2 KOMOK, Anna. What is HypeAuditor and what can it do?: Find out about HypeAuditor Analytics and
Discovery. In: HypeAuditor: Help [online]. 2020 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z:
<https://help.hypeauditor.com/en/articles/2221686-what-is-hypeauditor-and-what-can-it-do>.
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celym webem. Posledni ¢tvrté tlacitko "Add to list" je pro zafazeni uctu. VyuZzijete ho jen
pouze pokud spravujete nebo sledujete vice ucti. Pod tim v§im je k nalezeni 1 véta, ktera

Vam ik4, kdy naposled byla aktualizovana databaze.”

Audience Quality Score

67

of 100
Good

Obrazek ¢. 12 - Vyobrazuje cast webu, ktera sdéluje kvalitu publika dle vybraného uctu.
Zdroj: Hypeauditor.

Tato ¢ast webu, viz. obrdzek €. 12, Vam ukazuje kvalitu Vaseho uctu a 4 barevné
body. Barevna rozliSeni bodti, ktery tento web pouziva je: ZELENA, ktera symbolizuje vie
v potadku. ZLUTA, kterd znamena, Ze néco neni v pofadku a miize byt néco zlep3eno.
CERVENA, ktera znamena problém. Na tento problém se musite zaméfit a snaZit se ho
v nejblizsi dobé vyftesit. Vidite tady kvalitu Gctu, ktera se urcuje podle stupnice od nejhorsi
0 bodl po nejlepsi 100 bodu. V tomto piipadé je kvalita uctu 67 bodl, coz je dobré
ohodnoceni s kterym se da spokojit. Opét je to také barevné rozdéleno. Do 20 bodii mate
cervenou barvu, kterd znaci velmi nekvalitni sledujici. zlutd barva, v rozmezi od 20 bodt
do 60 bodt, je klasickd a znemend, Ze by se dalo mnoho véci zlepsit. Posledni barva je
zelend, ktera je tu i vidét a ta znadi, Ze je ve v pofadku, ucet je aktivni a prosperuje.®®

Napravo od hodnoceni uctu jsou k nalezeni ¢tyfi barevné body. Prvni bod hlasi
aktivitu VaSich sledujicich. Druhy bod zna¢i jak moc aktivné jsou pfidélovany likes
k Va$im ptispévkim, které sdilite. Tieti bod oznamuje primérnou pravidelnost psani
komentait pod piispévky daného uétu . Ctvrty a posledni bod, ktery je zaroveit nejméné
dilezity pfi této strategii, Vam tika zdali byla detekovana néjaka anomalie ve Vasem grafu
rustu sledujicich. U tohoto bodu se nikdy nedostanete na zelenou barvu pokud budete délat

jiz zminénou strategii Follow/Unfollow. TudiZ si ho prozatim nemusite v§imat.*’

» HypeAuditor [online]. 2018 [cit. 2020-05-04]. Dostupné z: <https://hypeauditor.com/>
* Tamtéz.

YT Tamtéz
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Audience

ﬂ Country City 8 Audience Type
@ Real People 70.7% 3.3K
Czecha 19% i _ @ Influencers (7 19% 89
Brazll 1o% 456 - Mass followers (7 10.8% 501

United States 8% 387
' Suspicious Accounts(? ) 16.6% 774

Slovakia 5% 231
France 4% 191

2 Age & Gender Ethnicity Language
Male 60% Female 40% & Adults 73% ?
22% 23%
17%
12%

7% 7%

093% 0% 031% 016% 0%

o)
G
+

1317 18-24 5-34 35-44 45-54 55-64

Obrazek ¢. 13 - Tabulka obsahujict grafy, které hovori o typu publika, jeho véku, etnicite,
jazyku a odkud pochazi. Zdroj: Hypeauditor, viastni tvorba obrazku.

Na obrazku €. 13 muzete vidét ¢ast webu, kterd hovoii o VaSem publiku. Aby této
¢asti webu bylo 1épe porozuméno je nutné si ji rozd€lit na tii ¢asti. Prvni ¢ast Vam ukazuje
pet zemi odkud nejcastéji pochazi Vasi sledujici a to jak v procentech, tak i v Cislech ve
sloupcovém grafu. Druha ¢ast tabulky Vam oznamuje vE€k, pohlavi, etnicitu a jazyk VaSich
sledujicich. Opét je vSe barevné rozdélené, vytvorené do sloupcovych grafi a rozdélené
podle véku. Zaroven tato data mohou byt zavadéjici, protoze jsou piebirana z informaci
ucth, které nemuseji byt zcela pravdivé vyplnéné a proto je berte s rezervou. V tieti Casti

tabulka vyjadiuje Ctyfi typy ucth v kolaCovém grafu, které Vas sleduji.

Rozdéleni ucéti podle HypeAuditor

Prvni typ Real people (realni lidé) je nejvérohodnéjsi ¢ast z celého publika, kterd
tvoti lidskou interakci a chovani. Nechovaji se jako roboti a nevyuzivaji zadny software
aby jejich ucet rostl nebo aby ziskali co nejvic likes.

Druhy typ jsou Influenceri. HypeAuditor bere tuto ¢ast publika jako ucty, které maji
na svém uctu vice jak 5000 sledujicich. Neni mi jasné, pro¢ zrovna nazyvaji ucty nad 5000
sledujicich Influencery za mé by to mélo byt mnohem vice. U tohoto typu publika byste se

m¢éli snazit mit co nejmensi procento.
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Tteti typ jsou Mass Followers tato ¢ast publika je definovana jako Ucty, které sleduji
vice jak 1500 jinych ucth. VéEtSinou tato Cast publika bud® vyuziva software na
follow/unfollow strategii a nedé€laji ji, tak efektivné jako bude vysvétlend v této bakalaice.
U téchto lidi mate i nejmensi mozné procento, Ze se objevite na jejich hlavni strance
s vlastnimi pfispévky. Tyto UCty nechcete aby Vas sledovali jsou k ni¢emu. Maximalné
je potiebujete do stavu, nez ziskate 10 000 sledujicich aby se Vam odemkl swipe-up.
Pak je vhodné najit zptisob pro odebrani tohoto typu z Vaseho uctu.

Ctvrtym typem jsou Suspicious Accounts v &esting podezielé ucty. Tento typ je ve
vétsSing piipadu i jak HypeAuditor definuje, tak to jsou ucty, které funguji na bazi robota.
Zdmérn¢ rozdavaji likes, komenty, followuji a unfollowuji. Instagram je nemd rad

a vétSinou je banuje, kdyz je odhali. Zarovein Vam tyto ucty snizuji kvalitu publika.
Estimated Reach 550 — 4K

Audience Reachability @ Very Good

Audience Authenticity @ Very Good

72.6% of audienc ok authentic, similar accounts have 54.4%

Audience Interests

Obrazek ¢. 14 - Doplnujici cast informaci k tabulce, ktera je vyobrazena na obrdzku ¢. 13.
Zdroj: Hypeauditor, vlastni tvorba obrazku.

Déle tu mame na obrazku ¢ 14 tfi dualezité odstavce. Prvni odstavec je
o dosazitelnosti publika ptispevky. V ptipade tohoto uctu je to 550 az 4000 lidi. Hned pod
tim je k nalezeni zprava o dosazitelnosti obsahu, ktery sdilite pro Vase sledujici. Ukaze

Vam to v procentech, kdy vezme vSechny followery uctu a odecte z nich ucty, ktefi sleduji
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vice jak 1500 U¢td a nasledné prevede do procent. Druhy odstavec je o autenticité
sledujicich Gctu. Jestli ma ucet vérohodnou komunitu nebo plnou neaktivnich uc¢ta, které
bud’ jen nefunguji a nebo to jsou ucty pfipojené k automatizaci. Ve tfetim odstavci Vam to
ukaze veskeré zajmy VasSeho publika. Tento Gi€et @carltonearless ma naptiklad komunitu,

ktera se pohybuje v top tfech niche a to je sport, cestovani a fotografie.

Growth
Followers & Following  -76 followers last 4 weeks -1.63%
Followers
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4750 =— — .
1750 ‘m‘“‘_-__‘\ ““‘L“\--‘
e ""‘-—.__L
4500 —
4250 — o
4000 — i i
Jul 19 Sep 19 Nov 19 Jan 20 Mar '20 May '20
Following

1500 =

il

Sep 19 Nov "8 Jan 20 Mar '20 May 20

Obrazek ¢. 15 - Graf' vyjadrujici historicky v case rust followerii a following uctu.
Na ose X naleznete obdobi a na ose Y pocet followerii nebo following. Zdroj:
HypeAuditor, vilastni tvorba obrazku.

Na obrazku €. 15 mulzete vidét graf, ktery Vam ukazuje historicky rtst followers
a following na uc¢tu. Nevyhodou u HypeAuditoru oproti IGBlade je rozhodné, Ze si to
nemuzete vyfiltrovat dle Vami zvoleného obdobi, které si zvolite podle sebe. Proto osobné

nedoporucuji vyuZzivat tento graf na HypeAuditor a radsi pouzivat graf, ktery ma IGBlade.
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Engagement
201 4

Engagement Rate @ 4.33% Good
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Obrazek ¢. 16 - Graf, ktery vyjdiuje engagement uctu. Na ose X naleznete pocet uctu, které
se v dané velikosti nachdzi. Na ose Y naleznete rozdélené urovne podle velikosti
engagementu v procentech. Zaroven Vam je zde zobrazeno v jaké urovni se Vas ucet
momentdalné pohybuje. Zdroj: HypeAuditor, vlastni tvorba obrazku.

Jak mlzete vidét na obrazku €. 16, tak v posledni dulezité casti webu je k zobrazen
graf, ktery hovofi o engagementu uctu. Na ose X je pocet uctli, ktefi se nachdzi v dané
urovni. Osa Y vyjadiuje urovné a rozmezi engagementu v procentech. Dohromady to tvoii
graf, ktery jasné tfekne kolik u¢ti se nachazi v daném rozmezi engagementu, ktery byl
stanoven podle nich a zaroven Vam graf zobrazuje na jaké tirovni se pohybuje Vami
vybrany ucet. Samoziejmé se budete snazit byt co nejvySe v této tabulce. Zaroven je
potfeba se smifit s tim, ze ¢im vétSi ucet mate, tak budete mit i vétSi engagement.

Engagement se bude odvijet od kvality obsahu na uctu a aktivit¢ komunity.
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5. POUZITIi ORGANICKYCH STRATEGIi V PRAXI

5.1 Vytvoreni uctu

Nez zacnete aplikovat jiz zminéné strategie, je tfeba zalozit ucet na Instagramu. Této
¢asti se miizete vyhnout pokud budete pouzivat ucet, ktery jiz néjakou dobu funguje
a nechcete vytvaret novy. Kazdopadn¢ myslete na to, ze budete i tak muset dodrzovat
striktné urcité véci, které tu budou zminéné.

Osobné jsem pii testovani téchto strategii pouzival svij vlastni ucet na Instagramu
(@carltonearless. Diky tomu jsem pracoval s redlnymi daty a pohyboval se v mné¢ zndmém

niche, tak jsem mohl pomérné piesnéji techniky aplikovat a nasledné je i vyhodnotit.

5.1.1. Nazev Gctu

U vybirani ndzvu 0c¢tu si musite promyslet jestli chcete budovat ucet dlouhodobé
(v fadu let) a nebo kratkodobé¢ (v fadech meésict), ktery nasledné mizete prodat n€komu
jinému.

Zacnete tedy u vybéru jména. Kdyz budujete ucet pro kratkodobé ucely, tak
u takového uctu staci do ndzvu napsat klicova slova zvoleného niche nebo se pfizivit u
nazvu jiného velkého uctu. Dlvodem je, ze na tomhle G¢tu Vam nemusi tolik zalezet,
protoze ho prodate jinym lidem za finan¢ni ¢astku nebo slouzi pouze na testovaci ucely.
Jde Vam tedy o pocet followerl, engagement a pak ho prodat za co nejvétsi penize. Pouze
jen budete dodrzovat strategii a snazit se vyrust co nejrychleji.

Pokud tvoftite ucet pro dlouhodobé ucely, tak je potieba se zamyslet nad nazvem uctu
a udélat si prizkum na Instagramu jestli Vami zvolené jméno jiz neexistuje. Hledate
co mozné nejvic unikatni jméno, které nema Zzadny ucet. Rozhodné to neni podminka,
kterou musite striktné dodrzet je pouze doporucend. Zaroven Vase jméno by nemélo
obsahovat zadné tecky, podtrzitka, Cisla a to jak pred jménem, ve jméné&, za jménem i kdyz
je to povolené od Instagramu. Chcete co nejCist§i jméno jaké jen mizete mit. Zaroven musi
byt snadné k zapamatovani a nemélo by byt pfili§ dlouhé. Rozhodné doporucuji takto
pfemyslet nad vytvafenim ndzvu. Mohli byste dosahnout snadnéjSitho dohledani
ve vyhledavaci a k zapamatovani u Vaseho publika. Jak by ale nemél vypadat nazev uctu?

Nejlépe to bude wuvedené na piikladu o 4 jménech. “ prazske pamatky ”,
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2 13

“ prazske.pamatky.”, “.prazske pamatky.” a "prazskepamatky" tyto ¢tyii ndzvy jsou sice
stejné avSak prvni tfi jsou vzhledové Spatné a Spatné je dohledate ve vyhledavaci. Vzdy

se tedy musite dostat do stylu nazvu uétu jako je uvedené na poslednim piikladu.?

Co by nemél obsahovat nazev uétu®

* Dlouhy nazev, ktery se t€Zko zapamatuje pro ostatni uzivatele.

* Tecky, podtrzitka, ¢isla at” uz na zacatku, uprostifed, tak i na konci. Vyjimka
se vztahuje pouze pokud to Vase jméno/spolecnost/fun stranka vyzaduje.

* Nesmyslné a ndhodné napsand pismena ¢i symboly (Napiiklad: Bjhjh 102,
XddKek88).

* Nazev cizi znacky. Vyjimka je jen pouze pokud nejste jeji soucasti.

Co by mél obsahovat nazev Gétu®

* Mc¢l by byt unikatni, univerzalni a pokud mozno neexistujici v zadné formé nebo
syntaxi na Instagramu.

*  M¢l by byt jednoduchy k zapamatovani.

 Cim kratsi, tim lep3i. To neznamena, Ze bude obsahovat nejmensi pocet znakil,
ktery je mozny.

* Pokud vyuzivate vice socidlnich siti, tak by m¢l byt stejny aby doslo k propojeni,
kdyby Vas hledali i na jinych platformach.

’,

* Muze vystihovat Vase niche i celkove Instagramovy ucet.

5.1.2. BIO - popisek uctu

BIO je popisek Vaseho uctu na Instagramu. K nalezneni je pod Vasim jménem uctu,
pod pocétem piispévkd, sledujicich a po¢tem lidi, které sledujete.?!

Jak by mélo vypadat dobré BIO? Mélo by byt opét unikatni a origindlni, tak aby
co nejlépe predstavilo Instagramovy ucet ¢i Vas jako osobu, o ¢em je Gcet a co se na ném

udalo, déje ¢i dit bude. Rozhodné pii psani popisku byste se méli vyhnout klisé popiskiim,

2 MARTIN, Sara. Instagram names: How to choose the right one. In: Metricool [online]. 2019 [cit. 2020-05-
14]. Dostupné z: <https://metricool.com/instagram-names/>.

¥ Tamtéz.

3 Tamtéz.

3! What is an Instagram Bio? Pixlee: Definitions [online]. 2020 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z:
<https://www.pixlee.com/definitions/definition-instagram-bio>.
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které najdete na vétSin€ uctech. Neoriginalita nezaujme tolik. Tyto klisé popisky jsou
vétSinou ve stylu, které obsahuji spousty hashtagli nebo jednoslovnych popiski.
Potiebujete hned dat najevo VaSim stavajicim sledovatelim a potencidlnim budoucim
ukdzat na co se mohou tésit nebo co pravé probihd. I timto si zvySujete Sanci, Ze Vs
zacnou lidi sledovat, protoZe jste je né¢im zaujali.™

Zaroven pokud chcete mit jesté vice odlisné BIO oproti ostatnim, tak mizete vyuZzit
jiné fonty, nez klasicky, ktery Vam poskytne Instagram. Na strance LingoJam™ sta¢i napsat
Vase BIO a zkopirovat zpét do popisku.

Je zde 1 moznost vlozit odkaz na Vas profil pokud byste chtéli publikum z uctu
pfesmérovat tam kam potiebujete. At uz na Vas blog, jinou socialni sit,, video, web zkratka
cokoliv a potiebovali byste dat vice odkazi, tak doporucuji vyuzivat sluzbu Linktree.*
Tato sluzba Vam poskytne jeden univerzalni odkaz do které¢ho si budete moci piidat dalsi
odkazy. Dalo by se fict, Ze je to takovy rozcestnik, kterému miizete dat vice cest, nez jen

jednu, kterou Vam dovoli Instagram.

5.1.3. Profilova fotka

Profilova fotka je dulezita ihned pii zakladani uétu. Méli byste na ni byt hlavné Vy
a nebo logo. Fotografie by mé¢la mit jednoduché pozadi a na ni byt perfektné vidét osoba
nebo logo. Zaroven i zvolené barvy by méli korespondovat s barvami Vaseho obsahu nebo
Vasi image. Déla se to z toho divodu aby Vas ucet vypadal mnohem Iépe a byl

atraktivn&jsi pro dalsi uzivatele.”

32 NEWBERRY, Christina. How to Write the Best Instagram Bio: Ideas, Tips, and Examples. In: Hootsuite
[online]. 2018, 2018 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <https://blog.hootsuite.com/instagram-bio-ideas-
business/>.

33 Lingojam: Fonts for Instagram [online]. 2020 [cit. 2020-05-06]. Dostupné z:
<https://lingojam.com/FontsForInstagram>.

3 Linktree [online]. 2016 [cit. 2020-05-06]. <Dostupné z: https://linktr.ee/>.

% CANNING, Nikki. 7 Tips for Choosing the Perfect Instagram Profile Picture. In: Later: Blog [online].
2018, 30.10.2018 [cit. 2020-05-14]. Dostupné z: <https://later.com/blog/instagram-profile-picture/>.
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5.2. Proces zahrivani uctu

Dalsi fazi, po vytvofeni a nastaveni UCtu jsem nazval "Proces zahtfivani uctu". Jde
o proces, ktery zahrnuje veskeré zminéné strategie a to od zaloZeni G¢tu aZ po konecnou
fazi nazvanou stabilizace. Jsou to pouze doporucené kroky, které byste méli dodrzovat
abyste se vyhnuli ¢asovym omezenim ¢i trvalého smazani uctu (ban). Budou tu zminéné
limity, které si béhem jedné hodiny mtzete dovolit a jaky postup je vhodny abyste mohli
rust se svym uctem a neomezovali se pfiliS. Tento proces bych doporucil kazdému, kdo
nechce vkladat moc penéz do placené reklamy k tomu aby vice zviditelioval sviij ucet
a zvySoval svlij engagement. Celd strategie se bere z pohledu osobniho Uc¢tu avSak da se
uplatnit i na veSkeré typy ucti kromé firemnich. Nemohu osobné potvrdit, Ze by tento
zpusob Sel aplikovat 1 pro podniky, které chtéji zacit na Instagramu nebo se tam nachazeji
a chtgi wvyrGst. V této praktické casti jsem pouzival hlavné svlij osobni ucet

@carltonearless na kterém jsem testoval v§e a nyni predam své poznatky.

5.2.1 Prvni den

V prvnim dni si musite pfipravit vSe pfed zacatkem procesu. Jde o nastaveni
vytvofeni a nastaveni U¢tu. V tomto dni stravite par hodin prace avSak Vam to usnadni
podstatnou stravenou dobu v dalSich dnech.

Jako prvni si budete muset promyslet Vase niche nebo také v jaké ¢asti trhu se budete
chtit pohybovat, jak je zminéno v Kapitole 4. Je nutné si ho vybrat, protoze podle toho
budete prizpisobovat nazev uctu. Urcit¢ podle toho budete pfizplisobovat profilovou
fotografii a prvnich devét zédkladnich fotografii, které musite béhem jesté tohoto dne sdilet
na svj ucet. Obsah Ci ptispévky budou také z niche, které si vyberete.

Druhou véci bude piidani profilové fotografie (viz. kapitola 5.1.3.). Jednad se
o samoziejmost bez které nemulzete uzavtit svij prvni den od zaloZeni ucétu. Ze zacatku
nemusi byt uplné perfektni a dokonald, protoZe ji budete ménit neustale casem. Zalezi jestli
se rozhodnete o ultimatni pro dlouhodobé ucely a nebo sezénni. Staci fotografie Vas
s pozadim toho v jakém niche se pohybujete. KdyZ budete fotograf nebo fotografka, tak do
profilové fotky zakomponujete napiiklad fotoaparat nebo kdyz budete cestovat, tak fotka
Vas a batohu. Neni nutné mit na zacatku perfektni foto. To zménite Casem a s pfisunem

dalSiho vizualniho obsahu, ktery uz neni soucasti této strategie.
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Tteti véc, kterou tento den udélate je, ze si budete muset promyslet Vase BIO. Jak jiz
bylo feceno v této bakalaice (viz. kapitola 5.1.2.), tak je nutné napsat unikatni BIO, které

Vs bude vystihovat nebo o ¢em ten ucet bude.

CarltOﬂearleSS Upravit profil O
Ladi Prispevky (50) Sledujici (4 659)  Sleduji (54)

CARL ¢ | Longboard cz

Beginner Longboarder | cz/GB

Carefree man @ Enjoy longboarding f

| have dream...
One day I'll be PRO longboarder @(5

Obrazek ¢. 17 - Snimek obrazovky z IGBlade, ktery zachycuje tivodni
informace o uctu @carltonearless. Zdroj: IGBlade.

Jak si mizete pov§imnout na obrazku ¢. 17, tak bylo zvoleno jméno CarltonEarless.
Jeho niche je longboard a popisuje v BIO o ¢em tento tcet bude, co na ném bude nalezeno.
Timto popiskem UCtu se snazi fict, Zze je zaCateCnik na longboardu a snazi se dostat
do urovné profesiondla, kdy mohou sledovat jeho cestu az na vrchol. Mohu fict, ze toto
BIO bylo piepisovano mnohokrat a stale je ptepisovano. To bude ¢ekat i Vas. Neustale
budete zdokonalovat a zlepSovat Va$ popisek. At uz ptepisovanim, mazanim nebo
dopisovanim. Viele doporucuji se vyvarovat hned na zacatku popiskiim, které obsahuji
spousty hashtagti, jednoslovnych popist, které nejsou relevantni. Napiiklad si mizeme
uvést #fashion #traveling #cars #20yOld s dopliujicim textem "Jestli chcete vidét vice
dejte follow". Toto opravdu ned¢lejte. Nejenze to nefunguje ale zaroven to neptisobi dobfe.

Ctvrtou véci bude naplnéni Vaseho profilu obsahem. Jedna se o devét fotografii
z niche, které jste si vybrali. Fotografie mohou byt stazené z internetu, sdilené z jinych
uctl nebo VaSe tvorba. Nesmite je ale pridat hned za sebou ale béhem dne s Casovym
rozestupem. Pokud byste je pfidali rychle vSechny za sebou, tak muzete dostat Casovy
postih v fadech dnti, nez budete moct sdilet dalsi obsah. Zaroven je dualezité dodrzet presné
tento pocet. Potiebujete vytvoftit ¢tverec fotografii 3x3 na svém profilu. Pro¢ ale ptidat

devét fotografii? Tento pocet je z toho diivodl, Zze cheete hned od zacatku vypadat jako
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aktivni ucet, ktery uz ma néco za sebou. Pokud byste neptidali zddny obsah, tak Vas nikdo
nezacne sledovat a kdyZz uz, tak velmi nizké procento uzivateld. Pokud byste ptidali tfi
fotografie aby to vytvofilo prvni fadek na profilu, tak lidem to stile pfijde podezielé
a budete vypadat jako neaktivni ucet, ktery zebra o sledujici.Pfi Sesti ptispévcich uz je to
lepsi avSak stale na hrané, kdy se lidi nemohou rozhodnout a proto je nejlepsi volba piidat
prave devét fotografii.

Patou véci bude prenastaveni VaSeho uctu na vefejny. Pfi této strategii je zakdzané
mit soukromy ucet. Pokud byste ho tak méli nastaveny, tak si snizite efektivitu
Follow/Unfollow strategie. KdyZ uz budete nastavovat sviij ti€et na vetejny, tak doporucuji
ho jesté nastavit na firemni GcCet Ci tviirce pro ziskani statistik ptimo v aplikaci. Diky tomu
muzete vidét lepsi data ve své aplikaci aniz byste museli zapinat IGBlade ¢i HypeAuditor.

Az budete mit tyto zakladni véci hotové, tak zacnete s vyhledavanim zdroja
od kterych zac¢nete sledovat VaSe potencialni sledujici. Sta¢i si vypsat prvnich 7, které
pouzijete pro prvni tyden a uz miizete pro dneSek vypnout Instagram. Nechat ho v klidu
do dalsiho dne. Potiebuje si taky odpocinout pied dalSim dnem pii kterém budete tvorit
vice interakei.

Pokud budete vyuzivat jiz ucet, ktery n&jakou dobu funguje. Jen na ném nebyla
takova aktivita, tak miZete preskocit veskeré zminéné véci. Pouze si jen aktualizujete BIO,
upravite profilovou fotku, zkontrolujete jestli obsah, ktery tam mate souhlasi s Vasim
novym niche nebo stadvajicim co mate. Jestlize nesouhlasi, tak je tam stejné ponechejte
a pridejte novych devét prispévkl. Pozdéji staré pfispévky odmazete az budete mit vice
obsahu na svém profilu. Posta¢i Vam momentéalné jako vizudlni klam, Ze tcet je aktivni
a néco se na ném d¢je a tedy pouze si ptipravite zdroje.

Jelikoz Vam b&hem tohoto prvniho dne zbyl jesté¢ dostatek casu, tak si rovnou
pfipravite v Google sheets soubor v kterém budete tvofit vlastni databazi a vyhodnocovat v
ni vysledky. Vzhled tabulky bude ¢isté na Vas. Neni nutné dodrzovat styl, ktery byl pouzit
u této bakalarky. Pro zacatek bude stacit si pfipravit minimaln¢ 1000 fadki, které Vam

vystaci na prvni tyden.
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Vytvoreni databaze - tabulka

Pro svou databazi jsem si vytvofil tabulku, ktera ma deset sloupcti abych mohl
sledovat data béhem provadéni strategii. Jedna se o sloupce: ndzev Uctu, datum followu,
datum unfollowu, followback(Ano/Ne), kdy dal followback, zdroj, soukromy/vetejny
profil, jestli dal like, jestli mu pii unfollowu zistal u mé follow, potvrzeny unfollow.
Ne vSechny sloupce jsem vyuzival az dokonce postupné mi nékteré zacali pripadat
zbytecné a pridélavali jen praci. O nich si povime hned pii vysvétlovani excelovské

tabulky, kterou vidite na obrazcich ¢. 18 a ¢. 19.

A B € D

Nazev Uctu Datum follow Datum unfollow Followback (Ano/Ne)
tatiana_hrabovska 1.1.2020 4.1.2020 Ne
mirte_mayavanrossem 1.1.2020 4.1.2020 Ne
mathis_pltr 1.1.2020 4.1.2020 Ne
karolina_jewi 1.1.2020 4.1.2020 Ne

Obrazek ¢. 18 - Cast Google sheets tabulky, kterd obsahuje ndzev victu, datum followu,
datum unfollowu, followback Ano/Ne. Zdroj: Autor, viastni tvorba.

Sloupec A slouzi pro zapisovani ndzvu uctu. Budete nuceni si do n¢ho vytvorit
funkci, kterd Vam bude eliminovat duplicitni ndzvy. Osobn¢ pouZzivam zbarveni policka do
¢ervena, nez aby to rovnou smazal. Divodem je, Ze nebudete sledovat uzivatele vickrat,
nez jednou. Nechcete spamovat uzivatele sledovanim. Musite mit vzorec chovani ¢lovéka
a ne robota, ktery by tohle mohl délat za Vés. Toto opatieni je i z toho divodu, Ze jste
mohli nalézt toho samého uzivatele 1 u jiného Uc¢tu. Napiiklad u uzivatele @7est! ale on
mize sledovat i uzivatele @7est2. Vzdy budete sledovat nové Ucty a né ty samé, které jste
jiz sledovali. Nevyhodou tohoto systému je v dobé&, kdy zacnete unfollowovat Ucty, protoze
ho nemusite viibec nalézt podle jména, ktery jste si zapsali. Bud’ Vam odstranili sledovani,
zménili si jméno nebo Vas zablokovali. Neni to Casty jev, avSak se mlZe vyskytnout, tak
pozor na to. Viele doporucuji si pak vzdy pfed koncem mésice unfollownout vse
co nechcete sledovat abyste si procistili profil. Sloupec B je datum, kdy jste zacali sledovat
dany ucet. Vyuzijete ho na ptehled kolik novych sledujicich Vam pfislo v kterém dni.
Sloupec C je opakem sloupce B. Zde si zapiSete datum, kdy unfollownete ti¢et nebo kdy
jste ho wunfollownuli. Z mych zkuSenosti to vychazelo nejlépe unfollownout

po tfech dnech, protoze vzdy byl pocet sledovanych ucti mezi 500 az 600. Mate jistotu, ze
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se nedostanete pres 1000 uctl co sledujete. Vyhnete se pripadim, Ze Vés Instagram nebude
definovat jako Mass Followera. Navic to nevypada vizudln¢€ pekné&, kdyz sledujete vice jak
1000 ucti. Zacalo by to byt podezielé, Ze sledujete ucty jen za tim, Ze chcete aby Vas taky
sledovali. Samoziejmé je Cisté na Vas jestli chcete délat unfollow po tfech dnech nebo az
po tydnu. Zalezi kolik jim chcete dat casu aby si Vas vSimli. Sloupec D v tomto sloupci,
ktery se nazyva Followback(Ano/Ne), tak zde si budete zaznamenavat jestli Vas dany ucet
zacal sledovat nebo ne a to béhem toho obdobi ptfed unfollowem. Diky tomuto sloupci
budete pak moct pozdé¢ji vyhodnocovat kolik lidi z kolika Vas zacalo sledovat a jaky
procento z celku to déla. Pozdé€ji 1 odhalite, ktery zdroj je kvalitni a ktery ne. Jestli se

vyplati stale u n¢ho sledovat uzivatele nebo ne.

E F G - | J
folltt(vﬂgack Source PPnL\:l?Itiif Dal like? unfc)PIT:)wu U:?Ct!cl)l\g\f
@woutershans Public Ano
@woutershans Public Ne
@woutershans Public Ne
@woutershans Public Ne
@woutershans Public Ne

Obrazek ¢. 19 - Pokracovani tabulky z obrazku ¢. 18, kterd obsahuje: kdy dal uZivatel
followback, zdroj, verejny nebo soukromy ucet, zdali dal like, jestli zanechal like pri
unfollowu a jestli byl dokonan unfollow. Zdroj: Autor, viastni tvorba.

Sloupec E tento sloupec mi slouzil jako ptehled, ktery den dal uzivatel followback.
Ze zaatku je vhodny dé€lat, nez zjistite po kolika dnech je pro Vas vhodné zacit d¢lat
unfollow. V mém ptipadé¢ se ukédzalo po tfech dnech. Pozd¢ji se tento sloupec ukdzal jako
zbytecny, ktery nehral zaddnou roli. Sloupec F zde do sloupce si budete zapisovat ndzev
zdroje u kterého zacinate sledovat pro sviij profil své potencidlni sledujici. Patii k tém
dalezitym sloupctim, ktery vyuzijete pfi vyhodnocovani kvality zdroje. Bez tohoto sloupce
byste nemohli vyhodnocovat kvalitu Follow/Unfollow strategie. Sloupec G vam poslouzi
pro rozhodnuti jestli se vyplati sledovat vefejné nebo soukromé ucty. Ze zacatku se to
muze zdat jako zbytecné sledovat avSak si mizete udélat pomér toho u kterého typu uctu
mate vétsi tendenci, ze Vas zacnou sledovat. V mém piipad€ jsem pozdéji tento sloupec

uplné vynechal, protoZze se ukazalo, Ze se mi vice vyplati cilit pouze na vefejné Ucty.
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Sloupec H vyplati se Vam pouze pokud byste chtéli sledovat zdali Vam lidi dali i like nebo
ne. Muzete to pak zneuzit k tomu abyste oplatili like. Pokud ten uzivatel dal pouze like ale
ne follow, tak si ho timto muzete ziskat na svou stranu a d& Vam follow. Osobn¢ jsem
tenhle sloupec pozdé&ji Gplné€ vynechal, protoZe se vice vyplatilo to ignorovat. V piipadé, Ze
Vam pftisel na prispévek like, tak jste ho jednoduse oplatili a usettili jste ¢as zapisovanim si
této informace. Sloupec I jsem si vytvoftil jen pro mou zajimavost jestli i po unfollowu toho
uzivatele mi zistal od ného follow na mém Uctu. Taky jsem pozdé€ji pochopil, Ze je to
zbyte¢ny. Proto ho necham na VaSe uvazeni jestli byste ho chtéli mit. Diky té informaci nic
neziskate a pouze ztratite ¢as. Na takové véci bude stacit IGBlade a HypeAuditor abyste
vidéli denni narast sledujicich na Vasem profilu. Sloupec J posledni sloupec Vam
dopomiize pii unfollowovani ucti. Vyznacite si jen ucty, které jiz nesledujete abyste ptisté
nemuseli dohledévat, kde jste skonc¢ili. K ni¢emu jinému to neni. Obc¢as se Vam muiZe stat,
ze et nenaleznete ale s tim si nemusite d¢lat trable. Pfipadné ten Ucet zmizi pfii
unfollowovani vSech ucti.

Dalsi tabulku, kterou si vytvorite bude slouzit na vyhodnocovani kvality zdroji a v ni
budete sledovat tfi dulezité metriky. Prvni je kolik Gc¢th uz jste zacali sledovat u daného
zdroje. Druha je kolik z téch ucti Vas zacalo sledovat a posledni teti metrika bude
procentualni followback. Diky této tabulce vyhodnotite kvalitu VaSich zdroji. V mém

piipadé tabulka zobrazena na obrazku ¢. 20 vypadala nasledovné a rovnou si ji popiSeme.

A B C D
Source Follow Followback ‘ FB %

@longboarddancing 200 46 23,00%
achelmachin 100 6 6,00%
@calibertrucks 100 11 11,00%
@paristrucko 100 15
@orangatangwheels 100 10 10,00%
loadedboards 100 13 13,00%
@longboard.dance 200 42 21,00%
360longboardopen 100 15 15,00%

@pepper_boards 200 32 16,00%

Obrazek ¢. 20 - Google sheets tabulka, ktera slouzi k zaznamu poctu follow, followback
a followback ratio k danému zdroji. Zdroj: Autor, viastni tvorba.

Prvni sloupec A slouzi pro zapsani ndzvu zdroje u kterého se snazite vyhledat své

potencialni sledujici. V tomhle ptipadé¢ se jednd o zdroje, které jsou velmi aktivni v niche
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Longboard a proto jsou vybrané pro tento ucet s kterym jsem pracoval. Druhy sloupec B
je zapotiebi abyste védeli kolik jste uz u zdroje zacali sledovat uctti. Do tietiho sloupce C
si budete zapisovat pocet uctl, ktery Vam od toho daného zdroje dali followback. Posledni
a velmi dulezity sloupec D bude pro Vas nejvic zajimavy se sloupcem A. Protoze zde se
budete rozhodovat, ktery zdroj je pro Vas nejkvalitnéjsi pro ziskavani sledujicich

Zdroje jsou rozdélené do tii kategorii podle kvality. Nejméné kvalitni, a dalo by se
fict, ze 1 zbytecny jsou zdroje, které maji pod deset procent a proto jsou vyznaceny bile.
Pomérné uspokojivy zdroj je vyznaceny Sedou barvou. Tento zdroj se nachdzi mezi deseti
az patnacti procenty. U téchto zdroji se musite rozhodnout jestli budete chtit u nich lovit
sledujici nebo ne. Rozhodné¢ neni dobré je zahazovat a piestat u nich sledovat acty. Mohou
Vam slouzit jako dopliikové, kdyz Vam dojdou ucty u jiného zdroje. Posledni a tedy ty
nejkvalitnéjsi zdroje jsou nad patnacti procenty followbacku. Takové zdroje budete nejvice
vyuzivat, protoze Vam piindsi nejvétsi ptisun novych sledujicich a zde je i Vase cilova
skupina, kterou zajimate. V tabulce jsem je vyznacil Cerné. Jest€¢ ale nez budete moct
vyhodnotit zdroj jako kvalitni ¢i nekvalitni je potieba si vytvofit vzorek. Vzorek je
mysleno, ze budete muset u dan¢ho velkého uctu zacit sledovat urCity pocet uzivatelll.
V mém piipadé vzorek je ve velikosti 200 az 300 ucth u zdroje. To jsou dva az tfi dny

prace. Pot¢, az ziskate dostatecné velky vzorek, tak pak se budete moct rozhodnout.

5.2.2 Druhy den

Kdyz uz mate piipraveny a nastaveny ucet z prvniho dne, tak se mtzete vrhnout na
prvni véci, které budete délat dennodenné jen se budou liSit denni limity a pocet interakci.
Pocitejte s tim, ze zacnete travit na Instagramu spoustu ¢asu. Tim je mysleno, ze pod dvé
hodiny denné to rozhodné nebude a vic jak ¢tyfi hodiny by to také nemélo byt. Vyjimka je
pokud bude nutné travit vice ¢asu kvili psani komentait, rozdavani likes a odepisovani na
zpravy. Zacnete tedy se sledovani uctl, ptidavani obsahu a jeho prochazeni u ostatnich

uctl a v posledni fad¢ si za¢nete vyhledavat své hashtagy.

Zacatek sledovani jinych actia

Prvni co ud¢late je, Ze si oteviete excelovskou tabulku, kterou jste si v€era pracné
vytvofili a vezmete do ruky telefon s otevienym Instagramem, protoZe zaCnete délat
Follow/Unfollow. Jak bylo feCeno v kapitole 3.2, tak si najdete profil Vaseho zdroje

v tomto pifipad¢ to bude ucet @woutershans. Najdete si posledni ti1 piispévky uctu
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a vyberete si jeden z nich. Doporucuji si vybrat vzdy prvni naposled sdileny, protoze je
nejaktualnéj$i. Automaticky date like na prispévek a kliknete na vypis ucta, které zanechali
like. Zde najdete vSechny ucty potfebné pro dnesni den. Zacnete sledovat Gcty tim, Ze si
v tom vypisu kliknete na profil a date sledovat. Pokud byste si chtéli zvysit Sanci, Ze Vas
také zacne sledovat, tak doporucuji reagovat na jeho obsah bud’ komentafem nebo zanechat
pouze like.

Pro tento den Vam bude stacCit sledovat 50 uctl, protoze teprve zacinate s touto
strategii, tak si nemuzete dovolit sledovat vice. Vice si budete moci dovolit az od ¢tvrtého
dne, kdy budou povolené limity az na 200 uctd denné. Mezitim si budete muset upravit
svlyj vzorec chovani na Instagramu. Pokud byste se tento den snazili sledovat vice lidi, tak
si zvysite riziko ziskani Casového omezeni, které by bylo na par hodin ¢i dni. Tomu se
doporuéuji vyhnout a dodrzet tento pocet, ktery byl zminény. Udty, které za¢nete sledovat
musi mit pod 1 000 sledujicich a musi sledovat méné¢ jak 1 000 ucéti. To je hlavni
kritérium, které musite striktné dodrzovat. Mé osobni doporuceni, které jsem odhalil
béhem tohoto vyzkumu, tak sledovat pouze ucty, které¢ jsou vefejné a né soukromé.
Vyhnete se problémtim pii unfollowovanim ucti a pfipadnym zpravam, které nemusi byt
vzdy milé. Také soukromé ucty tolik neopéctuji sledovani jako vefejné. Proto jsem
1 v pozd¢jsi fazi zacal sledovat pouze vetfejné ucty z divodl, ze méli vétsi tendenci také
zaCit sledovat mij ucet ale i1 jejich konverzace a zajem byl vyraznéji lepSi oproti

soukromym.

Prochazeni stories jinych ucta

Jelikoz strategii Follow/Unfollow Instagram moc nema rad, tak bude nutné
vykonavat i dal$i aktivity. Od kvétna 2019 zacal ucty, které vykonavaji tuto strategii velmi
radikalné trestat a to bud’ kompletnim smazanim uctu, tak i ¢asovym banem.* Proto je
nesmirn¢ dilezité zacit vyuzivat plné¢ Instagram a vytvaret si takzvany vzorec chovani.
Cinnosti, které budete vykonavat aby si myslel, Ze se tak chovate i normalné a nejste robot.
Tudiz dal$i Vasi ¢innosti bude prochézeni stories ostatnich ucta.

Budete si moct vybrat mezi dvémy moznostmy, jak budete sledovat stories. Prvni

moznost je pii sledovani ucth. To znamend, ze kdyz je zacnete sledovat, tak i rovnou

¥ Trevor POTTINGER, Nektarios LEONTIADIS. Following Their Footsteps: Characterizing Account
Automation Abuse and Defenses. Facebook: Research [online]. Boston (USA), 2018 [cit. 2020-05-11].
Dostupné z: https://research.fb.com/wp-content/uploads/2018/09/Following-Their-Footsteps-Characterizing-
Account-Automation-Abuse-and-Defenses.pdf.
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kouknete na jejich stories. Mlizete na n¢€ rovnou zareagovat textovou zpravou a nebo pouzit
emoji, kter¢ Vam Instagram nabizi. Nemam nijak potvrzené, ze by Vam to 1 zvySovalo
Sanci ziskani followbacku od toho uctu. Kdykoliv jsem to provedl, tak jsem se obcas
nedockal ani reakce w. Druhou mozZnosti je prochazeni stories béhem dne. Zapnete aplikaci
parkrat za den proklikate stories, zareagujete, vypnete nebo to mulzete délat obéma

zpusoby. Jde pouze o tvoteni aktivity, ktera Vam bude pozdé&ji prospésna u zvedani limitt.

Piidavani stories

Protoze potiebujete vypadat jako aktivni ucet, tak je tfeba i1 pfidavat obsah.
V dne$nim dni to budou pouze stories. Mlze to byt Vas obsah, ktery jste vytvotili at’ uz
fotografii nebo video. Dal§i moznosti miize byt sdileni ptispévkil ostatnich ucti nebo to
také mlze byt pouze hudba sdilend ze sluzby Spotify. Dllezitym kritériem je, Ze obsah
musi korespondovat s Vasim niche. Tady neexistuje nic takového, ze budete ptidavat obsah
z niche, které s Vami zadnym zptisobem nesouvisi.

V tomto dni je dobré ptidat minimalné 5 stories, tak jako bude platit toto kritérium
1 po zbytek dalSich dni. Maximalni pocet, ktery nesmite pfidat, tak ten neexistuje. Jen to

nesmi vypadat jako spam, ktery by otravoval ostatni lidi pii sledovani.

Ukladani prispévkii ve VaSem niche

Tahle Cinnost je pouze doporucena. Osobné ji praktikuji pokazdé, kdyz se snazim
vybudovat ucet. Velmi Vam usnadni praci v dalSich dnech a uSetfi spoustu ¢asu. Budete
totiz ukladat ptispévky, které se nachazi ve VaSem niche, které budete pozd¢ji bud’ sdilet,
psat komentafe nebo jim davat like. Prispévek si ulozite skrze tlacitko pod pfispévkem
vpravo dole takova vlajecka. Cim vic jich naleznete tim vice budete mit snadn&jsi praci.
Zaroven je dobré si 1 vytvofit zalozky do kterych si je budete ukladat a rozd€lovat. Jestli je
budete jen sdilet nebo psat komentai ¢i oboji.

Opét to je aktivita, kterd Vam zlepSuje divéryhodnost Gc¢tu a pozdéji si budete moct
dovolit vice na Instagramu u strategie Follow/Unfollow. Zaroven si tim ziskate spoustu
obsahu pro inspiraci nebo pro vlastni pouziti na profil do stories a moznd i1 do obsahu

na repost (sdileni ptispévku jiného uzivatele do svého obsahu).
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Odepisovani na zpravy

Odepisovani na zpravy... To je véc s kterou budete muset zacit pocitat, protoze lidi
Vam budou psat zpravy a nékdy az moc. Jelikoz jste ve fazi zacatku, tak odepisovani
na zpravy budete muset zvladat do maximalnich deseti minut po obdrZeni zpravy. Je to
z toho divodu, Ze ho miize zajimat néco o Vasem profilu nebo piimo o Vés. Tim si miZete
i posilit vztah sledujicich s Vami. Samoziejmé se snazte o rozvijeni konverzace s tim
Clovékem, protoze 1 timto si zlepSujete divéryhodnost Uctu a opét Vas mize Instagram

obdarovat zvySenym dosahem piispévki a nebo zvySenym limitem na followovani lidi.

Hashtags

To je pro druhy den vSe a ve zbytku volného Casu si budete muset ud¢€lat prizkum na
VaSe hashtagy, které se pouzivaji a funguji ve Vasem niche. Budete vyhleddvat hashtagy
podle kapitoly 3.5. Vyhledavat budete nejvétsi i nejmensi hashtagy u kterych budete
sledovat jejich aktivitu, co za obsah se tam nachazi, jaci lidé se tam nachazi a kolik likes
maji v praméru piispévky. Musite si je po nalezeni i rozdélit podle velikosti. Viele
doporucuji si je rozdélit do velikosti: 10 miliond pfispévkl a vice, 1 milion - 10 miliont

ptispevka, 500 tisic - 1 milion pfispévkl, 250 tisic - 500 tisic ptispevka, 1 tisic - 250 tisic.

5.2.3 Treti den
Tteti den je stejny jako druhy den. Jediné co se lisi je pocet uctd, které zacnete
sledovat a psani komentaiit pod ptispévky. Jinak pfidavani stories, prochdzeni stories

a ukladani prispévki je stejné. Vice véci se zmeéni az ve Ctvrtém dni.

ZvySovani poctu sledovani jinych aéti

Jak uz bylo feceno v tomto dni nezacnete sledovat jen pouze 50 Ucta ale zvysite
pocet na 100 uctii/den. Nedoporucuji to udelat béhem hodiny ale rozd¢lit si to na dvé ¢asti,
kdy rano zacnete sledovat pouze 50 Gcth a vecer dalSich 50. Mohli byste dostat ¢asové
omezeni. Je dobré to stale nechat jesté na takto pomalém procesu. Mnohem vice si budete

moct dovolit az dalsi den.

Piidavani a prochazeni stories
Ptidavani stories budete délat stejn¢ jako piedchozi den. Piidate pét stories dle

kritérii, které jiz tu byli zminéné a také projdete stories ostatnich ucti.
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Ukladani prispévkii a psani komentaia

I v tomto dni, tak jako v dalSich budete ukladat ptispévky, které budete moci vyuzit
pozdéji ve svij prospéch. Budete se drzet stejnych pravidel, tak jako jste délali v druhém
dni. Jediné co budete muset délat navic je psani komentaiti na ptispévky. V kapitole 3.4
jste zjistili, jak psat mnohem lépe komentéie. Budete je psat pod piispévky ucti, které
sledujete nebo budete chtit zacit sledovat. Bohuzel na psani dokonalych a perfektnich

komentéiti neni pfimo navod. U kazdého je to jiné a kazdy se prezentuje jinym zptisobem.

5.2.4 Ctvrty den

Ve ¢tvrtém dni zaCnete uz poradné vyuzivat maximalni doporucené limity, které jsem
nalezl a zacnete citit i progres, Ze se néco déje. Od tohoto dne budete denné na tomhle
pracovat 2 az 4 hodiny. Délat ty samé véci dokola a dokola, které se budete snazit délat ¢im
dal vice efektivnéji na ziskani lepSich vysledktl. Proto tento den zacina byt i prvni

stabilizacni den z mnoha nadchdzejicich, které Vas cekaji.

5.3. Stabilizace uctu

Zacnete tedy stabilizovat svij ucet uritou rutinou, kterou si nastavite dle
doporuc¢enych limita. Jelikoz ptedchozi tfi dny byla pro Vas jen takova ochutnavka pred
tim co Vas ted’ ¢ekd. Ted Vas cekaji limity, které jsou rizné pro to co si muzete dovolit
béhem jedné hodiny a co si miizete dovolit béhem celé¢ho dne. Je v tom velky rozdil, ktery
znaén€ ovliviiuje cely proces. Ziskané poznatky méam z vlastniho testovani u kterého jsem
ztratil par uct. Viele doporucuji limity dodrzovat a snazit se je nepiesahovat nebo alespon
ne dlouhodobé, protoze pokud je budete dlouhodobé poruSovat, tak dostanete Casové

omezeni mozna i dokonce trvalé smazani uctu.

Jednohodinovy proces

Tento proces je dulezity dodrzovat, protoze nejenze mate néjaké limity co miZzete
udélat za cely den ale také mate urcity pocet, ktery miizete provést za jednu hodinu.
Zvl1astni na tom je, Ze u kazdého uctu to je jiné a neexistuji piesné limity pro kazdy ucet
avSak pokud uz jste se dopracovali do ¢tvrtého dne, tak se mi povedlo nalézt doporucené

limity.
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Limity, které¢ zde budou zminéné jsem zjistil vlastnim testovanim na tctech, které
jsem si vytvofil za uc¢elem nalezeni limitd. VSechny ucty byli 1 smazany Instagramem
s odivodnénim, Ze maji podezieni o pouzivani automatizace. Testovani probihalo
zpusobem, kdy jsem naschval sledoval spoustu uzivateli béhem kratké doby, daval co
nejvice likes na ptispévky a psal komentare. Jedna se o doporucené limity, které funguji na

vSech uctech.

Pro vSechny ale platili tyto limity
* Following:  50-100/hodina.
* Unfollowing: 50-100/hodina.
* Like: 100-200/hodina.
* Komentéate: 100-200/hodina.

Pokud byste se dostali vice za tyto limity, tak mate Sanci na ¢asové omezeni v fadech
hodin. Jestli ptezenete limity do extrému, tak to bude v fadech dnd. Také zajimavé je
rozdéleni followingu a unfollowing mezi hodnotami 50 az 100. Kdy 50 ucti je bezpecna

cesta a u 100 ucta zase dost riskujete, Ze dostanete ban.

Dvaceti¢tyfrhodinovy proces

U celodenniho procesu se jen méni limity ale proces ziistava stejny. Tady uz je
potfeba dodrzovat urcity postup ¢i rytmus, ktery Vam bude poméhat riist a udrzovat ucet

aktivni.

Limity dvaceti¢tyfhodinového procesu

* Follows: 100(bezpecny) - 200(vyssi riziko banu) follows/denné.
* Unfollow: 100(bezpecny) - 200(vyssi riziko banu) follows/denn¢.
* Likes: Neomezené pokud neudélate vice jak 100 interakei za sebou.
* Komentovani: Neomezené pokud neudélate vice jak 100 interakci za sebou.

» Stories: Minimaln¢ pocet 5/denné

51



Rozdil u following a unfollowingu béhem jedné hodiny

Jak uz bylo feceno je tam pomérné velky rozdil pokud chcete zacit sledovat vice jak

padesat ucti za hodinu, tak budete muset vykonavat i dal$i aktivity aby to vypadalo, ze se

chovate jako ¢lovék a ne jako robot. Limity plati pro obé véci, jak pro following, tak i pro

unfollowing.

wevr

sledovat uzivatele rychle za sebou nebo si nechavat interval mezi sledovanim
a zapisovanim do tabulky. To je naprosto postacujici. Zkratka si vyberete zdroj
a zacnete sledovat ucCty a klidné rychle za sebou.Nem¢li byste se bat néjakého banu.
Zabere Vam to ani ne tficet minut po které si budete muset dat minimalné tficet az
Sedesat minut pauzu pied dalSim sledovanim aby to nevypadalo nédpadné.

75 follows/hodina - Tady uz se nachazi prvni rizika u kterych budete muset
vykonavat i aktivity mimo follow. Jinak dostanete opét Casové omezeni, kterému je
lépe se vyhnout. Nepodafilo se mi najit pfesné procentudlni Sanci na ban, protoze to
ani nejde najit ¢i vypocitat. Jelikoz v tom vzorci hraje roli stav G¢tu a jakou mate
jeho divéryhodnost. Tu poznate podle svého dosahu a hodnoceni na HypeAuditor
avSak 1 podle toho nejde presné urcCit jaké mate riziko ho ziskat. Kazdopadné
u tohoto limitu budete muset nejen mackat tlacitko sledovat ale budete muset
1 projizdet profily ucti, které cheete zacit sledovat. Sledovat jejich stories, davat
like na pfispévky nebo napsat komentai. Timto dostate€né oklamete Instagram, Ze
nejste robot a muzete v klidu zvladnout 75 followti do hodiny. Poté si date pauzu
hodinu az dvé pted dalSim moznym sledovanim.

100 follows/hodina - Pokud se rozhodnete jit touto cestou, kviili Gspofe casu, tak
budete délat jesté vice aktivit, nez pti 75 followech. Aktaulné méate obrovské riziko
na ziskani banu za uziti této strategie. Jestli se tomu chcete vyhnout, tak budete
muset nejen prochazet profily ucta lidi, které chcete sledovat ale i reagovat na
jejich ptispévky a to minimaln¢ na tfi. Staci uplné like nebo komentédi. K tomu
vSemu budete muset obfas na par minut pfestat sledovat Ucty a jit prochézet
ptispévky na hlavni strdnce a reagovat na né, odepisovat na zpravy nebo nékomu
zalit psat aby vznikla dalsi aktivita, kterd bude znacit, Ze nejste robot ale ¢lovek,
ktery jen zacal sledovat zna¢né velké mnozstvi uctli. Az dodélate 100 followi za

hodinu, tak je potieba si dat dels§i pauzu na par hodin idealné¢ na ¢tyfi hodiny a vice.
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Denni proces pri vykonavani vyzkumu

Jako prvni byste si m¢li pfed zacatkem procesu oteviit vlastni excelovskou tabulku,
kterou jste si vytvofili a doplnit ji o informace, které jste ziskali béhem noci, kdyz jste
spali. Poté se rozhodnete jestli projedete nejdiive nové ptispévky a reagovanim na né nebo
zacnete s follow/unfollow strategii.

V mém piipadé¢ po par dnech mi pfislo, ze nejlepSim zplsobem je zaclit
s follow/unfollow strategii kterou budu kombinovat reagovanim na ptispévky. Tedy rano
jsem sledoval 100 ucth za hodinu a do toho jsem je$té prochdzel hlavni stranku s explore
page vcetné stories a odepisovanim na zpradvy. To znamend, Ze zacnete klasickym
zptisobem vyhleddvanim novych potencidlnich sledujicich pro Vas ucet u kterych budete
reagovat na jejich pfispevky, koukat na stories a pak je za¢nete sledovat. Jak jiz bylo
zminéno, tak nemiiZzete vykondvat vse rychle za sebou a budete nuceni tfeba po sledovani
50 novych u¢td na moment odejit na hlavni stranku, kde projdete nové prispévky.
U nékterych, které Vas opravdu zaujmou, tak date like v lepSim piipad¢ zareagujete
komentafem s kterym se budete snazit rozvijet konverzaci. OdepiSete na zprdvy mozna
1 zacnete nékterému z uzivatelll psat. V toto Vam dost pomohou pratelé, kteti s Vami
komunikuji na Instagramu. Nemusite oslovovat pouze ucty, které neznate i kdyz by to
mohlo pomoct, protoze poznate nové lidi a posilite jejich vztah s Vami na jinou troven. Po
chvilce se opét vratite ke sledovani novych uzivatelti abyste splnili sviij nastaveny pocet
followli za hodinu ¢i cely den. Osobné jsem si ho nastavil pouze na 100 Uctl denné,
protoze se to zacalo jevit jako nejidedlngjsi pocet aniz byste pfisli o spoustu casu béhem
dne. Pokud byste se ale rozhodli pro variantu, ze do toho vynalozite vice Usili a prace, tak
zkusite 200 uctd za den. V tom piipad¢ budete nuceni si rozdélit sledovani ¢t na dvé
¢asti. Rano zacénete sledovat 100 novych ucth a pak vecer dalSich 100 novych ucti. Pres
den pak mate volny cas, kdy miZzete vkladat novy obsah na Va§ profil nebo ptidavat
stories. Tohle vSe je teprve prvni polovina celodenni prace, kdy zacdinate sledovat pouze
nové uzivatele, které si zapisujete do tabulky. Uéty, které jste zacali sledovat a které Vas
zacali sledovat. Ti, ktefi Vas zacali sledovat, tak u nich zacnete reagovat na jejich

ptispévky véetné odepisovani na zpravy pokud tedy napsali néjakou zpravu.
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Druhou polovinou prace je hleddni obsahu, ktery byste mohli pouZzit na Vas profil
a do stories. Pokud si nebudete vytvaret vlastni obsah, tak budete nuceni vyhledavat obsah
na Instagramu nebo na internetu. Obsah, ktery budete vyhledavat bude muset striktné
korespondovat s Vasim niche a proto je dobré pii prochazeni ptispévki ostatnich uZivatel
si je ukladat a pozdéji vyuzivat. Bude to Setfit Cas pii praci. To znamend, kdyz budete
prochdzet domovskou stranku nebo explore page a zahlédnete néco co se Vam libi a je
1 v niche, které mate, tak si to ulozite a nebo budete ihned sdilet na sviij profil. Samoziejmé
to mlize fungovat i jako inspirace pro Vas, kdyz si budete vytvaret obsah vlastnorucné
nebo jako skvélé doplnéni obsahu kdyby Vam dosla zésoba piispévki, které byste chtéli
sdilet. Pfi tomto procesu jsem dodrzoval pét stories denn¢ a do svého profilu dva az tfi
prispevky tydné. Takové idealni nastaveni, kdy nijak nezatézujete obsahem své sledujici
pro zaatek. Cely tento proces Vam denné zabere Ctyfi az Sest hodin dokud nenajdete
zpusob, kterym si usnadnite praci. Napiiklad se muize uvést automatizace, kterou
nedoporucuji pouzivat v tuhle dobu pokud nevite, jak ji nastavit a jak ji pribézné
upravovat, tak abyste nedostali ¢asové omezeni ¢i permanentni ban. Proto mé osobni
doporuceni bude zanechat tento proces jako manudlni praci, kdy mate kompletni kontrolu
nad tim co délate, co zacinate sledovat a co sdilite za ptispévky.

Nesmite taky zapomenout, Ze budete muset 1 prestat sledovat ucty po néjaké dobé
a to plati stejné pravidlo jako je u sledovani ucta. Takze musite pocitat s tim, ze kdyz
zacnete sledovat 100 ucth za den, tak po par dnech budete dé¢lat interakci u 200 ucta.
Pokud byste se rozhodli sledovat denn¢ 200 uctl, tak po par dnech budete délat 400 ucta
celkové. To uz Vam cela tato prace zabere minimalné 4 hodiny.

Osobn¢ jsem pii tomto dennim procesu m¢l stabilné straveny cCas na Instagramu
v pruméru 3,5 hodiny, kdy jsem se vénoval jen potfebnym vécem. Pokud jsem do toho
chtél vynalozit vice prace, tak byli i dny, kdy jsem stravil Sest hodin na Instagramu. Je tedy

Cisté na Vas kolik usili do toho chcete vlozit a podle toho 1 ziskate vysledky.
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5.4. Vyhodnoceni vysledku

Vysledky u strategie follow/unfollow budete vyhodnocovat mnoha zptsoby. Budete
vyhodnocovat kvalitu zdroji, mési¢ni nartist followerd, kvalitu svého uctu. U kvality
zdrojii to doporucuji vyhodnotit po ziskani vzorku 200 az 300 Ucth a zbytek véci po mésici.
UkaZeme si to na tabulce, kterd je soucasti této bakalatské prace. Jako prvni si to ukdzeme

na tabulce, kterd ukazuje denni nartst sledujicich pii sledovani jinych Gt za mésic leden.

Den Follows Followback Ratio % Source 1
1.1.2020 100 16,00% @woutershans
2.1.2020 101 @lotfiwoodwalker
3.1.2020 100 gi:X10L @longboarddancing
4.1.2020 100 11,00% @calibertrucks
5.1.2020 100 PILLA  @asphalt_kings_Ib
6.1.2020 100 @paristrucko
7.1.2020 100 16,00% @landyachtz
9.1.2020 150 &=y @longboarddancing

10.1.2020 150 14 9,33% @lotfiwoodwalker
11.1.2020 150 19 12,67% @koteeeeo
12.1.2020 150 @koteeeeo
17.1.2020 100 13 13,00% loadedboards
18.1.2020 100 6 6,00% achelmachin
19.1.2020 100 14 14,00% sildancing
20.1.2020 100 K XEAY alternativelongboards
21.1.2020 100 360longboardopen

22.1.2020 100 rLA VY @longboard.dance
23.1.2020 100 FARIYYY  @longboarddancing
30.1.2020 100 PRIy @asphalt_kings_Ib

Obrazek ¢. 21 - Google sheet tabulka v které je zaznamendn datum, follows, followback,
followback ratio%, zdroj. Zdroj: Autor, vilastni tvorba.

Tabulka, kterou vidite na obrazku ¢. 21 slouzi jak historicky zdznam dnl v mésici
leden, kdy jsem sledoval tcty, kolik jsem jich sledoval, kolik mé z nich zacalo sledovat,
procentualni followback a jaké zdroje jsem u toho vyuZzival. Jak si miizete povSimnout, tak
z prevazné vétsiny jsem sledoval 100 ucth denné az na vyjimku Ctyf dnd, kdy jsem
sledoval 150 acth. Prvni tfi dny jsem si je rozde€lil na 75 U¢td za hodinu a posledni den
jsem zkusil 150 ucth za hodinu. Bohuzel to se také ukdzalo jako Spatnd volba a Instagram
stale nedovoluje sledovat tolik ucth v tak kratké dobé. Diky tomu jsem ziskal 5 dnii bez
moznosti sledovani ostatnich Uctu a strategie musela pockat. Mezi tim jsem tedy ptidaval

stories, psal komentare, rozdaval na ptispévky like aby mi neodchazeli sledujici z uctu.
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Kdyz se podivate na sloupec Ratio%, tak si mizete povSimnout, Ze nalezené zdroje jsou
pomérn¢ kvalitni az na dva dny, které jsou vyznafené bile. VéEtSinou jsem se dostal na
hranici 15 % a vySe. Zatim by se dalo fict z této tabulky, ze zkombinovani téchto strategii,
které tu byli zminéné Vam zaruci rlst aniz byste potiebovali si zaplatit reklamu pro svou
propagaci a udrzovat tento rist do bodu zlomu dokud Vas sami lidi neza¢nou vyhledavat
a sledovat pak s tim teoreticky mizete ptestat, protoze to ztrati vyznam.

Také musite brat v potaz, ze Cisla, kterd Vam tu vychazi jako celkovy pocet novych
sledujicich, které jste ziskali neodpovidd realité. Pokud si seCtete v tabulce pocet
followbacku, tak Vam vyjde 330 novych sledujicich z 2101 oslovenych ucti. Coz je
krasnych 15,71 % ze vSech oslovenych ucta. Jenze v realit¢ Vam 1 ubyvaji sledujici nebo
nov¢ piichozi, protoze po néjaké dobé zrusi sledovani. Proto budete vyuzivat HypeAuditor
a 1GBlade, ktery Vam ukazuji realny narist novych sledujicich i po odecteni uctl, které
zrusili sledovani. V tomto ptipad¢ redlné ¢islo novych sledujicich by bylo 245. Po odecteni
Cisla z tabulky a redlného Vam vyjde, ze béhem mésice odeslo 85 ucti z n¢jakého divodu.
Pro Vas to znamena, ze se nesmite tolik spoléhat na ¢isla z excelovské tabulky, kde si to

zapisujete ale musite sledovat jeste realna Cisla zdali opravdu roste Vas ucet nebo ne.

A B G D
Source Follow Followback FB %

@longboarddancing 200 46
achelmachin 100 6 6,00%
@calibertrucks 100 11 11,00%
@paristrucko 100 15
@orangatangwheels 100 10 10,00%
loadedboards 100 13 13,00%
@longboard.dance 200 42

Obrazek ¢. 22 - Tabulka, ktera slouzi k zaznamu poctu follow, followback a
followback ratio k danému zdroji. Zdroj: Autor, viastni trvorba.

V tabulce na obrdzku €. 22 budete vyhodnocovat kvalitu Vasich zdroji. Musite mit
dostateCny pocet ucta, které¢ jste zacali sledovat u zdroje abyste mohli vyhodnotit jeho
kvalitu. Osobné vyuzivam vzorek o velikosti 200 az 300 ucti, protoze se mi to zda jako
dostacujici velikost a navic je to prace jednoho az dvou dni, kdy sledujete Gcty u zdroje.
Vyhodnocujete zptsobem, Ze si vypocitate kolik procent followbacku déla z celkového

poctu follow. Rozd¢lit kvalitu zdroje byste si méli udélat nasledovné.

56



*  Kvalitni zdroj - Ma 15 % a vice. Presn¢ tyto zdroje budete chtit vyhledavat
a nechévat si je, protoze u téchto zdrojii mate s nejvétsi pravdépodobnosti svou
cilovou skupinu, kterou zajimate.

* Dostacujici zdroj - Je mezi 10 aZ 15 % a bude Vam slouzit jako doplikovy pfi
sttidani zdrojii nebo kdyZ Vam dojde kvalitni zdroj a vy musite mezitim najit jiny.
Doporucuji ho obcas vyuzivat ale ne jako hlavni zdroj.

* Nekvalitni zdroj - Zdroje pod 10 %. Tento zdroj je naprosto zbytecny.
Nepotiebujete ho a neni zde Vase cilova skupina, kterou vyhledavate. Ztracite timto

zdrojem Cas a efektivitu strategie.

Mésic Follows Followback Ratio %
Leden 2101 330
Unor 600 85 14,17%
Bfezen 450 65 14,44%
Celkem 3151 480

Obrazek ¢. 23 - Tabulka slouzici k zapisu mésicniho poctu follows,
followback, followback ratio%. Zdroj: Autor, viastni tvorba.

Posledni tabulka, na obrazku ¢. 23, se kterou budete vyhodnocovat Vasi strategii je
ohledné mési¢niho nartistu novych sledujicich. V ni si budete moct porovnat aktivitu jakou
jste méli, kolik follows jste zvladli, kolik followbacku jste dostali a jejich procentualni
pomér. Udélate si 1 celkovy pocet ze vSech mésicti. Bude slouzit pouze pro porovnani
mesicl prehlednéji nez si to filtrovat podle data. Pokud byste ale chtéli ty nejptesnéjsi data,
tak si je budete muset ziskat z IGBlade nebo z HypeAuditor, kde uvidite pfesné na grafu
realny narust sledujicich i s ubytkem sledujicich, ktery béhem toho byl.
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5.5. Implementace zlepseni

Nasledn€ po vyhodnoceni vysledkli budete muset najit mozné zlepSeni celé této
strategie. ZlepSeni strategie se bude urcité tykat vyhledani kvalitnéjSich zdrojt od kterych
muzete brat mnohem vice potencialnich sledujicich pro Vas ucet. To budou tcty u kterych
mate jistotu na ziskani vice jak 15 % followbacku. Podle obrazku ¢. 22 bychom tedy
vyhodnotili, Ze nejhorsi zdroj j achelmachin. Tento zdroj se pfestane pouzivat a zatnou se
vyuzivat aktivné zdroje, které maji nad 15 % a to jsou longboarddancing, paristrucko,
longboard.dance. Ve Vasem ptipad¢ to budou naprosto jiné zdroje, které vyuzivate.

Dalsi zlepSeni, které miZete udé€lat je nastaveni vétSiho tempa, kdy budete denné
sledovat vice uzivateli. To znamena, ze nebudete sledovat béhem jednoho mésice 2 000
uzivateld ale za mésic zvladnete sledovat 4 000 uzivateld. S tim se Vam 1 logicky zvysi
narust sledujicich pokud to budete pocitat dle idealniho stavu. Naptiklad uvedeme obrazek
¢. 23 v kterém je vyobrazend tabulka s mésicnim poctem followl a followbacku. Pokud
bychom zvysili pocet follow ze 2101 na 4202, tak by se teoreticky mohl zvednout i pocet
followbacku z 330 na 660. To bude jesté ale ovlivnéno tim jestli za¢nete vyuZzivat pouze
kvalitni zdroje a jaky mate obsah a jak moc aktivni jste. KdyZ to hodn¢ nadsadite, tak se
muzete dostat blizko k 1000 followbacku za mésic v idedlnim stavu. V redlném stavu to
bude néco kolem 700-800 novych sledujicich.

Jiné zlepSeni u téchto zminénych strategii jsem nenalezl. Jediné mozné zlepSeni by se
tykalo vytvoreni vlastni automatizace, ktera by Vam Setfila ¢as. Vy byste se mezitim zacali
primarné zajimat uZ jen o obsah, ktery by Vam mohl znané pomoct pii ristl a jako

doplnéni k této strategii.
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6. ZAVER

Jak uz vime, Instagram je ¢im dal vic popularni mezi lidmi a s tim 1 ptfichazi, ze lidi
chtéji byt na ném slavni. Vyhledavaji riizné zplisoby ¢i strategie, které jim dopomohou
vyrust a ziskat vliv na téchto platforméch a proto jsem se zaméfil na jednu z mnoha malo
vefejné zmiflovanych strategii.

Zabyval jsem se strategii Follow/Unfollow, kterd mezi lidma neni tolik uznavana
¢1 pochopena v ¢em tkvi jeji sila a krasa. V teoretické ¢asti jsem se snazil predat vSeobecné
znamé informace o Instagramu. Od otazky co to je Instagram a jak se historicky vyvijel.
Dale jsem vysvétlil co je to Niche a pro¢ je tak dulezité ho znat a pouZzivat ve svij
prospéch, protoze jak jiz vite po precteni této bakalarské prace, tak bez niche nemuzete
tuto strategii délat efektivné. V treti kapitole jsem popsal pouzité organické strategie, jak
funguji, jaké jsou jejich omezeni a doporuceny postup pifi implementaci na Vas§ ucet.
V posledni teoretické ¢asti jsem zminil pouZzité nastroje, které jsou nezbytné€ nutné pouzivat
pfi tomto procesu. Velmi Vam pomtzou a odhali véci, které byste sami jen tak nevidéli
nebo nezjistili. V paté kapitole jsem jiz rovnou pieSel do praktické cCasti, ktera zacala
vytvofenim UCtu, implementaci strategie, vyhodnoceni vysledki a nalezeni moznych
zlepSeni.

Na zacatku této bakalarské prace jsem si stanovil cile, které byli o zjisténi o cem tyto
strategie jsou, jaké jsou jejich omezeni, jak funguji a jakym zplisobem se daji aplikovat
na vlastni cet. O ¢em tyto strategie jsou jsme si odpoveédéli v tieti kapitole, ktera popisuje,
ze se jednd pouze o proces na ziskavani sledujicich, jejich pozornosti a zvySovani
divéryhodnosti uctu abychom si mohli dovolit maximalni limity, které nam Instagram
dovoluje. Limity jsou rizné ke kazdé¢ strategii a maji riznd omezeni. Rozd¢lili jsme si
limity na hodinové a celodenni. S tim, Ze pokud budete ¢asto porusovat tyto doporucené
limity, tak Véas cekd od Instagramu nemilé piekvapeni ve form¢ casového omezeni
v tadech hodin, dnii, mésict az s koneénym trvalym banem. Tedy strategie
Follow/Unfollow je o sledovani lidi a snaha o jejich pozornost k tomu aby Véas zacali
sledovat. Dalsi doplitkkové strategie Komentafova, Like a Hashtag slouzi nakonec pouze
pro vyhledavani ptispévki, potencidlnich sledujich, ziskéni jejich pozornosti a zvyseni
pravdépodobnosti, Ze Vas dany ucet zacne taky sledovat. Zaroven tyto dopliikové strategie
zvysuji davéryhodnost VaSeho uctu k tomu abyste nejen ptedesli banu ale i k tomu, Ze

Véam zvysi dosah ptispévkil, limit s kterym si budete moct vice dovolovat. Zjistil jsem
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také, ze nejde separovat tyto strategie ale je nutné je spojovat do jedné velké strategie
k ziskani co nejlepSich vysledkli a usnadnéni prace nejen z pohledu Casu. Dale jsme si
vysvétlili, jak si zalozit a nastavit novy ucet, tak aby byl pfipraveny na cely proces. Po
vytvofeni uc¢tu bylo nutné si i vytvofit excelovskou tabulku, ktera bude slouzit jako
databdze na zapisovani si dilezitych informaci ¢i dat s kterymi nasledné budete moct
vyhodnocovat strategii a vyhledavat moznosti na zlepSeni v nedostatcich, které pozdé&ji
objevite. Zacatek celého procesu trva Ctyfi dny, nez prejdete do stabilizacniho dne. Prvni tii
dny si rozehfivate ucet postupné a pomalu abyste ptedesli banu, ktery by mohl znacné
zpomalit strategii a znehodnotit cely ucet. Zaroven si vyzkousite véci, které Vas budou
Sekat kazdy den. Ctvrty den uZ je takzvany stabilizaéni den, kdy uZ budete vyuZzivat
maximalni limity, které jsem zjistil béhem vykonavani této bakalarské prace. Zaroven jsem
tu popsal jednohodinovy a dvace€tythodinovy proces v kterém se dozvite co si smite
dovolit a co nesmite na zdkladé mych zkuSenosti a testovani, tak abyste si neznehodnotili
ucet a nemuseli ho opétovné rozjizdét znovu. Je zde 1 popsany osobni doporuceny postup,
ktery je bezpecny a funkcni s peknymi vysledky, kterych mtizete dosdhnout 1 Vy se svym
Instagramovym uctem. V posledni fazi jsme si povédéli o vysledkach, kterych jsem dosahl
diky této strategii.

Na zakladé zjisténych informaci, které jsem ziskal vlastnim testovani jsem se dostal
k zaveru: ano, tyto strategie funguji a piinaseji skvélé vysledky, které mohou vyuzivat lidé
nejen k ziskani vice followerti. Osobné bych je nedoporucoval aby je vyuzivali spole¢nosti,
protoze by je mohly poskodit z pohledu, jak by se na n¢ lidi zacali divat, kdyz by dali
follow uzivateli a po par dnech ho odebrali, jen aby ziskali sledujiciho. Mé doporuceni
k aplikovani této strategie ptijde spise k lidem, nez ke spolecnostem. Lidem, ktefi chtéji byt
slavnéjsi na Instagramu at’ uz z principu upevnéni jejich socidlniho statusu a nebo chtéji
svij kvalitni obsah dostat mezi vice lidi. Zaroven bych chtél jako posledni véc zminit, Ze
tato strategie nikdy nebude fungovat perfektné pokud k ni nedoplnite strategie, které se
zabyvaji vytvaienim kvalitniho obsahu, ktery zaujme lidi a strategie, kterd se zabyva
budovani vlastni Image. Spojenim téchto tfi strategii docilite mnohem vétsi Sance, ktera
povede k uspéchu a rychlejsiho rastu, ktery si nedokdzete jen tak ptedstavit. Proto
si myslim, ze tato prace bude fungovat jako inspirace pro dal§i vyzkumy ¢i testovani
k nalezeni té nejoptimalnéjsi marketingové strategie na Instagramu za pouziti vSech tii

zminénych strategii.

60



7. TERMINOLOGICKY SLOVNIK

Like Reakce na prispévek

Verifikované Ovetené

Sticker V ptekladu samolepka. Jedna se o véc,
kterou muazete piidat do stories

Emoji Emotikon, Smajlik

KPI Kli¢ové ukazatele vykonnosti

Mass Follower

Oznaceni Instagramového Uctu, ktery
sleduje vice jak 1500 ucth

Follow Sledovat

Unfollow Prestat sledovat

Followback Opétované sledovani

Source Zdroj u kterého hledate své potencialni

sledujici

Trackovaci néstroj

Nastroj, ktery sleduje data.

Engagement Metrika podle které se posuzuje, jak
uspesny byl piispévek.
Image Osobnost
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9. SEZNAM OBRAZKU

Obrazek ¢. 1 - Explore page na Instagramu. Zdroj: Autor.
Obrazek €. 2 - Stories na homepage Instagramu. Zdroj: Autor.
Obriazek €. 3 - Rozhrani pifi nahravani stories. Zdroj: Autor, vlastni tvorba obrazku.

Obrazek €. 4 - Vzhled webového rozhrani Google sheets. Zdroj: Autor, vlastni tvorba
obrazku.

Obrazek €. 5 - Vstupni stranka na IGBlade. Zdroj: IGBlade, vlastni tvorba obrazku.

Obrazek ¢&. 6 - Uvodni zobrazeni vyhledaného profilu na IGBlade. Zdroj: IGBlade, vlastni
tvorba obrazku.

Obrazek €. 7 - Historicky sloupcovy graf poukazujici rist sledujicich a rist sledovanych
uctl. Zdroj: IGBlade, vlastni tvorba obrazku.

Obrazek €. 8 - Tabulka, ktera ukazuje Vas engagement v procentech, primérny pocet likes
a komentéit z celého Gctu. Zdroj: IGBlade, vlastni tvorba obrazku.

Obrazek €. 9 - Nalevo graf vyjadiujici riist engagementu v ¢ase. Napravo graf vyjadiujici
VasSe nejcast¢jsi pidavani piispévkil. V kterém Case nejvice pridavate. Zdroj: IGBlade,
vlastni tvorba obrazku.

Obrazek €. 10 - Tabulka v které je historicky zaznamenan pocet Followers, Followings,
Posts a Engagement rate s datem. Zdroj: IGBlade, vlastni tvorba obrazku.

Obrazek ¢. 11 - Uvodni zobrazeni Gétu na HypeAuditor, kde se zobrazuje nazev Gétu,
pocet followert, engagement, posledni aktualizace dat. Zdroj: HypeAuditor.

Obrazek €. 12 - Vyobrazuje ¢ast webu, ktera sdéluje kvalitu publika dle vybraného uctu.
Zdroj: Hypeauditor.

Obrazek €. 13 - Tabulka obsahujici grafy, které hovoti o typu publika, jeho veku, etnicité,
jazyku a odkud pochazi. Zdroj: Hypeauditor, vlastni tvorba obrazku.

Obrazek €. 14 - Dopliujici ¢ast informaci k tabulce, ktera je vyobrazend na obrazku €. 13.
Zdroj: Hypeauditor, vlastni tvorba obrazku.

Obrazek €. 15 - Graf vyjadiujici historicky v ¢ase rust followerti a following uctu. Na ose
X naleznete obdobi a na ose Y pocet followerti nebo following. Zdroj: HypeAuditor,
vlastni tvorba obrazku.

Obrazek €. 16 - Graf, ktery vyjdiuje engagement uc¢tu. Na ose X naleznete pocet Ucti,
kteti se v dané velikosti nachazi. Na ose Y naleznete rozdélené tirovné podle velikosti
engagementu v procentech. Zaroven Vam je zde zobrazeno v jaké trovni se Vas ucet
momentalné pohybuje. Zdroj: HypeAuditor, vlastni tvorba obrazku.

Obrazek €. 17 - Snimek obrazovky z IGBlade, ktery zachycuje uvodni informace o Gctu
@carltonearless. Zdroj: IGBIlade.

Obrazek ¢. 18 - Cast Google sheets tabulky, ktera obsahuje nazev uétu, datum followu,
datum unfollowu, followback Ano/Ne. Zdroj: Autor, vlastni tvorba.

Obrazek €. 19 - Pokracovani tabulky z obrazku €. 18, ktera obsahuje: kdy dal uzivatel
followback, zdroj, vefejny nebo soukromy ucet, zdali dal like, jestli zanechal like pfi
unfollowu a jestli byl dokonan unfollow. Zdroj: Autor, vlastni tvorba.
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Obrazek €. 20 - Google sheets tabulka, ktera slouzi k zdznamu poctu follow, followback a
followback ratio k danému zdroji. Zdroj: Autor, vlastni tvorba.

Obrazek €. 21 - Google sheet tabulka v které je zaznamenan datum, follows, followback,
followback ratio%, zdroj. Zdroj: Autor, vlastni tvorba.

Obrazek €. 22 - Google sheets tabulka, ktera slouzi k zdznamu poctu follow, followback a
followback ratio k danému zdroji. Zdroj: Autor, vlastni trvorba.

Obrazek €. 23 - Google sheets tabulka slouzici k zdpisu mési¢niho poctu follows,
followback, followback ratio%. Zdroj: Autor, vlastni tvorba.
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10. SEZNAM PRILOH

Priloha €. 1: Tabulkova databaze.

Tabulkova databéze, kterd byla pouzita pfi testovani vySe zminénych strategii.

https://docs.google.com/spreadsheets/d/IwJolWwJSSYSFXuSSUEKdx-
1rJerzs3wj7qPUed3otXM/edit?usp=sharing

Priloha €. 2: Seznam zakazanych hashtagu.
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