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Anotace

Bakalaiska prace se vénuje roli vychovatele v rozvoji komunikac¢nich dovednosti
déti v détském domoveé. Teoreticka Cast prace definuje témata, ktera jsou spojena
s psychomotorickym vyvojem, feCi, naruSenou komunika¢ni schopnosti a vychovnym
prostiedim détského domova. Prakticka cast je provedena formou vyzkumného Setfeni.
Vyuziva metodu pozorovani, prvky dramatické vychovy, Cetbu pohadky a skupinovou
diskuzi. Hlavnim cilem prace je zjistit, jak muze vychovatel détského domova

motivovat déti ve véku 5-7 let v rozvoji komunikacnich dovednosti.
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Annotation

The bachelor's thesis is devoted to the role of the educator in the development of
communication skills of children in a children's home. The theoretical part defines
topics related to psychomotor development, speech, impaired communication skills and
the educational environment of the children's home. The practical part is implemented
in the form of a a research investigation. It uses the method of observation, elements of
dramatic education, reading a fairy tale and group discussion. The main objective of the
work is to find out how the educator can motivate children agend 5-7 years in the

development of communication skills.
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UVOD

Rozvoj komunikac¢nich dovednosti je pro kazdé dité zasadnim posunem v jeho
vyvoji. Zvlasteé déti, které pochazeji ze socialné slabého a nepodnétného prostiedi, se
s opozdénym vyvoje potykaji pomérné€ casto. Zjisténi vhodné motivace v ramci
spravného vyvoje komunikace, jim pomuze s celkovym rozvojem a uspéSnou adaptaci
v mnoha oblastech Zivota. Komunikace umoznuje jedinci sdélit své potieby, prani a
sdilet s ostatnimi své nazory. Vychovatel v détském domové zastava roli rodiCe, ktery
by mél v tomto ohledu dité spravné stimulovat, aby se vyvijelo spravnym smérem a
vyhnulo se riznym vadam feci.

Rodina je mala skupina lidi, jejiz ¢lenové maji mezi sebou silné emocionalni
pouto. Zakladem rodiny jsou dva dospéli partnefi, ktefi spolu ziji. Pokud jsou v rodiné
déti, mezi rodiCem a ditétem se vytvoii silna biologicka vazba. Dulezitou funkci rodiny
je zajisténi potiebné péce o déti. Pokud rodie zemiou, péci o dité nezvladaji nebo dite
zavazné ohrozuji na zivoté v oblasti fyzické, emocni, vychovné nebo zdravotni, muze se
dité dostat do zatizeni s nafizenou ustavni nebo ochranou vychovou. Détsky domov je
jednim ze zafizeni, které nahrazuje péci, kterou rodice z ruznych divodia nemohou plnit.

Hlavnim cilem prace je zjistit, jak muze vychovatel motivovat déti ve véku 5-7
let v rozvoji komunikace s podlozenim teoretickych poznatkl a splnénim stanoveného
cile v praxi. K splnéni cile je vyuzita metoda vyzkumného Setieni.

Bakalaiska prace je rozdélena na dvé casti. Teoreticka Cast prace popisuje
v prvni kapitole vyvoj feCi a psychomotoriky od narozeni do 7 let véku ditéte.
Psychomotorika se zaméfuje na socialni vyvoj, smyslové vnimani, exekutivni funkce a
samotny vyvoj motorickych schopnosti ditéte. Druha kapitola definuje pojem narusena
komunikacni schopnost, nejcastéjsi poruchy komunikace u déti a popisuje podstatu
logopedické intervence. Treti kapitola teoretické Casti prace obsahuje davody, kvali
kterym je dité z rodiny odebrano. Dale popisuje vychovné prostredi détského domova.
Shrnuje praci a osobnost vychovatele détského domova a popisuje vliv vrstevnické
skupiny na rozvoj komunikace, spolupraci, motivaci a chovani déti ve skuping.

Prakticka cast prace zjistuje, jakymi zpusoby muze vychovatel v détském
domové motivovat déti ke komunikaci. Pro vypracovani praktické casti je pouzito

vyzkumné Setieni. Konkrétné se jedna o pozorovani, dramatizaci pohadky, Cetbu



pohadky a zavéreCnou skupinovou diskuzi. Déti jsou vramci vyzkumného Setieni
pozorovany pii aktivitach a Cinnostech v bézném dennim rezimu. Cilem pozorovani je
zjistit, jestli se najde aktivita nebo Cinnost, kterou déti bézné provadéji, a motivuje je
v rozvoji jejich komunikace. Cetba pohadky ma déti seznamit s pribéhem a roli, kterou
budou hrat. Cilem dramatizace pohadky je zjistit, jestli prvky dramatické vychovy
motivuji déti ve veéku 5-7 let vrozvoji jejich komunikace. Skupinova diskuze ma

ukazat, jak se détem dramatizace pohadky libila, a jak se pfi hrani roli citily.
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TEORETICKA CAST

1  RECOVY APSYCHOMOTORICKY VYVOJ DITETE

V prvni podkapitole je popsan feCovy vyvoj ditéte od narozeni az po aktivni
komunikaci v obdobi piedskolniho veéku. Druha podkapitole obsahuje shrnuti
psychomotorického vyvoje od narozeni az po 7 let véku ditéte. Podkapitola shrnuje
socialni vyvoj ditéte, smyslové vnimani, které je podstatné pro rozvoj fec¢i. Dulezitymi
smysly jsou zrak a sluch. V dalsi ¢asti je nastinény vyvoj exekutivnich funkci. Posledni
zminéna oblast psychomotorického vyvoje je samotna motorika. Predevsim se jedna o
jemnou a hrubou motoriku a motoriku mluvidel, ktera je dulezita v rozvoji feci stejné
tak jako zminéné smysly.

., Terminem psychomotorika rozumime vychovu pohybem. UZ pri pohledu na tento
ndazev je jasné, Ze se nejednd pouze o cviceni za ucelem zlepSeni obratnosti, posileni
fyzické zdamosti nebo aktivni odpocinek, ale Ze jde o cviceni, které napomaha také
rozvoji fyzickych funkci. ““ (Blahutkova, Klenkova, Zichova, 2005, s. 23)

WV uzsim smyslu predstavuje psychomotorika souhrn pohybovych, motorickych
aktivit cloveka, které jsou projevem jeho psychickych funkci a jeho psychického stavu.
Je to motoricka akce vyplyvajici z oblasti psychickych procesit (vnimani, mysleni,
pamét, predstava) nebo psychickych stavii (nalada, celkové ladéni clovéeka).

(Blahutkova, Klenkova, Zichova, 2005, s. 23)

1.1 RECOVY VYVOJ

., Rec je charakteristickou biologickou viastnosti clovéka. Jedna se o systém, jenz je
schopen prenaset informace prostrednictvim jazykovych znaku. Lidska ve¢ vznikla
béhem hominizacniho procesu a je povazovana za vysledek miliony let trvajiciho vyvoje.
Je tuizce vazana na lidskou spolecnost, pricemz vztah mezi spolecnosti a veci je
vzajemny. “ (Bytesnikova, 2012, s.11)

Re¢ je jednou znejdilezitdjsich lidskych schopnosti v ramci ontogenetického
vyvoje. Slouzi k uspokojovani zakladnich lidskych potieb. V raném détstvi slouzi
k dorozumivani pomoci zvuku. V piipadé dospélych jde pievazné o dorozumivani
pomoci slov. Reg je prostiedkem komunikace a nastrojem mysleni. Obdobi, kdy se feg

nejvice vyviji, je v Sesti az sedmi letech véku ditéte. Nejrychlejsi vyvoj feci probiha
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vSak do tfi az Ctyt let a ovliviiuje ho vnimani, motorika a socialni prostredi. (Bednatova,
Smardova, 2011, s. 28)

Re¢ se u déti bez zdravotnich potiZi nebo zdravotniho omezeni se objevuje zpravidla
ve stejné dobé jako sémiotické mysleni. Sémiotické mysleni je v ramci feCové funkce
velmi dulezité, jelikoz se fe¢ odvozuje praveé od téchto forem mysleni. (Piaget, 2007,
s.78)

Dité dokaze pomoci feCi navazovat vztahy s druhymi lidmi a rozSifovat interakce
s okolnim svétem. V procesu osvojovani si fe¢i je dalezitou slozkou nejbliz§i osoba
ditéte, coz byva zpravidla matka nebo oba jeho rodice. Pokud matka nebo otec nejsou
pfitomni v zivoté ditéte do jeho 4 let, mize to mit negativni vliv na rozvoj feci i
v pozdé€Sim veéku ditéte a na jeho celkovy vyvoj feci. Ukazuje se, ze dité bez
pfitomnosti rodi¢t ma mens$i slovni zasobu, hife rozumi ¢tenému textu, ma nizsi
schopnost utvafet rymy, pracovat se synonymy atd. (Sulova, 2004, s. 104)

Dité projevuje ruzné druhy zvuku jiz bezprostiedné po narozeni. Nevyuziva pii tom
prilis své artikulacni organy, jako jsou jazyk, rty a Usta. Zvuky, které z ust novorozence
vychazeji, jsou predevsim broukani, které probiha piiblizné od 3. mésice a zvatlani,
které 1ze slySet az od 6. mésice. Pii zvatlani dochazi k postupnému spojovani hlasek a
slabik oznaCované jako kanonické Zvatlani. Na néj navazuje Zzvatlani, které je
oznacovano jako zargon. Dité si hovofi svou vlastni feci, které v mnoha pripadech neni
prili§ rozumét. Déti se pomoci Zvatlani snazi ucit produkovat feCové zvuky. Dité si tim
zaroven procvicuje jemnou motoriku feCového ustroji.

Prvni slova zacCinaji déti vyslovovat kolem prvniho roku zivota. Kazdé dité je vsak
individualni a vékové rozpéti mize byt Siroké. Prvni slova, ktera se u ditéte objevuji,
vétsinou oznacuji urCité osoby (mama, tata), Casto pouzivané predméty v okoli ditéte,
casti téla, pozdravy, pokyny, piikazy a slova, ktera se v rodiné ¢asto pouzivaji napiiklad
pii hrach. Déti pouzivaji nejcastéji jako prvni citoslovce a podstatna jména.

Pii urCovani vyznamu prvnich détskych slov je v literatuie vyznaCovano mnoho
uskali. Déti nemaji jesSté rozSifenou slovni zasobu natolik, aby ve vSech situacich
dokazaly presné vyjadiit své potieby. Jedno slovo muze znamenat néco, co by dospély
vyjadiil slozitéj$im zpisobem. Jedna se o takzvany koncept holofraze.

Vyznam prvnich slov neni staly a je oznaCovan rozSifenou extenzi a zizenou

extenzi. Pokud se jedna o rozsifenou extenzi, znamena to, ze dit€ uziva jedno slovo pro
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vice jevu, pfedmétd ¢i situaci. DalSim pfipadem je stejné oznaleni jevu, které maji
napiiklad jen jeden spolecny znak. Pes ma Ctyfi nohy a dité oznacCuje vSechna zvirata,
ktera maji Ctyfi nohy slovem pes. Uzivani rozSifenych extenzi u déti neni vsak
pravidlem nebo se objevuje ve spojeni s urCitou kategorii slov, napiiklad dopravni
prostiedky, obleCeni. Déti se ve svém vyjadfovani pomoci prvnich slov mohou mnohdy
prefeknout nebo pouzit slovo, které maji aktualn€ ve svém slovniku, misto slova, které
by odpovidalo dané situaci, predmétu, osobé ¢i jevu. Coz znamena, ze nemusi jit vzdy o
rozsifenou extenzi.

Zuzena extenze znamena oznaCeni jednoho konkrétniho jevu, situace nebo
predmétu. Jedna se vSak o proces na zacatku osvojovani si vyznamu slov. Dité si
postupem casu vyznam urcitého slova osvoji a pochopi, ze oznaCeni se da pouzit 1 na
ostatni predméty nebo jevy, které jsou stejné jako ten jeho konkrétni. Napriklad dite
pouziva oznaCeni pes jen pro jednoho konkrétniho psa, ale postupem cCasu zacne
pouzivat tento vyraz i pro ostatni psy.

U détské feci nejprve dochazi k porozuméni jednotlivym slovim az potom k jejich
produkci. Porozuméni nastava vzdy o par mésica diive nez samotna produkce slov.
Naptiklad 50 slovim dité primérné porozumi ve 13 mésicich, ale vyjadiit je dokaze az
v 21 mésicich.

Okolo druhého roku zivota ditéte dochazi k zrychlovani tempa, neboli
slovnikovému spurtu, coz je oznaceni pro rychly narust slovni zasoby. Tento spurt muze
nastat také v obdobi, kdy dité dosahne ve své slovni zasobé poctu 50 — 100 slov. Dit€ si
do dvou let véku osvojuje symboliku a potom, co zacne tiidit predméty a kategorizovat
je, dochazi k zminénému slovnikovému spurtu. Rychlost osvojovani si slov a tim 1 rust
slovni zasoby se s roky neustale zrychluje, dokud nedosahne svého maxima a postupem
starnuti zase klesa. Néktefi odbornici naopak oznaceni slovnikovy spurt v prubéhu
osvojovani si slov u déti, vylucuji. Détsky slovnik se pfirozen€ neustale rozsifuje a
v obdobi okolo dvou let je to pouze vice napadné a lépe zaznamenatelna pouhym
pozorovanim a vnimam ditéte. (Smolik, 2014, s. 23 - 35)

V predskolnim obdobi dit€ verbalné komunikuje v zavislosti na aktualni stupen
poznavacich procesu. Informace, které dité pfijima, jsou zpracovavany v souladu
s urovni mysleni daného ditéte. Rozvoj komunikacnich kompetenci se v tomto obdobi

zdokonaluje nejvice pii komunikaci s dospélymi, ale také pii komunikaci s vrstevniky
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nebo je ovliviiuji média. Objevuje se otazka ,,pro¢‘. Dité tim obohacuje svou slovni
zasobu a znalosti. UCi se verbalni komunikace napodobou. Napodobuji komunikaci
dospélych lidi a starSich déti, které s nimi ziji. Pokud dité vypravi piibéh, mohou se
v ném objevovat nepiesnosti a agramatismy. U predskolaku se objevuje egocentricka
feC. V egocentrické feCi je podstatny komunikator, ktery nepotiebuje, aby ho nékdo
poslouchal. Povida si sam pro sebe. Egocentricka fe¢ slouzi k vyjadiovani pocita, je

spojena s mySlenim a dité prostiednictvim ni fidi své pokyny nebo chovani.

(Vagnerova, 2000, s. 113-115)

1.2 PSYCHOMOTORICKY VYVOJ

Psychomotorika je pro Clovéka jednou z velmi dulezitych schopnosti, ktera mu
umoziuje vyvijet se, pohybovat se a rust. Dusevni procesy (psychika) spolu s télesnymi
procesy a pohybem (motorika) na sebe vzajemné navazuji a prolinaji se. Diky témto
vlastnostem muze jedinec poznavat sam sebe, jeho okoli a uzivat si ¢innosti a aktivit dle
svych moznosti. Psychomotorika podporuje u clovéka samostatnost, podnikavost,
tvofivost a cili na rozvoj vSech slozek osobnosti, které by mély byt v souladu.
(Hus$nerova, 2009, s. 13)

Psychomotorika - ,,MiiZeme ji vymerzit jako systém télesné vychovy, kde se pohyb
wuziva jako vychovny prostredek. V soucasné dobé hovorime o vychové pohybem, ktera
je cilend, hrava a zabavna. Podporuje iniciativu, tvorivost, respektuje individualni
zvlastnosti. DitleZitost spatiuje v tom, Ze se nesoustieduje na rozvoj pohybu, ale na
prozitkovost, navozuje prijemné pocity. Bere v uvahu psychické vlastnosti (odvahu,
blaznivost, podceniovani ad.) a také vztahy k druhym osobam (druznost, uzavienost ad.)

., (Opatrilova, 2005, s.107 — 108)

1.2.1 SOCIALNi VYVOJ

Prvni socialni skupinou pro novorozene¢ je rodina. Mezi rodi¢em nebo jinou pecujici
osobou a ditétem vznika pripoutani neboli rané socialni sepéti. S pecujici osobou si dité
postupné vytvaii vztah. Dite€, které Zije v priliS uzkostném prostiedi, které pro néj
vyvolava nervozitu, muze byt krodi¢i pfipoutano siln€ji nez dité, které zije
v harmonickém prostiedi. RodiCe predstavuji pro dité z uzkostného prostiedi jedinou
jistotu. Déti vykazujici takové jevy jsou vétSinou zanedbavany svymi hlavnimi

pecujicimi osobami. Pfipoutani je prvni krok v socialnim uceni.
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Na zpusob pfipoutani ditéte k rodi¢i ma vliv styl rodi¢ovské péce. Pii autoritaiském
stylu cht&ji rodiCe po ditéti, aby bylo spoleCenské a rozumné. Samotni rodiCe jsou
pecujici, zajimaji se o city a nazory ditéte. Dité je nezavislé, kamaradské, spokojené a
uspésné. Autoritaisky styl péCe je zalozen na prosazovani moci bez oboustranné
komunikace. Cili na poslusnost, tvrdou praci a tGctu k autoritaiské osob€. Chovani ditéte
vykazuje znamky socialni izolace bez spontaneity se sklonem k agresivité. Rodi¢ se
shovivavym stylem nema na své dité velké naroky, ale je pfijimajici a orientuje se na
dité, které reaguje pozitivnim a citovym naladénim, je nezralé, nespoleCenské se sklony
k agresivité. Tézko se spoléha samo na sebe. Rodi¢, ktery vyznava zanedbavajici styl, si
v§ima po vétSinu Casu sam sebe, nema zajem o city a nazory ditéte a vyhyba se
komunikaci s nim. Dité ma sklony k naladovosti, nedokaze se soustfedit, nedokaze
ovladat své city, je impulsivni, se sklonem k uzivani navykovych latek.

Pro vhodny socialni vyvoj je nezbytné, aby byl vztah rodiCe s ditéte v poradku.
Jedinci, ktefi byli v détstvi deprivovani, a jejich socialni vyvoj se nevyvijel spravnym
smérem, neposkytuji potfebnou lasku ani svym détem. Zanedbavani ze strany rodicu
v prvnich dvou letech ditéte, zpusobuje netspéSnost ditéte v navazovani vztahu

s dalsimi lidmi. (Fontana, 1997, s. 21 —24)

1.22 SMYSLOVE VNIMANi

Sluchové vnimani

Sledovani sluchového vnima a vylouceni sluchovych vad je podstatnym faktorem
pro rozvoj feCi. Pokud se zda se sluchem néco v neporadku, je nutné vyhledat
odbornika.

Dité¢ vnima zvuky uz v prenatalnim obdobi. Po narozeni reaguje na matcin hlas,
ktery v ditéti vzbuzuje pocit jistoty a bezpeci. Priblizné ve tfetim mésici se otaci za
zvukem. Okolo jednoho roku uz dité porozumi jednoduchym pokynum. Sluch se vyviji
a spolu s narustajici pozornosti dokaze dité ve tfech letech poslouchat a vnimat kratké
ptibéhy. Rozlisuje rizné zvuky, které prichazeji z jeho okoli.

Vyslovnost ditéte je zavisla na tom, zda dité dokaze rozliSovat jednotlivé hlasky.
Diferenciace hlasek probiha okolo patého roku. Rozlisuje sykavky, mekké, tvrdé, znélé
a neznélé souhlasky a také kratké a dlouhé samohlasky. Diferenciaci pak uplatiuje

v procesu uceni se Cteni a psani. (Bednarova, Smardova, 2011, s. 40)
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Zrakové vnimani

., Zrak je jednim z péti lidskych smysli a jeho ukolem je ziskavat informace o
okolnim svété. Prestoze neni jedinym nasim smyslem, jeho funkce je vyjimecna prinasi
nam celych 70-90 % informaci! “ (Kochova, Schaeferova, 2015, s. 26)

Proto, aby ¢lovék dokazal opravdu vidét a nejen se divat, musi fungovat vSechny ti
casti zrakové drahy. Jedna se o oko, ocni nerv a mozkové centrum. Oko je organ, ktery
informace z okoli pfijima. Zrakovy nerv tyto informace prenasi do mozku, kde jsou
zpracovany.

Pfi narozeni se jedinec nerodi s plné vyvinutym zrakem. Zrak se postupné vyviji az
do Sesti let. Po narozeni dité rozliSuje nejprve svétlo a tmu. Postupné dokaze za
sveételnym podnétem otacet hlavu. Okolo jednoho mésice dokaze dité zamérit pohled na
urcity predmét jednim okem. Zacina navazovat o¢ni kontakt a sleduje pohyby rtu osob,
které na n&j hovoii. Okolo tfech mésict zacina sledovat pohyb vlastnich rukou. Ostrost
a vzdalenost, na kterou vidi, se postupné zlepSuje. V pul roce dokaze vnimat obraz
obéma oCima. Zachycuje celé zorné pole. Okolo desatého meésice dokaze dit€ obéma
o¢ima spatiit drobné predméty a dokaze je také uchopovat. V jednom roce se dite
orientuje v domacim prostiedi a bezpecné pozna jemu znamé osoby. (Kochova,

Schaeferova, 2015, s. 26-27)

1.2.3 EXEKUTUVNI FUNKCE

Prvni znaky rozvoje exekutivnich funkci je mozné spatfovat jiz na konci prvniho
roku zivota ditéte. Dale probihaji a rozviji se béhem celého détstvi 1 nasledného
dospivani. V predskolnim véku lze u déti spatfit prvni vyznamny rozvoj téchto funkci.
Na konci predskolniho obdobi dité dokaze odsunout uspokojeni nebo potlacovat
nevhodné chovani. Ziskana uroven exekutivnich funkci pozitivné ovliviiuje vyvoj
poznani, feci a socializace.

Vyvoj exekutivnich funkci se navzajem ovliviiuje srozvojem kognitivnich,
emocnich, socialnich nebo jazykovych funkci. Mezi zakladni exekutivni funkce patii
inhibi¢ni kontrola. Jedna se o zvladani a potlacovani tendence k nevhodnému chovani
v urcitych situacich. Dale je sem zafazena pracovni pamét, coz je schopnost udrzet a
spravné vyuzit informace, které se k jedinci dostanou. Posledni ze tifi zakladnich
exekutivnich funkci je kognitivni flexibilita. Jedna se o vénovani pozornosti dilezitym

podnétim, které jsou podstatné v dany moment. Jednotlivé exekutivni funkce se
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rozvijeji postupne€, ve stejném poradi jako byly vysSe uvedeny. Vyvoj exekutivnich
funkci je podstatny pro adaptaci ditéte na prostiedi matefské Skoly a zapojeni se do
kolektivu ostatnich déti. Déti, které se v téchto funkcich adekvatné rozvijeji, jsou
schopné se lépe orientovat v socialnich dovednostech. Rozvoj exekutivnich funkci
podporuji détské hry zalozené na pravidlech, které se dité uci dodrzovat. Podstatny vliv

ma také vychova nebo zralost détského mozku. (Vagnerova, 2020, s. 108 —109)

124 MOTORICKY VYVOJ

Schopnost rozvijeni motorické stranky vyvoje ditéte, umoznuje rozvoj dalSich
psychickych funkci, které na motoriku navazuji. Dité pomoci jemné a hrubé motorika
poznava svét a dostava se do kontaktu s riznymi predméty nebo osobami. V prubéhu
prvnich mésicu se dité zaméfuje predev§im na podnéty z vnitiniho télesného prostiedi.
Postupem casu, kdy se jeho motoricky vyvoj zdokonaluje, tim vice dit€é interaguje
s okolim. Osobou, ktera ditéti v interakci a poznavani vnéjs$iho okoli pomoci pohybu
pomaha, je matka. V prubéhu, kdy matka peCuje o své dit€, ho postupné podnécuje
k postupnym pohybovym aktivitam. Dité se ota¢i a vnima podnéty, které mu matka
nabizi, jako jsou hracky a jiné predméty. Matka vybizi své dité k pohybu také pii
béznych dennich Ccinnostech jako je oblékani, krmeni, noSeni, houpani nebo
prebalovani. Samotna fyzicka blizkost a pouto matky s ditétem podporuje jejich
vzajemnou komunikaci a motoriku.

Dité potiebuje ve svém celkovém rozvoji hlavné bezpecné prostiedi s ritualy, které
budou pro n€j vytvaret pocit jistoty a pozitivni atmosféru v ramci jeho rodiny.

U deéti, které si projdou ustavni vychovou lze zieteln€ zaznamenat opozdény rozvoj
motorickych dovednosti. Vyvojové opozdéni se tyka zaroven kognitivnich, motivacné
volnich nebo socioekonomickych slozek osobnost. Velmi tézko se nahrazuje vztah rodi¢
a dité, individualnim vztahem dité-dospély.

Zasadnim milnikem v motorice ditéte v prvnim roce zZivota je pohyb rukou, které
jsou do 3. mésice seviené. Dité poznava predméty hmatem rukou a zkousi uchop. Poté
se dostava do polohy v sedu. Jeho horizont sledovanosti se rozsifuje a rodiCe stoji stale
pii jeho boku jakozto povzbuzovaci a piinosci pochval, kterymi své dité motivuji.
(Sulova, 2004, s. 112 — 114)

Dal$im podstatnym milnikem pro dité je lezeni. S tim souvisi postupna orientace

v prostoru. Dité se dotyka zemé nékolika castmi téla a béhem svého pomalého
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premistovani, se stava samostatnéjsSim. Nastava obdobi, kdy se dité poprvé stavi na
dolni koncetiny a zacCina chodit kolem nabytku a pomahaji mu v tom také dalsi véci
z jeho okoli. Dité zkouma predméty a osoby z nové perspektivy. Nasleduji prvni kracky
bez drzeni se podpurnych pfedméti. RodiCe jsou stale nablizku a pobizeji své dité
k dalsi aktivité, zminéné chazi. Dité pocituje uspéch z piekonani dalsiho velkého
milniku v oblasti motoriky. V kojeneckém obdobi je motorika a rozvoj smysla
klicovym prvkem v rozvoji jeho intelektualni stranky a hraje dualezitou roli pred
nastupem do zakladni $koly. (Sulova, 2004, s. 115 —116)

Chuze se postupné zdokonaluje. K progresu dochazi v oblasti koordinace pohybu
jemné 1 hrubé motoriky. Jemnou motoriku si dit€¢ zdokonaluje prostfednictvim
sebeobsluznych Cinnosti. ,,Jemna (obratna, obratnostni, Sikovnostni, dovednostni atd.)
motorika je definovana jako schopnost obratné kontrolované manipulovat malymi
predméty v malém prostoru. Zahrnuje vsechny pohybové aktivity provadéné drobnymi
svalovymi skupinami, zejména rukou, ale i usty ¢i nohou, vyzZadujici presnost pri plnéni
motorického tikolu. ,, (Vyskotova, Machackova, 2013, s.10)

Stale u nékterych Cinnosti potiebuje pomoc druhé osoby. Piiblizné v druhém roce
pomoci uchopu tuzky, vté dobé jesté nespravného, se pokousi vytvaret své prvni
kresby. Okolo tiech let zvladne nakreslit jednoduchou postavu.

V obdobi predskolniho véku se dit€é pomoci pohybovych aktivit zapojuje do ¢innosti
s ostatnimi détmi. (Bednafova, Smardova, 2011, s. 5 — 6)

Motorika mluvidel

Zacatek vyvoje motoriky mluvidel probiha v prenatalnim obdobi. Dité v téle matky
uz skyta, polyka, Spuli rty nebo si cuca palec. Po porodu dité vykazuje dalsi pohyby
mluvidel jako sani broukani, zvykani a dalsi. Motorika mluvidel se navzajem ovliviiuje
s motorikou hrubou. Poloha ve stoje zlepSuje podminky pro rozvoj mluvy. Pohyb
rozsifuje nalézani novych podnétu a jejich pojmenovavani. Zapojuje do toho vice
smysla najednou. (Bednatova, Smardova, 2011, s. 28)

Socializace a rec

Jednim z faktord, které ovliviiuji fe€, je socialni prostiedi. Do vyvoje fe¢i ma
v prvnich letech Zivota nejvice vliv rodina jakozto socializa¢ni Cinitel. Konkrétné se

jedna o vychovny styl, ktery rodie upiednostiiuji, adekvatni dostatek podnéta, které by
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dité¢ stimulovalo. Prili§ podnétné prostiedi a rodiCe, ktefi pfiliS dbaji na spravnou

vyslovnost, mohou vést k negativnim dasledk@im. (Bednafova, Smardova, 2011, s. 28)
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2  NARUSENA KOMUNIKACNI SCHOPNOST

., Komunikacni schopnost jednotlivce je narusena tehdy, kdyz néktera rovina (nebo
nékolik rovin soucasné) jeho jazykovych projevii piisobi interferencné vzhledem k jeho
komunikacnimu  zaméru. MiiZe jit o foneticko-fonologickou, syntaktickou,
morfologickou, lexikalni, pragmatickou rovinu nebo o verbalni i nonverbalni, mluvenou
i grafickou formu komunikace, jeji expresivni i receptivni sloZku.* (Klenkova,
2006,s.54)

Pric¢inou vzniku naruSené komunikacni schopnosti z hlediska c¢asu je obdobi
prenatalni, perinatalni a postnatalni. Z hlediska umisténi, které zpusobi naruseni
komunikace je pricin mnoho. Do pfiCin se fadi genové mutace, vyvojové odchylky,
nepodnétné prostiedi, mutace chromozomu, organové poSkozeni receptort, poSkozeni
CNS, poskozeni efektort a naruseni socialni interakce. (Klenkova, 2006, s. 54)

Zakladni vySetfeni naruSené komunikacni schopnosti probiha v osmi krocich.
Jednotlivé kroky se zafazuji do celkového vySetfeni individualné dle konkrétniho
pfipadu. Do osmi kroku vySetfeni spada navazani prvniho kontaktu s pacientem,
pripadné jeho rodinou a sestaveni anamnézy. Nasledné probihaji konkrétni vysetieni.
Vysetieni sluchu, porozuméni feci, feCové produkce, motoriky, laterality a pruzkum
socialniho Setfeni. (Lechta, 2003, s. 35)

Orientacni vySetieni

Orientacni vySetfeni se provadi obvykle v mateiskych Skolach nebo v prvnich
rocnicich zakladni Skoly. Provadi se na urovni screeningu nebo despitaze, které se
provadi obvykle pifed nastupem do prvni tfidy zakladni Skoly. Vysledkem orienta¢niho
vySetfeni je urCeni dosazené urovné ontogeneze feCi. Vyvoj feci je rozdélen do neékolika
obdobi. Vyvoj fec¢i, ktery konc¢i piiblizné v prvnim roce, se nazyva obdobi
pragmatizace. Toto obdobi obsahuje vSechny dosazené urovné ve vyvoji ditéte od
narozeni, které zacCina v ramci feCi reflexnim kiikem, az po hranici prvniho roku, kdy
dit¢ dokaze motoricky reagovat na pokyny, zakazy atd. a rozumi feci. Obdobi
sémantické probiha mezi prvnim a druhym rokem zivota. Dité na konci tohoto obdobi
komunikuje pomoci jednoduchych vét a poklada kratké otazky, kterymi poznava svét
okolo sebe. Dalsi obdobi se nazyva obdobi lexemizace, v které dité zacina slova ohybat,
komunikuje ve vice slovnych vétach, chape pojem ,,ja“, orientuje se v Case pomoci noci

a dne, chape svou roli partnera v komunikaci a dokaze reagovat dle konkrétni situace.

20



Obdobi gramatizace probiha mezi tretim a ¢tvrtym rokem zivota ditéte. Dité v tomto
obdobi chape obsah jednotlivych slov. Vyznamné se zkvalitiiuje morfologicko-
syntakticka jazykova rovina. Dité dokaze navazovat a udrzovat konverzace, témér
vymizi dysgramatizmy. Posledni obdobi ve vyvoji feci je obdobi intelektualizace, které
probiha po Ctvrtém roce zivota. Verbalni projev se vyznamné piiblizuje feci dospélych
osob a je gramaticky spravné. Dité pouziva vSechny slovni druhy. Dokaze souvisle
vypravét, v jeho projevu silné figuruje spontanni povidani o riznych udalostech. Po
Sestém roce dité€ stale zkvalitiiuje sémantickou a pragmatickou rovinu jazyka. Dokaze
adekvatné reagovat na konkrétni komunikacni situace. Pomoci feCi reguluje své

chovani. U¢i se Cteni, psani a pozd€ji cizi jazyky. (Lechta, 2003, s. 31 — 34)

2.1 NEJCASTEJSI PORUCHY RECI V PREDSKOLNIM VEKU

Na dité, které se nachazi v obdobi predskolniho véku, jsou kladeny pomérné velké
naroky. Dité musi pfed nastupem do prvni tiidy dosahnout urcité skolni zralosti, ktera se
projevuje v nékolika oblastech. ,, Pod pojmem skolni zralost Ize v podstaté spatiovat
fyzickou, psychickou a emocionadlné-socialni vyzrdlost ditéte na takové urovni, aby
zvladlo naroky skoly, tji. aby se bylo schopno bez vyznamnéjsich obtiZi ucastnit
vychovné-vzdélavaciho procesu. “ (Bendova, 2011, s.10-11)

Na feC jsou v Skolském prostiedi kladeny pomérné vysoké naroky, ale zaroven je
prihlizeno k fyziologickému véku ditéte. Nejidealnéjsi situace by byla takova, ze se u
ditéte, které zahajuje Skolni dochazku, nevyskytuji zadné znamky poruchy feci.

(Bendova, 2011, 10-11)

2.1.1 NARUSENY VYVOJ RECI (VYVOJOVA DYSFAZIE)

Détska feC se vyviji spolu se senzorickym vnimanim, mySlenim, socializaci a
motorikou, kterymi je soucasné ovliviiovana. Na vyvoj fe¢i pusobi dva faktory. Prvni,
vnitini faktor do sebe zahrnuje nadani pro feC, neposkozenou CNS a mluvni organy,
odpovidajici intelektovy vyvoj, vrozené piedpoklady, spravny vyvoj zraku a sluchu,
dobry fyzicky a duSevni vyvoj. Druhy faktor, ktery ovliviluje vyvoj feCi, se nazyva
vngj$i. Do vnéjsiho faktoru je zahrnut vliv prostiedi a vychovy, umérnost a mnozstvi
podnéta a stimulace, které dité vedou ke komunikaci.

“Naruseny vyvoj reci chapeme jako systémové narusSeni jedné, vice anebo vsSech

oblasti vyvoje reci (osvojovani materského jazyka, rozvijeni jazykovych schopnosti) u
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ditéte s ohledem na jeho chronologicky vék. Deficity se pak mohou projevovat v roviné
morfologicko-syntaktické, lexikalné- sémantické, foneticko-fonologické a pragmaticke.”

Naruseny vyvoj feCi lze oznacit také jako vyvojovou dysfazii nebo symptomatickou
poruchu fec¢i. Slovak podal Ctyfi skupiny, podle kterych muzeme rozdélit naruSeny
vyvoj fe¢i z hlediska prubéhu vyvoje fei. Prvni je opozdény vyvoj feti. Jeho pfi¢inou
muaze byt dédi¢nost, opozdény vyvoj CNS, nedoslychavost, prostiedi, kde chybi
podnéty a stimuly zaméfujici se na neuropsychicky vyvoj a vyvoj feCi. Dalsi je
omezeny vyvoj feCi, ktery je zapri¢inén mentalni retardaci, t€zsimi poruchami sluchu,
absolutné nepodnétnym socialnim prostiedim. V takovych pripadech si dité nikdy fec
na odpovidajici urovni neosvoji. Ttreti porucha se nazyva prerusSeny vyvoj feci. Jeho
priCinou jsou urazy, zavazné duSevni nemoci, tézka psychicka traumata. Vyvoj feci
muze po dobé preruSeni dosahnout pozadované normy. Podminkou je pfiznivy
zdravotni stav ditéte a Gplné odstranéni pficin, které vedly k preruseni fec¢i. Velkou roli
pfi nasledném normalnim vyvoji fe¢i hraji rizna onemocnéni, kterymi konkrétni osoba
trpi (napt. demence). Ctvrtou poruchu nazval Sovak jako odchylny (scestny) vyvoj feéi.
Jeho pficinou jsou napiiklad rozst€py patra.

Z hlediska veéku se naruSeny vyvoj feci rozd€luje do tiech fazi. Do prvniho roku
ditéte se nemluvnost oznaCuje jako fyziologicka. Dité vydava v tomto obdobi fadu
zvuku jako je kiik, zvatlani nebo broukani. Okolo dvou az tii let dokaze dité hovoftit ve
vétach. Pokud dité ve zminéném véku jesté nemluvi, ale podle pediatra a odbornika je
po vsech strankach zdravé, hovorime o prodlouzené fyziologické nemluvnosti. Posledni

stupeii je vyvojova nemluvnost. (Klenkova, 2006, st. 63 — 66)

2.1.2 ZISKANA NEUROTICKA PORUCHA (MUTISMUS)
Neurotické poruchy jsou zpusobeny naru$enim vy$Si nervové cCinnosti. Mezi
nejcasté€jsi neurotickou poruchu patii mutismus. Jedinec, ktery je mutismem postihnut

ztrati artikulovanou feC, nebo u néj neni pfitomna. Onemocnéni zpusobuje silny

v

(Bendl, 2015, s. 207)

Ve vztahu kdétské populaci mutismus nejcastéji vznika nahle po tézkém
psychotraumatu (smrt blizkého clovéka, nepriméreny stres, vyrazna zména prostredi —
napr. pocatek Skolni dochazky), jako reakce na pretéZovani ditéte (ze strany Skoly —

prisni ucitelé, ze strany rodicii — neadekvami ocekavani ve vztahu k ditéti, nadmérné
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naroky na dité), jako reakce na nespravny vychovny styl (nejednotnost ve vychove,
konflikty mezi rodici), nedostatecna emociondlni podpora, po tézkych stresovych
situacich na zakladé urcité konstituce a dispozice jedince (anxiozita, pocity viny a
neschopnosti, opozicni chovani, usili o manipulaci s okolim). (Bendova, 2011, s. 44)
Dalsi neuroticka porucha se nazyva elektivni mutismus. Porucha je oznacovana také
jako vybérova nemluvnost. Vaze se na konkrétni situace, osobu nebo prostiedi a
nejcastéji postihuje déti v predskolnim nebo mladsim Skolnim véku. (Bendl, 2015 s.
207) Totalni mutismus se vyznacuje neschopnosti komunikovat v jakémkoli prostredi
nebo situaci a s jakoukoli osobou. Dalsi rozliSenou poruchou z logopedického hlediska
je surdomustimus. Charakterizuje se neschopnosti komunikovat mluvenou feci, ale ani
slySeni mluveného slova neni zcela v poradku. Déti dokazou dobie odezirat, coz

dokazuje, ze vnitini fec je zachovana. (Bendova, 2011, s.45)

2.1.3 PATLAVOST (DYSLALIE)

Porucha fecCi jménem patlavost neboli dyslalie je zalozena na poruse vyslovnosti
jednotlivych hlasek. Mize byt narusena vyslovnost jedné nebo vice hlasek. Obvykle
jsou mluvidla ditéte v porfadku a jedna se vtakovém piipadé o poruchu funkcni.
V nékterych piipadech mize byt dyslalie zpusobena pravé poruchou mluvidel.

Ve véku 4-5 let je patlavost brana jako normalni, fyziologicka. Castou formou
poruchy vyslovnosti hlasek je rackovani neboli nespravné vyslovovani hlasky r nebo f.

U sislani jedinec Spatné vyslovuje ,,s° (s,c,z,dz) a ,,§° (5,6,2,dz). U sislani, kdy
jedinec neumi vyslovit pismeno ,.s“, je vhodné vySetieni sluchu. Dité muze Spatné
slySet vysoké frekvence. Mize byt narusena vyslovnost 1 dalSich hlasek, ale nejsou tak
Casté jako ty, které jsou jiz zminény.

Casté je také zaméfiovani znélych souhlasek za neznélé prot&jsky nebo zaméfiovani
mekkych souhlasek za tvrdé. (Kejklickova, 2011, s. 27)

Do péti let véku ditéte je dyslalie povazZovana za fyziologicky jev, v obdobi péti az
sedmi let hovorime o tzv. proslouzené fyziologické dyslalii, a to za predpokladu, Ze dité
ma vytvoreny zakladni predpoklady pro rozvoj spravné vyslovnosti (1j. intelekt v pasmu
normy, neporuSenou kvalitu sluchu, podnémé prostiedi aj.). “ (Bendova, 2011, 5.30) Po
sedmém roce je oznaCovana jako patologicky jev. Skoro polovina déti, které nastupuji
na zakladni Skolu, maji problém s vyslovnosti nékteré hlasky. Vyskyt dyslalie ma hned

ne€kolik moznych pricin. Jedna se o dédicnost, poruchy zraku, sluchu a CNS, anomalie
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feCovych organu a motoricka neobratnost. Dalsi je bezpochyby pohlavi. U chlapcu je
dyslalie mnohem cast€jsi nez u divek. Rizikové téhotenstvi nebo poskozeni ditéte pii
porodu ma také vliv na vyskyt dyslalie. V neposledni fadé je pfic¢inou vliv prostiedi, do
kterého spada nespravny feCovy vzor, vychova, v které je dit€ zanedbavano a

nedostatek citu. (Bendova, 2011, s. 30)

2.2 LOGOPEDICKA INTERVENCE

Pokud vyvoj fecCi u ditéte neprobiha fyziologicky, nebo naskytnou v samotném
vyvoji komplikace, je na Case, aby dité navstivilo odbornika, ktery se poruchami feci
zabyva. Prvni pfiznaky poruch feci se daji pomérné snadno rozpoznat uz ve véku, kdy
dité nastoupi do matetské skoly. Na pozoru by méli byt jak rodicCe ditéte, tak 1 ucitelky
v mateiské skole. (Kutalkova, 2005, s. 89)

,Intervence o déti s naruSenou komunikacni schopnosti Skolniho véku probiha
vinstitucich, jez spadaji jednak do resortu Ministerstva zdravotictvi CR (MZ), a
jednak Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy CR (MSMT). Vrdamci resortu
Ministerstva zdravotnictvi CR je logopedicka péce zajistovana tzv. klinickymi logopedy
a je hrazena zdravotni pojistovnou (pozn.: bohuzel ne vidy v plném a potrebném
rozsahu. “ (Bendova, 2011, s.21)

Odbornik, jehoz naplni je logopedicka intervence, se nazyva logoped. Logoped je
absolvent vysoké Skoly, ktery uspésné slozil statni zavéreCnou zkousku. Ziskal tim
kompetence k praci v pedagogicko-psychologické poradné, muze byt ucitelem
v zakladni Skole specialni. Dale muze puasobit jako odbornik v léCebnach nebo
lazenskych rehabilitacnich zafizenich a ve zdravotnictvi. Jeho povinnosti je dale se
vzdélavat a slozit atestaci.

Klinicky logoped se vénuje logopedické péci pro déti 1 dospélé osoby v logopedické
ambulanci. Klinicky logoped ma moznost v pfipadé potieby pusobit na neurologii,
internim a rehabilitacnim oddéleni, foniatrii, détské psychiatrii, v 1é¢ebnach dlouhodobé
nemocnych atd. (Kutalkova, 2005, s. 89 —90)

Logopedicka intervence zahrnuje vSechny ¢innosti, které logoped v ramci své prace
zajiStuje. Logoped se snazi o spravnou indikaci, zmirnéni ptiznakt NKS, ptedchazeni
naruSené komunikaci a zlepSeni komunikacni schopnosti. Logopedicka intervence

obsahuje tf1 slozky, logopedickou diagnostiku, logopedickou terapii a logopedickou
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prevenci. Tyto slozky se navzajem prolinaji a dohromady pomahaji k dosazeni

pozadovaného komunikacniho cile. (Klenkova, 2006, s. 55)

2.21 PRINCIPY LOGOPEDICKE INTERVENCE

., Vramci edukacniho procesu déti s narusenou komunikacni schopnosti je treba
respektovat alespon nékteré z logopedickych principu (zasad), jeZ zvySuji nejen
efektivitu logopedické intervence, v mnohém ji usnadnuji a optimalizuji, ale pozitivné se
odrazeji i do vychovné-vzdélavaciho procesu déti s narusenou komunikacni schopnosti,
a pokud jsou soucasné respektovany také pedagogy, asistenty pedagoga, rodici..., pak
vedou k eliminaci c¢i zmirnéni symptomii narusSené komunikacni schopnosti. “ (Bendova,
2011, s. 24)

Zakladnich logopedickych principti je celkem 10. Princip vcasného zakroku je
dalezitym znakem, ktery pii nastupu do zakladniho vzdélavani by mél uditel u ditéte
vypozorovat a navazat spolupraci s rodicem. Dohodnou se spolu na terapii NKS, kterou
se budou ucitelé snazit plnit, aby minimalizovali jeji dusledky v eduka¢nim procesu.

Princip individualniho pfistupu se zaméfuje na dit€ a jeho individualni potifeby na
zakladé jeho narusSené komunikacni schopnosti, ale také na jeho osobnosti nebo
individualnich moznostech.

Princip komplexnosti zohlednuje vyvoj ditéte a jeho osobnosti specifika v oblasti
socialni, psychologické a zdravotni. Osoba, ktera s ditétem pracuje, by méla myslet na
fakt, ze tyto ti1 oblasti se navzajem ovliviiuji a pokud dojde ke zméné v jedné z oblasti,
muze to ovlivnit i oblasti dalsi.

Princip tymové péce klade duraz na zapojeni vSech osob, které se s ditétem dostanou
do styku. Jedna se nejen o logopeda, ale také o ucitele a asistenta pedagoga ditéte a
rodice. Vsichni se fidi informacemi, které dostanou od logopeda, ktery je pro dité
s NKS odbornym Iékarem.

Princip imitace normalniho feCového vyvoje fika, ze dit€ musi projit vSemi stadii
vyvoje feCi, 1 pres to, ze budou stadia feCi Casoveé posunuta. Vyjimkou jsou jedinci se
zdravotnim znevyhodnénim, u kterych to kvuli jejich symptomatickym vadam feci neni
mozng.

Princip preferovani obsahové stranky feCi se zaméfuje na upiednostiiovani toho, co

dité fika, nez na to, jestli je formalni stranka slova a vyslovnost. Podstatou je vyuziti
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vSech prostiedku, které muze dité v komunikaci vyuzit dle svych moznosti. Piikladem
je vyuziti alternativni a augmentativni komunikace a nonverbalni komunikace.

Princip socialniho aspektu cili na podporu rozvoje komunikace pii nastupu ditéte do
Skolského zafizeni. Pfirozena podpora komunikace ve skole je vyhodou pro logopeda,
ktery nemusi realné modelové situace inscenovat, ale muze vyuzit béznych situaci
v prostiedi skoly.

Princip pfistupu hrou se zamétuje na rozvoj komunikace pomoci hry. Dité si pii hie
osvojuje nové poznatky, zkuSenosti a zdokonaluje své komunikac¢ni schopnosti. Hra je
zaroven moznost, jak mize odbornik pracovat s ditétem a udrzet jeho pozornost.

Princip polysenzorického pfistupu se zaméfuje na vnimani vSemi smysly. Posledni
princip se nazyva princip uzivani mechanickych pomucek. Princip cili na pouzivani
pomucek, které usnadiuji terapii narusené komunikacni schopnosti. (Bendova, 2011, s.

24 -27)
2.2.2 LOGOPEDICKA DIAGNOSTIKA

,,Diagnostiku (v ramci zakladniho ci specialniho) logopedického vySetreni na tirovni
urceni konkrétni logopedické diagnozy (tj. urceni vady reci) provadi bud' klinicky
logoped pracujici v resortu MZ CR, nebo logoped ze specidlné pedagogického centra
pro zZaky s vadami veci. “ (Bendova, 2011, s. 17)

Logopedicka diagnostika je prvni uroven, kterou musi osoba, u které je podezieni na
orientacni, zakladni a specialni. U kazdé ztéchto diagnostik se provadi odlisné
vySetfovaci metody. Pfi1 diagnostice logoped zjistuje jaky druh NKS a jeho stupen,
pfi¢inu vzniku, prabéh a pfipadné nasledky NKS. Logopedie se v ramci diagnostiky
zaméiuje také na neporusené funkce komunikace, coz napomaha pii stanoveni terapie.
Konecnym cilem diagnostiky je stanoveni diagnozy a vypracovani planu logopedické
intervence, ktery pomuze vurCeni vhodné logopedické terapie. KliCem k uspésné
diagnostice je komplexnost vySetieni pacienta. Logopedické vySetifeni ma jisty postup
od navazani prvniho kontaktu, zjiSténi anamnézy, pfes vySetfeni vSech organu, které
jsou v posuzovani komunikace podstatné a jejich funkce, az po prozkoumani socialniho
prostiedi jedince. Pifi1 vySetfeni nesmi chybét objektivnost a spoluprace vSech

odborniku, ktefi provadi komplexni vySetieni pacienta. (Klenkova, 2006, st. 56 — 59)
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3  VYCHOVNE PROSTREDIi DETSKEHO DOMOVA

Rodina je zakladnim Ccinitelem v oblasti vychovy a celkovém vyvoji ditéte.
V pfipade€, Zze rodiCe neplni sva prava a povinnosti a rodicovska funkce tim selhava,
rizné instituce a sluzby nabizeji takovym rodinam svou pomoc. Takova pomoc se
nazyva preventivné vychovna péce, ktera ma za kol zmirnit nebo uplné vyloucit
negativni vlivy, které se v rodin€ nachazeji. Rodinam je péCe poskytovana specialné
pedagogickymi a psychologickymi sluzbami, které plni vychovni poradci, pedagogicko-
psychologické poradny, stiediska vychovné péce, skolni psychologové a diagnostické
ustavy.

Pokud preventivné vychovna péce selze a dité nadale zastava v prostiedi, které ho
poskozuje, je podstatné zajistit nahradni vychovnou péci. Nahradni vychovna péce je
urCena détem, o které se jejich rodiCe nemohou nebo nedokazou postarat. Tento typ
vychovy ma dvé formy. Prvni z nich je nezrusSitelné osvojeni (adopce). Druhou formou
je pestounska péce. Obeé formy jsou vhodné zeyména pro déti, které jsou v nizkém veéku
a rozhoduje o nich soud s ohledem na zajymy a potreby ditéte.

V piipade, ze zjakéhokoliv divodu neni péstounska péce a adopce mozna, soud
nafidi ditéti ustavni vychovu nebo ulozi ochranou vychovu ve skolskych zafizenich.

., V téchto institucich musi byt zajisténo zakladni pravo kazdého ditéte na vychovu a
vzdélavani v navaznosti na ustavni principy a mezinarodni smlouvy o lidskych pravech
a zakladnich svobodach, vytvareny podminky podporujici sebediivéru ditéte, rozvijejici
citovou stranku jeho osobnosti a umoziujici aktivni ucast ditéte ve spolecnosti.
S ditétem musi byt zachdzeno v zajmu plného a harmonického rozvoje osobnosti a
ohledem na potreby jeho véku “

Rozdil mezi Gstavni a ochranou vychovou je ten, Ze Gstavni vychova je soudem
nafizena nefunkénim rodinam, ve kterych se ditéti nedostava tolik péce, kolik by
potiebovalo pro jeho zdravy vyvoj. Oproti tomu ochranna vychova je soudem ukladana
rodinam v piipadé, Ze selhala preventivné vychovna opatieni poskytovana odbornymi
pracovisti.

Do ustavni a ochranné vychovy spada nékolik zafizeni. Jedna se o diagnostické
ustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou a vychovné ustavy. (Pavkova, 2002,
s. 133 -135)
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Détsky domov je nejvice rozsifené zatrizeni ustavni vychovy. Toto zafizeni je urené
détem, kterym zemfeli rodiCe, a z jakychkoli divodu neni mozna adopce. Dale je uréené
détem z dysfunk¢nich rodin, détem dlouhodobé nemocnych rodi¢a a nezletilym matkam
s détmi. Umistovany jsou zde 1 déti se zdravotnim znevyhodnénim. Vékové rozmezi
déti v détském domove je zpravidla 3 — 18 let. Déti mohou v domové zustat i po 18 roce
zivota, pokud se prostiednictvim studia piipravuji na budouci povolani.

Déti jsou v détském domové usporadany do rodinnych skupin po 6-8 détech.
Skupina by méla svym zpusobem kazdodenniho Zivota pfipominat béznou rodinu.

(Pavkova, 2002, s. 136)

3.1 ODEBRANI DITETE Z RODINY

Rodina je ,,souziti lidi jedné nebo vice generaci, v némz je podstatna emocionalni a
ekonomicka podpora jednotlivci. Jadrem rodiny je partmerstvi dvou dospélych lidi,
pokud v ni dva dospéli partneri zZiji. Nejsilnéjsi biologickou vazbou v rodiné je vazba
mezi ditétem a rodicem. Pokud v rodiné vyristaji déti, je podstatnou funkci rodiny
zajisténi vsech potieb ditéte. “ Proto, aby byly funkce rodiny naplnény, musi dospéli mit
urcité schopnosti a dovednosti, do kterych patfi zajisténi piijmu a bydleni, hospodateni
s financemi. Dale musi hledét na potieby vSech ¢lenu rodiny, fesit konflikty, udrzovat
socialni vztahy a vytvorit rovnovahu mezi praci a potfebami rodiny a plnit rodicovské
povinnosti.

Jejich neplnénim muze dojit k zanedbavani ditéte. Zanedbavani lze definovat jako
nedostateCna péce ze strany rodi¢u o své dité. Zanedbani si vS§imne vétSinou odbornik,
ktery se s ditétem dostava do kontaktu (napf. ucitel, socialni pracovnik, 1ékat, zdravotni
sestra). Dité lze nazyvat zanedbané, pokud pecujici osoba zanedbava fyzickou,
vychovnou, emoc¢ni nebo zdravotni stranku ditéte. Fyzicka stranka zanedbavani se
projevuje v neposkytovani dostatecné vyzivy a oSaceni, nevhodném nebo nestalém
domove, které by mélo poskytovat ditéti pocit bezpe¢i. Rodi¢ dit€ nechrani dostatecné
pfed moznym nebezpeCim. Vychovna oblast se tyka nezabezpecCeni vzdélavani a
nechranéni ditéte pred zneuzivanim détské prace atd. Rodi¢, ktery neuspokojuje emocni

stranku ditéte, mu nedava potiebnou lasku, neprojevuje mu naklonnost a nedava mu
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pocit, ze nékam patii. Zanedbavani zdravotni péCe se projevuje v neabsolvovani
preventivnich prohlidek a specifické péce, kterou konkrétni dité potiebuje.

Zanedbavani ruznych oblasti ditéte se mohou vyskytovat spole¢né. VétSinou souvisi
se Spatnym socialnim statusem rodiny a chudobou. Pokud se v rodiné s nizkou
socioekonomickou turovni prokaze zanedbavani péce, musi byt rodiné poskytnuta
odborna pomoc. Socialni sluzby se zaméfuji na stabilizovani socialni situace a na rodice
a jejich dovednosti v oblasti péce o dite.

U rodica, ktefi své dité zanedbavaji a dostanou se do problému, kdy bojuji s nizkym
socialnim statusem, se objevuje né€kolik rizikovych faktora. Rodi¢ si zazil fyzické nasili
od svych rodi¢a, byl nebo je trestné stihany, dusevné nemocny, zavisly na navykovych
latkach. Rodice v minulosti podeziivaly z tyrani ditéte. Rodi¢ ma nizké sebehodnoceni,
je izolovany od spolecnosti, objevuji se u n€j deprese, neumi fesit problémy, potyka se
s krizi, stresem. Objevuji se u n€j problémy ve vztazich, neumi si udrzet zaméstnani,
neumi si zafidit adekvatni bydleni. Ocekava od svého ditéte takové chovani, které mu
nemuze splnit, dité tvrdé trestad, vnima své dité jako obtézujici a problémové a je pro néj
prekazkou.

Miru ohrozeni ditéte vrodiné diagnostikuje pracovnik SPOD, pracovnik Skoly,
détsky lékar a dalsi poskytovatelé sluzeb rodin€. Pi1 zjistovani situace hraje velkou roli
cas. Interventni programy pro rodiny, které se zameéfuji na prevenci, jsou jedny
znejvice ucinnych. Socialni pracovnik pouziva k zhodnoceni miry zanedbavani
Ontarijsky index zanedbavani péce (CNI).

Kazdé dité ma pravo na socialn€ pravni ochranu od statu, jehoz povinnosti je chranit
dité pred syndromem CAN.

Socialné pravni ochrana se zabyva détmi, jejichz rodiCe zemfeli nebo neplni
rodicovské povinnosti. Dale se zabyva détmi, o které se stara jina fyzicka osoba nez je
rodi¢ a neplni své povinnosti v péCi o dité. Zajima se o déti, které pozivaji navykové
latky, zameskavaji Skolni dochazku, zivi se prostituci, pachaji trestné Ciny, opakované
utikaji od rodi¢u. SPOD se zajima o déti, na kterych byl trestny ¢in spachan a ohrozoval
tim jejich zdravi, zivot, lidskou dastojnost a jméni. Tyto ¢iny nepfizniveé ovliviiuji vyvoj
ditéte. Organ SPOD poskytuje rodiné pomoc ve formé preventivni a poradenské
¢innosti. Rodic¢e musi s SPOD spolupracovat v ramci ochrany prav a zajmu ditéte.

,Soud miiZe v pripadech, vyzZaduje-li to zajem na radné vychové ditéte, ulozit vychovna
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opatreni, ktera ve svém diisledku omezuji vykon rodicovskych prav. Tato opatieni maji
byt ukladana az ve chvili, kdy preventivné poradenska doporuceni pri praci s rodici
nevedla ke zlepSeni situace ditéte. Napomenuti, omezeni nebo dohled jsou tfi vychovna
opatfeni soudu, ktera omezuji rodiCovskou zodpovédnost. Pokud je dit€ vazné
ohrozeno, vSechna opatifeni selhala a rodice o dité nedokazou pecCovat, soud nafidi
sveéreni ditéte do pécCe jiné osoby, navrhne predbézné opatieni, péstounskou péci nebo
ustavni a ochranou vychovu. Rodice, ktefi neplni sva prava a povinnosti vuéi ditéti a
jejich nepéce se projevuje trvalymi nasledky na ditéti, se dopousti trestného Cinu.

(Bechynova, Konvickova, 2008, s. 38 — 47)

3.2 VYCHOVATEL

., Vychovatelé — ve smyslu zakona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu uistavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zarizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych
zarizenich — vykonavaji své povolani rovnézZ v diagnostickych ustavech, détskych
domovech, détskych domovech se skolou a vychovnych ustavech (skolska zarizeni pro
vwkon ustavni nebo ochranné vychovy), popr. ve stiediscich vychovné péce (Skolska
zarizeni pro preventivné vychovnou péci). “ (Bendl, 2015, 5.259) V ptipadé détskych
domovu se Skolou nebo vychovnych uastavi, kde se vyskytuji déti se zavaznymi
poruchami chovani, které nezvladaji bézné zakladni a stfedni skoly s jejich vychovnymi
postupy a metodami, je pro né ziizena Skola pfimo v zafizeni. Takovou Skolu
s vhodnymi vzdélavacimi programy zfizuje zfizovatel zafizeni podle zakona C.
109/2002 Sb.

Prace vychovatele je dale specifikovana ve vyhlasce ¢. 438/2006 Sb., ktera upravuje
podrobnosti vykonu tUstavni a ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich. (Bendl,

2015, s. 259-260)

3.2.1 ROLE VYCHOVATELE

Pii pfichodu ditéte do détského domova nastava obdobi adaptace. Dité muze
v tomto obdobi citit kiivdu a nespravedlnost. Vys$si moc je odtrhla od jeho rodica, které
mohlo mit dité rado, 1 pres to, Ze rodi¢ neplnil spravné svou roli.

Dité projevuje v tomto obdobi rizné emoce, které se projevuji plactivosti, uzkosti

nebo také agresivitou a vzdorovitosti. Ukolem vychovatele je vzbudit v ditéti pocit
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prijeti a porozumeéni. Zasadni je celkovy rozvoj, ktery by mél byt zaloZzen na
individualnich potfebach, moznostech a schopnost daného jedince. Jednim z nedostatku
u ditéte po prichodu do DD byva neodpovidajici samostatnost a vytrvalost, ktera se tyka
mimo jiné 1 Skolnich povinnosti. Vychovatel proto musi dbat na vedeni k samostatnosti
s pfihlédnutim k dosavadnim zivotnim zkuSenostem ditéte. Prekazku v rozvoji Casto
tvofi negativni navyky a chovani zpusobené prostiedim dysfunkéni rodiny. Na takové
problémy musi byt vychovatel vzdy pfipraven. V souvislosti s potlacovanim
negativnich navyku je dalezité nezapominat na posilovani kladnych stranek ditéte, které

ho mohou v prubéhu rozvoje silné motivovat. (Pavkova, 2002, s. 136 — 137)

3.2.2 OSOBNOST VYCHOVATELE

Vychovatel, ktery pracuje v détském domové, by mél byt profesional ve svém oboru
a zaroven by mel mit kladny vztah k détem, s kterymi pracuje. Nesmi u néj chybét ani
osobnostni rysy, které mu umoziuji zvladat praci v zafizenich s nahradni nebo ochranou
vychovou. Osobnost vychovatele by méla obsahovat vlidnost, duslednost, schopnost
prace s individualitou kazdého dité€te a navazani vzajemného pozitivniho vztahu.

Pro praci v zafizeni Gstavni a ochranné vychovy musi mit pedagogicky pracovnik
vhodnou kvalifikaci. Détské domovy, détské domovy se Skolou a diagnostické ustavy
vyzaduji vzdélani zaméfené na specialni pedagogiku se specializaci v etopedii. Dalsi
podminkou pro nastup do zminénych zafizeni je psychologické vySetieni. Pedagogicti
pracovnici se v prubéhu svého zaméstnani dale zucastiiuji psychoterapeutickych a

psychosocialnich a dalsich vycviku. (Pavkova, 2002, s. 139)

3.3 VRSTEVNICKA SKUPINA

., Vrstevnické skupiny predstavuji prirozenou formu Zivota déti a mladezZe. Jsou to
skupiny, které charakterizuje vékova, ale také nazorova blizkost, z niz vyplyva souhlasné
Jednani. Jsou to typické primarni, zpravidla neformalni skupiny. Vyznacuji se
bezprostiednimi  kontakty a silnym pocitem prislusnosti ke skupiné (identifikace
vyjadrovana zajmenem ,,my “). ,, (Kraus, 2008, s. 88)

Jedinec je ovliviiovan tim, co ostatni &lenové skupiny délaji. Clenové byvaji vici
skupiné pfizpusobivy. Vliv skupiny je natolik silny, Ze jednotlivci jsou schopni ménit
své chovani 1 v pfipadech, kdy s vétSinou vubec nesouhlasi. Naopak ti, ktefi se neboji

vystoupit proti skupiné, byvaji sebevédomi a nezavisli. (Fontana, 1997, s. 286-287)
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Vrstevnicka skupina pomaha détem ucit se spolupraci v ramci tymu a dokazat si
rozdélit praci. UCl je také vzajemné komunikaci a schopnosti dospét ve skupiné
k spolecnému feSeni. Z pohledu didaktiky se jedna o kooperativni vyuku neboli
spole¢né vyucovani. V prubéhu, kdy se vrstevnicka skupina spole¢né uci, je vyuzivana
ukolova motivace. Kazdé dit¢ muze dosahnout svych cilu, pokud je skupina uspésna.
Déti si pfi uCeni ve skupin€ navzajem pomahaji a v spolecné praci se povzbuzuji, aby
dosahli svého cile napf. v podobé odmény. V prostiedi vrstevnikii nemaji jeho ¢lenové
pfilis velké obavy z neuspéchu a neboji se tolik sdélit skupiné sviij nazor.

Skupina musi pfi praci drzet pospolu. Schopnost soudrznosti se ve skupiné€ promita
v feSeni spole¢nych ukold, sebehodnoceni, rozdéleni roli, vzajemném hodnoceni.
Vramci spolecné prace se Clenové uci jeden od druhého. Schopnéj$i a zkuSenéjsi
jedinec lépe zvlada zadanou praci, projevuji se u néj kvalitnéjsi poznavaci schopnosti.
Zak, ktery neni tolik zkugeny, se miiZe od svého spoluZaka ucit nebo se ho na jeho
postupy doptavat. Pro zaka je tento zpusob mnohdy pfijemné&j$i nez feSit problém
v uceni sucitelem, pfed kterym se muze stydét. Ve vzajemném uceni déti vyuzivaji
diskuzi, sdéluji si ruzné pohledy na danou problematiku a vznikaji kognitivni konflikty.

Pii praktikovani kooperativniho wucCeni si jedinec zdokonaluje komunikaci
s vrstevniky, zapojovani se do diskuzi, argumentaci, vzajemné pusobeni, spolupraci a
schopnost nékoho motivovat.

Kooperativni uceni zastupuje mimo zminéné oblasti také vychovnou funkci a
snizuje agresivni chovani v podobé vulgarit a fyzického napadani ostatnich. (Mares,
2013,s. 173 - 178)

V obdobi, kdy se zdéti stavaji predskolaci, se zacina uvolnovat pfipoutani na
pecujici osoby nebo obecné dospélé. Déti si uz v obdobi batolete navazuji kontakty se
svymi vrstevniky. Pfedskolaci si tyto vztahy jesté vice upeviuji. Ve vztahu, kdy maji
jedinci podobny vek, jsou si navzajem rovni, maji obdobné kompetence a sdileji
podobné postaveni ve spolecnosti. K tomu, aby dité navazalo vztah s vrstevnikem, musi
dozrat urcité urovné vyvoje, v kterém uz nepotiebuje takovou miru tolerance a ochrany,
kterou mu poskytne dospély clovek.

Vztahy se sourozenci byvaji v obdobi predSkolniho véku ambivalentni. Sourozenci
jsou spojenci a zaroven 1 soupefi. Jejich vztah vSak ovliviiuje vékovy rozdil mezi nimi a

jegjich vyvojovou urovni. Pokud je mezi sourozenci vétsi vékovy rozdil, starSi
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sourozenec muze byt pro mladsiho sourozence vzorem a zdrojem jistoty a bezpeCi.
Nemél by se vSak na mladsiho povySovat a vyuzivat mocenské chovani. Naopak by mél
svému sourozenci pomahat. V sourozeneckém vztahu je dulezity také postoj pecujicich
osob. Zalezi na tom, jak dospéli predkladaji své nazory détem a zaroven, do jaké miry
se do nich dokazou wvcitit. Sourozenci mohou v rodiné bojovat o svou pozici nebo
pozornost.

Vztahy s kamarady jsou na rozdil od sourozeneckych zalozené na vybéru. VétSinou
si dité vybira svého kamarada podle podobnych zajmi, kompetenci a potieb. Vybér
ovliviiuji také zjevné znaky a dalSi faktory. Déti si vybiraji kamarada dle pohlavi,
vzhledu, vlastnéni hezkého predmétu, ktery dit€ zaujme a podle chovani. Déti, které
jsou pratelské, komunikativni a spolehlivé byvaji v kolektivu oblibené. (Vagnerova,

2000, s. 127-129)
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PRAKTICKA CAST

4 ROLE VYCHOVATELE DETSKEHO DOMOVA
V ROZVOJI KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI

Prakticka cCast prace obsahuje cil prace, pouzité metody, kterymi je pozorovani déti
pii Cinnostech, které provadi v prubéhu dne, Cetba pohadky, dramatizace pohadky a
zavérecna skupinova diskuze. Obsahuje strucny popis subjektu, v kterém bylo
vyzkumné Setfeni provedeno a popis zkoumaného vzorku. Dramatizace pohadky byla
rozdélena na pfipravnou a realizacni fazi. V zavéru praktické casti je popsana evaluace

vysledka Setfeni.

4.1 CIiL BAKALARSKE PRACE

Prakticka cast bakalaiské prace se zabyva pusobenim vychovatele na motivovani
déti v oblasti komunikacnich dovednosti v détském domové v Prestavlkach. Cilem je
zjistit, jak miZe vychovatel motivovat déti ve véku 5-7 let ke komunikaci. Ukolem &teni
pohadky je seznameni déti s pfibéhem a roli, kterou si pfi vypravéni zahraji. Dil¢im
cilem je zjistit pomoci pozorovani, jestli déti v bézZném rezimu provadi Cinnosti nebo
aktivity, které by je v komunikaénich dovednostech néjakym zpisobem motivovaly.

Dramatizace je ukoncena skupinovou diskuzi s détmi.

4.2 POUZITE METODY

Pro vypracovani praktické casti byla vyuzita metoda vyzkumného Setfeni. VSechny
vybrané metody byly provedeny v pfirozenych podminkach v prostiedi détského
domova. Konkrétné byla vyuzita metoda pozorovani déti v kazdodennim bézném
rezimu. Dalsi metodou bylo pouziti dramatické vychovy, v ramci které déti hraly pejska
a kocicku podle pohadky ,,Povidani o pejskovi a kocicce: jak spolu hospodafili a jesté o
vSelijjakych jinych vécech. Pro dramatizace byl vybran pfibéh ,,O pejskovi a kocicce,
jak myli podlahu. Stejna pohadka byla détem také preCtena a nasledovaly otazky, které
sméfovaly k dalezitym prvkim a pasazim. Dramatizace byla ukonena skupinovou
diskuzi s détmi. Prostfednictvim skupinové diskuze déti mezi sebou sdilely své pocity

z hrani roli a zhodnotily, jak se jim pohadka libila.
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Pozorovani — Predmétem pozorovani je jednani, chovani a projevy lidi
v skuteCnych situacich. V kvalitativnim vyzkumu musi byt pozorovani vedené jako
promyslené konani, pii kterém vyuziva pozorovatel mnoho vjemu.

V zucCastnéném pozorovani si pozorovatel v§ima, kdo se ucastni déni, kde déni
probiha, popisuje, jaké véci se de&ji, kdy a pro¢ se objevuji. Nepusobi pouze jako
pozorovatel, ale sam se ucastni déni. S pozorovanym subjektem ma osobni vztah.
Proces tohoto typu pozorovani ma Ctyii faze, které zalinaji navazanim kontaktu
s ucastniky situace, samotnym pozorovanim, zaznamem ziskanych dat a kon¢i zavérem
pozorovani. (Hendl, 2005, s. 191-198)

Dramaticka vychova — Dramaticka vychova je systém socialniho a osobnostniho
uceni. Dramatickou vychovu lze popsat jako vzdélavaci proces, ktery uziva dramatické
a divadelni prvky a prostfedky. Diky dramatické vychové lze ziskavat védomosti,
dovednosti, zkuSenosti a formovat postoje prostiednictvim zazitku a vlastni aktivity pii
hie s respektovanim jejich principu.

Pocatek dramatické vychovy spada do prvni poloviny dvacatého stoleti. V té dobé
v USA vznikla v ramci reakce na reformni pedagogiku, ktera kladla diraz na rozvoj
tvorivosti, aktivity ditéte, socialni rozvoj, vyuziti zkuSenosti a zapojeni emocionalniho
prozitku do procesu poznavani. Zafadila se do oblasti ¢innostniho uceni neboli uceni se
formou aktivniho poznavani. V procesu poznavani ziskava dité zkuSenosti, které muze
realizovat v budoucnosti. Prozivané ¢innosti by mély mit podobu hry. Coz sebou nese
dvé podminky, nemélo by byt dit€ do hry nuceno a nemélo by byt za hru hodnoceno.

Dramaticka vychova ma nékolik principi. Prvni princip se nazyva princip aktivity,
prozitku a zkuSenosti. Aktivita ditéte se projektuje do jeho schopnosti bez ostychu
projevit svij nazor, dat najevo své potieby, vyuzit svych zkuSenosti, aktivné se
pohybovat. Prozivani kazdého ditéte je individualni a jsou pfi ném zapojeny smysly a
rozum. Z prozitku si dité odnasi cenné zkuSenosti do zivota. Zkusenost, kterou dité
ziska prostfednictvim prozitku je mnohem intenzivnéjsi nez naptiklad pouceni.

Dalsi princip se nazyva princip hry. Tento princip piirozené podporuje dramatickou
vychovu. Hra je zaloZena na svobodné volbé ditéte, jestli chce nebo nechce byt jeji
soucasti. Muze pii hie pusobit napiiklad jen jako pozorovatel. Hra nema dany konkrétni
cil, ze hry by mélo mit dité predevs§im radost, ziskat zkusenost a mit z ni prozitek. Déti

by mély hru vnimat jako spontanni. Kli¢em k spontanni hie je vhodna motivace.
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Takovou motivaci je motivace v podobé nechani vyvoje situace na nahode. Dalsi
motivaci je ztraceni stability na urcitou dobu v podobé houpani se, toCeni na kolotoci.
Predposledni je potieba zvitézit v ,,boji“. Posledni motivace je napodoba, ktera je
vramci dramatické vychovy stézejnim vychodiskem. Vtahnuti ditéte do hry
prostiednictvim kostymu nebo obleku, diky kterému si bude dité pripadat jako nékdo
jiny. Hra na nékoho nebo na néco je typicka pro déti v predskolnim véku. Napodoba
poskytuje ditéti zprostiedkovanou zkusenost, rozsifuje poznatky. Dité pfi ni ziskava
dulezité moralni postoje a socialni dovednosti. Prosttedkem pro motivaci pomoci
napodoby je hrani roli.

Zakladnim znakem principu hry v roli je pravidlo ,,jako®. Déti si hraji ve smyslu ,, ty
jst jako nékdo, néco“. Hra v roli podporuje experimentovani, dité zobrazuje Cinnosti a
chovani jinych lidi.

Princip tvofivosti a fikce spociva v respektovani a pfijimani riznych moznosti, jak
resit situace. Piijima napady déti a hleda vSechny moznosti a variace a podnécuje déti
k jejich hledani. Pii rozvoji tvofivosti u déti je dalezitym prvkem k uspésnosti, tvofivy a
empaticky pedagog a fiktivni situace, kterou by mél vytvorit. Prostfednictvim fikce se u
déti rozviji tvorivost, ktera détem umoznuje zazivat fiktivni situace ve svété pohadek a
ptibéhu.

Princip partnerstvi je zaloZen na empatii, spolupraci, efektivni komunikaci, tGcté a
respektu k druhému clovéku nebo lidem, s kterymi je komunikace vedena. Partnerstvi
v obdobi predskolniho véku ditéte spociva predevSim v partnerském vztahu mezi
pedagogem a ditétem, v kterém vladne demokraticky pristup. Dité dodrzuje pravidla, na
kterych se s pedagogem spolecné dohodli. Mezi détmi je partnerstvi zaloZeno na
respektu a vzajemné pomoci.

V détské hife ma podstatné misto také objevovani, zkoumani, experimentace a
improvizace, coz je dalsi princip, ktery se vyuziva v dramatické vychoveé. Déti v ramci
experimentace cilevédomeé konaji Cinnost, ktera ma predem dané podminky a nasledné
sleduji duasledky cinnosti. Improvizace je hlavnim nastrojem experimentovani a
zkoumani. Improvizace ma pouze zakladni pravidla tykajici se konkrétni situace.

Posledni princip v dramatické vychové se nazyva princip somatické jednoty a
empatie, ktery je zalozeny na pocitech a na sjednoceni téla a duse. U ditéte predskolniho

veéku se predpoklada, ze je tento princip samoziejmosti kvuli pfitomnosti spontannosti a
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upfimnosti. Zakladni dovednosti pedagoga by méla byt schopnost respektovat a piijimat
pocity, prozitky a nazory dit€te. Soucasti je naucit dit€ s emocemi spravné pracovat.
(Svobodva, Svejdova, 2011, s. 51 —58)

Skupinova diskuze — Hendl popisuje skupinovou diskuzi takto: Skupinova diskuze
umoziuje diskutujicim snadnéjsi odstranéni zabran a studu ve vyjadiovani se. Snadnéji
dokazou odhalit své postojem, mySleni nebo pocity. Skupinova diskuze lépe ukaze
postoje celého kolektivu. Skupina muze byt vytvoiena uméle na zakladé urcitych
kritérii nebo muze vzniknout pfirozené v prubéhu zivota. Pii vedeni skupinové diskuze
je podstatné zminéni tématu, o kterém bude skupina diskutovat a aktivni zapojeni vSech
Clent do diskuze. Moderator piecte Cast textu, pfedvede kousek z filmu nebo pusti
mluvené slovo ¢i pisei. Moderator se ptd na pocity a postoje ucastniki k samotné

diskuzi. Tato faze se nazyva metadiskuze. (Hendl, 2005, s. 182)

4.3 VZOREK — DETSKY DOMOV PRESTAVLKY

Cely vyzkum probihal v Détském domove se skolou v Piestavlkach. Détsky domov
zajiStuje socialni péci a vychovu détem do 18 let nebo do ukonceni jejich studia. Kromé
socialné vychovné péce poskytuje détem také preventivni péci, ktera by meéla zabranit
nezadoucimu chovani déti a deformaci jejich osobnosti. Statutarnim organem je
reditelka, kterou zastupuje v dobé nepritomnosti vedouci vychovatelka.

Détsky domov prijima déti od tii let. V pripadé€, kdy DD piijme dité mladsi tii let,
jedna se o dité, které nastupuje do détského domova se svymi sourozenci. Pfijima
nezletilou nebo zletilou osobu na zakladé rozhodnuti soudu o ustavni vychové nebo

ochranné vychové nebo o predbézném opatieni nahradni vychovné péce. (Musilova,

2016, s.4)

4.4 POPIS ZKOUMANEHO VZORKU

Zkoumanym vzorkem Setfeni je 6 déti ve véku od 5-7 let z détského domova
v Prestavlkach. Jedna se o ti1 divky a tii chlapce. Pro Gcely zpracovani praktické casti
bakalaiské prace kazdému ditéti pripadne jméno, kterym ho budu pro tyto ucely
nazyvat. Nebude se jednat o prava jména déti, aby byla zachovana ochrana osobnich
udaju. Zadany ukol byl davan vSem détem spolecné. Jedna se o déti, které jsou
v predskolnim véku nebo v zafi nastoupily do prvni tfidy zakladni Skoly. Na zacatku

piipravné faze dramatizace pohadky se cely kolektiv déti znal cca ti1i mésice. Jedna
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z divek prisla do détského domova az v zafi 2022. Zbylych pét déti se zna pies dva
roky.
Informace o komunikac¢nich dovednostech déti

Anezka - Do DD Prestavlky byla umisténa v zafi 2022. Béhem nékolika mésica
probihala adaptacni faze, kdy si zvykala na nové prostiedi, vychovatele a ostatni déti a
na pravidla fungovani v DD. Aktualné navstévuje matefskou Skolu. Byl u ni
vypozorovan pomalejSi vyvoj a opozdéni v oblasti komunikacnich dovednosti. Anezka
je proto objednana do SPC, kde ji bude provedena v bieznu diagnostika. Anezka obecné
neni piiliS komunikativni. Povida si hlavné s détmi, s vychovateli pfilis ne, jen kdyz
potiebuje sdélit své potieby.

Markéta — Markéta nastoupila v zafi 2022 do prvni tiidy zakladni Skoly, kde se
Ji celkem dafi. Béhem doby, kterou je umisténa v DD Prestavlky nepotiebovala
navstivit Pedagogicko-psychologickou poradnu (PPP) ani SPC. Na zakladni Skolu
nastoupila bézné bez odkladu povinné skolni dochazky. Markétka je komunikativni a
energicka divka, ktera rada vypravi piibéhy.

Aneta— Aneta se od zafi 2022 vzdélava v zakladni skole, ktera je zfizena pii
DD v Prestalkach. Aneta byla pfed radnym nastupem do prvni tfidy zakladni Skoly
v Skolském poradenském zafizeni. Z vySetieni vyplynulo, ze jeji psychomotoricky
vyvoj je opozdén, proto ji byl udélen odklad zacatku povinné Skolni dochazky o jeden
rok. Po odkladu nastoupila do zminéné zakladni Skoly v Pfestavlkach. Aneta je velmi
upovidana, obcas se u ni projevuji potize s porozuménim.

Pavel — Pavel navstévuje prvni tiidu zakladni skoly. V prubéhu pobytu v DD
Prestavlky navstivil Skolské poradenské zafizeni. Byl mu udélen odklad zacatku Skolni
dochazky o jeden rok. Dalsi rok nastoupil do prvni tfidy. Ve Skole se mu dafi. Stale
dochazi k logopedovi kvuli dyslalii, vyslovuje nespravné nékolik hlasek.

Lukas — Lukas$ v souCasné dobé navstévuje materskou Skolu. Nevypada to, ze
by se u né objevila néjaka porucha feci. Zatim neni predskolak, takze vzhledem k jeho
véku se pripadné objednani do Skolského poradenského zatfizeni neprojednava. Lukas je
komunikativni a obcas stydlivy chlapec.

Simon — Simon navitévuje matefskou $kolu. V soucasné dobé je v predskolnim

véku. Zda se, Ze jeho psychomotoricky vyvoj je opozdén a neni zraly na nastup do prvni
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tfidy zakladni Skoly. Je proto objednan v bieznu do SPC, aby vySetieni ukazalo, jestli je
pro né&j odklad povinné skolni dochazky vhodny.

Informace o détech byly ziskany z osobni dokumentace déti

4.5 CASOVE PARAMETRY

Pozorovani bylo provadéno v prubéhu tfech mésici. Od zacatku listopadu v roce
2022 do konce ledna 2023. Jedna se o opakované a individualni pozorovani, které
probihalo jedenkrat tydné. Pozorovani se zaméfovalo na vSechny cCinnosti, kterych se
déti v dany den tcastnily.

Dramatizace pohadky probihala v ramci Sesti tydnd. V obdobi od poloviny prosince
roku 2022 do konce ledna 2023. V prvnim tydnu byly déti seznameny s pohadkou, ktera
Jjim byla zaroven i prectena. Druhy tyden poslouzil k vyrobé masek a sehnani kostyma
na pejska a kocicku. V dalSich ctyfech tydnech déti oblékly své kostymy a masky a
zkousSely hrat své role pejska a kocicky. Zaroven byla v poslednim tydnu realizovana

hodnotici faze a zavérecné zahrani pohadky pred ostatnimi détmi v DD.

4.6 POZOROVANI PRI REZIMU DNE

Déti byly pozorovany v prubéhu tii mésici. Pozorovani mélo nestrukturovanou
formu. Pozorovanym objektem byla skupinka Sesti déti. Po ukonceni pozorovani jsem
rozdélila pozorovani na tfi skupiny. Pozorovani déti pii fizenych aktivitach, do kterych
jsem zafadila tvofeni, kresleni, malovani, stfihani, vyplilovani pracovnich lista,
vybarvovani, skladani puzzle, stavebnice, hry s miCem, coz jsou Cinnosti, které déti
délaji nejcastéji. Dalsi skupinu jsem oznacila jako spontanni hra, do které neni dité
vybizeno. Treti skupinou bylo sledovani pohadky a poslech ctené pohadky.

Rezim dne v détském domoveé béhem pracovnich dni probiha nasledovné. Potom, co
se déti rano vzbudi, provedou ranni hygienu, udélaji uklidovou sluzbu a nasnidaji se,
odchazeji do skoly. Od 8:00 do 12:35 probiha v zakladni Skole v Prestavlkach
dopoledni vyucCovani. V 12:30 piijizdéji déti z mateiské Skoly v Hefmanickach. Do
13:15 déti obédvaji v jideln€, ktera je umisténa v DD. Star$i déti maji do 15:00 jesté
odpoledni vyuCovani. Mladsi déti maji relaxa¢ni chvilku a zajmovou ¢innost. V tomto
casovém rozmezi mohou déti na volné vychazky, pfipravuji se na dalsi skolni den a plni
pracovni cCinnosti, které jsou zaméfené na plnéni Vychovné vzdélavaciho planu.

Nasleduje svacina a od 15:30 do 17:00 travi déti ¢as hlavné venku, mizou jit na volnou
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vychazku a ucastni se zajmovych Cinnosti nebo prace na zahradé. V 17:00 déti
odchazeji na veceti. Od 17:30 do 18:30 se déti opét pripravuji na Skolu, popfipadeé maji
zajmovou C¢innost. Poté nasleduje osobni volno, Cetba détem, veCerni hygiena, uklid,
sledovani TV, druha vecefe a ukladani ke spanku.

Pozorovani probihalo odpoledne, po pfichodu ze Skoly. V Casech, kdy maji déti

zajmovou ¢innost.

4.7 OBSAH POHADKY - ,,0 PEJSKOVI A KOCICCE, JAK SI
MYLI PODLAHU*

Pejsek a kocicka méli sviy maly domecek u lesa, v kterém spolu hospodafili. Chtéli
vSechno délat jako lidi. To jim ale priliS neslo, protoze maji malé tlapicky a na nich
nemaji prsty. Jednoho dne si kocicka vsSimla, ze maji v domecku velmi Spinavou
podlahu a od podlahy si oba usSpinily tlapky. Rozhodli se, ze musi podlahu umyt,
protoze lidi podlahu prece nékdy myji. Pejsek prinesl vodu a kocicka mezitim polozila
na stil mydlo a odesla do komory. Pejsek si v§iml néceho, co lezi na stole. Myslel si, ze
je to néco dobrého, a tak si to stréil do huby. Po chvili se koCicka vratila a vidéla pejska,
jak mu teCe z huby péna. Zajimala se o to, co se pejskovi stalo. Pejsek kocicce fekl, ze
naSel néco na stole a myslel si, Ze to je cukrovi, a proto to snédl. Koc¢icka mu vynadala a
fekla mu, Zze to bylo pfeci mydlo na umyti podlahy. Pejska to moc Stipalo a kocicku
napadlo, ze by se mél pejsek napit hodné vody. Pejsek tak udélal, co mu kocicka fekla.
Kdyz vypil vSechnu vodu, utfel si cumak o travu a Sel naplnit hrnec vodou znovu.
Kocicka vzala jednu korunu a Sla koupit nové mydlo. Premysleli, ¢im vydrhnou
podlahu, kdyz nemaji karta¢. Koc¢icku napadlo vydrhnout podlahu pejskem, kdyz ma
takové hrubé chlupy. Kdyz byla podlaha vydrhnuta a cela mokra, napadlo pejska, ze
vysus$i podlahu kocic¢kou, protoze ma tak krasny mékky koziSek. Podlaha byla Cista a
vysuSena, ale pejsek s kocCickou byli Spinavi a mokii. Rozhodli se, ze se navzajem
vyperou jako pradlo. Vzali si necky a valchu a vyprali a vyzdimali jeden druhého.
Potom se povésili na pradlo, aby pékné uschli. Krasné svitilo slunicko, ale najednou
zacalo prSet. Pejsek skocickou rychle utikali do svého domecku. Kdyz opét vysvitlo
slunicko, zase se povésili na $nuru. Pocasi se za den nékolikrat vystiidalo, a tak pejsek
s kocickou béhali sem a tam. Kdyz konecné uschli, lehli si kose, kde také usnuli a spali

tam az do rana. (éapek, 2006, s. 5-12)
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4.8 DRAMATIZACE POHADKY
Pro zkouseni hrani roli, ¢etbu pohadky a sledovani pohadky byla vybrana kniha

,Povidani o pejskovi a kocicce: jak spolu hospodafili a jesté o vselijakych jinych
vécech”. Konkrétné byl vybran pfibeh ,, O pejskovi a kocCicce, jak myli podlahu ...

V ramci dramatizace pohadky je v kapitole popsana pripravna faze, ktera se sklada
z piipravy pomucek a kostymu na hrani pohadky, vtahnuti déti do pifibéhu, Cetby
pohadky, vybarveni omalovanek a vyroba masek. Dalsi faze dramatizace pohadky je
realizaCni. V této fazi je popsan prabéh hrani pohadky. VSechny aktivity probihaly
v odpolednich hodinach. Nacvik dramatizace pohadky probihal vzdy ptiblizné 60

minut.

4.8.1 PRIPRAVNA FAZE

Pomucky - Hrnec, kuffik, ko$ na pradlo, sklenicka, mince, mydlo, provazek, psaci
potieby, papir, ¢tvrtka, nazky, gumicka, kniha

Kostymy - Kostymy na pejska a kocicku byly vyptjéeny v DD Prestavikach, kde
jsou volné piistupné ruzné kostymy na maskarni plesy a jiné udalosti. Déti mi
s vybérem kostyma pomahaly, protoze uz se na pohadku moc tésily, stejné jako na
vybeér kostymu.

Uvedeni do situace — Pfi prvnim setkani jsem poprosila déti, aby posadily do
krouzku. Zacali jsme si spolecné€ povidat o pohadce ,, Povidana o pejskovi a kocicce:
jak spolu hospodarili a jesté o vSelijakych jinych vécech®. Piinesla jsem s sebou i knihu,
aby do ni déti mohly nahlédnout. Povidaly jsme si o jednotlivych pfibézich, které se
v knize nachazeji. Déti byly obeznameny s tim, ze pi1 dalSim setkani budeme Cist piibéh
o tom, jak pejsek s kocickou myli podlahu.

Cetba pohadky — Pfi druhém setkani se opét déti posadily do krouzku, jak jen jim
to bylo pohodIné a poslouchaly piibéh ., O pejskovi a kocicce, jak myli podlahu.” Pii
Cteni piibéhu bylo potieba udélat dvé kratké pauzy, protoze bylo vidét, ze déti by pii
precteni celé pohadky neudrzely pozornost. B€hem pauzy jsem s détmi shrnula, co se
v preCtené Casti odehralo, a déti se podivaly na obrazky, které se v dané Casti precteného
textu nachazely.

Omalovanky — Abych déti ptipravila na dalsi setkani a mély se opét na co tésit, dala

jsem kazdému ditéti jeden obrazek, ktery predstavoval pribéh, ktery jsem détem Cetla.
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Obrizek 2: Omalovinky pejsek a kocitka Obrizek 1: Omalovinky domedek

Vyroba masek — Détem bylo sdé€leno, Ze pii dalSim setkani budeme pohadku hrat a
musi udélat dvojce a domluvit se, kdo bude pejsek a kdo kocicka a podle toho si vyrobi
svou masku.

Déti dostaly obyCejnou tuzku, pastelky, nuzky a ¢tvrtku. Kazdé dité si obkreslilo
svou masku pejska nebo kocCicky na ctvrtku. Poté si masku wvystiihly a vybarvily

pastelkami. Na masku se pfipevnila gumicka, aby détem drzela maska na hlave.

Obrazek 4: Obkreslovani masky
Obrizek 3: Maska kocicky
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4.8.2 REALIZACNI FAZE

Hrani roli - Opét jsem se v odpolednich hodinach s détmi seSla. Vyzvala jsem déti,
at’ se prihlasi, ktera dvojice chce zacinat. Urcili jsme poradi, v kterém si déti pohadku
zahraly. Déti, které nehraly, sledovaly své kamarady pii vzivani se do role pejska a
koc¢icky. Vysvétlila jsem jim, ze ja budu vypravec, ktery budu vypravét pribéh. Dale
jsem vysvétlila détem, ze az vyzvu jejich postavu, budou po mné opakovat text. Scénar
jsem si pripravovala sama. Pripravila jsem ho tak, aby byl pro déti snadno
zapamatovatelny a ne prili§ dlouhy, aby déti neodradil. S détmi jsem pfichystala na
spravna mista jednotlivé rekvizity, které jsme v pohadce potiebovali. Pohadka byla
rozdélena na Sest obrazu. Prvni dvojce se oblékla do kostymu pejska a koci¢ky, nasadila
si masky na hlavu a zacalo se hrat. Postupné se vystiidaly vSechny dvojice pejska a

kocicky.

Obrizek 6: Pejsek a kocicka v koSiku Obrizek 5: Myti podlahy

4.9 HODNOCENI SUBJEKTIVNICH POHLEDU

Hodnoceni pozorovani béznych c¢innosti — U vétSiny déti byla zpozorovana
minimalni spontanni hra uvnitf zafizeni, u které by mezi détmi probihaly interakce.
Jedinou spontanni hrou v ramci napodoby je hrani si na uéitelku a zaky v herné, kde je
tabule na psani, lavice a dal$i pomucky. Déti tento typ hry moc bavi. V momenté, kdy
se déti v odpolednich hodinach dostanou ven do parku, je interakce mezi nimi podstatné
veétsi. Venku se sejde vice skupin a déti si hraji se svymi kamarady. Nemusi se ve hie

nékomu piizpusobovat, ale najdou si skupinku, ktera si hraje s tim nebo na to, co dité

43



v danou chvili chce. Snadnéji se vtahnou do déje a prabéhu hry. Dokazou si hrat , na
néco, na nékoho™.

Déti mezi sebou nejcastéji komunikuji, kdyz jim néco vadi, nebo se dostanou
s danym ditétem do konfliktu. S vychovatelem déti interaguji v pripade, ze jim sdéluji
své prani, potieby nebo vypravi, co zazily.

Sledovani pohadky je pro déti spiSe relaxacni Cinnost, kterou vychovatel dale
nerozviji. Neni proto pouzita nijak cilené s konkrétnim zamérem. Da se fici, Ze samotné
sledovani pohadky déti v komunikaci nerozviji, ani je ke komunikaci nemotivuje.

Pfi vypracovavani pracovnich listu, které jsou rizné zaméfené: zrakova percepce,
pismena, Cislice, barvy, tvary, grafomotorika, hledani rozdilu, si mezi sebou déti obcas
pomahaji a doptavaji se vychovatele, jak co maji délat. Z pracovnich listt maji radost a
bavi je, pro déti jsou malou motivaci k tomu, aby komunikovaly. U¢i se pi1 tom
pozornosti a soustiedénosti na danou véc. Stejné tak vytvarna ¢innost — vystiithovani,
vybarvovani, kresleni a malovani pomahaji k zlepSovani koordinace oko-ruka. Je
dulezité déti motivovat v rozvoji jemné a hrubé motoriky. Jak bylo zminéno v teoretické
casti, motorika podporuje rozvoj reci, vyviji se spolecné€ a neméla by bat podcenovana.

Stejné jako vytvarné Cinnosti, tak 1 hry s micem, jako je kopani, chytani, hazeni a
kutaleni, skladani puzzle nebo stavebnice pomahaji v rozvoji motoriky, ktera je pro e

dulezita. Déti zminéné Cinnosti, které podporuji motoriku, moc bavi.

Hodnoceni dramatizace pohadky
Prekvapilo mé, ze pét z Sesti déti znalo pribehy o pejskovi a koCicce. Jediny, kdo pribéh
neznal, byla Anezka. Nejvice si déti pamatovaly pfibéh o tom, jak pejsek s kocickou
pekly dort. Spolecné jsme se domluvili na tom, Ze se bude hrat pfibeh, ktery jsme
spolec¢né Cetli.

Pavlovi a Simonovi se poprvé do hrani pohadky prili§ nechtélo, nechala jsem je
proto nejprve jako pozorovatele. Zeptala jsem se jinych déti, které by chtély jit misto
nich. Aneta a Markéta se prihlasily jako prvni. Pavel s Simonem byli nakonec divkami
vtazeni do hry a role pejska a kocCicky se jim moc zalibily. Déti, které byly zrovna jako
pozorovatel€é, ale 1 samotny pejsek s kocickou se u hrani pohadky moc nasmaly. Déti
nejvice pobavil obraz, v kterém kocicka vytirala pomoci pejskova kozichu podlahu, a

pejsek zas kocicky koziskem podlahu susil.
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Pii hrani roli jsem détem vysvétlila nékteré pojmy, protoze jsem zjistila, ze nevédi,
co to jsou necky. Pavel zacal ostatnim ukazovat pii hrani pohadky, jak se na neckach
pere, a co bychom mohli jako necky v pohadce pouzit. Ptala jsem se ostatnich, jak si
mysli, ze necky vypadaji. VSechny déti si myslely, ze necky jsou to, co jim Pavel
predvadi. Pavel ve skuteCnosti predvadél, jak pere na valSe. Kdyz jsem mu obrazek
valchy ukazala, myslel si, Ze to jsou praveé necky. Spolec¢né jsme si vyhledali a ukazali
obrazek, jak necky skutecné vypadaji. Stejné tak jsme si ujasnili pojem huba a komora,
aby v tom déti mély jasno a nedoslo tak k dal§i mylce.

Byla jsem piekvapena, jak si déti pamatovaly po jednom precteni pohadku a uz pri
prvni zkouSeni nékteré déti improvizovaly. Z ¢ehoz jsem méla radost. Snazila jsem se je
v improvizaci podporovat a ptat se jich, jak pohadka dale pokracovala nebo co se v ni
stalo. Pokud jsem vidéla, ze je to na danou dvojici moc dlouhé, zkusili jsme jen par
obrazii, ne vSechny najednou. Déti si navzajem pomahaly a napovidaly text. Chtély si
napoprvé vyzkouset 1 druhou roli, kterou si nevybraly, ale bohuzel na to uz nebyl cas,
tak byly trochu zklamané. Slibila jsem jim, ze si pii pristim setkani budou moci
vyzkousSet 1 druhou roli. Déti se mé po kazdém setkani ptaly, kdy se uvidime zase a
budeme hrat pejska a kocicku.

Pii dalSich setkani jim to Slo lépe a lépe a pii poslednim setkani uz nepotiebovaly
téméf vubec napovidat a mohly piibéh predvést pred ostatnimi détmi. Byly trochu
nervozni a potiebovaly podpofit napovidanim textu, ale moc si to uzily a mély velkou
radost. Po tom, co jsme pohadku zahraly, se mé déti ptaly a dozadovaly se, kdy budeme
hrat zase. Z toho soudim, Ze se jim to opravdu moc libilo. Nejvice o dalsi hrani pohadky

stal Simon, Aneta a Markéta.

Prubéh skupinova diskuze
Po zahrani pohadky pred publikem jsem se s détmi seSla naposledy. Pii naSem
poslednim setkani se déti posadily do krouzku. Sdélila jsem jim, Ze si na zaveér budeme
povidat o tom, jak déti hraly pohadku o pejskovi a kocicce. Pavlovi se do povidani
v krouzku nechtélo. Nenutila jsem ho, ale fekla jsem mu, at’ to jde alespon zkusit.

Ten, kdo chtél v danou chvili hovorit, dostal do ruky plySovou hracku pejska. Diky
tomu se déti neprfekiikovaly navzajem. Povidali jsme si o tom, jak se pfi roli pejska

nebo kocicky citily, jak si myslely, Zze se jim predstaveni vydafilo. Méla jsem pro né na
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samotny zaveér posledniho setkani piipraveno 8 otazek, které se tykaly pribéhu pejska a

kocicky, jak myli podlahu, abych ovérila, jestli si pohadku opravdu pamatuji a b

4.10 ZJISTENI

Dramatizace pohadka spolu s pfipravou a téSenim se na néco, se ukazalo jako skvéla
motivace ke komunikaci. Déti méné nebo vice bavila kazda aktivita, ktera byla v ramci
dramatizace uskutecnéna, od Cetby pohadky po hrani roli pejska a kocicky Déti si mimo
komunikaci, trénovali pamét, motoriku, spolupraci, vzajemnou pomoc a povzbuzovani
ostatnich.

Z pozorovani vyplynulo, Ze déti spolu pii béznych dennich aktivitach nejvice
interaguji a rozvijeji komunikaci pii spontanni hte, ktera nejvice probiha venku v parku,
ktery patfi k détskému domovu. Uvnitt DD si déti nejradé€ji hraji na pani ucitelku a
zaky. Tato hra probiha v herné, kde maji déti potfebné pomucky, které je k tomu pfimo
vybizeji. Déti také moc bavi aktivity, které jsou fizené dospélou osobou a jsou zaméfené
na procvicovani jemné a hrubé motoriky, ktera prispiva k rozvoji jejich komunikace.
Nejoblibengjsi aktivitou je stithani a hry s mi¢em. Nejméné se v ramci motivace ke
komunikaci uplatnila Cetba a sledovani pohadky. Pro déti jsou tyto Cinnosti spiSe
relaxacni a vychovatelé je dale nerozvijeji.

Pii hrani roli v prfibéhu pejska a kocicky se zapojily vSechny déti. Dvéma z nich se
zpocatku do tohoto druhu aktivity prili§ nechtélo, ale nechaly se vtahnout do dé€je. Déti
Déti si hezky rozdélily své role. Pii hrani pohadky si napovidaly, co ma ktera postava
fikat a nikoho nenechaly sedét stranou a navzajem se povzbuzovaly. Pfi svych dialozich
se snazily improvizovat bez napovéd vypraveéce. Do svych roli se vzily a moc se u toho
nasmaly.

Skupinova diskuze byla vedena podle poznatkt, které Hendl shrnul ve své literatufe.
Pii diskuzi v krouzku si déti povidaly o tom, jak moc se jim hrani roli v pohadce libilo.
Tésily se na kazdé spolecné setkani, kdy se bude pohadka hrat. Kladly otazky, které se
tykaly dalsiho hrani pohadky pejska a kocCicky nebo uplné jiné pohadky. Své pocity
popisovaly s nadSenim, ze se jim pohadka libila, a Ze je to moc bavilo. Nekteré déti
vypravely o pohadce s vétSim nadSenim nez jiné, ale nikdo z nich nerekl, Zze by ho to

vvvvvv

mu z huby péna. Dalsi u déti oblibeny obraz byl, jak kocicka vzala pejska a vytirala
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snim podlahu a pejsek zas podlahu pomoci kocicky sus$il. Déti dokazaly spolecné
spravné odpovédét na viech osm otazek, které se piibéhu tykaly.
Z vyse popsaného zjisténi usuzuji, ze prvky dramatické vychovy motivovaly déti

k rozvoji jejich komunikaénich dovednosti.
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ZAVER

Bakalaiska prace je zamérena na vychovatele jako osobu, ktera motivuje déti
v détském domové v rozvoji komunikacnich dovednosti. Schopnost ovladat fe¢ a
komunikovat sjinymi lidmi je jednim ze =zakladnich znaki vyvoje jedince.
Prostiednictvim komunikace dokaze Clovek predavat a prijimat informace, sdélovat sva
pfani, potifeby a nazory. V détském domové se déti potykaji s riznymi vadami feci.
Ukolem vychovatele, ktery zastava rodiGovskou roli, je motivovat dité k tomu, aby
pomoci komunikace zlepSovalo své komunikacni dovednosti.

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo zjistit, jak muaze vychovatel détského
domova v Prestavlkach motivovat déti ve véku 5-7 let krozvoji komunikacnich
dovednosti.

Bakalaiska prace je rozdélena na dveé casti. Teoreticka Cast prace obsahuje tii
hlavni kapitoly. V prvni kapitole je popsan feCovy a psychomotoricky vyvoj ditéte od
jeho narozeni do sedmi let. Psychomotoricky vyvoj v sobé zahrnuje socialni vyvoj,
smyslovy vyvoj, exekutivni funkce a vyvoj motoriky. Psychomotorika a fe¢ ditéte se
vyvijeji spoleCné a navzajem se ovliviluji, proto je podstatné, aby byl vyvoj téchto
oblasti vhodné stimulovan. V druhé kapitole je definovana naruSena komunikacni
schopnost, nejcastéjsi poruchy komunikace u déti a logopedickou intervence. Posledni
kapitola obsahuje popis fungovani détského domova jako skolského zafizeni. Zabyva se
divody, které vedly k tomu, ze bylo dité z pivodni rodiny odebrano. Dale popisuje
funkci détského doma a vychovatele, ktery zastava v zafizeni svou roli. Pfi pusobeni
vychovatele v péci o déti jsou dulezité jeho kompetence a osobnost. Posledni ¢asti tieti
kapitoly je vrstevnicka skupina, ktera ma podstatny vliv na jednotlivé Cleny skupiny
v oblasti spoluprace, motivace, chovani a rozvoje komunikace.

Splnéni cila bakalaiské prace je zpracovano v praktické casti, ktera byla
realizovana v prostorach détského domova v Prestavlkach. V détském domové byla
pozorovana skupinka Sesti déti pii béznych dennich aktivitach. Pozorovani bylo
zaméfeno na aktivity, které by déti mohly motivovat v rozvoji komunikace. Pomoci
aplikace prvku z dramatické vychovy bylo zjist ovano, jestli muze vychovatel motivovat
déti ve veéku 5-7 let v rozvoji komunikacnich dovednosti. Pfed dramatizaci byla vyuzita
Cetba pohadky jako seznameni s pfibéhem a pfipraveni déti na hrani roli. Pro ucely

dramatizace a Cetby pohadky byl vyuzit pribéh ,,O pejskovi a kocCicce, jak si myli
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podlahu. Nakonec byla provedena se skupinkou déti diskuze, v které se vSechny aktivity
zhodnotily a déti mezi sebou sdilely své pocity a zazitky z hrani pohadky. Prii
dramatické vychové déti rozviji nejen komunikacni dovednosti, ale také vzajemnou
pomoc a spolupraci, dokazou se soustiedit na danou aktivitu a trénovat svoji pamét’.

Zjisténi vysledku jednotlivych ¢asti vyzkumného Setieni jsou popsana a
zhodnocena v poslednich kapitolach praktické casti prace.

Autorka se domniva, ze prvky dramatické vychovy jsou dalsi zabavnou
aktivitou, diky které se déti zabavi a rozvinou své komunikacni dovednosti, ale také
dalsi oblasti, které jsou pro jejich vyvoj dulezité. Bakalaiska prace by mohla poslouzit
dalsim vychovatelim v DD v Prestavlkach jako poklad pro vyuziti prvku z dramatické

vychovy v praci s détmi.
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