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Anotace

Cilem bakalatské prace Poruchy chovani zaka zakladni Skoly je zjisténi nejcastéjSich
poruch chovani zaka zakladni Skoly a zjiSténi toho, z jakych rodin tito Zaci pochézeji.
Prace by tedy méla naznacit jistou spojitost mezi prostfedim, v kterém tito zaci vyrustaji
a ziji, a jejich poruchovym chovanim. V prvni ¢asti se bude prace zabyvat teoretickymi
poznatky, vysvétlenim pojmi, na které bude nasledn¢ navazovat prakticka cast prace.
Kde se autorka bude vénovat interpretaci dat, které zjistila na zakladé dialogu

s pedagogy na zékladnich skolach.

Annotation

The goal of the submitted thesis: “Behavioral Disorders of Elemetary School Students”
is to find out the most common behavioral disorders of these students and to find out
which families these pupils come from. The thesis therefore aspire to indicate a certain
connection between the environment in which these pupils grow up and live and these
behavioral disorders. The first part focuses on the theoretical knowledge in this field
and an explanation of some terms. Than these will be followed by the practical part of
this theses where the author will interpret the data which the author found out by a

dialogue with the teachers at primary schools.
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UvoD

Déti jsou nase budoucnost, proto bychom jim méli vénovat dostate¢né mnozstvi
svého Casu anezanedbavat jejich vychovu, nebot’ na tom nezavisi pouze jejich
budoucnost, ale i ta nase. Z hlediska vychovy hraje zcela jisté velkou roli rodina, v které
dité vyrusta a v které pak nasledné Zije, neopominutelnou roli v§ak hraje rovnéz $kola,
nebot’ v ni déti travi, nebo by mély travit, spoustu svého Casu. I v§imavy pedagog miize
ptispét k napravé poruchového chovani, miize ho zpozorovat a snazit se ho napravit.
Lepsi moznosti nez toto chovani napravovat, je, ze tomuto chovani bude predchazeno
a bude dochazet k jeho prevenci. I touto problematikou se bude prace zabyvat. Jak je

mozné poruchovému chovani ptedchazet a kdo mu muze zamezit.

Tato prace, jak jeji nazev napovida, se bude vénovat poruchdm chovani, a to
zejména zakl zakladnich Skol. Prace bude rozdelena na dvé hlavni ¢asti. Prvni Cast se
bude zabyvat teoretickou c¢asti, kde budou vysvétleny zakladni pojmy — poruchy
chovani. Tato ¢ast prace se bude rovnéz zabyvat pfi¢inami vzniku tohoto chovani.
| nalezeni pficin je velice dulezité, nebot’ pokud jsou odhaleny a definovany, pak jim lze
snadnéji predchazet a lze se jich vyvarovat. Pokud vSak jiz toto chovani v disledku
n¢jaké pficiny nastalo, pak samoziejm& neni vSe ztraceno. Prevence neni jedinou
moznou variantou, jak poruchdm chovéni zabranit. Néasledn¢ je mozné toto chovéni
odstranit jesté¢ naslednou napravou. I tomuto tématu se bude prace vénovat a naprava

bude blize rozebrana.

Dale v praci budou rozebrany nejéastéj$i poruchy chovani, které se u zakd
zakladnich skol vyskytuji. Témi jsou lhani, zaSkoléactvi, Gt€éky, touldni, kradeze, agrese,
Sikana a negativismus. Kazdd ztéchto poruch chovani bude blize specifikovana
arozebrana. Znat znaky poruch chovani a schopnost rozpoznat je, je rovnéz jednim
z ptedpokladii toho, ze mohou byt nasledné napraveny. Pokud bychom je nebyli

schopni rozpoznat, pak by nemohlo dojit k jejich napravé.

Druhou ¢asti prace bude ¢ast prakticka. V této ¢asti bude navazano na ¢ast prvni —
teoretickou. Teoretické poznatky budou konfrontovany s poznatky praktickymi.
Autorka pro tuto ¢ast zvolila metodu dialogu, a to dialogu pfimo se zucastnénymi

osobami, a to pedagogy na zakladnich skolach.



Prace se vénuje tématu, které je aktudlni a dilezité. Jak totiz bylo uvedeno vyse,
naSe déti znamenaji i nasi budoucnost. Pokud mé spole¢nost fungovat je potieba, aby
byli mladi jedinci vedeni k tomu, Ze maji dodrzovat urcita pravidla, ze n¢jaké chovani
neni na misté. V dnes$ni dob¢ je pomérn¢ uznavanou metodou vychovy to, ze se détem
nechava prostor pro jejich vlastni realizaci. Rodi¢e vychovavaji ,,mladé, sebevédomé
jedince®. Ano, takové jedince chceme, ale mnoho rodict nechdva svym détem mozné az
prili§ velky prostor k této ,realizaci“. Mizeme pozorovat, ze nékteti jedinci se realizuji
pravé tim, Ze ubliZzuji ostatnim, maji pocit, Ze mohou vSe a neznaji zadnou autoritu.
K Sikan¢ jiz nedochazi pouze mezi samotnymi détmi, dokonce se stava, ze zaci Sikanuji
pedagogy. Ucitelé jsou postaveni do nesnadné situace, kdy se oproti zakiim stavaji
mnohdy dokonce i slabsi stranou. Jsou znamy i ptipady, kdy byl pedagog zaky napaden,
nemuselo jit tieba o fyzické napadeni, ale naptiklad o psychické ublizovani, kdy se fada
pedagogti nasledné zblaznila a musela podstoupit 1é¢eni ve specializovanych ustavech.
Takto, podle autor¢ina nazoru, nevypadaji mladi, sebevédomi jedinci, ale nevychovani

mladi lidé, ktefi nemaji Gctu k nikomu a ni¢emu.



1 PORUCHY CHOVANI

Tato ¢ast se bude vénovat samotnému vymezeni pojmu poruch chovani, pficindm
vzniku téchto poruch, jejich prevenci a naprave. Definice tohoto pojmu je dilezita,
abychom mohli spravné porozumét samotné problematice, kterou bude tato prace
zkoumat. Pokud bychom nerozuméli pojmu samotnému, téZko bychom mohli
porozumét této problematice, v podstaté bychom neméli definovanou oblast tohoto
zkoumani a mohlo by se stat, ze by prace sklouzla k tématu blizkému, ale od poruch

chovani rozdilnému.
1.1 Vymezeni pojmu

,Sdruzeni po Narodni duSevni zdravi a specidlni vzdeélavani definuje poruchu
emoci ¢i chovadni jako vyraz pro postizeni, kdy se chovani a emociondlni reakce zdka lisi
od odpovidajicich vékovych, kulturnich nebo etickych norem a maji nepriznivy viiv na
Skolni vykon, vcetné jeho akademickych, socialnich, profesnich a osobnostnich
dovednosti.* (Vojtova 2008, s. 88). Jak je mozno z této definice vidét, tyto poruchy
ovliviiuji v podstaté komplexné cely zivot ditéte, nejednd se pouze o narusovani jeho
Skolniho Zivota, ale muUze dochazet i k tomu, Ze toto dité€ ,, nedokdze navazovat

uspokojivé socialni vztahy.* (Vojtova 2008, s. 86).

Podle Viagnerové se daji poruchy chovani charakterizovat ,,jako odchylku
V oblasti socializace, kdy jedinec neni schopen respektovat normy chovani na urovni
odpovidajici jeho véku, event. na urovni svych rozumovych schopnosti. (Vagnerova
2008, s. 779). To tedy znamena, Ze jedinec rozumi spole¢nosti uznavanym normam, ale
tyto normy nerespektuje, nechova se podle nich, jak se tika, tento jedinec se chova
nepiimétené a nepatficné. Toto mize byt zpisobeno mnoha pfi¢inami. Takovyto clovek
muize mit jiny Zebificek hodnot, neZ méa vétSinova spolecnost a odmitd respektovat
odlisné hodnoty spoleCnosti a snazi se prosazovat ty svoje, nebo se muze jednat

0 jedince, ktery neni schopen své chovani kontrolovat.

Pokud se takto, tedy nepfiméfené a nepatficné, jedinec chovd, pak to nasledné
vede Kk tomu, co jiz konstatovala Vojtova, tedy ze tento jedinec neni v disledku svého

chovani schopen navazovat uspokojivé spolecenské vztahy. Takovito jedinci se totiz
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mohou okoli jevit tak, Ze jsou sami pro sebe nejdilezitéjsi osobou, maji nedostatek
empatie, nedokazi se tedy vcitit do druhych lidi, kdy nésledné nejsou schopni pfimétené
reagovat a je pochopitelné, ze malokdo by se s takovym ¢lovékem citil dobie a chtél

s nim udrzovat n¢jaky blizsi vztah.

Odliseni poruchového chovani od chovani normélniho je moznd snazsi
u dospivajicich a dosp€lych nez u déti. Toto tvrzeni potvrzuje naptiklad i ndzor Traina,
ktery fika, ze takovéto chovani ditéte, tedy ditéte s poruchou chovani, se od chovani
normalniho 1i$i pouze ve své intenzit€¢. Chovani ditéte s poruchou miva vaznéjsi, déle
trvajici a vice spoleCensky obtézujici nasledky nez chovani normalni (Train 2001,

s. 14).

Podobny nazor, tedy Ze diagnostikovani poruch chovéni, je velmi obtizné, uvadi
i Ptacek (Ptacek 2006, s. 5). Ptacek uvadi i diagnosticka kritéria podle MKN-10 a DMS
IV — R. kterd se v souc€asnosti pouzivaji jako voditka pro diagnostiku téchto poruch.

Jedna se o ,, ctyri zakladni projevy poruch chovani:
1. Agresivita nebo zavazné ndznaky ohroZeni lidi nebo zvirat.
2. Umysiné poskozovani véci a majetku (napi. vandalismus).
3. Opakované poruseni domacich nebo Skolnich pravidel, pravni delikty.

4. Stalé lhani, vyhybani se dusledkiim svého chovani nebo snaha ziskat vyhody ci

veci hmotného charakteru nepoctivou cestou. “ (Ptacek 2006, s. 7)

Aby se jednalo o poruchu chovani, je tieba, aby se vyskytly alespon tii z vyse

uvedenych c¢tyfech znak, a to po dobu minimaln¢ Sesti mésict (Ptacek 2006, s. 8).

Dalsi véci je, Ze porucha chovani se vyviji, neni tak tedy n&jakym statickym
jevem, jez muzeme odhalit a ktery by zlstal takovy, jaky v dané chvili je. Toto
potvrzuji i slova Vojtové, ktera tika, ze ,, Porucha chovani se pod riiznymi vnéjsimi
| vaitrnimi vlivy vyviji. Bez intervencniho zdsahu a podpory se problémové chovani

miize rozvinout do pPoruchy chovani nebo samo vyhasnout. “ (Vojtova 2009, s. 83).
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1.2 P¥i€iny vzniku

Odhalit a definovat pfi¢iny vzniku je pomémé nesnadnym tkolem. Pasobi zde
totiz biologické a socialni faktory, které se vyskytuji v riznych kombinacich, kdy tyto
faktory mezi sebou puisobi a zaroven se ovliviwuji. Mezi nejcastéj$i pfi¢iny mizeme
zatadit genetické ¢i biologické dispozice jedince, uroven jeho inteligence ¢i socidlni

prostiedi.

Genetické dispozice se mohou ukazovat na temperamentu ditéte. Pokud
pozorujeme drazdivost ¢i zbrklost, nebo naptiklad mensi citlivost ke zpétné vazbé,
muze se jednat o Cinitele, které ukazuji na to, ze z takovéhoto jedince vyroste osoba, jez
bude trpét néjakou poruchou osobnosti. K tomuto mize dochédzet tim, Ze jiz jeden
z rodi¢u je takto naruSen a dité je pak timto rodi¢em K tomuto vychovavano. Rodice
jsou rovnez pro déti vzory chovani, které vidi jako prvni a pomérné dost ¢asto. Krom
toho, ze jsou nevhodnym vzorem pro dite, jsou i jeho prvnimi ,,vychovateli“. Vagnerova
uvadi, Ze vychova v rodiné osob s poruchami chovani je bud lhostejna a dité je
odmitano, nebo na druhé stran€ je vychovavano s dosti pevnou rukou. Neni vyjimkou
to, Ze osoby s poruchami chovani byli svymi rodi¢i tyrani a agresivné biti (Vagnerova
2000, s. 69).

Biologickymi dispozicemi se podle Vagnerové rozumi naptiklad , naruseni (na
urovni) struktury ¢i funkci CNS (1j. centralni nervové soustavy — pozn. autorky), které
miize mit riiznou etiologii. (Miize byt napr. diisledkem porodniho postizeni, urazu hlavy,
zanétliveho onemocnéni mozku apod.) Zatéz organického postizeni CNS se projevuje
predevsim emocni labilitou, impulzivitou a nizsi schopnosti sebeovladani“ (Vagnerova
2000, s. 781). Proto je u téchto jednotlivcl snazsi vyprovokovat reakce, které nejsou
adekvatni. Mize se jednat naptiklad o vybuch agresivity. Tito jedinci jsou vétSinou
schopni rozeznat nevhodnost svého jednani a rovnéz se nejedna o ptipad, kdy jedinec
odmitd béZné normy. U téchto jedincli dochazi k neadekvatni reakci spiSe v dasledku

naruseného sebeovladani (Vagnerova 2000, s. 781).

Dalsim faktorem, ktery by mohl pfipadat v ivahu, je uroven inteligence.
Végnerova vSak uvadi, Ze se nejedna o faktor, ktery by vyraznéjSim zplsobem

ovlivitoval to, ze bude pravdépodobnéjsi, Ze u jedinct s niz$i inteligenci bude dochazet
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spiSe k poruchovému chovani. Uvadi, Ze sice jedinci, u kterych se poruchy chovani
vyskytuji, mivaji obvykle o néco nizsi inteligenci, nez je primér, ale mizeme nalézt
i asocialni jedince, ktefi jsou naopak vysoce nad prumérem (Vagnerova 2008, s. 782).
Napftiklad psychopati byvaji velmi Casto velice inteligentni a zastupuji i vyznamné,

vedouci pozice.

Naopak, faktor, ktery velmi ovliviiuje chovéni jedince a moznost vyskytu poruch
jeho chovani je podle Vagnerové socialni prostiedi. Uvadi, ze ,, viiv socialnich faktori
je velmi vyznamny a pri hodnoceni poruch chovadni je treba pochopit souvislosti, které
vedly Kk jejich vzniku. “ (Vagnerova 2008, s. 782—783). Vojtova k tomu uvadi, ze pficiny
poruch chovani byvaji v tom, Ze si jedinec neni jist svou pfislusnosti k socidlni skupiné,
nema dostate¢nou sebetctu, nebo nema dostatek impulzi a prilezitosti k tomu, aby se
ucil, jak reagovat na jednotlivé situace, které nastanou a jak ma jednat s druhymi lidmi
(Vojtova 2009, s. 43). Velmi vyznamnou socidlni skupinou je rodina, ve které dité
vyrustd. Nemusi to vSak nutné byt pravé rodina, ale i skupina vrstevniki, s kterymi se

dany jedinec styka.
1.3 Prevence a naprava

Podle Kaleji (2013) je prevence dulezita nejen pro jednotlivce, ale pro celou
spole¢nost, jelikoz jednotlivec je soucasti spolecnosti a piedstavuje tak jeji ¢ast. Pokud
hovoiime o prevenci, hovofime o pfedchazeni — v oblasti, na niz je tato prace zaméfena
se jednd o predchazeni nevhodnému, patologickému, spole¢nosti neakceptovanému
chovani jednotlivce. Podle Kaleji je prevence ekonomicky vyhodné&j$i nez pravée

nasledna naprava.

Podle Pipekové (2010) probihd prevence piedevsim specidlnépedagogického

pusobeni ve skolach ¢i skolskych zatizenich.

Rozlisuji se pak tfi druhy prevence z hlediska horizontdlniho, a to primarni
sekundarni a tercialni. Primarni prevenci se rozumi ,, Veskeré konkrétni aktivity
realizované s cilem predejit problémiim a nasledkim spojenym s rizikovymi projevy
chovani nebo minimalizovat jejich dopad a zamezit jejich rozsireni (...)* (Kaleja 2013,
5.16). Primarni prevenci pak mizeme dale jesté ¢lenit na primarni prevenci specifickou

a nespecifickou.
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Specificka prevence je takova, které se predpoklada v ptipadé€ jeji absence to, Ze
dojde k dalsimu negativnimu vyvoji. Tato prevence se mu snazi piedchazet nebo omezit

jeho nartst. Specificka prevence se pak da dale ¢lenit na:

- vSeobecnou specifickou primarni prevenci — ta je zaméfena na né&jakou
cilovou skupinu, jiz mize byt naptiklad tfida, kde zatim nejsou zddné znamky

rizikového chovani,

- selektivni specifickou primarni prevenci — ta je zaméfena na primarni cilovou
skupinu (tou jsou déti, mladez a pedagogicti pracovnici), u které chceme cilené

zamezit rizikovému chovani, a

- indikovanou specifickou primarni prevenci, n¢kdy téz oznacovanou jako
véasna intervence, kde dochazi k pfimé individualni praci s klientem. (Kaleja

2013, s. 16-17).

Toto ¢lenéni je uvedeno rovnéz v Metodickém doporuceni k primarni prevenci
rizikového chovéani u déti a mladeze, dokument MSMT ¢&j.: 21291/2010-28 (dale jen

,Metodické doporuceni‘), kde jsou tyto definovany nésledovné:

(1) Zdkladnim principem primdrni prevence rizikového chovani u Zakii je
vychova k predchdzeni a minimalizaci rizikovych projevit chovani, ke zdravému
Zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho socidlniho chovani a rozvoji psychosocidalnich
dovednosti a zvladani zateézovych situaci osobnosti. Jednd se o oblast zabyvajici se
prevenci v oblastech uvedenych v Cl. 1 odst. 2 s cilem zabranit vyskytu rizikového
chovani v danych oblastech, nebo co nejvice omezit Skody piisobené jejich vyskytem

mezi Zaky.

(2) Specificka primdrni prevence — aktivity a programy, které jsou zaméreny specificky
na predchdzeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani Zaku. Jedna

Se 0.

a) v§eobecnou prevenci, ktera je zamérena na Sirsi populaci, aniz by byl drive

zjistovan rozsah problému nebo rizika,
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b) selektivni prevenci, ktera je zamérena na Zaky, u nichz Ize predpoklddat

Zvyseny vyskyt rizikového chovani,

¢) indikovanou prevenci, ktera je zamérena na jednotlivee a skupiny, u nichz byl
zaznamenan vySsi vyskyt rizikovych faktoru v oblasti chovani, problematickych
vztahii v rodiné, ve Skole nebo s vrstevniky.” (Ministerstvo skolstvi, mladeze

a télovychovy Ceské republiky 2018).

Nespecificka primarni prevence jsou pak veskeré Cinnosti a aktivity, které jsou
nedilnou soucasti prevence primarni. Jedna se o vSechny metody a piistupy, které
umoziuji rozvoj harmonické osobnosti ¢lovéka (Kaleja 2013, s. 17). Metodické

doporuceni ji pak definuje jako:

,,Nespecificka primdrni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni
styl a osvojovani pozitivniho socialniho chovani prostiednictvim smysluplného
vyuzivani a organizace volného casu, napriklad zajmové, sportovni a volnocasové
aktivity a jiné programy, které vedou k dodrzovani urcitych spolecenskych pravidel,
zdravého rozvoje 0sobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani. Tento typ prevence je
vyznamny v kontextu aplikace ruznych efektivnich a vyhodnotitelnych specifickych

programiz. “ (Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky 2018).

Toto metodické doporuceni pak upravuje i systém primarni prevence rizikového
chovani, a to v hlavé II tohoto metodického doporuceni. Do systému organizace pak
patii Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy, krajské tfady, kam v tomto ptipadé
je zahrnut i Magistrat hlavniho mésta Prahy, krajsky Skolsky koordinator prevence,
metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné, teditel Skoly a skolského

zatizeni, Skolni metodik prevence a tfidni ucitel.

Sekundarni prevence se pak vyznacuje tim, Ze se snazi ptredchazet vzniku,
rozvoji a trvani rizikového chovéani. Sekunddrni prevence tak piedstavuje v€asnou

intervenci, poradenstvi a 1éCeni.

Tercialni prevence pak pfedstavuje vytvareni mechanismi, které maji zabranit

tomu, aby se rizikové chovani znovu vyskytlo, opakovalo. V ptipadé tercialni prevence
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se zaméfujeme na osoby, které jsou ,,vyléCené”. Jednd se o osoby po vykonu trestu,

0Soby, které opoustéji tstavni nebo ochrannou vychovu (Kaleja 2013, s. 17).

Sekundarni a tercidlni prevence se tak daji povazovat za jakousi formu napravy,
kdy jiz k rizikovému chovéni doslo a snazime se predejit tomu, aby dale trvalo, nebo se

opakovalo.

Skolské zafizeni musi mit vypracovany tzv. minimélni preventivni program.
,, Minimdlni preventivni program (ddle téz MMP) je konkrétnim dokumentem Skoly
zamérenym na vychovu zdki ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni
a socialni rozvoj a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti. MPP je zalozen
na podpore vlastni aktivity Zakii, pestrosti forem preventivni prdace se zaiky, zapojeni
celéeho pedagogického sboru Skoly a spoluprdci se zakonnymi zdstupci Zakii Skoly. MPP
je zpracovan na obdobi jednoho Skolniho roku a zodpovida za néj skolni metodik
prevence (dale jen SMP). Podléhd kontrole Ceské Skolni inspekce, je priibéiné
vyhodnocovan a pisemné vyhodnoceni ucinnosti jeho realizace za Skolni rok je soucasti
vyrocni zpravy o cinnosti Skoly. (Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 12, odst. 1). Na tvorbé
a realizaci MPP se podileji vsichni pedagogicti pracovnici Skoly. Koordinace tvorby
a kontrola realizace patri ke standardnim cinnostem Skolniho metodika prevence. Pri
tvorbé a vyhodnocovani MPP spolupracuje Skolni metodik prevence dle potreby

s metodikem prevence prislusné pedagogicko-psychologické poradny (dale jen PPP).

(..)

Hierarchicky jsou pak ukoly a role jednotlivych participujicich stran na MPP
tyto:

» reditel Skoly ma odpovédnost za podporu, vytvdreni a realizaci programu,

* Skolni metodik prevence koordinuje pripravy a realizace programu, (Vyhlaska

¢. 72/2005 Sb.)

* pedagogicti pracovnici, tedy jednotlivi ucitelé, zaclenuji preventivni témata do

wuky svych jednotlivych predméti, toto zaclenéni je rozpracovino v SVP,
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* tFidni ucitelé maji nezastupitelny vyznam pri monitoringu rizikového chovani ve

své tride, pri realizaci preventivnich programii a jejich evaluaci,
*  Zaci aktivné participuji na pripravé a realizaci preventivniho programu,

» metodik prevence PPP zajistuje odbornou a metodickou pomoc pro SMP a je

garantem kvality programii v daném regionu,

» krajsky skolsky koordinator koordinuje primarni prevenci realizovanou v ramci

krajské koncepce PP,

* spoluprace Skoly s jinymi organizacemi, které poskytuji preventivni programy

V daném regionu. “* (Miovsky a kol. 2010, s. 140 — 142).

Jak je mozno vidét, nejedna se o jednoduchou problematiku a je potfebné zapojeni
vSech zucastnénych osob, kde kazdd znich ma svij kol a své ,,poslani®. Zejména

Skolni metodik prevence by se mél rovnéz orientovat v legislative, jez je s timto spojena

(Miovsky a kol. 2010, s. 141).

1.4 Déleni a typy poruch chovani

Véagnerova déli poruchy chovani podle riiznych kritérii.

Prvnim kritériem mize byt jejich zavaznost a jejich kontinuita. Poruchy jsou na

wewvr

wewvr

Dalsim kritériem muze pak byt to, ve vazbg, na jaké prostiedi se projevuji. Ne
vSechny poruchy chovani se musi nutné projevovat ve vazbé na to samé prostredi, nebo
u jednoho jedince na prostfedi vSechna. Poruchy chovani pak mohou byt rozdéleny na
ty, které se projevuji ve vazb& na vSechna prostiedi, nebo jen ve vztahu a ve vazbé
k prostfedi ur¢itému, néjak vymezenému. Miuze se pak jednat o poruchy ve vztahu

k rodin¢, ke Skole, ke skupiné vrstevnikl apod.
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Dal8im kritérium miize byt agrese. Zda se tedy jednd o poruchy chovani agresivni,
nebo neagresivni. Mezi neagresivni patii napiiklad zaskolactvi, Gtéky a toulani. Mezi

agresivni poruchy chovani pak muzeme fadit Sikanu, vandalismus, nasilnosti apod.

Tyto typy poruch chovéani nejsou pfesné ohraniCené a mohou se vyskytovat

Vv riznych kombinacich (Vagnerova 2008, s. 792).

V nésledujicich tadcich se bude prace zabyvat jednotlivymi typy poruch chovani
ajejich struéné charakteristice. Vzhledem k rozsahu prace neni mozné postihnout tyto
poruchy chovani v celém jejich rozméru. Jednd se tak o zdkladni charakteristiku

jednotlivych typa.

1.4.1 Lhani

Asi kazdy jsme se ve svém zivoté setkali s tim, Ze ndm nékdo jiny lhal. Dovolim
si odhadnout, Ze ne jednou se stimto kazdy potkal. Zcela jist¢ jsme zakusili 1zi
z riznych pohnutek. Lze tak fici, Ze neni lez jako lez. Nékdy clovék 1ze, aby se dostal
Z neptijemné situace. V takovém piipad¢ o tom, ze 1ze, tedy mluvi nepravdu, vi. Jindy
se muze jednat o situaci, kdy z toho, Ze 1ze, chce ¢lovek ziskat néjaky prospéch. Ale

néktefi lidé 1zou, aniZ by z toho mé&li prospéch nebo se vyhnuli neptijemné situaci.

Végnerova ve vtahu ke lhani uvadi, ze je nutné pii hodnoceni 1zi, kterych se déti
dopusti, vzit v potaz to, jak casto toto dité lZe, dale pak to, komu toto dité¢ 1ze, tedy
osobu, kterou si pro své 1zi vybira. Dale bychom méli hledét i na to, za jakych situaci
obvykle 1ze a velice dulezitou véci je to, pro¢ nam dité 1ze. Tedy cil, ktery toto dit€ svou

1zi sleduje (Vagnerova 2008, s. 793).
Pokud hovotime o 171, miiZeme rozlisit nasledujici zakladni tfi druhy:
1. Smyslenka neboli konfabulace

V tomto piipadé se nejedna o poruchu chovani. Smyslenky vznikaji fantazijnimi
predstavami, které dit¢ ma. U tohoto chovani chybi tcelnost. (Pedagog inkluze 2018).
Dité tedy nelze za n&jakym cilem, nesleduje zZadny sviij prospéch, ani nechce ublizit
néjaké jiné osob&. Pouze hovoii o svych fantazijnich ptedstavach a ty nam predklada

jako skute¢né existujici. Vagnerova k tomu uvadi, Ze ,, V ramci prechodu z predskolni
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urovne prelogickeho mysleni do stadia konkrétnich logickych operaci dochazi
k obcasnym nepresnostem V hodnoceni reality. Tyto projevy nékdy piisobi jako lez, ale
jde o smyslenku, tj. nepresné odliSeni skutecnosti a fantazijni produkce, kterou dité
samo povazuje za realitu. (...) Jde zatim spiSe o nezralost autoregulace nez
0 planované a védomé prekroceni socidlnich norem.* (Vagnerova 2004, s. 62). Jak

vidno i z téchto slov, nelze toto chovani povazovat za poruchu chovani.
2. Bajnalez

Zde se opét setkdvame s tim, Zze deti nedokdzou jesté odliSit fantazii od reality.
Podle Samankové a Novaka byvaji za bajnou lez oznatovany nepravé 17i, vymysly
a vymyslena tvrzeni déti do véku zhruba zagatku §kolni dochazky (Samankova, Novak
2007). Z toho tedy vyplyva, ze objevuje-li se takovéto lhani i u starSich, o poruchu
chovani se jiz v tomto piipadé jedna. Saménkovéa a Novéak pak hovoii o bajivé lhavosti
(pseudologia fantastica, mytomanie), kdy takovyto jedinec lze, aniZz by ztoho m¢l
n¢jaky hmotny uzitek, ale zjistil, Ze prostd pravda neni pro ostatni jedince tolik
zajimava a chce byt stfedem pozornosti, a proto piechazi k tomu, ze neustale lze.
Takovyto jedinec ze svého lhani nem4, jak jsme jiz uvedli, z&dny hmotny, hmatatelny
uzitek, ale dostava se mu pomoci téchto 1zi pozornosti, nebo tfeba respektu ze strany
druhych, kterych by se mu v ptipad¢, kdy by hovofil pravdu, nedostavalo. Podle
Pustiny tito jedinci trpi nedostatkem sebevédomi. RovnéZ jsou existenéné zavisli na
svete, ktery si takto vymysleli, tedy na svém smysleném svété (O psychologii 218).

Vyléceni téchto jedincti je nesnadnym ukolem.
3. Pravalez

Koneéné se dostavame ke 171 pravé. Jejimi zdkladnimi charakteristickymi rysy je
to, Zze je vzdy védomad, jedinec tedy vi, Ze 1Ze, a touto 1zi je sledovan né&jaky cil.
Abychom mohli hovofit o pravé, védomé 1zi je potieba, aby si jedinec, ktery se ji ma
dopoustét byl védom rozdilu mezi pravdou a nepravdou. OvSem, ne vzdy se musi
jednat o poruchu chovani. Lhit mohou napiiklad i jedinci, ktefi poruchou chovani
netrpi, ale touzi po svém uplatnéni v kolektivu, nebo se mtze jednat o jedince, ktefi

nemaji chut’ néco délat (Martinek 2009, s. 93-94).
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1.4.2 Zaskolactvi, utéky a toulani

Podle Vagnerové byva ,,Zaskolactvi (...) spojeno s negativnim postojem ke skole,
s nepfijetim normy pozitivniho hodnoceni vzdélani, ale mize byt i reakci na
prospéchové selhani. Nékdy je l1ze charakterizovat jako komplex obranného jednani,
jehoz cilem je vyhnout se nepiijemnosti, kterd je dana bud’ konfrontaci neuspésné¢ho
ditéte s lépe prosperujicimi spoluzaky, nebo pozadavky ucitele na praci ditéte.
(Végnerova 2008, s. 794). Takovato definice vSak nepostihuje vSechny ptipady. DalSim
pokusem o definici tohoto pojmu miize byt definice, kterou uvadi Vesela, totiz, ze
»zaskolactvi je jev, kdy se zak umysin¢, bez omluvitelného divodu a bez védomi, resp.
souhlasu rodi¢i, nezacasthuje vyuCovani a zdrZzuje se mimo domov.“ (Vesela 2009,
S. 114). OvsSem ani tato definice neni uplna, nebot’ zaskolak se zcela jist¢ mize zdrzovat
i doma, nebo se mize netcastnit vyuky i s védomim rodi¢t. Asi nejlépe v Ceském
prostfedi definuje zaskolactvi Martinek, ktery ho charakterizuje ,jako umysiné
zameskavani Skolniho vyucovani, kdy zék os své vlastni vili, ve vétSin¢ ptipadi bez
védomi rodici, nechodi do Skoly a neplni Skolni dochazku. Jde o nejklasictéjsi poruchu
chovani, kdy se jednd o absenci ve Skole bez fddného omluveni rodic¢i ¢i lékarem.*
(Martinek 2009, s. 97). Vtéto -charakteristice je zaskolactvi postizeno asi
nejkomplexnéji. Jsou zde totiz postizeny pripady, kdy jsou postizeny snad vsechny
mozné piipady. Zaskolak miiZze svou netcast na Skolnim vyucovani bud’ piredem
pfipravovat, v takovémto piipad€ hovoifime o planovaném zaskolactvi, nebo ho dopiedu
neplanuje, ale prost¢ se nahle rozhodne, v takovém piipadé se hovoii o zaSkolactvi

impulsivnim.

Ondracek (2001, s. 79) pak charakterizuje zaskolaka jako zéka, ,, ktery se vyhybd
ucasti na vyuce. Neni ani nemocny ¢i zranény, ani nemd jiny zavazny — napr. rodinny —
ditvod neprijit do skoly. Rano odejde z domova jakoby do skoly, nicméné stravi cas
vyuky mimo Skolni budovu. Svoji absenci signalizuje naruseny vztah ke Skole, konkrétné
pak zpravidla k urcitému uciteli a jeho predmétu, ke tridnimu kolektivu anebo ke
skutecnosti, ze skola je vzdy spojena s praci a s hodnocenim vykonu. Pokud hovoifime
o utécich, pak tim rozumime to, kdyz dité utika ze svého domaciho prostiedi. ,, Pricin
opusténi domova miize byt nekolik. Miize to byt reakce na zatézovou situaci na podkladeé
impulzivnim (jedinec neni schopen rict ditvod, pro¢ domov opustil), v dusledku postizeni

CNS nebo psychického onemocnéni. (Zakladni Skola Trutnov Komenského 2018).
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Podle Matéjcka se vétsinou jedna o ,,utek pred zahanbujicimi, poniZujicimi pocity, které
by dité nutné zazilo v konfrontaci s rodici. Je to obrana pred degradaci viastniho ja.*
(Matgjcek 1991, s. 309). V piipadé utékt se muze jednat o Uték neplanovany, kterym
dité reaguje na zatézovou situaci, nebo muze byt jednanim planovanym. Dité se po
svém utéku z domova miize chtit vratit zpét, ale v né¢kterych ptipadech se jiz zpét domu

vratit nechce.

Ptic¢inou utéku vSak nemusi byt pouze situace vyse uvedené, tedy n¢jak zatézove,
Martinek uvadi, ze ,, Pricinou uteku (...) miize byt u nékterych jedincii i touha po
dobrodruzstvi, snaha se néjakym zpusobem zviditelnit mezi vrstevniky. Takové dité ci
mladistvi se nezalekne krddezi, vioupani se do riiznych objektu, nékdy dochdzi ke
zcizovani motorovych vozidel a jejich Fizeni bez Fidicského oprdavnéni. Temto utokiim
predchazeji dlouhé a podrobné pripravy, ve vétsiné pripadii jedinec neutika sam, ale
S pocetnéjsi partou, kterd je hnaci silou pri uteku.“ (Martinek 2009, s. 102). Z tohoto
popisu je mozno vidét, ze se mohou rizné typy poruch chovani vyskytovat soucasné
v riznych kombinacich i to, Ze na vyvoj ditéte a jeho chovani nepiisobi pouze rodina,
ale i jiné socialni skupiny jako naptiklad pratelé, tedy skupina lidi, s kterymi se dité
styké. Jako rodi¢ bychom méli mit alespont zakladni pfehled o tom, s kym se naSe dité

styka a zda na n¢j tyto osoby nemohou mit Spatny vliv.

Toulky jsou pak dalsi variantou ut€kového chovani. Jde zde o opusténi domova
stejn¢ jako u utéku. V piipade toulek se vSak jednd o opusténi dlouhotrvajici. Podle
Vagnerové jsou ,, vyrazem nedostatecné citové vazby k lidem a K zdzemi, které je natolik
dysfunkcni, Ze na ném ditéti nezdlezi, nebo je dokonce odmita. Dite, resp. dospivajici, se
miize toulat sam, nebo v parté. Toulani byva spojeno s dalsimi odchylkami v chovani
slouzicimi napr. jako prostredek zajisténi Zivobyti. Toulavi jedinci casto kradou nebo
prostituuji nebo byvaji zneuzivani. Je zvySena pravdepodobnost, Ze zacnou uzivat drogy
nebo alkohol. “ (Vagnerova 1999, s. 281). Toto chovani ma tak negativni vliv na
celkovy zivot daného jedince, miize se stat osobou zavislou na drogéach ¢i alkoholu.
Pokud bychom chtéli, aby se pak vratilo k normalnimu Zivotu, pak by bylo v takovych
piipadech jest¢ nutno, aby tento jedinec podstoupil 1éCeni spojena s takovouto

zavislosti.
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1.4.3 Kradeze
Kradez je definovana v ust. § 205 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku. Zde
je vymezena skutkova podstata kradeze, a to nasledovné:
, 8205
Kradez
(1) Kdo si prisvoji cizi véc tim, Ze se ji zmocni, a
a) zpuisobi tak na cizim majetku skodu nikoliv nepatrnou,
b) ¢in spdcha vioupdanim,

C) bezprostiedné po cinu se pokusi uchovat Si véc ndsilim nebo pohriizkou

bezprostredniho nasili,
d) cin spdachd na veci, kterou ma jiny na sobé nebo pri sobé, nebo
€) cin spdcha na vizemi, na némz je provadéna nebo byla provedena evakuace 0sob,

bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta, zdkazem cinnosti nebo propadnutim

veéci.
(..)“

V této praci se zabyvame zaky zéakladnich Skol a jejich poruch chovani, v jejich
piipad€ se tak bude ve vétsiné piipadl jednat bud’ o déti, nebo mladistvé. Proto je pak
tteba v piipad¢ trestniho stihani zohlednit 1 zdkon €. 218/2003Sb., zdkon o odpovédnosti
mlédeZze za protiprdvni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zmén¢ nékterych
zakoni (déle jen ,,zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze*). Tato prace se vSak primarné
nezabyva pravni rovinou, proto lze uvést definici, jak ji uvadi Vagnerova. Podle ni ,, /ze
kradez chapat jako poruseni normy respektu k viastnictvi jiné osoby, omezeni jednoho
Z prav druhého clovéka nebo spolecnosti. Je charakteristicka zamérnosti tohoto jednani,
O kradezi lze tudiz mluvit teprve tehdy, kdyz je dité na takovém stupni rozumové
vyspelosti, kdy je schopno chdpat pojem vlastnictvi a akceptovat normu chovani, kterda

vymezuje odlisny vztah kviastnim a cizim vécem.* (Vagnerova 2008, s. 795).
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Ptihlédnuti k rozumové a mravni vyspélosti jedince je rovnéz jednou z podminek trestni
odpovédnosti uvedené v ust. § 5 odst. 1 zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze. (Zakon
¢. 218/2003 Sh., § 5, odst. 1). Aby mohlo byt n¢jaké jednani klasifikovano jako kradez,
je tak potieba, aby se jednalo o ¢in védomy, kdy je ditéti jasné, ze poruSuje normu

slusného chovani a zasahuje neopravnéne do prav ostatnich.

Vagnerova (2008, s. 796 — 797) uvadi rizné typy kradezi, které odlisuje jejich cil

a motivace. Tyto budou v nasledujicich fadcich uvedeny a blize charakterizovany.

Dit¢ muaze krast samo pro sebe, protoze se takto naucilo uspokojovat své potieby,
muze tak chtit uspokojit i své zakladni potfeby, kdyz krade naptiklad jidlo, piti ¢i
osSaceni, nebo takové dit€é muze krast, protoze je citové deprimované a ma ztoho

divodu zvySenou potiebu hromadit véci jako ndhradu citového zdzemi, které postrada.

Dité¢ mize krast pro druhé lidi. Muze k tomu dochazet proto, Ze dité ma pocit, ze
by jinak nebylo akceptovano a nedosahlo by prestize mezi ostatnimi. Proto se snazi
timto zplsobem tyto pro sebe nabyt. Muze vSak dochdzet i k pripadim, kdy dité

nekrade samo ze své vile, ale je k tomu donuceno napt. Sikanou, vydiranim apod.

Dité vSak miiZze byt motivovéano ke krddezim i tim, Ze chce ostatnim ukdzat, Ze na
to takzvané ma, Ze to dokaze také. Takové dit€ nechce kradezi docilit materialniho

zisku, ale jde mu o to, aby dosahlo jakési socialni prestize mezi ostatnimi.

Dité¢ vSak nemusi krast samo, mize se stat, ze dochazi k tomu, Ze krade cela parta.
K tomuto dochézi, kdyZ jsou v takové skupiné jedinch kradeze povazovany za Zadouci
jev a jedinci pak tyto kradeze vnimaji az jako svou povinnost. Pokud by se néktery ¢len

party odmitl na této aktivité GiCastnit, byl by ostatnimi potrestan.

144 Agrese

Podle Martinka je , Agresivita (...) utocnost, postoj nebo vnitini pohotovost
k agresi. V Sirsim slova smyslu se takto oznacuje schopnost organismu mobilizovat sily
K zdpasu o dosazeni néjakého cile a schopnost vzdorovat tézkostem.* (Martinek 2009,
s.9). V tomto piipadé hraji podle Martinka zvysenou roli u daného jedince genetické

faktory, o nichZ tato prace hovoftila vyse.
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Theiner (2017) uvadi, ze ,, urcit miru agresivity, kterd je patologickd, je obtizné.
Dle n¢ho lze agresi dé€lit na nékolik typt. Nejzakladn€jsim d€lenim je pak délit agresi

na:
1. reaktivni

Tento typ agrese neni promysleny, jedné se o impulzivni, nepromyslenou akci, ktera

je umocinovana a vyvolana vztekem a frustraci.
2. proaktivni

Tento typ agrese je predem promysleny a dany jedinec se ji dopousti bez pocitu

provinéni €i litosti.

Theiner (2007) odkazuje na Sudgena a kolektiv, ktefi odliSuji v agresivnim
chovani pét domén, a to impulzivitu, afektivni instabilitu, tzkost, kognitivni

dezorientaci a predatorskou agresi a podle toho pak agresi déli na pét typt:
1. Agresivita impulzivni

V tomto pripad¢ neni jedinec schopen odolat impulzu, pokuseni nebo puzeni a toto

vede k rychlé, neplanované reakci.
2. Afektivni agresivita

V tomto piipadé dochazi ktomu, ze jedinec prehnané reaguje na negativni,
frustrujici podnéty, jelikozZ je afektivné instabilni. Tento typ agresivity je podobny
agresivité impulzivni, nebot’ rovnéz Casto probéhne velice rychle, odlisuje ji od ni

vsak to, ze ji pfedchazi prudka zména emocniho stavu.
3. Uzkostna agresivita

Ta, jak nazev napovida, souvisi s uzkosti a nadmérnym nabuzenim. Uzkost je
odpovédi na podnét, ktery jedince ohrozuje. Pokud je vSak tato reakce piiliSnd, pak
muize spustit agresi, kterd je nespravné zaméfena vici jedinci samému, nebo

ostatnim.

4. Agresivita z kognitivni dezorganizace
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Tento typ agresivity se vyskytuje u psychoz, kde je naruseno vnimani a usudek.

Castym spoustéem agresivniho chovani byva paranoidita.
5. Predatorska agresivita

U tohoto typu agresivity se jiz jedna o planovanou nebo chladnokrevnou agresi,

I pfes to pro ni existuji neurobiologické podklady.

1.4.5 Sikana

Pokud se zaméfime na etymologicky ptivod slova Sikana, pak zjistime, ze toto
slovo pochazi z francouzského slova chicane, tedy malicherny spor, slovickafeni.
Rejzek uvadi, ze to znamena opakované ublizovani (Rejzek 2001, s. 628). Sovak Sikanu
definuje jako ,,zlomysiné obtézovani, tyrani, suzovani, prondsledovani, byrokratické
Ipéni na litere predpisii, napr. viici podrizenym nebo viici obcaniim ze strany urednik. *
(Sovak 2000, s. 20-21). Koukolik a Drtilova hovoii o Sikané jako o ,,svévolném
psychickém, emocnim nebo fyzickém ohrozovani jednoho zdika druhym, které se

odehrava ve skole nebo na cesté ze skoly. “ (Koukolik, Drtilova 2001).

Kolar (2001, s. 27) o sikané hovofi takto ,,Jeden nebo vice Zakii umysiné, vétsinou
opakované, tyra a zotrocuje spoluzdka ¢i spoluzaky a pouziva k tomu agresi

«

a manipulaci.*

Jak vidno, uspokojivé definice Sikany, na které by se odborna vefejnost shodla,
jesté neexistuje, a to 1 pfes to, Ze se Sikana stava stdle vétSim a medializovanéjSim
problémem. Toto vSak muze byt zpisobeno tim, ze existuje mnoho druhd Sikany
a kazda se vyznacuje n¢jakymi specifiky, proto zjevné neni snadné vytvofit n¢jakou

komplexnéjsi definici.

Végnerova k Sikané poznamenava, ze , Sikanujici agresor obvykle byva fyzicky
nebo psychicky zdatny, ale neukaznény, s potrebou se predvadet a dokazovat svou
prevahu nad ostatnimi. Ve vztahu k Ostatnim byva podeziravy, necitlivy a bezohledny.
Nemiva dostatecné rozvinuté svédomi a za své chovani se neciti vinen.* (Vagnerova
2008, s. 798). Z této charakteristiky Sikany je tak zfejmé, Ze se nemusi jednat pouze
0 natlak a ublizovani fyzické, ale mlze se jednat o takové jednani 1 ve formé

psychického natlaku a ublizovani. Jedinec, ktery Sikanuje tak nemusi byt pouze fyzicky
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zdatny jedinec, ktery ostatni zbije, ale miZze to byt i jedinec, ktery svou fyzickou
zdatnosti nikterak nevynika nad ostatnimi, ale je inteligentnéj$i nez ostatni. Této své

inteligence vyuziva ovSem nespravnym smérem, a to k utlaku druhych.

1.4.6 Negativismus

Etymologicky ptivod slova je v latinském negativus, tj. odmitajici. A toto slovo
vicemén¢ vystihuje tuto poruchu chovani. Negativismus je v ur¢itém véku ditéte bézny
a nejedna se o poruchu chovani, pokud vsak tento postoj, ktery bude popsan nize,
pretrvava u ditéte i do Skolniho véku, pak se jiz o poruchu chovani jedna. (Zakladni

Skola pro zaky se specifickymi poruchami chovéani 2018)

Za negativismus je oznacovan odmitavy postoj, jehoZz soucasti je vzdor nebo
odpor vuci prosbé, ptikazu ¢i pozadavku, ktery danému jedinci dd druha osoba, a tento
vzdor ¢i odpor je vétsSinou z logického, racionalniho hlediska neodtivodnény, nelze ho
tak né&jak rozumné a rozumové odivodnit. MuiZze nabyvat dvou forem, a to bud’ aktivni,
nebo pasivni. O aktivni formé hovofime, pokud se jedinec projevuje tak, ze verbalné
prosbu, piikaz ¢i pozadavek zavrhuje, popira. Toto mize byt doprovazeno zlostnymi
reakcemi nebo i agresivnimi vypady. Pasivni formou je pak takzvané ,neslySeni®, kdy

jedinec druhou osobu zcela védomé ignoruje. (Negativismus 2019)

Jedinec se samoziejmé vyviji a v lidské ontogenezi jsou dvé obdobi, jez jsou
S negativismem spojovana. A to déti ve véku 2,6 az 3,6 let a pak puberta. V téchto
obdobich dochazi k formovani a vydélovani vlastniho ja jedince, rozviji se sebevédomi,
vile a individualita. V téchto obdobich je to tak ,bé&zné“. Pokud se vyskytuje
negativismus 1 u dospélych jedinc, pak vétSinou byvd symptomem
psychopatologickym — vyskytuje se u nékterych psychdz, nebo u psychopatologickych
a anomalnich oso, které prosté¢ nesouhlasi s nikym a ni¢im. Takovéto osoby, které se
takto projevuji, jsou pak ve spole¢nosti vétSinou méné oblibené, mtze u nich dochazet
az ksocidlni izolaci. Musime vSak odli§it negativismus a spole¢enskou Kritiku,
ta samoziejmé poruchou chovani neni. Nékdy je vSak odliSeni téchto dosti slozité.

(Negativismus 2019)
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2 SKOLA A VZDELAVANI

Tato Cast se bude vénovat zejména legislativnimu ramci Skoly a vzdélavani
s ohledem na specidlni upravu pro zaky s poruchami chovani. V prvni ¢asti budou
uvedeny prameny prava, z nichz mizeme v této oblasti ¢erpat. Dale se prace zaméii na
jednotlivé a, dle mého nazoru, nejdalezitéjsi instituty, jez jsou v téchto uvedeny, a to na

Skolu, zaky samotné a rovnéz i na nemén¢ dilezitou osobu ucitele.
2.1 Legislativa

Pravo v dnesni dob¢ reguluje témé&f vSechny oblasti lidského jednani. Vymezuje
ramec, V némz se mohou jednotlivé osoby ¢i instituce pohybovat, nékdy je napovédou
toho, jak by véci mély byt a pokud jsou jinak a nékdo jedna protipravné, mélo by pravo
garantovat ochranu toho, do jehoz prév je zasahovéano, nebo jemuz je ve vykonu jeho
prav branéno. Prdvo ovSem pfedepisuje 1 povinnosti svym adresitim. Ve vztahu
k tématu bakalarské prace a k etopediii samotné ma pravni véda, dle Slomka, vztah
zejména takovy, ze urcuje ,,(...) legislativni ramec postupii pred a pri zajistovani
vykonu ustavni ¢i ochranné vychovy. Ovliviiji systém instituciondlni etopedické péce. *

(Slomek 2006, s. 3).

Kaleja uvadi nasledujici dokumenty, jez se vazi k etopedii:
- Zékon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti
- Sdéleni &. 104/1991 Sb., 0 Umluvé o pravech ditéte

- Zakon &. 383/2005 Sb., o vykonu UV nebo OV ve kolskych zafizenich a 0 PVP
ve skolskych zatizenich a o zméné dalSich zadkont, ve znéni pozdéjsich predpish

a dalSich souvisejicich zakony

- Nalez ¢. 438/2006 Sb., kterou se stanovi podrobnosti vykonu tstavni vychovy

a ochranné vychovy ve skolskych zatizenich

- Zakon €. 218/2003 Sb., zakon o soudnictvi ve vécech mladeze
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Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$sim odborném

a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a n¢kterych néalezitostech

plnéni povinné skolni dochazky

Zakon ¢. 562/2004 Sb., kterym se méni zakony v souvislosti s piijetim $kolského

zakona

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zmén¢ nékterych

zakonu

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a skolskych poradenskych zatizenich a 116/2011 Sb.

Vyhléaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaki a student se SVP a déti, zaka
a studentll mimoradné nadanych a 147/2011 Sb.

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani (Kaleja 2013, s. 27).

Vsechny tyto prameny zde vSak vzhledem k rozsahu a zaméteni prace nebudou

vvvvvv

specifickymi poruchami uceni a chovani jsou:

zékon €. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném

a jiném vzdelavani (dale jen ,,8kolsky zdkon*), na ktery navazuje

vyhlaska 72 ze dne 9. 2. 2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a skolskych zafizenich, jeji novelizace vyhlaskou MSMT CR ¢. 116/2011 Sb. a

vyhlaSka 73 ze dne 9. 2. 2005 o vzdélavani déti, zaki a studentl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a déti, Zakli a studenti mimotadné nadanych, jeji

novelizace vyhlagkou MSMT CR ¢&. 147/2011 Sb.

Dale pak nelze opominout vyhlasku 48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani a plnéni

vvvvvv

se tykaji i zaku se specifickymi vzdélavacimi potiebami. (Kaleja 2013, s. 47).
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2.2 Skola
LHInstituci ,,prvni linie* je Skola, nebot’ se snazi feSit neukaznéné chovani zaku

vlastnimi silami.* (Bendl, 2016, s. 27).

K vzdélavani zakt dochazi v Ceské republice primarné ve $kolskych zaiizenich,
jejich zfizovatelem byva prevazné stat. Zakladnim pravnim ptedpisem, jez upravuje
organizaci $kol je Skolsky zakon. Jejich organizaci upravuje konkrétné v § 23, a to

nasledovné:

., (1) Materskd, zdkladni a stredni Skola se organizacné cleni na tiidy, vyssi odborna
Skola na studijni skupiny, konzervator a zakladni umélecka skola na oddéleni a jazykova

skola s pravem statni jazykové zkousky na kursy.

(2) Tridy, studijni skupiny a oddéleni vsech Skol, jejichz cinnost vykondva jedna
pravnickda osoba, se musi nachdzet na uzemi kraje, v némz ma sidlo tato pravnicka
osoba; vyjimky povoluje v pripadech hodnych zvidastniho zretele na navrh zrizovatele

nebo pravnické osoby, kterd vykondva cinnost skoly, ministerstvo.

(3) Ministerstvo stanovi provdadécim pravnim predpisem nejnizSi pocet deéti, Zdkii

vy

vy

stanoveného timto zdakonem a provadeécim prdvnim predpisem za predpokladu, Ze
uhradi zvysené vydaje na vzdélavaci cinnost skoly, a to nad vysi stanovenou podle § 161

az 162.

(5) Zrizovatel skoly miize povolit vyjimku z nejvyssiho poctu deti, Zakii a studentii
stanoveného provadécim pravnim predpisem do poctu 4 deti, zaku a studentii za
predpokladu, Ze toto zvyseni poctu neni na ujmu kvalité vzdeldvaci cinnosti Skoly a jsou

splnény podminky bezpecnosti a ochrany zdravi. “ (Zakon ¢. 561/2004 Sb. § 23).
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Ve vztahu k détem s poruchami chovani je pak upravena poradenska pomoc $kolského

poradenského zafizeni, tato pomoc je upravena ustanovenim § 16a* §kolského zakona.

1 (1) Skolské poradenské zarizeni poskytne poradenskou pomoc ditéti, Zdkovi, studentovi nebo
zakonnému zastupci ditéte nebo Zdaka na zakladé jeho Zadosti nebo na zdakladé rozhodnuti organu verejné
moci podle jiného pravniho predpisu.

(2) Vyzaduje-li to zdjem ditéte nebo nezletilého Zdka, doporuci Skola nebo Skolské zarizeni jeho
zdkonnému zdstupci, aby vyhledal pomoc §kolského poradenského zarizeni. Skola nebo skolské zarizeni
spolupracuje pred priznanim podpiirného opatieni diteti, Zakovi nebo studentovi zejména se Skolskym
poradenskym zarizenim, se ziizovatelem, lékarem a organem socialné-pravni ochrany déti.

(3) Vysledkem poradenské pomoci Skolského poradenského zarizeni jsou zejména zprdva a doporuceni.
Ve zpraveé Skolské poradenské zaiizeni uvede skutecnosti podstatné pro doporuceni podpiirnych opatreni.
V doporuceni uvede zavery vySetieni a podpurnd opatreni prvniho az pdtého stupné, kterda odpovidaji
zjisténym specidlnim vzdélavacim potiebdm a moznostem ditéte, Zdka nebo studenta, a to véetné moznych
kombinaci a variant podpiirnych opatreni a zpisobu a pravidel jejich pouZiti pri vzdélavani.

() Skolské poradenské zarizeni poskytuje zpravu a doporuceni tomu, komu je poskytovina poradenska
pomoc, Skole nebo Skolskému zarizeni, v nemz se dité, zdik nebo student vzdélava, poskytuje pouze
doporuceni. Skolské poradenské zarizeni poskytne vydané doporuceni také orgdanu verejné moci, ktery
svym rozhodnutim ulozil zakonnému zastupci ditéte nebo zZdka, ditéti, zakovi nebo studentovi povinnost
vyuzit odbornou poradenskou pomoc ve skolském poradenském zarizeni. Nejednd-li se o pripad podle
vety druhé, Skolské poradenské zarizeni poskytne vydané doporuceni také organu socialne-pravni
ochrany déti, pokud je o to organ socidalné-pravni ochrany deti pisemné pozada.

(5) Pokud ma zletily Zak, student nebo zdkonny zdstupce ditéte nebo Zdka pochybnosti 0 tom, Ze skola
nebo Skolské zarizent postupuje v souladu s doporucenim skolského poradenského zarizeni, miize rediteli
Skoly nebo Skolského zarizeni navrhnout, aby s nim pripad projednal za ucasti povéreného zaméstnance
pristusného skolského poradenského zarizeni, a Feditel je povinen jedndni bez zbytecného odkladu svolat.
(6) Projedndnim podle odstavce 5 neni dotceno pravo zletilého Zdika, studenta nebo zakonného zdstupce
ditéte nebo zdka podat podnét Ceské skolni inspekci podle § 174 odst. 6.
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2.3 Zak zakladni skoly

Jak bylo feCeno vySe, pravo priznava adresatim nejen prava, ale rovnéz jim
uklada povinnosti. Toto plati 1 pro zaky zakladnich skol. Jejich prava a povinnosti jsou

upraveny Vv ustanovenich §§ 21 a 22 skolského zékona.
Podle tohoto zdkona maji pravo:

,,8) na vzdeélavani a skolské sluzby podle tohoto zdkona,

b) na informace o priibéhu a vysledcich svého vzdélavani,

C) volit a byt voleni do skolské rady, jsou-li zletili,

d) zakladat v ramci Skoly samosprdavné orgdany Zakii a studentii, volit a byt do nich
voleni, pracovat v nich a jejich prostrednictvim se obracet na reditele Skoly nebo
Skolskou radu s tim, Ze reditel Skoly nebo Skolska rada jsou povinni se stanovisky

a vyjadrenimi téchto samospravnych orgadnii zabyvat a své stanovisko k nim oduvodnit,

e) vyjadiovat se ke vsem rozhodnutim tykajicim Se podstatnych zdlezitosti jejich
vzdeélavani, pricemz jejich vyjadrenim musi byt vénovana pozornost odpovidajici jejich
veku a stupni vyvoje,

f) na informace a poradenskou pomoc Skoly nebo Skolského poradenského zarizeni

V zalezitostech tykajicich se vzdelavani podle tohoto zdkona.* (Zakon ¢. 561/2004 Sb.
§ 21 odst. 1).

Mezi jejich povinnosti pak patfi:
,,Q) radné dochazet do skoly nebo Skolského zarizeni a radné se vzdélavat,

b) dodrzovat skolni a vnitrni rad a predpisy a pokyny skoly a Skolského zarizeni

k ochrané zdravi a bezpecnosti, s nimiz byli sezndmeni,

C) plnit pokyny pedagogickych pracovnikii skol a Skolskych zarizeni vydané v souladu
S pravnimi predpisy a Skolnim nebo vnitrnim radem. (Zakon €. 561/2004 Sb. § 22
odst. 1).
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Povinnosti v souvislosti se skolni dochazkou nemaji vsak pouze zaci, ale i jejich

zakonni zastupci (v piipade€ nezletilych zaka). Tito jsou povinni:
,, Q) zajistit, aby dité a Zdak dochazel Fadné do Skoly nebo Skolského zarizeni,

b) na vyzvani reditele skoly nebo Skolského zarizeni se osobné zucastnit projednani

zavaznych otazek tykajicich se vzdélavani ditéte nebo Zdka,

C) informovat Skolu a Skolské zarizeni o zméné zdravotni zpiisobilosti, zdravotnich
obtizich ditéte nebo zZdaka nebo jinych zavaznych skutecnostech, které by mohly mit viiv

na prubeh vzdelavani,

d) dokladat ditvody nepritomnosti ditéte a zaka ve vyucovani v souladu s podminkami

stanovenymi Skolnim radem,

e) oznamovat skole a skolskému zarizeni udaje podle § 28 odst. 2 a 3 a dalsi udaje,

které jsou podstatné pro pribeh vzdelavani nebo bezpecnost ditéte a Zaka, a zmény

V téchto udajich. * (Zékon ¢. 561/2004 Sb. § 22 odst. 3).

Tato prava a povinnosti se pak tykaji i zaku s poruchami chovani, proto jsou zde

uvedena.
2.4 Zak zakladni Skoly s poruchou chovani

Vzdélavani déti zaki a studentd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, tedy
I zakt s poruchou chovani, upravuje § 16 skolského zakona. Dle tohoto ustanoveni se
,, Ditétem, Zakem a studentem se specidlnimi vzdeélavacimi potrebami (...) rozumi osoba,
ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav
na rovnopravném zdkladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych opatieni.
Podpurnymi opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdelavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkdam
ditéte, Zdka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specidalnimi vzdelavacimi potirebami
maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatieni Skolou a Skolskym

zarizenim. “ (Zakon ¢. 561/2004 Sb. § 16 odst. 1).
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Toto ustanoveni pak vysvétluje i to, v ¢em spocivaji ona podplrnéd opatieni. Ta

spocivaji v:
,,a) poradenské pomoci skoly a Skolského poradenského zarizeni,

b) upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdeélavani a Skolskych sluzeb,
véetné zabezpeceni vyuky predmétii specialné pedagogické péce a vcetné prodlouzeni

déelky stredniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky,
C) upravé podminek prijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdelavani,

d) pouziti kompenzacnich pomiicek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich
pomiicek, vyuzivani komunikacnich systémii neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova

pisma a podpiirnych nebo nahradnich komunikacnich systémii,

e) uprave ocekdavanych vystupti vzdelavani v mezich stanovenych rdmcovymi

vzdeélavacimi programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,
) vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho pldanu,
Q) vyuziti asistenta pedagoga,

h) vyuziti dalsiho pedagogického pracovnika, tlumocnika ceského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslySici nebo moznosti piisobeni osob poskytujicich ditéti, Zakovi
nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo Skolském zarizeni podporu podle

zvlastnich pravnich predpisu, nebo

1) poskytovani vzdélavani nebo skolskych sluzeb v prostordch stavebné nebo technicky

upravenych. “ (Zakon ¢. 561/2004 Sb. § 16 odst. 2).

Témto détem by tak méla byt poskytovana pomoc, kterou potfebuji, aby se

nasledn¢ mohly zatadit mezi spolecnost, jezZ ma zakladni vzdélani.
2.5 Ugcitel zakladni Skoly

Aby zde vznikl vyrovnany vztah zak a pedagog, pravo pfiznava pedagogiim jista
prava, ale rovnéZ na né€ klade povinnosti. Témto se vénuje Skolsky zakon ve svych

ustanovenich §§ 22a a 22b.
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Pedagogové maji pravo:

,,a) Na Zajisténi podminek potiebnych pro vykon jejich pedagogické cinnosti, zejména
na ochranu pred fyzickym ndsilim nebo pSychickym ndtlakem ze strany deti, Zdiki,
studentii nebo zakonnych zastupcu déti a Zakit a dalSich osob, které jsou v primém

kontaktu s pedagogickym pracovnikem ve skole,

b) aby nebylo do jejich primé pedagogické cinnosti zasahovano v rozporu s pravnimi

predpisy,

C) na vyuzivani metod, forem a prostiedkii dle viastniho uvazeni v souladu se zasadami
a cili vzdelavani pri primé vyucovaci, vychovné, specialnépedagogické a pedagogicko-

psychologické cinnosti,

d) volit a byt voleni do skolské rady,

e) na objektivni hodnoceni své pedagogické cinnosti. *“ (Zéakon ¢. 561/2004 Sb. § 22a).
Mezi jejich povinnosti pak patii:

,,a) vykondvat pedagogickou cinnost v souladu se zdsadami a cili vzdélavani,

b) chranit a respektovat prava ditéte, Zdka nebo studenta,

C) chranit bezpeci a zdravi ditéte, Zaka a studenta a predchdzet vSem formam rizikového

chovani ve skolach a skolskych zarizenich,

d) svym pristupem k vychove a vzdélavani vytvdret pozitivni a bezpecné klima ve

Skolnim prostiedi a podporovat jeho rozvoj,

€) zachovavat mlicenlivost a chranit pred zmeuzitim osobni udaje, informace
0 zdravotnim stavu deti, zdki a studentii a vysledky poradenské pomoci skolského

poradenského zarizeni a Skolniho poradenského pracovisté, s nimiz prisel do styku,

) poskytovat ditéti, zaku, studentovi nebo zakonnému zdstupci nezletilého ditéte nebo

Zaka informace spojené s vychovou a vzdelavanim. “ (Zakon ¢. 561/2004 Sb. § 22D).
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Uloha pedagoga je velice dilezita. Kaleja uvadi, Ze existuje nékolik edukativnich
metod, které 1ze pfi praci s zaky s poruchou chovani vyuzivat a ma jich byt vyuzito. To,
ktera metoda bude vybrana, je vzdy véci individualniho charakteru, zalezi to a mnoha
okolnostech a jejich vybér neni jednoduchy, proto by m¢l byt konzultovan s odborniky.
Kaleja pak uvadi metodu, ktera je asi nejznaméjsi, jedna se o metodu dobrého startu.
Tato metoda je dle ného spojovana se jménem PhDr. Jany Swierkoszové. ,,Metoda
dobrého startu (MDS) sleduje rozvoj psychomotoriky ve vsech aspektech v soucinnosti
se sféerou emocialné motivacni a socialni. Cviceni MDS u deti s normalni
psychomotorickou urovni rozvoj aktivizuji, u deéti s poruchami vyvoje upravuji
nepravidelné se rozvijejici funkce. MDS je urcena détem ve veku 5 -12 let. Metoda je
rozpracovand do 25-ti lekci s dostatecnym vybérem modelovych situaci, respektuje
individualitu ditéte i moznosti ucitele, vychovatele, specidalniho pedagoga, psychologa
adalsich odbornikii s pedagogicko - psychologickym vzdélanim, akceptuje aktudlni
odborné poznatky a moznosti skol, pedagogicko psychologickych poraden, specialné
pedagogickych center, je pouZitelnd ve zdravotnickych a nestatnich pedagogicko

psychologickych zarizenich. “ (Swierkoszova in Kaleja 2013, s. 49).
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3 ANALYZA ZiSKANYCH DAT A INTERPRETACE
VYSLEDKU

V praktické casti  jsem provedla kvalitativni Setfeni prostfednictvim
strukturovaného rozhovoru s otevienymi odpovéd'mi. Diky této metod¢ sbéru dat, jsem

do problematiky mohla nahlédnout z hlubsiho a podrobn¢;jsiho thlu.

3.1 Cil prizkumu a prizkumné otazky

Cilem prizkumu je zjistit s jakou nejcastéjsi poruchou chovani se Zaci na zakladni

Skole vyskytuji a z jakych rodin tito Zaci pochazeji.

1. Jaka je nej€astéjsi porucha chovani na zékladni Skole?
2.V jakych rodinach zaci s poruchou chovani ziji?

Tyto otdzky jsem si vybrala kvili tomu, Ze mi pomohou zjistit hlavni cil
bakalatské prace. Dozvime se z rozhovoru, jaka je nejéastéjsi porucha na zakladni Skole

a také v jakych podminkach Zaci s poruchou chovani ziji.

3.1 Prazkumny vzorek

Prizkum se uskutecnil v obdobi od fijna 2018 do biezna 2019 prostiednictvim
rozhovoru, kdy jsem si s jednotlivymi respondenty sjednala schiizku. Prizkumny
vzorek jsem si vybirala na dvou zakladnich $kolach, kde mi ucitelky nabidly spolupraci
pro moji bakaldiskou praci. Vybér respondentli byl ovlivnén také souhlasem s rodici,

abych mohla vést rozhovor s détmi.

Rozhovor semnou vedly ¢tyfi pani ucitelky zdkladni Skoly s vysokoSkolskym
vzdélanim. DalSimi respondenty byly 4 chlapci s poruchou chovani, dva navstévuji
prvni stupenn zékladni Skoly a zbyli dva druhy stupenn zakladni Skoly. Dalsi skupinou
respondentti pro rozhovor byli maminky 734kt zékladni Skoly. VSechny maji stfedni

odborné vzdélani s vyuénim listem.

Dvé maminky semnou rozhovor nevedly. Jedna i po nékolika domluvenych
terminech vzdy nepfisla, nebo se omluvila. U druhé maminky byl nezijem jiz od

zacatku a rozhovor mi poskytla babicka chlapce.
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3.3 Strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami

Strukturovany rozhovor je tvofen otevienymi otdzkami, na které maji jednotlivy
respondenti odpovédét. Otazky jsou vytvareny tak, aby znich bylo hned jasné
a vystizné, na co se respondentl ptam. Vyhodnoceni rozhovorii bude formou diskuze,
kde zhodnotime nékteré otazky, které napliuji cil prace. Jako nevyhodu strukturovaném

rozhovoru bych uvedla komunikaci s rodi¢i zaka s poruchou chovani.

3.3.1 Otazky pro otevieny rozhovor
Pro déti:

1. Bydli§ s maminkou i tatinkem?

2. Do jaké prace tvoji rodic¢e chodi?

3. Mas sourozence? Jaka vztah mas se svym sourozencem?
4. Kdyz je vikend, co délate?

5. MaS ve tiid¢ hodn€ kamaradi?

Pro rodice:

1. V jaké rodin€ jste vyrtstal?

2. Kolikaté manzelstvi/vztah je tento? Z predeslého vztahu mate néjaké déti? Jaky maji

mezi sebou vztah?

3. Jaké je vase dosazené vzdélani? Pracovni uplatnéni?
4. Déti jsou v rodin€ spiSe trestany? Chvaleny? Jak?

5. Jak jako rodina travite VC?

6. Zajimé Vas, jak Vase dité travi VC?

7. Podle &eho jste vybirali ZS? Problémy v chovani jiz pied nastupem?
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Pro ucitele:

1. Z jakého prostiedi pochazi déti s PCH ve Vasi tiide?
2. Jaka je komunikace s rodinou?

3. S jakou poruchou se setkavate nejcastéji?

4. Jaky piistup se Vam k détem osveédcil?

5. Kolik déti ve tiide trpi PCH?

6. Jsou vSechny déti diagnostikované?
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4 PRUBEH PRUZKUMU

4.1 Rozhovor1

Chlapec 1 navstévuje druhou tiidu bézné zakladni $koly, kde ma K sob&é na 10
hodin tydn¢ asistenta pedagoga. Asistent pedagoga je ve tifidé na cCesky jazyk
a matematiku. Po zbytek vyucovacich hodin dochazi k jinému zakovi. Chlapec ma
diagnostikované ADHD, projevuje se agresivné. Vyrista s babi¢kou a prababickou,
matka je zavisla na psychotropnich latkach a o chlapce nejevi zajem. Skola spolupracuje

s babic¢kou.

4.1.1 Rozhovor veden se Zzadkem

1. Bydli§ s maminkou i tatinkem?
»S maminkou bydlim jen obcas. Jsem pordd u babicky, kterd se o mé stard
a chodi semnou do skoly i na kolo. Mamku casto nevidim. Jo, jesté s nami bydli

stard babicka, o tu se stardme. UZ nem(Ze chodit.”

2. Do jaké prace tvoji rodic¢e chodi?
,,Maminka nepracuje. Babicka ta uz je stard, ta je doma, stara se o starou

babicku, vis? Obcas jde nékam uklidit, jinak je semnou. “

3. Ma4S sourozence? Jaky vztah mas se svym sourozencem?

,» Nemam, ale mam kamardda, Krystifka, vis?

4. Kdyz je vikend a nejsi ve Skole co délate?
., Babicka semnou chodi na kolo. Na kole jezdim rad, vis? Taky koukame na
televizi, na pohadky rano. A obcas miiZu jit na telefon, tam mdam nastahovany
hry, vi§? Znas taky takovy, ne? Hrajes taky? “
» Ne, nehraju hry na telefonu. A ani zddnou neznam.
. To myslis opravdu? A co delas, kdyz jsi doma? To ja bych se hrozné
nudil, vis?*

» Chodim na prochazky a ¢tu si.
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3

,»No tak to by mé porad nebavilo.

5. MasS ve tiidé hodné kamaradua?
., Kamaradim se s Tomdskem hodne, vis? Uz ve Skolce jsme byli kamaradi. Ale

73

obcas zlobime a pani ucitelka se zlobi.
41.2 Rozhovor veden s rodicem

Bohuzel vtomto ptipadé semnou matka nechtéla spolupracovat. Chlapec 1
vyrasta s babickou uz od predskolniho véku. Matka je zavisla na psychotropnich
latkach. Jiz jednou podstoupila 1écbu, ale neuspésné, po navratu se do zavislosti opét
dostala. Babicka chlapce 1 uvedla, Zze matka byla zavisla jiz v t€hotenstvi. Po tuto dobu
se snazila uzivani drog omezit. Po narozeni o syna nejevila velky zajem, spise se
zajimala o partu — kamarddy. Matka dle slov babicky vyristala v Giplné rodin€ do jejich
15 let, poté od nich otec odeSel. M4 jesté dva bratry, kteti maji své rodiny, jeden Zije ve
Francii. Matka chlapce 1 je vyucena prodavacka. Nikdy nepracovala, piipadné si
privydélavala brigddami. Matka se svym synem volny ¢as netravi, chvili to bylo lepsi,
kdyz se vratila z 1écebny — nez opét propadla zavislosti na drogéach. Zékladni Skolu

babicka chlapce 1 vybirala podle dostupnosti — v blizkosti bydlisté.
4.1.3 Rozhovor veden s ucitelem

1. Z jakého prostiedi pochazi déti s PCH ve Vasi tfidé?
., Ve vétsiné pripadii to jsou déti z rodin, kde se domnivam, Ze na né rodice
Nemaji dostatek casu. Kde dalo by se Fici, rostou jako drivi v lese. Ale ne ve
vSech pripadech tomu tak je, jiz se mi stalo, zZe rodina byla plné fungujici — ale
zase na jednu stranu, zda toto dité nebylo moc pretéZovino ze strany rodicii?
Mnohdy jsem nad tim premyslela, ale se specialni pedagogikou toho moc
nemam spolecného, spise, co se kde doctu, kdyz mi néjaké diagnostikované dité
prijde do tridy, tak abych se pripravila na postupy a metody prace. Casto

Cerpam ze zkuSenéjsich kolegii.
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Jaka je komunikace s rodinou?
.S babickou od chlapce 1 je komunikace vybornd, snazi se nam ve vSem
vyjit vstric a sama Se Shazi komunikovat a o prospéch a chovani se zajima.

Ovsem maminku jsme tu nevideli ani jednou.

S jakou poruchou se setkavate nejcastéji?
., Nejcasteji u nds na prvnim je to ADD a AD/HD a jiz se u nas projevuje sikana.
Také na vyssim stupni se projevuje zaskolactvi, kourent, lhani a nejvice tedy pak

¢

Stkana, tu reSime casto.

Jaky ptistup se Vam k détem osved¢Eil?
., Neda se Fici, Ze by se mi osvedcil pouze jeden. Na kazdého plati néco jiného.

‘

Kazdy je uplné jiny. Na nékoho zabird cukr a bi¢. Na nékoho pouze bic.*

Kolik déti ve tfidé trpi PCH?

,, U nas ve druhé tride jsou to 4 deti. **

Jsou vSechny déti diagnostikované?

., Iyto 4 ano. ,,

4.2 Rozhovor 2

Chlapec 2 navstévuje béznou zékladni Skolu. Navstévuje 7. roénik. Na prvnim

stupni se u n&j neobjevovali zadné poruchy chovani ani nic co by jim mélo pfedchazet.

V sedmé tfidé se u néj zjistilo zaSkolactvi a Sikana. Chlapec si ve své tfidé vybira

chlapce, které nejsou dle jeho slov silny jedinci a vi, ze mu jeho natlaky vratit nemohou.

Chlapec pouziva jak slovni, tak télesnou formu Sikany. Na prvnim stupni patfil mezi

oblibené, ted’ uz tomu tak neni.

Rozhovor veden se zakem

1. Bydli§ s maminkou i tatinkem?

,Bydlel jsem, neZ si tata nasel tu, co s ni ted’ bydli. Utekl od mamky. Srab!“
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4.2.2

(K této otazce se chlapec jiz nechtél vice rozpovidat, ani kdyz jsem se snazila
s dopliujicimi otazkami. Rikal, 7e tyhle véci jsou pro n&j bolestivé a nerad

0 nich mluvi).

Do jaké prace tvoji rodice chodi?

» Tdta pracuje jako délnik ve vyrobé v jedné firmé a o vikendu jezdil taxikem, aby
si privydélal. Nevim na co, mamce nikdy nedal z toho ani korunu. Teda asi vim
na co, rdd sdzel tutovky — nikdy mu z toho nic nevyslo, ale sdzi stdle ddl.
A maminka ta pracuje jako Skolnice ve skolce. Md hrozné rdda malé déti, a tak

s nimi je alespori takto.”

Mas sourozence? Jaka vztah mas se svym sourozencem?
»,Madm starsi ségru. Jsem rdd, Ze ji mdm. Zastane se mé. Mnohdy si tedy chce

semnou povidat, ale ja s ni nechci mluvit. To preci chlapi nedélaj.”

Kdyz je vikend, co délate?

,NeZ tdta odesel, tak jsme s mamkou hodné jezdili po vyletech a nékdy se k ndm
pfidal i tdta, kdyZz zrovna nebyl na taxiku. Ale ted’ co je pryc, tak se mamce
nikam nechce. Je pordad hodné smutnd z toho. Nikam kromé prdce nechodi. Jo
jesté ndm jde nakoupit, ale abychom nékam jeli to uZ se nestdvd. TakZe chodim

ven sdm s klukama. Nebo pafim na compu.”
Mas ve tfidé hodné kamaradu?
,UZ moc ne. Jen dva, co semnou obcas zastrasej ty chuddky.”

Rozhovor jsem vedla jen s matkou, otec o rodinu v posledni dobé dle slov
z vypovédi matky nejevi zdjem. Jak fekla matka ,,zapalili se mu lejtka a je

poblaznén mladsi“.

Rozhovor veden s rodicem

V jaké rodin€ jste vyrtstal?
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,Jd jsem se svymi sourozenci vyristala v celé rodiné. Vidy u nds vladl klid
a harmonie. Pokud rodice méli néjaké neduhy, vyresili si je spolu, ale nikdy ne

pfed ndmi. Vlastné jsem vZdy chtéla mit manzelstvi jako oni dva.”

Kolikaté manzelstvi/vztah je tento? Z piedeslého vztahu mate n¢jaké déti? Jaky
maji mezi sebou vztah?
»ManZelstvi to pro mé bylo prvni. Vzala jsem si svou prvni Idsku a doufala, Ze sni

i zestdrnu a budu se pak starat i o nase vnoucata.”

Jaké je vaSe dosazené vzdélani? Pracovni uplatnéni?
,Stfedni odbornd skola s vyuénim listem — prodavacka. Pracuji jako Skolnice

v materské skole.”

Déti jsou v rodin€ spiSe trestany? Chvaleny? Jak?

,Nikdy jsem své déti netrestala. Nebylo potrfeba. Obcas u dcery néjaky preslap
v puberté, ale kdo takovy nebyl? No a ted’ syn, problémy zacaly od chvile, kdy
otec odesel z rodiny a nasel si pfitelkyni stejné starou jako je dcera. SnaZzim se

s nim o tom mluvit, ale on nechce.”

Jak jako rodina travite volny ¢as?
,Ted"nemdm ndladu na to nékam chodit. Jsme vétsinou doma, nebo syn chodi

s klukama ven.”

Zajima Vas, jak VaSe dit€ travi volny cas?
,,Ohldsi mi vzdy, kam jde, kde ho najdu a s kym tam jde.”
» A zkousela jste to nékdy kontrolovat, zda Vam fika pravdu?

., Ne, svému synovi verim, nema ditvod mi lhat. *

Podle ¢eho jste vybirali zékladni Skolu? Problémy v chovani jiz pfed nastupem?
,Problémy v chovdni syn pred ndstupem do ZS nemél. Projevili se aZ s odchodem

otce z rodiny.”
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4.2.3 Rozhovor veden s ucitelem

1. Z jakého prostiedi pochdzi déti s PCH ve Vasi tfide?

»U nds ve tridé je to prdvé jen chlapec 2 momentdlné z neuplné rodiny.”

2. Jaka je komunikace s rodinou?

»Maminka se velmi snazi, otce jsme jiZ rok nevidéli.”

3. S jakou poruchou se setkavate nejcastéji?
,Celkové na nasi skole je nejcastéji ADHD, jsou zde i znaky Sikany, kterym se
snaZime v ¢as zabrdnit. Pokud se povede na skolnim uzemi, tak agresofi si
pockaji za rohem. Nejhorsi bych rekla, Ze jsou ted’ holky v devitce, tam je slovni
sikana na dennim porddku. Tak bych rekla, Ze nejvice se u nds setkavdme
s Sikanou. Koufit chodi kurdci aZ po Skole cestou domdu, tak to asi nebudeme

brdt jako problém skoly.”

4. Jaky ptistup se Vam k détem osvedcil?
,VZdy se snazim déti pochopit, vZit se do situace, kterou proZivaji a poté vést
rozhovor. Nejsem ten typ, co by je hned odsoudil. V mnoha vécech se mi pak

deti sveri.”

5. Kolik déti ve tfidé trpi PCH?

,Pouze chlapec 2.”

6. Jsou vSechny déti diagnostikované?

,Ne.”

4.3 Rozhovor 3

Chlapec 3 navstévuje prvni téidu zakladni skoly. Dité navstévovala matefskou
Skole, kde mu jiz bylo doporuceno vySetfeni PPP, rodi¢e tuto skuteCnost nepfijali.
Nechtéli si pfipustit, ze jejich dit¢ by mohlo byt jiné nez ostatni déti. Po ctyfech

mesicich na zakladni skole, kdy se projevovali znamky agresivity vaci spoluzakiim
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a problémim v ucivu bylo znovu doporuceno vysetieni v PPP. Na §kolni doporuceni jiz

rodice slyseli a zdkem zacali jeho situaci fesit.

4.31

1.

Rozhovor veden se Zakem

Bydli§ s maminkou i tatinkem?

‘

,,Jo, bydlime, a i s babickou. Bydlime vsichni v jednom domé.

Do jaké prace tvoji rodic¢e chodi?
., Mamka ta chodi do prace vydélavat korunky, at muzeme jezdit v leté na
dovolenou a tatka ten se v nemocnici stard o nemocny lidi, je doktor, vari jim
jidlo.

» Takze tatinek je doktor, co oSetfuje nemocny? Nebo vafi jidla jako pan

kuchai?

¢

., Vari jim jidla, jako pan kuchar.*

Mas sourozence? Jaka vztah mas se svym sourozencem?
,,Nemam, jenom bratrance a sestrenku, ale ty bydli od nds daleko. Az v Turnove,

«

V té chaloupce na zahradé, kam obcas jedeme. *

Kdyz je vikend, co délate?
., Nekdy jsem doma tak hraju hry na tabletu — pry at’ nerusim, nékdy semnou jde
babicka na kolo, nekdy s mamkou jedeme na chaloupku. Nékdy dlouho spime.

A vic uz si nepamatuju. “

Mas ve tfidé hodné kamarada?

,»Moc ne. Pry jsem na né zly.

Rozhovor jsem vedla jen s maminkou, tatinek by nerad odpovidal — dle vypovédi

matky. | u rozhovoru s matkou jsem méla pocit, ze se ji odpovidat nechce. Odpovidala

jednoslovng, strucné. Odpovédi vice nerozvadéla, jako by ji byl cely rozhovor

nepfijemny. Nechtéla jsem matku uvadét do rozpakl, a proto jsem vice odpovédi

nerozvadéla a nechala ji, at” odpovida, jak chce ona.
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4.3.2

4.3.3

Rozhovor veden s rodicem

V jaké rodin¢ jste vyrustal?

«

., V celé rodine.

Kolikaté manzelstvi/vztah je tento? Z predeslého vztahu mate néjaké déti? Jaky

maji mezi sebou vztah?

«

,,Je to mé prvni manzelstvi. *

Jaké je vaSe dosazené vzdeélani? Pracovni uplatnéni?

«

., Vyucni list. Uklizecka. *

Déti jsou v rodiné spiSe trestany? Chvaleny? Jak?

,,Jak kdy. Podle situace. *

Jak jako rodina travite volny cas?

,,Podle pocasi, kolo, vylety.

» Dovolujete chlapci hrat hry na PC nebo tabletu?

I3

., Ne nikdy, to se u nds v rodiné nedéla. ‘

Zajima Vas, jak Vase dité travi volny ¢as?

I

., Ano.

Podle ¢eho jste vybirali zékladni Skolu? Problémy v chovani jiz pfed nastupem?

,,Podle spadové oblasti.

Rozhovor veden s ucitelem

Z jakého prostiedi pochazi déti s PCH ve Vasi tfid&?

., Vetsinou jsou to déti z neuplnych rodin, tam kde na déti nemaji cas. Ale taky
Z rodin, kde si je materialne kupuji a chybi city. *

Jaka je komunikace s rodinou?
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., Komunikace s rodinou chlapce 3 byla dobra do chvile, nez jsme jim doporucili
vySetreni v PPP, poté uz bylo znat, Ze se komunikaci vyhybaji. Dokud byl

chlapec spise chvilen, tak se komunikaci nebranili. **

S jakou poruchou se setkavate nejcastéji?

«

., Vdnesni dobé u nas na ZS Sikana, zaskolactvi, koureni, lhani.

Jaky ptistup se Vam k détem osvedcil?
., Nejde Fici, ze bych méla jeden pristup. Kazdy jedinec je jiny. Snazim se vidy

¢

zkouset, co na daného jedince zabere. Na nékoho nic.*

Kolik déti ve tiidé trpi PCH?
., U nas ve tridé je to 5 deti, pokud do toho pocitame i ADHD. Pokud ne, tak 2.

Jsou vSechny déti diagnostikované?
., Nejsou vsechny diagnostikované, ale jiz na tom pracuji a deéti u kterych néjaké

odchylky jsou a co nejsou v normé se snazim doporucit vysetrent.

4.4 Rozhovor 4

Chlapec 4, dochazi do bézné zékladni Skoly. Problémy se zacali objevovat

narazové jiz v sedmé tfidé. Chlapec prestal mit zajem o ucivo, hodné se mu zhorsil

prospéch ve Skole. Nyni navstévuje posledni rok zdkladni Skoly. U chlapce se fesi

zaSkolactvi, které vzniklo z toho, Ze je obétim Sikany. Chlapec je oproti ostatnim détem

ze tfidy ze sociadlné slabsiho prostfedi, otec o dit¢ nejevi zajem, matka alkoholicka —

mnohdy se spiSe syn stara o matku.

4.41

1.

Rozhovor veden se zakem
Bydli§ s mamkou i tatou?
,DFive, kdy? jsem byl jesté maly, jsem bydlel i s tatinkem. Casto jsme jezdili
k babicce na navstévu. Babicka mé mad rada. Akordt ted’mé tam mamka nechce

moc poustét. Hddaji se s tdtou — vétsinou jen kvili penézim. Bydlim jen
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s mdmou. No a ja nevim, jestli Vam to muzu Fici. Je to takovd nepfijemnd véc.
Ale vi to skoro vsichni, takZe asi mGzu?“

» Pokud se ti o tom semnou bavit nechces, nemusi$ mi to fikat. Je to jen na

tobé€.

,,No vite, mé se vzdycky udéla, tak néjak trochu lip, kdyz to nékomu muiZu
Fici. Neni moc lidi, co by mé vyslechlo. Vite, ja mam jen jednoho
kamarada a ten uz o vSem tomhle vi. A vy byste neméla nikde krome té

Vasi prace to rikat, ne? *

Mas pravdu, pouziji na$ rozhovor pouze do mé prace a s nikym se o tvém

problému bavit nebudu. Rikali jsme si to uZ na za¢atku a poiad to tak je.

,,No vite, vétsinou o vikendu, hlavné o vikendu, nékdy i v tydnu jsem
doma sam. Meé to jako nevadi, uz jsem velkej, ze jo. Ale mnohdy mam cas
premyslet nad riznyma vécma. Prosté se mi casto hlavou prohdanéji
takové divné myslenky. Prosté mamka pije, hodné pije. Nekdy odejde
V patek vecer a vrati se v nedeéli. Nedovoli mi jet k babicce, protozZe bych
se nestaral o byt. Tatu jsem mohl bych rict mél jen kdyz jsem byl malej.
Pak zacal tako hodné pit. Rozvedli se, tdata pak semnou moc casu
netravil. Proste syn alkacu, co Vam budu povidat. Nikdy nechci byt jako
oni. Nikdy!*

2. Do jaké prace tvoji rodice chodi?

3.

Budu chodit do poradny prdce. Budu vydeélavat penize.

., Mdma vypomdha v Kuchyni, tdta jezdil do Némecka, ale firma zkrachovala.

Ted' je asi bez prace? Nevim, o tatovi nevim nic. Ja takovej nechci nikdy byt.

«

Mas sourozence? Jaka vztah mas se svym sourozencem?
,, Neviastniho brdachu, to jo. Ale vlastniho ne. Neviastni brdcha je starsi o 12 let.
Ted' bude tata. Kdyz je mama doma, nemluvi o nicem jiném, nez Ze bude

babicka. No ale jaka? Kdyz chodi chlastat! To jsem na ni zvédavej.

4. Kdyz je vikend, co délate?
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,,Jad jsem doma. Veétsinou v pokoji. Koukam se na ruznd videa, nebo maluju, bavi
mé to. Chtél jsem jit na umelku, ale nestihli jsme podat prihlasku. Odevzdavali

se drive nez ty ostatni. Taky peru, a vytiram byt.

Mas ve tfid¢ hodn¢ kamarada?
,, Nemdam. Jsem tlustej a socka. Kdo by se semnou kamaradil.
» A toho kamarada, o kterym jsi mluvil, s tebou nechodi do tiidy?
., Ne, ne, ten uz chodi na stredni skolu, pujdu na ten ucnak taky. Budeme

chodit spolu na skolu. *

» Tak to je parada, budete pohromadg.
,, Presné, uz se tésim.

Rodice chlapce jsou k nezastizeni. Matka po nékolika neuspé$nych schtizkach,

kdy mi slibila Ze pfijde, tu posledni zrusila. A otce jsem na adrese, kterd mi byla fecena,

nezastihla.

442 Rozhovor veden s rodicem

Rodice chlapce jsou k nezastizeni. Matka po nékolika neuspésnych schiizkéch,

kdy mi slibila ze pfijde, tu posledni zrusila. A otce jsem na adrese, ktera mi byla fecena,

nezastihla.

4.4.3 Rozhovor veden s uéitelem

Z jakého prostiedi pochazi déti s PCH ve Vasi tfid&?
,V nasi tridé to jsou déti se socidlné slabsich rodin. Velmi ¢asto u téchto déti

resime kradeze, koureni, mnohdy napaddni ostatnich, a hlavné zdskolactvi.”

Jaka je komunikace s rodinou?

,Celkové komunikace s rodinami, kde se vyskytne problém je horsi. Rodice
mnohdy maji pocit, Ze se snazime jejich détem ubliZit, takovy preci nejsou.
Jenom proto, Ze nemaji penize, nemusime z jejich déti délat zlodéje a vytrZniky.
Madlo kdy, se stane, Ze se rodice s timto problémem vyrovnaji a snazi se ho
s ndmi resit.”
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3. S jakou poruchou se setkavate nejcastcji?

,KradezZe, zavislostni chovadni, sikana.”

4. Jaky ptistup se Vam k détem osvedcil?

,Neosvédcil. Zadny. Mnohdy mi pomdhaji zkusenéjsi kolegové.”

5. Kolik déti ve tiidé trpi PCH?
,Musi to byt diagnostikovani?“
» Ne, nemusi.

» Tak polovina.”

6. Jsou vSechny déti diagnostikované?

,Ne.”

4.5 Diskuze

Téma bakalaiské prace jsem si vybrala z divodu, ze poruchy chovani na béznych
zakladnich Skolach stale pribyvaji. Chtéla jsem si sama pro sebe ud¢lat obrazek, proc¢
tyto poruchy chovani stale ptibyvaji. Zdali je to tim, Ze rodi¢e nemaji na své déti ¢as
nebo také tim, Ze rodice na své déti kladou stale vétsi naroky, a proto se poté mohou ve

Skolach takto projevovat nebo zdali to maji déti jiz z prenatalniho obdobi.

wewr

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit jaka je nejcastéjsi porucha chovani na zakladni
Skole a z jakych rodin zaci s poruchou chovani pochazi. V praktické ¢asti jsem si zvolila
kvalitativni prizkum, kde jsem sestavila strukturovany rozhovor. Rozhovor jsem vedla,
jak jsem jiZz zminovala s zaky s poruchou chovéni prvniho a druhého stupné, s rodici
a s tiidnimi uciteli téchto zakd. Vsichni respondenti s rozhovorem souhlasili. Seznamila
jsem je sprizkumem a ubezpeCila jsem je, ze veskeré ziskané informace nebudou
zneuzity a bude zajisténa jejich anonymita. V rozhovoru vsichni respondenti dostali

stejné otazky, které v této ¢asti porovname a dostaneme se k urCitym zavéram. Vyberu

zde piedevsim otazky, které potiebuji k naplnéni cile své bakalaiské prace.

Otazka €. 1 pro zaky s poruchou chovani: Bydli§ s maminkou i tatinkem?
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Respondent ¢. 1: Uvedl, ze bydli s babickou s maminkou jenom obcas.
Respondent €. 2: Bydli jenom s mamkou, tatinek od nich odesel.
Respondent €. 3: Vyrusta v Gplné roding.

Respondent ¢. 4: Vyrista pouze s matkou.

Dle téchto vypoveédi je patrné, Zze poruchou chovani trpi spise déti, které vyrastaji
V neuplné roding. VétSinou jsou to déti, kterym chybi muzsky vzor, vyristaji tedy pouze

s matkou.

Zde se da souhlasit s Vagnerovou (2000), které uvadi, Ze rodie jsou vzory
chovani, pokud tento vzor chovani chybi, nebo je nevhodny, miizou se projevit poruchy

chovani. Pani Vagnerova zmiiuje, ze prvnimi vychovateli prave rodice.

Otazka €. 2 pro Zaky s poruchami chovani: Kdyz je vikend a nemusis jit do skoly,

co délate?

Respondent ¢. 1: Uvedl, Ze chodi s babickou na kolo, ale pokud neni hezké pocasi,

mize hrat hry na telefonu.

Respondent ¢. 2: Od té doby, co s nimi nebydli otec, chodi pouze s kamarady ven.

Spole¢né s matkou jako rodina netravi volny cas.

Respondent ¢. 3: Chodi na kolo, jezdi na chalupu a nékdy dostane do ruky tablet,

aby rodi¢e nerusil.
Respondent €. 4: Maluje, protoze ho to bavi, kouka na videa.

Dle téchto vypovédi, by se dalo fici, Ze témto jedinciim v jejich vychové chybi
n&jaky rezim/fad. Z vypovédi je i patrné, ze travi svij volny ¢as hranim her. Mnohdy
rodi¢e ani nevi, co jejich déti na tabletu hraji a zdali se jejich poruchové chovani
nemuze tfeba odvijet i od tohoto koniCku. V dnes$ni dob¢, jako ucitelka v matetskeé
skole, pozoruji, Ze rodi¢e nemaji pichled o tom, co jejich déti, kdyz dostanou do ruky
telefon na ném délaji a na co koukaji. Nemyslim si, ze hrani her t€émto détem pfispé&je

k lepsimu chovani.
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Otazka €. 1 pro rodi¢e zaka s poruchami chovani: Kolik4dté manzelstvi/vztah je

tento? Z predeslého vztahu mate néjaké déti? Jaky maji mezi sebou vztah?

Respondent ¢. 1: Z babi¢¢ina vypravéni vyplynulo, Ze matka nikdy s nikym

dlouho nevydrzela a momentaln¢ nevi, zda ma néjaky trvaly vztah.
Respondent €. 2: Prvni manzelstvi, prvni laska.
Respondent €. 3: Prvni manzelstvi.
Respondent ¢. 4: Bez odpovédi.

Z téchto odpovédi lze fici, ze nezélezi tolik na tom, kolikaté manzelstvi to pro
rodice je, ale spise o tom, co jsou schopni do vychovy svého jedince dat. Ze i rodice,

kteti maji prvni vztah anebo i ti, co maji vztah dvanacty mohou mit jedince s poruchou

wvewr

Otézka €. 2 pro rodice zaki s poruchou chovani: Déti jsou v roding spiSe trestany?

Chvaleny? Jak?
Respondent €. 1: bez odpovédi.
Respondent €. 2: Nejsou trestany.
Respondent ¢. 3: Jak kdy a podle situace.
Respondent ¢. 4: Bez odpovédi.

Doufala jsem, Ze v této otazce toho od rodict zjistim vice, ale bohuzel se u téchto

otazek nechtéli rozhovoftit.

Végnerova (2000) uvadi, ze nejcastéji se poruchy chovani dostavuji u jedinct, kde
je vychova v rodiné¢ lhostejnd a dit€ je odmitano, nebo na druhé strané€ je vychovavano

velmi pevnou rukou.

Zmych odpovédi bohuzel nemohu posoudit, jaky vychovny styl v rodiné

prevlada.
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Otazka ¢. 1 pro ucitele zakl s poruchou chovani: Z jakého prostiedi pochazi déti

s PCH ve Vasi tfide?
Respondent €. 1: Rodi¢e nemaji na déti Cas, jsou pretézovany.
Respondent €. 2: Netplna rodina.
Respondent €. 3: Rodice nemaji ¢as, netiplna rodina, bezcitni rodice.
Respondent €. 4: Socidlné slabsi rodiny.

Z téchto vypovédi vyplyva, Zze nejvétsi pocet déti s poruchou chovani vyrista
V netplnych rodinach a rodinach, kde neni vychova déti na prvnim misté. Dle mého
nazoru je socialni stranka jedince tou nejdualezitéjsi slozkou ve formovani jedince.
Pokud v rodiné nejsou jasné nastavena pravidla, pokud jedinec v rodiné neciti

sounalezitost, jistotu a lasku je pravdépodobnost poruch chovani vétsi.

Zde se mlizeme opfit o pani Véagnerovou (2000), ktera, jak jsem se jiz zminila

vvvvvv

Otazka €. 2 pro ucitele zakt s poruchou chovani: S jakou poruchou se setkavate

nejcasteji?
Respondent ¢. 1: ADD, AD/HD, zaSkolactvi, lhani, Sikana.
Respondent ¢. 2: AD/HD, Sikana.
Respondent &. 3: Sikana, zaskolactvi, koufeni a lhani.
Respondent ¢. 4: KradeZe, Sikana, koufeni.

Nejcastéjsi poruchou chovani na zékladni Skole je jednoznacné Sikana,

zaskolactvi, lhani a koufeni.
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ZAVER

Cilem bakalafské prace bylo shromdzdit dostupné teoretické poznatky a zjistit
s jakou poruchou chovani se zaci na zakladni $kole nejcastéji vyskytuji a z jakych rodin

tito zéaci pochézeji.

V této praci jsem se soustiedila na vymezeni pojmu, pii¢iny a prevenci poruch
chovani a jednotlivé charakteristiky necastéjSich poruch chovani. V praci se také

zmifuji o Skole a jejim postaveni v této problematice.

Po teoretické casti nasleduje ¢ast prizkumna. V pruzkumné casti jsem vedla
rozhovor se 4 zaky zakladni skoly, jejich rodi¢i a uciteli bézné zakladni Skoly. Zajimala
jsem se o jejich traveni volného ¢asu v roding, ve skole v pribéhu vyucovani, a jejich
projevy na skole. Jsem rada, Ze jsem rozhovor vedla se vSemi jedinci, protoze kazdy na
tuto problematiku nahlizel jinak. Mnohdy mi z rozhovoru bylo smutno, je neuvéfitelné

jak se nekteti rodice dokézou zachovat ke svym détem.

Prizkumnou ¢ast prace doplnila jesté diskuze, kde se snazim zhodnotit poznatky,

které jsem diky Setieni zjistila.

Bylo zajimavé zjistit, ze vétSinou déti s poruchou chovani pochézeji z rodin
neuplnych nebo z rodin, kde je néjaky problém mezi rodi¢i. Ve vétSin€ piipadlu zdjem
rodiny o traveni volného casu jedince neni prioritni strankou, rodice mnohdy na déti
nemaji €as, a tak jsou radi, kdyz od nich maji klid a nechaji je travit volny ¢as po svém.
Proto si myslim, Ze by nckterym détem, mélo byt vramci Skolskych zafizenich
nabidnuto smysluplné traveni volného casu, s n€ékym, komu nejsou déti lhostejni

a vénoval by jim svou pozornost.

Diky rozhovorim vedenych na zakladnich Skolach, jsem méla moznost
nahlédnout na praci ucitelii, vychovatelti a vychovnych poradcti. Mohla jsem navstivit
volnocasové krouzky. Tato nabidka je na vSech Skolach, kde jsem vedla rozhovory,
rozsahla. BohuZel neni vSem zaklim pfistupna — o volno€asovy krouzek vétSinou musi
pozadat rodice, tudiz détem, kterym by mohl pomoci, je nedostupny, protoze rodice
Vv tomto nevidi smyl. Doufam, Ze se nad timto problémem casem vice ve Skolach

zamysli a traveni volného Casu bude ptistupnéjsi pro vSechny.
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