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Vliv sportovniho zatizeni na pohybovy aparat Westernovych
plemen koni

Souhrn

Management vykonnosti westernovych koni je soucasti prace stémito atlety. Za
westernové discipliny lze povaZovat cutting, reining, roping, western pleasure a dalsi aktivity,
spadajici pod westernové jezdéni. Nejcastéji vyuzivané plemeno je Quarter horse, Paint horse
a Appaloossa. Predci téchto plemen byli dovezeni na americky kontinet evropskymi
kolonizatory, kde se plemena ndsledné vyvijela a byla Slechténa do své dnesni podoby.

Popularita a hojné uzivani plemene Quarter horse vedlo ke vzniku linii specializovanych
na praci ve specifickych disciplindch. Ve spojenych statech se z westernového jezdéni stal
respektuhodny primysl. Soucasnym zamérem vétsiny westernovych disciplin je zabava pro
divaky show. Jejich plvod vSak saha na rance s tisicihlavymi stady dobytka, kterd se neobesla
bez prace hondk a jejich koni. Nékteré pochazi primo z prace s dobytkem, naptiklad populdrni
team roping. Jiné naopak vychazi z hbytosti a schopnosti rychlého startu koni, prevainé
plemene Quarter horse, a pokousi se posunovat hranice jejich schopnosti. Vykony nékterych
koni jsou extrémni, coZz s sebou nese, kromé moznosti jejich vyuziti, také negativa v podobé
vyskytu patologii na pohybovém aparatu téchto pracovnich koni.

Prvnim projevem vyvoje patologického stavu je pokles vykonu atleta, kulhani a pozdéji
az neochota koné pracovat. Uréeni zdroje bolesti je jednim z komplikovanéjSich ukon(
veterinarnich 1ékafd koni, participujicich ve westernovych disciplindch. Castou pfticinou
kulhani je bolest panevnich koncetin. Disledkem prudkych otacek a zastaveni je posSkozeni
mékkych tkani, zejména kloubd, Slach a vazli, prevainé distdlni ¢asti koncetin. Poskozeny
mohou byt také kolenni a hlezenni klouby, jejichz poSkozeni byva spojeno s dalSimi nalezy.
V oblasti zadovych svall se vyskytuji zejména svalové myopatie. V disledku extrémni zatéze
muZe dochazet k rabdomyolyze, ke které mohou mit néktefi koné genetické predispozice.

Ptic¢inou rozvoje patologickych stavi byva Spatna konformace koncetin, pfilis hluboky
povrch jizddrny nebo Spatné provadéni pozadovaného cviku. Lécba probihd kombinaci
medikace a specificky fizenym odpocinkem. Pokud je dodrien spravny postup oSestieni a

nasledné rehabilitace, mlze se vétsina konskych atletl vratit na plvodni Groven.

Klicova slova: Western; kin; disciplina; patologie; terapie



The influence of sports load on the musculoskeletal system
of Western horse breeds

Summary
Performance management of western horses is part of working with these athletes.

Cutting, reining, roping, western pleasure and other activities falling under western riding
are considered to be western disciplines. The most commonly used breeds are Quarter
horse, Paint horse and Appaloosa. The ancestors of these breeds were imported to the
American continent by European colonizers, where the breeds subsequently developed and
were bred into their present form.

The popularity and widespread use of the Quarter horse breed has led to the
creation of lineages specialized for work in specific disciplines. Western riding has become a
respectable industry in the United States. The present intention of most western disciplines
is entertainment for the spectators of the shows. However, their origins date back to
ranches with herds of thousands of cattle, which did not do without the work of drovers and
their horses. Some disciplines come directly from cattle work, such as the popular team
roping. Others, on the other hand, are based on the agility and quick start ability of horses,
mainly the Quarter horse breed, and try to push the limits of their abilities. The
performances of these horses are extreme, which entails, in addition to the possibility of
their use, also negatives in the form of the appearance of pathologies on the locomotor
apparatus of these working horses.

The first signs of the development of the pathological condition is a decrease in the
athlete's performance, lameness and later even the unwillingness of the horse to work.
Determining the source of pain is one of the more complicated tasks of horse veterinarians
participating in western disciplines. A common cause of lameness is pain associated with the
hindlimbs. The consequence of sharp turns and stops can be a damage to the soft tissues,
especially joints, tendons and ligaments, mainly in the distal part of the limbs. The stiffle and
hock joints can also be damaged, the damage of which is usually associated with other
findings. Muscle myopathies are especially common in the back muscles. Rhabdomyolysis
can occur as a result of extreme exercise, to which some horses may have a genetic

predisposition.



The causes of the development of pathological conditions are usually bad
conformation of the limbs, too deep surface of the arena footing or bad execution of the
required exercise. Treatment is a combination of medication and specifically controlled rest.
If the correct treatment and subsequent rehabilitation procedure is followed, most equine

athletes can return to their original performance level.

Keywords: Western; horse, discipline, pathology, therapy
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1 Uvod

Westernové jeidéni je sportovni disciplinou, vychdzejici z praktického vyuziti koni
predevsim v USA, kde se pro tyto ucely cilené chovaji a Slechti westernova plemena koni. Patfi
sem fada disciplin zahrnujicich cviky rlizné obtiZznosti a narocnosti. Rozsitila se i na evropsky
kontinent a spolu s ni i chov westernovych plemen.

Tyto divacky atraktivni discipliny pfindsi vyjma dramatické show také negativa
v podobé docasnych nebo trvalych zmén na pohybovém apardtu westernovych koni.
Management takto vyuzivanych koni zahrnuje vyjma preventivnich opatreni také veterinarni

kontroly a [éCbu vzniklych abnormalii.



2 Cil prace

Cilem prace je sepsani uceleného literarniho prehledu sestaveného vyhradné ze

zahrani¢nich védeckych literarnich zdroja.
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3 Literarni prehled

Nejcastéji pouzivanym plemenem pro westernové discipliny je Quarter horse, které je
Slechténo selektivné pro jednotlivé discipliny (Holbrook2014). Tyto specializované plemenné
al 2021). Kromé QH jsou také castd plemena Paint a Appaloosa (Hermsen 1997). Koné musi
byt schopni provadét prudka zrychleni, otocky, zmény sméru jizdy a zastaveni, coz je velice

naroc¢né na pohybovy aparat, zejména klouby a struktury okolo nich.

3.1 Quarter-horse

Jednd se o nejstarS$i americké plemeno, které vzniklo kfizenim arabskych koni,
dovezenych Spanély s plemenem anglicky plnokrevnik, které bylo do americkych kolonii
poprvé privezeno okolo roku 1600. V Americe byly dostihy koni velmi popularni, avSak oproti
Evropé zde chybéla typicka infrastruktura v podobé dlouhych a rovnych dostihovych trati.
K dostihiim se tedy vyuzivalo kratkych trati, které nepresahovali délku ¢tvrt mile. Quarter-
horse diky své rychlosti a obratnosti v téchto podminkach dominoval nad anglickymi plemeny.
Ctvrt mile Ize do angli¢tiny preloZit jako quarter of a mile, z ¢eho? také vychazi jméno tohoto
plemene. Jde o vysoce inteligentni a temperamentni plemeno s pfirozenou schopnosti
predvidat reakce dobytka. Diky svym vlastnostem bylo toto plemeno vynikajici k praci se
skotem (Hermsen 1997).

Pavodné Slechtén pro praci vzemédélstvi se Quarter-horse rychle stal velmi
populdrnim po celém svéte. Dnes jeho pocty dosahuji 2.9 milion( jedinca. Avsak pocty téchto
koni klesaji (viz Tabulka 1). American Quarter Horse Association je nejvétSim registrem a
plemennou asociaci koni na svété (A. Q. H. Association 2021). Nejvétsi populaci QH nalezneme
ve stfedozapadni oblasti kontinentalnich spojenych statll zejména ve statech Texas,
Oklahoma a Missouri (viz Tabulka 2). V evropé se velké populaci tési Némecko, Italie a Francie

(viz Tabulka 3)

11



Tabulka 1. Vyvoj poctu koni plemene quarter horse mezi lety 2020 a 2021

Celkova populace HQ Celkova Registrace HQ
Zména Zména
2021 z predchoziho 2021 z predchoziho
roku roku
Spojené staty 2,490,935 79,193 61,623 -6,030
Mezindrodni 440,889 13,941 13,466 -233
Celkem 2,931,824 93,134 75,089 -6,263

(A.Q. H. Association 2021)
Tabulka 2. Populace QH v USA k roku 2021

Populace koni Nové registrace
2021 Zména z min. 2021 Zména z min.
roku roku
Texas 439,714 17,175 12,934 -1,259

Oklahoma 167,367 4,828 4,759 -43
Kalifornie 114,123 3,146 2,830 -196
Missouri 96,535 2,908 2,305 -239
Montana 91,477 4,111 2,281 -344

(A.Q. H. Association 2021)
Tabulka 3. Populace QH ve svété k roku 2021

Populace koni Nové registrace
2021 Zmeéna z min. 2021 Zmeéna z min.
roku roku
Spojené Staty 2,490,935 79,193 61,623 -6,030

Kanada 253,920 7,274 5,770 -630
Mexiko 47,739 2,127 2,451 32
Némecko 41,190 1,529 1,440 44
Italie 27,200 1,061 1,405 229
Francie 10,758 477 465 -11
Rakousko 6,112 186 250 13
Brazilie 5,420 17 19 -1
Belgie 5,345 172 311 23
Svédsko 4,304 167 146 -6

(A.Q. H. Association 2021)

Standardem pro tyto koné je svalnaty krk spole¢né s hlubokym hrudnikem a Sikmymi
rameny. Pomérné mald hlava je typicka Sirokymi oci a Spi¢atymi usi. Koncetiny jsou pevné

s dobre vyvinutym svalstvem (PetMD 2008).
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Kohoutkova vyska se pohybuje od 1.45 az do 1.60 metrl. Mezi typickd zbarveni patri
sorrel (viz Obrazek 1), které je nejcastéjsim, dale chestnut, bay, dun, buckskin, palomino, gray

and black (Hermsen 1997).

El

A5 i f .
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Obrazek 1. KOn plemene American Quarter horse zbarveni sorrel (dostupné z:

G 2 s

http://www.workinghorsemagazine.com/stallions/rocker-b-ranch )

3.2 Paint

Plemeno Paint sdili své predky s jiz zminénym plemenem Quarter-horse, prestoze jsou
tato plemena témér identicka, Paint ma svou vlastni plemennou knihu. Hlavni rozezndvaci
znak predstavuje nepravidelné zbarveni téla. Paint ptivodné vzniknul v disledku toho, Ze koné
plemene Quarter-horse s nepravidelnym zbarvenim nesméli byt zapsani do plemenné knihy
(Hermsen 1997).

American Paint Horse Association dnes dovoluje registraci koni s rodiéi plemene
Quarter-horse nebo Anglické teplokrevné, registrovanych ve svych odpovidajicich asociacich,
na zadkladé zbarveni srsti. Pro registraci do plemenné knihy tedy Paint mize mit rodice téchto
dvou rozdilnych plemen (RG-015 2022). Vtomto ptipadé se povoleni pro registraci udava
podle pfirozenych a typickych barevnych skvrn (RG-070 2022).

American Paint maji mnoho zbarveni, mezi né patfi napriklad bay, chestnut, black,
palomino, gray, buckskin, a blue roan. Velmi dalezZitou soucasti jejich zbarveni jsou jiz zminéné
skvrny, které se mohou liSit ve velikosti, ale jejich patern je standartni. Na zakladé téchto skvrn

Vv

se také rozlisuji dva nejéastéjsi typy zbarveni, a témi jsou overo (viz Obrazek 2) a tobiano (viz
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obrdzek 3) (PetMD 2008). Hermsen (1997) uvadi, Ze typ zbarveni tobiano se vyskytuje

nejcastéji.

. u

Obrdazek 2. Kin plemene american paint horse zbarveni overo (dostupné z:

https://www.ufaw.org.uk/horses/american-paint-horse---overo-lethal-white-foal-

syndrome)

-~ g Wil 5 >

Obrdzek 3. Hfebec plemene american paint horse zbarveni tobiano (dostupné z:

https://www.pdgfbulgaria.org/post/paint-horse-s-patterns )
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3.3 Appaloosa

Vees

severozapadé dnesnich spojenych statd americkych, na Uzemi, které dnes zasahuje do stat(
Washington, Oregon a ldaho. Appaloosa byla domorodci Slechténa prevadiné pro praci, lov
zvéFe a valeEné Ucely (Stone 2008). Po zataZeni na americky kontinent Spanély v 16. stoleti se
koné na Uzemi pobytu kmene Nez Perce dostaly okolo roku 1700. Prichod koni znaéné zménil
kulturu a zpUsob Zivota Nez Perce, ktefi plivodné Zili v permanentnich osadach a prevainé se
Zivili rybolovem. Koné domorodciim umoznili vyménit své kamenné domky za typicka typi.
S nové nabytou pohyblivosti se Nez Perce stali mocnym kmenem, zndmym pro svou
femeslnou zrucnost a lovecké dovednosti. Prlizkumnik Meriwether Lewis byl uchvacen
Slechtitelskymi Uspéchy domorodc(, které 15. Unora 1806 popsal ve svém deniku. Okolo
poloviny 19. stoleti se do rezervace kmene Nez Perce zacali usazovat stdle vétsi pocty
evropskych osadnikd, coz vedlo k zhorSeni vztahl mezi témito skupinami. Toto roku 1877
vyplynulo ve vdlku Nez Perce a evropan(ll, kterd skoncila rozpusténim stad patficich
domorodcim. Na prelomu 19. a 20. stoleti vzrostl zajem spolec¢nosti o toto plemeno, kdyz se
zaCalo objevovat na Westernovych shromazdénich a rodeich. Skrz prvni polovinu 20. stoleti
popularita Appaloos stdle rostla, coZ roku 1938 vedlo ke vzniku asociace Appaloosa Horse
Club, scilem zachovat a regulovat toto plemeno. Appaloosa se roku 1975 stala symbolem
Amerického statu Idaho (Appaloosa Horse Club 2021)

K dnesni podobé plemene pfrispélo kfizeni s plemenem Quarter Horse, a tak sdili
mnoho stejnych znakd. Appaloosové maji dobre osvalenou zad, kratsi hlavu s mohutnymi
Celistmi, uSlechtily krk a nepfipis dlouhé koncetiny. Typické pro tyto koné je také jejich
vytrvalost, nendro¢nost a klidna povaha. Samoziejmé velmi ndpadnym je i zbarveni, které se
rozliSuje na leopard (viz obrazek 4), few-spot, snowflake (viz obrazek 5), blanket (viz obrazek

6) a roan (Hermsen 1997).
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Obrdzek 4. Hrebec plemene Appaloosa zbarveni leopard (dostupné z:
https://www.stallionsnow.com/stallion-ad-1383647 ).
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Obrazek 5. Kn pIeene appaloosa zbarveni snowflake (dostupné z:
https://cz.pinterest.com/pin/27092035245236202/ )
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Obrazek 6. Kan plemene appaloosa zbarveni blanket (dostupné z:

https://cz.pinterest.com/pin/364791638537545424/ )

4 Westernové discipliny

4.1 Drezura

Drezura je pomérné velka skupina zahrnuijici discipliny jako western pleasure, western
horsemanship, western riding, trail, reining, freestyle reining, versatile horse a hunter classes
(Hermsen 1997).

Western pleasure lze preloZit jako ,,westernové potéseni” a praveé potésenim, by méla
byt jizda na koni vycviceném pro tuto disciplinu. Kin musi projevit volné plynouci krok
s prirozenym zdvihem a plynulymi prechody. Dulraz je kladen na sprdvny pohyb, chovani a
ochotu koné, coz se projevuje na usich, tlamné a ocasu koné. Jakykoliv pokus jezdce o zménu
téchto projevu je prisné penalizovan. Kromé téchto atributt, je dale hodnocena kondice a
prizplsobivost koné. Hodnoceni probihd v kroku, klusu, cvalu, couvani a prechodech (SC-245

2022).
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Western horsemanship je disciplinou, ve které je posuzovana jezdcova schopnost
spravné provadét soubor predem stanovenych manévr(, stanovenych rozhodc¢im. Dilraz je
kladen na souhru jezdce s koném, plynulost a pfesnost plnéni manévru. Jezdec musi projevit
sebevédomi a zachovat rovnovahu spolu se spravnym drzenim téla. Idedlni horsemanship je
ukazkou uplného spojeni jezdce s koném, které vede k plnéni manévr( s ectrémni presnosti
za pomoci pouze jemnych pobidek. Hlava a krk koné by mély byt relaxocany, v pfirozené pozici
(SHW430 2022).

Pti western riding se naopak posuzuji schopnosti koné, a to pfi pInéni rliznych cvik(.
Mezi tyto cviky patfi naptiklad prejezd pres kladinu dostate¢né vysokou, aby koni prerusila
krok, ale zaroven ne dost vysokou, aby ji musel preskocit. Kin tedy tuto kladinu nesmi
preskodit, ale plynule ji prejit uréenym chodem. Dalsim cvikem jsou cvalové preskoky mezi
fadou kuzell. Poslednimi cviky jsou stop ze cvalu, a nasledné okamzité couvani na ptrimé care.
Hodnoti se zejména uvolnénost koné, a reakce na pobidky jezdce (Hermsen 1997).

Trail je takovou simulaci, jelikoZz se tato zkouska sklada z prekondvani prekazek
podobnych tém, které kiin muize potkat v pfirozeném prostredi (Hermsen 1997). Hodnoti se
forma koné pfi zdoldvani prekazek a reakce na pobidky. Pozitivni pFistup koné, styl a relativné
rychlé zdolani prekazek je pozitivné hodnoceno (SHW461 2022).

Mezi nejzajimavéjsi discipliny pravdépodobné patfi reining, béhem které jezdec
predvadi svou schopnost Uplného ovladani koné a vSech jeho pohybu. Pro soutéze je vybrana
jedna z uloh vypsanych American Quarter Horse Association (Hermsen 1997). Kazda uloha
obsahuje malé kruhy, velké rychlé kruhy, flying lead changes, rollbacky pres hlezna, sérii
otocek o tfista Sedesat stupnl na misté a také charakteristicky sliding stop. Reiningovy kin
musi byt pod absolutni kontrolou svého jezdce, a musi plnit vSechny pobidky bez zfejmého
odporu. Jakykliv svévolny pohyb koné je povaiovadn za nedostatek kontroly. Kazda dvojice
provadi ulohu samostatné, a hodnoceni zacind v momenté, kdy dvojice vstoupi do arény
(SHW480 2022). Krom reiningu existuje také pribuzna disciplina freestyle reining. BEhem této
discipliny jezdci nosi néjaky prevlek a jsou doprovazeni hudbou. Kazdy ucéastnik si svou ulohu
sestavi sdm, musi viak zahrnout nékteré povinné cviky. Pofadi a misto téchto povinnych cviku
si jezdec voli také sam. Uloha mdze trvat od 1 do 4 minut (Hermsen 1997).

Versatile horse je kombinaci western pleasure, western horsemanship, western riding,

trail a raining (Hermsen 1997).
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4.2 Rychlostni discipliny

Jednd se o discipliny vyuzivajici pfirozenou rychlost westernovych plemen na kratkou
vzdalenost. Oblibenymi disciplinami tohoto typu jsou: barrel race, pole bending a team
penning (Hermsen 1997).

Béhem barrel race zavodi jezdec na koni okolo tfi barel postavenych do trojuhelniku
ve tvaru tfilistku. Jezdec si sdm vybere, zdali zacne pravym, ¢i levym barelem. Nasledné musi
vybrany barel objet celym kruhem, a poté pokracuje k dalSimu barelu. Po obkrouZeni tfetiho
barelu se jezdec vraci na start, a tim je jizda ukoncéena. Jezdec s nejrychlejsSim ¢asem vitézi. Je
povoleno startovat jiz z béhu. Dotknout se barell je povoleno, ale jeho shozeni vede k pric¢teni
péti vterin k celkovému Casu. Pfi nedodrzeni spravné trasy je jezdec diskvalifikovan (SHW700
2022).

Dalsi disciplinou zamérenou na rychlost je pole bending. Principem je slalom mezi Sesti
ty¢emi, od sebe vzdalenymi 21 stop, tedy 6,40 metru. Kazdy zavodnik startuje z béhu (SC-295
2022). Nejdrive zadvodnik jede kolem celé série tyci aZ k té posledni, okolo které se otodi, a
slalomem se vraci zpét k prvni tyci. Po dosazeni prvni tyCe se opét zavodnik otoci, a vraci se
slalomem k posledni tyci. Ndsledné se jezdec co nejrychleji vraci vedle série tyci bez slalomu
k startovaci ¢are (SHW703 2022).

Team penning je tymovou aktivitou, béhem které, tym tii jezdcli oddéli tfi oznacend
telata od stadda, a nasledné je odvedou a zavfou za dvitka ohrady. Cas se zaéne méfit ve chuvili,
kdy nozdry prvniho koné minou startovaci ¢aru, a prestava se méfit po uzavreni dvirek za

poslednim teletem. VSe musi probéhnout do devadesati vtefin (Hermsen 1997).

4.3 Pracovni discipliny

vvvvv

v sedle. Spravny pracovni westernovy kin musi mit dobre vyvynuty, tak zvany ,cow sense”.
Jednd se o schopnost koné predvidat pohyby skotu, a na zdkladé toho manévrovat rychleji.
Samoziejmé je také dllezitd sehranost jezdce a jeho koné. Do kategorie pracovnich disciplin
mulzeme zahrnout working cow horse a cutting (Hermsen 1997). Z kazdodenni prace kovboju
na ranhcich se tadé vyvinula disciplina team roping (Dabareiner 2011).

Working cow horse vychazi z tradi¢nich vanquero tréninkovych metod, pouZivanych

k cviceni téch nejschopnéjsich ze vSech honackych koni, znamych jako bridle horse. Tréning
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koni uréenych pro tuto disciplinu za¢ina pouzivanim jedno lomeného udidla a prechazi na
uzdecku typu hackamore, po které se postupuje k uzdecéce s dvémi otézi. Tato tréninkova
metoda, trvajici roky, vede koné k dosazeni jeho maximalniho vykonu jak pro praci na randci,
tak pro zdvodéni. Bodovani klade diraz na schopnost koné udrzet si skot pod kontrolou,
projevu cow sense a také projevu pfirozené schopnosti pracovat s dobytkem, a to bez
nadmeérného zasahovani jezdce pobizenim, nebo reiningem. Bodovani také odpovida
obtiZznosti béhu, kterd je determinovana extrémni rychlosti nebo tvrdohlavosti pracovaného
skotu, nebo neochotou skotu bézet podél ohrady (SHW505 2022). Working cow horse Ize
rozdélit na dvé ¢asti. Prvni, reiningova ¢ast, se nazyva dry work, a sklddd se z predepsané
Ulohy, kterou musi jezdec s koném splnit v rychlém tempu. Rozhod¢&i dvojici oboduje na
zakladé Cistoty provedeni a ochoty koné reagovat na jezdce. Druhou ¢asti je tak zvana fence
work, béhem které je do ohrady vpusténo jedno dobytée. Ukolem koné je nejprve udrzet tele
pod kontrolou, a to u kratké stény ohrady a nasledné ho alespori dvakrat prehnat podél dlouhé
stény. Je dllezité, aby se tele pred kratkou sténou otocilo smérem ke sténé. Po prehnani musi
kan tele nahnat do prostifedka ohrady, kde s teletem uprostied jednou objede kruh v obou
smérech. V této ¢asti je hodnocen cow sense spolu s pohyblivosti a charakterem koné
(Hermsen 1997). Obé casti jsou povinné (SHW505 2022).

Obvzlasté pro koné zavodici v discipliné cutting je dulezity dobfe vivinuty cow sense. Pfi
cutting sijezdec vybere jedno z telat, kterd jsou pohromadé ve stadé. Jezdec se pfiblizi k stadu,
a snaii se zvirata nevyplasit. Vybrané tele je poté jezdcem oddéleno doprostied arény, zatim
co dva dalsi jezdci, zvani ,,herd holders” drzi zbytek stada pohromadé a u kratké stény arény.
Ukolem prvniho jezdce, a hlavné jeho koné, je poté zamezit, aby se tele otocilo a vratilo do
stdda, a zaroven udrZovat od vyhnaného telete dostate¢nou vzdalenost. Disciplina trva 150
sekund a je zahajena ve chvili, kdyZz prvni jezdec tele oddéli od stada. V pripadé, Ze je tele
neaktivni anebo se od koné toci pry¢, smi si jezdec zvolit jiné tele. Zménit zvire je béhem jedné
zkousky povoleno maximalné trikrat. Pokud se otdci kin pry¢ od telete, jsou mu udéleny
trestné body. Utece-li tele koni, nebo jej musi jezdec pobizet a navadét, tak se koni body
strhdvaji. Kin musi byt samostatny (Hermsen 1997).

Jedinym zpUsobem, jak zadrzZet skot na otevieném prostranstvi je fixaci za hlavu a nohu
pomoci provazu. Z této aktivity vychazi team roping. Jezdci, ktery ma za ukol chytit hlavu se
prezdivd ,header” a jeho koni , heading horse”. Jeho kolegovi, ktery ma na starost chyceni

nohy se prezdiva ,heeler” jeudici na ,heeling horse”. Team roping je ve spojenych statech
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velmi popularni, tomu pfispéla implementace unikatniho handycapového systému, uzivaného
pro utvareni tymu. Kazdému team roperovi je pfifazeno Cislo od 1 do 9, kdy 9 znamena nejvyssi
stupen. Cislo je vybrano na zékladé schopnostech, predchozich vyhrach, zkusenostech, véku a
fyzickych handicapech. Kazidé kategorii je také prifazeno Cislo, které nesmi presahnout
kombinace obou Cisel dvojice team roper(l. Tento systém dovoluje zavodit profesionalnim
team roperU s Uplnymi zacatecniky v jednom tymu. Soutézi se na ¢as. Na zacatku kola jsou
mlady volek a jezdci na konich umisténi do oddélenych box(. Uprostied je volek, nalevo je
umistén header a napravo heeler. Na headeruv pokyn je volek vypustén z boxu a dostava
naskok. Méreni ¢asu zacina v moment, kdy volek prekroci bodouvou linii. Pokud header za
volkem vyrazi predtim, nez volek prekrodi linii, tym je penalizovan pripoctenim deseti sekund
k celkovému casu. Po prekroceni linie vyrazi i jezdci. Koné co nejvétsi rychlosti dobéhnou
volka. V dostatecné vzdalenosti se header pokousi lanem chytit hlavu volka. V team topingu
existuji tfi legalni zachyceni hlavy. Prvni, ,,clean horn catch”, je zachyceni za oba rohy. Druhym
zachycenim je zachyceni jednoho rohu a nosu volka neboli ,half head”. Tfetim zachycenim je
zachyceni za krk. VSechna jina zachyceni jsou nelegalni a v pfipadé jejich provedeni, je tym
neohodnocen. Po Uspésném zachyce ni hlavy header ovine lano okolo hrusky sedla a s koném
zacn ou zpomalovat. Toto vytodi volka k levé strané. Jak se vytaci volek, heading kln se také
vytosi doleva a zaCne volka tahnout timto smérem. V tento moment se heeler pfiblizi k volkovi
z leva a pokousi se lanem zachytit jeho zadni nohy. Pokud zachyti pouze jednu nohu, tym je
penalizovdan 5 sekund. Po ovinuti lana okolo hrusky, heeler svého koné prudce zastavi.
Zastavenim se lano mezi headerem a volkem natahne. V momenu Uplného nataZeni lana se
header staci do prava aby stdl ¢elem k volkovi. Kolo konci, kdyz jsou lana mezi koni a volkem
nataZena a oba jezdci stoji ve své pozici. Expertni jezdci dokdZou volka svazat béhem 6 az 7
sekund. Nejlepsi ¢asy na urovni svétovych Sampionl se pohybuji mezi 3,4 a 3,6 sekundami

(Dabarainer 2011).

4.4 Halter

Také znamé jako discipliny ,na ohldvce”, nebot pfi téchto disciplinach na koni jezdec
nejede, ale vede jej jako vodi¢ vedle sebe. Mezi halterové discipliny fadime haltershow, pfi
které je posuzovan kin, a showmanship at halter, pfi které se naopak hodnoti schopnosti

vodice svého koné radné predvést (Hermsen 1997).
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U&elem haltershow je zachovani plemene selekci dobfe vychovanych koni s vn&jsimi
charakteristikami odpovidajicim plemennému standartu (SHW350 2022). Haltershow délime
podle plemenné prislusnosti, véku a pohlavi posuzovanych zvifat. Posuzuje se korektnost
stavby téla, vyvdzenost, styl a krasa (Hermsen 1997). Ztéchto c¢tyf nejvice zalezi na
vyvazenosti, kterou lze popsat jako strukturdini a esteticky pfechod mezi jednotlivymi ¢astmi
téla (SHW350 2022). Vodic koné predvadi podle ustanovenych pravidel, béhem této rutiny je
kGn hodnocen v kroku, klusu ale také v postoji. Hodnoceny kin musi byt béhem kroku
v pozoru a délka jeho kroku musi odpovidat rozmérim jeho téla. Nasledné muze rozhodci
provést kontrolu chrupu a v pfipadé samce muZe provést kontrolu varlat. U vSech
hodnocenych kobyl a hifebcl je zhodnoceno, zdali nemaji predkus nebo podkus. Vsichni hiebci
starsi dvou let jsou kontrolovdni na pfitomnost kryptorchysmu (SC-175 2022).

Disciplina showmanship at halter je uréena pouze pro mladez a amatéry. Neslouzi
k hodnoceni zevnéjsku koné, ale k hodnoceni schopnosti vodice spravné predvést svého koné

pomoci rutiny uzivané béhem haltershow (SHW370 2022). (viz Pfiloha 1).
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5 Vycvik westernovych koni

Vycvik pod sedlem obvykle zacind u westernovych koni ve 2 az 3 letech, a to nezavisle
na discipliné. Koné urceni pro futurity mohou zacit s vycvik jiz jako stasi rocci. Vycvik koni na
elitni drovni futurit ddle pokracuje v druhém a tretim roce Zivota na intenzivni arovni, ktera
mladé atlety predeterminuje k zranénim (Scott 2008).

Vétsina mladych koni za¢ind svUj vycvik s udidlem typu O-ring nebo D-ring a otéZzemi
typu split. Vycvik s timto vybaveni obvykle trva rok, nasledné kan prechazi na pakové udidlo i
udidlo hackamore. Cilem je koné postupné naucit na typickou westernovou uzdecku. Zpocatku
jsou koné uceni na drzeni otézi v obou rukach, a pozdéji, pokud je to vhodné pro jejich
disciplinu, prechdzi na drzeni otéZi rukou jednou. Mladi koné zacinaji svUj vycvik v kruhové
jizdarné, kde stravi nékolik dni az tydn(. Nasleduje 30 az 60 dni aerobického tréninku v klasické
jizdarné, pred prechodem na naroc¢néjsi rezim. Prvnich 6 az 8 tydn( pracuji koné zlehka,
obvykle 15-30 minut 4 az 6 dni v tydnu. Podstatou vycviku v tomto obdobi je naucit mladé
koné poslusnosti. Zaroven jsou konim predstaveny zaklady komplexnéjsiho pohybu
souvisejiciho se specifickou disciplinou, ve které jsou cvi¢eni. Se zvysujici se aerobickou zatézi
atleta se také navySuje zatéZz a cas straveny tréninkem. PouZivani motorizovanych
horsewalkeru je u vétsiny disciplin omezeno pro cvi¢eni v kroku a vychladnuti po naro¢néjsim
cviceni. AvSak néktefi trenéfi barrel race horsewalkery pouzivaji pro aerobické kondicni cvi¢eni
v klusu. Béhem takového cviceni kan neni zajistén ohlavkou k pazi walkeru, coZz umoznuje
prirozenéjsi pohyb. Koné v Cutting a working cow horse jsou obvykle poprvé vystaveni
kontaktu se skotem mezi 60. a 90. dnem vycviku. Ze za¢atku pracuji s jednim kusem ve velké
kruhové jizdarné, ¢imz se vyviji u koné cow sense. Pro zvyseni rychlosti a presnosti specifickych
pohybll a manévrli pro danou disciplinu se tréninkovy plan vSech westernovych koni
strukturalizuje okolo repetice téchto pohybl. Po utvoreni silné aerobické zakladny jsou
postupné implementovdna anaerobcka cviCeni, ktera obyvykle probihaji v jizdarné
opakovanim manévrd ve vysoké rychlosti. Néktefi trenéfi barrel race cvici své atlety na
loukdch ¢i kolbistich. Koné, ktefi ukoncili svUj vycvik udrzuji kondici kondi¢nim cvi¢enim 3 az

Skrat tydné po dobu 30 az 45 minut. (Holbrook 2014).
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6 Kulhavost

Kulhavost je definovana jako abnormalni chod takové zavazinosti, Ze koni znemoziuje
provadét pozadované manévry (Kane et al 2000). Kulhavost je nejcastéji hlaSenym zdravotnim
problémem, ktery postihuje vSechny typy koni v USA. Jednd se o veliky problém z finanéniho
hlediska, nebot kazdy rok ztraci korisky prdmysl miliony dolard pravé kvali kulhavosti
(Ross&Kaneene 1996).

Kontrola zdravotniho stavu z divodu sniZzené ochoty pracovat ¢i poklesu vykonu zacind
alepon letmym vysSetfenim na kulhani. Béhem vycviku a soutéZeni jsou tkané pohybového
aparatu aklimatizovdny, aby byly schopny odoldvat naroénym aktivitdm, které koné
podstupuji. S dostateénou pozornosti a spravnym pzistupem k tréninkovému planu, koné
obvykle postupuji vycvikem bez zdravotnich potizi. Avsak stdle existuje velké mnozZstvi faktor(,
které mohou vést k vytvoreni néjakého zranéni pohybového aparatu (Gaughan 1996). Na
zakladé poznatkl studie Johnsona et al (2021) zavodici westernovi koné nejcastéji kulhaji na
hrudni koncetiny (1068 z 2677 pripadl, 39.8 %), druhym nejcastéjSim zdrojem kulani byla
oblast tarsu (254 z 2677 ptipadd, 9.5 %).

Viditelnd kulhavost se zfetelné projevuje na vykonnosti atleta. Kulhani je hodnoceno na
Skale od 0 az 5, kdy nula je zcela bez kulhani a 5 znamen3, Ze ki neni schopen na postizenou
jiz pfi kulhdni na Urovni 3 je nutné koné peclivé vysettit a lokalizovat pficinu tohoto problému.
Méné zfejmé piipady kluhani, jako je Grovef 1 a 2 jsou sloZit&jsi vyzvou. Uroveri 2 pfedstavuje
konzistenti a opakujici se kulhdni, jeho vySetfeni probiha na zdkladé béznych metod. Asi
nejvice problematickym je kulhdni na drovni 1, které je mirné anebo nekonzistentniho
charakteru, avsak stale ovliviiuje vykonnost atleta. Z téchto divod c¢asto dlohou dobu unika
spozorovani az dokud se problém zhorsi. Pfrestoze ma kulhani na drovni 1 vliv na vykon,
spousta koni je schopna pokracovat a zavodit. Mezi struktury jejichz poskozeni zplsobuje
kulhavost patfi kosti, chrupavky, klouby, vazy, Slachy a svalstvo. Kvalitni a efetivni lokomoce
je zakladem dlouhodobé udrzitelné atletické kariery. Konformace koncetin, tréninkovy
program, zranéni, pocasi a povrch jizdarny jsou faktory ovliviujici pohybovy apardt a
metabolismus, a mohou stat za vznikem problém( pohybového apardtu. Nedostatky v
dychani, kardiovaskularni ¢innosti a metabolismu maji také vliv na rozvoj téchto problému

(Gaughan 1996).
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Westernovi koné jsou jedinénou skupinou atletll, pfestoZze se naroky na jednotlivé
discipliny lisi, faktem zUstava Ze obecné jsou vycvik téchto koni a nasledna ucast v zavodéni
naro¢nymi aktivitami (Kobluk&Gross 1996). Specici¢nost jednotlivych disciplin a jejich narokt
se odrazi na oblasti vyvoje patologii. Za jednu z nejnarocnéjsich disciplin je povazovan Barrel
race (Stricklin 1997). Tyto koné trpi zejména problémy spojenymi s distalni ¢asti koncetin (viz
Tabulka 4). Dalsi velice naro¢nou disciplinou je team roping, kdy pfi jednom vyzkumu bylo
zjisténo, Ze 100 % koni z kontrolni populace, Setfené kvuli kulhavosti ¢i poklesu vykonu, trpélo
néjakou formou patologické zmény (viz Tabulka 5). Zaroven je nutné podotknout, Ze velky
vyznam na umisténi patologickych jev( u téchto koni hraje jejich role v tymu (viz Tabulka 6).

Z tohoto dlivodu jsou westernovi atleti vySetfovani pomérné casto (Dabareiner et al 2005).

Tabulka 4. Patologické zmény diagnostikované u 118 koni uréenych pro barrel racing

Diagndza Pocet zasazenych koni
Bolest kopyta 39 (33 %)

OA distalnich hleznovych 17 (14 %)

kloub(i

Poskozeni zavésného vazu 15 (13 %)
Bolest kopyta a OA hlezna 11 (9 %)

Pohmozdéné kopyto 10 (8.5 %)
OA medialniho 6 (5 %)
femorotibialniho kloubu

OA karpalniho kloubu 3(2.5%)
OA MCP nebo MTP kloubu 3(2.5%)
zanét DDF 2 (1.7 %)
Fraktura Tuber coxae 2 (1.7 %)
Desmitida pridavného vazu | 2 (1.7 %)
DDF

Bolest chodidla a desmitida | 2 (1.7 %)
zavésného vazu

Bolest chodidla a OA 2 (1.7 %)
medialniho femorotibialniho

kloubu

Bolest zad 2 (1.7 %)
Kopytni absces 1(0.8)
Nemoc bilé cary 1(0.8)

OA= osteoartrdza; MCP= metakarpofalangedlnich kloub
MTP= metatarzofalangedlnich kloub; DDF= hluboky ohybac
prstu

(Dabareiner et al 2005).
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Tabulka 5. Vyskyt kulhavosti u team ropingovych koni.

Role koné PHK LHK LPK PPK
Heading 53/74 (72 %) 31/74 (42 %) 18/74 (24 %) 14/74
(19 %)
heeling 19/44 (43 %) 16/44 (36 %) 14/44 (32 %) 9/44
(20 %)
CELKEM 72 /118 (61 %) 47/118 (40 %) 32/118 (27 %) | 23/118
(19 %)
U kazdého koné mohla byt zasazeno vice nez 1 koncetina. PHK= prava hrudni
koncetina; LHK= leva hrudni konéetina; LPK= leva pdnevni koncetina; PPK= pravd
panevni koncetina

(Dabareiner et al 2005).

Tabulka 6. Patologické zmény diagnostikované u 118 koni urlenych pro barrel racing,

vySetifenych z dlvodu kulhavosti ¢i poklesu vykonu.

Patologie heading heeling celkem
Kopytni absces 3 1 4
OADIP 1 1 2
Bolest zad 1 1 2
Pohmozidéné kopyto 2 0 2
Zanét DDFT 0 1 1
Bolest kopyta a OA 0 3 3
tarsu
Bolest NAV a tarsu 10 2 12
Bolest NAV 24 12 36
OA karpu 5 2 7
OA MCP 1 6 7
OA tarsu 6 4 10
OA spénky 3 3 6
OA kolene 2 2 4
Zanét vétve 1 1 2
zavésného vazu
Zanét SDFT 1 0 1
Poranéni meékkych 6 2 8
tkani v oblasti
spénky
Poranéni mékkych 1 0 1
tkani v oblasti tarsu
Zanét téla 5 1 6
zavésného vazu
Zanét pouzdra 2 2 4
ohybace prstu
Celkem 74 44 118
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DIP= distalni interfalangedlni kloub; DDFT= hluboky ohybac¢ prstu; OA= osteoartréza; NAV=
navikularni oblast; SDFT= povrchovy ohybac prstu
(Dabareiner et al 2005).

7 Diagndza a management specifickych patologickych stavu

Pro konzistentni a pfesnou diagndzu zdroje bolesti je nezbytné vytvorit systematicky
pristup, ktery veterinaf opakuje u kazdého pacienta stejné. Jednou z nejzajimavéjsich
veterinarnich vyzev je kulhdni na panevni koncetiny. Je velice obtizné urcit zdroj kulhani, a

jesté narocnéjsi je nasledny management. (Black&Dabareiner 2011).

7.1 Zranéni slach a vazi

Poranéni vazl Ci Slach se vyskytlo u 15 % team ropingovych koni v roli heading horse, a
zasazena prevazné byla prava hrudni koncetina, a u 10 % heeling horse, ktefi maji zasazenou
prevazné levou hrudni koncetinu (Dabarainer et al. 2005). ZasaZené struktury se rizni, ¢asto
jsou zasazeny zavesny aparat, pridatny vaz hlubokého ohybace prstd, hluboky ohybac prstt
(DDFT), povrchovy ohybac prstu (SDFT), distalni sezamské vazy, a z pravidla je poskozeno vice

struktur najednou (viz Obrazek 7). Tato zranéni vedou k rlizné zavaznému kulhani. Zakladem

diagnodzy je ultrasonografické vysetifeni (Dabareiner 2011).

Obrdzek 7: Transverzdlni (vlevo) a longitudindlni (vpravo) ultrasonografické zobrazeni

sp&nkové oblasti pravé hrudni kon&etiny koné v roli heading horse. Sipky ukazuji na poskozeni
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pfimého sezamského vazu (SSL), povrchového ohybace prstu (SDFT), hlubokého ohybace

prstu (DDFT) a Sikmého sezamského vazu (OSL) (Dabareiner 2011).

7.1.1 Sesamoiditis

Poranéni distalnich sezmskych vaz( je ponékud obtizné presné diagnostikovat. Tato
zranéni vétSinou zpUsobuji akutni mirné az zavainé kulhani po fyzické aktivité, spojené
s bolestivosti pfi palpaci palmarni ¢asti spénky (Dabareiner 2011).

Pro 1é¢bu je nutné, aby byla noha vyvazend. Pouvaji se podkovy tvaru egg bar. Kopyto
je v optimdlnim Uhlu, pokud je ve stejném uhlu jako spénka. Koni je poddvan oralné Isoxsuprin
hydrochlorid (600 mg) a aspirin (15 mg) denné, po dobu 60 az 90 dna. Pro lepsi vysledky je
mozné soucasné provadét elektromagnetickou terapii zasazené oblasti kazdy druhy den po

dobu tii mésich (Snow 2011).

7.1.2 Zanét povrchového ohybace prstu

Pro lokalizaci a uréeni rozsahu poskozeni, se provadi rentgenové vysetreni. Pokud se
jedna jen o mensi poSkozeni a lze pokradovat v pfipravé a tréninku koné, tak je na majiteli
anebo trenérovi, zdali pokracovat budou (Snow 2011). Poskozeni se témér z pravidla nachazi
na nejlateralnéjsim okraji SDFT, postihuje 3 az 5 cm ve stfedni ¢asti nebo distalni tretiné

metakarpalni oblasti a vyznacuje se snizenou echogenitou (viz Obrazek 8) (Ferrero 2011).
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Obrazek 8: Pri¢ny ultrasonograficky obraz distalni ¢asti metakarpdlni oblasti tfiletého
QH. Lze pozorovat akutni anechogeni poskozeni lateralni strany SDFT, ktery je otekly

(Ferrero 2011).

Je dulezité pokusit se urcit pri¢inu vzniku tohoto poskozeni, abychom zamezili dalSimu
rozvoji. Prilis hluboky povrch jizdarny, celkova Unava, Spatna rovnovaha, Spatné provedené
cviky a pfili$ utazené banddZe jsou nékteré priciny rozvoje zanétu SDFT. Terapie zahrnuje
subkutanni podani kortikosteroid( v blizkosti poskozeni. Zasazena oblast je ovazdna v gelocast
na tfi dny a nasledné je oSetfovana ledem a elektroterapii. Kin je vozen nebo jezdén v kroku
15 minut dvakrat denné po sedm dni. Nasledné se vraci k tréninku, béhem kterého je zasazend
noha nepfretrzité zpevnéna bandazi. Sprdvné podkovani, povrch jizdarny a opatrny pfistup

béhem tréninku jsou dulezité pro uplné zotaveni (Snow 2011).

7.1.3 Suspensory desmitis

Zranéni zavésnych vazll jsou u westernovych koni casta jak v prednich, tak zadnich
koncetindch. Predispozicemi pro rozvoj zdnétu v predni koncetiné jsou kulhani na zadni
koncetiny, casté pretrénovavani a pfiliS hluboky povrch jizdarny. Nékdy se vyvine zanét
vedlejsSich vétvi, avSak nejcastéjsi, v pfednich i zadnich konéetinach, je zdnét proximalniho
zavésného vazu (PSD) (Holbrook 2014). V ptipadé zasazeni vedlejSich vétvi, je obvykle
zasazena pouze jedna vétev v jedné koncetiné. AvSak je mozné, Ze jsou zasazieny obé vétve,
toto lze pozorovat zejména u panevnich koncetin (Dyson 2007). Otok a zvySena teplota
v zasazené oblasti se obvykle nedostavi, ale misto je Casto bolestivé pfi palpaci. Pro prfesnou
identifikiaci problému vyuZivame ultrasonografii a radiologicka vysetreni. Koné, ktefi rychle
zastavuji a pouzivaji vice zadni koncetiny maji vysSi Sanci rozvoje PSD prdvé v zadnich
koncetinach. Jedna se o koné v disciplinach cutting, reining, working cow horse, heeling (team
roping) a barrel racing. Lécba je podobna jako u vySe popsaného zanétu Slach, zahrnuje podani
systémovych nesteroidnich antiflogistik, ledovani, banddZovani a lokdlni aplikaci
kortikosteroid( spolu s odpocinkem. Rehabilitani program je sestaven na miru pacienta podle
vaznosti poskozeni (Holbrook 2014). V pfipadé mirnéjsiho pribéhu je obvykle postacujici
tficeti denni odpocinek v boxu s kazdodennim prochdzenim, na druhou stranu, pokud se jedna
0 zavaziné strukturdlni poskozeni zavésného vazu, je nutnd pracovni resrikce a to na 6 az 12

mésicld. Béhem odpocinku a navratu do préce je dllezité kldst dlraz na spravnou Upravu kopyt
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a vhodné podkovani, pro spravné drzeni rovnovahy nohy (Scott 2008). Je doporucovano
podkovani podkovy typu egg bar, ktery zamezuje pfiliSnému protahovani spénkového kloubu
(Dyson&Genovese 2003). Sir§i tvar tohoto typu podkov zarover zamezuje pfilisnému
ponorovani do mékkého povrchu jizdarny (Scott 2008). Do rekonvalescenéniho programu je
také moziné zaradit extracarporeal shockwave therapy (EST) a lokdIni aplikaci kmenovych
bunék (Holbrook 2014). EST se zda jako bezpecnd a uc¢innd metoda lécby PSD, jelikoz az 79 %
koni se po této terapii zotavilo a 72 % se navratilo do prace jiZ po jednom roce. DalSim kladem
je jednoduchost jejiho provedeni, diky ¢emuz ji Ize vyuZivat v ambulantnim prostredi (Giunta
et al 2019). Urcit progndzu u PSD panevnich koncetin je obtiznéjsi nez u hrudnich. Pacienti,
ktefi nereaguji na obvyklou 1é¢bu, mohou benefitovat z chirurgické fasciotomie lateralniho
plantdrniho nervu (Holbrook 2014). Dyson&Murray (2011) ve své studii zkoumajici vliv
neurektomie na hlubokou vétev laterdlniho plantarniho nervu, provedené na 155 konich

zasazenych PSD, hlasi az 78 % Uspésnost tohoto zakroku.

7.2 Rabdomyolyza

U westernovych plemen v soucasnosti rozezndvame dvé formy myopatii ukladani
polysacharid(i neboli polysaccharide storage myopathy (PSSM). Typ 1 zpUsobuje autozomalné
dominantni genetickda mutace, kterda ma za ndasledek upregulaci aktivity svalového enzymu
glykogensyntazy (GYS1) (McCue et al. 2008). Odhadem 50 % vSech PSSM pfipad(
zaznamenanych u Quarter horse a souvisejicich plemen je zplsobeno GYS1 mutaci, geneticky
plvod typu 2 je doposud nedefinovdan (McCue et al. 2008). PSSM zpuUsobuje nadmérné
ukladani a hromadéni polysacharidl ve svalovych vldknech druhého typu. Koné s PSSM jsou
abnormdlné senzitivni v0c¢i inzulinu, coz vede k zvySenému pftijimani glukdézy a ukladani
glykogenu (De La Corte et al. 1999). Proces rozvoje PSSM zpUsobeny fyzickou aktivitou neni
doposud zcela pochopen. Jednou hypotézou je naruseni tvorby pyruvdtu a acetyl CoA
z glykogenu coz narusi tvorbu meziproduktl citrdtového cyklu a energie. Nasledkem je
poskozeni svalovych vldken (Borgia et al. 2010).

PSSM se u koni, s genetickym predpokladem, ¢asto vyvyji po navratu do aktivniho
rezimu po kratkém obdobi odpocinku béhem tréninku. Primérny vék rozvoje klinickych
priznakd je okolo Sestého roku, avsak je mozné je poprvé sledovat jiz na zacatku aerobického
tréninku pod sedlem (Valberg et al. 2011). Nadmérna zatéz a vysoka teplota mohou vést

k rozvoji tohoto stavu u koni bez genetického predpokladu. V takovém pfipadé mohou byt
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projevy myopatie navic komplikovany zavazinou dehydrataci, nedostatkem elektrolyti a
celkovym vycéerpdni. U postizenych koni pozorujeme tyto projevy: neochota pracovat;
zastavovani se a otaceni se; Spatnd technika nékterych drezurnich krokl, zejména kmihu a
shromazdéni; lehké kulhani na zadni koncetiny; celkové snizeni vykonu.

Nejcastéji jsou zasazeny svaly zddé a epaxialni svaly dolni &3asti zad, avSak postizeny
mohou byt i ostatni svaly. Tyto svaly poté mohou byt ztuhlé a oteklé. Mezi typické klinické
pfiznaky patfi poceni, zvySena tepovd nebo dechova frekvence, krece, fascikulace a
pritomnost krve v modi. Pfipadné se také mohou projevit klinické priznaky jako hypertermie,
letargie, slabost. Koné trpici zavaznou myopatii mohou leZet a neschopni stat. Vzacné se
mohou projevit Zivot ohroZujici komplikace, kterymi jsou laminitida a selhani ledvin.

Na zdkladé pozorovani klinickych pfiznak(i se provadi test na biochemické dikazy, ktery
spociva v méreni klidové hladiny kreatinkindzy (CK) pfipadné aspartataminotransferazy (AST)
(Valber SJ et al. 1999; Valberg SJ 2006).

Koné plemene Quarter horse, ktefi projevuji klinické priznaky myopatie, jsou podrobeni
genetickému rozboru ze vzorku krve nebo chlupovych folikul na PSSM prvniho typu. Pokud
jsou tyto rozbory negativni, nasleduje zatéZzovy test, slouZici k potvrzeni vysledku rozboru,
anebo diagnéze myopatie vyvolanou fyzickou zatézi. BEhem tohoto testu je testovany kan
priveden do stfidavé klusu/cvalu po dobu 15 minut, a to na lonZi ¢i v kruhové jizdarné. U
abnormalnich jedincl sledujeme 4 az 6 hodin po tomto cviceni troj az vicendsobné zvyseni
hladiny CK nad normu, hladina AST se mUze zvysit aZz o 50 %. Pokud vysledky tohoto testu
naznacuji vyskyt myopatie, je provedena svalova biopsie pro histologicky rozbor. JelikozZ je
geneticky plvod PSSM typu 2 neznamy, je jeho diagnostika zaloZena pouze na histologickém
vysetreni (McCue et al. 2009).

Postup lécby akutnich pfipadd zavisi na vdinosti klinickych ptiznak(l a pripadném
vyskytu pigmenturie. Pro lehky pribéh, bez doprovodné dehydratace a zjevného vyskytu
pigmenturie, obvykle postaci odpocinek. Spolu s odpocdinkem je moiné podat nesteroidni
antiflogistika. Koné se zdvainéjsim pribéhem, se zjevnou pigmenturii, je vhodné oSetfit
intravendznim podanim elektrolytl spolu s nesteroidnimi antiflogistiky. Pri l1é¢bé pripada
doprovazenych silnou dehydrataci je nutné bedlivé zvazit mnoistvi a frekvenci aplikovanych
nesteroidnich antiflogistik tak, abychom minimalizovali riziko poskozeni ledvin. Prognoza je
obvykle dobra. Vzacné miiZe dochazet k atrofii zasazenych svall. S pravidelnym cvi¢enim a

spravnym jidelnickem je mnoho koni s PSSM schopnych atletické kariéry. Kazdodenni cviceni
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zvySuje aerobni kapacitu svald. Koné zasazeni PSSMby méli mit, pokud mozno, pfistup na
pastvu a to na 12 az 24 hodin denné. Takova pastva je pro nékteré koné, zejména vystavni,
nevhodnd, a to z ddvodu zmén srsti v zavislosti na pocasi (Valberg et al. 2011). McKenzie
(2017) doporucuje u koni s podezienim na vyskyt rabdomyolyzy pravidelnou kontrolu barvy

mocdi, pripadné pokud mozno, i pravidelné testy krve.

7.3 Zranénizad

Soucasti hodnoceni kulhavosti by mélo byt i vySetifeni zad, nebot v mnoha pfipadech
kulhavi koné zaroven trpi bolesti bolesti pravé zad (Scott 2008). Zranéni v oblasti zad a panve
se vyskytuji zejména u team ropingovych koni v roli heading horse. Castd jsou natazen ¢
natrZeni sakroiliakdlnich vazu a epaxidlniho svalstva. Radiografické metody vysSetfeni jsou bez
dostacujicich vysledku u téchto typl zranéni. Pomoci ultrasonografickych vysetfeni jsme
schopni pozorovat poskozeni longisimus lumborum a svalll hyZzdé, a Ize jej tedy pouZit

k vySetfeni sakroiliakdIni oblasti (Dabareiner 2011)

7.3.1 Hrudnébederni myositida

Poranéni mékkych tkaniv hrudnébederni oblasti jsou bolestiva a vedou k ztuhlosti. Jsou
typickd u working cow horse. Tento stav mulZe souviset s jiZz existujicim zranénim zadnich
koncetin, které vyvolava kulhani. PGvodem této myositidy je mimoradna zatéZz na panevni
koncetiny. Predispozici je pfisny a narocny tréninkovy rezim spolu s ¢astym zavodénim,
zejména u mladych komi. Myositida zahrnujici svaly hrudnébederni a panevni oblasti vyrazné
snizuje vykon koné. Koné v discipliné cutting musi prudce zastavovat, otacet se, a byt schopni
rychle nasledovat skot pres arénu. Bolest zad vyvolana timto onemocnénim snizuje vykon ve
vSech téchto aspektech, a to bez zfejmé viditelného kulhani. M{ize se tedy zdat, Ze se kan
jednoduse nesnaii a je tedy nucen k lepSimu vykonu, cozZ vede k pZetrénovani. Mezi projevy
patfi bolestivost pfi doteku na zasazené svaly, vidilné nepohodli pfi sedlani a jezdéni, lehké
bilaterdlni nebo unilateralni kulhani na panevni koncetiny a celkové snizeni vykonu. Lé¢ba mifi
na redukci zanétu, bolesti a spasmy. Doporucuje se koné nechat odpocivat, avsak u atletli na
vysoké urovni je tézké néceho takového dosahnout kvili prisnému a finanéné narocnému
tréninkovému programu. Systémové pouZiti svalovych relaxant( jako methokarbamol (10
mg/kg peroralné 2krat denné po dobu 5 az 10 dn0) je efektivni v I1éCbé bolesti zad obecné.

Dexametazon (10 mg PO 2krat denné 3 az 4 dny) je predepisovan konim s akutni bolesti. Koné
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s chronickou bolesti mohou byt efektivné oSetreni jednou ddvkou triamcinolon acetonidu (12
az 16 mg IM) a methokarbamolu (PO). Nesteroidni antiflogistika nebyla ucinna, kromé
pfipadu, kdy byla bolest zad sekunddrnim jevem spojenym s bolestivosti distalnich kloubt
hlezna. Specificky lokalizovanou bolest Ize UspéSné IécCit intramuskuldarnimi injekcemi
methylprednisolon acetatu (200 az 400 mg) a sarapinu (50 ml), injekce se opakuji kazdych 10
az 14 dnl aZz dokuk bolest neodezni. Spolu s medikaci se pro terapii doporucuje dlouhd
zahtivacifaze tréninku. Je dllezité, aby se trenér vyhybal pretézovani koné (Black &Dabareiner

2011).

7.3.2 Zranéni sakroiliakalni oblasti

NataZeni a subluxace sakroiliakdlniho kloubu nejsou neobvykld, a to z dlavodu
namahavého krouceni a rotace béhem béhem prace westernovych koni. Tento pohyb je dale
komplikovany vahou vybaveni a jezdce, ktery se snaZi zustat stacionarni béhem ndahlého
zastaveni, otocek a prudkych rozjezdu. Klinické priznaky jsou podobné jako u hrudnébederni
myositidy, jelikoZ jsou epaxidlni svaly zasazeny spasmem, aby tak stabilizovali posSkozeny
skroiliakdIni kloub. Bolest v této oblasti zplsobuje unilateralni nebo bilaterdlni kulhani, chlze
se také jevi ztuhlad s nepravidelnym krokem. Pfi chodu smérem od pozorovatele je moziné
pozorovat vysunuti tubera sacrale. Ohnutim kontralateralni kocetiny na 2 minuty zpUsobi
vysunuti tubera sacrale a ztuhlost na strané poskozené koncetiny. Palpace v oblasti tubera
sacrale a oblasti hyZzdeé je bolestiva. Lokalni anestetika ulevi od bolesti, avsak ne Uplné. Hluboka
intramuskularni aplikace methylprednisolon acetatu (400 mg) a sarapinu (50 ml) v oblasti
sakroiliakalniho kloubu je efektivni forma |écby. Pro dosaZeni zasazené casti svalu je nutné
pouzit jehlu o délce alespori 10 cm. Injekce se opakuji po 2 aZ 3 tydnech. Soubéznd terapie
nesteroidnimi antiflogistiky podporuje I1é¢bu. Pro pacienta je dulezity odpocinek od tréninku
a to 2 az 6 mésicU, prvnich 30 aZ 45 dnU je kdn zavien v boxu. Pokud je zranéni podchyceno
rychle, progndza je dobrd. | koné s chroicky vyskytujicimi se problémy je moZzné dovést do

zavodni formy (Black&Dabareiner 2011).

7.4 Bolestivost zaprsti a prstl

7.4.1 Exostoza bodcovych kosti

Zranéni tohoto typu je obecné oznacovano jako ,splints“. Jsou Casté u dvouletych

cutting a reiningovych koni, a jejich vznik je spojovdn s vyskytem carpus valgus nebo Spatnou
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konformaci kolene. Splints obvykle zplsobuji nekonzistentni, pomijivé kulhani. V nékterych
pfipadech pozorujeme otok v proximalni dorzomedialni ¢asti treti zaprstni kosti. Otok je
zplUsoben periostdlni reakci na mikrofraktury. Terapie je zaloZena na 30 az 45dennim

odpocinku spolu s kryoterapii pro zmirnéni otoku a bolesti (Ferrero 2011).
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7.4.2 Oseochondréza a osteoartritida zaprsti a prsti

Osteochondrdéza Casto postihuje obé oblasti metakarpofalangealnich kloubl (MCP) a
metatarzofalangedlnich kloubl (MTP). Tyto klouby jsou také zndmé jako spénkové klouby
VétsSina poskozeni dorzalni casti téchto kloubl zahrnuje sagitdlni hrebeny treti

metakarpalni/metatarzalni kosti a jiné struktury v této oblasti (viz obrazek 9) (Ferrero 2011).

Obrazek 9: Lateromedidlni rentegenovy obraz metakarpofalangedalniho kloubu, Sipka ukazuje
na osteochondrdlni frakturu dorzalni, proximdlni ¢asti proximdlniho ¢lanku prstu (Dr. C.W.

Mcllwraith, Ft. Collins, CO, United States).

Osteoartritida spénkovych kloubld muze postihnout jakoukoliv vékovou kategorii
v jakékoliv discipliné. S postupnym rozvojem osteoartritidy Ize pozorovat narUstajici otok. Pro
diagndézu se vyuzivad radiografické vysetfeni v kombinaci s periferdini nebo intraartiularni
anestezii pro presnéjsi lokalizaci. Lé¢ba zahrnuje systémové a intrarktikuldarni aplikace PSGAGs
a hyaluronanu (Galley 2001). Osteoartritida je obvykle doprovazena zanétem zavésného vazu.

Pro Uspésné zotaveni je tedy nutné adresovat oba tyto problémy najednou (Ferrero 2011). U
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koni s pokrocilou osteoartritidou zaprsti lze uvazovat o provedeni artrodézy (Galley 2001).
Progndza je dobra, pokud je tento problém podchycen vcas (Ferrero 2011).

Zlomeniny prostfedniho ¢lanku prstu jsou ¢astéjsi u reiningovych a team ropingovych
koni, a mohou mit katastrofické nasledky (Galley 2001). Tyto fraktury jsou nasledkem avulze
zplUsobené extrémnim tahem Slachy povrchového ohybace prstu pfi sliding stop. Chirurgicka
fixace pomoci Sroubl nema dobré vysledky. Progndza je Spatnd. Za extrémni tah Slachy
povrchového ohybace muze Siroky postoj béhem sliding stop, proto by prevence méla mifit
na opraveni Sirokého postoje, a to zato¢enim podkov smérem dovnitf anebo podkovamy s

medialnim vystuzenim patky (Ferrero 2011).

7.5 Bolestivost kopyta

7.5.1 Navikularni syndrom)

Bolest v oblasti patky kopyta je velmi ¢asta u koni ve vSech disciplinach, avsak je to
vedouci pfic¢ina kulhavosti u koni zavodicich v barell race a team roping (Dabareiner et al.
2005; Dabareiner et al. 2005). Koné plemene Quarter horse mohou byt nachylné;jsi k tomuto
jevu, jelikoz maji pomérné vyvinuté svalstvo a dispoporcionalné mald kopyta. Casta zatés a
opakované otresy v této oblasti v obdobi vycviku, také hraji hroli v rozvoji tohoto stavu (Scott
2008).

Koné s bolestivosti patky, zavodici v barrel race, jsou pomalejsi, pfi doSlapnuti na
zasazenou nohu povoluji rameno, odmitaji vstoupit do arény, a maji potize spravné objizdét
barely. Projevy bolesti koni zavodicich v team roping jsou neklidné stani v boxu a pomalé
dobyhdani k dobytéeti. Koné obvykle kulhaji na obé predni nohy a zkracuji krok, ovSsem
charakter kulhani se mize ménit. Pfi oSetfovani kopyta jsou stielka a pata bolestivé a pro
podrobnéjsi lokalizaci zdroje se pouziva lokdlni anestezie. Zdroj bolesti mlize zahrnovat jednu,
ale i vice struktur v této oblasti. Mezi dalSi zplsoby diagndzy patfi rentgenové vysetieni,
magnetickd rezonance, vypocetni tomografie neboli CT a ultrasonografické vysetreni
(Martinelli&Rantanen 2005).

Mnoho koni stfedniho véku diagnostikovanych bolestivosti patky maji mirné az zavainé
radiologické ndlezy na kosti stfelkové. Po¢ate¢nim osSetienim je korekce jakychkolivimbalanci
kopyt. Pokud byla noha nevyvaZzena a/nebo $patné okovdna, tak Ize doCasné zmirnit bolest
opravou téchto chyb spolu s terapii nesteroidnimi antiflogistikami (fenylbutazon 1 g 2krat

denné po deset dnl) a odpocinkem. Pokud si majitel nemuUzZe dovolit nechat koné odpocivat,
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je vhodné medikovat distalni interfalangealni kloub kombinaci triamcinolon acetonid (9 mg),
hyaluronan (10 aZ 20 mg) a amikacin (125 mg). Po téchto injekcich by se klouby nemély pfilis
namahat, a koni jsou predepsana nesteroidni antiflogistika (fenylbutazon 2 g denné 5 dni). Na
priblizné 60 % koni tato terapie zabira a v zavislosti na zdvaznosti a ndmaze se jim problémy
nevrati dalsi 4 az 6 mésicl. Pokud kan na tuto terapii nereaguje, je vhodné aplikovat kombinaci
hyaluronanu (10 mg) a triamcinolon acetonidu (9 mg) do navikuldrni bursy. Injekce do
navikularni bursy je velice invazivni oSetfeni a muUZe vést k vyvoji patologii na hlubokém
ohybaci prstu. Neurektomie palmadrniho digitdlniho nervu by méla byt poslednim reSenim
bolestivosti patky, kvali kratké Zivotnosti tohoto rfeseni (v prGméru 2 roky). Neurektomie je
také doprovazena mozinymi komplikacemi jako zdnét, pretrzeni hlubokého ohybace prstu

nebo subluxaci DIP kloubu (Dabareiner 2011).

7.5.2 Poranéni a praskliny kopyt

Traumatické praskliny kopyt patfi mezi deset nejcastéjSich pficin kulhavosti u
reiningovych koni. Pokud se praskliny nehybaji a nekrvaci, tak se 1é¢i Upravou kopyta a
vhodnym podkovanim. Kopyto je sefiznuto tak, aby defektovand ¢ast nebyla v kontaktu
s podkovou. Vznikld mezera by méla byt 6 milimetrl, a kazdy den se kontroluje a podle
dorustani kopyta obnovuje, az dokud prasklina zcela neodroste. V pfipadé, Ze se prasklina
hybe a krvaci, je nutné ji stabilizovat médénnou zéplatou, ktera je navrtdna primo do kopyta.
Pro koné s témito potiZi je vhodné pouzit podkovy tvaru eggshaped s mékkymi akrylovymi

podlocky, ¢i podlozky kovovymi. (Snow 2011).

7.6 Bolestivost kolenniho kloubu

Kolenni kloub je velky a komplexni utvar rozdélen na casti femorotibidlni a
femoropatelarni (Black JB&Dabareiner MR 2011).

V pfipadé, Ze pfi radiologickém vySetfeni nejsou nalezeny Zadné abnormality, jsou
bolestivda kolena oSetfena intraartikuldrni aplikaci kortikosteroidi spolu s hyaluronanu.
Ndsledné jsou koni predepsany tydenni aplikace acetylglucosaminu. Dalsi intraartikularni
injekce by neméla byt podana minimalné po dobu Sesti mésicl od té prvni, a pokud mozno,

vUbec (Snow 2011).
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7.6.1 Osteochondrdza oblasti kolenniho kloubu

Osteochondrdéza trochledrnich hfebenl femuru se ¢asto vyskytuje u mladych koni.
Klinickymi pfiznaky jsou distenze femoropatelarniho kloubu a rGzné vyrazné kulhdni. Mira
kulhani zdvisi na mnoistvi zasazeného povrchu kloubu. Diagndza probihda na zakladé
radiologického vySetreni. Po zjisténi osteochondrdzy kin podstoupi arthroskopickou operaci,
béhem které je z kloubu odstranéna odumfrela chrupavka a kost spolu s uvolnénymi kousky
kosti a chrupavky. Terapie probihd formou odpocinku v boxu, ktery trva 45 az 60 dnd.
Nasleduje stejné dlouhé obdobi, béhem kterého je, kromé boxu, ki vpoustén do vybéhu.
Navrat do tréninkového rezimu je mozny realizovat 3 az 6 mésicll po operaci. Pro regulaci
pooperacni synovitidy je mozné koni intraartikularné aplikovat hyaluronan (20 mg), a PSGAGs
(500MG) intramuskularné v péti dennim intervalu 2 az 3 tydny po operaci (Black&Dabareiner

2011).

7.6.2 Subchondralni cysty v oblasti kolenniho kloubu

Subchondralni cysty kolenniho kloubu zasahuji pomérné mladé koné, a to prevainé
v disciplinach cutting a reining. Ze vzorku 73 koni, ktefi byli Setfeni kvali vyskytu cyst, tvofili
velikou cast atleti plemene Quarter horse (Foerner et al 2006). Pomérné casto se na cysty
pfijde pfi Iékarské prohlidce pred koupi koné (Scott 2008).

Zasazeni koné pfi chizi nebo cvalu kulhaji na jednu nebo obé panevni koncetiny. Mira
kulhani je u jednotlivych pacientl rliznorodda. U nékterych koni je dokonce kulhani vyvolano
az po delsi fyzické zatézi. Nékteri koné naopak kulhaji do té miry, Ze odmitaji klusat. Stfredné
kulhavi koné maji tendenci medialné houpat Spickou kopyta pfi kontrakci koncetiny. Kulhani
je viditelnéjsi, kdyzZ je postizena koncetina pfi klusu smérem doprostrfed kruhu. Lze palopavat
lehkou distenzi femorotibidlniho kloubniho pouzdra mezi medidlnim patelarnim a medialnim
potrannim vazem. Diagndza se provadi na zakladé pozorovani klinickych ptiznak,
radiologickém vysetfeni a reakci na intraartikularni anelgezii. Konzervativni |éCba priznaky
vétsSinou zmirni pouze docasné, a proto se k ni uchyluje pouze v ptipadé, kdyz kiin musi zavodit
zbytek sezdny anebo neni dostatek financi na operaci. Tato |é¢ba je zaloZena na intrartikularni
aplikaci hyaluronany s nebo bez kortikosteroid(i. Zaroven je koni predepsana intramuskularni
aplikace 4 az 8 injekci PSGAGs v 5dennim intervalu. Mnoho trenér(i hlasi vyrazné zlepseni jiz
24 hodin po prvni aplikaci PSGAGs. Je vSak nutné zminit, Ze dlohodobé toto mlze vést k rozvoji

sekundarni osteoartritidé. Oblibenou operaéni metodou, pouZivanou k |écbé této kondice, je
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kyretaz a fenestrace subchondridlnich cyst. Dnes se tento zakrok provadi artroskopicky.
Pooperacni hospitalizace je minimalni. Pacient je po operaci omezen v pohbu po dobu 60 dnd,
béhem kterych je mozné jej 10 minut denné vodit. K tréninku se kUn vraci priblizné 6 mésicu
po zakroku (Black&Dabarainer 2011). Dle McCoy et al. (2019) se pfiblizné 40 % koni navraci
po artroskopii kolenniho kloubu na svou plvodni Uroven, mezi atlety, ktefi se nevratili na
pGvodni Uroven pouze 2,8 % koni pokracovalo v zavodéni a pouze 27,8 % bylo dale uzivano
k lehkému pleasure riding. Toto naznacuje, Ze majitelé koni, ktefi se nevrati na svou ptvodni

uroven, své koné radéji nechaji odejit do dlichodu na pastvé ¢i v plemenitbé, nez aby soutézili

vy,

7.6.3 Zachyceni césky

Céstecné, nebo Uplné zachyceni ¢ésky v horni pozici je ¢astou pFicinou bolesti kolene a
eventuelné ved k zméndm na ¢ésce. Zachyceni se muze vyskytnout u jakéhokoliv typu télesné
konformace a zauhleni zadni koncetiny. Pravdépodobné souvisi s anatomickym utvarenim a
hloubkou zaFezu na proximalni strané medidlni trochley distalni strany femuru. Spatna
kondice anebo zhorseni kondice pfispivaji ke vzniku. Zachyceni ¢ésky se vyskytuje u mladych
koni, zacinajicich trénovat, coz se vysvétluje Spatnou koordinaci mezi extenzory a flexory
kolenniho kloubu a nedostateé¢né vyvynutym kvadricepsem. Principem diagndzy je posozzeni
klinickych pfiznakU. Pfi extenzi koncetiny nepozorujeme Zadné vyrazné zachyceni, aviak lze
slydet vyrazné , cvaknuti“. UpIné zachyceni obvykle zp(isobuje vypotek ve femoropatelarnim
kloubu. Doba zachyceni se pohybuje od okamzitého uvolnéni aZ pro zachyceni, které trva
hodiny s nutnym chirurgickym zasahem. Pokud mozno, lé¢ba by méla probihat jako
symptomatickd. Zakladem je potlaceni zanétu a odpocinek. Lé¢ba zahrnuje intramuskularni
aplikaci systémovych kortikosteroidd denné, po dobu 2 az 3 dn(. Nasleduji 3 az 5 dni béhem
kterych jsou koni podavana nesteroidni antiflogistika. Pokud jiz nedochdazi k dalSimu
zachyceni, dovoluje se koné vodit 5 az 10 minut denné. Koni jsou také nasazeny podkovy
s klinovou podlozkou, pokud je patka kopyta pfiliS nizko. Po ustoupeni zanétu je koni
predepsdn kondi¢ni trénink. Principem tohoto tréninku je posileni vyvoje kvadricepsu
a zlepSeni koordinace. Koné se Spatnou kondici je nutno prikrmovat. Pokud tato Iécba
nezabere, je mozné provést zdkroky ,internal blister” a desmotomii medidlniho pateldrniho

vazu (Black&Dabarainer 2011).
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7.6.4 Bolest femorotibialniho kloubu

Lehkd zranéni mékkych tkani vtéto oblasti mohou vést k lehkému kulhani, které
jevyraznéjsi pfi klusu v kruhu. Vznik téchto zranéni pozorujeme po navyseni zatéze béhem
tréninku. Casto se tak d&je u mladych koni v discipliné cutting. Zasazeni koné zkracuji krok a
malo zvedaji nohu, coZ vede k tahani Spi¢ky kopyta po zemi. Nékdy mlizeme palpovat mirnou
distenzi medidlniho pouzdra femorotibidlniho kloubu. Diagndza probiha na zakladé klinickych
priznakd, reakci na intrartikularni analgezii a faktu, Ze radiologické vySetfeni neukazuje zadné
abnormality. Lécba se zklada z intraartikularni aplikace 1éCiv s hyaluronanem a kortikosteroidy
spolu s intramuskularni aplikaci PSGAGs. Nesteroidni antiflogistika jsou nasledné podavana
v postupné snizujicich se davkach po dobu 10 az 14 dnda. K tréninku se kdn navraci po 14 az
21dennim odpocinku. Koné se doporucuje pred kazdym cvicenim dostatecné rozehtat. Pokud
je pravidelny tréninkovy plan dodrzovan, progndza je dobrd. Konim s nepravidelnym planem

a dlouhymi pauzami mezi tréninky se tyto problémy opakuji (Black&Dabarainer 2011).

7.7 Bolestivost hlezna

7.7.1 Osteoartritida distalnich kloubti hlezna

Nejcastéji se vyskytuje u koni, ktefi ¢asto vystavuji klouby hlezna nadmérné
kompresi a rotaci ve vysoké rychlosti. Tedy koné v disciplinach working cow horse,
cutting a reining. Vysoky vyskyt u téchto koni je vysledkem naro¢ného tréninkového
programu, 5 az 6krat tydné, kterym prochazi v raném véku 2 a 3 let (Black&Dabarainer
2011). U cutting a reiningovych koni je osteoartritida distdlnich kloubd hlezna
nejéastéjsi pri¢inou zhorSeni vykonnosti, u team ropingovych a barel racing koni se
jednd o druhou nejcastéjsi pri¢inu kulhani (Dabarainer et al. 2005; Dabarainer et al.
2005; Jackman 2001). Vyvin tohoto onemocnéni v nékterych pfipadech muze zacit
v raném véku v disledkd vyvojovych abnormalit, nebo se postupné vyviji kumulativnim
opotrebenim kloubl béhem kariéry atleta (Scott 2008).

Zasazeni koné maji kratky a nizky krok, coz vede k abnormalnimu oSoupani
kopyt. Ndamaha zhorsuje kulhani. Klus v kruhu zvyditelfiuje kulhani. Reiningovi a cutting
koné maji potize spravné zastavovat. Nékdy je mozné palpovat zmnoZeni mékké tkané
a exostdzu v distaIni medialni ¢asti hlezna. Palpace muizZe vyvolat bolestivou reakci.

Diagndza probiha na zakladé pozitivni reakce na intraartikuldrni analgezii a vysledcich
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radiologického vySetfeni. Abnormality jsou Casto viditelné pouze na dorzolateralnim-
plantaromedidlnim obrazu u dvou aZ ¢tyr letych cutting koni, tyto ndlezy se lisi od
nalez( u koni jinych disciplin (Black&Dabarainer 2011). V pfipadech, kdy se vySetfeni
provadi spiSe na zakladé snizeni vykonu neili pozorovani kulhani, a radiografické
vySetfeni nevykazuje Zadné nalezy, lze pro lepsi vysledky vyuZit nuklearni scintigrafii
(Murray et al 2005).

Zplsob |écby se rhzni v zavislosti na stupni kulhani. Odpocinek obvykle
nepomdahd u rozvinuté osteoartritidy. V tréninku obvykle Ize pokracovat s pomoci
nesteroidnich antiinflamatorik. Prebyteénd Spicka kopyt je zarovnana a podkovy
prodlouZeny pro lepsi podporu patky (Black&Dabarainer 2011). Upravou kopyt se
snizuje kroutivy pohyb kloubl hlezna (Dabarainer 2011). Je dullezité také provést
zmény v tréninkovém programu, a to vice vybéhu nebo free-choice cviéeni a delsi
zahfivaci ¢ast pred samotnym tréninkem. Tréninku na hlubokém povrchu jizdarny,
pFepinani a kondiénimu kruhovému jezdéni by se mélo vyhnout. Casté zmény v chodu
jsou pro koné komfortni. Intraartikuldrni aplikaci léCivje moZné chronicky kulhavé koné
udrZet v zavodéni. PouZit Ize kombinaci methylprednisolon acetdtu (40 mg) a
hyaluronanu (10 aZz 20 mg). Pokud tato lécba zabere, opakuje se kazdych 12 az 16
tydnd. Koné s ranym stadiem osteoartritidy kladné reaguji na intraartikularni [éCbu
hyaluronanem (20 mg) s triamcinolon acetonid (3 az 6 mg). Casto se soub&zné podava
hyaluronan intravenézné (40 mg v 7dennim intervalu), nebo PSGAG intramuskularné
(500 mg v 5dennim intervalu) (Black&Dabarainer 2011). Po téchto injekcich je nutné,
aby koné méli pfed ndvratem do tréninkového rezimu alespon 7 az 10 dni odpocinek
(Dabarainer 2011).

Béhem zdvodl mlze byt nezbytné poddvani terapeutického mnozZstvi
nesteroidnich antiflogistik, pokud tak povoli povéfené organy. Phenylbutazon (2 g
denné nebo 1,5 g 2krat denné) je obvykle efektivni, avSsak mnoho trenérd ma pocit, ze
toto lé¢ivo ma tendenci otupit tlamu a boky koné, ¢imz sniZuje reaktivitu na uzdu a
pobidky. DalSimi pouZivanymi léCivy jsou flunixin meglumin a ketoprofen. Reakce
rdznych koni na rlzna éciva je variabilni, pokud je jedno inefektivni, zkusi se jiné.

U pacient(, ktefi vyZzaduji opakované intraartikuldrni injekce nebo kontinualni
poddani nesteroidnich antiflogistik je dulezitym dopliikem |écby i chirurgicky zdkrok.

Tanektomie (cunean tendon) je Gc¢ina u koni s mirnymi aZz stfednimi radiologickymi
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7.7.2

ndlezy a nezménénnym kloubnim prostorem. NejlepsSim feSenim u pacientl
s podstatnymi zménami a kolapsem kloubniho prostoru je kombinace tanektomie
(cunean tendon) a artrodézy. Po operaci se kiin navraci do prace co nejdfive je to
mozné, aby se tak podpofila ankyldza. Jiz den po zakroku je dobré koné vodit a lehka
jizda pod sedlem v kroku muze zacit 2 az 3 tydny poté. Lehké jezdéni pokracuje dalsi 3
tydny, pokud to kdn zvladne, mizZe se navratit do Uplného tréninkového rezimu 45 az
60 dni po operaci. Pokud kan vyrazné kulh3, Ize podle potfeby podavat fenylbutazon
(2 g jednou denné). Vétsina koni po operaci vykazuje témér okamzité zlepseni. Toto
zlepseni je castecné diky uvolnéni intraosealniho tlaku po artrodéze a ¢asteéné diky
absenci rotacniho efektu na distalni ¢ast tarsu po tanektomii cunean tendon. Ankylézu
Ize pozorovat radiologicky aZ 1 rok po operaci. Progndza zavisi na mife osteoartritidy,

poctu zasazenych kloubU a discipliné, ve které kan zavodi (Black&Dabarainer 2011).

Artroza hlezenniho kloubu

Obvykle je nasledkem osteochonddzy nebo traumatu. Poskozeni zplisobené
osteochonddzou se nachazeji v kranialni casti stfedniho hiebenu holenni kosti,
trochlearnich hfebenech talu a na lateralnim nebo medialnim malleolu. Vznik traumat
je spojen srychlym zatadenim a zastavovanim, ztratou rovnovahy a Spatnym
postavenim nohou. Predispozici mUzZe byt i Spatna konformace nohou, jako pfilis rovné
zauhleni kolenniho a hlezenniho kloubu. Vyznaduje se distenzi kloubniho pouzdra,
kterd je nejlepé pozorovatelna v dorsomedialni ¢asti hlezna (Black&Dabarainer 2011).
Dalsi predispozice krozvoji artrézy lze nalézt u jedincl, ktefi jako hfibata trpéli
Uhlovymi deformitami koncetin nebo nelplnou osifikaci tarzdlnich kosti, u kterych
nasledné doslo k traumatizovani chrupavcitych prekurzorl normalni chlzi (Scott
2008). Palpace muzZe vyvolavat bolestivou reakci. Radiografické vysetreni je esencidlni
k ureni pficiny (Black&Dabarainer 2011). Hlavnim cilem |éCby je poskytnout koni tlevu
od bolesti, aby mohl pokracovat ve vykonu na pozadované urovni (Scott 2008). P¥i
traumatické distenzi jsou konim intraartikularné aplikovdny kortikosteroidy s
hyaluronanem, a to ve dvou nebo tfech injekcich v intervalu 14 az 21dna. T¥i tydny po
intraartikularnich injekcich je pacientovi podavan jednou tydne hyaluronan (40 mg)
intravendzné. Soucasné jsou vSechny oSetfené klouby obvazany, aby se snizila tvorba

vypotku. Koni je také predepsan odpocinek 3 az 6 tydnd. Osteochonddza je lécena
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chirurgicky. Progndza je dobra, pokud je 1é¢ba zahajena vcas a vSechny Ulomky byly
odstranény. Koné, u nichZ je predispozici Spatna konformace nohou, maji prognoézu

Spatnou (Black&Dabarainer 2011).

8 Obecna prevence

Zranéni westernovych pohybového apardtu westernovych koni jsou obvykle
spiSe chronického charakteru neZli akutnich traumat. Pro presnou implementaci
spravnych preventivnich opatfeni je nutné rozumét faktoram, které vedou k rozvoji
téchto Castych zranéni. V podminkach moderniho soutézeni je eliminace vSech rizik
nepravdépodobnd. Cilem by tedy mélo byt rozpoznani, kterym faktordm lze
predchazet a kterym ne, a nasledné redukovat faktory, kterym jsme skutecné schopni
predchdzet (Cruz 2004). Veterinarni lékafi a trenéri by méli plné chapat rizika spjata se
soutéZenim a pokusit se jim predchdzet jiz béhem odchovu, vycviku a chovu svych
svérencu (Scott 2008).

Jednim faktorem, kterému dokazeme predchdazet je nespravna Uprava kopyt a
vybér podkov. PoSkozeni struktur v oblasti kopyta je jednim z nejcastéjsich zranéni
zavodicich koni plemene Quarter horse. Pravidelna uprava kopyt od raného véku
podporuje spravny rast kopyt, coz vede ke sniZeni rizika zranéni. Koné, ktefi ¢asto
prudce zastavuji, jako koné v disciplinach reining a working cow horse, jsou obvykle
podkovani Sirokymi, plochymi a hladkymi podkovami na zadnich nohach, nebot se
predpoklada, ze tyto podkovy podporuji prabéh takového zastaveni (Scott 2008).

PrestoZze zdvodici koné nosi chranice distalnich ¢asti koncetin, predpoklada se,
Ze timto zpUsobem atlety chranime pouze pred povrchovym poskozenim. V tomto
sméru je potreba provézt dalsi vyzkum (Scott 2008).

Povrch kolbisté, ve kterém koné zavodi je dalSim regulovatelnym faktorem.
KOnév discipliné reining obvykle trénuji a soutéZi na jizdarné s povrchem, ktery je
sloZzen ze zdkladny zhutnéného materialu, jako je vdpencovy kamenny prach, pokryty
asi 10 cm sypkého pisku. Pro cutting je b&Zné vyuzivano hlubokéhi pisku. Spatna, nebo
nedostatecna Uprava povrchu zvysuje riziko zranéni.

Westernové jeidéni je velice kompetitivhim sportem. VyzZaduje tedy velice

intenzivni pripravu, kterd Casto vede k prfetrénovani, i zranéni. Jelikoz ale jakékoliv
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zdrzeni vtréninkovém programu znevyhodiuje atleta, malokdy je koni dopran
pozadovany odpocinek a ¢ast se zotavit. Tento pfistup vede k dalsimu prepinani atleta
a zvysuje riziko dalSiho zranéni. Peclivé planovani a zahrnuti cvi¢eni rlzné intenzity do
programu muze vést ke snizeni rizika.

Selekci a Slechténim koni, ktefi jsou schopni sndset naro¢nost westernového
soutézeni jak po strance fyzické, tak po té dusevni je také dalezitym komponentem
v prevenci zranéni westernovych atletl. Vytvarenim resilientné;jsi populace efektivné

podporujeme budouci generace (Scott 2008).
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Zaveér

Westernové jezdéni je dlleZitou kulturni, a i ekonomickou aktivitou. Prestoze se
nejvétsi popularité tési v USA, mad mnoho pfiznivcl po celém svété. Z tohoto dlivodu
je velice dulezZité bedlivé studovat veskeré aspekty tohoto sportu.

Westernovi koné jsou velmi rdznorodou skupinou zvifecich atletd. Naroky
jednotlivych disciplin se znacné lisi, stejné jako atributy koni, v nich participuijici.
Soutézeni, ale i trénink vétSiny westernovych disciplin jsou velice narocné aktivity na
pohybovy aparat téchto zvifat, a to zejména na struktury v distalnich castech
koncetin.

Dlouhodobé nakumulované opotrebeni je ¢astéjsi fourmou zranéni nez katastrofalni
traumatické stavy.

Castym dlvodem pfivolani veterindrniho lékafe ke konim UGéastnicich se
westernovych disciplin je sniZeni jejich vykonu nebo neochota pracovat. Je dllezité,
aby byl privolany veterindrni Iékaf dobre seznamen s problematikou diagnézy pficin,
které zpUsobuji tento Upadek aktivity postizeného atleta.

Kulhavost je jasna indikace pritomnosti néjakého problému, avsak zjistit pricinu
kulhani jiz tak jednoduché neni. Kulhavost obvykle pfedstavuje komplexni problém
zahrnujici poskozeni vice struktur, nékdy na vic ¢astech téla. Jednotlivé zdroje bolesti
spolu dokonce nemusi ani souviset.

Ranna a presnd identifikace prolému a jeho nasledna lé¢ba casto vede k plnému
zotaveni a navratu pacienta na predchozi Uroven. Proto lze v pfipadé spravného
pfistupu veterinarniho Iékare a trenéra anebo majitele predpokladat s dlouhou a
produktivni kariérou po takovém incidentu.

Snad dulezitéjsi, nez samotnd terapie jiZz existujicich patologii je zamezeni jejich
vzniku. Kazdy majitel, trenér a veterinarni [ékar by mél dbat na preventivni opatreni.
Toto predstavuje dalsi komplexni problém, jelikoZ je v podstaté nemozné eliminovat

veskeré faktory a rizika.

45






10 Literatura

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Dyson S. 2007. Diagnosis and Management of Common Suspensory Lesions in the
Forelimbs and Hindlimbs of Sport Horses. Clinical Techniques in Egione Practice 6(3):
179-188.

Giunta K, Donnell JR, Donnell AD, Frisbie DD. 2019. Prospective randomized
comparison of platelet rich plasma to extracorporeal shockwave therapy for
treatment of proximal suspensory pain in western performance horses. Research in
Veterinary Science 126: 38-44.

Johnson SA, Donnell JR, Donnell AD, Frisbie DD. 2021. Retrospective analysis of
lameness localisation in Western Performance Horses: A ten-year review. Equine
Veterinary Journal 53(6): 1150-1158.

Kobluk CN, Gross GM. 1996. Exercise Intolerance and Poor Performance in Western
Performance and Sprint Horses. Veterinary Clinics of North America: Equine Practice.
12(3): 581-606.

McCoy AM, Smith RL, Herrera S, Kawcak CHE. 2019. Long-term outcome after stifle
arthroscopy in 82 Western performance horses. Veterinary Surgery 48(4): 956-965.
McKenzie E. 2017. Current status of myopathies affecting athletic horses.
Comparative Exercise Physiology 13(3): 175-183.

Roth IT, Schielke B, Rensing M, Bernau M. 2021. Comparison of American Quarter
Horses Competing in Western Pleasure, Hunter under Saddle, and Reining Using
Linear Traits. Animals 11: 2861

Scott M. 2008. Musculoskeletal Injuries in Nonracing Quarter Horses. Vetrinary
Clinics of North America: Eqiuine Practice 24(1): 133-152.

A. Q. H. Association. Annual Report, Amarillo, Texas. 2021.

PetMD editorial. 2008. American Paint Horse. PETMD. Available from
https://www.petmd.com/horse/breeds/c_hr american _paint _horse (accessed
september 2022)

PetMD editorial. 2008. American Quarter Horse. PETMD. Available from
https://www.petmd.com/horse/breeds/c_hr american _quarter (accessed
september 2022)

Hermsen J. 1997. Westernové jezdéni. Rebo Productions. Praha.

Holbrook TC. 2014. Veterinary aspects of training and competing western
performance horses. Equine Sports Medicine and Surgery: 1113-1125.

McCue ME, Valberg SJ, Miller MB, Wade C, DiMauro S, Akman HO, Mickelson JR.
2008. Glycogen synthase (GYS1) mutation causes a novel skeletal muscle
glycogenosis. Genomics 91(5): 458-466."

McCue ME, Valberg SJ, Lucio M, Mickelson JR. 2008. Glycogen Synthase 1 (GYS1)
Mutation in Diverse Breeds with Polysaccharide Storage Myopathy. Journal of
Veterinary Internal Medicine22(5): 1228-1233.

De La Corte FD, Valberg SJ, MacLeay JM, Williamson SE, Mickelson JR. 1999. Glucose
uptake in horses with polysaccharide storage myopathy. American Journal of
Veterinary Research 60(4): 458-62.

Borgia LA, Valberg SJ, McCue M E, Pagan JD, Roe C R. 2010. Effect of dietary fats with
odd or even numbers of carbon atoms on metabolic response and muscle damage



https://www.petmd.eom/horse/breeds/c
https://www.petmd.eom/horse/breeds/c

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

with exercise in Quarter Horse—type horses with type 1 polysaccharide storage

myopathy. American Journal of Veterinary Research 71(3): 326-336.

Valberg SJ, McCue ME, Mickelson JR. 2011. The Interplay of Genetics, Exercise, and

Nutrition in Polysaccharide Storage Myopathy. Journal of Equine Veterinary Science

31(5-6): 205-210.

Valberg SJ. 2006. Approach to Muscle Disorders. American Association of Equine

Practitioners 52: 340-346.

Valber SJ, Macleay JM, Billstrom JA, Hower-Moritz MA, Mickelson JR. 1999. Skeletal

muscle metabolic response to exercise in horses with ,tying-up“dueto polysaccharide

storage myopathy. Equine Veterinary Jurnal 31: 43-47.

McCue ME, Armien AG, Lucio M, Mickelson JR, Valberg SJ. 2009. Comparative

skeletal muscle histopathologic and ultrastructural features in two forms of

polysaccharide storage myopathy in horses. Vet Pathol 46: 1281-1291.

Dabareiner RM, Cohen ND, Carter GK, Nunn S, Moyer W. 2005. Lameness and poor

performance in horses used for team roping: 118 cases (2000-2003). Journal of the

American Veterinary Association 226(10): 6.

Dabareiner RM, Cohen ND, Carter GK, Nunn S, Moyer W. 2005. Musculoskeletal

problems associated with lameness and poor performance among horses used for

barrel racing: 118 cases (2000—2003). Journal of the American Veterinary Association

227(10): 1646-1650.

Martinelli MJ, Rantanen NW. 2005. Relationship between Nuclear Scintigraphy and

Standing MRI in 30 Horses with Lameness of the foot. American Association of Equine

Practitioners 59: 359-365.

25. Ferrero F. 2011. The european western performance horse. Pages 1032-1033 in
Ross M, Dyson S, editors. Diagnosis and Management of Lameness in the Horse.
Elsevier. St. Louis Missouri.

26. Snow VE. 2011. The reined cow horse. Pages 1176-1180 in Ross M, Dyson S,
editors. Diagnosis and Management of Lameness in the Horse. Elsevier. St. Louis
Missouri.

27. Black JB, Dabarainer MR. 2011. The cutting horse. Pages 1165-1170 in Ross M,
Dyson S, editors. Diagnosis and Management of Lameness in the Horse. Elsevier.
St. Louis Missouri.

28. Dabarainer MR. 2011. The roping horse. Pages 1170-1176 in Ross MW, Dyson SJ,
editors. Diagnosis and Management of Lameness in the Horse. Elsevier. St. Louis
Missouri.

29. Jackman BR. 2001. Common lameness in cutting and reining horse. American
Association of Equine Practitioners 47: 6-11.

30. Galley RH. 2001. Injuries of the team roping horse. American Association of
Equine Practitioners 47: 6-11.

31. Kane AJ, Traub-Dargatz J, Losinger WC, Garber LP. 2000. The occurrence and
causes of lameness in the US horse population. 46th Annual Convention of the
American Association of Equine Practitioners 46: 277-280.

32. Ross WA, Kaneene JB. 1996. An operational level prospective study of risk factors
associated with incidence of lameness in Michigan equine operations. Preventive
Veterinary Medicine 28: 209-224.

33. Stricklin JB. 1997. Barrel racing. 43rd Annual Convention of the American
Association of Equine Practitioners 43: 37-39.

IT



40.
41.
42.
43,
44,
45,
46.
47.

48.
49.

50.

51.
52.

53.
54.

34. Gaughan EM. 1996. Skeletal origins of ecercise intolerance in horses. Veterinary
Clinics of North America: Equine Practice 12: 517-535.

35. Dyson SJ, Genovese RL. 2003. The suspensory apparatus. Pages 654—66 in: Ross
MW, Dyson SJ, editors. Diagnosis and management of lameness in the horse. WB
Saunders St. Louis Missouri.

36. DYSON S, MURRAY R. 2011. Management of hindlimb proximal suspensory
desmopathy by neurectomy of the deep branch of the lateral plantar nerve and
plantar fasciotomy: 155 horses (2003-2008). Equine Veterinary Journal 44: 361—
367.

37. Cruz A. 2004. Prevention of orthopedic disease in athletic horses. Pages 475—-85.
in: Hinchcliff KW, Kaneps AJ, Geor RJ, editors. Equine sports medicine and
surgery. WB Saunders. St Louis Missouri.

38. Foerner JJ, Rick MC, Juzwiak JS, Watt BC, Smalley LR, Keuler NS, Santschi EM.
2006. Injection of equine subchondral bone cysts with triamcinolone: 73 horses
(1999-2005). Pages 412-413 in: Proceedings of the 52nd Annu Conv Am Assoc
Equine Pract

39. Murray RC, Dyson SJ, Weekes JS, Short C, Branch MV. 2005. Scintiographic
Evaluation of the Distal Tarsal Region in Horses With Distal Tarsal Pain. Veterinary
Radiology Ultrasound 46: 171-178.

RG-070. 2022. Color Requirements. American Paint Horse Association. Fort Worth.

RG-015. 2022. Bloodline Requirement. American Paint Horse Association. Fort Worth.

Stone LM. 2008. Appaloosa Horses. Rourke Publishing. North Mankato.

Appaloosa Horse Club. 2021. Who We Are. Appaloosa Journal. Moscow, Idaho.

SHW350. 2022. HALTER CLASSES. American Quarter Horse Association. Amarillo,

Texas.

SC-175. 2022. Halter Class General Rules. American Paint Horse Association. Fort

Worth.

SHW370. 2022. SHOWMANSHIP AT HALTER. American Quarter Horse Association.

Amarillo, Texas.

SHW?700. 2022. BARREL RACING. American Quarter Horse Association. Amarillo,

Texas.

SC-295. 2022. Pole Bending. American Paint Horse Association. Fort Worth.

SHW?703. 2022. POLE BENDING. American Quarter Horse Association. Amarillo,

Texas.

SHW505. 2022. WORKING COW HORSE. American Quarter Horse Association.

Amarillo, Texas.

SC-245. 2022. Western Pleasure. American Paint Horse Association. Fort Worth.

SHW430. 2022. WESTERN HORSEMANSHIP. American Quarter Horse Association.

Amarillo, Texas.

SHWA461. 2022. TRAIL. American Quarter Horse Association. Amarillo, Texas.

SHW480. 2022. REINING. American Quarter Horse Association. Amarillo, Texas.

III



11 Samostatné prilohy

Priloha I.
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Obrazek 1. Poklidna discipliny western pleasure (dostupné z:
https://www.horsejournals.com/riding-training/western/western-pleasure/basics-showing-
western-pleasure ).
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Obrazek 2. Mlady jezdec predvadéjici koné v discipliné estern horsemanship, kan je
klidny, relaxovany s pfirozenym drzenim téla (dostupné z: https://www.agha.com/-/western-
horsemanship-13-und-1).
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Obrézek 3. Kar prekondvajici pFédem pripravenou prekdzku soucasti discipliny Trail

(dostupné z: https://www.horseillustrated.com/western-trail-class ).

Obrazek 4. Jezdec predvadéjici ikonicky manévr »sliding stop” typicky pro disciplinu
reining (dostupné z: https://horseandrider.com/how-to/get-out-of-the-way/ ).
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Obrazek 5. Prudké objizdéni bareld b&hem discipliny barrel race ( dostupné z:
https://www.vitaflex.com/the-arena/purchasing-a-horse/best-horse-breeds-for-barrel-
racing ).

Obrazek 6. Slalom soucasti discipliny pole bending (dostupné z:
https://www.thecherokeean.com/articles/44959/view ).
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Obrazek 7. Tym tfi jezdc(i nahani tele do ohrady béhem discipliny team penning
(dostupné z: https://www.coonambletimes.com.au/team-pennings-last-event-for-2022/ ).
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Orazek 8. Prehanem dobytcete podel steny ohrady pfi d|SC|pI|ne Wbrkmg cow horse

(dostupné z: https://www.curtmfg.com/nrcha (
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Obrazek 10. Team ropert zachycuje tele pomoci lana (dostupné z:
https://cowgirlmagazine.com/the-fast-furious-lady-team-ropers,
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Obrézek 11. Predvadéni koné béhem héltershow, vodiéje oblecen do typického
westernového Uboru (dostupné z: https://www.horseillustrated.com/horse-showing-how-
to-show-in-halter-classes ).
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