{*} Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta
Univerzita Hradec Kralové

Pedagogicka fakulta

Posudek vedouciho diplomové prace

Jméno studenta: Jana Linkova

Studium: Studijni program: M7503 — U¢itelstvi pro zakladni Skoly
Studijni obor: MZS2AJ Ucitelstvi pro 2. stupenn ZS — anglicky jazyk a literatura,
MZS2TV Ucitelstvi pro 2. stupen ZS — télesna vychova

Nazev prace: Flexibilita a jeji rozvoj se zamérenim na tanecni styl disco dance
Vedouci prace: PhDr. Radka Dostalova, Ph.D.
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Cil prace: splnén;
Zaméieni prace: teoreticko-empirické;

Rozsah prace: odpovida pozadavkliim; 77 stran textu véetné stran ivodnich a stran seznamt
(55 stran cistého textu);

Kritérium Podil bodii na hodnoceni Hodnoceni
Syntéza poznatkl (vhodnost, aktuélnost) 15 9
Formulace cile, VO, ptip. hypotéz prace 5 4
Metodologie a jeji adekvatnost 25 15
Zpracovani vysledki 10 7
Zavéry a diskuze 20 12
Ptinos pro praxi (pfinos pro obor) 10 B
Naplnéni citaéni etiky (norma) 5 3
Jazykova uroven (gramatika, stylistika) 10 8
Celkem 100 63

Konkrétni pripominky k praci:

Autorka predlozené zavéreCné prace prokéazala schopnost samostatné zpracovat danou
problematiku na zadané téma, kdy se ji podaftilo propojit teoretické poznatky s vyzkumnou ¢asti
prace a nasledné prehledné zpracovat vysledky. V teoretické ¢asti prace se zabyva proménnymi
a oblastmi, které uvadi v pottebnych souvislostech a které jsou v souladu s vymezenym cilem.
Mezi stinngjsi stranku teoretické ¢asti vS§ak musim upozornit na nizky pocet zdroja (mimo to



také Casté stfidani stejnych autorl), ktery by prokazoval lepsi orientovanost autorky v dané
problematice a celkové vyssi kvalitu co se obsahovych informaci tyce.

V praktické ¢asti prace autorka vyuziva dotaznikové Setteni, které je vzhledem k vytyCenému
cili odpovidajici. Vysledky vyzkumného méfeni jsou prehledné a srozumitelné prezentovany
pomoci grafického zndzornéni, navic vzdy doplnény kratkymi komentéfi. Pro vyzkum byly
stanoveny védecké otazky (6), které byly v diskusi zhodnoceny. Bohuzel ani v této ¢asti prace
se studentka nevyhnula nékterym nedostatkim, které snizuji kvalitu prace a byly také divodem
pro niz§i bodové hodnoceni v jednotlivych kritériich. Za nejvyraznéjsi slabiny povazuji:
absenci srovnani s jinymi pracemi/vyzkumy zabyvajicimi se podobnou tématikou, velmi
stru¢né zhodnoceni vysledka ve vztahu k zadani prace a jejich rozbor na zakladé¢ teoretickych
poznatki, velmi obecné zaveéry bez vétsiho presahu do praxe a v neposledni fadé je také skoda,
ze autorka neprojevila vice osobniho nahledu na danou problematiku, nebot’ se v oblasti disco
dance na vysoké trovni pohybuje mnoho let.

I ptes uvedend pochybeni se domnivam, ze diplomova prace obsahuje vSechny ¢asti, ktera ma
mit a z odborného hlediska spliiuje kritéria kladena na tyto druhy praci.

Otazky k obhajobé:

1. Z prace nelze vycist charakteristiky (napf. vék, pohlavi, dosazena Groven vzdélani apod.)
tykajici se jednotlivych oslovenych trenéri, coz by mohlo pfinést zajimavé porovnani
z hlediska ptistupu k rozvoji flexibility a nalézt tak mezi témito atributy néjaké vyznamné

vztahy. Mohla byste tyto informace doplnit?

2. Mate povédomi, jaké tréninkové piistupy maji v tane¢nich klubech disco dance v zahrani¢ni?

Praci doporucuji k obhajobé.

Cil prace: splnény

Navrhované vysledné hodnoceni

PhDr. Radka Dostalova, Ph.D.
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