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1 UVOD

Pé&si turistika patii do jednéch z nejkrasnéjsich aktivit, jak poznat a prozkoumat
detailng ptirodu. Jeji krasa spociva v tom, zZe ji mize podnikat kdokoliv, nehled¢ na vék,
¢i kondici. P&si turistika je velkym piinosem pro psychiku ¢lovéka i jeho fyzickou
kondici. Je to nejptirozenéjsi zpuisob pohybu pro ¢lovéka a kdyz je tato aktivita spojena
jeste s poznavanim ¢i prekondvanim jakychkoliv prekdzek, dostava se nam krasna
nabidka smysluplného traveni volného ¢asu. Obecné turistika, a zvlasté péesi turistika,
jakozto nejobvyklejsi zpusob traveni volné¢ho Casu, probiha v ramci cestovni ruchu.

Pokud si naplanuji vylet, s cilem zdolani vrcholu, kulturné-poznavacim, rekrea¢nim ¢i

sportovnim, stavam se ucastnikem cestovniho ruchu.

Ja4 sama mam k tomuto tématu blizko, nebot’ jsem ¢lenkou Klubu ¢eskych turisti.
Proto bych touto praci rada ziskala odpovédi na otazky spojené s pé&si turistikou obyvatel
z Turnovska. StdZejni &asti prace je pro mé porovnani odpovédi mezi &leny KCT a
necleny. V teoretické Casti se budu vénovat cestovnimu ruchu jako takovému, nasledné
turistice a pési turistice. PopiSu také aspekty spojené s pési turistikou, jako je planovani,
orientovani Se Vterénu a nasledné zaznamenavani trasy. V praktické ¢asti se budu
vénovat samotnym vysledkim online dotaznikového Setieni, ktery byl vypracovan na
platformé Google Forms. Vysledkova ¢ast se bude nejdfive vénovat sociodemografické
charakteristice ucastnikd a nasledné jednotlivym aspektiim spojenych s pési turistikou,
jako je mnaptiklad hlavni cil vyletu, obvykly spolecnik, frekvence absolvovani
jednodennich/vicedennich  trekli  ¢i  nejoblibengjSi/nejatraktivnéj§i  navstivena
trasa/destinace. V diskusi se budu vénovat samotnému porovnani Vysledki obou

zkoumanych skupin a v zadvéru se pokusim shrnout kompletni vysledky mé prace.

V rdmci udrzeni srozumitelnosti této prace budu pouzivat pojem ,,neclen* pro

¢lovéka, ktery neni soucasti Klubu ceskych turisti.



2  PREHLED POZNATKU

2.1 Cestovni ruch

Existuje mnoho podob a verzi definic cestovni ruchu (déle CR). Jako prvni, co si
¢lovek vybavi pod pojmem cestovni ruch, je cestovani. Avsak oba pojmy znamenaji néco
jiného. Zatimco cestovani se da vnimat pouze jako cesty spojené s pfechodnym pobytem
nedilnou soucasti moderni spolecnosti a tyka se témét vSech lidi — bud’ jako ucastnik
cestovniho ruchu, ¢i vroli mistniho obyvatelstva nebo jako zaméstnanec sluzeb
nabizenych v oblasti cestovniho ruchu (Kotikova, 2013). Osobné¢ jesté shledavam rozdil
mezi témito pojmy v tom, ze beru cestovani jako moznost traveni ¢asu neboli i zptisob
zivota. Ryglova (2009) tikd, Zze je cestovani mnohem SirSi pojem nez cestovni ruch,
jelikoZ cestovani muze byt i naptiklad cesta do prace, ktera ale do cestovni ruchu nespada

(s. 12).

Neexistuje jedna univerzalni definice cestovniho ruchu. Prvni pokusy o ni sahaji az
k po¢atkim minulého stoleti (Sauer et al., 2015). Jednu z prvnich definic, od Hunzikera
a Krapfa zroku 1942, zminuje Kotikova (2013) ve své publikaci: ,,Cestovni ruch
predstavuje soubor vztaht a jevil, které vyplyvaji z pobytu na cizim misté, pficemz cilem

pobytu neni trvalé usidleni nebo vykon vydélecné ¢innosti (s.15).

Sauer et al. (2015) ve svych ucebnich materialech zmituji definici Svétové
organizace cestovniho ruchu (UNWTO, 1995), kterd definuje cestovni ruch jako ,,souhrn
aktivit osob cestujicich do mist mimo jejich obvyklé prostifedi a pobyvajicich v téchto
mistech po dobu ne delsi nez jeden rok (resp. 6 mésict), za ucelem traveni volného ¢asu,
podnikani (vydéle€na cinnost neni zaloZena na trvalém ¢i pfechodném pracovnim

pomeéru) ¢i jinym ucelem.*

Dalsim pfikladem jsou autofi Zelenka a Paskova (2002), ktefi charakterizuji
cestovni ruch jako komplexni spolecensky jev, jez zahrnuje aktivity lidi cestujicich mimo
jejich obvyklé prostiedi po doby kratsi nez jeden rok, a to za zabavnim, rekrea¢nim,
vzdélavacim, pracovnim ¢i jinym ucelem. Spadaji do toho i poskytovatelé¢ sluzeb a

produktt prave pro tyto cestujici osoby (S. 45).
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2.1.1 Klasifikace cestovniho ruchu

Pro bliz§i vymezeni cestovniho ruchu a jeho clenéni pouzivame klasifikaci
cestovniho ruchu. V literatuie se mizeme setkat také s pojmem ,,typologie cestovniho
ruchu®, ktery oznacuje to samé. Vyhradné v Ceské a slovenské literatute se setkavame se
¢lenénim cestovniho ruchu na formy a druhy. V zahrani¢ni literatufe stejny obsah

oznacuji formy, druhy nebo typy cestovniho ruchu (Kotikova & Schwarthoffova, 2017).

. Druhy cestovniho ruchu — roz€lenuji se na zakladé motivu ucastnika

cestovniho ruchu. Dle Kotikové a Swartzhoffové (2017) mame druhy:

rekreacni cestovni ruch,

kulturné poznavaci cestovni ruch,
lazensko-1é¢ebny cestovni ruch,
sportovné-turisticky cestovni ruch,

nabozensky cestovni ruch,

YV V V V V V

obchodni cestovni ruch.

V literatufe se muze objevovat i ¢lenéni, které uvadi ptes dvacet riznych druht
cestovniho ruchu (Kotikova & Schwartzhoffova, 2017). Naptiklad Orieska (2006) Kk vyse
zminénym druhim dodava jest¢ stimulacni, kongresovy, myslivecky, rybaisky a

dobrodruzny cestovni ruch.
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o Formy cestovniho ruchu — predstavuji vymezeni cestovniho ruchu dle
podminek, které ho ovliviuji a disledkt, které ptinasi. Formy miizeme délit

dle deseti kritérii:

z geografického hlediska,

podle dopadu na platebni bilance statu,
podle ucelu cesty,

podle zplisobu zajisténi sluzeb,

podle poctu ucastnik,

podle délky trvani,

podle ro¢niho obdobi,

podle véku ucastnik,

podle zptisobu financovani,

YV V.V V V V V V V VY

podle mista
(Kotikova & Schwartzhoffova, 2017).

Zelenka a Paskova (2002) vnimaji tuto problematiku pfesn€ naopak. Druhy popisuji
na zaklad¢ vyse zminénych deseti kritérii a formy vymezuji na zékladé motivace

ucastnika (s. 69, 89).
2.1.2 Clenéni cestovniho ruchu dle délky trvini

Jednim z kritérii pro ¢lenéni cestovniho ruchu je délka pobytu v destinaci. Jednim
ze zékladnich rozliSeni je na cesty bez pfenocovani a na cesty s pfenocovanim, které se
pak dale déli dle toho, na kolik noci Ucastnik cestovniho ruchu zlstava (Kotikova

& Schwartzhoffova, 2017).

Palatkova (2015) rozlisuje vyletni, kratkodoby neboli vikendovy a dlouhodoby
cestovni ruch. Vyletnim cestovnim ruchem je obvykle oznafovan individudlni ¢i
organizovany vylet, ktery trva cely den ¢i pouze pil den, tedy bez prenocovani.
Kratkodoby trva obvykle 2-3 dny, mize byt spojovan jak s cestovanim doma, tak i
Vv zahrani¢i. Tuto délku vyletu ucastnici obvykle voli v dobé vikendu, proto se tomu muze
fikat také vikendovy cestovni ruch. V piipadé, Zze délka pobytu v destinaci je delsi nez 3-

4 dny, hovoifime o dlouhodobém cestovnim ruchu. (p. 156)
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2.1.3 Motivace ucasti na cestovnim ruchu

Na motivaci ucastnika cestovniho ruchu piisobi jak vnitini, tak vnéjsi podnéty, které
vedou K realizaci cestovani. Motivace ucastnika je také kritériem pro urCeni forem

cestovniho ruchu (Zelenka & Paskova, 2002).

Je nutné zminit, Ze motivace neni to stejné, jako ucel cesty, ktery je jednoznacny.
Muize jit napiiklad o obchodni cestu ¢i rekreaéni tcel. Motivy pro cestovani jsou zpravidla
zaloZeny na individualnich potiebach a ptanich ucastnika cestovniho ruchu, a mohou se
lisit jak riznymi skupinami cestovatell, tak i u jednotlivct v zavislosti na vniténich a
vngjsich faktorech, jako jsou naptiklad zivotni situace, rodinny stav ¢i aktualni potieby

(Kotikova & Schwartzhoffova, 2017).

Kategorizace motivii U€asti na cestovnim ruchu vétSina autorii definuje na zaklade
Maslowovy pyramidy zobrazujici hierarchii potieb, kterou vypracoval psycholog
Abraham Maslow v roce 1943. Piikladem jsou autofi Yousuf, Amin a Santos (2018), ktefi
pravé Maslowovu pyramidu aplikuji na potieby a naslednou motivaci k ucasti na
cestovnim ruchu. Hierarchie potieb pomaha objasnit riznorodé cestovatelské chovani
ucastnikl na cestovnim ruchu. Pyramida je tvofena péti trovnémi odlisnych potieb. Prvni
jsou fyziologické potiteby, které jsou spojeny se zdkladnimi potfebami, jakozto
zabezpeceni jidla, vody a vhodného pristiesi. Druhd uroven pyramidy je spojena
s bezpecnosti turistll. JakoZto ucastnik cestovatelského ruchu se chcete citit chranéni pred
jakymikoli hrozbami. Do tfeti Grovné spada potieba lasky a soundlezitosti, Stim
souvisejici moznost rozvijet zdravé socidlni vztahy. Cestovatelé si Casto vybiraji
destinace na zakladé toho, zda budou mit v daném misté moznost interagovat s mistnimi,
nebo maji jednoduse tendenci cestovat na mista, kde budou upeviiovat své socialni vazby
Vv rodin€ a s prateli. Nasleduje potieba Ctvrta, které je spojena s uznanim. Na zéklad¢ této
urovné pyramidy jsou Ucastnici cestovniho ruchu motivovani cestovat za ucelem
zaujmout sve pratelé, rodinu, ptibuzné i jiné socialni skupiny. Posledni tirovni je potieba
seberealizace, béhem které cestovatelé vnimaji cestovni ruch jakoZzto moznost zapojit se
do néceho, co prospiva spolecnosti. Také s tim souvisi moznost zlepsit své dovednosti
diky vyhledavani stale se zvysujici naro¢nosti aktivit spojenych s cestovanim (Yousuf et

al., 2013).
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2.1.4 Typologie ucastnikii cestovniho ruchu

Predtim nez se pustim do typologie ucastnikii cestovniho ruchu, je potieba si

takového ucastnika cestovniho ruchu popsat. Zelenka a Paskova (2002) fikaji, ze

ucastnikem cestovniho ruchu je kazdy, kdo pobyva mimo své bydlisté po dobu kratsi nez

jeden rok a ktery svou cestu nevyuziva k vydélecné ¢innosti v daném misté, zaroven se

tak tedy ucastni nékterych forem ¢i druhd cestovniho ruchu.

Kotikova a Schwartzhoffova (2017) ve své praci zminuji typologii ucastnika od

sociologa Stanley Cohena (1973) déli ucastniky cestovniho ruchu dle jejich chovani

v destinaci na ¢tyfi zakladni typy:

1)

2)

3)

4)

Organizovany masovy turista — preferuje popularni destinace, do kterych
vyjede za pomoci organizovaného zijezdu; tyto zdjezdy vétSinou nabizi

sluzby jako soucast kupovaného balicku.

Individualni masovy turista — vyuziva pouze nékterych sluzeb z nabizenych
balicktli; navstévuje nejzajimavéjsi atrakce dané destinace, i tak ma ale rad

svobodu pohybu.

Turista — objevitel (prizkumnik) — nevyuziva sluzeb cestovnich kancelaii; vse
st planuje sam, vyhybd se zndmym mistim a vyhledava pfimy kontakt

S mistnimi, 1 tak ale vyZaduje urcity komfort a zalezi mu na bezpeci.

Turista — fulak — imysIné se vyhyba turisticky znamym misttim; dulezity je
pro né¢j kontakt s mistnimi, aZ se skoro stat soucasti jejich komunity; hleda

dobrodruzstvi a nejvice oceni turisticky neobjevena mista

Dalsi rozdéleni vymezuje profesorka Valene Smith (1995), ktera rozdéluje

ucastniky dle sedmi typil na objevitelé, elitni turisté, nekonvencni turisté, masovi turisté,

nastavajici

masovi turisté, neobvykli turisté, charterovi turist¢ (in Kotikova

& Schwartzhoffova, 2017).
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2.2 Turistika

Dle Vyskovského et al. (1997) zni definice turistiky takto: ,,...je faktorem télesné a
dusevni hygieny, zdravotni prevence i prosttedkem vychovy.® Turistika jako takova
souvisi s aktivnim pohybem ¢lovéka a uplatiuje se piedevsim ve volném case. Z hlediska
primarni cile, jakozto dusevni hygieny, zdravotni prevence a poznavani, je turistika
predné spjata s ptirodou. V piipadé¢ vyznamu turistiky miizeme mluvit o pobytu
v outdoorovém prostiedi, vychové a vzdélavani jedince — ve smyslu proménlivosti
prostfedi a s tim spojeného potencialniho nebezpeci, dale pak o socialnich faktorech ¢i

rozvoji schopnosti a dovednosti (Hfebickova, 2017).

Neuman et al. (2000) fika, ze turistika: ,,...je v ¢eském pojeti komplexem ¢innosti
spojenych s aktivnim pohybem (cestovdnim) a pobytem v pfirodé a vyZadujicich

odbornych znalosti a dovednosti* (s. 27).
Dle Mosera (1986) zni definice turistiky takto:

Kvalifikovana turistika je forma cestovani za uc¢elem uspokojovani ozdravnych,
kulturnich a emociondlnich potieb, provadénd pro radost a uspokojovani z vykonu
aktivnim zapojenim vlastni sily. Umozfiuje vyuZitim volného cCasu realizovat
samostatné pfipravenou, dobrovolnou a cilevédomé zvolenou névstévu urcité

oblasti za pomoci ziskanych znalosti a dovednosti. (s. 8,9)
Vyskovsky a kol. (1997) charakterizuje tii stupné vyznamu turistiky:

1)  vzdélavaci — rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti; rozsifeni

kulturniho rozhledu a znalosti; podporuje manualni zru¢nost,

2)  Vychovny — bezprostfedni pusobeni ucitele na jedince; podpora viry v sama
sebe; terapie; upeviiovani socialnich vazeb; navazani citového vztahu

K ptirod¢, kultufe a lidem,

3)  zdravotni — upeviovani a rozvoj vytrvalosti; zlepseni odolnosti organismu;

uvolnéni psychického napéti; prodlouzeni aktivniho stari.

Vyskovsky et al. (1997) také zminuje ¢tyti zakladni formy turistiky: pési turistika,

vysokohorska turistika, vodni turistika, cykloturistika.
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Korvas et al. (2007) ve své publikaci popisuji vice forem turistiky nez Vyskovsky
(1997):

. pési turistika — chlize v ptirodnim prosttedi pro radost, rozptyleni a nenaro¢né
pohybové zatiZent,

o cykloturistika — jizda na kole v pfirodnim prostiedi s jasné¢ danym cilem bez
soutézniho podtextu,

. vodni turistika — volnoCasova aktivita slozena z putovani na lodi po vod¢ a
tabotfenim v piirodnim prosttedi,

. horolezectvi a vysokohorska turistika (dale VHT) — VHT je néco mezi
turistikou a horolezectvim,

. zimni turistika — nedilnd soucast turistiky provadénd v zasnézené pftirode,;
existuje ne¢kolik forem,

o skitouring, skialpinismus, freeriding — skitouring je nejjednodussi formou a
nabizi pfechody neledovcovych pohoti za pomoci horolezeckého vybaveni;
skialpinismus aktivity v pohotich pokryté ledovci, pti kterych provadime jak
vystup, tak sjezd, opét za pomoci horolezeckého vybaveni; freeride obsahuje
pouze samotny sjezd a provozuje se mimo znacené sjezdové trasy za pomoci
vyvezeni lanovkou

(Korvas et al., 2007).
2.2.1 Pési turistika

Pé&Si turistiku miiZzeme popsat jako formu cestovniho ruchu, kde motivem tc€astnikti
je aktivni pohyb a pobyt v ptirod€. Hlavni naplni této formy jsou turistické aktivity, které
mohou byt doplnény dopravou mezi jednotlivymi destinacemi (Zelenka & Paskova,
2002).

Dle Neumana et al. (2000) je turistika, jakozto nejrozsifengjsi druh turistiky,
nejméné naro¢nd forma pohybu vyuZivajici chizi a provadéna piedevsim Vv piirodé. Je
vhodna pro vSechny vékové skupiny a Ize ji vyuzivat ve Skolach a vSech organizacich

mladeze (s. 95).
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Vyskovsky et al. (1997) rozlisuje 5 forem pési turistiky:

o vychazka — kratka turisticka ¢innost na pul dne; odehrava se v blizkém okolli,

o vylet — jednodenni ¢i vicedenni; pfedpokladd ptipravu, zajisténi stravy a
popiipad¢ noclehu,

o tura — fyzicky naro¢ny presun; stanoveny cil; vykonnostné turisticka ¢innost,

o turisticky pochod — organizovana akce turistiky,

. putovani — dvou ¢i vicedenni naroc¢na turisticka ¢innost; kazdodenni zména

mista noclehu

(s. 30).
2.2.2 Klub Ceskych turistii

Klub &eskych turisti (ddle KCT) vznikl v roce 1888 z iniciativy skupiny nad$enych
turistl v &ele s Vilémem Kurzem, Frantiskem CiZkem a Vratislavem Pasovskym. Prvni,
kdo se stal ptedsedou klubu, byl Vojtéch Naprstek. Klub byl od samého zacatku velmi
aktivni a rychle se rozristal. Béhem kratké doby zacaly vznikat turistické ubytovny a
husta sit’ znacenych turistickych tras. Dnes klub sdruzuje témét 40 000 turistd po celé

Ceské republice (Klub &eskych turistia [KCT], 2023).

KCT je organizace, kterd sdruzuje zdjemce o aktivni turistiku. Dale zajistuje
znaCeni turistickych, lyzatfskych a cyklistickych tras (Heskova, 2006). Na Obrazku 1

mazeme vidét logo KCT.

Zakladni organiza¢ni jednotkou KCT jsou odbory, které se sdruzuji do 14 oblasti
podle krajii. Dale se déli na oddily &i skupiny dle formy provozované turistiky (KCT,
2023).
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Obrazek 1
Logo KCT

Zdroj: www.kct.cz

2.2.3 Klub &eskych turistit SOKOL Turnov

Dnesni Klub Eeskych turistt SOKOL Turnov vychazi ze dvou organizaci — Klubu
&eskych turistii a Sokola. KCT byl v Turnové zaloZen jiz roku 1892. V jeho poéatcich se
klub zamétoval na budovani a nasledné znaceni stezek ¢i vyhlidek. Podilel se také na
rozvoji turistiky v Ceském raji. Velkou pééi odbor vénoval také zfizovani a udrzovani
riznych noclehdren a byl zfizen fond podpory studentiim pii cestach béhem prazdnin. Po
prvni svétové valce vzristala ¢innost odboru — zvySoval se pocet ¢lent a silila vyletova
¢innost. Kromé potadani vselijakych vyletii, besed a prednasek, pokracovala v dalSich

letech vyznamna propagacni ¢innost (Kucera & Mejzrova, 2019).

Sokol v Turnoveé vznikl roku 1862 jako jedna z prvnich jednot. Prvni svétova valka
¢innost Sokola zna¢né utlumila, ale roku 1919 nasledoval velky rozmach, ktery byl pro
jednotu vyznamny. Byla postavena sokolovna, cvicisté a vznikaly rizné oddily v oblasti
lyZovéani, atletiky, koSikové €i plavéani. Na jubilejnim desatém sokolském sletu v roce
1938 cvicilo 150 turnovskych sokolt. Béhem druhé svétové valky byl Sokol zakazan,
avSak roku 1945 opét obnoven. V Sokole se doted” cvicilo pouze v télocviénach S
nafadim, ale zacala vznikat touha po novych zazitcich i mimo télocvi¢nu. Sokol zacal
podnikat riizné vylety po Ceském raji, podnikaly se besidky ¢i krouzky jako prvni pomoc
nebo mapovani. V 1ét¢ roku 1946 byly uspotfaddny dva prvni ¢trnactidenni tdbory. Pro
dorostence pod stan a pro dorostenky ve skole. V roce 1948 byl Klub ¢eskych turisti
oficialné v€élenén do Sokola, a stal se tak jednim z odbort télovychovné jednoty (Kucera

& Mejzrova, 2019).
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Dnes Klub ¢eskych turistii v Turnové sdruzuje jak dospélé, tak déti a mladez. Pro
déti a mladez funguje Asociace turistického oddilu mladeze, kde jsou oddily MiniTOM
a TOM. Potadaji se akce rizného typu kazdy mésic a ¢trnactidenni letni tdbor. Zaroven

KCT zastituje znackafe turistickych tras (KCT, 2023).
2.2.4 Turistické znaceni

Prvni sit’ znacenych tras vznikla v Beskydech okolo Radhosté v roce 1884. Od roku
1888 spadalo turistické znaceni a jejich pravidelna udrzba do jednéch z hlavnich ¢innosti
KCT. Fungovala tzv. ,,druZstva oznatovaci®, ktera se skladala z tii aZ Sesti¢lennych
skupin. Tyto skupiny byly financovany ze statnich pfispévki a dart pfiznivcl. Nejdiive
se ke znaceni pouzivala pouze Cervena barva, ale po urcité dob¢ v tom zacal byt zmatek.
Proto se pozd¢ji piidala i barva modra a v roce 1916 jesté barva zelena a zluta (Pernica

& Rychtecky, 2013).
KCT (2023) rozéletiuje typy tras dle 4 barev:

o Cervena — dalkové nebo hiebenové trasy
o Modra — vyznamnéjsi trasy
o Zelend — mistni trasy

o Zlutd — kratké trasy, spojovaci cesty, zkratky

Prvni dalkova trasa vznikla vroce 1912 mezi Prahou a Sumavou. Po vzniku
Ceskoslovenska doslo ve znaGeni k podstatnym zménam, trasy se za¢aly propojovat a
v roce 1920 dosahla sit’” znacenych tras délky 25 000 km. Béhem druhé svétové valky
bylo mnoho tras poniceno, ale ihned po valce se znackafi pustili do jejich obnovy a
roz$iteni. V roce 1958 byl schvélen samostatny ctyfstupniovy sluzebni odznak Turista-
znackart. Po roce 1989 byly zavedeny tfi kvalifika¢ni stupné — zaSkoleny znackat, vedouci
znackar a instruktor znaceni. V roce 2010 bylo jiz 1 550 znackari, jejichz vékovy prumér

v tomto roce ¢inil 55,3 let (KCT, 2013).
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2.2.5 Aspekty planovani vyletu/tury

V dnesni dobé neni viibec slozité se na vylet pfipravit. K dispozici mame mnoho
zdroju, at’ uz internetovych ¢i pisemnych. K planovani mizeme pouzit napiiklad aplikaci
mapy.cz, turistické pruvodce nebo jakékoliv webové stranky, které popisuji samotnou
trasu. U piipravy zalezi, jestli se vydavame na jednoduchy kratky vylet nebo vyrazime do

hor. Hory s sebou nesou mnoho rizikovych faktort, na které je tfeba se pfipravit.

Pfiprava a planovani spada do prvni faze samotného vyletu/tury/expedice. Nejdiive
je potieba stanovit si cil akce, ktery by mél odpovidat schopnostem ucastnikii. Dale je
zapotiebi vybrat oblast, kterou chceme navstivit, a naplanovat konkrétni trasu. Pokud se
vydavame do zahranici, je potfeba si zafidit pojisténi. Zpiisob dopravy do mista vyletu
ovliviiyje finanéni i Casovy rozvrh celé akce. Proto je potfeba zvazit veSkeré moznosti.
Pro skupinové cestovani je nejvhodnéjsi vlak s vyuzitim slev. Pfi vicedennim vyletu/taie
je nutné zvazit moznosti noclehti (kempy, turistické chaty, bivakovaci mista). Ohledné
stravy je potieba predem zjistit, zda bude na dané trase moznost obcerstveni ¢i si ucastnik
musi nést vSe s sebou. Lékarnicka je nutnou vybavou kazdého turisty a pted jejim
zabalenim je potfeba prohlédnout vybavenost a expirace jednotlivych potieb. Posledni,

ale nemén¢ dulezitou ptipravou, je volba vhodného obleceni a vybaveni (Neuman et al.,

2000, s. 58-61).
2.2.6 Orientace pii pési turistice

Mailokdo dnes jesté pouziva samotné mapy ¢i busolu pro orientaci v terénu.
Papirové mapy byly nahrazeny aplikacemi, které nam vzdy presné ukazou, kde se zrovna
nachdzime a kudy mame jit do stanoveného cile. I tak bych ale rada popsala, jakymi

zpisoby se da urcit smér pomoci mapy.
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Turistické mapy jsou tiStény se severem nahote. Pii pouzivani mapy tedy musime
pracovat s ur¢enim svétovych stran. Je potieba aby sever na mapé byl shodny se severem

Vv ptirod¢ (Moser, 1981). Toho miizeme dosdhnout riznymi zplsoby:

. pomoci kompasu nebo busoly — ptilozime na okraj mapy a otaCime mapou,
dokud neni stielka rovnobézna s rameckem mapy,

o pomoci orientacnich bodii — najdeme si v terénu dva vyrazné body a mapou
otaime tak, aby spojnice naSeho stanovis$té byla v souladu s orienta¢nim
bodem terénu,

o pomoci slunce —slunce je v uréitou hodinu smérem na urcitou svétovou strany
bez ohledu na ro¢ni obdobi (6 h—V,9h—-JV,12h-J,15h-JZ, 18 h - Z),

e pomoci slunce a hodinek — mala rucicka smérem na slunce, rozpilime thel
mezi rucickou a ¢islici 12, pulici ¢ara jde z jihu na sever,

e pomoci Polarky v noci — Polarka, ktera je posledni hvézdou Malého vozu,
nam ukazuje sever

. pomoci prirodnich tikazii (ptiblizng) — letokruhy, liSejniky, mravenisté atd.

(Moser, 1981, s. 49,50).

2.2.7 Zaznamendvani

Zaznamenani trasy ¢i vyletu muze byt velkym pomocnikem pro planovani
budoucich vylet. Také to mtze byt krasnou vzpominkou, pokud si vylet zaznamename
pisemné S prilozenymi fotkami. V dnesni uspéchané dobé¢ ale malokdo pouziva prazdny
papir a tuZzku pro zaznamenani svych zaZitk. Na vSe ted’ mame aplikace, které nabizeji

pIno funkci a mnoho véci udélaji za nas.
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3 CIiLE

3.1 Hlavni cil

Hlavnim cilem mé bakalafské prace je porovnat preference mezi ¢leny a necleny

Klubu ¢eskych turistt z Turnovska v oblasti pési turistiky.
3.1.1 Dilci cile

Zjistit u pé&sich turisti z Turnovska:

metody planovani, orientace a zaznamenavani trasy béhem vyletu

o obvyklého spole¢nika pii bézném vyletu/tuie

o preferovany typ dopravy k dostani se do mista vyletu/tury

o nejoblibenégjsi a nejzajimavéjsi/nejatraktivnéjs$i navstivené destinace/trasy

o frekvenci absolvovani jednodennich ¢i vicedennich vyletd/tar a délka uslych

kilometri béhem jednoho dne
3.2 Vyzkumna otiazka

Ma clenstvi v Klubu ¢eskych turistii vliv na aspekty spojené s pési turistikou, ve
smyslu delSich a Castéjsich vyletd/tury, volby vzdalenéjsich cest od mista bydliste, vyssi

miry sociability a schopnosti 1épe se pfipravovat a orientovat béhem vyletu/tiry?
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4 METODIKA

V ramci praktické ¢asti své bakalarské prace probihalo kvantitativni Setfeni formou
online dotazniku. Dotaznikové Setfeni probihalo od 22. inora do 10. bfezna 2023. Anketu
tvorilo 15 otazek, z nichz se prvni Ctyfi otazky tykaji sociodemografickych informaci,
vcetné Clenstvi v Klubu Ceskych turistt. V dalsi ¢asti dotazniku byly poloZeny otazky
tykajici se pesi turistiky jako takové. Nasledujici tii otdzky se zaméiuji na planovani,
orientovani se v terénu a zaznamenavani trasy. Dotaznik také obsahuje 2 oteviené otazky,
nepovinné. Pro sestaveni otazek jsem se inspirovala u dotaznikd pouzitych v podobné
smérovanych pracich a na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti. V ramci teoretické casti

vyuzivam analytickou metodu sekundarnich zdroju.
4.1 Vyzkumny soubor

Na dotaznik odpovédélo celkem 235 respondentti z celkové potencialné oslovenych
18 780. Navratnost bohuzel neni mozné vypocitat, jelikoz nevime, kolik lidi se realné
k dotazniku dostalo. Ugast respondentil byla zcela anonymni a maximalni pocet nebyl
omezen. Jedinym nutnym kritériem pro ucast ve vyzkumu byl trvaly pobyt na Gzemi
Turnovska. Dotaznik byl sdilen ve Facebookové skupin€é Turnov, poslan na soukromé e-
maily &lentt KCT a také do vlastni chatovaci skupiny na Facebooku, kde jsou pouze

&lenové KCT.
4.2 Metody sbéru dat

Sbér dat byl proveden pomoci online dotazniku, ktery byl vytvofen na platformé
Google Forms. Pfed zacatkem dotazniku byli respondenti informovani o ti¢elu a obsahu
dotaznikového Setfeni, byli 1 ujisténi, Ze je dotaznik zcela anonymni. Pfed samotnym
vypusténim dotazniku probéhla pilotaz, diky které jsem ovéfovala a hledala vhodné
varianty samotnych otazek. PilotaZ probéhla na vzorku 10 lidi. Nésledovala optimalizace
vSech otazek a finalni podoba dotazniku, ktera je uvedena v ptiloze. Vyhodnoceni
dotaznikového Setfeni probéhlo za pomoci deskriptivni statistiky a statistické analyzy.
Data, ktera byla ziskana z dotazniku, byla zpracovana v programu Microsoft Office Excel
Vv podob¢ grafii. Oteviené otazky byly zpracovany v programu Voyant-Tools, ktery

vygeneroval infografiku pro piehlednéjsi zobrazeni dat.
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5 VYSLEDKY

Ziskana data byla v prvni Casti vysledkl zpracovana obecné€. V druhé ¢ésti se pak

vénuji porovnani odpovédi mezi ¢leny KCT a necleny.
5.1 Sociodemograficka charakteristika vSech respondentii

Prvni Ctyti otazky slouzily k definovani sociodemografického statusu respondentt.
Ptala jsem se na vék, pohlavi a socioekonomicky status. Ctvrtd otdzka se vénovala

rozd&leni respondentii na ¢leny KCT a neéleny.

Otazka €. 1: Kolik Vam je let?

Nejvetsi podil vékové zastoupeni piedstavovala vékova kategorie 41-60 let, a to
rovnych 43,4 %, druha nejcetné;jsi vékova kategorie byla ve véku 27-40 let, tedy 30,6 %.
Vékova kategorie 18-26 let tvotila 15,3 %. Ostatni vékové kategorie, tj. mladistvi

a seniofi byli v zastoupeni v poméru mensim nez 10 % (viz Obrazek 2).

Obrazek 2

Vek respondenti

9.4% 13%

43.4% 30,6%

“Méngne?18 =18-26 =27-40 =41-60 =60+
Otazka €. 2: Jaké je VaSe pohlavi?

Na dotaznikové Setieni z celkového poctu 235 odpoveédélo 158 Zen (67,2 %) a 77
muza (32,8 %).
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Otazka €. 3: Jaky je Vas hlavni socioekonomicky status?

Na obrazku 3 muzeme vidét, ze 65,1 % dotazovanych predstavuji zaméstnanci.
Dalsi vyznamnou skupinou jsou podnikatelé, ktefi z celkového poctu 235, tvoii 14,0 %.
Zbytek dotazovanych, jako jsou studenti, osoby na mateiské dovolené ¢i dichodci,

zaujimaji procentudlni zastoupeni pod 10 %.

Obrazek 3

Hlavni socioekonomicky status

9,8% 7.7

= Na matefské dovolené/osoba v

14,0% domacnosti

= Zaméstnanec
V duchodu

3,4%

= 0SVC/podnikatel

= Zak, student

65,1%

Otazka ¢. 4: Jste €lenem Klubu ¢eskych turisti?
Tato otazka rozdé¢lovala respondenty na ¢leny a necleny Klubu ¢eskych turisti.
Byla tak stéZejni pro zkouméani a porovndni odpoveédi ndasledujicich otazek.

Z dotazovanych 235 odpovéedélo 40,9 % clenti KCT, tedy 96 a 59,1 % neclent, tedy 135.
5.2 Preference péSich turistii pri béZném vyletu/tire

Tato ¢ast vysledkii obsahuje zpracovani otazek zaméfené na konkrétni preference

respondentl v oblasti pési turistiky.

Otazka €. 5: Jak ¢asto chodite na jednodenni ¢i dvoudenni vylety/tiry?

Z vysledkli na Obrazku 4 mizeme vycist, Ze na jednodenni/dvoudenni vylet chodi
lidé na Turnovsku alespoii 1x mési¢né. Odpovédélo tak 53,6 % dotazovanych. Skoro
35 % respondentii odpovédelo, ze chodi na vylet alespoii 1x za tyden a pouze 11,5 % lidi

odpovédélo, Ze se na vylet dostanou alesponi 1x za rok.
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Obrazek 4

Frekvence absolvovani jednodennich/dvoudennich vyletii/tur

11,5%

= Alespori 1x tydné = Alespofi 1x mésiéné Alespon 1x za rok

Otazka ¢. 6: Pokud chodite na delsi nez dvoudenni pochody, jak ¢asto?

Jak muzeme vidét (Obrazek 5), odpoveédi na otazku tykajici se vicedennich
pochodi, jsou vcelku vyrovnané. Nejvice lidi (30,6 %) odpovédélo, ze nechodi viibec.
Skoro 30 % lidi odpovédélo, ze chodi alespon 1x za rok. Parkrat za zivot se na vicedenni
pochod dostane ptes 22 % dotazovanych a 17,4 % turistd chodi na vicedenni pochod

vicekrat do roka.

Obrazek 5

Frekvence absolvovani vicedennich pochodu

17,4%

30,6%

29,4%

22,6%

= Nechodim = Obcas (parkrat za Zivot) Alespon 1x roéné = Vicekrat roéné

26



Otazka ¢. 7: Jaky je prumérny pocet kilometri, ktery ujdete pri vaSem obvyklém
vyletu?

Obrazek 6 nam zobrazuje, Ze nejvice péSich turistl (67,7 %) chodi pramérné 5-15
km pfi svém obvyklém vyletu. Zhruba 28,0 % tvofili ti, kteti chodi na vylety o délce 16-
30 km. Odpovédi zahrnujici délku vyletu pod 5 km a nad 30 km maji minimalni

procentudlni zastoupeni.

Obrazek 6

Priumeérny pocet absolvovanych kilometri behem obvyklého vyletu

1.3% 3,0%

sdo5Skm =5-15km 16-30km =Nad 30 km

Otizka ¢&. 8: Jaka je VaSe nejoblibenéjsi trasa (destinace) v CR?

Tato otdzka byla volitelnd a odpovéd€lo na ni 197 respondentl, tudiz 38
neodpovédelo. Procentudlni zastoupeni je uvadéno z poctu odpovédi. Obrazek 7 ndm
ukazuje, Ze nejobliben&jsi destinaci p&Sich turisti na Turnovsku, je Cesky raj.
Odpovédélo tak 51,3 %. Na druhém misté pak byly Krkonose (20,3 %). Treti
nejpocetnéjsi odpovedi byly Jizerské hory (8,1 %). Do ostatnich (7,1 %) byly zahrnuty
destinace, které zaznély pouze jednou, napiiklad Bilé Karpaty, Svatojakubska pout
¢ Lom Amerika. Dalsi destinace jako Sumava, LuZické hory, Ceskosaské Svycarsko,

Ralsko a dalsi zvolilo méné nez 3 % dotazujicich.
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Obrazek 7
Nejoblibenéjsi trasa (destinace) v CR
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Otazka ¢. 9: S kym obvykle chodite na vylety/tliry? (moZnost vice odpovédi)
Vysledky byly celkem vyrovnané. Pouze 15,3 % lidi odpovédélo, Ze obvykle chodi

sami. 43,4 % zvolilo jako doprovod partnera a 46,4 % rodinu/déti. Nejvice dotazovanych

odpovédélo, ze nejéastéji chodi s kamarady ¢i se skupinou, tuto odpovéd’ zvolilo lehce

pres 50 % lidi (viz Obrazek 8).

Obrazek 8
Obvykly doprovod pésich turistit na vyletech/turach

Sam

15,3%

S partnerem 43,4%

S kamarady/se skupinou 51,9%

S détmif/rodinou 46,4%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%



Otazka €. 10: Jak se dostanete do mista vyletu, pokud nevyrazite z Vaseho bydlisté?
(mozZnost vice odpovédi)

Z Obrazku 9 vyplyva, ze nejvice turistl (90,6 %) preferuje auto k dostani se do
startu svého pésiho vyletu. Druhou nejcastéji zvolenou odpovédi byl vlak (lehce pres
59 %). Autobusem rado jezdi 32,3 %, letadlo voli 5,5 % a nejméné zvolenou odpovédi

bylo stopovani (1,3 %).

Obrazek 9
Preferovany typ dopravy na misto vyletu

Letadlo J| 1,3%

viak [l 5.5%
stopovani [ 323%
Autobus | 59.1%
Ao [ 90,6%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 600% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

Otazka €. 11: Jaky je obvykle Vas hlavni cil cesty?

U této otazky méli respondenti za ukol urcit, které cile cesty jsou pro né¢ obvyklé
a které naopak nejsou. Na Obrazku 10 mizeme vidéet, ze nejobvyklejSimi cili pésich
turisti na Turnovsku jsou jednozna¢né€ vrcholy, socidlni aspekty a pfirodni ukazy. Méné
obvyklymi cili jsou pak cilend fyzicka aktivita (pocet km) a kultura. Nejméné obvyklym

cilem je geocaching.
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Obrazek 10

Obvykly cil cesty
160
139
140
120
103 102
98
100 95
80 69 69
65 60 65 60
60 50 50
4 32 33 32 32
40 01 24 23 28 24 24 428
20 5 I 12 77 I 12
0 |
Vrcholy, hiebeny Kulturné Socialni Pfirodni ukazy  Cilena fyzicka Geocaching
poznavaci (hrady, aktivita (pocet
zamky) km)

ml 22374 5

1 — nejobvyklejsi; 2 — Casto obvyklé; 3 — stiedné obvyklé; 4 — spiSe neobvyklé; 5 - neobvyklé

w

Otazka ¢. 12: Jaké zdroje pouZzivate pro planovani svych tras? (moZnost vice
odpovédi)

Z Obrazku 11 muzeme jasné€ vycist, ze nejpreferovanéjsim zdrojem pro planovani
tras jsou jednoznacné elektronické platformy. At uz se jedna o aplikace ¢i online mapy.
Tento zdroj zvolilo 94,0 % dotazovanych. Druhym nejobliben&jsim zdrojem jsou
papirové (mapy, privodce), coz tvoii ¢ast dotazovanych vétsi nez 25 %. Pies 10 %
vybralo, ze neplanuje a 3,4 %, Ze planuji na zaklad¢ doporuceni. Jeden respondent napsal,

ze planuje své trasy na zéklad¢ geocachingu.
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Obrazek 11

Preferované zdroje pro planovani tras

Geocaching | 0,4%

Na zakladé doporugeni [l 3,4%

Neplanuji [ 102%
Papirové zdroje _ 251%
Elektronické platormy | o o

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

Otazka ¢. 13: Jak se orientujete béhem pési turistiky? (moznost vice odpovédi)

Vysledky jsou ponékud vyvazené, av§ak dvé moznosti z nich dominuji. Pres 85 %

v v

pésich turistd se béhem vyletu orientuji pomoci turistického znaceni. 58,7 % zvolilo, ze
se orientuji pomoci online map, at’ uz to jsou Mapy.cz, Google mapy ¢i jiné aplikace.
Navigaci pouziva skoro 26,4 % pé&sich turisti. Dle papirovych map se orientuje pfiblizné
17,9 % respondentti, na cestu se zeptd piesné 17,0 %, a skoro 15 % dotazovanych

orientaci nechava na nékom jiném (viz Obrazek 12).

Obrazek 12

Preferovany zpiisob orientovani behem vyletu/tury

Nechavam to na nékom jiném [ 14.9%
Zeptam se [ 17.0%
Dle papirovych map [ 17.9%
Dle navigace [ 26.4%
Dle online map N 58,7%
Dle turistického znaceni [Nl 85,1%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%
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Otazka ¢. 14: Jak zaznamenavate trasu? (moZnost vice odpovédi)

Skoro 50 % lidi svou trasu nezaznamenava. Ti, co zaznamenavaji, nejcastéji voli
Mapy.cz (30,6 % respondentit) ¢i chytré hodinky (31,1 %). Necelych 10 % pouzivaji
k zaznamenavani svych tras jiné aplikace a pouze 6,4 % dotazovanych pisemné popisuji

své trasy (viz Obrazek 13).

Obrazek 13

Preferované zaznamenavani trasy

Pisemné - popis trasy - 6,4%
Jiné aplikace _ 9,8%
veapy.c: | <o.c%
chytre hodinky [ 31 1%
Nezazmamenavar: | <: 5%

0.0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%
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Otazka ¢. 15: Uvedte priklady VaSich nejzajimavéjSich/nejatraktivnéjSich
destinaci, kde jste chodili (i mimo CR):

Pro piehledn€jsi zobrazeni odpovédi na tuto otazku byl vytvofen obrazek 14
v programu Voyant-tools, ktery vygeneroval infografiku obsahujici jednotliva slova
rizné velikosti, zavisejici na ¢etnosti vyskytu v odpovédich. Pfimo v programu byl pocet
slov omezen na 75, v odpovédich vSak zazné€lo az 198 destinaci. Jak mizeme na Obrazku
15 vidét, nejcastgjsi odpovédi (26x) byl Cesky rdj, jakozto nejzajimavéjsi destinaci.
Dalsimi ¢etnymi destinacemi jsou Krkonose (17x), Tatry (17x), Alpy (16x) a Rumunsko
(12x).

Obrazek 14

Nejzajimavéjsi/nejatraktivnéjsi destinace
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5.3 Porovnani preferenci mezi ¢leny a nefleny Klubu ¢eskych turista

V této Casti se budu vénovat samotnému porovnéni preferenci mezi ¢leny Klubu
Ceskych turistil a necleny. Porovnam pouze ty vysledky, kde byla pozorovana nejvétsi
rozdilnost. Vyzkumny vzorek tvofilo 96 respondentii, kteii jsou &leny KCT a 139

respondentii, ktefi nejsou ¢leny KCT.

Otazka ¢. 5: Jak ¢asto chodite na jednodenni ¢i dvoudenni vylety/tary?

Obecné mtizeme fici, ze na jednodenni vylety chodi spise ne¢lenové. Nejvice z nich
odpovédélo, Zze chodi na jednodenni/dvoudenni vylety alespon 1x tydné, a to 43,2 %
z celkového poctu 139. Zatimco u ¢lent byla nejcastéjsi odpoveéd’ alesponn 1x mésicné,

odpovédeélo tak 69,8 % z nich (viz Obrazek 15).

Obrazek 15

Komparace vysledkii u otazky ¢. 5

80,0%

69,8%

70,0%
60,0%
50,0%

432%  42,4%

40,0%
30,0%

22,9%

20,0% 14,4%

10,0% 7,3%

0,0%
Neélen KCT élen

m Alesponi 1x tydné  m Alespofi 1x mésiéné Alespon 1x za rok

Otazka ¢. 6: Pokud chodite na delSi neZ dvoudenni pochody, jak ¢asto?

Z grafu na Obrazku 16 muzeme vycist, Ze vicedenni pochody absolvuji spise
&lenové KCT. Pes 45 % nelenti viibec nechodi na vicedenni tury, kdezto 45,8 % clent
KCT zagkrtlo, Ze na né chodi alespoii 1x roéné a pouze 9,4 % z nich, Ze je neabsolvuji

vubec.
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Obrazek 16

Komparace vysledkii u otazky ¢. 6

50,0%
45,0%
40,0%
35,0%
30,0%
25,0%
20,0% 18,0%

45,3% 45,8%

23,7% 24,0%
20,8%

15,0% 12,9%
9,4%
10,0%

5,00/0 .
0,0%
Neélen KCT &len

mVicekrat roéné  m Alespori 1x roéné Obéas (parkrat za Zivot) = Nechodim

Otazka €. 7: Jaky je pocet km, ktery ujdete pii VaSem obvyklém vyletu/ture?

Z Obrazku 17 vyplyva, Ze ob¢ dotazované skupiny chodi nejcastéji na vylety dlouhé
5-15 km. Necleni tak odpovédélo az 74,8 %, ¢lend o 17,5 % méné. Znacny rozdil
miizeme vidét i u vylett dlouhych 16-30 km, kdy KCT ¢lent tuto odpovéd’ zvolilo 0 23 %

vice.

Obrazek 17
Komparace vysledkii u otazky ¢. 7

80,0% 74.8%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%

30,0%
20,0% 18.7%
f} o

0, 0,
10,0% 4,3% . 2,2% 1,0% 0,0%
0,0% B

Neélen KCT élen

57,3%

41,7%

doS5km ®m5-15km m16-30km mNad30km
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OtazKa &. 8: Jaka je VaSe nejobliben&jsi trasa (destinace) v CR? (Nepovinna otazka)

Na obrazku 18 miizeme nejvétsi rozdil pozorovat u Ceského raje a Krkonos. Pies
50 % neclenti napsalo jako svou nejoblibengjsi destinaci Cesky réj, zatimco v piipads
KCT ¢lenti tak bylo pouze u 29,2 % z nich. Do Krkonos radéji jezdi ¢lenové KCT, tuto

odpovéd’ zadalo 25 % z nich, a pouze 11,5 % neclent.

Obrazek 18

Komparace vysledkii u otazky ¢. 8
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mNedlen mKCT é&len

Otazka ¢. 9 S kym obvykle chodite na vylety/tiury? (moZnost vice odpovédi)

Jak mizeme na Obrdzku 19 vidét, vysledky se nam 1i§i zejména u odpovéedi
“S kamarady/se skupinou®. Bylo zjisténo, ze ¢lenové nejradéji voli jako spolec¢nost své
kamarady, ¢i skupinu zastiténou Klubem c¢eskych turistl, a to ve 77,1 % ptipadech.
Zatimco ptes 40 % neclentt odpoveédélo, ze nejradéji chodi na vylety bud’ s rodinou nebo
svym partnerem. Nejméné lidi zvolilo, Ze nejrad€ji chodi sami. U neclenti to bylo 18,0 %,

u ¢lent pak 11,5 %.
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Obrazek 19
Komparace vysledkii u otazky ¢. 9

90,0%
80.0% 77,1%
70,0%
60,0%
50,0% 47.5%  46,0% 44,8%
39,6%
40,0% 34,5%
30,0%
18,0%
0, il

20,0% 11,5%
oS . L]

0,0%

Neélen KCT Clen

m S kamarady, se skupinou =S détmi/s rodinou S partnerem  ®mSam

s

Otazka €. 10: Jak se dostanete do mista vyletu, pokud nevyraZzite z Vaseho bydlisté?
(mozZnost vice odpovédi)

Vysledky na tuto otazku byly ponékud shodné a zasadné se nelisi (viz Obrazek 20).
Kde ale miizeme pozorovat vétsi rozdil, je auto jako forma transportu k dostani se do
mista vyletu, kdy 0 12,4 % vice necleni rado vyuziva auto. Neclenové pievazuji

také U transportu autobusem, zatimco u stopovani, vlaku a letadla to jsou &lenové KCT.

Obrazek 20
Komparace vysledkii u otazky ¢. 10

60,0%
51,5%
50,0%
39,19
40,0% %
32,3%
30,0% 26,8%
20,0% 17,9%
14,5%
10,0%
3,8%
o ,
0% -
0,0% I —
Neélen KCT élen

mAuto mAutobus = Stopovani mViak mLetadlo
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Otazka ¢. 11: Jaky je obvykle Vas hlavni cil cesty?

Do graft byly zahrnuty pouze ty cile cesty, které vykazovaly nejsignifikantnéjsi
statistiky. Odpovédi ne¢lentl jsou zobrazena na Obrazku 21 a KCT ¢&lent na Obrazku 22.
Pro KCT &leny jsou nejobvyklej§im cilem vrcholy/hiebeny, zatimco pro neéleny to jsou
ptirodni tikazy. Pouze 4,2 % €lenii zvolilo, Ze je pro n¢ cilend fyzicka aktivita, jakozto cil

cesty, nejobvyklejsi. Kdezto neclent tak zvolilo pouze 14,2 %.

Obrazek 21
Vysledky neclenii u otazky ¢. 11

Neclen
45,0%
40,0%
35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%
5,0%
0,0%
Vrcholy, hiebeny Kulturné poznavaci (hrady, Prirodni ukazy Cilena fyzicka aktivita (pocCet
zamky) km)

m1m2=3 54 5
1 — nejobvyklejsi; 2 — Casto obvyklé; 3 — stiedné obvyklé; 4 — spiSe neobvyklé; 5 - neobvyklé

Obrazek 22
Vysledky clenii KCT u otdzky ¢. 11

KCT ¢len

60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%

10,0%

Vrcholy, hiebeny Kulturné poznavaci (hrady, Pfirodni Ukazy Cilena fyzicka aktivita (pocet
zamky) km)

1 m2 3 4 5

1 — nejobvyklejsi; 2 — Casto obvyklé; 3 — stiedné obvyklé; 4 — spiSe neobvyklé; 5 — neobvyklé
38



Otazky €. 12-14: Jaké zdroje pouZivate pro planovani svych tras? Jak se orientujete
béhem pési turistiky? Jak zaznamenavate trasu?

Rozdily vysledki u téchto otazek byly viceméné nevyrazné, i tak jsem ale vybrala
jedno porovnani, kde byly rozdily vysledkii nejsignifikantnéjsi. Jednalo se o odpovédi na
otazku ¢. 13: Jak se orientujete béhem pési turistiky? Na obrazku 23 miizeme pozorovat
nejvetsi rozdily u orientovani se dle online map ¢i pomoci navigace, kdy online mapy
pouzivaji piedeviim &lenové KCT (81,3 %), zatimco v pifpadé navigace prevazuji
neclenové (35,3 %). Co se tyCe vyuZivani turistického znaceni a optani se na cestu, je
procentualni zastoupeni obou zkoumanych skupin témét shodné. Dle papirovych map se

Castéji orientuji ¢lenové KCT, a to 26,0 % z nich, ne¢leni pouze 12,2 %. Skoro 20 %

KCT ¢leni to nechava na nékom jiném, kdeZto ne¢lent pouze 11,5 %.

Ptes 55 % ¢Elenl nezaznamenava svou trasu, kdezto u neclenil tuto odpovéd’ zvolilo
necelych 44 %. Pokud ale nékdo zaznamenava, tak neclenové zaznamenavaji spise

pomoci hodinek (34,5 % z nich) a ¢lenové spise v mapy.cz (33,3 % z nich).

Na otazku, ohledné planovani, byl zji§tén nejvétsi rozdil u papirovych zdrojt, kde

0 15,7 % vice ¢lent voli tuto moznost.

Obrazek 23
Komparace vysledkit u otazky ¢. 13

90,0%  84,9% 854%

81,3%

80,0%
70,0%
60,0%
50,0% 43,2%
40,0% 35,3%
30,0% 26,0%
19,8%
17,.3% 16,7% ’
20.0% 135%  12,2% L 115%
HE ml Bl =
0,0%
Dle turistického Dle online map Dle navigace  Dle papirovych map Zeptam se Nechavam to na
znaéeni nékom jiném

mNeélen =KCT &len
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Otazka ¢. 15: Uvedte priklady VasSich nejzajimavéjSich/nejatraktivnéjSich
destinaci, kde jste chodili (i mimo CR):

Pro ptehlednéjsi komparaci vysledkli byly odpovédi opét zpracovany v programu
Voyant-tools. Vytvoteni infografiky bylo omezeno na 95 slov. U neclentii se objevilo
celkem 124 raznych destinaci, u KCT &lent 111. Z velikosti jednotlivych slov na
Obrazku 24 vyplyva, Ze nejéastéjsi odpovédi u ne¢lentt byl Cesky raj (24x). Dalsi
destinace, které se v odpovédich opakovaly, byly naptiklad Krkonose (14x), Tatry (11x),
Jizerské hory (9x) a Jeseniky (7x). Zazn¢ly ale i zajimavé;jsi destinace, jako tieba Island,

New York, Korsika, Madeira ¢1 Karibik.

Obrazek 25 nam znazoriuje, ze nejvice KCT ¢lentl povazuje za nejzajimavéjsi
navstivenou destinaci Nepal (11x). Dalsi cetnéjsi destinace, které se v odpovédich
vyskytovaly, byly tfeba Alpy (10x), Rumunsko (10x), Kanada (7x) a Tatry (6x).
Destinace, které m¢ osobné nejvice zaujaly, jsou tfeba Pyreneje, Kyrgyzstan, Bolivie,

Patagonie ¢i hora Machu Picchu.
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Obrazek 24
Vysledky neclenii u otazky ¢. 15
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6 DISKUSE

Rozdil v preferencich mezi ¢leny a necleny Klubu ¢eskych turisti mé zajimal uz
dlouho, a jsem rada, ze mi dotaznikové Setfeni poskytlo odpovédi na mou vyzkumnou
otazku. Velmi mé ptekvapila rychlost ziskanych odpovédi. Odpovédélo celkem 235
obyvatel z Turnovska v pomérné kratkém ¢asovém tseku — 18 dni. Jelikoz jsem napiic
riznymi zdroji vyzkumnych praci nenalezla podobné zpracovany vyzkum, budu se
v diskusi vénovat pouze samotné komparaci vysledkt mezi vyzkumnymi soubory mého

dotaznikového $etieni.

Pokud vynechame otazky ohledné¢ sociodemografického statusu respondentt
arovnou se podivime na otazky ohledné pési turistiky, tykajici se jednodennich
a vicedennich vyletii/tar, miizeme si viimnout, Ze obecné chodi neélenové KCT spise na
jednodenni vylety. Zatimco &lenové KCT se Glastni spide vicedennich pochodi.
Divodem mize byt to, ze S vicedennimi treky ptichazi ¢lenové do styku jiz od malicka,
tudiz je to pro n¢ automatické traveni volného ¢asu. Pokud maji volny vikend, nepojedou

na dva samostatné jednodenni vylety, ale rad&ji vyuziji cely vikend K vicedennimu treku.

Ohledné¢ otazky, zaméfenou na usly pocet kilometri béhem jednoho dne, se
domnénky ve vyzkumné otazky potvrdily. Clenové KCT chodi vyssi pocet kilometrii nez
neclenové, kteti ve vetsing pripada zaskrtli odpovédi do 5 kilometrt ¢i 5-15 kilometrt.
Ditivodem miiZze byt to, Ze ¢lenové KCT preferuji p&si turistiku pro vyuziti svého volného
¢asu, zatimco neclenové mohou brat turistiku pouze jako vedlejsi aktivitu svého volného

¢asu.

U otazky, tykajici se nejoblibenéjsi destinace/trasy, nebyly zjistény signifikantni
rozdily. Mizeme poukdzat pouze na to, Ze vétSina Clenti jako svou nejoblibenéjsi
destinace zvolilo Cesky raj, ktery maji hned u svého mista bydliité, kdezto u ¢lenti se
objevovaly i Krkonose ¢i Jizerské hory. Krkono$e — konkrétné Paseky nad Jizerou, byly
velmi o&ekavanou odpovédi u ¢lentt KCT, jelikoz tam KCT Sokol Turnov vlastni
a spravuje chatu Bosna, ktera je vyuzivana po cely rok a pro mnoho ¢lent je druhym

domovem, véetné mé.
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Odpovédi na nasledujici otdzku, tykajici se spole¢nika pro pé&si turistiku, pro mé
byly zajimavym piekvapenim. Zatimco neclenové chodi na vylety spiSe jen s partnery ¢i
rodinou, ¢lenové KCT chodi hlavné ve skupiné nebo s kamarady. Skupina v odpovédich
byla myslena hlavné jako skupina, ktera je zastfeSovana samotnym KCT. Skupiny béhem
roku funguji jako samostatné jednotky, jezdi spolu na expedice, podnikaji vikendové akce
a na konci roku, na vyro¢ni schiizi, podavaji zpravu o své ¢innosti béhem roku. Myslim,
ze je tato skupina velmi dilezitym aspektem v zivoté ¢lentt Klubu Ceskych turist a pro
vetsinu je vnimana jako druhé rodina. Myslim, Ze 1 kdyZ tato otazko piimo nedokazuje
vy$§i miru sociability u &lent KCT, mize byt odrazem pro nasledujici zkoumani

a detailnéji mifené otdzky na oba vyzkumné soubory.

Velmi rozdilné vysledky mlizeme pozorovat i u otazky €. 11: ,,Jaky je obvykle Vas
hlavni cil cesty? Do grafli jsem zahrnula pouze ty cile, které vykazovaly nejvétsi rozdily
ve vysledcich. Rozdily se tykaly odpovédi zn&jici: ,,vrcholy/hiebeny*, ,kulturné
poznavaci (hrady, zamky)*, ,pfirodni tkazy*“, a ,,Cilena fyzicka aktivita (pocet km).“
U obou skupin dominuji vrcholy a piiroda. I ptes to si miizeme v§imnout vétsiho rozdilt
u vrchold, kdy pro €leny je tento cil cesty obvyklej$im nezZ pro necleny. Domnivam se, Ze
to tizce souvisi se samotnym ¢lenstvim v Klubu ¢eskych turistt, kdy se hiebeny a vrcholy
zdolavaji kazdy rok napiic¢ vSemi skupinami. Na rozdil od cilené fyzické aktivity, ktera
pro Cleny neni az tak dilezita. Malokdo ze ¢lent si zaznamendva svou trasu ¢i pocitd
ptresné uslé kilometry. To dokazuji i vysledky na otdzku €. 14: ,,Jak zaznamenavate svou

trasu?*, kde o téméf 16 % vice ¢lent nezaznamenava svou trasu.

Odpovedi na posledni otazku, tykajici se navstivené nejzajimavejSi/nejatraktivnéjsi
destinace, mé¢ velmi piekvapily. Je az znepokojivé, kolik neclenti napsalo jako odpoveéd’
Cesky r4j, ktery maji hned u domova. Celkové si miizeme v§imnout, Ze vétsina destinaci
ve vyobrazené infografice, se tykaji pouze Ceské republiky &i jejiho okoli. U ¢lenti jsou
ale vysledky ponékud zajimavéjsi. Mezi odpovéd'mi se objevily opravdu velmi zajimavé
destinace, které jen dokazuji, ze ¢lenové maji vétsi potiebu expandovat a objevovat cely

SVét.

Z mého pohledu je ¢lenstvi v Klubu ¢eskych turistl neuvéfitelnym piinosem pro

osobnostni rozvoj ¢loveéka jak po strance psychické, tak fyzické.
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Ma bakaléiskd prace ma i n&jaké limity, které mohly ovlivnit celkové vysledky.
Nejvétsi limity pozoruji ve vzorku respondentd, ktery mohl byt mnohem vétsi a vysledky
tak kvalitnéjsi. Mezi respondenty mohlo byt i vice osob pod 18 let, ktefi mohli vysledky
lehce ovlivnit. Dotaznik byl sdilen ve Facebookové skupiné, ktera ma 18 593 ¢lent, ale
jakmile jsem méla dostatek respondentii z vyzkumného souboru necélentl, ptispévek jsem
ze skupiny smazala, coz bylo pfiblizné po dvou dnech. Bohuzel neni mozné zjistit, kolik
presné lidi ve skupiné ptispévek zahlédlo, proto redlnou hodnotu navratnosti neni mozné
vypocitat. Dal§im limitem své prace vnimam moznost vice odpovédi u vétSiny otazek.
Myslim si, ze pokud by respondenti méli moznost pouze jedné odpovédi, dostala bych
pfesnéjsi a signifikantnéjsi vysledky. Limitem prace jsou i zkreslené vysledky
U vyjmenovani oblibené a nejzajimavéjsi destinace. Vysledky jsem vSechny rucné
zpracovala a destinace, které byly podobné, jsem zahrnula do jednoho oznaceni —
napiiklad Vysoké Tatry a Nizké Tatry jsem oznacila pouze jako Tatry, nebo Hruba skala
& Valdstejn jsem oznadila jako Cesky raj. Toto bylo provedeno pro piehledngjsi

zobrazeni vysledki.
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7 ZAVERY

Hlavni cil prace, tedy porovnani preferenci v oblasti pesi turistiky mezi Cleny
aneéleny KCT z Turnovska, byl splnén. Pro splnéni hlavniho cile byly definovany diléi
cile, které¢ souvisi s jednotlivymi aspekty pési turistiky. Pro zjiSténi téchto aspektt
probéhlo dotaznikové Setieni, kterého se Gi¢astnilo 235 respondentt, z toho 96 ¢lentt KCT
a 135 neclent. Z dotazovanych bylo 77 muzti a 158 Zen. Na dotaznik odpovédélo nejvice
zamé&stnanych — pies 65 %. Jeden z prvnich aspektu, ktery jsem zkoumala, se tykal
jednodennich ¢i dvoudennich vylett a delSich nez dvoudennich pochodti. Bylo zjisténo,
7e ¢&lenové KCT chodi &astdji na vicedenni pochody, zatimco nedlenové spise
na jednodenni. Az 45 % neclenli se vicedennich pochodii neti¢astni viibec. Z odpovédi
na otazku, ktera zjistovala pocet uslych kilometra, bylo zjisténo, ze bézny vylet neclenii
je dlouhy 5-15 km, zatimco ¢lenové chodi i na vylety dlouhé 15-30 km. VétSina Clent
KCT chodi na vylet piedeviim skamarady/se skupinou, zatimco nedlenové spise
s rodinou ¢i partnerem. Vysledky na otazku ohledné volby dopravy na misto vyletu, jsou
ponékud shodné, akorat u &lent KCT pievazovala doprava stopem, viakem a letecky.
Obvyklym cilem cesty pro ¢leny KCT jsou jednoznaéng vrcholy a hiebeny, zatimco pro
necleny je to spise ptriroda a kulturné poznéavaci ¢innost. Pii planovani vyletu vice Clenil
KCT vyuziva papirovych zdrojti. Béhem samotného vyletu se pak ¢lenové KCT orientuji
hlavné pomoci turistického znaceni, online map ¢i papirovych map. I neclenové se
orientuji pomoci turistického znaceni, dale pak diky navigaci. Pfiblizné¢ polovina
respondentli nezaznamenava svou trasu, ale kdyz uZz zaznamendavaji, tak neclenové
pomoci hodinek a ¢lenové KCT v aplikaci mapy.cz. Posledni zkoumanou otazkou byla
nejatraktivnéj$i/nejzajimavejsi navstivena destinace. Z vysledkll na tuto otazku vyplyva,
7e vétiina ne¢lenti navitivila pouze mista na izemi Ceské republiky nebo jejiho blizkého
okoli. Zatimco &lenové KCT zminili mnohem zajimavéjsi a vzdalengjsi destinace, mezi
které patii naptiklad Nepal, Jizni Amerika ¢i Rumunsko. Z analyzy ziskanych dat
vyplyva, Ze rozdily V preferencich v oblasti péSi turistiky mezi Cleny a necleny
Klubu ¢eskych turisti jsou zna¢né. Clenstvi v KCT ma velky vliv na psychickou

i télesnou stranku ¢lovéku.

Ptinos prace vidim v tom, Ze doposud toto porovnani nikdo nezkoumal a osobné si
myslim, Ze je to zajimavym tématem. ZjiSt€éna data mohou byt inspiraci k dalSimu

zkoumani této problematiky.
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8 SOUHRN

Cilem mé bakalatské prace bylo porovnani preferenci v oblasti p&si turistiky mezi
Cleny a necleny Klubu Ceskych turistd z Turnovska. Pro splnéni hlavniho cile byly
definovany dil¢i cile v podobé zjisténi jednotlivych aspekti ohledné pési turistiky.
V teoretické Casti jsem se zabyvala cestovnim ruchem jako takovym. Popsala jsem jeho
druhy a formy, vénovala jsem definicim jednotlivych aspektti cestovni ruchu, jako
motivace ucastnikli cestovniho ruchu ¢i jejich typologii. Dale jsem se v teoretické ¢asti
vénovala nejdiive turistice obecné a poté pé&si turistice. Popsala jsem Klub ¢eskych turistt
i KCT Sokol Turnov. Poté jsem popsala turistické znadeni a aspekty spojené se samotnym

vyletem, jako planovani, zplisob orientace a nasledné zaznamenévani trasy.

V praktické ¢asti jsem se vénovala analyze vysledkii dotaznikového Settent, kterého
se ucastnilo 235 respondentti. Osloveni byli ¢lenové Turnovské skupiny na Facebooku
a ¢lenové KCT pomoci mailu a soukromych chatovacich skupin. Prakticka &ast byla
zpracovana na zékladé pouzitych metod popsanych v metodické &asti praci. Cést
s vysledky se vénovala nejen sociodemografické charakteristice respondentd, ale
I preferencim pésich turistt z Turnovska a nasledném porovnani vyzkumnych soubor,
tedy ¢leny KCT a neéleny. V diskusi jsem se vénovala samotné problematice, kde
rozebiram a hodnotim rozdily ve vysledcich jednotlivych vyzkumnych souborti. V zévéru

jsem shrnula vysledky zkoumanych otazek.
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9 SUMMARY

The aim of my bachelor's thesis was to compare preferences in regarded to hiking
between members and non-members of the Czech Tourist Club from Turnov region. In
the theoretical part, | dealt with tourism as such. | described its types and forms, devoted
to the definitions of individual aspects of tourism, such as the motivation of tourism
participants or their typology. Furthermore, in the theoretical part, | first focused on
tourism in general and then on hiking. I described the Czech tourist club and the Czech
Tourist Club Sokol Turnov. Then | described tourist signs and aspects related to the trip

itself, such as planning, orientation and subsequent recording of the route.

In the practical part, | devoted myself to the analysis of the results of the
questionnaire survey, in which 235 respondents participated. | shared the survey in
Turnov group on Facebook, than the members of the Czech Tourist Club were approached
by email and private chat group. The practical part was processed on the basis of the used
methods described in the methodological part of the work. The part with the results was
devoted not only to the socio-demographic characteristics of the respondents, but also to
the preferences of hikers from Turnov region and the subsequent comparison of the
research groups, i.e. members and non-members of the Czech Tourist Club. In the
discussion I focused on the issue itself, where | analyzed the differences in the results of

individual research groups.
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11 PRILOHY

11.1 Dotaznik

Dotaznik k bakalarské praci - Pési turistika ¢lent/neclen(

KCT na Turnovsku

Vézené respondentky, védZeni respondenti,

obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni kratkého dotazniku, ktery mi poslouzi jako podklad pro bakaldfskou praci na téma ,Pési
turistika élenti/neélent KCT na Turnovsku®. Dotaznik je uréen pouze pro ty, ktefi podnikaji pési vylety &i tiry a pochazi z Turnova &i
jeho blizkého okoli. Uast v priizkumu je anonymni a dobrovolna.

Dékuji za Vas cas.
Spikova Sérka, studentka Fakulty télesné kultury UPOL

* Oznaduje pavinnou otazku

1. Kolik Vam je let? *
Oznacte jen jednu elipsu.
Méné nez 18
18-26
27-40
41-60
60+

2. Jaké je Vase pohlavi? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Zena
Muz

Nechci uvadét

3. Vas hlavni socioekonomicky status: *
Oznacte jen jednu elipsu.
74k, student
Zaméstnanec
0sVE/podnikatel
Na matefské dovolené/osoba v domacnosti

V dichodu

Jiné:

4. Jste &lenem KCT? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Ano

Ne

5. Jak ¢asto chodite na jednodenni ¢i dvoudenni vylety/tary? *

Oznacte jen jednu elipsu.

) Alesponi 1x tydné
) Alespon 1x mésicné

Alespon 1x za rok



7

Pokud chodite na del$i nez dvoudenni pochody, jak Casto? *

Jsou mysleny: vicedenni treky, prechody, putovnf pouteé...

Oznacte jen jednu elipsu.

) Nechodim
() Obéas (pérkrat za zivot)

{__J Alespon 1x rocné

() Vicekrat roéné

Jaky je primeérny pocet km, ktery ujdete pfi vaSem obvyklém vyletu/tare? *

Oznacte jen jednu elipsu.

(__JdoS5km

()5-15km
)16-30 km

() Nad 30 km

Jaka je vase nejoblibenéjsi trasa (destinace) v CR?

S kym nejcastéji chodite na vylety/tiry? (moznost vice odpovédi) *
Zaskrtnéte vsechny platné moznosti

|| sam

s partnerem

[Is kamarady/se skupinou

_ | s détmi/s rodinou

Jak se dostanete do mista vyletu, pokud nevyrazite z Vaseho bydlisté? (moznost vice odpovédi) *
Zaskrtnéte vsechny platné moZnosti.

|| Vviak

|| Autobus

[ Stopovani
[ | Letadlo

[ | Auto

[ ] Jine:
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11.  Jaky je obvykle Vas hlavni cil cesty? *
Prifadte, co je pro Vds nejobvyklejsi: 1 - nejobvyklejsi, 5 - viibec

Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.

1 2 3 4 5

Pocet km
(cilena

aktivita)

Socidlni -

spolecné

straveny @) @) ) (@D (
cass

nékym

Geocaching () @) - (@)

12.  Jaké zdroje pouzivate pro planovani svych tras? (moznost vice odpovédi) *
Zaskrtnéte vSechny platné mozZnosti.
] Papirové zdroje (mapy, priivodce)
|| Elektronické platformy (mapy.cz, google mapy...)
|| Neplanuiji

[ ] Jiné:

13.  Jak se orientuji béhem pési turistiky? (moznost vice odpovédi) *
Zaskrtnéte vsechny platné moZnosti.

|| Dle papirovych map
|| Dle online map (mapy.cz, google mapy...)
|| Dle turistického znagent

|| Zeptam se mistnich
|| Nechavam to na nékom jiném

[ Jiné:

14. Jak zaznamendvate trasu? (moznost vice odpovédi) *
Zaskrtnéte vSechny platné moZnosti.

[7\ Mapy.cz

[ 1Jine aplikace

[ ] chytré hodinky

|| Pisemné - popis trasy

|| Nezaznamenavam

| | Jiné:

15.  Uvedte pfiklady Vasich nejzajimavéj$ich/nejatraktivngjsich destinaci, kde jste chodili (i mimo CR):
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