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Anotace:

Bakalarska prace zkouma narativni metodu jako prostfedek navozeni pozitivniho klimatu
Vv predskolnim zafizeni. Pfibéh jako néstroj rozvoje predstavivosti, emocni inteligence a jazyka
pomaha détem v matetské Skole vyrovnavat se s prostfedim a naroky, které jsou na n¢ kladeny.
Prace si dava za cil zkoumat, jak narativni metodu vyuzivaji pedagogové mateifskych skol a zda
S jeji pomoci vytvareji pozitivni klima ve skupiné déti. DalSim cilem je zkoumani a néasledna
analyza uziti forem metody. Bakalafska prace uziva kvalitativniho vyzkumného designu

s prvky zakotven¢ teorie.
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Annotation:

The bachelor thesis examines the narrative method as an instrument of induction of a positive
climate in pre-school institution. Narrative as an instrument of growth of imagination,
emotional intelligence and language helps kindergarten children to cope with environment and
demands which they face. The aim of the bachelor thesis is to research how is the narrative
method used by kindergarten pedagogues and whether the teachers create positive climate in a
group of children by using the method. Another aim of the thesis is a research and following
analysis of using the method. The bachelor thesis uses a qualitative research design with

elements of grounded theory.
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Uvod

Vypravécskd dovednost provazi lidstvo od nepaméti. Vypraveéni ptibeéhit pomaha lidem ve
vristani do vlastni kultury a v osvojovani si kulturnich vzorcl. Zaroven ma piib¢h
nezastupitelnou roli jako privodce lidskym Zivotem, ktery pomaha na podvédomé urovni
zpracovavat vyvojové ukoly, krize 1 traumata. Déje se tak vypravénim vlastniho ptib¢&hu, ale i
jen naslouchanim piibéhum. Piibéhy a pohadky, které déti vyslechnou, zanechavaji v nich kli¢

k feseni otazek, které se vyskytnou mnohem pozdé&ji v jejich zivote.

Vypravéni pohadek a piibéhti détem je jedna z prvnich cinnosti, kterou déti vedeme a
vychovavame, aniz bychom védéli, jak cely proces probihd, a aniz bychom se v tomto sméru
zvlast vzdélavali. Nikdo také nepochybuje o prospésnosti pohadek pro déti. Vypraveéni patii
k détstvi stejné jako houpani na kliné a zpivani pisni. Nékteré pohadky si piedavame po
generace tak dlouho, Ze ¢asto ani nezname smysl piibéhu. Na podvédomé trovni nas ale tyto

pohadky stale oslovuji, ackoliv mohou na dnesniho ¢lovéka ptisobit kruté a nepochopitelné.

V moderni dobé, ktera se jiz cilené zamétuje na peclivou a téméft ,,védeckou vychovu déti,
jsou casto vidét snahy pfizpisobit pfibéhy a pohadky détem. Je zde znat obava pied
traumatizovanim ditéte nebo snaha vypravét pribéhy komeréné chytlavé, libivé. Jinde je zase
tlak na vychovné ptsobeni a uceni néjakych poznatki napt. z hygieny, dopravy a dalSich

oblasti. Z toho je vidét, Ze pomoci piibéhu vypravéc miize sledovat i své vlastni cile.

Z mého pohledu je zde prostor pro praci se skupinou, proto jsem zvolila toto téma. Dé&ti
predskolniho véku mohou pomoci piibéhu zvySovat svou emocionalni inteligenci a
sounaleZzitost. To jsou vlastnosti, které jim pomohou v zaclenéni do kolektivu. Zaroven se tim
da predchazet rGznym negativnim jevim, které kolektivni vychovu provazeji. Pokud se

s prevenci za¢ne jiz v matetské Skole, predejde se mnoha problémim.

Cilem této prace je nahlédnout, jak pedagogové v matefskych Skolach vybiraji a vypraveji
pfibchy détem a jak narativni metody vyuZivaji ke zlepSovani klimatu v détské skuping.
Zkoumala jsem také, které dovednosti pfi vypravéni pedagog vyuziva a jak sam reflektuje toto
vlastni pusobeni na déti. Jako zpusob zpracovani jsem zvolila kvalitativni metodu s prvky

zakotvené teorie, informace jsem sbirala pomoci rozhovort a pozorovani.
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1 Narativita a jeji vyznam v lidské spole¢nosti z pohledu
socialni pedagogiky

Hledanim dtvodi, pro¢ lidé miluji piibéhy, se zabyvali myslitelé jiz ve staroveku, kdy
vypravéni melo dalekosahly dopad na vytvareni kultury. Zda se, ze ke zrodu basnictvi celkove
piispély jako jakési priciny dvé skutecnosti, obé dané ptirodou. Pfedné se u lidi projevuje
odmalicka vrozeny sklon k ndpodobé¢, a clovek se 1isi od ostatnich zivych bytosti prave tim, ze
ma nejvetsi schopnost napodobovat a ze se uéi nejprve napodobovanim. A za druhé maji vSichni
lidé z napodobovani radost. (Aristoteles 1944) Napodobovanim muZzeme v tomto piipadé

chapat kazd¢ tvoteni, i vytvareni ptibéhu nebo zpodobiiovani ptibéhu jiz znamého.

V soucasné spolecnosti ma piibéh stile své misto, ackoliv dostavd mnoho novych forem.
Vypravéni jako jedna z nich je dodnes nenahraditelné a jeho oblibenost zaméstnava i soudobé
filozofy. Jak je napiiklad mozné, Ze je vypravéni (narration) tak rozsifené, Ze ho ovladaji
vSichni lidé na svété? Skutecnost, Ze je narativ tak rozsifeny a pfirozeny, mize zastiiovat jeho
zvlastnosti a problémy. Jaké psychologické a spolecenské funkci piib&hy slouzi?... Aristotelova
odpoveéd’, opét z Poetiky, zni, Ze narativ — napiiklad tragédie, jedna z forem vypravéni, ktera
byla vRecku dominantni za Aristotelova Zivota — hraje kli¢ovou spoletenskou a
psychologickou roli. Hry zplsobuji to, co nazyva pomoci lékatského terminu katharsis
nezadoucich pocith litosti a strachu. Tragédie nas zbavuje téchto pocitl tim, Ze je nejdiive
vyvola. Funguje to jako jakysi homeopaticky 1€k: tragédie 1¢¢i nemoc podanim jeji omezené

davky a jejim naslednym odstranénim. (Miller 2008) V dne$ni dobé mizeme tragédii zaménit

rrrrrr

Vypravéni (a poslech) piibéhli je dalezitou soucasti ristu clovéka jako lidské bytosti.
Pedagogika jako multidisciplinarni véda miize na ¢lov€ka pohlizet z mnoha stran. Zalezi na
piistupu ¢i badatelském uhlu pohledu, ze kterého budeme lidskou bytost nahliZet. Jinych slozek
lidstvi si vSimne biolog, jinych psycholog, jinych tfeba sociolog, a jesté jinych kulturni
antropolog. Dobra pedagogika jakozto humanitni a synteticka disciplina se snazi brat vysledky
badani ostatnich v€dnich oborl v potaz, ponévadz usiluje o pokud mozno co nejcelistvé;si
rozvoj lidstvi, resp. o péci o c¢loveka. Jednotlivym vrstvdm lidstvi odpovidaji specifické
didaktické strategie, které maji za cil danou vrstvu ¢i slozku rozvijet. Kognitivni dovednosti se

obvykle u¢i pomoci jinych metod nez naptiklad dovednosti socialni ¢i moralni. Z hlediska
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psychologické tc¢innosti byva ptibéh, resp. jeho vypravéni, fazen v didaktickych ptiruckach

k tzv. aktivizanim strategiim. (Habl 2015)

V této praci jsem se zameétila na pohled socidlni pedagogiky na moznosti vyuziti narativu.
Socialni pedagogika je pedagogicka disciplina s transdisciplindrnim charakterem. Z pohledu
zivotni praxe soustfed’uje a dale rozviji teoretické poznatky pedagogickych, spole¢enskych, ale
I dalsich védnich disciplin. Zaméfuje se na kazdodenni zivot jedince, analyzuje jeho zivotni
situace a navozuje takové zmény v socialnim prostiedi, které napomahaji optimalnimu rozvoji

osobnosti a minimalizuji rozpor mezi jedincem a spole¢nosti. (Kraus, Polackova a kol. 2001)

Mame tedy moznost divat se na narativitu jako na mocny didakticky prostiedek. Mocny z toho
divodu, ze provazi ¢lovéka témét od narozeni do smrti a je provézana s celym jeho bytim.

Zaroven je dobie dostupny — kazdy z nas mize vypravét.

1.1 Vyznam vypraveéni pro déti v predskolnim véku

Poslouchaji zajisté takovych rozpravek misto historii radi, a pamatuji je sobé snadneé. A
ponévadz v takovych rozumné slozenych parabolach néjaké mravné nauceni obycejné se zavira,
miize se jich ditkam pro dvoji potrebu prati: i aby na ten cas mysl jejich nécim libym zandsena

byla, i pomalicku to, coz se potom hoditi bude, v nich vazlo. (Komensky 1964)

1.1.1 Kulturni iloha vypravéni v predskolnim véku

Déti ve veéku, kdy uz samy pouzivaji jazyk a zaroven jesté maji magické mysleni, jsou pfirozené
brany okolim jako idealni posluchaci pohadek a piibéhti. Pro potieby této prace je podstatna
veékova skupina 3-6 let, tj. predskolni veék. V tomto obdobi nejen, ze déti jsou vdéénymi

posluchaci, ale také piib&hy nejvice potiebuji ke svému vyvoji.

Ptedskolak uz dokaze sledovat dosti dlouhy d¢j, vziva se do né€j, povazuje ho zprvu za realitu,
teprve postupné poznava, ze jde o totéz ,,jakoby* jako ve hie. Vyzaduje vypraveéni a predc¢itani
pohadek znovu a znovu, i1 kdyZ je tieba uz umi nazpamét’ a pohotove opravuje nahodné drobné
chyby predcitajiciho. Prostfednictvim pohadky piejima nejstarsi dédictvi své kultury (i s jeho
problematickymi, temnymi prvky) a zna¢nou ¢ast historického programu, jimz se fidi jeho

dusevni vyvoj. V tom také je funkce pohadek. (Ri¢an 2014)
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Je tedy zjevné, Ze se nejednd o pouhé ukraceni chvile, ale 1 zdkladni formu enkulturace, tedy
soucast socializacniho procesu, pii némz dit¢ vristd do vlastniho kulturniho ramce. UCi se
V tomto radmci pohybovat a ziskava vztah k nééemu, co lidi spojuje a zaroven presahuje. Velké
piibéhy (s Sirokym repertoarem dilcich pfibé¢hu) odnepaméti zprostiedkovavaly naplnéni této
potieby. Vypravéni slouzilo kulturni identifikaci. Veskeré slozky, struktury, pojmy, hodnoty i
instituce (v€etné¢ pedagogiky) ziskavaly svou legitimitu pravé ve vztahu k této konsenzudlné

sdilené metanaraci. (Habl 2015)

1.1.2 Pohadka a jeji vyznam pro déti predSkolniho véku

Pokud déti v pfedskolnim veku dokazou tak dobfe vnimat a ,,uzivat si* vypraveécstvi, mély by
vlastné byt oteviené jakémukoliv typu ptibéhu. Vypravéci ale détem pohadky skute¢né nabizi
nejcastéji, a to z mnoha divodi. Dovednost vnimat i vytvaret pfibéh jde ruku v ruce se
schopnosti pfijimat Gcast na ,,jiném* svété. Pohadka je vyrazem par exellence této schopnosti.
,Jind“ je pohadka svymi kréli, princeznami, skiitky, rusalkami, kouzly carodéjnic a
nadlidskymi dovednostmi udatnych princii. A pfitom je zéroven détskému svétu né¢im bytostné
vlastni. Pfedev§im svou vypravééskou docelenosti a piehlednosti. Pohadka neni narativné
zaludna. Je logickd, a to zejména po Casoveé-pric¢inném zpisobu. Co v ni bylo zapocato, musi
byt dokonceno. Pohadka zakladd ocekavani a tato ocekdvani naplituje. Navic tak Cini epicky,
nikoliv diskurzivng, takze dokéaze poutat zvédavost, vzbuzovat napéti a tim 1 pfipravovat jejich

nasledné uvolnéni. (Travnic¢ek 2007)

Pohadka je tedy svou formou détem blizka. Zaroven je ovéfena generacemi téch, ktefi stejné
pohadky poslouchali jako déti. Dal$im dilezitym prvkem pohéadky je dobry konec: Chceme
détem predavat zpravu, Ze zivot sdm o sobé je dobry. K tomu se pohddky bajecné hodi. Piesto
néktefi dospéli mali pochyby, zda vypravénim fantastickych véci détem vlastné nelzou a

nezasivaji zmatek do détské mysli. Je to ale pravé naopak.

Ptiblizn€ od véku péti let — veku, kdy pohadky ziskaji doopravdy na vyznamnosti — Zadné
normalni dité nevnima tyto piibéhy jako pravdivé vzhledem Kk vngjsi realité. HolCicka si

s radosti pfedstavuje, Ze je princezna zijici na zdmku, a sptada o tom do podrobnosti rozvedené

fantazie, ale kdyz ji matka zavola k vecefi, vi, ze princeznou neni. (Bettelheim 2017)

Dalsi pochybnosti, ktera nékdy trapi dospélé vypravéce, je strach z krutosti a zla, které se ve

starych pohadkach Casto vyskytuji. Nekteré postavy — Carodé€jnice, vici, obfi apod. dé€laji v
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pohéadkach lidem skute¢né ukrutné véci. Pravé tyto aspekty ale poméhaji ke zdravému vyvoji

détské psychice, ktera je zmitana nepochopitelnymi tlaky a rozporuplnymi pocity.

Kdyz dit€ vteli vSechna zbozna ptani do dobré vily a vSechna ni¢iva do zI¢ Carodé€jnice, vSechny
strachy do nenazraného vlka, vS§echny pozadavky svého svédomi do moudrého muze, s nimiz
se potkd na cesté za dobrodruzstvim, a vSechnu Zarliveckou zlobu do zvitete, které vyskrabe
o¢1 svym nejvetsim sokiim — pak teprve mize zacit tfidit své protikladné sklony. Jakmile k tomu

dojde, nezvladatelny chaos je bude obklopovat stale méné. (Bettelheim 2017)

1.1.3 Vypravéni pohadky jako napliovani cili RVP
Ramcovy vzdélavaci program (RVP) je kurikularnim dokumentem vytvofenym v souladu

s principy kurikularni politiky Narodniho programu rozvoje vzdélavani v CR.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdeldvani deti predskolniho véku. Tato
pravidla se vztahuji na pedagogické ¢innosti probihajici ve vzdélavacich institucich zarazenych

do sité Skol a skolskych zarizeni.

RVP PV stanovuje elementarni vzdélanostni zéklad, na ktery navazuje zékladni vzdélavani a
jako takovy predstavuje zasadni vychodisko pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programii i jejich

uskute¢novani. (RVP 2018)

Ukolem institucionalniho predskolniho vzdélavani je doplitovat a podporovat rodinnou
vychovu a v Uzké vazb€ na ni poméhat zajistit ditéti prostifedi s dostatkem mnohostrannych a
pfimétenych podnétu k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. Predskolni vzdélavani smysluplné
obohacuje denni program ditéte v pribéhu jeho ptredskolnich let a poskytuje ditéti odbornou
péci. (RVP 2018)

Jak takové vzdélavani ma vypadat, urcuji ramcové cile (dle RVP):

Prvni cil: Rozvijeni ditéte, jeho u¢eni a poznani.
Druhy cil: Osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena naSe spolec¢nost.
Treti cil: Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako

samostatna osobnost piisobici na své okoli.
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Pedagog v ramci téchto hlavnich cilu sleduje cile dil¢i, kterymi pomoci vzdélavaci nabidky
vede dité k dil¢im poznatkiim, postojim, hodnotdm a dovednostem a pies n¢ i k dil¢im

kompetencim. Jsou to klicové kompetence (dle RVP):

e kompetence K uceni

e kompetence k feSeni problému

e kompetence komunikativni

e kompetence socialni a personalni

e kompetence ¢innostni a obcanské

Jak tedy vypravéni nebo ¢teni pribéhti a pohadek muze napliovat vzdélavani podle RVP?

Vezméme si to podle jednotlivych kompetenci:

Kompetence k uceni: Naslouchani piibéhiim pomaha détem rozvijet pamét, soustiedéni,
chapani jazyka a symbold, bohatost jazyka a feCovy projev, orientaci v hodnotach (dobro/zlo),

znalosti o svéte, chut’ k poznavani a uceni apod.

Kompetence Kk FeSeni problémi: Piibéhy obsahuji mnoho navodi na feSeni problému,
navozuji détem pocit bezpeci (dobro vitézi), pti vhodné praci mohou samy déti vymyslet a
nabizet feSeni. Dé&ti se uci problém vnimat jako soucést zivota a jako vyzvu k vlastnimu rozvoji.
Nékteré knihy jsou ptimo ur¢eny k takovému ucelu — je dobie nad piib&hy s détmi rozmlouvat

a vybizet je k pfemysleni.

Kompetence komunikativni: Zde se nabizi rozvoj jazykovych dovednosti jako hlavniho
komunikac¢niho prostfedku, schopnost chapat symboly, také uméni naslouchat a vyjadiovat své
pocity a myslenky. Neverbdlni komunikace — nakreslenim obrazku na motivy ptibehu,
vyrobenim sosky, umisténim vlastniho vyrobku do prostoru, vybérem svého mista v prostoru,
pfijetim nebo odmitnutim moZznosti naslouchat pohadce. Poskytovanim bezpec¢ného prostoru
pro vSechny formy komunikace poméhame détem v jejim rozvoji. Pfibéh je mocnym nastrojem

komunikace. Kniha je vhodnym prvnim médiem, s nimz se dité pravidelné setkava.

Kompetence socialni a personalni: Piibéhem, a pfedev§im pohadkou, ukazujeme détem, Ze
se vyplaci spolupracovat, ze socialni chovani vede ke §tastnému a naplnénému zivotu. Dité se
uci chovat prosocidln€ na zédkladé modeli v ptibézich, spolupracovat, zaroven ale zachovavat
vlastni autonomii. Dokéze se branit spole¢ensky nevhodnému chovéani. Umi respektovat sebe i
druhé a prispiva tak k pohod¢ prostiedi. K osobnostnimu rozvoji patii vnimani hlubokého

obsahu pohadek.
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Kompetence ¢innostni a obéanské: Dit¢ si pomoci vypravéni vytvaii vztah k rodné feci a
narodnimu dédictvi ve formé pohadek, pfislovi, pisni a fikanek. Ziskava vztah k obecné
platnym hodnotdm své spolecnosti a umi je chranit. Vnima dutlezitost péce o své okoli, umi

piijmout zodpovédnost za své Ciny.

Prace s ptibchy a knihou ma také nezastupitelnou roli v pred¢tenaiské gramotnosti déti. Jde
o dovednosti, které pfedchazi samotnému uceni ¢teni a vyrazné podporuji budouci gramotnost.
Zjistilo se, ze primérné predskolni déti, které samy jesté nedovedou Cist, maji urcité predstavy

o gramotnosti. Daly by se shrnout do tfi bodu:

e déti védi o existenci Cteni jako prostiedku, jimz ¢loveék ziskava zajimavé informace;
o déti védi, ze text se sklada z urcitych ¢asti, 1 kdyz je tfeba nedokazou pojmenovat;

e d¢ti veédi, ze text se v nasi kultufe cte na fadku zleva doprava a na strance shora dolti.
(Cap, Mares 2001)

Podporou takové détské gramotnosti pfedchazime problémiim, které by mohly nastat pro
v piedskolnim obdobi je pokladano predcitani. Pti pred¢itani se dité uci nendsiln€ principim
¢teni, je motivovano ke Cteni, Cteni je pozitivné propojovano s radosti, s péknymi zazitky, se

spole¢nou ¢innosti s détmi i dosp€lymi. (Mertin, Gillnerova 2015)

Lze tedy fici, Ze ¢teni a vypravéni détem je jednim z nezastupitelnych prostiedkti v predskolnim
vzdélavani. VyZzaduje vSak také pedagoga, ktery umi piibéh vybrat a pfedat vhodnou formou.

Pokud se toto podaii, dité ziskava bohatstvi, ze kterého mize Cerpat cely zZivot.

1.2  Vypravecstvi diive a dnes, fenomén storytellingu

1.2.1 Vypravédéstvi v priibéhu véki, pohadka v evropskych zemich

Pivodni prastaré piib&hy nebo jejich zlomky se do dnesni doby zachovaly pfedevsim ve formée
mytl, které zobrazuji charakter své doby a kultury, kde vznikly (napt. mytus o GilgameSovi,
Odysseia, Edda). Pouzivaji vzneSeny jazyk, ktery jim pravdépodobné proptj¢ili nejvetsi basnici
své doby. Naproti tomu pohadky, jako nepésténé rostliny, zustavaly dlouho mimo pozornost
védeckych badatelti. O jejich vzniku a vyvoji se tedy dé fici jen mélo, pokud bychom chtéli

patrat hloubéji v historii.
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U Platona ¢teme, Ze staré zeny vypravély svym détem symbolické ptibéhy — mythoi. I tenkrat
tedy souvisely pohadky s vychovou déti. V pozdni antice uvedl Apuleius, filozof a spisovatel
z 2. stoleti po Kristu, ve svém slavném romanu Zlaty osel pohadku s nazvem Amor a Psyché,
ptibeh typu Kraska a zvife. Tato pohadka sleduje stejny vzorec jako vypravéni, se kterym se
mtZeme dodnes setkat v Norsku, Svédsku, Rusku a v mnoha dalich zemich. Z toho
usuzujeme, ze prinejmensim tento druh pohadky (Zena vysvobodi zvifeciho milence) existuje

prakticky nezménény uz dva tisice let. (Franz 2015)

V obdobi ambivalence (14. — 17. stol.) se objevuje zajem o potieby ditéte. Diky Komenského
Informatoriu mame jedine¢ny pohled do této doby, ale neda se predpokladat, ze se bézné
vyskytovali tak osviceni rodice a vychovatelé. Pokud se détem vypravély specidlni ptibchy,

bylo to pravdépodobné za icelem vychovy a mravouky.

Velkd zména v pfistupu k détem nastala az v obdobi intruze (18. stol.). Nerovnomérné, ale
znatelné zmény v evropské spolecnosti vedly ke zménam vztahu k détem (rodilo se méné déti
a vice se dozilo dospélosti). Teprve pak se mohl zménit vztah dospélych k détem, vznikly
ptedpoklady pro vEtsi materidlni i1 citové investice do ditéte, ptibylo uvah o jeho vychové,

ptibylo pedagogické literatury. (Lenderova, Rydl 2006)

Pedagogické snahy se odrazely i v doporucovanych piibézich, casto biblickych nebo
mravoucnych, v§tépujicich détem lasku k préci, Cistotu téla 1 ducha a také ptimo katechismus.
Naopak pohadka, dnes jednoznacné ur¢end détem, se dlouho Sifila jen ustni tradici, détsky
poslucha¢ nebyl a priori predpokladan. Knizni vydani pohadek Charlese Perraulta ziistalo v
ceském prostiedi bez vétsiho ohlasu, teprve romantismus se svym zdjmem o lidové prostiedi
(dva svazky pohadek bratfi Grimmu vySly roku 1812 a 1815) obratil i v eskych zemich
pozornost sbératelt k lidové tvorbé. (Lenderova, Rydl, 2006)

Zde se tedy shledavame s pohadkou, kterd je nejcastéji zvolenou formou vypravéni pro
predskolni déti. V 19. stoleti se pohadky chopili sbératelé a tuto ptehlizenou lidovou formu
povznesli na uroven krasné literatury. Tradice vytvatfeni ptibéhl pro mravni a naboZenskou
vychovu déti ale ptetrvala i v obdobi socializace (19. — 1. pol. 20. stol.) Zaroven nové vznikaly
fantastické a zdbavné piibehy pfimo urcené détem. Vysledkem je dneSni bohaty a relativné i

nepiehledny trh zabyvajici se détskou literaturou.
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Tim se dostavame do dne$ni doby, kdy ma rodi¢ 1 pedagog k ruce nepieberné mnozstvi
materialu pro nejriznéjsi veék a k nejriznéj$im tématiim, prekrasné ilustrované umélecké knihy
i drobna leporela a komiksy. Jakkoliv je vybér knih obohacujici, dostava se tim do pozadi nejen

vypravéni pohadky, ale vypravécstvi jako takové.

1.2.2 Vypravécstvi a fenomén storytellingu

Osobni vypraveéni ptibeéhu a pohadky dnes ustupuje jinym formam. K dispozici jsou média jako
knihy, Casopisy, rozhlas, televize a internet, ¢imz se usnadfiuje a zrychluje konzumace piib&éhi
vseho typu. Pro rozbor tohoto fenoménu rychlosti a ptehlcenosti dne$ni doby neni dost prostoru
V préaci tohoto rozsahu. Staci vSak jen zminit tato témata a v moderni kulturni spole¢nosti

porozumi kazdy, protoze jsme tim zasazeni vSichni.

Pedagog nebo rodic, ktery v dnesni dobé chce zodpovédné vychovavat dité se pravdépodobné
brzy setka s informaci, ze détem je tfeba pomalosti a opakujicich se rituald. Jednim z téchto
ritudll je samoziejme i vypravéni pohadky, pokud mozno bez jakychkoliv ruSivych vlivii okoli.
Vétsina rodict i uciteld tyto obfadné chvile zné dobie ze svého détstvi, a to je nejlepsi zaklad

pro to, aby svou zkusenost piedavali dal.

Je vsak kazdy dospély prirozenym vypravéem? Pamatujeme si i nejjednodussi pohadky tak
dobfte, abychom je mohli vypravét zpaméti? Ve své praxi pedagoga i jako rodi¢ jsem se setkala
s mnoha rozpaky sectélych a jinak schopnych lidi, kdyz méli zpamé&ti odvypravét ditéti pohadku

nebo kratky pfibéh. Dovednost, ktera neni procvicovana, upada.

V posledni dobé se v Cechach zabydlel fenomén zvany storytelling. P¥i osobnim zkoumanti, co
se za tim nazvem skryva, jsem ptekvapivé nalezla divadlo jednoho herce, ktery prosté vypravél
pribéh. O nic vic zfejmé nejde, presto se objevuje ¢im dal vice seminait storytellingu a také se
timto magickym slovem zastit'uji firmy, které na zéklad¢ vypravécstvi a osobni prezentace stavi
pfeménu svych zaméstnancii na kreativngjsi a spokojenégjsi zaméstnance. Vétsinou se ale kurzy
storytellingu nabizi jako vyuka dovednosti, které sméfuji k tvorbé a vypravéni piibehu.

Podobné dovednosti uci i mnoho hereckych kurzii, ovsem bez tohoto novodobého oznaceni.

Zdé se, ze ztracime diilezitou lidskou dovednost, kterd s nami je uz od vzniku jazyka. Je

dualezité, abychom si ji zachovali. Kdyby lidé nedokézali predavat svoje piibehy, mélo by to
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Spatny dopad pfedevsim na né samotné. O terapeutickém dosahu storytellingu jsme vedli, a
jeste jisté budeme vést dlouhé debaty s dramaterapeuty a arteterapeuty. Nejen oni potvrzuji, Ze
urcitd cviceni, hry a jejich konkrétni zacileni mizou velmi funkéné napomahat v praci napft.
S psychicky nemocnymi nebo se socialné slab$imi skupinami. V zahrani¢i jsou velmi bézné a
obliben¢ kurzy a vypravéni pro seniory. Vzdyt kdo jiny ma v hlavé tolik ptibéhl, nez prave

nase babicky a dédeckové? (Voracova 2013)

2 Klima skupiny a jeho vyznam v predskolni pedagogice
Pedagog se programov¢ vénuje neformalnim vztahtim déti ve tfid€ a nendsilné je ovlivituje

prosocialnim smérem. (RVP PV 2018)

2.1 Dité v ptfedskolnim zatizeni, jeho emoc¢ni a socidlni potieby a naroky na
n¢ kladené

2.1.1 VEk hry a jeho specifika a potieby podle E. Eriksona

Na to, abychom mohli specifikovat, ¢im ve svém vyvoji prochazi dit¢ v predskolnim véku,
potfebujeme znat hledisko psychologické. Vyvojova psychologie pohlizi na ¢lovéka z hlediska
jednotlivych, po sobé jdoucich etap, kterymi v Zivoté prochazi. Koncepce vyvojovych stadii
predpoklada, ze vyvoj osobnosti probiha v stadiich, jejichZ potadi je nutné, zakonité. Nelze je
vynechat nebo zménit jejich potfadi. Sled stadii vyplyva z vnitinich zakonitosti vyvoje
s biologickymi, socidlnimi a psychologickymi aspekty... Tuto koncepci nejpodrobné&ji

rozpracoval v poloviné dvacatého stoleti neoanalytik Erik Erikson. (Cap, Mares 2001)

Erik Erikson popsal ve své teorii Osmi véku Zivota osm jednotlivych stadii ve vyvoji ¢lovéka.
Rozlisuje zde osm Zivotnich obdobi od narozeni do smrti. Podle Eriksona v kazdém z téchto
obdobi nas ¢ekd krize a mame splnit urcity vyvojovy ukol. To, jak se ndm podafi kol
zvladnout, ma vliv na naSi osobnost. Tuto psychologickou teorii, pro jeji univerzalnost,
povazuji za vhodnou jako zdklad k pochopeni toho, co se d¢je v ditéti piedSkolniho veku.
Eriksonova koncepce vystihuje dulezité skute¢nosti ve vyvoji osobnosti a dosahla Sirokého

pfijeti mezi psychology i predstaviteli piibuznych oborti. (Cap, Mares 2001)
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Témata jednotlivych obdobi (dle Metalové):

Prvni obdobi: Zakladni divéra proti zakladni neduvéie
Obdobi zacina narozenim ditéte. Vybudovani zakladni divéry zavisi predevsim na kvalité
matetského vztahu. Dité se u¢i dostavat, aby pozdé€ji mohlo davat. Vhodna péce vytvari v ditéti

zaklad pro pocit identity.

Druhé obdobi: Autonomie proti studu a pochybam

Dité zacina prosazovat svou vuli, toto stddium se také ¢asto nazyva ,,obdobim vzdoru®. Zde
Erikson upozornuje na dalezitost péce vychovatell pti nadcviku Cistotnosti: drzeni a pousténi pii
vyméSovani je obrazem vztahu k okoli. Stejné jako ve fyzické, 1 v psychické roving dité ,,drzi‘
a ,,pousti“. V tomto obdobi je podstatné ptani ditéte uplatiovat svou vili a zkoumat vSechny

meze. Zaroven se dité uc¢i fadu.

Tteti obdobi: Iniciativa proti viné
Erikson zde vychazi z Freuda a navazuje na ,,Oidipskd* ptani. Z téchto piani prameni pocit
viny, ktery pomdha sméfovat iniciativu k vice zddoucim cilim. Zde také vznika svédomi a

zaklady kulturniho souziti s lidmi.

Ctvrté obdobi: PFi¢inlivost proti inferiorité
Jedn4 se o obdobi latence, mladsi Skolni v&k. Dité je zde pfipraveno na nové tkoly, preje si
vyuzivat své dovednosti. Pokud miize vyuzivat své pficinlivosti, dobfe se socializuje. Pokud

pfevladne pocit malomyslnosti a ménécennosti, dité¢ se mize stahnout a izolovat.

Paté obdobi: Identita proti konfuzi roli
Jde o pubertu a adolescenci. Vyvojovym ukolem tohoto obdobi je hledani a ustanoveni identity,
v ¢emZ pomahd boufeni proti autoritdm. DileZité jsou dospéli jako vzor. Jejich selhani by

mohlo vést az k cynismu a apatii mladého ¢lovéka.
Sesté obdobi: Intimita proti izolaci

V tomto obdobi by mél ¢lovék vstupovat do partnerstvi a najit v sobé zodpovédnost

k dodrzovani zavazki i za cenu kompromisu. Podle Eriksona je zde potieba Celit pocitu ztraty
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ega v dulezitych situacich. Schopnost izolovat zde znamena schopnost zbavovat se a nicit vse

nepodstatné nebo nebezpecné.

Sedmé obdobi: Generativita proti stagnaci
Jedna se o zakladani a vedeni dalSi generace, patii sem i produktivita a kreativita. K pocitu

stagnace dochézi, pokud se tento vyvojovy tikol nedati.

Osmé obdobi: Ego integrita proti zoufalstvi
Integrita je piijiméani toho, co muselo byt. Clovék, ktery Zil naplnény a tvofivy Zivot, 1épe

nachazi integritu. Jeji nedostatek vede k zoufalstvi a strachu ze smrti.

Treti vék je ve€kem predskolnim, tedy 3-6 let. Eriksonem je klasifikovan jako ,,vék hry“.
Hlavnim projevem tohoto v€ku je iniciativa (v psychosociélni krizi rozporovéana vinou) a dliraz

na cil. Dtlezitou potiebou tohoto obdobi je mimo jiné ritualizace.

Obdobi hry je stadium, vhodné k zakonceni popisu ritualizaci piedskolniho Zivota.
Psychosexudlné feceno, v€k hry musi vyfesit oidipskou triddu ovladajici zakladni rodinu,
zatimco intenzivni mimorodinné vztahy jsou odlozeny do doby, kdy dité¢ ptejde do Skolniho
veéku, at’ jiz jsou metody zakladniho Skolstvi ve spolecnosti jakékoliv. Mezitim v€k hry
poskytuje nesmirné rozsifenou oblast iniciativy, aby byly déti schopny kultivovat svou vlastni
oblast ritualizace; ptedevsim svét miniaturnich hraek a sdileny casoprostor her. Ty jsou
schopny absorbovat v imaginativni interakci jak excesivni sny o dobyvani, tak i ztoho

vyplyvajici vinu. (Erikson 1999)

Pottebu ritudlu mizeme také chapat jako potfebu ditéte mit ukotveni v €ase a prostoru. Zatimco
dospélému cas plyne zjevné linearng, tj. smérem z jednoho bodu k druhému po piimce, dité
muze byt zmateno, pokud nema jasné dané kazdodenni obfady (doba jidla, odpocinku, pohadky
apod.), které jsou bliz8i cyklickému chapani ¢asu. Témito obtady je dité stale znovu ujistovano

o tom, Ze svét je bezpecné misto.

Jednou z hlavnich Eriksonem uvedenych potieb ditéte v ptedskolnim véku je hra. Nese v sobé
prvky ritudlu a dramatu, které dité pfirozené napliiuji a pomdhaji mu prochazet slozitym
vyvojovym procesem. V piedskolni vychové se proto obzvlast doporucuje vykondvat

pedagogickou praci hravé a vyuzivat ptirozené zaliby déti v rytmu, pisnich, pfibézich a
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fantaziich a déti tak nenapadné vést k dovednostem a ucit je jakoby mimochodem. Hra je také
forma, ktera déti ptitahuje k sob& navzajem a podporuje socializaci. Hrou s jinymi détmi dité

zakousi prvni mimorodinné vztahy a rozviji emocionalni inteligenci.

Navzdory castym predstavam, déti v predSkolnich zafizenich jsou teprve na pocatku
V socialnich vztazich. Neni mozné vyzadovat od nich stala pratelstvi a bezvyhradnou vérnost.
Z vlastni zkuSenosti vim, jak ¢asto dospé€li starSim détem ptipominaji jejich davna ,,8kolkova“
kamaradstvi a ,,davérné a pevné“ svazky, zatimco dit¢ marné¢ vzpomina. Svazky byly
kratkodobé, spontanni, a ¢as vSechno odnesl. V piedskolnim v€ku a na zac¢atku mladsiho
seskupeni. U predskolnich déti se projevuji tendence hromadné& reagovat na rlizné situace
emociondlné (plac¢, smich, sympatie, agrese, hluk). Postupné se ve skupiné upeviiuji socidlni
emoce, motivacni tendence, roste schopnost autoregulace, rozviji se socidln¢ poznévaci

schopnosti a dovednosti. (Capek 2010)

2.1.2 Naroky kladené na dité v predSkolnim zarizeni

V ptedchozi kapitole jsme si nastinili, jaké jsou ndroky dané v€kem, etapou vyvoje ditéte
v predskolnim obdobi. Pokud dit€¢ zacne vtomto véku navstévovat pravidelné instituci
predskolniho vzdélavani (pravdépodobné MS), stietdva se s novymi situacemi a vztahy, které
na ngj také kladou zvySenou zaté€z. Dité v predSkolnim zatizeni miZe, mimo psychosocialni
krize dané jeho vlastnim vyvojem, byt zatiZzeno nepfirozenym vzdalenim od rodice, kdy ze dne
na den je pfivedeno do instituce plné nezndmych lidi a ponechévano zde nékolik hodin denné.
Pokud tento piechod neni dobte zvladnuty, nebo se dité ukaze citlivéj$i nebo méné zrale, da se

hovofit o poc¢atcich deprivace.

Deprivace vznika pii odlouceni ditéte od rodiny, kdy dité v jiném prostiedi nenachazi osobni
vztahy, nemuze se vcitovat do druhych (nezna je, boji se jich, nerozumi jim) a také druzi lidé
se nevcituji do ného (nemaji na to cas, je jim lhostejné atd.). K tomu dochazi napt. pfi
dlouhodobém pobytu v nemocnici, v disledku predani ditéte do vefejné vychovné instituce,

presunem zajma rodiny z ditéte na jiné problémy. (Helus 1995)
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Dité v predskolnim véku v institucionalni vychové tedy potirebuje maximum péce, zvIlasté
Vv emocionalni oblasti, aby zvladlo vyvojové ukoly specifické pro toto obdobi. Dalsi naroky,
které¢ v predskolnim véku maji velky duraz, jsou vychovného razu. Dité¢ je sméfovano ke
vhodnému, socialné piijatelnému chovani, na které se muze jinak nahlizet v riznych
prostiedich. Doma, ve Skolce, na navstéve, na vetejnosti, vSude vladne né¢jaka norma chovani,
casto dokonce rizna podle prosttedi nebo situace. To pro dit¢ miize byt matouci a zatézujici.
U¢i se rozumét dospélym a jejich pozadavkiim a domlouvat se s nimi na pravidlech, ¢i prosté

jen poslechnout pokyn.

Narativni metody, které zna dité v néjaké forme i z domova (vypravéni, ¢teni pohadky) mizou
vyrazné pomoci ke zklidnéni ditéte a k navozeni ptiznivé atmosféry. Pomoci vypravéeni se dité
1 pedagog ujiStuji o spolecném svété, ktery poskytuje bezpeci a piijeti. Zaroven s pomoci
ptibéhu jiz pedagog vytvéii podhoubi pro budouci spolupraci a sdileni hodnot. Pohadka
postupuje zptisobem, ktery je v souladu s myslenim ditéte a s jeho zkuSenosti se svétem, a proto
je pro né presvédciva. V pohadce dité nalezne mnohem vétsi utéchu, nez kdyz se je snazi utésit
dospély na zéklad€ rozumovych tivah a stanovisek. Dité véfi tomu, co pohddka vypravi, protoze

jeji pohled na svét se shoduje s jeho. (Bettelheim 2017)

2.2 Prosttedi a klima ve skupiné a jeho vyznam pro déti ptedSkolniho véku

Ponévadz tedy ucitel je sluhou, a ne panem prirozenosti, utvarecem, a ne pretvarecem, vidi-li,
Ze prirozenost Zaka se proti necemu vzpouzi, nesmi ho pohanét, chovaje jistou nadéji, ze se

tento nedostatek nahradi na jiné strané, jako se vskutku stava. (Komensky 1948)

Predpokladem harmonického vyvoje u pfedSkolnich déti a jejich GspéSného vzdélavani je
emocionalni pohoda a bezpeci téchto déti. K tomu napomaha prostredi, ve kterém je vzdélavani
vedeno. Dilezitym aspektem je socialni klima skupiny, na némz zavisi spokojenost jejich ¢lenti
a mira jeji atraktivity. Socidlni klima zahrnuje trvalejsi socidlnépsychologické charakteristiky
tohoto prostiedi, které jsou pro né typické, a jejich plsobeni na ¢leny skupiny, miru, pohody.

(Vagnerova 2005)

O klimatu tfidy se ¢asto mluvi pfedevSim ve smyslu tfidy zakladni nebo stfedni Skoly.

Pedagogové jsou v dneSni dobé upozoriiovani na dilezitost klimatu, skupinové dynamiky
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kolektivu apod. Je vSak dilezité si uvédomovat, Ze socidlni vztahy se zacinaji formovat jiz
Vv ptedskolnim véku, jakkoliv mohou byt jesté nestdlé. Prosocidlni chovéni je zéavislé na
dosazené urovni mysleni, kdy ke konci ptfedskolniho véku je dit€¢ schopné aspon Castecné

uvazovat z pohledu jiného ¢lovéka a chapat jeho potieby. (Skorunkova 2013)

Prvni kontakt s instituciondlni vychovou probiha vétSinou také v matetskych Skolach. Dité je
Casto i jen pozorovatelem situaci, které nejsou ze strany pedagoga citlivé zvladnuté, napft.
ucitelka zesmésni kamarada. Naopak chapavy pristup pedagoga k jednomu, tfeba 1 naro¢nému
a problematickému ditéti, také ovliviiuje vSechny déti, které jsou svédky situace. Vznikaji tak
zaklady pro sebetctu, ktera nema byt poskozovana a zrafiovana, a pro empatii. Tyto aspekty
socialniho klimatu maji vliv na vyvoj ditéte a na jeho chapani, co je Zadouci a ,,normalni*

Vv prostiedi instituce.

Jde o to, ze stale nedocenujeme znamé skutecnosti, ze pravé konkrétni prostfedi velmi mocné
ovliviiuje jednani a podili se vyrazné na vyvoji osobnosti. Jednani déti i dospélych se méni
prave podle toho, jak se sttidaji prostfedi. Proto se Zaci jinak chovaji ve tiid€, jinak na hfisti, na
vyleté, jinak v hledisti stadionu, jinak v divadle apod. Je prokazano, ze navzdory individualnim
rozdilim vykazuje chovani vSech lidi v daném prostiedi ur¢itou shodu. Mnoho experimentii o
vlivu prostiedi na vykonnost také prokazalo zavislost mezi zlepSovanim podminek v prostredi
(intenzita svétla, odhlu¢néni, esteticka uprava, ale také zmény v socialnim klimatu) a zlepSenim

vykonu. (Kraus 2014)

Tento aspekt socialniho klimatu v prostiedi matefské Skoly nebo jiného pfedskolniho zatizeni
je praveé dulezitym prvkem, ktery napomaha zdravému vyvoji ditéte v oblastech, které se daji
piistup k zivotu, hodnoty, charakter, emocionélni zralost a schopnost zvladat stres a dalsi

kvality, které se pfedavaji kazdodennim citlivym plisobenim pedagoga na détskou skupinu.

2.3  Vyznam prace s klimatem jako prevence patologickych jevii

A jako mlynsky kamen, neda-li se mu zrno, ldatka na mouku, sam sebe omila, déla drt a
neuzitecné prasi s praskotem a hlukem, ta dokonce i praska a casti odletuji, prave tak cily duch
zbaveny vazného zaméstnani se najisto zanese marnymi, vsetecnymi a Skodnymi vécmi a bude

pricinou své zdahuby. (Komensky 1948)
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Podivame-li se na ptedskolni vychovu z pohledu socialni pedagogiky, vidime skupinu velmi
malych déti, které jsou jesté oteviené vSem vlivim. Nevhodné navyky teprve vznikaji a daji se
podchytit. Pokud se jedna o zdravé dit€ z relativné zdravého prostiedi, vSe je ve stadiu prevence.
V socialni pedagogice je prevence jednim ze zakladnich pojmi. Socidlni prevence znamena
predchazeni potencidlnimu ohrozeni socidlnépatologickymi jevy a ochranu pied nimi. (Kraus

2014)

Diiraz na prevenci je dany prostym faktem, Ze prevence se vyplati: Je daleko snazsi predchazet
problémim, nez se je snazit napravit. Z toho by mél pedagog vychazet ve své praci s détmi.
Ptikladem takového pusobeni muze byt snaha orientovat vychovu na podporu vztahi
soudrznosti, vzdjemné pomoci a spoluprace, tolerance, a nikoliv na vytvafeni atmosféry
vykonové soutézivosti, rivality, ¢i dokonce posméchu slabs§im a mén¢ GspéSnym. Soucasné je
titeba nastolovat urcity fad, rezim, dbat na poradek a chranit tak svéfence pred nejistotou a

chaosem. (Kraus 2014)

Klima ve skupiné je vyrazné jiné, pokud nabadame déti k poméfovani, soutézivosti, pokud
davame diiraz na vykon, nez kdyz déti povzbuzujeme ke zlepseni, bez ohledu na to, jak vysoko
se umist'uji na pomyslném ,,zebticku* a kdyz jim dopfavame svou pozornost. Takové vystupy
nabizi mnoho vyzkumi, mimo jiné vyzkum odmén a trestd ve skautskych oddilech, kde
psychologové zkoumali vliv soutézivych piistupl a reakci déti na tresty. Ukézalo se, ze systém
vychovnych prostiedkii miize mit vyrazny vliv na atmosféru v oddile. Atmosféra se potom
pohybuje od pratelské a bezpecné v oddilech s ,respektujicim pfistupem* az k atmosfére

strachu, soutéZeni a poniZeni v oddilech na druhé strané §kaly. (Baumova, Kolatik 2015)

Pedagog tedy preventivnim piisobenim a citlivym oSetfovanim klimatu skupiny mtize ptedejit
nepiijjemné atmosféfe a patologickym jeviim. Atmosférou rozumime kratkodobé¢jsi naladu
v kolektivu oproti dlouhodobému klimatu. V piedskolni pedagogice se s témito jevy jesté
zdaleka tak nepracuje, ale je potieba s prevenci pocitat. V soucasné dobé mnoho ptredskolnich
zafizeni pfijima déti cizinci, z nichZ nékteré neumi mluvit ¢esky, integruje déti s télesnym
postizenim nebo pracuje s détmi ze socialné vylouéenych lokalit. Castéji se objevuji poruchy
chovani a emoci. Takové podminky mohou vyvolavat nové, neCekané situace a je dobfe jim

predchazet vhodnym osetfenim klimatu skupiny.
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3 Osobnost predskolniho pedagoga, jeho vliv na klima
skupiny a jeho prace s pribéhem

3.1  Osobnost ptedskolniho pedagoga z pohledu socidlni pedagogiky a
soucasné doby

Jako tedy na prdzdnou tabuli pisar mize napsat a malir namalovat cokoli chce, je-li znaly
umeni, pravé tak snadno miuze vSecko nakreslit v mysl lidskou ten, kdo dobre zna uméni

vyucovaci. (Komensky 1948)

3.1.1 Kompetence a osobnost predskolniho pedagoga

Jaké jsou pozadavky na vlastnosti pedagoga v dnesni dobé? Piedevsim se klade diiraz na péci
o emociondlni bezpeci déti a schopnost ucitele navodit pfijemné prostfedi. Pedagogicky styl,
respektive zplisob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici, projevuje se ptimou,
vstiicnou, empatickou a naslouchajici komunikaci pedagoga s détmi. Je vylouceno
manipulovani s ditétem, zbyte¢né organizovani déti z obavy o ¢asové prostoje, podporovani

nezdravé soutézivosti déti. (RVP PV 2018)

Prosttedi matetské Skoly je specifické v tom, Ze spojuje vzdelavani s péci o zakladni potieby
ditéte. Je skute¢né ,,matefskou Skolou i v tom smyslu, Ze ucitelka ma byt vzdy pfipravena
oSetfit emoce ditéte, které place po matce. Stejné€ tak musi byt k dispozici ve fyzické péci o dite,
které se teprve uci toaletnim navyktim a sebeobsluze u jidla. Zaroven komunikuje s piedskolaky
anadanymi détmi, které uz n€kdy maji slozité mysleni, zive se zajimaji o svét a vyZaduji mnoho

podnéth. Takové déti musi ucitelka rozvijet a pfipravovat na skolu.

Podle MSMT maé mit uditel matetské §koly tyto kompetence:
1. Rizeni vzdélavaciho procesu
(Planovani cilené na rozvoj kompetenci ditéte, znalost skupiny a situaci, ve kterych se
déti nachazeji, volba metod a obsahu vzdélavani v souladu s cili a slozenim tfidy,
individualizované vzd€lavani, nabizeni rdznych typl Cinnosti, podpora déti
V samostatnosti.)

2. Komunikace a organizace vzdélavaciho procesu
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(Efektivni komunikace s détmi, rodici, kolegy, vytvareni ptiznivého, otevien¢ho a
bezpecného klimatu, tvotivy a konstruktivng kriticky postoj k inovacim, tymova prace
a spoluprace, vytvareni prostoru pro vzajemnou spolupraci déti a uceni se od sebe
navzajem, vybér organizacnich forem vzhledem k ciliim a slozeni tfidy, pravidelna a
smysluplné setkédvani s rodici, pravidelna a promyslené vedena dokumentace.)
3. Sebereflexe a vlastni rozvoj

(Reflexe a nasledné zdokonalovani vzdélavaci prace, ptevzeti odpovédnosti za vysledky
déti, vytvoreni vlastni realné predstavy o svych kompetencich, o svych silnych a slabych

strankach, rozvijeni sebe samé.) (Syslova 2013)

Profesni dovednosti se mohou také délit do téchto hlavnich skupin:
e Socialnépsychologické profesni dovednosti
e Profesni dovednosti spojené s obsahem realizovanych cinnosti, s riznymi oblastmi
rozvoje ditéte predSkolniho véku
e Metodické profesni dovednosti

e Specialnévychovné a diagnostické profesni dovednosti.

Pod socialnépsychologickymi dovednostmi si muizeme predstavit schopnosti pfiméfené
interagovat v celé Sifi socialnich vztahd. Nezalezi zde tolik na v€ku a praxi, ale spiSe na

rozvijeni téchto dovednosti.

Oborové a metodické profesni dovednosti zahrnuji predevsim, co ucitelka s détmi d¢€la a jak.
Specialnévychovné a diagnostické dovednosti se vztahuji k respektovani individuality ditéte
a jeho aktudlniho stavu, prizpisobeni stylu prace jednotlivcim i skupindm, schopnosti ucitelky
reagovat na zmény ve skupiné apod. (Mertin, Gillnerova 2015)

Na co se Casto zapomind, je schopnost ulitele oSetfit vlastni potfeby a chranit se tak pred
stresem nebo dokonce vyhotfenim. Neni nic smutnéjsiho, nez ucitelka matetské skoly kti€ici na

déti nebo sdélujici jim sice klidnym, ale vyCerpanym hlasem, jak jsou ,,zlobivé®, ,,hloupé* apod.

Vzhledem Kk tomu, ze pedagog je zivoucim piikladem, ktery déti napodobuji, je ziejmé, ze se

pod vedenim vystresované nebo nemotivované ucitelky pokfivuje jejich chovani. Nauci se
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rychle tolerovat a napodobovat peskovani, manipulativni chovani nebo autoritaistvi. Podle
osobnosti ucitelky se uc¢i zalovat nebo se skryvat a délat véci potajmu. Je to pfirozenou soucasti
jejich socializace. Proto je tieba, aby si pedagog osvojil vhodné zplisoby a techniky uvoliovani

stresu. Vhodna je také pravidelna supervize.

Ucitel se stdvd modelem socidlni role. Tim, Ze je nucen ve zvySené mife investovat ve
vychovném procesu také svou osobu (osobnost), rostou i naroky na schopnost zachazeni s timto
»specifickym profesnim nastrojem®. Vyvazené zachdzeni s vlastni kondici a odolnosti
V naro¢nych zivotnich situacich se proto stava nedilnou soucasti profesnich dovednosti ucitele.

(Mertin, Gillnerova 2015)

3.1.2 Role pedagoga MS z pohledu socialni pedagogiky a soucasné doby

Role ucitele se posouva do novych souvislosti soubézné s vyvojem spolecnosti. Roste diraz
kladeny na oblasti, které se vymykaji z ptisobeni spole¢enské kontroly (xenofobie, zavislosti,
Sikana...). Skola se tak stava prostorem pro prevenci rasismu a xenofobie, pro zabyvani se
problematikou navykovych latek, zvlddani informacnich technologii i strategii, zvladani
nasledku pfirodnich katastrof. ... VSechny tyto aspekty se ve specifické podob¢ dotykaji také
oblasti pfedskolniho vzd¢lavani. Ucitel se tak stava tim, kdo napomaha socializaci ditéte

Vv soucasné spole¢nosti. (Mertin, Gillnerova 2015)

Jednim z ikolt uditele ¢eské MS v dnesni dobé je integrace déti z rozli¢nych socialnich a
kulturnich prostiedi, ¢asto 1 déti, které neumi mluvit ¢esky. Diverzita (at’ uz narodnosti, etnicka,
kulturni atd.) nebo také heterogenita se stava realitou soucasné Skoly. V ramci tfidniho
kolektivu miiZzeme identifikovat rozdily mezi Zaky, dané napt. migra¢nimi procesy, variabilitou

sociokulturniho prostiedi, do néhoz se zaci narodili, v némz vyrustaji. (Zachova 2017)

Ve tiidé MS se také setkavaji déti z rodin s velmi rozdilnym vychovnym piistupem. Napf.
chlapec, ktery je doma povaZzovan za ,,trochu zlobivého* se miiZze pro pedagoga a spoluzaky
stat velkym problémem. Ukolem uéitele je dat ditdti jasné hranice a zarovefi rozpoznat, kdy se
jedna jen o nezvlddnutou energii a kdy jde o pocinajici poruchu chovani nebo emoci.
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do budoucna.
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Podle empirickych vyzkumii nema piiblizné pétina déti v MS (a tietina ze socialné
znevyhodnéného prostiedi) vyvinuté socioemo¢ni dovednosti... Problémy s neposluSnym
chovanim zpravidla za¢inaji v raném véku ditdte, jesté pred nastupem do MS. V piipadé, kdy
nejsou feSeny, mohou se s vékem ditéte prohlubovat a predstavovat hrozbu pro okoli i pro
samotné dité. Vyzkum také potvrzuje, ze 40-60 % déti, které maji potize v chovani v raném

[ 24

své Sance uspét v zivoté. (Klem in Havrdova 2015)

Pedagog se tedy snazi poskytovat prostfedi, které co nejlépe rozviji socidlni a emocni
inteligenci déti. Kompetence, které se zakladaji na emocni inteligenci, tzv. ,,mékké dovednosti‘
(soft skills) jsou v soucasné dobé ¢im dal vice zavadény do vyuky v riznych formach. Tyka se
to 1 predskolni pedagogiky. Dé&ti jsou povzbuzovany, aby umély vyjadiit své emoce a
naslouchat druhym, coz ma vliv na jejich sebeprozivani, komunikaci, spolupraci apod.
V soucasnosti se také tihne k demokratizaci vyuky, kdy déti do urcité miry mohou a maji

spolurozhodovat, ¢cimz se uci aktivit¢ a zodpovédnosti.

Aktualnim tkolem Skoly v situaci, kdy se posiluji globaliza¢ni struktury, je podporovat
dovednosti demokratického chovani mladé generace. Nejde pouze o to, ucit poznatkim o
demokracii, ale hledat cesty, které umoziuji zakiim ji praktikovat v kazdodennim ($kolnim i

mimoskolnim) Zivoté. (Skalkova 2004)

3.2 Role predskolniho pedagoga pti praci s klimatem skupiny

Zvlaste detsky vek se dava vitbec vice vést a ridit priklady nez pravidly. Poroucime-li néco,
malo z toho utkvi; ukazujeme-/i, co konaji jini, napodobuji to tFeba bez porouceni. (Komensky
1948)

V pedagogice se nékdy chybuje v tom, Ze pedagog se povazuje za toho, kdo méa mluvit, zatimco
déti (studenti) maji mlcet a naslouchat. Dobry pedagog vSak pravé tak nasloucha svym
svéfencim a vnima jejich potieby. Tim je také uci respektu k druhym — svym piikladem.
Zaroven svym naladénim na skupinu ziskdva mnoho informaci a 1épe se skupinou pracuje, nez

kdyby pied ni nastoupil a zacal rovnou organizovat ¢innost bez ohledu na naladu.

Vnimavost k emo¢nimu vyladéni, resp. aktudlnim citovym prozitkim jinych lidi je
v mezilidskych vztazich velmi dilezitd. Déje se tak prostfednictvim vciténi, tj. empatie.
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Verbalni informace o pocitech n¢jakého ¢lovéka jsou asto méne presné nez poznatky ziskané
vciténim. A proto mize byt chovani, které z né¢ho vyplyva, Gceln€jsi nez jednani navozené
zprosttedkované, napt. verbalné. Pokud ucitel na ditéti pozna, co prave proziva, napt. ze se boji,

mize reagovat rychle a s vétsim efektem. (Vagnerova 2005)

Socialni pedagogika nas uci o dulezitosti prace s klimatem. Socialni pedagog pracuje s
jednotlivci 1 skupinami, se studenty, tfidami 1 uciteli, a poméaha tak Skole utvaiet jeji klima.
Pomaha s prevenci Sikany a dalSich negativnich jevi, s nastavenim pravidel a vytvari pro
studenty lidskou tvar Skoly ,,na plny Gvazek*. Klicovou roli by mél socialni pedagog sehrat
pfi zlepSovani inkluzivniho prostfedi na Skolach, pii zvraceni trendu k segregaci. (Kudy vede

cesta 2015)

Pravé tento pristup k oSetiovani klimatu spolu s lidskou schopnosti empatie, ,,naciténi se*,
pomaha uciteli v jakékoliv skupiné vytvaret ptiznivé prostiedi. Tato vnimavost je uménim, bez
n¢hoz se predskolni pedagog neobejde. V pozdéjsim veéku — skolnim apod. — se daji uplatiovat
sociometrické metody na zjiStovani klimatu ve skupiné. Ve Skolce vSak nemd pedagog
k dispozici nic nez vlastni schopnosti. Jak tedy mtize ve skupiné déti ve v€ku 3-6 let oSetiovat

klima?

Prace s klimatem skupiny v mateiské skole je prolnuta ve vSech ¢innostech s détmi. Pedagog
se ve své praci fidi vzdélavacim obsahem RVP PV. Vzdélavaci obsah je v RVP PV usporadan
do péti vzdélavacich oblasti: biologicke, psychologické, interpersonélni, socidlné-kulturni a
environmentalni. Tyto oblasti jsou nazvany:

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy

4. Dité a spolecnost

5. Dité a svét

(RVP PV 2018)

Podivame-li se na hruby obsah jednotlivych oblasti, mizeme podle jejich naplné urcovat, kde

by se dal socialné-pedagogicky piistup a prace s klimatem uplatnit:

1. Dité a jeho télo
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Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rist a
neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost
i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i manipulac¢nich
dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym Zivotnim nadvykiim a

postojum. (RVP PV 2018)

Zde muze pedagog pecovat o fyzickou pohodu déti napt.:
e fizenou meditaci pfi hudbé
e navozenim piijemné atmosféry pfi jidle
e vhodné zvolenou fyzickou aktivitou na vybiti energie

e vlastnim piikladem (umi se radovat z pohybu i relaxovat a pecovat o vlastni zdravi)

Uvolnovaci hry poméhaji navodit ptiznivé klima ve skupiné — ,,psychologické bezpeci
pomahaji ziskat pozornost déti a adekvatné€ je motivovat. Mezi oblibené uvoliiovaci aktivity
patfi rizné honicky, rozcvicky, pisnicky, tematicky zaméfené povidani apod. (Mertin,

Gillnerova 2015)
2. Dité a jeho psychika

Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti psychologické je podporovat dusevni pohodu,
psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, poznavacich procest
a funkci, jeho citli i vile, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizeni, jeho kreativity a
sebevyjadieni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je

v dal§im rozvoji, poznavani a uceni. (RVP PV 2018)
Zde je dobré klima piimo nutnosti. Piiklady, jak pedagog pracuje s klimatem v této oblasti:

e vede ritudly — pozdrav, ptivitani, ranni kruh, ptani pted jidlem, vypravéni pohadky apod.
e dlouhodobé sleduje povahy a charakter déti, jejich siln€jSi a slab$i stranky, jejich
oblibené Cinnosti a jejich uzkosti, vede zapisy o détech, kde reflektuje jejich vyvoj
e empaticky reaguje na problémy déti — rozhovor, nenasilné vedeni k feSeni situace (,,Co

myslis, ze by ted’ pomohlo?*)
e nezaméiuje uceni se novym veécem s piedvadénim znalosti, podporuje détské
vynalézani, novatorstvi a pfi uceni nespécha a vyhyba se soutézeni, neporovnava déti

e chova se s respektem — vyhne se zesméShovani, hodnoceni, nalepkovani, zvySovani

hlasu, fe¢nickym otdzkam apod., mluvi s détmi v urovni jejich o¢i
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e nepouzivd hrozby ani tresty, namisto toho nechd, pokud mozno, pisobit pfirozeny

dusledek chovani ditéte

24

ono do né&j patii 1 se svymi potiebami a chybami. Dostava tak do budoucna schopnost zvladat
nepohodu a stres a potazmo tak Zzit spokojeny zivot. Zdravy rozvoj osobnosti i Zivotni
spokojenost zavisi na emo¢nim klimatu v nejblizSim spoleCenském prostfedi, v roding€, ve
Skole, ve skupiné kamaradt a spolupracovniki, v kolektivu... Toto emo¢ni klima a citovy stav
jednotlivce do zna¢né miry zavisi také zptisobu vychovy, na postojich rodi¢ti a vychovnych

pracovniki k ditéti a mladému &lovéku. (Cap 1987)

3. Dité a ten druhy

Zamérem vzdelavaciho Usili ucitele v interpersondlni oblasti je podporovat utvareni vztaht
ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou

komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztaht. (RVP PV 2018)

Pedagog muze vztahy ve skupin€ oSetfovat napt. t€émito zpusoby:
e vytvafi pravidelné setkani (komunitni kruh), kde je prostor pro sdileni
e nabizi hry zaméfené na kooperaci, neorganizuje soutéze
e d¢ti nehodnoti za jejich vykon

e nacviCuje s détmi piijatelné chovani napt. formou divadla. ZkuSenosti ziskava ¢lovek
tim, Ze néco de€la, pozoruje a zkousi. Pii této praktické Cinnosti probihaji psychické
procesy (vnimani, mysleni, citéni, snahy). To, co bylo poznéno a to, co bylo prozito pti
¢innosti, je uchovavano v paméti, vyvolava zmény v osobnosti ¢lovéka a ovliviiuje jeho

budouci chovani. (Mackova 2004)

e citlivé vstupuje do sporti déti — nejprve fici, co vidim (,,Zda se mi, Ze oba chcete stejnou
hracku.” ,,Vypada to, ze oba chcete nést to lano.*), nabizi pomoc pfi feSeni, nestrani
nikomu, nabizi hlediska, radu. Déti, kdyZ citi klid a podporu dospélého, se Casto samy
uklidni a pfijdou na smirné feSeni (,, Tak si to vem.* ,, Tak to udélame spolu.*)

e ma v zasobé¢ Cinnosti, pomiicky, pisné, fikanky a napady, kterymi déti umi nadchnout,
zklidnit, rozesmat, vtahnout do ¢innosti apod. Vyuziva je, kdyz je potieba zménit

naladu. Umi improvizovat. (Napf. pfi ¢ekani pfed odchodem do lesa na prochazku se
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déti zaCinaji nudit a postrkuji se. Pedagog nabidne fikanku Oteviram les a vybidne déti,
aby si nasly vhodny ,.klicek*, kterym les odemknou.)

pecuje o vlastni pohodu a dobrou néladu, tim je pro déti vérohodnym priavodcem

Socialni napodoba je velmi intenzivnim ucenim. Jeji u€inek mizeme jesté zvysit tim, ze s détmi

budeme hovofit o zplisobech vychovy a komunikace, které pouzivame, a budeme je

pojmenovavat. Dal§i moznosti, jak ucit déti potfebnym komunika¢nim dovednostem, je piimy

nacvik. (Kopftiva a kol. 2008)

4. Dité a spole¢nost

Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti socialné-kulturni je uvést dit€ do spolecenstvi

ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich i duchovnich

hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, navyky i postoje

a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni spolecenské pohody ve svém socialnim prostiedi.

(RVP PV 2018)

Pedagog Vv této oblasti mize napf. pasobit takto:

spolecenské navyky upeviiuje pomoci ritudlll (vitani, louceni, ptani pted jidlem, prosba

a pod¢kovani apod.)
navozuje ptijemné chvile s ptibéhem, at’ uz ¢tenym nebo vypravénym

vyuziva divadla, cetby, hudby k otevieni témat, kterd déti potrebuji teSit (hadka

s kamaradem, ptj¢ovani véci apod.)

vlastnim piikladem, ale i spole¢nou cinnosti ptreddva hodnoty (Skolni slavnosti

navazujici na tradice, Den Matek, Den Otcu, navstévy knihovny, divadla apod.)

spole¢né s détmi vytvaii a opakuje pravidla, pfibird déti k rozhodovani, tam, kde to je
mozné. Dospéli, ktefi si zvykli pfibirat déti k rozhodovani, ptat se na jejich navrhy,
hovoii o velké ulev€. Déti kolikrat pfijdou s navrhy, které nés nenapadnou, ale 1 kdyz
nevymysli nic jiného nez dospéli, situace vétSinou prejde bez negativnich emoci ¢i
dokonce konfliktu. Dlouhodobym ziskem je navyk aktivné feSit situace, pocit

kompetentnosti, dobra sebetcta a prebirani zodpovédnosti. (Kopiiva a kol. 2008)
pecuje o dodrzovani pravidel vSemi, dospélé nevyjimaje

dava ditéti prostor k napraveé nevhodného jednédni (napft. poruSeni pravidel)
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e dava détem prostor k seberealizaci (napf. formou vytvarné prace, tance, nebo

originalniho vyrobku, vlastni organizace hry apod.)

Fyzické, psychickeé a socidlni bezpeci neboli bezpecné klima ve Skole se zajist’uje predevsim
pé&i o dobré vztahy mezi détmi navzajem i mezi détmi a dospélymi. Uéinnymi nastroji k tomu
jsou metoda komunitniho kruhu, trénink socialnich a komunikaé¢nich dovednosti déti,
spolecné vytvareni pravidel souZiti, kooperativni vyuka a vytvareni dalSich prileZitosti ke

spoleénym pozitivnim zaZitkim. (Kopfiva a kol. 2008)

5. Dité a svét

Zamérem vzdélavaciho Usili ucitele v environmentéalni oblasti je zalozit u ditéte elementarni
povédomi o okolnim svété¢ a jeho déni, o vlivu Clovéka na zivotni prostfedi — pocinaje
nejbliz§im okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit elementarni
zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢loveka) k zivotnimu prostiedi. (RVP PV
2018)

Zde pedagog muze rozsitit respektujici ptistup skupiny na okolni svét, napt.:

e hovofti s détmi o Zivoté lesnich, lu¢nich zivocichu a rostlin, jako tvord, jejichz byti ma
zrovna takovou hodnotu jako to lidské

e nabizi détem takové Cinnosti, které jsou v souladu s ochranou zivotniho prostiedi, uci
déti, jak se k prirod¢ chovat starostlivé a zodpoveédné (napt. misto nakupovani materialu
pouziva recyklovany nebo ptirodni, vysvétli détem, proc)

e dopfava détem kontakt se zvifaty a moZnost péce o né¢ (navstévy ekofarmy, Skolni
zvitatko apod.), pravidelné nabizi ¢innosti, pfi kterych mohou déti poznavat piirodu
vSemi smysly

e motivuje déti pozitivné, vybira Cinnosti, kterymi se da dosdhnout jasnych vysledkt
(vy¢isténi kusu potoka, lesa, sdzeni stromi apod.)

e vyhyba se genderové zabarvenému hodnocenti (,,kluci neplacou)

e rozSifuje détem obzory pohledem na odlisné kultury, uci déti toleranci k odliSnostem

e pouziva metody zazitkové pedagogiky a prvky globalni vychovy

Nase skutecné schopnosti mohou byt rozeznany pouze za piedpokladu, ze télesné, citove,
intelektualni a duchovni slozky osobnosti jsou povazovany za rovnocenné a vzajemn¢ se
doplnujici. Povaha a dobry stav planety a jejich obyvatel jsou svazany bez moznosti se z tohoto

svazku vymanit. (Pike, Selby 1994)
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3.3 Prace pedagoga s narativem, piiklady dobré praxe

Vstipena je cloveku také touha po vedeni, a k praci nejen odhodlanost, nybrz i touha po ni. To
se objevuje hned na pocatku detského véku a provazi nas po cely Zivot. Nebot kdo netouzi vidy

néco nového slyset, videt a necim novym se zabyvat? (Komensky 1948)

Tato prace ma za kol zkoumat, jak pedagogové predskolnich zafizeni vyuzivaji ptibéhy
k vytvareni pozitivniho klimatu skupiny. Jaké moznosti takového vyuziti se nabizi? Nejprve si

specifikujme, co patii do povinnosti pedagoga MS vhledem k détem:

Ucitel matetské skoly vykonava tyto odborné ¢innosti:

e analyzuje vékové a individudlni potfeby déti a v rozsahu téchto potieb zajistuje
profesiondlni péci o déti, jejich vychovu i vzdélavani;

e realizuje individualni i skupinové vzdélavaci Cinnosti sméfujici cilevédomé k rozvoji
déti, rozsitovani jejich kompetenci (schopnosti, dovednosti, poznatki, postojit);

e samostatné projektuje vychovné a vzdélavaci ¢innosti, provadi je, hledd vhodné
strategie a metody pro individualizované vzdélavani déti;

e vyuziva oborové metodiky a uplatiuje didaktické prvky odpovidajici véku a
individualité déti;

e projektuje (planuje) a provadi individudlni vychovné vzdélavaci ¢innosti s détmi se
specialnimi vzdélavacimi potfebami;

e provadi evaluacni ¢innosti — sleduje a posuzuje G€innost vzdélavaciho programu,
kontroluje a hodnoti vysledky své prace, monitoruje, kontroluje a hodnoti podminky
vzdelavani;

e provadi pedagogickou diagnostiku, sleduje a hodnoti individudlni pokroky déti v jejich
rozvoji a uceni, vysledky evaluace samostatné uplatiiuje v projektovani (planovani) i v

procesu vzdélavani.

(RVP PV 2018)

K povinnostem pedagoga patii i zpusob, jakym vychovu a vzdélavani vede. K tomu ndm opét

dava ramec RVP PV.
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Ucitel matetské skoly vede vzdélavani tak, aby:
e se d¢ti citily v pohodé (po strance fyzické, psychické i socidlni);
e Se déti rozvijely v souladu se svymi schopnostmi a moznostmi a souc¢asné byl
podnécovan jejich individualni rozvoj;
e d¢ti mély dostatek podnétl k uceni a radost z ného;
e Dbylo posilovano sebevédomi déti a jejich diivéra ve vlastni schopnosti;
e déti mély moznost vytvaiet a rozvijet vzajemné vztahy a citit se ve skupiné bezpecn¢;
e Dbyl dostatecn¢ podporovan a stimulovan rozvoj jejich feci a jazyka;
e se déti seznamovaly se v§im, co je pro jejich zivot a kazdodenni ¢innosti dilezité;
e déti mohly pochopit, ze mohou prostfednictvim vlastnich aktivit ovliviiovat své okoli;
e d¢ti obdrzely specidlni podporu a pomoc, pokud ji dlouhodobé¢ ¢i aktualné potiebuji.
(RVP PV 2018)

Jak pedagog napliiuje tyto podminky pomoci narativu? Podle jednotlivych bodi se nabizi

ptiklady:
Aby se déti citily v pohodé (po strance fyzické, psychické i socialni):

Vypravéni pohadky je samo o sobé prosttedkem k navozeni pohody. Je ritudlem, ktery deti
uvadi do svéta, kde maji jistotu, ze dobro zvitézi nad zlem a Ze vSe dobfe skonci. Pohadka se
predstavuje jednoduchym, divérné zndmym zpltisobem a na posluchace neklade zadné
pozadavky. Diky tomu se ani to nejmensi dit¢ neciti nuceno jednat n&jakym zvlastnim
zpisobem a nikdy si nepfipadd ménécenné. Pohadka, aniz by cokoli vyZadovala, uklidiiuje,

dava nadgji do budoucnosti a slibuje Stastny konec. (Bettelheim 2017)

Aby se déti rozvijely v souladu se svymi schopnostmi a moZnostmi a soucasné byl

podnécovan jejich individualni rozvoj:

V piedskolni pedagogice by mélo byt samoziejmosti na déti netlacit a nechavat jejich vyvoji
volnost. Nékteré nabizené €innosti jsou vSak z principu zasaZeny uniformitou (ve vytvarné
¢innosti dostanou vSichni stejny materidl a pomucky apod.). Ne tak pohadka, jejiz poselstvi je
tak Siroké, ze vice ¢i méné oslovi kazdého posluchace a necha na ném, co si z ni vezme do

Zivota.
Aby déti mély dostatek podnéti k uceni a radost z ného:

Zde povzbudime déti nejen obsahem piibéhu a novymi informacemi, ale pomoci cetby

v

preventivné podporujeme Ctendiskou gramotnost. Za nejucinnéjsi jednotlivou metodu podpory
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Ctenarstvi v pfedskolnim obdobi je poklddano ptredcitani. Pii predcitani se dité uci nenésilné
principiim ¢teni, je motivovano ke ¢teni, ¢teni je pozitivné propojovano s radosti, s péknymi

zazitky, se spole¢nou ¢innosti s détmi i dospélymi. (Mertin, Gillnerova 2015)
Aby bylo posilovano sebevédomi déti a jejich diivéra ve vlastni schopnosti:

Vypravénim pohadek vzdy podporujeme sebedtuveéru déti. V détstvi vic nez v kterémkoli jiném
veéku vSechno teprve vznikd. Dokud nedosahneme patti¢né jistoty v sobé samych, nemizeme
se pustit do slozitych psychologickych bojt, nepovazujeme-li kladny vysledek za jisty, at’ jsou
nase vyhlidky ve skutecnosti jakékoli. Pohadka nabizi fantazijni ptfedlohy, které symbolickym
zpusobem ditéti naznacuji, v Cem spociva bitva o seberealizaci, a ru¢i za Stastny konec.

(Bettelheim 2017)
Aby déti mély moZnost vytvaret a rozvijet vzajemné vztahy a citit se ve skupiné bezpec¢né:

Pohadky ¢asto vypravi o sounalezitosti, o vztazich. Dé&ti takové piibéhy pfimo inspiruji, je
mozné je rozvinout do hry nebo dramatizace (napt. pohadka O fepé — spole¢na prace pomaha
doséahnout vysledku). U¢i se tak napodobou socidlnimu chovani. Ptibéhy nabizi bezpocet
zajimavych hrdind, s nimiz se déti mohou ztotoznit. Napodoba (imitace) je jednou z variant
modelového uceni... Tato forma uceni je mozna pouze tehdy, jestlize je k dispozici néjaky vzor
chovani, ktery by bylo mozné napodobit. Lidé obvykle imituji takové chovani, které je pro né

z n¢jakého diivodu atraktivni. (Vagnerova 2005)
Aby byl dostate¢né podporovan a stimulovan rozvoj jejich reci a jazyka:

Poslechem pohadky a naslednym povidanim o ni se pfirozené buduje zajem o fec, roz§ifuje se
slovni zasoba, déti si zapamatuji a napodobuji celé formulace. Napodobou se uci pouzivat
gramatickd pravidla, za¢inaji mluvit v delSich vétach 1 souvétich. (Vagnerova in Skorunkova

2013)
Aby se déti seznamovaly se v§im, co je pro jejich Zivot a kaZdodenni ¢innosti diilezité:

Jednoduché kazdodenni informace (napf. navod, jak se chovat bezpecné na vypravé) lze velmi
dobie predavat pomoci narativu. Staci prosté vypravéni o imaginarnim chlapci, dévceti,
zvitatku apod., jak porusili néjaké pravidlo a co se jim stalo (napf. se ztrati), pfibéh samoziejmeé
uzavirame dobrym koncem. Déti intenzivné prozivaji ptibéh a nepotiebuji nebezpecnou situaci

zazit na vlastni kazi, aby si varovani pamatovaly.

Aby déti mohly pochopit, Ze mohou prostiednictvim vlastnich aktivit ovliviiovat své okoli:
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Pohadky poskytuji mnoho ptiklada, kdy ptavodné bezvyznamny hrdina neziStnou pomoci
ziskava prétele, dary apod., s nimiz dokaze nakonec velké véci. Cteme pohadku O Zlatovlasce,
symbolickym vzorem tu muze byt napiiklad Jifik. Jifik po cesté za Zlatovlaskou pomaha
zvitatkim, ktera mu pozdé€ji pomohou na oplatku. Chceme-li upevnit jako vzor chovani Jitik
ze Zlatovlasky, budeme pohadku ¢ist opakované, mizeme si s détmi o ptibéhu povidat — ptat
se jich, jak to bylo, navazat povidanim o tom, jak se da lidem a zvifatim v nouzi pomoci...

(Mertin, Gillnerova 2015)
Aby déti obdrZely specialni podporu a pomoc, pokud ji dlouhodobé ¢i aktualné potiebuji:

Napriklad pii amrti v rodin€ se dit€ miize ocitnout v narocné situaci, se kterou si samo nevi
rady. Casto se cela rodina nachazi v krizi a dité, ackoliv miiZze navenek vypadat klidné,
potfebuje maximalni podporu a odpovédi na zasadni otazky. Zde pedagoglim pomaha vybér
vhodnych piibéha (napi. kniha Navstéva malé smrti), které nas takovymi situacemi provazi.

Obecné také pohadky 1¢€¢i dusi ditéte.

4 Vyzkumné Setieni

4.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem tohoto vyzkumu je zjistit zplisob prace pedagogickych pracovnikli matetskych Skol
s narativem ve vztahu ke klimatu skupiny. Hlavni vyzkumna otazka zni: Jak vyuzivaji

pedagogové matetskych $kol narativni metody k praci s klimatem skupiny?

Dil¢i vyzkumné otazky jsem ve shodé s hlavni otdzkou formulovala takto:

DVOL: Jak pedagogové vnimaji pisobeni pfibéhu na klima skupiny?

DVO2: V jakém kontextu a prostiedi ptistupuji pedagogové k predavani pribehi détem?

DVO3: Jaké metody vyuzivaji pedagogové pti predavani piibéht?
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4.2 Vyzkumny design

Pro tento vyzkum jsem zvolila kvalitativni metodologii, aby se dostal ke slovu $irsi a
komplexnéjsi pohled na problém, nez by nabizela metoda kvantitativni. Zaroven kvalitativni
vyzkum Iépe zohlednuje otazky vztaht a kvalit prostfedi, o které se predevsim jedna a rozsituje
oblast badani do dalSich oborii. Relevantni je pro nas piedevsim takova literatura, ktera nabizi
neobvyklé uhly pohledu na nas problém. Z tohoto hlediska se jako velmi produktivni strategie
ukazuje nedbat na hranice jednotlivych spoleéenskych véd a studovat zvolené téma
interdisciplinarné. V pedagogickém kvalitativnim vyzkumu se tak lze s uspéchem opfit o
literaturu sociologickou, psychologickou, antropologickou ¢&i filozofickou. (Svaticek, Sed’ova
2007)

4.2.1 Metoda ziskavani kvalitativnich dat

Data jsem ziskdvala pomoci tfi polostrukturovanych rozhovorii a jednoho zucastnéného
pozorovani. Polostrukturovany rozhovor se mi jevil jako obzvlast’ vhodny, protoZe nezavazuje
vyzkumnika dodrzovat striktné schéma a dava mu moznost dozvédét se vzdy néco navic.
Pomoci otevienych otazek mtize badatel porozumét pohledu jinych lidi, aniz by jejich pohled
omezoval pomoci vybéru polozek v dotazniku. (Svaiiéek, Sed’ova 2007) Metoda za¢astnéného
pozorovani mi poskytla moznost podivat se na problém z jiného thlu. Pozorovéani dovoluje
badateli byt otevieny vici problémim a nespoléhat na koncepty, které popisuji dany jev

v teoretické literatuie. (Svaiicek, Sed’ova 2007)

Pozorovani jsem provadéla v MS, kde pracuji, za b&Zného provozu, kdy ja jsem byla
pedagogem, ktery pracuje s piibéhem. Hned poté jsem celé pozorovani zapsala, jména déti jsem

zmeénila.

Respondenty pro rozhovor jsem vybirala z pedagogti mateiskych kol s ohledem na to, aby byli
ochotni vénovat mi svij ¢as. Respondenty, s nimiz jsem vedla rozhovor, byli jeden muz a dvé
zeny s rizné dlouhou praxi v riznych zatizenich. Oznacila jsem je jako: R1, R2, R3. Rozhovory
jsem vedla u respondenti doma, nahravala je na audio zaznam a ten jsem poté piepracovala do
pisemné podoby. Respondenti byli informovéani, Ze data z rozhovort budou pouZita jen pro

potieby této prace.

Poté, co doSlo knasyceni informaci, jsem dalSi oslovené respondenty jiz nevyuZila.
V momenté, kdy nové piipady zahrnuté do analyzy prestdvaji pfindSet nové informace,

povazujeme vzorek za teoreticky nasyceny a vzorkovani ukoncujeme. Nejde tedy o to
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postihnout ve vzorku charakteristiky urcité populace, nybrz charakteristiky problému, ktery

jsme se rozhodli studovat. (Svaticek, Sed’ova 2007)

Respondenti rozhovort:

Respondent Vek Pohlavi Délka praxe Typ zatizeni
R1 35 Zena 5 let Lesni MS
R2 29 muz 7 let MS

R3 26 Zena 1 rok MS, Z8

Tabulka 1 (vlastni zdroje)

4.2.2 Metoda zpracovani a analyzy dat
Data jsem analyzovala a zpracovavala pribézné, jak piibyvala. V zakotvené teorii sbér dat a
jejich analyza neptedstavuji dvé oddélené faze. Rovnéz neni nikdy pfedem déno, jaké mnozstvi

dat a z jakych zdrojt je tieba nasbirat. (Svaiicek, Sed’ova 2007)

Po pifepsani audio zdznamt a pozorovani jsem piistupovala k otevienému koédovani. Vyuzila
jsem postupt zakotvené teorie. Kddovani v zakotvené teorii predstavuje analytické operace,
které rozbijeji data do fragmentii — indikatord — a ty potom rozrazuji k ptislusnym konceptim.
Vystupem je identifikace relevantnich konceptii. Tyto koncepty jsou dale kategorizovany —
slu€ovany na zéklad¢ né¢jakého jednoticiho kritéria. Kategorie vzeslé z kodovani jsou potom
dale oSetfovany jako proménné a predstavuji zékladni stavebni kameny budouci teorie.

(Svaficek, Sed’ova 2007)

4.2 Analyza ziskanych dat

Pii slouceni kodu bylo vytvoieno 7 kategorii. K jejich interpretaci jsem zvolila techniku
,.vylozenych karet* (dle Svaticka, Sed’ové 2007). Kategorie uvadim v poiadi, které dava smysl
jako linka vzajemné souvisejicich oblasti. VSechny kategorie, které zahrneme do analyzy tohoto
stupné, spolu musi byt n&jakym zptisobem spjaté. (Svaiicek, Sed’'ova 2007) Kategorie nasleduji

v 7 podkapitolach:
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4.2.1 Osobnost pedagoga
Respondenti popisuji vlastni zkuSenosti s vypravénim a s piibchy. Vysvétluji, co je t€si, maji

svilj zpsob vypraveéni.

R2: A ted’ja sedim v tom kresle, ted mé vétsinou bavi vypraveét pribéehy s jakymkoliv hudebnim
nastrojem, xylofon, néjakej metalofon, ukulele na to je uplné skvély, protoze na to mizes udélat
néjakej veselej durovej akord, nebo tam posles naopak nejakou uplné disharmonickou silenost
a uplné vidis, zZe s téema détma to hne, jo jako, Ze tam das néjakej ujetej akord, proste fakt ty
tony uplné bodaj do usi, jo a to je ta svizel, do ktery se dostal ten nas hrdina, protoze on se
dostal do néjakyho problému a ten problém takhle zni. A pak je vyresenej a posles tam

optimisticky E dur tieba.

Tvofivost pedagoga a jeho schopnost improvizovat ddva pohddce mnohem vétsi hloubku,
otevira vice smyslt a vtahuje déti do pfib&éhu. Jeho radost z vypravéni se pienasi na déti a

zaroven jim dava jasnou zpravu o jejich uciteli, ktery si umi hrat a je mu v tom dobfe.

PéCe o sebe se vhumanistické rogersovské psychologii skryva pod pojmy autenticita,
opravdovost, kongruence. Tyto pojmy znamenaji, Ze terapeut, dospély, vychovatel, ucitel si
dovoli ve vztahu byt sdm sebou, je upfimny, nevystupuje v urcité roli, nema masku, je pro dité

skute¢nou osobou a nabizi opravdovy osobni vztah. (Mertin, Gillernova 2015)

4.2.2 Vztah s détmi
Respondenti reflektuji sviij vzajemny vztah s détmi. Na zaklad€ vypravécstvi navazuji a udrzuji

laskyplné a radostné vztahy.

R3: ...Ze na tom lyzaku mé déti ukecaly, Ze jsem vypravéla pohadky snad dvé hodiny, protoze
jsem byla na trech pokojich a na prvnim pokoji jsem jenom precetla dvacet stranek a kluci sli
spat, pak jsem cetla Vilu Amalku u téch mych... A holky tam lezely a natéseny, jak to dopadne.
Tak mé vidycky vytrhly z takovyho toho usinani u vypraveni: ,,A tak tam dame jeste tohle!

(smich)

To, ze respondentka se u rozhovoru sméje, naznacuje, ze zminénou ,,vytizenosti“ nijak netrpi,

naopak, zjevné ji t&$i zdjem déti a zaroven jde 1 o urcité spiklenectvi ve vztahu k détem

(,,pfetahovani vecerky*).
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4.2.3 Vztah k pribéhtim
Respondent, byt i nevédomky, nékteré piibéhy a pohadky upiednostiuje a nékteré ho

neoslovuji.

R3: 4 vim, Ze vZdycky jsme s babickou to prave cetly a bylo to hrozné krasny. A ty pohadky jsou
maximalne, myslim, na osm stranek a je to tak lehce napsany, ze ja jsem na tom hrozné ujizdéla
Jako dite.

Nekteré ptibéhy respondenti dokonce nesnasi.

R3: 4 to treba jsem méla problém s pohadkou Kohoutek a slepicka... Prosté v detstvi jsem k ty

pohadce méla uz takovej odpor, néco mi tam vadilo, vadi mi to dodneska...

Vztah K pfibéhu mize vzniknout na nevédomé trovni a pietrvava az do dospélosti. Nékdy

dokonce muze byt zaloZzen na mylné interpretaci.

Mlada zena si ,,Jenicka a Marenku* pamatovala predevs$im jako vypravéni, které 1ici Marenc¢inu
zéavislost na starSim bratrovi, a protestovala proti tomuto ,,muzsko-Sovinistickému® rysu
pohadky... Kdyz si pohadku znovu pfecetla, velmi se podivila, jak piekroucené si ji

pamatovala... (Bettelheim 2017)
4.2.4 Téma pribéhu

Vybérem tématu respondent ovliviiuje zaZitek z Cetby/vypravéni. Pokud je téma pfedem dané,

poskytuje mu jakysi ramec, v némz ale také muze pracovat s dal§imi obsahy.

R1: Ja jsem to vybirala. Kdyz zacala zima, tak jsme si Fikali o Pani Zimé. A ja jsem vybirala ty

klasicky pohadky.

R2: S pribéhem jako takovym pracujeme v ramci toho tématu, ktery mame na ten mésic... Dite
a jeho mésto, dité a jeho télo... na prochazce prirodou... Ten park je zase natolik genialni, Ze
tam mdme obrovskou Skdlu témat, takZe vetsinou je to spojeny s néjakou postavickou toho

skritka.

Respondent nadSené vypravuje o propojeni témat a postavicek skiitki, které zjevné déti

inspiruji a motivuji k praci a k hram. Dochazi zde i k propojeni tématu s prostiedim.

Jestlize vime o tomto manipulaénim Uc€inku prostiedi, o jeho moci ovliviiovat jednani lidi, pak

bychom méli této sily vyuzit. Svou roli hraje i to, ze vychovné puisobeni je, jak vime,

44



organizované, zamérné, jakoby uméle navozené, zatimco plsobni prostfedi je spontanni,

ptirozené, coz muze ptinést vyhody. (Kraus 2014)

4.2.5 Atmosféra
Respondenti popisuji atmosféru pii vypraveéni jako nadSenou nebo naopak zklidnénou, podle

situace. S atmosférou pocitaji a reakce déti vnimaji jako soucast procesu.

»NadSena“ atmosféra z popisu vlastniho pozorovani — déti jsou soucasti prib¢hu, kde se
proménily na zvifatka a bojuji proti piratim:

(Prokop nevydrzi, zvedne se a vleze si ke mne a vika) Ja jsem ptak! Ja jsem straka! Ja mu
vwklovu oci!

Respondentka jinde sama reflektuje svoje pocity:

R3: Ze jsem byla z toho nadsend, Ze viplné vizasné si s tim vyhraly a Ze u ty pohddky moznd

stravily nejdyl... Takze to je hrozné chytlo. Jenom auto a lentilky (smich).

Atmosféra zahrnuje celou Skalu emoci a vzajemnych interakci ve skupiné. Je kratkodobé;si
obdobou klimatu. Casové termin socidlni klima oznacuje jevy dlouhodobé, typické pro danou
ttidu a ucitele po n¢kolik mésict ¢i let na rozdil od atmosféry ttidy, ktera je jevem kratkodobym,
situaéné podminénym, méni se béhem vyucovaciho dne, ¢i dokonce jedné vyucovaci hodiny.

(Cap, Mares 2001)

4.2.6 Fantazie

Respondenti mluvi o ,,détském vidéni svéta®, ,,Zivych obrazech®, détské fantazii. Vzpominaji
na vlastni détstvi s pohadkami a pfeji si znovu takové chvile zazivat s détmi a zprostfedkovavat
jim je.

R2: Jo, ze viastné kolikrat ta détska ivaha je strasné uzasnd a nam dochdzi, jak nase uvazovani
je hrozné omezujici.

R2: Ty deti ti ten pribéh kolikrat napisou uplne samy.

R1: Ale viastné clovek na né promlouva v téch obrazech, protoze jsou to fakt zazitky ... a ty

obrazy z toho vystupujou.

4.2.7 Poselstvi

Respondenti se zminuji o né¢em ,,navic*, hlubS§im poselstvi, které chtéji détem predat.
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R3: Myslim, si, Ze kdyby se ta pohadka rozebrala, tak se v tom kazdej najde... I za pomoci téch

pohadek si myslim, Ze spousta lidi si dokaze vyresit néjakej sviij problém.

R1: Jakoze vidycky je tam néjaka hlubsi moudrost nebo néjakej jako smysl, néco, co treba my

V tu danou chvili nemusime vitbec videt.

Australsti domorodci maji hezky zvyk. Kdyz $patné roste ryze, jdou Zeny do ryzového pole,
sednou si uprostied ryze na bobek a vypravéji ji mytus o jejim ptvodu. Potom ryze opét vi,
proc€ je tady, a krasn¢ roste. Je to pravdépodobné projekce nasi vlastni situace, nebot’ o nés to
urcité plati. Kdyz totiz poslouchame tyto myty, véfime, ze zase vime, pro¢ zijeme. A to zméni

celou nasi zivotni naladu a nékdy dokonce i nas fyziologicky stav. (Franz 2015)

4.3 Vysledky vyzkumu

Na zacatku prace jsem si stanovila hlavni vyzkumnou otdzku Jak vyuZivaji pedagogové
mateiskych $kol narativni metody k praci s klimatem skupiny? Z této otazky vychazi tfi

vedlejsi vyzkumné otdzky, na néz se nyni pokusim odpoveédét:
DVO1: Jak pedagogové vnimaji pusobeni pribéhu na klima skupiny?

Respondenti sami klima v rozhovorech nezminuji. Védomé pojem klimatu a jakéhokoliv
vlastniho plisobeni na néj ve spojeni s narativem nereflektuji. Na druhé stran¢ se z rozhovort
ukdzalo, Ze pedagog se intuitivné Snazi plsobit na klima skupiny vzdy, kdyZ k ptibehu
pfistupuje. Proziva vypravécstvi jako pfijemnou chvili s détmi a maximalné se snazi, aby déti
meély podobny zazitek. Bez ohledu na piivodni Gcel vypravéni, sleduje atmosféru a smétuje

celou aktivitu smérem, ktery je ptijemny jak pro déti, tak pro né;.

Pedagogové se pii vypravécstvi a ¢etbé zamé&fuji na vztahy. Vztahy pedagoga a ditéte, skupiny
déti a déti mezi sebou jsou oblasti, kterou pedagog opecovava. Ucitelé jsou autentiCti v tom, Ze
vypravuji (¢tou) radi. Nechaji déti do urcité miry reagovat na mista ve vypravéni, ktera je
zaujala, a tim je$té zlepSuji kontakt posluchace a vypravéjiciho. Touto interakci zaroven vznika

dalsi zajimava aroven, ktera ptibéh mize obohatit.

R2: A ted’ vidis, Ze ve chvili, kdy nekoho néco napadne, tak zvedne tu hlavu a ty treba rikas: A,
Bedrichu, chces néco rict? ... Ja bych byl blazen, kdybych deéti trestal za to, Ze spontanné néco
vykriknou, nebo zZe bych rekl: Nerus mé, ted vypravim. To ne, kolikrat vim, Ze to dité uplné

objevi tu myslenku a je hrozne rado, Ze ji ma, tak ji prosteé posle.
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Pedagog, at’ uz je vice ¢i mén¢ zkuseny vypraveée, si uziva détské publikum, détskou fantazii.
Necha déti, aby mu dévaly zpétnou vazbu svym spontannim chovanim, a tak se zaroven rozviji

jeho vypravecstvi.

R3: Treba me hrozné prekvapilo, mame tam takovou chytrou hyperaktivni holku, vsichni stojej
a ona tam se furt klepe a prosté furt néco dela, ale vnima. A u tyhle pohadky mé prekvapilo, ze
ona fakt lezela. Poslouchala a ani se nehla... Zbytek déti obcas nékde néco museli .... Za pohyb,

Jjako zZe kdyz drak vyskocil, tak oni si prosté vyskocili jako drak...

Pedagogové sami tedy vnimaji své piisobeni na klima skupiny jako pfirozenou soucast
vypraveécstvi, jednaji intuitivné a spontanné. Vede je dobra vira, ze pohadka détem prospiva a
ze vlidné atmosféra k vypravéni neodmyslitelné patii. K dobré atmosféie jim pomahd vlastni

autenti¢nost a spole¢ny prozitek s détmi.
DVOZ2: V jakém kontextu a prostiedi pristupuji pedagogové k predavani pribéha détem?

Pedagog je vazan rytmem dne v mateiské Skole. Vypravéni ma svij pevny bod v rezimu den,
je sam o sob¢ pravidelnym ritudlem. Zaroven pedagogové sami vyhledavaji situace i mimo

tento pevné dany Cas a prostor, aby mohli détem sd€lovat zajimavé piibéhy.

Program $kolky navozuje urcita témata, ale pedagog pracuje v ramci téchto témat svobodné,
vybira si knihy, pfibéhy, které mu osobné vyhovuji. V domaéci ptipravé vyhledava pohadky a
vytvaii vlastni piib¢hy.

R3: ...kdyz si vzpomenu na ten lyzak, tak tam jsem vypravela pohadku o draku Piskotakovi,
ktery branil vlastne Trutnovsko. Tam jsem méla ten zameér je vlastné obezndamit s tim

Trutnovem, ze tam teda néjakej ten drak je. Ted jsem jim i jako v ty pohddce zakomponovala ty

kasny a ty mista, kde ten drak je, proc je na tech mistech...

Pedagog vyuziva moznosti vypravét i na zaklade aktualni nalady ve skuping, nabizi ptibéh jako
vysvétleni, rdmec, ndvod na socialni nebo jiné Zadouci chovani. Zklidnuje skupinu déti, uvozuje

zménu aktivity.

R2: Treba tedka naposledy jsme méli skritka Korinka, kterej resil stromy, stahovani mizy... a
my vidycky nékam jdeme a ten pribéh funguje fantasticky. Ty, kdyz mas ty rozdovadeny deti,
tak jim zacnes klidnym hlasem vypravet, jak kdesi v parku zily kdysi rodiny skritkai.
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Popisovanym prostfedim je tfida v rezimu odpocCinku, nebo je vypravéni nabidkou jako
doplnék, kdy se ¢ast déti venku na zahrad¢€, v parku apod. nebo uvnitt tfidy vénuje volné hie a

¢ast stranou nasloucha pribéhu. Nékdy je pribéh motivaci pro dalsi ¢innost (napt. vytvarnou).

Kontextem, situaci je tedy pravidelny ritudl nebo chvile, kdy je potieba navodit urcitou
atmosféru, prostiedi pedagog muze vyuzit, jakékoliv vhodné se naskytne, a mize i zahrnout

prostiedi do svého vypraveéni.
DVO3: Jaké metody vyuZivaji pedagogové pri predavani pribéha?

Metody zavisi na osobnosti pedagoga. Ten dle svého osobnostniho nastaveni a osobnich
dispozic dokaze propojit vypraveécstvi s dal§imi oblastmi uméni — S dramatizaci, hudbou apod.
Pedagog umi improvizovat a pouzivat vSe, co se naskytne (manasek, hracka, prostiedi apod.)
Pokud predcita, dela to zive, zastavuje se nad neznadmymi slovy a diskutuje s détmi o jejich

vyznamu, ukazuje détem obrazky v knize. Pfiblizuje détem nezndmé za pomoci znamého.

R3: Byly to nejaky norsky pohdadky, strasné stara knizka, takze tam $lo i o to, zZe kdyz jsme

Cetli ten pribeh, tak jsme détem viastné vypravéli, o co tam jde.
Pedagog uvozuje zacatek vypraveni vlastnimi ritudly.

Vlastni pozorovani: Madlenka uz predem ke mné naprahovala zavienou pésticku, protoze v ni
je ,,pohadkoveé ovoce“, které snim, a tak mohu zacit vypravet. Tyto hratky jsem zavedla vzdy
spontdanné, a deti si nadsené vynucuji opakovani, takze se z toho staly zvyky... protoze mé tési
vodit deti do svéta fantazie vSemi zpiisoby, a protoze zaujmout stejnym pribéhem dvacet déti od

t7i do sedmi let neni vidy snadné.

Metody vypravéni jsou metody herecké, nékdy i pévecké, hudebni a basnické. Pokud si to

pedagog uvédomuje, mize tyto své talenty védoméji rozvijet a trénovat jako femeslo.

Mistr musi ovladat sviij nastroj, a ten je u herce slozity. Pracujeme nejen s hlasem jako zpévak,
nejen s rukama jako pianista, nejen s nohama a s celym télem jako tanecnik, ale zaroven a

najednou se vS§emi prvky duchovnich i fyzickych vloh ¢lovéka. (Stanislavskij in Martinec 2003)
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Zaveér

Ve své praci jsem si kladla za cil nahlédnout do prace pedagoga MS z pohledu socialni
pedagogiky a zjistit, jak nakladaji pedagogové s ptibehy a jak k nim pfistupuji ve vztahu ke
klimatu skupiny.

Klima, stejné jako atmosféra je nehmatatelné, a ackoliv je stale pfitomné a vSichni je vnimaji,
n¢kdy je védomé nezohlediiuji. To se ukazalo i u respondentli vyzkumu. Pedagogové
v mateiskych Skolach s klimatem pracuji a tvaruji je. Pfi vypravéni piibéha se ale védomé
zaméiuji spiSe na okamzity efekt, nékdy na ,,zpracovani* déti. (Respondent zminuje, jak primél
déti k tichosti na chodbé¢ tim, Ze na Cas schoval loutku vily a pak détem vypravél, Ze vila nema

rada hluk a asi proto zmizela.) Dlouhodob¢jsi vliv nezmifiuji.

Pedagogové klima nicméné ovliviluji svym osobnim pfistupem k vypravécstvi. Svym
autentickym prozitkem davaji détem jasnou zpravu, vtahuji je do ptibéhu a spole¢né s détmi
zazivaji sounalezitost, ¢imz vSim vytvaieji pohodovou atmosféru a buduji kvalitni vztahy.

V téchto oblastech mluvi o nadSeni svém i déti, o legraci, kterou zazili, o téSeni se na pohadku.

Pedagog dokéze vypravécstvim skutecné divy, dostane se s détmi do faze plynuti (,,flow*), sdm
se raduje a proziva fantazijni ptibéh a obdivuje se fantazii déti. Je mozné, ze toto pouto vznika
na hluboké urovni lidstvi, protoze se vypraveéc sam vraci do svého détstvi a znovu miize cestovat
pohadkovou krajinou. Zaroven dochéazi k predavani hlubokych obsahli pfedev§im u starych

pohadek. Je moZné, ze ucitel 1 déti toto pocituji a o to opravdovéji piibeh prozivaji.

Pohadka zaroven dava pedagogovi pevny ramec, ujiStuje jej, stejné jako déti, Ze je vse
v poradku. Pohadka je ovéfena generacemi a je to jeden z materialii, ktery ma divéru uciteld,
ackoliv nereflektuje soudoby svét. Hluboky vyznam pohadky, na prvni pohled nezjevny, ji dava
zv1astni pozici.

Pedagog ziskava z vlastni détské a lidské zkuSenosti navod, jak s pohadkou a piibéhem

pracovat. Metody, které pouziva, jsou pak nabyté studiem a podpofené praxi. Zalezi tedy na

lidskych a profesnich vlastnostech pedagoga, jak bude s piibéhy nakladat.

Z hlediska socialni pedagogiky a prace sklimatem by si vypravécstvi zaslouzilo vice
pozornosti. Kromé& zminénych intuitivnich pfistupi by se daly pouzivat komplexnéjsi metody,
pocinaje tvorbou ,,pohadkového* koutku, kde by byly vystaveny knihy, obrazy a loutky a kde

by se odehravala vypravéci (a tieba Castecné divadelni) setkani. Dale by pedagog mohl mit
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k ruce seznam pohadek a piibéht k uréitym tématim, aby mohl snadnéji reagovat na
momentalni ndladu ve skuping, nebo dokonce osetfit jeji klima. Tak by si védél rady pti smutku
ditdte, pii strachu, pii zarodcich Sikany apod. Cas a klid pro vypravé&stvi je dalsi oblast, ktera
by zasluhovala vice péce. Je vhodné mit napt. po pohadce vyhrazeny Cas na reakce déti, které
mnohdy nejen davaji zpétnou vazbu Kk piibéhu (Easto velmi originalni), ale nékdy také vyjevi,
co je v posledni dobé tizi. Chovaji se tak diky ptijemné a bezpe¢né atmosféie. Zde je pak prostor

pro klidné vyslechnuti ditéte, které¢ ma také sviij pribéh a touzi jej sdélit.

V soucasnosti si néktefi pedagogové touzi rozsitit své vypravécské schopnosti a zacinaji
navstévovat kurzy vénované tomuto tématu. Sami reflektuji potiebu zlepsit si techniku mluvy
a hlasovou hygienu, ale ptfedev§im obnovit polozapomenutou schopnost vytvaret vlastni piib&h.
Protoze vSak dobrého vypravéce nedéld jen dobie zvladnutd technika, ale 1 jeho osobnostni
nastaveni, je tfeba vénovat se komplexnimu rozvoji, abychom ptedavali z pfibéhu co nejvice.
Pokud se vypravéc — pedagog umi spolu s détmi piibéhtiim oddat a byt v této roli vérohodny,
udélal, co mohl nejvice. Je zjevné, Ze vypravéCstvi je jedna ze starych lidskych dovednosti,

které jen tak neztrati svou diileZitost ani v dnes$ni technologicky vysp¢lé dobé.
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