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Obrazek ¢. 1: Vézeni

,, Brany svého vezeni si neseme kazdy v sobé*

Jean — Paul Sartre

1Dostupné z: https://www.google.cz/search?g=v%C4%9Bzenstv%C3%AD &source=Inms&tbm=isch&sa=X&ei=BDWfU7ilOM-
B7QaCsYGgAw&ved=0CAcQ_AU0Ag&biw=1242&bih=583#facrc=_&imgdii=ST8qZFRObERaUM%3A%3BXeSIEvo2fzI8-
M%3BST8gZFRObERaUM%3A&imgrc=ST8qZFRObBERaUM%253A%3BaZNzDgBI96HSWM%3Bhttp%253A%252F%252Fi.idnes.cz%2
52F13%252F072%252Fcl6%252FAHAA4c7464 profimedia_0048250ss55.jpg%3Bhttp%253A%252F%252 Fzpravy.idnes.cz%252Fz-
amnestovanych-se-za-mrize-vratila-jen-tisicovka-fv6-%252Fdomaci.aspx%253Fc%253DA131205_135158 domaci_cen%3B630%3B350
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Uvod

Pro svoji bakalarskou praci jsem si nejprve zvolila téma: ,,Resocializace matek
s détmi ve véznici Svétla nad Sdzavou®. Téma mi piijde odlisné od jinych témat. Ve svém
okoli nenajdete moc lidi, které by tato oblast zajimala, vétSinou se témto zafizenim spise
vyhybaji. Jelikoz v Ceské republice je jedind véznice pro matky s détmi ve Svétlé nad
Sazavou, pfislo mi jako téma originalni a dal$im diuvodem byl mij zajem v budoucnu v
této oblasti plsobit.

Podle mé je zakladnim problémem tohoto tématu zaclenéni matek do bézného
zpusobu zivota — integrace po absolvovani vykonu trestu. Je velice dalezité, jaké podminky
véznice pro matky pfipravi, aby byly potom dale schopny zit normalnim béznym Zzivotem.
Myslim si, ze uz jen to, ze se ve v€znici mohou starat o své dit¢ a nejsou od n¢ho
odlouceny, je motivuje k tomu, aby v budoucnu uz Zzadny trestny ¢in nespachaly. Matka
s ditétem se ve véznici snazi zit normalnim Zivotem, dle podminek, které ji véznice
poskytne. Dal$im z problémi také mulze byt, Zze se matka po vykonu trestu nema kam
vratit. Je dulezité, aby dité zlstalo s matkou, ale nékdy se pro to teprve musi vytvorit
podminky. Tohle téma je dosti sporné a mnoho lidi by s mym nazorem nemuselo souhlasit,
protoze 1 mné na mysli vyvstadva otazka, zda je dobré zavirat dit¢ do véznice? Ano, urcité
je pro jeho vyvoj spravné, aby vyrustalo se svoji biologickou matkou, ale nebylo by lepsi,
kdyby vyrastalo v ndhradni rodiné a zilo béznym zpisobem zivota? Dalsi otazky, které me
k tématu napadaji, jsou naptiklad: Jak velky zajem je o takovou véznici? Je pieplnéna nebo
naopak prazdna? Jakym zplUsobem se vybiraji do vykonu trestu matky s détmi, které
pfijmou, a které musi naopak odmitnout? Jsou pro to n¢jaka piisna pravidla?

Od tématu ,,Resocializace matek s détmi ve véznici Svétla nad Sazavou™ jsem vsak,
bohuZel, musela upustit. V lednu 2014 jsem navstivila véznici Svétla nad Sdzavou, kde se
mi velice ochotné v€novala socialni pracovnice, zodpovédéla vSechny mé zvidavé dotazy a
provedla mé celou véznici. KdyZ jsem ji pfedlozila své pfipravené dotazniky, které mély
byt soucasti vyzkumu, fekla mi, ze se nejdiive musi zeptat svého nadfizené¢ho. Pan vedouci
prohlésil, ze se musim zeptat odsouzenych, zda budou s vyzkumem souhlasit a potom
teprve rozhodne vedeni véznice. Odsouzené matky s dotazniky nemély zadny problém. I
pfesto, Zze jsem piedem zaslala mé teze k bakalarské praci, o ¢em bude pojednédvat a Ze
bych zde chtéla provést dotaznikovy vyzkum, mi ve véznici samé nakonec vyzkum nebyl
umoznén. Z tohoto divodu jsem si zvolila téma nové, a to: ,,Nazor vefejnosti na

specializované odd¢leni pro matky s détmi ve véznici Svétla nad Sazavou®.



Cilem m¢ bakalarské prace je poukazat na existenci specializovaného oddé€leni pro
matky s détmi a obeznamit vefejnost s chodem celého zafizeni.

Hlavniho cile dosahnu pomoci dalsich dil¢ich cili:

« Definovat obecné systém vézetistvi v Ceské republice.

* Popsat a obeznamit se S chodem specializovaného oddé€leni ve véznici Svétla nad

Sazavou.

* Charakterizovat psychicky a fyzicky vyvoj ditéte.

* Zjistit, jaka je uloha socialniho pracovnika ve véznici.

Prakticka ¢ast si klade za cil zjistit nazory vefejnosti na specializované oddéleni.
Jak jsou informovani o takové véznici, zda viibec vi, Ze existuje, jestli o ni n¢kdy slySeli,
co si mysli o tom, ze matka vychovava své dité za miizemi. Pro dosazeni cile v praktické
¢asti jsem zvolila vyzkumnou metodu — sondaz.

Bakalatské prace je ur€ena jak pro odborniky, tak laiky, ale predevsim pro Sirokou
vetejnost, ktera by se chtéla o tématu vézenstvi a konkrétné véznici Svétla nad Sazavou
dozvédét néco vic.

V neposledni fadé bych chtéla zminit nékolik autori, ktefi se danou problematikou
zabyvaji. U nés je to pfedeviim Miroslav Juzla, Jifi Popelka, Frantisek Josef Rezad,
FrantiSek Koci a Jaroslav Hala. Ze zahrani¢nich autort je to naptiklad William Glasser a
Albrecht Classen.



1 VEZENSTVi V CR

Pojem véznéni je odvozeno od slova ,,vézeti*, coZ znamena zdrzovat se, setrvavat,
zistavat na urditém mistg, v urditém prostredi a Gase proti své vili.?

., Veézenstvi vyjadruje institucionalizovanou cinnost statu v ramci platného trestniho
prava, ktera je zamérena na zadrzovani pachatelii trestné cinnosti za ucelem trestniho
Fizeni (vykon vazby), jejich docasnou izolaci od spolecnosti spojenou s napravou (vykon
trestu odnéti svobody) nebo na jejich trvalou izolaci od spolecnosti (vykon doZivotniho
trestu odnéti svobody). “®

Vézenstvi je velice Gizce spjato s vyvojem soudnictvi a trestniho prava. Pojem
veézenstvi se také velice Casto vyskytuje s riznymi privlastky, jako je naptiklad vézenstvi
sttedoveke, ceské, evropské nebo demokratické.*

Ve vézenstvi mizeme spatfovat dvé linie — konzervativni a neoklasickou.
Konzervativni dava diraz na represi a trest naplnény izolaci, praci a kazni, oproti tomu
neoklasicka linie se snazi o omezeni trestu odnéti svobody a snazi se jej nahradit
alternativnimi tresty. Tzv. abolicionisté, ktefi jsou predstaviteli radikalniho reformniho
proudu, zaujimaji k vézenstvi zamitavy postoj. Mysli si, Ze vézeni je instituce, ktera se
nedd formovat a méla by mit jasn¢ dané principy vézenstvi. Mezi nékteré principy patfi:
velmi vyrazné rozdily mezi nadfizenymi a podfizenymi, piisnd kéazen potlacujici
individualitu a vyvolavaci deformaci osobnosti, Gplné podfizeni jedince normativnimu a
hodnotovému systému, vytvafeni subkultury jako obranné reakce neformalnich skupin.

V zavislosti na socialni funkci vézenstvi lze tyto krajni jevy bud’to zmirnit, nebo je

naopak cilevédomé vyuzivat.’

1.1Vézeinisky systém

Vézensky systém je uspotfaddany celek, ktery obsahuje obecné a zvlastni podminky
véznéni, upravené provadécimi pravnimi piedpisy a zdkonem. Mezi obecné podminky
véznéni patii zdkladni pozadavky na ubytovani, hygienu, stravovani, oSaceni, zdravotni
péc€i, kontakt s vnéjSim svétem, ndbozensky zivot, uzivani osobnich véci, pracovni a
mimopracovni ¢innost. Zvlastni podminky zahrnuji klasifikaci vézni, diferenciaci, coz

znamena, Ze s kazdym v€zném je zachazeno podle miry ostrahy, ve které je umistén a také

POPELKA, Jifi. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 8.
POPELKA, Jifi. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 9.
POPELKA, Jiti. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 8.
POPELKA, Jifi. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 201 1. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 9.
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zalezi, zda je odsouzen k trestu odnéti svobody nebo je pouze ve vykonu vazby. Dale podle
pohlavi, vé€ku a také stupné jeho kriminalniho naruseni. Ke zvlastnim podminkam véznéni
lze ptifadit vézensky persondl, kazenské a donucovaci prostiedky a ochranu prav
véznénych osob. Subjektem plnéni ukoli a poslani vézeniského systému je vézenska
sluzba, ktera piedstavuje organizaéni formu vézefiského personalu. V Ceské republice jde
ve vézenském systému o tyto ukoly: stiezeni osob ve vykonu trestu odnéti svobody a
vykonu vazby, stfezeni a sprava mist vykonu trestu odnéti svobody a vazby, ptedchazeni a
odhalovani trestné ¢innosti, odborné zachazeni s odsouzenymi, prevadéni a eskortovani
odsouzenych, vedeni evidence véznénych osob, zajistovani potadku a bezpecnosti,
provadéni vyzkumu v oboru penologie a vyuzivani jeho vysledki a védeckych poznatki.®
,, Zachazeni s vezni pri vykonu trestu odnéti svobody musi vychdzet z principii:Reality
(priblizovani vézenského Zivota Zivotu na svobodé), aktivity (podnécovani veziui k aktivité
na vlastni naprave), pozitivity (povzbuzovani, pochvala, odména pred negativni stimulaci —
vytykani, karadni, trest), SECUrity (vytvareni diferencovanych bezpecnostnich opatieni) “l
Véznice rozéleniujeme do ¢ty zdkladnich stupnii podle miry ostrahy, zajiSténi

bezpecnosti a uplatilovani resocializacnich program:

a) S dohledem.

b) S dozorem.

c) S ostrahou.

d) Se zvysenou ostrahou.

Ve véznicich miize byt zfizeno vice zékladnich oddéleni riznych typl, pokud tim
neni ohrozen vykonu trestu. Diferenciace véznice podle jednotlivych typti véznice ma za
ukol, aby méné¢ naruSeni jedinci vykonavali trest oddélené od vice naruSenych a aby se u
vézil, u nichZ je vyzadovan vys$si stupen ostrahy, uplatiovaly G¢inngjsi prostiedky k jejich
napraveé. V riiznych typech véznice se voli také jiné formy a metody pracovni vychovy a
kulturné vychovné prace a zpusob zajisténi bezpeCnosti. O zatazeni do urcitého typu
véznice odsouzené¢ho rozhoduje soud. Déle o umisténi rozhoduje generalni teditelstvi
Vézenské sluzby. Oddélené¢ do samostatnych oddéleni nebo v&znic po nastupu do vykonu
trestu se mohou umistit:®

a) ,, Mladistvi od dospélych,

b) Recidivisté od odsouzenych, kteri jsou ve vykonu trestu poprvé,

6 POPELKA, Jifi. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 201 1. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 10.
7 POPELKA, Jifi. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 11.

8 JELINEK, Jifi. Trestni zdkon a trestni idd. 9. aktualizované vydani novelizovanych kodexi s poznamkami a judikaturou podle stavu k
1. 1.1998. Praha: Linde, 1997. ISBN 80-7201-100-6.

10



C) Za umyslné spachané trestné ciny od odsouzenych za trestné ciny z nedbalosti,
d) Trvale pracovné nezaraditelni,
e) S poruchami duSevnimi a poruchami chovani,
f) S ulozenym ochrannym lécenim a zebezpecovaci detence. «“d

Generalni teditel Vézenské sluzby musi souhlasit s vnitinim fadem kazdé véznice,
ktery si stanovi kazdy teditel individudlné. Podle tohoto fadu se fidi chod Zivota a ¢innost

odsouzenych. Je v ném stanovena doba pro pracovni ¢innosti, kulturné¢ vychovnou ¢innost,

odpocinek, atd.*®

1.2 Realizace vykonu trestu odnéti svobody ve véznicich

Trest se vykonava ve véznicich a ve zvlastnich oddé€lenich vazebnich véznic, jejich
spravu zajistuje Veézenska sluzba podle zvlastniho zdkona. Véznice rusi a zfizuje ministr
spravedlnosti. Pokud zdravotni stav odsouzeného vyzaduje specialni zdravotni péci, kterou
nemiiZe zajistit zdravotnické oddé€leni Vézeniské sluzby, a vykon trestu nelze prerusit, trest
se muze na dobu nezbytné nutnou vykonavat v jiném zdravotnickém zatizeni mimo objekt
véznice. V takovém piipad¢ stiezeni odsouzeného zajistuje nejblizsi véznice. Naklady,
které jsou stakovym opatfenim spojené, se hradi zdravotnickému zafizeni Vézenské
sluzby. Mladistvi, kteti vykondvaji trest odnéti svobody a neptekrocili jesté hranici 19. rok
svého veéku, vykonavaji trest oddélené od ostatnich odsouzenych ve véznici, nebo ve
zvlastnich odd¢€lenich pro mladistvé. ™

Odsouzeny muze byt piijat pouze na zaklad€¢ pisemného rozhodnuti soudu o
nafizeni vykonu trestu. Po pfijeti do vykonu trestu musi byt odsouzeny obeznamen se
svymi pravy a povinnostmi podle zakona o vykonu trestu odnéti svobody a také s vnitinim
tadem véznice. "

Reditel véznice zfidi poradensky sbor, ktery napomaha k dosazeni uéelu vykonu

trestu. Cleny poradniho sboru jmenuje feditel véznice a &lenové nemohou byt z fad

° JELINEK, J. a kol.: Trestni zékonik a trestni #id s pozndmkami a judikaturou. 1. vydani. Praha: Leges, 2009. ISBN 978-80-87212-22-
6.

10 JELINEK, Jifi. Tresmi zdkon a trestni idd. 9. aktualizované vydani novelizovanych kodexii s poznamkami a judikaturou podle stavu
k 1.1.1998. Praha: Linde, 1997. ISBN 80-7201-100-6.

u JELINEK, J. a kol.: Trestni zékonik a trestni idd s pozndmkami a judikaturou. 1. vydani. Praha: Leges, 2009. ISBN 978-80-87212-
22-6.

2 JELINEK, J. a kol.: Trestni zékonik a trestni iad s pozndmkami a judikaturou. 1. vydani. Praha: Leges, 2009. ISBN 978-80-87212-
22-6.
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zaméstnanct véznice. Cinnost vykondvand &lenem sboru je jinym ukonem v obecném
zajmu podle § 124 zakona &. 65/1965 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozd&jsich predpist.™
Vykon trestu odnéti svobody zac¢ind v nastupnim odd¢leni. Nastupni oddé€leni

slouzi pro pifijem odsouzenych. V pribéhu vykonu trestu na nastupnim oddéleni se o
odsouzeném vypracuje komplexni zprava, ve které se na zakladé¢ chovani odsouzeného,
vysledkt jeho vySetfeni a dalSich dostupnych materidld o odsouzeném posuzuje jeho
socidlni uroven a osobnostni rysy. Dale se pfihlédne k délce ulozeného trestu, mife
nebezpecnosti, predchozimu odsouzeni, a podle toho se zvazi moznosti vychovného
pusobeni a ptfedpoklady jeho uc¢innosti. VSechny tyto informace o osobé jsou velice
diivérné a nesmi byt sd&lovany a nemiiZe do nich nahliZet nepovolana osoba.'*

Véznice pro odsouzené zpracovava resocializaéni programy, které se skladaji
Z pracovnich, zdjmovych a vzdélavacich aktivit. Zvoleny resocializacni program sleduje
dosazeni ucelu vykonu trestu. Odsouzeny si muze vybrat z danych resocializa¢nich
programu, které véznice nabizi. Pokud si odsouzeny zadny z té€chto programl nevybere,
musi se zlc€astnit miniméalniho programu stanoveného vnitinim fddem véznice. Jeho
zakladem je pracovni ¢innost odpovidajici zdravotnimu stavu odsouzeného. Resocializa¢ni
programy se musi aktualizovat v zavislosti na délce trestu, chovani odsouzeného a vyvoji
jeho osobnosti.™

Ve vykonu trestu jsou pro odsouzené vytvoiené takové materidlni a kulturni podminky,
aby byl zajiStén jejich télesny a dusSevni rozvoj. Stravovani je uzplsobeno tak, aby
odpovidalo potfebnym hodnotdm k udrZzeni zdravi a sily, s pfihlédnutim na obtiZnost
vykonané prace. Podminky ubytovani jsou v souladu s hygienickymi pozadavky. Kazdy
odsouzeny musi mit zajiSténo liZko a prostor pro uloZeni osobnich véci. Plocha, ktera
pfipadd na jednoho odsouzeného, musi byt nejmén& 3,5 m? Od&v odsouzenych musi
chranit jejich zdravi. Odsouzeny ma narok na neptetrzitou osmihodinovou dobu ke spanku,
na osobni hygienu a uklid a dale na pfiméfené osobni volno. Zdravotni sluzby ve véznici
upravuje ministr spravedinosti S ministrem zdravotnictvi a tyto sluzby jsou jim
poskytovany v souladu s podminkami stanovenymi obecnymi piedpisy o péci a zdravi lidu.

o , v ’ ’ cev vy , .y Y . 16
Diichodové zabezpeceni a nemocenské pojisténi odsouzenych upravuji obecné piedpisy.

B JELINEK, J. a kol.: Trestni zékonik a trestni idd s pozndmkami a judikaturou. 1. vydani. Praha: Leges, 2009. ISBN 978-80-87212-
22-6.

1 JELINEK, Jifi. Trestni zdkon a trestni fdd. 9. aktualizované vydani novelizovanych kodexii s poznamkami a judikaturou podle stavu
k 1.1.1998. Praha: Linde, 1997. ISBN 80-7201-100-6.

B JELINEK, Jifi. Tresmi zdkon a trestni idd. 9. aktualizované vydani novelizovanych kodexii s poznamkami a judikaturou podle stavu
k1.1.1998. Praha: Linde, 1997. ISBN 80-7201-100-6.

1 JELINEK, Jiti. Trestni zdkon a trestni idd. 9. aktualizované vydani novelizovanych kodexii s poznamkami a judikaturou podle stavu
k 1.1.1998. Praha: Linde, 1997. ISBN 80-7201-100-6.
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Odsouzeny ma povoleno pfijimat a na své ndklady odesilat jakoukoliv korespondenci.
Vézeiniska sluzba ma pravomoc do korespondence nahlizet s vyjimkou korespondence mezi
odsouzenym a advokatem, statnim organem Ceské republiky nebo mezinarodni organizaci,
ktera je podle mezinarodni Gmluvy, kterou je Ceskd republika vézana, piisluina
K projednani podnétt tykajicich se ochrany lidskych prav. Pokud je obsah korespondence
podeziely, z divodu, Ze je pachdn nebo bude pachan trestny Cin, Vézenskd sluzby
korespondenci pfeda organu, ktery se zabyva trestnim fizenim. Odsouzeny smi piijimat
navstévy podle vnitiniho fadu a typu dané véznice, kde je umistén. Navstévy ve veéznici
s dohledem nebo dozorem mohou byt kazdé tfi tydny, ve véznici s ostrahou a zvySenou
ostrahou kazdych Sest tydnti. Pokud wvnitfni fdd véznice nestanovi jinak, mohou
odsouzeného soucasné navstivit az Ctyii osoby. Pokud je jakakoliv navstéva jiné osoby ve
prospéch odsouzeného, Ize udslit vyjimku."’

Reditel véznice miize odsouzenému povolit navitévu bez sluchové a zrakové kontroly
zameéstnancl véznice, v prostorach k tomu ur¢enym, také mize z bezpecnostnich divodi
rozhodnout, Ze navstéva bude probihat v mistnosti, kde je navstévnik a odsouzeny oddélen
piepazkou a také muze odsouzenému povolit navs§tévu mimo véznici, nebude-li ohrozen
jeho vykon trestu.’®

Ve véznicich jsou umistény knihovny, které jsou vybavené literaturou podobné jako
vetejné knihovny a odsouzeni si zde mohou ptjcovat knihy dle vlastniho vybéru. Dale
odsouzeny muze podle svého zajmu odebirat a ¢ist libovolnou literaturu tak, jak je to
umoznéno ostatnim ¢lentim ve spole(:nosti.19

Odsouzeny si za své kapesné muze nakupovat jakékoliv osobni véci a potraviny
Vv prodejné véznice. Pouze dvakrat za rok je mu povoleno ptijmout bali¢ek s potravinami a
osobnimi vécmi do 5 kg. Veskeré balicky podléhaji kontrole Vézenské sluzby. Podle typu
véznice lze prihlédnout i K Castéjsimu piijimani balicki.?

Odsouzeny smi uplatiiovat svad prava a smi podavat zadosti. Tato Zadost musi byt
odeslana organu, jemuz je adresovana. Reditelstvi véznice uréi okruh osob, které povéfi
pfijimanim a odesilanim zadosti a jejich evidenci. ,,Organy Vézenské sluzby bez odkladu

vyrozumi feditele véznice, statniho zastupce, soudce nebo organ, ktery provadi kontrolu

v JELINEK, Jiti. Trestni zdkon a trestni idd. 9. aktualizované vydani novelizovanych kodexii s poznamkami a judikaturou podle stavu
k 1. 1.1998. Praha: Linde, 1997. ISBN 80-7201-100-6.

18 JELINEK, J. a kol.: Trestni zékonik a trestni idd s pozndmkami a judikaturou. 1. vydani. Praha: Leges, 2009. ISBN 978-80-87212-
22-6.

19 JELINEK, Jifi. Trestni zdkon a trestni idd. 9. aktualizované vydani novelizovanych kodexii s poznamkami a judikaturou podle stavu
k 1.1.1998. Praha: Linde, 1997. ISBN 80-7201-100-6.

20 JELINEK, Jiti. Trestni zdkon a trestni fdd. 9. aktualizované vydani novelizovanych kodexii s poznamkami a judikaturou podle stavu
k 1.1.1998. Praha: Linde, 1997. ISBN 80-7201-100-6.
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véznice, o zadosti odsouzeného o rozmluvu a na jejich pokyn takovou rozmluvu ve véznici
umozni. Odsouzeny mé pravo na poskytovani pravni pomoci advokatem, jenz ma
opravnéni v mezich svého zmocnéni vést s odsouzenym korespondenci a hovofit s nim bez
omezeni. Reditel véznice je povinen vytvofit podminky umoZiiujici povéfené osobé
Vézenské sluzby rozhovor mezi odsouzenym a advokatem, vidét, ne vSak slySet.
Ptislusnici Vézenské sluzby jsou povinni dbat o zachovani prav, kterd odsouzeni maji ve
vykonu trestu.”!

Mezi zakladni povinnosti odsouzeného ve vykonu trestu patfi plnit piikazy a
pokyny pracovnikii Vézenské sluzby, dodrzovat a zachovavat vnitini fad véznice, fadné
plnit pracovni tkoly, Setrn¢ zachazet se svéfenymi vécmi a chovat se slusné k lidem, se
kterymi ptichézi do styku. Odsouzeny u sebe nesmi mit Zadné alkoholické napoje, nesmi je
konzumovat a nesmi je ani vyrabét. To plati i pro ostatni ndvykové latky. Déle nesmi
vyrabét a prechovavat predméty, které by mohly ohrozit jinou osobu, nebo by mohly byt
pouzity k utéku. Odsouzeny je povinen podrobit se osobni prohlidce v souladu s trestnim
fadem podle § 82. U odsouzeného, kterému nestaci vyzva nebo napomenuti, aby plnil své

povinnosti, je mozno uZzit donucovaci prosttedky, které jsou podle zakona povoleny.22

1.3 Vézerniska sluzba

Vézeniska sluzba podléha zakonu €. 555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a justicni
strazi Ceské republiky. Zakon ji uklada statut ozbrojené slozky. Generalni feditelstvi vede
vSechny podtizené slozky, tedy véznice, vazebni véznice, Institut vzdélavani a ustav pro
vykon zabezpecovaci detence. Vézeniskou sluzbu miizeme dale rozdélit na vézenskou straz,
justicni straz a spravni sluzbu.?®

Vézeniska straz ma za ukol stfezit, eskortovat a predvadét osoby ve vykonu trestu
odnéti svobody a ve vykonu vazby. Zajistuje potadek a kézen.?

Justiéni strdz udrzuje kazen a potraddek Vv mistech Cinnosti soudii a ministerstva.
Osoby vykonavajici justi¢ni strdZ mohou byt se souhlasem ministerstva spravedinosti

Ceské republiky docasné premistény za ucelem plnéni ukolti vézenské straze, pouze ve

2 JELINEK, Jiti. Trestni zdkon a trestni idd. 9. aktualizované vydani novelizovanych kodexi s poznamkami a judikaturou podle stavu
k 1. 1.1998. Praha: Linde, 1997. ISBN 80-7201-100-6.

2 JELINEK, Jiti. Trestni zdkon a trestni idd. 9. aktualizované vydani novelizovanych kodexii s poznamkami a judikaturou podle stavu
k 1. 1.1998. Praha: Linde, 1997. ISBN 80-7201-100-6.

2 POPELKA, Jifi. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 74-75.
2 POPELKA, Jifi. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 74-75.
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vyjimecnych ptfipadech a v mistech, kde vézenska straz nemtlize zafidit poradek a
bezpeénost vlastnimi prostiedky.?

Spravni sluzba zajistuje ekonomickou, vychovnou, organizac¢ni a dal$i odbornou
¢innost, do které spada i zdravotnicka sluzba. Ma pravomoc rozhodovat ve spravnim fizeni
podle zvlastnich piedpisti. Osoby vykonavajici spravni sluzbu mohou byt také povéieny
plnénim tkolt vézeriské straze.”®

Pro nazornost uvadime organizacni strukturu véznice Svétla nad Sazavou.

> POPELKA, Jifi. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 74-75.
%® POPELKA, Jii. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s, 74-75.
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Obrazek €. 2 — Organizaéni struktura véznice Svétla nad Sazavou®’

Shrnuti

V prvni kapitole jsme si nastinili, jak funguje Ceské vézenstvi, jaké mame typy
vézenske sluzby, typy trestli, vymezili legislativni rdmec a podrobnéji jsme popsali trest
odnéti svobody. V nasledujici kapitole se budeme zabyvat specializovanym oddélenim pro

matky s détmi.

7 Organizaéni struktura VSCR, Vézetiska sprava CR [online], 2009 [cit. 2014-05-19]. Dostupné z: http://www.vscr.cz/veznice-svetla-
nad-sazavou-93/0-nas-1628/organizacni-struktura/.
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2 SPECIALIZOVANE ODDELENI PRO MATKY S DETMI

VE VEZNICI SVETLA NAD SAZAVOU

Aredl véznice Svétla nad Sazavou byl dokoncen v roce 1987 a do roku 1999 slouzil
jako Skola v pfirod¢. Jelikoz byla ve véznicich pro Zeny mala kapacita ubytovacich mist,
cely aredl byl roku 2000 pieveden do spravy véznic CR a byla zde vybudovana Zenska
véznice. Tato moderni véznice skyta kapacitu asi 400 ubytovacich mist. Postupem cCasu
prosla jesté mnoha rekonstrukcemi a nastavbami a od roku 2002 jako jedina véznice v CR
zajistuje vykon trestu matek s détmi do tii let. A také zajist'uje vykon vazby zen téhotnych

a s novorozenci.?®

2.1 Zeny ve véznici

., Kriminalita Zen po letech dlouhodobé stagnace v 70. a 80. letech minulého stoleti
od r. 1990 pozvolna vzrista. Ze statistik plyne, Ze zatimco v r. 1993 bylo stihdano priblizné
8 tisic Zen, v 1. 1995 cca 10 tisic zen, v roce 1998 pres 13 tisic Zzen. Stoupd i podil Zen na
celkové kriminalité. Do r. 1992 byl podil Zen — pachatelek 6 - 7%, ddle pozvolna stoupal,
az v r. 2001 dosahl priblizné dvojndsobek z r. 1992.%°

Z uvedenych cisel plyne, zZe kriminalita zZen je stale oproti muzim velmi nizka,
ovSem, Ze md zietelnou tendenci naristu. Za 11 let vzrostl podil Zen na trestné cinnosti vice
nez dvakrat. Tento trend je spojovin zejména s pokracujici emancipaci zZen a je ve
vyspéelych zemich fenoménem projevujicim se V poslednich desetiletich vSeobecné. «30

,Je ziejmé, Ze mnohé z dévcat se zavaznymi vychovnymi problémy v détstvi se
V pozdéjsim véku nedostava do konfliktu s trestnim zdakonem. Jinak veceno: divky jsou
Vv détstvi sice méné vychovné problémové nez chlapci, ale rozdil neni tak markantni jako
pri pohledu na statistické udaje o trestné cinnosti Zen ve srovndni s muzi. Rozdil je
pomérné znacny - jde priblizné o 20% z celkového poctu problémovych divek.®*

Vysvétleni této skutecnosti se v odborné literaturre nachazi nékolik: Kriminalita Zen

je z mnoha divodii latentnéjsi nez trestna cinnost muzii. Tim, jak Zena vristd do své Zenské

%% Strutna charakteristika véznice [online]. Veézeriska sluzba Ceské republiky, 2009 [cit. 2014-03-12]. Dostupné z:
<http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/0-nas-1628/zakladni-informace-154/strucna-charakteristika-veznice-275.

» URBANOVA, Martina. Zenskd delikvence jako socidlni jev: sbornik prispévkii z konference pordadané katedrou pravni teorie
Pravnické fakulty MU v Brné. Brno, 2004. ISBN 8021036095. s. 56.

% URBANOVA, Martina. Zenskd delikvence jako socidlni jev: shornik prispévkii z konference porddané katedrou pravni teorie
Pravnické fakulty MU v Brné. Brno, 2004. ISBN 8021036095. s. 56.

3 URBANOVA, Martina. Zenskd delikvence jako socidlni jev: sbornik piispévkii z konference porddané katedrou préavni teorie
Pravnické fakulty MU v Brné. Brno, 2004. ISBN 8021036095. s. 56.
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role, uvedomuje si, ze spolecnost deviace v chovani Zen posuzuje daleko prisnéji nez
V pripadeé muzii. Snazi se tedy trestné cinnosti s vétsi motivaci nez muz vyhybat, prip. pacha
trestnou cinnost spise vskrytu a takovym zpiisobem, aby nebyla odhalena. Zde hraje roli
vetsi socialni obratnost oproti muziim — Zeny pravdeépodobnéji svoji trestnou cinnost utaji, i
proto, Ze nejsou jako potenciondini pachatelky okolim tolik vaimdny. “*
Na specializované odd¢leni pro matky s détmi mohou byt umistény pouze matky

s détmi do 3 let, které vykonavaji trest odnéti svobody, a délka jejich trestu nepfesahuje
povolenou vékovou hranici ditste.>®

Vykon trestu odnéti svobody ma za tikol zabranit odsouzenym v téku, snizit negativni
vliv vice naruSenych odsouzenych na mén¢ narusené odsouzené a snizit pravdépodobnost
konflikti mezi vézni navzajem. Ztoho divodu délime véznice do Ctyf kategorii:
s dohledem, dozorem, ostrahou a zvySenou ostrahou. V praxi se pouziva téz kratsi
oznaceni ,,A“, ,,B“, ,,C*a ,,D“.34

Ackoliv jsou ve véznici vykonavany tresty ve vSech ¢tyfech kategoriich, je Véznice
Svétla nad Sazavou fazena do kategorie véznic s ostrahou. Tato véznice je ur€ena jen pro
zeny, které zde vykonavaji trest odnéti svobody v kategoriich dozor, ostraha a mladistvi.
Ve véznici Svétla nad Sédzavou byla zfizena i tato specializovana oddéleni:

- Pro vykon trestu odsouzenych mladistvych Zen.

- Pro vykon trestu trvale pracovné nezataditelnych ve véznici s dozorem a ostrahou.

- Pro vykon trestu matek s nezletilymi détmi ve véznici s dohledem, dozorem a

ostrahou.®

2 URBANOVA, Martina. Zenskd delikvence jako socidlni jev: sbornik prispévkii z konference pordadané katedrou pravni teorie
Pravnické fakulty MU v Brné. Brno, 2004. ISBN 8021036095. s. 57.

* Rozhovor se socialni pracovnici p. Stranskou, Véznice Svétla nad Sazavou, 2014 [inverb — Stranska, 2014-01-29], [cit. 2014-03-12]
3 BAJCURA, Lubomir. Prdva vézné. 1. vyd. Praha: GRADA Publishing, spol. s.r.o., 1999. ISBN 80-7169-555-6. s. 92.

% Struéna charakteristika véznice [online]. Veézeriskd sluzba Ceské republiky, 2009 [cit. 2014-03-12]. Dostupné z:
<http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/0-nas-1628/zakladni-informace-154/strucna-charakteristika-veznice-275
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Typ véznice Pocet véziua
pro mladistvé 4
s dohledem 14
s dozorem 250
s ostrahou 329
se zvySenou ostrahou 4
Celkovy pocet 601

Obrazek €. 3: pocetni stav odsouzenych k 28. 5. 2014 ve véznici Svétla nad

, 36
Sazavou.

*® pocetni stav odsouzenych [onling]. Vezeiiskd sluzba Ceské republiky, 2009 [cit. 2014-03-12]. Dostupné z:
<http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/statistické udaje-467/aktualni-pocty-veznu/aktualni-pocet-odsouzenych.
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Obréazky &. 4-7: SloZeni odsouzenych podle riznych ukazateli.®
Od 1. 7. 2004 bylo ziizeno odd&leni pro vykon vazby.*®

Vykon vazby

Utelem vykonu vazby je zajisténi obvinéného pro uéel vykonu trestu odnéti
svobody a pro ucely trestniho fizeni. Slouzi také k zabranéni obvinénému, aby dale
Vv trestné ¢innosti nepokracoval, nebo nematil pribéh vysetrovani a ovétovani dukazi. Pti
vykonu vazby musi byt zachovan vnitini fad véznice a obvinény mize byt podroben jen
tém omezenim, ktera jsou nutna ke splnéni ucelu vazby. Obvinéna osoba nesmi byt
podrobena fyzickému ani psychickému natlaku a nesmi byt ponizovana jeho lidska
duastojnost. Persondl véznice musi respektovat presumpci neviny a vici osobé ve vazbé
muze pouzit jen takové donucovaci prostiedky, které jsou uvedeny v zakoné ¢ 555/1992
Sb., o Vézenské sluzbé a justicni strazi. Vykon vazby by mél probihat v podminkéch, které

jsou dustojné pro lidsky zivot. %

Specializované oddé€leni pro matky s détmi vzniklo 1. 10. 2002 a podle britského
modelu bylo zbudovano az dva roky po otevieni celé véznice. Kapacita oddéleni pojme 15
matek s 20 détmi. V lednu 2014 bylo ve véznici pouze 6 matek a 6 déti. Oddéleni je
vybaveno 15 loZnicemi. Kazda matka se svym ditétem nebo détmi, a to nejvySe dvéma od
jednoho do tii let, obyva jednu loznici. V z4ymu zachovani vazeb mezi sourozenci lze
vyjimecné povolit pobyt ditéte az do veku péti let. Stanoveni veku tii let ditéte je dano
rozvojem jeho osobnosti. Vybaveni loznic se sklada zpostele pro matku a dité,
piebalovaciho stolu, skiin& na oSaceni, détské ohradky a umyvadla.*’

V soucinnosti s dosaZzenim Ucelu trestu je cilem zafizeni podporovani rodiCovské
odpovédnosti matek k détem, rozvoj kladnych citovych vazeb a postoji, které pomohou
matkdm v navratu do spole€nosti, ndpravé a lepSimu Zivotu. Stanoveny denni program
ptihliZi k psychickym a fyziologickym zvlastnostem matek i déti a vychovy se zamé&fuji na

vSestranny rozvoj osobnosti ditéte a soustfedi se na zachovani citovych vazeb mezi matkou

%7 Slozeni odsouzenych Zen dle riiznych ukazatelti v Gnoru 2014, Vézeniska sluzby Ceské republiky [online], 2009 [cit. 2014-06-13].
Dostupné z: http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/informacni-servis-1629/statisticke-udaje-467/slozeni-a-pocty-veznu-dle-
ruznych-ukazatelu/.

* Struéna charakteristika véznice [online]. Veézeriskd sluzba Ceské republiky, 2009 [cit. 2014-03-12]. Dostupné z:
<http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/0-nas-1628/zakladni-informace-154/strucna-charakteristika-veznice-275

% BAJCURA, Lubomir. Prdva vézné. 1. vyd. Praha: GRADA Publishing, spol. s.r.o., 1999. ISBN 80-7169-555-6. s. 70.

“0 Rozhovor se socialni pracovnici p. Stranskou, Véznice Svétla nad Sazavou, 2014 [inverb — Stranska, 2014-01-29], [cit. 2014-03-12].
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a dité¢tem. Jako dopln¢k stanovené¢ho denniho programu se mohou matky ucastnit i

nadstandartnich zajmovych aktivit pod dohledem vézefiské sluzby.**

Podminky pfijeti

Aby mohla byt matka s ditétem pfijata, jsou pii vybéru zohlediiovéana tato kritéria:
matka o dit¢ fadné pecuje jiz pied nastupem do vykonu trestu, trest odsouzené skoncil do
tii let ditéte, délka trestu byla delSi nez 6 mésici, matka pied vykonem trestu nebyla
omezena V rodi¢ovské odpovédnosti, zdravotni a psychicky stav umoziiuje matce o dité
pecovat (pfi nastupu do véznice matka musi piedlozit zdravotni a o¢kovaci prikaz ditéte,
prikaz zdravotni pojiStovny, prikaz o zdravotnim stavu ditéte (ne star§i tfi dny) a
potvrzeni o bezinfek¢nosti, ddle potvrzeni o svém zdravotnim stavu a rodny list ditéte),
prokaze finan¢ni zajisténi nakladl na dité (Naklady spojené s pobytem ditéte na oddéleni
hradi matky samy - oSaceni, hygienické potieby, pleny, ptikryvky, lizkoviny). V soucasné
dobé néklady na jedno dité ¢ini 45K¢/den za stravu a ubytovani, coz je mési¢né cca 1400
K¢&. Z tohoto divodu je nutné, aby matka pobirala rodicovsky ptispévek na dité. Pfi
nastupu do vykonu trestu musi mit matka na svém u¢tu minimaln¢ 3000 K¢ a matka ziska
kladné stanovisko détského psychologa a organu socialné pravni ochrany déti (Orgéan

ST I ’ v s r 17 v <. . r 42
socialng pravni ochrany déti provadi u matky ve véznici pravidelné kontroly.)

2.2 Program zachazeni

Program zachazeni jako prostiedek dosaZzeni Ucelu trestu obsahuje aktivity pro
jednotlivé odsouzené. Cilena komunikace a vlivné plisobeni na odsouzeného napomaha
postupnému zacletiovani zpét do spolecnosti po vykonani trestu odnéti svobody. Sklada se
Z Ucasti odsouzenych na povinnych nebo dobrovolnych aktivitich (dfive resocializa¢ni
programy). Programy zachazeni zpracovavaji odbornici z oblasti psychologie a sociologie
na zakladé psychologického rozboru osobnosti odsouzené¢ho v tzv. komplexni zpravé o
odsouzeném (osobnost, charakter a pficina trestné Cinnosti, délka odnéti svobody, casovy
horizont resocializace).*?

Resocializani program s odsouzenym na zavér pobytu v nastupnim oddéleni

projedna odborna komise, dotyény se mize vyjadfit K nékterym bodim a poté odsouzeny

# Rozhovor se socidlni pracovnici p. Stranskou, Véznice Svétld nad Sazavou, 2014 [inverb — Stranska, 2014-01-29], [cit. 2014-03-12].
“2 Rozhovor se socialni pracovnici p. Stranskou, Véznice Svétla nad Sazavou, 2014 [inverb — Stranska, 2014-01-29], [cit. 2014-03-12].
8 Rozhovor se socialni pracovnici p. Stranskou, Véznice Svétla nad Sazavou, 2014 [inverb — Stranska, 2014-01-29], [cit. 2014-03-12].
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svym podpisem stvrdi celkovy resocializacni program. Svym podpisem se zavazuje
k tomu, ze bude aktivné spolupracovat se zaméstnanci véznice. Resocializa¢ni program se
muze béhem vykonu trestu odnéti svobody pozménovat, po nasledné domluvé mezi
odsouzenym a pracovnikem véznice. Tvorba resocializacnich programti vychéazi ze
znalosti, schopnosti a dovednosti odsouzeného, ale také z podminek dané véznice.**

Programy zachazeni se skladaji z n€kolika odvétvi:

Pracovni aktivity jsou nejdilezitéjsi a patii mezi zakladni. U odsouzené¢ho se
vytvareji pracovni navyky, které u mnohych nejsou vybudovany a také se uspokojuji
materialni zivotni potieby. Organizace pracovniho procesu by méla byt co nejvice podobna
béznym metodam ve spolecnosti, protoze poté se zvySuje schopnost odsouzeného
vydé€lavat si po propusténi z vykonu trestu. 45

Odsouzeny za vykonanou praci dostavd mzdu, tak jako to chodi v bézném
pracovnim procesu. Jsou vSak i prace, které spadaji k vykonu trestu a nejsou financné
ohodnoceny. Zde spada zejména uklidova ¢innost (Uklidy ve véznici v prostorach cel a
chodeb) a prace potiebna ke kazdodennimu provozu véznice.*®

Vzdélavaci aktivity slouzi zejména pro mladistvé odsouzené. Realizuji se ve
vzdélavacich strediscich Vézenské sluzby v odbornych ucilistich. Odsouzeni zde maji
moznost dod¢lat si jakékoliv vzdélani. Mohou se vyucit nebo doucit jimi zvoleny obor. Je
velkym paradoxem, ze ackoliv je u nas zakladni vzdélavani povinné, velké procento
odsouzenych se neumi ani podepsat. Vlastni vzdélavani je tedy individudlni a mlZe se
vyvijet od zakladnich aktivit jako je Cteni, psani a pocitani. Vyucovani probiha riznymi
formami, at’ uz je to denni nebo vecerni forma, nebo miize byt realizovano pomoci kurzi.
Veskeré vyucni listy, vysvédceni, certifikaty maji celorepublikovou platnost a neni z nich
patrné, Ze dand osoba tento list obdrzela ve vykonu trestu. Kurzy a vyu€ovani mohou
provadét pouze pracovnici, kteti maji pfislusné odborné vzdélani. Cilem vzdélavacich
aktivit je zvySeni Sance odsouzeného na uplatnéni v béZném Zivoté po navratu z vykonu
trestu.”’

Specialné vychovnymi aktivitami se rozumi skupinovd pedagogickd ¢i
psychologicka ¢innost spojena s psychoterapeutickymi prvky. Tyto aktivity jsou naptiklad

muzikoterapie, dramaterapie, pohybova terapie,... tyto terapie mohou provadét jen

*“ BAJCURA, Lubomir. Prdva vézné. 1. vyd. Praha: GRADA Publishing, spol. s.r.0., 1999. ISBN 80-7169-555-6. s. 111.

* POPELKA, Jiti. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 81 — 83.
¢ POPELKA, Jifi. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 81 — 83.
T POPELKA, Jifi. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 81 — 83.
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vyskoleni pracovnici véznice. Terapie slouzi k nauceni socidlnich dovednosti a feSeni
konfliktnich situaci.*’

Zajmové aktivity se snazi pozitivné plisobit na rozvoj osobnosti ¢lovéka. Mohou
probihat skupinové nebo individudlné. Zajmové aktivity maji docilit toho, aby odsouzeni
smysluplné a hodnotné travili volny cas, coz je u vétSiny velky problém, zvlasté u jedinct
S kriminalnim stylem Zivota. Miizeme zde zatadit i oblibené sportovni aktivity, které slouzi
k odreagovani a vybiti nahromadéného vzteku. Pokud jsou tyto aktivity vhodné vedeny,
odsouzeny se miize naucit sebeovladani, zvladnuti agrese a jiné dal$i pozitivni véei.®

Extramuralni aktivity rozviji vztah k vnéjSimu prostiedi, coz mtze byt k rodin¢,
pratelim, pfirod¢, apod. Na tyto aktivity mohou vzniknout dva ruzné pohledy a to
negativni a pozitivni. Negativni mohou byt negativni vazby na kriminélni prostiedi, vztahy
a vazby ve véznici, mezi spolupachateli nebo také dals$i pokracovani v trestné Cinnosti.
Pozitivni jsou ty, které slouzi k napravé odsouzeného. Sem patii kontakt s rodinou, prateli
a dal$imi osoba, které mohou odsouzenému pomoci pifi navratu do bézného zivota. Dale
sem patii rizné nevladni organizace a cirkve, které mohou dochazet za odsouzenym piimo
do véznice.”

Pokud si odsouzeny nevybere zadny program zachazeni, které mu piedlozila
véznice, je povinen podrobit se tzv. minimalnimu programu zachazeni.*

., Minimalni resocializacni programy v nékteré véznici miZou vypadat takto:

» Zaméstnani odsouzeni se hodnoti podle plnéni pracovmnich norem, vyuzivani pracovni
doby, dodriovani pravidel bezpecnosti prace a ochrany zdravi pri praci, Setieni
materialem a energiemi.

* Nezaméstnani se podileji na pracich prospésnych véznici nebo jsou zarazovani do
pracovni terapie odpovidajici jejich zdravotnimu stavu.

* Vsichni odsouzeni se zapojuji do uklidovych praci ve vezmici, vykonavaji vypomocné
prace ve vezenské kuchyni, pri upravach budov a prostranstvi apod.

* Vsichni odsouzeni se mohou zucastnovat kulturné vychovnych akci, prednasek socialnich
pracovniku a kurdtoru, sledovani televiznich zprav, sportovnich akci.

* VSichni odsouzeni jsou povinni dodrzovat kdzeit a poradek, povinnosti dané pravnimi

Lo . C o , .
predpisy a zasadami obcanské moralky.

8 POPELKA, Jiii. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 201 1. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 81 — 83.
* POPELKA, Jiii. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 81 — 83.
% POPELKA, Jiti. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. s. 81 — 83.
51 POPELKA, Jiii. Penologie, dil prvni. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2932-8. str. 81 — 83.
2 BAJCURA, Lubomir. Prdva vézné. 1. vyd. Praha: GRADA Publishing, spol. s.r.o., 1999. ISBN 80-7169-555-6. Str. 111 - 112.
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Na specializovaném odd¢leni pro matky s détmi ve véznici Svétla nad Sazavou jsou
pro matky pfipraveny taky programy zachazeni. Podle rozvrhu, ktery jsem si mohla
prohlédnout ve véznici na nasténce, maji naplanovany na kazdy den, ve stejnou hodinu
jeden program. Na tomto oddéleni neni tolik programt, jako na jinych, protoze tohle
odd¢leni je specializované a hlavni néplni matek je po cely den pecovat o své dité. Takze
se nezapojuji do programil, které zahrnuji vetejné prace pro véznici, nemohou navstévovat
zamestnani, apod. Jejich programy jsou vedené pievazné socialnimi pracovnicemi, které
s nimi vedou seminaf na dané téma a pomahaji jim s vyfizenim Gfednich zalezitosti. Matky
se zapojuji do vypomocnych praci v kuchyni, pod dohledem zaméstnance véznice a détské
1ékatky, kde kazdy den jedna matka ptipravuje jidlo pro vSechny déti na odd€leni. Zapojuji
se také do kulturnich programt véznice.”®

Vysledky resocializanich programi jsou zpravidla vyhodnocovany podle typu
véznice. Ve véznici s dohledem a dozorem jednou za mésic, ve véznici s ostrahou jednou
za tfi mésice a ve véznici se zvySenou ostrahou jednou za Sest mésicl. Tyto vysledky
slouzi pfevazné k udélovani kazenskych odmeén, feditel véznice na zékladé téchto vysledk

muze pierusit vykon trestu a dale se to zasil4 soudu, ktery miiZze rozhodnout a pfetazeni do

vwr v . I 4 v, v r 54
niz§iho typu vé&znice nebo o podmine¢ném propusténi.’

Shrnuti

V druhé kapitole jsme se vénovali specializovanému oddéleni pro matky s détmi,
popsali jsme chod a historii celého odd€lni, programy zachazeni, které mohou matky plnit,
a také jsme si na grafech nazorn¢ ukazali, jaké je sloZeni obvinénych ve véznici Svétla nad
Séazavou. V dalsi kapitole se budeme vénovat piedev$im détem, které travi zivot s matkou
za miiZemi, protoze pfedevSim pro né&, je specializované oddéleni ziizeno. Bude nas
zajimat, jak se dit¢ vyviji po fyzické a psychické strance, ptiblizné od jednoho do tfetiho

roku, coz je doba, kdy dit¢ mize pobyvat s matkou ve véznici.

58 Véznice Svétla nad Sazavou, 2014 [in verb — Stranska, 2014-01-29], [cit. 2014-03-12]
% BAJCURA, Lubomir. Prdva vézné. 1. vyd. Praha: GRADA Publishing, spol. s.r.0., 1999. ISBN 80-7169-555-6. Str. 112.
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3 FYZICKY A PSYCHICKY VYVOJ DIDTETE V BATOLECIiM
OBDOBI

Batoleci obdobi je mezi prvnim az tfetim rokem Zzivota ditéte. Je to obdobi
spojované¢ se samostatnou chiizi, rozvojem fteCi, motoriky, cilenou manipulaci,
rozsifovanim socialnich vztaht a uvédomovanim si vlastniho J4.%°

Tteti narozeniny jsou pro dité velkym meznikem v jeho zivoté, protoZze nastava cas,
kdy nastupuje do matetské Skoly. Jinak se vyvoj batolete podoba fi¢ce, kde se na kazdém
kroku vyskytne mensi nebo vétsi petej. Batole na dospélého ¢loveka piisobi ¢im dal vice
roztomilej$Sim dojmem a ¢lovék ma radost, kdyZ se bavi s batoletem, protoZze mu ptedava
pofad nové a nové informace, které batole slysi poprvé.56

,, Postupné se zpomaluje tempo télesného vyvoje. Hmotnost vzrista asi o 5 kg a riist
do wsky je priblizné o 20 cm. Prodluzuji se dolni koncetiny a méni se pomer hlavy a
koncetin. Stale probiha osifikace kostry a kosterni svalstvo je zpeviiovano. Pokracuje

motoricky vyvoj a pohybové aktivity jsou stdle riiznorodéjsi. «o7

3.1 Vyvoj hrubé a jemné motoriky

Vyvoj hrubé motoriky mtiizeme zaznamenat jiz na prvni pohled. Primérné dité
zacina s prvnimi krucky jiz v jednom roku, které jsou vsak jesté nedokonalé. Teprve kolem
tfinactého meésice veku ditéte je jeho chize témét dokonala, kdy se samo dokaze po
rovném povrchu rozejit a také zastavit, aniz by se muselo néceho ptidrzovat. Jeho chize je
vSak zatim jeSté nejista, pokud nekde zaskobrtne, pada vétSinou na zadecek. V patnactém
mésici jiz zvladne 1 utikat a jeho chiize je stidle dokonalejsi. Ve dvou letech jiz zvlada
témet bez potizi piekonat vSechny piekazky, jako je naptiklad prah u dvefi, a také mu
ned¢laji problém nerovnosti terénu. Zdravé dit¢ se vyviji bez vétSich potizi, snad jen
néktefi jedinci, ktefi si pf1 prvnich pokusech nabili nos, jsou opatrnéjsi a ze zacatku se
uchyluji spise k bezpecnéjSimu lezeni po Ctyfech. Proces zvladnuti G¢inné chiize je velmi

slozity, o ¢emZ se muizeme piesvédCit tfeba u déti s mirnym pohybovym defektem.

% SULOVA, Lenka. Rany psychicky vyvoj ditéte. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1820-3. Str. 58.
%6 RICAN, Pavel. Cesta Zivotem. Vydani 2., pfepracované. Praha: Portél, 2004. ISBN 80-7178-829-5. Str. 101.
% SULOVA, Lenka. Rany psychicky vyvoj ditéte. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1820-3. Str. 58.

26



Nejprve se snazi udélat prvnich par krickli od maminky k tatinkovi, poté par nejistych
kricku mezi nabytkem, po rovném povrchu, ale maji dlouho trvajici nejistotu pti chiizi po
nerovném povrchu, po travé, do kopce, apod. | pro zdravé dité piedstavuji zvlastni naroky
schody.*®

., Chiize do schodii s jednou nohou stile napred, chiize do schodu se stiidanim
nohou, dale chiize ze schodii s pomoci a jednou nohou napred, chiize ze schodii bez
pomoci, se stridanim obou koncetin, az po chuzi po ruznych nerovnostech a rizné
obtiznou. V pohybovych aktivitach se zacinaji objevovat dovednosti, jako jizda na trikolce,
pozdéji na kole, poskakovani a skakani na jedné noze se zménou smeru (,, pandak*), jizda na
bruslich, lyzich. Veétsina motorickych aktivit je zprvu velmi nekoordinovana a neobratna,
ale Ize dosahovat znacného pokroku predevsim v ramci spolecnych aktivit s rodici, kde je

e e e o . Ly 59
zajistén individualni, citlivy pFistup a moznost observace a napodobovani. “

Vyvoj jemné motoriky

Jemna motorika znamend pohyb rukou a prsti pii uchopovani, pousSténi a
manipulovani s pfedméty. Velice rychle se zdokonaluje. Pokud bychom chtéli po rocnim
ditéti, aby upustilo ptedmét zamérné, je to pro néj velice slozity tikol, protoze jeho splnéni
vyzaduje slozitou souhru neuromuskuldrnich funkci. Koncem kojeneckého obdobi dité
zvlada dobfe uchopovat i drobné predmeéty, ovSem upustit je zdmérné neumi. VEtSinou jimi
hazi nebo je vrha. Az kolem prvniho roku je dit€ schopno pustit pfedmét zamérné a
postavit naptiklad dvé kostky vedle sebe nebo na sebe. Pousténi je jemnéjsi, piresnéjsi a
dobie nacasované. Kolem osmnactého meésice jiz dit¢ dokaze postavit z kostek véz a ve
dvou letech nema zadny problém napodobit a setadit kostky jak svisle, tak vodorovné,
anebo z nich postavit tfeba most. Trileté dit¢ zvladne navlékat koralky v pfiméiené
velikosti na provazek a je schopno vkladat geometrické tvary do pfislusnych otvori.
Pokroky v jemné motorice lze zachytit i na pokusech o ¢marani. Na zacatku batoleciho
obdobi dit¢ neumi drzet ani tuzku a spiSe Sni jen bouchd o papir, jako S ostatnimi
predméty. Cmaraci pokusy vétsinou pfesahuji plochu vyhranénou pro émarani. Pozdéji uz
si muzeme vSimnout prvnich tahti na papite a kolem ptl druhého roku dité jiz napodobuje

tahy na papite, kter¢ mu ukéazal dospély. Na konci batoleciho obdobi je dit¢ schopno

* LANGMAIJER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, 1998. ISBN 80-7169-195-X. str. 70.
% SULOVA, Lenka. Rany psychicky vyvoj ditéte. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1820-3. Str. 58.
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napodobit leccos podle piedlohy, prevazné vsak jen jednoduché obrazce jako je kiizek

nebo koletko.®

3.2 Vyvoj feci

V batolecim véku se sémantickd slozka tfec¢i (slovnik ditéte) rozviji velice rychle.
Probihé ve dvou urovnich.

1. Pasivni slovnik — pfedstavuje stupenn porozuméni, to znamena pocet slovnich
spojeni, kterym dité rozumi a chape jejich vyznam
2. Aktivni slovnik — charakterizuje rozsah slovni zasoby, kterou dit¢ aktivné uziva.

Pocet slov, které dité chape je vyssi nez pocet slov, ktera aktivné uziva.

Ve 14-15 mésicich je verbalni sdéleni ditéte zalozeno prevazné na jednoslovném vyrazu,
ktery charakterizuje urCitou véc. Naptiklad slovo ,,Ham* je oznaceni pro veskeré jidlo i
piti, event. Pro vSechny véci, které se daji stréit do pusy.61

Vétsina prvnich sdéleni vychazi z pozorovani svéta a zkusenosti. Miize to chapat i
jako pokus nebo snahu se ve svété zorientovat a porozumét mu pomoci verbalniho popisu.
(L. Steinberg a J. Belsky, 1991)

Jelikoz si déti sviij zptisob verbalniho projevu zjednodusuji, je tento projev nazyvan
také telegraficky. (D. E. Papalia a S. W. Olds, 1992).%?

V kojeneckém obdobi dité¢ rozumi fadé pokyntim, piikaztim, zdkaziim a signalim a
tusi, co s nim hodldme délat. Rika aktivné slova a ukazuje na predméty. Odvadi totiz
vykon, za ktery vi, Ze bude pochvaleno. Témito slovy se vSak muze také néeho dozadovat
nebo na néco upozornovat. Mezi prvni slova patii naptiklad: ,,ma-mé* nebo ,,ta-ta“, ktera
mohou nejspiSe znamenat ,,Pojd” sem!* nebo ,,To je fajn, Ze jsi tady semnou!*. Jsou to
slivka, kterymi se spiSe doZzaduje pozornosti. 63

Tato prvni slova jsou jen vyrazem takzvaného détského Zargonu — hantyrky,
kterému rozumi jen rodie a nemaji nijak velky vyznam. Casto jsou to vyrazy
onomatopoické, coz znamend, ze jde o napodobovani zvuki, at’ uz lidskych ¢i zvifecich,

w1 v B4
nebo hlasu ¢loveka.®

0 LANGMAIJER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, 1998. ISBN 80-7169-195-X. str. 71.
61 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I. Praha: Univerzita Karlova, 1997. ISBN 80-7184-317-2, s. 79.

82 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I. Praha: Univerzita Karlova, 1997. ISBN 80-7184-317-2, s. 79.

83 RICAN, Pavel. Cesta zivotem. Vydani 2., ptepracované. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-829-5. s. 102.

8 LANGMAIJER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, 1998. ISBN 80-7169-195-X.
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Dité piiblizné v roce a pul pochopi, ze kazdd véc ma sviij ndzev nebo své jméno.
Tohle zjisténi je pro dité velice dilezité a napomaha k dalsimu posunu v fecovém vyvoji.
Radostné matce poklada stale a dokola tu stejnou otazku ,,Co je to?* nebo jen ,,E?“ a
pfitom ukazuje na neznamou véc prstem. Matka je v tomto obdobi jeho nepostradatelnou

pritvodkyni a ochotn& mu odpovida na viechny jeho zvidavé otazky.®

Jiz diive existovala zvlastni fe¢ mezi matkou a ditétem, ktera vznika individualné a
u kazdého jinak na zakladé nepodstatnych znakl. Napiiklad kdyz dité uvidi psa, ktery
Stéka, zacne jej napodobovat a imituje zvuk: ,,Baf*, a matka jej v tom utvrdi: ,,Ano, to byl
pes a d¢lal baf.* Takova utvrzovani probihaji nékolik mésicti a mohou byt ze strany matky
podvédoma nebo intuitivni. Pro rozvijeni matefského jazyka matka pouziva rtzné
jazykové hry, jednoduché détské fikanky nebo si s ditétem prohlizi obrazky apod. Ptiblizné
do druhého roku dité stdle mluvi o sob¢ ve tteti osob¢: ,,Honzik hapal.” Az kolem tietiho
roku, kdy si za¢ina uvédomovat svoje J4, za¢ina o sob& mluvit v prvni osobs.®

Kolem ptl druhého roku dité zac¢ind chapat symbolicky vyznam slov, coZ znamena,
ze rozumi vice sloviim, a také je zafina vice pouZzivat. Ve dvanacti mésicich uziva dité
kolem 6 slov, v osmnacti mésicich kolem 20-30 slov a ve dvou letech 200-300 slov.
Vétsinou si jako prvni zaéne osvojovat podstatna jména, poté slovesa a az potom piijdou
na fadu zajmena. Rozdily v po€atecnim vyvoji fe¢i jsou mezi jednotlivymi détmi veliké,
nékteré dité uz ve dvou letech umi fikanky a jiné se fikankam pftili§ nenauci. Tyto rozdily
se vSak v pozd&Sim veku vyrovnaji. Pokroky ve schopnosti domluvit se, tieba 1 jen

primitivn&, posouva dit& dal v socialni oblasti.®’

Socializace v batolecim véku

Jednim z aspektli emancipace je schopnost snést a aktivné iniciovat oddéleni od
matky. To predstavuje také predpoklad o zafazeni do socidlniho svéta, to znamena, ze dité
je schopno navazovat nové kontakty na urcité urovni. Takovy vyvojovy pokrok je zalozen
na rozvoji kognitivnich i emotivnich oblasti. Déti musi byt schopné ptijmout i jiného
¢lovéka, nez jen matku nebo rodice, ale také musi umét rozliSovat riizné lidi a jejich role.

Socializace raznych déti v rizném prostiedi miize byt variabilni. 68

8 SULOVA, Lenka. Rany psychicky vyvoj ditéte. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1820-3. s. 60.

% SULOVA, Lenka. Rany psychicky vyvoj ditéte. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1820-3. s. 60.

5 LANGMAJER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, 1998. ISBN 80-7169-195-X. s. 74.
88 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I. Praha: Univerzita Karlova, 1997. ISBN 80-7184-317-2, s. 91.
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3.3 Role otce, sourozencii a jinych vrstevniki

Otec na zacatku vyvoje nema na dit¢ néjaky zvlastni vliv. Pokud mu vénuje
dostate¢nou pozornost, travi s nim dostatek Casu, vytvari se mezi nimi obdobna vazba jako
mezi matkou a ditétem. ,, L. Steinberk a J. Belsky (1991) uvadégji, ze 71 % osmnacti

mésicnich déti mélo vytvoienou vazbu na otce a odmitalo separaci“.69

Déti si dokdzou vytvofit citovou vazbu na oba rodice. VétSinou vztah k otci byva
sekundarni a tak se vtomto vztahu muze odrazet zkuSenost, kterou dité ziskalo jiz
s matkou. To znamenad, ze dité ocekava urcité zplisoby chovani nebo reakce na jeho détské
projevy chovani. Muze vsak dojit k néhradé neptiznivé situace, Zze vazba ditéte a otce
nahradi neuspokojivy vztah s matkou. Pokud si dit¢ vytvofilo pfiznivy a bezpetny vztah
k ob&ma rodi¢tim, mizZe to mit pro n&j vyhodu.”

Dité se nauci, Ze znaky, které jsou pro n€j a matku typické neni nutné ani mozné
aplikovat v ostatnich vztazich. Dé&ti, které tuto zkuSenost nemaji, se mohou ve vztahu
Kk cizim lidem ze zacatku chovat odmitavé nebo Uzkostné, protoze lidé kolem nich se
chovaji trochu jinak, nez jsou zvykli. Dité, které si vytvofilo s obéma rodi¢i bezpecny
vztah, se chova zralej$im a samostatnéj$im zpasobem. (K. L. Seifert a R. J. Hoffnung,
1994).

Styl rodicovského chovani otcti a matek se lisi. Otcové s détmi spise aktivnéjsi hry,
stimuluji télesnou aktivitu a tim poskytuji ditéti vice vzrusSeni. Tato zkuSenost se potom
projevi pifi budouci hie s vrstevniky. Otcové spiSe vétSinu Casu travi se synem nez
s dcerou. Naopak matky jsou spiSe soustfedény na klidné&jsi hry, jako jsou napiiklad hry
S kniZkami, hrackami, vice détem vypravi a Vysvétluji.72

Otcove jsou pro syny vzorem muzského chovani a chlapci se s nimi identifikuji. Na
druhé stran¢ se 1 otcové ztotoznuji se svym synem. Chtéji, aby se jim syn co nejvice
podobal, respektive aby se podobal svému idedlnimu j4, coz znamena, ze pies syna
realizuje své nenaplnéné ambice. Predstava otce o tom, jak by mél vypadat jeho syn je jiz

v s viw ’ ey T
naplnéna jests pred narozenim ditte.”

Shrnuti

% VAGNEROVA, Marie. Vivojovd psychologie I. Praha: Univerzita Karlova, 1997. ISBN 80-7184-317-2, s. 91.
© VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I. Praha: Univerzita Karlova, 1997. ISBN 80-7184-317-2, s. 91.
M VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I. Praha: Univerzita Karlova, 1997. ISBN 80-7184-317-2, s. 91.
2 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I. Praha: Univerzita Karlova, 1997. ISBN 80-7184-317-2, s. 91.
® VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I. Praha: Univerzita Karlova, 1997. ISBN 80-7184-317-2. s. 102 — 104.
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Tteti kapitola se zabyvala psychickym a fyzickym vyvojem ditéte a také dulezitosti
vrstevniki a otce pfi jeho vyvoji. Obecné informace o vézenstvi jsme jiz zminili,
specializované oddé€leni pro matky s détmi jsme také popsali, avSak nezabyvali jsme se
pifimo socialnimi pracovniky, které¢ plni ve véznici velice dilezitou funkci. Bude nas
zajimat, jaka je napln socialniho pracovnika, jak pracuji s klienty a také jaka je jejich

hlavni uloha.

4 SOCIALNI PRACE

Je mnoho definic socidlni prace, ovSem jen par z nich se podafilo vymezit, co tento
pojem vlastné v§echno obsahuje. Je v nich plno nejasnosti, které se tykaji povahy, ucelu i
pravomoci socidlni prace. Tyto nejasnosti u nas 1 nadéale pfetrvavaji a jsou jesté vice
posilovany nedostatkem odborné diskuse.”

Jen pro nazornou ukazku bych uvedla par definic od riznych autora.

Podle Matouska je socialni prace spolecensko-védni disciplinou ,,a také oblasti
praktické cinnosti, jejimz cilem je odhalovani, vysvétlovani, zmiriovani a reSeni socidlnich
problémii“™

Dle Matradka: ,,Socidlni prdace je v podstaté primy, zamerny a pripraveny kontakt
socialniho pracovnika s klientem (vézném), ale i skupinou c¢i komunitou za ucelem
stanoveni socialni diagnozy a uskutecneni socidlni intervence nebo terapie. «r6

Navratil hovoii o socialni praci jako o podpofte: ,,socialniho fungovani klienta
V situaci, kde je takova potreba bud’ skupinove, nebo individualné vnimana a vyjadiena.
Socidlni prdce se profesiondlné zabyva lidskymi vztahy v souvislosti S vykonem socidlnich
roli. "’

Americkd narodni asociace socialnich pracovnikii (NASW) popisuje socialni praci

takhle: ,,Socidlni prdce je profesiondlni aktivita zamérenda na pomdhdni jednotlivciim,

" MATOUSEK, Oldtich a kol. Zdklady socidlni prdce. 2. vydani. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-331-4. s. 183.

" MATOUSEK, O. a kol. Metody a Fizeni socidini prdce. Tieti, aktualizované a dopInéné vydéni. Praha: Portal, 2003. ISBN 978-80-
262-0213-4.s. 11

" MARADEK, Vladimir. Vézesistvi. I. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2005. ISBN 80-7368-002-5. 5.107.

" NAVRATIL, Pavel. Teorie a metody socidlni prace. 1. vydani. Brno: Marek Zeman, 2001. ISBN 8090307000.
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skupinam ¢i komunitam zlepsit nebo obnovit jejich schopnost socialniho fungovani a na
tvorbu spolecenskych podminek priznivych pro tento cil. “™

Socialni prace ma hluboké tradice, pedev§im v Cechach a na Moravé. Po druhé
svétové valce byly tyto tradice zpietrhany prosazovateli myslenky, ze svét by se mél
zménit a to tak, ze se bude planované fidit a tim se odstrani rozdily mezi lidmi. Marxisté
usilovali o to, aby doSlo k odstranéni materidlnich nerovnosti a také socialnich problémd,
coz se jim vSak nepodarilo. Asponi ne zcela. Vlastnické a pfijmové pomeéry se sice zménili,
ubylo chudych 1 bohatym, ale socialni problémy nevymizeli.79

Naopak v Ceské republice v obdobi reforem vzrostl poget nezaméstnanych, lidi
zavislych na drogach, osob bez pfistiesi, nezaopatienych, atd. Ve srovnani s predchozim
obdobim jde o docela rapidni nartst socidlnich problému a tyto problémy ve spolecnosti

e s ” ey s . 80
stale zlstavaji a spiSe se jeSté vice prohlubuyji.

Poslani a cil socialni prace

Poslani a cile socialni prace se lisi v zavislosti na kulturnim, teoretickém a
spolecenském kontextu. Nékteré starsi definice socialni prace tvrdi, Ze socialni prace je to,
co d¢laji socidlni pracovnici, oproti tomu dalsi definice tvrdi, ze socialni prace je to co jini
— policisté, 1ékafi, zdravotni sestry nedélaji. Jelikoz cil socidlni prace neni jasny a jeho
hranice oboru se mohou nestdle posunovat hranice, ne vSichni stimto mohou byt
spokojeni. Nékterd dilemata formuluje Jordan ve svém dile z roku 1987. Na jedné strané je
podle n€¢j mnoho socialnich pracovnikii pfesvédceno, ze cilem socialni prace je pomahat
klientim a na strané¢ druhé je to predevSim kontrola, feSeni a prevence socialnich
problémi. Mezi dalsi autory, kteti se pokusili vymezit cile socialni prace, miizeme zatradit
Wistowa a Webba, kteti se ptiklani k nazoru, Ze cile tvofi socialni kontrola, podporu
zmény (socidlnich vztaht, individua, socidlniho prostiedi) a socidlniho zachovani (tzn.

Pomoc zachovat pfijatelny zplsob Zivota téch, ktefi to nedokézou vlastnimi silami).81

4.1 Osobni a profesionalni predpoklady socialni prace
Mezi nastroje socialni prace, se kterymi socialni pracovnik vstupuje do kontaktu
s klientem, patii kombinace nadani, osobnich hodnot a intuitivni tvofivosti a zkuSenosti.

Socialni pracovnik se muze uplatnit i Vv jinych oblastech jako je tieba Ilékafstvi,

® MATOUSEK, Oldtich a kol. Zdklady socidlni préce. 2. vydani. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-331-4. s. 184.

™ REZNICEK, Ivo. Metody socialni prace: Podklady ke stazim studentti a ke kazuistickym seminafiim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 12.

8 REZNICEK, Ivo. Metody socilni prace: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym seminafim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 12.

8 MATOUSEK, Oldtich a kol. Zdklady socidlni préce. 2. vydani. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-331-4. s. 184.
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psychoterapie, pravo nebo pastoracni ¢innost. V téchto dalSich vedlejsich profesich je spis
kladen daraz na soubor profesnich znalosti, nez na osobni piedpoklady. Socidlni prace ma
pomérné malo vlastnich teoretickych poznatkii, proto ¢erpa z empirickych a teoretickych
poznatki jinych véd, zejména =z psychologie, sociologie, prava, psychopatologie,
kriminologie, aj.

Navazat pracovni vztah s klientem je velice obtizné, protoze v zdsad¢ cizi ¢lovek
(socialni pracovnik) se snazi ziskat divéru klienta, ktery se nachéazi v obtizné Zivotni
situaci. Klient ¢asto nenavazuje pracovni vztah dobrovolné a také nemusi byt viibec
motivovan ke zméné, nebo se proti ni dokonce vzdoruje. Zékladem uspéSného
socioterapeutického vztahu by méla byt empatie, vielost a opravdovost. Pokud socidlni
pracovnik ve vztahu s klientem nevidi do situace klienta, nema vici nému respekt a
neprojevuje vstficny zdjem o problematiku, je tento vztah nefunk¢éni.

Dalsi nedilnou soucasti socidlni praxe je schopnost adekvatniho zvazovani a
hodnoceni klientl a jejich situace. K tomu je potfeba urcitd zkuSenost a zralost, zvlaste
pokud klient pochazi z odlisného kulturniho prostiedi. V tomto ohledu hraji dilezitou roli
zakladni a filosofické hodnoty socialniho pracovnika, coz znamend, Ze on sam musi
vyhodnotiti, co je podle n¢j dobré a co Spatné. V anglosaské praxi se klade diraz na
respektovani zékladnich lidskych prav, respektovani osobni svobody, smysl pro socialni
spravedlnost a uznavani zasady svobodného rozhodovani klienta.

Ve srovnani se zdpadnimi pomeéry, ¢eskd socialni prace v tomhle odhledu zatim
dost pokulhava. Uplatiiovani v praxi je nedisledné, metodika socidlni prace je nestandartni
a zjednodusSena, jelikoz praxe se stale Castéji omezuje jen na rutinni poskytovani davek a
provéfovani klientd, pti Zadani o ng. %

Socialni prace mélo kdy funguje jako pomoc socialné potiebnym, kterym by méla
pomoc navratit se k béZnému zplisobu Zivota, spiSe vede k tomu, Ze pracovnici i klienti se
zamé&fuji na ziskavani finan¢nich davek, misto toho aby hledaly jiné vychodisko z jejich
socidlni situace. Tohle feSeni podle vyzkumu zapadnich teorii neimérné zatézuje statni

pokladnu a také mZe vést ke sniZeni osobni motivace klientt.®

8 REZNICEK, Ivo. Metody socidlni price: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym semindriim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 23 — 24.

8 REZNICEK, Ivo. Metody socidini prace: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym seminditim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 12.
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4.2 Role socialnich pracovniki a role socialniho pracovnika ve vézeiistvi

Socialni pracovnici vykonavaji celou fadu roli, které se vzajemn¢ prolinaji. Zalezi
na charakteru zafizeni, naplné prace, stylu vedeni organizace, cild a prostedkli programu,
atd. V praxi mizeme vy¢lenit n¢kolik odliSujicich se typu, Cisty typ vSak v socialni praci
patrn¢ neexistuje.s4

Pecovatel nebo poskytovatel sluzeb pomaha klientim v kazdodennim Zzivoté, ktefi
vzhledem K jejich postiZzeni, onemocnéni, nebo jiné neschopnosti nezvladaji vykonavat
dalezité cinnosti. Tato sluzba muze byt poskytovana u klienta v domécnosti nebo
V pobytovém zafizeni.®

Zprostiedkovatel sluzeb pomaha klientim zorientovat se v socialnich sluzbach. Je
jich nescetné mnozstvi a klient nemusi byt o vSech informovan, je tedy na socialnim
pracovnikovi, aby jej seznamil s veSkerymi potiebnymi socidlnimi zafizenimi, a stanovil
dalezitost zafizeni podle naléhavosti socidlni situace. Socidlni pracovnik slouzi jako
informéator klienta, obhajce jeho potieb, situacni diagnostik a koordinuje osoby, které se
podili na préci s klientem.®

Cvicitel socialni adaptace napomaha klientim zmiriiovat jejich problémy chovani
tak, aby mohli ucinnéji fesit své problémy. Plni funkci trenéra nebo ucitele adaptacnich a
socialnich dovednosti a povzbuzovatele zmén v chovani.?’

Poradce nebo terapeut se snazi pomoci klientim ziskat nahled na jejich pocity,
postoje a nazory, coz napomaha jejich osobnimu rtstu. Pod touto roli si miizeme predstavit
socioterapeuta,  psychosocidlniho  diagnostika, poradenského pracovnika nebo
V}'/Zkumnika.88

Pripadovy manazer poskytuje tzv. kontinua sluzeb, zvlasté u klientl, ktefi maji
veétSi mnozZstvi zdravotnickych a socidlnich potfeb. Zabyva se diagnostikovanim,
planovanim sluzeb a terapie, navazovanim vazeb s jinymi socidlnimi zafizenimi,

sledovanim poskytovani sluzeb a hajenim zajmt klienta. Uplatiiuje se zejména u

8 REZNICEK, Ivo. Metody socidlni prace: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym seminditim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 57 — 58.
8 REZNICEK, Ivo. Metody socidini prace: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym seminditim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 57 — 58.
8 REZNICEK, Ivo. Metody socidini prace: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym seminditim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 57 — 58.
8 REZNICEK, Ivo. Metody socidini prace: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym semindrim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 57 — 58.
8 REZNICEK, Ivo. Metody socidini prace: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym semindrim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 57 — 58.
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problémovych rodin nebo u osob s postizenim, které se snazi navratit do bézného zpisobu
zivota.®

Manazer pracovninaplnéplni roli organizatora, sleduje kvalitu poskytovani
socidlnich sluzeb a planuje naCasovani intervence. Uplatituje se predevSim ve vétSich
zatizenich, kde je v&tsi pocet klientd.*

Personidlni manaZer mé na starosti vyuku a vycvik socidlnich pracovnikd,
supervizi, konzultace a fizeni pracovniki. Tato funkce muze byt ¢asto spojovana s funkci
administratora. Persondlni manazer muze najednou pusobit i v nékolika zafizenich
soucasng.*

Administratorem muze byt feditel zatizeni nebo vedouci pracovnik, ktery planuje
a zavadi zplsoby prace, sluzby a programy v socidlnich zafizenich. Zastavd zejména
manazerskou funkci.*

Cinitel socidlnich zmén na sebe bere funkci analytika socialnich problémd,
skupinového advokata, povzbuzovatele socidlni iniciativy a mobilizatora politickych hnuti.

AngaZuje se ve spravnich a legislativnich organech a politické oblasti.”

Socialni pracovnik ve véznici

Socidlni pracovnik patii k ostatnimu odbornému personalu véznice. Jeho hlavni
naplni je pfedev§im samotnd socidlni prace, coz ve vézeiiském prostiedi znamena, Ze se
snazi udrzet kontakt s klientem a také jeho rodinou, zaméfuje se na socialni prostiedi
odsouzeného, ze kterého pochazi a snazi se jej pfipravit na plynuly pfechod do bézného
zivota. Dfive se obor socidlni prace vyucoval pouze na stiednich Skolach, kde si studenti
mohli dod€lat jeSté nastavbu, ktera trvala dva roky. Dnes uz se obor socidlni prace vyucuje
1 na vysokych skolach a podminkou pfijeti socialniho pracovnika do v&znice je minimalné
vysokoskolsky titul Bc v socidlni sféfe. Pii ndstupu do véznice, musi socialni projit jeste
zakladni odbornou pfipravou typu B2, ktera trva ptiblizn€ osm tydnl. Pfipravny kurz
zajistuje Institut vzdélavani Vézenské sluzby Ceské republiky. Cilova skupina, se kterou
socialni pracovnik ve véznici pracuje, je velice rozmanita. Zvlast€ u Zen se objevuji

projevy agrese, prehnané emocionality, uzkosti ¢i deprese, to vSe je vyvolané vézenskym

8 REZNICEK, Ivo. Metody socidini prace: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym semindrim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 57 — 58.
% REZNICEK, Ivo. Metody socidini prace: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym semindiiim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 57 — 58.
1 REZNICEK, Ivo. Metody socidini prace: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym semindriim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 57 — 58.
2 REZNICEK, Ivo. Metody socidini prace: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym semindrim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 57 — 58.
% REZNICEK, Ivo. Metody socidini prace: Podklady ke stazim studentii a ke kazuistickym seminditim. 5. svazek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-85850-00-1. s. 57 — 58.
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prostiedim. Tyto projevy chovani se vyskytuji nejen mezi vézni, ale i vii¢i personalu
véznice. Socidlni pracovnik si musi udrzet profesni nadhled a zachovat psychickou

rovnovahu.**

Shrnuti

Definovali jsme socialni praci. Uvedli jsme nékolik rozdilnych definic, vymezili si
poslani a cile socidlni prace. V neposledni fad¢ jsme se zabyvali tlohou socidlnich
pracovniki, kterd je velice rozmanitd a nedd se jednoznacné vymezit. Zabyvali tématem
vézenstvi a socialni praci obecné, tak bych si dovolila tvrdit, Ze socialni pracovnik ve
véznici spada do kategorie zprostfedkovatel sluzeb, i kdyz, jak jsem jiz zminovala, veskeré

typy se Vv praxi navzajem prolinaji.

5 VYZKUMNE SETRENI

V empirické Casti mé bakalaiské prace jsem si zvolila kvantitativni vyzkum,
vybranou metodou vyzkumu je sondaz.

Jako vyzkumny vzorek jsem si zvolila 120 respondent. Respondenti, které jsem
oslovila, byli ve vékovém rozmezi 18 — 60 let a zastoupena byla ob& pohlavi.
V nésledujicich podkapitolach si vymezime cile vyzkumu, vyzkumny vzorek, samotné

vyzkumné Setfeni a také hodnotici zavér celého vyzkumu.

5.1 Cile vyzkumu
Hlavnim cilem praktické ¢asti, je zjistit jaka je informovanost vefejnosti o
specializovaném oddéleni pro matky s détmi.

Hlavni vyzkumna otazka:

% CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plze, Ales Cenck, 2004. ISBN 80-86473-86-4.
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Do jaké miry je vetejnost informovand o existenci specidlniho oddé€leni pro matky
S détmi?

Na zéaklad¢ hlavniho cile si vymezime cil dil¢i.
Zjistit nazor vetejnosti na specializované oddéleni pro matky s détmi.

Diléi otazky:

Myslite si, ze je pro vyvoj ditéte dobré byt izolované od vnéjsiho svéta a byt
zaviené s matkou ve véznici?

Predstavte si, Ze jste matkou ditéte a jste odsouzena k trestu odnéti svobody.

Vyuzila byste moznosti byt ve véznici s ditétem?

5.2 Metoda vyzkumného Setieni

Pii sbéru dat jsem pouzila kvantitativni metodu. Struktura kvantitativniho vyzkumu
dle Hendla: ,, Cilem je vytvorit jednoduchy, neutralni stimul, aby se ziskala pravdiva
odpoved’ (udaj) od respondenta. Predpoklada se, Ze identické stimuly pro vSechny

respondenty umozni dobre porovnat odpovédi mezi jednotlivymi respondenty. «

Jako konkrétni metodu vyzkumného Setfeni jsem zvolila anketu. Anketa je
povazovana spiSe za prizkum — sonddz. Vyznam ankety podle slovniku cizich slov:
., prizkum verejného nebo vybérového mineni, nazori na néco « %

Anketa byva provadéna standardizovanou technikou, vétSinou se uziva dotaznik.
Pro rychlou orientaci v problematice a moznost rychlé odpovédi, se v anketé nejcastéji
pouzivaji uzaviené otazky. Otazky by se mély tykat pouze jednoho tématu a jsou doplnény
pouze par otazkami sociodemograﬁclq’rmi.97

Definice sonddze dle Lamsera: , Vyzkumna akce provedend na jednom misté s
cilem proniknout do hloubky, pozor anglické a francouzské ekvivalenty vyrazu maji vyznam
vetsi operace, ¢i skoro celého vyzkumu. «98
Vyzkum miZzeme dale roz€lenit podle ocekavaného piinosu na orientacni,

diagnosticky, exploracni, explanaéni a prognosticky. Mnou zvolenou metodu vyzkumu

bych zafadila do vyzkumu orienta¢niho. Tento vyzkum je pfevazné zaméfen na sbér

» HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum - zdkladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha. Portal, 2005. ISBN 80-7367-040-2. s. 164.

% LINHART, Jiii. Slovnik cizich slov pro nové stoleti : zakladni ménové jednotky, abecedni seznam chemickych prvki, jazykovédné
pojmy, 30 000 hesel. Litvinov : Dialog, 2007. ISBN 8073820064.

" Velky sociologicky slovnik. Vyd. 1. Praha : Karolinum, 1996. 747 s. ISBN 8071843113.

® LAMSER, Véclav. Zdklady sociologického vyzkumu. V'yd. 1. Praha. Svoboda, 1966.
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zakladnich informaci o zkoumaném problému. Je pouzivan v piipadech, kdy jsou znalosti

o problematice minimélni.*

5.3 Popis konkrétniho vyzkumného Setfeni a vzorku vyzkumného Setieni

Jak jsem jiz vySe uvedla, metodu, kterou jsem pro vyzkumné Setieni zvolila je
sondaz. Pro ucel tohoto vyzkumu jsem vytvotila kraticky dotaznik — anketu, ktera obsahuje
5 otazek, z toho prvni otazka se tyka demografickych udaji (pohlavi).

Anketa je zcela anonymni a slouzi pouze ke studijnim ucelim. Byla vytvofena
elektronickou formou a samotny sbér dat trval tyden.

Anketni Setfeni jsem provadéla v restauraci, kde pracuji. Vzorek respondentt, ktefi
dotaznik vyplnili, je velice rozmanity a tim padem si myslim, Ze hodnoceni mtze byt
objektivni, jelikoz jsem se nezaméfila pouze na urcitou ¢ast populace. Vzorek respondentt
neni limitovan pohlavim, vékem ani pracovnim plsobenim. JelikoZ jsem v dotazniku uzila
jen uzaviené otazky, vSichni osloveni respondenti odpovédéli na vSechny otazky.

Zastoupeni miizu je ve vyzkumném Setfeni vyssi, nez pocet zen. Dotaznik vyplnilo

67 muzu a 53 Zen, procentualné muzi 55,83 % a zeny 44,17 %.

5.4 Vysledky anketniho Setieni

Abych mohla odpoveédét na hlavni otazku (Do jaké miry je vetejnost informovana o
existenci specidlniho oddéleni pro matky s détmi?), musim si nejprve zodpoveédét otazky
dil¢i.

Prvni dil¢i otdzka znéla: Myslite si, Ze je pro vyvoj ditéte dobré byt izolované od
vnéejsiho svéta a byt zavirené s matkou ve véznici?

Tato otazka se ukazala jako dosti spornd. Vice nez polovina dotazovych uvedla, Ze
si mysli, ze pobyt ditéte s matkou ve v€znici neni pro jeho vyvoj prospé$ny. Myslim si, ze
je to dano prevazné tim, ze dotazovani nejsou o tomto oddéleni dostate¢né informovéani.
Jsou zde dulezita fakta, ktera by nazor mnohych dotazovanych zménila. Respondenti si
mysleli, Ze 1 matka, kterd je odsouzena na 10 let k trestu odnéti svobody mulize pobyvat
s ditétem ve véznici. To vSak neni pravda, protoze na oddéleni mize pobyvat pouze matka
s ditétem, pokud délka jejiho trestu nepiesahuje vek ditéte, a to tii roky. Dale uvadeli

odpovéd’ ne, protoze méli mylnou ptfedstavu o tom, jak takové specializované oddéleni

% REICHEL, Jifi. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. Vyd. 1. Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN 978-80-247-3006-6.
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vypada. Predstavovali si oddéleni jako klasickou studenou celu, kde je pouze Zelezna
postel a jedna skfinka.

Na m¢ osobné pii navstévé véznice specializované oddéleni zanechalo velice
kladny dojem. Zdi byly krasné¢ vymalované obrazky, vSude byli koberce a zaclony, kazda
matka méla sviij pokoj a ve spoleénych prostorach byla moderné¢ vybavena kuchyn a
koupelna. Ptipadalo mi to, jako bych byla spiSe na néjaké lepsi ubytovné, pouze s tim
rozdilem, Ze celé toto oddéleni je od ostatnich ¢asti véznice oddélené miizemi. Myslim si,
ze po precteni mé bakalarské prace by vétSina respondenti zménila sviij nazor.

Druha dil¢i otazka byla: Predstavte si, zZe jste matkou ditéte a jste odsouzena
K trestu odnéti svobody. Vyuzila byste moznosti byt ve véznici s ditétem?

Vice neZ polovina respondentii uvedla, Ze by mozZnosti byt s dit€tem nevyuzila.
Tenhle radikalni nazor méli pfedev§im muzi, jelikoz 45 z 67 dotazovanych uvedli odpoved’
ne. Oproti tomu vétSina dotazovanych zen, 36 z 53 uvedla, Zze by této moznosti vyuzili.
Nevim, zda se muzi nedokézali vcitit do této situace, nebo si mysli, ze by dit¢ mélo
vyrustat v pfirozeném prostiedi. OvSem Zeny jsou toho ndzoru, ze dit¢ by mélo vyrlstat
S matkou, obzvlast’ v obdobi pfed nastupem do Skolky. Tim paddem by téhle moznosti
ur¢it¢ vyuzili. Kapacita oddéleni je omezena poc¢tem pouze 15 mist pro matky a 20 pro
déti, coz neni moc a podminky piijeti také nejsou tak jednoduché.

M1j nézor na dané téma je, ze dit¢ by mélo vyristat v pfirozeném prostiedi, ov§em
ne vSak za kazdé situace. Pokud by dité nemélo moznost vyristat u otce nebo prarodici,
jsem urcité pro, aby matky této moznosti vyuzili, protoze pro dité je urcité lepsi vyrastat
s milujici matkou, i kdyz ve véznici, nez v détském domové.

A nyni se dostavam k odpovédi na hlavni otazku: Do jaké miry je verejnost
informovand o existenci specialniho oddéleni pro matky s détmi?

Odpovédi na tuto otazku byly ziskany ze dvou anketnich otdzek. Z uvedenych
odpovédi, které respondenti vyplnili, vyplyva, ze o specializovaném odd¢leni slySeli spiSe
zeny, i kdyz jsme méli mensi vzorek zen nez muzi, pouze 11 dotazovanych z 53 uvedlo,
ze o oddé&leni nikdy neslySeli. MoZn4 je to dano tim, Ze Zeny jako matky se o takové véci
paradoxem, Ze i kdyz je to jediné oddé&leni pro matky s détmi v Ceské republice, cel4 jedna
¢tvrtina ze vSech dotazovanych uvedla, Ze o tom nikdy nic neslysela.

Z uvedenych odpovédi je ziejmé, ze nejvétSim informacnim zdrojem jsou media,
coz uvedla téméf polovina dotazovanych, dalsi uvadéné zdroje byly procentudlné

podstatné¢ zanedbatelné. Pouze 10 % z dotazovanych wuvedlo, ze informaci o
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specializovaném odd¢leni ziskali ze skoly a pouhych 8% od kamaradt. Ja osobné jsem se o
specializovaném oddéleni pro matky s détmi dozvédéla az ve Skole.

Otazka ndm podava nadherny obraz o tom, jak je dnesSni svét zmedializovany.
Pokud chce n¢kdo néco zviditelnit, media jsou idedlnim zplisobem. Jako piiklad mizeme
uvést véznici Mirov. Kdyz se nékdo zacne bavit o véznici Mirov, snad kazdému vyvstane
propiran. Asi kazdy z néas vidél 1 film, ktery byl o ném natocen. Ale polozme si otazku,
kolik lidi vid€lo dokument o vé&znici ve Svétlé nad Sdzavou? Pokud o tom nikdo nenatoci
celovecerni film, tak se asi malokdo na tenhle dokument podiva. Ja osobné ho kazdému

doporucuji, dokument ma nazev ,,S mamou v base*.

5.5 Shrnuti a doporuceni vyzkumné ¢asti

Hlavnim cilem celého vyzkumného Setieni bylo zjistit informovanost vefejnosti o
specializovaném oddéleni ve véznici Svétla nad Sédzavou.

Sbér dat probihal v restauraci a vyzkumného Setieni se zacastnilo 120 respondentli
a zastoupena byla ob¢ pohlavi.

Z vyzkumu vyplyva, ze vefejnost je do jisté miry o specializovaném oddéleni pro
matky s détmi informovana. Celych 68,5 % dotazovanych uvedlo, Ze o specializovaném
oddéleni jiz nékdy slySeli. AvSak 32,5 % respondentii o ném neslySelo. Jak velké
povédomi maji respondenti o existenci specializovaného oddéleni, vyplynulo az
Z odpovédi na dilci otazky.

I prfesto, ze jsem Vv anket¢ pouzila pouze uzaviené otazky, respondenti mi
k nékterym otazkam dopsali své dotazy a pfipominky. Velice ¢asto se dotazovali u otazky
C. 4: Myslite si, zZe je pro vyvoj ditéte dobré pobyvat s matkou ve vezenském prostredi?
(pobyt ditéte ve véznici je limitovan jeho vékem 1-3 roky).: A co otec ditéte? Je dité do 3
let svého veéku schopné rozpoznat ur€itou izolovanost vézeni od obycejného bézného
zivota? Nechybi ditéti vétsi rozmanitost osobnosti, nez s jakymi se setkava ve véznici?

Podle mého nazoru dité nejvic strada, kdyz je odd€leno od téch, kteti jej miluji a
které ma rado ono. Na druhou stranu maji respondenti pravdu, kdyz uvadi, ze dité si teprve
az kolem tietiho roku uvédomuje své vlastni JA. Tim padem vychova milujici matky, a& ve
vézenském prostfedi by na ném neméla zanechavat trvalé nasledky, jako naptiklad tGstavni

vychova bez pfitomnosti rodict.
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Jsem toho nazoru, ze by se pfi véznici Svétla nad Sdzavou méla ziidit matetska
Skola, aby matky mohly mit své déti u sebe az do 5-6 let. Protoze pokud dit¢ nema funkcni
rodinu, ve které by mohlo vyrastat, je pro n¢j dulezité, aby se zachovala citova vazba mezi
nim a matkou. Déti by dopoledne mély normalni program jako v matefské Skole, kde by
byla ucitelka nebo vychovatelka a matky by plnily ukoly ve vykonu trestu odnéti svobody,
Snimiz souvisi i pracovni Cinnost ve véznici, kterd je jim vSak pii vykonu trestu na
specializovaném oddéleni prominuta, kromé praci v kuchyni. Odpoledne by potom s détmi
travili Cas tak, jak je jim to umoznéno podle vnitiniho fadu véznice.

Dale si myslim, Ze by specializované oddéleni pro matky s détmi mélo byt ztizeno i
pfi véznici v Opavé. Ackoli je nase republika mald, jsem ndzoru, ze druhé oddéleni pro
matky s détmi by zde své uplatnéni naslo.

Diky ziskanym vysledkim z ankety, bych si dovolila navrhnout feSeni, které by
prispélo k vétSimu zviditelnéni specializovaného oddéleni ve véznici Svétla nad Sazavou:

1) Potadanim workshopu ¢i prednasek, na dané téma, at uz na vysokych ci
sttednich Skolach, nejen v oboru socidlnim.

2) Promitat dokumenty s touto problematikou, napt. ,,S mamou v base*, nebo jiné
jako vychovny program pro zaky zékladnich a stfednich Skol. Podobn¢ se
promitaji dokumenty H. Trestikové, kterda se také zabyva socialni
problematikou a jak jsme sami zjistili, media jsou nejvétsim zdrojem informaci.

Z odpovédi respondentll jsme zjistili, Ze vefejnost je o specializovaném oddéleni
informovand, ale ne v dostatecné mife. Znaji pfevazné jen fakt, Ze oddéleni existuje,
nemaji vSak ponéti o tom, jak takové oddéleni funguje v praxi a maji o ném zkreslené
ptedstavy, které potom vyvolavaji mylny dojem o celém oddéleni a jeho pfinosu pro nasi
spole¢nost.

V piilohach ptikladam pifesné vysledky anketniho Setfeni.
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Zavér

V teoretické &asti jsem vymezila systém vézeiistvi v CR, jeho funkce a realizaci
vykonu trestu odnéti svobody. Jak jiz je zminénO V samotném nazvu celé prace, dalsi
kapitolu jsem nazvala ,,Specializované odd¢€leni pro matky s détmi ve véznici Svétla nad
Sazavou®. Specializované odd¢€leni je zde dikladné popséano, chod i historie celé véznice a
do zavéru druhé kapitoly jsem zahrnula program zachézeni, jelikoz si myslim, ze patii
mezi dilezité prvky vykonu trestu, které napomahaji odsouzené k navratu do bézného
zivota. Po pfecteni prvnich dvou kapitol, je velice snadné pochopit systém vézenstvi
v Ceské republice a nasledné i konkrétné ve véznici Svétla nad Sazavou. Dalsi kapitola se
vénuje vyvoji ditéte v batolecim obdobi jak po psychické tak fyzické strance. Batoleci
obdobi je vymezeno zhruba od jednoho do tfetiho roku véku ditéte, coz je hranice pro
pobyt ditéte s matkou ve véznici. Posledni kapitola definuje pojem socidlni prace jeji cile a
poslani a také jsme se zde zaméfili na roli socidlniho pracovnika obecné i konkrétné ve
vézenském prostiedi.

V praktické ¢asti jsem si zvolila jako kvantitativni metodu vyzkumu sondaz, kterou
jsem uskute¢nila, pomoci piedem ptipravené ankety. Sondaz probihala v restauraci a jako
vyzkumny vzorek jsem si urcila 120 respondentii obou pohlavi. Cilem anketniho Setfeni
bylo zjistit do jaké miry je vefejnost informovana o specializovaném oddéleni pro matky
sdétmi ve véznici Svétla nad Sazavou. Vedlejsi vyzkumné otazky zjistuji nazor
respondentll na specializované oddéleni pro matky s détmi. Vysledek nam ukazal, Ze
vetejnost je o dané problematice informovand, ne vSak dostatecné. Vedlejsi vyzkumna
otdizka nam podavd obraz pravé o tom, jak jsou respondenti nedostatetné¢ o
specializovaném oddéleni informovani. Na zdklad€ odpovédi z anketniho prizkumu jsem
navrhla opatfeni, ktera by zajistila vétsi informovanost vetejnosti.

Zavérem mohu konstatovat, ze cile bakalatské prace byly naplnény.
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Prilohy

Priloha €. 1: Anketni list

Dobry den,

jmenuji se Aneta Blektovd a jsem studentkou III. ro¢niku PdF Univerzity
Palackého, obor Pedagogika — socidlni prace. Jako téma své bakalaiské prace jsem si
zvolila ,,Nazor vefejnosti na specializované oddéleni pro matky s détmi ve véznici Svétla

nad Sazavou®, a touto cestou bych Vas rada pozadala o zodpovézeni nékolika otazek.

Veskeré informace, které mi poskytnete, budou anonymni a budou slouzit pouze ke

studijnim Gcelim. Pfedem dekuji za Vas Cas.

1)

2)

3)

4)

5)

Véami zvolenou odpovéd’ ZAKROUZKUJTE.

Jste muZ nebo Zena?
a) Muz
b) Zena

Slyseli jste n€kdy o specializovaném oddéleni pro matky s détmi?
a) ano
b) ne

Odkud jste ziskali informaci, ze takové specialni oddéleni existuje?
a) media

b) skola

c) kamaradi

d) nikdy jsem o tom nic neslysel/a

Myslite si, Ze je pro vyvoj ditéte dobré byt izolované od vnéjsiho svéta a byt
zaviené s matkou ve véznici?

a) ano

b) ne

Ptedstavte si, Ze jste matkou ditéte a jste odsouzena K trestu odnéti svobody.
Vyuzila byste moznosti byt ve véznici s ditétem?

a) ano

b) ne
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Priloha €. 2: Vysledky anketniho Setieni

Otazka €. 1: ,,Jste muz nebo Zena?

MUZI % ZENY % CELKEM %

67 55,83 53 44,17 120 100

Tabulka €. 1: Pohlavi respondentt

POHLAVI
(CELKEM 120 RESPONDENTU)

= MUZI = ZENY

Graf ¢. 5: Pohlavi respondentt

Otazka €. 2: ,,Slyseli jste nekdy o specializovaném oddéleni pro matky s detmi?

MUZI % ZENY % CELKEM %
ANO 36 53,73 45 84,90 81 67,5
NE 28 41,79 8 15 39 32,5

Tabulka €. 2: Piehled povédomi respondenti o existenci specializovaného odd¢leni
pro matky s détmi
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Graf ¢. 6: Piehled povédomi respondentil o existenci specializovaného oddéleni pro
matky s détmi

Nazev grafu
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Graf ¢. 7 Piehled povédomi respondentt o existenci specializovaného oddéleni pro
matky s détmi v procentech
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Otazka €. 3: ,,0dkud jste ziskali informaci, Ze takové specialni oddélent existuje?

MUZI % ZENY % DOHROMADY %
MEDIA 36 53,73 22 41,50 58 48,33
SKOLA 1 1,49 12 22,64 13 10,83
KAMARADI 2 2,98 8 15 10 8,33
NIKDY JSEM 28 41,79 11 20,75 39 32,5
O TOM NIC
NESLYSEL/A
Tabulka €. 3: Informacni zdroje
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MEDIA SKOLA KAMARADI NIKDYJSEMO MUZIA ZENY RESPONDENTI
TOM NIC CELKEM
MESLYSEL/A

®MUZI mZENY = DOHROMADY

Graf €. 8: Informacni zdroje
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Graf ¢. 9: Informacni zdroje v procentech
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Otazka €. 4: ,,Myslite si, Ze je pro vyvoj ditéte dobré pobyvat s matkou ve vezeriském

prostiedi? (pobyt ditéte ve veznici je limitovan jeho vékem 1-3 roky)

MUZI % ZENY % |CELKEM | %
ANO 26 38,8 25 47,16 51 42,5
NE 41 61,19 28 52,83 69 57,5

Tabulka €. 4: Nazor respondentl na pobyt ditéte ve véznici

Nazev grafu
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Graf ¢. 10: Nazor respondentl na pobyt ditéte ve véznici
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Graf ¢. 11: Nazor respondentti na pobyt ditéte ve véznici v procentech
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Otazka €. 5:" Predstavte si, ze jste matkou ditéte a jste odsouzena k trestu odnéti

svobody. VyuZila byste moznosti byt ve véznici s ditétem?"

MUZI % ZENY % CELKEM %
ANO 22 32,83 36 67,92 58 48,33
NE 45 67,16 17 32,07 62 51,66

Tabulka €. 5: Nazor respondentll na vyuziti mozZnosti byt s ditétem ve véznici

Nazev grafu
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Graf ¢. 12: Nazor respondentli na vyuziti moZnosti byt s ditétem ve véznici

Graf ¢. 13: Néazor respondentli na vyuziti moznosti byt s ditétem ve véznici v
procentech
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