UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PRIRODOVEDECKA FAKULTA
KATEDRA ROZVOJOVYCH STUDII

/ENSKA OBRIZKA JAKO ROZVOJOVY
PROBLEM?

Bakalarska prace

Autor prace
Nikola Medova

Vedouci prace
RNDr. Milos Fnukal, Ph.D

Olomouc

2012



PROHLASENI

Prohlasuji, Ze jsem svou bakalarskou préci vypracovala samostatné a veskeré pouZité

zdroje jsem uvedla v seznamu literatury.

V OIOMOUCT ONB e e



PODEKOVANI

Dékuji RNDr. Milosi Friukalovi, Ph.D. za odborné vedeni a pomoc pii sestavovani

mé bakalarské prace.



UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
Prirodovédecka fakulta
Akademicky rok: 2010/2011

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pifjmeni: Nikola MEDOVA

Osobni ¢islo: R09814

Studijni program:  B1301 Geografie

Studijni obor: Mezinarodni rozvojova studia

Nazev tématu: Zenska obtizka jako rozvojovy problém?
Zadavajici katedra: Katedra rozvojovych studii

Zasady pro vypracovani:

Cilem bakalaiské prace bude priblizeni problematiky Zenské obtizky v rozvojovych statech
(s dtrazem na Afriku) a identifikace role, kterou mohou v feSen{ problematiky sehrat mistni
aktéfi (stat, lokdlni NGOs) a organizace systému mezindrodni rozvojové spoluprace a pomoci.



Rozsah grafickych praci: dle potieby
Rozsah pracovni zpravy: 10 - 15 tisic slov
Forma zpracovani bakalaiské prace: tist&nd/elektronicka

Seznam odborné literatury:

1. ABDI, Nura. Slzy v pisku. Praha : Ikar, 2005. 312 s. ISBN 80-249-0482-9. 2.
BELL, Kirsten. Genital Cutting and Western Discourses on Sexuality. Medical
Anthropology Quarterly. June 2005, No. 2, str. 125-148. 3. COOK, R. J.
‘Womens’s Health and Human Rights, World Health Organisation, Geneva, 1994.
No. of pages: 62. ISBN 924-156166-1. Health Economics, 4: 73-74. 4. DEAN,
Trevor. Marriage and Mutilation : Vendetta in Late Medieval Italy. Past and
Present [online]. November 1997, No. 157, str. 3-36. 5. DIRIE, Waris; MILLER,
Cathleen. Kvét pousté : Podivuhodné putovani somalské ko¢ovnice. Praha :
Ikar, 2010 . 254 s. 6. END FGM - European Campaing. Ending female genital
mutilation : A Strategy for the European Union Institutions [online]. Brussels,
Belgium : END FGM - European Campaing, 2007 [cit. 2011-03-23]. Dostupné

z WWW: (www.endfgm.eu/content/assets/END_FGM_Final_Strategy.pdf). 7.
FROUZOVA, Magdaléna. Zévoj a dziny : Zeny v isldmském sv&té. Praha :
Vysehrad, 2006. 208 s. ISBN 80-7021-840-1. 8. KHADY. Zmrzacena. Praha :
Ikar, 2007. 216 s. ISBN 978-80-249-0857-1. 9. MAKHLOUF OBERMEYER,
Carla. Female Genital Surgeries: The Known, the Unknown, and the
Unknowable. Medical Anthropology Quarterly. March 1999, No. 1, str. 79-106.
10. THOMAS, J. Female Genital Mutilation Complications Lead to Lost Lives
and High Costs. International Perspectives on Sexual and Reproductive Health.
September 2010, No. 3, str. 161-162. 11. UNFPA, World Bank. Female Genital
Mutilation / Cutting in Somalia. UNFPA, World Bank [online]. November
2004, No. 1, [cit. 2011-04-11]. Dostupny z WWW:
(www.comminit.com/en/node/216694).

Vedouci bakalaiské prace: RNDr. Milo$ Fniukal, Ph.D.

Katedra geografie

Datum zaddni bakalarské prace: 27. ledna 2011
Termin odevzdani bakalaiské prace: 27. dubna 2012

L.S.

Prof. RNDr. Juraj Sev&ik, Ph.D. Doc. RNDr. Pavel Novacek, CSc.

dékan vedouci katedry

V Olomouci dne 26. dubna 2011



ODSAN ... Vi
ADSEIAKE ... viii
ADSEFACT ... s IX
SEZNAM ZKIALEK ... X
SezZNaAM OBTAZKTUL.....coiiiiiiiiiiiee e XI
Seznam PrlON .......oovii i I
L V0@t 1
2 Cile prace a pracovini RYPOtEZY .......c.eeeiiuiiiiiiiieiiiie i 3
3 Prehled HEETatury ......eeoieeiiiiiesiee et 5
4 Kulturni a socialn€ antropologické pozadi zenské obtizky (FGM).............c.e.... 7
4.1 POVOAd FGM ... 7
4.2 Obfizka @ NADOZENSVI.....cciviviiiiiiiiiiic 9
421 ISIAM i 10
4.2.2 Kiestanstvi @ ZIAOVSTVI......ueiiiiiiiieeiiiiiic e 11
4.2.3 JINA NADOZENSEVI ...t 12

O ROZACIENT FGM ..o 13
5.1 KIEOMOEKIOMIE .....cviiiiiiiee s 14
B2 EXCIZE ..o 14
5.3 INFIDUIACE ... 14
5.4 TV. typ Zenske€ ObIIZKY ....ccoiuviiiiiiiiiiii e 15
5.5 JINE tyPY ACIENT....eeiiiiiiiii i 15

6  Zdravotni, psychologiska a spolecenska rizika obfizky ..........cccccoviiiiiiinnnnnn. 19
6.1 Somatické KOMPIKACE .......cocvviiieiiiiiiii e 19
6.2 TChotenStVI @ POTOM ......vvviieiiiiii ettt 23

Vi



6.3 PSYChICKE PrODIEMY .......oeiiiiiiiiiie et 24

6.4 BEZNY ZIVOL 1.uvvieiiiiii et siie sttt et e et e et e et e et e e nra e e e nnae e e nnaeeeanes 25

7 Geografické vymezeni praktikovani FGM...........ccccoiviiiiiiiic 26
7.1, SIEUACE V EVIOPE.....ciiiiiiieiiii ettt 29
7.2 Uzemi obFizKy prvniho StUPNS .........cevevveeverereceeieeerceeeseeeeieses e enesiesenenens 29
7.3 Uzemi obiizky druh8ho SEUPNE .........ceveveeveierceeiereeceeeeeeeeieses e es s senenens 29
7.4 Uzemi obFizKY tHetiho StUPDE ...........cveveveeeceeieeeceeie et 30
7.5 Uzemi obiizek 0Statnich tyPll...........crveveveceeiereceeeereeceeeseeeeieses s es s s 30

8  Predstaveni jednotlivych iNiCIatiV .........ccviiiiiiiiiiicii e 31
8.1 Aktivity na mezinadrodni UTOVIL .......ovveiiiiiiiiiiiiiiie e 31
8.2 Aktivity Na €VIOPSKE UTOVIL.....cciiiiiiiiiiiiiiiic et 32
8.3 INICIALIVY V CR ..ottt 33
8.3.1 Projekt nadace Asante KENYA ........cccocueeeiiieeiiiieeiiiee e e e e 33
8.3.2 PIAN PrOJEKEU ...t 34
8.3.3 Problémy s praktickym zajiSténim udrzitelnosti projektu............ccvvvveeenn. 35
8.3.4 Reakce masajského obyvatelstva na aktivity agentury FSFV ................... 36
8.3.5 FINancovANT ProjektU.........ccuvvvrriiiiiiiiiiiiiiiiiiiee et 37

8.4 Zhodnoceni moznosti/potifebnosti/ispesnosti projektli .........ccvvvvvvieeeeiiiiinnnne. 37

O ZAVET e 39
10 SezZNAM HEEFALUNY ....oecviee et e e e e s e 41
11 SeZNAM PramMENUL....uuveriieeesiiiiiiiiiieteeeessssssirtrrert e e s e s s s bbarertaeeesssssnbbbbreraeeeeasans 49
PHIONA C. 1.t 50
PTIIONA €. 2. 56
PHIONA €. 3. 59

vii



ABSTRAKT

Cilem bakalatské prace je popsat problematiku Zenské obrizky,
kterd se provadi v globalnim méfitku. Prvni kapitola se zabyva
puvodem zenské obfizky se zaméfenim na nejvyznamnéjsi
nabozenstvi ve svété. Jsou zde rozebrany oficidlni nébozenské
texty a postoje Kk Zenské obtizce. Dalsi kapitola se zabyva
rozdélenim Zenské obtizky. Je zde popsano vice klasifikaci, do

kterych mohou byt jednotlivé typy operaci fazeny.

Dalsi ¢ast se vénuje moznym rizikiim, které s sebou Zenska obtizka
piinasi. Jsou rozdéleny na komplikace v t€hotenstvi a pii porodu,
psychické problémy a komplikace spadajici do bézného zivota zen.
Déle jsou popsany regiony, ve kterych se provadéji rtizné typy

zenskych obtizek spolu se situaci v Evropé.

V posledni kapitole je rozebrana situace na mezinarodni Grovni,
programy, které se problematikou zabyvaji a typy projekti, které
jsou vboji proti Zenské obfizce pouzivany. Podrobnéji je
charakterizovan jediny cesky projekt, ktery ma problematiku
zenské obtizky jako sviij primarni cil. Jednd se o projekt nadace
Lejly Abbasové, Asante Kenya. Tento projekt podporuje masajské
divky, které se rozhodly tuto praktiku nepodstoupit a tim padem je
jim odebrano pravo na vzdélani a poté na distojny Zivot. Projekt

tyto divky Skoli a ptipravuje je tak na samostatny zivot.

Klicova slova: obfizka, Zenska obtizka, Afrika, rozvojova spoluprice, Asante

Kenya, Lejla Abbasova
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ABSTRACT

The aim of this bachelor thesis is to describe problems of female
circumcision, which is practiced on a global scale.
The first chapter deals with the origin of female circumcision focusing
on the most important religions in the world. Official religious texts

and attitudes to female circumcision are analysed there.

The next chapter is focused on the division of female circumcision. It
describes more classifications of  various types of operations.
In another section, the attention is focused on potential risks that
female circumcision brings. They are divided into complications
during pregnancy and childbirth, mental health problems and
complications within the daily life of  women.
The regions where female circumcision is practiced as well as the

situation in Europe are also described.

In the last chapter, the emphasis is put on the situation at the
international level, the programmes that deal with the issues and types
of projects that fight against female circumcision. The only Czech
project which has the issue of female circumcision as its primary goal
is characterized there. It is the Asante Kenya Foundation which was
established by Lejla Abbasova. This project supports the Masai girls
who have decided to refuse this practice and subsequently they have
been deprived of the right to education and dignified life. Within this

project the girls are being prepared for independent life.

Keywords: circumcision, female genital mutilation/cutting, Africa, development

cooperation, Asante Kenya, Lejla Abbasova
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1 UVOD

Problematika Zenské obiizky je natolik kontroverzni téma, ze se o ném nekteti lidé
stale boji oteviené¢ hovofit. Hlavné v africkych kulturdich se jednd o velice
tabuizované téma, o kterém se prakticky nevede vetejna diskuse. Tento ritual je
hluboce zakotfenény hlavné u domorodych obyvatel nejenom Afriky, ale 1 Australie
¢i Latinské Ameriky. Praktikovani zenské obtizky s sebou bohuzel nese celou fadu
komplikaci, které Zenu provazeji cely zivot. Uz pii jejim provadéni se mohou
vyskytnout zavazné komplikace, které v krajnim piipadé¢ vedou az k umrti. Prave
kvili témto komplikacim by se méla tématu vénovat adekvatni pozornost a my,
jakoZto vyspéla zapadni kultura, bychom neméli nad témito praktikami ptivirat oci.
Nejednd se pouze o mrzacici ukon provaddény v rozvojovych zemich, ale diky
migraci jde o globalni problém, ktery se vyskytuje 1 ve vyspelém svété. Podle mého
nazoru nejde jenom o tradici, ale o promysleny akt, jimz si muz zajisti podtizenost
Zzeny na cely zbytek Zivota. Jde o velice hluboce zakotfenénou a dlouhodobou

zvyklost, trvajici tisice let.

K vymyceni tohoto — ze ,,zapadniho* pohledu — hriizného ritudlu ur¢ité nebude stacit
pouze nékolik projekti, zména pohledu obyvatel Afriky na tuto krutou tradici je
otazkou dlouhodobého, nejméné nékolik desetileti trvajiciho vyvoje. Samostatnou
otazkou je také to, ma-li se vtomto ptipadé rozvojova pomoc zaméfit na
kampanich stim, Ze principialné¢ piijme mozZnost provedeni obiizky v pripadé
»informovaného souhlasu® samotnych divek. Ve druhém piipad¢ by pak piipadaly
v Givahu i projekty na zajisténi obfizky v oficialnich zdravotnickych zatfizenich, coz
by minimalizovalo zdravotni komplikace zakroku. V této praci vychazim — v souladu
se stanoviskem vSech hlavnich mezinarodnich organizaci i svétovych ndbozenskych
vidci — z ptedpokladu, Ze primarnim cilem rozvojové spoluprace by méla byt Gplna
eradikace jevu. Napt. WHO oznacuje Zenskou obfizku za ,,nejmasivnéji pachané

bezpravi na lidském tvorovi“. (Abbasova, 18. 3. 2012)

S touto tématikou jsem se poprvé setkala pred nékolika lety na Modelu OSN v Praze,
kde se pouze tento bod agendy projednaval celé dva dny. Doslo mi, ze diskutovana

otazka je velmi zdvazna a Ze je na Case, aby se o ni dozvédélo vice lidi. Nesmime se



bat o zenské obfizce mluvit, méli bychom zacit vytvaret efektivni projekty, Sitit
osveétu a hlavné vzdélavat komunity, které ji praktikuji. Vzdélani je totiz prvnim

krokem k tomu, aby se praktiky, jako je tato a ji podobné, piestaly provadét.

V této praci bych tedy rada priblizila problematiku Zenské obtizky, vysvétlila, co to
vlastn¢ je, popsala jeji klasifikaci a rovnéz komplikace, které s sebou pfinasi.
V neposledni fad¢ predstavim rizné formy prace, které se s timto problémem snazi

bojovat.

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze se Zenska obtizka tyka pouze Afriky, ale neni
tomu tak. Setkame se s ni na vSech kontinentech, a to nejen v téch nejchudsich
statech, ale 1 ve vyspélych zemich, jako je Francie, Némecko, Belgie ¢i Velka
Britanie. Imigranti si totiz do Evropy piinaSeji ze své domoviny 1 kulturu a s ni
spojené ritualni tkony. Pravé proto se toto téma stdva stile vice aktudlnim i
V zapadnim svéte, ve kterém se tamni doktofi za¢inaji potykat s problémy, Sificimi se

migraci po celém svéte.



2 CILE PRACE A PRACOVNI
HYPOTEZY

Cilem prace je analyzovat problematiku Zenské obtizky a jejich moznych dopadt na
rozvojovou pomoc a spolupraci. Prace se zaméfi zejména na vznik, typy, kulturni a
spolecenské souvislosti a prostorové rozsifeni jevu, dale zmapuje postoj hlavnich
svétovych nabozenstvi, mezinarodnich organizaci a poskytovatell zahrani¢ni
rozvojové pomoci. Pozornost bude vénovana i zdravotnim komplikacim a rizikim

spojenym s jejim praktikovanim.

V druhé ¢asti prace budou blize analyzovany aktivity na nejriznéjSich urovnich,
které se néjakym zplisobem snazi s zenskou obtizkou bojovat. Jde o aktivity ¢eskych
I zahrani¢nich neziskovych organizaci i vladnich struktur zahrnujici hlavné prevenci
pied obfezavanim. Tyto aktivity maji nejcastéji podobu edukacnich projektt, jez se
snazi ukdzat muzim a Zenam z komunit, které obtizku praktikuji, Ze je tento ritual
nepotiebny, ze zdravotniho hlediska riskantni a pfipominaji rovnéz trvalé snizeni
kvality sexualniho Zivota. Komunitdm tedy vysvétluji, ze v dasledku pievazuji
negativa (hlavné zdravotni) nad pozitivy (hlavné domnélé socialni postaveni) tohoto

zakroku.
Préace se bude snazit potvrdit nebo vyvratit zejména nasledujici pracovni hypotézy:
a) zenska obtizka je ve vétsin€ africkych zemi Siroce rozsifena,

b) divody praktikovani zenské obiizky vychazeji Cisté z tradic a nemaji Zadné

zdravotnické opodstatnéni,
€) Zenskou obfizku po véticich vyslovné nevyZzaduje zadné svétové nabozenstvi,

d) obfezana zena ma v kulturach praktikujicich tento zakrok vyssi spolecenské

postaveni,

e) na zenské obfizce lpi hlavné muzi, kterymi je povazovana za znak sexualniho
podiizeni

f) Zenska obtizka nema pozitivni dopad na zdravotni stav Zeny,



9)

h)

)

zdravotni rizika, kterd s sebou zenska obiizka ptindsi, ohrozuji nejen zenu, ale i
plod,

obfizka se vrozvinutych zemich S§ifi hlavné diky migraci obyvatelstva
z praktikujicich zemi,

projekty, které podporuji boj s Zenskou obfizkou, jsou praktikujicimi
spole¢nostmi piijimany pozitivné,

problematikou Zenské obfizky se zaobird mnoho organizaci na nejriznéjSich

urovnich.



3 PREHLED LITERATURY

Problematikou zenské obfizky se zabyva fada zapadnich autord, jen minimalné se ji
ovSem vénuji domaci autofi v zemich, kde je masové praktikovana mezi ,,domacim®
obyvatelstvem. Na Zapadé — zejména v zemich s vysokym podilem imigrantt
Z oblasti praktikujicich obfizku (Belgie, Francie, Némecko) — je jev zkouman
z nejraznéjSich hledisek; vedle vysledku kulturné antropologickych a sociologickych
vyzkumil jsou zvetejiiovany 1 publikace zabyvajici se medicinskou problematikou
jevu, bohata je literatura zaméfend na informovani vetfejnosti a na osvétu. Rozsahla
je pochopitelné 1 produkce rozlicnych mezinarodnich neziskovych organizaci, které
se ruznym aspektiim tohoto jevu soustavné vénuji (napf. pravo a zZenskéd obiizka,

prace s postizenymi rodinami a s rodinami v ohroZzeni, atd.).

Vedle odbornych studii je zdpadni vefejnosti problém ptiblizovan 1 prostiednictvim
beletrie, a to predevsim formou zprostiedkovani vlastni, autentické zkusenosti zen a
divek. Dokladem je naptiklad kniha Kvét pousté (Desert flower, esky preklad vysSel
vroce 2000) od znamé somalské modelky Waris Dirie, kterd svymi aktivitami
vyrazné¢ nasmérovala pozornost vetfejnosti k tomuto problému. Podobné ptiblizuje
vlastni zkuSenosti v knize Zmrzacena (Mutilée, ¢esky 2007) senegalsko-francouzska
autorka Khady. V obou knihach se do¢teme o kulturnim pozadi praktikovani zenské
obfizky, o prubéhu operace a hlavné¢ o vlastnich pocitech obiezanych divek.
Zminované knihy mohou nasi zapadni kultuie, ktera ma k zenské obfizce obecné
velmi zaporny postoj, piiblizit divody, proC je obtizka tak hluboce zakotenénou
tradici, od které nechtéji cirkumcizni spoleCnosti upustit. Tim 1 my usilujeme o
pochopeni druhé strany a zodpovézeni otazky, pro¢ je pro né tento ritudl tak
dilezitou soucasti jejich Zivota.

V Ceské republice neni literatura o Zenské obiizce nijak obsahla, protoze povédomi o
jeji existenci je dosud pomérné nizké (naptiklad 1€ékafti se s ni ve své praxi jesté ptili§
Casto nesetkavaji), pfipadné¢ se jevi ve srovnani s ekonomickymi a politickymi
problémy rozvojovych zemi jako vyznamové podruznd. Mezi ¢eskymi pracemi proto
pfevazuji popularizaéni ptispévky v Casopisech, které jsou ale pochopitelné zatizené
jistou senzacechtivosti. Ojedinéle se objevuji prace medicinské — z tohoto aspektu se

tématu vénuje soustavné gynekolog prof. MUDr. Ale§ Rozto€il CSc., ktery se



s problematikou zenské obtizky setkal pii své praxi Vv rozvojovych zemich. Jako

jediny v Ceské republice také provadi rekonstrukce vaginy po infibulaci.

Dal§i znamou osobou v CR, ktera o Zenské obifizce oteviené mluvi, je Lejla
Abassova. Jeji nadace Asante Kenya pomahd v Keni masajskym divkam, které se
rozhodly obtizku nepodstoupit. Tyto divky jsou v ramci nadacniho projektu vyuceny

Svadlenami a kadetnicemi, aby se témito pracemi poté mohly zivit.



4 KULTURNI A SOCIALNE
ANTROPOLOGICKE POZADI ZENSKE
OBRIZKY (FGM)

Zenska obfizka, dale také FGM (female genital mutilation), patii ve spolenostech,
které ji praktikuji, mezi tzv. pfechodové ritudly. Tento typ ritudlii oddéluje jednotlivé
veékove, socidlni nebo mocenské etapy vyvoje jednotlivee. (Murphy, 2001, s. 186)
V tomto piipad¢ jde o prechodovy ritual, kterym se stdva z divky Zena vhodna na
vdavani.

Kazdoro¢né je podle OSN (2008) v ohrozeni, Ze bude podrobeno FGM, vice nez 3
miliony kojencti, déti a zen po celém svété. OSN dale uvadi, Zze pocet zen
s obfizkami 1. — 3. typu (viz blize kapitola ¢. 5) se pohybuje kolem 100-140 milionu.
Ve vSech ptipadech se jedna o vysoce rizikovy zdkrok. Divky, kter¢ FGM podstoupi,
jsou Casto vystaveny extrémni bolesti. Behem operace nejsou pod zadnou anestezii a
jsou obfezavany v nesterilnich podminkéch nesterilnim nacinim. Pokud je zakrok

doprovazen silnym krvacenim, muze vést az k nasledné smrti divky nebo zeny.

(Sipsma et al., 2011)

V¢ek, ve kterém divky podstoupi obiizku, zavisi na etnické skupiné¢ a geografické
lokaci spolecenstvi, do kterého patfi. Procedura miize byt uskutecnéna na
nemluvnatech, b&hem détstvi, adolescence, veéku manzelstvi, béhem prvniho
téhotenstvi nebo dokonce 1 pozdéji.(WHO, 2001) Podle Murphyho (2001) je obtizka

provadéna nejCastéji pted nastupem biologické puberty.

4.1 PUVOD FGM

Etické zdivodnéni kulturnich zvykG spolecCenstvi, kterd obfizku provadéji,
neexistuje. (Roztocil, Peschout, 2005, Toubia, 1994). Napiiklad u kmene
Manduruku, Zzijiciho v jizni Brazilii, je Zenska vagina nazyvana ,tlamou aligatora®.
Takovato forma nejistoty, jejiz soucasti je strach z zenské sexuality, miize vést rizné
kultury pravé k provadéni operaci, jako jsou Zenské obfizka a ji podobné praktiky.
(Murphy, 2001, s. 188)



Skupnik (2007) upozoriiuje na fakt, ze se Zenska obtizka praktikuje z divodu
kulturnich ptfedstav o podstaté¢ détstvi, dospélosti a pohlavni identity. S témito
predstavami se soucasné poji predstavy estetické, etické, nabozenské a hygienické.
Podle nich jsou poté genitdlni adjustace spolu s kulturnimi zasahy nastrojem k

opraveni nedokonalosti vytvotfenych prirodou. (Skupnik, 2007)
WHO (2001) déli divody praktikovani zenské obiizky do 4 skupin:
1) Socio-kulturni davody

2) Hygienické a estetické divody

3) Duchovni a ndbozenské divody

4) Psychicko-sexualni divody

WHO (2001) déle upozornuje na skuteCnost, ze k udrzovani FGM piispiva 1 fada
povér. Obecné mezi nejCastéj$i z nich patfi: smrt Zeny, narozeni encefalitického
ditéte, zkysnuti matefského mléka, nemoznost dosdhnuti muzské erekce, neaktivni
spermie. Dale se také objevuje tvrzeni, ze pokud se dit¢ béhem porodu dotkne

Klitorisu, zemie. (Abbasova, 18. 3. 2012, WHO, 2001)

Je pfipominano, ze Zenskd obtizka velmi pozitivné ovlivituje spolecenské postaveni
zeny, ovSem za cenu nevratného negativniho vlivu na Zenské reprodukeni,
hygienické a socialni funkce. (Roztocil, Peschout, 2005, Toubia, 1994). Rozto¢il také
upozoriuje na fakt, ze se Zenska obtizka ,,provadi hlavné tam, kde je ve spolecnosti
hluboce zakotfenéna nerovnopravnost zen a muzi.*“ (Roztocil a kol., 2011, s. 441)
Obrtizku tyto spole¢nosti chapou jako nezbytnou soucast zivota mladé divky - nejen
ze slouzi jako pfiprava na manzelstvi a umoznuje ,,spravné“ sexualni chovani,
odstrafiuje také libido, zajiStuje, ze divka nebude mit pfedmanzelsky sex a tim
padem zlstane tzv. ,Cista“ do manzelstvi, ale hlavné zvySuje spolecenskou hodnotu

zeny.

Jednim z divodi (kterému véii lidé na Blizkém vychodé€), pro€ se obfizka praktikuje,
je predstava, Ze ptirozena Zenskd sexualita je tak silnd, ze musi byt kulturné
omezena. Muzi si tim zachovaji nad Zenou nadvladu a zajist'uji tak dle rozsiteného
nazoru také rodinnou stabilitu. Z toho vyplyva, Ze je tato operace vykondvana
z diivodu skrytého strachu z Zenské sexuality a potence. Muzi by se bez jejiho

praktikovani stali nejistymi. (Murphy, 2001)



Podle Ovecky (2012) obtizka neni plodem lasky, nybrz muzské moci a nadvlady.
Jako by méla symbolizovat, Ze narok na orgasmus by mél mit pouze muz.

Abbasova (2012) také poukazuje na fakt, Zze se obfezdva v urcitych rocnich

7 r I N IR v , vy 1
obdobich. Sezénnimi mésici jsou hlavné leden, tinor a srpen, zafi.

4.2 OBRIZKA A NABOZENSTVI

Zenskou obiizku nenafizuje zadné monoteistické ani ,,prirodni“ nabozenstvi.
Abbasova (18. 3. 2012) upozorfiuje, ze o ni neni zadna zminka ani v Bibli, ani
v Koranu, pfesto se paralelné objevuje na riznych kontinentech a v rlznych
muslimskych, animistickych 1 kfestanskych komunitach. Obfizka je pfitom
zdivodinovana snahou o udrZeni ,cudnosti“, tedy hodnoty, kterd jiz znacny
nabozensky vyznam ma. V podstaté jde ale o snahu udrzet si Zenu doma, aby se
nerozmélnoval geneticky kod rodiny. Abbasovd dale uvadi, Ze spole¢nosti
praktikujici Zenskou obtizku Casto chapou obtizku jako ,.konec¢nou upravu* ¢astecné
oboupohlavnich déti tim, ze se dév€atim odstraniuje nadbytecny ,,muzsky znak®, tj.
piedkozka (obdobné pak ale vétSinou tyto spole¢nosti praktikuji muzskou obtizku
jako odstranéni ,,nadbytecné* predkozky, jako znaku zenského). Klitoris je muzsky
znak, vagina Zenskym znakem, takze se musi ufiznout, abychom se stali dévcaty.*

(Abbasova, 18. 3. 2012)

Obrtizka je pravdépodobné star$i, nez velka monoteisticka nabozenstvi - v Africe je
obfizka napf. doloZena uz u egyptskych mumii’>. Vzhledem k nedostatku
archeologickych dokladi a k odliSnym zvyklostem pii pohibivani neni mozné ani
piiblizn¢ odhadnout pocatek této praktiky u Australc, pivodniho obyvatelstva
Australie, nebo u riznych domorodych kmenti jihoamerickych pralest. Lze tedy fici,
7e se tento vykon provadi napti¢ socioekonomickymi vrstvami a mezi nejriznéjSimi
etnickymi a kulturnimi skupinami. To zahrnuje kiestany, muslimy, Zidy a vyznavace
ruznych domorodych animistickych ndbozenstvi. (Roztocil, Peschout, 2005, Toubia,

1994)

Predstavitelé rlznych ndboZenstvi se k tomuto problému stavi rozlisn€. Nékteti

vyuzivaji svého postaveni ve spolecnosti a pomahaji proti této praktice bojovat, jini ji

! Abbasova (2012) se domniva, Ze jsou tato obdobi spojena pravd&podobné s trodou.

2 Odtud pak pochazi nazev Faraonské obfizka.



naopak s poukazem na jiz zminény vyznam cudnosti propaguji. (Roztocil a kol.,
2011) Roztocil ovsem nepoukazuje na hierarchicky nejvyssi duchovni. U nich nelze

podporu zenské obiizky ocekavat. (Roztocil a kol., 2011)

4.2.1 Islam

Sami muslimové chapou islam jako moralni i pravni systém, kterym se tidi kazdy
aspekt zivota muslima. Muslimové jsou povinni tento systém dodrzovat a uplatiiovat
ho v kazdodennim Zivoté. Podle presvédceni muslimskych ucenct poskytuje islam

navod na vSechny situace, tedy i na zenskou obfizku. (Asmani, Abdi, 2008, s. 5)

V Koranu neni zadnd zminka o Zzenské obtizce, ktera by mohla vést k jejimu
ospravedInéni. Naopak je zde n¢kolik verst, které striktné odsuzuji jakékoliv akty,
které negativné ovliviuji lidské télo. V Zadném piipadé by se podle Koranu nemélo

zasahovat do Boziho dila bez odtivodnéni.® (Asmani, Abdi, 2008, s. 6)

Pfesto se obfezavani zen v nekterych muslimskych zemich stalo tradici a dnes je
v fad¢€ zemi obtizka zen s isldmem piimo spojovana. Napiiklad v Somalsku lidé véii,

ze ten, kdo neni obfezan, neni pravy muslim. (Asmani, Abdi, 2008)

Dulezité je, ze muslimsti duchovni z celého svéta se v roce 2006 na konferenci
v Kahife shodli, ze Zenska obtizka neni v souladu s islamem. Jeji provadéni by podle
nich mélo byt trestné. Tuto konferenci poraddala némecka organizace Target, jejimz
hlavnim cilem je dodrzovani lidskych prav. Ugastnici dokonce vyzvali viechny
muslimy, aby od této praktiky upustili, a to z diitvodu, Ze uceni islamu zakazuje
zpusobovat lidskym bytostem bolest. Nejvyssi duchovni, mufii Sajch Ali Goma
uvedl, ze prorok Mohamed nenechal své dcery obiezat. (TARGET, 2006; ALI
GOMAA, 2006)

Dal§im nedorozuménim naznacujicim spojitost isldamu a FGM je pouziti slova
»sunna“ pro jeden z typu obiizek (viz kapitola €. 5). Tento vyraz, ktery lze prelozit

13

jako ,zvyk* nebo ,tradice®, totiz také oznacuje souhrn islamskych pravnich a
moralnich pfedpist. (Asmani, Abdi, 2008, s. 2, 6) Ne&ktefi muslimové se proto

domnivaji, Ze muslimska tradice zmin€ny typ obfizky vyZaduje — tedy pfesnéji Ze

® Napriklad Koran 30:30: Stvofeni Bozi pak zménit nelze — a toto je nabozenstvi neménné, aviak
vétSina lidi to nevi. Nebo Kordn 2:195: Rozdavejte na stezce Bozi, avSak nevrhejte se do zkazy

vlastnima rukama! (Koran, 2010 s. 305, 466)
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vyzaduje prave typ obrizky ,,sunna®, zakazuje ale typy jiné. Pro tyto muslimy je pak
obtizka spojovéana s pozadavky na neposkvrnénost Zeny, na jeji cudnost a slusnost.

(Asmani, Abdi, 2008, s. 2)

Toto chapani obtizky v konzervativnim lidovém muslimském prostiedi bychom
mohli dokumentovat nazory star§iho muze z Keni, které reprodukuje Asmani — Abdi
(2008, s. 4): tento muz v dokumentu Female genital cutting among the Somali of
Kenya and management of this complications uvadi: ,,Pokud divka neni obfezana,
muze byt, jak chce krasna, ale nikdy nebude Zaddand muZzem. MuzZ chce obfezanou
divku, s niz mize S$tastné prozit celou noc. Ale nebude Stastny, pokud nebude
obfezana. Ud€lam cokoliv, aby muz miloval mou dceru, coz znamend, Ze ji nechdm

obrezat a pevné sesit.

4.2.2 Krestanstvi a zidovstvi

Bible ve svém Starém zakon¢ mluvi pouze o muzské obfiizce, ktera méla kultovni

. ’ o rv r v 4
smysl. Je na ni kladen velky diiraz a piSe se o ni ¢asto™.

Bible neobsahuje vyslovny zakaz zenské obtizky, ale 1ze jej vyvodit ze souvislosti.
Je zde dilezité ptikdzani lasky k bliznimu, k némuz tato kniha opakovan¢ nabada.
Zena méla ve starovéku podiizené postaveni a jejimi zaleZitostmi se nikdo moc
nezabyval. Hospodinu bylo mozno obétovat jen to, co bylo bezvadné. MuZe obtizka
neznetvoiuje, ale zenu ano. Ve starém Izraeli Zenska obtizka neexistovala, neni o ni

tedy ani zminka v Bibli. (Ovecka, 4. 4. 2012)

* Naptiklad Bible, Genesis 21,4 fika: ,,Kdyz mu bylo osm dni, Abraham svého syna Izéka obiezal, jak
mu Biih ptikadzal.“ V Genesis 34 je muzska obtizka zminiovana velmi Casto. Bible, Genesis 34: 14, 15,
17, 22, 24: ¥ Rekli jim: ,,To my nemizeme ud¢lat, abychom dali svou sestru muzi neobfezanému,
byla by to pro nas potupa. **> Svolime jen tehdy, budete-li jako my: da-li se u vas kazdy muzského
pohlavi obfezat. *°Pak vam budeme dévat své dcery a budeme si brat dcery vase, usidlime se u vas a
staneme se jednim lidem. “'Jestlize nas neuposlechnete a nedéte se obfezat, vezmeme svou dceru a

odejdeme.
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4.2.3 Jina nabozenstvi

Jak jiz bylo zminéno vySe, obfizka neni vazana na ndbozenstvi, ale na kulturni
tradici®. Proto ji miZeme najit i u vyznavact Zidovstvi a riznych animistickych

nabozenstvi v Africe ¢i domorodych obyvatel v Australii nebo Latinské Americe.

® Kultura= schopnosti, predstavy a formy chovani, které si lidé osvojili jako piislusnici spolenosti

(Eriksen, 2008)
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5 ROZDELENi FGM

Rozdily mezi obfezanymi a neobfezanymi Zenami jsou markantni. Zenské zevni
pohlavni organy tvoti seskupeni n¢kolika utvart, které maji své specifické funkce a

hraji dileZitou roli v Zivoté Zeny. (Cihak, 2002, s. 370):

Velky pysk stydky (Labium majus pudendi) je za normalnich okolnosti dlouhy
kolem 8 cm a Siroky asi 3 cm. Je husté protkan zilkami a cévami, které mohou
zpusobit rozsahlé krvaceni, pokud se porani. Maly pysk stydky (Labium minus
pudendi) je kozni fasa, ktera je dlouha 3—4 c¢cm a zbarvena dorGizova. Maly pysk by
mel byt cely kryt velkym pyskem. To je dikazem, ze byl plod v potfadku donosen.
(Cihak, 2002, s. 372)

spojeni
stydké

kosti stydky pfedni spojeni
predkozka postévacku e ko stydkyich Byskil

télo postévacku

stvol

Zaludovité zakonceni
postévacku

uzdicka postévacku

velky stydky pysk

vn&jsi vyusténi
mocové trubice

maly stydky pysk

posevni vchod

panenska blana

prohluber posevni predsiné

uzdicka stydkych pyska

zadni spojeni stydkych pyska

hraz
velky hyzdovy sval

Obr. 1/ Anatomie vnéjsich zenskych pohlavnich organii

Zdroj: Svojtka, Vasut (1996)
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Svétova zdravotnicka organizace (WHO) zenskou obiizku déli do nasledujicich ¢ty

typt:

5.1 KLITORIDEKTOMIE

Klitoridektomie je prvni stupenl Zenské obtizky. Jde o ¢astecné nebo uplné vytiznuti
Klitorisu a/nebo jeho piedkozky. (WHO, 2008) Tato forma obfizky je provadéna
nejcasteji pred nastupem biologické puberty. (Murphy, 2001, s. 188) Podle Roztocila
a kol. (2011) se da rozdélit na typ Ia, kdy se jedna o Gplné nebo ¢asteéné odstranéni
klitorisu; a na typ Ib, ktery zahrnuje Uplné nebo Castecné odstranéni nejen klitorisu,

ale 1 pfedkozky.

5.2 EXCIZE

Rozumi se tim ¢aste€né nebo celkové odstranéni klitorisu a malych stydkych pysk
s moznosti vytiznuti velkych stydkych pyska. (WHO, 2008) Jde o zavaznéjsi formu
obrizky, pfi které dochazi k vétSimu poskozeni pohlavniho orgénu. Je zde vySsi
moznost infekce a dozivotnich komplikaci. Roztocil (2011, s. 443) tento typ dale déli

na:
Typ Ila: Gplné nebo ¢astecné odstranéni samotnych malych stydkych pyski,
Typ IIb: uplné nebo castecné odstranéni klitorisu a malych stydkych pyskd,

Typ Ilc: odstranéni klitorisu, malych stydkych pyski a excize velkych stydkych
pyskd.

5.3 INFIBULACE

Infibulace neboli tzv. faraonskd obtizka. Tento nazev se zacal pouzivat z divodu
rozsiteni tohoto typu jiz za dob faraont ve starovékém Egypté. (Asmani, Abdi, 2008)
Pii této formé se uplné odstrani velky stydky pysk, klitoris i maly stydky pysk. Zeng
nebo divce se rdna zaSije a zanechd se pouze maly otvor pro odchdzejici krev pfi
menstruaci a pro mo¢. Podle Roztocila (2011) se Casto ani pii této nejradikalnéjsi

formé zasahu do Zenského genitalu nepouZiva zadna anestezie ¢i analgezie.

Menstruaéni krev a mo¢ ¢asto nemaji dostatek prostoru, aby mohly vSechny vyjit ven
z téla zeny, coz vyrazné zvysuje riziko infekce uvnitf vaginy. Tyto infekce jsou
velice Casté, nebezpecné a ohrozuji Zenu na zivoté. Faraonskd obiizka s sebou piindsi

v v
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styk byva vétSinou bolestivy a vzdy zplsobuje trhliny obfezanych tkani. (WHO,
2008)

Skupnik (2007) poukazuje na fakt, ze po svatebnim obtfadu je Zena svym manzelem
defibulovana. Znamena to, Ze poSevni vchod je znovu otevien, ¢asto za pomoci noze
¢i jiného nastroje.

Podle Roztocila a kol. (2011) je u prvniho a druhého typu obtizky vétSinou mozny
normalni pohlavni styk i normalni (vaginalni) porod. U tfetiho typu je pted

pohlavnim stykem a porodem nutna deinfibulace®.

5.4 V. TYP ZENSKE OBRIZKY

Do ctvrtého typu FGM se tfadi kazdé jiné bolestivé mrzaceni Zenskych genitalii pro
nelékaiské uUCely. Mezi tyto praktiky se pocitd napf. propichovani, fezani,
natahovani, Skrabani a vypalovani ¢i leptani Skodlivymi latkami. (WHO, 2008)
Uvadi se, ze zhruba 15 % divek je obfezano néjakym z téchto zptlisobti spadajicich do

typu IV. (WHO, 2008)

5.5 JINE TYPY DELENI

Déleni podle WHO neni jediné, dle kterého se mohou rizné druhy obtizky
rozliSovat. Naptiklad Parker (1999) na rozdil od WHO klasifikuje jednoduseji a

rozliSuje pouze tii typy zenské obtizky, a to:
1) faraonskou obtizku,

2) ,,stiedni* (,,intermediate*) obtizku,

3) obtizku sunna.

To, co je obsahem jednotlivych typt, se ale odliSuje od ostatnich klasifikaci, a to
obzvlast’ v ptipadé typu 2 a 3. Parker také specialn€ neuvadi viibec vySe zmifiovanou
obfizku typu IV. Podle Skupnika (2007) je proto jeji terminologické rozdéleni

ponckud nesystémove.

Ve Slovniku antropologie’ (Barfield, 1997) je obdobna klasifikace t&chto procedur.

Zde se ztotoziuje faraonska obtizka s infibulaci. Do této praktiky spadd odstranéni

® Deinfibulace = odstranéni sesiti po chirurgickém zakroku, kterym bylo sesiti stydkych pyski Zen a

které mélo zamezit pohlavnimu styku (Slovnik cizich slov).
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pysku, klitorisu a klitordlni pfedkozky a nasledné uzavieni posevniho vchodu. Dale
Klasifikuje excizi, do které spadaji rizné formy klitoridektomie. Ta je zde definovana
jako odstranéni klitorisu bez zasahu do dalSich casti vnéjSich genitalii. Jako treti,
nejmirn€js$i forma cirkumcize je uvadéno pouze odstranéni klitordlni predkozky
Stim, ze tento zdkrok muze doprovazet dal$i nafiznuti nebo caste¢né odfiznuti

Klitorisu. (Skupnik, 2007)

Silverman (2004) definuje tzv. introcizi neboli operaci, pii které je odstranén klitoris,
velké pysky, malé pysky, ale na rozdil od infibulace se poSevni vchod po odstranéni
téchto Casti nasledné neuzavird. Kdybychom introcizi zatfadili do kategorii podle
WHO, bude to Typ IV. (Skupnik, 2007). Do této kategorie WHO vSak spadaji 1 svou
povahou zcela odlisné formy obtizky jako napt. aplikace ziravych rostlin a materiald,
ale také i nékterymi zapadnimi subkulturami akceptované kosmetické zakroky typu

piercingu.

Skupnik dale poukazuje na klasifikaci Althause (1997) o které zaroven tvrdi, Ze je
nejspiSe jednou z nejjasnéjSich, budeme-li jednotlivé klasifikace posuzovat podle
systematicnosti a terminologie. Althaus (1997) rozliSuje, stejn¢ jako Parker, také

pouze tfi typy. Jsou jimi:
1. Klitoridektomie, kdy je odstranén pouze klitoris, nebo jeho Casti.
2. Excize, pii niz jsou odstranény malé pysky a klitoris.

3. Infibulace, kdy je amputovan klitoris, velké a malé pysky (nebo jejich ¢asti) a
vchod je nasledné uzavien sristy mékkych tkani. V tomto sristu je ponechan
co nejmensi otvor pouze na Unik moci a menstruacni krve. V této souvislosti

se mluvi o otvoru velikosti $pendlikové hlavicky. (Skupnik, 2007)

Skupnik (2007) také navrhuje ptiradit k Althausové klasifikaci tzv. introcizi podle
Silvermana. Tim bychom pokryli jedno velice Siroké spektrum genitalnich adjustaci.
Do druhé ¢asti pomyslného spektra bychom pak zatadili formy obtizky, pfi niz se
odstrafiuje pouze klitordlni pfedkozka nebo ¢ast pyskil a zaroven klitoris zistava
nedotcen. Dale Parker (1999) ovS§em poukazuje na nékteré formy této praktiky, které
do tohoto clenéné nezapadaji. Mezi tyto formy napiiklad patii forma cirkumcize

z Nigérie, kdy jde o Castecné obfezani, pii kterém zistane klitoris nedotcen. Tato

" The Dictionary of Anthropology.
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varianta byva téz oznaCovana jako klitorodotomie. Jde ale i v tomto piipadé o
zakrok, ktery sexudlni Zivot zeny zhorSuje. Totéz nelze fici o muzské obiizce, ktera

je svou povahou stejné rozsahla.

Podobné formy, pii kterych nedochazi k vyraznému poskozeni ¢i odfiznuti zevnich
genitalii, jsou oznaCovany jako symbolickd cirkumcize. Sem spadaji nejriznéjsi
procedury, pii nichz dochdzi pouze k mirnému poranéni klitorisu, a to vpichem ¢i
nafiznutim, nebo je Spicka klitorisu pouze nabarvena ¢ervenou barvou. (Silverman,

2004; citovano podle Skupnik, 2007)

Na konci této kapitoly je nutné pfipomenout, Zze zadny z uvedenych typt Zenské
obtizky nemuize mit nikdy pozitivni u€inky pro Zenu podobn¢ jako je tomu u muzské

obtizky. (Abbassova, 18. 3. 2012)
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Typ | podle klasifikace WHO:

Typ Il podle klasifikace WHO:

Typ Il podle klasifikace WHO:

Obr. 2/ Typy zZenské obrizky podle klasifikace WHO,

Zdroj: Artwork of Dimi Duma (www.dimiduma.be) na zdkladé nacrtii F. Richard, 2012
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6 ZDRAVOTNI, PSYCHOLOGICKA A
SPOLECENSKA RIZIKA OBRIZKY

vvvvv

zdravotni rizika, které Zenu ohrozuji a znemoznuji ji tak zapojeni se do normalniho
zivota. MiZzeme je tedy rozdélit na dlouhodobé a kratkodobé. Je nutné fici, Ze Cetnost

komplikaci se zvySuje s mirou zmrzaceni. (Kaplan et al., 2011, s. 5)

6.1 SOMATICKE KOMPLIKACE

WHO (2008) poukazuje na to, Ze béhem obiezavani Zena pocituje extrémni bolest,
protoze se provadi fez do konct nervli a do velice citlivého orgédnu. Anestezie neni
uzivana skoro v zddném piipad€. Pokud je uzita, ne vzdy zabird. Bolesti pfitom
pietrvavaji po celou dobu hojeni ran. Pokud se provadi obtizka 3. typu, trva cely

zékrok 15-20 minut, béhem kterych se navic bolest stupiiuje.

Komplikaci, kterou dale WHO (2008) zminuje, je, ze obrovskou bolesti a/nebo
krvacenim muze byt zpiisoben Sok. Jsou dokumentovany oba ptipady: jak nadmérné
krvéceni, tak septicky Sok. Obtizné moceni a vyluCovani stolice mohou zptisobovat
otoky a bolest. Po uziti kontaminovanych nastroji (napt. uziti stejného nastroje pii

n¢kolika operacich) a béhem hojeni se navic mohou objevit infekce.

Dalsim problémem je stoupajici riziko krvaceni béhem pohlavniho styku, které je
Casto spojeno se tietim typem obfizky, mlze se téz zvySovat riziko nakazeni virem
HIV. Podle Abbasové (2012) je ptenos HIV pii aktu obiezavani témér jisty, pokud je

obfezavacka nakazend. Riziko nakazeni HIV je rovnéZ spojeno s promiskuitou muzi.

Riziko nakazeni virem HIV mezi dévcaty, které podstupuji obiizku, se zvySuje také
opakovanym uzitim stejnych chirurgickych nastroji bez sterilizace. (Klouman et al.,
2005; Morison et al., 2001) Pfimé spojeni viru HIV a zenské obtizky vSak nebylo
dokumentovano, nejspiSe proto, Ze je spiSe raritou, aby byly divky obfezany stejnymi

vvvvv

kvili svému véku nakazeny prostiednictvim pohlavniho styku. (Morison et al., 2001)
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Podle WHO (2008) mutze byt dal§i komplikaci nechténé splynuti pyski. V nékolika
ptipadech, které byly znaceny jako 2. typ, se stalo, ze pysky srostly tak jako u 3.

typu.
Mezi dlouhodobé nésledky obiizky 1., 2. a 3. typu patfi:

* Chronickd bolest, kterd miize byt zplisobena zachycenym nebo nechranénym

koncem nervu. (Okonofua et al., 2002)

* Infekce. Dermoidni cysta, abscesy a pohlavni viedy se mohou mnozit S povrchni
ztratou tkani. (Dirie and Lindmark, 1992; Rouzi et al., 2001; Okonofua et al., 2002;
Thabet and Thabet, 2003) Dale chronickd panevni infekce mlize zpisobit chronickou
bolest zad a panevni bolest. (Klouman et al., 2005) Infekce moc¢ového traktu miize
vystoupat az do ledvin. Toto mize vést az k ledvinovému (renalnimu) selhani, otraveé
krve a nasledné smrti. ZvySujici se riziko urinalnich infekei je dokumentovano jak u
mladych divek, tak u dospélych zen. (Almroth et al., 2005a) Objevuji se rovnéz
infekce reprodukéniho traktu a sexualné prenosné infekce. Nartista pocet pohlavnich
infekci, které se snadnéji prendsi v disledku vétSiho prokrveni zenskych genitalii a
citlivosti rany. (Morison et al., 2001; Okonofua et al. 2002; Klouman et al., 2005)
Nekteré studie dokazaly zvysujici se riziko pohlavnich oparti, ale nebyly nalezeny
dalsi souvislosti s pohlavné pfenosnymi infekcemi. (Morison et al., 2001; Okonofua

et al., 2002; Klouman et al., 2005)

Po obfezani se mohou objevit obrovské keloidni jizvy. (Jones et al., 1999; Okonofua
et al, 2002) Jde o odchylky od bézného hojeni ran. Tato jizva se od béznych 1isi tim,
ze se vyvysuje nad povrch a zlstava vice prokrvena. Jde tedy o abnormalni jizvy
s nadprodukci kolagenu. Primarni pficinou vzniku takovéto jizvy jsou takzvana
traumata klize, a to jak fyzikdlni, tak patologickd. K vytvofeni keloidni jizvy déle
samoziejm& piispiva i infekce, pfitomnost cizich latek, hematom nebo napéti kiize
v misté¢ seSiti. Lécba keloidnich jizev zahrnuje aplikaci okluzivnich ¢&i
semiokluzivnich silikonovych obvazil, kompresivni terapii, intraleziondlni aplikaci
kortikosteroidii, promrazeni jizvy tekutym dusikem, excizi jizvy, radioterapii a
nékolik dalSich druht 1é¢by. Takto se bézné 1€¢i tento typ jizev v zdpadnim svéte, ale
vV rozvojovych zemich si Zeny takovouto zdravotni péci b&ézné dovolit nemohou.

(Litvik, Vantuchova, 2011)
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Pokud je zena se Zenskou obiizkou pii pohlavnim styku vystavovana dal$im
zranénim, jako jsou trhliny, keloidni jizva se zvétSuje a kiize na ni se zpeviuje.
Nasledujici pohlavni styky se pro Zeny stavaji stale bolestiveéjSimi. (Dubova, 30. 3.
2012)

(b) ,
Fallopian tup

Cervix
Rectum
Anus

Labium Labium
minora majora

Ob. 3/ Vnitini pohlavni organy Zeny za normdlniho stavu (u neobrezané Zeny),

Zdroj: Austin Community College, 2012

Kvalita sexudlniho Zivota. Odstranéni nebo vysoké poSkozeni Zenského pohlavniho
organu, obzvlast’ klitorisu, mize zplsobit vétsi citlivost a privodit tak fadu dalSich
problémt, jako jsou snizeny sexudlni pozitek a bolest béhem styku. Jizvy, bolest a
traumatické vzpominky souvisejici s procedurou mohou ptivolat mnoho
psychologickych problémii (o nich blize kapitola 6.2). (Thabet and Thabet, 2003;
Elnashar and Abdelhady, 2007) Zenska obtizka rovnéz snizuje libido. Jeho ztréta je
pfimo zavisla na rozsahu vykonu. Cim vétsi je zésah do Zenskych genitalii, tim byva
v&tsi i dyspareunie®, ktera je za ztratu libida primarn& odpovédna. Dopad pro muze je

nejednoznaény: zuzeny poSevni vchod je vyhodou, protoze poskytuje pevnéjsi

® Dyspareunie = bolest pti pohlavnim styku.
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kontakt s penisem, a tim padem mozZnost vét§iho sexualniho prozitku, na druhou
stranu vSak snizend sexualita Zen ovliviiuje muzsky prozitek negativné. (Roztocil,

Peschout, 2005)
Pouze s 3. typem obfizky jsou spojeny tyto komplikace:

* Hrozici nutnost pozdé&jsiho operativniho zékroku. Pro pozdé&jsi prinik penisu
béhem pohlavniho styku a pro porod musi byt infibulace druhotné oteviena.
V nékterych zemich byva navic po prodélaném porodu znovu provedena infibulace,
coz vyzaduje zopakovat defibulaci n€kolikrat béhem Zenina Zivota. Znovuuzavieni je

provadéno pti dalsich ptilezitostech. (WHO, 2008)

* Urindlni problémy a problémy pii menstruaci. Menstruace byva pomala a bolestiva,
rovnéz moceni byva pomalé a tekutina se pii ném hromadi v mocovodu (Almroth et
al., 2005a) Hematokolpus® miize vést az k nutnosti chirurgického zékroku. (Dirie and
Lindmark, 1992)

» ZvySené riziko neplodnosti. Spojitost mezi Zenskou obfizkou a neplodnosti je
dosud nedostatecné prozkoumana. Ziejmé souvisi se ztratou velkych pysku (labia

majora). (Almroth et al., 2005b)

» ZvySeny vyskyt uniku moci. Tato komplikace nenastavd v dusledku vlastni
obtizky, ale jako nasledek chyb pfi jejim vykonu, kdy dojde k poskozeni nervi
ovladajicich mocCové ustroji. Vyjimecné¢ dochazi k pretéti hluboké hrazové vétve
stydkého nervu, které pak zplsobuje vyraznou inkontinenci. Ta druhotné vede az
Kk socialnimu vylouceni takto postizenych divek — jsou zaznamenany i piipady, kdy
hol¢icka ztratila i devét let ve Skole, protoze se ji spoluzéaci smali, ze stale zapacha.
Jedinym moznym feSenim je tedy dal§i operace, kdy se vznikly problém alespon

Caste¢né napravi. (Gery Le Grelle, 2012)

*Hematokolpus = nahromadéna menstruaéni krev.
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6.2 TEHOTENSTVi A POROD

Porod sdm o sobé¢ je spojen s fadou zdravotnich rizik, zejména v rozvojovych zemich
je dosud pomérné vysoka umrtnost rodi¢ek béhem porodu nebo Sestinedéli, vysoka je
1 kojenecka imrtnost. Pro obfezanou zenu je riziko tézkého porodu se zdravotnimi
komplikacemi daleko vétSi neZz u neobfezanych Zen, zejména u 3. typu obtizky.
Pomérné Casté jsou totiz u obifezanych zen abnormalni sriisty, které pii1 porodu
vyrazné zvySuji krvaceni. V tristnich hygienickych podminkéch z toho plynou dalsi
problémy, jako je riziko vykrvaceni nebo zaneseni infekce. Srhsty také mohou
ohrozit vyvoj plodu, ptedevs§im jeho hlavicky, ktera mize byt kviili nedostatku mista

deformovana. (Abbasova, 18. 3. 2012)

Velkym rizikem pro rodi¢ku je také porodnicka pistél. Ta vznikd podle Roztocila
(2011) nejcastéji (zhruba v 65 — 70 % ptipada) v disledku komplikovaného porodu.
Jedna se o problém, kdy mezi pochvou a mocovym méchyfem a/nebo uretrou a/nebo
rektem nebo mezi délohou a mocCovym méchyfem vznikne komunikace.
Nejviditeln€jsim diasledkem je absolutni inkontinence moci a v piipadé rekto —
vagindlni piStéle odchdzi i1 stfevni obsah. Od tohoto problému se odviji problémy
dalsi, mezi které patii zapach, stud, rozvod, psychické a zdravotni problémy, jako je
zhorSeni ledvinnych funkci, chronické infekce, tvorba kament, bezdétnost, tvorba
jizev v pochvé, kozni zmény a v neposledni fadé¢ samotné vypuzeni Zeny na okraj

spolecnosti, neboli tzv. socialni izolace.

Dalsimi problémy, se kterymi se obfezané zeny setkéavaji, jsou obtizné otéhotnéni,
dlouhotrvajici porodni bolesti, extrémni natrzeni tkdni béhem porodu a nasledna smrt

novorozence. (Sipsma et al., 2011)

OhroZeni novorozencli u matek s zenskou obtizkou doklada i studie WHO (2008),
kterd prokéazala vysSi umrtnost déti béhem porodu anebo hned po ném. Udava, Ze
riziko umrti ditéte je u obfezané Zeny s Typem I o 15 % vétsi neZ u neobiezané. U
zeny s obtizkou Typu II je zde riziko o 32 % vyS§i neZ u Zeny bez obtizky a u Zeny
s obfizkou Typu III. je umrti ditéte az o 55 % castéjSi nezZ u Zeny s nezménénym

pohlavnim orgénem.
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Vyssi podil umrtnosti a snizeni Apgarova skore, které se pouziva k posouzeni
poporodni adaptace novorozencli, byly téz dolozeny a prudce stoupaly u zen
s zenskou obtizkou. (WHO, 2008; WHO, 2006) U Zzen s infibulaci, nastavaji
problémy nejcastéji v prubéhu druhé doby porodni. Nejvétsi komplikace nastavaji
v oblastech s nedostate¢nou zdravotni pé¢i. K pteruseni porodu dojde, kdyz plod
narazi na zadni sténu seSitych zbytkd vulvy. Pokud v téchto piipadech nedojde
k véasné discizi'® nebo spontanni ruptufe, dochdzi k zastaveni postupu naléhajici
¢asti. Porod pak mize pokraCovat i nékolik dni, nebo mizZe dojit k ruptuie déloZni.
Ta s sebou pfinasi tragické nasledky. V téchto ptipadech se plod Casto rodi mrtvy.
Zena, ktera je postizena fistulou,™" &asto trpi absolutni inkontinenci mo&i, stolice
nebo obou. Toto nese za nasledek, Ze byva manzelem, rodinou nebo celym
spolecenstvim vyvrzena na okraj své komunity, kde pak Zije v nuznych podminkach.

(Roztocil, Peschout, 2005; Mwanamke, 2003)

6.3 PSYCHICKE PROBLEMY

O psychickych problémech Zen s genitdlni mutilaci se dosud vi pomérné malo.
Diivodem je pfedevSim tabuizovani tematiky sexu ve spole¢nostech, kter¢ FGM
praktikuji. Publikace, které o psychickych problémech obtfezanych Zen pojednavaji,
jsou cCasto zalozeny na spekulacich a ndhodnych informacich. Divky o obtizce
uvazuji dvoustranné. Na jedné stran¢ se boji bolesti a nasledki, které obiizku
provazeji, na druhé stran¢ védi, ze se pravé diky této praktice stanou zenou, coz je
faktor, ktery vétSinou zeny pied psychickymi komplikacemi chrani. Faktem ale
zustava, ze jsou u obfezanych Zen piitomné syndromy chronické tizkosti a deprese.
S témito stavy souvisi strach z bolestivého sexu (dyspareunie) a z budouci sterility,
ktera je v Africe stale vnimana jako chyba zeny. Pocit studu piichazi tehdy, pokud se

rana zahoji keloidni jizvou. (Rozto¢il, Peschout, 2005)

Nékteré studie poukazaly na zvySujici se frekvenci vyskytu obav ze sexualniho
styku, post-traumatické stresové poruchy, uzkosti, deprese a ztratu paméti.

(Whitehorn, 2002; Behrendt and Moritz, 2005; Lockhat, 2006)

10 Roztiznuti, druh chirurgického zékroku (Velky lékaisky slovnik)

! Fistula = pistél. Jde o abnormalni kanalek tvorici komunikaci mezi dutinou a jejim povrchem (ABZ

slovnik cizich slov, 2012).
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Psychické nésledky jsou zplisobeny piedevSim prozitim bolesti, Soku a uzitim
fyzické sily béhem operace a jsou predkladany jako diivod, pro¢ vétSina zen uvadi

zenskou obtizku jako traumatickou udalost. (Behrendt and Moritz, 2005)

6.4 BEZNY ZIVOT

Skupnik (2007) poukazuje na to, Ze africké kultury chapou sexudlni rozkoS zcela
jinak nez zapadni kultura. Katherine Dettwylerova patrala v Mali po dopadu
Klitoridektomie na sexualni uspokojeni zen. Pfi své otazce se setkavala s absolutnim
nepochopenim ze strany malijskych zZen, které ji odpovidaly, ze ,,sex je pro Zenu
manzelska povinnost, je-1i ptijemny nebo ne, neni podstatné.“(Skupnik, 2007, s. 27)
Koncept milostné ptedehry byl pro tyto zeny stejné nepochopitelny — pro né je
pohlavni styk realizovan bez jakékoliv predehry at’ uz z jedné ¢i druhé strany. Pii
otazce ,,A co kdyz to boli, protoze jsi neptipravend?* zeny odpovidaly ,,Tak otoCi$
jestli je sex prijemny, nebo ne.” (Skupnik, 2007, s. 27) Z tohoto vyplyva, ze zeny
nebudou fesit, zda vnimaji pifi sexu rozkos, nebo ne a z jakého divodu. Pro né tento

akt neni podstatny, coz my, z pohledu zépadni kultury, nemiizeme pochopit.
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7 GEOGRAFICKE VYMEZENI
PRAKTIKOVANI FGM

V Africe je ptiblizné 28 zemi, ve kterych se praktikuje Zzenskd obiizka. (GAMS,

2010, s. 21) Ve vétsing z nich je pfitom pravné zakazana. Prevalence se vyrazné lisi
podle regiond, a to i uvnitt jedné zemé. Klicovymi faktory pro praktikovani nebo
nepraktikovani FGM jsou pfisluinost k etnické skupiné a oblast ptivodu. Cetnost
obrizky je pfitom obecné vyssi mezi obyvateli venkova, mezi chudymi a mezi lidmi
S nizkym nebo zadnym vzdélanim. Setkdvame se sni ale i mezi vzdélanymi a

zamoznéj$imi rodinami, a to zejména v disledku spole¢enského tlaku svého okoli.

(GAMS, 2010, s. 13, 21)
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Obr. 4/ Staty v Africe s vyznacenym procentem vyskytu Zenské obrizky
Zdroj: UNFPA, 2012
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Podle Roztocila se zenskd obfizka provadi zejména ve vychodni Africe,
Vv tzv. Africkém rohu. Prevalence mutilovanych zen se v jednotlivych statech ¢erného

kontinentu pohybuje mezi 5 a 99 %. (Roztocil a kol., 2011)
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Prevalence vyssi nez 80 % je v Somalsku (97,9 %), Dzibutsku (93,1 %), Egypté
(91,1 %), Sudanu (90 %), Eritrei (88,7 %) a v Mali (85,2 %). (GAMS, 2010, s. 22)

Obr. 5/ Mapa Afriky s vyznacenim statii a jimy preferovanych typii obrizek
(riizova barva — uzemi, kde se provddi excize, cervend barva — vizemi, kde se provadi infinbulace)

Zdroj: www.afrikaonline.cz, 2006, upraveno: Frukal, 2012




Mimo Afriku je vyskyt Zenské obtizky zaznamenan v Oméanu, Saudské Arabii, {ranu,
Kolumbii (u domorodych obyvatel), Peru? a na Sri Lance. (WHO, 2008) Obfizka u
domorodych populaci v mimoafrickych zemich je dosud prozkouména nedostate¢né
a neexistuji ani hodnovérné informace o cetnosti jejiho vyskytu. Jedna studie
zkoumajici pacientky v nemocnici v Satdské Arabii dokazala, ze polovina z 260 Zen
zahrnutych do tohoto vyzkumu byla obfezana. Bohuzel neexistuje narodni studie,

ktera by potvrdila tyto udaje. (Zuhur, 2009)

Ptiblizné€ 90 % zndmych ptipadi se fadi k prvnimu nebo druhému typu obtizky nebo
k manipulaci s genitaliemi, kdy dojde k men§imu odstran&ni tkan&.'® Pouze v 10 - 15

% znamych piipadli zmrzaceni jde o infibulaci. (Yoder PS., Khan S., 2008)

7.1. SITUACE V EVROPE

Zenska obiizka existuje i v Evropé, a to diky migraci obyvatel ze zemi, kde se tento
ritual praktikuje. (OSN, 2009) Cim vice imigrantli ma rozvinutd zemé, tim Gast&jsi
muzeme predpokladat vyskyt obfezanych zen. Jedna se zejména o staty Némecko,
Francie ¢i Belgie. Problémem, ktery se v této souvislosti ¢asto objevuje, je, Ze malé
déti jsou svymi rodi¢i poslany na prazdniny do zemé plivodu, kde se dit¢ necha
obiezat, a pak se vrati zpét do Evropy. Stava se také, Ze je obfeze nékdo z komunity

piistéhovalcii ptimo v Evropé. (Abbasova, 18. 3. 2012)

7.2 UZEMi OBRIZKY PRVNIHO STUPNE

Obtizka prvniho stupné se nejvice provadi v muslimskych zemich na Blizkém
vychod¢. V Africe je tento typ rozsifen predevSim v udoli Nilu u riznych skupin

Arabu.

7.3 UZEMi OBRIiZKY DRUHEHO STUPNE

Excize je provadéna nejvice na uzemi vychodni a stfedni Afriky. Mezi staty
S nejvyssim procentem obifezanych patii Mauritanie, Senegal, Guinea, Sierra Leone,

Libérie, Niger, jihozapadni Libye a Egypt. (viz Obrazek ¢. 5)

12y peruanské dzungli se obiizka provadi u kmene mluvicim jazykem pano. Tyto indidnské Zeny pak

VeI, Ze se po zdkroku stavaji pro muze pritazlivéj$imi. (Murphy, 2001, s. 188))

3 Toto se fadi k Typu IV podle déleni WHO.
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7.4 UZEMI OBRIZKY TRETIHO STUPNE

Infibulace je rozSifend predev§im v Sudénu, kde se v podstaté jiny typ zZenské
obrizky neprovadi, dale v Eritrei, Somalsku a v zapadni ¢asti Etiopie. (Slack, 1988)
Obrizka ttetiho stupné velice rozsifena i v zapadni Keni. Ne vSechny keiiské kmeny
obfezavaji své zeny, ale napiiklad u Masaji, kmene zijiciho v ¢asti Narok, se obiizka
tohoto typu vyskytuje masove. Obfezavaji v podstaté 99,9 % svych Zen a divek. U
jinych kmenti v Keni, naptiklad Kysu, jde také o tento typ. (Abbasova, 18. 3. 2012)
V Sudanu je infibulace oficialné zakézéana, a to od roku 1946, ale podle dr. Nahida
Toubii z Columbia University je v této zemi obiezano az 89 % divek a Zen. (Haidler,
1997)

7.5 UZEMIi OBRIZEK OSTATNICH TYPU

Takzvané natahovani'® bylo dokumentovano v nékterych oblastech piedev§im v jizni
Africe. (WHO, 2008) U nékterych izolovanych skupin a ptavodnich obyvatel
Australie, Afriky nebo Latinské Ameriky miizeme najit nejriznéjSi druhy Zenskeé

obtizky spadajici nejcastéji do Ctvrtého typu podle klasifikace WHO.

Podle Skupnika (2007) si Zeny na ostrové Chuuk, jenz je jednim z Federativnich
stati Mikronésie, propichuji ve stydkych pyscich dirky a do nich zavésuji predméty,
které cinkaji. Pokud chtéji, aby byly slySet, chodi s mirn¢ rozkroenyma nohama.

Zde uz ale o obiizku v pravém slova smyslu nejde.

14 Stretching (WHO, 2008).
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8 PREDSTAVEN| JEDNOTLIVYCH
INICIATIV

Mnoho svétovych neziskovych organizaci ptichazi s fadou iniciativ, jez maji za cil
eradikaci zenské obrizky ve svété. Tyto organizace pracuji na riiznych urovnich, a
ovliviiuji tak nejenom postizené a ohrozené skupiny obyvatel Zen, ale také
administrativni a pravni sféru: snazi se prosadit v cilovych zemich ,,protiobtizkovou*
legislativu a lepSi zajiSténi jiz exitujicich pravnich instrumentli omezujicich nebo
zakazujicich FGM (naptiklad zajiSténim kapacit, prostfednictvim Skoleni pracovnik,

apod.).

8.1 AKTIVITY NA MEZINARODNI UROVNI

Popula¢ni fond OSN™ prohlasil 6. unor za Mezinarodni den boje proti FGM.
Provadéni zenské obtizky oznacil za poruseni lidskych prav zen a déti a dale
konstatoval, ze praktikovani této tradice neni vyzadovano zadnym naboZenstvim.

(Roztoéil a kol., 2011)

Dne 26. listopadu 2012 byla schvalena rezoluce OSN, ktera vyzyva clenské staty,
aby S$ifily osvétu proti tomuto problému. Rezoluci podpofilo vice nez 110 ¢lenskych

statt, veetné 50 africkych zemi. (OSN, Rezoluce GA/SHC/4061)

Abychom snizili miru praktikovani FGM ve svété, musime se soustfedit na

rozhodujici Ctyii slozky. Témito slozkami jsou:

1. Komunitni vzd€lani a osvéta,

2. Vyuziti vyznamnych skupin, které bojuji s pfi¢inami,

3. Podpora osob stykajicich se s FGM V praxi (zdravotni sestry, porodni asistentky ¢i
tradicni 1éCitele),

4. Posilena legislativa a vymahani pravnich predpist. (Sipsma a kol., 2011)

15 United Nations Population Fund — UNFPA.
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Boj proti Zenské obiizce se netyka pouze svétovych organizaci, jsou do néj zapojeni i
mnozi umélci. Dikazem toho jsou rtzné pisnicky s texty ¢i klipy upozoriujici na
tuto neblahou tradici. Jedna se naptiklad o piseit Non a l'excision (2007) od zpévaka
T. J. Fakoly z Pobiezi slonoviny nebo 0 pisen Exciser c'est pas bon! (2011) od
zpévaka jménem Bafin Kul, ktery je pivodem z Mali. Oba dva umélci Se soustiedi
na tvorbu, kterd propojuje hudebni uméni s texty pojedndvajicimi o problémech

Afriky. Pisné jsou doprovazené i tématickymi videoklipy.

Podle Némce (2007) jiz doSlo k zakazani Zenské obfizky v mnoha statech v Africe.
Za vykonani zenské obtizky hrozi velmi tvrdé tresty. Naptiklad v PobteZi slonoviny
hrozi tomu, kdo obtizku vykonal, minimaln¢ pét let vézeni a az dvacet let v ptipade,
7e ob&t’ zemie. V Guinei mize byt obfezdvacka potrestana celoZivotnimi nucenymi
pracemi nebo trestem smrti, zemie-1i divka do 40 dnti po zékroku. V jinych statech je
obfizka stale povolena, ale probihaji alesponi snahy pfemistit ji do sterilniho a
I€katskeého prostiedi. Naptiklad v Egypté nebo Mali, obtizku provede Iékat nebo jiny

zdravotnicky persondl 1 ptes ptisny pravni zakaz.

8.2 AKTIVITY NA EVROPSKE UROVNI

V evropském kontextu je provadéni zenské obiizky chdpano jako jedno z dilCich

témat Sife chapaného ndasili na zenach.

V mnoha evropskych zemich jiz byly vypracovany narodni ak¢ni pldny prevence
FGM, nebo se podobné plany piipravuji. K problému se vyjadtila i Evropska komise
svym planem Daphné, ktery financuje projekty zaméfené na boj proti nasili, jez je
pachano v Evropé€ na Zenach a détech. Tento program je nejrozsahlejSim programem
boje proti Zenské obifizce na naSem kontinenté. Béhem let 1997 az 2007 bylo
realizovano 14 projektl souvisejicich s timto tématem a jejich celkovy rozpocet byl
2,4 mil. EUR. (GAMS, 2010, s. 23) Také Evropsky parlament schvalil v zati 2001 a
Vv bieznu 2009 dv¢ rezoluce, které vyzivaji evropské organizace a ¢lenské staty, aby

ptijaly kroky, které povedou ke zruseni této praktiky v Evropé. (GAMS, 2010, s. 23)

Kypr, ptedsedajici EU od druhé poloviny roku 2012, mé ve své agend¢€ zatfazeny boj
proti nasili pAchaném na Zenach a rovnézZ klade dliraz na dodrZovani lidskych prav.
Tyto okruhy také zahrnuji kampan proti Zenské obtizce. (End FGM, 2012; CY EU
2012, 2012)
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8.3 INICIATIVY V CR

Co se tyCe zdkonnych norem, v Ceské republice by se v ptipadé provedeni zenské
obrizky jednalo o trestny ¢in umyslného ublizeni na zdravi a trestny ¢in omezeni

prava ditéte. (Roztoc¢il a kol., 2011)

8.3.1 Projekt nadace Asante Kenya

V Ceské republice se Zenskou obfizkou zabyva soustavné pouze nadace Asante
Kenya, zalozena Lejlou Abbasovou. Tato nadace podporuje prostfednictvim projektt
hlavné déti s tézkymi Zivotnimi osudy. Jde pfedevSim o déti, které Ziji pod hranici
absolutni chudoby, jsou nakazené¢ HIV/AIDS nebo to jsou sirotci, ktefi v disledku
této nemoci ptiSli o své rodie. Pod zastitou Asante Kenya je realizovano dvanact
projekti a jeden z nich souvisi pravé s zenskou obiizkou. Projekt probiha od roku
2002 a nadace Lejly Abbasové ho zacala podporovat v roce 2006. Timto projektem
na zacatku proSlo 50 divek, dnes jejich pocet jiz ptresahuje 140. Projekt neustale
obohacuje spektrum své Cinnosti. Néazev tohoto projektu je Zenskd obiizka
Vv masajské mensin€. Tento pofin ma na starosti vykonna agentura Foundation for
Restoration of Family Values'®, ktera je zarovei cirkevni neziskovou charitativni
oragnizaci se sidlem v Nairobi. Na nadaci Asante Kenya vSak zavisi celé financovani
projektu. Jednd se o vzdélavaci, ochranny a reformacni program zaméieny na
problematiku Zenské obtizky v masajské mensSin€. Spravni oblasti je kensky region
Narok a projekt samotny se uskuteciiuje v jeho srdci, stejnojmenném mesté Narok.

»Narok je ¢isté¢ masajské mésto (z 99 %). Provadéji faraonskou obtizku, a to u
99,9 % svych divek.“ (Abbasova, 18. 3. 2012)

Projekt se zabyva populaci Masajl, mezi kterymi je praktikovani Zenské obiizky
velmi rozsifené. Provadi se hned z n¢kolika divodii. Mezi hlavni diivod patii chapani
aktu jako projevu kulturni identity — divka mlize byt povazovéana za dospélou pouze
po absolvovani Zenské obtizky. Déle je obiizka brana jako soucést identity Zenského
pohlavi. Podle Masajl rozviji Zenska obtizka Zenskost. Stava se tedy symbolem Zeny

jakozto druzky muZe a matky déti. Dal§im divodem je kontrola Zenské sexuality a

1¢ Nadace pro obnoveni rodinnych hodnot, dale jen FRFV.
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reprodukéniho chovani. Masajska spolecnost véfi, ze obtizka snizuje sexualni touhu
a tudiz funguje jako prevence pied nemanzelskym sexem. Pro masajskou Zenu je
nemyslitelné se ritudlu nepodrobit, protoZze neobiezané zeny jsou povazovany za

nymfomanky a pob&hlice. (Asante Kenya, 2006)

V Keni je praktikovani zenské obtfizky nezdkonné a je brano jako poruseni prav
jedince. Posuzuje se jako projev fyzického nasili pachaného na mladych divkach, jez
ohrozuje kvalitu jejich budouciho Zivota. Jen malo masajskych divek se vSak dokaze
postavit této praktice a zakrok odmitnout, protoZe spolecnost ji pak vylouci z
komunity. To pro divku znamend ztratu domova, jistoty a moZnosti vzdélani.
Vzdélani mladych divek ovliviiuje nejenom Zenska obiizka, ale 1 nucené snatky,

A

které jsou dalSim rozsifenym fenoménem. (Asante Kenya, 2006)

8.3.2 Plan projektu

ProtoZe je Zenska obtizka nedilnou soucasti masajské kultury, je velmi obtizné proti
ni u¢inn¢ zasdhnout. V boji proti ni musi byt pouzity integrované metody zahrnujici
preménu masajské spolecnosti a to hned v n€kolika oblastech, jakymi jsou socidlni,
nabozenské a kulturni zmény. Kazdé¢ jiné a nesystematické zasahy z venku nemaji
z4ddny ucinek. Kampan, na které¢ agentura FRFV pracuje, zahrnuje hned nékolik
bodii. Nejvétsi diraz je kladen na vzd€lavaci programy zaméiené piedevSim na
ucitele, nabozenské a kmenové vidce a Zenské spolky masajské komunity v oblasti
Narok. Pro dosazeni tohoto cile jsou pofddany osvétové a vzdélavaci kurzy cCi
seminafe. DalSim bodem jsou mensi informacni kampané, kterymi FRFV odrazuje
Cleny komunit od praktikovani zenské obiizky. Tyto kampané jsou financovany
zZ dalsich projekti zminiované agentury. V ramci projektu je ziizeno azylové centrum,
které divkam prchajicim pfed Zenskou obfizkou ¢i nucenym snatkem poskytuje
kromé¢ odborné terapie ob¢ti téchto praktik také ubytovani, stravu, obleceni,

zdravotni sluzby a vzdélani.
Cilovymi skupinami tedy jsou:
e Nabozensti viidci

e Zenské spolky

o Ucitelé

e Rodice
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Mladeznické spolky

Zastanci zenské obtizky a nucenych pted¢asnych snatki

Provinéni Gfednici

Dalsi mistni vudci

Velmi dilezitou soucasti projektu jsou také tzv. preventivné vzdélavaci aktivity,
které zahrnuji seminafe a kurzy, prednasky, plakaty a letaky, divadelni vystoupeni,
praci se skupinami, zdravotni tabory ¢i diskuze nad aktualitami a audiovizualni
programy. Mezi informa¢ni materialy patii letdky a plakaty, jez jsou vylepovany na
nejrazngjSich mistech, dale rovnéz slogany, brozury, reklamni tabule a filmy.

(Asante Kenya, 2006)

8.3.3 Problémy s praktickym zajisténim udrzitelnosti

projektu

Jak sama Abbasova (18. 3. 2012) uvadi, je velmi tézké tento projekt udrzet, ackoliv
ze strany divek se o néj zdjem zvysuje. Divky byly na zacatku projektu pod ochranou

tamniho pastora, ktery celil utoklim ze strany masajského obyvatelstva.

»V moment¢, kdy se tam objevil tento pastor, ktery byl masajem a konvertoval ke
kiestanstvi, a za¢al shromazd’'ovat dévcata a pomahat jim praveé pred obtizkou, tak se
to okamzité¢ rozneslo a on byl neuvéfitelnym zplisobem persekuovan. Ve findle to
skoncilo tak, Ze ho opakované zmlatili, byl donucen vystéhovat se z Naroku, bydlel
za méstem v plechové boud¢ se vSemi dévcaty, které nedostavaly pomoc od
sptiznénych rodin, takze tam zili v néjakych 18 lidech vcetné jeho rodiny.

(Abbasova, 18. 3. 2012)

Do projektu poté vstoupila Lejla Abbasova a pastor se mohl odstéhovat z lokality.
Na misto pastora nastoupil manazer, ktery vede projekt v soucasnosti. Veskeré

finan¢ni prostfedky jsou zavislé na nadaci Asante Kenya.

Masajové ovSem proti tomuto projektu vystupuji, jak mohou - dikazem toho je, Ze
kancelafe pouzivané nadaci nékolikrat vykradli. Nadace postupné vybudovala
administrativni zazemi, méla dvé mistnosti i u¢ebnu zafizenou pro pocitacovy kurs.

Masajové vse vypalili a celé vybaveni se muselo nakupovat znovu. Nadace se
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potykala i s personalni otazkou, protoze se novy koordinator spratelil s protistranou a

nasledné€ umoznil zcizeni finan¢nich prostiedkd.

Na druhou stranu se zaroveil nadace setkava s obrovskou poptavkou klientek, kterou
projekt zatim nemuze zvladnout. Nyni totiz ¢eka na zatazeni do projektu zhruba 25
dalsich divek. I to mize byt hnacim motorem pro zachovani ¢innosti a dalsi rozvijeni
celého snazeni. Pocet divek, které se chtéji do projektu zapojit, roste predevsim diky
prohlubujici se informovanosti v zenské masajské populaci. Na pomoc nadaci
dokonce prispéchal 1 tamni kostel, ktery poskytuje ubytovani a jidlo levnéji.

(Abbasova, 18. 3. 2012)

I ptes to, Ze jsou Masajové velice vzdélany a hrdy kmen, je u nich obfizka hluboce
zakotfenéna. Vzdélani na univerzitaich pouzivaji k ptiblizeni se zdpadni spolecnosti
nebo do prostiedi, které neni jejich vlastni. Podle néas svilij potencial nevyuzivaji, ale
jejich o€ima jsou chytifi a dobfi obchodnici. To dokazuje fakt, Ze jako jediny kmen
v Keni maji své vlastni tzemi'’ spravované napil se statem, diky kterému profituji.

(Abbasova, 18. 3. 2012)

Abbasova (2012) uvadi jeden ptiklad potvrzujici vySe uvedené zavéry - Masaj, ktery
ma vystudované dvé vysoké Skoly a v hotelech pracoval pro zdpadni klientelu, jasné
fekl, ze v moment¢, kdy neni divka obiezana, podle né¢j neni dospéla, a ptripada mu,

jako by se dopoustél pedofilie.

8.3.4 Reakce masajského obyvatelstva na aktivity agentury
FSFV

Masajové s projektem usilujicim o pomoc divkam, které se dobrovolné rozhodnou
obfizku nepodstoupit, nesouhlasi a dokonce podnikaji nejriiznéjsi kroky na zmareni
této iniciativy. Nechtéji, aby jim do jejich kulturnich tradic nékdo zasahoval, a proto
projekt napadaji. Tyto zdsahy jsou pro neziskovou organizaci velice nepfijemné a
citelné, protoze opét musi shanét finanéni prostiedky na opravy a znovuvybaveni
uceben. (Abbasova, 18. 3. 2012) Masajové se zfejmé tomuto projektu budou branit i

nadale, jelikoz citi, Ze zapadni civilizace naprosto nerozumi potiebé Zenskou obiizku

Y Tim je jedno z nejznaméjsich safari na svété, Masajmara
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provadét. Navic se zda, ze odpor cirkumciznich komunit je tim urputnéjsi, ¢im

aktivnéji vystupuji nadace snazici se o odstranéni Zenské obtizky.

8.3.5 Financovani projektu

FRFV se vénuje dalsim projektim uréenym k ziskani pené¢znich prostredki, jez jsou
pouzity na financovani kampané¢ proti praktikovani zenské obtizky a na odrazovani
Cleni komunit od jejiho praktikovani. Zaroven se Casto obraci na darce kvuli
aktualnimu problému divek hledajicich azyl. Klicovym ukolem nadace je zajistit
uprchlicim zdkladni potieby, tj. jidlo, ubytovani, oSaceni, zdravotnické sluzby a
zaplaceni Skolného. FRFV se podafil vyjednat desetilety prondjem 150 akr
zemédé€lské pidy, na které by se mélo zacit s komeréni produkci obili. Vynosy z poli
by mély v budoucnu financovat nejenom samotnou kampan, ale i fizeni uprchlického
centra pro exkomunikované zeny a divky. ZaloZeni uspéSné obilné farmy je

kli¢ovym pro pravidelné financovani projektu. (Asante Kenya, 2006)

Na pocatku bylo potieba investovat 20 000 USD, aby se mohla zahd;jit produkce na
prvnich 100 akrech pidy. Vstupni Castka umoznila dal$i financovani vSech Casti

programu uréeného na zabezpeceni obéti zenské obtizky. (Asante Kenya, 2006)

Vyznamnou roli hraji 1 jiné formy dotaci, jako jsou financovani vzdélani a odbornych

Skoleni, které jsou dulezité pro osamostatnéni divek.

8.4 ZHODNOCENi MOZNOSTIi/POTREBNOSTI/USPESNOSTI
PROJEKTU

Podle Abbasové (2012) zatim neexistuje jeden typ nejefektivnéjsiho projektu v boji
proti Zenské obfizce. Pokud by existoval, obiizka uz by byla vymycena.
V praktikujicich komunitach je velmi dulezité tstni podani, diky kterému se $iti
povédomi o tom, Ze zZenska obiizka nepfinasi Zen¢ po zdravotni strance nic dobrého.
Problémem je, Ze néktefi lidé, tento nazor slySet nechtéji. Mezi obyvateli jsou zazité
nepravdy o této praktice, kterym véfi i velmi vzdélani a inteligentni lidé. Abbasova si
zamérné vybrala typ projektu, ve kterém divky jiz udé€laly prvni krok a rozhodly se,
ze obtizku nepodstoupi. Jak sama fika, ji nepfislusi fikat obyvatelim Afriky, co je
pro né¢ dobré a co Spatné. Dilezitd je spoluprice mezi africkymi komunitami a
pracovniky z neziskovych organizaci. Hlavni roli podle Abbasové (2012) v boji proti

zenské obfizce hraje vzdélani Zen. ,Jenom divky, které maji alesponn zékladni

37



vzdélani ve smyslu jednoho, dvou let zdkladni Skoly, kontinudlné, jsou schopny
rozklicovat, ze se jim d€je nepravo.* (Abbasova, 18. 3. 2012) Pokud zena stravi cely
zivot na venkové a je bez jakéhokoli vzdélani, nepoznd, ze se ji dé€je néco Spatného,

ale naopak bere obtizku jako nutnou soucast zivota.

Jak dale uvadi Sipsma (2011) ve své studii, k navySovani poctu zen s Zenskou
obtizkou obecné ptispivaji faktory, jako jsou: star§i vék, mén¢ vzdélani, a to, zda je
¢i v minulosti byla zena vdana. Na druhou stranu poukazuje na efekt, ktery byl
zaznamenan v Gambii. V této zemi se wukazalo, ze pokud je Zena starSi,
pravdépodobnost vyskytu obtizky se snizuje a dale, ze neexistuje spojitost mezi

vzdélanim a obfezanymi Zenami.

Podle WHO (2001) existuje n€kolik strategii, jak ovlivnit muze, Zeny a mladistve,
aby dale nepraktikovali Zenskou obfizku. Pfedev§im je nutné zaméfit se na cilové
skupiny, jako jsou muzské a Zzenské organizace, socialni skupiny, kluby mladych,
Skoly a univerzity. Komunitni lidi a jiné vadci osobnosti by se méli vyskolit jako
prvni, aby poté mohli jit ptikladem celé komunité. Je tfeba informovat je o
zdravotnich rizikach, kterd s sebou obiizka ptinasi, vyuzit plakatd a filmovych
dokumentti, jako nazornych ukazek toho, Ze komplikace, které mohou nastat, jsou
pro Zenu nebezpecné. Diskuze je tfeba perfektné ptipravit a zamétit i na jednotlivce.
Dulezity je participativni ptistup jak jednotlivctd, tak skupin. WHO dale doporucuje
citlivé pfistupovat k ostatnim kulturdam a vnimat jejich potieby. Hlavnim pravidlem
by mélo byt diskutovat nejdiive s jednotlivci, dokud nebudou pFipraveni probirat toto
téma otevien¢ 1 s ostatnimi Cleny komunit. Tyto rozhovory by mély byt také
rozdéleny podle cilovych skupin, aby se kazda z nich seSla zvlast. Naptiklad skupiny

mladistvych, muzi, Zen, staieSint ¢i nabozenskych vudci.
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9 ZAVER

vy

Zenska obtizka je velmi rozitenou a hluboce zakoifenénou tradici, ktera méni Zivoty
milionim Zen a divek po celém svéte. Je to praktika, ktera nema zadné nabozenské
¢i, predevSim pro zapadni kulturu, etické ospravedinéni. Nepoji se s zadnym
nabozenstvim, neni ptfikdzdna v zadnych oficidlnich textech, pfesto je denné po

celém svété obifezano 8000 Zen a divek.

Divka nabude ritualem obiezani potifebny socialni kapital k tomu, aby nasla manzela
a vdala se. Timto aktem se stdva vhodnou manzelkou a matkou. Muz casto
nepremysli nad tim, zda je Zenska obtizka Zzddouci pro zdravi Zeny. Nikoho ani
nenapadne, Ze by Zena byla neobfezand, protoZze kolem kazdého jedince
v cirkumcizni komunité jsou obfezané¢ vSechny zeny. Pokud se nékterd z divek
pokusi vymanit z komunity a prosadit si, Ze nechCe byt obfezand, byva zavrzena
nejenom rodinou, ale celym spolecenstvim. Proto je pak odsouzena k prostituci a
uplnému odchodu z domoviny. Svym odporem proti zazité tradici se zbavuje nejen
domova, ale zaroven jakékoli moznosti ziskat vzdélani a ptichystat si tak lepsi
budoucnost. Hypotéza, Ze na obftizce Ip¢ji hlavné muzi, se uplné nepotvrdila, protoze
je upozoriiovano, ze ji chtéji samotné matky 1 divky, které si uvédomuji, zZe bez ni ve

svych kulturach neuspé;ji.

Na nasledky zenské obtizky umira tisice zen rocné, dalsi ziji s nesCetnymi a casto
vaznymi komplikacemi do konce svého Zivota. Nejenze zminovany ritual ohrozuje
na zivoté¢ zenu, ale v pfipad¢ tchotenstvi a nésledného porodu znamena Zzenska
obtizka znacné riziko i pro plod. Tim se potvrdily hypotézy, Ze tato praktika nema
pozitivni dopad na zdravotni stav Zeny, a ze neptindsi zdravotni rizika pouze ji, ale 1

plodu.

Uinn¢ zasahnout proti Zenské obfizce neni jednoduché, protoze praktikujici
komunity si za ni pevné stoji. Cim vice je jim vnucovan zapadni nazor, tedy Ze
obfizka by se dé€lat neméla, protoZze nemé zadné pozitivni u€inky na zdravotni stav
Zeny, tim vice na tomto ritudlu trvaji. Hypotéza, Ze skupiny praktikujici Zenskou

obtizku ptistupuji k projektiim proti ni pozitivné, se tedy nepotvrdila.
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K tomu, abychom tuto praktiku eliminovali ¢i nejlépe eradikovali, je zapotiebi
maximalni zapojeni organt vSech urovni, od statni sféry az po sféru neziskovou a
lokalni. Zapojeni musi byt také pravnici, zdkonodarci a profesionalové na lokéalnich
urovnich, kteti pracuji pfimo v terénu s postizenymi rodinami ¢i s Zenami a divkami
v ohroZeni. Musi existovat n€kolik typt projektt, at’ uz vzdélavacich, do kterych
patii edukace komunit nejriznéjSimi zpisoby (divadla, Skoleni, seminafe, osvéta,
aj.), nebo praktickych, jez u¢i divky byt n¢jakym zptisobem sobé&sta¢né. Velky diraz
by mél byt kladen hlavné na edukaci, diky které Zena ziskava vlastni nazory a pohled
na ruzné situace. Pokud za vzdélanim dochdzi do mést, dostane se 1 do jiné
spolecnosti, ve které jiz obfizka nemusi byt nutnosti a tim pozna, ze tato praktika

neni soucasti Zivota kazdé Zeny.

Tento boj nebude jednoduchy, ale divody, pro¢ této praktice Celit, jsou jasné. Kazda
Zena ma pravo na zivot bez komplikaci takového typu, jaké s sebou nese zenska
obfizka. Jak bylo zminéno vySe, v krajnim pfipadé¢ mohou byt nasledky obfezani pro
zeny a divky smrtelné. Zena méa rovnéz pravo mit sexualni prozitek z pohlavniho
styku. Podle WHO je Zenska obtizka nejmasivnéji pachané nasili na lidském tvorovi.
Hypotéza, ze se problematikou zaobird mnoho organizaci na nejrtiznéjSich urovnich,
se potvrdila. Velice pfinosné se zd4d byt 1 zapojeni riznych umélca, kteii svou

tvorbou poukazuji na problémy ¢i tabuizovana témata ve svych zemich.

Proti tomuto boji budou stat argumenty praktikujicich kultur, které si za obfizkou
budou pevné stat, a to z nékolika divodu. Povery a rizna piesvédceni mezi témito
kulturami hraji velkou roli v jejich zivoté, a zapadni pohled na zenskou obiizku je
pro né zcela nepochopitelny. Rovnéz sila tradice a dlouhodobé provadéni zenské
obtizky hned na n¢kolika generacich zen v rodiné poukazuje na skute¢nost, ze pokud
byla obiezana matka i babicka, je jasné, Ze dcera musi byt obiezana téz. Nikdo uz
nehledi na rizika a komplikace zptisobené timto ritualem, dost mozna proto, ze se o

nich nevi, nemluvi.

K tomu, abychom zménili mySlenkovy pfistup u ¢lenti komunit, které obtizku dodnes
praktikuji, a to 1 v nejodlehlejSich ¢astech Afriky, budeme potifebovat jesté n€kolik
desitek let.
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PRILOHA C. 1

Rozhovor s Lejlou Abbasovou

1. Jak dlouho projekt Narok existuje a kolik divek zachranil?

Vsechny projekty, které mam, byly uz existujici projekty, které jsem
vyhledala za pomoci mého kolegy a prevzala. Narok uz fungoval pfede mnou
od roku 2002 a ja jsem tam nastoupila v roce 2006. V té dobé m¢lo projektem
projit asi 50 divek, ted mame dohromady néco ptes 140. Ale projekt se
vyviji. Na zacatku byl pastor, ktery projekt zalozil, schranoval divky a snazil
se je umistit do rodin, které by jim daly zédkladni zazemi. Ted projekt vypada
tak, Ze jim ddvame moznost vystudovat na kadefnice, a nékterd dévcata jsou
tam interndtné, jind dochazeji. Projekt se zménil.

2. Je Vas projekt znamy v masajské komunité? Pokud ano, jak se na néj

Masajové divaji a jaky na néj maji nazor?
Tento projekt bohuzel znamy je. Mésto Narok je ¢isté masajské mésto, je to
tzv. brana do svéta Masajii. Je na hranici Masajmary a je z 99% masajské.
Z ditvodu Masajmary je tam kolem jednoho procenta turistii nebo lidi, ktefi
pracuji pro turisticky praumysl. Masajové jsou kmen, ktery obtizku provadi,
obiezava faraonskou obtizkou a déla ji v 99,9%. V momenté, kdy se tam
objevil tento pastor, ktery byl masajem a konvertoval ke kiestanstvi, a zacal
shromazd’ovat dévcata a pomdhat jim praveé pied obtizkou, tak se to okamzité
rozneslo a on byl neuvéfitelnym zplisobem persekuovan. Ve findle to
skoncilo tak, ze ho opakované zmlatili, byl donucen vystéhovat se z Naroku,
bydlel za méstem v takové plechové boudé se vSemi dévcaty, které
nedostavaly pomoc od spfiznénych rodin, takze tam Zzili v né¢jakych 18 lidech
véetn¢ jeho rodiny. Pak jsem nastoupila ja, rok jsme spolu jesté
spolupracovali a on potom definitivné ztratil silu a uplné se odstéhoval pryc
Z celé lokality. Jeho manzelka byla neobfezand z kmene Kamba a odstéhoval
se smérem k jejimu kmenu. J& jsem tento projekt v této fazi prevzala a
délame ho uz jenom my. Ostatni projekty maji sviij tym a feditele, tento ne.
V Naroku je sice manazer, ktery cely projekt vede, ale je zavisly Cist€¢ na
nasSich zdrojich.

3. MuZeme tedy Fici, Ze se na tento projekt Masajové nedivaji dobie?
Rozhodné ne, nékolikrat nas vykradli, jsou obrovské problémy s komunitou.
V tomto ptipad€ je projekt Narok opravdu pét krokli vpied a dvanact zpatky.
Za dva roky jsme tam nakoupili zdzemi, vybavili jsme dva salony, v té dobé
jsme méli 1 pocitatovy kurz a oni ndm komplet vSe vypalili, takZze jsme
museli zacit od zacatku. Do toho jsme zjistili, Ze nd§ koordinator, ktery tam
pusobil nové, se spratelil s protistranou a umoznil vytunelovéani projektu.
TakZe v souCasnosti mame uz tietiho koordinatora z Nairobi. Ale je to
opravdu problém, protoZe se o projektu vi Siroko daleko a madme po ném
obrovskou poptavku. Nyni na zapojeni do projektu ¢eka asi 25 divek. Je tam
kostel, ktery jim pomaha a ,citi* to stejn¢ jako my, ale jeho kapacita je
omezena. SnaZime se snimi spolupracovat a dojednat, Ze by kostel
poskytoval ubytovani, protoZe jsou pro nas nejvétsim nakladem najmy a
strava pro dévcata.
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4. O Masajich je znamo, Ze je to studovany kmen. Odchazeji studovat na

univerzity do mést a poté se vraceji. Neméli by byt zrovna oni prvni, kdo
by mél prijit s tim, Ze je obrizka Spatna?
Masajové jsou velice zvlastni, protoze je to obrovsky hrdy kmen, ktery
univerzity a celkové vzdélani pouziva k infiltraci do zdpadni spolecnosti nebo
do prostfedi, které neni jejich vlastni. Oni paradoxné studuji, ale naSima
o¢ima svij potencidl viibec nevyuzivaji. O¢ima jejich jsou dobii obchodnici,
ziskali Masajmaru a jako jediny kmen maji své vlastni uzemi spravované
napil se stitem a stat na tom obrovsky vydélava. Masajmara je jedno
z n¢jznaméjSich safari na svét€. Masajové mohou tuto plochu vyuzivat a
ziskavat z ni odvody a na tom profituji. Takze jsou jako jediny kmen v Keni
Vv takto unikatnim procesu. Oni jsou chytti, ale vraceji se zpatky a jsou velmi
hrdi na svou pfisluSnost. J& jsem se seznamila s Masajem, ktery mél
vystudované dvé vysoké Skoly a ktery pracoval pro zapadni spolecnost
V hotelu. Vedli jsme dlouhé debaty, a kdyZ jsme se dostali k Zenské obftizce,
fekl mi, ze divka, v moment¢ kdy neni obfezanda, mu piipadd, Ze neni vyspcla.
Ze pacha pedofilii, Ze divka neni dostate¢né dospéla. V tom je zakleta dalsi
zajimavost obtizky a to je to, ze v dneSni dob€ uz na tom netrvaji tolik muzi,
jako spi§ zeny. Muz dostane hotové dilo do ruky a nemé& moznost se k tomu
vyjadiit. Jako otec ano, ale to by ho matka musela ptizvat do komunikace o
osudu dcery, coz se ned¢je. Muzi tedy dostanou divku obfezanou a uz nemaji
moznost vidét, jak to vypada, pokud obiizka neni. Muzi doma chteji mit
cudné dévce, ktera pro né bude tou pravou matkou.

5. Kolik divek se tedy chce do projektu mési¢né nebo ro¢né prihlasit?

Tézko fict, ale tim, Ze se o projektu vi ¢im dal vice, tak pocty rostou. Problém
je také v tom, ze dévcata chodi do projektu naptiklad tfi a pl hodiny denné a
tfi a ptl hodiny zpatky. Je to dano tim, ze jsou to nomadi ¢ili koCovny kmen,
ktery obyva obrovskou plochu. V momenté kdybychom nebyli limitovani
prostorama na ubytovani, tak je poptavka daleko vétsi. Také dévcata chodi
V sezonach, protoze se obiezdva vetSinou leden, unor a srpen, zéafi. To jsou
obdobi, ktera jsou pravdépodobné spojena s urodou, ale je to moje domnénka.

6. Jak se divky, které obrizku odmitnou, zacleniuji do spole¢nosti?

Oni ve své podstaté uz nemohou zpatky. Divky zistavaji v Naroku, nebo jdou
do Nairobi. Ale musim fict, Ze za tu dobu, co nam divky timto projektem
proSly a mame o nékterych piehled, tak to vypada tak, ze divky jsou vdané,
vétsinou za nékoho jiného nez za Masaje, a ze se témét zadna nerozhodla
obfezat svoji dceru. Divky utikaji v dobé, kdy by mély studovat bud’
zakladni, nebo stfedni Skolu. A ve chvili, kdy utecou od rodiny, nemaji zZadné
prostiedky a ani ta rodina je nema, protoZze i ona byva exekuovana
komunitou. Proto je projekt postaven tak, Ze divkdm poskytuje potebné
vzdelani a jsou vyskoleny bud’ Svadlenami, nebo kadetnicemi.

7. Myslite si, Ze tato dévcata rozSiruji dal, Ze je praktikovani Zenské obrizky

Spatné?
Nedélaji osvétu, ale v téchto komunitach je nejdiilezit€jsi tstni podani, diky
kterému se toto rozsifuje dal. Problém je, ze lidé to slySet nechtéji. Ve chvili,
kdy nebudete chtit slySet, Ze obtizka je Spatnd, nebudete vyhledavat takovou
spolecnost, ve které to fikaji. I inteligentni lidé maji zaZité nepravdy o Zenské
obfizce, a kdyz je nebudou chtit pochopit, tak je prosté nepochopi.

8. Myslite si, Ze je dobre, Ze se do toho zapadni svét viméSuje?
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10.

11.

12.

13.

14.

J4 jsem s tim velice bojovala. Kdyz jsem vybirala projekty pro mou Asante
Kenya, tak jsem opravdu fesila, jaky druh projektti si mam vybrat. A protoze
uz jsem s tim méla zkuSenost, tak jsem si fekla, Ze mi neptislusi chodit ,,na
zelenou louku® a tam vybudovat projekt, ve kterém budu fikat, co je pro lidi
vV Africe dobré a co Spatné. Takze proto jsem umysin¢ spolupracovala
s projekty, které jsou vedené mistnimi lidmi, a dostaly se do momentu, kdy
uz si nemohou pomoci napiiklad finan¢né nebo jim tam chybi jakési know-
how, které bych jim ja mohla zprostiedkovat. Tudiz opravdu pomaham
stavajicim projektim. Tento se vyvinul tak, jak se nakonec vyvinul, nicméné
jsem si mohla vybrat osvétovy nebo jakykoliv jiny program. Ale imysiné
jsem si vybrala tento, ktery spolupracuje s dévcaty, ktery uz prvni krok
udélaly. Uz se rozhodly na to pfistoupit a je to jejich svobodné rozhodnuti.
Mg viibec nepftislusi se do toho vméSovat, a€ si o tom miiZzu myslet cokoliv.
J& si o tom myslim své, ale nikomu sviij nazor nevnucuji. Mozna je to brané
jako alibismus, ale ja si to nemyslim. Cim vice my jim do toho mluvime, tim
vice oni na této praktice Ip&ji, protoze je to jedna z mala tradic, které ten
africky svét ma a nejenom africky svét. ,,Bily muz* je opravdu rozpinavy a
vSude se n¢jakym zptisobem do jejich zivota viméSuje. A ve findle oni na tom
trvaji daleko vic, nez je zdravo. Mnohokrat jsem se setkala s vétou ,,To je to
posledni, co mame, tak si na tom budeme trvat.*

Pokud vidi, Ze napriklad Waris Dirie, ktera je plivodem z Afriky, je téZ
obfezana a bojuje proti tomu, tak by to pro n¢ mélo mit vétsi vahu, nez kdyz
tam pfijdeme my jakoZto ,,bili* a fikame jim, co je Spatné a co dobré?

Oni ji berou jako zenu ze zapadniho svéta. Jednou z Afriky utekla a tim
ukézala, Ze s ni uz nema nic spole¢ného. Zeny na to sly$i vice a méni se to.
Ale pokud muz nebude chtit, tak to vnimat nebude. Pro AfriCany je to
pobéehlice ze Zapadu, ktera se vystavuje na mole.

Projekty v masajské komunité teda asi neexistuji, Ze?

Obtizka v Keni je pravné zakdzand, je nelegalni. U masaji ale projekty
Z jejich iniciativy rozhodné neexistuji.

Kolik procent Zen je tam obiezanych?

Statistiky neexistuji. Jestli obfezavacka obiizne Ctyfi dévcata nebo jednu, to
nikdo nezjisti.

Ve velkych méstech je toho ale méné nez na vesnici?

Za dobu, kterou do Keni jezdim, coz je 12 let, se ukazal zajimavy aspekt pii
poslednich volbach a s¢itani lidu. Ted’ se vlastn€ rodi prvni a druha generace
deti, které jsou naplavou v Nairobi. Moji vrstevnici, ktefi v Nairobi bydli,
maji jesté zdzemi v téch svych kmenech a vzdycky maji kam se vratit domd,
tam jsou ty jejich matky. Ale ted’ ptisli do mésta a berou si divku, kterd do
mésta piisla stejné a jejich déti uZ jsou Nairobani. UZ nemaji Zadné pozadi na
vesnicich, uz Ziji jenom tam a vétSinou se michaji. Obfizka tam tedy neni
tolik rozSifend, nicméné je sofistikovangjsi, protoze ji tam délaji 1ékatsky.
Délaji ji pod umrtvenim a sterilnima pfedmétama. To je specifikum mésta.
Také nejsou statistiky, ale pfedpokladam, Ze ano.

Jaky typ projektu je podle Vas nejefektivnéjsi v boji proti Zenské
obrizce?

Kdyby byl n¢jaky extra efektivni, tak by Zenska obtizka uz nebyla. VSechny
moje projekty jsou 0 enthusiasmu, aby tam nebyla ta nastavena ruka, kterou
Afrika pro zapadni svét je. Cerné svédomi, na které hazime pytel v podobé
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16.

17.

penéz, abychom nevédéli, co se tam vlastné déje. Ale praveé proto je dilezita
spoluprace. To vse je o slové ,,cooperation®, které Se z nich snazim dostat.
Oni samoziejme nejsou zvykli na to, aby néco d¢lali. Jsou zvykli na to pomoc
prijimat. V podstaté vSechny mé projekty jsou obrovsky boj v tom smyslu, ze
jé je u¢im, aby investovali penize, aby uméli Setfit. Trvalo tfi roky, nez viibec
pochopili, co po nich chci. J4 jim tam pfivezu né€jakou Castku penéz, a jsme
domluveni, ze v né¢jakém casovém horizontu, dejme tomu Sesti mésicti oni
museji uSetfit deset procent ekvivalentu castky, kterou jsem jim pfivezla a
pak se rozhodnout, jakym zplisobem ji investovat do rozvojového projektu. A
tito lidé ud¢lali to, Ze ze sta tisic, které jsem jim dala, vzali deset tisic, které
dali stranou a ¢ekali, az ja prijedu, abych rozhodla, co s nimi udélam. A byli
hrozn€ spokojeni, ze to takto udé€lali. A ja jsem jim musela tii roky
vysvétlovat, ze oni musi téch deset procent uSettit, a sami se rozhodnout co
s tim dal. Toto je problém, se kterym nyni bojuji konkrétné v projektu Narok,
protoze je tam novy koordinator, ktery ma potfad mysSléni nastavené tak, ze
bude cekat, az ja pfijedu a dam mu ty penize. A ja mu muzu pofad
vysvétlovat, Ze se musi snazit sami a Ze by mohli zpropagovat kadetnicky
salon, ktery je funk¢ni, aby jim tam chodili zdkaznici 1 za desetinovou ¢astku,
za kterou se divky budou ucit, ale budou mit alespon jakysi pfijem na
zékladni potieby, jako je jedno jidlo denné.

MuZeme tedy Fici, Ze vzdélani hraje velkou roli?

Bez diskuze. Jenom divky, které maji alespon zakladni vzd€lani ve smyslu
jednoho, dvou let zédkladni Skoly, kontinualné, jsou schopny rozklicovat, ze se
jim d¢€je nepravo. Samoziejme pokud budete zit na venkové ve svych chysich
cely zivot, tak viibec nepoznate, ze se vam dé&je néco Spatného a berete to
jako soucast Zivota, ktera je nutnd. JeSté je nutné fici, ze je velice dilezité
pracovat s celou rodinou. Pro nas je idedlni, pokud k ndm ptijde matka
S dcerou, které jdou proti svym otcim. Matky proto, Ze nejsou vzdélané, a
protoze cely zivot Ziji na jednom misté ve své komunit¢, tak opravdu upiimné
vefi, ze pro svou dceru délaji to nejlepsi, co mohou. Je to naprosto jejich
piesvédceni, protoze oni je piipravuji na budouci zivot a ten se rovnd byt
dobrd matka a manzelka. A dobrd matka a manzelka na svatebnim trhu
znamena plus obfizka. Takze oni pfipravujou zenu na to, aby se brzo vdala,
aby byla na tu svou spolecenskou roli pfipravena. A oni opravdu nechapou,
co jim vysvétlujeme. Jejich odpoved’ je ,,ale vzdyt ja jsem taky obiezana, to
se musi“. Oni neznaji nikoho kolem sebe, kdo by obtizku nepodstoupil, tudiz
nemaji srovnani. A to samé je u muza. Ti dostavaji hotovy produkt, ktery se
rovna siatek jenom s obfezanou.

TakZe kdyZ muzim reknete, Ze obrizka je Spatna a z jakého diivodu...
Tak on odpovi, Ze to neni jeho véc. Ze on chce tu podestnou Zenu.

Da se o Zenské obiizce bavit otevicené jak se Zenami, tak s muzi?

Obftizka je tabu 1 mezi zenami. O obfizce se prosté nemluvi. Déje se to, oni
pfipravi dceru na tento ritudl, ale aby se tam diskutovalo, zdali je to spravné
nebo Spatné, to se ned&je. Az diky vzdélani se Zeny uli ptat. To, ze Zeny
mohou do mésta, Ze mohou chodit do Skol, tam se uci dé¢lat si své vlastni
nazory. Jinak ma Zena totalné submisivni roli. Zena je vybirana muzem na
zaklad€ toho, jakym zplsobem dokédze postavit diim a postarat se o néj. A
Zeny jsou ty, které se pln¢ staraji o obydli, a muz chodi pouze lovit a vraci se
zpatky. Zena postavi diim - tim, Ze jsou nomadi, ho stavi naptiklad tiikrat az
ctyfikrat do roka, v obdobi desth se hlinény diim rozpadd, takZe ona ho
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neustale opravuje. Je to velmi slozitd prace a k tomu ma naptiklad deset déti.
Takze v téchto podminkéch pak neni ¢as bavit se o n¢jakych sofistikovanych
debatach, jestli je Zenksa obtizka spravna nebo Spatna.

MiiZeme tedy Fici, Ze jde o tradi¢ni véc, kdy obtizka neni vizana na
Zadné naboZenstvi?

Obecné obtizka neni vazana na zadné nabozenstvi. Nikde se neobjevuje, ani
v Kordnu ani v zédnych liturgickych textech. Jde napii¢ kulturama a
kontinentama a stile se spekuluje, kde se obiizka vzala. Objevuje se
paralelng. Rik4 se, Ze prvni zminky jsou u egyptskych mumii, ale pro¢ se
ukazuji v kmenech Amazonie nebo u Aborigincti v Australii, to se nevi. Stale
je spojovana s cudnosti a se snahou o to, udrzet si tu zenu doma, aby se
nerozmélitoval geneticky kod rodiny. Rika se, Ze se rodime oboupohlavni, Ze
klitoris je znak muZského pohlavi a vagina Zenského. Aby se novorozenec
stal hol¢ickou, musi se muzsky znak ufiznout.

MiizZe se stat, Ze Zenska ob¥izka bude mit pro Zenu pozitivni dopad?

Ne, to jsou nesmysly. Miize se stat, ze pokud obfiznete predkozku, tak se da
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hygienictéj$i opravdu je nebo ne. To je to samé jako u panské obiizky,
nékomu vyhovuje, nékomu ne.

Jakou souvislost ma Zenska ob¥izka s HIV/AIDS?

Uz pii samém aktu je pfenos téméf jisty, pokud je obiezavacka HIV
pozitivni. NezvySovalo by se riziko nakazy, kdyby muz nebyl promiskuitni.
Takze se riziko samoziejmé zvySuje. Pokud je Zena obiezana faraonskou
obfizkou, je pfi kazdém pohlavnim styku natrhavanid a pokazdé se musi
nechat znovu sesit. Vidéla jsem, jak vypada zensky pohlavni organ po
obfezani faraonskou obfizkou, a musim fict, Ze to nema nic spolecného se
zenskym genitalem. Tato Zena méla manzela, ktery se postavil své komunité
a dceru uz obiezat nenechal, ale mohl si to dovolit jenom z toho divodu, ze
byl policejni inspektor a byl natolik ekonomicky sobéstacny, Ze mu nemuselo
vadit, Ze ho rodina vyzene z komunity. Jeho manzelka v Zivoté neméla rozkos
ze sexu, a 1 kdyz svého manzela miluje, tak kazdy pohlavni styk je pro ni
utrpenim.

Da se s obrizkou néco gynekologicky udélat?

Ano, délaji se rekonstrukce. V Ceské republice se tim jako jediny kontinualné
zabyva a Skoli primar jihlavské gynekologie MUDr. AleS Roztocil. Zalozil
spolec¢nost, ve které je vySkolenych par lékaiti a zdravotnich setficek, které
kdyz se k tomuto problému dostanou, napiiklad v uprchlickych taborech,
budou védét, jakou odbornou péci poskytnout. V zdpadnim svété se obiizka
pfenasi migraci. V Némecku jde momentdlné o velmi akutni problém u
komunity Turkl, kde nyni druhd generace odvazi své dcti na prazdniny a
obfezani do zemé plivodu. Prohlidka obfezané divky je spjata s tim, Ze u toho
musi byt jeji manzel, protoZze oni maji navstévu u gynekologa uplné jinou,
nez je bézné u nas. I porod dost Casto probihd doma. Jsou na to i specidlni
nastroje, protoZze klasické gynekologické jsou u obfezané Zeny naprosto
nepouzitelné. Dost Casto se stava, Ze se udéla rekonstrukce klitorisu, a za ptl
roku pfijde ta sami Zena a je znovu obfezani. Zenu akt boli hlavné
psychicky, jsou vnitin€ presvédceny, Ze jsou znasililovany.
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22. Jaké komplikace obrizka prinasi pri porodu? OhroZuje obiizka také
plod?
Samotny porod je velmi rizikovy, protoze diky sriistiim se zeny daleko Castéji
a nekontrolovatelné natrhdvaji. Pfi samotném porodu standartni cestou u
standartni rodicky se porodnik vétSinou snazi pockat, aby se natrhla
samovoln¢ v misté, kde si télo samo fekne. Tyto Zeny se trhaji naprosto
nekontrolovatelné, nehledé na to, ze se diky sristim deformuje hlavicka
ditéte. Hrozi pfiduseni, protoze se muze zamotat do pupecéni Snury, jsou zde
obrovské ztraty krve. Je to extrémné problematické jak pro matku, tak pro
dit¢. Nehled¢ na to, ze jeden z davodl, pro¢ se obiizka provadi, jsou
obrovské povéry, kde se tvrdi, ze se narodi encefalitické dité, ze matce
zkysne mléko, ze pokud se muz dotkne Zeny, nebude mit aktivni penis, a
bude mit mrtvé spermie.

23. Pro¢ podle Vas zeny — matky dovoluji, aby byla dcera obiezana?
Hodné se generalizuje a to nejde. K ndm chodi divky i s rodi€i. Je to béh na
dlouhou trat. Samozzejmé¢ pokud ma Zena jakysi Zivotni prehled a moZnost,
tak se miiZe rozhodnout dceru neobfezat. Ale musi pfijmout exkomunikaci
své komunity a byt pfipravena na to, ze dceru bude muset zivit sama. A to je
ten problém, toto Zeny neudélaji, protoze ziji opravdu pouze z toho, co jim
muz ulovi. Takze zeny, které se takto rozhodnou, kon¢i v Naroku jako
prostitutky. Matka Slape, aby obstarala dceru, nebo Slapou ob¢, aby se
uzivily. Proto je pro né tento projekt neuvéfitelnd cenny. Ze se mohou
svobodné rozhodout, jak nalozi se svym zivotem. Muj kamarad je z kmene
Kysy a ptiSel do Nairobi. M¢l dvé sestry star$i, ty byly obfezané a jednu
mladsi, ktera obfezana jesté nebyla. Zacali jsme za vcasu fesit, zdali ji maji
nechat obiezat, nebo ne, a fesili jsme to skoro dva roky. Mluvili jsme s rodici
a snazili se je presvedsit, aby ji neobiezavali. Rodice nakonec souhlasili, Ze ji
obrezavat nebudou, ale tato divka nakonec Sla a nechala se obfezat sama.
Divky si dokazi spocitat jedna plus jedna a vi, Ze rodice v zivoté nebudou mit
prosttedky na to, aby ona mohla vystudovat pravdépodobné ani sttedni Skolu.
Tudiz by se nedostala nikam dal, nez Ze by byla pofdd v ramci jednoho
okresu, kde je potad kmen Kysy, ktery obfezavaji. Jedna se o osobni obét’,
ktera je podloZzena pragmatickym pfistupem k zivotu. Je to absolutné
pochopitelné, legitimni a my se mu viibec nemtizeme divit.

24. Jaka je mezi divkami imrtnost v disledku obrizky?
To se bohuzel nevi. VSe jsou pouze odhady. Podle Svétové zdravotnické
organizace je zenska obiizka nejmasivnéji pachané bezpravi na lidském
tvorovi.

V Cernovicich dne 18. 3. 2012
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PRILOHAC. 2

Rozhovor s gynekoloZzkou MUDr. Olgou Dubovou

1. Jaké zdravotni dopady miiZzou mit obFizky typi 1,2 a 3?
V prvni fad¢ jde o ranové infekce, kdy se infikuje rana. Protoze se obtizka
provadi v hroznych podminkéach, vyskytuji se infekce, které mohou
postupovat nahoru. Zrany se muze infikovat pochva, z pochvy déloha.
Jakmile se infikuji vejcovody, vznikaji tam blanité sristy, které zabratuji
transportu vajicek a hrozi riziko mimodélozniho téhotenstvi a riziko sterility.
Déale hrozi riziko celkové infekce prenesené z nastroju, jako je HIV,
zloutenky typu B, C, syfilis. VSechny pohlavni nemoci nebo vSechny nemoci,
které jsou pienosné krvi. Jde vétSinou o citlivé bakterie a viry, které jsou
lehko pfenosné.
Dale komplikace z jizvy. Primarné jizvy jednak vSe zuzuji, jsou v disledku
poruch pigmentace a v dusledku mechanického drazdéni rizikem nadoru.
Také jsou Spatn¢ prokrvené. Kazdd jizva se stahne, tim padem vznika
striktura urethry, neboli zizeni mocové trubice, opakované infekce mocovych
cest, moCového méchyte, coz je ukrutné bolestivé. Samoziejmé se tyto
infekce mohou dostat az do ledvin. Tim, Ze je zliZzena mocova trubice, moc¢
neodtékd, zustdva v mocovém meéchyii a hromadi se tam bakterie. Nasledn¢
muze vzniknout i ledvinové selhdni. U muzi toto nehrozi, protoze maji diky
penisu dlouhou mocovou trubici. Takze se u nich infekce a zanét mocovych
cest objevuje podstatné méné Casto.
Striktura miize byt 1 u genitalniho traktu, hlavné u vulvektomie, tudiz je
nepruchodna pochva. Tim padem op¢t vznika retence menstruacni krve, ktera
se hromadi v déloze a je zdrojem infekce.
Dale komplikace co se tyce pohlavniho styku, ktery je velice bolestivy.
Poté porody. Za normdlnich okolnosti u neobiezané Zeny jsou extrémné
namahané porodni cesty, kdyZ prochazi hlavicka. A to jde o m&kké elastické
tkan¢ a piesto se délaji nasttihy, epiziotomie, protoZe uz pro normalni genital
je porod extrémni zatéz, rozpéti. Faktem je, ze v Africe nemaji tak veliké déti
jako tady. U nas bere téhotnd Zena vitaminy, pokud dostane neschopenku,

lezi, nic nedéla a pak Ctyrkilové dité neni vyjimkou. Ale zeny v Africe,
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odhlédneme-li od bohatych vrstev, diky svému zivotnimu stylu a stravovacim
navykiim nemivaji ¢tyrkilové déti. Takze novorozenci v Africe vazi napriklad
2,5 — 3 kila. Nicméné i tiikilové dité je extrémni zatézi pro genital. I normalni
elasticka tkan je tak namahana, Zze se trhd a musi se nastfihovat, aby se
nenatrhla nékde jinde. Ve zjizvené tkani, kde je problém pohlavni styk, se
musi zena trhat nekontrolované. A znova hrozi nové riziko infekce. Také
velké riziko pro dité, i béhem téhotenstvi, pokud ma Zena naptiklad pohlavni
styk, hrozi riziko poSevni infekce, kterd se mize dostat pies cesty plodové
blany k plodu. Hrozi infekce polodovych obalii, takze mize byt ohrozen i
plod. Dalsi véc je, ze pokud se dité rodi, musi si samo jakoby cestu najit,
roztrhnout. Je tam maly otvor, ktery si postupné dité protrhava tim, ze je
tlateno déloZznimi kontrakcemi. Sila ho tlaci ven a jizva mu brani v pohybu.
Tim padem je tam dité delsi dobu, a tim, ze je tam dyl, je vice vystavené
riziku nedostatku kysliku, a tim padem hrozi riziko nedokysli¢eni. TakZe se
mohou rodit bud’ mrtvé déti, nebo deti s mentalnim postizenim. Samotnym
porodem hrozi vykrvaceni.

Pokud z pochvy neodtéka menstruaéni krev a mo¢ tak, jak ma a vSechna,
byva infekce Casta nebo je to spiSe extrémni pripad?
Mocové problémy jsou veétsi, protoze mocovy trakt je uzsi nez posevni. Na

infekci moCovych cest sta¢i malo. Musi to pocitovat i Zeny, které maji pouze
Klitoridektomii, kdeZto problémy s retenci menstrua¢ni krve byvaji vice az u
vétSich obtizek. Infekce mocCovych cest ma skoro kazda obtfezana Zena.

Jaké funkce plni jednotlivé Zenské zevni pohlavni organy? Co se stane,
kdyZ je Zena nema - pokud nema Kklitoris, malé pysky, velké pysky...?
Ochranna funkce? Pred ¢im chrani...? — Co se primarné narusi jejich
odstranénim?

Labia chrani vchod do pochvy, je to tukovy polstaiek, i kdyz ne vyrazny, ale

jde o mechanickou bariéra, kdyz se clovék bouchne, ale je to spiSe
bezvyznamné. Klitoris je kvili psychickému prozivani, ale pokud se odstrani,
tak co se tyce vnittich organti, Zddné funkce nema. Ale nemiiZzeme fici, Ze se
hiif otéhotni nebo Ze se vyskytuji néjaké problémy.

NaruSuje Zenska obrizka Zenské vnitini pohlavni organy? Jak?
Pokud nepocitame infekci a néjakym zptisobem pozménime pouze vchod po

pochvy a vevnitt zlstane vSe, jak ma, nic se nedé&je. V idedlnim piipade,
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pokud by se vSe délalo ve sterilnich podminkach, nemuselo by se stat nic
Spatného.

Jak ZO komplikuje otéhotnéni?
Infekce mize zplsobit sterilitu, hlavné pozanétlivyma zménama. Sristy

vznikaji po zanétu a tim vznika sterilita. Ale zdnéty mohou byt natolik
diskrétni, ze naptiklad Zena mens$i komplikace ptiklada k procesu hojeni, ale
ve skutecnosti jde o zanét. Ale pokud je zena schopna pohlavniho styku, je
schopna ot¢hotnéni.

Jak komplikuje porod?
Porod je daleko komplikovangjsi hlavné kvili jizvam. Dité nemtize vyjit ven

tak rychle, jak by vyslo zdravym genitalem.

Jaka je problematika jizev?
Jizva je tuz$i nez normalni kiize. Pokud je jizva roztrhavana opakovanég, déle

se jizvi a tim je tuz$i. A kazda jizva se stahuje. Pil roku trva, nez se udéla
jizva. Pokud se na jizvu podivame za pul roku, je podstatné¢ mensi, stahuje se.
Uz nikdy to neni plnohodnotni tkan. Elastické bunky a vlakna uz se
nenamnozi. Zahoji se to vlakny, které jsou pevné, ale neelastické. Dalsi
problém jsou keloidni jizvy - jizvy, které jsou nadmérné vytvorené a daleko
tuzsi. Nékteti lidé maji tento zplisob hojeni, ze se hoji nadmmeérnou jizvou.
Jedna se o hyperprotektivni schopnost organismu. Rdna se muize zahojit
normalni jizvou, hypertrofickou jizvou, coz je trosku vyraznéjsi jizva, nebo
keloidni jizvou.

Predstavuje hrozbu pro plod béhem vyvoje? Jakou?
Je zde riziko infekce, ktera se mize dostat az k plodu. Ta pak miize negativné

ovlivnit vyvoj ditéte
Setkala ses s ZO v praxi?
Ne, nesetkala.

Vi§ o n&jaké literatuie, ktera by se ZO zaobirala podrobnéji?
Literatura Svétové zdravotnické organizace nebo odborna lékatska literatura.

V Pelhifimové dne 30. 3. 2012
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PRILOHA C. 3

Stanovisko ThDr. Libora Ovecky, Ph.D.

Muzska obfizka, jak ji zndme ze Starého zdkona, méla kultovni smysl. Zenska
obrizka je néco jiného a je to téma patfici do sexualni moralky. Jeji provadéni je
projev sexismu, podfizeni a ponizeni Zeny, sexualni nadvlady muzi nad Zenami.

Spociva v odfiznuti klitorisu, pfip. i vnéjSich stydkych pyskl, pfip. i seSiti jen
S malym otvorem na moc¢. Znemoziuje Zen¢ piijemné pocity pii pohlavnim styku a
dozivotné ji mrzaci.

Proti obfizce divek se ve svém prohlaseni postavila komise pro pomoc détem pfi
OSN Unicef. Kazdoro¢né jsou na svych pohlavnich orgénech obfezany ptiblizné dva
miliony divek. Unicef vyzyva k podpote osvétovych akci v zemich, kde je tento zvyk
rozsiten. Zakroky vedou k téZkym krvacenim, infekcim a Sokim. Trvalymi nasledky
jsou bolesti pti pohlavnim styku, vyssi riziko nakazy virem HIV a Zivotu nebezpecné
komplikace pii porodu. Obiizka divek se praktikuje predevS§im v isldmském
prostiedi, ale 1 mezi pfislusniky jinych vyzndni, ptfestoze to zddné nabozenstvi
nenafizuje. Ziejm¢ je spojena spi§ s africkou kulturou nez s isldmem. Spoustu

informaci najdete na internetu.

Neni mi znamo, ze by se katolicka cirkev v néjakém dokumentu o Zenské obiizce
zminovala. Ani v Bibli o ni nic neni, protoze ve starém Izraeli nic takového
neexistovalo. V Bibli se asi muzete opiit o prikdzani lasky k bliznimu, protoze
obfizka zen neni plodem lasky, nybrz muzské moci a nadvlady, jako by narok na

orgasmus mohl mit jenom muz.

Zena méla ve starovéku podiizené postaveni a jejimi zaleZitostmi se nikdo moc
nezabyval. Nicméné pokud jde o muze, knézem v Izraeli mohl byt jen ten, kdo byl
télesn¢ bez vady. Hospodinu bylo mozno obétovat jen to, co bylo bezvadné. Muze

obfizka neznetvotuje, avSak Zenu ano.

Snad by se dalo argumentovat i ptirozenym zakonem v biologickém smyslu; zajem o
pohlavni poté&Seni je kromé svého vyznamu pro Zivotni spolecenstvi muze a Zeny a
pro jejich lasku i prosttedkem podporujicim plozeni déti. A toto clovék svym

zasahem likviduje.

Libor Ovecka, 4. 4. 2012
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