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Abstrakt

Bakalatska prace s ndzvem Schopnost jedinct opoustéjici vychovny ustav zaclenit se
do spolec¢nosti analyzuje a spojuje informace z dostupnych zdrojui. Bakalarska prace
se vénuje zacClenéni vybranych tfi klientek do spole¢nosti po opusténi vychovného
ustavu. V praktické casti je kazuisticky popsané zaclenéni vybranych klientek
vychovného tustavu do spolecnosti. V této Casti jsem zjiStovala jejich soucasnou
situaci, pracovni zatfazeni a rodinny stav. V bakalaifské praci na zakladé¢ odborné

literatury interpretuji rozdily v za¢lenéni mezi klientkami.
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Abstract

The bachelor’s thesis ,,The ability of youth leaving correctional educational institution
to become integrated into the society” analyses and brings together the information
collected from available sources. The point of this bachelor’s thesis is to evaluate the
integration of the clients to our society after they leave the correctional educational
institution. Another point is to find out whether the very same clients are capable of
making progress into employment and also if they have the ability to start their own
family. I am dealing with subjects related to ordering institutional care and tools used
to execute the institutional educational care, and also the possibilities for people
leaving the educational institutions. In the theory part | am dealing with actions leading
to institutional care, the facilities involved in correctional education and the
possibilities available for people with no fixed abode when they leave the facility. In
the thesis I describe high-risk behaviour, which is the reason for placing the clients in
the institutional care and highlight three types of high-risk behaviour; bullying,
misusing the substances and truancy. In the practical part | describe, on casuistic cases,
various cases of client's reintegration back into the society. | am introducing the rules
and regulations which apply in the educational institutions and I analyse the running
of the facilities.In the final part of the thesis | recapitulate gained knowledge, my own
view on the subject and propose solutions related with the order to educational

institution care.
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UvVOoD

Téma této bakalaiské prace s nazvem Schopnost jedincii opoustéjici vychovny ustav
zaClenit se do spole¢nosti je mi velice blizké, jelikoz jsem sedm let pracovala jako
vychovatelka ve vychovném ustavu, kde jsem vedla vychovnou skupinu divek. Do
vychovného tstavu se obvykle dostavaji déti a adolescenti s problematikou rizikového
chovani. Ve své praci jsem se zameéfila na pri¢iny umisténi klienti do vychovného
zafizeni, ale predev§im m¢ zajimala jejich zivotni situace po opusténi vychovného
ustavu. V dneSni dob¢ se stale mluvi o snizovani poctu umistovanych déti do
ustavnich zafizeni. Tato prace nabizi pohled na tuto myslenku. Praktickou ¢ést prace
jsem zpracovala na zakladé praxe ve vychovném ustavu v Hostouni, kde se nékolik let
snazi i témto détem a adolescentim s problémovym chovanim jejich prostiedi zménit
tak, aby jim nechybél pocit domova. Dnes jiz v zafizeni chybi miiZze na oknech
I kamery ve spole¢nych prostorech. Klienti maji narok na volné vychazky, uzivani
mobilnich telefontl a poc¢itaci. Mnoho z nich pravé po opusténi tohoto zatizeni zjisti,
Ze jejich pobyt v tomto zatizeni nebyl za trest, ale méli se tam 1épe nez ve chvili, kdy
jim ustavni péce skoncila a oni si prostiedky k preziti museji shanét samy. Ve chvili,
kdy se ocitnou bez dozoru a podpory vychovatele, nevi si rady. Néktefi maji dojem,
ze diky minulosti nemaji pravo na to, zit sviij zivot tak jak by si ptedstavovaly. Jini

naopak svlij zivot zméni od zakladu.

V teoretické Casti této prace se veénuji pri¢indm umisténi déti a adolescentli do
vychovného tstavu, rodin€ a jejim funkcim a v neposledni fadé seznamuji Ctenare
s jednotlivymi druhy Gstavniho zafizeni pro vykon tstavni vychovy, ale i moznostmi
naslednych zatfizeni po ukonceni ustavni vychovy. V praktické ¢asti prace nabizim
kazuistiky tfi vybranych klientek a jejich poznatky po opusténi ustavniho zatizeni. Na
zaveér své prace vyhodnocuji moznosti a jejich vyuziti, které se témto klientkdm

Vv Zivoté naskytly.
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TEORETICKA VYCHODISKA
1 Cil a metodika

Cilem mé bakalaiské prace bylo zhodnotit, zda jsou klienti po opusténi vychovného
ustavu schopni se zaélenit do spolecnosti. V této praci jsem se nejprve zabyvala
rodinou ajejimi funkcemi, typy rizikového chovani, které ve velké mife vede
K umisténi déti do vychovného zafizeni, Gstavni péci a jejimi druhy. Dil¢im cilem bylo
zjistit, zda jsou klienti schopni zapojit se do pracovniho procesu a zalozit vlastni
rodinu. Na zaklad¢ analyzy a syntézy informaci z dostupnych zdroji jsem popsala
divody natfizeni ustavni vychovy a moznosti nasledného zatizeni pro lidi bez domova

po opusténi ustavni péce. V praktické ¢asti jsem za pomoci kazuistik a rozhovoru

zjistovala momentalni Zivotni situaci byvalych klienti vychovného ustavu.
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2 Rodina

Definici rodiny nejstrucnéji uvadi Psychologicky slovnik (Hartl, Hartlova, 2000, s.
512), podle kterého je rodina ,,spolecenska skupina spojend manzelstvim nebo
pokrevnimi vztahy, odpovédnosti a vzdjemnou pomoci“. Rodina vznika souhlasem
muze a zeny, ktefi vstupuji do manzelstvi. Rozhodnou se tak mimo jiné podporovat
rodinné spolecenstvi, spolecn¢ budovat zdravé rodinné prostredi a peCovat o déti. Za
rodinu vSak povazujeme i dvojici rodict, ktefi nejsou oddany, ale pfesto spolu ziji

a vychovéavaji déti a dalsi ptibuzné osoby (zékon ¢.89/2012 Sb.).

Zakon o rodiné je upraven v zakon¢ ¢.89/2012Sb., ob¢anského zakoniku, ve znéni
pozd¢jSich predpisi (§655 a nasledujici). ,,Rodicovskda odpovédnost zahrnuje
povinnosti a prava rodicii, kterd spocivaji v péci o dité, zahrnujici zejména péci o jeho
zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, v ochrané ditéte, v udrzovani
osobniho styku s ditétem, v zajistovani jeho vychovy a vzdelani, v urceni mista jeho
bydlisté, v jeho zastupovani a spravovani jmeéni; vznikd narozenim ditéte a zanikd,
Jjakmile dité nabude plné svépravnosti. Trvani a rozsah rodicovské odpovédnosti miize

zménit jen soud “ (§858 zak.¢.89/2012Sb.).

Hlavnim znakem rodiny je vytvofeni domova, kdy ¢lenové rodiny spolu sdili obydli
a staraji se o stabilitu domova, kterd je pro vychovu potomki dilezitd (MatousSek et
al., 2007). Matgjcek (1986, $.175) uvadi: ,,Dobry domov je jednou z podminek
Stastného détstvi. A Stastné detstvi je jednou z podminek pro dobré, zdravé utvareni

lidské osobnosti‘.

Funkce rodiny se rizni podle zaméfeni autortl. Uvedu zde zakladni funkce, které uvadi

Vyrost (1998, s. 304).
1. Funkce reprodukéni
Manzelé ovliviiuji reprodukci populaci a tim 1 ekonomicky riist spole¢nosti.
2. Funkce materialni

Materidlni zabezpeCeni rodiny spociva na rodi¢ich a jejich ekonomickém
postaveni. Dit¢ byva pro rodinu finan¢ni zatézi vzhledem k ndrokiim, které

V dnes$ni dobé ma.
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3. Funkce vychovna

Pro moji praci je tato funkce zasadni. Rodinné prostfedi ma vyznamny vliv na

chovani adolescenta.

4. Funkce emocionalni

Pokud je rodina dysfunkéni, je tato oblast nejvice postradanou ditétem, pro né¢hoz
je dulezité zit s jistotou spole¢né budoucnosti, mit spole¢né plany a vnimat

podporu od téch nejblizsich.
Matg¢jcek (1986) uvadi funkce rodiny:

- Rodina poskytuje ochranu a pomoc.
- Dbé na dodrzovani spolecenskych a moralnich norem.
- Uc¢i zékladnim vzorclim chovani, poskytuje vzory.

- Piedava model komunikace v malé skupin¢.

Jednou z funkci, kterou by méla rodina plnit je funkce vychovna. Vychova je proces,
jehoz podstatou je kultivace osobnosti za Gcasti aktivniho a tvir¢iho vztahu ¢lovéka
ke svétu. Cilevédomé smétuje k rozvoji osobnosti (Cabalova, 2011). Vychova déti je
interak¢ni, coz znamena, ze rodice plsobi na své déti a deti také pisobi na své rodice.
Tim spoluvytvati vychovné piisobeni. Cim jsou interakce mezi nimi bohatsi, tim lépe
se déti vyvijeji. V dobé€ dospivani ditéte rodina podporuje jeho navyky, zvyklosti
a podporuje dité v jeho ¢innostech. Zasadni vliv ma rodina na chovani svého Clena.
Ukolem rodiny je piipravit dité pro Zivot, umoznit mu co nejlépe vstoupit do svéta

dospélych (Kabicek, Csémy, Hamanova et al., 2014).

Socializace je celozivotni proces, pii kterém se ¢lovek zacletiuje do spolec¢nosti. Ve
fazi primarni socializace se dit¢ uci zakladnim vzorct chovani. Kdyz dité nastoupi do
Skoly, zacind socializace sekundarni, coz je obdobi, kdy je dité ovliviiovano Skolnim
kolektivem a $kolou samotnou (Matousek et al., 2007). V tomto obdobi ma ale na dité
jeho vrstevnici (Vagnerova, 2002). Toto obdobi, které nazyvame adolescence je pro

moji praci podstatné, proto ho podrobnéji popisi.
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2.1 Obdobi adolescence

Adolescence zacina okolo dvanactého roku zivota a konc¢i v dobé ptiblizné dvaceti let.
Mlady c¢lovék se v tomto obdobi méni jak ve fyzickém vyvoji, tak i ve zpusobu
mysleni. V této fazi vyvoje vznikéd operativnost mysleni a formuje se urceni vlastni

existence. Tyka se to oblasti etnickych vztahii a moralnich pocitt (Vagnerova, 2005).

Velky vliv na dospivajiciho maji jeho vrstevnici, ktefi jej ovladaji v nazorech nebo ve
stylu zivota. Chce se od rodic¢li osamostatnit a prosazuje vice své nazory k vécem, se
kterymi nesouhlasi. Jedinec si vétSinou v dobé dospivani nachdzi skupinu ve svém
okoli, kde si hledd své misto. Osvojuje si chovani ostatnich ¢lent skupiny, jako
napiiklad slangovou mluvu. Hlasitym ¢i nevhodnym projevem na sebe pouta
pozornost okoli. Nesouhlasi se zazitymi spole¢enskymi normami, pokud nejsou podle
jeho predstav, avSak predstavy o zivoté ¢lovéka v obdobi dospivani md mnohdy
zkreslené, nejen pro to se nékdy dopousti chyb (Kabicek, Csémy, Hamanova et al.,
2014, s.231). Jedlicka (2011, s. 202) uvadi: ,, Proces dospivani je plny zvratii, nadseni,
pochybnosti a nezridka i szirajicich nejistot. Podléha mnoha vykyviim a zahrnuje casta
udobi dusevniho zmatku, vnitrniho neklidu a uzkostného nepokoje . Pokud na pozadi
obdobi adolescence existuje klidny rodinny stav, kdy rodice Ziji harmonicky a v rodiné
nechybi jistota, ze jsou vSichni ¢lenové milovani, mizeme si byt jisti, ze dospivajici
projde timto obdobim s mensi pravdépodobnosti rizikového chovani a tim padem bez
negativni zatéze pro budouci zivot. V dneSnim Case se vétSina rodin rozviji na zakladé
ptatelstvi. Velkou roli hraje komunikace, kdy se dit¢ neboji o svych touhach,
problémech a snech s rodi¢i mluvit. Milize nastat ale 1 situace, kdy rodice chtéji pro své
déti byt témi nejlepSimi rodic¢i, ale nejsou si jisti jak na to. Vlivem nedostatecné
komunikace a odliSnymi nazory, jak vychovavat, mnohdy dochazi k rozpadu rodiny,
¢imz je dit€ ovlivnéno v pohledu na vztah Zeny a muZze. V takovém piipadé€ je pak na
jinych osobach, aby mladému ¢lovéku ukazovali vhodné pozitivni vzory (Kabicek,
Csémy, Hamanova et al., 2014). Dilezité je, v jaké skupiné se dospivajici ¢loveék
pohybuje. Mlady cloveék snadno podlehne nastrahdm Zivota a jeho chovani se stdva

rizikovym.
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2.2 Rizikové chovani

Rizikové chovani miizeme definovat jako problémové chovéni, kdy jedinec muze
ohrozit nejen sebe ale i spole¢nost. V kolektivu dospivajicich se vyskytuje nékolik
typti rizikového chovani, naptiklad Sikana, z&skolactvi, sexudlni rizikové chovéani,
poruchy pfijmu potravy a uzivani ndvykovych latek (Kabicek, Csémy, Hamanova et

al., 2014).

., Rizikové chovani u adolescentu je vétsinou determinované radou faktori, zejména
osobnostnim vyvojem, ktery v pripadé vyvoje disharmonického predstavuje zretelny

rizikovy faktor (Kabicek, Csémy, Hamanova et al., 2014, s. 163).
Jak jsem jiz zminovala rizikové chovani je povaZovano za soucast vyvoje jedince.

Problémim se snazime zabranit prevenci ve Skolach, Zaci absolvuji pfednasky, nebo
se ucastni diskuzi na téma rizikového chovani. Prevenci rizikového chovani miize byt,
bude-li se dité¢ vénovat napiiklad sportovnim aktivitam, nebo navstévovat jiné zajmové
krouzky. Nebude mit potfebu dokazovat ostatnim svou vyjimecnost pomoci
omamnych latek. Nebude potiebovat ocenit svou odvahu kradezi ¢i poni¢enim ciziho

majetku (Matousek, Kroftova, 1998).
2.2.1  Asocialni chovani

Za asocialni chovani povazujeme odchylky chovani od socialnich a etnickych norem,
které jeSté nemaji raz trestné Cinnosti. Tyto odchylky nepiekracuji pravni pfedpisy.
Asocialni chovani je v rozporu s moralkou, jedinec vétSinou poskozuje jen sdm sebe.
Prace s nim vyZaduje specialni pedagogicky pfistup v poradenskych centrech ci

V Ustavni péci ve vychovném zatizeni (Martinek, 2015).
Ptiklady asocialnich poruch:

- Kradeze
- Uteky, zagkolactvi
- Uzivani navykovych latek

- Sebeposkozovani

Charakteristické rysy asocialni poruchy jsou (Janosova, Kollerova et al, 2016, s. 285):
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- Nizkd empatie a emocionalita
- Narcismus

- Impulsivita
2.2.2 Antisocialni chovani

Antisocidlni chovani je protispoleCenské jednani, které poSkozuje spolecnost ¢i
jedince, ma raz vazného piestupku ¢i trestné ¢innosti. Dochazi pfi ném K porusSovani

zakonu (Hartl, Hartlova, 2000).
Ptiklady antisocialnich poruch podle Matouska (2007):

- Loupez
- Vrazda
- Sexudlni delikty

- Terorismus

O obtizn& vychovatelné déti se v CR stard kurator pro déti a mladez. Kurator je
ufednik, ktery rodindm poskytuje poradenskou a socioterapeutickou pomoc. Velkou
roli v prevenci asocialniho a antisocialniho chovani mohou sehrat nizkoprahova
komunitni centra, ktera jsou zfizovana neziskovymi organizacemi. Tato centra nabizeji

svym klientim alternativy nerizikového traveni volného ¢asu (Matousek et al., 2007).
2.3 Typy rizikového chovani

V této kapitole se budu vénovat nejcastéjSim projeviim rizikového chovani, které se
objevuji v kazuistikach klientti vychovného ustavu v Hostouni. Jedna se o Sikanu,

uzivani navykovych latek a zaskolactvi.

Problémové chovani u klienttl Pocet klient
umisténych v obdobi 2015-2019 (v obdobi 2015-2019 piijato 26 klientil)
Uzivani navykovych latek 18
Zaskolactvi 15
Kradeze 11
Tyrani 6
Sikana 16
Nasilna trestna ¢innost 12

Zdroj: Statistika VU Hostouri (2015-2019)
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Znakem klientd vychovného ustavu je Casto sklon k agresivnimu chovani, diky

kterému se jejich chovani stavéa problémové.
2.3.1 Agresivita

Charakteristickym znakem o0sobnosti s rizikovym chovanim je agresivita. Mluvit
muzeme i o dispozici k agresivnimu chovani. Touto vlastnosti je do jisté miry vybaven
kazdy jedinec. Clovék, ktery ma vysokou miru agresivity jedna v uréitych vypjatych
chvilich agresivné. To znamena, Ze jedna impulzivné, piechnané. Komunikace
s takovym ¢lovékem byva obtizna, je povazovan za nebezpecného, proto se mu vétSina
lidi strani. Naopak C¢lovék vybaven nizkou mirou agresivity je schopny dohody,
kompromisu a okolim je povazovan za komunikativniho a spolec¢enského (Martinek,

2015).

,, Vnéjsi okolnosti nas nékdy nuti k tomu, abychom agresivitu pouzili ve svém chovani,
at uz v osobnim, nebo profesnim Zivoté. Pokud je tato agresivita prijatelna, miize
slouzit k posileni autority, sebevédomi, miize mit ve sve podstaté pozitivni viiv*

(Martinek, 2015, s. 11).
2.3.2 Agrese (z lat. Aggressio-vypad,itok)

Obecné je agrese definovana jako projev agresivity nebo jednani, kterym se projevuje
nasili, nepratelstvi, se zamérem ublizit. Ne vzdy se jedna pouze o fyzickou agresi.
ZastraSovani ¢i vyhrozovani jsou projevy psychické agrese. Ve spolecnosti se
setkdvame s agresi vybitou na zvifeti, na nezivém predmétu a s autoagresi jako je

sebeposkozovani nebo psychické ¢i fyzické tyrani (Martinek, 2015).
2.3.3 Sikana

Janosova, Kollerova et al. (2016, s. 27) pielozili do ¢estiny definici Sikany podle Ttofi,
Farrington a Baldry (2008, s. 6). Podle nich je Sikana: ,,/...[/fyzicky, verbdlni nebo
psychicky utok nebo vyhroZovani, jehoz cilem je zastrasit, znepokojit nebo ublizit
obéti; nerovnovaha télesné ¢i psychické sily, kdy silnéjsi dité (nebo deéti) utlacuje

slabsi; a opakovani incidentu mezi tymiz detmi po delsi dobu.*
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Nejcasté&ji se se Sikanou mizeme potkat ve Skolskych zafizenich. At uz jde o domovy
mladeze, skolni tfidy, tak v détskych domovech. Velmi Casto je Sikana zaznamenana
ve vychovnych tstavech. Ze své zkusenosti vim, Ze v kolektivu dospivajicich se vzdy
najde né¢kdo, kdo mé potiebu svym jednadnim druhého poskodit. Takovy jedinec se
stava agresorem. Naproti tomu dité, které se lisi od kolektivu, nedodrzuje dané normy

a pravidla kolektivu, stava se moznou obéti Sikany (JanoSova, Kollerova et al., 2016).
Typologie agresora (Martinek, 2015):
Agresor hruby, fyzicky

Tento jedinec své obéti tyra pomoci fyzické sily. Bolest a utrpeni druhych mu délaji
dobfe. Ve vétsing ptipadi se jedna o Cloveka, ktery i ve své rodiné takové chovani

zaziva. Svym vrstevniklim ubliZuje tak, jak je ubliZovano jemu.
Agresor jemny, kultivovany

Pokud budeme mluvit o ditéti, 1ze fici, ze tento typ zéka se k dospélym chova slusné,
je velice ochotny. Dospély Clovek, napiiklad pedagog, je k takovému typu zéka
vstficny a mnohdy ho prosazuje. Dokéze spustit Sikanu za pomoci jinych. On sdm
postavd v pozadi a pozoruje. V rodiné se toto dité dobfe neciti, je pod neustdlym

tlakem pfisnych rodici, které musi poslouchat.
Agresor srandista

Jedna se o osobu, kterd je dospelym sympatickd. Tento jedinec dokaZe zaujmout svym
vtipem a volnomyslenkarstvim, pomoci kterym proplouva Zivotem. Probihajici Sikanu
dokéze omluvit tim, Ze to je jen legrace. Takovou omluvu vétSina dospélych fesi pouze
napomenutim a lehce prehlédne, ze utok byl obéti nepiijemny a jednalo se o pfevahu
sily.

Agresor spoustéjici ekonomickou Sikanu

Tento jedinec je rodi¢i materidlné maximalné podporovan. A¢ ma vse, co si mizZe prat,
chybi mu cit. Rodi¢e Casto prosazuji své déti a ostatni pro né€ jsou bezcenné. Tak jako
opovrhuji oni slab§imi ¢i chud$imi, opovrhuje jimi i jejich dité. Takové dité si vytipuje
ve svém okoli n€koho, kdo nevlastni nejnovéjsi typ mobilniho telefonu, nebo nenosi

znackové obleceni a této obéti dokaze velice zneptijemnit Zivot.
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Janosova, Kollerova at al. (2016) se shoduji na tiech kritériich Sikany:
1. Za&mérné, agresivni jednani

Jedna se o umysIné ublizeni ¢i poskozeni druhého.
2. Opakovanost

Dulezity je interval, zda se utok opakuje.
3. Nerovnovaha

Vzdy pfi Sikané existuje nerovnovaha sil, to znamend, ze agresor je ve vyssi pozici.

Jednat se mize o fyzickou pfevahu nebo o socidln¢ kulturni uroven.

Rozlisujeme pét stadii Sikany, pficemz prvni tfi stadia vhimame jako Sikanu pocatecni
a posledni dvé stadia jako pokrocilou Sikanu (Kabic¢ek, Csémy, Hamanova et al.,

2014).

1. V prvnim a druhém stadiu ptfevazuje psychické nasili. Jednd se zejména
0 posmésky a nadavky. V tomto stadiu jsou zucastnéni schopni o Sikané
mluvit, informuji pedagogy nebo rodice.

2. Ve tretim stadiu se kolem agresora vytvaii pomysiné jadro, které zacina
mit velky vliv na situaci v kolektivu. Oteviené se o Sikané nedokazi ti, ktefi
ji vidi bavit. Pokud se o problému dozvi nékdo ,,z venku* je to jen diky
rozhovoru mezi ¢tyfma o¢ima.

3. Ctvrté a paté stadium se znadi fyzickym ubliZovani, manipulaci a tlakem
na skupinovou konformitu. Kolektiv pfijima normy vytvofené jadrem
agresortl. V tuto chvili se rozviji zavislost obéti na agresorovi, ta miiZe
0 svém tyranovi mluvit jako o kamaradovi. V patém stadiu je uz jen malo
pravdépodobné, zZe by se o stavu v kolektivu dozvédel kdokoli
nezucastnény. Vrcholem stadia je chvile, kdy je tfida rozdélena na dvé

skupiny, pficemz jedna skupina mize vse a druh4 nesmi nic.

Pfi Sikané¢ se nemusi jednat vzdy o agresivni chovani, zndme i tzv. tichou Sikanu, ktera
vznikd formou socidlniho vylouc¢eni. Nedochdzi zde k pfimému stietu agresora a obéti.

U jedinct vykazujici nizkou emocionalitu a nedostatek empatie mizeme sledovat
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zvysSenou agresivitu. Maji sklon vyuzivat druhé, reagovat impulzivné, utrpeni druhych

je jim lhostejné (JanoSova, Kollerova et al., 2016).
2.3.4 Zaskolactvi

Zaskolactvi je jednim z divodt poruseni Skolniho fadu. Kazdy Skolni fad obsahuje
informaci, Ze povinnosti zaka je v€as a pravideln¢ navstévovat Skolské zatizeni. Ze
zakona vyplyva povinnost pro rodice ¢i zdkonného zastupce zajistit skolni dochazku
svého potomka. V Ceské republice je povinna zakladni $kolni dochazka, a pokud ji
zéci nedodrzuji, mohou byt potrestani dle skolského zdkona. Ve vybéru trestu hraje
velkou roli zdvaznost nepfitomnosti zaka. Divodem nepfitomnosti zéka ve Skole
mohou byt riizné pficiny. Ze strany zdka mize jit o negativni postoj ke vzdélavani,
nebo o Spatné€ zvoleny studijni obor. Neptitomnosti ve Skole mnoho zakt fesi 1 boj se

Sikanou. Strani se kolektivu, ktery je ohrozuje (Martinek, 2015).

., Pedagog by nemél chapat zaskolactvi pouze jako jednani Zaka, ktery mu komplikuje
praci. Vzdy by mél zaskolactvi vidét jako reakci jedince, ktery neni schopen adekvatné
resit své problémy. Zaskolactvi je vidy asocidlnim chovanim ditéte a je jasnym

odrazem jeho psychického stavu‘ (Martinek, 2015, s. 120).

Zaskolactvi vnimame jako rizikové chovani. Casto je divodem k ziskani Gasu pro jiné
rizikové chovani. Mladez se misto $koly schazi na rizikovych mistech. Ziskany volny
Cas travi koufenim, uzivdnim navykovych latek, krddezemi atd. Diagnostikovat
pfi¢inu zaSkolactvi neni jednoduché. Ke kazdému zakovi je tfeba pfistupovat
individualn¢ a pfihlizet k riznym okolnostem. Dulezita je spoluprace pedagoga

s rodi€i a prace s zakem samotna (Martinek, 2015).
2.3.5 Uzivani navykovych latek

Navykovou latku ¢i drogu miiZzeme chapat jako jakoukoliv syntetickou nebo ptirodni
latku, ktera je uZivana pro zménu nalady, védomi, povzbuzeni nebo tlumeni uZivatele.
Pti opakovaném uzivani takové latky vznikda fyzickd ¢i psychickd zavislost (Hartl,
Hartlova, 2000). Uzivani navykovych latek mé& velky dopad na spolecnost.
Neovlivituje pouze chovani a zivot jedince, ktery drogam propadne, ale velky vliv ma

i na zivot lidi v jeho okoli. V §ir§im méfitku Ize mluvit o negativnim dopadu v oblasti
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ekonomické, zdravotni a socialni. Vyznamnym rizikem pii uzivani ndvykovych latek
je zména zivotnich priorit, narusovani vztahti a celkove zdravi jedince, a to nejen mezi
dospélymi, ale v poslednich letech i ve skupindch mezi détmi, které jsou daverivé

a snadno podléhaji chuti vyzkouSet néco nového (Vagnerova, 2012).

Nespor (2000, s. 55) odpovida na otdzku, zda je spravné détem navykové latky
zakazovat: ,, Zminéné tvrzeni o zvlastni pritazlivosti navykovych latek jako zakdzaného
ovoce preslo do obecného podvédomi, ne vsak proto, Ze by pro néj existovaly dukazy,
ale jen proto, Ze se casto opakuje. Nezndam historicky priklad, kdy by zvyseni
dostupnosti navykovych latek vedlo mezi détmi a dospivajicimi k jejich nizsimu
uzivani, je ale naopak zndma rada piikladii (a to i z Ceské republiky), kdy zvysent
dostupnosti a prilis liberalni postoje vedly k strmému nariistu problémui. Podle jedné
Svédské studie se ukdzalo, zZe deti z rodin, kde rodice déetem zakazovali pit doma

%3

alkoholickeé napoje, je pily méne, i kdyz byly mimo dohled rodicii.

Jak jsem se jiz zminila, v obdobi adolescence proziva ¢loveék obdobi zmatku a izkosti,
které ho mnohdy k drogdm pfivede. Jinym divodem, pro¢ déti berou drogy muze byt
touha zapadnout do kolektivu, najit své misto ve skupiné vrstevnikid (Matousek,
Kroftova, 1998). Casto diivodem uziti latky je oby&ejna nuda, kdy jedinec nevi, co si
pocit s volnym ¢asem. Dle Sobotkové (2014, s. 87) je ,,uzivani drog spojeno s jistym
druhem zabavy a také s nazorem, Ze s drogou dostdva zivot smysl a Ze drogy prinaseji

¢

uzitek. Zneuzivani navyk je vsak také vyznamné spojeno s kradezZemi a kriminalitou.

Nebo naopak pod vlivem ambicidznich rodict je natolik vytiZzeny, navstévuje rtizné
z4jmove ¢innosti, o které sdm nema zajem a pomoci drogy se vzbouii. Neuvédomuje
si, Ze uziva v podstaté jedy, které ho mohou zabit. A¢ ho droga v zacatcich pii malych
davkach povzbuzuje, jejim pravidelnym uzZivanim se mnozstvi drogy stupniuje
a funguje naopak jako sedativum, kdy aktivitu jedince potlacuje. Dalsi vlastnosti
mnoho drog je, ze ovliviiuji mysl. Clovék nevnima, co se okolo ného dé&je, nevnima
realitu. Zatim co pod vlivem drogy citi tlevu od bolesti, neni schopny mysleni. Na
navykové latky vznika tzv. zavislost (Nespor, 2000).

., Zavislost na navykovych latkach se vytvari v podstate rychleji (to, k cemu potrebuje
dospély casto roky nebo desitky let, stihne dospivajici i Fadové béhem meésicu) “

(Nespor, 2000, s. 54).
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kromé toxického vlivu pfindseji i nebezpetné okolnosti (Urazy, nechranény sex,
napadeni...). Dlouhodobym uzivanim néavykovych latek dochdzi u adolescenta
k odklonu od zdravého vyvoje. Upozad’'uje vzdélani, smysluplné zajmy, své blizké.
Mlady clovek, ktery nema pravidelny ptijem, se ¢asto dostava kvuli drogam do
problémii. Casto si na drogu musi vydélat nelegalné. Dochazi ke kradezim. Pod touhou
poridit si svou davku, déti vétSinou okradaji zprvu své rodic¢e. Rozprodavaji majetek,
kradou penize. Ve fazi zavislosti se neboji okrast i cizi lidi, kradou zbozi v obchodech,
aby ho obratem prodaly, a tak pfiSly k penézim, které potiebuji na potizeni drogy.

Dopousti se trestni ¢innosti (Vagnerova, 2002).

Nejcastéji pouzivané navykové latky a jejich uziti (Kabicek, Csémy, Hamanova et

al., 2014, s. 90-91).
Alkohol

Jedna se o legalni navykovou latku, kterd je jednou z nejvice ohrozujicich drog
u dospivajici populace. Déti a dospivajici jsou viici alkoholu citlivéj$i nez dospély
¢lovék. Vlivem alkoholu se u ¢loveka snizuji kognitivni schopnosti a schopnost rychle

reagovat. To ma za nasledek Casté Grazy nebo autonehody (Vagnerova, 2002).

Stadia alkoholové intoxikace (Kabic¢ek, Csémy, Hamanova et al., 2014, s. 74):

Euforické Veselost Dospély do 1%eo
Rozjafenost Dité 0,5%o

Hypnotické Ztrata sebekontroly Dospély 1-2%o
Poruchy vidéni Dité 0,5-1%o

Narkotické Porucha koordinace Dospély 2-3%o

PocCinajici  dechové a | Dité 1-2%o
obé&hové poruchy
Astyktické Tézka porucha védomi Dospély nad 3%o
Smrt zastavou dechu Dité nad 2%o

Kanabinoidy

Na mysli mame konopné latky jako je marihuana a hasis. Ty to dvé tzv. lehké drogy
jsou jednou z nejcastéjSich drog, se kterou mladistvi experimentuji. Kanabiniody se
daji uzit bud’ koutenim, nebo jako piisada do jidla. Uinek se dostavuje po péti az

patnacti minutdch a trvda dvé az tfi hodiny. Po uziti této navykové latky se
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u experimentujiciho méni senzorické vnimani, pamét’, pozornost, mysleni. Uzivatel
drogy pocituje blazenost, euforii. Pfi vysSich davkach se ¢asem dostavuji halucinace,

deprese, zachvaty zufivost (Kabic¢ek, Csémy, Hamanova et al., 2014).
Psychostimulacni latky

Do této skupiny patii tzv. tane¢ni drogy jako je pervitin, extaze, crack a kokain. Uzitim
téchto latek ve formé¢ prasku, tablet a hmoty, si jedinec vyvolava silnou
nekolikahodinovou psychickou stimulaci, ktera se projevuje ztratou kontroly, ztratou
pocitu Unavy, pocitu hladu a zizn€. Organismus je rychle vycerpan, clovék hubne.
Uzivatel stimulacnich latek si rychle vytvofi zavislost. Na zivoté je ohrozen nejen pro
vycerpani organismu, ale velkym rizikem je pouziti nesterilni injek¢ni jehly, kdy Casto
dochazi mezi narkomany k nakaze HIV ¢i Hepatitidé C (Nespor, 2000).

Opiaty

Mezi opiaty se fadi naptiklad heroin, morfin, kodein a opium. Tyto navykové latky lze
aplikovat ve formée tekutiny, hmoty, tablety a prasku. Zavislost vznika téméf hned po
uziti prvni davky a je velice vysokd. Opidty reaguji na centralni nervovou soustavu
a maji tlumivé ucinky. UZivatel po aplikovani davky citi zklidnéni, uvolnéni, celkovy
télesny utlum. Velkym rizikem je potfeba zvySovani davky a snim spojené
pfedavkovani, kdy mohou nastat kiece, pomalé dychani aZ zastava dechu, zastava

ob¢hu, smrt (Kabicek, Csémy, Hamanova et al., 2014).
Halucinogeny

Halucinogenni drogy jsou stale rozSifujici se skupinou navykovych latek, které
rozliSujeme na biologické (lysohlavky) a syntetické (LSD). Z pfirodnich halucinogenii
lze pozit vyluh, nalev ¢i suSené Casti. Syntetické halucinogeny se uzivaji pomoci
papiru, praSku nebo tablet. Doba G¢inku téchto drog je osm az dvanact hodin, béhem
kterych se objevuji halucinace a pteludy, jez mohou ¢lov€ku pfivodit i smrt pii

predavkovani (Kabicek, Csémy, Hamanova et al., 2014).
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3 Ustavni vychova

Ustavni vychova predstavuje jednu z forem nahradni rodinné péée, jejiz systém vznikl
v padesatych letech 20. stoleti. Ustavni vychova se fidi zdkonem ¢.109/2002Sb.
0 vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych =zatizenich
a o0 preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich. Péce o dité s ulozenou ustavni
vychovou spada pod Ministerstvo kolstvi, mladeZe a télovychovy CR. Umisténi déti
V Gstavnim zafizeni je nafizeno na zéklad¢ rozhodnuti soudu podle § 971 zdkona

¢.89/2012Sb. (Trnkova,2018).

K nafizeni tstavni vychovy dochazi, pokud selhava rodina v jedné ze svych funkci

a je-li v ohrozeni (Matousek, Kroftova, 1998):

- vychova ditéte
- télesny ¢i dusevni stav ditéte

- vyvoj ditéte

Soud nafizuje Gstavni vychovu v ptipad¢: ,,Jsou-li vychova ditéte nebo jeho télesny,
rozumovy ¢i duSevni stav, anebo jeho radny vyvoj vazné ohrozeny nebo naruseny do
té miry, ze je to v rozporu se zajmem ditéte, anebo jsou-li vazné ditvody, pro které
rodice ditéte nemohou jeho vychovu zabezpecit* (zékon €.89/2012Sb. § 971 odst.1).
Povéfeny soud jedna v zajmu dité, proto pokud nejsou dtivody odebrani ditéte z rodiny

zavazné, stanovi jinou z forem nahradni péce.
Ucel nafizeni ustavni vychovy (Kubic¢kova, 2011):

- preventivni — V ptipad¢, kdyz hrozi, Ze bude vychova ditéte nenapravitelné
narusena

- napravny — ve chvili, kdy je dité naptiklad tyrano, zanedbano ¢i zneuzito

Dtvodem pro nafizeni ustavni vychovy muze byt i neschopnost rodici momentalné
dité a jeho vychovu zabezpecit. Ze strany rodic¢ti mohou byt ptekazky jako je naptiklad
dlouhodobd hospitalizace vlivem nemoci nebo odnéti svobody. Soud rozhoduje
0 ustavni vychové bud predbéznym opatienim nebo rozsudkem. Pii rozhodnuti
stanovi zatfizeni, do n¢hoz bude dité umisténo. Pti vybéru vhodného zatizeni ptihlizi

soud k vyjadieni OSPOD (Organ socialné-pravni ochrany déti). V zajmu ditéte je
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umisténi do zafizeni nachazejici se v blizkosti bydlisté rodict ¢i jinych blizkych osob,
Vv ptipad¢ Ze jim nebyl styk s ditétem zakazan.

Ustavni vychova Ize byt ulozena na dobu nejdéle tif let. Pokud diivody pro jeji nafizeni
dale pietrvavaji, 1ze ustavni péci prodlouzit. Pokud pominou davody, pro které byla

ustavni péce nafizena, soud Gstavni vychovu zrusi (§972 zakon 89/2012Sh.).

Umisténi déti a mladeze ve Skolnim roce 2017/2018:

Umisténi na zakladé: Pocet déti a mladeze
Soudni rozhodnuti 5126
Predbézné opatieni 771

Z4dost rodi¢, zakonnych zastupcil 4
Dobrovolny prodlouzeny pobyt 432

Zdroj: http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp

3.1 Zarizeni pro vykon tstavni vychovy v CR

V predchozich kapitoldch jsem zminovala pfiiny umisténi déti a mladeze do
ustavniho zafizeni. Vybér ustavniho zafizeni zavisi na rozhodnuti soudu, ktery jedna

v nejlepsim zajmu ditéte. V CR je nékolik druhti t&chto zatizeni.

Statistické udaje za $kolni rok 2017/2018 v CR:

Zavizeni Pocet Kapacita NapInénost
DD 142 4987 4262
DDS 28 919 696
vU 26 1118 1004
DU 13 478 383

Zdroj: http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp

3.1.1 Diagnosticky tstav (DU)

Diagnosticky ustav je prvnim zafizenim, kam dité pfichazi. Ne vzdy je dité piijato
pouze na zéklad¢ zadosti zdkonného zéstupce nebo soudniho nafizeni. Diagnosticky
ustav poskytuje jedincim s nafizenou ustavni ¢i ochrannou vychovou, ktefi byli
zadrzeni na Utéku ze zatizeni jinych, docasnou péci. Hlavnim smyslem tohoto zatizeni
vSak stale zlstava funkce diagnosticka. Probihaji zde komplexni vySetfeni ditéte.

Formou pedagogicko-psychologickych postupii je zde zpracovan individudlni
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program rozvoje osobnosti. Mimo jiné je smyslem téchto vysetfeni zjistit, zda dité trpi
poruchou chovani. Pokud se prokaze porucha chovani, podle zavaznosti je v budoucim
zafizeni nastaven vychovny, pfipadné vychovné 1écebni rezim. Diagnostické tstavy
piijimaji jedince nejCastéji na dobu maximalné osmi tydna. Po uplynuti této doby je
dit€ umisténo do konkrétniho zatizeni podle vysledki vysetieni (zakon ¢. 109/2002Sb.

§5).
3.1.2 Détsky domov (DD)

Nejsou-li u ditéte prokazany vychovné problémy, je soudem umisténo do détského
domova. V tomto ustavnim zafizeni se nachazi déti ve véku od tii do osmnacti let.
V ptipadé, ze dit¢ dokoncuje studium, je jeho pobyt prodlouzen do devatenacti let.
V détském domové ziji déti v rodinnych skupinach, kde se upiednostiiuje spoluziti
sourozencl. Vzdéelani probiha na Skolach, které nejsou soucasti zatizeni. Déti tedy
navstévuji nejblizsi zakladni Skolu a stiedni Skolu podle jejich vybéru (zdkon ¢.

109/2002Sb. § 12).
3.1.3 Détsky domov se §kolou (DDS)

V détském domové se Skolou je poskytovana péce détem od Sesti let po dobu ukoncéeni
Skolni povinné dochazky, které maji nafizenou ustavni vychovu nebo uloZenou
ochrannou vychovu, u nichZ neni ddna podminka umisténi do vychovného ustavu.
Nachézeji se zde déti, které maji poruchy chovani nebo pro svou dusevni poruchu

potiebuji vychovné 1é€ebnou péci (zakon €. 109/2002Sb. §13).
3.1.4 Vychovny ustav (VU)

Pokud jsou poruchy chovani u ditéte stanoveny jako zavazné je umisténo ve
vychovném ustavu. Jedné se o reedukacni zatfizeni, ve kterém jsou umistény déti od
patnacti let. Pokud dité starsi dvandcti let s uloZzenou ochrannou vychovou a pro vazné
poruchy chovani nemlze byt umisténo do détského domova se skolou, je pfijato do
vychovného tustavu, prestoze nedosahlo véku patnacti let. Déti ve vychovnych
ustavech ziji ve vychovnych skupinach, do kterych se tadi podle vychovnych,

vzdélavacich a zdravotnich potieb (zakon ¢.109/2002Sb. § 14).
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., Kdyz se rekne vychovny ustav, tak si v prvni radé predstavime jasny rezim a pravidla.
Druhou véci, kterou si vybavime, je skutecnost, ze deéti, a predevsim dospivajici,

pravidla a rezim absolutné nechtéji respektovat* (Kubi¢kova, 2011, s. 17).

Vzdélani je pro klienty vychovného ustavu zajisténé v ramci zatizeni. Kazdé toto
zafizeni nabizi svym klientiim alesponi dva ucebni obory. Odborny vycvik je
realizovan v zafizeni, ale i u jinych smluvnich organizaci. Ne kazdé dit€¢ ma moznost
vzdélavani se, mnohdy o vzdélani zajem nema, nebo pii Castych absenci v ramei uteki
ze zafizeni nema splnénou Skolni dochazku, a tak je zatazeno do pracovni skupiny,
kterd vykonava praci v ramci areédlu zafizeni pod pfimym pedagogickym dozorem

(Matousek, Kroftova, 1998).

Klienti vychovného ustavu maji své specifické projevy chovani, které se mnohdy
Vv prostiedi zafizeni prohlubuje. Z kazuistik pfijatych mladistvych ve vychovném

zafizeni v Hostouni je patrné, Ze nejcastéjSim divodem k udéleni tstavni vychovy je

(Statistika VU Hostou, 2019):

- Experimentovani s navykovymi latkami
- Trestna ¢innost
- Nerespektovani rodicu, zaskolactvi

- Utéky z domova

Klienti vychovného zafizeni maji podobné charakteristické vlastnosti (Kubickova,

2011, s. 30):

- Lhani

- Lenost

- Neochota

- Egocentrismus

- Nedostatek vile a trpélivosti
- Vulgarita

- Vzpurnost a popudlivost

- Nedostate¢né sebeovladani

27



3.2 Deprivaéni syndrom

Deprivaci lze pojmout jako stradani nasledkem nedostatecného uspokojovani
vyznamnych potieb, které muize poskodit vyvoj osobnosti. RozliSujeme citovou
deprivaci a sociokulturni deprivaci. Citova deprivace je zptisobena absenci kvalitniho
emocniho vztahu. VétSinou vznika tehdy, kdyz osoba blizka nejevi o dit€ zajem nebo
ho zanedbava. Pokud je dité vychovné zanedbané coz znamena, ze mé naptiklad
opozdény vyvoj fe€i €1 je opozdéné v oblasti socializace, mluvime o sociokulturni
deprivaci (Vagnerova, 2012). Matéjcek a Langmeier (2011, s. 26) jesté definuji
psychickou deprivaci jako: ,,psychicky stav vznikly ndsledkem takovych zivotnich
situaci, kdy subjektu neni dana prilezitost k ukojeni nékteré jeho zdkladni (vitalni)

3

psychické potreby v dostacujici mire a po dosti dlouhou dobu.

Kubickova (2011, s. 31) uvadi: ,,[...]deprivace se objevuje tam, kde nedochazi
K napliovani zakladnich lidskych potreb. Deprivace se miize dotykat vsech stranek
lidského Zivota, jde o stradani v oblasti biologickych, socidlnich a psychickych potreb.
Vsechny uvedené slozky nelze oddélovat, prirozené na sebe navazuji a neustdle se

prolinaji. “

V obdobi détstvi se mlize u déti objevit deprivacni syndrom. VétSinou se objevuje
Vv piipade, Ze jiz od utlého détstvi déti pobyvaly v tGstavni péci a do své dospélosti
nedostaly Sanci vratit se do rodinného prostfedi. Vychovné prostiedi, ve kterém
vyrustaly, neslo znamky chladu — jednat se mtize o ptistup persondlu zatfizeni ¢i jeho
vybaveni. V dobé adolescence se nejCastéji psychickd deprivace projevuje jako
problém s vlastni identitou. Mladi 1lidé maji problém se sebehodnocenim
a sebepfijetim a tim padem jen tézko navazuji hlubsi citovy vztah (Kubickova, 2011).

vervr

hiiFe odstranitelné mohou byt dané nasledky* (Miihlapachr, 2001, s. 35).
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4 Zivotni draha jedince po opusténi ustavniho zarizeni

Zasah do Zivota jedince pifinasi pobyt v ustavni vychové. Nejde jen o dobu, kdy
V Gstavnim zafizeni pobyval, ale i po opusténi ustavniho zatizeni, kdy se predpoklada
jeho zapojeni do spole¢nosti. Rizika pro klienty ustavni péce se lisi podle toho, kdy
a za jakych okolnosti mu byla tistavni vychova nafizena. Dité, které vyriista od raného
détstvi v ustavni vychové, je izolovano od realného svéta. Moznost setkat se s realnym
svétem alespon teoreticky ma dité, které navstévuje Skolu mimo zafizeni. Zde se
potkdva se spoluzdky, ktefi vyrtstaji v rodinném prosttedi. V ptipadé¢, ze dité
navs§tévuje stfedni Skolu mimo mésto, kde se nachazi Ustavni zafizeni, bydli na
internaté a do zatizeni dojizdi jen na vikendy a prazdniny, je nuceno se o sebe postarat
samo, rozviji svoji samostatnost. Vytvaii si kontakty mimo zafizeni, coz mu mize
usnadnit zaclenéni do spolec¢nosti po opusténi ustavni péce. Slozitéjsi pozici ma dite,
které navsStévuje Skolu v aredlu ustavniho zafizeni. Ptikladem jsou predevSim
vychovné Ustavy, kde déti s vychovnymi problémy a socidlné patologickymi rysy,
opoustéji zdi zatizeni jen v ptipad€ odmény (vylety). Jejich vstup do Zivota po opusténi

ustavu je proto slozitéjsi (ze souboru prednasek Vojtova, 2017).

., Dospély clovek (v nékterych prikladech jen vékem), ktery si nese hluboké psychické
rany ze své puvodni rodiny, neni schopen zaloZit zdravy a fungujici partnersky vztah a
nasledné i rodinu, ziistava velmi nejisty ve vychove svych déti a opakuje stejné chyby,

které se staly zdrojem jeho viastnich potizi“ (Kubickova, 2011, s. 33).

Ustavni zafizeni se snazi nahradit ditéti rodinné prostiedi, presto je nemozné dopiat
ditéti péci jakou by mél u milujicich rodict. Dité je vychovavano ve vétsi skuping déti,
ve které se o pozornost vychovatele déli s ostatnimi détmi. Hlubsi individualni pfistup
je tak znemoznén. V rodinnych i vychovnych skupinach je péée hromadna. Cinnosti,
kter¢ jsou zde provadény (plnéni Skolnich povinnosti, spolecné hrani, stravovani) jsou
kolektivni, tudiz potfeba hlubsiho kontaktu je neuspokojena. Ani pobyt ve skupiné
svych vrstevnikli neni idealni. Dité se uci jedno od druhého, ale bohuzel i1 Spatné

navyky (Langmeier, Mat&jéek, 2011).

Po opusténi ustavniho zatizeni se déti smifuji se ztratou socialniho zazemi. Stavaji se
zavislymi na podpote statu. Pokud se vraceji zpét do rodinného prostiedi, ze kterého

byly odebrany, vraceji se ke starym zvyklostem. Nevi si rady ve svété, kde jsou
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odkézany jen sami na sebe a Casto se pozd¢ji dopousti krimindlni ¢innosti. Integrace
do spolecnosti je ovlivnéna naptiklad citovou frustraci, jedinci vyrustajici v Gstavnim
zafizeni, mohou byt socialné a emocionalné nezrali. Jejich jednani v prostredi ustavu
mohlo byt po roky ucelové, a tak jejich osobnost postrada svédomi, coz ma za nasledek
jejich nezodpovédnost. Diky snizené schopnosti navazovat kvalitni mezilidské vztahy
Casto selhavaji i v rodiCovské roli. Neni vyjimkou, ze potomci rodicl, ktefi sami
vyrastali v Gstavnim zafizeni, zde koncivaji taktéz (Langmeier, Maté&jéek, 2011).
Clovék se ocita v nelehkych situacich a malokdy byvéa dostate¢nd pfipraven na Zivot
mimo ustavni zafizeni. Najednou o n¢ho neni automaticky postarano. Pfestoze se snazi
socialni pracovnice v tstavni péci pomoci pii hledani zaméstnani a ubytovani, mnoho
déti po nékolika tydnech opousti domluvené piisobiste, jelikoZ nejsou schopni se

zaClenit.
4.1 Dum na pil cesty

Toto zafizeni je vhodné pro mladé lidi opoustéjici ustavni zafizeni po dovrSeni
plnoletosti, které nemaji moznost vratit se do piivodniho rodinného prostiedi. Pfi
vstupu do zivota dospélych poskytne toto zafizeni socialni zdzemi na dobu nezbytné
nutnou. Cilovou skupinou tohoto projektu jsou lidé od osmnacti do dvaceti Sesti let,
kteti odchdzeji z nahradni rodinné péce ¢i Ustavniho zafizeni. MoZnost ziskat
ubytovani maji 1 osoby vracejici se z vykonu trestu odnéti svobody. V neposledni fadé
lidé bez domova, tzv. z ulice. O moznost pomoci prichazeji lidé, ktefi jsou zavisli na
omamnych latkach ¢i alkoholu, lidé s dusevni poruchou nebo poruchou chovéani.
Pracovnici Domu na pil cesty spolupracuji se socidlnimi pracovniky ustavnich
zafizeni, ktefi pro své svétence hledaji jiz pfed dovrSenim jejich plnoletosti vhodné
bydleni. Dim na pil cesty je nejcastéjsi volbou pii odchodu z tstavni péce, nema-li
¢loveék moznost vratit se do ptivodni rodiny. Systém se pro klienta moc neméni. Musi
dodrzovat pravidla zafizeni, je kontrolovan na pfitomnost ndvykovych latek. Pfi
poruseni pravidel zafizeni je vylou€en. Pro lidi, ktefi zde Ziji, je ale nejvice dllezité,
Ze nejsou sami. Persondl se zménil z vychovatele na poradce, ktery se snazi mladého
Cloveka zasvétit do bézného zivota. Podporuje klienta v dosazeni uplné samostatnosti

V bézném socialnim prostiedi (Sluzby, Dim na ptl cesty Praha 8).
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Pro mladé lidi, ktefi se chtéji zaclenit do spolecnosti nabizi Diim na ptl cesty:

- Ubytovani

- Socialni poradenstvi

Prévni poradenstvi

Podporu pfi feseni krizovych situaci
4.2 Startovaci byty pri ustavnim zarizeni

Témeét kazdé ustavni zafizeni nabizi svym klientim tzv. startovaci byty nebo
samostatné bydli. V téchto bytovych jednotkdch mohou zit klienti, ktefi jiz zplnoletili,
ale stale absolvuji skolni dochazku, jejich chovani je bez problémové a jsou schopni
se o sebe postarat bez pritomnosti pedagoga, anebo klienti, ktefi ihned po skonceni
ustavni vychovy nemaji kde zacit novy Zivot. V tomto ptipadé doba trvani pobytu
zalezi na fediteli zafizeni a na smluvnich podminkach, ke kterym se klient zavazal

(Vnitini fad, DD HorSovsky Tyn).

V ceské republice neni mnoho moznosti, kde mize dité¢ zijici za zdmi ustavniho
zafizeni zalit zit novy Zivot, kde by si vytvofilo novy domov. A¢ se feditelé
a pracovnici détskych domovii a vychovnych ustavi snazi svym klientim tento krok
co nejvice usnadnit, vétSina téchto déti konci v azylovych domech nebo na

ubytovnach, kde nejsou vhodné podminky k socializaci (Kubi¢kova, 2011).

,, Podstatou prace s ditétem v riziku | s problémy a poruchou chovani ve skolskych
zarizenich pro vykon UV/OV a preventivné vychovnou péci neni ,,péce*, ale cilena
intervence s cilem nastaveni funkcniho chovani* (ze souboru piednasek, Vojtova,

2017).
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PRAKTICKA CAST

V praktické c¢asti bakalafské prace se zaobiram divkami, které prosli ustavni
vychovou. Formou kazuistik pfiblizuji jejich rodinné zazemi, diivody nafizeni ustavni
vychovy a jejich resocializaci. Ve vSech tfech piikladech se jedna o divky, které jsem
jako vychovatelka vychovného ustavu poznala a nadale jsem s nimi v kontaktu. Jména

divek jsem zadmérn¢ zmeénila.

5 Vychovny ustav Hostoun

Vychovny ustav Hostoun zajistuje, na zakladé rozhodnuti soudu o predbézném
opatfeni, o ustavni nebo ochranné vychové, vzdélavani a vychovu déti s poruchami
uceni a chovani, jejich integraci a piipravu na budouci povolani. Vzdélavani a vychova
je realizovana dle vlastnich Skolnich vzdélavacich programi. Jedna se o déti ve véku
12 az 18 let, za urCitych podminek i starSich. Vychovné vzdélavaci cinnost
vychovnych skupin je rozpracovavdna v rocnich planech a v tydennich programech
vychovné vzdélavaci ¢innosti, v rozvrzich hodin ve skole a ve Skolnich vzdélavacich
programech. Organizace vychovnych ¢innosti se fidi socializatnim a resocializacnim
programem. Mimoskolni vzdélavani probihd v Sesti vychovnych skupinach (5
vychovnych skupin chlapct, 1 vychovna skupina divek). Kapacita vychovné skupiny
je nejméné pét az osm déti. Ve vychovné skupiné pracuji dva denni pedagogicti
pracovnici, ktefi se u deti sttidaji a dva asistenti pedagogika, kteti travi u déti no¢ni
smény. Kazd4 vychovna skupina obyva jednu klubovnu a u ni ptilehlé loZznice po dvou
az trech lizkach. V indikovanych piipadech je détem star§im patnécti let umoZnéno
samostatné bydleni v bytovém domé za ptedpokladu dodrZzovani pravidel a organizace
samostatného bydleni. V budové vychovného tstavu se nachézi taktéz tfidni u¢ebny
Vv ramci stfedni Skoly. Klienti zde mohou studovat u¢ebni obor Stravovaci a ubytovaci
sluzby (SS 65-51/01) a obor Zemédglské prace (SS 41-51/01). Odborny vycvik
probiha v ramci zatizeni, kde jsou studenti zapojeni do provozu zafizeni, ale i ve
smluvenych podnicich v okoli. Vychovny ustav se Casto zapojuje do sportovnich
a spolecenskych akci jak v ramci zafizeni, tak v celorepublikovém méftitku. V arealu
zafizeni je mozné vyuZzit prostory télocvicny, posilovny, venkovniho sportovniho
htisté, kluzisté a koupalisté. K dispozici jsou jizdni kola a kdnoe. Détem je nabizeno

A4

velké mnozstvi zajmovych ¢innosti (Vnitini ¥ad VU Hostouti, ze dne 25.10.2017).
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V zafizeni je dle Zakona ¢. 109/2002 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist, poskytovano
(Vnitini ¥ad VU, DDS Hostouil):
- stravovani, ubytovani a oSaceni vcetn¢ obuvi
- ucebni potieby a pomiicky
- Uhrada nezbytné nutnych nékladii na vzdélavani
- uhrada nékladl na zdravotni péci, léCiva a zdravotnické prostiedky, které
nejsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi, pokud nebyla péce vyzadéana
zakonnymi zastupci ditéte
- kapesné, osobni dary a vécna pomoc pti odchodu zletilych ze zatizeni
- uhrada nakladi na dopravu do sidla skoly
- potieby pro vyuziti volného ¢asu a rekreaci
- ndklady na kulturni, uméleckou, sportovni a oddechovou ¢innost

- naklady na soutézni akce, rekreace

Denni rezim zarizeni

Den pro klienty, ktefi nastupuji v 7 h na prakticky vycvik zac¢ina v 6 h, kdy jsou
asistenty probuzeny. Po vykonani osobni hygieny a uklidu pokoje jsou odvedeny do
jidelny, kde se nasnidaji. V 7 h jsou pfedany ucitelim odborného vycviku. Ostatni
klienti vstavaji v 6.30 h. TaktéZ po ranni hygiené uklizi své pokoje a ptisluSenstvi
a odchazeji v doprovodu asistenta na snidani. V pil 8 jsou odvedeny do ucilisté skoly.
Vyuka ve tfidach 1 na praktickém vycviku probiha do 14 h, kdy jsou uciteli pfivedeni
zpét do vychovného ustavu. V odpolednich hodinach si klienty piebiraji vychovatelé
podle vychovnych skupin. Béhem odpoledne se slouzici vychovatel fidi tydennim

vzdélavacim programem.
Tento dokument obsahuje:

druh Skolni pfipravy
sportovni aktivity
pracovni ¢innost

osobni volno

© N o g B

tvuréi ¢innost
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Vychovatel se tedy stard o to, aby klient m¢l dostatek fyzické aktivity napt. pii
sportovnich hrach, pti prochazkéach v ptirod€. Pracovni ¢innosti se rozumi, ze klient
dba o potadek v prostiedi, ve kterém zije, GiCastni se brigad, stard se o pozemek
zafizeni. Do tvlr¢i Cinnosti patii takové Cinnosti, kdy klienti vyuzivaji kreativity.
Vychovny ustav se Gcastni akci, kde prodava ¢i vystavuje vyrobky klientd. Klienti také
maji moznost hudebniho vzdélani, jelikoz jejich vychovné skupiny jsou vybaveny
hudebnimi nastroji. Kazdy klient ma denné nérok na osobni volno. V této dob¢ jsou
stale pod dohledem vychovatele, ale ¢innost, kterou vykonavaji nemaji vychovatelem
uréenou. V piipad¢ dobrého chovéni, je klientiim umoznéna volna vychazka béhem
dne v dobé¢ jedné hodiny. V zatizeni jsou umistény chlapci i divky, dohlizi se tedy na
sttidani volnych vychazek, aby nedochazelo k situaci, kdy jsou divky bez dozoru
spolecné s chlapci. Kazdy vecer vychovatel svold klienty k hodnoceni dne. V tuto
chvili ma kazdy z nich prostor vyjadtit se k uplynulému dni. Mze zhodnotit situaci
na skupiné, vyjadrit se k ostatnim klientim. Den kon¢i ve 22 h, kdy jsou klienti povinni

opustit spole¢né prostory a schyluji se ke spanku.
5.1 Kazuistika ¢. 1

Tereza, pii piichodu do VU 15 let
Osobni anamnéza

Tereza se narodila jako chténé dité. Béhem téhotenstvi ani pfi porodu nebyly zjistény
zadné problémy. Jeji détstvi probihalo v potfadku do jejich Ctyt let, kdy ji zemiela
matka (leukemie). V obdobi skolni dochazky se jeji chovani zhorsilo, otec vychovu
nezvladal. Tereza navstévovala détského psychologa. Poruchy chovéani se u ni
S ptibyvajicimi roky stupniovaly. V obdobi adolescence nedochézela do Skoly, lhala
roding, kterd zaznamenala jeji vykyvy nélad, nadmérnou mrzutost, podrazdénost
stiidajici se s vybornou veselou ndladou. Tereza uZivala marithuanu, pozdéji

intravendzné pervitin.
Rodinna anamnéza

Tereza vyrlstala jako jedinacek, neméla zadné sourozence. Od Ctyf let ji vychovaval
otec s pomoci babicek. Otec vychovu nezvladal, po smrti své Zeny se uchylil k uzivani

alkoholu a lehkych drog. Tereza s otcem méla silné citové pouto, a¢koliv on si na dceru
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malo kdy nasel ¢as. Prarodice ze strany matky se ji snazili byt oporou, Tereza jejich
péce ale rdda zneuzivala. Pfi svych toulkdich mimo domov se rdda pohybovala ve
méste¢, kde zili prarodice. Otec 1 Tereza zili v domé otcovi matky. Ta vSak jiz nechtéla
trpét ve svém domé Terezu, ktera tam vodila své znamé, kteti se babicce nelibili.

Nesouhlasila s vychovou svého syna a byla pro natizeni Gstavni vychovy.
Skolni anamnéza

Pti ptichodu do vychovného ustavu Tereza navstévovala devatou tiidu zakladni Skoly.
Prospéchové pattila mezi horsi zaky vlivem velké absence. Intelektudlni schopnosti
me¢la na dobré urovni, v hodinach, pokud byla ve Skole je nevyruSovala, ale
0 prestavkach se projevovala hlasité, mnohdy az agresivné, se spoluzéky jednala
Z pozice sily. Kvili nevhodnému chovéani ke svym spoluzdkim ji byla udé¢lena
feditelska datka. Uciteli byla hodnocena jako pracovitd, dokaze se zapojit do ¢innosti,
pokud ma naladu. Své nevhodné chovani viéi spoluzakim dokazala omluvit
a odiivodnit. Uznat svou chybu ji nedélalo problém. Béhem pobytu ve vychovném
Gistavu absolvovala dva ro¢niky oboru farmaf vramci odborného ugilisté VU.
Zavéeretné zkousky vzhledem k odchodu ze zafizeni nedokoncila. O vyuceni neméla
zajem.

Socialni anamnéza

Tereza byla velmi dominantni osobnost. Snazila se puisobit k ostatnim pratelsky, ne
vzdy byly jeji timysly ale Cisté. Jeji socidlni ptfizplisobivost byla na dobré urovni.
Okruh jejich zajmu byl Siroky. Rada poslouchala hudbu, ¢etla sci-fi knihy, malovala
a hrala spoleCenské hry, ale projevovala zdjem 1 o typicky chlapecké aktivity
a chlapecké sporty. Jeji vizaZ ptipominala chlapce, netajila se tim, Ze se ji libi stejné
pohlavi. V komunikaci dokéazala byt velmi aktivni. Pfi rozhovorech s dospélym se rada
stavéla do opozice, autoritu neuznavala. Tereza méla dojem, Ze se o sebe dokaze
postarat sama a nikoho nepotiebuje. Uvédomovala si, Ze jeji otec se nechoval spravné
a n€kdy méla potiebu postarat se 1 o0 né¢ho, presto sama vyhledavala lidi zijici podobné

jako otec. Tereze se libil zivot na ulici, jeji okruh pratel se vymezil na narkomany.
Odavodnéni uloZeni ustavni vychovy

Tereze byla soudem natizena stavni vychova na dobu tfi let. Poruchy chovani, které

se u ni objevovaly (uzivani navykovych latek, zaskolactvi) se stupiiovaly a nezletila
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zacala byt ohrozend jak mravné, mentalné, socidlng, tak pfedevSim zdravotné.
V popiedi svych z4jmi stavéla navykové latky. V nocnich hodinach se pohybovala
V nebezpe¢nych zonach mésta s rizikovymi lidmi. JelikoZz otec nebyl schopen zajistit
zdravou vychovu divky, byla pfijata do vychovného tstavu.

Pribéh ustavni péce

Do vychovného tustavu Tereza nastoupila s dvoumési¢nim zpozdénim, kdy byla
zadrzena Policii CR, vzhledem k tomu, Ze po dobu jeji nepiitomnosti v zatizeni byla
celostatné vyhlasena v patrani. Z pocatku se jeji pobyty v zafizeni daly spocitat velice
snadno, jelikoZz se jednalo vzdy jen o par dni, které v zafizeni travila. Vidina svobody,
drogy a v neposledni fad¢ Casu straveného se svoji starsi pritelkyni, se kterou méla
pomér, byla pro Terezu silné€jsi nez touha vést sporddany zivot za zdmi Gstavu. Za Sest
mesicl, kdy ji ustavni vychova byla nafizena, Sestnédctkrat z vychovného tUstavu
utekla. Jeji pobyt mimo zatizeni netrval déle nez Ctrnact dni, jelikoz se vzdy zdrzovala
u své pritelkyné, kde nebyl pro policii problém ji najit. VSe se zménilo v dobé&, kdy se
s ptitelkyni rozesla. Sama se do zatizeni vratila. Jeji chovani nebylo nijak problémové,
pfedchozi chovani omlouvala tim, Ze na ni méla negativni vliv pravé pritelkyné.
U Terezy bylo znat, ze mé velice kladny vztah k détem. Jeji pritelkyné méla triletou
dceru, o kterou se povétSinou starala pravé Tereza. Ptiznavala, ze ji ditéte bylo lito
a meéla strach ji nechat na starosti jen jeji matce, kterd uzivala ndvykové latky. Taktéz
Vv zafizeni rada navStévovala skupiny s mladSimi détmi, které obdarovavala sladkostmi
a rada se jim v€novala. Tereza byla velice vnimava, s pochopenim reZzimu a pravidel
zafizeni neméla potize. Ne vSechna ustanoveni vnitiniho fadu vSak byla schopna
dodrZet, zérovenn se nerada podfizovala. NejcastéjSi poruseni vnitiniho fadu bylo
donédseni kurackych potieb na budovu zafizeni a nasledné jeho koufeni v dobé
nepiitomnosti vychovatele. Oblibila si jen nékteré vychovatele, u kterych s ni nikdy
nebyl zadny problém. Tereza dokdzala byt velmi pracovita, manudlné zru€na, ochotna,
ale jen u pedagogt, které méla sama rada. U zbyvajicich pedagogl se rada stavéla do
opozice, feSila véci, které se ji netykaly. Dochédzelo k verbalnim konfliktim
s vychovateli. UZivala vulgarity, urdzek, odmitala se podvolit. To v§e nejradéji v dobg,
kdy méla pozorovatele ztad jinych klienth. Svlij ndzor si uméla obhajit, byla
respektovanym ¢lenem skupiny a svym chovéanim si zajistila velice dominantni misto

na skupin¢ divek. Béhem pobytu v zafizeni se projevovala pfedev§im verbalni
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agresivitou, ale doslo opakované¢ i k pouziti agresivity fyzické, kdy brachialné napadla
vychovatelku a nékolikrat slabsi divku na skupiné. Za své chovani se dokazala
omluvit, dokazala i litovat, ale vétSinou az s delsi ¢asovou prodlevou. Velice dobfe se
citila v piitomnosti chlapcti. Casto Zadala o pobyt na chlapecké skuping. Ne proto, Ze
by ji obdivovali, ale proto, Ze s nimi méla spole¢ného vice nez s divkami. Imponovalo
ji chovani starsich a zdatnéjSich chlapct s asocidlnim chovanim. Béhem svého pobytu
se snazila alesponi o telefonicky kontakt s otcem, ktery na jeji volani nereagoval.
Informace o ném m¢la tak od jeho matky, se kterou si Casto telefonovala a ktera ji byla
ochotné dale pomahat, pokud prestane uzivat navykové latky. Terezy otec se ocitl na
ulici a zivil se prodejem drog. Vikendové pobyty ji byly tedy umoznéné u prarodict
ze strany matky. Zpocatku tato motivace fungovala. Chovani Terezy se velice zlepsilo.
Zacala byt chvélena nejen ze strany uciteld, ale 1 od vychovateli. TéSila se na vikendy
u prarodici, po navratu dlouze vypravéla o tom, co zazila. Zména pfisla, kdyz se ji
ozval otec. Tereza uvéftila, kdyz ji sliboval, Ze se postard o zruseni Ustavni vychovy
a budou zit spolu. Nastalo obdobi dalSich ut€kt ze zatizeni, obdobi s proménlivym
chovanim a vystupovanim. Dny spoluprace, klidu a pfitomnosti v zafizeni stiidaly
utéky, pobyt venku a uzivani navykovych latek. Béhem pobytu v zatizeni byl Tereze
nékolikrat domluven detoxikacni pobyt ve zdravotnickém zafizeni, ke kterému diky
utektim nikdy nedoslo. Jeji zavislost na drogich se stupnovala. V dobé dovrSeni
osmnacti let ji skoncila Gstavni vychova, o prodlouzeni po dobu Skolni dochazky

nestala a ta nebyla soudem natizena.
Zaclenéni do spolecnosti

Po opusténi vychovného tstavu se Tereza vratila do svého rodného mésta. Bydlela
rizné¢ u kamaradi. Dvakrat se dostavila do zafizeni, kdyz potfebovala vyfidit
dokumenty ohledné obcanského prikazu. Pfi téchto navstévach se snazila plsobit
spokojené. V té dobé o ni bylo jiz slySet v médiich. Nékolikrat byla zadrzena pfi
kradeZich, kdy se nebala napadnout zaméstnance obchodu, ve kterém kradeze
uskutecnila. Shanéla penize na drogy vSemi riznymi zpusoby. S otcem byla
Vv kontaktu, a dokonce mu pomahala prodavat drogy. Jiz o ném nemluvila jako o otci,
ale z jejiho vystupovani se $lo domnivat, Ze jejich vztah je spise pratelsky. Pfiznala, ze
s prarodici se nestyka. Snazila se budit dojem, Ze ji to mrzi, ale vzapéti dodala, Ze se

nestykaji od doby, kdy jim odcizila penize. Byl ji umoznén pohovor s etopedem, pfi
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kterém tvrdila, ze momentalné nema jinou moznost obzivy, nez jsou kradeze. Zajisténi
ubytovani v azylovém domé a pomoc pfi hledani pracovniho uplatnéni odmitla. Pét
mésict po skonceni pobytu v Gistavnim zatizeni byla Tereza vzata do cely pfedbézného
zadrzeni pro obvinéni z napadeni a okradeni né¢kolika Zen v dichodovém véku.
V soucasné dob¢ odpykava trest odnéti svobody na dobu tii let za kradeze a napadeni

spoluobcanti.
5.2 Kazuistika ¢. 2

Milena, pfi pfijeti do vychovného tstavu 14 let
Osobni anamnéza

Milena byla romska divka, ktera byla ve svych Ctrnécti letech sexualné zneuzita svym
strycem, ktery byl za tento ¢in odsouzen k odnéti svobody. Milena vyristala v netiplné
rodin¢ bez matky. Po dobu détstvi neméla problémy s chovanim. Dle psychologického
posudku, ktery byl vyhotoven po zneuziti divky, byla uroven jejich intelektovych

schopnosti v pasmu podpriméru a byla osobnostné extravertné zametfena.
Rodinna anamnéza

Narodila se jako posledni sedmy potomek romskym rodi¢im. Jeji sourozenci jsou
0 mnoho let star$i a ziji v riznych ¢astech zemé&. Nejstarsi bratr a jedna sestra zili
Vv okresnim mé&sté nedaleko zafizeni. Milena vyrlstala pouze s otcem, protoZe jeji
matka podlehla nemoci, kdyZ bylo Milené& devét let. Otec zemfel kratce po tom, co
byla umisténa do vychovného zafizeni. S vychovou Mileny nejvice poméhal bratr

Robert, ktery byl pro Milenu velkou autoritou.
Skolni anamnéza

Povinnou $kolni dochdzku absolvovala v n€kolika zakladnich Skolach. B€hem détstvi
se spolecné s rodinou sté¢hovala z jednoho mésta do druhého, a tomu odpovidal 1 jeji
prospéch, ktery nebyl dobry. Skola pro ni nebyla prioritni. V dob& pobytu ve
vychovném ustavu vystudovala ucebni obor kuchatské prace. S autoritou problém
nikdy neméla, s pedagogy spolupracovala do miry, kterou ji jeji inteligencni

potencional dovolil.
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Socialni anamnéza

Milena byla spolecenskd, v kolektivu oblibend a k okoli velice pratelskd. Pisobila
klidn¢ a oteviené, o svych problémech a starostech dokazala hovoftit. Problém byl
v komunikaci, kdy byl n€kolikrat pii verbalnich projevech zaznamenan agramatismus.
O sviyj exteriér dbala, pfehnanou péci méla o liceni, které muselo byt vzdy dokonalé
a mnohdy bylo pfili§ vyrazné. Rada se moderné oblékala, své svrsky ménila nékolikrat

behem dne. Milena byla velice dobie pohybov¢ nadana, dobie zpivala a tancila.
Odtvodnéni ulozeni Gstavni vychovy

Po sexualnim zneuziti divky nastaly vazné obavy o jeji zdravou vychovu. Nékolikrat
byla vidéna socidlni pracovnici v blizkosti némeckych hranic ve spole¢nosti cizinct.
Ve ¢trnécti letech méla za sebou jednu interrupci. V oblasti sexuélniho Zivota byla na

sviyj vek velice zkuSena.
Prabéh ustavni vychovy

Pobyt divky v zatizeni byl od nastupu téméf bezproblémovy. Dokézala spolupracovat,
naslouchat autorité, pfijmout slova kritiky 1 argumenty. Jedinym problémem v jejim
ptipadé bylo, ze jako simplexni osobnost byla rusivymi elementy silng ovlivnitelna.
Ovlivnitelna byla vSak i pozitivnim smérem. Neméla tedy problém autoritu
respektovat. Dobte reagovala na vékove starsi, tuto autoritu vnimala s vétsi pokorou
a respektem, taktéz s Gictou. V zafizeni pfijimala vSechny nabizené aktivity denniho
programu, ale vytrvala jen u téch aktivit, které ji bavily. Nejradéji se vénovala zpévu,
nebo nacviku tane¢nich choreografii. Diky bezproblémové spolupraci ji bylo
umoznéno samostatné bydleni. Bylo dilezité timto krokem posilit jeji finanéni
gramotnost a samostatnost, jelikoz se blizil konec jejiho piisobeni v zafizeni. Na
odchod ze zatizeni se pfipravovala n€kolik mésict. Zaveére¢nou zkouskou a prevzetim

vyuéného listu ukoncila Skolni dochazku a opustila vychovné zatizeni.
Zaclenéni do spolecnosti

Po odchodu ze zafizeni se Milena spoléhala na jednoho z bratri. Odchazela s celkem
velkou finan¢ni ¢astkou, kterd ji byla spofena ze sirotc¢iho diichodu. Ujal se ji bratr
Robert a n¢kolik dni zili spolu s jeho rodinou na ubytovné. Milena byla po dvou

tydnech od odchodu ze zatizeni zklamana. Cekala, Ze se bratr pokusi sehnat vhodng;jsi
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bydleni. Jeji uspory utratil. Milen¢ jsem nabidla pomoc s hledanim zaméstnani a prace.
Setkali jsme se nékolikrat, kdy jsem ji osobné doprovazela na pohovor
k zam¢stnavateli, ale vzdy bezispé$né. Milena nabrala dojmu, Ze je diskriminovana
diky barvé své pleti. Méla pocit, Ze prace servirky, kterd by ji bavila, neni pro ni
vhodné. Pfijala misto jako dé€lnice v primyslové tovarné. Po kratké dobé dala
vypoveéd’, protoze ji bratr premluvil, aby se spolu s jeho rodinou odsté¢hovala do
Némecka. Citila ptilezitost uniknout stereotypu. Na ma slova, ze si nejsem jista, zda
de€la dobie, argumentovala, Ze ji nikdy nepochopim, protoze nejsem Rom jako ona
a jejirodina a ona musi poslouchat bratra i kdyby se ji to nelibilo. Po n€kolika mésicich
mi Milena zatelefonovala, ze je zpét ve mésté a sesli jsme se. Velice tézko, ale pieci
jen se mi svéfila, Ze ji bratr nutil k prostituci, a tak utekla spole¢né se svym pftitelem
zpét do Cech. Opét zadala pracovat jako délnice, bydlela s p¥itelem v podndjmu
a zdalo se, ze se ji dafi. Tato idyla vydrzela opét jen n¢kolik méalo tydni, nez Milena
zavolala, ze utekla od pritele, jelikoz ji fyzicky opakované napadl. Milena se
odsté¢hovala a sporadicky se telefonicky ozyvala. Pfi naSem setkani ohledné¢ mé
bakalaiské prace jsem zjistila, ze ne vSe bude tak jak mi pfi naSich telefonickych
rozhovorech sdélovala. Vypadala unavené, vycerpané a potvrdila mi mé podezieni, ze
uziva navykové latky, konkrétné pervitin. Stézovala si, Ze neni spokojena se svym
zivotem. M¢la jiné predstavy o své budoucnosti a nevédéla si rady. Chtéla si povidat
o dobg, kdy byla ve vychovném zafizeni. Rada na to vzpomina. Podle jejich slov to
byly prozatim nejlepsi roky jejiho Zivota. I bez tlaku bratra se vratila k prostituci,
jelikoZ to jsou pro ni nejrychleji vydélané penize. Zije s pfitelem, kterému penize

odevzdava. Stale se domniva, Ze to Zena délat musi.
5.3 Kazuistika ¢. 3

Fatima, pfi pfijeti do vychovného Ustavu 15 let
Osobni anamnéza

Fatima se narodila do neuplné rodiny, kde matka byla uzivatelkou navykovych latek.
Za pomoci prarodi¢li se matce dafilo zvladat vychovu divky v primérnim prostredi
v dobé povinné Skolni dochazky celkem bez problému. Kdyz divce bylo ¢trnact let,

nastoupila matka do vykonu trestu odnéti svobody a jeji dcera byla svéfena do péce
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prarodici. V jejich péci se vSak dopoustéla zasSkolactvi, toulala se mimo domov

a uzivala ndvykové latky, zejména pervitin.
Rodinna anamnéza

Otec divky byl cizinec, od jejiho narozeni ji nevidél. S matkou neZila a byla s dcerou
sporadicky v kontaktu. Matka v dob¢ ustanoveni ustavni péce byla ve vykonu trestu.
Fatima vyriistala bez sourozence. V jejim zivot¢ figuruji prarodice, ktefi se ji v détstvi
snazili vynahradit to, co matka zanedbala. PrarodiCe jsou rozvedeni, o Fatimu se ptesto
starali spole¢né. Ve své péci po dobu odnéti svobody matky ji mél dédecek. Ten mél
pro divku slabost, ale jeho vychova nebyla adekvatni. Dlouho si nepfipoustél Fatimy
problémové chovani. Fatima je citové fixovana na matku. Navstévovala ji spolecné
s dédeckem ve véznici a Casto ji telefonovala. Ve ¢trnacti letech byla odebrana z péce

prarodice a umisténa v détském domoveé v Chebu.
Skolni anamnéza

V piedskolnim veku byla divka bezproblémova, pratelska k ostatnim détem. Béhem
Skolni dochazky na zékladni Skolu se jeji chovani zménilo. Na druhém stupni zakladni
Skoly se ji zhorSil prospéch ve v§ech hlavnich pfedmétech. Prestala respektovat diive
oblibené pedagogy. Nasledkem zhorSeni prospéchu byla pfijata na stfedni odborné
ucilisté obor kadernice, kam témér nedochazela. Po umisténi do détského domova
studium ukoncila a pfestoupila na obor kuchai-CiSnik. Tento obor diky vlivu
vychovatelll nav§tévovala, ale na stfedni Skole byla hodnocena jako problémova ke

spoluzékim 1 k pedagogliim.
Socialni anamnéza

Fatima byla velmi spolecenska. Méla rada kolem sebe rusno. V kolektivu vrstevnikil
a extravagantnimi U€esy. V pfitomnosti chlapcii se stavala provokujici, nabizejici se.
Jevila se jako velice vyzrala v oblasti sexudlni. Okruh jejich zalib byl Siroky. Rada
zpivala, tanCila a malovala. Nejradéji se vSak starala o sviij zevnéjSek. Diky
prarodi¢iim, ktefi byli finanén€ velmi dobie zajiSténi, nikdy majetkové nestradala.
Mezi vrstevniky byla neoblibend pro svou upovidanost a fales. Pratele se snazila

kupovat penézi. Dokézala byt podla az zadketna

41



Odavodnéni ulozeni ustavni vychovy

Pted vstupem do vychovného ustavu m¢la Fatima nafizenou ustavni vychovu v jiném
zafizeni. V détském domové nerespektovala pravidla zafizeni a porusovala nafizeni
pedagogii. Stala se velmi Castou uzivatelkou navykovych latek. Hrozilo zhorSeni jejiho
zdravotniho stavu a jeji pobyt v détském domové dale ohrozoval chod celé rodinné

skupiny.
Pribe¢h Gstavni vychovy

Do kolektivu se divka zaclenila plynule. Od zacatku pobytu v zafizeni neméla problém
respektovat pravidla a rezim vychovného ustavu. Autoritu respektovala bez vyhrad
k pohlavi. Ke v§em zaméstnanctim se snaZila vystupovat slusné a spolupracovat. Lépe,
nez s divkami ji $ly navazat vztahy s chlapci. V kolektivu chlapci byla ¢asto hanlivé
titulovéna, Casto zesmésnovana za brzké povoleni intimnosti. Pfelétavost byla patrna
i ve vztahu k divkam. Oblibena v jejich kolektivu piili§ nebyla, diky své extroverzi.
Béhem pobytu v zafizeni se jeji chovani velice zménilo. Zacala vice pfemyslet o sméru
svého zZivota. Prestala vyhledavat citové vazby k ostatnim klientiim a zamétila se sama
na sebe. V zafizeni navstévovala obor kuchaiské prace. Tento obor ji bavil a rada
vyuzila piilezitosti k vypomocem v ustavni kuchyni. Stala se ochotnou a pracovitou.
Ucebni obor studovala svybornym prospéchem, zafizeni reprezentovala
v dovednostnich kategoriich a sama zacala pocitovat, Ze by méla intelektualné na vice.
Ve volném case si Casto kratila dny poviddnim neZ s vrstevniky tak se zaméstnanci.
O vikendech pravidelné odjizdéla na pobyty k dédeckovi, méné k babicce, ale oba o ni
stale projevovali zdjem. O prarodi¢ich mluvila vzdy velmi pckng&. Opakované
navstivila matku ve véznici, hodné o ni mluvila, chybéla ji. Velkym rizikem pro divku
byly dlouhodobé pobyty u dédecka, naptiklad letni prazdniny. Z téch se pokazdé
vratila vyménéna. Ve chvili, kdy se na delSi dobu ocitla v prostfedi uZivatelli drog,
které ve svém mést¢ znala, podlehla a zacala opetovné uZzivat pervitin. Do zafizeni se
poté vratila ve stavu k nepoznéni. Netrvalo dlouho a Fatima se po takovych pokus zase
dokézala rychle vzpamatovat a nadale plisobit sluSné, vyrovnané a ochotné. V té€chto
chvilich dokézala byt k sobé velice kritickd. Déle ji po ¢ase byly povoleny dovolenky

jen vikendové, kdy cas travila v pfitomnosti prarodict. V zafizeni setrvala do svych
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devatenacti let. Sama chtéla absolvovat zaveérecné zkousky a mit tak ukonceny ucebni

obor. Ustav opoustéla v piatelském duchu jako pedagogy celkem oblibena divka.
Zaclenéni do spolecnosti

Po opusténi vychovného zatizeni se Fatima vratila do primarniho prostiedi. Komfort
nasla u dédecka, ktery ale trval na dodrzovani podminek. Hledala si tedy zaméstnani,
ale vyhovovalo ji v dobé letnich prazdnin vyuzivat jen brigady. M¢la tak vice volného
Casu. Netrvalo dlouho a Fatima se ocitla opét mezi uzivateli drog, které znala a mezi
kterymi se citila vnimana jako partner. Po opusténi vychovného ustavu jeji pozice
Vv parté uzivatell jesté stoupla, byla vice respektovana, a tak nevahala a zacala znovu
uzivat pervitin. Odvahu zménit sviij zivot k lep§imu nasla po né¢kolika mésicich, kdy
se seznamila s budoucim manzelem. Fatima se zamilovala, téméf béhem chvile
ot¢hotnéla a ze dne na den piestala drogy uzivat. Vdala se, porodila zdravé dité a svij
zivot od zakladu zménila. Pii naSem rozhovoru mluvila jen o své dcefi a zpytovala
svédomi. Momentaln¢ se citi $tastna vi, Zze svou dceru nechce pfipravit o matku.
Nechce, aby vyriistala bez mamy stejné jako ona, a proto jiz dva a pil roku neuzila
Zadnou navykovou latku. Se svym manZzelem Zije v pronajatém byté, v blizkosti domu

dédecka, se kterym se pravidelné styka a dobte spolu vychazi.
5.4 Shrnuti

Tyto ptipady maji spolecné znaky. U vSech tfech divek jsem nasla shodu v primarnim
prostiedi. V détstvi vyrustaly v netiplné roding. VSem tfem divkam chybéla ptitomnost
matky. Jak uvadi Matéjcek (1986) na citovou vychovu neni jednotny recept. Kazdé
dit¢ ale od raného détstvi potfebuje citit matetskou lasku a byt vedeno k tomu, Ze je
také tfeba mit rad i lidi okolo sebe. Dal$im spolecnym znakem je chovani v dobé
adolescence, kdy nedochazely do Skoly a experimentovaly s drogami. V teoretické
Casti jsem jiz zminila, Ze toto obdobi je zvlasté pro divky citové vypjaté (Kabicek,
Csémy, Hamanova et al., 2014). Fatima s Milenou byly ve svém véku sexualné
zkuSené, Tereza se teprve hledala. Pochybovala o své orientaci, hledala partnera mezi

Zenami. Pro vSechny tfi byla sexualita ale hlavnim tématem.

V kazuistice ¢. 1 jsem popsala Terezu, divku, z niz ostatni klienti a mnohdy

I zaméstnanci méli veliké obavy. Tato divka byla nevyzpytatelna. Diagnostikovana ji

43



byla zavislost, coz odpovidalo jejim vykyviim nélad a ndzoriim. Ohledné resocializace
nebyly béhem pobytu zaznamenany vyrazné zmény. To, co nasledovalo po jejim
propusténi ze zatizeni, pfedpokladal jak etoped tak psycholog. Tereza v podstaté
odesla ze zafizeni rovnou na ulici. Troufam si fict, ze obavy z jejiho propusténi méli
I prarodice, ktefi ji ze zacatku chtéli pomoci. Nékolikrat kontaktovali vedeni ustavu
a ptali se co s Terezou bude. Ze strany otce nebyl znat z4jem o jeji osobu. Tereza si
byla ale jista, ze jeji prvni kroky povedou pravé za nim. V dobé¢, kdy, jiz méla na
sveédomi ne€kolik trestnich ¢inii a probihalo vySetfovani, ptijela do vychovného zatizeni
a vedla jsem s ni rozhovor. M¢la jsem dojem, Ze je pod vlivem navykové latky, coz mi
ani nevyvracela ani nepotvrdila. Vysmivala se Policii CR, bavilo ji hrat si na zlogince.
Ptesto vSechno byla pfesvédcend, ze ji se nic stat nemlze. Méla dojem, Ze ona je ta,
kterd ma vSe promyslené a nikdo s ni nic nezmuze. V tu chvili mé désilo, jak rada chce
byt postrachem okoli. Nejsem si jista, zda by bylo néco jinak pokud by méla fungujici
rodinné zadzemi po opusténi vychovného zatizeni. Ve svych osmnacti letech nestala
0 ni¢i podporu. Nepldnovala si, tak jako ostatni jini klienti riiZzovou budoucnost.

Vyslovené se tésila na Zivot na ulici

Kazuistika €. 2 priblizuje osud romské divky. Romskych déti ve vychovném zatizeni
V Hostouni je momentalné 61 %. Tyto déti jsou ovlivnéni finan¢ni rodinou situaci
a jsou od brzké véku vedeni k tomu, aby se podileli na zisku rodiny. Proto i pro Milenu
bylo ptirozené podvolit se k prostituci, kdyz ji k tomu bratr nabadal. Béhem doby,
Kterou Vv zatizeni prozila se jeji chovani, a¢ bezproblémové o mnoho nezménilo.
Presvédceni o vyuziti své osoby k prospéchu rodiny ji zlstalo. PfestoZze si béhem
pobytu v zafizeni piala Zit sviij zivot jinak, citila jako povinnost jit za rodinou.
Moznost néasledného ubytovani po opusténi zafizeni méla le¢ o ni nestdla. Jeji
schopnost pfizplsobit se autorité — at’ uz v zafizeni ¢i v rodin€ - ji zlstala a ovlivnéna

tim byla i jeji resocializace.

V kazuistice €.3 popisuji divku, ktera citove stradala pii ptichodu do zatfizeni. Snazila
se zavdécit lidem, ktefi o ni pochybovali. Stejné jako u prvni kazuistiky na vychovu
divky méli velky vliv prarodi¢e a experimentovani s navykovou latkou vyzkousely obé
jiz vraném veéku. K uzivani drog se ob¢ ihned po opusténi ustavu vratili. Rozdil
najdeme v dobé¢ resocializace v zatizeni. U Fatimy doslo béhem pobytu v zafizeni ke

zméné k lep$imu a viding lepsi budoucnosti. Po opusténi zatizeni méla socidlni zdzemi
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a podporu rodiny. Naucila se vénovat lasku své dcefi a od ni ji i pfijimat, prestoze
téhotenstvi neplanovala. Matéjcek (1986, s. 18) uvadi: ,,Dite znamend posileni
rodinného spolecenstvi a prinasi radost a zabavu‘. V ptipad¢ Fatimy ji rodiCovstvi

posililo.
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ZAVER

Cilem bakalarské prace bylo zjistit jak a v jaké mife jsou schopni klienti zaclenit se do
spolecnosti. Po hlubsim studiu kazuistik ve vychovném ustavu v Hostouni, jsem dosla
k zavéru, ze velky vliv na dit€¢ ma jeho primarni prostiedi a vychova. Béhem mé
sedmileté praxe ve vychovném ustavu opustilo toto zatfizeni né¢kolik desitek mladych
lidi. U vSech jsem zaznamenala obavy z budoucnosti a méla pocit, Ze jsou tito lidé
takzvan¢ hozeny do vody a uci se plavat. Postradala jsem moznost témto lidem
nabidnout vice variant zafizeni, které by jim na té jejich nové cesté zivotem byly
napomocné. Pii prochdzeni spist klientl, které jsem poznala, jsem si ale uvédomila,
ze jen par jedinci o naslednou péci mélo zajem. Ne&ktefi vyuzili pro svij start
vychovny ustav jako zprostfedkovatele. To byli mladi dospéli, kteti méli zajem
0 pronajem bytu ¢i poskytnuti ubytovani v Domé na pil cesty. Divky z uvedenych
kazuistik zdjem nemély. Navratem do primarni rodiny, ktera stale nebyla funkéni
nemohla byt jejich socializace Gspésna. Fatima, kterd oté¢hotnéla vSak ziskala u svého
partnera moZznost vytvofit si vlastni rodinu. S pomoci dédecka byla jeji resocializace
isp&sna. Nadale jsem si jista, Ze je v CR naslednych zafizeni vzhledem k poétu déti
Vv ustavnich zafizeni malo, ale budu-li mluvit o klientech vychovného tustavu je tato

naslednd péce bez odezvy.

Vratim-1i se nyni k cili této prace a zamé&fim se na zaclenéni klientd do spolecnosti,
musim pfiznat, Ze m¢ jako vychovatelku uvedenych tfi divek napad4, zda jsem ud¢€lala
vS§e proto, aby jejich resocializace probéhla uspésné. U Terezy byly poruchy chovani
pfi pfichodu do zafizeni v takové mife, Ze mohu mluvit o uspéchu, pokud se
vychovatelim podafilo jeji problémy eliminovat po dobu jejiho pobytu. V ptipadé
Terezy by bylo na misté zacit s odvykacim programem a navstévovat terapie. Fatima
nadale zhstava zavisld, tentokrat na svém manzelovi. Zavislost u ni je tedy zjevna
naddle, jen se momentalné netykd navykovych latek, ale lidi. Stdle se obavam, ze
pokud nastane chvile, kdy se bude muset postarat o sebe a dceru bez pomoci druhych,
nebude toho schopna. Do spole¢nosti se zaclenila s ptichodem dcery. V dne$ni dobé
navstévuje rizné zajmoveé krouzky pro maminky s détmi. Schazi se s ostatnimi rodici.
Velkym ptekvapenim pro mé bylo zjisténi, Ze nechce byt finan¢n¢ zavisld na

prarodiCich a pfi matefské dovolené si dokaze ptivydélat, kdyz na prochazkach
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s dcerou za penize venci psi znamych. Jeji zaclenéni do spolecnosti vnimam jako
uspésné. Ve tietim piipadé mam dojem, ze zaclenéni Mileny do spolecnosti nebylo
uspesné, ac si dokaze vydelat finance, dokaze si najit zaméstnani, ale jeji vnimani
autority a rodiné-kulturniho zazemi ji velmi ovliviiuje. Vratila se do prostiedi, v jakém
vyristala. Zije tak jak lidé v jejim okoli, aniZ by byla spokojend. Mnohé vysvétluje
Vagnerova (2002, s.403): ,,Romové jsou vice vdazany na pritomnost, maji sklon
K impulzivni realizaci okamzitych ndpadu, nerusené wuvazovanim o budoucich

dusledcich.

47



SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

BENDL, Stanislav. Skolni kézef v teorii a praxi: uéebnice pro studenty uéitelstvi. 1.

Vyd. Praha: Triton, 2011, 208 s. ISBN 978-80-7387-432-2.

CABALOVA, Dagmar. Pedagogika. 1. Vyd. Praha: Grada, 2011, 272 s. ISBN 978-
80-247-2993-0.

HARTL, Pavel, HARTLOVA, Helena. Psychologicky slovnik. 1. Vyd. Praha: Portal,
2000, 776 s. ISBN 80-7178-303-X.

JANOSOVA, Pavlina, KOLLEROVA, Lenka, ZABRODSKA, Katefina, KRESSA,
Jifi, DEDOVA, Maria. Psychologie §kolni §ikany. 1. Vyd. Praha: Grada, 2016, 416 s.
ISBN 978-80-247-2992-3.

JEDLICKA, Richard. Vychovné problémy s zaky z pohledu hlubinné psychologie.
1.Vyd. Praha: Portal,2011,246 s. ISBN 978-80-7367-788-6.

KABICEK, Pavel, CSEMY, Ladislav, HAMANOVA, Jana et al. Rizikové chovéni v
dospivani. 1. Vyd. Praha: Triton, 2014, 343 s. ISBN 978-80-7387-793-4.

KUBICKOVA, Hana. Dité-rodina-instituce aneb jak neztratit budoucnost. 1. Vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta, 2011, 116 s. ISBN 978-80-7464-
017-9.

LANGMEIER, Josef, MATEJCEK, Zden&k. Psychické deprivace v détstvi. 4. Vyd.
Praha: Karolinum, 2011, 399 s. ISBN 978-80-246-1983-5.

MARTINEK, Zdeng&k. Agresivita a kriminalita §kolni mladeze. 1. Vyd. Praha: Grada,
2015, 192 s. ISBN 978-80-247-5309-6.

MATEJCEK, Zdenék. Co, kdy a jak ve vychové déti. 6. Vyd. Praha: Portal, 2013, 144
s. ISBN 978-80-262-0519-7.

MATEJCEK, Zdend&k. Rodiée a déti. 1. Vyd. Praha: Avicenum, 1986, 336 s. ISBN 08-
011-086.

MATOUSEK, Oldfich, et al. Encyklopedie socialni prace. 1. Vyd. Praha: Portal, 2013,
576 s. ISBN 978-80-262-0366-7.

48



MATOUSEK, Oldiich, KROFTOVA, Andrea. Mladez a delikvence: situace,
vychodiska, programy. 1. Vyd. Praha: Portal, 1998, 336 s. ISBN 80-7178-226-2.

MATOUSEK, Oldtich, et al. Socialni sluzby: legislativa, ekonomika, planovani,
hodnoceni. 1. Vyd. Praha: Portal, 2007, 184 s. ISBN 978-80-7367-310-9.

MUHLPACHR, Pavel. Vyvoj tstavni péce: filozoficko historicky pohled. Brno:
Masarykova univerzita,2001. 49 s. ISBN 80-210-2512-3.

NESPOR, Karel. Navykové chovani a zavislost: soudasné poznatky a perspektivy

1éCby. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 150 s. ISBN 80-717-8432-X.

NESPOR, Karel. Navykové latky a zavislost. 4. vyd. Praha: Portal, 2011, 176 s. ISBN
978-80-7367-908-8.

SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 1. Vyd. Praha: Grada, 2007, 160 s. ISBN 978-
80-247-1733-3.

SOBOTKOVA, Veronika, et al. Rizikové a antisocialni chovani v adolescenci. 1. Vyd.
Praha: Grada, 2014, Psyché, 152 s. ISBN 978-80-247-4042-3.

TRNKOVA, Lucie. Nahradni péce o dité. 1.vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2018, 168 s.
ISBN 978-80-7552-864-3.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro poméhajici profese: variabilita a
patologie lidské psychiky. 3. Vyd. Praha: Portal, 2002, 444 s. ISBN 80-7179-678-0.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro poméhajici profese: variabilita a
patologie lidské psychiky. 5. Vyd. Praha: Portal, 2012, 872 s. ISBN 978-80-262-0225-
7.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojové psychologie I: détstvi a dospivani. 1. Vyd. Praha:
Karolinum, 2005, 467 s. ISBN 80-246-0956-8.

VOITOVA, Véra et al., Nahradni pé¢e o ohrozené déti v nékterych evropskych
zemich: soubor pfedndSek z mezinarodni konference Plzen, 7. Cervna 2017 =
Substitute Care forChildren in Need in Some European Countries: a set oflectures
fromaninternational conference: Pilsen, 2017. 1. Vyd. Plzen: Stary most, 2018. 87, 73
s. ISBN 978-80-87338-82-7.

49



VYROST, Jozef, SLAMENIK, Ivan. Aplikovana socialni psychologie. 1. Vyd. Praha:
Portal, 1998, 383 s. ISBN 80-7178-269-6.

ELEKTRONICKE ZDROJE

Vychovny ustav, détsky domov se skolou, zakladni skola, stredni Skola a Skolni jidelna
Hostouri [online]. VU, DDS, Z8S, SS a SJ Hostouti, Vnitini fad: ©2017[cit.15.1.2019].
Dostupné z: http://www.vudds-hostoun.cz/dokumenty/VniRad.pdf

Ministerstvo §kolstvi, mladeze a télovychovy CR [online]. MSMT, statistické ro¢enky:
©2018][cit.20.12.2018]. Dostupné z: http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy CR [online]. MSMT, zakon ¢&. 109/2002
Sb., zékon o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy: ©2002[cit.20.12.2018].
Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/38848/

Dim otevienych moznosti, 0.p.s., Praha8[online]. DOM, nabizené sluzby:
©2019[cit.25.2.2018]. Dostupné z: https://dom-0s.cz/.

Obcansky zakonik CR [online] Zakon & 89/2012 Sb., rodinné pravo:
©2019]¢it.15.12.2018]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89#cast2.

50


http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp
https://dom-os.cz/

