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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva otdzkou, do jaké miry ovliviuje rozvod rodicl dité,
které se v té dobé nachdzi v pfedskolnim véku. Cilem prace je nahlédnout do rozvodové
tématiky a pfiblizit konkrétni situace, které se odehravaji v dobé rozvodu a po rozvodu
z pohledu ditéte, rodi¢e nebo i sourozence. Bakalarska prace se sklada z teoretické a
praktické ¢asti. Teoreticka ¢ast je zaméfena na problematiku rozvodu a jeji dopad na

déti. Prakticka ¢ast zpracovava hloubkové rozhovory s jednotlivymi respondenty.

Klicova slova: Rodina, manzelstvi, rozvod, vliv rozvodu na dité



Abstract

The bachelor thesis deals with the question, how much the divorce affects children
in the preschool age. The purpose of the thesis is to look into the topic of divorce and
bring specific situations that occur during and after the divorce of child’s, parent’s or
sibling’s perspective. The thesis consists of theoretical and practical part. The theoretical
part is focused on divorce and its impact on children. The practical part covers in-depth

interviews with respondents.

Key words: Family, marriage, divorce, the influence of divorce on child
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1 Uvod

Zakladni jednotkou nasi spole¢nosti je rodina, coz je socialni skupina, ktera se
podili na utvareni vztah(, probihd zde primarni socializace, osvojujeme si zde urcité
vzorce chovéni, pravidla a normy, které dand rodina reprezentuje. Clenové rodiny

by zde méli nachazet jistotu, bezpeci, bezprostfedni pfijeti a lasku.

Nachdzime se v dobé, kdy se rozvod bohuzel vnima jako béZny jev, ktery se
déje ¢im dal castéji. Je to negativni spolecensky jev, ktery ma nékolik stranek, a to
ekonomickou, rodinnou, pravni, socidlni a psychickou. Pfedstavuje obrovskou zatéz
pro vSechny zlcastnéné, jelikoz kazdy pociti néjakou ztratu. Rodi¢ pociti ztratu
svého partnera a dité pociti ztratu jednoho zrodic¢d, ktery v dasledku rozvodu
opusti jejich spoleény domov. Casto se vroding, kde zlistane jeden rodi¢ sam
s détmi, vyskytne ekonomicky problém z divodu nedostatku penéz, v nékterych
pfipadech dochdzi ke zméné bydlisté, cimz dité ztraci kamarddy a rozvod se pro néj

stdva jesté tézsim.

Obrovsky vliv ma rozvod pravé na déti. Jejich rodice se nachdazi v dobé, kdy
fesi své problémy, na dité nemusi mit tolik €asu, mohou na déti pfendset své Spatné
nalady a nejsou tolik vnimavi, jako tomu bylo dfive. Dité m{ze mit pocit ztraty jistoty
a bezpecdi, mlze si ¢asto ddvat rozvod za vinu a v celé situaci se prestava orientovat,
jelikoz si rodi¢e neuvédomi, jak dulezita je komunikace s ditétem, a obzvlast v této

tézké dobé.

M4 bakalarska prace se zabyva vlivem rozvodu rodict na déti predskolniho
véku. BEéhem mé praxe v mateiskych skolach jsem se setkala s nékolika détmi,
jejichz rodice jiz byli rozvedeni a ja se o tuto problematiku zacala vice zajimat. Na
toto téma bylo napsano jiz hodné praci, a vzhledem k tomu, Ze se prace vétSinou
zaméruji na dopad rozvodu bud' vsech ¢lend rodiny, anebo na déti jakéhokoliv véku,
pfislo mi zajimavé hloubéji proniknout do problematiky rozvodu, ktera se tyka

pfimo déti pfedskolniho véku.
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2 Teoreticka cast

3 Rodina

»Rodina je nejstarsi a také zakladni jednotkou kazdé lidské spolecnosti, a je
biologicky vyznamna pro udrZeni lidstva Existuje zejména proto, aby lidé mohli
patfiéné pecovat o své potomky. Hlavni poslani rodiny je poskytovat ochranu a péci,
a to hlavné ve chvilich, kdy neni jeji ¢len schopny se sam o sebe postarat. DalSim z
prednich ukoll rodiny je pfipravovat své potomky pro samostatny Zivot. Ma totiz v
Zivoté Clovéka nezastupitelnou Ulohu v socializaénim procesu. Je to prvni
spoleCenskd skupina, do které se rodime. Ve vyvoji a vychové plni rodina jednu z
nejdllezitéjSich funkci. Od utlého détstvi formuje zakladni rysy osobnosti, ndvyky a
vzorce chovani, komunikaéni dovednosti a jedinec zde pozndva prvni mezilidské

vztahy.

Kazdd rodina ma ve spolecnosti svou nezastupitelnou funkci a kazda
respektuje v urcité mire obecné zavaznd pravidla fungovani spolecnosti. Prakticky
neexistuje zadna spolecnost, ktera by se neopirala o rodinu jako o svij zakladni
kamen, protoZze model rodiny tvoreny rodici, détmi a prarodici vykazuje obrovskou

stabilitu ve vSech obdobich vyvoje lidstva.

Kazdé dité se od malicka uci vrodiné mnoha dovednostem, které nejsou
zavislé na jeho pohlavi. Nicméné se také uci své sexudlni roli. Pfredskolni obdobi je
dobfe pfijimaného rodi¢ovského vzoru. Pro divku je velice dulezitd pritomnost
matky, aby se jednou stala vyrovnanou a spolefensky opravnénou Zenou. Pro
chlapce je taktéz dulezita pritomnost otce, aby se dobre orientoval vtom, co je
spravné muzské chovani. Nutno podotknout, Ze je podstatny kontakt s rodi¢em

opacného pohlavi pro formovani sexudlni role.

Pro vétsSinu z nas je hlavnim cilem Zivota vytvorit rodinu, mit stdlého partnera
a déti, z ¢ehoz vyplyva, Ze je rodina nepostradatelnou instituci i pro dospélého
¢lovéka. Hledame zde pocit bezpecdi, pochopeni, pocit smysluplnosti a vytvarime tak

hlavni hodnoty nasi existence. Rodina je schopna poskytovat jedinci velkou podporu
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ve chvilich, kdy se dostane do nesnazi, mobilizovat hojné rezervy a kazdému, kdo do

ni patti poskytovat nekompromisni pfijeti a pocit zazemi.” (Matousek 1997)

Na druhou stranu se v soucasné dobé vyskytuje spousta jedinc(, ktefi rodinu
zakladat nechtéji nebo si kladou otazky, jaké omezeni by jim narozeni ditéte mohlo
zpUsobit a zda na né neni pfilis brzo. Podle Heluse (2015) budouci rodi¢e premysleji

o tom, co vSechno dnes dité vlastné znamena:

e, Zasah do kariéry. Mladi lidé a zejména ti s vy$Sim vzdélanim se
profesionalizuji pomérné dlouho. Jejich vybavenost pro kariérni vzestup
nekonci absolvovanim vysoké skoly, ale stdle Castéji je ocekavdano, Ze
podstoupi dalsi vzdélavaci kurzy, zahranicni staze, postgradudlni
vzdélavani apod. M3 se v téchto chvilich mlady ¢lovék vzdat svych Sanci
,nékym se stat, nékam to dotdhnout”, kdyz pravé ted jsou pro to ty
nejlepsi predpoklady? Nejde jenom o pokracujici vzdélavani, ale také o
vétsi vydélek, ktery pak otevird mozZnosti cestovani a také tfeba zplsobu
Zivota podle ,,mych predstav”.

eZasah do navyklého zptlisobu Zivota. Mnoho rodi¢li (zejména
Zen), trpi po narozeni ditéte depresemi z pocitu ztraty osobni svobody.
Pfichodem ditéte na svét se také omezuji navyklé zplsoby volného
hospodareni s casem, a to na dlouhou dobu.

eZasah do osobni ekonomiky. Dité je dnes drahé a financ¢né stale
narocnéjsi. Vdobé, kdy se mlady par zafizuje a je vystaven tlaku
spolecnosti, aby takzvané srovnal krok s druhymi, znamena dité polozku,
ktera pro mnohé drasticky méni Zivotni Uroven.

eZnepokojujici je otazka, jaké vlastné dité bude, a co z néj bude
vyrustat.

¢ Mnozi mladi lidé pochybuji, zda je viibec zodpovédné privést dité

svs

do svéta, ktery je zmitan tolikerymi problémy a prinasi tolik nejistot a

s u
1

uskali.
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3.1 Typy rodin

»Nejcastéji mluvime o zakladni strukture rodiny, cozZ je rodina nuklearni a
je slozena zrodicl a jejich déti. DalSim typem rodiny je rozSifena rodina, Cili
rodina rozSifena o novou rodinu v dalsi generaci. Napfiklad k rodiné dvou
manzell s dospélou dcerou se ptipoji nové vznikla rodina této dcery.

Pokud chceme mluvit o dalSim rozdéleni rodiny, je tfeba zminit rodinu
uplnou, a zde hovofime o rodiné, kde jsou pfitomni oba rodi¢e a minimalné
jedno dité. Na druhé strané stoji rodinu netplnd, kde se rodina skldda z jednoho
rodi¢e vychovavajici jedno nebo vice déti nebo rodina doplnéna, kde je jeden

matka nebo otec biologicky rodi¢ ditéte a ten druhy nevlastni.” (Mozny, 1999)

3.2 Funkce rodiny vzhledem k ditéti

»Zavaznym ukolem rodiny je realizovat svou funkénost vici ditéti. Tézko lze
najit prostredi, které by tak jako ona odpovidalo potfebdam déti a dospivajicich a
vytvérelo tak ucinné vychozi podminky pro rozvoj jejich osobnosti, véetné jejich

vzdélavaci uspésnosti.” (Helus, 2015, 5.219)

Uvedu zde nékolik hlavnich funkci, které povazuje Helus (2015) za
nejdllezitéjsi. Nékteré z nich se vazou na urcity vék ditéte, ale kvalitou své
realizace ovliviauji nasledujici vyvoj. VSechny dohromady utvareji podobu rodiny,

kterou oznacujeme jako rodinu funkéni.

e _Rodina uspokojuje zakladni, primarni potreby jedince
v ranych stadiich jeho Zivota. Jde uspokojovani biopsychickych potreb
(jidla, piti, spanku, pohybu, hygieny, atd.) i ranych psychickych potieb
bezpedi, pravidelného Zivotniho rytmu, lasky, pfiméreného mnozstvi
a intenzity podnétll. Tim, Ze se toto uspokojovani potreb déje
v kontaktu se stejnymi lidmi, jejichz pfistup k ditéti je vstficny, Setrny

a trpélivy, muizZe se dité v tomto prostredi citit jako doma. Pokud je
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ovsem prostredi uspéchané, ¢lenové rodiny jsou nervdzni, nemohou
nebo nechtéji laskyplné a trpélivé respektovat jeho Zivotni rytmy, je
tomu jinak. Dité je bojacné, vazne spontaneita a rozsah jeho projevi
se zuZuje.

e Rodina uspokojuje velice zavainou potfebu organické
pfinalezitosti ditéte. Potfebu domova, potiebu mit ,svého ¢lovéka“ a
identifikovat se s nim, coZ je matka a otec. Dité se s plnou dlvéfivosti
odevzdava do péce rodicl a do déni, které v rodiné probiha. Toto plné
odevzdani nazyvame jako zaklad pro vytvoreni zakladni (bazalni)
jistoty. Ditéti se tak vytvori povédomi o tom, Ze patfi do spolehlivych
a laskyplnych mezilidskych vztahl. Je pro Zivot velice duleZité,
zejména proto, Ze je zdkladem touhy se integrovat mezi lidi,
projevovat se vUci jinym lidem, vyvijet se do vztahd mezi lidmi, do
lidského prostredi. Zarodky tézko odstranitelnych poruch a brzdéni
osobnostniho vyvoje vznikd tam, kde je toto rané uspokojovani
potfeby organické sounalezitosti naruseno, traumatizovano ¢i jakkoli
komplikovano.

e  Rodina ditéti poskytuje uz od toho nejutlejSiho véku akéni
prostor, cozZ je prostor pro jeho aktivni projev, ¢innou seberealizaci a
soucinnost s druhymi. MizZeme ji charakterizovat prozitkem, Ze ,ja
jsem a ja jedndm“; ,,umim, dovedu, zvladam*.

e  Rodina vyrazné urcuje prvopocatecni prozitek sebe sama
jako chlapce/divky. Vklada do tohoto sebepojeti genderovy obsah a
smysl. Napomahaji tomu vzory matky a otce, pfipadné babicky,
dédecka a také zkuSenosti se sourozencem.

e Rodina ditéti poskytuje bezprostfedné pUlsobici vzory a
priklady. Tim, Ze se dité skrze svou lasku do rodi¢e dokaze vcitit
v nejrlznéjsich situacich, a napodobuje jejich jednani, se dité uci
v druhém c¢lovéku vidét osobnost a samo ji touzi byt.

e Rodina vditéti zaklada, upeviuje a dale rozviji védomi
povinnosti, zodpovédnosti, ohleduplnosti a ucty jako néceho
samoziejmého, co patfi k Zivotu jako jeho neoddélitelna soucast.
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e Rodina ditéti otevira prilezitost vejit do mezigeneracnich
vztah(, a tim proniknout do chapani lidi rGzného véku, rGzného
zaloZeni a rGzného postaveni. Prostfednictvim rodicl, prarodicd,
starSich sourozenc(, ptibuznych a pratel rodina navozuje v ditéti

predstavu o SirSim okoli, o spole¢nosti a svété.”

4 Manzelstvi

ManzZelstvi je obvykle spolecensky uzndvany a legalizovany vztah mezi dvéma
partnery opacného pohlavi, u kterého se predpoklada, Ze se drive ¢i pozdéji stanou
zakladem rodiny. Legalizace manzZelstvi je provedena sezdanim dvou partner(, které je
spojeno s urcitymi ritudly, které manzelstvi predchazi, coz je naptiklad zasnoubeni a

namluvy. Je v nasi spoleénosti chapano jako uréity socialni a ekonomicky status.!

Narusta vSak pocet rodin, kde matka a otec sezdani nejsou. Podle Kocourkové
(2011) Ize soucasny trend charakterizovat jako odklon od tzv. modelu ¢asné a vysoké
shatecnosti a plodnosti k modelu pozdni a nizké sfiatecnosti a plodnosti. Velice to souvisi
se zdrahavosti zakladat pevna rodinnd pouta, jaka predstavuje v neposledni fadé siatek
jakoZto trvaly zavazek. Aktualnimi se stavaji rdizné alternativy, kterymi jsou podle Sulové

(2011, 5. 171) tyto:

e  Manzelstvi na zkousku

e  Partnerstvi, kdy oba maji vlastni domacnost

e  Matka s ditétem, o jehoz existenci biologického otce neinformuje

e Dlouholety trvaly vztah sdétmi, ale bez formalni stranky
manzelstvi

e  Partnerstvi umysiné bez déti

1 KOLEKTIV AUTORU. Velky sociologicky slovnik. Praha: Karolinum, 1996, ISBN 80-7184-311-3
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Jelikoz tématem mé bakalarské prace je dopad rozvodu rodicd na déti
predskolniho véku, tuto kapitolu bych chtéla smérovat predevsim k manzelstvi koncici

rozvodem/ k partnerskému vztahu koncici rozchodem.

Smith (2004) uvadi, Ze pres vSechny problémy, které se po rozchodu nevyhnutelné
objevuji , véetné nedostatku penéz a hlavni zodpovédnosti za vychovu a blaho déti, jsou
rozchody prevaziné iniciovany ze strany zen. Mnohé se k tomuto rozhodnuti odhodlaji
po Castych a opakovanych pokusech o usmifeni. Trvani primérného manzelstvi netrva
ani deset let a tim padem vztahy nesezdanych par( trvaji mnohem kratsi dobu. Casto se
stdva, Ze z rodiny jeden z rodi¢i odejde a poté se vrati, aby spolecné vztah zachranili
napriklad navstévou manzelské poradny. Nékdy se tato situace miiZze opakovat
nékolikrat, z ¢ehoz vyplyva, Ze odchod od rodiny je velice tézkym Zivotnim rozhodnutim.
Pro rodice, ktefi opousti svlij domov a tudiz velkou ¢ast svého ja, neni snadné se vzdat

tohoto zazemi a zacit novy Zivot.

Jiz v odstavci rodina jsem se zminovala o problému dnesni spole¢nosti. Mnoho
parl ani neptemysli o zaloZeni rodiny a mnoho Zen pravé toto oddaluje v disledku
kariérniho rlstu a seberealizace. To vSse ma na svédomi dramaticka proména spolecnosti
a jejiho hodnotového systému za poslednich padesat let. Postaveni Zeny ve spolecnosti
se razantné zmeénilo. V manZelstvi a vlibec ve vztazich se ocekdva rovnopravné;jsi
postaveni Zeny a muze, nez jak tomu bylo v minulosti. Oba partnefi by se méli na chodu
domacnosti a vychové déti podilet témér stejnou mirou. Obecné dnes lidé neocekavaiji
od véci dlouhé trvani, mluvime zde o prdci, o majetku a bohuzel ke skodé pritomnych
déti i o manZelstvi & partnerstvi. Casto jsou v soucasnosti manZelstvi uzavirana
s védomim toho, Ze jak rychle byly uzavieny, tak rychle mohou byt ukonceny. Zmizelo
tak spolecenské stigma, které bylo spojovano s rozvodem a nyni je souziti bez svatby
spolecensky prijatelné, ba dokonce mdédni. AvSak povédomi o tom, Ze rozchod &i rozvod
vidy déti nekompromisné zasahne, vzrista. Mozind prdvé diky starostem o city déti je

emocni napéti spojené s rozchodem jesté vétsi. (Smith, 2004)
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4.1 Priciny rozpadu manzelstvi

Stéle vice lidi Zije se svym partnerem v nesezdaném souZiti a tim padem se
¢im dal tim vice déti rodi neprovdanym matkam. Neni mnoho rozdill
mezi nesezdanym souZitim a manzelstvim, které bylo oficidlné stvrzeno
pfislusnym Uuradem. To samé se da fict i o rozpadu téchto dvou vztahu. Je mnoho
spolecnych charakteristik mezi rozchody a rozvody. Smith (2004) jich nékolik

uvadi:

¢, VSichni si do vztah( pfinasime urcité zkuSenosti z détstvi, a pokud
chceme pochopit dlvody, které vedou krozpadu manzelstvi, méli
bychom védét, jestli a jaké emocni problémy z détstvi jsou u nas
pritomny. Casto opakujeme zaZité modely, nebo se je pravé snazime
neopakovat a chceme naplnit potfeby, které v détstvi naplnéné nebyly.
Velmi Casto se setkavame s pripady, kdy jeden z partnerd potrebuje
mermomoci laskyplny vztah, a diky tomu si pfedstavuje svou polovicku,
tak jak on potfebuje, a nevidi to, jaky partner doopravdy je. Tito lidé
vstoupi do manzelstvi bez toho, aniz by se dobfe znali a od vztahu maji
nerealna o¢ekavani. Vétsinou konci manzelsky svazek rozvodem.
manzelstvi, mlzZou se stat diky rlznym faktorlim druhotnou pficinou.
Jednou z pficin mize byt nerovnovaha mezi ¢leny rodiny. Otec mlze mit
pocit, Ze matka jejich dité nevychovava k poslusnosti, a tim padem muze
byt na dité zbytecné pfisny.

e Dalsi pficinou muze byt rodic, ktery se s jednim z déti identifikuje.
Dlavodl muze byt hned nékolik- ma stejnou barvu vlas jako on, je
druhorozeny stejné jako on, nebo bylo dité jako kojenec nemocné a diky
jeho oddanosti dité prezilo. Toto vSe muzZe vést k vysokému napéti
v manzelstvi a pozdéji i jeho rozpadu. V téchto pfipadech muize byt dité

nejen obéti manzelskych neshod, ale ono samo na nich mze mit podil.
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eNeprojevovani vzajemnych citd a emocni tabu mlze mit pro
manzelstvi destruktivni nasledky. Nékteré pocity, které jsou treba
zaloZeny na nizkém sebevédomi, mohou byt pfi vysloveni bolestné, a
proto zUstanou nevyiéeny. Vznika zde bariéra, kterou se da jen tézko
proniknout, a v takovychto rodinach mohou mit déti pocit, Ze projev
jakékoliv emoce je Spatny.

e| tam, kde neexistuje mezi manzely emocni tabu, se mlze stat, Ze
nazor na jejich blizkost ¢i vzdalenost se bude lisit. Jeden partner m{ize byt
ve vztahu nestastny, protoZe jim bude jejich vztah pfipadat vzdaleny.
Nebudou spolu diskutovat o dulezitych vécech, bude si pripadat
odmitany a nebudou sdilet spole¢né aktivity. V tomto pripadé na sebe
pfijmou v rodiné roli hospodyné ¢i Zivitele. V opacné situaci se ocitd
Clovék, jemuz prijde vztah tésny, bez volnosti, chce byt nezavisly, nesnese
partnerovu zdrlivost a manzelstvi vnima jako past.”

eDalsi pri¢inou mohou byt rozdilnd ocekavani a vyrazné rozdily
v citové zralosti. Jeden z partner( chce planovat budoucnost, kdezto
druhy Zije pouze ptitomnosti a budoucnost fesit nechce. Jeden se chce
usadit, vytvofit rodinné zazemi a druhy si chce uZivat Zivota stejné jako
pfed uzavienim manZelstvi. Velkym problémem muzZe byt otazka
kompromisQ, které jsou v UspéSném manzelstvi véci nezbytnou a nutnou.
Rozdilnd ocekavani se mohou tykat i projevl vrelosti. Je vSeobecné
znamo, Ze muzi davaji lasku najevo radéji ¢iny a Zeny slovy, ale toto
ocCekavani mlze vést k nepriemnym pocitim jednoho z partnerl a
vyvolat pocit nejistoty.

oVelky pocet manzelstvi neustoji pravé dobu, kdy je Zena téhotna
nebo prvni mésice po narozeni ditéte. MuzZ se ¢asto Spatné vyrovnava
s napétim, s odliSnym chovanim Zeny, déle s novou odpovédnosti a
mnohdy se citi byt zcela vyloucen ze vztahu. Rodicovstvi je velkou
zkouskou manzelstvi. Od manzelll vyZzaduje zmény ve vnimani partnera i
sebe samotného. Do toho vSeho se mohou pfimisit jak pocity pychy a

radosti, tak pocity Zarlivosti.
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,»D0 manzelstvi vétSinou vstupujeme s tim, Ze vime, jakého ¢lovéka si bereme.
BohuZel realita je mnohdy jind. Zeny si berou muze, které poznaly v barech, tudiz
musi pfedpokladat, Ze se jejich partner bude rad bavit i po sfiatku. Ale neni tomu tak.
Nepredstavovaly si, Ze jejich muz bude pit tolik, a Ze je na alkoholu moznd i zavisly.
Muzi si své Zeny berou s védomim toho, Ze vi o jejich snadném rozdileni, ale zZe
zachvaty hysterie budou az takové, to si opravdu nemysleli. Z kazdého svazku muze
¢lovék odstoupit, kdyz neni schopen tolerovat stavy svého partnera, zejména chova-
li se partner nezodpovédné, hystericky, kriticky nebo dokonce nepfratelsky.
V takovéto situaci jsou bohuzZel déti postizeny dvojnasob, protoZe odchodem
jednoho z rodi¢l se musi vyrovnat s obtiznym a nevyrovnanym rodicem, anebo
z odchodu stabilné&jsiho rodice. Castym diivodem rozchodu je neuspokojeny sexudlini
vztah, kdy je nevéra spiSe priznakem nez dlvodem rozchodu partner(.”

(Smith,2004)

»Mnohé problémy v manZelstvi zplsobuje komunikace. VétSinou mluvime o
nedostatku komunikace, kdy ma jeden z partner( pocit, Ze vi naprosto presné, co si
ten druhy mysli, dedukuje z nepodloZenych faktd, vidi situaci jednoduse a ¢asto se
ani nesnazi zjistit, co si partner mysli. Vznika tak citova a komunikacni propast a mlze
byt dalsi z pfi¢in rozpadu vztahu. Zddné manzelstvi se neobejde bez konfliktl a
partnefi by se méli naucit problémy resit, vyslovovat je a snazit se pracovat na
spole¢né komunikaci, ktera nutné nemusi vyustit v hadku, i kdyz pro nékteré pary je
tézké bez hadky neshodu vyresit. Bohuzel jsou u téchto konfliktl ¢asto pritomny i
déti, pro které muaze byt tato situace necekana jako blesk z Cistého nebe. Mnoho
rodi¢u si neuvédomuje, Ze déti slysi vSechno. Jsou presvédcéeni o tom, Ze jejich dité
spi, zapocnou hadku, kterd se mnohdy neobejde bez nevhodnych slov a dité je tak
svédkem toho vseho. Rozpadu manzelstvi vétSinou predchazi obrovsky hnév at uz ze
strany Zeny, muzZe nebo obou partnerl. Nechtéji si pfipustit, Ze se témér vseho, co
za nékolik poslednich let vybudovali, budou muset vzdat. Je tézké zacit uvaZovat
racionalné, mit na paméti rizné priciny rozpadu vztahu, i kdyz bohuzZel hlavnim
predmétem zdjmu nejsou pravé pficiny, ale u€inky. Uvédomit si, Ze pokud se oba dva
budou chovat rozumné, k véci budou pfistupovat tak, ze dulezité je uzavfit urcitou

dohodu, kterou bude mozné aplikovat na budouci zplsob Zivota, ktery se ovsem
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nebude tykat jenom jich, ale hlavné jejich déti. Dfive nez partnefi uskutecni jakékoli
rozhodnuti, musi nastat vyznamny posun ve zplsobu mysleni, coZ je obvykle tou
nejtézsi véci pfi rozpadu vztahu. Casto poté dochazi k obrovské ulevé, anebo pravé
k uvédomeéni si toho, Ze se zpretrhaly vazby, na kterych |éta spolec¢né pracovali.”

(Smith, 2004)

Bohuzel existuje stale vice rozvodUl, které jsou ukvapené, a manzelstvi se
rozpada de facto zbytecné kvuli malichernostem. V dnesni dobé je pro dospélé
jedince mnohdy snazsi manzelstvi ukoncit, nez se pokusit ho opravit a systematicky
pracovat a zlepSovani vztahu. Samoziejmé nastdvaji situace, kdy se rozvod stane
nevyhnutelnym a vétSinou nutnym i pro dité. Kdyz v rodiné panuje nesnesitelnd
atmosféra, trvalé napéti a neustale se opakujici hadky, dité trpi o to vice a rozvod je
pfihodnym feSenim. BohuZel i vtéchto pfipadech je pro dité rozvod Sokem a
nasledky ho mohu provazet po cely Zivot. Vtomto hraje bezprostiedni roli vék,

pohlavi a celkové rodinné vztahy a Zivotni okolnosti.

5 Rozvod

»Rozvod je povétSinou chapan jako legalni rozpad manzelstvi v Zivoté obou

partnerli, ¢emuz predchazi opravdovy rozpad vztahu. V mnoha kulturdch mlze byt

manzelstvi jednoduse ukondéeno, ale kfestansky rozvod muzZe byt i zamitnut, protoze je

zde na manzelstvi nahlizeno jako na trvaly zavazek, které je potvrzeno vyssi instanci (,,co

Bah spoji, ¢lovék nerozdéli“). Rozvod je vniman jako zdvazna uddlost v lidském Zivoté.

Ma obrovsky dopad na funkénost rodiny, na déti, na ekonomickou stranku a

v neposledni fadé na socidlni statut urcitych ¢lend rodiny. Na rozvod se téz muze

pohlizet jako na dulezity Zivotni krok, ktery vede k nalezeni nového Zivotniho partnera,

nalezeni Stésti, pohody a lasky, které z jiz ukon¢eného manzelstvi vymizelo.” (Warsak,

1996)
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5.1 Komunikace mezi ditétem a rodici

Tato otdzka je velice slozZitd a mnoho nazor( se na ni rozchazi. Je velice tézké
rozhodnout o tom, zda dité do vzniklé situace zasvétit, Ci nikoliv. Rozvod a situace po

ném velmi zdvazna. Jak pro oba rodice, tak pro dité.

»Jako zdanlivé nejjednodussi chvile pro rozvod se muize zdat doba, kdy je dité
jesté malé, protoze pravé vtomto véku rodici, ktery opousti domov, nejsnaze
odvykne. V tomto véku pfinasi svét ditéti stale nové podnéty a tim padem je velice
snadné zapomenout a pfivyknout tak novym podminkam. (Matéjcek, 1975) Otdzkou
je, zda si pravé toto odchdazejici rodic preje. Vidy je Zadouci, aby rodi¢ zaujal jasné
stanovisko a ujasnil si, zda ditéti rekne pravdu. Neni moziné takto zavainé véci
udrzovat donekonecna v tajnosti, protoze dfiv nebo pozdéji se dité dozvi pravdu-
bud’ svou vlastni zdsluhou, anebo mu je nékdo prozradi. V této situaci je obtizné

ditéti zpétné cokoliv vysvétlovat a ospravedlfiovat se.” (Matéjcek, 1975)

Rozvodem obvykle konci obdobi konfliktli, hadek, vycitek a feSeni problému,
diky nimz se rodice ditéti nemohou naplno vénovat a ¢asto je odsunuto na ,, druhou
kolej“. Jak uz bylo zminéno vySe, vétSina manzelstvi zacinala intenzivnim citem a
laskou, proto neni ¢asté, Ze by rozvody probihaly s klidem a na popredi stal rozum a

rozvaha.

Matéjckovi (1975) se jevi jako spravnd varianta fici i malému ditéti
zjednodusenou pravdu, kterd je pro né pfijatelnd. VétSinou se stakovymto
vysvétlenim smifi, ddle pfijmou to, Ze budou Zit naddle pouze s jednim ze svych
rodic¢d, ackoliv o toho druhého nepfijdou. Pokud byly vztahy mezi rodici pred
rozvodem slozité a dité se v nich mohlo jen tézko vyznat, je zapotiebi, aby se
rozvodem vyjasnily. Dité ma pravo védét, co mizZe ocekdvat od svych rodicu, jak
Casto se bude vidat s rodicem, ktery od rodiny odesel, popfipadé jak ¢asto bude vidat
dalsi ¢leny rodiny, jako je babicka a dédecek. Je velice dulezité, jak tyto informace
rodice ditéti predlozi. Pokud je mu situace predloZzena bez hysterie a dramatickych

scén, vyrovna se i s tou nejtvrdsi skutecnosti.
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»Rozvod by mél byt véci pouze rozvadeéjicich se rodicl a nikoliv celé Sirsi rodiny.
Je velice tézké jakymkoliv zplsobem dité neovliviiovat, nevyptavat se a
nepospinovat druhou stranu. Obé strany se snazi dat ditéti to nejlepsi a mnohdy se
snazi dité podplacet, predhanéji se v kupovani dar(i a to vie proto, aby si je naklonilo
na svou stranu. Ve vétsiné pripad se stava, Ze dité celou situaci prokoukne, a jenom
ji prospécharsky vyuziva. Idedlni by bylo, kdyby si rodic¢e pfi hadkach a rozvodech
uvédomovali, Ze pfed nimi nestoji nepfitel, ale ¢lovék, kterého si kdysi brali z |asky,
se kterym chtéli stravit zbytek Zivota, a Ze to, co je zrafiuje, je dost moznd pouze
jejich osobni zkuSenost. Tento postoj by moznd rozvody usnadnil a zbavil by je téch

zbytecnych spor( a scén.” (Matéjcek a kol., 1975)

Dité si velice dobfe pamatuje hadky rodicl a vse, co bylo fe¢eno. Na rozdil od
rodicu, ktefi kdyzZ citové vzruseni opadne, ¢asto vétsSinu zapomenou. BohuzZel to, co
si dité zapamatuje, nepochopi, anebo si véc Spatné vylozi, protoze ji jesté nerozumi.
Toto vSe poznamenava jeho dalsi citovy vyvoj a také vztah k tomu z rodicu, se kterym
naddle zlstdva. Pravé pro rodice, ktery s ditétem z(stdva, nastava velice tézké
obdobi, protoZe dité se nem(zZe stale jen chvalit a odménovat, ale zUstava zde
povinnost dité vychovavat. Nastane spoustu momentl, které budou pro dité
nepfijemné, bude jim pfipadat nespravedlivé a budou obvinovat pravé rodice, jehoz

autorita byla otfesena a jejichz vychovné prostfedky budou pfijimat velmi obtizné.

5.2 Chovani déti v pribéhu rozvodu a po rozvodu

Janosova (2008) popisuje vliv rozvodu na dité jako silné zranujici udalost,
pokud ovsem neni vysvobozujicim feSenim z hlubsiho traumatu, jimz bylo souziti
s rodici se zavaznymi patologickymi projevy v chovani. Vnéjsi reakce déti se lisi
v zavislosti na jejich pohlavi a véku. Casto je pozorovano i réizné chovani u

sourozencUll téhoz pohlavi. Chlapci reaguji obvykle vétsim negativismem a ¢asto se u
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nich objevuji problémy v chovani doma i ve skole. Je u nich zaznamenana zvySena
agresivita a neposlusnost. Dopad rozvodu na divky je méné jasny. Reaguji na
podobnou situaci méné bouflivé a citovy otfes u nich odezniva o néco rychleji nez u
chlapcli. Mnohdy u nich pretrvavaji problémy v komunikaci s pfislusniky opa¢ného
pohlavi. Tato zjisténi naznacuiji, Ze reakce divek na rozvod jsou pravdépodobné méné
napadné nez u chlapcl a patrné se odraZeji spiSe v oblasti prozivani, které se
navenek projevi teprve v dospivani. Je ale nepravdépodobné, Zze by divky nebo
chlapci trpéli nepfiznivou rodinnou situaci vice nebo méné. Napfiklad u dévcatek a
chlapcl predskolniho véku nebyly v porozvodovych situacich zjiStény Zadné rozdily.
Realny dopad této situace by byl mozny hodnotit az sledovanim v dalSich Zivotnich

etapach.

,V néjakych pripadech midzeme u déti vypozorovat lhostejnost k celé situaci,
ve které se nachazi. Pravé u chlapcl je toto chovani casté. Navenek vypadaji klidné,
vyrovnané, délaji, Ze se jich situace absolutné netykd, a Ze s problémem, ktery resi
jejich rodice, nemaiji nic spolecného. Toto zddni je ale bohuzel vétSinou opravdu jen
pouhym zdanim. Zjevna lhostejnost muze vést k vnitni sklicenosti a k neschopnosti
vyjadrit pocity. MozZna se Casto dité boji, Ze projevi své pocity, které nikdo v rodiné
najevo nedava. Dité muze v takovéto rodiné, kde se emoce nevyjadfuji za zddnou
cenu, vyrlstat a proto v sobé bude zlobu, strach, hnév a ¢asto i spoustu otazek,
potlacovat. Nebo mlze mit také pocit, Ze se mu budou ¢lenové rodiny naptiklad za

plac a obavy vysmivat.” (Smith, 2004)

Stava se, Ze pravé déti chtéji zachovat rodinu za kazdou cenu, protoze maji
jednoho z rodi¢ uz nebudou vidat tak ¢asto, anebo vibec. Boji se novych situaci,
Ipéji na jistotdch a na bezpedi, i kdyz pravé to vsechno by mohlo byt po odchodu
jednoho z rodi¢l z domacnosti, lepsi. Nestava se Casto, Ze by rodice ditéti presné
vysvétlili situaci a to, jak bude vSe po rozvodu probihat. Déti ale nemohou védét, ze
Uplnd rodina jesté neni znamkou Stastné rodiny. Pokud vsak rodice rodinu
neuchovavaji pouze kvuli ditéti, prestanou se dal v manzelstvi trapit a rozvedou se,

mohou i déti zjistit, Ze vSe vedlo ku prospéchu. Pfestanou se vnitfné trapit a také je
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dualezité, Ze vidi jejich rodice mnohem stastnéjsi, zejména pokud pomine nepratelstvi

mezi nimi.

»,Dalsim castym zplUsobem chovani, které miieme u déti zaznamenat, je
loajalita. Je pro déti velice obtizné tuto funkci zvladnou. Obycejné chtéji byt loajalni
k obéma rodiciim, ale pro vétsSinu z nich je tento ukol tak sloZity, Ze zlstanou pouze
na strané jednoho. At uzZ u toho, co zUstal, anebo u toho, co odesel zdomova. Tato
role vsobé skryvd mnoha nebezpeci, a to zejména v pfipadech kdy je na dité
prelozena funkce ,hlavy rodiny” nebo snad samo od sebe prebira roli ndhradniho
partnera. Najednou totiz pfestava byt ditétem a bere na sebe obrovské brimé, které
nedokaze unést. Povazuje to za odpovédnost, kterd na néj byla de facto presunuta
od jednoho z rodic(, je podroben velké psychické zatézi a resi si samo v sobé uzkosti,
které prirozené ztéto funkce vyplyvaji. Stava se, Ze se dité diky takovéto
zodpovédnosti stane sebevédoméjsim a ma pocit dulezZitosti. Bohuzel napftiklad
starani se o svého mladsiho sourozence muze byt ¢asto zdrojem odporu a nenduvisti.
Pro dité je velice tézké stat na strané obou rodicu, protoze si mohou pripadat byt
odmitani z obou stran a proto se vétSinou pfrikloni k varianté stat na strané pouze

jedné.” (Smith 2004)

Janosova (2008) ve své knize uvadi i rozdil v chovani mezi chlapci a divkami,
pokud matka zapoéne novy vztah s muzem. Podle nékterych vyzkumu se s timto
vyrovnavaji hife dcery nez synové. Divky mély s matkou doposud velice tésny vztah,
a nyni vnimaji nového partnera jako vetrelce, ktery tuto vazbu rozbiji. Divky na néj
Casto Zzarli, vztah k matce zacdind byt konfliktni a vztah k ,,novému otci“ zlstava
mnohdy dlouho nebo i navzdy chladny. Chlapci ¢asto vnimaji nového partnera jako
rivala, ale po urcité dobé adaptace zacinaji pozvolna pfichod nového ¢lena rodiny

hodnotit pozitivné.

5.3 Strategie déti

»,Rodice jen tézko poznaji, ze chovani déti ma primou spojitost s rozvodem,
protoZe to zada velkou schopnost empatie a zna¢nou miru porozuméni. Jelikoz maji
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rodi¢e dost Casto spoustu prace sami se sebou, nedokazi rozklicovat chovani déti.
Rada znich pravé pouzivd rGzné strategie, které jim dopomahaji se vyrovnat
s rozvodem a tézkymi situacemi, jimiz je zpravidla doprovazen. Spousta rodicl si
mysli, Ze se jejich dité chova agresivné, nadmérné zlobi a ubliZuje tim jak sobé, tak
okoli. Objevuji se i psychosomatické problémy, které prameni z pocitu ztraty. Mize
se objevit napriklad vyrazka, poruchy spanku a poruchy pfijmu potravy, a to zejména
u dévcat. U chlapcl se Castéji vyskytuje pfiliSna extraverze, coz znamen4, Ze svou
uzkost vybiji navenek. Jsou neovladatelni, chovaji se uli¢nicky, neposlouchaji, jsou
neuvéritelné aktivni a odmitaji spolupraci. Chtéji na sebe strhnout pozornost okoli,
kdyZ uz nic nezmohou s navratem jednoho z rodicu. Jestlize déti vidi pfimérenou
odezvu a zdjem, do toho néjakym zplsobem zjisti, jak odstranit Spatné pocity, vie
zacne pomalu ustupovat a po néjaké dobé se uklidni. Bohuzel na druhé strané jsou
déti, kterym se Zadné pochopeni nedostane, nevi, jak ze sebe maji své Spatné pocity
dostat ven a pak se setkdvame se sebeposkozovanim, anebo s ublizovanim jinym

osobam.” (Smith,2004)

54 Reakce a chovani déti predskolniho véku

»Déti do péti let jsou velice zranitelné a je tézké rozpoznat pric¢inu negativnich
emoci. Ty nejmensi déti, mluvim o véku nékolika mésicl, davaji své pocity najevo
grimasami, pla¢em, ismévem.. Pokud je jejich rodi¢ Stastny a ddva mu najevo své
pozitivni emoce, dité reaguje Usmévy, ale pokud jeho matku ¢i otce trapi uzkost a
smutek, nezbyva jim nic jiného, neZz své trapeni projevit placem a hnévivym
usklebkem v obliéeji. Jsou neklidé, v noci nechtéji spat a tim se dozaduji matciny di
otcovy pozornosti. Maji pocit, Ze je ohroZena jejich jistota a bezpedi. Zejména déti
predskolniho véku maji pocit, Ze jsou stfedobodem vesmiru, jejich chovani je
egocentrické, a pokud se v rodiné stanou Spatné véci, maji pocit, Ze je to jejich vina.
Neumi pfemyslet jinak a nechapou, Ze pfi¢inou rozvodu nejsou oni. Divodem uzkosti

muzZe byt i to, Ze je dité presvédcené, Ze jeho rodice presné vi, co se mu honi hlavou
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za strasné a pomstychtivé myslenky. V tomto véku se dité Spatné orientuje v Case,
takZze kdyz je mu sdélena napfriklad véta: ,...neboj se, tatika uvidi$ jednou za dva
tydny...“ nebo ,,..tatinek pro tebe pfijde kazdy patek..”, nemaji Zzadnou predstavu o
tom, jak ¢asto se s otcem budou vidat a toto sdéleni je pro néj bezpredmétné a
zmatecné. Jako dalsi nebezpecnd véc se muze jevit myslenka, kterd ditéti navodi
pocit, Ze pokud odesSel tatinek, mlzZe jednou odejit i maminka. Zde vznika fixace
k jednomu z rodicd, anebo se dité maze vratit o nékolik vyvojovych stupnd zpét. A
to do dob, kdy bylo vSechno jednodussi a netrapilo se. Jak uz jsem vyse zminovala,
mohou se dostavit i problémy se spankem a s pfijmem potravy. Déti vtomto véku
jen tézko chapou rozvod, ale to neméni nic na tom, Ze se mohou citit osaméle a

opusténé.” (Smith, 2004)

5.5 Emoce déti pfi a po rozvodu rodicl

Jak uZ jsem se zminila v pfedchozich kapitolach, u rliznych déti se vyskytuji pfi
rozvodu rdzné emoce. U vétsiny se vyskytuje smutek a hnév, neni moc pripadt, kdy
tyto dvé emoce nejsou pfitomny. V nasledujici kapitole se budeme vénovat nejen
témto dvéma emocim, ale i dalSim, které déti provazeji v dobé rozvodu i po rozvodu

jejich rodica.

»Je velice tézké se vyznat v emocich, které ¢loveék proziva a u déti je to o to
tézsi. Nedokazeme fict, jestli ta i jind emoce pfimo souvisi s pric¢inou ¢i disledkem.
Pokud spolu rodice ditéte uz nekomunikuji, panuje , tichd domacnost”, m(ize se stat,
Ze dité zpUsobi néjakou nehodu, kterou by nezavisly pozorovatel vyhodnotil jako
nehodu z nedbalosti, ale mize se jednat o néco jiného. Napfiklad o to, ze se dité
snazi jakymkoliv zplisobem své rodice pfinutit, aby spolu znovu komunikovali a to uz
jakymkoliv zpisobem. MUzZe to pramenit z détského podvédomi, anebo dité mlze
situaci vyvolat zcela zdmérné. Dité mUzZe uspokojit i to, Ze se rodi¢e zacnou hadat, je
Stastné za jakykoliv kontakt mezi nimi. Neni to pfesné to, co by chtélo, ale aspori se

neciti tak bezmocné. Tyto emoce muiZeme nazyvat rozporuplnymi, jelikoz dité
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presné nevi, jak by se mélo zachovat, ale vi, co chce. Jediné co chce je to, aby spolu
rodice komunikovali. Tyto emoce jsou nedilnou soucdsti détského smysleni, a nejen
détského. Spousta z nas se uz v Zivoté setkalo se situaci, kdy jsme presné nevédéli,
jak se mame zachovat a jak reagovat. Problém u déti je ten, a hlavné u déti
predskolniho véku, Ze neuméji své emoce vyjadrit slovy. Také diky tomu, Ze jejich
slovni zasoba neni tak bohatd, a diky tomu je nemohou vyjadfit pfesné. Nékteré déti
jsou schopné sedét celé dny u okna a vyhliZet otce a plakat, protoze stdle nepfichazi,
a zaroven se mUze jejich zloba obratit proti matce, které davaji za vinu to, Ze ho od

nich odehnala, anebo ho nedokazala udrzet doma.” (Smith, 2004)

Vanickovd (2001) jmenuje pocity, které mohou proZzivat déti rozvedenych rodicu.

Nadéji, Ze se situace zméni

Strach z budoucnosti

Obvinlovani sebe sama z pticiny rozvodu

Ulevu, e skongily hadky

e Vinu, protoZe se tési na nové usporadani

e Vinu, Ze vse skoncilo, ale rodice jsou nestastni

Vztek, Ze to rodice nezvladli

e  Pocit, Ze ho jeden rodi¢ zneuziva proti druhému

e  OhroZeni, protoZe je poruSovano pravo na jeho soukromi
z dlvodu, aby netajilo kontakt s druhym rodi¢em

e Rozcileni, Ze si rodi¢ naSel nového partnera a odchdzi Castéji
z domova

e  Odpor k tomu rodiéi, ktery se snazi zjistovat informace o druhém
rodici

e  Averzi ktomu rodici, ktery ho nuti popirat naklonost k druhému
rodici

e  Ohrozeni a nespokojenost s financni situaci, pokud se po rozvodu

vyrazné zméni
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6 Porozvodova situace

6.1 Absence styku ditéte s druhym rodi¢em

Bakalar (2006) se podrobnéji vénuje této porozvodové problematice.

ces

»Neziji-li spolu rodic¢e ditéte, pak styk ditéte s druhym rodi¢em, tedy s tim,
jemuz dité nebylo svéfeno do vychovy, mliZze probihat bezproblémové nebo
problémové, a to nezavisle na tom, zda rozsah styku byl soudné vymezen ¢i nikoli.
PFi neexistujicim styku ditéte s druhym rodi¢em, dochazi k rizik(im pti vyvoji ditéte,

a to nasledujicim:

e  Riziko syndromu vzniku zavrzeného rodice, ktery odhadujeme
pfiblizné na 25 % u déti svérenych do vychovy jednomu zrodic¢li, ma
samoziejmé i prUvodni dlsledky tohoto jevu. Dité ztrati témér vse, co
s druhym rodi¢em souvisi (ztraty se tykaji hmotnych statk(, vychovného a
vzdélavaciho pUsobeni, praktické pomoci v rlznych Zivotnich fazich). Rodic¢
by mnohdy takovou pomoc svému ditéti rad poskytl. Dale se u ditéte zabrzdi
a zdeformuje emocionalni vyvoj a psychosocidlni vyvoj.

e  Riziko nepfiznivého vyvoje ditéte

Rodi¢, ktery ma rad své déti, chce jim pomahat, vychovavat je a vzdélavat,
zjisti, e po rozchodu s druhym rodi¢em vée véazne, pfipadné vibec nejde. Casto
se dozvidd, Zze sdm musi byt zavadny, Ze ma poruchy, Ze by bylo dité stresovano,
Ze by trpélo, a Ze by bylo lepsi, kdyby viibec zmizel ze scény. Takovy rodic je
pfipraven o vSechny radosti, které by prozival, kdyz by vidél, Ze dité prospiva, zZe
mu muUZe pomoci v tézkostech, apod. O to vSe je rodi¢ pfipraven a jesté
s nddavkem, Ze dité jej nejen ignoruji, nybrz mu pfipisuji chyby, které nikdy
nemél a vlastné jej neuvidi. Rodi¢ se v podobné situaci dostava do stresu,
objevuje se u néj zatrpklost a hlubsi nedGvéra vici lidem a institucim. Pravidelné
se objevuje pocit ztraty Zivotniho smyslu, depresivita, nékdy i zvysSena

konzumace alkoholickych napojl a agresivita.”
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Avsak je i mnoho pfipadl, kdy se po rozvodu ¢i rozchodu rodice umi
dohodnout, jeden druhému neupird styk s vlastnim ditétem, a tudiz dité svého
rodie, ktery odesSel, nezavrhne, ma knému stdle hezky vztah a vyzaduje

pravidelné setkavani.

6.2 Absence otce

Janosova (2008) se ve své knize v jedné z kapitol zabyva tim, Ze chybéjicim
rodi¢em je v naprosté vétsiné otec a jeho absence se patrné trochu vice dotyka
synU nez dcer. Podle nékterych vyzkumd vede nepfitomnost otce u chlapcl
predskolniho véku ve srovndni s ostatnimi chlapci k nizsi agresivité a k mensi
oblibé chlapeckych fyzickych her. Tito chlapci se zaroven nechovaji nijak
zzenstile, ale spiSe inklinovali k neutrdlnim projevim a zajmdm. Na miru
maskulinity chlapc vyrastajicich bez otce ma velky vliv postoj matky k projeviim
muzskosti- jde o to, zda je ve vychové syna spiSe podporuje nebo potlacuje.
Matky k synim byvaji ¢asto ochranitelské, zatimco v uplnych rodinach tyto
materské tendence vétSinou kompenzuji otcové podporou vétsi nezavislosti
synQ. Absence otce mlZe u nékterych chlapcl vést téz k pocitim neurcitosti
vlastni muzské identity, které se navenek projevuji napfiklad obtiznym
navazovanim blizkych vztah(, potizemi s muzskymi autoritami, nebo snahou

vyhybat se vSemu, co by mohlo byt povazovano za projev Zenskosti.

Na druhé strané JanoSova (2008) poznamenava, Ze vliv nepfitomnosti otce
na vyvoj zenské role dcer nebyl predmétem takového zajmu. Ve srovnani
s divkami vyrUstajicimi s obéma rodici u nich byly v obdobi adolescence nalezeny
odlisSnosti v komunikaci s vrstevniky, pfi komunikaci se se stejné starymi chlapci
chovaly asertivnéji a Castéji projevovaly iniciativu pfi navazovani vztah( nez divky

z rodin Uplnych.

Nepfitomnost otce v rodiné pravdépodobné neni sama o sobé skutecnosti,

ktera by nevyhnutelné vedla k potizim osvojovani rodové role ditéte.
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6.3 Pfichod nového partnera

» Mame zde na mysli zatim nejcastéjSi porozvodovou situaci, kdy z rodiny
odchazi vlastni otec déti a matka privadi nového muze jako svého partnera (pripadd,
kdy otec po rozvodu ma déti ve své péci a do rodiny pfivadi novou matku, je tedy
velmi malo). Ten se muZe, ale také nemusi pozdéji stat détem i formalné
»hevlastnim“ otcem. Velkou vétSinou se vSak objevuje v rodiné po néjakou dobu
v neurcité roli matcina pfitele, zndmého, ¢i jenom pfilezitostného navstévnika. Vstup
nového matcina partnera do rodiny je v kazdém pfipadé individudlni a origindlni
zélezitosti, takze jen velmi zhruba mzeme naznacit nékteré obecné poznatky a
upozornit na uskali a nebezpedi. Jina situace je tam, kde matka ma jiz delSi dobu
citovy vztah kjinému muzi, a s nynéjSim manzelem se rozvadi proto, aby svého
nového partnera co nejdfive uvedla do rodiny. Jind je tam, kde otec pro novy citovy
vztah rodinu opustil, jeho misto v rodiné z(stalo uprazdnéno tfeba nékolik let, az
koneéné do rodiny vstupuje novy muz jako pomysind ndhrada onoho predchoziho,
k némuz se matka stdle jesté citi néjak vdzdna. Navic tu mUzZe byt ze strany matky i
vice neuspésnych pokusl o navazani trvalejsiho vztahu, takZze déti poznavaji nékolik

»potencionalnich tatink({.” (Matéjcek, Dytrych, 1999)

Matéjcéek, Marova, Radvanova (1975) uvadéji, Zze dité by se mélo sezndmit
s budoucim otcem nebo matkou teprve tehdy, kdyz si je vychovavaijici rodic jist, Ze
mUze nahradit chybéjiciho rodice. Novy otec by si mél ziskat jeho naklonnost a
teprve potom by se mélo dité taktné a Setrné dozvédét, zZe tento ¢lovék bude stdlym

¢lenem jeho rodiny.

Dytrych s Matéjckem (1999) jmenuji nékolik faktor(, které hraji roli pti vstupu

a prijeti nového partnera do rodiny, a zaroven nastinuji, jak ho déti pfijimaji.

e  Pohlavi, vék déti, jejich povaha a zkuSenost
e  Spokojenost matky
e  Osobnost matky a jeji predchozi vztah k détem

e  Osobnost matcina nového partnera a jeho vztah k jejim détem
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e  Doba, kterd uplynula od rozvodu do ptrichodu nového partnera do
rodiny
° Existence vlastniho otce, jeho osobnost, jeho vztah k détem a

k jejich vlastni matce.

Psychicky stav déti a jejich projevy po rozvodu rodi¢a jsou do velké miry
zavislé na tom, jak se matka stouto situaci sama vyrovndva. K prekonani
rozvodovych a porozvodovych traumat matky vyznamné pfispiva navazani
uspokojivého citového vztahu k novému partnerovi. Spokojenost matky se pak
pfiznivé promitad do psychické pohody déti- a v konecném dusledku ptipravuje

pldu, aby i ony pozitivné nového matcina pfritele prijaly.
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7 Prakticka cast

8 Vyzkumny cil prace

Tématem mé bakalarské prace je vliv rozvodu rodicli na dité predskolniho véku.
Jednd se o déti, jejichz rodice se rozvedli v jejich predskolnim véku. Zdmérem této prace
je hloubéji proniknout do emoci a prozitkd, které déti v dobé rozvodu prozivaly, jak
vlbec rozvod jako takovy vnimaji, potazmo jaky si mysli, Ze na né ma rozvod vliv v jejich

nasledujici Zivotni etapé.

9 Metodika

PUjde o kvalitativni Setfeni. Podstatou kvalitativniho vyzkumu je sbér dat bez
toho, Ze by na pocatku byly stanoveny zakladni proménné. Jde o to do hloubky
prozkoumat urcity Siroce definovany jev a pfinést o ném maximalni mnozstvi informaci.
Logika kvalitativniho vyzkumu je induktivni, teprve po nasbirdni dostate¢ného mnozstvi
dat zacdind vyzkumnik patrat po pravidelnostech, které se v téchto datech vyskytuiji,
formuluje predbéiné zadvéry a hleda pro né dalsi oporu v datech. Vystupem je pak
formulovani nové hypotézy &i teorie (Smékal, 1983 in Svafi¢ek, 2007). Hlavnim
metodologickym postupem sbéru dat byla zvolena metoda hloubkového

polostrukturovaného rozhovoru.

9.1 Hloubkovy rozhovor

Rozhovor je nejcastéji pouzivanou metodou sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu.
Pouziva se pro néj oznaceni hloubkovy rozhovor (in-depth interview), jez mizeme

definovat jako: nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu, zpravidla
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jednim badatelem, pomoci nékolika otevienych otazek. Za hlavnidva typy hloubkového
rozhovoru muZeme oznacit polostrukturovany rozhovor (vychazi z predem
pfipraveného seznamu témat a otazek) a nestrukturovany neboli narativni rozhovor, ten
mUzZe byt zaloZen na jediné, pfedem pfipravené otdzce a dale se badatel dotazuje na
zakladé informaci poskytnutych zkoumanym UGcastnikem (Svafi¢ek, 2007). Kaidy
rozhovor je interakci mezi minimalné dvéma subjekty. Rubinova a Rubin, (2005) in
Svaticek, (2007) poukazuji na to, Ze je to spoluprace dvou lidi na tvorbé& vyznamu a
zdUraznuji citlivé vedeni rozhovoru. Dotazovany a tazatel jsou lidské bytosti, a proto
jejich vztah nutné vzbuzuje etické otazky a tim spojené zdvazky pro badatele. Vyvstava
zde otdzka o neutralité. Viceméné panuje shoda, Ze nelze uskutecnit neutralni rozhovor
(Denscombe, 1995, Cohen, 2000 in Svafi¢ek, 2007). Byt neutralni je nemozné, protoze si
badatel vybird téma, otazky a ucastniky vyzkumu podle svého zajmu, cill vyzkuma a
moznosti. Cely proces ziskani dat sestava z vybéru metody, pfipravy rozhovoru, prabéhu
vlastniho dotazovani, prepisu rozhovoru, reflexe rozhovoru, analyzy dat, psani a

prezentace vyzkumné zpravy.

9.2 Metody zpracovani a analyza dat

Rozhovory s jednotlivymi respondenty byly zaznamendvdny na audiozafizeni a
poté byla provedena tzv. transkripce, kdy byly audiozaznamy prevedeny do textové

podoby a nebyly upravované do spisovného jazyka. (Miovsky,2006)

Dale bylo provedeno kédovéani dat, kdy bylo obsahové specifické téma nejdrive
vytvoreno z dUkladného zkoumani. Zpusob kédovani je pak odvozen pfimo
vyzkumnikem z jazyka dané tematické oblasti. Data jsou tak vyzkumnikem zhodnocena

a pfirazena do takového schématu. (Miovsky, 2006)

9.3 Metody vybéru vyzkumného souboru

Metodou vybéru vyzkumného souboru jsem zvolila metodu zamérného
(ucelového) vybéru, a to prosty zamérny vybér, ktery predstavuje nejjednodussi variantu

metody zamérného vybéru. Bez uplatnéni jinych specifickych metod ¢i strategii
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vybirdme mezi potenciondlnimi Ucastniky vyzkumu ( Ucastnici, jez spliuji urcité
kritérium nebo soubor kritérii) toho, ktery je pro ucast vyzkumu vhodny a soucasné s ni
také souhlasi. Tento zplsob vybéru uplatiiujeme zejména v pripadech, kdy se nejedna o
prilis velky potfebny vybérovy soubor a osoby naleZejici do zakladniho souboru jsou

pomérné snadno dostupné. (Miovsky, 2006)

Kritéria pro ucastniky vyzkumu byla ndsleduijici. V rodinach, které byly osloveny, se
muselo vyskytovat dité, nebo dospély ¢lovék, ktery proZil rozvod rodicl v predskolnim

véku.

10 Vyzkumny soubor

Celkem byly osloveny tfi rodiny. Osm respondentl mi velice ochotné poskytlo
rozhovor, pouze jeden osloveny respondent odmitl. Vyzkumny soubor se tedy sklada ze
tfi pripadovych studii. Prvnim vyzkumnym vzorkem je dité predskolniho véku, které si
neddvno proZilo rozpad vztahu jeho rodicu, a rozhovor s jeji matkou. Dalsi vyzkumnou
slozkou je divka z prvniho stupné ZS, jejiz rodice se takté? rozvedli v jejim predskolnim
véku, a rozhovor s obéma rodic¢i. A v neposledni fadé jsem do vyzkumu zahrnula jiz
dospélou Zenu, kterd také prozila rozvod rodic¢t v predskolnim véku, a rozhovor s jejim

bratrem a matkou.

S kazdym 1z respondentl jsem vedla hloubkovy, polostrukturovany rozhovor
v soukromi, ktery byl nahravdn na audio zafizeni. Ani pfi rozhovorech s détmi nebyl

pritomny nikdo jiny nez ja.

10.1 Rodina ¢.1

Pani Jané je dnes tficetSest let. Je to manzelka a matka dvou déti. Jeji rodice
se rozvedli, kdyz ji byly ¢tyfi roky a jejimu bratrovi Martinovi osm. Jejich matka
s otcem se rozvedli predevsim kvili neshoddm a odliSnému vidéni svéta. Otec byl
bohém, ktery se chtél bavit, tézko si v nééem hledal systém a byl stdle mimo domov.

Matka byla ucitelka v materské skole a jeji povaha byla od manzelovy diametrdiné
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odliSna. Proto se rozhodli pro rozvod, ackoliv jejich déti byly malé. Rozvod jako
takovy nebyl azZ tak velkym problémem, jakoZto situace poté. Otec nedrzel slovo,
déti si vyzveddval malokdy a v jeho Zivoté se posléze objevily jesté dalsi zeny, se
kterymi zakladal nové rodiny. Matka vychovavala obé déti sama, otec platil malé
alimenty a Jana trpéla hlavné tim, Ze se matka po rozvodu zhroutila a otec nedrzel

slovo. Jako muzsky vzor pUsobil v rodiné jeji starsi bratr, ktery se o ni staral.

Jana se pravidelné vidad s matkou a maji spolu velice hezky vztah. Matku
sourozenci obdivuji hlavné za to, jak celou situaci sama zvladla, a Ze praveé diky ni si
i pfes Spatnou financni situaci détstvi uZili. S otcem se Jana vidd mnohem méné.

Martin se s otcem nevida vibec.

Rozhovor pro vyzkum mi poskytla Jana, jeji bratr Martin a jejich matka.

10.2 Rodina ¢.2

Kacence je deset let a od rozvodu jejich rodi¢d uplynulo jiz pét let. Rozhovor
mi poskytla jak samotna Kacenka, tak jeji matka Michaela i otec Jan. Jeji rodice byli

velice ochotni a sdilni, ale Kaenka se trochu stydéla a odpovidala spiSe jednoslovné.

Pri¢inou rozvodu zde bylo spole¢né souziti mladé rodiny a rodi¢ti Michaely
v jednom domé. Aspon takto mi byla podana situace od Jana. Oba rodi¢e i mala
Kacenka vnimaji rozvod pozitivné, ackoliv komunikace mezi nimi neni dosud
jednoduchd. Kaéenka bydli spole¢né s matkou a jejim novym manzelem a jejich
spole¢nym synem (Katcinym bratrem), a otce vida vétsSinou jednou za ¢trnact dni na
cely vikend. Svatky, prazdniny a dovolené zalezi vidy na domluvé obou rodicl. Oba
dva se snazi vSe prizpUsobit tak, aby cela situace vyhovovala pravé Kacence, i kdyz
bohuzZel nastavaji situace, kdy se rodi¢e nedohodnou a nechce ustoupit ani jeden

z nich. PficemZ samoziejmé trpi nejvice dité.
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Kacenka ma s matcinym manzelem velice hezky vztah. Jezdi spolu na vylety a
z Ust Katcina otce i matky, jsem slySela, Ze se o ni nevlastni otec stara jako o svou

vlastni dceru.

Svého malého bratti¢ka opatruje a ma ho moc rada. Je tomu tak i naopak.

10.3 Rodina ¢.3

Evicce je pét let a Zije s jeji matkou Evou sama bez otce. Jeji rodice se poprvé
rozesli, kdyz byly Evi¢ce dva roky a poté jesté nékolikrat. V dobé, kdy byli rodice jesté
spolu, Zili cca rok v Norsku, kam se odstéhovali kvali pracovni pfileZitosti otce.
V pribéhu pobytu v Norsku matka Eva zjistila, Ze ma Evin otec stejné staré dité
s jinou Zenou. Proto malou Evicku a sebe odstéhovala zpét do jejich rodného mésta.
Od té doby spolu Ziji samy a s otcem jsou velké problémy. Vzhledem k tomu, Ze stdle
stfidd praci a nema penize, neni schopen platit alimenty, a pokud plati, tak pozdé.
Celou situaci fesi socialni urad. Otec by se mél s malou Evi¢kou vidat jednou za
¢trnact dni o vikendu, ale ani to se nedéje pravidelné. V soucasné dobé je tomu tak,
Ze Evicka svého otce nevidéla jiz mésic, a to musim podotknout, Ze Ziji ve stejném
mésté. Otec se neustale vymlouvd na to, Zze nema Evicku kam vzit, protoze kvali
nedostatku penéz nema stalé bydlisté. Evicka je v posledni dobé velice nestastnd a
stava se ¢im dal ¢astéji, Ze po otci truchli. Nechape, Ze ji otec témér ani nezavola,
nebo Ze si ji nevyzvedava v materské Skole a nebere ji na vylety, jako se obcas
stdvalo drive. Otec jevi o Evicku maly zajem a to vysiluje (samoziejmé psychicky i

financné) jak matku, tak Evicku.

Jelikoz se s rodinou znam jiz del$i dobu, mam moznost pozorovat vyvoj ditéte.
Kdyz byla Evicka jesté malinkd, absence otce se u ni nijak zvlast neprojevovala, ale
&im je stardi, vidim uréité zmény. Casto je precitlivéld, vztekd se, a vztek si vybiji
pravé na své matce Evé, kterad se ji samoziejmé snazi vychovavat, jak nejlip umi, ale
nékdy sama vidim, Ze malou Evic¢ku nezvladd. Nékolikrat jsem Evicku vyzveddavala ve
Skolce, a bohuzel tomu bylo vidy tak, Ze si hrala Uplné sama a ostatni déti ve

skupinkach. Za posledni rok je témér kazdy mésic nemocna- at se jedna o anginy
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nebo o respiraCni problémy a vyrazky. Také hodné pfibrala na vaze, coz ji uz v péti
letech samotnou trapi, protoZe nevypada na svij vék, ale mnohem starsi. A to je
mozna dalsi problém, protoze k ni vétSina lidi, ktefi se okolo ni pohybuiji, pfistupuji

jako ke starSimu ditéti.

Rozvor byl veden s Evickou a s jeji matkou Evou. Otec ditéte rozhovor odmitl

poskytnout.

11 Realizace vyzkumu

Rodiny, které jsem oslovila, znam jiz del$i dobu. Rodinu ¢.1 jsem poznala pred
nékolika lety, sourozenci jsou rodinnymi prateli. Respondenti z rodiny ¢.2 jsou z mého
sousedstvi a respondentka z rodiny ¢.3 byla ma kolegyné. VSechny rozhovory byly
vedeny v soukromi. Vétsinou v prostfedi, kde to bylo pfijemné obéma strandam. Jak jsem
jiz zminovala vyse, rozhovory byly polostrukturované. Vidy jsem se dopredu vybavila
otazkami, které jsem ve vysledku ani nemusela pokladat vSechny, jelikoZz k nim
respondent presel plynule sdm. VSichni mi respondenti byli velice ochotni a vstficni, a
déti byly az necekané trpélivé a sdilné. Respondenti dopredu souhlasili s nahradvanim

rozhovoru na audio zafizeni a byli seznameni s cilem vyzkumu mé bakalarské prace.

Pfedtim nez zacnu se samotnou analyzou rozhovor(, chtéla bych upozornit na to,

Ze jsou nékterym respondentiim zménéna jména, a to z divodu zachovani anonymity.
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12 Analyza rozhovori

Vsechny rozhovory byly nejdfive prevedeny z audio podoby do pisemné podoby,

nasledné byly okédovany a vzniklé kédy byly rozfazeny do kategorii podle podobnosti

ziskanych kédu. Jednotlivé kategorie jsou podrobné zpracovany v dalSich kapitolach.

Rozrazeni kédl do kategorii
KODY

KATEGORIE

Doba rozvodu
- NEPAMATUJE SI HADKY
-DOBU S| PAMATUJE
-VYBAVUJE SI STRIPKY

-NEVYBAVUJE SI ABSENCI OTCE

PRIKLADY
ODPOVEDI
PRIRAZENE

K JEDNOTILIVYM
KOGDUM
Evicka:,Ehmmm...ne
nepamatuju.”

Jana: , Pamatuju si.
Pamatuju si néktery
situace.”
Martin:
zaznamenala
néjakou hadku, tak si
to rozhodné nemfze
pamatovat.”
Jana:,A taky i
pamatuju, Ze jsem
brecela potom, bylo
mi hrozné smutno.”

Jestli

POZNAMKY

-DOBU SI NEPAMATUJE

Zde je evidentni, ze
kazdy z respondent(
ma jiny pohled. Zalezi
samoziejmé na tom,
jak konkrétni jedinec
tuto dobu prozival,
jak vnimal rodi¢ své
dité a také jak moc
jsou vzpominky
shodné s realitou.

Spory rodict -VULGARITA
-KONFLIKTY
-PRITOMNOST DITETE

-HADKY

Eva: ,Jemu to spis
bylo jakoby jedno
jestli mald néco slysi
nebo ne. Absolutné
nemél problém se
pred ni hadat. Obcas
byl i dost sprostej.”

Michaela: , My
jsme se snazili, teda
respektive ja jsem se

snazila neresit to
pred ni.”
Jan: , Neslo tomu
zabranit hadat se
pred ni.”

Jana: ,,Oni se strasné
hadali .”

Rodice i déti maji
rozdilny pohled.
Casto si rodic¢e mysli,
Ze dité hadku slyset
nemduze, protoze
prece neprobiha
pfimo pred nim. Ale
pletou se. Déti
mohou poslouchat za
dvefmi, mohou se
k hadce nechténé
pfiplést, anebo je
treba hadka muze
vzbudit.
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Martin: slestli
néjaky byly, jako
vijeji  pritomnosti,
tak si myslim, Ze jich
bylo strasné malo.”
Hana: ,Nebylo to
néjak, Ze oni by byly
pfitomni tfeba
hadek.”

Odchod rodice, | -CEKAN/ Jana: ,Bretela jsem | Odchod  jednoho
vysvétlovani a cekala jsem a?|zrodicd se ditéti
ditéti -POCIT OPUSTENI pfijde a on nepfidel | vysvétluje téiko, a
prosté.” zde mulzZeme vidét,
-VYSVETLOVANI e dité& mélo pocit, 7e
,Ze jsem méla pocit | mu situace nebyla
-ODCHOD OTCE stanyho opudténi.“ | vysvétlena, i kdyZ
ostatni clenové si
-ZPUSOB SDELENT ,Odegel tatka.” mohou myslet, Ze
ano. Rodice se snazi
Martin: ,Mé& to | ditéti vysvétlit, Ze
vysvétlil tata a fekla | bude od obou rodici
mi ji i mamka.” milovano, i kdyz uz
nebudou zZit

Michaela: ,Ze u? se | spolecné.
s tatinkem neméame | Samozfejmé téz
radi, a Ze ji kazdej zalezi na véku ditéte
budeme mit radi|a na tom, jak moc
zvlast. Myslim si, 7e | dokdZe  vysvétleni
tak to jako bylo | rodicd pochopit a

nejvhodnéjsi v tu | vstfebat.

dobu.”

Cetnost -VIDANI Eva: ,Ted je to dva | Placeni vyZivného by
setkavani se s mésice, co se | méla byt pro
otcem, placeni | -FINANCNE SE POSTARAT nevidéli.” kazdého otce
vyZivného samoziejmost. Ale
-NEDODRZENI TERMINU , No tak v posledni | zde vidime, 7e tomu
dobé se neni | tak zdaleka neni. At
-NESPOLEHLIVOST schopnej postarat | uz kvuali tomu, Ze
ani sam o sebe, | nedisponuje vétsim
-NEJEVI ZAJEM nato? o malou.” finanénim obnosem,

Michaela: ,Jednou
za Ctrnact dni ma
vikend, potom ma
vidycky ¢trnact dnio
letnich prazdninach

nebo placeni
alimentd bere jako
zatéz a
nepotfebnost. Toto
se samoziejmé
projevuje na
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a kdykoliv si fekne,
tak muze si pfijet.”
Jana: ,Mél pfijit
v sobotu mé
vyzvednout, a ja
jsem od rana do
veCera sedéla u
okna, brecela jsem a
cekala jsem, az
pfijde, a on nepfisel
prosté.”

Martin: ,,Ona ¢ekala
u okna, koukala,
jednou za ¢trnact dni
v sobotu v devét
nebo v deset hodin,
a tam on nedorazil.”
Hana: ,,On ji fekl, Ze
pro ni ptijde jednou
za 14 dni a on prosté
neprisel.”

ekonomické situaci
rodiny. Setkavani
s rodi¢em Si

v nékterych

pfipadech dité uréuje
samo, zalezi na
domluvé rodicll. Zde
mlzZeme ve dvou
pripadech vidét
nezdjem otce o déti,

nedodrzovani
termint a tim
vznikajici  konflikty

mezi otcem a matkou
nadale i po rozvodu.

Vztah
k otci

ditéte

-LASKA K OTCI
-ZAST K OTCI
-NEPOCHOPEN/I

-ZAZLIVANI

Eva: Ja vidim, Ze ona
ho ma rada.”

Jana: ,, Do dneska je
ve mné zast vadi
tomu tatkovi..nebo
spis takovyto
nepochopeni :“Pro¢
jsi nas odkop? Co my
jsme ti udélali? J3 té
mam rada, ja jsem ti
vzdycky fikala, Ze té
miluju a miluju té i
ted v mych
Sestatticeti letech,
ale pro¢?”

Rodicovstvi je na cely
Zivot- presné to tvrdi

jedna z mych
respondentek, avsak
néktefi rodite se
takto nechovaji.
Z odpovédi je jasné,
Ze déti své otce
vV raném véku

bezprostfedné miluji.
Nekoukaji na to, zda
otec ubliZuje matce,
plati vyZivné nebo
s nimi styk snizZuje na
minimum. Jsou
Stastné, kdyz maji
své otce na blizku, i
kdyby to rvalo tfeba
jenom par hodin.
Pokud se sotcem
nevidaji Casto a otec
neprojevuje zajem,
jsou smutné a
nestastné. Matky
déti by byly v téchto
pfipadech velice
rady, kdyby otec o
dité projevoval vétsi
zajem.
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Také se mUze stat, ze
otec by stdl o ¢asté;jsi
vidani se s ditétem,
ale matka mu toto
neumoziuje. Proto
se mlZe postupem
casu stat, Ze vztah
ditéte a otce
chladne.

Absence
muzského vzoru

-ABSENCE OTCE
-NOVY PARTNER

-MUZSKY VZOR

Eva: ,, Tak to ji chybi
urcité. Jenom kdyz

prijde néjaka
chlapska navstéva,
tak ona na ném

okamzité visi a hned
ho miluje.”

Jan: ,Dneska jsem
fakt rad. On ji prosté

bere jako  svoji
vlastni dceru.”
Martin: ,Ten

muzskej vzor nebyl
logicky, protoze tam
zadnej stalej partner
nebyl, Zadnej
dospélej chlap.”

Pro déti je S$tastné
reSeni, kdyz si matka

najde nového
Zivotniho partnera,
ve kterém si najdou
vzor. Tedy
samoziejmé jen
v pfipadé, Ze
biologicky otec
nefunguje tak, jak by
od néj dité
ocCekavalo. Nékdy se
muze stat, ze
absence otce

zpUsobuje problémy
v budoucnosti,
napftiklad strach
z opusténi apod. Pro
dité je Spatnd
nejistota- nékdy je
otec pfitomen, nékdy
neni-dité nevi, co ma
ocekavat.

Vnimani rozvodu

-VYHODA VEKU
-ZIT STASTNE
-ZIT ODDELENE

-ZACHOVANI VZTAHU

Eva: ,Myslim, Ze
pravé u nas byl ten
vék tou vyhodou.”

Michaela: ,Ja si furt
do ted myslim, Ze je
lepsi, aby se ty dva
rozvedli a byli kazdej
zvlast samostatné a

$tastnej s néjakym
tim.“
Hana: ,Jako kvdli

détem jsem se fakt
snazila. At tam kvali
tém détem
zlUstane.”

Vnimani rozvodu je
vtéchto pfipadech
velice podobné. Je
dllezité vzit v vahu,
zda je manzelstvi
v tak kritickém stavu.
Kdyz uz spolu
manzelé neuméji Zit
ani vedle sebe (a
jestli i to je pro né
smyslem manzelstvi),
kdyZz jsou si fyzicky
odporni a kdyzZ se uz
nedokdZzi  domluvit
ani na zakladnich
vécech, je otazkou,
zda manZelstvi i
partnerstvi udrzet za
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kazdou cenu kvdli
détem. Manzelé si
pokladaji otdzku, zda
jim i détem nebude
lépe, kdyZ budou Zit
kazdy oddélené.

Vliv rozvodu | -HLEDANI SEBE SAMA Hana: ,le pofdd | NemiZeme piesné
rodict na takova ze se hleda. | uréit miru  vlivu
budouci Zivot | -NENAPLNENOST Pofdd néco hled3, | rozvodu na dité
ditéte jak kdyby byla porad | v jeho budoucnosti a
-GENY nenaplnéna. miru  vlivu genq,
Jsou tam strasné ty | které dité zdédilo po
-VAZBA geny. Rekla bych, 7e | rodi¢ich. O¢ividné ale
dvé tretiny geny a | je, Ze si dité z tohoto
-DULEZITOST RODINY jedna tfetina vliv | nelehkého  obdobi
toho rozvodu.” odnasi spoustu
-ROZPAD RODINY »A musim teda fict, | pocitQ do
Ze Jana ma | budoucnosti a vlivem
-STRACH obrovskouvazbuina | téchto negativnich
Martina, ne jen na | emocitfebaijedna.
mé.“ Na druhé strané se
Martin: ,Na druhou | midZzeme  zamyslet
stranu si uvédomuje, | nad otazkou, zda by
Ze je pro ni dalezitd | vtomto pfipadé
ta rodina.” vzniklo u sourozencl
Jana: ,ProtoZe pro | tak silné pouto, jako
mé je rozpad rodiny | vzniklo pravé diky
néco rozvodu a odchodu
katastrofalniho. Ale | otce z rodiny.
asi pravé proto, Ze se
bojim, Ze zaZijou to,
coja.”
12.1  Doba rozvodu

KdyZ jsem respondentlim polozila otazku, zda si oni nebo jejich rodinni

prislusnici pamatuji dobu rozvodu, néktefi odpovédéli okamzité bez jakéhokoliv

rozmysleni, nékteri vahali. VétsSinou bez rozmysleni odpovidali respondenti,

kterych se tato otdzka tykala pfimo. Byli to ti, ktefi si rozvod v pfedskolnim véku

prozili. Je tézké fict, jestli si dité v predskolnim véku muze z této doby néco

pamatovat, ale pokud jsou zazitky silné, tak bezpochyby ano.




Rodina ¢.1

Sestatficetileta Jana vnimala dobu takto: Jd si vybavuju, vite co, jd si
vybavuju néktery jako zdZitky z toho. Ja si pamatuju, Ze jsme byli u more, to si
pamatuju, Ze jsme méli s mamkou stejny Saty, jo ale spis jako takovy stfipky.”

Jeji Bratr Martin si tu dobu pamatuje velice dobre. Pfece jen uz byl o néco
starsi neZ jeho sestra a situaci vnimal jinak. Neni si jist, zda si Jana rozvod rodic(
a konkrétné to dobu pamatuje a na mé otazky odpovidal takto: ,,Pamatuju si na
to. Pamatuju si konflikty mezi nima, nocni hddky, ktery jsem si vyslechl za
dverma, pamatuju si v podstaté néjaky denni rozbroje a tak, pamatuju si, Ze otec
nebyl ¢asto doma a pamatuju v podstaté takovou tu dobu téch neshod zhruba

tak rok pred tim neZ se rozvedli.”

S: KdyzZ byly sestfe Ctyfi, jak to z Vaseho pohledu nesla? Myslite si, Ze to

vnimala stejné jako Vy?

M: ,, Jd si myslim, Ze to viibec nevnimala. Myslim, Ze tu dobu tésné pred
rozvodem nemohla vnimat. Jakoby jestli zaznamenala néjakou hddku, tak si to
rozhodné nemuzZe pamatovat a myslim si, Ze to, co si miZe dobfe pamatovat je
aZ ndslednd situace, kterd byla jind po tom rozvodu, tzn. Ze tam ten otec nebyl,
ale v dobé, kdy tam byl a kdy se hddali, tak si myslim, Ze to vnimala tpiné strasné

malo.”

Z odpovédi vyplyva, Ze Jana si pamatovala pouze stfipky a jeji bratr si
mysli, Ze dobu pfed rozvodem si pamatovat nemohla, jelikozZ byla velice mala.
Ale to, Ze jiz velice dobre vnimala dobu, kdy otec odesel, je patrné i v dalSich

odpovédich.
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Rodina ¢.2

U rodiny ¢.2 jsou odpovédi odlisné. Kdyz jsem tuto otdzku polozila

desetileté Kac¢ence, hned mi odpovédéla, Ze si na dobu viilbec nepamatuje:
S: ,, Kacenko, kolik Ti bylo let, kdyzZ se rodi¢e rozvedl|i?“
K:, Tak to nevim. Jesté pred skolkou mozng?“
S: ,, Pamatujes si na tu dobu?“
K:, Ne.”
Matka Michela potvrdila jeji slova:
S:,, A myslite, Ze si tu dobu Kacenka pamatuje?”
M: ,, Myslim si, Ze ne.”

Naopak byvaly manzel Michaely Jan si nemysli, Ze by si Kacenka dobu

nepamatovala. Je si jisty, Ze tu dobu vnimala velice dobfe.
S:,, Myslite si, Ze si tu dobu pamatuje?”

J: ,Jo. Pamatuje.”

Rodina ¢.3

U pripadu ¢€.3 jsou odpovédi na tyto otazky totozné. Odpovéd pétileté

Evicky znéla takto:
S: ,, Evicko, pamatujes si dobu, kdy s vami jesté bydlel tatka?“

E: ,Ehmmm...ne nepamatuju. Tady s ndma nebydlel, protoZe vim, Ze
maminka byla na ného hrozné nastvand, Ze ji stve, protoZe ji nenosil penize. Tak

bude mamka chodit do novy prdce.”
A jeji matky Evy takto:

S:,, Myslis si, Ze si tu dobu pamatuje?”
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E:, Ne, myslim si, Ze fakt ne.”

Odpovédi jsou razné. Zarazila mé po pravdé odpovéd Jana, ktery de facto
odpovédél uplné odlisné nez jeho byvald Zena Michaela. Zde je ocividné, Ze
kazdy z rodi¢l vnimal toto obdobi jinak a je také mozné, Ze se boji se svym
ditétem o téchto vécech mluvit, a proto se pravdivou otazku nedozvi. U Jana
jsem méla pocit, Ze je pro néj celé obdobi rozvodu velice tézké a je pro néj
nepfipustné, aby si tak Spatné véci jeho dcera nepamatoval, i kdyZ byla takto

mala.

V rodiné ¢. 1 se oba sourozenci de facto shodli na tom, Ze si Jana mohla
pamatovat jen néjaké utrzky a véci, které si vybavuje, si zapamatovala kvuli

jinému podnétu, nez tfeba jeji bratr Martin.

12.2  Spory rodicl

Tato kategorie se bude vénovat sporlim, které mezi sebou rodice vedli a
pokud ano, tak jestli si davali pozor, aby to jejich dité/déti neslysely. Dale tomu,
zda si pravé déti néjaké hadky rodi¢d pamatuji a jestli byly u néjakych hadek

pritomni.
Rodina ¢.1

Jana odpovidala takto:

J: ,Pamatuju si néktery situace. Treba Ze vlitli do pokojiku, pamatuju si tdtu,
kterej nosil takovou oranZovou kosili s velkym limcem, a vlitli do pokojiku..my
jsme méli palandu a oni se strasné hddali a rozhazovali tam véci a my jsme byli
s brdchou v ty posteli a oni odsunuli tu postel i s nadmi, a ja jsem diky tomu nasla
omalovdnky, ktery jsem hledala a oni byly zapadly prdvé za tou posteli. Proto si
to moznd i pamatuju, protoZe jsem jako méla hroznou radost, Ze vidim ty

omalovdnky.”
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Jana si nepamatuje, co bylo predmétem hadek, ale pfredevsim to, Ze méla
strach a nechapala, co se déje. ,A taky si pamatuju, Ze jsem brecela potom, bylo
mi hrozné smutno. Tenhle okamzik byl pro mé duleZitej, ale vibec jsem
nechdpala, co v tom pokojiku délali a nevim, co si fikali, to si jako nepamatuju.
Slova a vyznam si nevybavuju. Jenom vim, Ze byli hrozné nastvany a néco tam na

sebe vyrvdvali a tahali tu postel.”

Diky témto situacim ma strach z hddek do dnes a vyhybd se takovymto
situacim. ,,To mdm opravdu do dneska, Ze jakmile je nékde hddka nebo dusnd
atmosféra, tak ja jsem uplné ve stresu, uplné skfipld a viibec nevim, jak mém na

to reagovat.”

Naopak jeji matka Hana je presvédéend o tom, Ze si s byvalym manzelem
davali pozor, aby déti nic neslysely. ,,Nebylo to néjak, Ze oni by byly pfitomni tfeba

hddek. Ddvala jsem si pozor, aby to neslysely. Pri dobrym svédomi urcité ne.”

Bratr Martin priznava, ze hadky slysel, ale to prevazné v dobé, kdy uz mély
obé déti spat. Poslouchal za dvefmi, kdyz se rodi¢e hadali, coZ by potvrzovalo to,
Ze sirodice davali pozor, aby u hadek déti nebyly pfitomné. , Diky ty odloucenosti
aZ tolik nemohla vnimat ty konflikty, protoZe oni probihaly v dobé, kdy ona
viceméné spala. A jestli néjaky byly, jako v jeji pfitomnosti, tak si myslim, Ze jich

bylo strasné mdlo a nem(Ze si na né dneska pamatovat.”

Rodina ¢.2

Kacenka si hadky rodi¢l vibec nepamatuje. : , Pamatujes si, jestli méli

rodice néjaké neshody, jestli se hadali?” K: , To si nepamatuju.”

Michaela tvrdi to samé, co matka Hana u rodiny ¢.1. ,, My jsme se snaZili,
teda respektive ja jsem se snaZila nefesit to pred ni, protoZe aby ona nebyla

prostiednikem toho vseho a ani jako néjaky konflikty se snazim nefesit pred ni.”

Otec Jan se s Michaelou opét neshoduje. Hadky pry probihaly pred ocima
ditéte. ,, Neslo tomu zabrdnit. KdyZ jsem odchdzel podruhy, to uZ jsme byli

rozvedeny, ale dva roky jsem to vydrZel jesté kvili malej, tak to byla hddka, Ze
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tam viastné viitnul i Misi tdta, a dneska to slysim jesté od Kdti: ,, Tatinku ja jsem
méla strach, jak ses tam hdadal!”, protoZe on tam vlitnul a jé mu fekl at zajede
dolu, Ze jinak mu ji uZ napdlim. A Misa ji drZela schvdlné na tom, aby to vidéla a
pak Misa Kacce rikala, Ze dédecek nds prisel ochrdnit pred tatinkem. TakZe

s timhle jsem odchdzel jd. KdyZ jsem odchdzel, tak to bylo fakt peklo.”

Rodina ¢.3

Eva, matka Evicky z rodiny €. 3 bohuzel pfiznala, Ze hadky probihaly pred
ditétem. Otce Evicky nezajimalo, jestli je dité pfitomné, i ne. ,Jemu to spis bylo
jakoby jedno jestli mald néco slysi nebo ne. Absolutné nemél problém se pred ni

hddat. Obcas byl i dost sprostej.”

Musim podotknout, Ze u kazdé rodiny probihaly a stale probihaji spory i po
rozvodu. Vétsinou se tykaji vySe vyZivného, traveni otce spolecnych vikend( a

dovolenych s ditétem apod.

S hadkami casto souvisi i ochod zdomova jednoho zrodicl. V téchto
pfipadech jsou to otcové, ktefi opustili spoleCnou domacnost. Ptala jsem se
respondentq, jaky zplsob sdéleni zvolili, a jak ditéti vysvétlili, Ze otec uz dale

nebude bydlet s nimi doma.

12.3  Odchod rodice, vysvétlovani ditéti

Rodina ¢.1

Jana na otazku, zda ji matka nebo otec vysvétli, pro¢ od nich odesel,
nedostala. ,Mamka to s ndma jako viibec neresila, nechtéla o tom mluvit a bylo

to vlastné tajny.”

Oproti tomu jeji bratr Martin odpovédél, ze jim obéma bylo vysvétleno,

pro€ otec odesel. ,Jd si pak myslim, Ze probéhlo néjaky vysvétlovani proc to tak
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je, proC tatinek neZije doma a tak, to ndm mamka vysvétlila. Ja si pfesné
nepamatuju, jestli kaZdymu zvldst nebo mé to rekla a segre to rekla, to presné

nevim. Ale rozhodné jsme néjaky vysvétleni dostali.”

Matka Hana téZ odpovédéla, ze mald Jana dostala vysvétleni. ,Jd ji ale

rekla, Ze tatinek u nds bydlet nebude, bude za vama chodit, odstéhoval se.”

Rodina ¢.2

Kacenku pficina rozvodu a odchod otce v tu dobu nezajimal. Jeji matka mi
vSak popsala, co Kacence tekla, aby ji situaci a absenci otce ulehdila. ,,Najednou
jsem ji fekla, Ze uzZ se s tatinkem nemdme rddi, a Ze se tatinek odstéhuje, a Ze ja
jibudu mit rada a Ze on ji bude mit rdd, ale kazdej nékde jinde. Myslim, Ze opravdu
zdleZi na véku, ve kterym se to udéje. Myslim Ze... Z myho pohledu bylo nejlepsi ji
fict, co jsem ji Fekla. Ze uZ se s tatinkem nemdme rddi, a Ze ji kaZdej budeme mit

radi zvldst. Myslim si, Ze tak to jako bylo nejvhodnéjsi v tu dobu.”

Otec Jan odpovédél na mou otdzku takto. , To uZ si pfesné nepamatuju, ale
myslim si...Tfeba ted o vikendu jsme to zrovna resili, protoze Kdata je takovd az
moc citlivka, tak jsem ji to fikal sdm a fikam: ,,Hele s mamkou ndam to nevyslo.
Mdme krdsnou dceru, to je to hezky, co ztoho mdme a prosté mamka mad

Martina, jd mam Elisku, a ted' musime prosté fungovat. Je to o domluvé.”

Rodina ¢.3

V rodiné ¢.3 vysvétlovani probihat nemuselo, protozZe Evicka si ani dobu,
kdy s nimi otec bydlel nepamatuje, coz potvrzuji tato slova Evy. ,, Vis co, tak on
moc doma nebyl a kdyZ uz prijel vecer, tak si ji stejné moc nevsimal. TakZe ji to

nechybélo. Neptala se po ném, nic. Bylo ji to jako jedno.“

Pohled déti a rodicl je zda se nékdy odlisny. Jana tvrdi, Ze ji matka ani otec
nic nevysvétlil, mozna praveé proto, Ze byla moc mala a nepamatuje sito. Jeji bratr

i matka jsou si naopak jisti, Ze vysvétleni bylo poddno obéma détem. V rodiné ¢.2
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se oba rodice shodli na tom, co ditéti rekli. Podle matky také samozrejmé zalezi
na véku ditéte a na podani informaci. Kazdopadné se oba rodice shodnou na tom,
Ze je duleZité, aby jejich dcera védéla, Ze na lasce k ni se nic nezméni, i kdyz otec

s nimi doma nebydli, a to Ze uZ se rodi¢e nemaji radi, neznamena, ze nemiluji ji.

12.4  Cetnost setkdvani s rodi¢em, placeni vyzivného

Obdobi, kdy otec odchazi od rodiny, je pro dité velice tézké. Je témér
nemozné, aby si néco takového nezapamatovalo, i kdyzZ je v predskolnim véku.
Pokud bylo zvyklé na kazdodenni kontakt s otcem, je pro dité sloZité pochopit,
pro¢ to tak nemuze byt dale. Zalezi na pfistupu otce po jeho odchodu a
samoziejmeé i na pristupu matky. Je nutna komunikace mezi rodici a dodrzovani

pravidel.

Rodina ¢.1

Pro rodinu ¢.1 byl odchod otce velice stresujici, protoze matka Jany se
vzapéti zhroutila. ,,Jd si pamatuju ne kdy odesel nebo jak to pfesné probihalo, to
uZ si nepamatuju. Jenom vim, Ze jsme chodili za mamkou do nemocnice. Jd jsem
potom Zzjistila, Ze ona se ztoho psychicky sloZila a byla teda asi jako na
psychiatrii.” Jana touzila po tom, aby se otec vratil. BohuZel situace byla takova,
Ze otec nedodrzoval slovo a déti si vyzvedaval, kdy se mu zlibilo, anebo pro né
nepfrisel vibec, coZ potvrzuji odpovédi viech tfi respondentd. Janina vzpominka
zni takto: ,,Jd si teda pamatuju, protoZe tata na nds prdél jak na placatej kamen,
a jd vim, Ze mél prijit v sobotu mé vyzvednout, a jd jsem od rdna do vecera sedéla
u okna, brecela jsem a ¢ekala jsem aZ prijde a on neprisel prosté. A Ze to bylo
jako hodnékrat.” Martinova takto: ,,No, sedéla u toho okna tfeba celej den. Byla
tam takhle, celej den sedéla u okna na topeni, bastila suchej chleba a koukala

z okna a divala se, jestli tatinek nahodou po ldvce nepujde.” A odpovéd Janiny
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matky znéla velice podobné: ,Dokonce jsme se dostali aZz do takovych
momentd, Ze on ji fekl, Ze pro ni prijde jednou za 14 dni a on prosté nepfisel. A

ona mi tfeba proplakala celej vikend.”

O placeni vyzivného se zminil Martin. Financni situace byla v té dobé pro
matku se dvéma détmi tézka a o to tézsi, kdyZ otec nékdy neplatil alimenty.
Konflikty, které kv(li tomu mezi rodici probihaly, se samoziejmé prendasely i na
déti. ,Tdata nedrZel terminy a nedrZel slovo. Tim, Ze mél problémy s placenim
aliment(, tak samozfejmé se dostdvalo jakoby k riiznym telefonickym a
osobnim konfliktim mezi mémou a tdtou a ty se samoziejmé prendsely chca

nechca na ty déti.”

Martin se s otcem nestykd do dnes a Jana obcas. Nékdy si volaji, ale
neprobihaji u nich pravidelné navstévy. Otec ma novou rodinu a o Janu a

Martina nejevi zajem.

Rodina ¢.2

Kacenka se s otcem vida jednou za ¢trnact dni o vikendu a sama mi
povédéla, Ze kdyby tfeba chtéla, tak by se s nim mohla stykat i ¢astéji. Jeji matka
by s tim problém neméla. S: , Stalo se, Ze by se tatka nékdy zpozdil, nebo Ze by

té vliibec nevyzved|?“

K: ,, Spis, Ze se zpozdil o pll hodiny, o deset minut. Jinak vZdycky pfijede

na cas.”
S: ,Myslis, Ze by byl problém se s nim tfeba vidat ¢astéji, kdybys chtéla?”
K:,, Myslim, Ze by to nebyl takovej problém zas.”

Michaela se vyjadfrila takto: ,My nemdme dohodu o styku s ditétem, my
to mame tak jakoZe se domlouvdme sami, ale mame to tak, Ze jednou za ¢trndct
dni ma vikend, potom mad vZdycky ¢trndct dni o letnich prdazdnindch a kdykoliv
si fekne, tak maZe si prijet, Ze tfeba ji nékam na odpoledne vezme nebo tak

prosté kdykoliv si fekne.”
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Otec Kacenky Jan toto potvrdil. Bere si KaCenku jednou za dva tydny na
vikend a pokud by chtél, mlze si ji brat i ¢astéji, i kdyz je nékdy problém
s domluvou. , Tak ja chci. Ale jsou tam problémy. Ted jsme fesili dovolenou

tenhle rok a uz mame zase problémy. Prosté to je kazdej rok takhle.”

Rodina ¢.3

Vrodiné ¢. 3 jsou veliké problémy. Evicka se v posledni dobé s otcem
témér nevida, otec neplati alimenty, a pokud ano, tak mensi ¢astky a po
terminu. Eva je z celé situace nestastna, jelikoz Evicka po otci ¢im dal Castéji
smutni. Styskd se ji a nechdpe, pro¢ se s otcem nem(Ze vidat. Eva situaci
popisuje takto: , Ted'je to dva mésice, co se nevidéli. Je treti tyden tady ve mésté
a jesté si tu pro ni ani nebyl. Pfed tfema tydnama se prosté vrdtil, protoZe byl
predtim nékde pracovné a od ty doby nemd zdjem se s ni ani vidét. No on si ji
prosté nevezme dokud nebude mit prdci a byt. On ji prosté nevezme ani na
prochdzku. Kdyby ji tfeba aspori vyzved! ve skolce, to by byla stastnd, ale zdjem
je ocividné nulovej. J6d mu pisu denodenné, kdy se ji jako hodld vénovat, Ze maly
se po ném stejskd, Ze po ném smutni. Z e si ji nemusi brdt na celej vikend, ale
aspon na odpoledne nebo tak.. a on mi akordt fekne, Ze si ji ted prosté domu

vzit nemuze.”

Drive si ji otec vyzvedaval jednou za dva tydny a travili spolu cely vikend.
Momentdlné ma otec velké problémy se zaméstnanim- je nezaméstnany, a
proto nema finanéni prostredky na placeni vyzivného a podle Evy ani na to, aby
si zaplatil najem. Z toho dlvodu se s Evickou nechce stykat, jelikoZ ji nema ani

kam vzit. S:,, A chodi si pro tebe tatka ¢asto?”
E:, Ja mu vZdycky voldm vecer.”
S: ,, A co bys mi o tatkovi povédéla hezkyho?“
E: , Ze ndkej tejden si mé vyzveddvd vZdycky.“

S:,, A co spolu délate, kdyz si té vyzvedne?”
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E:, Nékdy se jdeme projit tfeba na véz.”

S:,, A chodite spolu tfeba nékam do pfirody na vylety?“

E:, Ne tam nechodime. My v takovyhle zimé nikam nechodime.”
S:,, Akdy jsi tatku vidéla naposled?”

E:, Jenom kdyZ jsem byla mald, tak sem k ndm prisel.

Pouze vrodiné ¢. 2 je témér vse v poradku. Otec plati bez problému
vyzivné a o dceru ma zdjem. V rodiné ¢.1 a ¢.3, byla a je situace velice Spatna.
Otec alimenty bud' platit odmitd, anebo nemuze kv(li Spatné financni situaci.
Matka s détmi tim padem také. Negativni emoce se z matky prendseji na déti a
ty jsou z celé situace zmatené a smutné. Styskd se jim po otci a nedokazi

pochopit, pro€ o né otec nema zajem.

12.5 Vztah ditéte k otci

Malé dité v téchto pripadech nevnimalo a nevnima to, Ze se otec k matce
chova nehezky, diky neplaceni vyZivného se nemaji tak dobre, jak by se
s matkou mohli mit a také to, Ze otec dité nechce vidat tak ¢asto, jak ono samo
by chtélo. Je to stdle otec, kterého dité momentdalné bezpodmineéné miluje a

az v dospélosti uvidi, Ze skuteénost byla trochu jina.

Rodina ¢.1

Toto je ptipad Jany z rodiny ¢.1. V tu dobu nevédéla, Ze otec nema zajem,
chtéla ho mit u sebe, ale momentalné vidi celou situaci jinak. | presto, ze ho
dodnes miluje, dokaze fict, Ze se nechoval spravné a vztah mezi ni a jejim
bratrem znicil on tim, e o né nemél zajem. ,,On jako nemél ten zdjem. Ze moZnd
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kdyby mél, tak je to jiny, ale on o to nestdl nikdy. Ja ho milovala.Jd ho uplné
zbozZriovala. Pravé, Ze mi hrozné ubliZovalo, kdyZ on nesel a ja prosté jsem byla
nestastnd, byla jsem hrozné nestastnd a hrozné jsem mu to jako zazlivala
samoziejmé, ale milovala jsem ho. Asi jsem si prdla, aby byl tata s mdmou. Ale
spis jsem si prdla, aby byl se mnou. Spis jsem nereSila, jestli bude s maminkou
nebo nebude, spis jsem chtéla, aby byl se mnou. Chtéla jsem ho prosté mit no.
On mél tdta dost bohémskej Zivot, takZe byl takovej, Ze mél i vice...pani potom.
A co vim, Ze oni si neprdly nds zndt. TakZe on jim jako vychdzel vstfic a proto mé
bral spis jako na zmrzku nebo jsme zasli k babi¢ce a vim, Ze on Zil ten Zivot tam
a jak kdyby zapomnél na to, Ze jsou tady ty déti. Ze jsme tu my. Ze mdme potiebu
s nim bejt. A on ji nemél najednou..nebo jestli ji mél, tak ji nepraktikoval. Spis
tohle mé nejvic mrzi. Ale vim, Ze do dneska je ve mné zdst vici tomu
tatkovi..nebo spis takovyto nepochopeni :“Proc jsi nds odkop? Co my jsme ti
udélali? Ja té mdam rdda, ja jsem ti vZdycky rikala, Ze té miluju a miluju té i ted’
v mym Sestatriceti letech, ale pro¢?”“ MozZnd proto u mé pak vznikla ta otdzka,

co jsem mu jako jd udélala? Jestli jé jsem néco provedla, Ze on mé nechce.”

| bratr Martin potvrzuje, Ze Jana byla velice tolerantni cely Zivot a byla
ochotna a pfistupnd pro spoustu véci, které se tykaly otce. ,U nds to tak
pravdépodobné bylo, Ze tam byl ten tdta, kterej se projevil jako ¢lovék, kterej
nedrzZel slovo a nedrzZel terminy, ale jinak by to to dité takhle vibec nemuselo
chdpat. A to jesté chci fict to, Ze sestra byla maximdlné tolerantni aZ do
dospélosti k tomu, co vsechno si mohl tdta dovolit. A do dneska by mu byla
schopnd odpustit prakticky cokoliv. Myslim si, Ze se proti nému nikdy
nevyhranila, naopak, vZdycky touZila po ty jeho pfizni, a do dneska s tim patrné

nemd problém.”

Janina matka Hana sama potvrdila, Ze Jana otce zboZznovala, byla na ném
zavisla a hledala ho, kdyz nepfisel. ,,Ano. Ona ho hledala. Prosté ¢ekala u toho

okna. To je ta zdvislost..Ona to nechdpala.”
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Rodina ¢.2

Kacenka ma s otcem velice hezky vztah. UZ jenom proto, Ze otec dodrzuje
slovo, travi s ni volny cas, jezdi spolu na vylety, travi spolu dovolené a je
ocividné, Ze o ni ma velky zajem a ma ji rad. Kaéenka sama o otci mluvi velice

hezky a je tomu i naopak. Problém zde mezi ditétem a otce neni oCividné zadny.

Rodina ¢.3

Zato v rodiné ¢.3, problém je. Evic¢ka svého otce miluje, zde se setkdvame
s tim, o ¢em mluvim v prvnim odstavci. Dité svého otce bezpodminecné pfijima
a v této dobé si ani neumi predstavit, Ze by tomu bylo jinak, nez si mysli. Kdyz
se Evicka sotce stykala pravidelné, po ndvratu k matce byla témér
nezvladatelnd. Od otce byla zvykl3, Ze si vSe mlzZe dovolit. Délo se tak proto, Ze
otec chtél mit klid a vSe Evi¢ce prochazelo. , Byl strasnej rozdil v tom, Ze se
vZdycky Silené vztekala, kdyz jsem ji néco nekoupila, nebo kdyZ jsem ji néco
zakdzala, tak méla strasny zdchvaty vzteku. A ted' co si ji témér nebere, tak to
vymizelo. Md tendence pordd, Ze by néco chtéla, ale uz to neni v takovy mire.
Prosté uZ nemd takovy zdchvaty vzteku. Driv vydrZela tfeba hodinu v kuse kviili
tomu rvdt a kolikrat na mé natahovala, nebo mé Stipala..” Sama matka Evicky
vidi, Ze ho ma rada a privitala by, kdyby o ni mél otec vétsi zajem, ackoliv vidi,
Ze ji nevidani se s otce vlastné prospiva. ,Jd vidim, Ze ona ho mad rdda, ale
vlastné nevim jestli je pro ni lepsi nemit Zadnyho tdtu, nebo tohodle. Je pravda,
Ze kdyz je s nim, tak ja si aspori odpocinu...je to prosté jeji tata, ja jim v tom

brdnit nechci, ale ten jeho zdjem je tak minimdlni.. Ale ted' jak se nevidi, tak

vevs

Zde mame dva pripady, které se v uréitych momentech shoduji, a to u
rodiny ¢.1 a urodiny ¢.3. Otec se o déti nezajima, ale ty ho stéle miluji. V pripadé
€¢.1 uz ale Jana jako dospéla Zena vidi situaci jinak, nez jak ji vnimala
v predskolnim véku. Evicka je nestastna z toho, Ze o ni otec nema zajem a podle
mého nazoru je pouze otdzkou casu, kdy si uvédomi to samé jako jiz dospéld
Jana.
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12.6  Absence muzského vzoru

Stane se, Ze po rozvodu si matka nového Zivotniho partnera nenajde a
v kombinaci s absenci otce, ktery o dité nema zajem, nastavd problém. Jak u

chlapc(, tak u divek. Mé respondentky, kterych se toto tyka, jsou jen divky.

Rodina ¢.1

Janina matka si nikdy stalého partnera po rozvodu nenasla. V dobé
rozvodu Jané zemfiel dédecek a jediny muz, ktery byl v rodiné pfitomen, byl jeji
bratr, ktery se ujal role hlavy rodiny, i kdyz byl jen o par let starsi nez sama Jana.
V dobé, kdy byla Jana mal3, tak si logicky pfesah do budoucnosti absence otce
neuvédomovala. Nyni to vnima jinak. ,Mdm v sobé to, Ze kdyZ mdam vedle sebe
chlapa, partnera, ja se na néj nalepim jak moucha na mucholapku. A mam
hroznej strach z opusténi. Mdm strasnej strach z toho, Ze mi ublizi. Mdm
strasnej strach. Jd jsem se upla na brdchu no. Brdcha byl pro mé jako tdta. |
jakoby s odstupem Casu a i jako tak fungoval! Opravdu se choval jako tdta. A jé

jsem v ném méla modlu. Bracha byl pro mé nejvic.”

Jeji bratr sdm potvrdil, Ze absence dospélého muze Janu jisté do
budoucnosti ovlivnila. Uréité, to asi chybi kazdymu ditéti, ktery nemda tdtu, takze
si myslim, Ze tam ten muZskej vzor nebyl logicky, protoZe tam Zddnej stdlej
partner nebyl, Zddnej dospélej chlap. Téch chlapu v okoli bylo mdlo. TakZe je
mozny, Ze tu jeji budoucnost, ten jeji Zivot jako ovlivnila ta absence toho tdty, a
Ze ji to jakoby poznamenalo néjakym zplsobem. Ale netroufal bych si rict jak

presné.”

To samé fekla i Janina matka. Bratr byl a stale je pro Janu velice duleZity.
»A musim teda rict, Ze Jana md obrovskou vazbu i na Martina, ne jen na mé. Na
néj obrovskou. On zastupoval toho tdtu. Ona na néj vzhlizela vZdycky jako
k bohovi a oj se k ni vZdycky choval krdsné. A to je do dneska. Oni se méli a do

dneska se maji hrozné rddi. Je to krdsny. Pordd se o ni stard jak mladsi tata. On
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se do ty role sdm jakoby pasoval a do dneska to tak prosté je. Ona ho mad jako

vzor.”

Rodina ¢.2

JelikoZ si Michaela, KatCina matka nasla nového Zivotniho partnera,
kterého si vzala a ma s nim syna, Ka¢enka muzsky vzor nepostrada. A jelikoz se
i pravidelné styka s otce, v této oblasti Zddny problém neni. S matinym novym

manzelem ma hezky vztah a je tomu i naopak.
S ,, Mamka ma také nového pritele?“
K:, ManZela. Je na mé hodnej a neni pfisnej.

Michaela o jejich vztahu mluvila velice pozitivné. ,,Jd myslim, Ze ho prijala
dobre. Martin je na ni jakoby , a za to jsem rdda, on se ji snaZi vychovdvat,
protoZe pro mé bylo duleZity, aby on se k ni choval jakoby k vlastni. ProtoZe
samoziejmé..jakoby mdme dvé déti spolu. On to tak bere, Ze mdme dvé déti

spolu, takZe on se ji i snaZi vychovdvat.”

Dokonce i Jan mluvi o novém manzelovi hezky. Je rad, Ze s nimi bydli, a Zze
se o Kacenku dobre stara a ma ji rad. ,,A ted’jsme tfeba mluvili o Martinovi, Ze
je to dobre, Ze ji md rdd. Ja ho teda nemél rad, protoZe mi vlez do Zivota, ale ve
findle jsem rad, Ze to dopadlo takhle dobfe mezi nama, Ze to nedopadio trosku
jinak. KdyZ jsem ho vidél poprvé u nds v byté...no a dneska jsem fakt rad. On ji

prosté bere jako svoji vlastni dceru.”

Rodina ¢.3

Eva ma pfitele, ale netroufa si fict, Ze by to bylo na cely Zivot. To se teprve
uvidi. Nicméné mald Evicka zboznuje kazdého muze, ktery se v jeji blizkosti
objevi. Otec ji velice chybi, a tak se snazi si najit muzsky vzor v nékom jiném.

,Tak to ji chybi uréité. Jenom kdyZ prijde néjakd chlapska navstéva, tak ona na
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ném okamZité visi a hned ho miluje. Pofdd s nima blbne a je do nich zamilovand

a je strasné vidét, jak moc ji to chybi.”

12.7  Vnimani rozvodu

M4 posledni otdzka v rozhovorech vétSinou znéla, jestli si respondenti
mysli, Ze je dobré udrZet manzelstvi za kazdou cenu kvili détem. Zde se
odpoveédi ¢asto shodovaly. Je dllezité si uvédomit, Ze situace po rozvodu a

v manzelstvi mohou vypadat v kazdé rodiné odlisné.

Rodina ¢.1

V rodiné ¢.1 se pro Hanu rozvod nezddl byt jako dobrym feSenim, jelikoz
chtéla, aby otec zlistal doma se svymi détmi. ,Jako kvili détem jsem se fakt
snaZila. Rikala jsem mu at klidné zistane v jedny mistnosti a jé v druhy, ale at
tam kvdili tém détem zistane. On rekl, Ze neni rodinej typ a Ze ho rodina svazuje.
Pritom md dalsi...”

Martin mi na otazku, jestli si mysli, Ze je dobfe, Ze se jejich rodiée rozvedli,
odpovédél takto: ,No jednoznacné! To je jednoznacné sprdvny! A hlavné to
jediny, co bylo spatné, byl zplisob komunikace nebo spis nekomunikace, vycitani
a prosté takovych téch porozvodovych problému, ktery prichdzeli. No, jd si
myslim, Ze to je prosté presné dany tak, Ze v okamZiku, kdy ty dva lidi zacnou
bejt néjakym zptsobem si fyzicky odporny nebo Ze dojde k totdInimu odcizeni,
kdy spolu prosté nejsou schopni komunikovat a zacnou se nendvidét, no tak je
nejlepsi feseni samozrejmé rozvod, protoZe tam uZ vlastné neni vubec nic. Tam
je nespoluprdce na vychové, tam je nespoluprdce ve vSem a vlastné je to teror.
Pro oba dva. Samoziejmé prenesenej na ty déti. TakZze nutné nemusi znamenat
to, Ze se ty lidi musi rozvést, ale v pripadé tak dvou diametrdiné odlisnych povah
jako byl mdj tata, clovék kterej byl bohém, kterej si délal co chtél a moje matka

alias ucitelka, kterd chtéla mit vSechno naopak velice srovnany, tam muselo
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logicky dojit k rozporu, kterej vedl k tomu, Ze spolu ty dva lidi nemohli prosté

existovat.”

Jana byla nestastnd, Ze neméla svého otce doma, ale dnes vidi, Ze rozvod
byl pro jeji rodi¢e dobrym feSenim. Ale rozvodu se dési a boji se, Ze kdyby se
rozvedl|a, tak se jeji manZel zachova stejné jako jeji otec tehdy. , Déti, kdyZ uvidi
tu mdamu Stastnou, tak budou Stastny taky! A k tomu, kdyZ bude bonus, Ze ten
tdta o né bude mit zdjem, tak je to nejvic. Tak je uplné jedno, jestli jsou
rozvedeny nebo spolu sdilej bardk. Ba naopak, kdyZ spolu sdilej bardk a zaZivaj
to peklo, tak je to pro né hrozny. To je prosté zabije. Pro mé je klicovy..kdyzZ
vidim, Ze ty déti neciti radost a Idsku téch dvou dospélych, tak spolu ty dva
dospély prosté byt nemaji. Byt je to pro mé na druhou stranu schiza, protoze pro
mé je rozpad rodiny néco katastrofdlniho. Ale asi pravé proto, Ze se bojim, Ze
zaZijou to, co jd. Dneska mdm pocit, Ze diky mamce jsme méli krdsny détstvi, a
ja vim, Ze jim ho taky ddm. Jenom se bojim toho, Ze kdyZ teda odejde ten
partner, tak ty déti ztrati toho tdtu. Ze se zachovd stejné jako ten muj tdta. KdyZ
se dva rozejdou a ten tdta bude fungovat tim stylem- ano mdm zdjem- jé mdm
takhle otevifenou ndruc ke vsemu, hlavné aby ty déti mély milujiciho tatu. To, Ze

.....

TakZe to je pro mé ten strach..jako z rozvodu jako takovych.”

Rodina ¢.2

Kacenka mi sama rekla, Ze je to pro ni lepsi takto. Je rada, ze ma dvé
rodiny. Jeji matka Michaela vnima rozvod jako dobrou véc, pokud jsou spolu
schopni dva dospéli lidé komunikovat. Je dulezité, jak se k sobé byvali partnefi
chovaiji. ,,Hodné zdlezi na tom, jak se ty rodice k sobé chovaji. Ja si furt do ted’
myslim, Ze je lepsi, aby se ty dva rozvedli a byli kazdej zvldst samostatné a
stastnej s néjakym tim partnerem a ona teda ano, méla dvé rodiny, neZ aby ty
dva zastdvali spolu kvili tomu ditéti a hddali se spolu, nebo naopak Zili jenom
vedle sebe. Budou Zit sice spolu, ale jakoby vedle sebe. TakZe ja si myslim, Ze je

lepsi, Ze jsme sli od sebe.”
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Jan sdili podobny nazor jako ma Jana, ale fekl, Ze kdyby bydleli sami
s Janou a Kac¢enkou jako rodina, bez Janinych rodicu, byli by spolu do dnes. ,,Jd
myslim, Ze se ulevilo v§em. Ze tam to bylo fakt napjaty a jd jsem prosté potom

nekousl ty rodice v bardku.”
Rodina ¢.3

Eva tvrdi, Ze zalezZi na véku ditéte, kdy se rodice rozchazeji. Pro Evicku byl
podle ni predskolni vék vyhodou, protoze vibec nezaznamenala dobu, kdy
s nimi otec jesté bydlel, a tim padem toto bere jako danou, neménnou véc.
»ZaleZi taky na véku ditéte, myslim, Ze kdyZ jsou takhle maly, tak tomu tolik
nerozumi. Myslim, Ze pravé u nds byl ten vék tou vyhodou. Ona si vlastné na tu
dobu, kdy my jsme spolu byli, nepamatuje. UZ vi jenom, Ze bydli s mamkou a

obcas se vidd i s tatkou.”

12.8  Vliv rozvodu rodi¢l na budouci Zivot ditéte

Je tézké fict, zda ma rozvod rodi¢d primy vliv na konani, chovani a rlizné
pocity, které md nebo bude mit dospélé dité rozvedenych rodich. Jelikoz
v rodiné ¢.1 se vyskytuje Zena, ktera si rozvod rodicu prozila v predskolnim véku
a nyni je to matka dvou déti, kterd zpétné muize posoudit, zda pocituje vliv
rozvodu, vedla jsem rozhovor na toto téma pouze s touto rodinou. V ostatnich

pripadech je tato otazka bezpredmétn3, jelikoz jsou déti stale malé.

Rodina ¢.1

Jana si hodné véci pravé s rozvodem spojuje. Souvisi to pravé s absenci
otce. Jana ma strach, Ze ji v zZivoté budou lidé opoustét. V této souvislosti

mluvila zejména o partnerech. Vzdy se na svého partnera upne a nechce se ho
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pustit, pravé diky tomuto pocitu, ktery si mysli, Ze ma spojitost s rozvodem a

s absenci otce.

Martin se zamysli nad tim, zda Janu ovliviiuje v jejim soucasném Zivoté
rozvod, anebo geny. ,Jd si myslim, Ze tam tfeba mohlo ovlivnit do jaky miry
hraje roli tfeba jeji povaha. Nebo jako dospéni a povaha, kterou md ted
v dospélosti. Do jaky miry to ovlivnilo tohleto, ten rozvod, anebo do jaky miry to
byla genetickd zdleZitost, tzn. Ze posbirala geny po tdtovi a po mémé a néco se
prosté vyvrbilo, to si netroufdm Fict. Ale myslim si, Ze prosté takovej jakoby
strach nebo néjakd takovd...Ze na ni nékdo nemd cas, nebo Ze s ni nechce trdvit
cas, to tam prosté muZe byt. A rozhodné ji to mohlo néjak stimulovat pro tu
budoucnost. No..Jd si myslim, Ze jsou v zdsadé dva typy lidi. A to jsou lidi, kteri
pfichdzeji z néjakyho socidlniho prostredi a ten vzorec je tak silnej, Ze je natolik
ovlivni, Ze uz je od mlddi vlastné patrnej néjakej posun, Ze budou pokracovat
v naprosto stejnym vzorci chovdni jako jejich rodice.Anebo je to naopak, nebo je
to prosté néjakym zplsobem obava a strach z toho, aby to nebylo stejné.
PrestoZe prdvé ty geny, moind, jsou podobny nebo identicky s nékterym
z rodicu. TakZe si myslim, Ze ona se snaZi jakoby zachovat svoji rodinu, prestoze
v ni je to vnitini pnuti délat to jinak a nestdlost a takovd jakoby urcitd moZnd
podobnd povahovd vlastnost jako mad pravé tdta, sestra v sobé md...nestdlost,
takovd neurcitost, prosté takovy jakoby nevyhranéni se proti nicemu, tak potom
jakoby revoltuje v ty povaze, Ze staci potom néjakej..Ze hledd néjaky zmény a
snaZi se od toho Zivota ziskdvat néjaky novy impulzy a podnéty. Na druhou
stranu si uvédomuje, Ze je pro ni duleZitd ta rodina. Ale myslim si, Ze...skoro bych

rekl, Ze vic ovlivni ¢lovéka ty geny neZ rozvod jako takovej.”

Matka sourozencu se shoduje de facto s obéma. Jd si myslim, Ze jo. Je
porad takova Ze se hledd. Pordd néco hledd, jak kdyby byla pofdd nenaplnénd.
Ale nevim, jestli je to ta citovd stranka, protoZe ja si myslim, Ze ona ma ty ldsky
celej Zivot hodné okolo sebe. Jak ode mé, tak od brdachy, od manzela, jeji déti ji
zbozZnujou, ale pordd je tam jesté néco cemu ja sama nemiZu prijit na kloub.

Ona se porad hledd. Je asi takovej typ. Ona je teda geneticky asi jako k tatovi, i
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takovd jako prelétavéjsi. Jsou tam strasné ty geny. Rekla bych, Ze dvé tfetiny

geny a jedna tretina vliv toho rozvodu a to, Ze ten tdta tam chybél.”

13 Zavér

Je velice tézké urcit pfimy dopad rozvodu na dité, jemuz se rodic¢e rozvadéli
v jeho predskolnim véku. Hodné déti si dobu, kdy se jeho rodi¢e rozvadéli,
nepamatuje. Vybavuji si tfeba jen urcité momenty, chvilky, kdy se rodice hadali, a
oni se jen omylem k hadce pfipletly. Néktefi rodice si davali velky pozor, aby je dité
pfi hadkach neslyselo, jini rodice na dité v tomto ohled nebrali. Avsak pokud dité
bylo opravdu pfitomné, prozivalo v tu chvili smutek, strach a nechapalo situaci, ve

které se nachdzelo. ProZivalo pocity nejistoty a ohrozZeni.

Po odchodu jednoho z rodic¢h (zde budeme mluvit o odchodu otci) je dllezité,
jaké vysvétleni dité dostane. Rodic¢e by méli vidy dbat na to, aby dité védélo, ze
rozvod neznamena konec vztahu mezi rodicem a ditétem, ale pouze mezi rodici
samotnymi. Dité by mélo byt ubezpeleno, Ze bude nadale milovdano obéma rodici a
v nejlepsim pripadé se s rodicem, ktery jiZz nebude bydlet doma, mize vidat, jak ono
bude chtit. BohuZzel takto vétSinou porozvodova situace nevypada. Muze se stat, Zze
dité bude otci lhostejné, nebude dodrzovat terminy, kdy si ma dité vyzvednout,
nebude na néj spoleh, popfipadé bude platit minimalni vyzivné nebo Zadné, a tim
padem se matka dostane do tézké finanéni situace. Negativni emoce budou

prendseny na dité, které bude opét citit pocit ohroZeni a nejistoty.

Vztah ditéte k otci je v takto nizkém véku i pres veskeré problémy pozitivni.
Dité otce bezvyhradné pfijima a miluje ho takovy jaky je. To, Ze na néj neni spoleh
a o dité nejevi takovy zajem, jaky by mél projevovat, vétSinou dité zjisti az
v pokrocilém véku. V predskolnim véku je rado za kazdy moment, ktery muze se

svym rodi¢em stravit.
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V nékterych pripadech vstoupi do rodiny novy partner, a to jak z matciny, tak
i z otcovy strany. Pro dité muize byt tézké se s touto novou situaci vyrovnat, avsak
v naSem pripadé (v rodiné ¢.2) pfijalo dité nového partnera bez problému a stalo se
tomu tak i naopak. Pokud otec ditéte nejevi zajem, Cetnost setkdvani je minimalni a
v rodiné se nenachazi jiny muz, kterého by dité pfijalo za vzor, mize nastat problém
naptiklad v partnerstvi v budoucim Zivoté ditéte. Takto se stalo v rodiné ¢.3, kde
jako jediny muzsky vzor figuroval strasi bratr. Respondentce evidentné otec a
zaroven muzsky vzor schazel, a tak se v dospélém Zivoté vidy na svého partnera

upne a obava se ztraty, kterou ji v détstvi zpUsobil jeji otec.

Zda je rozvod dobré reseni, nemUzeme jednoznacné ftici. Kazdy pohled je
subjektivni. Pokud oba partnefi citi, Ze jsou na pokraji sil, nechtéji ve vztahu
pokracovat a pocituji, Ze rozvod bude vysvobozenim jak pro né, tak i pro jejich dité,
neni pochyb, Ze jejich rozhodnuti bude spravné. Ovsem existuje mnoho ptipadd,
kdy manZzelé v otazce rozvodu ve shodé nejsou, a jeden z nich chce manZzelstvi tfeba
»jen” kvlli détem zachovat. Pak je otazkou, jaké jsou manzelé povahy a zda se
dokdazi dohodnout. A timto se vracim na pocatek mé prdace, ke kapitole, kterd se
vénuje komunikaci. Podle mého nazoru je komunikace mezi samotnymi rodici tou
nejdulezitéjsi véci uz od pocatku vztahu. A pokud jsou partnefi schopni od zacatku
vztahu komunikovat, tolerovat a respektovat druhého, mnohdy bychom otazku

vlivu rozvodu na dité ani fesit nemuseli.
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15 Pfilohy

Prepsané rozhovory

Rodina ¢.1

Rozhovor ¢.1

Jana, 36 let. Rodice Jany se rozvedli v jejich Ctyfech letech.

S: ,Pamatujete si dobu, kdy jste byla v pfedSkolnim véku? Vybavujete si

konkrétni situace?”

J:,, Ja sivybavuju, vite co, ja si vybavuju néktery jako zazitky z toho. Ja si pamatuju,
Ze jsme byli u more, to si pamatuju, Ze jsme méli s mamkou stejny Saty, jo ale spis jako

takovy stripky.

S: ,Kolik Vam bylo, kdyZ se rodi¢e rozvedli a pamatuje si, jestli u Vas doma

probihaly mezi rodici néjaké spory a zda jste u nich byla pfitomna?“

J: ,CtyFi. Pamatuju si. Pamatuju si néktery situace. Tfeba Ze vlitli do pokojiku,
pamatuju si tatu, kterej nosil takovou oranzovou kosili s velkym limcem, a vlitli do
pokojiku..my jsme méli palandu a oni se strasné hadali a rozhazovali tam véci a my jsme
byli s brachou v ty posteli a oni odsunuli tu postel i s ndmi, a ja jsem diky tomu nasla
omalovanky, ktery jsem hledala a oni byly zapadly pravé za tou posteli. Proto sito mozna

i pamatuju, protoze jsem jako méla hroznou radost, Ze vidim ty omalovanky.

A taky si pamatuju, Ze jsem brecela potom, bylo mi hrozné smutno. Tenhle
okamzik byl pro mé dulezitej, ale vibec jsem nechapala, co vtom pokojiku délali a
nevim, co si fikali, to si jako nepamatuju. Slova a vyznam si nevybavuju. Jenom vim, Ze

byli hrozné nastvany a néco tam na sebe vyivavali a tahali tu postel.

v

S: ,Bala jste se, Ze v tu chvili otec matce ublizi nebo naopak?“



J: ,Ne, ja jsem...to si taky pamatuju, protoZe to mam do dneska. Ze kdy? nékdo
kfi¢i na mé, nebo kfi¢i nékdo vedle mé nebo se had3, tak mam hroznej strach. To mam
opravdu do dneska, Ze jakmile je nékde hadka nebo dusna atmosféra, tak ja jsem uplné
ve stresu, Uplné skfipla a vibec nevim, jak mam na to reagovat. Ja prosté..do dneska
mam totalni respekt z moji mamky, protoze ta je nastvand jako permanentné nebo
aspon takovej projev, takovej ten raznej, takie mé to skfipne zpratky. Najednou nejsem

schopna se vyjadfit.

S: ,,0desel od Vas otec? Pamatujete si na ten den?“

J: ,,Odesel tatka. Ja si pamatuju ne kdy odesel nebo jak to pfesné probihalo, to uz
si nepamatuju. Jenom vim, Ze jsme chodili za mamkou do nemocnice. J8 jsem potom

zjistila, Ze ona se z toho psychicky sloZila a byla teda asi jako na psychiatrii.
S:,, A to jste se dozvédéla az zpétné?“

J:,, Anoto jsem se dozvédéla az zpétné, ale vybavuju si, Ze jsme tam za ni Sli s tatou

a s brachou. Jo i s tatou, Sli jsme se podivat na mamku.
S:,, V tu dobu, kdy byla matka v nemocnici, tak jste byli u otce?”

J: ,Nenene, my jsme nebyli v ty dobé s tatkou, to ja si ani nepamatuju Uplné s kym
jsme byli, ale pamatuju si, Ze tam byl tata v ty nemocnici. Ale jako s nim jsme nezili, on
u nas nebyl. Nevim proc¢ tam s nama Sel, to uz si nepamatuju a my jsme se o tom nikdy
extra nebavili, tudiZz mi to nikdy nikdo nevysvétlil. Ale jenom vim, Ze mamka byla v tom
Spitdle a pamatuju si to, jak jdeme tou chodbou a mamka v tom Zupanu a byl tam bracha,
ten tam byl taky. J4 nevédéla, co mamince je. A pak si pamatuju, Ze jsme byli malinky, a
Zze jsme koukali vobyvaku na televizi a mamka méla jakoby, protoZe jak koufila,
pootevieny dvere na chodbu. A nékdo tukal a mamka vybéhla a $la tam néco s nékym
fesit a ja slysela tatdv hlas. My jsme ho nevidéli, protoze jsme byli vtom obyvaku,
naspicovany usi a ja si fikala: ,Tata! Tata je tady!“ no a on Sel do koupelny, on se zavrel
v koupelné a sprchoval se, vim, Ze tekla voda. A mamka potom vypla televizi, a Ze jdeme
spat a Sli jsme spat. A protoZe v noci jsem chodila, my jsme spali v pokojicku a mamka

spala v kuchyni, protoZe jsme méli dva jedna, a to byl takovej ten s jidelnim koutem a



mamka tam méla postel. A ja jak jsem Sla v noci pro to piti, tak jsem nakoukla jakoby do
ty jidelny na tu mamku a byl tam tdta. Spali spolu prosté v posteli, ale to byla uz néjaka
doba po tom rozvodu. A top vim, Ze jsem uvidéla, letéla jsem zpdatky a pamatuju si ten
pocit: ,,aaa tata se vratil, tata je zpatky!“ takZe jsem se nemohla doc¢kat rdna. Rano jsem
vylitla, Ze jako pozdravim tatu a on uz tam nebyl. A ja jsem fikala mamce: ,,Mami, vidyt
tady byl tata!“ a ona mi tvrdila, Ze tam nebyl. Ale ja vim, Ze jsem ho vidéla! Byl to prosté
tata. Vidyt jsem tam stala a koukala jsem na né, jak spi. A prosté nepfiznala mi to. A to

vim, Ze jsem byla malinka.

S: ,, TakZe jste si prala, aby ten tata s vami zastal?“

J: ,Ja jsem strasné chtéla! Ja jsem jako nikdy nezvladla to, Ze tata odesel. Protoze
jesté ke vSemu to bylo v ty dobé..rozvod byl néco Spatnyho, v ty dobé se to jako strasné
Spatné...nikdo o tom nechtél mluvit, bylo to jako potupny jo. A mamka to s nama jako

vlbec nefesila, nechtéla o tom mluvit a bylo to vlastné tajny.”
S: ,,TakZe si o tom s vami ani nikdo nepopovidal?“

J:,, Neee, ne. A naopak my kdyz jsme méli otazky uz jako vétsi, tak jsme jako dostali
sefvano, ze nam do toho vibec nic neni. Totalni tabu jako. A mamka ani jako nikdy
nedoznala, nepfiznala véci, kdyz uz jsme byli tfeba dospély. Ja jsem tfeba potom délala
v archivu na socce a tam ma kazdej ¢lovék jakoby svoji slozku. No a ja jak jsem tam délala,
tak jsem si ji nasla, cilené, prosté slozku moji mamky, Ze jo. A tam byly normalné kopie
rozvodovych papird a vypovédi. A ja jsem si to vSechno precetla. A to mi bylo devatenict,
takhle néjak a ja jsem si precetla vSechny ty vypovédi. A dozvédéla jsem se, Ze doslo
k nevére jak z mamky strany, tak z tatovi strany a vlastné se to tam tahlo uz jako strasné
dlouho. A ja jsem vlastné jako v dobrym Sla za tou mamkou tenkrat a fekla jsem ji:
»Mami, ja jsem drzela v ruce tuhle slozku a vlastné vSechno jsem si tam vycetla.” A
mamka v téch devatendcti mé sefezala jako hovado. Vyjela jak Cert z krabice, Ze mi do
toho nic neni. Vlibec se se mnou nebavila a jesté mé serezala. A vim, Ze jako od ty doby
se ani jako nesmime bavit o tatovi. Ona ma zast vici nému, takZe jako ona sebe sama

udrzuje v takovym tom, abych sama sobé jesté vic neublizila, tak se o ném nebudu bavit.

S: Kdyz jste byli s bratrem mali, povidali jste si o tom?“
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J: ,,KdyZ jsme byli mali, tak to si ani nepamatuju, Ze by jsme si o tom povidali nebo
néco. Ja si teda pamatuju, protoZe tata na nas prdél jak na placatej kdmen, a ja vim, Ze
mél pfijit v sobotu mé vyzvednout, a ja jsem od rana do vecera sedéla u okna, brecela

jsem a Cekala jsem az prijde a on nepfisel prosté. A Ze to bylo jako hodnékrat.”

S: , Takze otec nedodrzoval pravidelnost navstév a vyzvedavani?“

J: ,Vibec, on o nas jako nemél zajem. Ale vim, zZe byli domluveny ¢asy, protoze
nam to mamka tfeba rekla, a ja vim, uplné si to pamatuju, Ze jsem ¢uméla z toho okna,
tam byla takhle zastavka, a ja sedéla u toho okna a furt jsem vyhliZela toho tatu, kdy
prijde. Nebo si pamatuju situaci, kdy on zazvonil dole, a ja bézela dol(i, a on mi jenom
fekl, Ze mé pfriSel jenom pozdravit a Ze nema cas. A ja jsem zase béZela nahoru a strasné
jsem brecela, to si pamatuju. Nebo ja mam hrlizu z pavoukd, a on si mé tenkrat vyzvedl,
a fek Ze, protoze mél rlzny pritelkyné a ty si neprali, abychom jako chodili k nému..nas
jako nechtéli, a on mé vzal tenkrat do kina na pohadku Pavouci kral. A tam byla studna
a pres celou tu studnu byl obrovskej pavouk a ja fvala v tom kiné, strasné panicky jsem
fvala. A on mi potom jako hrozné vynadal, predal mé mamce, Ze prosté jako, Ze se se
mnou ned3 jit ani do kina a mamka se mé potom ptala na jakou pohadku jsme Sli a ja
jsem ji to fikala, a mamka se jako ¢ilila, Ze jo. TakZe to jsou jako...on jako nemél ten zajem.

Ze moind kdyby mél, tak je to jiny, ale on o to nestal nikdy.

S: ,Méla jste v té dobé nékoho blizkého, kdo by vas podporoval? Ve kterém jste

méla nejvétsi oporu?”

J:,, Jd jsem se upla na brachu no. Bracha byl pro mé jako tata. | jakoby s odstupem
Casu a i jako tak fungoval! Kdyz jsme chodili uz do Skoly, mamka chodila uz do prace, ona
musela odjizdét dFiv, protoze dojizdéla do skolky. A on mél za ukol do mé narvat snidani.
A on fakt poctivé sedél a ja vim, Ze jsem byla hrozné nastvana, Ze jsem ho hrozné
nenavidéla v tu chvili, a on do mé cpal tu snidani, abych se prosté najedla. Opravdu se

choval jako tata. A ja jsem v ném méla modlu. Bracha byl pro mé nejvic.

S: ,,A Vase matka si po rozvodu nasla néjakého nového partnera?”



J: ,No ono to bylo tak. Mamka se jako zabskla a fekla, Ze Zadnyho chlapa...prosté
jsem vedle ni dlouho nikoho nevidéla. Byla sama. A ona jak byla takovej stresat, tak byla
dost pfisnd a rezala nds a bylo to dost zvlastni musim fict. A potom vim, Ze méla
kamardda z Jihlavy, Jardu. A ten za ndma jezdil a toho my jsme Uplné zboZriovali. Ten byl
skvélej. Prosté Jarda nam pfrivezl tricko se Simpsnem, to nikdo nemél! Byli jsme hvézdy
Ze jo. Byl to bubenik, byl skvélej, ale co s nim mamka méla nebo neméla..teda asi s nim
méla, ale jako spolu nebyli. On prosté Zil v ty Jihlavé a obcas se jako potkavali. Pak si
pamatuju, Ze jsem jednou z pokojiku zahlidla, protoze jsme méli proti dvefim zrcadlo a
ono bylo vidét skrz to do obejvaku. A tam stal néjakej chlap, ja do dneska nevim, jak se
jmenuje. A oni se tam jako libali, a ja vim, Ze mi mi bylo uplné zle. Vim, Ze jsem tam
hrozné pottfebovala jit a jako uplné to roztrhnout. TakZze jsem tam pfisla a zacala jsem
fikat mamce, Ze ji potfebuju zrovna. Vim, Ze jsem na ni hrozné mluvila a ona mé sprdla
a poslala mé zpatky do pokojiku. Byla jsem hrozné nastvand, jak mizZe jako si tohle
dovolit? Méla jsem furt pocit, 7e nas za nékoho nahradi. Ze nas odsune, protoze nas
nahradi nékdo, néjakej pan. Ale u toho Jardy jsem se nabdla. Bylo mi hrozné pfijemny,
kdyz tam byl a hrozné jsme se na néj tésili. Ale u tohodle pana jsem méla blok. A mamka
mi vZdycky pak fikala, Ze vlastné ani neméla Sanci si nékoho pfrivést, protoze jsme byli
oba strasné Zarlivy, Ze jsme ji to jako nedopfali, Ze jsme délali vSechno proto, abychom

méli ji jen pro sebe. Abychom ji vlastnili.

S: ,,Spousta déti ma pfi rozvodu rodicu pocit, Ze na rozpadu jejich vztahu nese

vinu. Méla jste takovy pocit i vy?“

J: Asi ne. Ale vim, Ze jsem méla pocit jinej. Ze jsem méla pocit stadnyho opusténi.
Vim, Ze jsem byla jako hrozné nestastna. Ale ono to jako bylo citit z ty mamky, protoze
ona byla nestastna. Ja si myslim, Ze jsem jako pobrala tu jeji nestastnost a ja jak jsem
citlivd, tak jsem to s ni asi jako hrozné prozivala. Vim, Ze jsem se jako trapila, Ze jsem byla
hrozné smutna. Pamatuju si spoustu situaci, kdy jsem sedéla a bulela pravé proto, Ze

jsem se citila jako sama.

S:,, Ai kdyz si pro Vas tata nechodil Casto, citila jste k nému porad lasku?“



J:,, J4 ho milovala.Jad ho Uplné zboZriovala. Pravé, Ze mi hrozné ubliZzovalo, kdyzZ on
nesel a ja prosté jsem byla nestastna, byla jsem hrozné nestastna a hrozné jsem mu to
jako zazlivala samozifejmé, ale milovala jsem ho. Takze kdyZ uz si nas vyzvedl...a to je
zajimavy..ja si nepamatuju spolecny chvile s brachou a s tatou, ale ja si pamatuju sebe a
tatu. Jako kdyby tam ten bracha nebyl. Prosté si nevybavuju situace, Ze prozivdm brachu
vedle sebe, ale jako kdyby ten svét byl jenom tata. Ja kdyZ jsem s nim byla, tak vim, Ze
jsem svitila jako lampicka, to bylo pro mé nejvic. Ale zase na druhou stranu, kdyz si tata
nasel tu pfitelkyni, tak ona Sila a Ze mi usije sukni. A ja jsem si tam hrozné prdla spat
v jejich pokojic¢ku. A ja jsem tam pak opravdu spala a najednou mi bylo hrozné nedobfe.
Najednou jsem nebyla rada, Ze tam jsem. Vadila mi ona. Ona mi prosté brala ten pocit
toho, Ze ja jsem tam s tatou, takZe oni tam jsou spolu a ja jsem tam omylem. Takovej

pocit ja jsem z toho méla.
S:,, Chtéla jste, aby se tata vratil zpét domu a rodice byli zase spolu?“

J: ,Asi jo. Asi jsem si prala, aby byl tata s mamou. Ale spi$ jsem si prdla, aby byl se
mnou. Spis jsem netesila, jestli bude s maminkou nebo nebude, spis jsem chtéla, aby byl

sé mnou.

S: ,, TakZe pro Vas bylo nejdulezitéjsi, aby s Vami travil volny cas a aby fungoval

jako otec..”

J: ,, Jo..jo. Chtéla jsem ho prosté mit no.

S: ,, Jak tu situaci vnimate ted s odstupem nékolika let? Myslite si, Ze bylo

spravné, ze se rodice rozvedli?“

J: ,, Ja si myslim, Ze je jediné dobre, Ze se rozvedli, protoZe dneska vnimam ty
ppvahy a vnimam to i z vlastni zkuSenosti, kdy uz i ja mam toho manzela a mam ty déti.
A vim, jak to strasné puasobi na ty déti, kdyz mi neni dobre. A myslim si, Ze by nas to asi
znicilo ten jejich vztah. Prosté je dobfe, Ze od sebe odesli. Ale spiS davam obrovskou vinu
tatovi v tom, Ze nds jako déti zazdil. On prosté...dobre..dva dospéli lidi se miZou rozvést,
muZou se rozejit, je to v poradku. Dneska to tak vnimam, Ze to neni nic Spatnyho. Je to

prosté Cisté jen o dvou lidech, ale pokud jsou v tom déti, tak ten otec je otcem navéky



vékl a nemUze ubliZit tém détem. Byt s nima neZije, tak se ale ma snazit ty déti znat. A

on nas nechtél znat. On nas uplné jako zazdil.
S: ,,Proc si myslite, Ze to tak ve Vasem pripadé bylo?“

J:,, On mél tata dost bohémskej Zivot, takze byl takovej, ze mél i vice...pani potom.
A co vim, Ze oni si nepraly nds znat. TakZe on jim jako vychdzel vsttic a proto mé bral spi$
jako na zmrzku nebo jsme zasli k babi¢ce a vim, Ze on Zil ten Zivot tam a jak kdyby
zapomnél na to, Ze jsou tady ty déti. Ze jsme tu my. Ze mame potiebu s nim bejt. A on ji
nemél najednou..nebo jestli ji mél, tak ji nepraktikoval. Spis tohle mé nejvic mrzi. Jako
to, Ze Sli od sebe...jako mama se snazila a fungovala s ndma vyborné. Ona je akéni ¢lovék,
takZe s nami trdvila spoustu ¢asu a vyhodou bylo, Ze byla ucitelka, tudiz méla prazdniny.
Jezdili jsme na chatu, méli krasny zazitky, krasny détstvi. Klobouk dolu pfed mamkou.
Ale vim, Ze do dneska je ve mné zast vici tomu tatkovi..nebo spis takovyto nepochopeni
“Proc jsi nas odkop? Co my jsme ti udélali? Ja té mam rada, ja jsem ti vidycky fikala, Ze
té miluju a miluju té i ted v mym Sestatficeti letech, ale pro¢?“ Moznd proto u mé pak
vznikla ta otdzka, co jsem mu jako ja udélala? Jestli ja jsem néco provedla, Ze on mé

nechce.

S: ,, Mate ted jako dospéla Zena pocit, Ze Vas absence Vaseho otce ovlivnila

napriklad v partnerském Zivoté? Nebo jinak?“

J: , Mdm. A rozhodné ne dobre. Mam v sobé to, Ze kdyz mam vedle sebe chlapa,
partnera, ja se na néj nalepim jak moucha na mucholapku. Mé se udélaji na ocich klapky
jak u koné a ja jim Ziju. J4 zapomenu Zit sama sebou, ale Ziju jim. A mam hroznej strach
z opusténi. Mam strasnej strach z toho, Ze mi ublizi. Mam strasnej strach. Vlastné se
jakoby hrozné rychle zamiluju, protoZze mam pocit, Ze kdyz na mé nékdo mrkne a je na
mé milej, tak mé hned miluje. Takze ja pak mam hned srdce na podnosu. Takze kdyz
toho partnera mam, tak pro m je to jakoby strasné svazujici. Mam totalné pocit, Ze

nesmim nic jinyho délat, nez Zit a konat jim. On je stfedobod vSeho prosté.

S: ,Myslite si, Ze je nutné zachovat manzelstvi jen z toho dlivodu, aby mélo dité

oba rodice doma a mély pocit tplné rodiny? Nebo si myslite, Ze pro déti mlze existovat
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J: , Ne! Pravé, Ze ne. JA mam takovej sen a vidycky jsem ho méla, Zze chci mit
velikdnskou rodinu..hodné déti. Kdy jsou vSichni nakumulovany v jednom baraku a
vsichni prozivaj jednoho, druhyho a nikdo nema chvilku klidu, a vlastné je nastvanej, ale
ve svy podstaté mu to hrozné dava. Tohle je pro mé jakoby sen. Ale protoZe to takhle
neni..je prosté mama, tata a dvé déti, tak naopak ja strasné prozivdm za déti. Pro mé je
klicovy..kdyz vidim, Ze ty déti neciti radost a lasku téch dvou dospélych, tak spolu ty dva
dospély prosté byt nemaji. Byt je to pro mé na druhou stranu schiza, protoze pro mé je
rozpad rodiny néco katastrofdlniho. Ale asi praveé proto, Ze se bojim, Ze zazijou to, co ja.
Dneska mam pocit, Ze diky mamce jsme méli krasny détstvi, a ja vim, Ze jim ho taky dam.
Jenom se bojim toho, Ze kdy? teda odejde ten partner, tak ty déti ztrati toho tatu. Ze se
zachova stejné jako ten muj tata. Kdyz se dva rozejdou a ten tata bude fungovat tim
stylem- ano mam zdjem- j& mam takhle otevienou naruc ke vSemu, hlavné aby ty déti
mély milujiciho tatu. To, Ze s nami nezije, jim neublizi, si myslim j3a, ale ubliZi jim to, Ze je
ten tata zazdi. TakZe to je pro mé ten strach..jako z rozvod( jako takovych. Ze ten téta
prosté nebude mit zdjem a oni budou prozivat to, co ja. Rozvod jako takovej mi nevadi,
v lecéem to mlze byt pro déti i pozitivni. Pro mé je strasné dulezita véc...moje mamka
se strasné trapila, a ja jsem na ni koukala, a vim, Ze jsem s ni lehavala v ty loZnici. Byla
jsem strasné casto nemocnd, protoze jsem tu mamu chtéla ksobé néjakym
podvédomym zpUsobem pfitacit. TakZze ja jsem furt marodila. Nemohla jsem dychat,
méla jsem astma..furt mi néco bylo. Bolesti hlavy a porad jsem lezla mamce do ty
postele, protoze jsem ji chtéla byt hrozné na blizku. Snazila jsem se ji porad délat radost
a porad jsem ji malovala obrazky, hodné jsem modelovala, porad jsem ji néco
varila...strasné jsem ji chtéla délat stastnou a ja vim, Ze nebyla $tastnd. Déti, kdyz uvidi
tu mamu Stastnou, tak budou stastny taky! A k tomu, kdyZ bude bonus, Ze ten tita o né
bude mit zdjem, tak je to nejvic. Tak je Uplné jedno, jestli jsou rozvedeny nebo spolu
sdilej barak. Ba naopak, kdyz spolu sdilej barak a zazivaj to peklo, tak je to pro né hrozny.

To je prosté zabije.

Rozhovor ¢.2
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S: ,, Kolik Vam bylo, kdyz se Vasi rodice rozvadéli a jaky vékovy rozdil je mezi

Vami a Vasi sestrou?”
M: ,,Mé bylo osm let a moji sestre byly ¢tyfi roky

S: ,, Pamatujete si na tu dobu, kdy se Vasi rodi¢e rozvadéli nebo jste to tolik

nevnimal?“

M: ,Pamatuju si na to. Pamatuju si konflikty mezi nima, no¢ni hadky, ktery jsem si
vyslechl za dvefma, pamatuju si v podstaté néjaky denni rozbroje a tak, pamatuju si, ze
otec nebyl ¢asto doma a pamatuju v podstaté takovou tu dobu téch neshod zhruba tak

rok pred tim nez se rozvedli.

S: Kdyz byly sestfe Ctyri, jak to z Vaseho pohledu nesla? Myslite si, Ze to vnimala

stejné jako Vy?

M: ,, Ja si myslim, Ze to vlibec nevnimala. Myslim, Ze tu dobu tésné pred rozvodem
nemohla vnimat. Jakoby jestli zaznamenala néjakou hadku, tak si to rozhodné nemuze
pamatovat a myslim si, Ze to, co si miZe dobfe pamatovat je aZ nasledna situace, ktera
byla jind po tom rozvodu, tzn. Ze tam ten otec nebyl, ale v dobé, kdy tam byl a kdy se

hadali, tak si myslim, Ze to vnimala UplIné strasné malo.
S: ,, Myslite si, Ze hadky jako malé dité nevnimala?“

M: ,, Myslim si, Ze nebylo jakoby..Takhle. To, Ze ja jsem vnimal ty hadky, tak jsem
je vnimal proto, Ze jsem si jich spoustu zakerné vyslechl za dverfma, v noci, kdyz jsem
vstaval a Sel jsem si to poslechnout. A myslim si, Ze takovych téch dennich bylo strasné
malo, protoze tata nebyl doma a s tou moji sestrou byl jako minimalné. Byl minimalné
se mnou a byl minimalné s ni pres den. Takze si myslim, Ze ona neméla az tolik jakoby
..diky ty odloucenosti azZ tolik nemohla vnimat ty konflikty, protozZe oni probihaly v dobé,
kdy ona viceméné spala. A jestli néjaky byly, jako v jeji pfitomnosti, tak si myslim, Ze jich

bylo strasné malo a nemuze si na né dneska pamatovat.

S: ,,Po tom, co se rodice rozvedli, a otec odeSel, semkla Vas ta situace néjakym

zpusobem k sobé?“



M: ,, Tak ono Slo o to, Ze se to tak néjak projevilo feknéme az nastupem do ty prvni
tridy. Ja si pak myslim, Ze probéhlo néjaky vysvétlovani proc to tak je, pro€ tatinek nezije
doma a tak, to ndm mamka vysvétlila. Ja si pfesné nepamatuju, jestli kazdymu zvlast
nebo mé to rekla a segre to fekla, to pfesné nevim. Ale rozhodné jsme néjaky vysvétleni

dostali

S: , Kdyi jste se Vasi mamky ptali, co se stalo, byla odpovédim oteviena nebo o

tom spisSe nechtéla mluvit?”

M: ,, Ja nevim, jak si to pamatuje segra, ale ja si pamatuju, Ze mé to vysvétlil tata,
mi to Fekl tu situaci a Fekla mi ji i mamka. Kazdy zvlast. Rekla mi prosté to, co se stalo,

ale ze by se o tom néjak chtéla bavit, to ne.

S: ,,Vnimal jste po rozvodu rodicli u sestry néjaké problémy, které by nastaly po

rozvodu?“

M: ,Ja si na to Uplné nepamatuju, ale myslim si, Ze bezprostifedné ctyrlety dité
takovyhle véci jako neprozije tak, aby z toho mélo jesté takovy trauma. J& myslim, ze
jemu schazi mozna..a nebo pracuje s védomim toho, Ze tam ten tatinek nebude, ale on
tam uZ nebyl pfed tim taky, takZe si myslim, Ze v tu chvili to jakoby tolik neuchopila, a ze
takovy néjaky traumata z toho rozvodu pfisly o trosi¢ku dyl , a to bylo v dobé, kdy si ten
tata nas mél chodit vyzvedavat, a ona na néj ¢ekala a on nepfisel. Jako mockrat. Takie
to si myslim, Ze byly takovy zdsadni véci, kdy ona ¢ekala u okna, koukala, jednou za

¢trnact dni v sobotu v devét nebo v deset hodin, a tam on nedorazil.

S: ,Jak reagovala, kdyzZ otec nedorazil?“

M: ,No, sedéla u toho okna tfeba celej den. Byla tam takhle, celej den sedéla u
okna na topeni, bastila suchej chleba a koukala z okna a divala se, jestli tatinek ndhodou

po lavce nepljde.

S: ,Nasla si matka pozdéji néjakého nového partnera nebo zlstala sama,?“
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M: ,ZGstala sama. Asi predpokladdm, Ze méla néjaky kamarddy, na sex teda si
myslim, ale myslim, Ze to bylo tak jako vyjimecny, nebo to bylo tak jako malo,Ze..asi bych

teda i na nékoho vzpomnél, ale nebyl to nikdy trvalej vztah.
S: ,,Myslite si, Ze rozvod sestru poznamenal a je to znat s odstupem nékolika let?“

M: ,, Ja si myslim, Ze ji to ovlivnilo, protoZe to co bylo prosté zdvadny na ty dobé
bylo to, Ze ten tata nedrZel terminy a nedrzel slovo. Tim, Ze mél problémy s placenim
alimentl, tak samoziejmé se dostavalo jakoby krlznym telefonickym a osobnim
konfliktllm mezi mamou a tatou a ty se samoziejmé prendsely chca nechca na ty déti. A

Ze to, Ze ji to prosté ovlivnilo..to ji ovlivnilo jednoznacné.
S: ,, Myslite, si, Ze doma postradala muisky vzor?“

M: ,, Urcité, to asi chybi kazdymu ditéti, ktery nema tatu, takze si myslim, ze tam
ten muzskej vzor nebyl logicky, protoZze tam Zadnej stalej partner nebyl, Zadnej dospélej
chlap. A taky vzhledem k tomu, Ze zemrel potom déda a tak. Téch chlapt v okoli bylo
malo. TakZe je moZny, Ze tu jeji budoucnost, ten jeji Zivot jako ovlivnila ta absence toho
taty, a Ze ji to jakoby poznamenalo néjakym zplsobem. Ale netroufal bych si fict jak

presné.

S: ,, TakZe nevidite pfimy vztah mezi rozvodem a jejim budoucim osobnim

Zivotem, vybérem partnera?“

M: ,, Ja nevim. Ja si myslim, Ze tam tfeba mohlo ovlivnit do jaky miry hraje roli
tfeba jeji povaha. Nebo jako dospéni a povaha, kterou ma ted v dospélosti. Do jaky miry
to ovlivnilo tohleto, ten rozvod, anebo do jaky miry to byla genetickd zaleZitost, tzn. Ze
posbirala geny po tatovi a po mamé a néco se prosté vyvrbilo, to si netroufam fict. Ale
myslim si, Ze prosté takovej jakoby strach nebo néjaka takova...ze na ni nékdo nema ¢as,
nebo Ze s ni nechce travit ¢as, to tam prosté muaze byt. A rozhodné ji to mohlo néjak
stimulovat pro tu budoucnost. Ale jestli to je zaleZitost téch gen(, anebo toho rozvodu,

to si netipnu.
S: ,, Myslite si, Ze pfi rozvodu rodicu zalezi na véku ditéte?”

M: , Ja si myslim, Ze h(f to chapou déti, ktery jsou uz tfeba ve Skole, protoze ty uz

véci ddvaj prosté do urcitych souvislosti a to ten predskolak prosté nedéld. Ten si dava
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podle mé uplné zakladni otazky a odpovédi, a pokud vidi po rozvodu, Ze spolu tatinek
s maminkou komunikujou, stykaji se a neni mezi nima vibec nic, tak si myslim, Ze to
vlibec nemusi hrat zadnou roli. Mozna. Ale to ja nedokdzu asi i vzhledem k tomu, jak to

bylo u nas, fict.

J& si myslim, Ze zdsadné ovlivni to, jakej je ¢lovék v dospélosti rozhodné jeho
détstvi, obecné. Ale Jestli tam byly néjaky véci, ktery ovlivnily zrovna tfeba segru
konkrétné v dospélosti, tak to nutné nemusel bejt ten rozvod jako samotnej, to mohla
byt treba urcita nervova labilita nasi matky vedle ktery jsme vyristali a ta absence toho
muzskyho vzoru, kterej si pak ona hledala ve mné. Ale nutné to tak prosté byt nemusi.
U nds to tak pravdépodobné bylo, Ze tam byl ten tata, kterej se projevil jako ¢lovék,
kterej nedrzel slovo a nedrzel terminy, ale jinak by to to dité takhle vibec nemuselo
chapat. A to jesté chci fict to, Ze sestra byla maximalné tolerantni az do dospélosti
k tomu, co vSechno si mohl tata dovolit. A do dneska by mu byla schopnd odpustit
prakticky cokoliv. Myslim si, Ze se proti nému nikdy nevyhranila, naopak, vidycky touZila

po ty jeho ptizni, a do dneska s tim patrné nema problém.
S: ,Vidaji se spolu pravidelné?“

M: ,, Vidaji se spolu nepravidelnég, ja myslim tfeba jednou za t¥i mésice. Udajné si

volaj.

S: ,, Myslite si, ze pravé diky tomu, Ze dokonalou a tGplnou rodinu neméla, tak ji
chce v pfitomnosti za kazdou cenu udrzet? Chce se vyhnout tomu, aby se jeji déti

nemusely prozivat to samé co ona, kdyz byla mala?“

M: , No..Ja si myslim, Ze jsou v zdsadé dva typy lidi. A to jsou lidi, ktefi prichazeji
z néjakyho socialniho prostfedi a ten vzorec je tak silnej, Ze je natolik ovlivni, Ze uz je od
mladi vlastné patrnej néjakej posun, ze budou pokradovat v naprosto stejnym vzorci
chovani jako jejich rodice.Anebo je to naopak, nebo je to prosté néjakym zplsobem
obava a strach ztoho, aby to nebylo stejné. Prestoze pravé ty geny, moina, jsou
podobny nebo identicky s nékterym z rodicq, tak si myslim, Ze ta odvaha nebo chut to
branit je vy$si mozna nékdy nez ta geneticka vybava. Ja fikdm nevim, ja si myslim, Ze
tady prosté se potkali jakoby dva lidi v nasSich rodicich, ktefi spolu v zasadé nemohli

komunikovat a nemohli spolu v Zivoté bejt, protoZe povaha kazdyho z nich je UplIné, ale
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uplné jind. No a kdyz si dva uplné jiny lidi udélaji déti, tak samozfejmé néjakym
zpUsobem do nich promitnou urcitej chaos, takze si myslim, Ze ona se snazi jakoby
zachovat svoji rodinu, prestoze v ni je to vnitini pnuti délat to jinak a nestdlost a takova
jakoby urcitd mozind podobnd povahova vlastnost jako ma pravé tata, sestra v sobé
ma...nestdlost, takova neurditost, prosté takovy jakoby nevyhranéni se proti nicemu, tak
potom jakoby revoltuje v ty povaze, Ze staci potom néjakej..ze hledd néjaky zmény a
snazi se od toho Zivota ziskdvat néjaky novy impulzy a podnéty. Na druhou stranu si
uvédomuje, Ze je pro ni dulezitd ta rodina. Ale myslim si, Ze...skoro bych tekl, Ze vic

ovlivni ¢lovéka ty geny nez rozvod jako takovej.

S: ,, Myslite si, Ze je dulezité udrzet rodinu pohromadé za kazdou cenu kvali
détem? Nebo kdyzZ opravdu dva lidi vidi, Ze si nerozumi jako VaSe mama s tatou, tak

od sebe odejit?“

M: , No, ja si myslim, Ze to je prosté presné dany tak, Zze v okamziku, kdy ty dva lidi
zacnou bejt néjakym zpUsobem si fyzicky odporny nebo Ze dojde k totalnimu odcizeni,
kdy spolu prosté nejsou schopni komunikovat a za¢nou se nenavidét, no tak je nejlepsi
feSeni samoziejmé rozvod, protozZe tam uz vlastné neni vibec nic. Tam je nespoluprace
na vychové, tam je nespoluprace ve viem a vlastné je to teror. Pro oba dva. Samoziejmé
pfenesenej na ty déti. Takze nutné nemusi znamenat to, Ze se ty lidi musi rozvést, ale
v pfipadé tak dvou diametrdlné odlisSnych povah jako byl m{j tata, ¢lovék kterej byl
bohém, kterej si délal co chtél a moje matka alias ucitelka, kterd chtéla mit vSechno
naopak velice srovnany, tam muselo logicky dojit k rozporu, kterej vedl k tomu, Ze spolu
ty dva lidi nemohli prosté existovat. Potazmo otec, kterej se zamiloval, nasel si vlastné
jinou Zenu a nasledné dalsi a dalsi Zeny, ktery byly v jeho Zivoté jako partnerky, se
kterymi Zil vidycky néjaka Iéta. No takZe takova ta nestdlost v tom byla evidentni...je po
paty Zenatej tusim. TakZe to tam prosté bylo bez ohledu na moji matku, kterd mohla byt

jakakoliv, ale prosté otec byl takovy.
S: ,, Takze si myslite, Ze je dobte, Ze se rodice rozvedli?“

M: ,, No jednoznacné! To je jednoznacné spravny! A hlavné to jediny, co bylo
Spatné, byl zplsob komunikace nebo spis nekomunikace, vycitani a prosté takovych téch

porozvodovych problému, ktery prichazeli.
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S: ,, Jak dlouho problémy po rozvodu pretrvavaly?“

M: ,No problémy byly vlastné pofad, dokud se platily alimenty Ze jo. Dokud nds
ten otec mél mit jednou za €as v néjaky svoji jednodenni péci nebo prosté u sebe a platil
alimenty, tak s tim byly spojeny problémy. Oni by se od sebe odstfihli mnohem dfiv..je
tfeba teda fict, Ze oni spolu $li po rozvodu na kafe, a Ze po rozvodu to bylo velice klidny

do ty doby neZ zacaly problémy pravé s tou vyZivovaci povinnosti.
S: ,, Otec nechtél plnit?“

M: ,,NO nechtél. On by ji mozna snad i chtél, nechci mu kfivdit, ale nikdy si asi
neuvéomil co to ponese, jak to pro néj bude asi finanéné nakladny, a diky tomu, Ze si
nachazel novy partnerky a zakladal novy rodiny, tak samoziejmé to pro néj byl vydaj,
kterej byl asi velikej. V tu chvilku ta plvodni rodina pro néj prosté nemohla bejt
prioritou. Ani ¢asovou, ani finan¢ni. Tim padem to nechal na matce a ta to samoziejmé
nesla velice nelibé i s ohledem na to, Ze ty déti v tu dobu tomu otci naopak nadbihaly,
chtély ho, vazily si kazdy chvile, a pro tu mamu to byla prosté velika rdna, protoze vidéla
prosté urcitou nespravedlnost. Pro Zenskou, kterd vafi, pere, stard se, vSechno
obhospodaruje a pak otec, ktery pfijde jednou za ¢trnact dni, spi$ jednou za meésic,
vezme si déti, vezme je do kina a déti by se mohly zblaznit. A jesté prosi maminku, aby

mu odpustila alimenty, protoze se mu Spatné dafi.
S:,, Tata Vam frikal, Ze se mu Spatné dafi? Navadél Vas néjak proti matce?”

M: ,, Nenavadél, ale z dnesniho pohledu dospélyho ¢lovéka jako viibec nechapu,
pro¢ takovyhle véci zminoval, Ze pred ditétem tohle fict, je prosté zoufaly. Takze
pravdépodobné si chtél postézovat s tim, Ze to pfeneseme nékam dal. To nekultivovany
prosté prichazelo z nedostatku penéz a protoZe ten ¢as uz prosté nechtél vénovat
nikomu jinymu. To se samozirejmé dotklo matky samozivitelky s minimalnim, nebo tedy
s malym platem ucitelky ve Skolce. A to samoziejmé vytvarelo nepohodu, protoze jako
déti jsme nemohly prakticky nikam jet, nékam se podivat a to proto, Ze prosté byl na to
jenom jeden plat a k tomu pozdé, nebo Spatné placeny alimenty. Z toho plynuly dalsi
nervovy problémy, ktery si ta mama zazivala a samozfejmé se dostdvala do velikejch
propadd, ktery s ni mavaly. A nezZ se ta véc vystabilizovala, tak to trvalo hodné dlouho.

Dneska je ale nutno fict, Ze kdyzZ se potkaj, tak se pozdravi a dokazou spolu komunikovat
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S: ,Pfenasely se ty negativni emoce na Vasi sestru, potazmo i na Vas?“

M: ,Jasné, Ze prenaselo, protoze pokud prosté je néjaka situace, kterd vznikne
naptiklad tak, Ze ten jedinej samotZivitel se dostane do néjakyho psychickyho Spatnyho
stavu, tak samozrejmé tak jedna. Takze jedna agresivné, jedna hystericky, vynervované
a samoziejmé k tomu chybi ten protipdl toho muzskyho prvku. Néjaky situace by tfeba
vlibec nenastaly, protoZe ona si usurpovala to pravo, Ze ja jsem mama i tata, ja to
zvladnu za vSechny, ale bylo to samoziejmé hodné silovy, mnohdy nednosny, mnohdy
nedobry a to si myslim, Ze ponechdvalo nejvétsi Srdm. Nebyl to ten rozvod téch rodicq,
jako spi$ to nervovy vypéti, ktery si ta mama po tom rozvodu nesla a promitla ho do ty

vychovy téch déti.

Rozhovor ¢.3

Matka Jany Hana, 63 let
S: ,, Kolik bylo Jané, kdyz jste se s manZelem rozvadéli?“

H: , Jitce byly ¢tyfi roky. On fekl, Ze se rozvede, protoze neni takzvané rodinny typ,
tak ja védéla, Ze ta zavislost ty dcery na ném je obrovska a fikala jsem mu: prosim té
nedélej to! Dokonce jsme se dostali az do takovych momentd, Ze on ji fekl, Ze pro ni
pfijde jednou za 14 dni a on prosté nepfisel. A ona mi tfeba proplakala celej vikend.
Potom kdyz si ji tfeba vzal a odved ji k babicce, tak ona nam dalsi dny strasné plakala
v noci. Ja uz jsem tenkrat i bojovala s tim, Ze jsem fekla, Ze pljdu k lékafi a Ze si nechame
defacto napsat, Ze styk s tim otcem je pro ni strasné Spatnej. A neudélala jsem to teda

nakonec. Ale ona to psychicky strasné Spatné nesla.
S:,, TakZe otec nedodrzoval viibec terminy?“

H: ,, Nedodrzoval no, slibil a prosté nedodrzel. Jana totiz strasné citovej ¢lovék,
ktera kdyz se na nékoho upne, tak je na néj hrozné poutand. Jako tfeba na mé. Do
dneska. To je ocdsek, ja rikam. Prosté ona takova je no. Ona prosté potiebuje mit pocit,

Ze ji nékdo patti. To je to.
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S: ,, Myslite si, Ze ma rozvod presah do dcefina soucasného zZivota?“

H: , No..ja nevim no. Tam bylo tolik kritickych situaci, tfeba i ohledné jeji svatby,
kdy on nechtél pfijit, vymlouval se, Ze nema ¢as a ona pak pfisla na to, Ze akorat nechtél
kupovat dar. Ona takovyhle véci strasné Spatné zvlada. A jestli to mda na ni vliv? Ja si
myslim, Ze jo. Je porad takova Ze se hleda. Porad néco hledd, jak kdyby byla porad
nenaplnéna. Ale nevim, jestli je to ta citova stranka, protoze ja si myslim, Ze ona ma ty
lasky celej Zivot hodné okolo sebe. Jak ode mé, tak od brachy, od manzela, jeji déti ji
zboZnujou, ale porad je tam jeSté néco ¢emu ja sama nemuzu prijit na kloub. Ona se
porad hleda. Je asi takovej typ. Ona je teda geneticky asi jako k tatovi, i takova jako
prelétavéjsi..jako ve svych zajmech, ale to méla uz jako dité. Ze se vidycky pro néco
nadchla a pak to pustila a $la. A to ma poFad. Jsou tam stra$né ty geny. Rekla bych, Ze

dvé tretiny geny a jedna tfetina vliv toho rozvodu a to, Ze ten tata tam chybél.
S:,, Snazili jste se manZelstvi udrZet za kazdou cenu kviili détem?“

H: , No! Urcité! Ja uz jsem si ho brala jako jednou rozvedenyho, v zapéti se ozenil
po tieti a ted je po ¢tvrty. Je nestabilni typ. Jako kvli détem jsem se fakt snaZila. Rikala
jsem mu at klidné zUstane v jedny mistnosti a ja v druhy, ale at tam kvili tém détem

zUstane. On rekl, Ze neni rodinej typ a Ze ho rodina svazuje. Pfitom ma dalsi...

S: ,, Méla Jana néjaké zdravotni problémy, které pfisuzuje pravé tomu rozpadu

rodiny?“

H:, Méla. Hodné velky. Ale ty méla uz od roku. Tykalo se to usi.. V prvni tfidé byla
v ozdravovné. Ale nevim jestli se to vaze k tomu. Ma ulterozni kolitidu, ale to ma jeji tata

taky.
S:,, Méla jste pocit, Ze Jana otce zbozZnuje, i kdyz nedrzel slovo?“

H: , Ano. Ona ho hledala. Prosté ¢ekala u toho okna. To je ta zavislost..Ona to
nechapala. Ja ji fikala, Ze tatinek prosté nemohl. Co jsem ji méla fict. | kdyZ jsem se z toho
sama slozila, protoze to nebylo dobry obdobi, pfesto ani jednou jsem nerekla, Ze je tata
lump a nikdy jsem o ném nechtéla mluvit Spatné pred téma détma. A dokonce to bylo i
tak, Ze kdyzZ za nima pfisel, tak zGstal u nas a ja mu jesté varila obéd, aby ty déti mély

pocit, Ze maji tu rodinu. Byl u nas s téma détma.”
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S: ,, Ptala se vas Jana, proc jste se rozvedli?“

H: , Ne. Ja ji ale fekla, Ze tatinek u nas bydlet nebude, bude za vdma chodit,
odstéhoval se a nebylo to néjak, Ze oni by byly pfitomni tfeba hadek. Davala jsem si
pozor, aby to neslysely. Pfi dobrym svédomi urcité ne. Bylo to ale Sileny obdobi. Ale ja
jsem pozitivni ¢lovék a fikam, Ze vSechno zly je pro néco dobry, ale to obdobi bych si
zopakovat nechtéla. Uz jen kvili détem. Ale jako porad jsme byli pohromadé, byla jsem
tdta i mama. A musim teda fict, Ze Jana md obrovskou vazbu i na Martina, ne jen na mé.
Na néj obrovskou. On zastupoval toho tatu. Ona na néj vzhlizela vidycky jako k bohovi a
on se k ni vidycky choval krasné. A to je do dneska. Oni se méli a do dnesSka se maji
hrozné radi. Je to krasny. Pofad se o ni stara jak mladsi tata. On se do ty role sam jakoby
pasoval a do dneska to tak prosté je. Ona ho ma jako vzor. Prozili jsme to co jsme prozili,

“

ale..
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Rodina ¢.2

Kacence je deset let a od rozvodu jejich rodi¢t uplynulo jiz pét let. Rozhovor mi
poskytla jak samotna Kacenka, tak jeji matka Michaela i otec Jan. Jeji rodic¢e byli velice

ochotni a sdilni, ale Ka¢enka se trochu stydéla a odpovidala spiSe jednoslovné.

PfiCinou rozvodu zde bylo spolecné souZziti mladé rodiny a rodi¢li Michaely
v jednom domé. Aspon takto mi byla poddna situace od Jana. Oba rodice i mald Ka¢enka
vnimaji rozvod pozitivné, ackoliv komunikace mezi nimi neni dosud jednoducha.
Kacenka bydli spolecné s matkou a jejim novym manzelem a jejich spoleCnym synem
(Katcinym bratrem), a otce vida vétSinou jednou za ¢trnact dni na cely vikend. Svatky,
prazdniny a dovolené zalezi vidy na domluvé obou rodi¢i. Oba dva se snazi vSe
prizplsobit tak, aby celd situace vyhovovala pravé Kacence, i kdyZz bohuzel nastavaji
situace, kdy se rodice nedohodnou a nechci ustoupit ani jeden z nich. Pfi¢emz

samoziejmé trpi nejvice dité.

Kacenka ma s matéinym manzelem velice hezky vztah. Jezdi spolu na vylety a z Ust

Katcina otce i matky, jsem slySela, Ze se o ni nevlastni otec stara jako o svou vlastni dceru.

Svého malého bratticka opatruje a ma ho moc rada. Je tomu tak i naopak.

Rozhovor ¢.1

Katefina, 10 let

S: ,, Kacenko, kolik Ti bylo let, kdyz se rodic¢e rozvedli?*

K: ,, Tak to nevim. Jesté pred Skolkou mozna?“

S: ,, Pamatujes si na tu dobu?“

K:, Ne.”

S: ,, Pamatuijes si, jestli méli rodice néjaké neshody, jestli se hadali?“
K:,, To si nepamatuju.”

S:,, A to kdyz tu rodice jesté bydleli spolu, si pamatujes?“
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K: ,, Jo to si pamatuju. To bylo dobry.”

S:,, ProcC si myslis, Ze od sebe rodice odesli?“
K: ,, Nevim. J4 se jich na to ani nikdy neptala.”
S:,, Nezajimalo té to?“

K:, Ne.”

S:,, Vidas se s tatkou?”

K: , Jo. Jednou za ¢trnact dni o vikendu.

S:,, A co spolu o vikendech podnikate?“

K: , Tak rGzné. V |été spolu jezdime na dovoleny. Ted jsme byli ve Dvore Kralové

nad Labem v safari. A moc se mi libilo.
S: ,, Ma tatka novou pfitelkyni?“
K: ,, Jo. Mdm s ni hezkej vztah. Je hodnd.”
S: ,, Stalo se, Ze by se tatka nékdy zpozdil, nebo Ze by té vibec nevyzved|?“
K: ,, Spis, Ze se zpozdil o pll hodiny, o deset minut. Jinak vidycky pfijede na ¢as.”
S: ,,Myslis, Ze by byl problém se s nim tieba vidat ¢astéji kdybys chtéla?”
K: ,, Myslim, Ze by to nebyl takovej problém zas.”
S ,, Mamka ma také nového pfritele?”
K: ,, Manzela. Je na mé hodnej a neni pfisnej.
S: ,, A jaky mas vztah s braskou?“
K: ,, Hezkej. AZ na to, Ze mé boucha. Zlobi mé, ale madm ho rada.”
S:,, Chtéla bys, aby spolu mamka s tatkou zase bydleli, nebo je to lepsi takhle?”
K: ,, Takhle spis. Vyhovuje mi to.”
S: ,, A maji spolu mamka s tatkou hezky vztah?“

K: ,, Jo! Zadnej problém neni.“
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Rozhovor ¢. 2

Matka Michela, 37 let

S: ,, Nejdfive bych se chtéla zeptat, kolik bylo Kacce, kdyzZ jste se s manZelem

rozvedli?“

M: ,, Kolik bylo Kacence neZ jsme se rozvedli.ehm... No ono to bylo takovy
komplikovanéjsi, my jsme se totiz rozvedli, kdyz Kacence byly necely dva, ale pak jsme
to jesté zkusili dat jakoby dohromady, ackoliv jsme uZ byli rozvedeny. Ale Uplné jsme od

sebe §li, kdyz Kacence byly tfi a kousek.
S:,, A myslite, Ze si tu dobu Kacenka pamatuje?“
M: ,, Myslim si, ze ne.”
S: ,, Probihaly néjaké hadky, které by mohla slyset?“

M: , My jsme se snazili, teda respektive ja jsem se snazila netesit to pred ni,
protoZe aby ona nebyla prostfednikem toho vieho a ani jako néjaky konflikty se snazim
netesit pred ni, ackoliv tfeba vlastné ve spousté vécech nesouhlasim do tedka a nikdy
souhlasit nebudu, ale nefesim to pres ni. Vidycky si to feSim jakoby s nim a nedélam to
tak, aby jako Kaéenka si to s nim vyfidila. TakZe ona nikdy nebyla jakoby prostfednik mezi
nama dvéma no.TakZe my jsme se jako rozvedli, byli jsme u soudu a pak najednou..jesté
tady vlastné bydlel, a pak najednou jsem ji fekla, Ze uz se s tatinkem nemdame radi, a ze
se tatinek odstéhuje, a Ze ja ji budu mit rada a Ze on ji bude mit rad, ale kazdej nékde

jinde.

S: ,, Jak to vzala?“

M: ,, Ehmm..Trosku se ptala potom jako kde je tatka a to, a pak asi aZz kolem toho
patyho Sestyho roku trosku se znova zacala ptat. Jako proc tatka jako nebydli s nama a
to uzZ jsme zase mezi tim méla jako Martina a tak jsem ji vysvétlovala furt stejné dokola,
Ze uz jsme se s tatinkem neméli radi a Ze uz jsme spolu nechtéli bejt, ale Ze ji mame radi
kazdej zvlast, a Ze budeme prosté dva pary rodica.
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S: ,Myslite si, Ze je tedy v poradku o tom s détmi mluvit oteviené, nebo jim fict

zjednodusenou pravdu vzhledem k véku?“

M: ,, Myslim, Ze opravdu zaleZi na véku, ve kterym se to udéje. Myslim Ze... Z myho
pohledu bylo nejlepsi ji fict, co jsem ji fekla. Ze uz se s tatinkem nemame radi, a Ze ji
kazdej budeme mit radi zvlast. Myslim si, Ze tak to jako bylo nejvhodnéjsi v tu dobu.
Nevim jestli to tak opravdu bylo, to neumim posoudit jakoby, ale vzala to pomérné..ona
Kacenka je jakoby dost chytrd, takie ona to jakoby vzala pomérné tak jako
s lehkosti..nebo jak bych to jako fekla. Ale jestli ji to vylozené jakoby trapi ted..Mam
pocit, Ze ne. Nevidim Zadny naznaky, Ze by ji to trapilo, Ze md dva pary rodi¢u. Trosicku
ji jako vadi, Ze se musi presouvat, jo..Ze se musi balit, ona se nechce moc balit, takze to
ji troSic¢ku vadi, Ze se jakoby musi balit. Ale ja ji fikdm, Ze je to dobry, Ze ma dva pary

rodi¢d, dva Stédry dny, dvé dovoleny.. (smich)
S:,, TakZe to podavate jako vyhodu?“
M: , JO! Jako vyhodu, asi tak néjak.
S:,, Jak se vidaji s otcem casto?“

M: , Tak ono..my nemdme dohodu o styku s ditétem, my to mame tak jakoze se
domlouvdame sami, ale mame to tak, Ze jednou za ¢étrnact dni ma vikend, potom ma
vzdycky ¢trnact dni o letnich prazdninach a kdykoliv si fekne, tak mUze si pfijet, Ze tfeba
ji nékam na odpoledne vezme nebo tak prosté kdykoliv si fekne, takze on...no ono to
vlastné tak ¢asto neni takZe..(smich). JakoZe by chtél néjak vyloZzené. A ted' ji bude mit
tfeba cely prazdniny. Nemame to néjak striktné dany, nékdy ma jarni prazdniny, nékdy

ma tfeba kousek velikonoénich prazdnin a ob rok si vlastné stfidame Stédrej den.
S: ,, Takze jste schopni se domluvit?“

M: ,, No nékdy vic, nékdy min. SpiS nejsme, ale..protoZe nechci aby Kacenka byla
svédkem toho, jak se jakoby hddame, tak v podstaté mu trosku jako ustupuju. Snazime
se, aby to dité nebylo jak mezi dvéma mlynskyma kamenama. Prosté Ze se to snazim

néjako jakoby zahrat do autu.

S: ,, Mate pocit, Ze i Kacenky otec ma stejny nazor jako vy?“
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M: ,, Ne! Zasadné ma uplné jinej nazor na vSechno. Ale hlavné ono se to jakoby fidi
tim jestli chce Kacenka. Jestlize Kac¢enka chce k nému jit na cely jarni prazdniny, tak ja ji
to dovolim. Kdyby fekla, Ze nechce, tak mu feknu, Ze ne. Ale kdyz opravdu chce, tak ja
s tim nemam problém. Parkrat se stalo, Ze mi ji nevratil v nedéli, ale vratila se aZ jakoby
v pondéli ze gkoly. Ze on ji odvezl rano do $koly. Prosté ji to dovolim, kdyZ chce, a jemu

to taky dovolim.

Jinak je to takovy jako komplikovany, protoZe Honza je takovej jakej je, a on
je..nékdy se s nim domluvim Uplné v pohodé, nic neni problém, a nékdy je vSechno
hroznej problém. No prosté je takovej jakej je. TakZe nékdy je to problém Ulplné za
primitivni véc, nékdy je to hroznej problém a nékdy to neni problém. Takze...nékdy mi
tfeba vyhrozuje stfidavou péci, Ze si zazada o stfidavou péci. Ackoliv by to jako nezvladl,
ale protoze vi, Ze mi ublizi jediné pres tu Kacenku, tak mé se bude snazit donutit k ty
stfidavy péci. Ale ja samozrejmé tu stfidavou péci nedovolim. Nebo udélam vsechno
proto, abych ji nedovolila. Ale to pravé vyplyva z ty jeho povahy. On je prosté takove;.
On se ted'jako utvrdi v tom, Ze mi néco dokdze, takze mi bude vyhroZovat stfidavou péci,
bude mi vyhroZovat ja nevim ¢im vsim a pak tfeba za p(l roku se jakoby uklidni a pak je
klidnej a nic neni problém. On by tu stfidavou péci podle mé nezvladl. Skloubit praci, ji
vozit, vyzvedavat, vozit ji sem..nebo nevim jestli by ji hodlal nechat jezdit pres cely mésto
autobusem, to doufam, Ze ne. Ale on hlavné nema vlbec predstavu, co obnasi ta
priprava do ty Skoly. Protoze ja kdyZz jsem asi dvakrat nebo trikrat poslala na vikend
Kaéenku s ukolem a jednou ho udélali, do druhy ho neudélali a po tfeti tam nechala sesit
jo..TakzZe ta ptiprava je takova jako lajdacka, on to bere tak, Ze on ji ma na vikend, on ji
vezme na vylet...zabava a mé ji vrati a ja s ni jeSté délam ukoly. Absolutné nema ponéti
o tom, co obnasi ta priprava do ty Skoly a co obnasi to, Ze ja ji musim denné donutit, aby
si ten pokojicek uklidila, a aby trosku néco jako délala. Pfece jen ja se ji musim snazit
néjak vychovavat, on ji ma na tu zabavu jenom. A z toho plyne to, Ze on nevi, co to

obnasi.

On mi vidycky fekne: ,Jo a co ty s ni mas za praci?“ Jo ona je Sikovna, ja se s ni
nemusim ucit, ja ji jako vyzkousim, ale ty zaklady, to vSechno jsem s ni musela. To on
nezna. On nevi vibec. A samoziejmé ten rezim o tom vikendu je Uplné jinej nez ve vSedni

den, ale tam nemusi to co tady. Ten pokoj si uklidit musi, ale tim to konci. Jednak tady
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ma uz sourozence, tak uz ho musi chvili¢ku tfeba pohlidat, pak se ji samoziejmé snazime

vést k domacim pracem a ma pfipravu do Skoly.

S: ,, Ma Kacka dobry vztah s Vasim manzelem? Jak ho pfijala?“

M: ,, To by spi$ asi méla fict Ka¢enka, jak ho pfijala. J& myslim, Ze ho pfijala dobre.
Trosi¢ku nastal malilinkatej problém v okamziku, kdy se ji narodil bracha. Ona tim, Ze je
lev a je takova jako hodné dominantni a chce bejt stfedem pozornosti, v okamziku, kdy
se ji narodil ten brdska, kterej samozifejmé vyzadoval najednou taky néjakou pozornost,
tak ona ted' ma malinko pocit, Ze je bracha ten nejdllezitéjsi. Jenze on byl malinkatej
samoziejmé, on ty péce potieboval jakoby trochu vic, takze ona se citi malinko tak
jakoby Ze se azZ tolik nevénuju a ... Asi do doby neZ do toho pfisel bracha tak s Martinem
Uplné jako skvéle, ted ma pocit, Ze na ni nemame tolik ¢asu. Ani ja, ani Martin. Ackoliv
Martin je na ni jakoby, a za to jsem rdda, on se ji snazi vychovavat, protoZze pro mé bylo
dllezity, aby on se k ni choval jakoby k vlastni. ProtoZze samoziejmé..jakoby mame dvé
déti spolu. On to tak bere, Ze mame dvé déti spolu, takZe on se ji i snazi vychovdvat.
Kacenka si mysli, ze jakoby je na ni pfisnej, ja naopak jakoby vidim, Ze Martinek dostane
na prdel, ale Kacdenka jakoby ne. Na Kacenku je mirnej. Ale Kacenka jakoby tim, Ze ma
pocit, Ze by méla bejt stfedobod vesmiru, protoze ona byla nez se Martinek narodil. A
ten se narodil, kdyz bylo Kacéce skoro pét, takze uz to jakoby vnimala, Ze je stfedem toho
vesmiru. Ale snazime se samoziejmé tu pozornost mezi né délit. Myslim si ale, Ze se sZili
dobre. Samoziejmé tatka je tatka. Ted kdyz ji feknu, Ze pljde v patek k tatovi, tak se ji
chtit nebude, ale pak az tam bude, tak uz tam bude zase jako rada. Tatka je jakoby ten
nejdulezitéjsi, ale kdyz néco potrebuje, tak fekne Martinovi. Martin je takovej jakoby
kamos, ale kdyZ néco bude potfebovat, tak opravdu fekne jemu. Martin ji odveze vSude,
Martin ji nainstaluje vSechno do telefonu, vSechno ji nastavi, odveze ji k doktorovi,
protoze je tu s ndma vlastné kazdej den. J& myslim, Ze to tak jakoby vnima. Nejsem si
jakoby jista, ale jako vzala ho musim Fict hezky. Ja jsem za to rada, Ze ho vzala tak jak ho

vzala. A Martin ji ma taky rad.
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S: ,, Myslite si, Ze rozvod jako takovy, ktery probéhne v predSkolnim véku ditéte,
bude mit nebo uz ma néjaky dopad na dité? Zda ho to tfeba mize ovlivnit do

budoucna?“

M: ,, Hodné zalezZi na tom, jak se ty rodice k sobé chovaiji. Ja si furt do ted myslim,
Ze je lepsi, aby se ty dva rozvedli a byli kazdej zvlast samostatné a Stastnej s néjakym tim
partnerem a ona teda ano, méla dvé rodiny, nez aby ty dva zlstavali spolu kvuli tomu
ditéti a hadali se spolu, nebo naopak Zili jenom vedle sebe. Do budoucna to da podle mé
Spatnej vzor ty rodiny tomu ditéti, kdyZz oni ano, zachovaji rodinu, ale jako rodinu
zachovaj? Jo...budou se hadat, nebudou spolu mluvit, budou si délat naschvaly. Budou
Zit sice spolu, ale jakoby vedle sebe. Takze ja si myslim, Ze je lepsi, Ze jsme $li od sebe. A
jsem o tom presvédcena, Ze to bylo to lepsi a vzhledem k tomu, Ze se dnes 30 %
manzelstvi rozvadi, ono jich je 17 ve tfidé a minimalné o péti détech vim, Ze jsou
z rozvedeny rodiny, takZze to nevnima jako Zadnej handicap. Prosté to tak dneska jakoby

je no.

Rozhovor ¢.3

Otec Jan, 38 let

S: ,, Kolik bylo Kacence, kdyz jste se rozvedli?“
J:,, Tak néjak kolem trech let.”

S: ,, Myslite si, Ze si tu dobu pamatuje?“

J: ,Jo. Pamatuje. Protoze vlastné ja jsem se...jsme se rozvedli, ja uz jsem odchazel
s tim, Ze jakoby uZ jsem v uvozovkach nékoho mél a 14 dni po rozvodu jsme se k sobé
zase s MiSou dali dohromady. TakZe ona brecela u soudu, oba dva teda a fikala, Ze ona

to nechtéla ajarikam: ,Proc jsi to délala?” ona podala Zadost.
S:,, Kvuli ¢emu Vase byvala Zena podala zadost k rozvodu?“

J: ,, Kvili tomu, Ze ja jsem bouchl rukama do stolu a fekl jsem, Ze budeme nahore
vafit, nahore budeme jako rodina a dolu budeme chodit na navstévy. Protoze tam je to
o tom, Ze pfrijdes, a po praci se jde dolu na kafe, ono se tam obédvalo, ono se tam

vecerelo a v osm vecer se chodilo nahoru.”
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S: ,Jestli tomu dobfe rozumim, rozvedli jste se tudiz kvlli tomu, Ze jste

nefungovali jako rodina?“
J:,, Pfesné tak. Tchyné lezla i nahoru. Byla tam prosté porad.”

S:,, Probihali néjaké hadky? A pokud ano, davali jste si pozor, aby u toho Kacenka

nebyla pfitomna?“

J: , Neslo tomu zabranit. KdyZ jsem odchazel podruhy, to uz jsme byli rozvedeny,
ale dva roky jsem to vydrzel jesté kvili malej, tak to byla hadka, Ze tam vlastné vlitnul i
Misi tata, a dneska to slySim jesté od Kati: ,, Tatinku ja jsem méla strach, jak ses tam
hadal!“, protoZe on tam vlitnul a ja mu fekl at zajede dolu, Ze jinak mu ji uZ napalim. A
Misa ji drzela schvdlné na tom, aby to vidéla a pak Misa Kacce fikala, ze dédecek nas
pfiSel ochrdnit pred tatinkem. TakZe s timhle jsem odchazel ja. KdyzZ jsem odchdzel, tak

to bylo fakt peklo.
S:,, Jak k Vam po téhle afére pristupovala Kacka?“

J:,, Ona se bdla. Onafekla, Ze z toho méla strach. Ale jako tésila se na mé, Ze prosté
aspon jednou za 14 dni se uvidime. Ale my jsme kvuli tomu méli i znovu soud. My jsme
méli dohodu, prvni soud byl o dohodé, takze nebylo nic dany, cozZ bylo super, no a pak
prisla Misa s tim, Ze by to chtéla jinak, a Ze nechce, abych mél 24.12. Katu a 14 dni v kuse
v lété, a mé v tu chvili zrovna pretahovala firma, a ja fikam hele pojd se domluvit,
nedomluvili jsme se, skoncili jsme na socialce. Tam néjaka pétadvacetileta slecna zacdala
rozhodovat o mym Zivoté, coz bylo teda zle, no a nakonec jsme skondili u soudu. Prvni
co bylo tak se zeptala soudkyné jako jakej na to mam ndazor? A ja fikdm, Ze s tim prosté
nesouhlasim, protoZe to je prosté na deset, patnact let prosté nalajnovanej Zivot. My
jsme se rozvedli a vratili jsme sek sobé zpdatky...no a v tu chvili se to prosté zlomilo a Slo
to na moji stranu vSechno. Soudkyné teda nakonec fekla, Ze to nechame tak jak to je

ted.

S: ,, Tim padem je ted' situace takovd, Ze se s Kacenkou mtzete vidat jak ¢asto

chcete?”
J: ,, Jasny, tak jak ja chci. Ale jsou tam problémy.”
S: ,, Je tedy problém si ji vzit tfreba na 14 dni v 1été?“

25



J:,, Je problém, Ze se nesejdeme v dovolenyma. Ted' jsme se pofad uhybali, s tim,
Ze prosté jsme porad skakali...oni méli dovolenou a my ji prosté neméli, anebo minulej
rok to bylo vlastné v srpnu tak, Zze Misa si naplanovala dovolenou a ja ji fikam: ,,Pockej a
to ja jako malou neuvidim mésic?“ No a ona, Ze uZ to tak mad a j3, Ze to teda ne. A udélal
jsem to pak fakt naschval a fikdm, dobre, takze ja si ji v patek pfivezu, pfivezu tiji v nedéli

vecer. O ona, Ze v pondéli vecer odjizdi a ja fikdm: , To stihas.”

TakZe tam byly prosté furt néjaky problémy. Ted jsme fesili dovolenou tenhle rok

a uz mame zase problémy. Prosté to je kazdej rok takhle.

S: ,, Kdyz jste odesel zdomova, mluvili jste o tom posléze s Kackou? Jak jste ji to

podali?“

J:,, To uZ si pfesné nepamatuju, ale myslim si...Tfeba ted o vikendu jsme to zrovna
resili, protoZze Kata je takova az moc citlivka, tak jsem ji to fikal sam a fikam: ,Hele
s mamkou ndm to nevyslo. Mdme krasnou dceru, to je to hezky, co z toho mame a prosté
mamka ma Martina, ja mam Elisku, a ted musime prosté fungovat. Je to o domluvé.”
TakzZe jsme se bavili i jak jsme s MiSou byli na kafi, protoze Kacka fikala, Ze ji boli bfisko
a takovyhle jako...prosté psychika. Scéna u nds doma, my jsme skoncili ve Spitale jo.. Tam
to byl problém, jako co jsme si to dovolili ji odvést do $pitalu. Ze jako nervujeme malou.
No a doktor co tam byl, tak si vzpomnél, Ze my se zname a fikal mi, Ze tohle je prosté
psychickyho plvodu. TakZe znova vysetieni bficha, to ma v poradku, ale tam je problém,
Ze se nedomluvime prosté aspon k ty psycholozZce dojit, abychom védéli, co se déje. Ja
nechci, aby se sekla. Protoze ona potom resi kdyZ dostane dvojku, kdyz dostane trojku,
tak je z toho...nedejbozZe, aby ji pak ruplo v hlavé a néco si udélala, protoze dostane za

pét.

S: ,, Myslite si, Ze ty psychosomatické problémy prameni i z toho, Ze mezi vami

vidi ¢asto neshody?“

J:,, JA myslim, Ze taky. A snaZzim se jako..tfeba néco omylem placnu o mamé, a téd'
se snazim ji z toho Uplné vyndat, abychom o ni viibec nemluvili. A ted jsme tfeba mluvili
o Martinovi, Ze je to dobre, Ze ji ma rad, Ze prosté.. Ja to vidim, prosté on si ji bere a Misu

necha s babou doma a oni jedou spolu a s Martinkem a je to hezky.

S: ,, Takze jste rad, Ze ten novy partner tam je?“
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J: ,, Jo! Jd ho teda nemél rad, protoze mi vlez do Zivota, ale ve finale jsem rad, ze
to dopadlo takhle dobfe mezi ndma, Ze to nedopadlo trosku jinak. KdyZ jsem ho vidél
poprvé u nas v byté..no a dneska jsem fakt rad. On ji prosté bere jako svoji vlastni

dceru.”
S: ,, Jak si myslite, Zze Kacka nesla prichod nového partnera a narozeni brasky?“

J: ,Ja si myslim..ona je lev a ona byla stfedem pozornosti a dneska vlastné neni,
protoze je tam ten bracha. Myslim, Ze to bere Spatné. Urcité to bere Spatné. Protoze ona
to sama i vidi. Zacala povidat, Ze bracha ji mlati, Ze prosté ona musi hlidat brachu, a Ze
mamka si ted vymyslela, Ze bude muset doma pomahat. No a tim si nabéhla, protoze
kdyz fekla, Ze musi doma pomahat, tak u nas teda taky. Tady méla volno. Tady prosté se
délalo vSechno proto, aby se méla dobfe, no a ted'si musi udélat Gkoly zaprvy, kdyz se
jde mejt nadobi, tak ja tfeba meju, nebo meje Eliska a Kacka utira. TakZe diky tomu, Ze
si stéZovala, Ze je to Spatné, tak jsme si potom s MiSou sedli, i s tim Martinem a rekli
jsme jim, co tam bylo a Martin sam fekl, Ze spoustu véci, ktery tvrdila, délat viibec prece
nemusi. A ja fekl, Ze to je jeji problém, ted' si fekla, Ze to tak déla u vas, takZze u nas to
bude délat taky. Prosté ma néjaky povinnosti. TakZze ona je takovd, Ze si prosté
vymejsli..néco tam prosté na tom bude, Ze keca. Aby z toho jako profitovala na obou
stranach. A je to znat tfeba i pfi tom, kdyZ se s nama bavi. KdyZ Kata je u nas a vola
mamé, tak jsme vidéli uplné to samy, jak to vypada, kdyzZ vola z domova k nam. Kdyz je

sama, tak je v pohodé. Kdezto kdyz je s mamou, tak to neni ono. TakZe ona zkousi jako.

S: ,,Myslite si, Ze je dobre, Ze jste se rozvedli? Zménil byste dnes néco? Pravé

tfeba néco, co se tyka vaseho ditéte?”

J: ,, Ja myslim, Ze se ulevilo véem. Ze tam to bylo fakt napjaty a ja jsem prosté

potom nekousl ty rodi¢e v baraku.”

S: ,, Myslite si, Ze rozvod jako takovy ovlivni dité, které je pravé v té dobé

v predskolnim véku?“

J: ,, JA myslim, Ze i ovlivni. Ja jsem to vlastné zazil taky. TakZe vim co bylo, Ze jsem
mél problémy, nechtél jsem s nim a u Kati si myslim..u Kati je to znat v tom, Ze padne
treti hodina v nedéli, uz se blizi odjezd dom{, strasné ji véci zacnou trvat, prosté to
nechce délat, prosté nechce domd, boli ji brisko. Kolikrat fakt frekne, Ze domU nechce. A
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myslim si, Ze kdyby to u nas s MiSou bylo takovy..ja bych byl tfeba rad, kdybych k nim
mohl prosté prijet a dat si kafe. Nebo i MiSe jsem to fekl at prijdou oni na kafe..Ne,

nepujde.

Rodina ¢.3

Evicce je pét let a Zije s jeji matkou Evou sama bez otce. Jeji rodice se poprvé
rozesli, kdyz byly Evicce dva roky a poté jesté nékolikrat. V dobé, kdy byli rodice jesté
spolu, Zili cca rok v Norsku, kam se odstéhovali kvlli pracovni pfileZitosti otce. V pribéhu
pobytu v Norsku matka Eva zjistila, Ze ma Evin otec stejné staré dité s jinou Zenou. Proto
malou Evi¢ku a sebe odstéhovala zpét do jejich rodného mésta. Od té doby spolu Ziji
samy a s otcem jsou velké problémy. Vzhledem k tomu, Ze stdle stfidd praci a nema
penize, neni schopen platit alimenty, a pokud plati, tak pozdé. Celou situaci fesi socidlni
urad. Otec by se mél s malou Evi¢kou vidat jednou za ¢trnact dni o vikendu, ale ani to se
nedéje pravidelné. V soucasné dobé je tomu tak, Ze Evicka svého otce nevidéla jiz mésic,
a to musim podotknout, Ze Ziji ve stejném mésté. Otec se neustadle vymlouva na to, Ze
nema Evicku kam vzit, protoZze kvlli nedostatku penéz nema stalé bydlisté. Evicka je
v posledni dobé velice nestastna a stava se ¢im dal castéji, Ze po otci truchli. Nechape,
Ze ji otec témér ani nezavola, nebo Ze si ji nevyzvedava v materské Skole a nebere ji na
vylety, jako se obcas stavalo dfive. Otec jevi o Evicku maly zdjem a to vysiluje

(samoziejmé psychicky i finanéné) jak matku, tak Evicku.

Rozvor byl veden s Evickou a s jeji matkou Evou. Otec ditéte rozhovor odmitl

poskytnout.

Rozhovor ¢.1

Evicka, 5 let

S: ,, Evicko, pamatujes si dobu, kdy s vami jesté bydlel tatka?“
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E: ,Ehmmm...ne nepamatuju. Tady s ndma nebydlel, protozZe vim, Ze maminka byla
na ného hrozné nastvana, Ze ji Stve, protoZe ji nenosil penize. Tak bude mamka chodit

do novy prace.
S: ,, Takze bydliS jenom s mamkou?“

E:, Jo, ale obcas i s tatkou, ale on ted nema byt, tak si mé mdze vzit tfeba jenom

na prochazku.”
S:,, A chodi si pro tebe tatka ¢asto?“
E: , Ja mu vidycky volam vecer.”
S: ,, A co bys mi o tatkovi povédéla hezkyho?“
E: , Ze nakej tejden si mé vyzvedava vidycky.“
S:,, A co spolu délate, kdyz si té vyzvedne?“
E: , Nékdy se jdeme projit treba na véz.”
S: ,, A chodite spolu tfeba nékam do pfirody na vylety?“
E: , Ne tam nechodime. My v takovyhle zimé nikam nechodime.”

S: ,, A kdy jsi tatku vidéla naposled?“

E: , Jenom kdyZ jsem byla mald, tak sem k nam pfiSel. To mi koupil né&jaky

jednoroZce a jogurty.”
S:,, A kupuje ti hodné darka?“

E: , Hmmm...ne. Ale pfiSel k ndm Jezisek u néj, teda bez stromecku a to mi pfinesl

Paprika ze Spongeboba.”
S:,, A mas ve Skolce tfeba néjaky kamarady, ktery bydli taky jenom s mamkou?“
E: , Asi maji doma oba rodice, ja nevim.”
S:,, A jsi rada, Ze bydliS jenom s mamkou?“

E: , Hmmm....Jsem rada. Ale vidycky mé nastve a ona se nastve na mé. Protoze ji

Ill

vidycky zlobim. Ze jsem vztekla a pak mi dd na prde
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S: ,, Evicko a co by sis nejvic prala?“
E: ,Ja bych si nejvic pfdla kouzelnou hllku.”
S:,, A co by sis pfala pro mamku?“

E: , Prala bych si pro ni stfevice tfpytivy a aby byla Stastna. A pro tatu bych si préla

Sampon.”
S:,, Evi a chodis k tatkovi ¢asto?“

E:, No ted pravé ne jak nema ten byt a predtim to tam mél takovy maly.”

Rozhovor ¢. 2

Matka Eva, 27 let

S: ,, Kolik bylo presné Evce, kdyz jste od sebe odesli?“

E: , Bylo to néjak kolem narozenin jejich a to bylo kdyz ji byly tti roky.”
S: ,, Myslis si, Ze si tu dobu pamatuje?”

E: , Ne, myslim si, Ze fakt ne.”

S:,, Probihal vas rozchod v klidu nebo ne?“

E:, Ne, pravé Ze moc ne. Jemu to spiS bylo jakoby jedno jestli mala néco slysi nebo

ne. Absolutné nemél problém se pred ni hadat. Obcas byl i dost sproste;j.”
S:,, VSimala si mala casto toho, Ze tata neni doma?“

E: , ViS co, tak on moc doma nebyl a kdyz uz pfijel vecer, tak si ji stejné moc

nevsimal. TakZe ji to nechybélo. Neptala se po ném, nic. Bylo ji to jako jedno.
S: ,, Jak ¢asto se spolu momentalné vidaji?“

E: , Ted je to dva mésice, co se nevidéli. Je treti tyden tady ve mésté a jesté si tu
pro ni ani nebyl. Pfed tfema tydnama se prosté vratil, protoze byl predtim nékde

pracovné a od ty doby nema zajem se s ni ani vidét.”

S:,, Avolaji aspon?”
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E: , Jo vola to jo. Teda spi$ ja mu volam, protoZe on je totdlné a nema ani kredit,
takZe on ji zavolat nemuze. Pres internet to taky nejde, protoZe ten teky nemd, asi mu
ho odstfihli..strasny.. To uz posledni tfi tydny nebo mésic uz po ném jako dost smutni.

Kazdej den.
S: ,, Jak si myslis, Ze to ted bude probihat, kdyz nema byt ani penize?“

E:, No on siji prosté nevezme dokud nebude mit praci a byt. On ji prosté nevezme
ani na prochazku. Kdyby ji tfeba aspori vyzved!| ve skolce, to by byla stastnd, ale zajem je
ocCividné nulovej. Ja mu piSu denodenné, kdy se ji jako hodla vénovat, Ze maly se po ném
stejskd, Ze po ném smutni. Z e si ji nemusi brat na celej vikend, ale aspofi na odpoledne

nebo tak.. a on mi akorat fekne, Ze si ji ted prosté domu vzit nemuze.
S:,, A co tieba fekne Evicce, kdyz si s ni vola? Kdyz se ho pt4, proc se nevidi?“

E: ,, On to ani vysvétlit neumi, furt jen néco plka. NesmysIné. Radsi ji fekne, Ze je

tata blb, Ze se o ni neumi postarat.

S: ,, KdyzZ se jesté navstévovali pravidelné, byla u Evicky néjaka zména chovani

pred tim neZ k nému $la a potom?“

E: , Jo, rozhodné. Byl strasnej rozdil v tom, Ze se vidycky Silené vztekala, kdyZ jsem
ji néco nekoupila, nebo kdyz jsem ji néco zakdazala, tak méla strasny zachvaty vzteku. A
ted co si ji témér nebere, tak to vymizelo. Ma tendence porad, Zze by néco chtéla, ale uz
to neniv takovy mite. Prosté uz nema takovy zachvaty vzteku. Dfiv vydrzela tfeba hodinu

v kuse kvuli tomu rvat a kolikrat na mé natahovala, nebo mé stipala..
S: ,, Takze on ji vSechno dovoloval?“

E: , Jo! On mi to i sam rekl. Prosté to bylo znat, Ze on vSechno dovoli nez aby ji

poslouchal, jak se vztekd nebo breci, tak ji radsi vSsechno koupil.
S: ,, Myslis, Ze je prosté schopny se o malou postarat? | co se financi tyce?”

E: , No tak v posledni dobé se neni schopnej postarat ani sam o sebe, natoz o
malou. O byt prisel kvlli neplaceni, mé taky jesté nezaplatil alimenty a pocitam s tim, Ze
je nedostanu ani pfisti mésic. A kdyZz mi je naposled dal, tak mi dals samozfejmé min nez

mel.“
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S: ,, Pokud se vidaji, jsi rada?“

E: , Jo..asi jo. J4 vidim, Ze ona ho ma rada, ale vlastné nevim jestli je pro ni lepsi
nemit Zadnyho tatu, nebo tohodle. Je pravda, Ze kdyZ je s nim, tak ja si aspon
odpocinu...je to prosté jeji tata, ja jim vtom branit nechci, ale ten jeho zdjem je tak
minimalni.. Ale ted jak se nevidi, tak uplné vidim, jak je hodnéjsi, jak ji to vlastné

prospiva.”
S: ,, Myslis, Ze ji chybi muizsky vzor?“

E: , Tak to ji chybi urcité. Jenom kdyz pfijde néjakd chlapska ndvstéva, tak ona na
ném okamzité visi a hned ho miluje. Pofad s nima blbne a je do nich zamilovand a je
strasné vidét, jak moc ji to chybi. Do segry ptitele byla strasné zamilovand. Hrozné ji ten
chlap prosté chybi, je to vidét. | kdyZz jsem méla pfitele po Milanovi, tak ho okamzité
pfijala, vlibec na néj ani nezarli a kdyz pfijel, tak ho prosté nenechala na pokoji. Porad
po ném leze, hopsd po ném, kraviny spolu délaji, obrazky mu maluje. Prosté nema

problém s tim, kdybych si nasla nékoho jinyho.
S:,, Myslis si, Ze by spolu méli rodice zlistat za kazdou cenu kvdli ditéti?“

E: ,Zalezi taky na véku ditéte, myslim, Ze kdyzZ jsou takhle maly, tak tomu tolik
nerozumi. Myslim, Ze pravé u nas byl ten vék tou vyhodou. Ona si vlastné na tu dobu,
kdy my jsme spolu byli, nepamatuje. Uz vi jenom, Ze bydli s mamkou a obcas se vida i
s tatkou. Ale zrovna tuhle se mé vlastné ptala, proc tatinek nemuze bydlet s nama, kdyz
nema ten byt? Tak jsem ji na to fekla, Ze s nama bydlet nemuzZe, protoZe ja se na néj
zlobim. Dneska rano méla smutnénku po ném, tak ji fikdam, Ze musi vydrzet, Ze nevim
kdy za ni pfijede. Protoze ja vim vlastné samy to co ona. On prosté nepremejsli a je mu
to jedno. Nedéld pro to vibec nic. KdyzZ si vzpomenu na moji mamku a tattku, kdy se
rozvedli, ty spolu prosté komunikovali Uplné perfektné a tady to nefunguje takhle aniz 5
procent. Prosté tady je obrovskej problém. On je tak neschopnej ve viem.. Ja bych
neméla absolutné Zadnej problém mu ji ddvat, naopak, ja bych byla rada, kdyby ten
zajem aspon trochu projevil. Je to smutny..kdyby se tak aspori choval normalné. Protoze
kdyz ji zavold jednou za tejden, tak ona je z toho akorat zmatena a jen v ni probudi ten

stesk.”
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