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Anotace

SENKOVA, Hana. Vzdélavaci obsah Etické vychovy v praxi vybranych zdkladnich skol
— nazory reditelii Skol. Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové,

2022 Bakalarska prace

Bakalafska prace zjistuje, jaky je nazor feditela Skol na pfedmét Eticka vychova.
Snazi se zjistit pfedev§im zdali se na jejich Skole tento predmét vyucuje ¢i nikoliv a pro¢
tomu prave tak je. Prace si klade otazku, jakou reputaci ma predmét Eticka vychova ve
vybranych Skolach a ¢im je ovlivnéna. Prace vymezuje pojem eticka vychova jako
vyuCovaci pfedmét na zakladni Skole a zkoumad, jaky je jeji vyucovaci obsah na
vybranych zakladnich skolach. Prakticka cast prace mapuje vyzkum, ktery byl proveden
formou analyzy a dotaznikového Setfeni, pomoci dotazniku, ktery byl pro tuto praci
sestaven. Vyzkum zahrnoval dvacet osm zakladnich Skol v okoli mésta Dobrusky.
Analyza se zabyvala obsahy skolnich vzdélavacich programt téchto skol. Dotaznikového

Setfeni se zucCastnilo patnact feditelu.

Klic¢ova slova: Eticka vychova, moralka, vzdélavani,



Anotation

SENKOVA, Hana. Educational content of Ethical education in the practice of selected
elementary schools - views of heads of schools. Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta

Univerzity Hradec Kralové, 2022 Bakalarska prace

This Bachelor thesis finds out what are the opinions of headmasters of elementary
schools on the school subject Ethical education. The goal is to find out if this subject is
present in their school or not and what are the reasons behind that. The thesis then asks
what is the reputation of Ethical education on chosen elementary schools. The thesis
presents the definition of Ethical education and other important terms in this matter. This
thesis also looks at the educational content of this subject on selected schools. The
practical part of this thesis consists of analysis and questionnaire. The questionnaire was
sent to twenty-eight headmasters of elementary schools around Dobruska, fifteen of them
decided to participate. Then school educational programs of those schools were analyzed

in order to find how many of them teach the subject or its themes.
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I. Uvod

Téma prace bylo zvoleno mimo jiné v navaznosti na ¢asto se opakujici otazku
,Etika? A co to jako je?*, kterou slycham, kdyz zminim svou aprobaci. Tato otazka
zaznivala jak ze stran spoluzaka, tak z fad pedagogickych pracovnikd, se kterymi jsem se
béhem studia setkala. MUj zajem zjistit, pro¢ se predmét Eticka vychova (dale jen ETV)
vyucuyje tak zfidka dale podnitili hlavné doporucené vystupy, které najdeme v Ramcové
vzdélavacim programu (a zde na strané 13), ze kterych je zfejmé, ze tiroven je nastavena
pomeérné vysoko. Tento objev mé vedl k zamysSleni, jak by mohla spole¢nost vypadat,
pokud by byl ETV dopfan prostor, mezi ostatnimi vyucovacimi predméty. V praxi se také
setkame s tim, ze uCitelé neuméji vystaveét hodinu ETV nebo je pro né obtizné v hodinach
spravné uchopit eticka témata. Rada bych tedy v této praci nastinila, co to ETV je, jaky

je jeji obsah, a predevsim jak vyraznou roli muze sehrat v rozvoji jedince.

Cilem bakalaiské prace je predstavit ETV jako jeden z vyucovacich predméti a
zjistit divody fediteld Skol k jeho zarazeni Ci nezafazeni do ucebniho planu skoly. Dale
se podivat na to, jaké jsou pripadné alternativy a dalsi moznosti zpracovani témat zaktm.

Prace se sklada z teoretické a praktické Casti.

Teoreticka ¢ast v prvni kapitole uvadi definici pfedmétu ETV. Dale zkouma
souCasny stav a pojeti ETV v prostfedi zakladnich skol 1 mimo néj. Dalsi kapitola
osvétluje n€kolik vyznamnych koncepci a s nimi spojenych osobnosti. Tteti kapitola se
opira predevsim o doporucené vystupy jednotlivych rocnikd podle Ramcové
vzdélavaciho programu. Nasledujici kapitola se zabyva moznym vlivem vyuky ETV na
klima ve tfidé a dalSimi pozitivnimi dopady, které nabizi. Prace zamétuje také na
alternativy k vyuce ETV, dostupné materialy a projekty do kterych se Skoly mohou

zapojit.

V praktické Gasti byly analyzovany Skolni vzdélavaci programy (dale SVP)
vybranych zakladnich $kol (dale ZS). Nasledné bylo provedeno dotaznikové Setieni,
jehoz cilem bylo zjistit, na kolika ZS probih4 vyuka ETV, jaka je jeji hodinova dotace a
jaké zmény samotna vyuka pfinesla. Také bylo zkoumano, jaké jsou divody proti piidani

ETV do ucebniho planu, zdali se jedna o osobni preference nebo praktické okolnosti.



1. Cile a vyzkumné otazky

Cile teoretické casti prace:

1. Definovat zakladni pojmy spojené s tématem ETV, uvést zakladni koncepce a
dilezité osobnosti, které maji podil na formovani ETV.

2. Zjistit a popsat soucasny stav ETV

3. Uvést padné davody pro zavedeni ETV na zakladnich skolach.

Cile praktické ¢asti prace:

1. Analyzovat moznosti realizace ETV na ZS
2. Zjistit, jaka je pozice ETV ve §kolnich vzdélavacich programech vybranych ZS.
3. Uskute&nit dotaznikové Seteni, zjistujici nazor fediteld vybranych ZS na vyuku

ETV.
Vyzkumné otazky k teoretické ¢asti prace:

1. Jak vznikala ETV jako samostatny predmét?
2. Jaky je soucasny stav ETV?
3. Jaké jsou hlavni piinosy vyuky ETV na ZS?

Vyzkumné otazky k praktické casti prace:

1. Cosi o vyuce ETV mysli feditelé vybranych ZS?
2. Jaké je zastoupeni témat ETV na vybranych ZS?

3. Jaké jsou nejcastéjsi davody zavadéni // nezavadéni ETV do vyucovaciho planu?



II. Teoreticka cast

1. Vymezeni pojmu

Pro zvazeni zatazeni ETV a pro celkové uchopeni tématu etiky a predmétu ETV je
nejprve dulezité definovat, co je to etika a co je to ETV. V ramci definice etiky je dobré
znat pojmy jako moralka nebo prosocialnost. Klicové jsou i pojmy jako filosofie nebo

etiketa predevsim to, jak se od etiky lisi.

Prvni informaci, kterou dostavame pfi reSersi pojmu etika je, ze slovo etika pochazi
z feckého ethos tedy zvyk, obyéej nebo mrav. Capek (2005) potom definuje etiku jako
filozofickou disciplinou, jejimz pfedmétem jsou hodnotici soudy, tykajici se rozliseni
dobrého a zlého, ktera poskytuje pravidla a normy lidského chovani a jednani. Etika
zkouma moralku. Klade si otazky typu: Co je dobré a co zIé? Jak mam jednat? Co je
ctnost? Co je spravedlnost? (Capek, 2005) Etika tedy skrz zkoumani moralky stanovuje
normy a tim umoziuje ziti v komunité, proto ji dale fradime k praktické filosofii. Etika se
zabyva v ramci moralky predev§im zkoumanim hodnot a principu, které usmeérnu;ji lidské
jednani v situacich, kdy existuje moznost volby prostiednictvim svobodné vile. Prave
svobodna vule je pro etiku velmi dalezitym faktorem, presto, ze se filosofové preli, zda
viibec existuje. Siroky zabér etiky vedl ke vzniku tzv. profesnich etik, které doporuduji
pravidla a normy pro rizné profese. Pokud se podivame na vztah etiky a filosofie, na
zacatku, pred vznikem védeckych disciplin, se filosofii oznacovaly vSechny otazky, tedy
1 otazky dnes spadajici do oboru etiky. Dnes filosofii nazyvame otazky a tivahy, které
neptesly do véd. Mizeme se také setkat s oznaCenim etiky jako praktické filosofie.

(Novak, 2020)

Pfi studiu etiky se setkdme s pojmy jako aplikovana etika, ktera fesi praktické
otazky jednani v konkrétnich situacich a pripadech. Jde tedy o aplikovani znalosti etiky
v praxi. Dale normativni etika, ktera se zabyva normami, které plati a tim, zdali by se
nase normy daly vice zdavodnit a pokud ano, podle ¢eho? Tretim pojmem, se kterym se
setkame je meta-etika, ktera etiku popisuje, pozoruje a zkouma. Hierarchicky tedy stoji

nad etikou a da se ji fikat véda o etice.

Moralka z lat. moralitas, spravné chovani, od mos, moris, mrav. Moralkou se bézné
oznacuji zasady spravného chovani, které jsou postaveny na naSem vlastnim svédomi a

védomi. Moralka je také definovana kulturné, jelikoz v kazdé kulture je spravné néco
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jiného, da se oznacit za relativni. Prevlada nazor, ze stejn¢ jako v§emu i moralce se da
naucit. K moralce se vaze pojem mravnost coz je ,,obecnym mravnim normdm, zvyklostem
a standardiim odpovidajici jednani, spocivajici na svobodném rozhodnuti v prislusném
socidlné kulturnim kontextu. Na rozdil od mordlky nemusi byt ukotvena a reflektovana
svédomim.“ (Capek, 2005, str. 62) Komensky povazoval mravnost za jednu ze 3
nejdulezitéjSich oblasti vzdélavani.

Klicovym pojmem pro ETV je prosocialnost. Toto slovo je odvozeno z latinského
slova socius — druh, spolec¢nik. Prosocialnost souvisi se zlatym pravidlem mravnosti: Co
(ne)chces, aby délali tobé, (ne)délej druhym. Prosocialnim dle definice prosocialnosti na
etickém foru, nazyvame takové chovani, které je zaméfené na pomoc nebo prospéch
jinych osob, skupin nebo spolecenskych cilli, bez naroku na vnéjsi odménu. To znamena,
Zze motivem je né€jaka vnitini potfeba. Prosocialnost je dilezitym faktorem, ktery ve

vychoveé déti, v dnesni dobe zaméfené na zisk a vykon, velmi chybi.

Dnes se jiz ustalil nazev Etickad vychova, nicméné v dokumentech EU se nazev
predmétu za posledni roky nékolikrat ménil napt. ve Skolnim roce 1997-98 jsou uvadeény
nazvy ethics and moral education, v materidlech z r. 2000/2001 se uziva jen moral
education, v roce 2002 ethics a ethical instruction, 2006/2007 a 2009 se pouziva moral
instruction. (Svobodova, 2011) Je vSak dobré si ujasnit, ze nazvy moralni, mravnostni a
eticka nenesou tentyz vyznam, jak muzeme vidét uz z vyse uvedenych definic pojma. Co
tedy spada pod predmét ETV? Spousta lidi si mimo jiné plete etiku a etiketu. Mnozi tedy
maji pocit, ze se na hodinach ucime spravné jist nebo sedét. Potom jsou tu taci, ktefi se
ohanéji tim, ze pokud chci zavést ETV jako samostatny predmét, musela bych zavést 1
dalsi pfedmeéty jako naptiklad multikulturni nebo environmentalni vychovu. Mam tak
pocit, ze je tfeba uvést, co vSechno predmét ETV obsahuje, alespori heslovité. Nasledné
obsahy ETV rozvedu v kapitole Postaveni etické vychovy v Ramcové vzdéldvacim
programu a Skolnich vzdélavacich programech. V ramci ETV se Zaci seznami s tématy:
multikulturni vychovy, environmentalni vychovy, zdravym zivotnim stylem, sexualni
vychovou, efektivni komunikaci, kritickym mySlenim a dale postupné tieba
s nabozenstvimi, politikou nebo poznatky z psychologie. Na webu etickavychova.cz se
muzeme docist, ze ,,ETV dopliiuje RVP predevsim o tato duleZita témata: Prosocidlni
Jormy chovani, pozitivni city, iniciativhost, vzory, eticky rozmér osobnosti — ctnosti a

hodnoty, lidské svédomi, smysl Zivota. “ (etickavychova.cz,2023)
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Druha nejcastéjsi véta, se kterou jsem se jako studentka ETV setkala byla ,,A proc
nestudujes rovhou obcanku? “ A prekvapila mé zvlast pokud zaznéla z fad pedagogu.
Jaky je tedy rozdil mezi Obcanskou a Etickou vychovou? Osobné se mi zda, ze rozdil je
patrny jiz z nazva obou predméti — Obcanska vychova nebo diive Vychova k obcanstvi,
vychovava ob&ana statu a klade diiraz na znalosti souvisejici pravé s obanstvim. Zak se
tedy bézné naudi, jak jeho stat funguje, kdo je prezident, jaké jsou statni znaky, ale 1 znéni
ustavy nebo obcanska prava. Obc¢anska vychova je tedy objektivni a orientovana ven.
ETV se na druhou stranu orientuje dovnitf — na zaka a jeho subjektivni pohled na svét.
V ETV tedy nenajdeme tolik teoretickych informaci, které by si zak mohl poznamenat do
seditu. Zak poznava sebe, sviij postoj ke svétu a také postoje svych spoluzakd coz mu
nasledné pomaha k utvareni lepSich vztahti. Hodnotou zde potom neni byt dobry obcan,
ale predevsim byt dobry ¢lovek. Jako hlavni rozdil vnimam to, ze obCanska vychova uci

znalosti, kdezto z ETV si odnasime dovednosti.

2. Vyznamné osobnosti a koncepce Etické vychovy

Tato kapitola byla do prace zarazena, protoze je dulezité védét, kde a u koho vlastné
pilife ETV hledat. Kdo polozil jeji zaklady, a které ptistupy jsou do dnes v ramci ETV
pouzivany.

Jean Piaget je oznaCovan za jednoho z nejvyznamnéjSich psychologu 20. stoleti.
,,Krom teorie kognitivniho vyvoje, publikoval J. Piaget v roce 1932 v ramci knihy Mordlni
usudek ditéte, svou koncepci mordlniho vyvoje. Zminéné dilo se stalo zdkladem obecné
prijimané teorie mordlniho vyvoje a umoznilo radé ndsledovnikii jeji tvorivé rozvinuti.
Piaget se tak stdava zakladatelem (spoluzakiladatelem, spolecné s Kohlbergem) relativné
mladého, ale dnes jiZ velmi rozvinutého psychologického oboru: psychologie mordlky “.
(Vacek 2013, str. 16) Piaget identifikoval dvé stadia moralniho vyvoje v obdobi mezi
Sestym a dvanactym rokem. Ve svém vyzkumu predlozil détem v predSkolnim a Skolnim
veéku pribehy, obsahujici moralné-eticky problém, se kterym se bézné setkéavaji a dosel k
zaveéru, ze existuji dva zakladni typy moralky, a to heteronomni a autonomni. (Weiss,

2011)

V prvnim stadiu heteronomie se dité¢ podfizuje dospelym, plni jejich prikazy a
respektuje dané zakazy. Tento projev nazyval Piaget moralnim realismem — dité vnima

povinnosti, hodnoty, postoje jako néco daného, o Cem rozhoduje dospély, pfipadné jina
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autorita. Stejn€ chape i spravedlnost. Spravedlivé je to, co ur¢i dospély. Dusledek jednani
pfevazuje nad zamérem napf. jedna schvalné rozbita sklenicka je mensi problém nez
omylem rozbity tac sklenicek, protoze jedna sklenice je mensi Skoda. (Weiss, 2011) Dalo

by se také fici, ze v tomto stadiu dité funguje na bazi odmén a tresta.

Kolem jedenactého roku, se dité dostava do faze autonomie a jeho respekt k autorité
postupné nahrazuje vzajemny respektem déti mezi sebou. UCi se dodrzovat jiz zminované
pravidlo: chovej se k druhym tak, jak chces, aby se druzi chovali k tobé. Na pocatku
obdobi déti pozaduji striktni spravedlnost a rovnost napi. chtéji, aby jejich starsi
sourozenec Sel spat ve stejnou dobu jako oni nebo aby rodice také museli dojidat své jidlo.
Tato touha se ale postupné rozvoliuje s pochopenim dalSich souvislosti. (Weiss, 2011)
Déti v tomto obdobi se tak nejlépe uci béhem skupinovych her, kdy si sami urcuji pravidla

a dohlizeji na jejich dodrzeni, jak ostatné Piaget demonstruje na ptikladu hry s kulickami.

Na Piagetovu koncepci moralniho vyvoje navazal Lawrence Kohlberg, americky
psycholog. Na zakladé této koncepce Kohlberg vypracoval vlastni koncepci, ktera
identifikuje tii urovné a Sest stadii moralniho vyvoje. Jedna se o prekonvencni urover,
konven¢ni uroven a postkonvencni uroven. Kohlberg dosel ke svym zavérim pomoci
opakovanych interview, které vedl kazdé tfi roky s osobami v rozmezi 10 az 28 let.
V ramci rozhovori respondenti pracovali s moralnimi dilematy, ktera jsou i1 dnes
oblibenou soucasti vyuky ETV. Moralni dilemata jsou piibéhy zahrnujici rozhodnuti,
které v obou pripadech pfinasi néco Spatného, je na respondentovi / zakovi urcit, ktera
z moznosti je prijatelnéjsi.

., Prekonvencni mordlni uroven je urovni vétsiny déti do deviti let, nékterych
adolescentit a mnoha dospivajicich a dospélych krimindlnich zZiviii. Konvencni urover je
urovni vétsiny adolescentu a dospélych v nasi spolecnosti i ostatnich spolecnostech.
Postkonvencni tiroven je dosahovdana mensinou dospélych a obvykle teprve po 20. roce

zZivota jedince.” (Kohlberg, 1976, in Vacek, 2000, s. 33.)

Jméno Thomas Lickona je dle mého nazoru dilezité zminit, jelikoz je autorem
prvniho programu vychovy charakteru. Spolu s M. Davidsonem vypracoval projekt
Character Education Partnership, ktery navazuje na samostatnou praci Lickony —
Educating for character. V roce 1992 byl Lickoniv program prezentovan v publikaci
Vychova charakteru aneb Jak nase Skoly mohou ucit respektu a odpovédnosti. Lickona

nachazel podstatu dobrého charakteru ve tfech slozkach, a to v mravnim poznani,
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mravnim citéni a mravnim jednani. Lickona uvadi, ze ,.utspéch v mravni vychové bude mit
ten, kdo dokdze oslavovat nejen rozum ditéte, ale i jeho city a také vhodné usmériiovat

jeho chovani. “ (Vacek, 2013, str. 157)

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, zastanci a propagatoti zavedeni ETV
do $kol, oteviené¢ hovoifi o tom, ze ETV predstavuje Cisté prakticky pedagogicko-
psychologicky nastroj, jak u déti vytvaret pozitivni socialni navyky. Autofi obsahu
vzdélavacich plani ETV se na psychologicka vychodiska pfimo odvolavaji a vychazi z
projektu Vychova k prosocialnosti Spanéla Roberta Roche Olivara, ktery ho koncipoval
ve druhé polovingé 20. stol. na zakladé psychologickych vyzkumu, které ukazaly, ze
rozhodujici faktor pro spravny rozvoj charakteru je prosocialnost. ,,Rocheho (1992)
programem Vychovy k prosocidlnosti se inspiroval Lencz (1997a, 1997b, 1998, 1999).
Program zcdasti prevzal, z¢éasti upravil na naSe podminky a na jeho zdkladé vytvoril
projekt Eticka vychova. “ (Van€k 2011, str. 67) Ladislav Lencz, slovensky pedagog,
teolog a také publicista, vypracoval mimo jiné metodicky material k predmétu Eticka
vychoval, 2 a 3, ktery zprostiedkovava témata ETV: komunikaci, dustojnost ¢lovéka,
pozitivni hodnoceni druhych, tvofivost a iniciativu, komunikaci citli, empatii, asertivitu,

realné a zobrazené vzory, spolupraci a pomoc.

Rada bych zde také zminila dvé osobnosti, které se jiz n€kolik let zasluhuji o vyuku
ETV jako aprobace na Univerzité Hradec Kralové a také o Sifeni povédomi o jejim tématu

v Sirokém okoli Hradce Kralové.

Vv

oblasti Psychologie moralky a Etické vychovy. Vanék uvadi, ze se jedna o jednoho z mala
autori u nas, ktery nabizi konkrétni naméty a inspirace, jak zavadét prvky mravni
vychovy do skol a rozvijet mravni védomi zaka. (Vané€k, 2011) Prave pan docent Vacek
se s kolektivem kolegu zaslouzil o vyuku aprobace ETV pro zakladni $koly / nyni Eticka
vychova se zaméfenim na vzdelavani, kterou mohou studenti studovat na Univerzité
Hradec Kralové. UHK je tak jedinou univerzitou v CR, ktera studium této aprobace

nabizi.

Druhou, neméné dulezitou osobnosti, je profesor Jan Habl, pedagog, komeniolog a
bratrsky farar, ktery se mimo vyuky na UHK vénuje také prednaskam, Skoleni pedagogu
a je Clenem spravni rady Etické a charakterové vychovy, z.0., kterd nabizi pravé skoleni

pro pedagogy a ude€luje ocenéni Eticka Skola. Profesor Habl je dale stejné jako docent
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Vacek Clenem Centra pro rozvoj charakteru, které organizuje aktivity pro pedagogy,

studenty 1 vetejnost.

Univerzita Hradec Kralové ma také vlastni Eticky kodex, ktery formuje etické

principy univerzity a vztahuje se na v§echny studenty, vCetné absolventli a zaméstnance.

., V Aristotelové duchu vérime, Ze kvalita Zivota jednotlivcit zavisi na kvalité vztahii
ve spolecenstvi adobrém etickém prostiedi. A v duchu Komenského povazZujeme
univerzitni prostredi za misto, jez by mélo byt ohniskem svétla, které zazehne plamen
vzdéldani a humanity. Proto se etickym kodexem hldsime k hodnotam svobody,
odpovédnosti, moralni integrity, otevienosti, diverzity a spoluprdce. NaSe normy
a chovdni by mély podporovat tyto hodnoty a byt v souladu s dosazenym poznanim. Nase
Jednani chceme kultivovat ve vSech vztazich, od jednotlivcii po prirodu. Mélo by
napliovat nejen zdkon a univerzitni predpisy, ale také vysoké etické standardy,
a vyjadiovat pravdivost, nezavislost, respekt, Cestnost, spravedinost a ohleduplnost.
Eticky kodex povazujeme za mordalni zdavazek, ktery napomdahda téchto idedlii dosahnout.*

(uhk.cz, 2023)

3. Pocatky etiky

Etika, jak jsem jiz uvedla byla ptvodné soucasti filosofie. Zminky o etice
nachazime jiz v obdobi starovéku. ,,Na zacdtku se etickd problematika neobjevuje jako
samostatnd. Je tésné spojend s predstavami filosofit o svété, o kosmu, je propletend

s kosmologickou problematikou.* (Vajda, 2010, s. 197)

,, Aristoteles ma téz svoje misto v rozvoji etiky. Stal se prvnim kodifikdtorem etiky
Jako osobité discipliny. Prdavem proto hovorime o jeho dile jako o osobité etapé v rozvoji
etiky. Vyjadroval se ke viem etickym problémiim, které do té doby filosofové nastolili.*
(Vajda, 2010, s. 200) U Aristotela nesmim pominout jeho definici Ctyt zakladnich ctnosti,
mezi které fadi: mirnost/stfidmost, udatnost/statecnost, rozvaznost a spravedlnost.

,, Ctnosti jsou podminkou vydareného, Stastného Zivota. “ — Aristoteles

Mravnosti se dale hojné zabyval Jan Amos Komensky. Ve svém dile Didaktika velka

(1930) uvedl vlastni metody mravnosti:

1. Ctnost se péstuje skutky, ne feCmi

2. Ctnosti 1ze nabyt Castym obcovanim s ctnostnym lidem
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3. Ctnosti se péstuji vytrvalym konanim. Tak Ize naucit pracovitosti, kdy se pozdeji
¢lovéku stane zahaleni nesnesitelné.

4. Ctnostem se u¢ime ve sluzbé druhym, totiz v§tépujeme, Ze se nerodime sami sob¢,
nybrz Bohu a bliznimu, pro spole¢nost lidského pokoleni.

5. Pé&stovani ctnosti musi zacit v tom nejutlejSim véku

6. Ctnostem se da naucit tim, Ze se ustavicné jedna Cestné. Stejné jako se Clovek uci
chodit chiizi, tak se 1ze poslusnosti naucit poslouchanim, zdrzenlivost zdrzovanim
se, pravdomluvnost mluvenim pravdy apod. Tato zasada vSak ma podminku, aby
byl vzdy n€kdo, kdo predchazi slovem 1 prikladem.

7. Ctnostnosti je nutné ucit piiklady, a to zivymi 1 vzatymi z vypraveéni

8. Ctnosti jsou doprovazeny poucovanim, totiz aby zaci védéli, jaky smysl ma to, co
délaji a proc to maji délat. Zde je vSak nutné bedlive sledovat veék a rozvoj ditéte

9. Déti musi byt stfezeny pred Spatnou spolecnosti, Spatnymi vlivy, aby se nenakazily,
Détska mysl je k tomu snadno nachylna. Dale je nutné predchazet zahalce.

10. Nauceni ctnosti vyzaduje kazen. Kazeni nema tedy primarni ucel kvuli nabyti

védomostem, ale prave kvuli nabyvani mrava. (Buluskova, 2019)

V roce 1900 byl zak hodnocen trikrat rocn€ v oblasti mravii dle stupnice, hodnotila
se také pilnost a vnéjSek pisemnych praci. Do roku 1984 byla i Ctvrtletni vysveédceni.
Roku 1918 nastala zména rezimu a omezil se vliv nabozenstvi — uc€ast nebyla povinna.
Ptibylo lidi bez vyznani. Coz mélo dopad i na ETV, ktera byla s ndbozenstvim vzdy
provazana. 7. ledna 1921 vznika zadost o zavedeni moralni vychovy samostatné — zde
muizeme zaznamenavat pocatky ETV. ETV ani mravni vychova nikdy neméla byt

klasickou vyukou, mély se vést diskuse a uvadét priklady ze zivota. (Vacek, 2019)

Gencurova uvadi, ze zacatky predmétu ETV souvisi s prvni pototalitni transformaci
skolstvi po roce 1989, kdy vznikla potieba nové mravni vychovy. Ugelem této nové
vychovy bylo zaplnit prostor po komunistické ideové zamétené vychové. Uceleny
predmét, ale pies vSechnu snahu nevznikl. (Gencuirova, 2018). V zafi 2010 byl
ministerstvem Skolstvi zaveden novy dopliujici vzdélavaci obor Eticka vychova do
Réamcoveé vzdélavaciho programu. Za zavedenim etické vychovy do Skol a vytvoreni

obsahu pfedmeétu stoji dle Krausové (2015) Etické forum.

V roce 2012 vznikla mysSlenka propojit korporatni sféru a Skoly skrze CSR program
Adopce Skoly pro etickou vychovu (ASET). Zastitu nad projektem prevzali Americka

obchodni komora a Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. Program Adopt a

16



school for ethics (ASET) propojuje firmy, se zajmem o rozvoj etického prostredi
s jednotlivymi §kolami. Firma si v ramci projektu adoptuje Skolu a podpofti v ni zavedeni

etické vychovy. (etikadoskol.cz,2023)

Od fijna 2013 Eticka vychova, o.p.s. udéluje Skolam ocenéni Eticka Skola pod
zatitou MSMT & MSMT — 2457/2015-1. Ocenéni , Eticka $kola“ je zavadéno pro lepsi
orientaci nejen odborné pedagogické verejnosti, ale i rodict. VSechny Skoly, které naplni
kritéria v poctu hodin vénovanych etické vychoveé, mohou ziskat jeden ze tfi stupnua
ocenéni: bronzovy, stfibrny a zlaty stupeni. Mapku ocenénych Skol najdeme na webu

eticka-Skola.cz (pfesny odkaz v piiloze Odkazy).

4. Soucasny stav Etické vychovy

., V druhé poloviné 20. stoleti se po celém svété uskutecnily riizné vyzkumy, které si
vtycily cil, odpovédét na otdzku, které faktory urcuji rozvoj charakteru. Odpoveédi
vyzkumnych praci pak je konstatovani, Ze to, co zasadnim zpusobem ovlivije rozvoj

charakteru Zddoucim smérem je tzv. prosocidalnost.” (etickavychova.cz, 2023)

SouCasna mravni vychova je periodickd, nahodila. VSichni kazi a nikdo
nevysvétluje. Na vétsiné Skol je nepodstatnd, jelikoz se moralizuje az kdyz k né¢emu
dojde a vznikaji opatfeni jako restrikce, tresty, dozory. (Vacek, 2019) Tresty a dozory
vSak na zaky pusobi negativnim dojmem a jejich moralizujici aspekt jaksi ustupuje — zak

se snazi pfedevs§im nedostat do problému.

Dle portalu etickavychova.cz se ETV jako samostatny pfedmét vyucuje v Sestnacti
zemich Evropy. V kazdé ze zemi se li§i obsah i forma zafazeni. V rdmci obsahové
orientace tak muzeme rozlisit tfi pristupy k etické vychové: zivotné-hermeneuticky,

eticko-reflexivni a moralné-konativni. (etickavychova.cz,2023)

V soucasné dob¢ stale vice jak polovina zakladnich skol ETV nevyucuje. Spousta
lidi netusi, co pojem etika znamena a uz vilbec ne, co miize ETV znamenat v kontextu
vyucovaciho predmétu. Univerzita Hradec Kralové je tak nyni stale jedinou vysokou
Skolou, kde si ETV muazeme zvolit jako svou aprobaci v ramci ucitelskych aprobaci, i
pfesto se na tento obor hlasi velmi nizky pocet uchazecl. Tyto informace nuti ¢lovéka
k zamysSleni, proC je o ETV tak nizky zajem. Je to pouze slabou osvétou nebo je v tom

néco vic?
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Na webovych strankach Eticka vychova o.p.s. se doCteme, ze jako hlavni prekazku
zavedeni ETV uvadéji feditelé Skol kromé chybéjici Casové dotace i nedostatek
proskolenych pedagogii a nedostatek financi na Skoleni. V praxi jsem se setkala
s nazorem, ze ETV pro mnohé nespliiuje kritéria klasického vyu€ovaciho predmétu.
Problémem je v tomto pripadé znamkovani, jak hodnotit zdka v ETV? Neni zde tolik
z ¢eho zaky zkouSet nebo z ceho davat pisemné testy. Dale je tu fakt, ze kazdy zak zacCina
v ETV na jiné startovni pozici, protoze vychazi z jiného rodinného zazemi a ma jiné
mentalni nastaveni, nejde tedy hodnotit vSechny zaky za posun zbodu A do bodu B
stejnou znamkou. Néktefi totiz bod B davno minuli a jini se k nému budou dostavat tfeba
jesteé pristi rok. Nic z toho neni Spatné a stim se v dneSnim Skolnim systému §patné
kalkuluje. Stejny problém bychom vSak mohli uvést i u dal§ich vychov. V pfipadé
vytvarné ¢i hudebni vychovy zéci také nejsou na stejné dovednostni urovni. Na vét§iné
ZS se v ramci hudebni ani vytvarné vychovy nepisi pravidelné testy a Zaci se neu¢i mnoho
teorie, presto se tyto vychovy bez problému zafadili do vzdélavacich programua skol.
Pokud se nad touto problematikou zamyslime, nemizeme se znamkovanim v ramci ETV
branit jejimu zafazeni. Pokud se budeme chtit zabyvat dilezitosti jednotlivych vychov,
rada bych zminila napfiklad vychovu pracovni a ponoukla k zamysleni, zdali by nebylo
prospésnéjsi vénovat se charakteru zak namisto stloukani ptacich budek. Dale se bézné
zatazuji pfedméty jako Dopravni vychova & vafeni, které se mi také nezdaji pro zaky ZS

tak relevantni jako by byla pravé ETV i kdyz jsou bezesporu dulezité.

Presto, ze predmétu ETV se na Skolach stdle moc nedafi, téma a hodnoty ETV se
§ifi dale pomoci organizaci a jedinct, ktefi v ni véfi. O osvétu, propagaci a Sifeni ETV se
snazi jiz zminované portaly etickeforum.cz které organizuje projekty jako jsou ucebnice
a dal8i ucebni materialy nebo celé kurzy a etickavychova.cz, kde najdeme metodické
materialy a ucebnice ke stazeni. Dale jiz také zminovana Eticka a charakterova vychova
z.0. ktera nabizi Skoleni pedagogt a poskytnuti pomucek, s ni souvisejici projekt ASET,
podporujici zavadéni ETV do skol, pomoci firem. Dale také Centrum pro rozvoj
charakteru, které spolupracuje s univerzitnim Centrem etiky a rozvoje charakteru, pfi

Katedie pedagogiky a psychologie Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové.
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S. Postaveni etické vychovy v Riamcové vzdélavacim programu a

Skolnich vzd&lavacich programech

V ramcové vzdélavacim programu najdeme ETV mezi dopliuyjicimi vzdélavacimi
obory spolu s dramatickou, filmovou a pohybovou vychovou. Dopliiujici vzdélavaci obor
neni povinnou soucasti zakladniho vzdélavani, jeho obsah pouze dopliiuje a rozsituje.
(MSMT, 2021) Dopliiujici obory mohou mit ve §kolnich vzdélavacich programech (dale
jen SVP) postaveni povinnych, povinné volitelnych i volitelnych predmét, o Eemz
rozhoduje feditel Skoly. Pravé to je divod pro¢ se dotaznikové Setfeni v této praci

zaméfuje na feditele Skol.
5.1 Cile a obsah etické vychovy

Obsahem predmétu ETV je vychovny program. Sklada se z deseti bodu, které
podminuji a podporuji pozitivni vyvoj osobnosti zaka, a které maji opodstatnénou

posloupnost:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.

2. Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.
3. Pozitivni hodnoceni druhych.

4. Kreativita a iniciativa. ReSeni problémt a ukold. Pfijeti vlastniho a spole¢ného

rozhodnuti.

5. Komunikace cita

6. Interpersonalni a socialni empatie.

7. Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. Reseni konflikti.
8. Realné a zobrazené vzory.

9. Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace,

pratelstvi.
10. Prosocialni chovani ve vefejném zivot€. Solidarita a socialni problémy.
Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikacnich témat, mezi ktera patii:

- Etické hodnoty
- Sexualni zdravi

- Rodinny zivot
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- Duchovni rozmér ¢loveka
- Ekonomické hodnoty
- Ochrana pfirody a zivotniho prostredi

- Hledani pravdy a dobra jako soucast pfirozenosti ¢lovéka

Déle navic Vzdélavaci obor umoziiuje zaroveni rozvijet ¢tenafskou gramotnost—
porozuméni textim, posouzeni spolehlivosti a platnosti informaci a jejich vyuziti v
zivoté. (MSMT, 2021) Coz je nyni, kdy na nas informace vyskakuji ze viech moznych
stran a zdroju velmi dulezité. Neméné dulezité je pak to, ze ETV zaka vede predevsim k:
navazani a udrzovani uspokojivych vztaht, vytvoreni si pravdivé piedstavy o sobé
samém, tvorivému fesSeni kazdodennich problémd, formulaci svych nazori a postoju na
zakladé vlastniho usudku s vyuzitim poznatkt z diskuse s druhymi, kritickému vnimani
vlivu vzorG pfi vytvafeni vlastniho svétonazoru, pochopeni zakladnich
environmentalnich a ekologickych problémd a souvislosti moderniho svéta. (MSMT,

2021)

Ramcovy vzdélavaci program dale uvadi, ze hlavnim divodem pro zafazeni ETV
do Ramcové vzdélavaciho programu zékladniho vzdélavana je skutenost, ze v nasi
Skolské soustave chybi predmét, ktery by systematicky rozvijel mravni stranku osobnosti
zakt. Dulezitost a aktualnost tohoto kroku podporuji i zkuSenosti z vétSiny zemi OECD,
ve kterych je pfedmét s podobnym obsahem zafazen do vzdelavaciho systému. Stejné
jako v RVP 1 ve Skolnich vzdélavacich programech se ETV vyskytuje jen dopliikove,
vétsinou ne jako predmét, ale spise ve formé projektt, do kterych se skoly zapojuji nebo

jako soucast obCanské vychovy, ktera je s ETV Casto zamérniovana.

5.2 Doporucené vystupy

Neodpustim si ptipojeni doporucenych vystupt z predmétu ETV, které v ramcoveé
vzdélavacim programu najdeme. Pravé tyto vystupy byly tim, co odstartovalo mé
premysleni a ovlivnili vybér tématu této prace. Zdalo se mi, ze pokud by zaci odchazeli

ze zakladnich Skol s témito dovednostmi, zasadné by to ovlivnilo vyvoj spolecnosti.
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zdk: EV-3-1-01 si osvoji oslovovdni kiestmimi jmény, pouzivani vhodnych forem
pozdravu, naslouchdni, dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tride,

podékovani, omluvu, primérenou gestikulaci
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EV-3-1-02 se podili na vytvareni spolecCenstvi tFidy prostrednictvim dodrzovani jasnych
a splnitelnych pravidel

EV-3-1-03 si osvoji zdkladni védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebeucty a icty k

druhym

EV-3-1-04 zvlada prosocidlni chovani: pomoc v béznych Skolnich situacich, délent se,

vyjddieni soucitu, zdjem o spoluzdky

EV-3-1-05 vyjadiuje city v jednoduchych situacich

EV-3-1-06 vyuziva prvky tvorivosti pri spolecném plnéni nkoli
EV-3-1-07 reflektuje situaci druhych a adekvdatné poskytuje pomoc
Ocekavané vystupy — 2. obdobi zak

EV-5-1-01 reflektuje duileZitost prvkii neverbdlni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z

verbdlni komunikace, zvladd polozit vhodnou otdzku

EV-5-1-02 si uvédomugje své schopnosti a silné stranky, utvari si pozitivai sebehodnoceni
EV-5-1-03 se dokdze tésit z radosti a uispéchu jinych, vyjadiuje ucast na radosti i bolesti

druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkdach

EV-5-1-04 identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich, na

zdklade empatického vhimdni premysli nad konkrémi pomoci

EV-5-1-05 jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych vztazich, predevsim v
rodiné a v kolektivu tFidy

EV-5-1-06 iniciativné vstupuje do vztahii s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k

aktivité a na nevhodné nabidky reaguje asertivné (RVP, 2021)
Ocekavané vystupy 2 stupeni
EV-9-1-01 komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potreby druhych a
pFimérené situaci
EV-9-1-02 respektuje velikost a diistojnost lidské osoby, objevuje viastni jedinecnost a
identitu a vytvari si zdravé sebevédomi
EV-9-1-03 analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
EV-9-1-04 nahrazuje agresivni a pasivni chovani asertivnim chovdnim, neagresiviim

zpiisobem obhajuje svd prava
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EV-9-1-05 rozliSuje manipulacni pusobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi

prosocidlnimi vzory

EV-9-1-06 spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich

EV-9-1-07 je vhnimavy k socidlnim problémiim, v kontextu své situace a svych moznosti
prispiva k jejich reSeni

EV-9-1-08 analyzuje etické aspekty riiznych Zivotnich situaci

EV-9-1-09 se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhybd se reseni

osobnich problémii
EV-9-1-10 aplikuje postoje a zpiisobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

Jak mizeme po preCteni téchto vystupi sami vidét a reflektovat, moc Casto se
nestava, ze by zakladni Skoly opoustéli mladi lidé, ktefi maji tyto vystupy zvladnuté.

Znovu tedy dochazi k zamysSleni, jak by spolecnost vypadala, pokud by tomu tak bylo.

6. Obhajoba etické vychovy

Jak naznacuje definice, etika se zabyva Sirokym spektrem témat a stejné tak by tomu
mélo byt 1 vpredmétu ETV. Pravé pro tak S§iroky zabér se mi ETV zda jako
nepostradatelny predmét pfi vyvoji lidské osobnosti. V ramci predmétu ETV ma zak
Sanci poznat nejenom své spoluzaky, ale pfedev§im sam sebe. Zatimco ostatni pfedméty
zkoumaji néco externiho v ETV zak zkouma své vnitini procesy, se kterymi se utkava na
denni bazi. ETV pomaha zakiim nahlédnout na témata, ktera s nimi Casto rodice nejsou

schopni nebo nemaji ¢as fesit, ale maji pro dospivajiciho jedince veliky vyznam.

S kolegy, ktefi se mnou ETV studuji jsme se jednozna¢né shodli uz po prvnim roce
studia, ze ETV muze byt doopravdy prelomovy nastroj k budovani lepsich vztaht k sobé
1 dalSim lidem. Stejné tak jsme se shodli na tom, ze pouhé zamysSleni nad tématy, kterymi
si zaci ve vyuce projdou, nam dalo novy nahled a nové informace o nas samotnych a

rozhodné bychom vyuku ETV jako zaci ZS uvitali.
Jako duvody aplikace predmétu Etické vychovy jsou uvadény:

- relativizace tradi¢nich hodnot, ritualt a stereotypu
- premira podnéti a informaci, vedouci k bezbfehému konzumovani

- razantni atak moderni techniky do profesni 1 privatni sféry
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- vnitini liberalizace rodinného prostredi
- nartst svodi ohrozujicich vyvoj

a dalsi.

Podle priazkumu Dr. Strakové (2009), se 74 % soucasnych rodi¢i domniva, ze
disciplina a poradek ve Skole je nyni horsi nez za dob, kdy oni sami byli na zakladni Skole,

i to tedy mize byt motivaci k vyuce ETV.

ETV pomaha zakam orientovat se ve svété, ujasnit si kdo jsou a jak véci doopravdy
vnimaji. Mimo zamys§leni se nad dalezitymi otazkami, se ETV také dotyka témat spravné

komunikace nebo zptisobu uceni, které mohou jedinci pomoci v dal$im rustu.

Eticky portal ¢eské republiky v brozute Informace pro zarazeni etické vychovy do
Skolnich vzdeélavacich programii uvadi mimo jiné ohlasy zakt na ETV, mezi kterymi
najdeme vyroky jako ,.Je fo muj oblibeny predmeét“ nebo ,,Chtéli bychom mit tydné vic
hodin. Klidné bychom prisli i kterékoliv odpoledne. Tyto hodiny stoji za to* a mé& osobné
nenapada lepsi dikaz toho, ze ETV by opravdu méla byt soucasti vyuCovani, ne pouze
dopliujicim pfedmétem, ktery si vybere nizké procento skol. Najdeme tu vSak i hlubsi
myslenky napt.: ,,Zivot ma velkou hodnotu, a to Zivot kazdého. To mé zaujalo nejvic.
Napadlo mé, Ze si prece jen drogu nékdy zkusim. Ted' uz vim, zZe by to byla hloupost. S
nékterymi vécmi se nedda hrat. Nékteré véci mi dosly. Zil jsem sviij Zivot jenom ,,jako *, u
televize, pocitace a tak .... Pochopil jsem, Ze na to mam jit jinak. Jde taky o skutecné
vztahy a opravdové kamose. « , Rikal jsem si, Ze ldska a pratelstvi jsou , kecy”, stejné to
nefunguje. Rozhodl jsem se to zkusit, dat tomu Sanci. . Rekla bych, Ze uZ tyto vybrané
vyroKy, jsou dostate¢nym dikazem toho, ze ETV miiZze mit a ma opravdu pozitivni dopad

na zaky a potencial ovlivnit jejich dalsi zivot.
Béhem evaluace, ktera probéhla na Slovensku v ramci povinné volitelnych hodin
Etické vychovy na zakladé dotazovani ucitelt, se doslo k nasledujicim zjisténim:
- Zaci ziskali vétSinou divéru k uditeli etické vychovy a dokazali se svéfit se
svymi problémy.
- Zmeénilo se chovani zaka pfi vyuce etické vychovy: ubylo spora a hadek, zvySila
se disciplinovanost zakd.
- Zaci se naudili respektovat vzajemné odlignosti.
- Vyuka etické vychovy ucitelé i zaci prozivaji i jako pfijemny zazitek, ktery

pfinasi osvézeni a odpocinek.
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- Diky etické vychové se podafilo vyfesit nékolik slozitych vychovnych piipadi.
(etickavychova.cz, 2023)

Koubekova (1994) zkoumala ptsobeni projektu Eticka vychova na osobnost zaka
zakladnich skol. Vysledky ukazuyji, ze ¢lenové experimentalni skupiny, ktefi se projektu

dva roky aktivné ucastnili, vykazovali vyss§i miru sebeocenéni a sebetcty.

Dle zpravy Ceské $kolni inspekce z&ervna 2016 si piiblizng &tyfi pétiny
oslovenych ucitelti mysli, ze po zavedeni etické vychovy na skole se zlepsily vztahy mezi
zaky a celkové klima skoly. Jako nejvétsi zmény v chovani a jednani zaka po zavedeni
etické vychovy vnimaji ucitelé to, ze se zaci vzajemn¢ vice toleruji a dokazou si vice
pomahat. Pouze necela desetina ucitelti se domniva, ze zavedeni etické vychovy do vyuky

nepfineslo zadné pozitivum a nepocituji zadnou zménu v chovani zaku. (evops.cz)
6.1 Eticka vychova jako nastroj prevence

Hodiny ETV jsou ovéfenym a G€innym nastrojem prevence socialné nezadoucich
jevl a zlepSovani skolniho klimatu. Vedeni k naslouchani a respektu ma mimo jiné i
preventivni ucinek a tfida pak nema takové sklony nékoho z kolektivu vy¢€leriovat nebo
Sikanovat. Béhem hodin ETV fesi zaci eticka dilemata, pousteji si kratké filmy nebo
rozhovory a jsou tak seznameni s nejrizné€j§imi Zivotnimi ptibehy. Tato moznost podivat
se na piibéh Sikanovaného nebo outsidera z jeho pohledu, maze byt prevenci podobného
chovani. Jak jsme si mohli v§imnout ve vyse zmifiovanych vyrocich, ETV muze také
fungovat jako prevence uzivani drog nebo pred¢asného zacatku pohlavniho zivota déti a

mladistvych.

Vyucujici ETV ma diky rozebiranym tématim z pravidla vétsi Sanci zaznamenat
problémy tfidy i jednotlivych zakid. Na vyucujici ETV jsou navic Casto kladeny naroky
probrat se tfidou co se jindy nestihne, v ramci vyuky ETV tak Casto probihaji tzv.
tfidnické hodiny, coz dava vyucujicimu nahled na situaci v kolektivu. Proto muze byt

vyucujici ETV jednim z prvnich, kdo problém rozpozna a muze ho tedy i zacit fesit.

Kladenim dirazu na kritické mysleni a nazor jednotlivce, tedy i nazor vlastni,
pomaha ETV zakiim k ujasnéni vlastniho nazoru a orientaci v aktualnim déni. Diky témto
predpokladiim neni zak tak snadno ovlivnitelny vné&jsimi vlivy. Zak se 1épe orientuje ve
velkém mnozstvi informaci, které se na n¢€j denné hrnou a také je méné nachylny k pridani

se k n¢jaké z rizikovych skupin, v ramci hledani vlastni identity. ETV se snazi u zaku
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podporovat mimo kritického mysleni i zvidavost, diky které je motivovan sam aktivné

zjistovat a dohledavat informace a feSeni na pro n¢j aktualni problematiku.

., Vdiisledku globalizace a zmén Zivomiho stylu spolecnosti vznikd naléhava
potieba seznamovat Zdaky ve Skole s etickymi tématy tak, aby si vytvorili mordlni postoje
a osvojili spolecensky prijatelné chovani. Vzhledem k déice casu straveného ve Skole a
pestrosti aktivit se ukazuje, Ze zdklady etického chovani vytvoreného v rodiné je potrebné

béhem Skolni dochdzky systematicky upeviiovat.” (NIDV, eticka vychova, 2019)

6.2 Zazitkova pedagogika a Eticka vychova

Jak uvadi Vanék (2002) vyuka ETV casto probiha stylem tzv. zazitkového ucent,
které je charakteristické tim, ze poskytuje détem zkuSenost a umoziuje jim vytvofit si
vlastni usudek. Déti se uci vlastnim prozivanim a zazitky, které potom pfirozen€ ovliviiuji
jejich postoje a chovani. Ucitel po vétSinu vyuky zistava v roli moderatora, kdy necha
déti uvazovat, diskutovat, experimentovat a ziskat novou zkusenost. Pfi reflexi probehlé
aktivity pak ucitel pomaha zakim zasadit tuto novou zkusenost do jejich bézného Zivota

(Vanék a kol., 2002).

Vyuka ETV casto probihd v kruhu, namisto klasického rozmisténi lavic, uz tato
zména ma nemaly vliv na celou skupinu, coz muze potvrdit kazdy kdo takovou kruhovou
vyuku neékdy zazil. Kruhové usporadani jaksi nuti kazdého ztstat bdélym, nebot se nikdo
nemuze za nikym schovat a ,,nechrani“ ho sezeni v zadni lavici. Zaci se tak ocitaji naproti
sobé a vsichni vCetné¢ vyucujiciho jsou na stejné Urovni, coz navozuje intimngjsi
atmosféru. Dalsi vysadou ETV je diraz na vlastni nazor a zkusenost jednotlivce, diky
cemuz se zak dozvida o svych spoluzacich vice, nez v ostatnich hodinach a také je
,hucen se sam oteviit. ETV navic otevira témata, ke kterym se déti v bézné konverzaci
o Skolnich prestavkach nebo na hfi§ti nedostanou, protoze je né potieba vice prostoru.
Tak se stava ze dusledkem zafazeni vyuky ETV vznikaji nova, jina pratelstvi a celkoveé
pevngjsi vazby ve tfidach i mimo n€. ETV klade diiraz na vzajemny respekt a naslouchant,

tim posouva vztahy zaka jesté o néco dal.

. Lencz povazuje za nejvhodnéjsi metody vyuky etické vychovy nasledujici:
vysvétlovani, rozhovor (dialog, diskuse), pisemné cviceni, prdace s pracovnimi listy,
pozorovani, projekce, samostatnd prdce Zdki, projekty vyzkumné, situacni metody,
tvorivad dramatika, hra, uceni disciplinovanim, reSeni mordlnich dilemat, reSenti zZivotnich

situaci v bézném zivoté.“ (Kopova, 2015, str. 45) Muchova (2015) déli metody pouzivané
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béhem ETV dle jejich zaméfeni na Kognitivnim tedy zaméfené hlavné na informace,
Emocionalni, postavené na zazitku a Zaméfené na jednani, coz znamena umélé vytvareni
situaci, ve kterych zaci nacvicuji moralni jednani.

Dle Etického fora ETV vlastni metody nema. Pouziva nejvice zazitkovou metodu,
kde se studenti uci predevsim z vlastniho prozivani zazitkd, které potom pfirozenym
zpusobem ovliviuji jejich postoje a chovani. Ucitel zistava v pozadi, jak jiz bylo
zminéno a déti se "vychovavaji" samy. Jednou z metod, kterou jsem si osvojila béhem
studia, kterou maze vyucujici ETV vyuzit je metoda VCHD — Vim, Chci védét, Dozvédél
jsem se. Pomoci této metody se déti uci kriticky myslet a posuzovat, fici svij nazor, védét
pro¢ ho maji a umét si ho obhajit. Metoda pro zéka slouzi také jako forma sebereflexe.
Vyucujici se pouzitim metody dozvi, co zaky zajima a s ¢im muze pracovat. (Linsnerova,
2021) Velmi ¢astou a efektivni metodou pro ETV je tzv. Brainstorming, ktery zapoji vice
zaku a je interaktivnéjsi nez jiné metody, idealni je jako prostfedek k seznameni s novym

tématem.

Béhem priprav vyuky ETV jsou Casto vyuzivany metodické portaly, na kterych
najdeme spoustu materialt, které miazeme zaradit i do vyuky ostatnich predméta. Dale je
také vyuzivana platforma YouTube, kde najdeme zajimavé zpracovana skoro vSechna
témata. Dnesni déti jsou na formu uceni skrz video navyklé a jedna se o skvélé zpestieni
vykladu. Konkrétné muze jit o zpravy agenta Kixe, které najdeme na kanalu Eticka
vychova o.p.s., kanal Prava déti na kiizovatce nebo rizna dokumentarni videa. (Brichova

2020)

6.3 Alternativy zarazeni ETV

Presto, ze zavedeni ETV jako samostatného predmeétu, se zda spousté skol jako
velmi nerealné, at’ uz z divodu Casovych moznosti nebo jiné problematiky, neni nutné se
ji vzdavat uplné. Casto zmifiovanym feSenim je mezipredmétova vyuka. Mezipfedmétové
zatazeni ETV muze probihat rozs§ifenim ustalenych predméti o témata ETV. Vyucuyjici
se mohou zaméfit vice na témata, ktera jsou nyni ve spolecnosti nebo dané tfidé aktualni.
V ramci dé€jepisu se mohou zaci naucit vice o dulezitych postavach, které méli vliv na
utvafeni soucasnych spolecenskych hodnot nebo problematiku multikulturalismu, déale se
v ramci piirodopisu mohou dozveédét néco o ochrané piirody. Muaze se jednat o témata
finan¢ni gramotnosti v matematice, kritického mysleni nebo komunikace v hodinach

ceského ¢i anglického jazyka. Na webu etickavychova.cz se vSak setkdme s nazorem, ze
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ETV mezipfedmétove efektivné vyuCovat nejde, protoze tim dochazi k jejimu rozttisténi.
ETV logicky presahuje cili a obsahem ostatni ,,vychovné” pfedméty. (etickavychova.cz)
Poté ptichazi v uvahu aplikace ETV v ramci tfidnickych hodin, které by na Skolach méli
idealné pravidelné probihat. V praxi se vSak setkavam stim, ze ani tfidnické hodiny

neprobihaji pravidelné, ale pouze v ptipadech, kdy je nutné fesit problém.

V praxi se muzeme setkat s ETV jako volitelnym seminafem, otazkou zistava,
kolik zakt si takovy seminaf zvoli. Pokud by vSak tento seminaf dobfe fungoval,
domnivam se, Ze by jeho popularita rostla. Mohl by také dobfe fungovat jako podptrna
skupina. Kde maji zaci Sanci mluvit o tézsich tématech, pod vedenim vyucujiciho si udélat
poradek ve svych nazorech a domnénkach a ziskat novy uhel pohledu. ETV by se dala
také zapojit do volnocCasovych aktivit jako je debatni krouzek, kde si zaci trénuji

argumentaci spole¢né se zamyslenim se nad moralnimi dilematy.

Dal§i moznosti, jak pfivést témata ETV do §kol je ucast na projektu. V minulosti i
soutasné jich probiha hned nékolik. Skola si maze vybrat, jak dlouho bude projekt trvat
a kolik tfid do né&j zapoji. Setkala jsem se napftiklad s tim, ze Skola zapojila do projektu
pouze jednu tiidu a mohla tak sledovat jeho vliv v porovnani se zbytkem tiid. Projekt tak

muize pomoci pii rozhodovani, zda zakomponovat ETV celoplosné.
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1. Prakticka cast

1. Vyzkum a dotaznikové Setieni

Pro praktickou &ast jsem si vybrala analyzu SVP vybranych zakladnich $kol (dal
ZS) a dotaznikové Setfeni v némz byly respondenty feditelé t&chto vybranych ZS.
Dotaznikové Setfeni jsem zvolila po konzultaci s vedouci této prace, hned z nékolika
divodu. Dotaznik ma ucelenou formu, ktera zajistuje, ze kazdy respondent dostava stejné
otazky a stejny prostor se k nim vyjadfit. Dotaznik se da vytvofit i rozeslat online formou,
coz se zdalo jako nejschidnéjsi a potencionalné nejuspésnéjsi moznost ziskani
potiebnych dat, vzhledem k Gasové vytizenosti fediteld $kol. Pro analyzu SVP jsem se
rozhodla z divodu doplnéni dotaznikového Setfeni, kdy jsem se, mimo nazoru feditele
kazdé skoly, chtéla dozvédét na jaka témata je ve vybranych ZS kladen ddraz i kdyz
vyuka ETV na dané Skole chybi.

1.1 Vyzkumny vzorek

Jak vyplyva z tivodu, analyza se tyka zakladnich skol a dotaznikové Setfeni poté
feditelt téchto ZS, to znamena, Ze v prvni fazi byl vybran vzorek ZS a poté byli osloveni
piislugni feditelé. Setfeni probihalo na zakladé vzdalenosti ZS od mého bydlists, kterym
je mésto Dobruska. Timto zpisobem bylo vymezeno pasmo, ze kterého je mozné
respondenty vybirat. Dalsim kritériem byla uplnost ZS, tedy aby $kola poskytovala vech
devét rocnikd povinného vzdélavani. Posledni kritérium bylo, aby se jednalo o Skolu
statni, nikoli soukromou. Podrobnéjsi vymezeni vzorku prob&hlo ndhodnym vybérem.
V ramci vybérového Setfeni jsem dosla ke vzorku 10 respondenti. Pocet jsem se poté
rozhodla rozsifit s ohledem na to, ze odpovédi na dotaznik se ziidkakdy vrati od vSech
dotazovanych a odpovédi by tak bylo malo k vyvozovani zavéra. Celkovy pocet jednotek
ve vyzkumném vzorku je tedy 28. Seznam vybranych §kol je uveden v piilohach na konci

prace.

Setieni bylo koncipovano na zakladé nékolika predpokladd, které mélo potvrdit,
ptipadné vyvratit. Predpoklady se odvijely od zkuSenosti z praxe 1 ziskanych teoretickych
znalosti, které jsem nasbirala béhem studia. Prvnim pfedpokladem bylo, ze v okoli
menSich mést, jako je Dobruska, neni takovy zdjem o ETV. Druhym ptedpokladem bylo,

ze teditelé Skol maji k ETV spiSe negativni vztah, ke kterému mé vedla predev§im osobni
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zkuSenost. Dal§im predpokladem bylo, Ze nejcastéjSim divodem pro zvazeni zarazeni
ETV bude moznost jejiho vyuziti jako nastroje prevence rizikového chovani. Tento
predpoklad byl zaloZen na tom, ze béhem vyuky ETV nakonec Casto probihaji tfidnické
hodiny fesici problémy zaku a také na vysledcich evaluaci, na které jsem béhem reserse
pro tuto praci narazila. Ctvrty predpoklad se tykal nizkych hodinovych dotaci na
vyucCovaci predméty, ktery jsem pokladala za zasadni prekazku pro zavedeni ETV jako
samostatného predmétu. Poslednim predpokladem byla nizka informovanost pedagogu,

v tomto piipadé fediteld Skol, v oblasti ETV, ptedevsim jejiho vyucovaciho obsahu.
2. Analyza SVP vybranych Zakladnich Skol

Cilem analyzy bylo zjistit kolik ZS z celkovych 28 vyuéuje samostatny predmét
ETV a kolik ZS ptipadné vyutuje piedmét ETV podobny. Dale zjistit, ve kterych
predmétech se Zaci mohou setkat s tématy ETV a zdali je vibec najdeme. Domnivala
jsem se, ze ETV a dalsi da se fict alternativni pfedméty, programy a metody jsou Castéji

roz§ifené ve velkych méstech, zajimalo mé tedy jak si stoji mensi mésta a vesnice.

Podobné predméty ETV V SVP VYBRANYCH Z$
7% Samostatna ETV
7% Volitelna ETV
4%

W Samostatnd ETV

m Volitelnd ETV

témata B témata mezipfedmétové

mezipredmétoveé
36% W bez ETV

m Podobné predméty

V ramci analyzy bylo zjiS§téno, ze ETV jako povinny predmét vyucuji pouze dvé
Skoly, Zakladni kola Cernilov a Zakladni $kola Bozeny Némcové v Jaroméfi. Na obou
Skolach vSak ETV najdeme pouze v jednom ro¢niku, s Casovou dotaci jedné vyucovaci
hodiny tydné. Z toho usuzuji, ze Skola vyuku ETV testuje nebo neméa moznost vyuku

zapojit napfic ro¢niky.
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Na né&kolika $kolach najdeme ptedméty ETV podobné. Konkrétné ZS Komenského
Nachod vyucuje predmét Vychova eticka, k obCanstvi a ke zdravi od 6. do 9. ro¢niku s
asovou dotaci dvé vyudovaci hodiny tydn&. ZS Kréin spojuje tyto vychovy v predmétu
Vychova mezilidskych vztaht a v minulosti ziskala bronzové ocenéni Eticka skola. Na
ZS v Rokytnici najdeme pfedmét Spoletenska vychova, ktery se vyuluje ve 4. a 5.
ro¢niku, vzdy jednu vyucovaci hodinu tydné. Z definice tohoto predmétu vyplyva, ze se
v podstaté jedna o ETV a duraz je kladen predevsim na komunikaci a respekt mezi lidmi.
V Rychnové€ maji zaci moznost zvolit si ETV jako volitelny pfedmét v ramci seminaia v

9. ro¢niku.

Na ZS§ Ceské Mezifi¢i najdeme témata ETV prafezové, $kola se snazi predméty
propojovat a v SVP najdeme piehledné uvedené viechny souvislosti. I na ZS Destné v
Orlickych horach najdeme témata ETV prafezove, ale neni jim vénovano tolik pozornosti
jako v Ceském Mezifi&i.

Na vét§iné Skol se zaci dotykaji predevs§im témat environmentalni a multikulturni
vychovy v ramci pfedmétt prvouka, ptirodopis a vlastivéda. Na par z nich pak najdeme
tato témata 1 v ramci vytvarné vychovy. Vzacné pak narazime na vyucovaci predmét
psychohygiena. V piipadé ZS Plotisté se doporutené vystupy ETV téméf shoduji s

preventivnim programem Skoly.

Ostatni $koly maji v SVP vymezena zamé&feni. ZS Ostrov v Jaromé&ii uvadi, Ze se
snazi o prosazovani etickych hodnot a klade diraz na porozuméni v ramci celého
vyucovaciho procesu. ZS Pulickd v Dobruice se naopak zaméfuje na informatiku,
vypocetni techniku, cizi jazyky a sport a témata ETV ve vyuce moc nenajdeme. ZS
Solnice se zamé&fuje na environmentalni a vytvarnou vychovu a ZS Vodérady na ochranu
zvitfat a prirody. Na téchto Skolach najdeme mezi prufezovymi tématy predevsim

multikulturni a environmentalni vychovu.

Na par skolach se pres problém s ¢asovymi dotacemi nasel prostor pro predméty
jako Péstitelské prace, Pracovni Cinnosti, Vychova k volbé povolani nebo Vyuziti
digitalnich technologii. Coz chapu jako vysledek pozadavki dnes$ni doby a kladu si
otazku, jak relevantni je pouzivani nedostatku Casu jako divodu k nezarazeni ETV do

vyucovaciho planu, pokud se na tyto predméty Cas nasel.
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3. Nazory reditelu Skol
3.1 Duvod a cil dotaznikového Setfeni

Moji motivaci bylo zjistit jaka je situace v mém okoli a zda bych ptipadné nasla
v budoucnu uplatnéni. Dale mé zajimaly predevs§im osobni nazory feditela Skol, mira
jejich zajmu o ETV a také mira informovanosti, jelikoz jak jiz bylo zminéno vyse, ne

kazdy ma pojem o tom, co ETV obsahuje.
3.2 Prubéh dotaznikového Setieni

Setfeni probihalo formou online dotazniku, vytvofeného na webové strance
Survio, ktery byl emailem rozeslan feditelim vybranych ZS. Online dotaznik byl zvolen
predevsim z divodu Setieni Casu fediteld. Dotaznik se skladal z celkem jedenacti otazek.
Vétsina otazek byla uzaviend — tedy bylo na vybér znékolika moznosti. Na konci
dotazniku teditelé dostali prostor k vyjadfeni vlastniho nazoru a myslenek v ramci

otevienych otazek.

Dotaznik byl nejdiive rozeslan deseti feditelim v nejblizsSim okoli, kdyz ani
v druhém kole nepfisla vice nez polovina odpovédi, byl vyzkumny vzorek rozsifen, pro
relevantnéj§i vysledky vyzkumu. Po opakovaném kontaktovani bylo od celkem 28
respondenti ziskano 15 odpovédi. Nizkou navratnost odpovédi pfipisuji predevsim
Casovému vytizeni fediteld, kdy dotaznik pravdépodobné nebyl prioritou. Druhym
divodem nizké navratnosti mohlo byt jednoduse zahlceni emailovych schranek, kdy
mohl byt mail snadno prehlédnut. Par respondent dotaznik otevfelo, ale nedokoncilo.
Domnivam se, ze téma ETV neni tématem, které by bylo feditelim blizké, proto se mohli
rozhodnout dotaznik nevyplnit. Pouze jeden z feditela si naSel ¢as odpoveédét na mail a
potvrdit vyplnéni, ¢imz se mimo jiné vysvobodil z opakovaného kontaktovani. Celkem
me prekvapil styl odpovédi na oteviené otazky, které jsem Cekala obsahlejsi a ucelené;si.
Jednalo se predevsim o dvouslovné vyroky, které nebyly nijak vysvétleny. Celkovy pocet

respondentq, se kterym kalkulujeme v této Casti vyzkumu je tedy 15.
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3.3 Vyhodnoceni odpovédi

Odpovédi mi pomohl vyhodnotit dotaznik, poté jsem prosla odpovédi a vytvortila
procentualni grafy. Z odpovédi na oteviené otazky jsem vytvortila kategorie a sjednotila
do nich odpovédi tak, aby se dali také znazornit v grafech. PIné znéni vSech odpovédi na
oteviené otazky je uvedeno v pfiloze na konci prace (str. 52). Odpovédi zapsané v grafech

jsou misty zjednoduseny pro zpiehlednéni a ptipadné dopsany ptimo do grafu.

1. VYUCUJE SE NA VASi SKOLE VZDELAVACi OBSAH
DOPLNUJICIHO VZDELAVACIHO OBORU ETICKA VYCHOVA?

BV rdmci OBN nebo jiného pfedmétu
Ne

13%

M ETV se vyucuje mezipfedmétové

V ramci OBN nebo
jiného predmétu m Skola se Gcastni projekt(l spojenych
ey 47% SETV

13% \ :

Skola se Gcastni
projektl spojenych s -

ETV se vyuiuje H Ano
mezipredmétové
20%

Z odpovédi na prvni otazku vyplyva, ze jedenact Skol z patnacti néakym
zpusobem zapojuje ETV do vyuky. Dalsi dvé Skoly se potom ucastni dostupnych
projekti. To je mnohem vétsi zapojeni témat ETV, nez byl muj predpoklad. Ve
vyzkumném vzorku patnacti respondentti se setkavame pouze se dvéma Skolami, které o

ETV nejevi zadny zajem. Coz vyvraci prvni predpoklad tykajici se zajmu skol o ETV.

47 % tvori skoly, které vyucuji témata ETV v ramci pfedmétu obCanska vychova
nebo pfedmétu ji podobnému, coz se dalo predpokladat. Vysvétluji si to tim, ze se o ETV
dnes jiz mluvi, ale zaroveri stale neni dostate¢na informovanost v oblasti smyslu ETV a

rozdilnosti ETV a obc¢anské vychovy.
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2. ZVAZUJETE ZARAZENIi VYUKY ETICKE VYCHOVY DO
VZDELAVANI NA VASi SKOLE?

H Ne

M Zvazuji zapojeni do dostupnych
projektl

projekty mAno
33% ‘

V otazce cislo 2 vidime, ze pouze 20 % zvazuje zafazeni predmétu ETV do
vzdélavani, zatimco témér 50 % feditelt je pevné rozhodnutych ETV nezatfazovat.
Vidime, ze procento fediteld nezvazujicich zavedeni samostatné ETV koreluje
s procentem $kol, na kterych je ETV vyuc€ovana v ramci jiného pfedmétu. Z téchto
udaju usuzuji, Ze moznost napasovat ETV do Obcanské vychovy je pro vétSinu
dostacujici a nevidi pak divod ani smysl ETV jako samostatného predmétu. Coz opét

pfipisuji nizké informovanosti ohledné rozdilti naplné€ obou predméti.

3. JAKE JSOU DUVODY ZARAZENIi OBSAHU PREDMETU ETICKA

VYCHOVA DO VZDELAVANI NA VASi SKOLE

\Jing,
4%
B Pozitivni vliv na klima tfidy
ETV je dileZita
- 16% m Prevence Sikany a dal3ich
Ty Pozitivni vliv na rizikovych chovani
klima tFidy M Nase $kola povazuje ETV za
Prevence | 48% dleZity predmét
rizikového
chovani

32%

mJina...

33



Tteti otazka ukazuje, ze nejvétsi hodnotou a tim padem i motivaci k zavedeni ETV je
pozitivni vliv na tfidni klima, ktery jak jiz bylo napsano, ETV na §koléach, kde se vyucuyje,
prokazatelné¢ ma. Druhym divodem k zafazeni ETV do zakladniho vzdélani je pak
prevence rizikového chovani zaki coz s pozitivnim klimatem souvisi a dalo by se tak fici,
ze prospésnost ETV spociva hlavné v jejim vlivu na vztahy mezi spoluzaky, ktery je diky

evaluacim a prizkumim v minulosti nepopiratelny.

4. JAKE JSOU DUVODY NEZARAZENi OBSAHU ETICKE
VYCHOVY DO VZDELAVANI NA VASi SKOLE?

W Mezi pedagogy neni nikdo kdo by
mohl/chtél ETV vyucovat

Mezi pedagogy
neni kdo by ETV
vyucoval

m Mala ¢asova dotace

38% WV ETV se neda nasbirat tolik
znamek a je slozité déti hodnotit

W ETV neni pro nasi Skolu dilezita

Mala casova dotace Jin
31% mJina...

Otazka ¢. 4 zjistovala zjakého davodu respondenti ETV zaradit nechtéji.
Predpokladalo se, ze pfedevsim pro nizkou Casovou dotaci, ktera vSak byla az druhym
divodem. Jako hlavni divod zde byl uveden nedostatek aprobovanych vyucujicich ¢i
vyucujicich, ktefi by si predmét ETV vzali na starost. Tento vysledek miiZze byt dobrou
zpravou pro vSechny absolventy s aprobaci ETV. V praxi jsem se v§ak na skolach setkala
se sdélenim, ze pro me¢, jako pedagoga s touto aprobaci uplatnéni nevidi. Absolvent ETV
tedy musi mit vystudovanou druhou aprobaci, ktera mu zajisti pozici v pedagogickém
tymu, nekteré ze Skol. Poté muze zacit na své Skole prosazovat zavedeni vyuky ETV.
Nikdo z respondentt nevidél problém ve znamkovani v ramci ETV, coz bylo pro mé

prekvapujicim zjisténim.
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5. JAKY JE NEJVETSi PRINOS VYUKY TEMAT ETICKE VYCHOVY?

W Pozitivni dopad na klima tfidy/
Skoly

M Zlepseni komunikace zakd mezi
Identita Lepsi klima sebou a s vyuéujicimi

10% 22%

B Formovani charakteru zak

Vlastni nazor

10%

M Prevence rizikového chovani

W Z4ci maji vlastni nazory a padné

Komunikace o
argumenty na jejich podporu

20%

Prevence

14%

W Pomoc zaklm pfi hledani viastni
identity

| Vytvoreni novych/ pevnéjsich

Charakter N Syl
vztahU mezi zaky

15%

Otazka ¢. 5 se zabyvala nejvétsim pfinosem ETV na Skolach. Tato otazka je
podobna otazce €. 3, ktera zjiStovala zasadni motivaci k zafazeni ETV. Tato otazka byla
zafazena predevS§im pro feditele Skol, na kterych jiz ETV probihd. Osobné jsem
predpokladala, Ze nejdilezitéjsim faktorem bude prevence rizikového chovani, jelikoz to
pokladam za problém s nejfataln€jsim dopadem na zivot zakt. Nejcastéjsi odpovedi, ale
byl pozitivni dopad na klima tfidy a tésn€ za nim zlepSeni komunikace, coz nakonec
ostatné také funguje jako prevence rizikového chovani, ke kterému diky dobrému klimatu
a komunikaci nemusi vilbec dochazet. Fakt, Ze si 20 % respondent uvédomuje vliv ETV
na zlepSeni komunikace mezi zaky mi pfijde velmi pozitivni. Vzhledem k tomu jak ¢asté
jsou problémy v kolektivu na ZS a jak obtizné miize byt pravé komunikovat s zaky

v obdobi puberty se mi tato fakta zdaji jako velmi dulezita pro obhajobu a propagaci ETV.
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6. JAKOU KVALIFIKACI MA VYUCUJICi ETICKE VYCHOVY NA

v s v

VASI SKOLE?

M Aprobace Obcanska vychova
m Aprobace Eticka vychova

W Jind

V Sesté otazce zjistujeme, Ze zadny ze zucastnénych feditel na své skole nedisponuje
vyuCujicim s aprobaci ETV. Predpokladam, ze devét z patnacti uciteld s aprobaci
ob&anska vychova vyuuje témata ETV pravé v ramci ob&anské vychovy. Ciselné udaje
v této odpovéedi jsou matouci, jelikoz jak jsme zjistili v prvni otazce, ETV se vyucuje
pouze na jedné z patnacti Skol a dalsi tfi Skoly zafazeni zvazuji a zde bylo odpovidano
jako by se ETV vyucovala na vSech patnacti §kolach presto, ze se otazka dala preskocit
v piipad€, ze na Skole vyuka ETV neprobihd, respondenti tedy pravdépodobné za vyuku
ETV povazovali i tu v ramci obCanské vychovy. Za zajimavé zjisté€ni povazuji to, ze
vyucuyjici témat ETV nemaji zadnou jinou aprobaci nez obcanskou vychovu, ale opét je
to v téchto ptipadech tim, ze se témata ETV se vyucuji nejCastéji v ramci obcCanské

vychovy.
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7. VITE, ZE SE DA NA UNIVERZITE HRADEC KRALOVE
STUDOVAT APROBACE ETICKA VYCHOVA?

H Ano

H Ne

Sedma otazka byla kladena predev§im z osobni zvédavosti. V otazce €. 4 byl
uveden, nedostatek vyucujicich ETV jako hlavni divod nezatazeni ETV do vyucovaciho
planu. V otazce &. 6 poté mazeme vidét, ze na zadné ze zilastnénych ZS nenajdeme
aprobovaného vyucujiciho ETV, muj, jak mizeme vidét mylny, predpoklad byl, ze vétsi
pocet respondenti 0 moznosti studia aprobace ETV na Univerzité Hradec Kralové védét
nebude. Predpokladam, ze védomi o existenci aprobace je §ifeno predevsim studenty,

ktefti si na danych Skolach plni praxe.

8. JAKY JE VAS OSOBNi NAZOR NA VYUCOVACi PREDMET
ETICKA VYCHOVA

o M Pfinosna
Zbytecna Pfinosna o
29% _ 50% H Neni na ni ¢as/prostor
B Zbytecnd

M Jeji vyucujici nenajde uplatnéni
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Jelikoz se u otazky ¢. 8 jednalo o otevienou otazku, byly vytvofeny kategorie, do
kterych byly jednotlivé odpovédi roztfidény. Z odpovédi vyplynulo, Ze nejvétSim
nepritelem zavedeni ETV, krom nezajmu uditelt, je jiz zmifiovana Casova dotace na
jednotlivé predméty. Jiz nyni jsou zaci i Skoly plné zatizeny vyukou naukovych predméti
a pro dalsi jednoduse neni misto. Jak ale mizeme vidét, 50 % respondenti ETV povazuje
za ptinosnou a dulezitou, coz je dle mého nazoru dulezita informace. Ve vztahu k tomuto
si kladu otazku, jak je mozné, ze se navySuji ¢asové dotace napfiklad na hodiny
informacnich technologii. Opravdu na tom bude spolecnost 1épe pokud bude skolstvi

produkovat lidi s vy$si znalosti IT a pokulhavajici moralkou?

9. PRIJDE VAM MEZIPREDMETOVA VYUKA ETICKE VYCHOVY
SMYSLUPLNEJSIi NEZ ETV JAKO SAMOSTATNY PREDMET?

B Ano
M Neumim si to predstavit v praxi

H Ne

V prubéhu studia jsem se setkala s nazorem, ze samostatna vyuka ETV je jiz prezitkem
a méla by se na Skolach vyucovat v ramci kazdého z predmétt, tedy mezipredmétove.

Tento nazor me vedl k zakomponovani 9. a 10. otazky.

80 % respondentt s timto nazorem souhlasi a pouze jeden vyjadiil sviij nesouhlas.
Zbytek respondentt si kladl otazku, jak by takova vyuka v praxi vypadala. Klast si tuto
otazku se mi zda logické, protoze by muselo byt jasné vymezeno, ktera témata se kam
zatadi a poté pro né€ najit v danych predmétech misto. Umim si také pfedstavit, ze vétSina
vyucCujicich ostatnich predmétl, by nesouhlasila s obménou svého vyucovaciho

programu, ktery maji zabéhnuty 1 kdyz by to mnohdy bylo ku prospéchu.
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10. CO SI MYSLITE O MEZIPREDMETOVE VYUCE ETICKE
VYCHOVY

Nevim jak W Vhodné
13%

W Témata ETV jiZ jsou ve vétsiné
predmétd

M Nevim jak by to fungovalo

Jiz to tak je
33%

W Neefektivni

Zde se opét najdeme kategorizované odpovédi, pro moznost grafového znazornéni.
Témér poloving respondentt se mezipiedmétova vyuka ETV zda jako vhodna moznost.
Spousta respondentl se domnivala, ze témata ETV jsou jiz v ostatnich predmétech
obsazeny a mezipredmétova vyuka tedy probiha, naptiklad i tim, ze si vyucujici s détmi
behem vyuky povida. Tato odpovéd upozoriiuje mimo jiné na to, ze ETV se Casto bere
jako pouhé povidani s détmi. Jenom dva respondenti povazuji mezipredmétovou vyuku
za neefektivni — jeden z divodu nedostatku prostoru vénovanému ETV pii této formé.
Coz se shoduje s nazorem na foru etickavychova.cz. a osobné se k nému také priklanim.
Druhy respondent povazuje ETV celkové za zbyte¢nou, pokud probiha vyuka obcanské
vychovy. Tato odpoveéd opét prinasi otazku: Jaka je informovanost vyucujicich o obsahu

obou vyucovacich pfedmétu a rozdilu mezi nimi?
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11. PROSTOR PRO DALSi MYSLENKY A PRIPOMINKY K ETV

B Nemam

M Chybi mi spoluprace rodicd

spoluprace s — M Je potieba o ETV vice mluvit

rodici
13%

W pfinosna pro demokracii

B Obcanka je dostatecna sama o
sobé

Posledni otazka slouzila jako prostor k vyjadfeni pfipadnych pifipominek a dalSich
mySlenek v ramci tématu. Prvni dvé odpovédi se tykali problému vychovy v rodinach,
kterd je mnohdy jind, nez si ji pfedstavujeme a jind, nez by mozna bylo potieba.
Respondenti méli pocit, ze vyuka ETV je zbytecna, protoze chybi podil rodin na vychové
zakt. Mnoho vyucujicich nevidi v ETV smysl, protoze piesto, ze se dité ve Skole uci o
moralnich zasadach v jeho rodiné€ pak neni kladen daraz ani na pozdrav ¢i podékovani,
¢imz je snaha vyucujicich udajné sabotovana. Pravé proto vSak vidim zarazeni ETV jako
skvé€lou alternativu zdroja pro tyto i ostatni zaky. Je jasné, ze ve spousté rodin se rodice
s détmi bézné€ nebavi o tématech jako finan¢ni gramotnost, sex, kritické mysleni a dalsi. ..
Zda se tedy zvlastni ETV odmitat stim, ze nenahradi vychovu v roding, coz je
bezpochyby pravda, ale muze zakim pomoci nepfiznivou rodinou situaci 1épe uchopit,

trochu ji vybalancovat a smérovat je spravnym smeérem.

,Mélo by se o ni vice mluvit” je jednim z nazoru kvili kterému vznika i tato prace.
Presto, ze ETV uz n€jakou dobu existuje a na mnoha $kolach jeji vyuka uspésné probiha,
se stale najdou lidé, ktefi netusi, o co se jedna, co ETV jako pfedmét obsahuje a mnohdy,
ze vubec existuje. Jeden z feditelt ve své odpovédi dokazuje nejasnost v tom, co vse je
tématem ETV, ale také doporucuje namisto ETV zvazit studium obcanské vychovy.
Doporuceni studia ob¢anské vychovy mi pfijde ponekud usmévné v kontextu toho, ze je

doporucovano nékomu na konci bakalarského studia. Nejsem si jista, zda se tedy nejedna
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o vtip. Kazdopadné mé tato i ostatni odpovedi tohoto respondenta utvrzuji v tom, ze

zatfazeni ETV smysl dava.

4. Shrnuti, reflexe a diskuse

Z $etfeni vyplynulo, Ze presto, Ze se ETV samostatné vyuduje pouze na dvou ZS
z celkového poctu skol, zajem o tento predmét i povédomi o jeho dilezitosti mezi fediteli
je. Osobné jsem ocekéavala mensi zajem o ETV a vétsi odpor. V tomto ohledu mé
vysledky dotazniku mile prekvapily. VétSina respondent se zda byt nazoru, ze ETV
muze byt pfinosem a snazi se alespori o ¢asteCné zapojeni nékterych témat. Coz neguje
predpokladany negativni pfistup k ETV. Za nejvétsi pfinos ETV nebyla oznacena
prevence rizikového chovani, ale zasadni se respondentim zdal pozitivni vliv na tfidni
klima. Je pravda, ze pokud je ve tfidé pozitivni klima a zlepSujici se komunikace mezi
zaky je to samo o sobé jistou prevenci. Jako nejvétsi problém se ukazali Casové dotace
coz potvrdilo mtj predpoklad. V navaznosti na nizké Casové dotace z dotaznikového

Setfeni dale vychazi, ze vétsi smysl dava respondentim mezipredmétové zapojeni ETV.

Jak dotaznikové Setfeni, tak analyza SVP potvrdily piedpoklad, ze samostatna
vyuka ETV, bude v malych mé&stech a vesnicich v okoli Dobrusky chybét. Predpokladana
nizka informovanost o obsahu a vyznamu ETV se téz potvrdila v ramci nékolika
odpovedi, kde byla vyzdvihovana vychova k ob¢anstvi a jeji dostate¢nost pro moralni
rozvoj zakda.

Dotaznikové Setfeni splnilo svou Glohu v mapovani situace na ZS v okoli
Dobrusky a poskytlo zakladni prehled o moznostech pro budouci uplatnéni v oboru a
nazorech, se kterymi se na zkoumanych skolach mizeme setkat. Potvrdily se tfi z péti
predpokladi a prace poskytuje material k dalSimu zamyS§leni. Dotaznikové Setfeni muze
slouzit jako zéklad pro dalsi rozsifujici vyzkum, ktery mi mohl tématiky prozkoumat vice
do hloubky, ptfipadné se zaméfit na uzsi téma, naptiklad zmifiovanou znalost obsahu
ETV. Prace by se dala rozvinout i hledanim odpovédi na otazky, které béhem psani
vyvstaly, ale v ramci této prace nebyl prostor provést dalsi Setfeni a vyzkumy k jejich

zodpovézeni.
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IV. Zavér

Bakalarska prace ve vysledné podobé splnila cile, vyty¢ené v jejim tvodu. Byly
pfiblizeny pojmy pojici se s ETV, bez jejichz znalosti by se s tématem nedalo pracovat.
V navaznosti na vysvétleni pojmt bylo vymezeno, co pod ETV spada, tedy vypsana
konkrétni témata a pfedméty vychovy. V ramci pfiblizeni ETV byly zminény vyznamné
osobnosti minulé 1 soucasné, se kterymi se setka kazdy, kdo se o ETV bude zajimat.
V préaci byl stru¢né osvétlen a vymezen rozdil mezi ETV a vychovou k obcanstvi, na ktery
je dulezité se zaméfit, jelikoz je to prave rozdil mezi témito predméty, co sehrava zasadni
roli pfi zvazovani vyuky samostatné ETV. Prace mapovala také vyvoj ETV v prabéhu let

a priblizila jeji souGasny stav, kterym se dale zabyva i v praktické ¢asti pii analyze SVP.

Analyza SVP ukazuje, jak je k tématim ETV na jednotlivych ZS piistupovano a
priblizuje aktudlni stav ETV v okoli mésta Dobrusky. Dotaznikové Setfeni piiblizuje,
mimo obecnych informaci, jako zdali vyuka ETV na dané Skole probiha, nebo je v planu
ji zafadit, také nazory fediteld vybranych ZS na vyuku ETV a zpGsoby jeji vyuky.
Z nazoru respondentt vidime, ze se v okoli Dobrusky najde plna Skala nazora, od feditelt
pro ETV nadSenych a obdivujicich jeji dopady az po feditele vyrazné se proti ni
vymezujici a zastavajici nazor, ze vychova k obCanstvi je dostaCujicim predmétem

k vychové charakteru zaku.

Presto, ze jsem ohledn€ vybéru tématu prace byla ptivodné skepticka, bylo pro mé
nakonec zajimavé i piinosné. Nejzajimavejsi pro me osobné bylo piecist si nazory zaku,
na které jsem narazila v brozute Informace pro zarazeni etické vychovy do Skolnich
vzdélavacich programii a z nichz nékolik zmifiuji v kapitole Obhajoba etické vychovy.
Pfinosem bylo bezesporu seznameni s osobnimi nazory teditelt, které byly v zasadé

pozitivni 1 pfesto, ze ETV neni mezi predméty, které se na danych skolach vyucuji.

Pfinos prace vidim pfedev§im ve zmapovani situace a moznosti v okoli Dobrusky
a také v jiz zmifiovaném seznameni s osobnimi nazory zucastnénych feditelt. Prace také
potvrdila, ze spousta fediteld nema k ETV dostatecné informace a netusi co pod vyuku
ETV spada. Prace tak muze slouzit jako motivace k dal§i osvété. Na praci by se dalo
navazat Setfenim zahrnujicim osobni setkani s vybranymi fediteli a vedenim rozhovort
na téma vyuky ETV. Déle by se dalo navazat prozkouméanim kol v dalSich oblastech a

porovnanim zjisténych vysledkt napfic Kralové Hradeckym krajem.
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26. ZS Tiebechovice pod Orebem, okres Hradec Kralové, Mgr. Milada Frankova

- frankova@zst.cz — Stranky Skoly:_https://www.zst.cz/

SVP ke stazeni na: https://www.zst.cz/w/dokumenty/
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- Stranky Skoly: http://www.zstyniste.cz/
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reditel @zsvoderady.cz — Stranky Skoly: https://www.zsvoderady.cz/
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4. Dotaznik

Eticka vychova (ETV) na zakladnich Skolach

1.

Vyucuyjete ve vasi Skole vzdelavaci obsah dopliyjiciho vzdélavaciho oboru
Eticka vychova? V jakych formach?

Vyberte jednu z moznosti:

2.

Ano

Ne

V ramci obCanské vychovy nebo jiného predmétu

ETV se u nas vyucuje mezipredmétove

Nase Skola se ucastni/la projektt spojenych s etickou vychovou

Zvazujete zatazeni predmetu Eticka vychova do vzdélavani na vasi Skole?

Vyberte jednu z moznosti:

3.

Ano
Ne
Zvazujeme zapojeni do projektu

Jaké jsou divody zarazeni obsahu etické vychovy do vzdélavani na vasi skole?

Vyberte jednu nebo vice odpoveédi:

Prevence Sikany a dalSich rizikovych forem chovani

Pozitivni vliv na tfidni/Skolni klima

Nase skola povazuje ETV za celkové dulezity predmét

Jaké jsou davody pro nezafazeni obsahu etické vychovy do vzdélavani na vasi
Skole?

Vyberte jednu nebo vice odpoveédi:

5.

Mala ¢asova dotace

Mezi pedagogy neni nikdo, kdo by mohl / chtél ETV vyucovat

V predmétu ETV je slozité nasbirat poCet znamek a hodnotit zaka
EV neni pro nasi Skolu prioritou

Jaky je dle vas nejvétsi piinos vyuky témat/predmétu Etické vychovy?

Vyberte jednu nebo vice odpoveédi:

Prevence rizikového chovani — Sikana, uzivani navykovych latek. ..

Pozitivni dopad na klima tfidy/Skoly

Formovani charakteru zaka

Pomoc zakam pfi hledani vlastni identity

ZlepSeni komunikace zaki mezi sebou a s vyucujicimi

Vytvoreni novych/ pevnéjsich vztaha jako dusledek lepsiho seznameni v ramci
ETV
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e Zaci st formuji vlastni ndzory zalozené na padnych argumentech
e Nevidim piinos

6. Jakou kvalifikaci ma vyucujici predmétu Eticka vychova a podobnych predméta
na vasi Skole?
Vyberte jednu odpoved:

e Aprobace Eticka vychova
e Aprobace Obcanska vychova
e Jinad

7. Védél/a jste, ze se na Univerzité Hradec Kralové da studovat aprobace Eticka
vychova?
Vyberte jednu odpoved:
e Ano
e Ne
8. Jaky je vas osobni nazor na vyucovaci predmét Eticka vychova?
Rozepiste se...

9. Pfijde vam meziptedmétové zapojeni etické vychovy smysluplnéjsi nez ETV
jako samostatny predmét?

Vyberte jednu odpoved:

e Ano
e Ne
e Neumim si to pfedstavit v praxi

10. Napiste svij nazor na mezipiedmétovou vyuku etické vychovy

11. Pokud mate dalsi myslenky ¢i pfipominky k tématu etické vychovy, budu rada,
kdyz se o n€ zde podélite.
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4.1 Konkrétni odpovédi z otevirenych otizek

Otazka 8 — osobni nazory na ETV:
v této dobé prinosné, ovSem tlaci ndas hodné naukové predméty mnozstvim vystupu a

obsahu

V soucasné dobé jsou ucebni plany a casova zatiZenost Zaku na tak vysoké urovni, ze je

v

dle mého nazoru vyhodnéjsi integrovat témata etické vychovy do jiz vyucovanych
predmeétu.

Vhodny doplitkovy predmét k néjakému naukovému. Pokud md ucitel aprobaci EV s

dalsim mdlo hodinové dotacnim predmétem, je tézké ho/ji zaméstnat.
Velmi diilezité

Uz jsem ho napsal. Etickd vychova jako samostatny vyucovaci predmeét je naprostd
zbytecnost. Vim, o cem miuvim. Na UHK jsem studoval Vychovu k obcanstvi a ano, mél
Jsem i semindre zamérené primo na EV. TakZe to neni jen néco, co bych ,, placnul “, nybrz
to mam podloZené z prvni ruky. Je mi lito, Ze Vam kolegyné kazim iluze, ale o EV skutecné
neni velky zdajem a jd naprosto chdpu proc. Je to ucivo, které se da uplné v pohodé

obsahnout v ORv (a i na tento predmét je jiz dost malda casova dotace).
Prinos pro zZadky i vyucujici, respekt.
Pri EV se dobre stmeluji vztahy ve tride.

predmét je prinosny, pokud jej vyucuje aprobovany ucitel. Dany predmét miiZze mit velky

vyznam na vychovu a vzdélavani v mezilidskych vztazich a rozvoj komunikace.
prolind se v§emi predméty, zejména na 1. stupni, neni potreba predmeét.

Pokud se obcanskd vychova uci zajimaveé a tridni ucitelé pracuji pravidelné s Zaky, neni

samostatny predmeét bezpodminecné nutny.
Nemdm vyhranény ndzor.

Je mozné jej vyucovat v ramci obcanské ci rodinné vychovy, jinak by prili§ narostl casovy

rozsah hodin.

Jako samostatny predmét bych ho nezaradila, urcité je soucdsti jinych predmétu z oblasti

Clovék a spolecnost.
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Je diilezita.

Dobry.

Otazka 10 — nazory na mezipfedmétovou vyuku:
Je to vhodné, nabizi se to.

Meéla by se objevovat ve vétsiné predmeétii.

Ev se vyucuje v kazdém predmétu. Uz jenom tim, Ze si s détmi poviddme, jak se maji

chovat a pod.

EV by se méla vyucovat primarné v hodindach ORv. IdedIni by bylo, kdyby se to bralo
Jjako jedno z prurezovych témat. Oviem v néjakych predmétech EV neddavd absolutné

Zdadny smysl.

mezipredmétovd vyuka probihd jen okrajové, protoze neni tolik casu.
Moznd schiidnéjsi v ramci persondlniho obsazeni vyuky tohot predmétu.
Netusim, jak by to mohlo vypadat.

Pouzivame viastné v priitbéhu celého vyucovaciho procesu, velmi casto v ceském jazyce
plné vyuziti

Z mého pohledu je lepsi zapojeni téchto otdzek do predmétii.

Zasady EV prolinaji vSemi oblastmi vzdélavani.

Probiha neustdle.

Povazuji ji za vhodnou.

Dobré.

Otazka 11 — dalsi pfipominky:

Ne (10x)

Urcité je dulezité v tomto sméru spolupracovat i s rodinami Zaku, protoze od rodicu Zdci

prebiraji vétsinu svych vzorcii chovani.
Obavam se, Ze tento predmét nemiize nahradit chybéjici vychovu v rodindch.

Meélo by se o ni vice mluvit.
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Etickd vychova napomdhda porozumét lépe demokracii a podporit ji.

Ano, podle analogie, Ze EV by mél byt samostatny predmét tu mame ddle: multikulturni
vychovu, environmentalni vychovu, vychovu ke zdravi, sexudlni vychovu...myslite si, Ze
na zdkladni skole je tolik hodin, aby kazdé z téchto témat (at jiz sebevice duleZzité) mélo
svitj viastni vyucovaci predmét? Nenene, lepsi bude, kdyz se vSechno nauci jeden
kompetentni ucitel ORv a ten to pak détem ve svych hodindch preda. DrZim palce pri

bakaldarce a zvazte studium obcanky :-)
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5. Odkazy

V této piiloze uvadim dulezité internetové odkazy k tématu ETV.

Adopce $koly pro etickou vychovu http://etikadoskol.cz/cs/

Centrum pro rozvoj charakteru https://www.cerc.cz/

Etické forum https://www.etickeforum.cz/

Eticka vychova http://www.etickavychova.cz/

Eticka a charakterova vychova http://evops.cz/

Mapa kol s ocenénim Eticka Skola http://eticka-skola.cz/ocenene-skoly/

Narodni pedagogicky institut Ceské republiky https://www.nidv.cz/

Kanal Prava déti na kiizovatce https://www.youtube.com/@ pravadetinakrizovatce 1682

Kanal Eticka vychova o.p.s. https://www.youtube.com/@etickavychovao.p.s.9760
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