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1 Uvod

Vézeni jiz dlouhou dobu neni jen pouhym prostiedkem k izolaci pachatele. Plni
daleko dulezit¢jsi funkci nez jen znemoZznéni pohybu provinilci ve spolecnosti.
Dlouhodobym zkoumdnim Zivota vézna ve véznicich a nasledné po jejich propusténi
bylo v minulosti zji§téno, Ze pouhé odpykani trestu ve vézeni, Casto v nedistojnych
podminkach, nestaci. S lidmi béhem vykonu trestu odnéti svobody je potieba zachézet
1jinak. Vzd¢lavat je, ucit sebeobsluznym c¢innostem, upeviiovat a rozvijet pracovni
navyky a zaroven dat véziitim moznost aktivniho traveni volného Casu prostiednictvim

zajmovych a sportovnich aktivit.

Véznice se postupem casu staly specifickymi institucemi, ve kterych vyskoleni
zam¢estnanci pomoci odbornych metod pracuji s osobnosti pachatele ve snaze
eliminovat, nebo alespon co nejvice snizit miru jejich kriminogenniho chovani. Cely
soubor takového plisobeni na odsouzené se nazyva program zachazeni. Odsouzenym je
nastaven doslova "na miru" s ohledem na jeho intelektudlni moZznosti, zajmy, vék

a dokonce 1 charakter trestné ¢innosti.

Doslova renesanci zazilo v tomto sméru Ceské vézenstvi po revoluci v roce 1989.
Odborné zachazeni s odsouzenymi se zacalo vyvijet smérem, kterym se ubira dodnes.
Bylo pfi tom vyuzito poznatkl =zezemi, kde maji sprogramy zachazeni
a penitenciarnim piisobenim bohaté zkugenosti. Ceska republika se tim postavila po bok
zemim, které prosazuji humanizaci vykonu trestu, dodrzovani prav vézinu

a uprednostiuji odborné zachazeni s véznénymi osobami.

V oddéleni vykonu trestu pracuji od roku 2004 jako dozorce. Sviij pracovni Cas
travim mezi osobami vykonavajicimi trest odnéti svobody. PiestoZe se na realizaci
programu zachazeni podilim spiSe okrajov€é, mam moznost sledovat ucast odsouzenych
na téchto programech, jejich spolupraci ¢i naopak nechut k jejich plnéni. Mam
dostateCny piehled o podobé anaplni programi, které jsou veéznim nabizeny
a vneposledni fadé jsem v kazdodennim kontaktu s odbornymi zameéstnanci, ktefi

programy zachéazeni realizuji.

Stejné jako sleduji ucast vézili na programech zachazeni, setkavam se i s nezddoucim
chovanim ze strany odsouzenych. Nezddoucim chovanim mam na mysly zavazné
1méné¢ zavazné porusovani zakonnych norem, které vykon trestu upravuji. Mezi

zavazné poruseni zdkona fadim naptiklad fyzickou agresi ze strany odsouzeného vici
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zamé&stnanciim, spoluvéziitim nebo vézeniskému majetku. Zneuzivani a distribuci

omamnych a psychotropnich latek, sebepoSkozeni, sebevrazdy a dalsi.

Cilem mé bakalafské prace je prokazat vliv programu zachézeni na vyskyt téchto
popsanych jevil. Tedy, pokud piedchozi vétu velmi zjednodu$im, chci prokézat,
ze vézen, ktery aktivné plni program zachazeni, se nasledné¢ dopousti poruSovani

predepsané kazné v daleko mensi mire.

Své zavéry chci opfit o bohaté zkuSenosti zaméstnanci Vézenské sluzby, ktefi
se na realizaci programu zachazeni podili. Jednd se zejména o specialni pedagogy,

vychovatele, psychology, sociadlni pracovnice, kaplany, pedagogy volného ¢asu apod.

12



TEORETICKA CAST

2 Organizaéni struktura Vézeiiské sluzby CR
Ustiednim organem statni spravy pro vykon vézefistvi je na zakladé § 11 zakona &.
2/1969 Sb., o zfizeni ministerstev a jinych ustfednich organt stitni spravy Ministerstvo
spravedlnosti. Vézeniska sluzba je rozpoctovou organizaci a je Misterstvu spravedlnosti
pfimo podfizena. V ¢ele Ministerstva stoji ministr nebo ministryn¢ spravedlnosti jako
¢len vlady. Resort vézenstvi fidi ministr spravedlnosti prostfednictvim generalniho

reditele Vétenské sluzby (MS, 2015).

Vézeniska sluzba Ceské republiky je ozbrojenym bezpednostnim sborem, ktery byl
zfizen na zékladé zakona Ceské narodni rady ¢. 555 z roku 1992 o Vézeiiské a justiéni
strazi, ke dni 1. ledna 1993. Ze jmenovaného zékona (zak. €. 555/1992, §1) vyplyva,
ze Vézenska sluzba zajistuje vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody, vykon
zabezpecovaci detence a ochranu potradku a bezpecnosti pii vykonu soudnictvi, Cinnosti
statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti. Vézenskd sluzba ma postaveni

spravniho ufadu a ucetni jednotky.

2.1  Rozdéleni dle plnéni ukolu
Z hlediska plnéni ukolti se Vézenskd sluzba rozdéluje na vézenskou straz, justi¢ni

strdz a spravni sluzbu, Akademii vézenskeé sluzby a povéfeny organ Vézenskeé sluzby.

2.1.1  Vézenska straz
Ukolem vézetiské straze je stiezit, predvadét a eskortovat osoby ve vykonu trestu
odnéti svobody, vykonu vazby a vykonu zabezpecCovaci detence a zajistuje stiezeni
objektl véznic, vazebnich véznic a Gstavl zabezpecovaci detence. V piipad¢ potieby je
téz povolana k ostraze budov soudl, ministerstva spravedlmnosti nebo statnich

zastupitelstvi (zék. 555/1992 Sb., §3).

2.1.2  Justicni straz
Justicni straz zajiStuje potfadek a bezpeCnost v budovach soudii, ministerstva
a statnich zastupitelstvi a v dalSich mistech jejich plisobnosti. Dale plni funkci ochrany
zaméstnanci soudi pii vykonu soudnich rozhodnuti. Justicni strdz muze byt téz

povoléna k docasnému plnéni ukoli vézenskée straze.
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2.1.3  Spravni sluzba

Spravni sluzba zabezpecuje dle zakona ¢. 555/1992 Sb. (§3) zejména ekonomickou,
vzdélavaci, organizacni, vychovnou, zdravotnickou a dal§i odbornou c¢innost. Dale
rozhoduje ve spravnim fizeni dle zvlaStnich pravnich piedpisi. Mezi spravni sluzbu
jsou zarazeni feditelé¢ véznic, vedouci ekonomického a spravniho oddéleni. Déle sem
patii specialisté, kteti se podileji na realizaci vykonu trestu a odborného zachazeni, jsou
jimi napft. specidlni pedagogové, vychovatelé, psychologové, socidlni pracovnici
a zdravotnicky personal. Do spravni sluzby jsou fazeni i pfislusnici ve sluzebnim

pomeéru.

2.14 Akademie Vézenské sluzby
Akademie Vézenské sluzby je samostatnou organizacni jednotkou se sidlem ve Strazi
pod Ralskem a ma statut centralniho celorepublikového vzdélavaciho zatfizeni. Jejim
ukolem je pfiprava vSech piislusnikli a zaméstnanci Vézeiiské sluzby v zakladni
profesni a odborné kvalifikaci a jejich celozivotni vzdélavani (Akademie VS CR,

2015).

2.1.5 Povérené organy Vézenské sluzby
Povétené organy Vézenské sluzby maji postaveni policejniho orgdnu ve vécech
trestniho stihani osob ve vykonu trestu odnéti svobody, vazby a zabezpeCovaci detence

za spachany trestny ¢in ve vykonu trestu, vazby nebo detence.

2.2 Rozdéleni dle organizacnich jednotek
Z hlediska organiza¢nich jednotek, se VE&zeniské sluzba ¢leni na Generalni feditelstvi,
vazebni véznice, véznice pro vykon trestu, Ustavy zabezpecovaci detence, stfedni

odborna ucilisté a Akademii vézenské sluzby (Vézenska sluzba 2015).

221 Generalni Feditelstvi
Vézeniskou sluzbu Ceské republiky Fidi generalni feditel, kterého jmenuje a odvolava
ministr spravedlnosti. Generalni feditel je nadfizen vSem piislusnikim vézeniské sluzby.
Generalni feditelstvi mé& svou vlastni vnitfni organizacni strukturu (viz. ptiloha ¢.1).
Jednotlivé odbory GR metodicky #di a kontroluji obdobné useky v jednotlivych
organiza¢nich &lancich. GR vydava sva vlastni nafizeni a pokyny, které upravuji pravni
vztahy ve Vézenské sluzbé, vykon vazby, vykon trestu nebo vykon zabezpecCovaci

detence (Cernikova a kol. 2008, s. 74).

2.2.2  Vazebni véznice
Ucelem vazebnich véznic, nebo vymezenych ¢asti véznic, je naplnéni §67 trestniho
radu, tedy v urcitych ptipadech zabranit obvinénému, aby pokracoval v trestné ¢innosti,
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aby ovliviloval svédky a mafil tim uUcely vySetfovani a také aby se trestnimu fizeni
nevyhybyl, nebo neutekl do zahrani¢i. Vazebni véznice jsou charakteristické pfisnymi

bezpe¢nostnimi opatfenimi a vysokym stupném ochrany (Cernikova a kol. 2008, s. 75).

2.2.3  Véznice

Ve véznicich je realizovan vykon trestu odnéti svobody dle zakona o vykonu trestu ¢.
169/1999 Sb a dalsi Cinnosti s tim souvisejici dle platné pravni Gpravy. Vézni jsou
na zéklad¢ rozhodnuti soudu umistovani do ¢tyt zakladnich typli véznic - s dohledem,
s dozorem, s ostrahou a se zvySenou ostrahou. Zatazeni do konkrétniho typu véznice
se odviji od zdvaznosti a charakteru trestné¢ cinnosti. Do véznice s dohledem jsou
umistovani odsouzeni za nejméné zavaznou trestnou c¢innost, do véznice s ostrahou
a se zvySenou ostrahou naopak pachatelé velmi zavazné trestné ¢innosti. V jednotlivych
véznicich miize byt zfizeno i nékolik oddéleni s riznym typem véznice, nesmi tim vSak
dojit k naruSeni ucelu vykonu trestu. Typtim véznic odpovida i1 bezpecnostni opatieni
a systém uspofadani vnitini i vnéj$i bezpecnosti. Ve véznicich se zvySenou ostrahou je

nastaven nejvyssi stupen bezpecnosti, ve véznici s dohledem pak nejmirné;jsi.

2.2.4  Ustavy pro vykon zabezpetovaci detence

Jak jiz sdm ndzev napovida, v tyto ustavy slouzi pro vykon zabezpecCovaci detence.
Jeji vykon arealizace sefidi zdkonem ¢. 129/2008 Sb. u¢innym od 1. 1. 2009.
Do deten¢nich ustavli se umistuji pachatelé¢ trestné Cinnosti, ktefi pro svou duSevni
poruchu nejsou schopni vykonévat trest v bézné véznici a psychiatrickd 1écebna neni
schopna dostatecnym zplisobem zajistit bezpecnost persondlu a spolec¢nosti.
Umistovani probiha vyluéné na zakladé pravomocného rozhodnuti soudu. V ustavech
zabezpeCovaci detence jsou realizovany 1éCebné, terapeutické, vzdélavaci,

psychologické a dal$i programy (Zabezpecovaci detence 2015, zak. 128/2009 Sb).

2.2.5 Stfedni odborné udilisté

Stfedni odborné ucilisté zajiStuje vzdélavani odsouzenych v praktickych ucebnich
oborech. Ta jsou zajiStovana prostiednictvim odloucenych pracovist' ve véznicich.
Nejveétsi vzdélavaci stfedisko, s nejvyssi kapacitou odsouzenych a nejSirSi nabidkou
ucebnich obori je ve véznici VSehrdy. Odsouzeni tu mohou ziskat vyuéni list v oboru
napf. prace ve stravovani, strojirenské prace, dfevaiska vyroba, zahradnickd vyroba,
elektrotechnicka vyroba, sadovnické a kvétinaiské prace a dalsi. Vzdé€lani hraje zasadni
roli pfi uplatnéni propusténych odsouzenych na trhu prace andsledné reintegrace
do spolec¢nosti. Z toho divodu ptikladam vzdélavacim strediskiim zasadni vyznam pii

realizaci programu zachazeni ( véznice VSehrdy 2015).
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3 Pravni prava vykonu trestu odnéti svobody

3.1 Evropska vézenska pravidla

Ceska republika, jako pravni demokraticky systém a &len Rady Evropy, ratifikovala
a zakotvila do své legislativni upravy vézenstvi Evropska vézenska pravidla. Ta jsou
evropskou verzi Standardnich minimalnich pravidel OSN pro zachazeni s véznénymi.
Ukolem obou dokumentii je zajisténi odsouzenym distojné a lidské zachazeni pii
vykonu trestu odnéti svobody, prospésné a lidské jednani vézeniského personalu
a ucinné moderni pojeti fizeni. Evropska vézenska pravidla jsou rozdélena do péti ¢asti.
Prvni ¢ast upravuje zdkladni principy tohoto nafizeni. Druhd cast se tyka spravy
vézenskych zafizeni. je vni upravena cinnost vézenskych zafizeni ve vztahu
k véznénym osobam. Tteti ¢ast obsahuje problematiku vyberu, vzdélavani, a vycviku
vézefiského personalu. Ctvrta ¢ast obsahuje filosoficko-hodnotovy koncept vychovného
zachazeni a v paté casti jsou doplnujici pravidla zachézeni se zvlaStnimi kategoriemi
véziill, napf. ve vysetfovaci vazbé, se snizenou mentélni trovni apod. (Cernikova a kol.

2008, s. 48-56).

3.2  Zakon o vézenské sluzbé a justicni strazi ¢. 555/1992 Sb.

Zakon o vézetiské a justi¢ni strazi byl pfijat Ceskou narodni radou 17. listopadu
1992. Na zéklad¢ tohoto zédkona doslo ke zfizeni Vézenské sluzby, kterd tak nahradila
Sbor népravné vychovy. Tento zdkon podrobné vymezuje ukoly vézeiiské sluzby, jeji
organizaci afizeni, ale také povinnosti a opravnéni piislusnikii zajistujicich vykon
vézenstvi. Dale prava a povinnosti pfislusnikd justi¢ni straze. V zadkon¢ 555/1992 Sb.
jsou také vyjmenovany donucovaci prostiedky a stanoveny podminky jejich pouziti
vcetné omezeni, kdy donucovaci prostiedky nelze pouzit. §18 upravuje podminky
opravnéného pouziti stielné zbrané a stejn¢ jako u donucovacich prostredkli i omezeni

pfi jejim pouZiti.

3.3  Zakon o vykonu trestu odnéti svobody ¢. 169/1999 Sb.
Zakon 169/1999 upravuje vykon trestu odnéti svobody ve véznicich a ve zvlastnich
oddé€lenich vazebnich véznic. Zakon také vymezuje ucel vykonu trestu. Tim je plisobeni
zakonnymi prostfedky na osoby ve vykonu trestu tak, aby se co nejvice sniZila mira
jejich recidivy a aby po propusténi byli schopni vést sobéstacny a fadny zivot v souladu

se zakony (169/1999 Sb., §1).
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Zakon vymezuje hlavni zdsady vykonu trestu a organy zajiStujici jeho naplnéni.
Vyhradnim organem zajistujicim realizaci vykonu trestu odnéti svobody je Vézenska
sluzby CR a jeji piislusnici a ob&ansti zaméstnanci. Hlavnimi zasadami jsou respekt
k osobé a dlstojnosti odsouzeného a minimalizace Skodlivosti zbaveni osobni svobody.
Ochrana spole¢mnosti tim vSak nesmi byt dotcena. S odsouzenym se béhem vykonu
trestu jedna tak, aby byla zajisténa ochrana jeho zdravi a podporovaly se socialni i jiné

dovednosti, které umozni propusténému névrat do spolecnosti (169/1999 Sb., §2 a 3).

Vyse jmenované jsou zdkladni ustanoveni zédkona o vykonu trestu odnéti svobody.
Déle zdkon upravuje misto vykonu trestu, typy véznic a umistovani odsouzenych.
Hlava druhd se tyka prav odsouzenych, patii sem napiiklad korespondence, uzivani
telefonu, pfijeti balicku, navstévy a dalSi., ale ipovinnosti, které odsouzenym
z uvedeného zdkona vyplyvaji, véetné kazenskych trestil, které mohou byt uplatiiovany
pfi jejich neplnéni. Zakon dale obsahuje podminky zachazeni s odsouzenymi
a vyjmenovava specifika zachdzeni s urCitymi skupinami odsouzenych, kterymi jsou

napt. mladistvi, Zeny nebo odsouzeni trvale pracovné nezaraditelni.

3.4  Vyhlaska Ministra spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou
se vydava rad vykonu trestu odnéti svobody

Vyhlaska Ministra spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb. navazuje na zdkon o vykonu trestu,
upravuje a blize specifikuje jeho konkrétni ustanoveni. Obdobné jako zdkon o vykonu
trestu obsahuje vyhlaska ministra spravedlnosti ustanoveni o umist'ovani, pfemistovani,
pfijimani a propousténi odsouzenych, zajisStovani prav odsouzenych a jejich socialni
postaveni, zplisob zachazeni s odsouzenymi, ale také zajiStovani potadku a bezpec¢nosti

pfi realizaci vykonu trestu a dalsi.

3.5  Dalsi normy upravujici vykon trestu odnéti svobody

Realizaci vykonu trestu upravuji dal$i normy podiizené zakonim a vyhlaSkam
ministra spravedlnosti. Vyznamnymi normami jsou nafizeni generdlniho feditele
sluzby CR & 21/2010, kterym se stanovi tikoly zaméstnancti a piislusnikti Vézetiské
sluzby Ceské republiky pii zabezpetovani vykonu trestu odnéti svobody, vykonu vazby
a vykonu zabezpecovaci detence. Toto nafizeni specifikuje pracovni napli jednotlivych
zaméestnanc  Vézenské sluzby, kterymi jsou pfisluSnici 1 obcansti zaméstnanci
a odborni zaméstnanci. Efektivni a bezproblémova realizace vykonu trestu vyzaduje
uzkou spolupréci téchto zaméstnancti, vyménu informaci a zkuSenosti a také vzajemnou

ohleduplnost a pochopeni. VSichni zaméstnanci tvoii dohromady jeden veliky tym,
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jehoz dil¢i ukoly jsou specifikovany praveé ve jmenovaném natizeni. Druhou ¢ést tvofi
spole¢né tkoly odbornych zaméstnancti, které jsou potiebné pfi realizaci programui
zachazeni s odsouzenymi. Ve tfeti Casti jsou specifikovany ukoly jednotlivych
zamestnancl, napf, vychovatele, pedagoga volného casu, socidlniho pracovnika,

specialniho pedagoga, psychologa a pod.

Dtlezit¢é je zminit nafizeni Generdlniho feditele ¢. 12/2012 o pfedchazeni,
zabranovani a v€asném odhalovéani nasili mezi obvinénymi, odsouzenymi a chovanci.
Podstatou tohoto nafizeni je zafazeni specifickych skupin odsouzenych, kteii by
se mohli stat obét'mi nasili ze strany spoluvézii. Jedna se o skupiny vézili zatazenych
z diivodu nizké mentalni urovné, snizené télesné hmotnosti a skupiny zarazené komisi
jako mozné objekty nasili, napt. z divodu obavy z vykonu trestu, pfedchoziho napadeni
spoluvézném, nebo pokusu o sebevrazdu. Dalsi skupinou jsou vézni zarazeni z divodu
pfedchoziho povoladni, jednd se napiiklad o odsouzené byvalé policisty, celniky,
strazniky apod. Posledni skupinou jsou vézni, jejichz trestna ¢innost byla prezentovana
médii a je vSeobecné znama. V nafizeni je specifikovana i dalsi skupina odsouzenych,
a tou jsou mozni pachatelé nasili. Vytipovani odsouzeni, u kterych je pfedpoklad, ze by
se mohli dopustit nésilného chovani vi¢i spoluvéziim. Natizeni 21/2010 stanovi
systém zarazovani téchto odsouzenych do indexu sledovanosti, intervaly kontrol
a pravidelnych prohlidek a také postup pfi zjiSténi nasili na nich pachaného.

V neposledni fadé je tfeba pfipomenout nafizeni feditel véznic, kterd specifikuji
vykon trestu v konkrétnich organizacnich jednotkach, dle mistnich dispozic a moznosti.
Patii sem naptiklad zasady wvnitini bezpecnosti, vnitini f4d véznice, casovy

harmonogram dne a dalsi.
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4 Penologie jako véda

Pojem penologie pochazi zlat. poena = trest a zfeckého logos = slovo, nauka.
Nazory na pojeti penologie jako samostatného védniho oboru nejsou mezi autory
odbornych bublikaci zcela jednotné. Cast autori povazuje penologii jako soudast
kriminologie. Dal$i skupina autori povazuje penologii za jednu ze specialnich
pedagogik. Jind cast, ke které se piiklanim 1ija, povaZuje penologii jako samostatny
védni obor. VSechny skupiny autori se shoduji v pohledu na penologii jako na nauku
o trestu, trestdni, druzich trestu, jejich uUCinnosti, zachdzeni s pachatelem a jeho

reintegrace do spolecnosti (Maradek 2005, s. 69).

Hartl, Hartlova (2000, s.404) definuji penologii jako nauku o prevenci nezdkonnosti
a zlocinnosti, jejich trestani , pripadné rehabilitaci odsouzenych osob, védecké studium

vyznamu a ucinnosti legdlnich trestii.

Podrobngji definuje pojem penologie Cernikova (a kol. 2008, s.10-11). Nauku
o trestu a trestani a jejich Ucincich rozsifuje o studium vyvoje penologickych myslenek
a penologickych koncepci. Dale do oblasti penologie zahrnuje téz vyzkum
socialnépsychologickych prosesti, vztahil a jevi, které souvisi s aplikaci trestu, vyzkum
fyzické a psychosocidlni reality pachatele. V neposledni tadé uvadi ovétovani
a koncipovani piistupi vychovného zachazeni s odsouzenymi a zkoumani a hledani

jinych sankci, které by chovani pachatele ovlivnili, napft. alternativni tresty.

Historicky vyvoj penologie rozd&luje Cernikova (a kol. 2008, s. 11) do dvou obdobi.
Prvnim, pfedvé€deckym, oznacuje obdobi starého Babylonu, Egypta a Judeje, kde
poprvé dochézelo k trestani provinilc na zakladé¢ trestnich kodext. Pocatek druhého
obdobi datuje do obdobi humanismu a renesance, tedy 15. - 16. stoleti a dale pak
po nastupu novoveku v 17. a 18. stoleti, kdy se zaCaly objevovat prvni vézenskeé
systémy a koncepce pievychovy pachateld (o historii véznéni a vézenstvi bude
pojednavat nasledujici kapitola). Rozhodujici pro vznik penologie jako samostatného
védniho oboru, je druha polovina 19. stoleti. Sochtirek (2007a, s.38) dodava, ze v tomto
doslo zejména k ustanoveni vézenstvi jako specifického odvétvi trestniho prava,
dasledné kodifikace trestnych ¢inli v normach a faddech a polozeni zékladii trestniho
procesu.

Dle Sochtirka (2007a, s. 39) ma penologie na trest a trestani jiny nahled nez trestni
pravo. Vychazi z toho, Ze:
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e trest je zakotven v pravnich normach, zejména trestnim zdakoné a je zakladnim
atributem trestni politiky ve vyspélych spolecnostech

e trest ma kvalitativni stranku, kterd spociva v zakonnosti ulozeného trestu,
respektovani ochranné i preventivni funkce trestu a adekvatnosti ulozeného
trestu ke spachanému skutku

o trest md kvantitativni stranku — délka trestu jako specificka forma
kvantifikace nebezpecnosti pachatele a tim potrebna délka ochrany spolecnosti
pred nim

e viastnosti osobnosti pachatele — jsou obtizné definovatelnou mnoZinou
fenoménui, které se postupné projevi

e moralni profil pachatele — tvori mira moralniho odsouzeni jeho kriminalniho

chovani

Dtlezitym pfedmétem zajmu penologie je zaméfeni na osobnost pachatele a jeho
individualitu. Cilem je pak poznani jeho osobnostnich charakteristik a témto je
adekvatné prizpiisobeno odborné zachdzeni se zaméfenim na resocializaci, pfip.
socializaci a reintegraci do spolec¢nosti, nebo chcete-li fungovani ve spole¢nosti, aniz by
se jedinec dostal do konfliktu se zdkonem, nebo alespoil aby byla tato doba co nejvice
prodlouzena a jedinec "abstinoval" od kriminalniho jednani. Z toho vyplyva, Ze pfi
sestavovani programll zachdzeni je bran ohled na psychické charakteristiky a moznosti
odsouzeného, zajiSténi jeho potfeb, nebo mozna rizika konfliktniho jednani apod.

(Cernikova 2008, s. 12).

V oblasti odborného zachdzeni s odsouzenymi s cilem jejich napravy a pozitivni
zménou chovéni, se z penologie vydélila jeji specificka soucast, o které hovotime jako
o penitencidrnim plsobeni. Panitenciaristika v sobé zastfeSuje a vyuziva poznatky
z dalSich humanitnich véd. Nékterymi autory jsou oznacovany jako penitenciarni

discipliny (Cernikova 2008, s. 12, Matadek 2005, s. 62).

Mezi zakladni penitenciarni discipliny patii:

4.1  Penitenciarni pedagogika
Penitenciarni pedagogika je pedagogicky obor, ktery se zabyvd vychovnym
pusobenim na osoby ve vykonu trestu odnéti svobody v souladu se zasadami obecné
pedagogiky. Ne¢kteti autoii (napt. Maradek 2005, s.62) ji tfadi mezi specialni
pedagogiky. Jini autofi ji vnimaji spiSe jako pedagogiku socidlni, resp. jako disciplinu
zabyvajici se vychovou rizikovych asocidlné¢ znevyhodnénych skupin dospélych
a mladeze.
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Paukertovd (in Sochtrek 2007a, s. 40) uvadi kromé& obecnych cili penitencidrni

pedagogiky i cile specifické:

1 odstraneéni nezadoucich forem chovani

2 utvareni a pretvareni osobnosti ve smyslu pozitivnich spolecenskych norem
a cilii

3 prekondani protispolecenskych tendenci

4 odstranéni nezadoucich navykiu

o) umeni prizpusobit se

Sochiirek (2007a, s. 40) jesté dopliuje individudlni cile penitenciarni pedagogiky,
které jsou utvareny s ohledem na jedinecnost kazdého c¢loveka, a proto maji byt
nastaveny individudln€, aby mohlo byt dosazeno vétSich ¢i menSich pozitivnich zmén

smérem k odklonu od krimindlni kariéry.

Vychovné problémy v penitenciarni praxi jsou dany specifickymi podminkami
vykonu trestu odnéti svobody. Dochdzi k nim zejména v souvislosti s kumulaci
odsouzenych za spachané trestné Ciny, rozporem mezi pojetim vychovné funkce trestu
a jeho pravnim pojetim a Grovni profesionalni piipravy personalu (Cernikova 2008, s.
13).

Pedagogové, ktefi v praxi uplatiiuji poznatky této discipliny, jsou rozdéleni do dvou

skupin:

Vychovatelé ve vykonu trestu, ptipadné vychovatelé ve vykonu vazby u mladistvych
obvinénych. Pozadovanym stupném vzdélani pro né je bakalafsky studijni program,
ktery nemusi byt pfisné pedagogického sméru. Alternativou je libovolny bakalarsky
diplom, doplnény o specializované pedagogické studium (dfive tzv. pedagogické
minimum), jeZ je mozné absolvovat mimo jiné v Akademii VS CR (Maiadek 2005,

5.62).

Specialni pedagogové ve vykonu trestu odnéti svobody nebo ve vykonu vazby.
Nutnym stupném vzdélani je magistersky studijni program. Zde jiz neni ptipustné jiné
nez pedagogické vzdélani. Jejich hlavni pracovni naplni je sestavovani a nasledna
garance plnéni programi zachazeni s vézni, tedy zabezpecovani penitenciarniho

vychovného ptlisobeni a metodické vedeni vychovatelt (Maradek 2005, s.63).
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4.2  Penitenciarni psychologie
Penitenciarni psychologie je pomérné mladou psychologickou disciplinou, ktera je
soucasti vétSiho celku nazyvaného forenzni psychologie. Forenzni psychologie
se obecné zabyva chovanim a prozivanim lidi v situacich regulovanych pfedevsim

trestnim pravem (Maradek 2005, s.65).

Cernikova (2008, s. 14) definuje penitenciarni psychologii disciplinu, kterd zkoumd

problemy procesu penitenciarniho zachdzeni a zabyva se nasledujicimi ukoly:

° osobnost odsouzen¢ho a jeho zvlastnosti, vyvoj osobnosti, vyvoj a progndza

delikventniho jednani a témto poznatklim ptizptisobit odborné zachazeni

° vyzkum individualnépsychologickych a socidlnépsychologickych problému
vykonu trestu

. ucinnost a vhodnost vychovnych metod na zménu chovani odsouzenych

° psychokorektivni plisobeni na odsouzené (napt. skupinové poradenstvi,

skupinova terapie, komunikativni vycvik a dalsi)

° diagnostika zmény chovani v pfipadé€ krizovych stavii nebo hrubého porusovani
kazné
° doporuceni psychologa k adekvatnimu zplsobu zachazeni na zakladé

psychologického posudku
° vybér a doporuceni personalu psychologem
Maradek (2005, s.64) rozdéluje penitenitencidrni psychologii do tii odvétvi:
1 psychologii vézne
2 psychologii vézenského persondlu
3 psychologii vézenstvi

Za nejrozvinutéj$i povazuje psychologii vézn€. Do této oblasti fadi psychologické
diagnostikovani odsouzeného, psychologické korektivni metody a metody zachazeni,

socialni psychologii vézind, ale také psychologii vézenské subkultury.

Psychologie vézenského persondlu se zabyva vybérem persondlu z hlediska jejich
vhodnosti  a zpisobilosti  prace  ve vézeiistvi. Ddéle  poradenstvim  anové

1 psychohygienou, piip. supervizi.

Naplni psychologie vézenstvi uvadi problémy komunikace, vedeni, veleni, ale také

napf. architektonického uspotadani prostor véznic atd.
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V kazdé véznici plisobi minimaln€ jeden psycholog, vétsi véznice maji psychologi

nékolik.

4.3 Penitenciarni pravo
Nedilnou soucésti penologie jako samostatného védniho oboru je penitencidrni pravo.
Jak uz sam nazev napovida, jednd o soubor kodifikovanych norem, které upravuji
vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody. Dilezitymi normami jsou trestni zakonik,
trestni tad, zdkon o vézenské sluzbé a justicni strdzi, zdkon o vykonu vazby a trestu,
vyhlaSky ministra spravedlnosti a dalsi podzdkonné normy, které vydavd sama

Vézeniska sluzba (Matadek 2005, s.63).

Vice o této problematice pojednava kapitola 3.

4.4  Penitenciarni sociologie
Sociologie jako samostatny obor je dosud v Ceskych véznicich do znaéné miry
opomijen, prestoze nafizeni generdlniho feditele pozici sociologa umoznuje. V realné
praxi je tato pozice obsazovéana velmi ziidka. Néplni prace takového sociologa je
rozpoznavani zékonitosti skupinovych vztahli mezi zaméstnanci a vézni, mezi
skupinami véznid ¢i zaméstnancli navzajem. VCEasnym rozpoznanim takovych vztahi
mezi vézni je mozné predejit pfipadnym vzpouram nebo hromadnym nekaznim

(Maradek 2005, s.66, Sochtirek 2007a, s. 46).

4.5 Penitenciarni socialni prace
Socialni prace je v obecné roviné fundovana védecka disciplina, kterd za pomoci
odbornych a profesiondlnich metod zajistuje péci o cloveéka, ptip. celé skupiny nebo
komunity. K této ¢innosti vyuziva rozsahlych poznatkli z mnoha spolecenskych véd

jako filosofie, sociologie, psychologie, 1¢katstvi a dalSich.

Ve vézenském prostiedi je socialni prace zamétena na specifickou skupinu klientd,
kterou tvofi odsouzeni, resp. vazebn¢ stihani. V minulosti se socidlni prace ve vézenstvi
omezovala na pouhou zékladni cinnost, kterd spocivala zafizovani nejnutnéjSich
zalezitosti véznd, které si odsouzeny nebo obvinény nemohl obstarat sam, napf.

vyfizeni korespondence s Gfady nebo organizacemi.

Zména v pozitivnim slova smyslu nastava az v 80. letech minulého stoleti, kdy
se zaCind s v€zni vice pracovat pred jejich propusténim. V soucasné dob& vykonavaji
socialni praci odborni, vysokoskolsky vzdé€lani zaméstnanci, ktefi svou systematickou

¢innosti na jedné strané zajiStuji obstaravani potieb odsouzenym a na druhé strané je
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vedou k co moznd nejvetsi mife odpoveédnosti a samostatnosti (Cernikova in Sochiirek

2007a, s. 46).

Matousek (2008, s. 200) ji ve Slovniku socialni prace oznacuje terminem socialni
prace v trestni justici. Krom¢ c¢innosti probacnich ufedniki zde uvadi jako napli
socialnich pracovnikii ve vézeni: poskytovani poradenstvi, vypracovavani prubéznych
zprav o odsouzeném nebo obvinéném, zatfizovani nutnych zalezitosti mimo vézeni,
podileji se na zpracovani komplexni zpravy o odsouzeném, déavaji doporuceni
k vypracovani individudlniho programu zachdzeni, udrzuji kontakt s pfisluSnym

kuratorem a dalsi.

Na uvedeném piehledu je patrnd rozsahlost penologie a jejich odvétvi a jejich presah

do ostatnich védeckych oborti.
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5 Historie véznéni a zachazeni s véznénymi osobami

Pro orientaci v problematice trestu a trestani uvedu v nasledujici kapitole strucny
nastin vyvoje této problematiky od starovéku po soucasnost. Kazdy stat, resp. kazdy
narod, ma svij historicky vyvoj udileni trestii jako reakci na protispole¢enské chovani.
Pro celkové pochopeni je potfeba vnimat udélované tresty v kontextu doby, ve které
byly uplatiovany a s ohledem na ndbozenské a kulturni tradice. Zpusob nakladani
s provinilci tak odrazi vyspélost dané spolecnosti. Pro ucely této prace se pokusim
zamg¢fit na historii trestu a trestdni na naSem uzemi, pfip. svétové udalosti a souvislosti,

které ovlivnily tento vyvoj u nas.

5.1  Starovék

Ve staroveku nebyl jesté znam a uplatiiovan trest odnéti svobody v podobé, jaké ho
zname dnes, ten zacal byt uplathovan az mnohem pozd&ji. Pokud byli provinilci
uvéznéni, vetSinou ve sklepich nebo temnicich, bylo tomu pouze do doby vyneseni
verdiktu. Tresty vynaSenymi nad provinilci v tomto obdobi byly daleko krutéjsi.
Uplatiiovaly se podle zvykového prava, "oko za oko, zub za zub". Verdikt nad zlo€inci
vynasel panovnik. Za zavazné provinéni byl udélovan rozsudek trestu smrti, za méné
zavazné prohtesky tresty mrzacici. Ty mély vétSinou pfimou souvislost s konkrétnim
zlo¢inem, takze se za kradeze sekaly ruce Ci prsty, za pomluvu byl vyfiznut jazyk apod.
Uplatiovany byly také majetkové tresty, pokuty nebo propadnuti majetku. Siroce
uplatiiovany byly téz tresty bitim, zneucténim, vyhnanstvim a také otroctvim (Juzl,

Olejni¢ek 2004, 5.36-47).

5.2 Feudalismus

Zpusob a krutost vykondvani ulozenych trestti dostal v tomto obdobi svého vrcholu.
Druh ukladanych tresti se pfili§ nezménil. Castym doprovodnym jevem pii vyslechu
provinilcti bylo muceni. Podezieli se pod tihou tohoto krutého vyslechu ptiznavali
i ke skutktim, které¢ nespachali. Vznikaji prvni soudni systémy a trest nevynasi pouze
panovnik. Od prvni poloviny 13. stoleti se ve Spanélsku formuje tzv. krvava inkvizice,
ktera se postupné dostava do vSech evropskych zemi a rozta¢i tak koloto¢ bizarnich
obvinéni z ¢arod¢jnictvi, muceni, honil na carodé&nice a dalSich podobnych absurdit.
Procesy proti udajnému Carodé€jnictvi skoncily v ¢eskych zemich az v poloviné 18.

stoleti. Poc¢inaje 16. stoletim zacCinaji byt zfizovany véznice v pravém slova smyslu,
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napt. Spilberk. Ulohu zajiténi provinilce plnily do té doby hrady, klastery, véze radnic
nebo mostu, ale i hluboké jamy se strmymi sténami. Trest vSak stale plni pouze funkci
odplatnou a odstraSujici. Snahy o napravu a odklon od delikventniho jednéni jsou pouze

ojedin¢lé a spiSe vysadou cirkevnich vézeni (Uhlik 2006, s. 51-101).

5.3  Osvicenstvi

Pocatky rozvoje moderniho vézenstvi spadaji pravé do tohoto obdobi. Poprvé jsou
v souvislosti s trestem a trestdnim vysloveny pozadavky na jeho humanizaci. Jako prvni
kritizuje dosavadni systém trestani provinilct anglicky politik a pravnik Thomas More.
Upozoriiuje na nepiiméiené tresty vici spachanym c¢intim. Na jejich krutost a netctu
k lidskému Zzivotu. Francouzsky pravnik a filosof Montesquieu uvefejnil pozadavek
na nezavislost soudii asoudcl, zdsadu umérnosti mezi trestnym c¢inem a trestem
a predevSim vyslovil nutnost vychovné funkce trestu. Osvicenci formulovali dvé

zakladni pravidla pro koncepci trestniho prava:

a) Zadny trestny ¢in bez zakona, tedy Cin ktery neni uvedeny v zédkon¢, neni

trestnym ¢inem

b) Zadny trest bez zakona, tedy pachateli 1ze ulozit pouze takovy trest, ktery je

v zakon€ uveden

Na tyto ocvicenské principy navazoval Cessare Beccaria a jeho tzv. klasicka Skola. Je
autorem znamého dila "O zloCinech a trestech". Byl odplrcem trestu smrti a vSech
krutych a nelidskych trestd. Ugelem trestu ma byt ochrana spoleénosti a prevychova

odsouzeného, nikoliv zptisobit utrpeni (Cernikova 2008, s. 33).

Na ¢eském tzemi, resp. rakouském a uherském, doznal systém trestani provinilcii
nejvetsSich reforem za vlady kralovny Marie Terezie. Od druhé poloviny 18. stoleti bylo
postupné upusténo od ukladani trestu smrti. Vydala trestni zakonik a roku 1776
zakdzala muceni vézni. Tortura jako vyslechovy prostfedek mohla byt uplatiovana
pouze u zvlast’ zavaznych zloCincli a navic podle stanového postupu a nakresti. Misto
poprav byli odsouzenci posilani na nucené prace za obzvlast tézkych podminek.
Natyto reformy navdzal syn Marie Terezie Josef II. Ovlivnén idejemi velké

francouzské revoluce dale humanizoval trestdni provinilca.

Pocatkem 19. stoleti se zapocalo s umistovanim mladistvych odd€lené od ostatnich
veéznu. Zlepsily se 1 ubytovaci a stravovaci podminky, vézni dostavali slamniky, tiikrat
tydné teplé jidlo a v nedé€li maso. Mohli Cist 1 ve vSedni dny. Okovy se davaly pouze pii

nedodrZovani kazn€. Vyznamnou osobnosti tohoto obdobi v oblasti vézenstvi byl esky
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knéz a uditel Frantidek Josef Reza¢. Sam byl koncem 40. let 19. stoleti kratce uvéznén
a osobné tak poznal zoufalé podminky, ve kterych vézni vykonavali své tresty. Roku
1852 vydal dilo "Vezenstvi v posavadnich spiisobech svych s ndavrhem o zdarnéjsi
trestani a polepsovani zlocincii”. F. J. Reza¢ vétil predevsim v moc vzdélani a vychovy
provinilcii. Ve spise "Vézeiistvi" se zabyval i otazkami péce o propustené vézné (Uhlik

2006, s. 111-194).

5.4  Moderni pojeti penologie
Po vzniku samostatného Ceskoslovenska dochazi k zavedeni modernich piistupti
v oblastni vézenstvi. Propousténi jsou politicti véziii a vézii, ktefi odmitali bojovat
na stran¢ Rakouska v 1. sv. vélce. Véznice jsou po rozpadu habsburské monarchie
ve zbidaceném stavu. Trest odnéti svobody, nebo-li trest zalafem, je nejcastéji a zcela
bézné udélovanym trestem. Vedle n€j bylo mozné ulozit 1 trest smrti. Pfevychovy bylo
dosahovano pomoci prace, Skolni a duchovni vychovy a vychovy ke kazni. Z véznic

byly pfevezeni cizi vézni do svych domovskych stati.

Vézni, ktefi ve vézeni zustali, dostavali vefejné prace, byli vedeni k dodrzovani
hygieny abyly jim k tomu umoZnény podminky. V né&ktrerych véznicich se mohli
dokonce vyucit femesltiim. Ve véznicich byly ztizeny knihovny a vézni nebyli v Cetbé
nijak omezovani. Mohli posilat korespondenci a pfijimat navstévy. Za vézni dochézeli
lektoti a pedagogové. Nejvyspélejsi urovné doznava koncepce ¢eského vézenstvi ve 30.
letech 20. stoleti, kdy se dostava svou kvalitou na roven té evropské. Ditkazem jest
ocenéni udé€lené na 10. Mezinarodnim kongresu pro trestni pravo a vézenstvi

potadaném v Ceskoslovensku (Uhlik 2006, s. 210-236).

Veskery dosavadni rozvoj ¢eského vézeiistvi byl zastaven némeckou okupaci v roce
1939. Do konce valky slouzila ceskd vézeni nacistickym ucelim. O jakémkoliv

humannim zachazeni s odsouzenci zde nemtize byt fec.

Poroce 1945 seprojevily snahy o navazani na vyspélou uroven vézenstvi 1.
republiky. Ve vézenich se nachdzela tada zradcl a kolaborantii. Veskeré snahy
o navazani na prvorepublikovou koncepci vézenistvi byly vSak definitivné zmateny
utvorenim totalitniho statu vroce 1948 auchvacenim politické moci ze strany
komunistii. Trestni politika v¢etné vézenstvi byla az do 60. let zneuzivana vrcholnymi
predstaviteli totalitni moci ke svym politickym Ucelim. Jedinym néstrojem k napraveé

odsouzenych je prace.

Od poloviny 60. let zac¢inaji byt uplathovany pozadavky vyplyvajici ze Standardnich
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minimalnich pravidel OSN pro zachazeni s vézni. Ve vézenstvi se zaCinaji uplatiiovat
pedagogové, psychologové a socialni pracovnici. Dochazi k vnitini diferenciaci vézi.
Odbornym centrem zabyvajicim se otazkami vézenstvi se stiva Vyzkumny ustav
penologicky. Ten se zajima o stav vézefistvi nejen v Ceskoslovensku, ale i v zahranici,
provadi vyzkumy v oblasti diagnostické a terapeutické a dalsi. V jeho cele stal doc.
PhDr. Jifi Cepeldk CSc. V roce 1980 byl VUPen z ekonomickych divodt zrugen.

Rozvoj vézenstvi a pozitivni zmény v tomto oboru byly zna¢né€ ochromeny.

Obrat nastava az po listopadu 1989. V roce 1990 je piedstavena koncepce reformy
¢eského vezeinistvi. Je zruSen trest smrti a je nahrazen doZivotnim trestem. V roce 1992
je koncepce reformy zpracovana v duchu Evropskych vézenskych pravidel. Prijetim
zakona 555/1992 Sb., o vézenské sluzbé a justi€ni strdzi zanikd Sbor napravné vychovy

a je ziizena Vézenskd sluzba CR. Rozvoj vézenistvi je sméfovan do tfech zdkladnich

proudu.

1. modernizace vézenskych zatfizeni a jejich vybaveni
2. vytvofeni G€inného systému zachazeni s véznénymi
3. profesionalni zkvalitnéni personalu

Vyzkumna penologickd cinnost nebyla dosud pIné obnovena a penologickym
vyzkumem se okrajové zabyvaji néktefi pracovnici Akademie Vézenské sluzby

a Institutu pro kriminologii a socidlni prevenci.
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6 Negativni jevy ve vézeni
V nésledujici kapitola pojedndva jednak o negativnich duasledcich véznéni
a o pojmech jako prizonizace a "druhy zivot" vézit. Druha ¢ast této kapitoly se zabyva
nezaddoucimi, negativnimi jevy vyskytujicimi se v chovani vézna. V této ¢asti bude
zminéno téma fyzické agrese ze strany odsouzenych vici personalu, vici spoluvézitim,
viuci sob¢ (autoagrese) nebo proti majetku. Dal$im zdvaznym tématem spadajicim
do této kapitoly je volni odmitdni stravy, hromadnd vystoupeni, nebo distribuce

a zneuzivani navykovych latek.

Problematika vyskytu negativnich jevli mezi vézni je velice obsahla. Je to dano
jednak vysokou koncentraci osob s vyraznym protispoleCenskym chovanim, ale také
frustraci z uvéznéni, zna€nou organizovanosti Zivota vézid, snahou o korekci chovani,
nizkou moznosti k uspokojovani kazdodennich potieb a dalSich. Nasledujici fadky
se proto vénuji pouze tém negativnim jeviim, které¢ je potieba blize vysvétlit a oziejmit

pro ucely této prace.

Nikde jinde nez ve v€zeni nelze, jak jiz bylo uvedeno, nalézt tak vyraznou
koncentraci osob s vyraznym protispolecenskym chovanim. V této souvislosti je nutné
podoktnout, ze ptestoze jsou vSichni vézni odsouzeni za zdvazné, ¢i méné zavazné
protispolecenské chovani, neni zakonité, Ze v tomto chovani budou pokrac¢ovat 1 béhem
vykonu trestu odnéti svobody. V praxi se mlizeme setkat s ptipady, kdy jsou odsouzeni
za brutalni nasilné €iny, ¢i zavaZznou majetkovou trestnou ¢inost personalem hodnoceny
jako bezproblémové, nekonfliktni osoby. Muze se vSak stat, ze se takto jevi pouze
v zorném poli zaméstnancti a realita mtize byt odliSné, nebo u nich jiz doslo k tplné

adaptaci na vézenské prostiedi, coz je v procesu resocializace podstatna prekazka.

Samotny fakt uvéznéni anésledny pobyt ve vé€zeni ssebou pfindsi celou fadu
doprovodnych rizikovych a nezadoucich jevi. Ty se vyskytuji i ptes veSkerou snahu
persondlu o jejich regulaci a eliminaci. Sochtirek (2007¢, s. 6) uvadi mezi podstatnymi

rizikovymi jevy doprovazejicimi pobyt odsouzenych ve véznicich nasledujici:

o zvySené riziko prenosu chorob, jako jsou Zloutenka typu C, nebo virus HIV
napf. pfi homosexualnim styku, pfi aplikaci drog nebo pii pouzivani nesterilizovanych
jehel pii tetovani

o zptetrhani pozitivnich socidlnich vazeb
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° sniZzovani samostatnosti, sebeovladani, rozhodovani

. posilovani komplexi ménécennosti

. stigmatizace (nalepka krimindlnika) jako ptekazka pii reintegraci do spolecnosti
o rust zadluZenosti (naklady vykonu trestu, neschopnost splacet vyzivné apod.)

o vzajemna demorilazace vézni - tzv. "kriminalni ndkaza"

Pro pochopeni problematiky Zivota odsouzenych ve véznicich, je zapotfebi seznamit
se s jevy doprovazejici vykon odnéti svobody, témi jsou, jak jiz bylo zminé€no, proces

prizonizace a tzv. "druhy zivot" odsouzenych.

6.1 Prizonizace

Proces prizonizace je jev, ktery tzce provazi proces adaptace na podminky vykonu
trestu trestu a pobyt ve vézeni. Jednd setedy vtomto smyslu o formu adaptace
nezddouci aznaéné komplikujici proces nasledného zatfazané odsouzeného zpét
do spole¢nosti. Snahy personalu o jeho eliminaci jsou vice ¢i mén¢ neucinné. Riziku
prizonizace se nevyhne témét zadny dlouhodobé uvéznény odsouzeny. Aby takovy
odsouzeny "ptezil" vykon tohoto ulozeného trestu, pfistoupi bezvyhradné na podminky,
které jsou nané kladeny azcela sejim piizplisobi. Proces prizonizace probiha
postupn¢ ve dvou rovindch, resp. ma dvé slozky. Institucionalizaci a ideologizaci

(Cernikova a kol., 2008, s. 119).

6.1.1 Institucionalizace
Soucasny zpiisob vykonu trestu v ¢eskych véznici je piisné a vysoce organizovan.
Drobné rozdily lze mezi jednotlivymi véznicemi najit, ale jedna se spiSe o drobné
upravy napf. ve vnitfnich fadech nebo casovych rozvrzich dne. Jako zanedbatelné vsak
nejsou tyto odliSnosti vnimany ze strany odsouzenych. Tyto rozdily je moZné vnimat
napft. po premisténi konkrétniho vézné do jiné véznice, kde se persondl bézné setkava

s tvrzenim, Ze v jiné v€znici je to ¢i ono povoleno a v této striktn€ zakazano.

V disledku takto vysoce organizovaného zivota odsouzenych v drtivé vétSing
dochazi k Gplné adaptaci na tento systém, coz zpravidla vede ke ztraté jakékoliv vlastni
iniciativy. Cast takto adaptovanych véziitl se chova vi¢i personalu slugng, nekonfliktng,
ochotné¢ plni pozadavky amezi zaméstnanci plati za "dobrého vézné". Jedna
se zpravidla o recidivisty, kterym vyhovuje zplsob Zivota, kdy veskeré jejich zalezitosti
obstardvaji ostatni anané je kladen minimalni narok. V extrémnim pfipadé je
institucionalizovany zpiisob Zivota pfijiman jako jediny mozny a jeho existence mimo

zdi vézeni je znacné problémova a konfliktni.
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Oproti tomu jind Cast v€ziili reaguje na piisnou organizovanost zcela opanym
zpisobem a vyjadiuji vici nému odpor anevoli k jakékoli spolupraci, vyskytuji
se poruchy chovani. Takovéto projevy jsou patrné zejména u prvotrestanych
odsouzenych au odsouzenych ke kratkodobym trestim odnéti svobody. U personalu
véznic jsou takovéto projevy hodnoceny negativné a vézni jsou za takové chovani

neziidka trestani.

Vézni, ktefi takovymto negativnim zptisobem reaguji na podminky vykonu trestu,
Celi najedné stran¢ tlaku ze strany personalu anadruhé zaroven tlaku dalSich
odsouzenych, zejména téch "infikovanych prizonizaci". Takového vézné oznacuji jako
"problémového" a vyvijeji na n¢j fyzicky i psychicky natlak, protoze "déla problémy".
Kdyz natakovy tlak ze strany spoluvézni upozorni, byva oznacen za "bonzaka
a donaSeCe". Ruznymi intrikami, mystifikaci a manipulaci persondlu se pak snazi
o vymisténi takového vézn¢€ zloznice, oddilu, ubytovny nebo dokonce véznice

(Cernikova a kol. 2008, s. 119-120).

6.1.2  Ideologizace
Ideologizace je proces, pii kterém se odsouzeny postupné ztotoziiuje s normami,
hodnotami a postoji, které se utvareji v kvaziformalnich skupinach odsouzenych.
Takovy vézen se ptizpuisobuje vézeniské subkultute, pouziva vyrazy vézenského argotu
a nezfidka se zapojuje i do nelegalnich aktivit téchto skupin (vice v kapitole "druhy

zivot" odsouzenych).

Ur¢itd skupina odsouzenych piejima postoje hodnoty a normy neformalnich skupin
pouze okrajové a vnitin€ se s nimi neztotoziiuje. Dlivodem je eliminace tlaku téchto
neformalnich skupin a zdénlivé zaclenéni do kolektivu, tzv. "nevyc¢nivani z tady"

(Sochtirek 2007c, s. 12-14).

6.2 "Druhy Zivot" odsouzenych

Pro souhrn asocialnich a antisocidlnich aktivit odsouzenych béhem vykonu trestu
pouzivaji nékteti autoti (Kopp a kol. in Cernikové a kol. 2008, s. 125) termin "druhy
zivot" odsouzenych. Pod tento termin zahrnuji veskeré nelegalni nebo nepovolené
aktivity, které odsouzeni vyvijeji v dobé&, kdy nejsou pod dohledem zaméstnanci
véznice, zejména v nocnich hodinach. Druhy zivot se mezi odsouzenymi vyskytuje
napii¢ ceskymi véznicemi bez vyjimky. V kazdé véznici je intenzita téchto aktivit vice
¢1 mén¢ limitovana vnitinimi piedpisy a nafizenimi ataké pfistupem personalu.
V zadném piipad¢ nelze tento jev eliminovat beze zbytku a dokud budou v ceskych
véznicich vézni, bude tu i jejich druhy Zivot.
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Ziejm¢ nejrozSitendj$i aktivitou druhého Zivota odsouzenych je cerny trh.
Ve vézenském slangu je pro tuto aktivitu uzivan termin "kolchoz" (Sochtrek 2007c, s.
17, Maradek 2005, s. 155). Podstatou kolchozi je shromazd’ovani, sménovani
a distribuce dovolenych 1 nedovolenych véci. Kolchoz vzdy ovlada nékolik zkusenych
vézill, ktefi se té§i znacné cté v Sirokém kolektivu odsouzenych. Disponuji finanénimi
prostfedky a znacnym vlivem. Nashromdzdéné prostfedky a predméty (ve vézenském
argotu majetky) poté prodavaji nebo sménuji s ostatnimi odsouzenymi za jiné nebo
za Usluhy, informace apod. Z dostupnych a povolenych véci, které tito kolchoznici
distribuuji, jsou kéava a tabak, na oplatku vyzaduji naptiklad jidlo, rizné posluhy, Iéky,
civilni obleceni, ale itistavni upravené "na miru" a dalsi. Z divodu bezhotovostniho
platebniku styku ve vSech cCeskych véznicich, se neformélnim platidlem mezi
odsouzenymi staly pravé kava atabak. V posledni dobé¢ se k témto neformalnim
platidlim pfidaly poStovni zndmky a telefonni karty. Tento zpiisob distribuce zbozi
mezi odsouzenymi se vyvinul jako reakce na nedostatek zbozi, které je v bézné
populaci bézné¢ k mani. Vice neZ nedostatek zbozi pusobi jako pfi¢ina nedostatek
prostfedkli k jeho legalnimu obstarani, tedy naptf. nakupu ve vézenské kantyné nebo

pfijeti v narokovém balicku.

Mezi nejzadanéjsi ilegalni predméty patii drogy aléky s psychotropnimi ucinky,
pouzivani mobilniho telefonu. Cena takového nedostatkového zbozi nékolikandsobné
pfevysuje svou béZnou hodnotu, za kterou ji 1ze pofidit na ilegalnim trhu mimo vézeni.
Léky ziskavaji tyto skupiny véznl od spoluvézni, ktefi je maji predepsany lékafem,

avsak nejriznéjsimi podvodnymi triky tyto 1éky neuzivaji.

Samostatnou kapitolu tvoii ilegalni trh s drogami. Cest, kudy se drogy do vézeni
dostavaji, je nékolik. Pfedanim pfi navstévach, pfinesenim z pracovist mimo véznici
nebo z vychazky mimo véznici, korespondenci nebo v balicku a nelze vyloucit ani
ojedinglé piipady spoluprace zaméstnancii véznice na télo ilegalni aktivité. O priniku

drog do véznice vice v nasledujici kapitole.

V neposledni tad¢ pfic¢itd Sochurek (2007c, s. 18) aktivitim druhého Zzivota
odsouzenych i organizaci a hrani hazardnich her o penize, véci nebo sluzby. Piestoze je
tato aktivita zdkonem o vykonu trestu zakdzana (169/1999, §28, odst. 3, pism. d)
vétSina persondlu tuto aktivitu toleruje, nebot’ je obtizné odsouzenym prokazat, ze tuto

hazardni hru skute¢né hraji o penize, véci nebo sluzby.

Priciny a dasledky prizonizace lze pficitat samotnému faktu uvéznéni a zbaveni

osobni svobody. Rizika s ni spojena jsou patrnd zejména po propusténi odsouzeného
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a v jeho nasledné integraci do spolecnosti a bezproblémovém souziti s ostatnimi lidmi
v bézné populaci. Oproti tomu druhy zivot odsouzenych sebou piinasi hrozby
a bezpecnostni rizika béhem vykonu trestu. Problémy nastdvaji pfi vyvijeni tlaku
dominantnich jedincli na slab$i odsouzené pii neplnéni zavazkli a "povinnosti"
vyplyvajicich z ¢erného trhu anedovolenych aktivit, ale také naptiklad pfi

predavkovani drogami, 1éky nebo agresivnim jednanim pod jejimi uc¢inky.

V druhé ¢asti této kapitoly uvedu nékolik vaznych negativnich jevl, které se mezi
odsouzenymi vyskytuji a které maji zdsadni vyznam pro tvorbu této prace. Prvni
skupinu budou tvofit jevy, které maji svlj pivod v agresi aagresivnim chovani
odsouzenych. Druhou budou napliiovat jevy souvisejici s prunikem a zneuzivanim drog
ve vé€znicich atfeti bude souvise skéazni odsouzenych, resp. jejich protestnim

a manipulativnim chovanim.

6.3  Agrese a agresivita v penitenciarnim prostredi
Jak jsem jiz nékolikrat v textu uvedl, v penitenciarnim prostiedi dochazi ke znacné
kumulaci osob s vyraznym asocialnim a predevsim antisocidlnim chovanim. Agrese je
jednim z nejcastéjSich projevli takového chovani ve véznicich. Teorii pfiin vzniku
agrese je celd fada a pro uUcely této prace neni podstatné se jimi do hloubky zabyvat.
Priciny vzniku a vyskytu agrese v penitenciarnim prostfedi muize byt nepteberné

mnozstvi. V dalsi ¢asti této kapitoly budou popsany nékteré jeji projevy.

Mnozi ztad odsouzenych odpykavaji trest za nasilny trestny ¢in a vézeni jejich
agresivni sklony jeSt¢ vice umociiuje. Agrese je ve vézenském prostiedi nejcastéji
uplatiiovany ndstroj k dosaZeni sledovaného cile. V pocatcich se miZe jednat pouze
o agresi verbalni, pferiistajici v agresi instrumentalni az po fyzické napadeni. Pfestoze
Vézenska sluzba podnika veSkeré mozné kroky k eliminaci agrese a nasili ze strany

odsouzenych, je tento jev Siroce rozsifen a v praxi mezi vézni velmi ¢asto uplatiiovan.

Maradek (2005, s. 12) rozliSuje agresi v penitenciarnim prostfedi na agresi
zaméfenou navenek a agresi zaméfenou na sebe. Cernikova (a kol. 2008, s.129)
dopliuje jesté fyzickou agresi viici majetku. Vice v nasledujici ¢asti.

6.3.1 Fyzicka agrese vii¢i zaméstnanciim

Fyzickou agresi povazuji spiSe za jev nahodily, nikoliv vSak vzacny nebo dokonce
vylougeny. Cernikovéa (a kol. 2008, s. 127) rozdéluje zpUsoby agrese viici personalu
véznic do dvou kategorii. V prvni je akt agrese ze strany vézné nebo vice vézil

planovany a pfipraveny. V druhém piipadé je viceméné nahodily a reaktivni.
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Pii planovaném utoku na zaméstnance véznice jde zpravidla véziiim o jedinou véc
atou je dostat sepry¢ zvézeni. Muze setedy jednat bud o eliminaci ptipadné
piekazky pii utéku nebo si piipadné opatiit takové prostiedky, které by jim uték

umoznily (napf. uniforma, klice, vyzbroj atd.).

Riziko takového utoku je vysoké u véznl s velmi dlouhymi tresty, pfip. u vézil
kterym velmi vysoky trest hrozi. Napfiklad ndjemni vrazi, nésilnici, lupici atd. Tito
veézni "nemaji co ztratit" a t€k za pomoci napadeni nebo eliminace personalu pro né
muze byt posledni nadéji. Do této rizikové skupiny patii také ¢lenové ruskojazyénych
gangl. Nejvétsim rizikem, pii kterém hrozi pokus v€znéné osoby o utek, je eskorta
mimo vézenské zafizeni, napiiklad pii premisténi nebo umisténi mezi véznicemi,
k soudu nebo k vySetfujicim organim. NejslabSim mistem pak byva eskorta
do civilniho zdravotnického zafizeni. Vézen v téchto piipadech nemusi piekonavat
dimyslnou ostrahu vézeniského objektu a oploceni. Piipadnd napomoc dalSich osob je
v tomto piipad¢ také snazsi. Pritomnost vétSitho poctu civilnich osob casto vylucuje
pouZiti sttelné zbrané. VéEtSina vézil vSak voli spisSe utek bez pouziti fyzického nasili.

Nejznaméjsi a bohuzel i nejtragictéjsi piipad napadeni vézenského persondlu je =z tehdejsiho
napravného zafizeni Leopoldov na Slovensku, 23. listopadu 1991 ve vecernich hodinach. Skupina sedmi
vézni naplanovala utek, ktery se jim podafilo dokonat. VSe zacalo brutalnim utokem Tibora Polgariho
na jednoho z dozorct, kterého udefil a dalsi ze spoluvéziiti ho ubodal improvizovanym nozem. Polgari
se prevlékl do ukofisténé uniformy a s dal$imi Sesti vézni pfepadli a spoutali dalsi dva dozorce. V jejich
uniformach as pomoci klict se dostali Polgari s jednim spoluvézném az na operacni stiedisko pobliz
hlavni brany, kde povrazdili dal§i ¢tyfi pfislusniky a zmocnili se dvou samopald a étyt pistoli. Vratili
se pro pét spoluvézii a utekli na svobodu. ZatCeni byli do dvaceti hodin od Gtéku. Polgari, Uriga
a Harvan dostali za vrazdy dozorcti dozivoti. Ostatni od 13-ti do 18-ti let (Jedlicka 2015).

Cast&jsim ptipadem napadeni vézefiského personalu je emotivni reakce na urdity
podnét. Jednd se o hnévivou formu agrese jako reakce napodnét vyvolany
zam¢estnancem. V mnoha pfipadech lze takovymto formam agrese ptedejit, pokud
zaméstnanec postupuje takticky a voli pfiméfené zplisoby komunikace adekvatni
ke vznikl¢ situaci. Ne vzdy se Gtoku podaii zabranit, nebot' ten miZze byt pouze
vyvrcholenim dlouhodobé frustrace a tenze odsouzeného a podnét zaméstnance byl tou
pomyslnou "posledni kapkou," ktera spustila neadekvatni a zlostnou reakci. Svou roli

v téchto ptripadech sehravé i dusevni porucha daného jedince, jeho nizk4 sebekontrola

atd.

Dojde-li k takovéto mimotadné udalosti, vzdy ndasleduje dikladné vySetfovani

s cilem odhalit pfi¢iny takového jednani a nasleduji opatfeni, kterd maji takovému
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jednani v budoucnu zabranit. Ze své desetilet¢é praxe si vzpominam na nékolik
incidentli, pti kterych doslo k fyzickému napadeni personalu, zddného jsem nebyl
pfimym ucastnikem. Ani v jednom ptipadé nebylo napadeni tak intenzivni, aby skoncilo
vaznym poranénim nebo pracovni neschopnosti. V jednom piipadé napadl vézen
specializovaného oddéleni psycholozku a v n€kolika piipadech polil vézen dozorce
ptitomného vydeji stravy jidlem. Za celou svou kariéru jsem v domovské véznici

nezaznamenal utok na zameéstnance, ktery byl predem ptipraveny a naplanovany.

6.3.2  Fyzicka agrese mezi spoluvézni navzajem
Napadeni mezi spoluvézni je ve véznénské praxi celkem bézny jev. Napadeni
se miZze odehrat jak mezi dvéma nebo vice vézni jako jednordzové fyzické napadeni

nebo méné &asto jako rvacka. Cernikova (a kol. 2008, s.128) uvadi jako nejéastgjsi

pri¢iny fyzického napadeni mezi odsouzenymi:

o vyvrcholeni aktudlni rozepie nebo hadky

o vrchol dlouho trvajici vzajemné nesnaSenlivosti

. dluhy a zavazky vyplyvajici z "druhého Zivota" odsouzenych

. boj o dominantni postaveni v riiznych uskupenich uvnitt véznice
o zarlivost na vzaty mimo vézeni, ale 1 uvnitf

. Sikana

Vézeniska sluzba se snazi vSem témto projeviim fyzické agrese mezi spoluvézni Celit.
Pt1 ndznacich takového jednéni dochézi k rozst€¢hovani véziili, u kterych hrozi otevieny
konflikt, nebo jiz ke konfliktu doSlo. Obdobnym, avSak mén¢ Castym opatfenim, muize
byt ipfemisténi do jiné véznice. Potencidlni obé¢ti agrese nebo dokonce Sikany
se umist'uji s ohledem na tuto potencialni hrozbu, piip. je komise zatazuje dle NGR
12/12 o vCasném predchdzeni, odhalovani a zabrdnéni nésili mezi obvinénymi,
odsouzenymi a chovanci. Odsouzeni se dle zminéného nafizeni zafazuji jako mozné
obéti fyzického naésili, ddle sem patii vézni s vyrazné sniZenou té€lesnou hmotnosti,
nizkou mentélni urovni ataké dal$i vytipovani vézni, u kterych je znam charakter
trestné cCinnosti diky medializaci. Posledni skupinou jsou vytipovani vézni
charakteristicti vykonem povolani, diky kterému by se mohli stat pfipadnou obéti
agrese ze strany spoluvéziill, patii sem byvali policisté, celnici, v€zensti zaméstnanci
a podobné. Takto vybrani vézni jsou pravidelné do dvou hodin, resp. do hodiny, fyzicky
kontrolovéani. Jednou tydn€ se unich provadi prohlidka téla, zda nenesou stopy
po fyzickém nasili a jednou do mésice provadi tuto kontrolu lékar. Kazdé sebemensi

poranéni je evidovano a nasledné proSetfovano.
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Na druhou stranu jsou dle zmiflovaného natizeni zafazovani také agresofi, tzv. mozni
pachatelé nasili, ktefi jsou stejné¢ jako potenciondlni obéti do dvou hodin fyzicky
kontrolovéani. Tomuto zafazeni se piiklada pozornost i pfi piredvadéni uvniti véznice

napf. k 1ékati nebo k odbornym zaméstananctim, tak i pii eskortach mimo vézeni.

Odhalit agresivni jednani vézii a poté ho dokédzat pii kazeniském fizeni, popf.
soudnim projednavani je dosti obtizné. V bézné praxi se setkdvam s tvrzenim
napadenych, Ze inkriminované zranéni si zplsobili padem v umyvarng, uklouznutim
na mokré podlaze nebo napiiklad neopatrnym ohnutim a udefenim hlavou o osobni
skiinku. Takovato reakce je vcelku pochopitelnd. Napadeny se boji reakce a tlaku

spoluvéznt, pokud by piipad ohlasil a tak radéji ml¢i.

6.3.3 Niceni majetku véznice
Niceni majetku a zafizeni je naprosto bézny jev a potyka se s nim uplné kazda
véznice. Z hlediska bezpecnosti neni tento jev zavazny v porovndnim s agresi vuci
persondlu nebo spoluvézinim. Véznici vSak timto jedndnim musi potykat a neustale
ponic¢ené véci a zafizeni opravovat, nebo poni¢ené nahrazovat novymi. Fyzicka agrese
vici majetku a zatizeni, piip. vybaveni a vystrojnim soucastkam slouzi predevsim jako
pomyslny ventil k uvolnéni nahromadéného napéti. V nekterych ptipadech slouzi jako

pouhé zdbava k ukraceni dlouhé¢ chvile.

6.3.4 SebevraZedné jednani a automutilace
Sebevrazedné jednani a automutilace, nebo-li sebeposkozovani, patii mezi vazné
poruchy jednani, zamétené proti vlastnimu télu a jeho integrité. Motivaci k takovému
jednani maze byt cela fada. V nejSirSim méfitku 1ze takové chovani rozdélit na ucelové
aneucelové. Pricemz ucelovym jednanim vézni vyvijeji natlak na personal véznic
a chtéji si vydiranim vymoci uréité vyhody nebo ulevy. Netucelovym jednénim je tnik

z psychické tenze a nahromadéné frustrace.

Nejlépe vystihuje motivacni faktory sebevrazedného jednani Sochtirek (2007c, s.33):

o krize z uvéznéni

. vycitky svédomi

o natlak na personal

o citové vydirani blizkych mimo vézeni
. vyvolani litosti

Juzl aOlejnicek (2004, s. 101) spatfuji nejcastéjSi zplsoby provedeni

sebevrazedného jednani v:
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. fezani zil a tepen na koncetinach a krku

o Skrceni riizného typu (strangulace)
o dusent
o pouzivani chemickych prostiedkil

Sebeposkozeni miva spiSe natlakovy charakter nez uvolnéni tenze. Vézni se pii ném
naptiklad fezou na ptedloktich rukou, vetSinou mimo tepny, aby nedoslo "omylem"
k vaznéjSimu poSkozeni. Vyjimkou nejsou fezné rany v oblasti krku a hlavy. VyuZzivaji

k tomu bfity z holicich strojki, kusy skla, plechu apod.

Mezi "oblibené" zplisoby sebeposkozovani patii polykani cizich predméti. Snahou je
vyvolat pozornost persondlu a zajisténi Iékafského zakroku, ptipadné kratkodobé
umisténi ve vézeniské nemocnici. Oblibenymi pfedméty jsou knofliky, kusy ptibort,
skobicek, skla. Samostatnou skupinou polykanych pfedméti jsou tzv. kotvy. Tyto
pfedméty jsou usplisobeny tak, aby je nebylo mozno snadno vytdhnout nebo vydavit.

Jedna se napiiklad o ohnuté hiebiky, ¢asti 1Zic, kancelaiské sponky atd.

Vpichovani infikovanych predmétt pod kizi je méné Casté nez fezani a polykani, ale

v penitenciarni praxi je mozné se i s timto druhem sebeposkozeni setkat.

Posledni skupinu tvoii zneuzivani nejriznéjSich omamnych a psychotropnich latek,
jako 1ékt, drog, silnych vyvara z Caje a tabaku, nebo piirodnich latek (Jizl a Olejnicek

2004, s. 100).

Kazdy piipad sebepoSkozeni a pokusu o sebevrazdu je ze strany Vézenské sluzby
nalezité¢ proSetfen, aby byly zjiStény duvody takového chovani. S doty¢nym vede
pohovor osetiuji 1ékat, psycholog, specidlni pedagog, piipadné vedeni vykonu trestu
odnéti svobody. Léceni nasledki sebeposkozeni byvd u mnoha piipadi ndkladné

a slozité¢ (Maradek 2005, s.98).

6.3.5  Volni odmitani stravy - hladovka

Volni odmitani stravy ma ryze natlakovy charakter. Vézni si pomoci néj dozaduji
ustupkil ze strany véznice nebo timto zpilisobem reaguji na odmitnuti Zadosti nebo
v disledku jiného konfliktu s personalem. Ojedinéle je hladovka protestem nebo
natlakem na instituce nebo osoby mimo vé€zeni. Odsouzeni se tim mohou dozadovat
napf. obnovy procesu, vyvijeji natlak na OCTR nebo také na piibuzné a blizké.
Vetejnosti je hladovka, narozdil od poskozeni pofezdnim, srozumitelnd a vniména
vcelku pozitivn€. V bézné praxi se navic rozlisuje, zda vézen odmita pouze stravu, nebo

zda odmita stravu i pfijjem tekutin (tzv. such4d hladovka). Ta je s ohledem na zdravi
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intenzitou (Cernikova a kol 2008, s. 134, Jizl a Olejnicek 2004, s. 103).

Ze své praxe si vzpominam na usmévny piipad, kdy starSi vézenn drzel hladovku
celych 23 dni abéhem této doby dokonce piibral dva kilogramy. Tento piipad
poukazuje na fakt, Ze odmitani stravy miize byt pouze fiktivni a vézni piijimaji stravu,

kterou jim spoluvézni donesou nebo nezkonzumuji.

6.3.6  Prunik drog do véznice
Prinik drog do ¢eskych véznic je jednim z nejpalcivéjSich problémiti soucasného
veézenstvi. Drogy se ve véznicich nevyrabi, dostavaji se tam jiz ve findlni podobé¢. Cest,
nebo-li zplsobll, jak do véznice drogy dopravit, je cela fada. Na nasledujicich tadcich

uvedu nékolik vlastnich zkuSenosti s touto problematikou.

Jednou z moznosti je korespondence, resp. dorucenim v balicku. Vézni mohou dle
zakona 169/199 Sb. (§24) pfijimat jednou za Sest mesicti balicek s potravinami a vécmi
osobni potifeby. Balicek s pradlem, odévy a vécmi pottebnymi k programu zachazeni
nebo ke vzdélavani mohou vézni pfijimat bez omezeni. Zde vznika prostor k distribuci
drog do vézeni. Napomocné osoby mimo vézeni dokazi drogu dimyslné skryt tieba
do potravin, do pomiicek k programu zachazeni nebo 1 do obleceni. Nékteré baliky jsou
kontrolovany namatkové za pomoci sluzebnich pst cvi¢enych k vyhledavani
omamnych a psychotropnich latek. Déle prochdzi veskera korespondence i baliky
dikladnou kontrolou vyskolené¢ho personalu. Ipfes veSkera opatfeni se dafi touto
cestou do véznice drogy distribuovat. Vzpomindm si na pfipady, kdy bylo malé

mnozstvi drogy ukryto pod postovni zndmkou.

Dalsi moznosti pruniku drogy do véznice je proneseni vézni pracujicimi mimo
véznici. Na venkovnich pracoviStich vyuzivaji vézni kontaktu s civilnimi osobami,
které jim drogu obstaraji a pfinesou na pracovisté. Samoziejme s patfi¢nou piirazkou.
Pracujici vézen poté drogu ukryje v obleCeni, v torn€, ve které si na pracovisté nosi
svacinu, nebo v télnich dutinach (ustech, kone¢niku), ptipadné¢ spolknuti drogy
v nepropustném obalu. Ukryti drogy v kone¢niku je nejspolehlivéjsi pied piipadnym
nalezem vézenskym persondlem. Vé&zni vracejici se z pracovist' jsou totiz povinni
podrobit se dikladné osobni prohlidce. Ani tato prohlidka neni stoprocentni zarukou
odhaleni drogy ata mé& moznost setimto zpisobem do vézeni dostat. Dale je bud’

zkonzumovana piimo veézném, ktery ji dovézeni pronesl, nebo prodana

za nékolikanasobnou cenu nez ma mimo veézeni.
Dalsi moznosti dostat drogu za zdi véznice je pfedanim pii navstéveé blizkych osob.

38



Civilni osoby, které¢ vstupuji do véznice zaucelem néavstévy odsouzeného, nejsou
podrobeni zdaleka tak ditkkladné prohlidce jako vézni vracejici se z pracovist. Ukryt
drogu proto pro né€ neni tak namahavé. Pti vlastni realizaci navstévy ji pak
v nestfezeném okamziku ptedaji odsouzenému, ktery ji obratné uschova. Casto si
vyzéada za timto ucelem odvedeni na toaletu a drogu si uschova opét do odévu, st nebo
kone¢niku. Obdobny zpiisob ptfedani drogy nelze vyloucit ani u ndvstév obhajch

a advokata.

Jako posledni zminim moznost distribuce drog do vézeni vhazovanim pies oploceni
véznice piimo do vézeiniského arealu. Tato moZzZnost je vSak limitovana umisténim
a architektonickym feSenim konkrétni véznice. Ze své praxe si vybavuji rozhovor
s vézném, kterému manzelka dopravovala drogy pomoci kuSe. Balicek s drogou
pfipevnila na §ip a ten poté vstielila do okna cely svého manZela. Zena byla nakonec

dopadena a odsouzena.

Jako moZnou variantu distribuce drog do vézeni nelze vyloucit ani ojedinélé selhdni

vézenského personalu.

6.3.7 ZneuZivani drog a alkoholu ve véznici

Mira zneuZzivéani drog a alkoholuje pfimo umérna intenzité jejiho priniku do véznice.
Cim jsou opatieni ze strany Vézetiské sluzby piisnéjsi a hlavné uspdsngjsi, roste
poptavka po droze, stoupa jeji cena a ze strany véziu je vyvijené usili drogu opatfit.
V ptipad¢ alkoholu sejedna nejcastéji o ndhrazkovy alkohol "doméci" wvyroby.
Ve vézenském slangu se nazyva kvak. Vyrabi se za pomoci kvasnic, ovoce a cukru
apod. Podminkou je nékolikadenni kvaSeni, coZ doprovazi specificky zapach. ZkuSeni
dozorci jiz tento odér neomylné poznaji a kvak vypatraji. VétSina takto nalozeného
alkoholu se nedockd své konzumace aje zaméstnanci Vézeiiské sluzby odhalena.
Intenzita vyroby takového alkoholu stoupé zejména s blizicim se koncem kalendéiniho
roku. Vyskyt béZného alkoholu je véznici méné Casty, spiSe ojedinély. Vézni nahrazuji

jeho ucinky léky nebo drogami.

Mnohem vétsi problémy plisobi vézeniské sluzbé zneuzivani drog. Uzivatele drog
ve vézeni je mozné rozdélit do dvou, resp. tfech kategorii. Prvni tvofi vézni, ktefi
nadmérné uzivali drogy 1 "civilnim prostfedi" a ve v€zeni v tom pokracuji. Druhou
skupinou jsou vézni, ktefi, pres veskerou snahu persondlu jim v tom zabranit, pfichdze;ji
do styku s drogou poprvé az ve vézeni. Posledni skupinou jsou problémovi uzivatelé,
ktefi pred nastupem do vykonu trestu sice drogu zneuzivali, ale ve vézeni si ji

nemohou, nedokdzou nebo nechtéji opatfit a jsou tak donuceni k abstinenci (Maradek
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2005, s. 32-33).

Pfi¢in zneuzivani drog ve vézeni je n€kolik. Mezi hlavni patii, jak jsem jiz uvedl
vyse, navyk z civilniho prostiedi. Craving je v tomto piipad¢ tak intenzivni, Ze si vézen
najde a obstard drogu ive vézeni. Dal§im divodem pro uzivani drogy je propagace
drogy ve vézeniské subkultuie a jeji tlak na jedince "zapadnout" mezi ostatni. Moznou
pri¢inou je 1i8ok zuvéznéni, prekondni depresi a adaptacnich problémt a pociti
bezmoci. Zivot ve vézeni je dosti stereotypni, nékterym uZivatelim pak droga piinasi

rozptyleni a piekonani pociti nudy (Cernikova a kol, 2008, s. 137-137).

Uzivani drog ve vézeni s sebou nese stejna rizika jako uzivani v civilnim prostiedi
apfidavaji seidals$i. Pro samotného vézné¢ je to riziko predev§im zdravotni,
psychologické a edukacni. Nedostatek injekénich stiikacek vede k jejich pujcovani
mezi vézni a tim vzrasta riziko ptrenosu vaznych chorob. Rizikem je i neznamy ptvod
drogy a jeji slozeni. Dochazi k dalSimu poskozovani osobnosti odsouzeného a zhorsSuje
proces vychovného pusobeni na vézné. To muize vést k nartistu recidivy. Nebezpeci
predstavuji drogy i pro vézensky persondl. Vézen pod jejich vlivem je nevyzpytatelny

a zvysuje se riziko vzniku mimotadné udélosti (Sochtirek 2008c, s. 43).

V nékterych véznicich jsou zfizovany bezdrogové zony. Do téch jsou umistovani
napiiklad vézni, ktefi nepfiSli do styku s drogou pied néstupem do vykonu trestu
abéhem né¢ho nechtéji byt vystaveni tlaku k jejich uzivani. Takové oddéleni ma
zejména preventivni charakter. Odsouzeni se zde dobrovolné podrobuji orienta¢nim
testim na pfitomnost omamnych a psychotropnich latek. Odsouzeni zde maji vEtsi

moznosti k smysluplnému traveni volného ¢asu (Bezdrogova zéna 2015).

Pfestoze jsou opatfeni ze strany Veézenské sluzby k zamezeni zneuzivani drog
ve véznicich na vysoké urovni, nedaii se anejspiSe nikdy nepodaii trh s drogami
a jejich zneuzivani ve véznicich uplné eliminovat. Tendence k uzivani zejména tvrdych
drog ma vzristajici tendenci a v podstaté kopiruje vyvoj drogové scény mimo vézeni.
V budoucnu lze tedy ocekavat vzrastajici tlak na prinik drog do vézeni i jejich

zneuzivani mezi véznénou populaci (Sochtirek 2008c, s. 44-47).

6.3.8 Hromadna nekazen
Hromadnd nekézen, pifip. hromadné vystoupeni, je dal$im natlakovym nastrojem
véznénych osob, kterym si vynucuji na persondlu nékteré vyhody, ustupky apod.
Hromadna nekazen proti vézeiiskému fadu neni vétSinou spojena s niCenim zafizeni
anasilnostmi, muze vSak pfertist az ve vzpouru, kterou demolice a nasilnosti

doprovazeji. Hromadné nekazné a vzpoury byvaji rozpoutdny malou skupinkou véziid,
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tzv. iniciatorti, kteti se poté snazi na svou stranu ziskat dalsi spoluvézné. Pfi¢ina jejich
vzniku miize byt ¢asto banalni a i pfes veskerou snahu persondlu a vSechna preventivni
opatfeni nelze jejich vznik vyloucit. Sochiirek (2007c, s. 51) uvadi zakladni Ctyfti

nejpodstatnéjsi aspekty vzniku vzpoury:

° situace uvniti véznice

° situace ve spolec¢nosti mimo vézeni
° ptiklad v jinych véznicich

o rozdily mezi véznicemi

Na vSechny tyto aspekty vézni velmi citlivé reaguji. NejvétsSim z nich je aktudlni
situace uvnitf vézeni a s ni souvisejici rozdily mezi jednotlivymi véznicemi. Piestoze je
zivot véznl vysoce organizovan a fizen zakony a nafizenimi, mezi jednotlivymi
véznicemi existuji markantni rozdily, které vézni vnimaji. Mize to byt naptiklad ptistup
personalu k vyzadovani jejich povinnosti, kvalita a mnoZzstvi piipravované stravy,
pfetizend kapacita ubytovacich zafizeni, kvalita 1ékaiské péce, druhy volno€asovych
aktivit, Sance na Uspéch pfi zadosti o podminéné propusténi, slozeni véznéné populace,

uroven bezpecnostnich opatieni a dalsi.

Nebezpec€i vzpoury se zvySuje 1po amnestiich prezidenta republiky. Dikazem
zOstava nejvétsi vzpoura v historii Ceskoslovenského vézefistvi, ktera vypukla

ve véznici Leopoldov po amnestii prezidenta Vaclava Havla v roce 1990.

41



7 Soucasna podoba programu zachazeni s véznénymi
osobami

V nasledujici kapitole se budu vénovat programim zachazeni pro odsouzené
ve vykonu trestu odnéti svobody. Pro potieby této bakaldiské prace jsem rozdélil
programy zachdzeni do Sesti kategorii podle jejich specifické naplné. V praktické ¢asti
se budu snazit prokézat sovislost téchto programi zachazeni s vyskytem negativnich

jevu, jak jsou popsany v kapitole 6.

Vseobecna definice programu zachdzeni vyplyva ze zdkona ¢. 169/1999 Sb.
o vykonu trestu odnénti svobody, §40-41. "K dosazZeni ucelu vykonu trestu véznice
stanovi pro kazdého odsouzeného program zachazeni jako zakladni formu
cilevedomého a komplexniho pusobeni, jehoz cilem je pripravit odsouzeného
na sobéstacny Zivot v souladu se zdakonem po propusténi z vykonu trestu. Soucdsti
plisobeni na odsouzeného jsou rovneéz metody a formy prace zamerené na oblast reseni
disledkii a dopadii trestné cinnosti na poskozeného." Déle zdkon (169/1999 Sb, §41)
upiesiiuje zpusob zpracovani programu zachdzeni. Ten se zpracovava na zakladé
komplexni zpravy o odsouzeném, kterd je shrnutim psychologického, pedagogického,
socidlniho a lékafského posouzeni. Program zachézeni se sestavuje pro kazdého
odouzeného individudlné. Pravidelné¢ je vyhodnocovan a aktualizovan. V piipadé,
ze odsouzeny na sestaveni programu zachdzeni nespolupracuje, je mu stanoven

minimalni program zachéazeni.

Komplexni zprava o odsouzeném je vystupem z elektronického nastroje SARPO.
Zkratka SARPO znamena Souhrnd Analyza Rizik a Potfeb Odsouzenych. Jedna
se o metodicky nastroj na hodnoceni rizik a zdroj pro kategorizaci odsouzenych.
Informace do tohoto systému vkladaji odborni zaméstnanci véznice, kterymi jsou
vychovatelé, psychologové, socidlni pracovnici a specialni pedagogové. Vyuzivaji
ktomu rejstitk trestl odsouzeného, vézenisky informacni systém, spisovou
dokumentaci, pozorovani arozhovor s odsouzenym a také penitenciarni diagnostiku
a dalsi udaje.

Maradek (2005, s. 76) k tomu dodava, ze pravidelnou soucasti programu zachazeni je
urceni zplisobu zaméstnavani, vzdélavani nebo jiné Cinnosti, kterd bude odsouzeného

motivovat k samostatnému zivotu po propusténi.

Tyto definice urcuji zacil programu zachdzeni ptedevSim ovlivnéni zivota
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odsouzeného po jeho propusténi. Programy zachazeni vSak mohou ovliviiovat chovani
odsouzeného jiz béhem vykonu trestu a vhodnym nastavenim tak korigovat nékteré

nezadouci projevy v chovani vézi.

7.1  Zaméstnavani odsouzenych

Problematiku zaméstnavani a vzdélavani odsouzenych upravuje zakon 169/1999 Sb.
v §28, odsouzeny je povinen pracovat, pokud je mu pridélena prace a neni uzndn
docasné prdce neschopnym nebo neni po dobu vykonu trestu uzndn zdravotné
nezpusobilym k vykonu prace. Déle §29 urcuje, ze pracovni zatazeni musi byt v souladu
se zdravotni  zptisobilosti odsouzené¢ho a s pfihlédnutim kjeho dovednostem
a schopnostem. Odsouzenym také nélezi za praci stanovend odmeéna. §30 az 33
upravuje dal$i podminky zaméstnavani odsouzenych. Dle zdkona 169/1999 Sb.
se odsouzeni zafazeni do denni formy studia povazuji za pracovné zafazené odsouzené.
Do pracovniho zafazeni se nezapocitavaji odsouzeni, ktefi vykonavaji bézné tklidoveé
prace a Cinnosti k zajisténi kazdodenniho provozu véznice. Oblast zaméstnavani

upravuje vyhlagka MS 345/1999 Sb. §41 - 45.

Zaméstnani je velice dulezitym aspektem programu zachézeni. Odsouzeny si tim
vytvari, prohlubuje a uchovava pracovni navyky, ¢imz se u propusténych vézni zvysuji
Sance na nalezeni a udrzeni zaméstnani po skonceni vykonu trestu odnéti svobody a tim
snizit pravdépodobnost recidivujiho chovéni. Prace také pomaha odsouzenym Iépe
zvladat samotny pribé&h vykonu trestu, slouzi k odstranéni nudy a odsouzené psychicky
1 fyzicky kompenzuje. Snizuje tim i riziko nevhodného chovani, nebot” odsouzeni si
jsou dobife védomi, Ze vdzné poruseni povinnosti a kdzn€é mize vést ke ztraté

zaméstnani.

Neptehlédnutelnym pozizivnim faktorem zaméstnani odsouzeného je ekonomicka
stranka. Odsouzenym nalezi za praci plat. Odsouzeni jsou dle nafizeni vlady c¢.
365/1999 Sb., ovysi apodminkach odménovani odsouzenych osob zafazenych

do zaméstnani ve vykonu trestu odnéti svobody rozdéleni do tfech platovych skupin:

° v I skupine, jedna-li se o prdci, pro jejiz vvkon neni potiebnd odborna
kvalifikace, vyse zdkladni slozky odmény cini 4 500,- K¢;

o ve Il. skupiné, jednd-li se o prdci, pro jejiz vykon je potrebné vyuceni v oboru
nebo jind odborna kvalifikace, vyse zakladni slozky odmeny ¢ini 6 750,- K¢;

. c) velll skupiné, jednd-li se o samostatny vykon zvidsté narocnych

a specializovanych praci vyzadujicich zpravidla vyssi nez uplné stredni vzdeélani nebo
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vy$si nez uplné stiedni odborné vzdélani, vyse zakladni slozky odmeény cini 9 000,- K¢

Odsouzenému zilistava ¢ast této odmeny jako tzv. kapesné (20%). Za kapesné si mize
nakoupit ve vézeiiské prodejné potraviny nebo véci osobni potieby dle nabizeného

sortimentu.

Zaméstnavani odsouzenych probiha uvnitf véznice a také mimo véznici. Prace mimo
veéznici je mozné rozdélit do dalSich dvou kategorii. V t€ prvni vézni pracuji pod
dohledem pfislusnika vézenské sluzby, ktery zodpovida za ptidélené vézné a provadi
jejich kontrolu. V dalsi kategorii pracuji vézni bez dohledu zaméstnance véznice.
Za tyto odsouzené zodpovida civilni pracovnik soukromého subjektu, pro ktery vézni
pracuji. Pro zafazeni odsouzeného na pracovisté mimo veznici je podminkou schvaleni
odbornou komisi. Ta hodnoti individudln¢ kazdého odsouzeného a bere v uvahu veskera
rizika s tim spojena, napt. zbyvajici délka trestu, charakter trestné ¢innosti, dosavadni
pribéh vykonu trestu a dal§i. Vé&zni mimo véznici nejcastéji pracuji pro soukromé

subjekty. Mezi odsouzenymi je o takovy druh zaméstnani zna¢ny zajem.

Zdaleka ne vSichni vézni mohou pracovat mimo aredl véznice. Proto véznice zfizuji
pracovni prostory a pracovni mista uvnitt vézeiiskych zatizeni. Odsouzeni zde mohou
pracovat v tzv. vnitfnich provozech véznice. Patii sem kuchati, udrzbati, skladnici,
knihovnici, holi¢i a dalsi. Véznice zfizuji provozovny stiediska hospodarské ¢innosti.
Natéchto pracovistich provadéji odsouzeni jednoduché pracovni cinnosti.
Se soukromym subjektem,. ktery ma zdjem o tuto Cinnost, uzavird véznice smlouvu
o dilo. V nékterych véznicich probihd zaméstnavani ve vlastnich vyrobnich provozech.
Vézni zde napiiklad vyrabé&ji nabytek, kované predméty a pod. Na vSechna tato

pracovisté zatazuje odsouzené odborna komise v predepsaném slozeni.

7.2 Socialné psychologicky vycvik a jiné programy
Jedna se o individudlni nebo skupinové aktivity, které vézni absolvuji pod vedenim
odborného zaméstnance. Tyto aktivity pomahaji odsouzenym vyrovnat se s prubéhem
vykonu trestu, sesvou kriminalni minulosti, s problematickym uZivanim drog,
patologickym hrac¢stvim apod. Motivuji vézné k odklonu od nezddouciho chovani, patii
sem socialné psychologicky vycvik, poradenstvi v riiznych spoleCenskych oblastech

a také terapeutické aktivity.

Tématem socialné¢ psychologického vycviku je posilovani psychické odolnosti,
vychova k odpovédnosti a samostatnosti, rozvoj a trénink sebereflexe, zlepsSeni

komunikace, zvladani zatéZzovych situaci a snaha o omezeni agresivniho jednani atd.
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(Ceské vézenstvi 2011, s. 17-19).

Do oblasti specialnich vychovnych aktivit patii také program ZZZ - zastav se,
zamysli se, zmén se. Projekt pochazi z Anglie a poprvé ho uvedla do praxe londynska
probacni sluzba v letech 2005 - 2006. Projekt je zalozen na skupinové dynamice
a kognitivné-behavioralnich technikach. Mala skupina do 12-ti vézili se pod vedenim
odbornych lektori styka na pravidelnych setkanich. Ugast je dobrovolna a odsouzeni
jsou do tohoto projektu prfedem vybirani. Pii setkdnich hovoii o své trestné Cinnosti,
zamysleji se nad nasledky svého kriminalniho jednani a formuluji konkrétni cile.
Odsouzeni jsou zde motivovani ke zméné smysleni nad svym jednanim a sami hledaji
vhodné alternativy. Podminkou je aktivni pfistup samotnych odsouzenych. Na zavér
vypracova lektor zavéreCnou zpravu, ktera je soucasti hodnoceni predkladaném pii
zadosti o podminéné propusténi. VEézni téz za ucast na tomto programu obdrzi certifikat

(Véznice Rapotice 2015).

7.3  Vychovné a vzdélavaci programy

Jednou z organizacnich jednotek Vézenské sluzby je také Stfedni odborné ucilisté
(viz kap. 2.2.5). Vsedmi véznicich jsou zizena jednotlivdA Skolskd vzdé&lavaci
sttediska, ktera odsouzenym nabizeji Sirokou Skalu ucebnich oborti. Zde mohou vézni
ziskat vyuéni list v daném oboru. Vybrané véznice nabizeji odsouzenym vzdélani téz
sttedoSkolské a vysokoskolské. Nekteré véznice nabizeji odsouzenym absolvovani
vyukovych kurzl, napf. ve v€znici V ramci vSech véznic jsou odsouzenym nabizeny
vzdélavaci aktivity v radmci krouzkii. V zavislosti na moznostech kazdé véznice je to
vyuka cizich jazykl, doplnéna samostudiem. Krouzky zaméfené na ptirodni védy jsou
oblibenym vzdélavacim programem. Patfi mezi né napf. zemépisny, ptirodovédny,
akvaristicky, myslivecky nebo rybaisky krouzek. Véziim je nabizeno také vzdélani
v oblasti informatiky. Odsouzeni se pii téchto aktivitach u¢i zakladni znalosti hardwaru,
obsluze textovych a tabulkovych editorti a dalSich znalosti, uplatnitelnych pii snaze
ziskat zaméstnani. Dal$imi vzdélavacimi a vychovnymi aktivitami byvaji financni
gramotnost, vyuka vafeni, spoleenska vychova a dalsi. (Ceské vézenstvi 2011, s. 12-

20, Véznice Bélusice 2015).

7.4  Volnocasové aktivity
Volnocasové aktivity jsou ve véznicich realizovany dle moZznosti konkrétnich véznic
a vzajemn¢ se nabidka téchto aktivit rizni. Velmi oblibenymi jsou mezi odsouzenymi
sportovni a kondi¢ni aktivity. Kromé toho, ze tyto aktivity umoziuji odsouzenym
smysluplné travit volny ¢as, pomahaji jim zbavit se tenze a vnitiniho napéti. Odsouzeni

45



béhem sportovniho vykonu uvolni nashromézdénou energii anevyuziji ji tak
k nezddoucim aktivitim. Posiluji soutézivost a u¢i prohravat. Sportovni aktivity tak

pomahaji véznim udrzet jak télesné tak duSevni zdravi.

Dalsi oblibenou volno€asovou aktivitou jsou rukodélné krouzky. Naptiiklad
keramicky krouzek, modelarsky, vytvarny a dal§i. Do volno€asovych aktivit patii také
napiiklad zahradkarsky krouzek, kde mohou odsouzeni na vymezené Casti pozemku
péstovat zeleninu a poté ji zkonzumovat nebo pouZit pfi piipravé pokrmi. Akvaristicky
krouzek motivuje vézné v péci o zvifata. Dale sem mohou patfit naptiklad filmové

a divadelni krouzky, hudebni, poc¢itacové a spousta dalSich.

Cilem téchto aktivit je smysluplné traveni volného casu, kontakt s odsouzenymi
s podobnymi zajmy, prevence prizonizace, zachovani dusevniho zdravi apod. (Ceské

vézenstvi 2011, s. 12-22).

7.5  Extramuralni programy

V ramci extramurdlnich programl opousti odsouzeni véznici za ucelem realizace
pracovnich, sportovnich, kulturnich a vzdé€lavacich aktivit. Pfed opusténim véznice
posuzuje komise slozend s odbornych zaméstnanci u kazdého odsouzeného rizika
spojend s realizaci této aktivity. Extramurdlni aktivity probihaji pod dohledem
zamestnance nebo zaméstnancll a odsouzeni jsou pii nich seznamovani s vyfizovanim
pottebnych zaleZitosti na ufadech, navstévuji obchody a uci se hospodaftit s finanénimi
prosttedky, navstévuji sportovni utkani, galerie, vystavy a duchovni akce, ucastni
se pracovnich aktivit pro obce, mésta, spolky nebo neziskové organizace. Vyjimkou
neni ani Uc€ast na prednaSkach. Napiiklad ve véznici Straz pod Ralskem je sestaveno
z fad odsouzenych fotbalové muzstvo, které se tiCastni pravidelnych fotbalovych klani

mimo véznici v rimci tzv. neregistrované ligy (Ceské vézenstvi 2011, s. 17-22).

Extramurdlni aktivity maji predev§im motivacni charakter a odsouzené ptipravuji
na zZivot ve spolecnosti po propusténi. Odsouzeni maji tyto aktivity ve znacné oblibé
a Ucasti na nich si vazi, zneuZziti nebo vznik mimotadné uddlosti jsou spiSe vzacnosti.
Stejné tak si jsou odsouzeni védomi, Ze nevhodné nebo nezddouci chovani béhem

vykonu trestu miize ucast na extramuralnich aktivitach vyloucit.

7.6  Navstévy s vychazkou, preruseni trestu
Navstévy s vychazkou a preruseni trestu nalezi do oblasti udrzovani vnéjSich vztahi.
Na zaklad¢ zakona 169/1999 Sb. (§19) muze feditel véznice rozhodnout o opusténi

véznice v souvislosti s nav§tévou az na 24 hodin, nebude-li tim ohrozen ucel vykonu

46



trestu. Opusténi véznice v souvislosti s ndvstévou je forma kazeiiské odmény ve smyslu
§45 zékona 169/1999 Sb. Podminkou udéleni takové odmény je odpovédny piistup
odsouzeného k plnéni stanovenych povinnosti a spoluprace pti napliovani tcelu trestu.

Pti navstéveé s vychdzkou piebira na vstupu do véznice navstévujici odsouzeného.

Pterusenti trestu je taktéz forma kazeniské odmény pro odsouzené. Podminky upravuje
§56 zakona 169/1999 Sb. Doba pieruseni se zapocitava do vykonu trestu a mize byt
udélena az na 20 dni béhem kalendéainiho roku. PferuSeni trestu maze feditel véznice
udgélit téz pro naléhavé rodinné ditvody nebo pro zajisténi zdravotni sluzby, kterou nelze

poskytnout ve vézenském zatizeni.

Udéleni kazenské odmény navstévy s vychazkou a preruSeni vykonu trestu jsou

dilezité zejména pro posileni vnéjsich vztahi, které odsouzeny udrzuje mimo vézeni.
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8 Shrnuti

V teoretické casti se Ctendf seznamil s organiza¢nim ziizenim vézenské sluzby
a souvisejici legislativou, se zakladnimi aspekty problematiky vykonu trestu odnéti

svobody, ale 1 s historii trestani a ukladani trestd provinilclm.

BliZe se teoreticka ¢ast vénuje negativnim jevim, které se mezi odsouzenymi mohou
vyskytnout a neziidka se také vyskytuji. VSechny, o kterych jsem se zminil, jsou
pomérn¢ zavazné a mohou mit znacny dopad na bezpecnost a zdravi zaméstnanct
véznice, ale ina zdravi a Zivot samotnych odsouzenych. Nasledkem mnohych z nich

muze byt i vazné poskozeni psychiky s dlouhodobymi nasledky.

Posledni kapitola teoretické casti se vénuje odbornému zachdzeni s odsouzenymi.
Podili se naném celd fada zaméstnanct a jejich spolecnym cilem je resocializace
a nasledna reintegrace odsouzeného po propusténi do spole¢nosti. Uéelem trestu odnéti
svobody neni samotna izolace, ale snaha o pozitivni korekci chovani pachatele. Zdaleka
ne vSichni odsouzeni jsou této korekce, resp. zmény chovéni, schopni. Urcitd cast
odsouzenych bude i pies veskerou snahu zaméstnanci dale recidivovat. Tento argument
Casto slychavam z st kolegl, ktefi chdpou programy zachazeni jako naprostou
zbyteCnost a neucelné¢ pridélavani prace anabyvaji dojmu, ze se stejné vSichni
odsouzeni po Case zase do vézeni vrati. J4 tento nazor nesdilim a z mého pohledu
rozhodné programy zachazeni smysl maji a svilj ucel plni. Bohuzel vSak ne v takové

mifte, v jaké bychom si prali.
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EMPIRICKA CAST

9 Cil empirické ¢asti

Empirickd ¢ast je zaméfena na souvislost mezi plnénim programu zachazeni
a vyskytem negativnich jevi, jak byly popsany v kapitole 6. Odsouzeni se ve vétsi ¢i
mensi mife dopoustéji celé fady piestupkll proti stanovené kazni a vézenskému fadu.
Ptestupky nesou riznou miru zavaznosti a nebezpecnosti, presto jim vézensky personal
vénuje adekvatni pozornost a zaroven vyvolavaji odpovidajici reakci. Na vyskyt téchto
jevii ma vliv celé fada faktord. Jednim z téch, které mohou vyskyt nezddouciho chovani
a jednani omezit, je spravné nastaveni a plnéni programu zachédzeni. Jeho UspéSnost
se odviji jiz od kvalitniho a dikladného posouzeni odbornymi zaméstnanci pies
sestaveni komplexni zpravy az po samotné nastaveni. Nelze opomenout nésledné

vyhodnocovani a pravidelné aktualizovani dle potieb konkrétniho jedince.

Program zachéizeni tak mimo reintegracni a resocializa¢ni funkce plni téZ ulohu
preventivni pfed vyskytem negativnich jevli mezi odsouzenymi. Smyslem této prace
bude toto tvrzeni prokazat na zéklad¢ zkuSenosti a znalosti poskytnutych odbornymi

zaméstnanci, ktefi se podili na realizaci programi zachédzeni.
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10  Vymezeni vyzkumného problému a hypotéz
Vyzkumny problém byl stanoven na zdkladé¢ autorovych dlouhodobych znalosti
penitencidrniho  prostfedi  a souvisejici  problematiky.  KaZzdodenni  kontakt
s odsouzenymi a realizace jejich Cinnosti, v€etné ptipravy k i€asti na programech

zachazeni, poskytuji dostatek zkusenosti k formulovani vyzkumného problému.

Vyzkumny problém: Do jaké miry ovliviluje program zachdzeni a jeho plnéni

pfedchazeni negativnim jeviim ve vykonu trestu odnéti svobody.

Hypotéza ¢. 1: Odsouzeny, ktery je motivovan k plnéni programu zachazeni,

se dopousti mén¢ piestupkll proti stanovené kazni, nez vézen, ktery motivovan neni.

Hypotéza ¢. 2 U pracujicich odsouzenych je nizsi riziko vyskytu negativnich jevi,
nez u ods. nepracujicich

4

negativni jev, nez vSechny ostatni
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11  Metoda tvorby dat
Metodou sbéru dat bylo zvoleno dotazovani, technika polostrukturovaného
rozhovoru. Tato metoda atechnika byla kombinovéna s metodou Skalovani pomoci

intervalovych skal.

Vyzkumny rozhovor je asymetrickym druhem komunikace, pfi kterém vyzkumnik
klade otazky a respondent na n¢ odpovida. Vyzkumnik si odpovédi zaznamenava a poté
vyhodnocuje. Rozhovor umoziiuje zachytit nejen fakta, ale i hloubéji proniknout
do motivll a nazorii respondenta. Je mozné pii ném sledovat neverbdlni projevy
areakce apodle nich sméfovat dalsi vyvoj rozhovoru. U polostrukturovaného
rozhovoru jsou otazky predem déany, ale jejich pofadi a formulace se miize ménit
v zavislosti na jeho pribéhu, ptipadné se miiZze tazatel na potfebné informace doptat

(Gavora 2010).

Metoda dotazovani byla zvolena zamérné, aby se oteviela moznost osobn¢ piedstavit
prizkum a jeho cile a vést s respondenty rozhovory na vybrané téma. Pfinosem byly
zejména zkuSenosti odbornikll z jinych véznic. Jelikoz je prostiedi kazdého vézeniského
zatizeni specifické, bylo béhem rozhovorii mozné porovnat nuance mezi domovskou
véznici a ostatnimi dvéma. Polostrukturovany rozhovor byl zvolen pro jeho vyhodu

vétsitho prostoru k formulaci otdzek a vyssi flexibilitu z hlediska reakce na pribéh

rozhovoru.

Jako struktura rozhovoru byl pouzit pfedem sestaveny formular. Osnova byla
rozdélena do péti kategorii, které tvofili uzaviené otazky tykajici se programu
zachazeni a vyskytu negativnich jevii mezi odsouzenymi. Kazdd otdzka méla 6 - 8
podbodt, u kterych na intervalovavé skale od jedné do péti respondenti ptisuzovali

odpovidajici hodnotu.

1. kategorie se tykala vnimani zavaznosti negativnich jevid, vyskytujicich mezi

odsouzenymi

2 kategorie navazovala na prvni a pfedmétem bylo vnimani Cetnosti vyskytu
zminénych jevil

3. kategorie hodnotila miru rizika dopousténi se téchto jevl u pracujicich

odsouzenych
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4. kategorie hodnotila preventivni vyznam skupin programl zachdzeni pred

vyskytem negativnich jevii
5 kategorie zkoumala miru plnéni programu zachazeni ze strany odsouzenych

6. kategorie hodnotila miru rizika dopousténi se negativnich jevil u nepracujicich

odsouzenych

V praxi se zvolend metoda itechnika ukézaly jako vyhodou, nebot’ mnohdy bylo
nutné vynalozit zvySené Usili, neZ byla respondentiim vyjasnéna podstata tématu a co je
cilem dotazovani. Dotaznik by nezajistil tak validni data, jako rozhovor, zejména proto,
ze bylo nutné nékteré otazky formulovat vicekrat a rtiznéji, aby respondent jasné

pochopil dotazované.
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12 Charakter vyzkumného vzorku
Reprezentativni vzorek, ktery byl pro tuto praci vybran, je slozen z 30-ti odbornych
zaméstnancti Vézeiiské sluzby CR, ktefi se podili na realizaci programu zachézeni.
Mezi tyto zaméstnance patii vychovatelé, socialni pracovnici, specidlni pedagogové,
pedagogové volného Casu, terapeuti a psychologové. Vybér téchto zaméstnancl nebyl
limitovéan dal§imi pozadavky, pfi¢emz byli preferovani zameéstnanci s alespon pétiletou

praxi.

Pro zajisténi validity nasbiranych dat, byl prizkum realizovan ve tfech vézenskych
zafizenich, rozmisténych v severnich Cechach v okruhu 50-ti kilometrt. Jedna
se o0 véznici s ostrahou, vazebni véznici, ve které je zfizeno oddéleni pro vykon trestu

odnéti svobody s dozorem a véznici s ostrahou.

13  Etické aspekty sbéru dat
Prvnim krokem ve vybéru, resp. v ziskdvani respondent bylo osloveni feditele
konkrétni véznice a zadost o svoleni provedeni prazkumu. Po kladném vytizeni Zadosti
mé feditelé véznic vzdy odkazali na konkrétni vedouci zaméstnance, ktefi po dohodé¢

zajistili patficny pocet respondentil dle pozadovanych kritérii.

Nasledovala série tiiceti rozhovorii ve tiech véznicich, kterym piedchazelo pouceni
respondentli, Ze jejich ucast na prizkumu je dobrovolnd, anonymni a sesbirand data

slouzi pouze pro studijni ucely a tvorbu bakalatské prace.
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14 Tvorba dat

V prvni f4zi byl proveden rozhovor s deseti odbornymi zaméstnanci v jedné z véznic,
kde vykonavaji trest odnéti svobody muzi zatazeni do véznice typu C — s ostrahou.
VSsichni osloveni zaméstnanci s G¢asti na priizkumu souhlasili a s navdzdnim a vedenim
rozhovoru nebyly problémy. VSichni respondenti byli nejprve pouceni, ze ucast
na priizkumu je dobrovolnéd a anonymni a ziskana data budou slouZit pouze pro studijni
ucely a nebudou poskytnuty treti osob¢, vyjma vyzadani Vézenské sluzby, resp. zavery
anavrhy na opatfeni sestavené na zaklad¢ ziskanych dat. Nikdo z respondeti nemél

k pouceni piipominek.

Ke kazdé kategorii otazek byl veden rozhovor a do pfipravené¢ho zaznamového archu
byly zapisovany uddvané hodnoty na intervalové Skale. Rozhovory byly zamérné
provadény v kancelafich dotazovanych zaméstnancl bez piitomnosti tfeti osoby, aby
dotazovani mohli plné vyjadrit sviij nazor a neodpovidali s ohledem na dalsi pfitomné.
Zaroven byly rozhovory v pievazné vétsSiny realizovany v dopolednich hodinach, avsak
denni doba by na validitu ziskanych dat neméla mit zasadni vliv. Ve druhé fazi prob¢hl
sbér dat ve vazebni véznici, ve které je ziizeno oddé€leni pro vykon trestu odnéti
svobody muzi. Treti faze probehla ve véznici s ostrahou, pro vykon trestu odnéti

svobody odsouzenych muzii, zatfazenych do véznice typu C.
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15  Zpracovani dat, analyza udaju

15.1 Zavaznost negativnich jevii

Prvnim tématem rozhovoru s odbornymi zaméstnanci bylo jejich vnimani zavaznosti
negativnich jevl, které se mohou vyskytnout mezi odsouzenymi. Respondenti byli
uvedeni do tématu a bylo jim vysvétleno, v jakém smyslu jsou negativni jevy chapany
a co si maji pod timto terminem predstavit. Jak jiz bylo popsano v teoretické casti, tato
které byly pro tuto praci vybrany a na intervalové skale od jedné do péti oznacovali
hodnoty, o kterych se domnivali, Ze nejvice vystihuji jejich nazor. Zavaznost vyskytu
jednotlivych jevi byla vztahovédna k bezpe€nosti zdravi zaméstnancti, chodu véznice,
priniku a vyskytu nepovolenych véci, ale izdravi, zivota a bezpecnosti samotnych

odsouzenych.
Negativni jevy byly uvadény jako

e fyzickd agrese vic¢i zaméstnancim
fyzicka agrese mezi spoluvézni navzajem
nic¢eni majetku véznice

sebevrazedné jednani a automutilace
volni odmitani stravy — hladovka

prunik drog do véznice

zneuzivani drog a alkoholu ve véznici

e hromadna nekazen

V nésledujicich tabulkéch bude uveden ptehled o intenzité jednotlivych jevi, jakou

jim pii dotazovani jednotlivi respondenti pfisuzovali.

Tabulka €. 1 - Fyzicka agrese wi€i zaméstnancim

nejméné nejvice
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 2 6 2 4 16

primér: 4,2
Z ptehledové tabulky vyplyvd, Ze vice nez polovina respondentli vnima zavaznost
fyzické agrese vici zaméstnancim jako nejvice zévaznou. Tito respondenti si plné

uvédomuyji stalé riziko napadeni ze strany odsouzenych a Ize z toho vyvodit, ze zaroven

55



pfijimaji pfi jednani s odsouzenymi takova opatieni, aby agresi ze strany odsouzenych
predesli a eliminovali mozna rizika napadeni. Spole¢né¢ s respondenty, ktefi uvedli

hodnotu 4 tak tvofi dv¢ tietiny dotazovanych.

Alarmujici je vSak pocet odpovédi u hodnoty 1 a 2. Celkem osm respondenti tento
jev vnima jako nejméné zavazny nebo téméf nezdvazny. Tito zaméstnanci se svym
podceniovanim rizik a neopatrnosti mohou stat piipadnymi ob&ét'mi napadeni. Tento
postoj ptisuzuji nizkému, avSak nikoli ojedinélému vyskytu tohoto jevu, coz vyplyva
z kapitoly 16.2. Odborni zaméstnanci nejsou narozdil od piislusnikti  Skoleni
v sebeobran¢ a aktivnimu feSeni takovychto situaci. Odsouzeni si tuto skute¢nost jisté
uvédomuji a v ptipadé snahy o zmocnéni se napt. kli¢l nebo vzeti rukojmi jsou praveé

tito zameéstnanci nejohrozenéjSi, nebot’ pravé oni jsou z civilnich zaméstnancii

v kontaktu s odsouzenymi nejcastéji.

Tabulka €. 2 — Fyzické agrese mezi spoluvézni navzajem

nejméné nejvice
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 1 7 15 7

pramér: 4

Fyzicka agrese mezi odsouzenymi je Casto se vyskytujicim jevem (kap. 16.2).
Z uvedenych hodnot vyplyva, zetuto skuteCnost si v pievazné mife odborni
zamé&stnanci uvédomuji. Agrese nemusi byt vzdjemna, ale miZze byt i jednostrand, napft.
v podobé¢ Sikany. Tento jev mlze mit negativni dopady na zdravi a Zivot odsouzenych,
ale také najejich duSevni zdravi. Dlouhodobéd Sikana a ponizovadni muze vést
az k pokusim o sebevrazdy. Vyskyt tohoto jevu nesmi byt aneni podcefovan
a personal véznic vzdy piijimd takova opatfeni, aby vyskytu tohoto jevu predesel

a zabranil.

Tabulka €. 3 — Ni¢eni majetku v8znice

nejméné nejvice
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 1 3 11 10 5

primér: 3,5
Niceni majetku véznice je kazdodennim jevem, s kterym se potykaji jisté vSechna

veézenska zatizeni. Divodi muze byt mnoho, vice v teoretické Casti kapitola 6.3.3.
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Odborni zaméstnanci ho vnimaji vice ¢i mén¢ jako bézny jev a soucast kazdodenniho
zivota odsouzenych. Pfestoze zaméstnanci délaji mnoha opatieni, aby ni¢eni majetku
véznice piedesli a v ptipad¢€ zjisténi vinikil je kazensky potrestaji, ni¢eni majetku nelze

zabranit. Véznici tim znik4 nemala Skoda, se kterou musi ve svém rozpoctu pocitat.

Tabulka €. 4 — Sebevrazedné jednani a automutilace

nejméné nejvice
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondent 3 5 11 4 7

pramér: 3,2

V piipadé, ze se odsouzeny dopusti sebevrazedného jednani ¢i automutilace, nebo
se k takovému jednani chysta, ma to negativni dopad zejména na jeho samotného. Pro
konkrétniho odsouzeného je tento jev velmi zavazny, avSak na bezpeCnost a zdravi
ostatnich zasadnéjsi vliv nema. Nicméné nelze tento jev prehlizet a v piipadé naznaku
takovému jedndni zamezit. V ptipadé, Ze jiz k nému doslo, zjiStovat pfi¢iny vzniku
a poskytnout patfi¢nou intervenci, aby doslo ke kompenzaci odsouzené¢ho a jednani
se jiz neopakovalo. Sebeposkozeni je kazenskym piestupkem a odsouzeni mohou byt
za takové jednani potrestani. Kazensky nejsou odsouzeni trestani v ptipadech, kdy
doslo k pokusu o sebevrazdu, resp. automutilaci v disledku vazného psychického stavu

nebo dusevni nemoci.

Tabulka €. 5 — Volni odmitani straw-hladovka

nejméné nejvice
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondenti 6 12 6 3 3

primér: 25
Volni odmitani stravy, resp. hladovka ma manipulativni charakter a odsouzeni
se timto zptisobem dozaduji prav ¢i véci, na které jinak nemaji narok. Udavana nizka
praimérna hodnota podtrhuje fakt, ze v pfipadé¢ hladovky nehrozi nebezpeci
zaméstnancim véznice a spoluvézitim hladovéjiciho odsouzeného. Vézent odmitajici

stravu je podle internich ptedpist Vézenské sluzby pravidelné kontrolovan I€¢katem.
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Tabulka €. 6 — Pranik drog do véznice

nejméné nejvice
intenzita 1 2 3 5
pocet respondentul 0 3 3 16
pramér: 4,6

Priinik drog do véznic je velmi zadvazny problém soucasné¢ho vézenstvi. Tento fakt
se odrazi i v tom, jak odborni zaméstnanci tuto skutecnost hodnotili (tabulka). Veskeré
snahy persondlu véznic nedokazi piiliv drog zastavit. Vézni hledaji stdle nové
a damyslng¢j$i zplisoby jak kyzenou drogu dostat za zdi vézeni. Nachazi se zde vysoké
procento problémovych uzivatell, ktefi si tento navyk piinaSeji s sebou do vézeni
a drogy se zde stavaji velmi vyhodnym obchodnim artiklem. Cena drog ve vézeni je

nékolikandsobna oproti jeji cené v bézné populaci.

Tabulka €. 7 — Zneuzivani drog a alkoholu ve v&znici

nejméné nejvice
intenzita 1 2 3 5
pocet respondentt 2 3 1 16
pramér: 44

Zneuzivani drog a alkoholu pfimo souvisi s jejich priinikem do véznic (tabulka 6).
Odsouzeni se pod jejich vlivem mohou stat agresivnéj$i a nebezpecnéjsi, ¢imz vzrista
riziko napadeni persondlu, ale 1 spoluvézii. Nedostatek drogy na druhé strané¢ muiize
vyvolat craving, nebo abstinen¢éni pfiznaky a odsouzeni setim také mohou stat
agresivnéj$i. DalSim rizikem je plvod a sloZeni drogy, coz mize mit vazny dopad

na zivot a zdravi odsouzenych - uzivatel.

Tabulka ¢. 8 — Hromadna nekazen

nejméné nejvice
intenzita 1 2 3 5
pocet respondenti 2 2 3 16
pramér: 44

Téma hromadnych nekadzni a nepokojii nelze brat nalehkou vahu a sebemensi
naznaky takového jednani musi byt okamzité reflektovany. Z piehledové tabulky
vyplyva, ze odborni zameéstnanci si tato rizika uvédomuji. Pouze mald cast

dotazovanych nevnima hromadné nekazn¢ jako zavazny jev.
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Graf €. 1 - Zavaznost negativnich jevl

primérné hodnoty
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Z grafu ¢. 1 vyplyva, Zerespondenti povazuji pranik drog do véznice za
zneuzivani drog a alkoholu a hromadné nekazné. Na tfetim misté vychazi z uvedenych
hodnot fyzicka agrese vici zaméstnancim. Mohlo by byt z téchto vysledkl patrné,
ze respondenti stavi svou bezpeCnost a zdravi az za prinik drog do véznice a jejich
zneuzivani a za hromadné nekédzné. Tato hodnota mize byt do znacné miry ovlivnéna
intenzitou, resp. etnosti vyskytu tohoto jevu. O vlastni bezpecnost a ochranu zdravi by

méli odborni zaméstnanci usilovat na prvnim miste.
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15.2  Cetnost vyskytu negativnich jevi

V druhé ¢asti rozhovoru jsem se dotazoval respondentil, jak Casto se s uvedenymi
jevy setkavali béhem poslednich péti let. Casovy horizont jsem uvadél zamérné, nebot
ncktefi zaméstnanci pracuji ve Vézeniské sluzbé jiz celou fadu let a zdmérem tohoto
vymezeni bylo zajistit aktudlnost udaji. Pojem "setkani se s negativnim jevem" bylo
vymezeno ve vSeobecné rovin€ a za setkani byly povazovany i ptipady, kdy naptiklad
vychovatel nebo specialni pedagog tesili kdzensky pirestupek za nektery z uvedenych
jevl, nebo se zkratka dozvédéli informaci, Ze se néktery z uvedenych jevii v "jejich"
veznici vyskytl. Cilem nebylo zkoumat piimou osobni zkuSenost kazdého zaméstnance,

ale zmapovat v§eobecny vyskyt téchto jevil.

Tabulka ¢. 9 — Fyzicka agrese vi¢i zaméstnancim

témér vilbec nejcastéji
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondenti 16 9 4 1 0

primér: 1,7

Jak je uvedeno vySe a je také patrné z tabulky ¢. 9, vyskyt fyzické agrese vici
zaméstnanciim vnimaji respondenti za jev spiSe ojedin€ly. 25 ze 30 respondentti uvedli
hodnoty 1 a2. PfestoZze se mezi odsouzenymi nachézi celd tfada nasilnikl, jedinct
s nejrizn€jSimi poruchami osobnosti s agresivnimi sklony, disocialnich a antisocialnich
krimindlnik®, k napadeni persondlu dochdzi velmi zfidka. Tento fakt do znacné miry
pri¢itam kvalitnimu vySkoleni jak odbornych obcanskych zaméstnanct, tak ptislusniki,
pfedevsim v komunikaci a krizové komunkaci s t€émito lidmi a také uméni takovym

situacim predchazet.

Tabulka €. 10 — Fyzicka agrese mezi spoluvézni navzajem

témér vilbec nejcastéji
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 0 1 14 13 2

pramér: 3,5

Fyzicka agrese mezi spoluvézni navzijem, je jev pomérné Casto se vyskytujici.
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Odsouzeni tim fe$i nejriznéjsi vlastni 1 vzajemné problémy. Odborni zaméstnanci, ale
i uniformovani pfislusnici, se o projevech nasili mezi vézni dozvidaji vétSinou "ex
post", az kdyz se projevi stopy na téle nékterého z odsouzenych. Prokazat agresorovi
takové jedndni byva znacné komplikované, nebot’ vSichni jednotné tvrdi, Ze nic
nevidéli, ani neslySeli. Sdm napadeny udavd zranéni nasledkem padu, nebo své

neopatrnosti.

Tabulka €. 11 — Ni€eni majetku v&znice

témér vilbec nejcastéji
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 1 5 12 10 2

primér: 3,2
Nic¢eni majetku véznice je jev také velmi Casty. Setkdvaji se snim zejména
vychovatelé, ktefi v ramci kontrol a prohlidek ptidélenych oddilii nebo useki véznice
Casto narazi na poniCené zafizeni cel, loznic, koupelen, toalet, kulturnich mistnosti

a podobng.

Tabulka €. 12 — Sebewazedné jednani a automutilace

témér vibec nejCastéji
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondenti 4 12 10 4 0

pramér: 2,5
Vyskyt téchto jevil oznacili respondenti v pdsmu mirné¢ podprimérnych hodnot.
S témito jevy se setkdvaji spiSe zprostiedkovang. V nékterych piipadech, predevSim
u psychologti, reaguji nanéaznaky takovych tendenci avhodnou intervenci jim

ptedchazeji.
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Tabulka €. 13 — VoIni odmitani straw-hladovka

intenzita

pocet respondentu

témér vlibec nejcastéji
1 2 4 5
8 14 0 0
pramér: 2

I'stimto jevem piichazeji odborni zaméstnanci do kontaktu. Casto k jeho vyskytu

dochazi po néjakém neopravnéném pozadavku na tyto zamestnance a odsouzeni si ho

timto natlakem snazi vymoci.

Tabulka €. 14 — Pranik drog do v&znice

intenzita

pocet respondent

témér vilbec nejcastéji
1 2 4 5
2 4 12 4
pramér: 34

S prinikem drog do véznice se aktivné téméf nesetkdvaji. Pfimy kontakt uvadéli

vychovatelé¢ pii vydeji korespondence nebo balickti. Néktefi uvadéli kontakt pti

provadéni urcitych druhl prohlidek, kterym byli pfitomni. Jednd se opét zejména

o vychovatele, ktefi se icastnili generdlnich prohlidek véznice nebo prohlidek v ramci

ptidélenych oddilt véznice.

Tabulka €. 15 — Zneuzivani drog a alkoholu ve véznici

intenzita

pocet respondenti

témér vilbec nejcastéji
1 2 4 5
4 6 10 5
pramér: 3,6

Zneuzivani drog a alkoholu je v pofadi Cetnosti kontaktu s odbornymi zaméstnanci

na prvnim misté. Odsouzeni jsou v piipad¢ podezieni podrobovéni orientacni zkousce

na pritomnost omamnych a psychotropnich latek v moci. V ptipadé pozitivniho nalezu

a potvrzeni specializovanou laboratofi jsou odsouzeni kézensky potrestani. Kéazeiiskou

pravomoc maji pravé nekteti odborni zaméstanci — vychovatelé a specialni pedagogové.
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Tabulka ¢. 16 — Hromadna nekazen

témér viibec nejcastéji
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 18 10 2 0 0

pramér: 1,5
S vyskytem hromadnych nekazni se odborni zaméstnanci témét nesetkavaji. Hodnota

praméru 1,5 tento fakt potvrzuje. Ani po amnestii prezidenta republiky v lednu 2013

nevyvolala ve véznicich hromadné nekazné¢, nepokoje ¢i dokonce vzpoury.

Graf &. 2 - Cetnost vyskytu negativnich jevi

prameérné hodnoty
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Z grafu €. 2 je patrné, Ze mezi negativni jevy, se kterymi se odborni zaméstnanci
nejCastéji setkavaji, patii zneuzivani drog a alkoholu, fyzickd agrese mezi spoluvézni
a prunik drog do véznice. Nejmén¢ se setkavaji s hromadnymi nekaznémi a fyzickou

agresi vuci personalu.
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15.3 Riziko pachani negativnich jevi pracujicimi odsouzenymi

Tématem tieti ¢asti rozhovoru bylo pracovni zafazeni odsouzenych a problematika
s touto oblasti souvisejici, uvedena do kontextu vyskytu resp. pachani negativnich jevi
pracujicimi odsouzenymi. Pracovni zafazeni poskytuje vézitim znacné vyhody. V prvni
fad¢ je to ekonomickd nezavislost na jiné osob¢ Ci subjektu a v druhé tadé si timto
vytvareji pfedpoklady pro udélovani kazeniskych odmén a nasledné k podminénému
propusténi. V této praci se zohlednuje vSeobecnd perspektiva zaméstnani, tedy
nerozliSuje se, zda odsouzeny pracuje mimo vé€znici nebo uvniti, zda pro soukromy

subjekt ¢i pro veéznici, nebo navstévuje vzdélavaci stredisko.

Nasledujici kapitola ptinese piehled, jakou miru rizika vyskytu negativnich jevi

vnimaji odborni zaméstnanci u pracujicich odsouzenych.

Tabulka €. 17 — Fyzicka agrese vi¢i zaméstnancim

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 17 12 0 1 0

primér: 1,1
Primérnou miru rizika fyzické agrese vici zaméstnancim vnimaji odborni

zaméstnanci jako hodnotu 1,1. 17 zaméstnancl uvedlo nejnizsi hodnotu na intervalové

skale.

Tabulka €. 18 — Fyzicka agrese mezi spoluvdzni navzajem

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 2 17 9 2 0

primér: 24
Fyzickd agrese mezi spoluvézni se tykd i pracujicich odsouzenych. Mohou se ji
dopustit z rozliénych divodu, napt. byt obéti nepracujich odsouzenych, kteti se na nich
domahaji zbozi a véci, které si sami nemohou dovolit. Pracujici odsouzeni se mohou ale
stat 1 agresory a inicidtory konfliktu. Miru rizika udavaji odborni zaméstnanci v pasmu

mirného podpraméru.
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Tabulka €. 19 — Ni¢eni majetku v&znice

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 7 17 4 2 0

pramér: 2
Mira rizika ni¢eni majetku véznice je respondenty udévana v primérné hodnoté 2.
Niceni majetku véznice mnohdy probihd "z nudy" nebo duasledkem frustrace
z nenaplnénych potieb. U pracujicich odsouzenych je toto riziko sniZzeno travenim ¢ésti

dne v zaméstnani a ekonomickym zajisténim.

Tabulka €. 20 — Sebewazedné jednani a automutilace

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 24 5 1 0 0

pramér: 1,2

Primérna hodnota u sebevrazedného jednani a automutilaci je u pracujicich
odsouzenych velmi nizk4. Divody vnimaji odborni zaméstnanci obdobné, jako u niceni

majetku.

Tabulka €. 21 — VoIni odmitani straw-hladovka

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 21 8 1 0 0

primér: 1,3
Riziko volniho odmitani stravy nebo hladovky je na velmi nizké Urovni. Pracujici

odsouzeni voli tento zplsob feseni svych pozadavkil ziidka, nebot’ se vystavuji riziku

ztraty zaméstnani a zdroje piijmu.

Tabulka €. 22 — Pranik drog do v&znice

nizka vysoka

intenzita

pocet respondent

1

2

3

3

prameér:

3,6
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Riziko priniku drog do véznice vnimaji respondenti jako vazné, ¢emuz odpovida
pramérnd hodnota 3,6. Zminovani tu byli na prvnim misté odsouzeni pracujici mimo
areal véznice. Moznosti obstarani drogy je tu mnohonédsobné vys$i, nez v aredlu
véznice. Ale ani pracovisté uvnitt véznice nejsou vyjimkou, zejména v piipadech, kdy
se odsouzeni dostavaji do kontaktu se zaméstnanci subjektii, které uvnitt véznice
provozuji hospodaiskou ¢innost. Dalsim moznym rizikem se jevi kontakt s civilnimi
osobami, ktefi zajistuji do véznice zasobovani, nebo provad¢ji ve véznicich opravy

a rekonstrukce.

Tabulka €. 23 — Zneuzivani drog a alkoholu ve v&znici

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 3 11 9 4 3

primér: 2,8
Mira rizika je v pfipadé zneuzivani drog a alkoholu na primérné hodnoté 2,8.
Nekteré problémové uzivatele neodradi od zneuzivani drog ani hrozba ztraty

zamestnani.

Tabulka ¢. 24 — Hromadna nekazen

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 21 8 1 0 0

pramér: 1,3
Riziko ucasti pracujicich odsouzenych na hromadnych nekaznich respondenti témef

vylucuji, coz dokazuje i primérna hodnota 1,3.
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Graf €. 3 - Mira rizika pachani daného jewu u pracujicich odsouzenych

primérné hodnoty
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Z grafu €. 3 je patrné, Ze nejvyssi miru rizika u pracujicich odsouzenych vnimaji
respondenti v ptipad¢ priniku drog do véznice. Pii rozhovorech uvadéli,
ze z pracujicich odsouzenych je toto riziko nejvy$s$i u pracujicich mimo véznici.

Druhym nejvysSim rizikem u této skupiny odsouzenych, je zneuZivani drog a alkoholu.
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15.4 Preventivni vyznam programu zachazeni
Téma Ctvrté ¢asti rozhovori bylo vénovdno programu zachézeni a jeho roz€lenéni
do Sesti casti. Diskutovan byl vyznam jednotlivych ¢asti programu zachéazeni jako
prevence vyskytu diive uvedenych negativnich jevii. Preventivni vyznam byl bran

vSeobecné vuci vSem jevim spolecné.

Tabulka €. 25 — Zaméstnavani odsouzenych vSeobecné

minimalni maximalni
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 0 4 6 11 9

pramér: 3,8
Primérna hodnota 3,8 ukazuje, Ze vyznam zaméstnavani jako prevenci vyskytu
negativnich jevii vnimaji respondenti jako vyznamny. Respondenti udéavali pfedevsim
snahu odsouzenych si zaméstnani udrzZet a obavu o jeho ztratu v pifipadé nezadouciho

jednani v podobé negativnich jevu.

Tabulka €. 26 — Socialné-psychologicky wcvik nebo jiné programy

minimalni maximalni
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondenti 2 1 15 7 5

primér: 34

Preventivni vyznam socidlné-psychologického vycviku uvadeli respondenti
predev§im v uvolnéni tenze a zmirnéni psychické narocnosti vykonu trestu odnéti

svobody.

Tabulka €. 27 — Vychowné a vzdélavaci programy

minimalni maximalni
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondenti 2 10 8 6 4

primér: 3
Vyznam vychovnych avzd¢lavacich programii uvadéli respondenti spiSe

v dlouhodobém méfitku s efektem zejména po propusténi a nasledné resocializaci.
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Tabulka €. 28 — VolnoCasove aktivity

minimalni maximalni
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondent 2 6 13 8 1
primér: 3

Volnocasové aktivity slouzi piedev§im k smysluplnému traveni volného casu

a aktivity se sportovnim zamétenim také k uvolnéni nahromadéné energie.

Tabulka €. 29 — Extramuralni programy

minimalni maximalni
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 0 7 1 14 8
primér: 3,8

Preventivni vyznam extramuralnich programii udava hodnota 3,8. Odsouzeni, kteti
se zUCastiuji extramuralnich programt, si této ucasti vazi a projev negativnich jevli by
je mohl z téchto aktivit vyloucit. Druhé hledisko je motivace. Odsouzeni, ktefi usiluji
o0 ucast na téchto programech si uvédomuji, Ze podminkou je vhodné chovéani béhem
vykonu trestu. Nelze vSak opomenout fakt, ze extramurdlni programy jsou urceny
pouze pro uzky okruh odsouzenych, ktefi spliiuji stanovené podminky a jejich vybér

schvaluje odborna komise.

Tabulka €. 30 — Nawstéva s wchazkou, preruSeni trestu

minimalni maximalni
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 2 4 1 15 8
pramér: 3,8

Stejné jako u extramuralnich programd, je v pfipadé navstévy s vychazkou, piip.

preruseni trestu, pouze pro skupinu odsouzenych, kteti splituji potiebné podminky.

Bezproblémové chovani, resp. zadné kéazenské tresty jsou jednim z nich.
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Graf €. 4 - Preventivni vyznam dané Casti programu zachazeni

primérné hodnoty
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Z grafu €. 4 vyplyva, Ze nejvyssi preventivni vyznam ptikladaji respondenti shodné
zaméestndvani  odsouzenych, extramuralnim programiim, ndvstévam s vychazkou
a preruSeni trestu. JelikoZ poslednich dvou jmenovanych skupin programu zachazeni
se ucastni jen malé mnozstvi odsouzenych, zistava nejsilnéjsim faktorem pro pocetnéjsi

skupinu odsouzenych zaméstnavani.

Vsechny primérné hodnoty se na intervalové Skale pohybuji v pasmu stiednich
hodnot a vyse. Hodnotu 1, tedy minimalni nebo zadny vyznam, oznacilo, u jednotlivych

oblasti, velmi malé mnozstvi respondentii, maximaln¢ 2.
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15.5 Intenzita plnéni programa zachazeni
Patym tématem rozhovoru byla ucast odsouzenych na programech zachazeni.
Respondenti udavali na intervalové Skale od jedné do péti, s jakym z&jmen, resp. jak

aktivné odsouzeni plni zvolené programy zachazeni.

Tabulka €. 31 — Zaméstnavani odsouzenych vSeobecné

bez zajmu aktivné
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 0 5 3 17 5

pramér: 3,9

Zaméstnani je pro odsouzené dilezitym prvkem v pritbéhu vykonu trestu. Vykon
trestu tak neni monotdnni a odsouzeni maji moznost naucit se napiiklad novym
dovednostem a znalostem uplatnitelnych po propusténi. Ptichazi do kontaktu
se zaméstnanci firem, pro které prace vykonavaji. Jsou ekonomicky nezavisli. Cast
vyplaty je odsouzenym odvadéna na uhradu pohledavek, piipadn¢ vyzivného
a na naklady vykonu trestu. Odsouzeni se vice nezadluzuji a naopak snizuji vysi svych

dluht apod.

Tabulka €. 32 — Socialné-psychologicky wcwvik nebo jiné programy

bez zajmu aktivné
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 1 7 15 5 2

primér: 3

Socialn¢ psychologicky vycvik nebo jiné programy jsou v zavislosti na jeho naplni,
odsouzenym dostupnéjsi. Polovina respondentti uvedla stfedni hodnotu, tedy b&zny
ptistup. Odsouzeni dochéazi na tyto programy "podle ndlady", nebo v ptipadech, kdy
"nemaji na praci nic lepsiho". Je mym osobnim nazorem, Ze intenzita plnéni dané¢ho
programu je piimo zéavisld na jeho ndplni a zejména na odborném zameéstnanci, ktery

dany program vede.
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Tabulka €. 33 — Vychowné a vzdélavaci programy

bez zajmu aktivné
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 0 8 16 5 1

primér: 3
Vychovné avzd€lavaci programy jsou pro odsouzené srozumitelnéj$i a méné
naro¢né. Mira ucasti na téchto programech zlstava stejnd jako v piipadé socidlné

psychologického vycviku a jinych programd.

Tabulka €. 34 — VolnoCasowvé aktivity

bez zajmu aktivné
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 0 1 13 16 0

pramér: 3,5

Volnocasové aktivity jsou pro odsouzené "ptitazlivejsi" nez vzdélavaci aktivity nebo
jiné programy. S vyjimkou jednoho respondenta uvedli vSichni ucastnici prizkumu
hodnoty 3 a4. VolnoCasové aktivity jsou pro odsouzené piijemnym zpestienim
monoténnosti vykonu trestu. Zvlastni vyznam maji pro odsouzené, ktefi nejsou

pracovné zafazeni.

Tabulka €. 35 — Extramuralni programy

bez zajmu aktivné
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 1 1 5 12 11

primér: 4
Programy mimo véznici v doprovodu obcCanskych zaméstnancii jsou urceny pro
vymezeny okruh odsouzenych, ktefi spliuji nalezit¢ podminky, obdobné jako pfi
zatazovani odsouzenych do zaméstnani mimo véznici. Odsouzeni maji moznost opustit
véznici zpravidla v civilnim nebo pracovnim obleceni. Neucast na téchto programech

byva nejcastéji ze zdravotnich davodi.
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Tabulka €. 36 — Navstéva s wchazkou, pferuseni trestu

bez zajmu aktivné
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 1 1 2 8 18

pramér: 44
Pti navstéve s vychdzkou a preruseni trestu se ziidka setkévaji respondenti s neti¢asti
odsouzenych. Tento zplsob utvafeni a upevilovani vnéjSich vztahii patii mezi
odsouzenymi za nejvice cenény a odsouzeni, ktefi na toto privilegium dosahnou, si ho

nalezit€ vazi. Podminkou je mimo jiné bezproblémovy prabeh vykonu trestu.

Graf €. 5 - Intenzita pInéni programu zachazeni

primérné hodnoty
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Graf ¢. 5 podava uceleny piehled o mife plnéni programu zachazeni ze strany
odsouzenych. Hodnoty ¢. 3 wusocialné psychologického vycviku a vychovnych
a vzdélavacich programti dévaji prostor pro hledani alternativ ke zvySeni zajmu

ze strany odsouzenych o tyto programy.
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15.6 Riziko vyskytu negativnich jevii u nepracujicich
odsouzenych
Posledni ¢ast rozhovoru byla vénovdna tématu vyskytu negativnich jevli mezi
nepracujicimi odsouzenymi. Zamérné byla mezi timto tématem a tématem vyskytu
negativnich jevii mezi pracujicimi odsouzenymi vloZena dal$i dv€ témata, aby
respondenti automaticky neporovnavali mezi obéma tématy a udavané hodnoty

se navzajem neovliviiovali.

Tabulka €. 37 — Fyzicka agrese wi¢i zaméstnancim

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 3 5 11 7 4

primér: 3,1
Nepracujici odsouzeni jsou Casto v kontaktu s obanskymi zaméstnanci. Miru rizika,
ze se odsouzeni dopusti vii¢i témto zaméstnancim fyzické agrese, vnimaji respondenti

jako stiedni.

Tabulka €. 38 — Fyzicka agrese mezi spoluvdzni navzajem

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondenti 0 1 6 14 9

primér: 4
Fyzickéd agrese mezi nepracujicimi odsouzenymi je pomérné Casty jev. Odsouzeni,
ktefi travi prevadznou vétSinu dne spolecné, maji celou fadu pftilezitosti ke vzajemnym
konfliktim. Tyto neshody jsou velmi cCasto banalni, avSak v uzavieném svéte
odsouzenych mohou narlst do zavratnych rozméra. Z ¢asti jsou tyto konflikty také
dany rozdilnymi charaktery osobnosti jednotlivych odsouzenych. Témto konfliktim
vézenska sluzba predchdzi vhodnym umistovanim odsouzenych na jednotlivé oddily

véznice, popf. jednotlivé cely nebo loznice v rdmci oddilt.

Niceni majetku nepracujicimi odsouzenymi vznika jednak z nudy a v druhé radé také
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Tabulka €. 39 — Ni€eni majetku v&znice

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 1 1 14 11 3

pramér: 3,5

z tenze. Odsouzeni agresi vii¢i majetku uvoliiuji vnitini napéti.

Tabulka €. 40 — Sebewazedné jednani a automutilace

nizka wsoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 4 7 7 11 1

primér 29
Hlediskem odbornych zaméstnancii udava hodnota 2,9 vysi rizika, ze se nepracujici
odsouzeni dopusti sebevrazedného jednani <¢i automutilace. U nepracujicich
odsouzenych se respondenti zmitiovali spiSe o manipulativnim jednani nez o dusledek

aktualniho psychického stavu.

Tabulka €. 41 — Volni odmitani straw-hladowka

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondenti 4 10 6 9 1

primér: 2,8
Volni odmitani stravy mé natlakovy charakter viici persondlu. Mira rizika, ze tuto
metodu feseni svych pozadavkl a potieb vyuzije nepracujici odsouzeny je v pasmu

sttedni hodnoty.
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Tabulka €. 42 — Prunik drog do v&znice

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 2 8 12 4 4

pramér: 3,6
V piipadé€ priniku drog do véznice maji nepracujici odsouzeni méné moznosti oproti
pracujicim. Itito odsouzeni vSak dokdzou iniciovat a zorganizovat dodavku drog

do véznice. Mira rizika je v tomto piipadé 3,6.

Tabulka €. 43 — Zneuzivani drog a alkoholu ve v&znici

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentt 0 5 10 8 7

pramér: 3,6
Kazdd véznice se potykd se zneuzivanim drog a alkoholu mezi odsouzenymi.
Nepracujici maji na jedné strané méné prostiedkli a moznosti jak si drogu obstarart,

na druhé¢ stran¢ maji vice davodu k jejich zneuzivani.

Tabulka ¢. 44 — Hromadna nekazen

nizka vysoka
intenzita 1 2 3 4 5
pocet respondentu 9 5 6 7 3

primér: 2,7
Problematice vzniku hromadnych nekézni a nepokoji je vzdy ze strany persondlu
vénovand maximalni pozornost. Pfi vzniku takovéto situace je vZdy nutné vynalozit

mnoho usili a prostiedki k jejich zvladnuti. Mira rizika u nepracujicich odsouzenych je

2,7.
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Graf €. 6 - Mira rizika pachani daného jewu u nepracujicich odsouzenych

pramérné hodnoty
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NejvySsi mira rizika, dle hodnoceni odbornych zaméstnancti, hrozi u nepracujicich

odsouzenych v podob¢ fyzické agrese viici spoluvézitim navzajem. Dal§im rizikovym

jevem je zneuzivani drog a alkoholu a ni¢eni majetku véznice. Tyto tfi oblasti davaji

prostor k vytvofeni programt na snizeni rizika vyskytu téchto jevi.

77



16  Shrnuti vysledki

Hypotéza €. 1: Odsouzeny, ktery je motivovan k plnéni programu zachézeni,

se dopousti mén¢ prestupkll proti stanovené kazni, nez vézen, ktery motivovan neni.

Odsouzeni maji k plnéni programii zachdzeni rizné motivace. Pro nékteré je tato
ucast pouhym kracenim dlouhého Casu traveného ve vézeni, pro nékteré je ucast
zlepSenim vlastnich dovednosti, jini je plni, aby ziskali kladné hodnoceni pro
projednani zadosti o podminéné propusténi, jini chtéji strdveny ¢as ve vykonu trestu
smysluplné vyuzit. VSichni tito odsouzeni maji jednu spole¢nou vlastnost, programy

zachéazeni plni.

Graf ¢. 4 udava preventivni vyznam programu zachazeni pted vyskytem negativnich
jevu. VSechny zde popsané negativni jevy jsou vaznymi piestupky proti stanovené
kazni. Vyjimku tvoii n€které piipady pokust o sebevrazdu nebo automutilaci, ke které
doslo v dusledku vazné psychické poruchy nebo onemocnéni. Z tohoto grafu je mozné
vycist, ze veskeré primérné hodnoty, které byly vypocteny na zdkladé vypovédi
odbornych zaméstnancti, jsou v hodnoté 3 a vySe. Bude-li stfedni hodnota intervalové
Skaly, tedy 2,5, brana jako neutrdlni, je mozné na tomto zékladé povazovat vSechny

primé&rné hodnoty jako kladné a jejich preventivni vyznam je tim prokazan.

Jelikoz byl, na zakladé¢ vypovédi respondentl, prokazadn preventivni vyznam
programi zachazeni, 1ze z tohoto tvrzeni odvodit zavér, ze u odsouzenych, ktefi jsou k
plnéni programil zachdzeni motivovani a tyto programy plni, je vyskyt negativnich jevii
a tim 1 prestupkll proti stanovené kazni niz§i nez u odsouzenych, ktefi motivovani

nejsou. Tato hypotéza byla verifikovéna.
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Hypotéza €. 2 U pracujicich odsouzenych je nizsi riziko vyskytu negativnich jevi,

nez u odsouzenych, ktefi nejsou pracovné zatazeni.

Graf €. 7 - Porovnani miry rizika vyskytu negativnich jevi
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Z grafu €. 7 je patrné, Ze u pracujicich odsouzenych je u 7 z 8 negativnich jevii nizsi
mira rizika jejich vyskytu. V ptipadé priniku drog do véznice uvadéji respondenti vyssi
miru rizika. Pracujici odsouzeni, ktefi pracuji mimo véznici, maji mnoho moznosti jak

drogu opatfit a poté pfipravit k pfeneseni do véznice.

Vzhledem ke skuteCnosti, ze se niz§i mira rizika u pracujicich odsouzenych
nepotvrdila u vSech sledovanych negativnich, nelze konstatovat, Zze se hypotéza

potvrdila, resp. hypotéza €. 2 se nepotvrdila.

Prestoze se hypotéza ¢. 2 nepotvrdila, 1ze konstatovat, Ze pracovni zarazeni ma vici

vyskytu negativnich jevil vyrazny preventivni ucel.
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Hypotéza ¢. 3: Fyzicka agrese vuc¢i zaméstnanclim bude vnimana jako zavaznéjsi

negativni jev, nez vSechny ostatni.

Graf ¢. 1 predklada uceleny ptehled vniméni zavaznosti negativnich jevi odbornymi
zaméstnanci. Za nejzavaznéj$i jev povazuji odborni zameéstnanci prinik drog do
véznice. Vyse této hodnoty (4,6 z 5) je mozné dat do piimé souvislosti s Cetnosti
vyskytu tohoto jevu. O néco méné zavaznéjsi (hodnota 4,4) povazuji odborni
zaméstnanci shodné zneuzivani drog a alkoholu ve véznici a riziko hromadné nekazné.
Fyzicka agrese vii¢i zaméstnancli se na pomyslném stupni zadvaznosti umistila azZ na
tretim misté¢ (hodnota 4,2). Pfestoze primérna hodnota tohoto jevu je 4,2 z 5, coz
dokazuje, ze i tento jev povazuji odborni zaméstnanci za velmi zdvazny, nepovazuji ho
vSak za nejzavaznéjsi. Na zaklade téchto vysledki 1ze konstatovat, ze hypotéza €. 3 se

nepotvrdila.
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17  Zavér
Cilem bakalafské prace bylo prokdzani souvislosti mezi plnénim programu

zachazeni a vyskytem negativnich jevi.

Z poznatkl, které vychazeji z empirického prizkumu lze konstatovat, Ze plnéni

programu zachéazeni s vyskytem negativnich jevl uzce souvisi a kladn€ ho ovliviuje.

Cilem programii zachdzeni je pozitivn¢ ovliviiovat odsouzené, aby se po vykonani
trestu odnéti svobody mohli sndze zatradit zpét do spoleCnosti a vést fadny zivot bez
krimindlniho chovani. Na zéklad¢ vysledki empirického Setfeni lze vyvodit zavér, Ze
programy zachazeni ovliviiuji chovani odsouzenych i béhem vykonu trestu odnéti

svobody a snizuji riziko vyskytu urcitych negativnich jevt.

Z empirického Setfeni dale vyplynulo, Zze odborni zaméstnanci vnimaji jako
nejzavaznéjsi a nejcastéji se vyskytujici jev prinik drog do véznice a jejich zneuzivani.
Urcita ¢ast kriminalni populace pokracuje se zneuzivanim drog i béhem vykonu trestu a
snazi se vS§emi moznymi dostupnymi prostiedky drogu do vé€znice distribuovat a poté

zneuzivat.

Preventivni vyznam uvadéli odborni zameéstnanci u vSech oblasti programt
zachazeni. Vedle extramuralnich programil, ndvstév s vychazkou a pferuSeni trestu je
ptikladan znacny vyznam zaméstnavani odsouzenym. Této skutecnosti si je VEézenska

sluzba védoma a této oblasti vénuje nalezitou pozornost.

Diky této praci ma ¢tendi moznost pozorovat problematiku vyskytu negativnich jevi
v souvislosti s plnénim programu zachdzeni optikou odbornych zaméstnanct, kteti jsou

v kontaktu s odsouzenymi pfevaznou cast své pracovni doby.
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