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UvoD

Tématem mé diplomové préce je definovani volného &asu (dale jen VC) a vychova déti
v romské rodin¢ i mimo ni. Divodem je ma prace, diky které jsem s rodinami Uzce
spolupracovala a pomahala jsem détem jak ve $kole, tak po vyucovani s Ukoly

a s pochopenim probiraného uciva. Pozdéji jsem do nékterych romskych rodin jezdila

a probirala jsem nejen u¢ivo, ale travila jsem s détmi riiznymi zptsoby VC. Bylo to jen
diky riznym projektim. V soucasné dob¢ se zakladni Skola, jiz dva roky do vhodného
projektu nezapojila. Je to i z divodu probihajici pandemie COVID - 19, ktera se promitla
do moznosti navstévovat rodiny a déti osobné. Vzhledem k situaci se hledala moznost
znovu se zapojit do projektii, kde by se dalo pomahat détem, aby se zamezilo Skolni
neuspésnosti a to se povedlo. Navic ma Skola od ledna 2021 i socialniho pedagoga.
Soucasna generace déti vyrtstd v odlisSnych podminkach, nez jejich rodice a prarodice,
kteti v jejich véku nevédeli nic o informacnich technologiich, chytrych telefonech a bylo
pro né& b&zné travit VC venku, nebo v n&jakém krouzku. Po piichodu ze $koly domd si
déti vypracovaly ukoly a s kamarady z okoli si hrali s mi¢em, pfi nepfiznivém pocasi si
vétSinou Cetly knihy, pokud byl ¢as, hraly se karty a deskové hry. Nedéle byla brana jako

den odpocinku a rodina $la na prochazku s détmi, nebo jela na vylet.

Vhodna volba traveni VC by déti méla obohatit o nové zazitky, kamarady a rozvijet jejich

osobnost, at’ je to ve Skole, v krouzku, doma nebo venku.

Téma VC je v dnesni dobé stale diskutovano. Je to &as (v uz§im slova smyslu), ktery
mame pro sebe a je jen na nas, zda jej vyuzijeme aktivné sportem, hrou, vyletem, nebo
pasivné poslechem hudby, vzdélavanim, c¢tenim knihy.

Je na rodicich, zda své dité podpofi a zaplati za vybrany krouzek, pfipadné jiné odborné
vedené ¢innosti ve stiedisku VC, nebo nechaji dité bez odborného vedeni prozivat sviij
VC dle jeho uvézeni.

Cilem mé prace je zjistit, jak travi romska rodina VC. Zaméiuji se zde predevsim na
romské déti, co je zajima a jaké aktivity nejrad&ji vyuzivaji a provozuji ve svém VC. Jak
vyuzivaji nabidku krouzkd a nabizenych moznosti ve Skole a zjakych divoda tyto
krouzky nenavstévuji. Jak travi volny ¢as ve vSedni dny v riiznych ro¢nich obdobich.

Maji-li sami déti zajem né&jaky krouzek navstévovat i v okoli, kolik ¢asu vénuji ptipravé



do skoly a kolik ¢asu travi na PC nebo ,,chytrém telefonu“, zda ¢tou knihy a kolik
investuji do téchto aktivit. Zda udrZzuji romské zvyky, hovoii a pisi romsky a citi - li se

Vv oblasti volnocasovych aktivit diskriminovani oproti majoritni spole¢nosti. Zda jejich
vybér podporuji rodi¢e dostate¢nd finanéné, nebo voli jiné formy vyziti ve VC bez
podpory finan¢nich prosttedk.

Prace je rozdélena na dvé &asti. Cilem teoretické Gasti je objasnit otazku VC, ktery je
nezbytnou soudasti Zivota kazdého z nas. Zde se budu zabyvat oblastmi VC, VC déti

i negativné travenym VC a institucemi zabyvajicimi se VC. Dale vychovou déti v roding
a otazkou Romd, historii tohoto etnika, vychovou v romskeé roding i pfistupu ke vzdélani
a traveni VC. Posledni ¢ast ukazuje moznosti volnocasovych aktivit, jaké se nabizeji
détem v podob¢ zajmovych krouzkl na zakladni Skole, kterou navstévuji. Dal§i moZnosti
aktivit maji v riznych organizacich v okoli $koly a v obci, kde bydli a také moznost
nabidky krouzkll a vyziti volného Casu ve vétSich méstech v okoli. Prakticka cast je
vénovana metodologii kvalitativniho vyzkumu a sbérem dat v romskych rodinach pomoci
polostrukturovanych rozhovori a pozorovanim, kde jsem pouzila metodu kodovani.
domluvu ohledné navstévy, ktera byla komplikovana i soucasnou epidemii Covid 19.
Nakonec se mi podafilo navstivit Sest rodin.

Piedpokladam, Ze tato prace piispéje pfiblizit problematiku traveni VC v romskych
rodinach v okoli ZS Brodek u Prostgjova a poukaze na moznosti zlepseni Zivota nejen

romskych déti v této oblasti.



A. TEORETICKA CAST

1 VOLNY CAS

Volny ¢as je nesmirné cennou a zaroven nezbytnou soucasti zivota ¢lovéka. Kazdy z nas
jej ma spojeny s jinymi asociacemi, ale jisté¢ se shodneme na tom, Ze jsou to asociace
vétSinou pozitivni a piijemné (Vyhnalkova, 2013, s. 8).

Pokud uzivame pojem ,,volny cas“, nemizeme se vyhnout uvaze o Case ve vztahu
k lidskému byti. A¢koli miizeme na VC hledét z riznych hledisek, vZzdy je volno souéasti
,,casu naseho zivota“. Proto ivodni uivaha neni iivahou o volnu a rekreaci, ale tvahou o
Case v kontextu otazky smyslu lidského zivota. Co je vlastné ,,¢as, odkud se bere, jak jej
vhimame, k ¢emu nas vnimani ¢asu vede, jak jsme jakoZzto lidé bytosti ¢asové — v asu

a do ¢asu? (Kaplanek, 2012, s. 15).

VC rozumime tedy dobu odpodinku, rekreace, zabavy. Dilezitou soudasti VC jsou
zajmové Cinnosti — konicky, hobby. Patéi sem i ztratové Casy v souvislosti s volnym
Casem, napt. doba stravena na cesté za zajmovou Cinnosti apod. (Pavkova, 2014, s. 11).

Je to doba, ktera ndm zbyva po splnéni povinnosti. Je to oblast nasi svobodné volby.
Zahrnuje ¢innosti, které vykonavame dobrovoln¢, radi, ptindseji nam radost a uspokojeni.
VC déti je zapotiebi citlivé pedagogicky ovliviiovat. VC &as je moZno posuzovat
z mnoha ruznych pohledt, vuvahu pfichazi napf. pohled ekonomicky, pohled
sociologicky a socidlnépsychologicky, pohled politicky, pohled zdravotné-hygienicky,
pohled pedagogicky a pedagogicko — psychologicky, pohled historicky. Tyto jednotlivé
aspekty se vSak prolinaji a nelze je posuzovat oddéleng.

Zptsob vyuzivani VC je jednim z dulezitych ukazateldi Zivotniho stylu. Je dilezitou
hodnotou, lidé jim vSak pfisuzuji rizny vyznam. Optimalnim stavem je uvést do
rovnovahy sféru povinnosti a sféru VC. Na utvafeni Zivotniho stylu, tedy i zptisobu
hospodateni s VC, se velmi vyznamné podili rodina.

Jednim z cila vychovy je nauéit ¢lovéka rozumné vyuzivat VC, formovat jeho zajmy,
podporovat centralni, hluboky, celoZivotni zajem (Pavkova a kol., 1999, s. 31).

Pohledy na pojeti VC podle Pavkové:

Pohled ekonomicky- otazka finanénich prostiedkd, vynalozenych na VC a na zafizeni

volného Casu a jejich navratnosti a efektivniho vyuziti.



Pohled sociologicky a socidlnépsychologicky- otdzka vlivu ¢innosti ve VC na utvafeni
mezilidskych vztahti, komunikativnich dovednosti a celkovou kultivaci ¢loveka
Pohled politicky— otazka zptisobu a miry zasahu statni politiky do organizace VC:
- finan¢ni podpora (granty, projekty atd.) a organizace Sdruzeni a spolkd pro praci
S détmi a mladezi
- vytvafeni podminek pro spontanni aktivitu déti (stavba hfist’ a jinych mist, kde mohou
déti spontanné travit svij cas)
- ptiprava budoucich pedagogickych profesionali
Pohled zdravotne-hygienicky- duraz je kladen na rezim dne, kiivku vykonnosti jedince,
hygienu prostfedi, socialnich vztahti a dusevni hygienu, to vSe sohledem na pojeti
cloveka v jeho trojnosti (t€lo, duse, duch).
Pohled pedagogicko— psychologicky- otazka individualniho piistupu s ohledem na vékové
zvlastnosti jedinct (biologické a psychické uspokojeni potieb (viz. Maslow a jeho
potieby) (ProkeSova, 2002, s. 15).
Jiz pted druhou svétovou véalkou vydal jednu z prvnich soubornych praci o VC Damay
a vymezil v ni biologickou, socialni, politickou a pedagogickou dimenzi.
Podle povaleéného vymezeni Joffre Dumazediera psychologicka funkce funkce VC
vyrovnava zcasti vliv prace. Zahrnuje ocekavani a nadgji (attende); osvobozeni od
pozadavkt pracovniho procesu a dalSich zatézi zivota, zabavu a rozptyleni
(divertissement), které piinasi napt. hra, rozvoj intelektualni, tvotivost a vzdélavani.
Sue uvadi tyto funkce:

e Psychosociologickou (uvolnéni, zabavu, rozvoj)

e Socialni (socializaci, symbolickou prislusnost k nékteré socialni skupiné),;

e Terapeutickou (zdravy Zivotni styl)

o Fkonomickou (uplatnéni clovéka v profesni cinnosti, vydaje vynakladané na

aktivity volného casu)

(Hofbauer, 2004, s. 14).

WBéiné se do volného casu zahrnuji: odpocinek, rekreace, zabava, zdjmové cinnosti,
dobrovolné vzdeélavani, dobrovolna spolecensky prospésmna cinnost i casové ztrdty s
témito cinnostmi spojené. Z hlediska deti a mladeze nepatii do VC vyucovani a cinnosti s

nim souvisejici, sebeobsluha, zdkladni péce o zevnéjsek a osobni véci, povinnosti spojené
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s provozem rodiny, domdcnosti, vychovného zarizeni i dalSi uloZené vzdélavani a dalsi
casové ztraty. Soucasti VC nejsou ani cinnosti zabezpecujici biologickou existenci
Clovéka (jidlo, spanek, hygiena, zdravotni péce). Ale i z téchto cinnosti si nékdy lidé
vytvori sVého konicka, coz je ziejmé napr. ve vztahu k pripravé (i konzumaci) jidla®™.
(Pavkové a kol., 1999, s. 15).
Pojem VC patii mezi zakladni. O definici VC se pokouseji riizni autofi s dil¢imi rozdily.
Hlavni znaky VC vsak Ize vymezit takto:

e Je to doba svobodné volby ¢innosti (Clovék déla to, co chee, ne to, co musi).

e Zvolené ¢innosti jsou pro ¢loveka prijemné, prinaseji potéseni, radost.

o Cinnosti ve volném &ase davaji ptilezitost k rekreaci, odpocinku, obnové sil

i k osobnostnimu rozvoji.

Opakem VC je doba, tzv. sféra povinnosti. ,,Patii zde cinnosti, které ¢lovek vykonat musi
bez ohledu na to, zda mu jsou prijemné ¢i neprijemné. Jedna se zejména o povinnosti
Vzaméstnani a u déeti Skolniho véku vyucovani a vesSkeré povinnosti, které z neho
vyplyvaji. Do sféry povinnosti patri péce o rodinu, o domdcnost, zajistovani

a uspokojovani zdkladnich biologickych potieb a veskeré ztrdatové casy, které stim
souviseji. Oblast VC a oblast povinnosti nelze uplné presné oddeélit" (Bendl a kol., 2015,
s. 120, 121).

1.1 Volny cas déti

vvvvv

nemaji dostatek zkuSenosti, nedovedou se orientovat ve vSech oblastech zajmovych
¢innosti, potiebuji citlivé vedeni. Podminkou je, aby toto vedeni bylo nenésilné, nabizené
ginnosti byly pestré a pfitazlivé a ti¢ast na nich dobrovolnd. ,,Mira ovliviiovani VC zavisi
na veku deti, jejich mentdlni i socialni vyspélosti i na charakteru rodinné vychovy.
Prostiedi, ve kterém déti travi VC, je velmi riiznorodé. Miize to byt domov, §kola, rizné
spolecenské organizace a instituce. Mnoho déti proziva své volné chvile ve verejnych
prostranstvich, venku, na ulici, ¢asto bez jakéhokoliv dohledu, dokonce i bez zajmu
dospélych. Tato situace je neuspokojiva, je tim ohroZena vychova déti a casto i jejich

bezpecnost. To plati zvlaste pro mensi deéti Zijici ve velkych méstech.
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Déti maji relativné hodné VC. Spolecnost by méla mit zdjem na tom, jak déti sviij VC
travi. Je samoziejmé, Ze na prviim misté je to zaleZitost rodiny. Nazor, Ze vychovu déti ve
VC plné zabezpeci rodina je viak mylny. Pro tuto funkci md nejen nedostatek casu, ale
chybi ji i potrebné materialni vybaveni a odborna kvalifikace. Rodina téz nemiize
uspokojit potrebu deéti a zejména dospivajicich sdruzovat se ve skupinach vrstevnikii.
Nekteré tendence K omezovani ¢i ruSeni instituci pro vychovu mimo vyucovani jsou
nedomyslené a skodlivé. Historické zkuSenosti i zkuSenosti ze zahranici potvrzuji, Ze
prevence je ve vychove ucinnéjsi a tak podstatné levnéejsi nez ndaprava chyb a prevychova.
A pravé kvalitni vychova déti ve VC ma vyrazny preventivni vyznam.“ (Pavkova a kol.,
1999, s. 15, 16).

Na vychové déti mimo vyucovani se podili:
¢ Rodina
e Skola

e Zatizeni pro vychovu mimo vyucovani

Zpusoby traveni VC nasich déti ovliviiuje fada faktord, napiiklad vék & pohlavi, ale
predeviim také vzdélani rodict a socioekonomické postaveni rodiny. Traveni VC
muzeme seskupit do péti zékladnich oblasti.

1. ,Neorganizovana ¢innost“ (byt venku s kamarady, navstévy kamaradu, sport mimo
krouzky, sledovani televize) je prvni oblasti a zahrnuje aktivity, které patii ve sledované
populaci mezi nejrozsifené;si.

2. ,,IT a Hudba® (internet, chatovani, pocitatové hry, filmy na DVD/PC, poslech
hudby). Tato oblast predstavuje zplsob traveni volného casu, ktery je ve srovnani
S jinymi zpusoby rozsifen spiSe vice, poslech hudby patii u starSich déti dokonce mezi
nejcastéjsi aktivity.

3. ,,Sport a krouzky* (sportovni oddily, sport mimo krouzky, jiné zajmoé krouzky).
Tato oblast predstavuje zptisob traveni VC, ktery je ve srovnani s jinymi zpisoby stfedné
rozsiten.

4. ,Intelektualni ¢innost* (Cetba knizek, Cetba Casopisil, navstévy knihovny, uceni, ale
také nékteré zajmové krouzky). Do této oblasti spadaji aktivity, jejichZ rozloZeni

V populaci je odlisné. Zatimco Cteni patii mezi nejrozsifenéjsi, Cetba knizek a podobné
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také Casopisi mezi stiedné frekventované, néavstéva zdjmovych krouzkli a zejména
knihovny je spiSe okrajovou zalezitosti.

5. ,Orientace na spotiebu® (navstévy fastfoodt, nakupovani a navstévy kina) — je
zpusob traveni volného Casu, ktery je mezi vSemi détmi rozsifen velmi okrajové (Bocan,

2012, s. 52, 53).

1.2 Negativné traveny volny cas

Mezi nejucinngjsi zpisoby, jak mlzete ditéti pomoci v rozvoji, patii naptiklad poskytnuti
prilezitosti, aby mélo spoustu zazitka. (Fuller, 2016).

Dnes travi déti vic ¢asu pfed svymi obrazovkami nez ve Skole. Maji devét set hodin
vyuCovani roéné a tisic dvé st¢ hodin rocné prosedi pied obrazovkami. Videohry,
internet, televize a chytré telefony déti fascinuji a zaujaly v jejich Zivoté vyznamné misto.
Rodi¢lim zpiasobuji mnoho napéti a problémt. Jisté détem oteviraji mnoho novych
obzorli a nekonecnych objevi, ale tyto nastroje je tfeba umét dobfe vyuzivat, aby
nezpusobovali vice Skody nez uzitku.

Dospély musi ditéti vysvétlit, ze cas, ktery travi pted obrazovkou, musi byt néjak
omezen. Dité postupné pochopi, ze mezilidské vztahy a kontakty jsou nenahraditelné, ze
télesna aktivita piinds$i potéSeni, ze existuje mnoho jinych her a Ze ne muze vidét
vSechno. Dospéli by méli védét, Zze obrazy nasili se ukladaji do mozku. Kdyz sledujeme
nasilnou scénu, nas mozek ji piehrava a opakuje stejna gesta. Kdyz dit¢ sleduje nésilny
film, uci se nasili a uklada si ho do paméti. To v ném podnécuje agresivitu. Kdyz se déti
mladsi tfi let divaji na televizi, stavaji se agresivnéj$imi. Jak uvadi Desmurget v knize TV
lobotomie (,,Televizni lobotomie*), televize nejenze zvySuje agresivitu, ale ma hluboce

negativni vliv na rozumovy vyvoj, Skolni vysledky, fe¢ a pozornost, a vede také

k obezité.

Sdilejme s ditétem to, co nds zajima

Celkova atmosféra a rodinné, kulturni a socialni prostfedi ditéte se otiskuji do jeho
paméti, do celé jeho bytosti. Pro dité je tzasné mit dospélého, ktery s nim sdili to, co méa
rad, co ho zajima a motivuje.

Pohled ditéte na svét a jeho diivéra v zivot 1 v sebe ¢asteCné zavisi na tom, jaky pohled na

sveét maji dospéli v jeho okoli. Je snadné poukdzat na to, co neni v poradku, kdyz dité

13



ztrati motivaci do zivota. Dité vSak ¢eka od dospélého, ze mu doda odvahu, silu a radost
ze Zivota... Nejde o to preddvat mu idylickou predstavu o svéte, ale spise pohled, ktery

neni Cernobily, bere v ivahu sloZzitost situaci a podnécuje k zamysleni (Gueguenova,
2014).

VC patti podle Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj (OECD) mezi 24
socialnich indikatorii, podle nichz se urCuje Zivotni kvalita v ur¢ité zemi. Blahobyt jesté
automaticky neznamena kvalitni Zivot. Pokud je VC znakem Zivotni kvality, tak to
znamend, ze k zaméstnani a Cisté existenénimu zabezpeceni musi pfistoupit jesté dalsi
nehmotné hodnoty, které délaji spolecensky Zivot lidstéjsi a dastojnéjsi ¢loveka.

V kazdém ptipadé za poslednich 150 let vzrostl vyznam VC, a to prakticky ve viech
spoleenskych vrstvach. Dokonce se zdd, e konzumné prozivany VC je jednim
Z poznavacich znameni (atributti) dne$ni doby. Mizeme ale nasi dobu nazyvat civilizaci

VC, jak naznacil v titulu své knihy v roce 1962 Dumazédier?

Pokud bychom tuto otazku posunovali z hlediska vyvoje mnozstvi VC v poslednich 20
letech, museli bychom konstatovat, ze se ocekavani odbornikli, kteti piedpovidali
zkracovani pracovni doby a vétSi objem volna, nesplnila. V tomto sméru nenastala
epocha VC. Naopak makroekonomické faktory a mezinarodni konkurence vedou ke
snizovani socidlnich vydaji jednotlivych stath a naroky trhu (vcetné rozvoje nabidky
komerénich volnocasovych aktivit) vedou mnoho obyvatel prumyslové vyspélych zemi,
aby si opatfili vice zaméstnani anebo prodlouzili svoji pracovni dobu, piipadné pftijali
kupni silu. Na druhé stran¢ stoupa pocet nezaméstnanych, ktefi maji velmi omezené
pifijmy, takze v kontextu konzumnich naroki na volny ¢as se jejich absence pracovnich
povinnosti za VC vét§inou nepovazuje — nemohou totiZ stimto ¢asem svobodné

disponovat.

Otazku po ,civilizaci VC* si ale mizeme polozit také z hlediska vyznamu VC pro
jedince 1 pro spolecnost. Z tohoto hlediska prosla evropska 1 severoamerickd spole¢nost
V poslednim stoleti tak velkou zménou, ze lze najit zavazné argumenty pro to, abychom
dnesni spolecnost oznacili jako civilisation du loisir, tedy ve smyslu civilizace, kde je
zazitku, volnu a pot&$eni (tedy tomu, co kvalitativné spojujeme s pojmem VC) vénovana
vetsi pozornost nez diive, a to na tkor hodnoty prace, povinnosti a zdvazku (Kaplanek,

2012, s. 46, 47).
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Nékteti mladi lidé volny ¢as po Skole nebo po praci skute¢né maji; mohli a ptipadné
i chtéli by ho uceln¢ vyuzivat, v jeho nabidkach ani v moznostech vlastni ucasti se vSak

neuméji orientovat (Hofbauer, 2004, s. 44).

1.3 Instituce zabyvajici se volnym ¢asem

Sluzby a vzdé¢lavani nabizeji $koly a $kolska zaFizeni, fidi se Zakonem ¢. 561/2004 Sh.,
o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni
pozdéjsich predpist (Skolsky zakon), podporuji nebo dopliuji vzdélavani ve skolach nebo
snimi piimo souviseji. Poskytuji také ustavni ¢i ochrannou vychovu a preventivné
vychovnou péci (détské domovy, détské domovy se skolou, vychovné ustavy,
diagnostické ustavy. Skolska zafizeni pro preventivni vychovnou pédi, dale 3kolska
vychovna a ubytovaci zaiizeni (Skoly v pfirod¢, domovy mladeze, internaty). Tato
zafizeni maji spole¢né to, ze poskytuji détem a mladezi také ubytovani, to je spojeno
s celodennim vychovnym pasobenim, ktera zahrnuje oblast mimoskolnich

a volnoc¢asovych aktivit (Kantorova a kol., 2010, s. 176, 177).

Termin Skolska vychovna zatizeni vymezuje Skolsky zakon, poslani jednotlivych zatizeni
konkrétnéji urcuji pfislusné vyhlasky. Jsou soucésti vychovné vzdélavaciho systému.
Jednotliva zatizeni vypracovavaji vlastni Skolni vzdélavaci program.

V podminkach Ceské republiky se $kolska vychovna zafizeni podileji velmi vyrazné na
pedagogickém ovliviiovani VC déti nebo dospélych. Je to vyhodné, nebot’ pedagogiéti
pracovnici maji pozadované vzdélani, programy jsou sestaveny v souladu s pedagogicko-
psychologickymi poznatky, respektuji potfeby ucastnik. Je zajisténa bezpecnost a zatizeni
se fidi zdvaznymi pravnimi normami.

Skolska vychovna zafizeni rozd&lime do tii skupin:

Skolska zatizeni pro zajmova vzdelavani

Skolska vychovna a ubytovaci zatizeni

Skolska zafizeni pro ustavni a ochrannou vychovu

Jednotlivé typy zafizeni maji sva specificka poslani, plni zdkladni funkce rtznymi
zpusoby.

Zaiizenimi pro zajmové vzdélavani se rozumi §kolni druziny, $kolni kluby a stiediska VC

(Bendl, 2015, s. 133, 134).
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Mimoskolni vychovu tvofi rizné typy Cinnosti:

Odpocinkové Cinnosti- fyzicky a psychicky nenarocné.

Rekreacni Cinnosti - vétSinou zaméfené na pohybové aktivity. Slouzi jako kompenzace
nedostatku pohybu ve Skole. Smyslem je odstranéni inavy a obnova sil.
Spolecenskovédni ¢innosti- vedou k poznani aktualniho spolecenského déni, tak

i nékterych historickych souvislosti.

Pracovné-technické zajmové ¢innosti- vedou ke zdokonalovani manuélnich dovednosti.
Ptirodovédné ¢innosti- péstuje se vztah k ochrané a prohlubovani védomosti.
Estetickovychovné ¢innosti- utvareji a formuji estetické vztahy déti k ptirodé, spolecnosti
a jejim materialnim a kulturnim hodnotam. Rozviji vytvarného, hudebniho, literarniho
projevu.

Cinnosti t&lovychovného, sportovniho a turistického zaméfeni piispivaji k fyzické
zdatnosti a psychické odolnosti. Podstatou zajmovych ¢innosti je rozvoj a kultivace
z4jmu déti. Tvoii nejvyznamngéjsi soucast obsahu vychovy mimo vyucovani (Hofbauer,

2004, s. 87-116).

Kromé¢ béznych zakladnich a stfednich Skol se na pedagogickém ovliviiovani volného
Casu podileji velmi vyrazné zakladni umélecké Skoly a jazykové Skoly. Zaméfuji se na
praci s détmi i dospélymi, ktefi maji v ur€ité oblasti nadani a zajem o ¢innost. Systém je

podobny skolnimu vyu¢ovani.

1.4 Skolni druzina

Skolni druZina- jeji cile, poslani, funkce, postaveni mezi ostatnimi $kolskymi zatizenimi.
Skolni druzina je $kolské zaiizeni vychovy mimo vyuovéni, jez je mezi ostatnimi
zafizenimi uréenymi pro VC déti nejéetndj$i, zaméstnava nejvice vychovateli a jeho
odd¢€lenimi proslo nejvice déti. Vychova je spolecensky proces, a tedy i vychovu ve
Skolni druzing je tfeba chapat jako soucdst nutné spolecenské reprodukce, nikoli jako
hlidani déti — tj. pouhou sociélni sluzbou. Skolni druZina ve dnech $kolniho vyu¢ovani
tvofi pro déti prechod mezi vyukou ve tfidach a pobytem doma. Druzina neni
pokracovanim Skolniho vyucovani, pedagogickd prace v ni ma sva specifika a je vyrazné

odlisna od bézné vzdélavaci praxe. Ze zjednoduSujiciho pohledu Casti rodict plni jen
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funkci socidlni, pro déti v§ak zabezpecuje odpocinek, rekreaci i zdjmové Cinnosti. Pracuje
v kontextu dalSich subjektti nabizejicich aktivity vychovy mimo vyucovani (zajmové
krouzky Skol, zajmové utvary domt déti a mladeze, schizky détskych organizaci, vyuka
v zakladnich uméleckych skolach). Je vymezena dobou bezprostfedné po vyucovani

a odchodem déti domil nebo za jinymi mimoskolnimi aktivitami. (Hajek a kol., 2003, s.

11, 12).

1.4.1 Funkce Skolni druziny a Skolniho klubu

Den ditéte mizeme velmi zjednodusené rozd¢lit na tii Casové useky: dobu tzv. pracovni
(tj. doba, kterou dit¢ stravi ve Skole pfi vyuCovani a pfipravou na vyucovani), dobu
mimopracovni (doba, kterou jedinec potfebuje na regeneraci sil a nezbytné zivotni tikony
— jidlo, spanek, hygiena, ale u ditéte také doba, kdy je objektem socialnich sluZeb) a dobu
tzv. VC zjednoduSené charakterizovanou jako oblast, kdy dité se mize vénovat svym
¢innostem podle své svobodné volby. Kdyz rodi¢e na zacatku skolniho roku ptihlasi dité
do 8kolni druziny, je pro né doba zde stravena na hranici mezi dobou VC

a mimopracovni. Rodice ptihlasuji dité do druziny pfedevsim ze socialnich davodi, aby
bylo pod dozorem po Skolnim vyucovani v dobé, nez odejde domt (Hajek a kol., 2003, s.

16).

Skolni druziny a $kolni kluby maji piedpoklady k pravidelnému a kazdodennimu
pedagogickému ovliviiovani volného ¢asu zaki, nebot’:

e jsou se Zaky v kazdodennim styku;

e mohou plsobit na vétSinu zaki bez ohledu na socialni postaveni rodiny;

e maji moznost pravidelneho kontaktu s rodiéi;

e pro své vychovné plisobeni v dobé mimo vyucovani maji vhodnou kvalifikaci;

e jsou Cleny pedagogické rady, spolupracuji s vedenim Skoly a ostatnimi pedagogy;

Vyhodou je i blizkost $koly a bydlisté zakt i postaveni $koly jako koordinatora zajmove
¢innosti v misté pisobnosti. Prostfedi Skoly je zakim davérmné znamé a poskytuje
moznosti K realizaci vSech typu ¢innosti ve volném case (odpocinek, rekreace, zajmova

¢innost, spoleCensky prospésna ¢innost) i ptipravy na vyucovani.
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Ptesto, ze Skolni druziny a Skolni kluby jsou organickou soucésti Skoly a plni stejné
funkce, jsou v jejich zaméteni specifické rozdily, které vyplyvaji z vékovych odlisnosti
zaku 1. a 2. stupné zakladni Skoly. Socidlni funkce Skolnich klubui v porovnani se
Skolnimi druzinami ustupuje ponékud do pozadi. Zaci vyssich tfid jsou jiz pomérné
samostatni, maji i fadu povinnosti uloZenych rodi¢i a vice moznosti k samostatnému
vyuzivéani volného ¢asu mimo skolu (Pavkova a kol., 1999).

Zakon Ceské narodni rady &. 76/1978 Sb. o $kolskych zafizenich, byl roku 2004 nahrazen
zékonem €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani. Prace Skolnich druzin se tidi Vzdélavacim programem pro Skolni druziny.
Skolni druzina mé piedpoklady k pravidelnému vychovnému ovliviiovani VC. Svou
vychovné vzdélavaci Cinnosti nabizi zdjmovou naplii srozvijenim a upeviiovanim
odpoc¢inkovych, relaxacnich, pracovnich, estetickych, pohybovych dovednosti,
sebeobsluhy a hygienickych navyk.

Skolni druZina vyuZziva pro svou ¢innost vlastni prostory zaiizené jako herny, které svym
vybavenim a usporaddnim odpovidaji potfebam déti mladsiho Skolniho véku. Pozadavky
na prostory a provoz Skol, pfedskolnich zafizeni a nckterych Skolskych zafizeni fesi

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR &. 108/2001 Sb. (Hajek a kol., 2003, s. 43).

Prostory a zafizeni mimo Skolu prochazeji zvlasté¢ v poslednich desetiletich rychlou
proménou. Volnocasové aktivity se uskuteCiiuji i1 v prostorach pivodné tomuto
neurcenych, napf. pfizplisobeném piirodnim nebo méstském prostiedi. Jsou to:

-parky, hristé

-domy, stiediska VC

Zarizeni s celostatni piisobnosti- zafizeni mistni, celostatni nebo mezinarodni

Klicovym cilem je umoznit aktivni ucast na cinnostech volného casu kazdému prislusniku

mladé generace (Pavkova a kol., 1999, s.202).
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Nestatni neziskové organizace uznané MSMT pro praci s détmi

1. Asociace stiedoskolskych klubt
. Asociace turistickych oddilt
. Cesky svaz ochrancii piirody

. Duha

2

3

4

5. Hnuti Brontosaurus

6. Jundk - Cesky skaut, z.s.
7. Liga lesni moudrosti, z.s.
8. Obcanské sdruzeni KADET
9. Pionyr, z.s.

10. Salesianské hnuti mladeze
11. Salesianské kluby mladeze

12. Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska

13. YMCA v Ceské republice
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2 VYCHOVA

Vychova ,je zamérné a cilevédomé piisobeni, které se projevuje vsestrannym formovanim
osobnosti a md adaptacni, anticipacni a permanentni charakter. Je to specificky lidska
c¢innos* (Grecmanovd, 2002, s. 50).

Vychovou se Clovék stava schopnym zit podle pfirozené¢ho ptredpokladu, ¢imz se
napliuje individualni vyznam vychovy, ktery spatifujeme v Usili 0 osobni rozvoj,
prospéch a uplatnéni jedince.

»Vedle individualniho vyznamu vychovy muzeme zminit také socialni nutnost vychovy.
Vychova pripravuje jedince pro plnéni spolecenskych ukolii a pro jeho zapojeni do
spolecnosti a tak ovliviiuje celkovy charakter spolecnosti. Socialni princip ve vychove
hajili napr. Platon a Aristoteles, pozdeji Helvétius, Pestalozzi, Masaryk™ (Grecmanova,
2002, s. 42, 43).

vvvvvvvvvvvv

¢innosti. Neni to jen ona jednoducha operace piikazovani, zakazovani, doporucovani,
vysvétlovani, presvédCovani (jak by se ndm to mohlo zdat, kdyz sledujeme jednéni matky
s ditétem, ucitelky se zakem, ...). Je slozita tim, Ze se nejedna jen o jednordzové akty, ale
jde o dlouhodobou, velice komplikovanou aktivitu mnoha lidi. Je slozitad i tim, Ze
zamérn¢ usiluje o jakousi ,optimalizaci“ clovéka - tedy ,vytvofeni® Cclovéka
vyznacujiciho se co nejlepSimi vlastnostmi a schopnostmi, piedpoklady k plnému Zivotu.

Snad proto je nékdy netispésna - staci se rozhlédnout - kolik sobcti, do sebe zahledénych
individualistt, lenochli, podvodniki, Svindlifh a hulvati kolem sebe obcas vidime.
VSichni tito lidé nejsou s to ctit obecné normy souZiti - bud’ tyto normy piehlizeji, nékdy
je ani neznaji, nebo nechtéji znat. Jde tedy o lidi, které se vlastné¢ nepodarilo dobie

vychovat (Dvorakova a kol., 2015, s. 15).

Zivot v kolektivu

Je velmi dulezité setkavat se sdétmi v kolektivu, at” uz tento kolektiv tvoii déti
Z matetské Skoly, déti ze zajmového krouzku nebo ze zédkladni Skoly. ,,Pro dité je
prinosné byt v jakémkoliv prostredi v kolektivu déti, aby si zvykalo na jejich odlisné

povahy, pristupy k vécem, aby si zvykalo hovorit s druhym ditétem o tom, co se mu libi,
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Z ¢eho ma radost. Tam se také nauci nebat se rikat, co se mu nelibi, s cim nesouhlasi,
nauci se razné postavit pred druhé dité a rict mu, aby mu neublizovalo, nebilo ho.

V tomto kolektivu také ziistava samo s cizi autoritou (pani ucitelkou, vedouci krouzku, ...).
Dite se ma ucit hovorit s touto autoritou, ma se nebat rict ji to, co potiebuje, zeptat se na
to, cemu nerozumi. Rodi¢ ma byt ten, kdo necha ditéti prostor k vypraveni, jak prozilo

tuto dobu, jak se mélo, co nového zazilo** (Spaithelova, 2008., s. 87).

2.1 Vychova a vzdélavani

V mnoha ucebnicich nebo uvodech do pedagogiky najdeme obvykle konstatovani, ze
,obecna pedagogika®“ je primarni disciplinou pedagogické védy. AvSak s pfesnym
vymezenim této discipliny se sotva setkdme. Tak napf. vjednom némeckém
pedagogickém slovniku (Meyers Kleines Lexikon Padagogik, 1988) se obecna
pedagogika (algemeine Padagogik) vymezuje velmi lapidarné takto:

Na rozdil od specialnich oblasti v rdmci pedagogiky (jako je socialni pedagogika aj.)

se obecné pedagogika zabyva zaklady vychovy viibec.

V tomto smyslu se setkavame rovnéz v americké a britské pedagogice s disciplinou (a
piislusnymi publikacemi) oznacovanou obvykle terminem foundations of education — coz
Ize chépat jako ,,zaklady pedagogiky”, stejné jako ,,zaklady vzdélavani“. Je vykladana
jako teorie popisujici podstatu edukace (ve Skolnim prostiedi), jeji cile a ukoly, edukacni
procesy aj. Zejména v USA se ,,zaklady pedagogiky téméf vzdy chapou jako kurz pro
pfipravu ucditelt zahrnujici filozofické, historické, sociologické, ekonomické a jiné
pohledy na edukaci (napt. Ellis, Cogan, Howey, 1991, a mnoho obdobnych) (Prucha,
2015, s. 30).

Juva (1994 a) vymezuje obsah obecne pedagogiky. RozliSuje v ni dv¢ ¢asti:
e Metodologicka ¢ast obecné pedagogiky se zabyva problémy spjatymi s pojetim
pedagogiky jako védy. Jde v ni o problémy: co je pfedmétem pedagogiky, kterymi
metodami je tento pfedmét zkouman, jaky vztah ma pedagogika k jinym védam;

jakou tlohu a poslani ma pedagogika ve spolecnosti.
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e VSeobecnd teorie vychovy zkoumd v obecné roviné zakladni pedagogické
kategorie: co jsou cile vychovy, jaké funkce ma vychova pii rozvoji jedince, které
Cinitele funguji ve vychové, jakymi principy je fizena vychova, jak je vychova

organizovana ve spolecnosti a kterych forem vyuziva aj.

Jiny pfistup k objasnéni obecné pedagogiky ptedstavuje studijni text Zaklady obecné
pedagogiky Pafizka (1996). Tento autor vychazi z dnes jiz uzndvané skuteCnosti, Ze
vychova (nebo v naSich terminech ,,edukace®) je univerzalni jev, ktery ,probihd od
narozeni ¢loveéka po cely jeho zivot“. Tudiz pfedmétem obecné pedagogiky je ,,vychova
ve vSech formach a obsazich i vztazich®; neni tedy tento pfedmét omezen jen na Skolni

vychovu, jak se to vétSinou chapalo dfive.

Pfitom Patizek chape ,,vychovu® v obecném smyslu jako jev, jehoZ podstatnym znakem

je:

e Zameérné, soustavné a organizované pusobeni na ¢lovéka;

e Pii vychové je vzdy ucasten ,,vychovavajici“, ,,vychovavany*“ a ,,obsah toho,
¢emu se vyucuje a uci‘;

e Vychova ma svou Ucelovost, jez je vyjadiena jejimi cili.

(Priicha, 2015, s. 30, 31)

Vzdélavani svymi Gcinky ovliviiuje lidskou osobnost jako fenomén. Ma vyznam pro
univerzalni lidské hodnoty, jako je napf. nesnaSenlivost, tolerance, spoluprace, ucta
k druhym atd. Ma vliv na rodinny zivot, jeho stabilitu, vychovu déti a kvalitu nové
populace, ovliviiuje spole¢enskou i politickou iniciativu, postoje a apod. (Krebs, 2007, s.
418).

2.2 Soucasné pojeti vychovy

Soucasné pojeti vychovy je vyslednici dlouhého hledani optimalniho vychovneé-
vzdélavaciho modelu, ktery by v sobé integroval progresivni pedagogické tradice,

s vychovnymi potfebami moderni spolecnosti na prahu tfetiho tisicileti. Vedle Cinitela
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ekonomickych a socialné politickych je vychova jednim =z vyznamnych faktori
uspésného rozvoje spolecnosti i jejich jednotlivych obdani jako vzdélanych, moralné
uvédomélych a socidlné¢ angaZzovanych osobnosti, které se kvalifikované a aktivné
podileji na Zivoté spolecnosti.

NaSe pedagogika vychazi z humanistickych pedagogickych tradic a usiluje naplnit
v praxi idealy, které vykrystalizovaly v evropské pedagogice od pocatku novovéku.
Prevzala odkaz pedagogického demokratizmu, pfedstavu pluralitni diferencované
vychovy i poZadavek plného rozvoje osobnosti, tedy idedly, které v minulosti obhajovaly
takové osobnosti, jako byl Komensky, Rousseau, Kant, Pestalozzi, Spencer, Dewey i
dalsi pokrokovi pedagogicti myslitelé. NaSe pedagogika se tak snazi uskutecnovat ideu
Komenského rozvijet ,,vSechny ve vsem vSestranné“ (omnes omnia omnino), ideu, ktera
byla ¢ervenou niti jeho pedagogické soustavy.

Svou Ustavou z roku 1992 se Ceska republika piihlasila ke Vieobecné deklaraci lidskych
prav* z roku 1948, kde jsou formulovany také zakladni poZzadavky na moderni vychovu
v demokratické spole¢nosti. Tato vychova ,md smérovat k posileni Ucty Kk lidskym
praviim a zdkladnim svoboddm. M& napomahat k vzdjemnému porozumeéni, sndasenlivosti
a pratelstvi mezi vSemi ndarody a skupinami rasovymi i ndbozZenskymi, jakoZ i k rozvoji
c¢innosti OSN pro zachovani miru* (Mezinarodni dokumenty o lidskych pravech

a humanitarnich otazkach 1989, s. 11) (Juva, 2001, s. 47).

Vychova je Siroce zalozeny komplexni a celozivotni spoleCensky proces ovliviiovani
osobnosti, bohaté¢ strukturovany nejen v mimoskolni oblasti, ale i v samotné Skole.
Zéadoucim vysledkem vychovy je rozvinutd harmonicka osobnost. Tohoto optimalniho
vysledku vSak dosud ve vychovné vzd€lavacim procesu nedosahuje pomérné velké
mnozstvi déti. U vyznamného procenta déti a mladeze dochazi k disharmonickému
vyvoji osobnosti pod vlivem mnoha riznych faktord. Spradvna vychova akceptuje
osobnost vychovavaného, saturuje jeho potieby, vede ho k harmonii a k vSestrannosti. Je
pfiméfené autoritativni (fidici), cilevédomad, jednotna a vedouci k sebevychove.

Pilitem védecky podloZené vychovy jsou pedagogika a psychologie, i kdyZ na poznani

a fizeni vychovného procesu se uplatiuji jesté dalsi védy (Kohoutek a kol., 1996, s. 6).
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2.2.1 Rodina a vychova

Nejdilezitéjsi je pro dité rodina, ve které vyrusta. Jsou to rodice, ktefi svoji vychovou
pfispivaji k tomu, jaky vzor ve svém zivoté bude dité mit.

Jak uvadi Velky sociologicky slovnik, rodina je ,,nejdulezitéjsi spolecenska skupina a
instituce, kterd je zdkladnim c¢lankem socidlni struktury i zakladni ekonomickou
jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je reprodukce trvani lidského biologického druhu
a vychova, respektive socializace, potomstva, ale i pfenos kulturnich vzora a zachovani

kontinuity kulturniho vyvoje*.

Rodina a vychova dle Komenského

Komensky rozvadi povinnost rodi¢ii a déti. Povinnosti rodict je spole¢né se starat

0 vychovu. Jejim cilem ma byt, aby déti az dospéji, mohly prospivat.

Smyslem vychovy a vzdélani je peCovat o lidskost (dlistojnost, svobodu rozhodovani

a vzneSenost), jeZ jsou podle Komenského pojeti sice v zakladu ¢lovéku dany, je vsak
potieba je rozvijet, péstovat a pe¢ovat o né vychovou. Pfijima aristotelsko-tomistickou
zésadu ,,ars imitatur naturam®, vychova je uménim napodobujicim pfirodu. Na rozdil
reformacnich teologii (napt. Luthera), presvédCenych o hiisSné pfirozenosti clovéka,
zastaval Komensky néazor, ze lidské pfirozenost neni nenapravitelné zkazena, je plivodné
dobra, byla jen porusena vlivem hiichu. Proto je vychova pro ¢lovéka nezbytna jako
naprava tohoto poruseni a jejim ukolem je piivést cloveéka k sobé samému.

Podle trojiho vymeéru ¢loveka, tvofeného pojmy tvor rozumny (animal rationale), pan
tvorstva a obraz Bozi (imago Dei), formuluje ve Velké didaktice tii cile vychovy, jimiz
jsou moudrost, mravnost a zboznost. K tomu ¢lovék od Boha obdrzel tii nastroje: mysl,
ruku a jazyk; mysl k tomu, aby véci chapal, ruku, aby je dobfe spravoval, a jazyk, aby
véci spravné nazyval. Vychova zde neni pfedevS§im anebo pouze, pfipravou na prakticky
zivot, jako je ktomu v instrumentalnich dobovych podobach (napi. u Locka), ale je
vychovou k lidstvi (Kasper, 2014, s. 18).

Komensky podal ve svych pedagogickych spisech uceleny vychovny systém, jehoz
progresivni prvky dodnes neztratily svou hodnotu.

Komensky vysoce hodnoti vyznam vychovy. Podle ného se clovékem stava jediné

vychovou (pedagogicky optimismus). Z toho vyplyva i jeho pojeti Skoly jako ,dilny
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lidskosti, kterd ma nahradit stfedovéké ,,mucirny ducha® (pedagogicky humanismus).
Celou pedagogiku Komenskeho charakterizuje hluboky demokratismus. Chce rozvijet
,vSechny ve vSem vSestranné, ve vychové nezna rozdily stavii nebo pohlavi, odmita
jednostrannost vychovy i jeji Gzky prakticismus.

V poslednich dvou staletich byla nej¢astéji pfipominana Komenského didaktika, kterou
rozumi ,,uméni jak dobie ucit®. Dobie pak podle n¢ho znamena ucit ,,rychle, s chuti

a napevno“. Zduraziuje tak kvality docenované pravé moderni pedagogikou:
racionalnost, adekvatni motivaci a efektivnost veSkeré vyuky. Vychodiskem didaktiky
Komenského byla sensualisticka noetika Baconova (zdlraziujici ulohu smyslovych
organil), aristotelovska elementarni logika a soucasné obecnad i détska psychologie.
Komensky naptiklad podal vystiznou psychologickou charakteristiku poznavacich
procest, paméti 1 vékovych zvlastnosti déti.

Zakladnim didaktickym zakonem Komenského, ktery dasledné uplatioval v celé své
nauce, byl pozadavek ulit vSemu piikladem, pravidlem a praxi, a to na rozdil od
sttedovékého ustaleného postupu od obecnych pravidel ke konkrétnimu piikladu

a k praxi. Komensky tak prvni v pedagogice prosazuje induktivni postup pii vzdélavani,
tj. diikkladné vychazet z poznéani bezprostfedni skutecnosti, na jehoz zéklad¢ si sdm zék za
pomoci ucitele odvozuje obecny zavér a dusledky vyplyvajici pro praxi (Juva 2001,

s. 30).

Rodina a rodinné prostredi se vyznamné podileji na utvaieni osobnosti déti 1 ostatnich
¢lend rodiny. Plsobeni rodiny ma v porovnani s vlivem $koly a $kolskych zafizeni své
zvlastnosti. Rodice nemaji pedagogické vzdelani, ale predevsim slouzi svym détem jako
vzor pro napodobovani.

Rodice by méli piisobit jako pozitivni vzory. Zplsob traveni volného Casu je zadouci
vzit uz pti vyberu partner, maji podporovat jejich zijmy a méli by umét naslouchat
(Pavkova, 2004).

Dle Gjuricové a Kubi¢ky (2009) vyvoj v poslednich letech zproblematizoval pojeti
rodiny uz tim, Ze se normalizovalo pouZziti pluralu — zacalo se mluvit o riznych formach
rodin. Pojem ,,rodina* tak ztratil dfive samoziejmy vyznam souziti generaci rodicu a déti,
nazyvanych rovnéz nuklearni ¢i vicegeneracni rodina. S nenuklearnimi formami rodiny

se mizeme setkdvat ¢im dal tim castéji (Marek, 2013, s. 60).
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Rodina je v sociologii solidarni skupina osob navzajem spjatych manzelstvim,
ptibuzenstvim nebo adopci, které spolu dlouhodobé Ziji a jejiz dospéli ¢lenové jsou
odpovédni za vychovu déti. Z hlediska rodi¢i jde o rodinu prokreacni, z hlediska déti

0 rodinu orientacni. DalSi definice vymezuji rodinu prostfednictvim jejich funkci: funkce

reprodukéni, socialné ekonomické, kulturné vychovné, socialn€ psychologické
a emocionalni.
Zakladni (,,jddrovou’) rodinu tvoii zpravidla dvojice rodici a jejich déti, zatimco
rozSifena rodina zahrnuje 1 dalSi piibuzné (prarodiCe, tety, stryce, bratrance atd.).
Vedle monogamniho ¢i  parového uspofadani rodiny muze byt i rodina
polygamni (obvykle patriarchalni), polyandricka, pfipadné netplnd rodina s jednim
rodi¢em.
Rodina tvoii prvni lidské prostiedi, s nimz se dité blize setkava a které rozhodujici mérou
uspokojuje jeho potieby, a formuje tak jeho rodici se osobnost. (Svejcar, 1982, s. 331)
Vychovné styly miizeme podle starSiho rozdéleni roz¢€lenit na tfi typy:
1. Styl autoritativni klade duraz na bezpodmine¢nou poslusnost, podfizeni ditéte
autorité rodice, uposlechnuti vSech ptikazl a zékazt dospélé osoby bez vyjimky
a bez dlouhych diskusi.
2. Styl liberélni (oznacovany jako styl , laissez-fair*) klade diraz na ponechani co
nejveétsi volnosti ditéti bez omezovani jeho vlastni aktivity.
3. Styl demokraticky poklada za nejdulezitéjsi respektovani ditéte jako samostatné
bytosti s pravem rozhodovat o sobé pomérné svobodné vzhledem k véku
a k predpokladanym nasledkiim jednani. Dité vSak musi soucasné poznavat svou
odpovédnost vi¢i druhym lidem v rodin€ i mimo ni. Rodice jsou v tomto piipadé
ditéti spiSe starSimi a zkuSenéjSimi prateli, spolupracujicimi partnery. Klade se
daraz na dosazeni spolecné piijatelného feSeni konfliktli a na vyznam spolecného

rozhovoru.

v

Obecné se demokraticky vychovny styl poklada za nejpfiznivéjsi pro zdravy vyvoj ditéte:
opira se vice o vysvétleni nez o tresty, ponechava ditéti pfiméfenou volnost a pfitom mu
klade nezbytné meze.

Piestoze se toto rozdéleni dosud Casto uziva, je tfeba upozornit na jeho omezenou
hodnotu.  Uvedena typologie nevychazi z pozorovani rodi¢ovského chovani, ale
z pozorovani amerického psychologa némeckého puvodu Lewina ve 30. letech minulého
stoleti (Langmaier a kol., 2006, s. 269).
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Vsechny déti maji motivaci, ovSem ne vSechny maji motivaci k tomu, aby se slusné
chovaly a piln¢ pracovaly. Né&které maji motivaci k ,,poflakovani®. Motivace mize
piichazet z vaSeho nitra — to je vnitini motivace. Jindy pfichazi z vnéjsku- to je vné&jsi
motivace. Ukazme si to na piikladu: Nadvaha pfiili§ zatézuje srdce. Ma-li Clovék
zhubnout, aby si zlepSil zdravi, musi k tomu mit vnitini motivaci. Musi po zhubnuti
touzit. Naopak kdyz se s nékym vsadite, ze zhubnete, bude vasi motivaci touha vyhrat
sazku. V tomto piipadé¢ se jedna o vnéjsi motivaci ( Severe, 2000, s. 68).

Existuje mnoho dilkkazli o souvislosti mezi nizkym sebevédomim a branim drog ¢i
alkoholismem. Dospivajicim velmi zalezi na minéni vrstevnikd. To je pfirozené. Pokud
jsou lidé v tomto véku vybaveni zdravym sebevédomim, jsou si vice védomi vlastni
hodnoty a mohou snaze odolavat tlaku vrstevnikt. Jelikoz sami sebe pfijali, nemaji
takovy strach z toho, Ze je ostatni nabudou mit radi.

Mladi lidé s nizkym sebevédomim naopak potiebuji podporu svych vrstevnikt. Protoze
se sami sob¢ nelibi, potfebuji obdiv druhych. Nejsnazsi zplsob, jak ziskat uznani, je jit
sdavem. Mit kamarddy v gangu nebo mezi narkomany je pro takovou mléadez

pfijatelnéjsi nez nemit kamarady zadné (Severe, 2000, s. 76, 77).

2.2.1.1.0bdobi stiedniho $kolniho véku a obdobi dospivani (pubescence)

Obdobi stiedniho Skolniho véku je relativné méné dynamickd vyvojova faze, Casove
lokalizovana zhruba mezi 8 — 9. a 12. rok. Z hlediska $koly jde ptiblizn¢ o usek mezi 3.

a 5. tfidou, tj. do doby pfechodu na druhy stupen zakladni Skoly. Mat¢jcek (1994)
charakterizuje fazi stfedniho $kolniho véku jako dobu vyrovnané konzolidace. Erikson
(1963) mluvi o dob¢ citové vyrovnanosti, Freud (1991) o fazi latence, ktera je minéna

jako klidovy stav. Tedy doba klidu a pohody. Mohli bychom také fici, Ze jde

vvvvvv

Dit¢ stiedniho Skolniho véku je realista. Jeho zpisob uvazovani jednozna¢né potvrzuje
vazbu na skutecnost. Je extravertované, obracené ke svétu a redlné podnéty ovliviiuji
také jeho prozivani. Dité stfedniho Skolniho véku je i optimista, mé sklon interpretovat

veskeré déni spise pozitivnim zplisobem (Vagnerova, 1999).
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Obdobi dospivani je prechodnou dobou mezi détstvim a dospélosti. Zacina ptiblizné v 11
letech a konc¢i dosazenim dospélosti ve 20 letech. Prvni faze dospivani je piiblizné mezi
11. a 15. rok, surcitou individualni variabilitou, danou v tomto pfipad¢ piedevsim
geneticky. Toto obdobi je oznaCovano jako pubescence. Dochazi v ném ke komplexni
proméné vSech slozek osobnosti dospivajiciho. Nejnapadnéjsi je télesné dospivani,
spojené s pohlavnim dozravanim. V souvislosti s nim se méni zevné&jsek dospivajiciho

a stava se podnétem ke korekci sebepojeti. V ramci celkového vyvoje dochézi i ke zméné
zpusobu mysleni, dospivajici je schopen uvazovat abstraktné, napf. o rtznych
alternativach, které zatim redlné nenastaly. Pubescent se zafind osamostatiiovat
Z vazanosti na rodice, zna¢ny vyznam pro ného maji vrstevnici, s nimiz se ve vétsi mife
nez diive ztotoznuje. Zakonéuje povinnou Skolni dochazku a voli si svoje budouci
povolani, které bude spoluurcovat i jeho socidlni postaveni. Ziskava prvni zkuSenosti
s pocatky partnerskych vztahli, dospivani je dobou prvnich ldsek. Mnohé zmény jsou
primarn¢ podminéné biologicky, ale vyznamné je ovliviiuji i psychické a socialni faktory,
které jsou ve vzajemné interakci.

Promény typické pro obdobi dospivani byly riznym zplisobem interpretovany podle
toho, z jaké teorie autor vychazel.

S. Freud nazval toto obdobi genitalnim stadiem. Podle jeho nazoru je typické novym
ozivenim sexualniho pudu na jiné urovni nez diive. Sexualni potieby sice stale urcuji
sméfovani osobnosti, ale nyni neni objekt jejich potencidlniho uspokojeni ¢lenem rodiny,
uz nejde o incestni zaméfeni. Uréitda proména je zfejma i1 v charakteru téchto vztahi:
dospivajici jedinec je méné¢ egocentricky, neusiluje v takové mife jenom o vlastni
uspokojeni, ale snazi se ve vztahu také néco poskytovat.

Freudova (1946) povazovala dobu dospivani za vyznamnéjsi nez jeji otec, Freud, ktery
kladl dbraz na rané détstvi. Dospivani je dle jejiho nédzoru charakteristické rlistem
pudovych tendenci a naslednym naruSenim osobnostni rovnovahy (tj. rovnovahy mezi id
a egem). Objevuji se dva obranné mechanismy, které pomahaji problémy dospivani
kompenzovat. Je to intelektualizace a asketismus. Intelektualizace transformuje sexualni
puzeni na jinou uroven energie, ktera vede k intelektudlni aktivité. Askeze znamena
nadmérnou sebekontrolu a potlaceni pudovych tendenci, aniz jsou nahrazeny nécim

jinym. S obéma mechanismy se Ize v dospivani setkat, i kdyZ v tomto obdobi funguji

i dalsi.
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Podle Eriksona (1994) je dospivani charakteristické hledanim vlastni identity, bojem
S nejistotou a pochybnostmi o sobé samém, o své pozici ve spole¢nosti atd. | Erikson
klade diraz na osamostatnéni od rodiny, ale na rozdil od Freuda povazuje za dulezité;si
jeho psychosocialni aspekt. Sexualni slozka je pouze jednou, byt vyznamnou soucasti
identity dospivajiciho.

Obdobi pubescence je dulezity biologicky meznik. Sekularni akcelerace, tj. urychleni
biologického dospivani, které se v minulych desetiletich dost vyrazné projevilo, dosahlo
pravdépodobné jiz svého vrcholu, a proto zde doSlo ke stabilizaci. Dospivani je
limitovano geneticky a podle ndzoru riznych autorti se nemtize libovolné posunovat do
stale nizSiho véku (Steiberg a Belsky, 1991). Té¢lesné dospivani se vSemi svymi disledky
jako je rist postavy, proména proporci, sekundarni pohlavni znaky, funkce pohlavnich
organll atd.) podmifniuje dost vyznamnou zménu, jejiz subjektivni zpracovani mize pro
pubescenta predstavovat zatéz. Télesné zrani je stimulem pro dal$i zmény, které mohou
uspésné probehnout jen tehdy, jestlize je na né jedinec dostatecné piipraven. To znamena,
ze ma piedpoklady pro rozvoj kompetenci, potiebnych k emancipaci z nejriuznéjsich, nyni
jiz vyvojové piekonanych vazeb (napf.. na aktudlni Casoprostor, na rodinu jako urcujici
socialni skupinu). Jde o proces, ktery mé svoje psychosocialni dasledky.

Diilezitym socialnim meznikem je ukonceni povinné §kolni dochazky a volba dalSiho
profesniho sméfovani v 15 letech. Tuto zménu Ize rovnéz chapat jako emancipaci.
V tomto piipad¢é jde o odpoutani z vazby na povinnou roli z&ka zakladni Skoly. V této
dobé dochazi k diferenciaci v oblasti jedné vyznamné role, dospivajici muze o své
budouci profesi alespoit do ur€it¢é miry spolurozhodovat. Moznost volby sice zavisi
pfedevS§im na jeho dosavadni Skolni UspéSnosti, ale mohou ji spoluurovat také
individualni (event. rodinné) preference.

Vsechny zmény vedou postupné ke ztraté starych jistot a potiebé nové stabilizace za
novych podminek. Potfebu jistoty uspokojovala zavislost na rodin€é. Vazba na rodinu
vSak Vvuréité fazi splni svij kol a dospivajici potiebuje zménit jeji charakter

(\VVagnerova, 1999).
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2.2.2  Cile vychovy

Vychovny cil je tedy to, ¢eho chce nékdo dosahnout vychovnymi ukony. V kazdém
piipadé je to urcita vlastnost, nebo souhrn vice vlastnosti osobnosti, ktera je objektem
vychovy. Muze jit o relativné specialni vlastnost (napft. ,,schopnost Cist s porozuménim)
nebo o urCity stav celé osobnosti (jako je napf. ,zivotni zdatnost®, schopnost
spolupracovat s lidmi*).

Abychom mohli formulovat, vymezovat cile vychovy (zcela konkrétni, ale i tfeba velice
obecné), je tifeba si uvédomit (védét, znat), které kvality clovéka, osobnosti jsou
naucitelné, které tedy muzeme vychovou ovliviiovat, kterych Ize vhodnou vychovou

dosahnout (Dvotékova a kol., 2015, s. 22, 23).

Cile vychovy jsou racionalni konstrukty vyvozené z analyzy spoleenskych poméri,
potieb c¢lovéka v této spoleCnosti, z kvality pracovnich operaci (prace), z analyzy
lidského poznani a kultury a schopnosti pouzivat toto poznéani. Kvalita vymezeni cili
vychovy vyznamné determinuje povahu, charakter komplexu vychovy (vychovného
systému). Cile vychovy mtzeme klasifikovat v fadé poloh: cile obecné a cile konkreétni;
cile bezprostiedni, kratkodobé, dlouhodobé, cile adaptacni a anticipacni; cile kognitivni,
afektivni a psychomotoricke; cile etapové a cile ,, absolventské”, cile nutné a cile
nadstandardni; cile minimalni, optimalni, maximalni. Cile vychovy maji fadu funkci:
motivacni, regulac¢ni, harmonizacni a syntetizujici, determinujici prostfedky vychovy,
maji i funkci diagnostickou, prognostickou, kontrolni, ale i ideologickou.

- Adaptacni cile vychovy. Cile vychovy, které vychazeji z potieb a pozadavki spole¢nosti
na ¢loveéka, aby respektoval danou realitu, zejména realitu socialni, a pfizpiisoboval se ji.
Plati to zejména o cilech vychovy vzdélavacich a vychovnych instituci. Vymezeni cili
vychovy jako schopnosti, dovednosti, kompetence jedince, které mu umoznuji piijimat,
respektovat dané socialni a jiné podminky a pfizptisobit se jim.

- Afektivni cile vychovy. Cile vychovné prace zaméfené na rozsahlou oblast kvalit
osobnosti propojeni s prozitky, emocemi, hodnotami, postoji. Afektivni cile sméfuji
vyhradn¢ k zvladnuti postupti jednani a chovani.

- Anticipacni cile vychovy. Cile vychovy umoznujici fesit i budouci situace a stavy, které
jej pripravi na zmény ve spoleCenskych i jinych podminkach; cile zamétené na vytvareni

schopnosti zaka, ditéte, mladého Clovéka byt pfipraven na nastavajici zmény, reagovat na
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zmény ve spoleCenskych i jinych podminkéch; cile zaméfené na vytvareni schopnosti
zaka, ditéte, mladého cloveéka byt pfipraven na nastavajici zmény, reagovat na zmény
V nejruznéjSich podminkéch. Jadrem tohoto procesu je zvladnuti procesi uceni.

- Etapové cile vychovy. Cile vychovy odpovidajici ur¢itym etapam ve vyvoji ¢lovéka,
pfedevsim ditéte a dospivajiciho. Vymezuji, jaké kvality, vlastnosti, kompetence by mél
mit zak, ktery konci povinnou Skolni dochdzku, jaké kvality by mél mit ¢lovék na
pocatku dospélosti, a to v oblasti kognitivni, afektivni, psychomotorické, socialni.

- Generacni cile vychovy. Cile vychovy ptedstavujici obecné pozadované, potiebné
kvality mladsi generace, kterd je vychovavana, pfipravovana pro soucasnost i blizkou
perspektivu svého aktivniho Zivota v dané spole¢nosti.

- Individudlni cile vychovy. Cile vychovy v riznych obsahovych oblastech koncipované
pro konkrétniho jedince na zakladé poznani jeho aktualni Grovné v oblasti fyzicke,
psychické i socialni a pochopeni jeno moznosti.

- Institucionalni cile vychovy. Cile vychovy stanovené pro konkrétni vychovné- zdélavaci
instituci, organizaci (nebo si instituce stanovi sama) nebo pro urcity typ vychovné-
vzdélavaci instituce (zdkladni $kola, gymnazium, vysSi zdravotnickd Skola).
Instituciondlni cile byvaji vymezovany v podstaté v tzv. profilu absolventa.

- Konativni cile vychovy. Cile orientované, zaméfené na Cinnosti vyzadujici
nervosvalovou koordinaci, na fyzickou zdatnost ¢lovéka, na jeho schopnosti praktického
jednani, zvladnuti dovednosti motorické povahy, fizeni motorickych reakci, automatizace
motorickych dovednosti, tvofivost v této oblasti.

- Kognitivni cile vychovy. Cile vychovy vymezené pro rozvinuti poznavacich schopnosti
osobnosti: pro rozvoj poznani skutecnosti (vétSinou v podobé souboru védeckych
poznatkil) a rozvoj poznavacich schopnosti. Pro tuto oblast je pfijiméana tzv. Bloomova
taxonomie kognitivnich cil.

- Obecné cile vychovy. Ve své podstat¢ ur¢ity ideal ¢lovéka své doby a svého
spolecenstvi, kterého lze vychovou dosahnout. Napiiklad starovéky pojem kalogathia
(harmonie télesnych a duSevnich sil), vSestrann¢ rozvinutd osobnost atd. Z téchto
obecnych cilli jsou odvozovany cile dil¢i, konkrétnéjsi, vhodné pro konkrétni vychovné
¢innosti.

- Psychomotorickeé cile vychovy. Viz — cile vychovy (konativni).

- Reélné cile vychovy. Cile vychovy, které jsou skuteéné dosazitelné, a to vzhledem ke

konkrétnim podminkam, moznostem vychovavaného, moZznostem prostiedkl,, které
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mame Kk dispozici. Cile stanovené na zakladé odpovédné analyzy podminek, prostredki i

moznosti vychovavanych a vychovatelt (Kolat a kol., 2012, s. 23, 24).

Java (2001, s. 51 - 53) v Zakladech pedagogiky popisuje: Vychovny cil je jedna ze
zakladnich pedagogickych kategorii. Chceme-li poznat a pochopit kteroukoliv vychovnou
koncepci, musime predevsim zkoumat vychovné cile, které si dand koncepce z téch ¢i
onéch divodi klade. Z vychovnych cilit vyplyvaji jak adekvatni vychovné prosttedky,
tak odpovidajici vychovné principy, formy i metody. Vychovny cil je kategorie
historicka, méni se s epochou, statem, narodem, s filozofii i kulturou. Jiné jsou antické
vychovné cile, jiné jsou vychovné cile sttedoveéké. Jiné cile si klade rana novoveka
pedagogika Lockova, jiné sledovala pedagogika Deweyova na prahu dvacatého stoleti.
Také dnes jsou rozdily mezi jednotlivymi pedagogickymi koncepcemi dany predevSim
diferencemi ve vychovnych cilech, které si tyto koncepce pred sebe stavi.

Z&kladni alternativu v zaméfeni pedagogické prace tvoii cile individuélni a socialni.
Pojmem individudlni vychovny cil rozumi pedagogika takové zaméteni vychovy, které
usiluje pfedevsim o osobni rozvoj jedince, o jeho prospéch a uplatnéni. Tuto orientaci
najdeme u Locka, Rousseaua i Spencera a je ptiznac¢na zvlasté pro reformni pedagogiku
20. stoleti. Socialnim cilem rozumime naopak takové zaméteni v ptipravée jedince, které

vvvvvv

uvédomeéle, kvalifikované a odpoveédné plnit své socialni role.

Pii kazdé vychovné ¢innosti vzdy sledujeme jednak cile obecné, tj. cile spole¢né veskeré
vychové (jako je plny a mnohostranny rozvoj jedince, stimulace jeho vztahu ke
skute¢nosti — ke spole¢nosti, k lidem a k hodnotam, pomoc pfi formovani jeho charakteru
a chovéani ad.), jednak specifické cile, tj. osvojeni konkrétnich védomosti, dovednosti a
navykl a navozeni konkrétnich postojl, potieb a zajmt spjatych s oborem, ve kterém se
vychova kona.

Vyznamnou alternativu v zaméfeni vychovné Cinnosti tvofi cile materialni
(informativni) a cile formalni (formativni). Materialni koncepce vychovy se orientuje na
osvojeni konkrétni u¢ebni latky (materie). Formativni orientace vychovy znamena jeji
zaméieni na rozvoj schopnosti; ucebni latka se chape jako prostiedek jedincova
formativniho rozvoje (napfiklad matematické ucivo je prostfedkem rozvoje logického
usuzovani. Formativni koncept vychédzi z psychologické teorie transferu (pfenosu)

schopnosti pii osvojovani novych analogickych védomosti a dovednosti.
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Podle zaméfeni vychovy k pfitomnosti nebo budoucnosti mizeme hovofit o cilech
adaptacnich a anticipa¢nich. Adaptaci rozumime v pedagogickém procesu uzpusobeni
jedince stavajicim podminkam, tj. stavajici vyrob¢, ekonomice, technice, véd¢ i kulture.
V minulosti to byla zakladni orientace vychovy, nebot’ vyvoj spole¢nosti byl relativné
pomaly. Anticipaci rozumime naopak pfipravu jedince pro podminky budouci
spolecnosti, do které jedinec vstoupi a kterou ma svou aktivni ¢innosti vytvaret

a pretvaret.

Vyznamnym problémem pii posuzovani jakékoliv vychovy je vztah cili teoretickych

a praktickych. Kazda vychova ma své cile teoretické, jejichz tézisté je v systému
védomosti, i své cile praktické, jejichz podstata tkvi v kvalitnich dovednostech

a navycich, nebot’ konecnou vyslednici vychovné prace je vzdy uspe€sna a pro jedince

1 pro spole¢nost prospé$na Cinnost. Pedagogika odmitd jak jednostranny teoretismus
Vv zaméteni vychovy, projevujici se podcenovanim nebo pifimym odmitanim praktickych
cila, tak vychovny prakticismus, ktery vede ke snizovani Ulohy teorie a k ptehlizeni
soustavného teoretického vzdélavani. Z tohoto hlediska moderni pedagogika zdtiraziuje
spojeni vychovy se vSemi formami praktické cinnosti. Kritika teoretismu tradi¢ni
vychovy a zvySeny diiraz na praktické aspekty charakterizuje vétSinu pedagogickych
sméri dvacatého stoleti.

S timto Uzce souvisi otdzka autonomnich a heteronomnich cili vychovy. Autonomnim
cilem rozumime takovy cil, ktery si pfi vychové stanovi sam vychovavany jedinec.
Heteronomni cile jsou urCovany jinymi ¢initeli, jako je stat, skupina, pedagog nebo
rodice. Problém vztahu autonomnich a heteronomnich cilii existuje jak pii vychové
mléadeze, tak pii vychové dospélych a autonomnost nebo interiorizace (ptijeti za své)

heteronomnich cilt hraje z hlediska vychovného Uspéchu vyznamnou ulohu.

2.3 Styly a typy vychovy

Pti zapojeni sebevychovy je vychovatel reguliatorem propojovani vnéjSich ptani, rad,
pokyni, ukazek... a vnitFnich potieb, z4jmii... vychovavaného. Povaha interakce tohoto

propojovani pak vyvolava rizné typy vedeni vychovavaného. Hovotime o tzv. stylech

vychovy.
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Styl autoritaisky (autoritativni) se vyznacuje tim, Ze vychovatel piilis nebere ohledy na
vnitrni podminky vychovavaného. Rozhoduje, a to n€kdy i pfes jisté potlaCovani vnitinich
podminek vychovavaného. Uvedeny styl muze vést az k chapani vychovy spiSe jako
manipulace s vychovavanym.

Styl liberarni (dit¢ si vlastné déla, co uzna za vhodné, a nékdy dokonce az ,,diriguje —
nejcastéji — své rodice). Disledkem pak muze byt sobec, egocentrista, ktery neuznava
potieby a svobodu jinych.

Styl demokraticky. Je zaloZzen na vzajemném chapani a respektovani, na spolupraci

a dohod¢. Pokud je nezbytny urcity ,tlak na vychovéavaného, je to tlak racionalné
zaloZeny a zhodnocujici vzajemné pozitivni vztahy vychovatele a vychovavaného. Mezi
zékladni prostfedky demokratického vychovného stylu patii vychova vlastnim ptikladem
a organizovand spoluprace, vyuZzivani iniciativy vychovavaného a podpora jeho
samostatnosti.

Uvedené styly vychovy se v praxi neobjevuji ve své Cisté podobé. VEtSinou se navzajem
prolinaji s tim, Ze ptevladaji prvky toho ¢i onoho stylu stylu (Dvorakova a kol., 2015, s.
37, 38).

Podle Capa (1993): ,,Pii autokratickém (autoritativnim, dominantnim) ¥izeni vychovatel
mnoho rozkazuje, hrozi a trestd, malo respektuje prani a potfeby déti, ma pro né malo
porozuméni, jednoznacné determinuje zaky svymi zkuSenostmi, usudky a rozhodnutimi,
poskytuje malo samostatnosti a iniciativy.

Pti slabém Fizeni (liberalni vychov¢) vychovatel fidi déti malo nebo viibec ne. Neklade
pfimo pozadavky. Pokud vyslovi pozadavek, nekontroluje a nepozaduje jeho dusledné
plnéni.

Pfi socialné integra¢nim (integracnim, demokratickém) vedeni vychovatel dava détem
ptehled o celkové cinnosti skupiny a jejich cilech, udili méné piikazti a podporuje
iniciativu, pasobi spiSe piikladem nez hojnymi tresty a zakazy; skupina diskutuje

o spolecné praci, podskupiny se utvareji spontanné, nikoli piikazem. Diulezitym
prostfedkem plisobeni vychovatele na skupinu je podavani navrhii. Je ochoten dat détem
na vybranou mezi né€kolika moznostmi technického fteSeni problému. Je piistupny
hovoriim 1 o jinych nez pracovnich zélezitostech, m& pro déti a jejich individuality

porozuméni. Je to styl netradi¢ni a pro n¢které vychovatele obtizny.
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2.3.1 Typy a styly vychovy ve volném ¢ase

Typy vychovy ve volném case
Mohou byt chapany bud’ jako vychova ve volném ¢ase nebo k volnému ¢asu.

Na rozdil od vzdélavaciho procesu ma pedagog volného ¢asu motivovat tak, aby vychova

ve volném Case i k volnému ¢asu byla dobrovolna a nenucena ¢innost, piinasejici radost

a uspokojeni v souvislosti s uspokojovanymi potiebami (ProkeSova, 2002, s. 15, 16).

Déleni ¢innosti podle Capa:
1. c¢innost oddychova
2. cinnost zabavna

3. c¢innost zajmova

U zajmové ¢innosti hovofime o obsahu, rozsahu a diferencovanosti.
Obsah vyplyva z jednotlivych lidského Zivota, riznych motivi a schopnosti.
Rozsah je spojen s jednostrannosti nebo mnohostrannosti ¢innosti u déti.

Diferencovanost vychazi zrozvoje a vyvoje osobnosti a Vraznorodém vyuzivani

volného ¢asu.

Definice zajmové ¢innosti podle Pavkoveé (2004):

Zajmovou ¢innost chapeme jako cilevédomé aktivity zaméfené na uspokojovani

a rozvijeni individualnich potieb, zajm a schopnosti. Maji vliv na rozvoj osobnosti
a spravnou orientaci ve spolecnosti.

Zajmy mohou byt rozdéleny do péti skupin:

1. podle tirovné ¢innosti

Zamgéifeno na intenzitu zajmu, kdy intenzita zdjmu ovlivituje 1 jeho kvalitu a aktivitu
ditéte

2. Z hlediska ¢asového trvani

-trvalé zajmy

-kratkodobé zajmy

-docasné zajmy (hlavné v pubert¢)

-ptfechodné z4jmy
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(Pozn.: je dobré dit¢ alespont u jednoho zajmu udrzet, tak, aby aspon néco dotdhlo do
konce)

3. podle stupné koncentrace — zaméreni pozornosti na zijem

- uspéch vdaném oboru zavisi mimo jiné také na mife koncentrace (¢im vétsi je
koncentrace, tim vétsi je uspésnost v zajmu)

4. podle spolecenskych norem

Spoleéensky zadouci zajmy — hodnotné

Spolecensky nezadouci z4jmy — nehodnotné (napi. drogy, alkohol,...)

5. podle obsahu

- spolecensko-védni zajmy

- pracovné-technické zajmy

- ptirodovédné- ekologicke zajmy

- esteticko- vychovné zajmy

- télovychovné zajmy

- sportovni a turistické zajmy (kondi¢ni cvi€eni, tanec, rytmickd gymnastika, akrobacie,

zdravotni cvieni

Kucera zminuje: na pocatku 20. stoleti nemé&ly déti v naSich krajich tolik moznosti
organizované¢ho vyuziti volného ¢asu. V roce 1900 na déti v ¢eskych zemich plsobily
kromé& Skoly ptevazné cirkve a télovychovné spolky. V misté, kde pracoval Sokol,
Délnicka télovychovna jednota ,,Orel* (zejména na Morav¢), byla urcitd cast mladeze
formovana jejich ideami. Daleko mensi vliv na déti a mladeZ zaznamenavame v té dob¢ u
sdruZeni, jakymi byly Klub &eskych turisti (KCT), ktery vznikl v roce 1888, dale pak
Spolek hasiét a Dorostovy odbor svazu osvétového s Cadou a Halaburdou, pozdgjsimi
propagatory a organizatory skautingu. Mgéstska mladez méla pro své rozptyleni jen
prochazky v parku, vylety parnikem nebo pfedstaveni tehdy zacinajiciho filmu
(Prokesova, 2002, s. 43).

Do vychovného zhodnocovani volného ¢asu zahrnujeme tyto oblasti:

Vychova ve volném ¢ase (v Case, ktery neslouzi realizaci zédkladnich biologickych potieb

ani Skolnich nebo pracovnich povinnosti)
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Vychova prostiednictvim aktivit volného ¢asu- sméfuje jak k utvareni individuéalnich
ryst ucastnika Cinnosti, tak k jeho ptisobeni mezi druhymi lidmi. Vychodiskem i cilem
aktivit je osvojovani si nové znalosti, dovednosti i kompetence.

Vychova K volnému ¢asu- zahrnuje reflexi samotného volného casu, cilevédomé
odkryvani a vyuzivani obsahti ¢innosti a riznych zptsobt jejiho vyuzivani.

Vychova formalni, informalni a neformalni

Vychova formélni je systémem aktivit uskutec¢iovanych ve $kolach nebo v odbornych
vzdélavacich zafizenich. Je zajiStovana nebo podporovana statem, vékoveé odstupniovana
od zékladniho po vysokoSkolské vzdélani, zakonCeni formalniho vzdélavani je
potvrzovano dokladem o absolvovani.

Vychova informélni (vychova rozptylena, ziskavani védomosti a rozvoj osobnosti bez
institucionalniho zac¢lenéni) je uenim vyplyvajicim z kazdodenniho kontaktu

a zkuSenosti s rodinou, praci, ziveln¢ vznikajicimi vrstevnickymi skupinami déti

a mladeze, médii a vlivy dalsich Cinitel. Muze probihat cilené, obvykle je toto pusobeni
nezameérné.

Vychova neformalni je cilena a strukturovana aktivita mimo formalni vychovny systém.
Zpravidla neprobiha ve Skole nebo v odborném vzdélavacim zafizeni a nebyva zakoncéena
udélenim osvédceni.

Vychova formalni a neformalni rozvijeji nejen intelektualni, nybrz také prakticke

a socialni kompetence ve znalostech, v uméni jednat a v ,,uméni byt*.

Vychovné plisobeni ve volném ¢ase miize byt rizné organizovano. D¢Eli se na ¢innost
spontanni, ptilezitostnou nebo pravidelnou.

Cinnost spontanni je pedagogicky a vychovné ovliviiovana nepfimo.

Cinnost piileZitostna zahrnuje organizované, jednorazové i cyklické, rekreaéni oddechové
nebo vzdélavaci aktivity.

Cinnost zajmova pravidelna se uskute¢iiuje celoroéné v pravidelnych intervalech. Cilem
je osvojit si nové védomosti a dovednosti (Hofbauer, 2004, s. 18-21).

Cinnosti ve volném ¢ase je mozné rozdélovat na pravidelné a piileZitostné, organizované
a spontanni. VSechny tyto maji svilij vyznam a zastoupeni. Zajem ucastnikli o spontanni

aktivity narasta (Pavkova, 2004).
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3 ROMOVE

Prakticka Cast prace se zabyva travenim VC v romskych rodinach, proto se tato &ast bude
zabyvat jejich historii, pfistupem ke Skole, vychovou v roding, aby bylo mozné zjistit
jejich moznosti a piistup k Zivotu v dnesni spole¢nosti.

¢

Slovo Rom; ,pro bronzovou barvu pleti bud , Cikani* (pravdépodobné z reckého
Athinganoi — nedotknutelni, vyraz mozné souvisi i s tureckou sektou athinganit), nebo
., Egyptané®. Neni tedy jasné, jak Romové ke svemu jménu prisli. Slovo Cikani je ve
forme atigani poprve dolozeno roku 1385 z Rumunska a najdeme ho krom nemciny také
V nizozemstiné a v severskych jazycich, v italském zingari a francouzském tziganes a dale
ve vSech vychodoevropskych jazycich Egyptany je mozné rozpoznat v anglickém slové

gypsies, francouzském gitans a Spanélském gitanos” (Mappes- Niediek, 2014, s. 210).

Pravlasti Romu je Indie. Do Evropy, kde jich zistalo nejvice, doputovala prvni vina pred

rokem 1000 ptes dneSni Turecko, slabsi proud dorazil jesté o sto let diive pfes Egypt

a severoafrické pobiezi do Spanélska. V soudasné romstiné lze najit slova prevzata ze
t¥indcti jazykd. Usuzuje se, Ze se mnozi z nich del3i dobu zdrzovali v dne$nim Iranu, jesté
vice slov v8ak prevzali z feCtiny a z jazykl balkanskych narodi. Na Balkané se také
nekteti brzy usadili natrvalo.

Dé&jiny Romii v Evropé jsou slozitou spleti fady pfibéht a osudli mnoha riiznych skupin,
jez se lisily zpusobem obzivy, dialektem, kulturou i tim, jak vychazely s neromskym
obyvatelstvem, jez se k nim tak chovalo v riznych zemich znaéné rizné (Ri¢an, 1998).
Mappes - Niediek popisuje: ,,Dilezitym znakem ndrodnostnich skupin je jazyk. Romstina
se svym indickym zdkladem slovni zdsoby predstavuje urcity unikat, a nedovoluje nam tak
smést spolecné kulturni rysy Romu beze vSeho ze stolu a prohlasit Romy za nizkou
spolecenskou vrstvu. Ale pri blizsim pohledu se romstina nehodi ani za narodni jazyk. Za
prvé — zdaleka ne vsichni Romové ve vychodni a jihovychodni Evropé romstinu oviadaji.
Presné udaje nejsou k dispozici, ale védci odhaduji, Ze v Ceské republice a na Slovensku

mluvi romsky nanejvys polovina Romii, v Madarsku pouhych dvacet procent.

Zakladni indicka slovni zdsoba zahrnuje asi sedm set slov, tu doplnuje sedmdesdt

perskych slov a mnoho gramatickych zvlastnosti. Ale ne vSech sedm set sedmdesat
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., pravych “ romskych slov najdeme i ve viech dialektech. Zadna cistd romstina neexistuje;
do slovni zasoby pronikaji riizné vypujcky z okolnich jazyku*.

Soucasné vyzkumy ukazuji, ze narod lze poznat podle dvou znakt. Zaprvé — mensina se
podfizuje vétsin€. Zadruhé - vitézové voleb poskytuji kompenzaci porazenym — ¢lovek
ze svych dani plati socidlni pomoc chudym krajaniim, nikoli celému svétu. Ani
kdybychom na celou véc pohlizeli z tohoto hlediska, Romové se prosté narodem nestali
(Mappes- Niediek, 2014, s. 205 - 217).

Rada vlady pro narodnosti mensiny:

K romské ndrodnostni mensin¢ se pii s¢itani lidu 2001 ptihléasilo celkem 11746 osob,
vroce 2011 bylo v CR ptihlaseno jen 5199 osob. Podle odhadi se podet odhaduje
v rozmezi mezi 150000 — 300000 osob.

Organizace a mensiny

Z celkového poctu 375 registrovanych romskych organizaci (resp. Organizaci
sdruzujicich obCany romské narodnosti) tvofi pfevaznou vétSinu obcanskd sdruzeni.
Z celkového poctu romskych organizaci je minimalné 20% tzv. mrtvych organizaci,

tj. organizaci, jiz neexistujicich ¢i nefungujicich. Vedle romskych sdruZeni existuje fada
organizaci pusobicich ve prospéch romskych komunit, napt. Clovék v tisni — spole¢nost

pii CT o.p.s., ¢i Nadace Nova $kola o.p.s., Drom. Romské stiedisko v Brné.

Jaky je vztah Romil ke spolecnosti - historicky determinovand nizkd vzdélanostni

a socialni troven Rom1.

Jaky je vztah spole¢nosti k Romiim

Spoleénym cilem je plnopravné integrovani Romti do spolecnosti jako skute¢nych
obcant tohoto statu, kteti plni veskeré povinnosti, ale maji moznost nikoliv jen ,,de iure®,

ale i ,,de facto“vyuzivat i vSechna prava z tohoto stavu vyplyvajici (Horvathova, 1998).

3.1 Romské dité ve Skole

Skola je prvni misto, kde se ¢asto konfliktné stfetava individualisticky a kolektivisticky

zpiisob uvazovani. Postoj matek ke skole jako k mistu, kde jsou déti vychovavany

a vzdélavany je odlisny.
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Majoritni rodice jsou zaméieni predevsim na vykon ditéte ve Skole, na vysledky, tedy na
to, co jejich potomkovi ve Skole jde, co mu nejde. Vzdélané matky se vice zamétuji na
oblast, kde mohou svym détem pomoci, to znamena na Skolni pfipravu. Naproti tomu pro
romské matky je nejdilezitéjsi, jak se dité ve Skole citi. Zajima je, jak uclitelé reaguji na
jejich déti a dale jak se chovaji k rodi¢lim samym, tedy na vztahy ve Skole. Rodice
hodnoti Skolu a ucitele na zéklad¢ reakci déti. Vykon ditéte neni povazovan za kli¢ovou

oblast (Navratil a kol., 2003).

Postoj déti k ucitelim se odviji od zkuSenosti S dospélymi, kterou dité ziskalo doma.

Jeden z faktort $kolni zralosti je vztah k autoritam. Ten pfedpoklada, ze dité chape

a respektuje asymetricky vztah, kdy ucitel je osoba, kterd udava pravidla a fad
(Vagnerova, 1997).

Romové dnes ziji témét ve vSech evropskych zemich, a proto je jim vénovana velka
pozornost ve viech oblastech ovlivitujicich kvalitu Zivota. V Ceské republice Zije
odhadem 150000 aZ 300000 osob hlasicich se k romské minorité (Tothova, 2012).
Hlavacek (2014) uvadi, Zze pocet Romu je daleko vyssi, a odhaduje ¢islo 11 miliond,
kterym se snazi vycislit celkovy pocet Romu v Evropé. Davidova (2004) dale uvadi, ze
v souéasné dobé na uzemi Ceské republiky zije nékolik skupin Romi, piicemz
specifikuje, Ze nejpocetnéji zastoupenou skupinou jsou Romoveé slovensti (tzv. servika
Roma), Romové Mad’arsti (tzv. ungrika Roma) a Romové olassti (tzv. vlachike Roma).
Hlavacek (2014) definuje Romy jako etnikum délici se do mnoha subetnickych skupin,
které se od sebe odliSuji vyraznymi prvky v podob¢ kulturni, jazykové, nabozenské ¢i
socialni.

Budilova et al. (2005) popisuji Romy jako osoby, které se povazuji za pfisluSniky
romského néroda, dale jako osoby charakterizované typickymi fyziologickymi znaky,
jako jsou barva pleti, vlasti a duhovky, a jako osoby sdilejici hodnoty tradi¢ni romské
kultury. Romové jsou charakteristi¢ti svym matefskym jazykem, jimz je romstina, ktera
patii k novoindickym jazykiim. NejcennéjSimi hodnotami romského etnika je rodina,

zdravi, sounaleZitost, Cest, ¢istota srdce a Zivot samotny (Navratil, 2003).

Prestoze podle definice spadaji do skupiny socidlné znevyhodnénych déti ,,pochazejici
zZ prostiedi socialné nebo kulturné a jazykové odlisného od prostfedi, v némz vyrustaji
zZaci pochazejici z majoritni populace, z riznych, u nas jiz zijicich mensin nebo Z&ci

piichazejici k ndm v ramci migrace” (RVP 2V, 2007, s. 102, cit. Podle Kaleji a Knejpa,
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2009), coz jisté plati téz naptiklad o détech imigrant ¢i jinych narodnostnich mensin
v CR, splyvéa u nas tato skupina s détmi romského etnika. Je to pravdépodobné jednak
tim, ze se u nich kumuluje vice znevyhodnujicich faktorti (kulturni, ekonomicky,
etnicky), 1 tim, ze jde o skupinu nejpocetnéjsi, ktera je zaroven relativné nejvic na ocich
veétSinové spolecnosti.

Mnohé okolnosti ukazuji na pomérné zasadni proménu spolecenského statusu této
skupiny obyvatel po roce 1989: na jedné strané piichazi vzestup romskych elit,
antidiskriminacni opatieni (tykajici se napf. moznosti vzdélavani ¢i zaméstnani), objevuji
se nové cesty ke znovunalezeni romské identity v kultufe apod., na stran¢ druhé zména
situace, na urovni ekonomické i1 spoleCenské, prohlubuje chudobu a izolaci mnoha
socialn¢ vyloucenych oblasti, tzv. ghett. Pfedev§im tyto lokality a jejich obyvatelé se

potom stavaji ter¢em nariistajiciho netolerantniho postoje vétSinové spolecnosti.

Mezi odborniky na romskou problematiku je obecné vnimano jako kliCovy problém
romské integrace vzdélavani. Jedna se o nejvyznamnéjsi i nejcitlivéjsi sty¢ny bod mezi
touto menSinou a vétSinovou spolecnosti, jde o vychovu nové generace. Nejen
pedagogové vnimaji, Ze v tomto misté lze mnohé ziskat i ztratit. Romské déti v nasi
spolecnosti ve své pomérné vyznamné vétsSing nejsou ve Skole uspésné.

Situace je dobfe znama. Ptiklady uvadi napt. Némec (Némec a kol., 2010, s. 12): jen
tretina romskych chlapct a polovina divek dokon¢i dochazku ve své ptivodni tfidé, tietina

vSech romskych déti je pfefazena do zvlastni Skoly (Skolni rok 2006/2007), pocet
zameskanych hodin je dvojnasobny (Gulova, Sip, 2013, s. 87).

Existuji jednotlive teorie, jez vnimaji vzdy urcité odlisnosti romskych déti jako piiciny
jejich ,,8kolniho selhavani“. Tyto odliSnosti mohou byt biologické (napf. rozdilna Groven
¢i struktura inteligence dana geneticky), kulturni (kultura chudoby versus kulturni
konflikt) nebo socialni (napt. vliv pfedsudki majority). Také lze pojmenovat jednotlivé
faktory v ramci téchto teorii, jez znevyhodnuji déti ve vztahu k moznosti dokoncit co
nejvyssi stupen vzdélani a které, prestoze byvaji formulovany rtizné, se podstatou moc
nelisi (coz neni pravdivé, je-li vychodiskem taz realita romské minority). Tak napiiklad
Némec (2008, s. 84) uvadi, ze: ,,vzdélavani romskych Zakii a studentii... je limitoviano
pomyslnymi bariérami, které jsou vystaveny na socialnich a kulturnich odlisnostech
daného etnika od Zivotniho stylu a hodnotového systému vétiinové spolecnosti. Ucinné

vzdelavani, které prinasi patrné efekty, pak vede skrze poznani téchto bariér a socialne -
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kulturnich specifik.* Dale v textu pak vyjmenovava femomény, jei ndleii do vyctu
hlavnich vzdélavacich bariér. Jsou to:

- hodnoty romské rodiny a hodnota vzdélavani;

- vnimani ¢asu a struktura dne;

- penize;

- vnimani odlidnosti (tzn. vlastnich);

- ¢eské pojmy a jejich vyznamy.

Zminované bariéry jsou tudiz znevyhodiujicimi faktory ve vztahu Romut ke vzd€lani

(Gulové a kol., 2013).

Je evidentni, ze kli¢em ke zlepSeni spoledenského postaveni Romii v CR je vzdélani.
Vzdélavani déti je spojeno s postojem ke vzdélavani u jejich rodici. Proto je Zadouci
vytvaret programy podporujici angazovanost rodici pri vzdeélavani déti a takeé vzdeélavani
samotnych rodicu. Je tfeba zménit stale vlivnou tradici segregované¢ho vzdélavani
romskych déti, kterd byla v neddvn dobé€ jen kosmeticky poopravena piejmenovanim
zvlastnich $kol na zakladni §koly se zvlastnim vzdélavacim programem. Jde stéale o stejné
Skoly, stejné ucitele, viceméné stejné zplisoby vzdélavani a o stejné déti. Do téchto Skol

ne — romské rodiny své déti neposilaji (Matousek a kol., 2009, s. 94).

3.2 Vychova v romské rodiné

Vychova déti v romské rodiné ma stale sva specifika a vétSinou se odliSuje od vychovy
déti v majoritni spolecnosti. I kdyz v nékterych rodinach je snaha ¢astecné piizpusobit se,
zélezi, jak velka je rodina, ve které dité vyrista.

Dilezitym rysem tradi¢ni vychovy déti byla jeji kolektivnost. Na dité¢ dohlizela Siroka
rodina, prakticky vSichni ¢lenové komunity, ktefi méli na stejné situace stejny nazor.
Romské dité se navic nesetkalo s jinymi modely a normami chovéni. V soucasné dobé
jsou vsak déti postaveny pied dva protikladné zptisoby vychovy, které nejsou ve vétSing
piipadu ani z jedné strany dusledné. S rozpadem velkorodiny na vice rodin nuklearnich se
vytraci moznost souziti a vychovy vice generaci. Pomoc okolni komunity neni v piipadé
velkych méstskych aglomeraci ¢asto mozna, ale nahly piechod na zapadni model takeé ne.

Relativné mlady vék romskych matek je stale zachovéan, chybi vSak generace, kterd by
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jim pomahala jejich matetstvi zvladat. Uvolnénd vychova ziistava, ale pocet osob, které
jsou schopné a ochotné se o déti postarat, klesa. Funkce star$i sestry v romské rodiné je
dnes omezena na odpoledni hodiny, a to i v dobé trvajiciho odpoledniho vyucovani, vzdy
v$ak na ukor ptipravy na vyucovani. V horsich ptipadech nejstarsi dcera od 11. roku véku
prebira skute¢né povinnosti matky také v dopolednich hodinach a zanedbava s tichym
souhlasem rodict Skolu. A opét nendvratné propada do zacarované¢ho kruhu (Polakova,

2012).

U romskych déti zfidka pozorujeme neurotické rysy. Nejsou pod tlakem vysokych naroka
jako gadzovské déti, je méné tabuizovanych témat, mén¢ vnitinich konfliktt atd.

Za posledni generaci romska rodina zeslabla. Piedevsim ji nesvéd¢i vytrzeni z tradiéni
velkorodiny a ze soudrzné obce, kterd Casto vyborné fungovala i v nuzné osade¢.
Pohromou pro ni byla dobfe minéna snaha socialnich pracovnikt, kteti vidouce hladové,
Spinavé a otrhané dité v osad¢, usoudili, Ze musi byt odebrano rodi¢tim.

Romska rodina si dosud udrZzuje patriarchélni rédz. O tom, zda otec jako hlava rodiny
dosud obcas doslova ukazuje silnou ruku, nemame nové&jsi zpravy, nez liceni Lackove;
vV této véci snad jiz byly prejaty gadzovské normy. Zena byla cenéna podle své plodnosti,
zvlasté vitani byli ov§em synové. Romské rodiny jsou dodnes pocetné, umélé potraty
vyjimecné. Jestlize Zena nerodila, muz mél pravo ji opustit.

Romska velkorodina mivala daleko vétsi vyznam nez gadzovska, i kdyz i u gadzu byla
Vv minulosti pfibuzenskd pouta silnéjsi jak vertikaln¢ (prarodice), tak horizontalné
(bratranci, Svagii i ,,pfes druhé koleno“ atd.). V tisni se kazdy mohl spolehnout na
piibuzné, nikdo neziistal opustén. Do jisté¢ miry je tomu tak dodnes, naptiklad Rom
v domové diichodcii je vyjimkou (Ri¢an, 1998, s. 46).

Je nutné brét v avahu, ze romska rodina Casto selhava ponékud jinym zptisobem nez
neromska, rozhodujici pomoc romskym détem musi spocivat vtom, Ze zdokonalime

péci o déti viech selhavajicich rodi¢a (Ri¢an, 1998, s. 105).

3.3 Zdravi

V romskych rodindch pievazuje stale zivotni styl jejich predki, at’ se to tykd samotné
zivotospravy nebo zivotnich navyku:

.- pretrvava vysoka porodnost
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- déti se oproti majorité rodi s vy3Sim podilem nizké porodni hmotnosti

- je vySsi kojenecka umrtnost

- romské déti predstavuji cca 50 % klientely kojeneckych ustavli a détskych domovi.
Kromé¢ toho jsou castéji hospitalizovany na lizkovych oddé€lenich nemocnic (dfive,
zhruba pted 30 lety, to nebylo mozné — byl mnohem vétsi rodinny svazek, déti spise
pfichazely k hospitalizaci ,,za minutu dvanéct). Pfi¢inou je spiSe neochota nebo
neschopnost romskych rodict pe€ovat o nemocné dite.

- nedostatky v Zivotnim stylu (chovani ke zdravi) - ¢asné koufeni, alkohol a drogy,
pfed¢asny sexudlni Zivot, ¢asné téhotenstvi adolescentnich matek.

- horsi hygienické podminky.

- stravovaci zvyklosti, ¢asto nedostatek jidla (Kukla a kol., 2016).
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4 NABIDKA VOLNOCASOVYCH AKTIVIT

Otazka traveni volného Casu déti je predevSim volba jejich rodi¢t, jakymi aktivitami
vyplni jejich volny ¢as. Zda budou pod dohledem rGznych organizaci, stiedisek volné¢ho
Casu, nebo budou travit ¢as s rodinou, piipadné s vrstevniky a kamarady v obci a okoli.

Je to otadzka Zivotniho stylu kazdé rodiny, jejich finanénich moznosti a dostupnosti
krouzki a organizaci na zakladni $kole a v okoli.

Tato kapitola se bude zabyvat moznostmi vyuziti volného ¢asu a moznou nabidkou
krouzki na ZS Brodek u Prostgjova, v méstyse Brodek u Prost&jova, v obci Dobromilice,
kde bydli vétsina respondentti a v blizkém okoli.

Za klad povazuji nabidku krouzka ve Skole, které nabizi skola bud’ zdarma, nebo jen za
maly poplatek za pololeti. Dale i moznost travit ¢as do odjezdu autobusu ve Skolnim
klubu. Mensi je nabidka organizovaného traveni VC v obcich, kde Ziji, ale mistni spolky
potadaji v prubéhu roku akce nejen pro déti, piedevsim od jara do 1éta. Nachazi se zde

hezké hiisté, které déti plné€ vyuzivaji.

4.1 ZS Brodek u Prostéjova

ZS Brodek u Prost&jova ptispévkova organizace - §kola pro 500 Zaku s druzinou

a jidelnou. Od Skolniho roku 1987- 88 se u¢i ve tfech budovach. Od roku 2016 zde

nastoupili Zaci ze zruSené Zékladni Skoly Dobromilice, pfevazné vSak romského etnika.

Vzdélavani zde probiha podle $kolniho vzdélavaciho programu: Skola pro viechny.

Charakteristika Skoly: Zakladni Skola Brodek u Prostéjova, okres Prostéjov, je uplna
Skola s 1. - 9. postupnym roc¢nikem, do niz se sjizdi déti z deviti okolnich vesnic. Jeji
soucasti je Skolni druzina a Skolni jidelna, kterd vafi i pro matefskou Skolku a mistni
ob¢any v diichodovém véku. Skola je umisténa ve stiedu méstyse v arealu tif budov.
Prostorové podminky odpovidaji potfebam vzdélani a vychovy. Projekt ,,EU penize
Skoldm* zlepsil technickou vybavenost tiid a uéitele podpofil v novych piistupech

k pfipraveé na vyucovani a vlastni vyuce. VéEtsina odbornych uceben na druhém stupni je
zrekonstruovana, zaci i ucitelé mohou vyuzivat moderni technologie. Ke zlepSeni situace

v oblasti sportu a pohybovych aktivit pfispiva moderni télocvi¢na s patfiénym vybavenim
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a socidlnim zazemim. Stale vSak nema vlastni hiisté, chybi bézeckd draha, doskociste,
h#isté na volejbal, kosikovou apod., proto se vyuziva htisté v obci, které je nedaleko.
Rekonstruovand prostfedni budova vytvaii podminky pro vyuku v 1. a 2. tfidach a pro
¢innost SD. V piidni vestavbé funguje prostorné informaéni a kulturni centrum. Na hlavni
budové je vybudovan skolni klub s novymi interaktivnimi vzdélavacimi hrami. Soucasti
arealu je upraveny Skolni dvur s arboretem a voliérou ptactva, ktery je vyuzivan k vyuce

1 relaxaci. Pfevazna vétSina zakl dojizdi, coz je urcity problém z hlediska zabezpeceni
¢innosti Skoly a mimoskolnich aktivit. Roste pocet romskych déti a déti ze socialné
znevyhodnéného prostredi, coz s sebou pfinasi fadu problémi s pravidelnou dochazkou
do skoly, zajisténim optimalnich podminek ke vzdélavani a komunikaci s rodici pfi feSeni
kazenskych piestupkii a neplnéni Skolnich povinnosti. Problémovym zdkim je vénovéana
patfi¢na pozornost, tfidni ucitelé fesi prubézné se zaky i rodici vyvstalé situace a o feSeni
spolupraci se Skolnim metodikem prevence a vychovnou poradkyni. Vzhledem k situaci,
kdy je online vyuka, a nastavaji dalsi potize, je na Skole od 1. 1. 2021 i socialni pedagog.
Talentovani z4ci jsou zapojovani do soutézi a olympidd. Ve skole je velky pocet zakl se
SPUCH i zakt se zdravotnim postizenim. Kazdy integrovany zak mé vypracovan na
zéklad¢ doporuceni PPP nebo SPC vlastni individudlni vzdé€lavaci plan, ktery je
pravideln¢ aktualizovan a dopliovan. S integrovanymi zaky pracuje pii vyucovani i
formou pedagogickych intervenci fada asistentdi a specialni pedagog. Skola se snazi
zékim rozSifovat nabidky pro trdveni volného Casu a tim pifedchazet ptripadnému
rizikovému chovani. Zajmové krouzky jsou zamétfené na cizi jazyky, vytvarné

a sportovni &innosti, rukodélné prace, ochranu piirody a 3achy. Skola ma i vlastni

knihovnu.

Oblast mimoSkolni vychovy ve Skolni druziné (druZina- ¢lovék a jeho zdravi).

Ve skolni druzin¢ se soustiedime ptredevS§im na budovani spravnych hygienickych
sebevédomi ditéte. Déti jsou vedeny k samostatnosti a nezavislosti. Jsou soustavné
vychovavany k dodrzovani pravidel slusnosti a ohleduplnosti. Déti se uc¢i spolupracovat

a vzajemn¢ si pomahat. Cilem je vychovat v détech schopnost prosadit slusnou formou
svlj nazor, ale v pfipadé potteby se i dokazat podfidit potiebdm vétSiny. Prostiedky,

kterych k dosazeni téchto cili vyuzivame, jsou pifedevsim kolektivni hry, vytvarna
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a pracovni Cinnost a neformalni besedy. Pozornost je trvale vénovana i problematice

rasové a narodnostni nesnasenlivosti a Sikany.

Skolni klub.

Skolni klub byl vybudovan v zajmu dojizdgjicich déti, aby dobu, neZ jim piijede autobus,
nemusely travit na zastdvce autobusu, piipadné jinde na ulici a tim by byla zarucena
bezpecnost déti. Maji zde moznost travit ¢as hranim riiznych her (kolektivnich, novych
interaktivnich, spolecenskych), vypracovat si tkoly, pfipadné jen travit ¢as s kamarady
pod dohledem vychovného pracovnika Skoly, aby nebyly venku hlavné pfi nepfiznivém

pocasi.

Nabidka zajmovych krouzki:

a) se sportovnim zamérenim: Micové hry, Sportovni hry, Florbal Néapli sportovnich
krouzku je zamétena na vybudovani kladného vztahu k pohybovym aktivitdm. Pfedev§im
kolektivni sporty pomohou u déti vybudovat kolektivni citéni a uméni ovladat svoje
momentalni pocity. Sportovni krouzky na $kole vytvotily Skolni sportovni klub - tuto
ginnost zastfesuje ASSK. Zapojujeme se do aktivit asociace i do celostatnich soutdzi,

které jsou vyhlaovany ¢asopisem "Skolni sport".

b) s jinym zaméienim: Anglicky jazyk - pro Zdaky 1. roc. Anglicky jazyk - pro Zdaky 2. roc.
V krouzcich ciziho jazyka jsou détem hravou formou ptredkladany zaklady ciziho jazyka,

ale také mohou poznat kulturu a zvyky jinych narodu.

Peévecky krouzek — pro Zaky 2. Stupné. Smyslem péveckého a hudebniho krouzku neni
pouze naucit déti zékladnim hudebnim dovednostem, ale také vypéstovat v nich smysl
pro estetiku hudebniho projevu a schopnost vnimat hudbu, kterd je nedilnou soucasti

lidské kultury.

Keramicky krouZzek. Déti se zde seznamuji s vlastnostmi hliny, u¢i se zakladni postupy

vvvvvv

détech probouzet smysl pro estetiku a umoznit détem vyjadiit se novou formou
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vytvarného projevu. Cilem je dosdhnout u déti pocitu sebeuspokojeni z vlastniho

uspéchu.

Sachovy krouzek. V tomto krouzku se déti nau¢i zakladiim "kralovské hry". Cilem je

piredevsim naucit déti logickému mysleni a schopnosti kombinovat a predvidat reakci

druhého.

Vytvarny krouzek. Smyslem krouzku je v détech probouzet smysl pro estetiku a umoznit

détem vyjadfit se formou vytvarného projevu.

MOP - Mladi ochranci prirody". Cilem krouzku je ptiblizit détem ptirodu a jeji krasy,
upevnit ¢i pomoci jim vytvorfit pozitivni vztah k pfirod¢ a vSemu zivému a nezivému, ale

také vidét souvislosti v lidské ¢innosti a jejim vlivu na okolni krajinu.

Cviceni z matematiky. Jednim z cili je pomoci riznych typi uloh rozvijet logické
uvazovani a matematické mysleni zakt. Nedilnou soucasti bude i upeviiovani znalosti
uciva z matematiky a procvicovani riznych strategii feseni a vypocti. Se zaky 9. rocniku

se zamé&iime rovnéz na pripravu k piijimacim zkouskam.

Elektrotechnicky krouZek. Na krouzku se zaci nauci zaklady elektroniky. Seznami se
s elektronickymi soucastkami a jejich funkci, nauci se schématické znacky nutné

k orientaci ve schématech a techniku, jak vyrobit plodny spoj. Vyzkousi si sestavovani

jednoduchych obvody pajenim a seznami se s principem méteni elektrickych velicin.

Logopedicky krouzek. Logopedicky krouzek pomtize détem s vadami feci. Skolaci

s opozdénym vyvojem feCi jsou oproti ostatnim znevyhodnéni. Nedostatky ve
vyslovnosti se ¢asto projevuji ve Cteni a psani, kdy dité pise tak, jak si diktuje. Formou
krouzku se budeme snazit hravou formou nedostatky v fe¢i dohnat. Sirokou nabidkou
z4jmovych volnocasovych aktivit chce Skola adekvatné reagovat na smysluplné vyplnéni
volného casu déti a mladeze, a tak ucinn&ji pracovat v oblasti zdkladni prevence

rizikového chovani.
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Skola poiada pribézné jednorazové akce a zapojuje se do riznych projektii. Dlouhodobé
se zapojuje do Tulipanového mésice (Amelie, z. s.), kde vytvory déti zdobi onkologicka

oddéleni v nemocnicich.

Na Skole ptasobi i Pionyr a nové krouzek sebeobrany Krav Maga. Dlouhodoba je
spoluprace se ZUS Némcice nad Hanou, Kterd zde nabizi moznost vyuzivani vytvarného
oboru a hudebniho, v Ném¢icich nad Hanou nabizi i tane¢ni obor, literarné¢ dramaticky

obor a pocitacovou grafiku.

4.1.1 Meéstys Brodek u Prostéjova

Méstys: Brodek u Prostéjovas osadou Snchotice se rozprostirda v jizni Casti
prost&jovského okresu na rozhrani trodné Hané a podhiiii Ceskomoravské vrchoviny.
Protéka zde potok Brodecka. K Brodku patii téZ osada Snchotice, ktera byla do roku
1960 samostatnou obci. Prvni zminky o Brodku pochéazi zroku 1334. Rozloha je
6,11km2, lezi v nadmoiské vySce 260 m. n. m. Zemépisné soutradnice: 49°22°12"" s. §.,
17°5724"" v. d.

V roce 1956 byla zahajena rozsahla vystavba rodinnych domkt a mistniho koupalisté.

V dalSich letech pak obec prochazi pfirozenymi zménami, které si vynutila jiz soucasnost
sama. V roce 2006 byl obci vracen status méstyse. V soucasné dobé ma 1500 obyvatel. Je
zde ZS, MS, Zdravotni stiedisko, Posta. Pamétihodnosti je zamek Brodek.

ZS je ptispévkova organizace
Seznam organizaci:

e Zakladni Skola

e Mateiska skola

e Hasici

e Knihovna
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4.2 Obec Dobromilice

Obec Dobromilice se nachazi v okrese Prostéjov v Olomouckém kraji. Zije zde 824
obyvatel. K vesnici patfi i samota Bajajka. Prvni pisemna zminka o obci pochéazi z roku
1280. Nadmoiské vyska je 218m n. m, rozloha: 7.95 km2, v obci je MS, ZS byla zrusena
v roce 2016, od této doby déti navitévuji ZS v Brodku u Prost&jova, ¢ast déti z majoritni
spoleénosti navitévuji vétsinou ZS v Néméicich nad Hanou. Je zde Muzeum
Dobromilice, které nabizi mensi stlou expozici ze Zivota lidi v této oblasti Hané

a farnost Dobromilice, ktera potada pro déti riizné akce.

Obec Dobromilice, ze které pochazi nejvice déti tohoto etnika, nabizi ob¢antim moZznost
vyuZivat tyto spolky k dalSim aktivitdm:

CZS Dobromilice - zaloZen v roce 1960, Zakladni organizace Ceského zahradkaiského
svazu Dobromilice ma své sidlo v budové Mostarny. Kazdoroéné se zahradkaisky
traktorek na MikuldSe proméni ve vozidlo pro MikuldSe a jeho druzinu. Spolek také
potada vylety pro své Cleny.

Télocvi¢na jednota Sokol Dobromilice - TJ sokol Dobromilice. Kazdy tyden se

v mistni Sokolovn¢ kona cvi¢eni pro dorost i dospélé. Kazdorocné se ¢lenové Sokola
ucastni soutézi, které potrada prost&jovska Zupa. TJ Sokol kazdy rok pofada tradi¢ni akci
v obci a to "Paleni ¢arodéjnic" a v zimé "MikulaSskou diskotéku". Dale se aktivné podili
na potradani soutéze "O nejsilngjsiho muze" a také spolupracuje pti hodech a béhem
plesové sezdny.

Mysliveckeé sdruzeni Dobromilice

Myslivecky spolek Dobromilice se kazdym rokem aktivné zapojuje a vypomaha pii
cest, kde sbiraji odpadky vyhozené nezodpovédnymi lidmi do piirody. Soucasti jarniho
uklidu je 1 oprava a uklid mysliveckych a krmnych zatizeni.

Kazdoro¢né se myslivei zapojuji s ostatnimi spolky do potfadani hodové zabavy a to
predevsim prodejem zvétinového guldse. Zvétina z hontl je vyuzita pro potieby spolku na
akce, které porada ve spolupraci s obci nebo jako obcCerstveni na spolecenskych akei.
SDH Dobromilice, zalozen vroce 1885. V obdobi osmdesatych let se organizace

zaméiuje na preventivni a represivni ¢innost, okrskova cviceni, odborné skoleni

a kulturni ¢innost.
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FC Dobromilice

Je obCanskym sdruzenim s pravni subjektivitou registrovanym Ministerstvem vnitra
Ceské republiky pod identifikadnim &islem 47920777 se sidlem v Dobromilicich a je
prostiednictvim Okresniho fotbalového svazu Prostéjov ¢Elenem Fotbalové asociace
Ceské Republiky pod identifika¢nim &islem 7130121.

Obec fotbalovy klub a jeho sportovni ¢innost v obci podporuje v ramci svych moznosti
poskytovanim materidlu k opravam a Upravam fotbalového hiisté a zajisténim Udrzby
hraci plochy.

Oddil kopané byl zaloZen v roce 1931. V roce 1993 se osamostatnil a nyni ptisobi pod
nazvem FC Dobromilice. Klub ma v soucasné dobé jedno muzstvo muzi a od podzimu

2010 jedno zakovské druzstvo.

4.3 Moznosti volnocasovych aktivit v okoli

Dalsi moZnosti volnocasovych aktivit jsou ve mésté Prostéjov, kam vétSina zakl prechézi
na stfedni $koly. VéEtSinou této nabidky vyuzivaji chlapci v riznych oddilech. Zajimavym
zazitkem jsou rodinneé vylety s détmi v blizkém VysSkové.

Nejvétsi nabidku poskytuje Sportcentrum — Diim déti a mladeze (DDM), Olympijska 4,
Prostéjov, nabizi 120 krouzkt podle zaméteni: sportovni, hudebni, tane¢ni, dramaticka
vychova, jazyky, keramika, ostatni, technika, turistika, vytvarné a rukod¢lné. Cena za
pololeti od 400,- K¢ az po 1200,- K¢ Je zde détské dopravni centrum a potadaji tabory
pro déti jak letni, tak piiméstské.

Déle né¢kolik sportovnich klubli a oddili (LHK Jesttabi, Atleticky klub Prostéjov,
nohejbal, judo, volejbal aj.).

Je zde plavecky bazén, aqua park, zimni stadion, kino Metro, divadlo, Muzeum a galerie,
Kulturni a spolecenské centrum, Duha, Hvézdarna, Pronitka loutkovy soubor pti TJ.
Sokol Prost&jov.

Zakladni umélecka Skola nabizi obory hudebni, vytvarny, sborovy zpév a dalsi.

Nabidky zatfizeni pro volny €as i kulturni vyziti se daji najit na internetovych strankach
statutarniho mésta Prostéjova.

Dalsi moZnosti je vyuziti nabidky ve mésté Vyskov:

Nejvétsim turistickym cilem pro rodiny s détmi je ZOO PARK a DinoPark Vyskov, dale

Aquapark, letist¢ VySkov, muzeum, Hvézdarna Vyskov, Méstské kulturni stredisko, kino
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Sokolsky diim, knihovna, jezdecky areal, zimni stadion, sportovni hala v Méstském
sportovnim areélu, n¢kolik vicetielovych hiist a dalsi.

V okoli obci je vmnoha pfipadech vybudovano mnoho kilometri cyklostezek, které
lakaji cyklisty na vylety do okoli v bezpeci a klidu.

Piestoze neni dopravni dostupnost z vesnic Vv okoli zakladni Skoly uplné idedlni na
dojizdéni, nabizi Skola dostatecny vybér volnocasovych aktivit, které jsou i financné
dostupné pro vSechny zaky (nékteré krouzky jsou zdarma, nékteré za poplatek 200,- K¢
za pololeti). Pro Zaky z druhého stupné je mozné vyuzit pod dohledem ¢as ve $kolnim
klubu, kde mohou vyuzit nabidky spoleGenskych a interaktivni i vzdélavacich her,
moznost napsat si tkoly a hlavné, aby netravili hlavné v neptiznivém obdobi ¢as na ulici.
I pfimo na vesnicich se nabizi moznost organizovaného traveni volného Casu. Je potieba

se jen piihlasit a dochazet pravidelné.
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5 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

Teoretickd ¢ast byla zamétena zejména na vyklad volného ¢asu v rizném pojeti, nebot’
se prakticka cast prdce bude tomuto tématu vénovat. Jak jej vnimame naptiklad dle
Kaplanka (2012), Pavkové (1999) v otazce ¢asu naseho Zivota — jako volno, odpocinek,
zabavu, rekreaci. A i zrtiznych pohledi: ekonomického, socidlnépsychologického ¢i
sociologického a dalSich, které jsou soucasti naseho zivota. Ovliviiovani traveni volného
Casu déti je dulezité. Moznosti maji nejvice rodice, ale i dalsi dospéli v zavislosti na
prostfedi a instituci, kde dit¢ travi své volné chvile (rodina, Skola, druzina, krouzek
V zafizeni pro traveni volného Casu). Je dilezit¢ zapojovani rodiny do volnocasovych
aktivit déti. Pokud dité travi volny ¢as jen tak volné na hfisti, ¢i na ulici bez dozoru, mize
se setkat i s kamarady, ktefi na n& budou pisobit negativné. Stejné tak neni vhodné
dlouhodobé traveni Casu u televize nebo na pocitaci pti riiznych hrach, vSe toto popisuji
v kapitole 1.2. V kapitole 1.3 a 1.4 jsou popsany instituce, které se volnym Casem
zabyvaji a kde mohou déti travit volny ¢as. Druhd kapitola je zaméfena na vychovu,
rodinu a vzdélavani predevsim v obdobi stfedniho Skolniho véku a obdobi dospivani
(pubescence). Vétsina respondentl je v obdobi tohoto veéku a i tskali dospivani se
specifiky tohoto obdobi se promitaji do vychovy. Rodice maji byt kladnymi vzory a na
utvareni osobnosti se velkou mérou podili rodinné prostredi. Jiz Komensky uvadi
povinnost rodi¢l spolecné se starat o vychovu a kromé vychovy se vychazelo i z jeho
didaktiky, pfedevsim ucit vsemu prikladem Kasper (2014). Na vychovu v rodiné ma

1 vliv, zda dité zije jen s rodici, nebo v rozsifené rodin¢ a jakym stylem je vychovavano
(autoritativnim, liberdrnim nebo demokratickym). Vétsina rodi¢u, ucitelt i vychovatell si
stanovi urcité cile, kterych chtéji ve vychové ditéte dosdhnout. Mohou byt dlouhodobgé,
kratkodobé, konkrétni, specifické, obecné i dalsi, popisuji je v kapitole 2.2.2, které by se
mély spojit s praktickou ¢innosti a propojit s volnym ¢asem, ktery je pro ¢lovéka,

a predevs$im déti, velmi dilezity. Jakym zptisobem, s kym, organizované nebo ndhodné
travime volny cCas? Dle Pavkové (2004) zajmovou c¢innost chdpeme jako cilevédomé
aktivity zamétené na uspokojovani a rozvijeni individualnich potieb, z4jmi a schopnosti,
které maji vliv na rozvoj osobnosti a spravnou orientaci ve spolecnosti. Prace se také tyka
romskych rodin, proto se tfeti kapitola vénuje tomuto etniku historicky i jejich jazyku,
vychové ditéte a nastupu déti do Skoly. Dale odlisnostmi ve vychové v romské rodiné a

pozdéjSimu néstupu do predSkolniho zafizeni, kdy dité se v pribéhu roku nestaci naucit
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nékterym navykim, nebot’ v rodinach neni stanoven pevny fad, dité si déla, co chce, ji,
kdy chce a neni nauceno samostatnosti, nebot’ v rodiné délaji vétSinou vSe spolecné se
sourozenci. Jako pfiCiny ,,Skolniho selhavani® romskych déti jsou predevSim bariéry
biologické, kulturni a socialni, jak uvadi Gulova a kol. (2013). Na zdravi se odrazi

i zpasob zivota a ne idealni zivotosprava, které jesté stale pretrvavaji z minulosti. O tom,
jaké maji déti moznosti traveni volného €asu na zakladni Skole, v méstyse Brodek

u Prostéjova, v obci Dobromilice a v méstech blizkého okoli, pojednava ctvrta kapitola.
Je zde nabidka dvanécti krouzka, které déti navstévuji zdarma, nebo za maly poplatek
dvé st€¢ korun za pul roku (tfi se sportovnim zaméfenim, ostatni razného zaméteni —
oblibeny je keramicky a elektrotechnicky), které nabizi Skola a dale je moZznost
navitévovat v prostorach $koly Pionyr, pisobi zde ZUS Néméice nad Hanou a nové
krouzek sebeobrany Krav Maga. Na ZS je knihovna pro zaky a v méstyse je knihovna pro
vefejnost. V méstyse piisobi hasi€i, je zde velké hiisté a prostor s prolézackami

a houpackami pro malé déti. V obci Dobromilice je SDH, TJ Sokol Dobromilice, FC
Dobromilice, CZS Dobromilice, Myslivecké sdruzeni, Muzeum Dobromilice nejen se
stalou expozici a farnost Dobromilice, ktera porada akce 1 pro déti. VétSina spolkti porada
pro své Cleny vylety a akce, nékteré spolky poradaji zdbavy a TJ Sokol potada vetejné
akce pro déti nekolikrat do roka. Je zde moZznost alesponi jednorazového vyziti pro rodiny
s détmi a tim mit hezké spolecné zazitky. Nejvice moznosti volnocasovych aktivit je
V Prostéjové. Je vSak nutno poznamenat, ze déti do zajmovych krouzkid musi jet
autobusem, kdy spojeni neni vzdy idealni, nebo je mohou dopravit rodi¢e automobilem,
pokud jej maji a maji na to €as. Prostéjov je pro vétSinu rodin ldkadlem navstévovat zde
spiSe nakupni centra. V 1ét¢ je castym cilem rodin ZOO PARK a Dinopark Vyskov

a blizke Aquaparky. Kazdy z nas nahlizi na volny ¢as svym zptsobem a kazda rodina ma
rozdilné moznosti jak ekonomicke, tak sociélni. V jednotlivych rodinach se riizné nahlizi
na vychovu déti a traveni volného Casu. V empirické ¢asti bude cilem zjistit, jak travi
volny Cas déti v romskych rodinach. Dale pak, jak déti vyuzivaji moZnosti nabidky
krouzkii na zakladni Skole, v obci Brodek u Prostéjova, v obci, kde bydli a v okoli.
Z jakého diivodu krouzky nenavstévuji a jaky by chtély navstévovat? Jak travi volno, za
neptiznivého pocasi? Kolik ¢asu travi na PC nebo chytrém telefonu hranim her a kolik
casu se veénuji ucCeni? Citi se znevyhodnéni moznostmi traveni volného casu oproti
majorité? Kolik penéz vydaji za krouzky nebo vylety? Jaké romské zvyky udrzuji? Mluvi

1 pisi romsky? Témito otdzkami se budou zabyvat néasledujici kapitoly.
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B. EMPIRICKA CAST

6 METODOLOGIE VYZKUMU

V teoretické casti byl definovan volny ¢as, vychova, instituce zabyvajici se volnym
casem a romska rodina. V praktické ¢asti budu zkoumat, jakym zptisobem travi volny cas

déti z romskych rodin. Jak vyuzivaji nabidky volnocasovych aktivit ve Skole, v okoli

a jak travi volny cas vrodin€. Nejprve jsem se rozhodovala, zda zvolit metodu
kvalitativni, nebo kvantitativni. Rychlejsi sbér dat by byl vyplnénim dotaznikda.
Vzhledem k tomu, ze znam vyzkumny vzorek ucastnikl, kde jsou v mnohych pfipadech
bariéry jak slovni, tak pisemné, rozhodla jsem se vyuzit metodu kvalitativni, formou
polostrukturovanych rozhovori a pozorovani. Vybrala jsem si n€kolik rodin, ale
vzhledem k soucasné situaci (pandemie Covid - 19), nebylo moZné je dlouhou dobu
navstivit. Byly v karanténé, pak se nékolik rodin s onemocnénim potykalo a nakonec
doslo i v n¢kolika rodinach k umrti blizkych ¢lend. Az po této dob€ jsem mohla pfistoupit
k navstévam a uskute¢nit rozhovory. Cilova skupina jsou romské déti, které navstévuji
nebo navitdvovaly ZS Brodek u Prost&jova. Cilem je zjistit, jak travi volny ¢as déti
v romskych rodinach. Zajimalo mne, jak déti vyuZzivaji svij volny ¢as. Zda vyuZzivaji
nabidku krouzkii na ZS, kterou navitévuji, piipadné navitévuji néjaké sdruzeni v misté
déti krouzky navstévovat. Zda z divodu dopravni dostupnosti nebo slozit€jsi finanéni
situace v rodin¢ a jaky zajem o rtizné aktivity maji.

V nasledujici ¢asti se budeme vénovat cilim vyzkumu, metoddm sbéru dat

a vyzkumnému vzorku. Nasledné¢ budeme data analyzovat, interpretovat a nakonec

vyvodime zavér.

6.1 Vymezeni cile vyzkumu

Traveni volného casu je dilezitou soucasti naseho zivota. Od narozeni maji nejvetsi vliv
na vychovu ditéte rodiCe a nejblizsi rodina. Pozd¢ji se ptidavaji matetska Skola, zakladni

Skola spolu s druzinou a jinymi institucemi, kde mize dité€ travit sviij volny ¢as a je rizné
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ovlivilovano. Nabizi se otazka, v jakém sméru tyto ovlivnily vychovu a postoj k trdveni
volného ¢asu u romskych déti a rodin celkove.
Na za¢atku vyzkumu je dileZité si vyty¢it jeho cile. V publikaci Svaficka a Sedové

(2014, s. 63) rozlisujeme troji typ cilt: intelektuélni, prakticky, personalni.

Cil intelektualni

Predpokladam, Ze tato prace prispéje prozkoumanim a piiblizenim romskych rodin
Z hlediska traveni volného €asu déti, zejména v moznostech traveni volného ¢asu ve skole
i v riznych organizacich v obci a okoli a tim k vétsimu porozuméni podminkam, v jakych

Ziji, jejich vychove a potfebam v soucasné dobe¢.

Cil prakticky

Tyto poznatky by mohly byt vyuZity k piistupu a dalsi praci s romskymi détmi ve $kole i
dalSich organizacich, které s romskymi rodinami spolupracuji a vénuji se détem, v oblasti
vzdélavani, vychovy a pfispély by tak k lepSim podminkam traveni volného Casu déti ze

znevyhodnéného sociokulturniho prostiedi.

Cil individualni

Pro mne samotnou, ma toto piinos v oblasti spoluprace s rodinami v souvislosti s moji
dalsi praci. Budu hledat cesty, jak 1épe motivovat déti k navstévovani krouzku, lepsi
ptipravé do $koly a pomohu rodinam, které maji zijem zapsat déti do krouzki na ZUS,

S vyplnénim a odeslanim formulari.

Dale jsme si vyty€ili vyzkumny problém, kterym je traveni volného ¢asu déti v romské
roding. Ur¢ili jsme si vyzkumnou otazku vychazejici z tohoto problému: Jaké jsou

moznosti traveni volného ¢asu déti v romské rodiné?

Vyzkumné otazky:

Prace je roz€lenéna do vyzkumnych otazek, ze kterych vychdzi jednotlivé otazky
v polostrukturovaném rozhovoru.

HVO: Jakym zpiisobem travi volny ¢as déti v romskych rodinach?

Na zaklad¢ stanoveného cile vyzkumu muzeme stanovit dalsi specifické otazky:
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zda navstévuji zdymové krouzky, jak ¢asto a v jaké organizaci, pokud ne,

z jakého duvodu.

zda se zaci Ucastni vyleti a jinych akci ve Skole, dale kulturnich a spolecenskych
akci potadanych v obci a okoli

co délaji zaci ve volném case, kdyZ nejsou v krouzku

jak travi volny cas, kdyZz jsou doma, o prazdninach, o Vanocich a v pritbé¢hu roku
za nepiiznivého pocasi, a kdyz je hezky,

zda ¢tou a jak vyuzivaji informacni technologie a kolik ¢asu zde travi

s kym zaci travi sviij volny Cas a jak Casto, kolik rodina za toto vse vyda.

zda se citi v této oblasti znevyhodnéni oproti majoritni spole¢nosti

Navstévujes n¢jaké krouzky?

Vis, jaké krouzky nabizi détem Skola?

Jezdis se Skolou na vylety? Pokud ne, pro¢?

Ugastnis se §koly v ptirodé a lyzaiského vycviku? Pokud ne, pro¢?

Chodis, chodil jsi do druziny? Jak dlouho?

Vi, jaké krouzky nabizi ZUS v Ném¢icich nad Hanou?

Vi§, Ze Sportcentrum — dim déti a mladeze v Prost&jove nabizi 120 krouzkd podle
zaméieni?

Kolik vydate za krouzky?

Myslis, ze je lepsi chodit do néjakého krouzku, nez kdyz travis ¢as na ulici?
Znas moznosti vyZiti v obci a okoli?

Kam jezdite na vylety?

Myslis si, Ze jsi néjakym zpusobem v traveni volného ¢asu diskriminovan?

Jak travis volny ¢as v pribéhu roku?

Kdyz je hezky?

Kdyz je neptiznivé pocasi?

Mas kolo?

Mas mic?

Mas deskové hry?

Kolik knih mas a kolik jsi ptecetl?
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e MaS PC nebo chytry telefon?
e Kolik ¢asu na ném stravis a kolik se ucis?
e Co té nejvic bavi a v ¢em si myslis, Ze jsi dobry?

e Kolik vydéate za dovolenou a aktivity s détmi?

6.2 Druh vyzkumu

Prace zjiStuje pomoci polostrukturovaného rozhovoru a pozorovani, jakym zplsobem

travi volny ¢as déti v romskych rodinach.

Vzhledem ke stanovenému cili vyzkumu byl zvolen kvalitativni druh vyzkumu, jak uvadi
Svaticek, Sedova (2007, s. 52), protoze ndém umoZiiuje prozkoumat uréity definovany jev
do hloubky a pfinést o ném velké mnozstvi informaci. Ziskame tim podrobny popis

a vhled pfi zkoumani jedince, skupiny, udalosti nebo fenoménu. Vyhodou kvalitativniho
pfistupu je ziskani hloubkového popisu piipadii. Poskytuje podrobné informace o daném
problému. Kvalitativni vyzkum miizeme definovat jako proces zkoumani jevii a problémi
ve vlastnim prostiedi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevl, zaloZzeny na hlubokych
datech a specifickém vztahu mezi vyzkumnikem a ucastnikem vyzkumu. Zamérem je, za
celé fady postupti a metod rozkryt a reprezentovat to, jak lidé chapou, prozivaji

a vytvateji socialni realitu (Svaticek, Sed'ové, 2007, s. 17).

Neexistuje jediny obecné uzndvany zplsob jak vymezit nebo délat kvalitativni vyzkum.
Kvalitativni vyzkum je Siroké oznaCeni pro rozdilné piistupy. Metodolog Croswell
definoval kvalitativni vyzkum takto: ,,Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozumeéni
zaloZen na ruznych metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidskho
problému. Vyzkumnik vytvari komplexni holisticky obraz, analyzuje riizné typy texti,
informuje o ndzorech ucastniki vyzkumu a provadi zkoumdni v prirozenych
podminkach.* (Hendl, 2005, str. 50)

U kvalitativnino vyzkumu pouZijeme nestrukturované pozorovani. Urfeny jsou jen
konkrétni udalosti, jevy a osoby, které se maji pozorovat. LiSi se jen, zda se jevy

zaznamenavaji tak, jak se se vyskytuji, nebo pracuje — li se selektivné. (Gavora, 2000)
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6.3 Vyzkumny soubor a sbér dat

Pro vyzkumny soubor jsem se rozhodla pouzit kvalitativni strategii (sbér dat). Pomoci
polostrukturovaného rozhovoru a pozorovanim se snazim ¢erpat informace od ptislusnika
romskych rodin, které jsem nav$tévovala jiZz v minulosti a srodinami jsem
spolupracovala nékolik let. Jak travi volny cas a jaké volnocasové aktivity vyuzivaji
v dobé volna béhem celého roku. V obdobi pandemie (Covid — 19) vSak bylo velmi
problematické se do rodin dostat a rozhovory uskutecnit. V posledni fazi v nékolika
rodinach odesli jejich blizci a ja nékteré rozhovory nedokoncila anebo neuskute¢nila. Zde
se totiz ukazalo, jak jsou pfibuzensky provazani, proto jsem volila jinou rodinu. Z téchto
duvodu se rozhovory uskute¢nily v Sesti rodinach v obdobi prosince 2020 a zac¢atku ledna
2021. Vyuzila jsem k tomuto ucelu audio zaznam.

Dle Hendla (2005, str. 161) popiSeme zplisoby shromazd’ovani kvalitativnich dat pomoci
dotazovani, pozorovani a sbéru dokumentd. Tyto postupy se pouZzivaji ve vSech planech
kvalitativniho vyzkumu. Stale vice se vyuZivaji elektronické zdznamy (audio a video)
rozhovorti a déni v socialni skuping.

Prolinani metody pozorovani a hloubkového rozhovoru vede k porozuméni a k pochopeni
komplexnosti situace.

Zakotvena teorie proto predstavuje sadu systematickych induktivnich postupt pro vedeni
kvalitniho vyzkumu zaméfeného na vytvateni teorie (Svaficek a spol., 2007, s. 84)).

I tvotivost je zasadni soucasti zakotvené teorie. Pokud jsou postupy peclivé dodrzovany,
splnuji vSechny pozadavky kladené na ,,dobrou* védu: validita, soulad mezi teorii

a pozorovanim, zobecnitelnost, reprodukovatelnost, pfesnost, kriticnost a ovéfitelnost.
Postupy zakotvené teorie nuti badatele piekonat domnénky a vytvofit novy potadek ze
starého. Tvofivost se projevuje schopnosti badatele vhodné pojmenovat kategorie, a také
schopnosti nechat svou mysl volné¢ potulovat a generovat asociace pro nutné pro tvorbu

otazek a pro objeveni rozdild, které vedou k objevu (Strauss,Corbinova, 1999, s. 17).
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6.3.1 Zpracovani dat

Vzhledem k tomu, Ze jsem pro vyzkum pouZila metodu polostrukturovaného rozhovoru

a metodu pozorovani, rozhodla jsem se hned po uskutecnéni navstév tyto hovory prepsat
a pouzit kodovani.

Nejvice pouzivana technika je oteviené kodovani - diky jednoduchosti a zaroven
ucinnosti je pouzivand a pouzitelnd ve velmi Siroké Skale kvalitativnich projektt
(Svaiicek, Sedova, 2014, s. 211).

Strauss a Corbinova rozliSuji tfi procedury, jak zachazet s analyzovanym textem —

oteviené kddovani, axidlni kodovani a selektivni kodovani. Nemusi se pouzivat oddélené

(Hendl, 2005, s. 247).

6.3.2 Charakteristika respondentii

S romskymi rodinami jsem spolupracovala od roku 2014. Srodi¢i jsem byla v Uzkém

kontaktu. V tuto dobu piisobil na ZS Dobromilice a v obci Hradéany Romodrom o.p.s.

a pomdahal détem nejen s ucenim, ale mladSim détem pomahali pracovnici pomoci her
piipravit se na vstup do $koly. Po zruseni ZS v roce 2016 jsem nastoupila na ZS Brodek u
Prostéjova. Vénovala jsem se ve Skole détem z prvniho stupné po vyucovani a poté jsem
jezdila do rodin, kde jsem se vénovala postupné vSem détem v rodin€. Dalsi dva roky
jsem se ucastnila projektu ,,Pfiprava romskych déti a déti ze socidlné marginalizovanych
skupin z Olomouckého kraje a okoli na vzd€lavani pomoci dobrovolnictvi a se
zohlednénim spiritualnich potieb (Romspido) pod zastitou UPOL. Po tuto dobu jsem
navstévovala vétsinu rodin a snazila jsem se pomahat détem s ukoly, vysvétlovat
probiranou latku, hlavné kdyz zameskaly vyuku a ukazovala jsem rodicim, jak mayji
détem pomahat. V neposledni fad¢ jsem se jim vénovala 1 po strance volnocasovych
aktivit. Hralo se: Clovéce, nezlob se, dama, bubliny, matematika v kostce, kdo diiv,
domino, pexeso, mésto, jméno, zvife, véc, kostky, vyrabéla se ptani, enkaustické
obrazky, ucily se rozeznavat dieviny, byliny, ze sportl to byly hry s mi¢em, cviceni
skruhy a $vihadly. Cetly se pohddky a piibdhy. Détem tyto navitdvy a aktivity
prospivaly, u mnoha znich se docililo pravidelnou pfipravou zabranit Skolnimu

neuspechu a naucily se i Cteni s porozuménim, koncentraci, fantazii, logickému mysleni
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a prijimat v ptipad¢ her postupné porazku (sebekontrola a sebekdzen). Péti détem jsem
jako motivaci darovala knihu, ale jiz po prazdnindch tuto nemély tfi a dalsi byla
poskozena. Pokud jsem navstévovala rodiny, mnohé hry se jim libily a uvazovaly o jejich
koupi.

Po ukonceni projektu dochazi postupné ke zhorseni prospéchu u téchto déti.

Piestoze jsem srodinami i nadale v kontaktu, ukazalo se, Zze néktefi maji obavy ze
zvefejnéni vyzkumu a z tohoto diivodu mi nékolik rodin rozhovory neposkytly. VétSina
rodin, kde jsou rodice na podpote, je na davkach zavislych. Proto jsou nékteii rodice
nedavérivi a nékolik pro mne zajimavych rodin se odstéhovalo mimo oblast. Z téchto

divodt jsem rozhovory uskutecnila v Sesti rodinach, které Vam predstavim.

Rodina 1 : uplna, rodice sezdani, 4 déti. Matka 36 let, vyucena, nyni nepracuje, ale praci
si hleda- donedavna na rodicovské dovolené; otec 35 let, zakladni vzdélani, nyni UP
(donedavna pracoval); nejstarSi dcera 17 let, navstévuje SOU; starSi syn 16 let,
navitévuje SOU obor automechanik; mladsi syn 10 let, 4. tiida ZS; nejmladsi dcera 4
roky, v soucasné dob¢ je s matkou doma.

Nejstarsi dcera méla na ZS primémé a z nékterych predméti podprimémé vysledky,
star§i syn m¢l s u¢enim problémy a z diitvodu Skolniho netspéchu jeden ro¢nik opakoval.
Mladsi syn mél vloni vyznamenédni, ma poruchu chovéni, je medikamentovan a za
pomoci vSech, uceni zvladd velmi dobfe. V souCasné dobé matka dbd na online
piipojovani se a psani ukoli u vSech déti. Za pomoci doucovani na dalku mél nejmladsi
syn 1 nyni jednicky a dvojky. Bydleni maji vlastni. Nepisi a ani nehovoii romsky. Bézné
zvyky nedodrzuji, pouze pii umrti. Rodina se od ptivodni odstéhovala. Matka chce, aby

Zili jako vétSina z majoritni spole¢nosti. Jezdi na vylety po republice.

Rodina 2 : neaplna, 2 déti. Matka 53 let, zékladni vzdélani, nyni UP (3,5 roku pe¢ovala

o druha, otce nejmladsiho syna- 13 let, 7. tiida ZS), nejstarsi syn Zije samostatng, matka
ma v péci jeho syna - 8 let. Nejmladsi syn byl na prvnim stupni uspésny, byl velmi
podporovan otcem, ktery byl z majority, avSak jej postihly zdravotni problémy a zistal
upoutany na vozik. Toto ovlivnilo dal§i vzdélavani syna a prospéch se zacal horsit.
V soucasné dobé pandemie se ne vzdy online pfipojuje a odevzdava ukoly. Navic zacal
byt opatrny na své zdravi a mnohdy vidé€l 1 zdravotni potize tam, kde nebyly. Bydli

Vv pronajatém domku. Nehovoii romsky ani nepisi. Jezdi jen na koupalisté.
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Rodina 3: tpln4, rodice sezdani, 6 déti. Matka 39 let, na matetské dovolené; otec 40 let
na UP; nejstar$i syn pravé 18 let — UP, ale piivydélava si; nejstarsi dcera 16 let (nebyla
doma); nejmladsi dcera 15 let, 7. tfida ZS:; druhy syn 14 let, 8. tida Z8; tieti syn 12 let,
6.tiida ZS; nejmladsi syn 9 mésicti. Nejstarsi syn zvladal udeni na ZS jen, kdyz ve t¥idé
byl asistent, proto 2x opakoval a vysel ze 7. tfidy ZS. Nesel na zadné uciliste. Nejstarsi
dcera z ditvodu neuspésnosti taktéz vysla ZS v 7. tiidé. Nenastoupila na ugiliité a je
v domacnosti. Nejmladsi dcera ma 3. stupent [IVP s asistentem pedagoga, je sice snaziva,
ale nezvladé psani ani Cteni, je na Grovni 1. tfidy, je pracovitd. Druhy syn je v 8. tiidé,
prospival prumérné i1 diky podpote 2. stupné. Je klidny a snazivy, nyni vSak ukoly neplni.
Tteti syn je snazivy, ucil se primérné, nyni se dostatecné¢ neptipravuje. Rodina v dobé
pandemie se Skolou komunikuje minimalné, proto i absence ptipravy a uceni se zacinaji

projevovat na vysledcich u mladsich synii. Rodina bydli v pronajatém domku. Hovofi

a pisi romsky, dodrzuji zvyky. Z finanénich divodu se déti dostanou na koupalisté a maly

vylet.

Rodina 4: uplna, rodi¢e sezdani, 3 déti - starSi 2 samostatné. Matka 45 let, zakladni
vzdélani, v soucasnosti dlouhodobé nemocna; otec 43 let vyucen, pracujici; nejmladSi
dcera 15let, 8. tiida ZS. Dcera méa zdravotni problémy, proto ma Gastdj§i absence.
V soucasné dobé se v ramci moznosti u¢i. Bude vychézet a ma zajem byt prodavackou
nebo kuchatkou, dala mi i nékolik recepti na romska jidla (viz. pfiloha ¢. 1). Rodina
bydli ve vlastnim domku. Hovofi i pisi romsky, dodrzuji zvyky. Jedina rodina, ktera byla

u more.

Rodina 5: uplna, rodi¢e sezdani, 3 déti. Matka 32 let, vyuéena, pracujici; otec 34 let,
vyuéeny, pracujici; nejstarsi syn 14 let, 8. tiida ZS; dcera 12let, 6. tfida ZS, nejmladsi syn
9 let, 3. tiida ZS. Nejstarsi syn se do 7. t¥idy ugil pramémé, pomahaly mu i navitévy

a probirani uciva doma, v soucasné dob¢ se dostatecné nepfipravuje. Dcera méla do
loniského roku vyznamenani, v soutézi Romano suno /Romsky sen/ ziskala 3. misto za
své obrazky, je ctizadostiva, chtéla by byt pravnik. Diive se pravidelné ptipravovala,
cetla knihy, mé rada poezii. Je Skoda, ze nyni pecovala o celou rodinu, coz se odrazilo

i na vysledcich. V soucasné dobé¢ se déti pravidelné na online vyuku nepfihlasuji
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a neodevzdavaji vSechny ukoly. Vysledky jsou proto timto velmi ovlivnény. Navic rodina
jako jedna z prvnich byla v karanténé a déda (déda déti dvou rodin a ptibuzny dal$ich
rodin) ke konci roku zemfel, coz zasdhlo vSechny, nejvice vSak Lumira, ktery pfestal
komunikovat. Rodina bydli ve vlastnim domku. Dodrzuji zvyky, mluvi romsky jen

s rodici- prarodici déti, ale nepisi. Jezdi na vylety.

Rodina 6: uplna, rodice sezdani, 3 déti. Matka 29 let, zakladni vzdélani, pecuje

o babicku; otec 33 let, vyuden, pracuje; nejstarsi dcera 12 let, 6. tiida ZS; syn 9 let, 3.
t¥ida ZS; nejmladsi dcera 4 roky. Nejstarsi dcera se i v sou¢asné dobé ucastni vyuky. Ne
vSe zvlada dobfe. Syn se uéi prumérné, v roce 2019 ziskal 3. misto v soutézi Romano
suno /Romsky sen/), je vytvarné nadany. Matka détem pomaha s piipravou a ukoly. Bydli
ve vlastnim domku. Dodrzuji romské zvyky, mluvi malo, nepisi romsky. Jezdi na vylety

po republice.

6.4 Analyza rozhovoru

Jak popisuje Svaticek, Sed’'ova (2007), snazila jsem se mezi rodinami pohybovat nékolik
let, abych mohla pochopit kulturu prostiedi a navazala jsem dobré vztahy s jednotlivymi
Cleny rodin. Je dulezitd otevienost a diveéra hlavné rodict déti, kterou jsem svym
pfistupem Casem ziskala. Poté jsem dostala ,,souhlas” s vyzkumnou ¢innosti, jen diky
specifikiim Zzivota romské rodiny, silici pandemii ke konci roku, byl problém si
dohodnout zdvaznou navstévu. VSechny jsem informovala, jaké informace od nich
potiebuji ziskat a za jakym ucelem.

Zhcastnéni byli na zacatku informovani o divodu rozhovoru a byla jim piedlozena
pisemnd zadost se souhlasem se zpracovanim osobnich udaji, ktera je soucasti diplomové
prace a je k nahlédnuti u autorky diplomové prace, diky které mohou byt tyto informace
pouzity, jakoz i zachovana anonymita.

Na zévér kazdého rozhovoru bylo v§em respondentim podékovano za ochotu.

Hlavni cil: Zjistit, analyzovat, porozumét a interpretovat jaky je vliv prostiedi na traveni
volného ¢asu romskych déti.

Jako metoda sbéru dat byl vybran polostrukturovany rozhovor a caste¢né také metoda

pozorovani. Rozhovory byly vedeny v jejich domacim prostiedi po domluvé s jejich
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matkami. To, aby byla vytvofena atmosféra, kde se budou vSichni citit v bezpeci, klidu

a budou pospolu i s rodicem. VSe probihalo v pohodég, jen déti byly mnohdy trochu
nejisté a ostychavéjsi, nebot’ nikdy se nesetkaly s nahravanim. | ve Skole byvaji mnohdy
méalomluvné, jsou-ly tazany, proto jsem se snazila jim vysvétlit, co po nich budu chtit,
aby se nebaly odpovidat, Ze je to pro potieby mé zavére¢né prace do Skoly, kterou chci
dostudovat. Pfed nahravanim se pratelsky posedélo, popovidalo o soucasné situaci

a Skole, matka vétSinou nabidla a uvafrila ¢aj. V jednom pfipad¢ se maminka oteviela

a sd¢lila obavy o svého otce, ktery byl na JIP pod pfistroji. Rozebrala se i tato situace

a ona mi podékovala za podporu, nebot’ se citila s bolesti sama a od otce daleko (za 3 dny
poté jeji otec zemiel). Pii tvodnim rozhovoru byla vyuzita metoda pozorovani: vzajemna
komunikace rodict s détmi, celkovd atmosféra vrodiné. Na zavér jsem ucastnikiim

podekovala a rozloudili jsme se.

6.5 Kategorie

Nasledujici kategorie jsem pojmenovala na zakladé pojmu, které se v nich objevovaly

a které jsou pro danou kategorii specifické:

e Traveni volného ¢asu
e Zdroj informaci

e Predstava

e Motivace

e Bariery

e Naplnéni
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6.5.1 Traveni volného ¢asu

Volny c¢as je soucasti zivota kazdého clovéka. Muzeme jej prozit aktivné sportem,
rekreaci, nebo pasivné relaxaci, poslechem hudby, ¢i jinymi aktivitami. Volny ¢as déti
mohou ovlivitovat dospéli, pfedevsim rodina, Skola a dal3i v riznych zatizenich, ale

1 vrstevnici. Ovliviiovani miize byt pozitivni, ale pokud se dité zatne schazet se Spatnymi
kamarady, nebo bude travit dlouhy c¢as hranim her na PC, muize byt negativné
ovliviiovano. Mnoho déti chodi do rtiznych krouzk, zajima se o rizné aktivity, ale jsou

i déti, které nic nezajima, sdruzuji se s nevhodnymi kamarady a mohou se dostat na
scesti. Vétsinou se jedna o jedince, o které¢ se rodina nezajima, nebo nemé finan¢ni
prostiedky, aby bylo mozné krouzek nebo néjaké aktivity zaplatit. Nemaji povédomi, kde
by mohli néjaky krouzek navstévovat a ani jejich rodina spole¢né zadné volno nesdili.
Nekteré déti maji velké mnozstvi zajmu, ale jsou vSak nestalé a povrchni. U vétSiny déti
prevlada volnost a potieba pohybu.

Nasledujici kategorie byla nasycena kody:

e Aktivita
e Nezijem
e Pasivita

Zeptala jsem se Sary: Navstévujes néjaké krouzky?
Sara: Ne
J&: A z jakého dtivodu?

S1: Protoze mne to nebavi. S5: Pasivita, nic se ji nechce, radeji sedi doma a nechd cas

volné plinout nez, aby se do néceho zapojila.

Naproti tomu Daniel, kdyz jsem se ho zeptala: Navstévoval jsi nebo navstévujes néjaké

krouzky?
odpovédél: Ano
Ja: A jaké?

D: Elektrotechnika, posilovna.
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Ja: A na floorbal a n&jaky sportovni krouzek?
D: V zdkladni skole, jak se tomu 7ika?

Ja: Micove hry?

D: na keramicky

Ja: na keramiku.

Z vySe uvedeného, a i z dalsich otdizek mu kladenych je videét, Ze pristupuje k volnému

Casu aktivné, jiz na zakladni skole mél konicky, bavi ho prdce s auty, ale i sport. Aktivita.

Je cilevedoméjsi, je to i zasluhou jeho matky, kterd je vyucend a chce, aby se jeji déti
lépe uplatnily v Zivoté a vi, Ze je k tomu potreba vzdélani, ke kterému mohou pomoci i

volnocasové aktivity.
Mil: Chtel jsem na hudebni, ale byl obsazeny.
Ja: TakZe jsi tam nechodil, protozZe byl obsazeny?

Mil4: hmhm Z&jem o hudbu, ale pro velky zajem se tam nedostal. Aktivita, ale zdroveri i
zklamani, ze néco chce, ale neni mu umoznéno se tomu venovat a tim utrpéla i touha po

seberealizaci.

Navstévujes nebo navstévovala jsi n&jake krouzky.

Li: Ne

Ja: a z jakého divodu.

Li: Neméla jsem o né zajem. Lil: Nezdjem o volnocasové vzdeélavani, které je patrné z
celého jejiho pristupu k VC, nemd Zddnou motivaci, protoze nemd zde ani Zddné
vrstevnice, kamardadky, které by ji k nécemu motivovaly, dalo by se rict, Ze z volnym

Casem vlasné neumi nakladat a radsi jen tak lelkuje.
Naproti tomu Daniel na stejnou otazku odpovédel:
Daniel: Ano

J&: A jaké?

D: Elektrotechnika, posilovna.

Ja: A na floorbal a n&jaky sportovni krouzek?
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D: V zakladni Skole, jak se tomu #ik4?
Ja: Micove hry?
D: na keramicky
Ja: na keramiku.

D1: Aktivita pristupuje k volnému casu aktivné, jiz na zakladni skole mél konicky, bavi ho

prace s auty, ale i sport.

D2: K deni ve skole pristupuje aktivné, ucastni se volnocasovych aktivit, jen zimu nemé

rad, a proto i s tim spojené zimni sporty.

Ja&: je tam keramicky, Sachovy krouzek, mladi ochranci ptirody, micové hry, floorbal,
cviceni z matematiky, logopedicky krouzek, piisobi tam i Pionyr a nové i krafmaga, byl
tam diive i elektrotechnicky, sportovni a 3kola hrou. Zadny takovy krouzek jsi v
minulosti nenavstévoval?

L: ne

Ja: Z jakého divodu.

L: nevim

Ja: Nezajimalo t€ to?

L. nezajimalo

Ja: nebo viibec.

Lu2: Neznalost zajmovych aktivit Skoly i o nabidce a jejich vjmenovani, neprojevuje
zajem 0 ne. Miize za to slabda propagace a motivace déti pro jejich navstévovani, co by
pomohlo, aby se zapojil do aktivniho traveni VC?

Mill10: Viastnictvi prostiedkii potiebnych K aktivnimu traveni volného casu.

Mill2: Absence viastnictvi knih, nezajem o cteni, cte, jen co musi, nevzdeélava se. Rodice
jej ke cteni malo motivuji, je to dano asi i tim, Ze rodice sami knihy nectou a déti nemaji
ke kniham vztah (male déti knihy trhaji a kresli v nich)
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6.5.2 Zdroj informaci

Informace, jaké krouzky nabizi Skola, obec, jaké jsou v okoli, je mozné ziskat riznymi
zpusoby. Nejcastéji je mozné tyto informace zjistit na internetu, ale akce v obci a okoli se
zvefejiiuji na vyveésni desce obecniho ufadu, plakdty, mistnim rozhlasem a jinymi
zpusoby. Pokud se rodice zajimaji o své déti, proberou moznosti spole¢né. Néktera Skola
da informace o krouzcich formou letdcku, jinde informuji zéky, Ze informace najdou na

webovych strankach Skoly. Pokud zajem neni, je jedno, jaké moznosti se nabizi.

Nasledujici kategorie byla naplnéna kody:

e Rodina
e Skola
e Ostatni

Osloveni respondenti ziskali informace o volno¢asovych aktivitdch ve Skole, obci, ve
mésté. Snazila jsem se zjistit, jak jsou déti informované 0 zajmovych krouZcich ve Skole

a okoli.

Ja: A vi§, Ze byly i krouzky, které vam nabizela Skola? Keramicky, Sachovy, vytvarny,

floorbal.
S3: mlceni Nezajem

Naproti tomu Daniel, ktery je ze stejné rodiny, tomu pfistupuje aktivné, vi, Ze zde je
keramicky, ktery taky navstévoval. I Milan, ktery ze stejné rodiny navstévuje keramiku.
Zda je to dano tim, Ze je rodina podporuje nebo je matka vyucena a snazi se je vézt k
néCemu smysluplnému, ke kreativité a tim i1 pozdé&jSimu tvoteni, zda by se dalo taky fict

Skola hrou, rozvijeni schopnostii.

Mil2: Obecna znalost o nabidce krouzkii ve Skole. Respondent Milan déle uvedl: Myslim,
Ze ty Sachove, uZ jsem tam byl.

Ja: A proc na ten Sachovy nechodis dal? Nezaujal t&?

Mil: Ne, nudilo mé to.
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Pokud jej krouzek nezaujme na ,,Prvni dobrou” hned své usili vzdava, neni vytrvaly,
nebo nestacil pochopit tuto hru, ktera je mozné nad jeho rozumove schopnosti. Vedl jej
doma né¢kdo k této hie? Chodil tam né&jaky kamarad? Vzhledem ke struénym odpovédim

jsem se to nedozvédéla.

Ja: odkud vis, co potada za akce obec?
Mil2: maminka to Fekne, Ze to hlasili
Ja: Dano vis, jaké krouzky nabizi Skola?
Dana: vytvarny, sportovky, keramika,..
Ja: a kdo ti o nich fekl, jak to vis?

Dana: bavili jsme se o tom s déckama.

Ja: Znate, nebo mate ponéti, zda je tady n¢jaka organizace podporujici zdjmové aktivity

pro vaSe déti? A jaké?

Matka Milana: nevim

J&: V minulosti tu byl tfeba Romodrom, byl v Hrad¢anech a byl v Dobromilicich.
MaMil5: to my takové véci nevime, to ne.

Mala podpora déti z fad romskych organizaci. Néktefi by chtéli, aby se détem nékdo
vénoval, sami nebyli k aktivnimu traveni VC v roding vedeni, dalo by se fict, ze to

vlastné neumi. Je absence romskych organizaci jen v tomto regionu?
Ja : odkud jsi se dozvédél o nabidce krouzkt?

Dav: od kamarada, on tam chodi..

Ja: odkud vis, co se v obci d&je?

Mir: HI&si to rozhlasem

Ja: Jestli vite, zda je tady v obci nebo na okoli Romodrom nebo néco takoveho, kterd

néjaka organizace, ktera podporuje zajmové aktivity,

Matka Dany: Ono to vypada predtim, minule to bylo v Hradcanech, tam jsme chodivali

hodnéekrat, kdyz jeste ona byla ve treti ve ctvrté tridi, tridy, tam délala na rovinu
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sestrenice, ta byla socialni pracovnice, tak jsem ji pozadala, aby ji doucovala. Tak tam

Jjsme delaly ukoly.

Neznalost matky o romskych organizacich, které pomahaji Romtm, ale pfesto tuto
moznost vyuzila diky ptibuzné, kterd diky své praci socialni pracovnice, ji informovala o
moznosti douovani. Matka své déti informuje o déni v obci, ¢eho by se mohly déti

ucastnit.

6.5.3 Predstava

Jak travit volny Cas, zda aktivné nebo pasivné je na rozhodnuti rodi¢d. Mohou ditéti
zaplatit krouzek, vylet, koupit kolo nebo jinou sportovni vybavu, aby mohlo sportovat
nebo aktivné travit Cas s kamarady, pfipadné i cela rodina byt na vyleté, dovolené nebo

pii jiné zabave. PredevSim mensi déti oceni spole¢nou zabavu s rodici. Je to vychovné
a prospésné i z pohledu psychologického. V nasem piipadé je mozné navstévovat
i krouzek Skola hrou, ktery poméha détem s Ukoly a piipravuje je do $koly.

e Soucast Zivota

e Potfebna véc

Ja: A kdyz jste méli prazdniny, anebo je doba dovolenych, jezdite nékam na dovolenou?
Mir: Na Slovensko za rodinou

Ja: A chodite n¢kam i koupat se? Na koupalisté?

Mir: tak aquapark, koupaliste

Ja: V Prostéjove nebo ve Vyskove?

Mir: Prostéjov

Ja: A jezdili jste s rodinou i nékam na vylety?

M: Tak Zoo Olomouc, Vyskov.
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Mirl2: V obdobi prazdnin volny cas travi koupanim a jezdi za rodinou, volny cas je

soudcdsti Zivota, slouzi K utuzeni rodinnych vztahii.

Ja: Myslite si i vy, Ze je lepSi, aby déti travili ¢as v krouzku nez na ulici?

Matka Honzi: Ano, urcité krouzky

Ja: A vite, jakeé je vyziti tady v obci a v okoli?

Matka H: Ano vim.

Ja: A chodite tam?

Matka H: Ne

Ja: A proc?

Matka: Casove ndm to nevychazi. MaH3: Uzndni, toho, Ze je lepsi chodit do krouzkii nez
byt ,,na ulici*, ale z casovych ditvodit krouzky nenavstévuji, coz si odporuje s tim, zZe rikd,
Ze je da do krouzkii. (Potrebna véc) Zda je to potrebna véc jen proze se na to ptam? Jsou
to financni ditvody? Oba rodice nepracuji, nedostatek financnich prostredkii, coz je znat

i v jinych oblastech, vybaveni déti k volnocasovym aktivitam a v navstéve skoly.

Zeptala jsem se i maminky Milana: Myslite si, Ze je lepsi, kdyz déti chodi do krouzkd,

nez kdyz jsou na ulici?

Matka Mil6: Na ulici moje deti nechodi moc, Ze by trajdali venku, to ne. Je jasny, Ze by

krouzek byl lepsi nez, aby byli pordad s nama, nez aby chodili sami ven. (Potiebnd véc)

Ja: Navstévovala jsi Skolni druzinu? A jak dlouho

Lida: Byla jsem tam jenom rok.

Li9: Do Skolni druziny chodila, ale jen v prvni tride, kdy je kratsi vyucovani, tak ji vyuzili

jako hlidani, aby nebyla na ulici.
Ja: Mas né&jaké knihy?

K: Méla jsem.

Ja: A co jsi precetla?

Kali: dlouhé miceni, vzpominani — Jak se to jmenovalo..
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Ja: Byly to pohadky? Ci divéi romany?

K: Ty divéi romany. Kl4: Knihy Ccetla, ale jen v omezené mire, chybi potreba

sebevzdelani, rozvijeni fantazie.

Zde se ukazuje, Ze sebevzdeélani, ac je potreba, déti nemayji.

Ja: precetl jsi néjakou kniZzku a kolik?

David: Myslim Ze tri nebo pét. Davl7: Maly zajem o sebevzdélavani, rozvijeni fantazie

Ja: Jestli vite, zda je tady v obci nebo na okoli Romodrom nebo néco takového, kterad

n¢jaka organizace, kterd podporuje zajmové aktivity,

Matka Dany: Ono to vypada predtim, minule to bylo v Hradcanech, tam jsme chodivali
hodnéekrat, kdyz jesté ona byla ve treti ve ctvrté tridi, tridy, tam délala na rovinu
sestrenice, ta byla socialni pracovnice, tak jsem ji pozadala, aby ji doucovala. Tak tam
Jjsme délali ukoly a pak oni se prestehovali aj do mésta, a ted nevim presné kde to mélo
byt, vim, ze jsem tam byla jednou a oni mé pravé doporucili této , Ze kdyby ndhodou néco,
Ze se tam mame stavit aj tam, ze by se doucovalo i tam ve méste. To misto bylo, jak je

Narodni dum, tak tam na té strané by to mélo byt.
Ja: tak to je na Vapenici, to je Romodrom.
Matka: asi tak néjak. ( potiebna véc- doucovani, ale jiz nedostupné)

Ja: Dano? Ve $kole taky bylo moznost nav§tévovat krouzek doucovani. VyuZivala jsi této

mOoZnosti?
Dana: vyuZivala, ale jak kdy.
J&: Z jakého divodu jak kdy?

Dana: no nékdy se mi tam chtélo, nekdy ne. A prosté vétsinou mé z toho stahovali mi
kamarddi, Ze prosté at’ tam nechodim. A byla jsem, kdyZz to tak reknu blbd, zZe jsem je
poslouchala a z toho mé stdhli, Ze jsem se se vSema prestala bavit, takZze Ze jsem se

K tomu zpdtky tak trochu ddvala, takze vénovala.

Dana23: Negativni ovliviiovani vrstevniky, sama si uvédomuje, Ze je na ni, aby se
nenechala stahnout a vyuzila moznosti krouzku, ktery ji pomaha osvojit si potiebné Skolni

veédomosti. (Potreba krouzku doucovani.)
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6.5.4 Motivace

Vétsina déti, navstévujicich krouzky, se tam setkava s kamarady a vrstevniky. Nékdy se
seznami i snovymi kamarady. Pfi navs$tévovani krouzkt dochazi k rozvoji osobnosti,
ziskani riznych dovednosti a rozvoji novych kompetenci. V mnoha ptipadech ziska dité
sebedtvéru pii zvladani néceho nového i zajimavého. Pokud mé pravidelny pohyb, miize
to vést i ke zdravému stylu Zivota a zamezeni obezity, coZ je v téchto piipadech to

motivujici a prospésné.
e Socialni kontakty

e Nabyti zkuSenosti

Pii zjiStovani, jak to mé se socidlnimi kontakty Maminka Dominika, zda se viibec

néjakych akci ucastni, jsem se ptala:

Ja: Ptala jsem se na vyZiti tady v obci a v okoli. Ani s tim vnou¢kem nechodite nékam na

akce pro déti, které porada tady obec?

Maminka Dominika 3: vétsinou chodime tady na tu Sokolku za déckama, ale takhle. Do

Sokolovny nebo na hriste.
Ja: Chodite s nim. Doprovazite ho?
Maminka: ano Zapojovani se do aktivit mistni komunity — socialni kontakty

Ja: Vis, Ze je mozné vyziti ve vasi obci nebo okolnich? Vis, Ze vase obec potada akce,

setkani ob&ani s riiznymi soutézemi pro déti? Ucastnis se toho?
Mil: Ano

Ja: A libi se ti to?

Mil: Jo

Ja: V Dobromilicich je sbor dobrovolnych hasic¢i, fotbalovy klub Dobromilice. Nelaka té

navstévovat 1 tehlety kluby?

Mil: Ale byl jsem tady na hasic¢arné.
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Mil7: Znalost o volnocasovém déni v obci, aktivni uc¢ast, navazovani socialnich kontakta

ProtozZe jsem se chtéla dozvédét, jak se ve Skole ucastni spoleénych akci, tak jsem se Sary

zeptala:

Ja: Jezdila jsi nebo i v soucasné dobé&, pokud Skola pofada, na vylety se Skolou?
Sara: Ano

Ja: Utastnila jsi se §koly v p¥irodé nebo lyzaiského vycviku?

S: Ne

Z jakého dtivodu jsi nebyla na Skole v pfirodé, nebo jsi se neucastnila lyzatfského

vycviku?
Sara odpovédéla: Protoze se mi nechtélo.

Zda se, Ze se aktivit se Skolou se neucastni z pohodinosti, nebo z diivodu, ze by musela
vyvinout aktivitu, nebo snad, kdyz zlstane doma, tak nema nad sebou dohled a ve Skole

je potieba se ptizpusobit, nebo Ze zde nema kamarady a neni zaclenéna do kolektivu?
MaMil2: Zapojovani se do déni v obci, byt jen jako divik

Chtéla jsem se dozveédét, tak jsem se zeptala: Podilite se i na ptipravé téchto aktivit tady

v obci i vy, rodina, nebo manzel?

MaMil3:Matka: Ne, oni to maji vidy domluvené spolu. Ze by se ptali, Ze by chtéli pomoct,

tak to se neptaji.

Maruska:

J&: Jezdi$ na vylety se Skolou? Nebo jezdila jsi diiv?
Ma: Jezdila

Ja: A ucastnila jsi se 1 Skoly v ptirodé€ nebo to ne?
Ma: ne

Ja: A proc€ ne?

Ma: Se mi nechtélo.
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Ma3: Pasivita pfi trdveni spolecnych volnocasovych aktivit ve Skole, nepfizptisobeni se

kolektivu. Pravdépodobné zpisobeno i jejimi problémy.

6.5.5 Bariery

Pfi navstévovani krouzkl jsou déti odkdzany na autobusova spojeni, kterd nejsou vzdy

idealni. To je nejvétsi prekazkou, kdy dit€ nemuze navstévovat krouzek, ktery by chtélo.

V né¢kterych rodinach nemaji automobil, nebo fidi jen otec. V mnohych piipadech je to
otazka finanénich prostiedkil. V nékolika rodinach je jeden zrodi¢t na UP a nékteré
matky jsou na rodicovské dovolené, a proto si nemohou krouzek, vylet a jinou zabavu
s détmi dovolit. Malou motivaci a Zddnou nebo jen minimalni podporou jsou rodice bez
vzdélani. Jsou Spatnymi vzory pro své déti, mnohdy si to ani nepiipousti a neuvédomuyji.
Neékdy se stava, ze dit¢ nema zadnou motivaci a o nic se nezajima, nebo naopak maji

velké mnozstvi z4jmd, ale jsou nestalé a povrchni.
Nasledujici kategorie byla nasycena kody:

e Finan¢ni mozZnosti

e Dopravni dostupnost

e Vzdélani rodict

e Mal4 motivace

Ja: Kolik vydate financi na krouzky a aktivity pro vase déti?

Matka: teprve tedka Martin zacal, to jsem davala 250 k¢ zalohu. Jinak mél jit na ty

klavesy, ale to meli obsazené.
MaMil4: Nevelkd financni zatez na ihradu volnocas. aktivit.

J&: a kdyz jezdite nékam na dovolenou, na vylety, kolik investujete financi? Kolik penéz?
Maminka Dav: na dovolenou nejezdime, nemame na to, akordt décka jdou na koupalisté

a takovy veci
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Matka Dav2: Spatné ekonomicka situace v rodiné a z tohoto ditvodu si nemohou dovolit
Zadné vylety, jen koupaliste
Dominika jsem se zeptala: A jak travi$ prazdniny? Ted’ka jste jenom s maminkou. Kdyz

ma dovolenou, jezdite nékam? Jak travite prazdniny?
Do: Nic moc. Jezdit nemame kam, protoze nemdme na to dost penéez, pravé ted.

Dol5:Uvédomuje si Spatnou socioekonomickou situaci rodiny a tim i omezeni traveni

volného casu a vylety.
Ja: A kdyz jste jezdit mohli, tak kolik jste vydali za tu dovolenou?

Maminka Do: My jsme teda takhle nikde nebyli. Jezdime vétsinou jenom na to koup@ni,
ze v lété vyuzivame.
Dol6 Ma: Z divodu spatné ekonomické situace si nemuizou dovolit nic, mimo navstévy

koupaliste:

Zeptala jsem se Milana: Sportcentrum, coz je Dim déti a mladeZe v Prost&jové nabizi az

120 raznych krouzki podle zaméteni. Tam jsi nechtél nikdy dojizdét?
Mil: Ne

Ja: A proc?

Mil: Protoze to je daleko

Zeptala jsem se Mirka:Nikdy jsi neuvazoval, ze by jsi tam tieba dojizdél na néjaky

krouzek?
Mi.: Ne, ani ne. Je to zbytecny. Volny cas trdaveny v krouzcich povazuje za ztrdatu casu.

Mill: Nemoznost navstévovani volnocasovych aktivit ve vzdalenéjsich mistech pro Spatné

spojeni.

Ja: takZe se tam teda nedostal? (na hru na hudebni nastroj)
Matka: uz druhy rok

J&: Myslite, nebo ¢im to bylo zptisobeno?

Matka: Tim, Ze jsme prisli pozdeé vzdycky. Musi se to piil roku dopredu, nez to zacne v to

Zari.
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J&: mhm
Matka: nevim jo

MaMil4: Laxnost, prestoZze vi, Ze syn mad zdajem o krouzek, neprihlasi ho dostatecné

dopredu.

J&: Sice je to dal, ale v Prost&jové je Sportcentrum, Dum déti a mladeZe, nabizi 120
krouzk podle zaméteni. Tam jsi nechtél nikdy chodit? A ted kdyz mas Skolu

V Prostéjove, tak nelaka té to krouzek n¢jaky navstivit?

D: Neldaka mne to a nemam na to cas.

Ja: Jak to?

D: Protoze, kdyz koncim pozde ve Skole, tak nemdam spojeni na zpatek dom.

D4: V soucasné dobé jej nic z volnocasovych aktivit ve méste nezaujalo, taky nemoznost

se dobre zapojit z divodu Spatné dopravni dostupnosti.

Ja: Znate, nebo mate ponéti, zda je tady néjaka organizace podporujici zajmové aktivity

pro vase déti? A jaké?

Matka: nevim

J&: V minulosti tu byl tfeba Romodrom, byl v Hrad¢anech a byl v Dobromilicich.
Matka: to my takové véci nevime, to ne.

MaMil5: Mala podpora déti z Fad romskych organizaci

Pak jsem se zeptala Kali na pomiicky k traveni volného casu.
Ja: Mas kolo?

Kali: ne

Ja: mas mi¢, $vihadlo?

Kali: Balon jo.

Ja: mas néjaké hracky?

Kali: Ne (lehké zasmani). K12 Nedostatek hracek a pomiicek pro traveni volnocasovych

aktivit venku snad z financnich diivodii.
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Ja: A odkud jste pfisli nez jste se pfistéhovali do obce?
Matka Milana: Ze Stenberka.

J&: TakZe ze severni Moravy?

Matka: mhm

Ja: jaké mate vzdélani vy i manzel?

Matka: Ja kuchar, manzel zakladni.

Ja: A pracujete?

Matka: ted’ ne

Ja: A manzel?

Matka: taky ne

Ja: ale pracoval?

Matka: ano, jako popelar

Ja: Prisel o praci?

Matka: Ano

Ja: Je pro né&j daleko t&€Z8i najit préaci?

Matka: ano MaMII8:Nizkd ekonomickd uroven rodiny, oba bez prace, ale s ochotou
prijmout i manudlni zaméstnani, popelar...Jen jeden rodic je vyucen.

Ja: Navstévujes nebo jsi nav§tévoval n¢jaké krouzky?

Dav: Sportovky

Ja: Bavili t&?

Dav: Jo

Ja: A pro¢ ted’ka na né nechodis?

Dav: odmitl jsem to

Ja: A z jakych dtivodi jsi to odmitl?

Dav: ProtoZe m¢ to nebavilo.

Dav1: Aktivni zapojeni do krouzku v minulosti, ztrata zajmu, mala motivace?
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6.5.6  Naplnéni

Z pohledu ucastnikl jsou riizné zkusenosti a ndhledy na traveni volného Casu. Ten kladny
jim piinasi pii navstévovani krouzkii seznameni se s novymi kamarddy, pravidelné
setkdvani se a s tim spojené nové zazitky. V mnohych piipadech dochazi k seberealizaci.
Dité d¢la, co je bavi a dal se rozviji. Pokud jezdi na vylety se Skolou, tim se vic stmeluje
kolektiv a Iépe se do kolektivu zac¢lenuje. Rodice tak vi, s kym dité travi volny cas, kde je
a co d¢la, coz je dalsi kladna stranka. Je dulezité, aby dité um¢lo volit, jaky krouzek, nebo

z4jmovou ¢innost si vybere, aby je tato ¢innost napliovala.
e Setkavani s kamarady
e integrace — zaclenéni do Skolniho kolektivu
e seberealizace - sebeuspokojeni

V rozhovoru s Danielem jsem zjistovala:

Ja: A jezdil jsi, anebo jezdi$ na vylety se Skolou?

Daniel: Ted ne

Ja: A v minulosti?

D: V minulosti ano

Ja: A Gcastnil jsi se lyzaiského vycviku, nebo Skoly v ptirodé?

D: Skoly v piirodé ano, lyzaiského ne.

Ja: A pro¢ ne lyzaiského?

Daniel: Nebavi mne to, nemam rad zimu.

D2: K déni ve Skole pristupuje aktivné. Ucastni se volnocasovych aktivit, jen zimu nemd

rad, a proto i s tim spojené zimni sporty. Integrace
Zato Mirek mi na otazky odpovedél:

Ja: A myslis si, Ze je lepsi travit Cas v néjakém krouzku nez byt na ulici nebo doma jenom

sedét.

Mir: proc na ulici, kdyz miizu chodit do prace?
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Mir7: Krouzky povazuje za ztrdtu casu, chce vydélavat penize.

Ja: V soucasné dobé, ale diiv, kdyz jsi chodil. Takze ty nechodi$ na zadné uciliste, ale

pracujes?
Mir: Pracuju.

Mir8: Ukoncil zdkladni vzdeélavani a zda se, Ze preferuje okamzité financni zabezpeceni.

Seberealizuje se v préci.
Dale mi taky Mirek odpovédél na mou otazku:

Ja: A jak jsi travil nebo travis§ volny ¢as v priab¢hu roku Vv riznych roénich obdobich,

kdyz je hezky nebo kdyz je neptiznivé pocasi
Mir: Tak s rodinou nebo s kamarady chodili jsme ven.

Mirll: Je druzny ma kamarady, rodinu a S nimi travi volny cas venku. Naplnéni,

setkavani s kamarady.

S13Volny cas travi na telefonu, ktery vsak pouziva jen K pasivni zabave, ale i zde netravi

pasivni zabavou mnoho casu, dalo by se 7ict, Ze je lina?
D7:V soucasnosti pred volnocasovymi aktivitami dava moznost privydeélku.
D8: Vlastnictvi prostredkii na aktivni traveni volného c¢asu a vyuziva je

Mil8: Je sportovne zaloZeny a aktivné sport provozuje, ale jen neorganizovany,

uspokojeni.

D6:Je sportovné zaloZeny, ve volném case sportuje, jen v zimé nesportuje, nema zimu

rad. V soucasné dobé se citi omezeny covidem.

J&: Lumire, navstévujes néjaké krouzky nebo jsi v minulosti navstévoval?
Lumir: ano

Ja: jaké?

L: box

Ja: To bylo v minulosti, nebo furt nékam chodi$?

L: furt chodim.

Ja: A kam chodis?

L: Do Prostéjova
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Lul:Sportovné zaloZeny, jeho zajem je trvaly, seberealizace.

Mirek k volnocasovym aktivitam pfistupuje uplné jinak, povazuje je za ztratu ¢asu, jeho

seberealizace je ve vydélavani penéz.

J&: Dalsi vétsi Sportcentrum je Dim déti a mladeze v Prost&jove, nabizi az 120 krouzku.

Nikdy jsi neuvazoval, ze by jsi tam tieba dojizd€l na n&jaky krouzek?
Mir: Ne, ani ne. Je to zbytecny.
Mir6: Volny ¢as traveny v krouzcich povazuje za ztratu Casu.

J&: A myslis si, Ze je lepsi travit ¢as v n&jakém krouzku, neZ byt na ulici nebo doma

jenom sedét.
Mir: proc na ulici, kdyz miizu chodit do prace?
Mir7: KrouZky povaZuje za ztrdtu casu, chce vydéldvat penize.

J&: V soucasné dobg, ale diiv kdyZ jsi chodil. Takze ty nechodi§ na zadné uciliste, ale

pracujes?
Mir: Pracuju.

Mir8: Ukondcil zdkladni vzdélavani, zda se, Ze preferuje okamzité financni zabezpeceni.

Seberealizuje se v praci.

Paradigmaticky model a jeho interpretace

V zakotvené teorii spojujeme subkategorie s kategoriemi do souboru vztaht uréujiciho
pfi¢inné podminky, jev, intervenujici podminky, strategie jednani a interakce a nasledky.
Velmi zjednodusené tento model vypada takto: (A) PRICINNE PODMINKY - (B) JEV -
(C) KONTEXT - (D) INTERVENUJICIi PODMINKY - (E)STRATEGIE, JEDNANI A
INTERAKCE - (F) NASLEDKY
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KOQONTEXT
Traveni volného asu —

= NASLEDKY

Smyszluplné traveni volného
//_H__H\ asu

PRICINNA l R —

PODMINKA

Volny as
Fomeké rodiny
STRATEGIE

\ Integrace do spoleénosti

T

INTERVENUJicCE
PODMINKY

= ‘_._____._.—-—'_'_'_._r
Motivace A

INTERVENUJICI PODMINKY
Bariéry

Obrazek 1: Pragmaticky model

Jev, fenomén je ustfedni myslenka, udalost, déni, pfipad, na ktery se soustied’uje vse
kolem ného. Je to, na co se soustiedime. V nasem piipadé¢ jsou to romské rodiny a jejich
déti, které navstévuji nebo navitévovaly ZS Brodek u Prost&jova a Ziji v okolnich obcich.
VSichni tito a jejich vnimani a traveni volného ¢asu, zapojeni se do aktivit jak ve $kole,
v obci a okoli, v rodin¢ a s rodinou. Je to pravé to, co drzi jednotlivé ¢asti schématu
bydlisti a nejsou nijak diskriminovani. Dostane se jim pomoci, pokud rodina fadné se
Skolou spolupracuje. Stava se vSak, ze n€ktefi rodice selhavaji a déti maji s dochazkou do

Skoly a se vzdélavanim problém. Je potieba toto v€as podchytit a déti motivovat.

Pi#i¢innou podminkou je volny ¢as a jak s nim nakladaji, co pro né pfedstavuje - zabavu,
hru, ptipravu do Skoly, ziskani kamaradi, udrzeni rodinnych svazkt, odpocinek, nebo jen
nicnedélani. Doma nema spolec¢enské hry jedna rodina, v jedné rodiné ¢lovéce nezlob se

a karty déti znicily, v ostatnich je hlavné ¢lovéce nezlob se a karty. Tam, kde je malé dité,
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maji plySové hracky. Knihy nemaji v jedné rodiné, v dalSich rodinach cte polovina déti
jen povinnou Cetbu, v jednom piipadé¢ se zak SOU zajima o knihy o autech, ¢tyii déti ¢tou
dobrodruzné knihy, nau¢né knihy a povidky. Je Skoda, ze je malo romskych spisovatelti

a détské pohadky témét nejsou. Pii dalSim patrani jsem dohledala, Ze vétSina romskych
pohadek je spiSe vypravéni pro dospélé, které se dtive Sifilo vypravénim s posezenim

u ohn¢ a ne vzdy bylo toto vypravéni vhodné pro déti, byt i zde dobro zvitézi nad zlem

(zlo mohou byt nejen Certi, ale také gadzove).

Kontextem je pfedstava o traveni volného Casu. Jak travi volny ¢as a jaké predstavy maji
0 traveni volného Casu, zda navs$tévuji nebo nenavstévuji krouzky, zda by mély zajem
néjaké navstévovat. Zda travi volny cas uc¢enim, hrou nebo vyuzivanim PC a chytrého
telefonu. Zda travi ¢as smysluplné nebo se jen tak toulaji po ulici. O krouzky na ZUS
nebo v okoli (Prostéjové) ma povédomi malo rodin. Z téchto jen jedno dité chodi
pravidelné do boxu v Prostéjove, z dalSich by z4djem mélo pét a to o Pionyr, fotbal, hru na
klavesy a saxofon a sportovni aktivity. VétSina se ti¢astni vylet se Skolou, jen dvé déti
nejezdi viibec (nechce se jim bez kamaradl a jsou radéji doma). Na Skole v ptirod¢ bylo
pouze jedno dité. Ostatni nemaji zdjem a nechce se jim. Déti se vétSinou nechtéji ticastnit
Z diivodu odlouceni od rodiny na tak dlouhou dobu a pravdépodobné by se nedokazaly
podiizovat podminkdm Vv jiném prostiedi. V nékterych piipadech se da usuzovat i na
problémy s finan¢ni thradou. Z informaci vedoucich krouzkd vim, ze nékteré déti mély
snahu se do krouzku pfihlésit, ale po tfeti nadvstéveé krouzek piestaly navstévovat bez
udani divoda. VétSina déti nemé vyhranéné z4jmy, proto nékdy zkouseji, co by se jim
libilo, ale jsou nestéalé a brzy aktivity opousti. Nékdy je to i z ditvodu nenalezeni
vhodného kamarada, se kterym by v krouzku byly a setrvaly.

Intervenujici podminky - ovliviuji strategii jednani (Cas, prostor). Bariery -
nedostate¢na znalost nabidky krouzkd nejen na ZS, ale i v okoli jejich bydlisté. Dojizdéni
- neni dobréd dopravni dostupnost, Spatna finan¢ni situace. Motivace - nauc¢im se boxovat,

roz§ifim okruh kamaradt. Budu se Iépe ucit, bude mé to uspokojovat a budu mit radost.
Ve vSech rodindch maji déti ,,chytré® telefony nebo PC. VétSina déti tyto zafizeni
vyuzivaji alespoil ¢astecné, nebo ve tfech rodinach hlavné k u¢eni a na online pfipojovani
S vyucujicimi, v dal§im ptipad¢ zde travi cas poslouchanim hudby (moderni, romské

i ruské), hranim her a vyuzivani riznych aplikaci a to i nékolik hodin denné.

Vylety z finan¢nich divodi omezily jen na koupani v 1ét¢ dvé rodiny. Ostatni rodiny

jezdi nejen na koupani, ale i po okoli a do ZOO. Na kratsi dovolenou po republice, do

83



Dinoparku jezdi ¢tyfi rodiny, z nich jedna byla na dovolené¢ u mofe. Finanéni moZznosti
dvou rodin jsou velmi omezené, dalsi vydaji za aktivity pro déti na tyto vylety kolem
5.000 korun. V¢étsi vylety si Ctyfi rodiny dovoli dvakrat, maximaln¢ tfikrat v pribéhu
roku. V téchto rodinach ve ¢tyfech piipadech ma jeden zrodi¢th vyuéni list. Zde
shledavam o néco lepsi pfipravenost déti do Skoly a vétsi rozsah traveni volného ¢asu

1 rodi¢h sdétmi formou vyletd. Zpfevazné miry vSak vyhovuyji vSem détem
neorganizované aktivity, nebo aktivity v ramci rodiny.

Strategie jednani nebo interakce - jednani jednotlivce, které se vyskytuje v ur¢itém
kontextu. Ptihlasit dit¢ do krouzku, jit do spoleCnosti, rozsifit okruh kamaradu, integrovat
se do vétsinové spolecnosti, uspokojit své potieby. Oslovila jsem nyni i pfed rokem
vyucujici, aby byly vybrany déti, které hezky kresli a jejich vytvory byly poslany do
sout¢Zze Romano Suno (Romsky sen). Dvé z nich byly velmi Gspé$né a svymi vytvory
obsadily 3. misto. Je mnoho vzd&lanych Rom, ktefi vystudovali VS, ale i ti, kdo si jdou
za svym cilem a diky tomuto usili mohou néco dokazat, jim mohou byt kladnym
pfikladem. Jen namatkou jsem vybrala ze soucasnosti: Radoslav Banga, Monika
Bagarova, Jan Bending, Zden¢k Godla, Richard Samko, Vlastimil Horvath, nebo velmi
uspésny klavirista Tomas Kaco, ktery ma 11 sourozencti, vystupoval v koncertni sini
v Carnegie Hall (New York, USA) a zacCinal hrat v péti letech. Pokud maji romské déti
podporu Vv roding a snazi se splnit si svlij sen, snazi se ucit, pfipravuji se. Nekteré maji za
svlj vzor sportovce, jelikoz je nejvice bavi sport. Do sportovnich oddilti ale nechodi,
jelikoz se do vétsiho mésta sami nedostanou a mnohdy nemaji tak dobré zdzemi, aby je
rodiCe vozili jak na tréninky a zapasy. Je dilezité jim pomoci a v jejich nadani je
podporovat. Tomuto by pomohla né&jakd organizace, ktera by zabezpecila dopravu
mens$im dopravnim prosttedkem nejen z krouzki domd, ale aby zde byla moznost dostat
dit¢ do skoly, pokud zaspi a nestihne autobus. Nejedna se vétSinou o jedno dité, ale
nekolik déti, které naslednym spojem po desaté hodiné dopoledne do skoly jiz nejedou,
pon¢vadz je do konce vyucovani jen hodina nebo dvé hodiny. Dale by pomohlo
navstévovat déti a rodice ¢astéji v rodinach. Program Romspido pomohl ve vétsin¢ rodin
détem zabranit Skolni neuspésnosti. Vypovidaji o tom i data o prospéchu zaka v tomto

obdobi.

Nasledky - jednani vede k vysledkiim. Mohou také nabyvat formy jednani nebo interakce
jako reakce. Dité je v krouzku, Skolni druzing, je o néj postarano, pokud neni, je na ulici

nebo jen tak mrha volnym ¢asem. V krouzku rozviji své schopnosti nebo mu pomahaji
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osvojovat nové dovednosti — doucovani, malovani, hra na hudebni nastroj, sportovni
vykon. Z rozhovort vyplyva, ze déti travi volny ¢as venku, neorganizované, na hfisti,
jizdou na kole, hranim s mi¢em a kamarady. V jednom pfiipad¢ darovala ditéti kolo
spolec¢nost Spole¢né pro déti o.p.s., aby mohlo jezdit s kamarady, nebot’ nebylo v silach

rodiny mu obstarat nové.

Z vypovédi tii chlapcu ze Skoly (chodi na druhy stupen) vim, Ze nékteti kouii jiz od deviti

let, jsou jiZ na cigaretach zavisli.

O aktivitach v obci vi rodiCe, déti jen caste¢né, vétSinou z obecniho rozhlasu nebo

plakatl u prodejny potravin. Aktivit a déni se Gcastni vétSinou vSechny rodiny.

Shrnuti aktivit déti a romskych rodin jsem uvedla v tabulce 1A a 1B.
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Shrnuti aktivit déti a romskych rodin.:

Tabulka 1A: Aktivity rodin a vydaje

hry hry
Aktivity ve Skole aktivity vobci |venku dom. knihy
rodina
¢. druZina krouzky vylety
vi 2+
1. Ano 2 chodi | vSichni | ma. ucast | Ano Ano 1 auta
kolo
3 déti mic 1 pov.
dojizd. skutr maji
maji,
2. Ano vi obcas | Ano ucast |Mocne |karty |ale
kolo
1 dité nechodi mic¢ necte
dojiz.
2
3. 3Ano (sportov. |jen2 |matka hiiste |kolo nemaji |neétou
jen R
4 deti 1ne |nevi divadlo | vi sokolo 3-5
vSichni
4, Ano samane |obcas |vi, GCast Ano Ano Cte
sama
1 dité ne
5. Ano 2chodi |ucast |vi ucast. |ano kartya |lune
3 déti box, ker. fotbal ¢lovéce | liano
li. Ne zni¢ili |H3
Vytv.
6. Ano diive Ano Ano ucast | Ano ¢lovéce | malo
chce
2 déti fotb. karty 1
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Tabulka 1B: Aktivity rodin a vydaje

pc/chytry t./Gas | vylety |dovolené |rom.zvyk|Vydaje za aktivity
rodina
¢.
1. vsichni uci se | okoli poznavaci | nemluvi | Krouzek 250
po
3 déti 2-4h | plavani | republ. nepisi 5tis. Dov
jen zvykl | vylety se Skolou
jen
2. ano 3-5h |plavani |plavani |matka jen za plavani
1 dite rozumi
Skolou
3. vsichni 3.kveé |plavani |plavani |v8echny |[jen za plavani
4 déti M cely den divadlo
hl. romska hudba
ano,
4. ano uci se | z0o Ano vechny |[dovolena
k
1 dit¢ | poslouchd hudbu |babi¢ce |i mote divadlo vylet
angl,rus. Rom.
4 a|ano,
5. vsichni vic Z00 Ano nedodrZ. |vylety 5 tisic
3 déti hry, hudba matka s | vylety se Skolou
rod
mluvi krouzky 500
po
6. maji 4h  uci se | okoli Dinopark | mluvi vylety 5 tisic
2 déti | poslouchd hudbu | koupéni | zoo nepisi krouzky 700

i romskou

vylety se Skolou
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7 DISKUZE

Ve své praci jsem se zabyvala moznosti traveni volného ¢asu v romskych rodinach. Na
zakladni Skole i v okoli obce je pestra nabidka krouzkti a mozZnosti vybéru volnocasovych
aktivit. Jak udava Pavkova (1999, s. 31), VC déti je nutné citlivé pedagogicky ovliviiovat.
V romskych rodinach vSak v mnoha pfipadech déti nemaji moznost navs§tévovat krouzky

a nejsou k tomu vedeny. I do druziny chodi jen mensi déti, které jsou zde jen po dobu,
nez jim jede prvni autobus domd, jak je patrno z rozhovort. Pfitom pro dité je pfinosné
byt v kolektivu déti v zajmovém krouzku i ve 3kole, jak popisuje Spaithelova (2008). Je
to z davodu jak ekonomického, Spatné dopravni dostupnosti, v mnoha piipadech

nezdjmem déti a malou informovanosti déti 1 rodict hlavné o krouZzcich ve Skole

a moznostech vyziti v okoli. V tomto piipadé jsem posoudila aktivity déti hlavné
z ekonomického pohledu, je ale dilezité tyto posuzovat i z dalSich pohledii, nebot’ se
vzajemné prolinaji (Hofbauer, 2004, s. 14). Naptiklad pohled socidlné psychologicky

a pedagogicky, jez je pro tyto déti obzvlasté dulezity. Navstévovani organizovanych
volnocasovych aktivit, by déti obohatilo o nové zazitky, pfi kterych by se setkdvaly
snovymi kamarady, naucily by se novym dovednostem, trpélivosti, nékdy vétsi
samostatnosti a spolupraci s ostatnimi. I Fuller (2016) doporucuje, aby dité¢ mélo spousty
zazitku, nebot’ se mu tim pomaha v rozvoji. Tyto déti neziskavaji nové zazitky s novymi
kamarady pfi traveni volného Casu, nebot’ jej vétSinou travi ve skupinach v obci (hraji
Casto fotbal, n¢kdy jezdi na kole), kde se vSichni znaji a jsou spole¢né€ rizné piibuzensky
provazani. Desmurget varuje pred televizni lobotomii®, ponévadz televize zvySuje
agresivitu a ma negativni vliv na rozumovy vyvoj. Pokud déti nepobihaji venku, jsou
doma, hraji si hry na chytrém telefonu, komunikuji s kamarady, divaji se na filmy dlouho
do noci, coz je vétSinou virtualni svét. Ve Skole jsou unaveni a nesoustifedéni. Nékolik
chlapcii z druhého stupné ZS se mi svéfilo, e pravidelné kouii. Jak tomuto negativnimu
jevu zamezit? Skola d&la osvétu, rodice o tom, ze d&ti koufi, nevi, jsou vétSinou sami
kutaci. Jejich prvni zkuSenosti byly v deviti letech. Je Skoda, ze 1 sam Komensky mél
heslo ucit vSemu piikladem, coz zastava i Pavkova (2004), rodi¢e by méli pasobit jako
pozitivni vzory. Zde si vybrali déti Spatny piiklad. Travenim volna v krouzku, ktery by je
bavil, by se tomu mohlo predejit, ale jiz od za¢atku dochazky déti na ZS. Zajem ze strany
rodici, zaplatit détem krouzek, ktery by je napliioval a rozvijel jejich schopnosti, by

mohlo byt kladnym pfinosem.
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Z pozorovani jsem zjistila, ze romské déti vyspivaji o néco diive, piedev§im obdobi
pubescence — prvni faze, nastava dtive nez v 11 letech, jak popisuje Vagnerova (1999).
Nejvice je to patrné zménami u divek a i v jejich chovani. Skola na toto reaguje véasnymi
besedami a probiranim této problematiky ve vychové ke zdravi. Je ale vidét absence této
problematiky v rodinach. Menstruace je brana jako néco ,necistého™ a tak se o této
zaleZitosti nemluvi. N¢&ktera dévEata nejsou veas piipravena a stavéji se k ,,problému‘
ruzné. V mnoha piipadech chodi za mnou tuto otazku feSit. Je poticba se jim i v této
oblasti vice vé€novat. Jen diky inkluzi se v dnesni dobé vétSina déti vzdélava v nejblizsi
Skole jejich bydlisti a nejsou nijak diskriminovany. Dostane se jim pomoci, pokud rodina
radné se Skolou spolupracuje. Stava se vSak, ze néktefi rodice selhdvaji a déti maji
s dochazkou do Skoly a se vzdélavanim problém. Je potieba toto vC€as podchytit a déti
motivovat. Vzdyt uspésné vzdélani je krokem k lepSimu Zivotu. Tomuto by pomohla
organizace, ktera by zabezpecila dopravu mensim dopravnim prostiedkem (nebo kdyby
Skola méla tuto moznost) nejen z krouzkti domt, ale aby zde byla moznost dostat dité do
Skoly, pokud zaspi a nestihne autobus. Nejedna se vétSinou o jedno dité, ale nékolik déti,
které naslednym spojem po desaté hodin¢ dopoledne do $koly jiz nejedou, ponévadz je do
konce vyucovani jen hodina nebo dvé. Podminka by byla, aby rodice, nebo dité tuto
informaci pifedali $kole. Dale by pomohlo nav§tévovat déti a rodice Casté&ji v rodinach.
Program Romspido pomohl ve vétSiné rodin détem zabranit Skolni neuspéSnosti.
Vypovidaji o tom i data o prospéchu zaka v tomto bdobi. Tento program skon¢il a jeho
uspésnost byla znat. Jak jsem zjistila, z celkového poctu asi 300 organizaci, které sdruzuji
ob&any romské narodnosti, tak v Prost&jové piisobi jen Romodrom o.p.s., Clovék v tisni —
spole¢nost pii CT o.p.s., coZ je pomémé maélo na nékolik lokalit, kde Zije vice romskych
rodin pospolu.

Neni to jediné feSeni. Je potieba vét§siho zapojeni romskych rodin a lepSi spolupréce
Z jejich strany v otazce dochazky do Skoly, uceni, nav§tévovani krouzka a vychovy jejich

déti.
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ZAVER

Diplomové prace pojednava o moznostech traveni volného casu, vychové a vzdélavani,
roding, volnocasovych aktivitach na zakladni Skole, kterou respondenti navs§tévuji

i v okoli jejich bydliste.

Prace byla roz€lenéna na dvé casti. Prvni, teoretickd cast se zabyvala otazkou
volno¢asovych aktivit, kde, jak, jakym zpisobem muZzeme travit volny ¢as a v jakych
institucich. Oblast vychovy byla zaméiena predevsim na vzdélavani, vychovu v rodiné

a jakym zpusobem je mozné vychovavat, ktery styl je preferovan. DalSi kapitola se
zabyvala otazkou Romu po strance historické, vychovou vroding a ptistupem ke
vzdélavani a traveni volného Casu. Posledni kapitola se vénuje moznostem vybéru
volno¢asovych aktivit a krouzkt jak na ZS, tak v okoli 3koly a v blizkosti bydlists.
Nasledné¢ v praktické Casti prace bylo cilem zjistit, jak travi v soucasné dob¢ volny cas
romské rodiny. V mém piipadé se jedna o kvalitativni vyzkum pomoci
polostrukturovanych rozhovort a pozorovani, kdy jsem navstivila Sest rodin romského
etnika z okoli Zakladni Skoly Brodek u Prostéjova, proto nelze toto povazovat za
vSeobecné traveni volného ¢asu i v ostatnich romskych rodinach. Respondenti byli
dotazovani, zda vyuzivaji nabidku krouzkd na ZS, v obci nebo v okoli, z jakého diivodu
nemohou krouzky navstévovat. Jak travi ¢as za neptiznivého pocasi a jak, kdyz je hezky.
Jak travi volny ¢as s rodinou. Zda se citi diskriminovani v této oblasti oproti majorité.
Stanoveny cil povazuji ve zjisténych vysledcich za naplnény.

Z polostrukturovanych rozhovoru vyplynulo, Ze vétSina déti je jen Caste¢né informovana
o volnoc¢asovych aktivitach na zakladni Skole a v blizkém okoli. O aktivitach, které se jim
nabizi, maji jen velmi malé povédomi. Do krouzki na Skole chodilo sedm déti, ale
vydrZela je navstévovat jen polovina. Od vedoucich volno¢asovych aktivit jsem zjistila,
Ze se piihlasi jen dv¢, tii déti do krouzku, pfijdou tak tfikrat a jiz se neobjevi. Z informaci
ze ZUS vim, Ze se tam hlasi minimum déti romského etnika. Maji problémy s Uhradou
Skolného, proto tam chodi pravidelné dvé déti. Déti nejsou zvyklé travit volny ¢as mimo
rodinu a podiizovat se autoritam. Ptestoze dopravni dostupnost neni upln¢ idealni, je
moznosti v pfipadé navstévovani krouzkt ve Skole, vyuziti Skolniho klubu. Hlavné
vV obdobi nepfiznivého pocasi by déti nebyly na ulici, mohly by si zahrat rtizné hry,
piipadné si vypracovaly ukoly a byly by pod dohledem, ale ani o tento neni u vétSich déti

zajem. Do déni v obci se vEtsi Cast rodin zapojuje. Je to prilezitost, kdy jde na akce pro
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déti témet celd rodina, akce jsou vétSinou dotovany. V obci déti nejvice vyuzivaji hiisté a
hraji mi¢ové hry. Pfi traveni volného ¢asu v roding a s rodinou, vyuzivaji déti predevsim
chytré telefony. V rodinach nejsou ¢lenové zvykli hrat spole¢enské hry. S rodinou jezdi
vsichni v letnim obdobi plavat po okoli, jezdi na vylety do ZOO Olomouc a Zlin a do
Dinoparku Vyskov. Po republice jezdi dvé rodiny, jedna rodina byla i u mote. Dvé
zrodin z finanénich divodd nejezdi na vétsi vylety a nezabezpeCi krouzky, fesi to
moznosti v 1ét¢ chodit na plavani v okoli. Zadné déti se netidastni o prazdninach taborii.
V minulosti jsem se setkala s rodinou, ktera své déti chtéla ptihlasit na tabor, jen méla
zajem, aby sourozenci byli spolu. Tabor jsem se snazila zajistit, ale pfi telefonickém
kontaktu jsem se dozvédéla, Zze byl tento zamitnuty pro velky pocet zajemcia (nakonec
pfiznali, ze podle piijmeni nechtéli romské déti vzit, Ze jsou s nimi potize).

V piipad€ pomoci détem jak s u€enim, tak volnoCasovymi aktivitami, jsou tomuto rodiny
naklonény. Bylo by vhodné najit organizaci, kterd by se v této oblasti opét vice
angazovala a s rodinami spolupracovala. V nejbliz§i dobé se opét zafadi ZS do projektu,
kdy déti budou moci zistavat na doucovani ve Skole. Dalsi projekt by mohl zajistit
mediatora mezi $kolou a rodinami. Snad toto vSe napomiize détem k lepSimu zvladani

Skolnich povinnosti a lepSi dochézce do Skoly.

Navrhovala jsem pro nejmensi déti namluvit i vytisknout pro rodice jak v jazyce Ceském,
tak v romském kratké pohadky. Piekonanim barier komunikace jiz u mensich déti by se
doséhlo lepsi pripravenosti téchto déti. V matetské skole 1 na zdkladni Skole maji déti
urCity fad, hlavné ve stravovani a pii odpocinku. Je proto potifebné, aby 1 romské rodiny
davaly své déti do matetské Skoly diive, a ne jen do piedSkolniho ro¢niku. Snad by mély
lepsi vztah ke kolektivnim hram, pohddkam i hrackam.

Soucasna doba pandemie (Covid — 19) omezuje déti navstévovat krouzky a vSechny Zit
bézny zivot. Jak jsem vSak vidé€la, vétSina romskych déti se schazi venku, pobihaji a hraji
micové hry, jen v mélo rodinach rodice déti ven mezi ostatni nepousti.

Ukazuje se, ze Cast rodin pouziva romsky jazyk jen malo a psat umi ze Sesti rodin jen
zastupci dvou rodin. I pfes toto zjiSténi vSak vychova a mentalita zistdva v téchto

rodinach piivodni. Star$i sourozenci pomahaji peCovat o mladsi sourozence.

Nikdo z respondenti se necitil diskriminovany v otazce traveni volného Casu oproti

majorité.
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Aj. ajiné

Apod- a podobné

CR- Ceska republika

CZS — Zakladni organizace &eského zahradkaiského svazu
DDM- Dim déti a mladeze

FC - Fotbalovy klub

m. n. M. - metri nad mofem

MOP - Mladi ochrénci ptirody

M3Smt- Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy
Napt. — naptiklad

OECD - Organizace pro hospodatskou spolupraci a rozvoj
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SDH - sbor dobrovolnych hasict

SD- $kolni druzina

SVP- §kolni vzdélavaci program

TJ - T€lovychovna jednota

UP - Utad préce

VC- volny ¢as

ZS- Zakladni $kola
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PRILOHA C. 1:

RECEPTY - ROMSKA JIDLA

Vétsina romskych jidel je skromnych a pouziva se na né polohruba mouzka, pokud
neni, tak se nahradi hrubou moukou. Mnozstvi je podle poc¢tu ¢lend, pro které se vafi.
Nejméné pul kilogramu, vétSinou vsak jeden kilogram a vice. Ptidavaji vajicko (jen

n¢kdy zloudek) nebo dvé. Brambory se pouzivaji dva kilogramy a vice.

Goja - tésto jako na bramborak (strouhané brambory, vajicko, mouka, pepf,
majoranka, kmin, ¢esnek) dané do vyprané¢ho vepiového stieva a uvafeno v 0solené

vodé. N¢kde se po uvaieni jesté pece. Ji se s chlebem, nékdo s kysanym zelim.

Bouky — nastrouhaji se brambory, piida se mouka, vaji¢ko, udé¢la se tésto jako na
chlupaté knedliky, vaii se v osolené vodé€. Uzené se nakraji na kostky, osmahne a da
na uvafené knedliky a preléva se rozpusténym syrem v troSe osolené vody

Z knedlika. ..

Holubky — ochucené mleté maso s uvatenou ryzi se zabali do spafené¢ho zelného
listu, da se dusit do trouby, nakonec se zalije rajskou omackou. Podava se

s knedlikem, bramborem nebo ryzi.

PiSota — plnéné tasticky — polohruba nebo hruba mouka, vajicko, nebo Zloudek,
udéla se tésto (n¢kde se i do tésta da nastrouhany vafeny brambor), té€sto se rozvali,
udélaji se ¢tverecky, které se plni rozmackanymi bramborami s tavenym syrem a
trochou soli. N¢kde davaji 1 povidla nebo tvaroh jako naplii. Poléva se rozpusténym

maslem a smetanou s rozpusténym syrem, piipadné osmazenou cibulkou.

Marikle — opecené placky — ji se k masu, nebo jen pomasténé a pocukrované. Placky
jsou bud’ z polohrubé mouky a vajicka udélané a vyvalené tésto, nebo z polohrubé
mouky, trochu prasku do peciva a trochu sody, kyska, nebo jen voda — vypracujeme

tésto a opeCeme z obou stran na plotné, litinovém talu nebo suché panvi.
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Piiloha ¢.2 : Fotografie

Obrazek 1: Budova SDH v Brodku u Prostéjova (Foto: Autorka)
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Obrézek 2: Budova FC Dobromilice (Foto: Autorka)

Obrazek 3: H¥#i§té FC Dobromilice (Foto: Autorka)
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Nazev v angli¢tiné:

Roma family and free time

Anotace prace:

Diplomova prace se bude vénovat problematice vyuzivani
volnocasovych aktivit u déti z romskych rodin bydlicich ve
vesnicich nedaleko Prostéjova. Cilem teoretické Casti je
pomoci odborné literatury charakterizovat volny Ccas,
vychovu, vychovu ve volném ¢ase, vychovu v roding,

v romské roding a nabidku volnogasovych aktivit na ZS
a v okoli. Cilem prace je prozkoumat, jakym zptisobem

a kde travi svlij volny ¢as romska rodina. Jak travi sviij Cas
déti v rdmci rodiny, jak v rdmci své vrstevnické skupiny

a jak vyuzivaji moznosti navstévovat krouzky a zatizeni ve
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Anotace v anglictiné:

The diploma thesis will deal with the issue of using
leisureactivities for children from Roma families
living in villages near Prostéjov. The aim of the
theoretical part is to use professional literature to
characterize leisure time, education, education in
leisure time, education in the family, in the Roma
family and the offer of leisure activities at primary
school and in the vicinity.The aim of the work is to
explore how and where a Roma family spends their
free time. How children spend their leisure time
within the family, how within their peer group and
how they use the opportunity to attend clubs and
facilities at school or in out-of-school facilities that
are available to them. Whether they prefer leisure
activities organized or unorganized and whether they
feel discriminated, in terms of leisure time, compared
to the majority. The following methods will be

usedsemi-structured interview, observation.
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