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UVOD

Bakalarska prace je zaméfena na téma prace OSPOD s rodinami s drogové zavislym
Clenem. Byt rodicem znamena prevzit zodpoveédnost za druhého Cloveka a snazit se svému ditéti
vytvorit bezpe¢né misto pro jeho dalsi vyvoj. Bohuzel rodic¢, ktery je zavisly na navykovych
latkach mnohdy voli mezi drogou a ditétem, a vétSinou zvitézi droga. Takové dité je pak
ohrozené na vyvoji, na jeho zivoté a dochazi k jeho odebrani z rodiny. V takovych ptipadech
nastupuje Organ socialné pravni ochrany déti, aby pomohl rodiné vyftesit problémovou situaci

a zajistil tak radny zivot ditéti.

Cilem prace je zanalyzovat vyzkumné studie na podobné téma za zvolené obdobi 2015-
2020, vysledky z vyzkumu seskupit a podat tak uceleny piehled na dané téma. Cil je zaméfen
predev§im na to, jak pracuje OSPOD s rodinami s drogovou zavislosti, jaké uziva metody a
postupy pii praci s touto rodinou a zda jsou déti z t€chto rodin automaticky odebirany ¢i nikoliv.
Jednim z dil¢ich cilt je také uvést urcita doporu€eni pro praxi, ktera vzejdou z nasi prehledové
studie. Tento piehled obsahuje teoretickou i vyzkumnou ¢ast. V teoretické Casti je popsan
Organ socialng pravni ochrany déti v CR, jeho vykonavajici organy, funkce, metody a postupy
prace s rodinami. Velmi zasadni je zde zminit zakon €. 359/1999 Sb., ktery socialné pravni
ochranu déti vymezuje a podrobn¢ se ji zabyva. Dale jsou zminéna opatieni na ochranu ditéte
pfi jeho ohrozeni, jakozto ustavni, ochranna vychova a nahradni rodinné péce. Dalsi kapitola
zahrnuje rodinu jako takovou, jeji funkce a postaveni ditéte v rodiné drogoveé zavislych.
Posledni kapitolou teoretické Casti je drogova zavislost, jeji pfic¢iny, disledky a stru¢né déleni

drog.

Vyzkumna Cast bakalarské prace se také vénuje praci OSPOD s rodinami, kde je alespon
jeden rodi¢ drogové zavisly. V této Casti jsou shrnuty podstatné informace z vybranych
vyzkumnych studii na téma prace OSPOD s rodinami s drogovou zavislosti za zvolené obdobi
2015-2020. Vybrané informace jsou usporadany do prehledovych tabulek a dale na zaklade
podrobné analyzy kategorizovany dle typu vyzkumné studie a dle témat. Bakalarska prace je
po metodologické strance piehledovou studii, a pfinasi tak uceleny ptehled z vyzkumnych

studii na dané téma za zvolené obdobi.
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1 Organ socialné pravni ochrany déti v CR

Rodina je hlavnim ¢initelem vychovy, a to v kazdém véku ditéte. Je jako celek uznavana
statem, také je jim podporovana a chranéna. Nejvétsi ochrana je vénovana détem a mladistvym
do 18 let véku. Jestlize si rodice neosvoji svou roli spravng, ve vychove se vyskytnou zavazné
problémy, détem se nedostava fadné péce a vychovy, ujimé se toho organ socialné pravni

ochrany déti (dale jako OSPOD).

Pravy a ochranou ditéte v CR se zabyvaji také listiny a dohody jako napf. Listina
zékladnich prav a svobod (pfijata v roce 1991), Umluva o pravech ditéte (v platnost vstoupila
roku 1991), Deklarace prav ditéte (1959). Pro nas bude nejdulezitéjsi zakon, ktery upravuje

socialné pravni ochranu déti v CR a presnéji popsany bude nize.

Socialné pravni ochrana déti je odvétvi vefejného prava a ukotvena zdkonem ¢.
359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jSich predpistu. Socialné pravni
ochranou déti se rozumi predevs§im ochrana prava ditéte na pfiznivy vyvoj a fadnou vychovu,
ochrana opravnénych zajmu ditéte, véetné ochrany jeho jmeéni, pisobeni sméfujici k obnoveni
narusenych funkci rodiny, zabezpeceni nahradniho rodinného prostiedi pro dite, které nemtze

byt trvale nebo docCasné vychovavano ve vlastni rodiné. (zdkon ¢. 359/1999 Sb., § 1 odst. 1)

Ministerstvo prace a socialnich véci (2021) popisuje socialn€ pravni ochranu déti jako
,zajistént prava ditéte na zivot, jeho priznivy vyvoj, na rodicovskou péci a zZivot v rodiné, na
identitu ditéte, svobodu mysleni, svédomi a nabozenstvi, na vzdéldani, zaméstndni, zahrnuje také
ochranu ditéte pred jakymkoliv télesnym ci dusSevnim ndsilim, zanedbdavdnim, zneuzivanim nebo

¢

vykoristovdnim. ‘

Dle vyse uvedeného muzeme fict, ze cilem organu SPOD a jeho pracovniki by mélo
byt co nejvice zajistit ,,zajem a blaho ditéte, ochrana rodicovstvi a rodiny a vzdjemné pravo

rodicii a déti na rodicovskou vychovu a péci. (zakon 359/1999, Sb., § 5)

Socialné pravni ochrana déti se poskytuje vSem détem bez rozdilu. Tudiz bez rozdilu
rasy, pohlavi, barvy pleti, jazyka, nabozenstvi, narodnostniho, etnického ¢i socialniho ptivodu,

politického ¢i jiného smysleni. (Ministerstvo prace a socialnich véci, 2021)

Bechyriova, Konvickova (2008, s. 46) uvadi okruh déti, na které se nejcastéji socialné

pravni ochrana vztahuje. Jsou to déti:
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e jejichzrodice zemfeli, neplni svou rodicovskou odpoveédnost nebo zneuzivaji prava této
odpovédnosti,

e které byly odebrany rodicim a svéfeny do vychovy jiné fyzické osoby, a tato osoba
neplni povinnosti plynouci z toho svéfeni,

e které vedou zahalCivy ¢€i nemravny zivot, zanedbavaji Skolni dochazku, nepracuji, jsou
ohrozené pozivanim alkoholu a jinych navykovych latek,

o které se zivi prostituci, opakované utikaji z domova, spachaly ¢i pachaji trestné Ciny Ci
¢in jinak trestny,

e které byly obéti spachani trestného Cinu ohrozujici zivot, zdravi, vyvoj, dastojnost,
jmeéni ¢i podezieni ze spachani takového Cinu.

Vymezeni téchto déti presné definuje a formuluje jiz zminény zakon ¢. 359/1999, Sb., § 6.

Dité ma pravo pozadat o pomoc organy socialné pravni ochrany vzdy pfi ochrané svého
zivota ¢i svych prav. Zakon také vymezuje tutéz moznost pro rodice nebo jinou odpovédnou
osobu za dité, ktefi pfi vykonu svych rodicovskych prav pottebuji jistou pomoc. (zdkon ¢.
359/1999, Sb., § 9)

1.1 Organy socialné pravni ochrany déti
Je tfeba si vysvétlit, které organy dle zakona ochranu déti a mladistvych vykonévaji.
Dle zékona €. 359/1999 Sb., § 4 odst. 1 jsou jako organy socialné pravni ochrany déti urCeny:

e Ministerstvo prace a socialnich véci,

o Utad pro mezinarodné&pravni ochranu déti,

e Utad prace Ceské republiky a jeho krajské pobocky, v&etn& pobo&ky pro Prahu,
o krajské urady,

e obecni urady obci s rozsifenou plisobnosti,

e obecni a yjezdni Urady.

Dale socialné pravni ochranu dle vySe zminéného zakona § 4 odst. 2 zajist'uji obce a kraje
v samostatné pusobnosti, komise pro socialné pravni ochranu déti, dalsi pravnické a fyzické

osoby, jsou-li vykonem socialn€ pravni ochrany povéteny.
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Ted bychom vice priblizili jednotlivé organy a popsali jejich povinnosti a obsah prace.
Zakladnim organem je tedy Ministerstvo prace a socidlnich véci (dale jen MPSV), ktery péci
o rodinu a déti zastfeSuje. MPSV je v péci uzce spojen s dalSimi ministerstvy, a to s
Ministerstvem zdravotnictvi a Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy. Ministerstvo
prace a socialnich véci se tedy vice podili na tvorbé koncepci, plan, metodického vedeni
pracovnikit OSPOD a zabyva se rozdélovanim finan¢nich prostfedkt. Kdezto jedna-li se o péci
institucionalni, ujimaji se ji dal$i dve jiz zminéna ministerstva. (Ministerstvo prace a socialnich

véci, 2021)

MPSV je tedy dle zakona €. 359/1999 Sb., §53a odst. 1, spravcem informacniho systému
socidalné pravni ochrany déti [...]“. A dalsi pisobnost zahrnuje podani podnétu krajim nebo

Utadu pro mezinarodn&pravni ochranu déti k osvojent & péstounské pééi. (zakon 359/1999 Sb.,

§ 24d)
Obecni urad

Obecni ufad ma ve svych povinnostech dle zdkona ¢. 359/1999 Sb., § 10, odst. 1
vyhledavat déti, na které se vztahuje socialné€ pravni ochrana déti. Nasledné tak zamezit vzniku
a Sifeni nezadouciho ¢i patologického chovani u déti. Dale projednavaji jak s rodi¢i nedostatky
ve vychové a jejich odstranéni, tak projednavaji s ditétem jeho nedostatky v chovani. Poptipadé
zjistuji, zda se dité neocita a nepobyva na rizikovych mistech. Mezi dalsi povinnosti obecniho
ufadu spada poskytnuti poradenstvi, jestlize nezvladaji poskytovat spravnou vychovu. A také

informovani obecnich Gfadu obci s rozsifenou pusobnosti o t€chto détech.
Obecni urad obce s rozsirenou pusobnosti

Jako u predchoziho, tak 1 zde spada do naplné prace poskytnuti i ulozeni poradenstvi
pii vychovnych obtizich, a to rodic¢im ¢i jinym fyzickym osobam, které maji v péci dité. Dale
dle zakona je obecni Gfad obce s rozsifenou pasobnosti povinen sledovat nepfiznivé vlivy, které
pusobi na dité, zjistovat jejich pficiny a nasledné Cinit opatfeni, ktera jim zamezuje. Pravidelné
vyhodnocovat situaci ditéte a jeho rodiny a na zékladé toho vypracovat individualni plan

ochrany. (zakon ¢. 359/1999 Sb,, § 10, § 11, §12)
Krajsky urad

Krajsky ufad se zabyva predev§im oblasti osvojiteld, péstouni a péstounu na
ptfechodnou dobu. Tém poskytuje pfipravu a poradenskou pomoc, a také zprostredkovava

osvojeni a péstounskou péci. Zaklada evidenci zadatel, ktefi jsou dle n€j vhodni jako
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osvojitelé, péstouni nebo péstouni na prechodnou dobu. Z této evidence pak vybira zadatele,
kteti se zdaji nejvice vhodni pro vychovu ditéte. Mezi dalsi jeho povinnosti spada poradani
konzultaci o vySe zminéném vykonu péstounské péce, a to minimalné jednou do roka. (zakon

359/1999 Sb., §11, §20, §22, §24, §27a)
Utad pro mezinirodnépravni ochranu déti

Tento urad je podfizen Ministerstvu prace a socialnich véci a sidli v Brné. Hlavni
¢innosti tohoto uradu je vykonavat socidln€ pravni ochranu déti, které nema;ji Ceské statni
ob&anstvi, anebo nemaji povolen trvaly pobyt na tGzemi Ceské republiky. Také zajistuje
osvojeni ditéte z CR do jiné cizi zemé a naopak. A to vie dle zakona &. 359/1999 Sb., § 20, §
35.

1.1.1 Metody a postupy pri praci OSPOD

Presny postup ¢i metody pfi feSeni situaci v ramci prace socialn€ pravni ochrany déti
neni stanoven. V praxi se totiz mizeme setkat s riznymi situacemi a pak zalezi na socialnim
pracovnikovi, jak tuto situaci uchopi a nasledné vyfesi. Jak uvadi Matousek (2003b), mizeme
metody socidlni prace definovat jako specifické postupy, které vyuzivaji socialni pracovnici
surCitym cilem nebo cilovou skupinou. Nasledné pak tyto postupy ovliviiuji pracovnikovy
zkuSenosti, jeho osobni moznosti apod. Mezi zékladni postupy pii praci s rodinou fadime

rozhovory jak s rodi¢i, tak ditétem, poradenstvi, krizovou intervenci apod.

V nasem pfipadé by se jednalo o socidlni praci s rodinou. Dle Matouska (2008) existu;ji
riazné zpUsoby a metody zameéfené na praci s rodinou. Mizeme je nazvat urCitymi typy
intervence. Socialni intervence je tedy odborny zasah, ktery v Sir§im pojeti obsahuje vicero

druht Cinnosti a ty pak socialni pracovnik uplatriuje pfi praci ku prospéchu klienta, tedy rodiny.

Véra Novotna (2008) uvadi, ze socialni prace s rodinou se déli na dvé faze. Jsou to faze
socialné-diagnosticka a socialné-terapeuticka. V prvni fazi nastava prvotni kontakt s klientem
¢i srodinou, navazani vztahu snimi, nasledné Setfeni, spoluprace s dalSimi odborniky,
analyzovani situace a kone¢né vypracovani socidlni diagnézy. Ve druhé fazi je dle Novotné
(2008) plan s rodinou, ktery je zaméfeny na opatieni vaci ditéti, rodicim ¢i dal§im osobam.

Dale vlastni realizace planu, jeho kontrola, uspé$nost, pfipadné navrhnuti zmén v opattenich.
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V socialni praci pfi praci s rodinou je dle autorky Lucie Smutkové (2007) dilezité
rozliSovat dvé zakladni roviny. Prvni rovina chéape rodinu jako prostredi jednotlivce (klienta).
Tady je pak socialni prace zaméfena na odstranéni nebo alespofi zmirnéni problému jednotlivce
skrze rodinny systém. Rodinny systém je pak povazovan za mozny zdroj vzniku i feSeni
problému. Praci s rodinou zde muzeme chapat jako praci s jednotlivcem. Druha rovina zde
chéape celou rodinu jako klienta socidlni prace. Prace se zde zaméfuje na zménu fungovani
rodinného systému nebo alespon pfizptisobeni se na nové podminky. Oba pfipady socialni prace
s rodinou jsou slozity proces. Kazda rodina vSak fesi jiny problém, za jinych podminek, za

jinych rodinnych vazeb. Proto je dalezité mit individualni pfistup ke kazdé rodinég.

Jak bylo jiz vy§e zminéno, kazdy socialni pracovnik piistupuje k danému ptipadu jinak.
ZaveéreCnym ukolem by mélo byt vyhodnoceni situace rodiny a ditéte a vytvoreni
individualniho planu ochrany ditéte (dale jen IPOD). Dle autora Hovorky (2010) by mél organ
socialné pravni ochrany deéti vytvoftit urCity plan péce (tedy jiz zminény IPOD), postupné
zjistovat ucinnost navrzenych a dohodnutych opatfeni a pfitom systematicky postupovat.

Urcité Cinnosti sefadil nasledovné:
1. Diislednd analyza vzniklé situace

Jedna se o shromazdéni informaci o vzniklé situaci, coz zahrnuje napt. péci o dité,
rodinnou situaci, stav bydleni, zaméstnani, financni situaci apod. Dale zde spadéa odhaleni pficin
vzniku problémové situace a nasledné shrnuti dosud ucinénych krokt ke zmeéné€, také jejich

uspésnost a v posledni fade také mozné zdroje podpory ¢i pomoci.
2. Vytvorenti planu postaveného na interdisciplinarni spoluprdci

Zde autor li¢i zprostfedkovani pomoci, a to za spoluprace v§ech moznych zdroju, napf.
Skola, §ir§i rodina, 1ékari, psychologové, urady atd. Nasledné si pracovnik stanovi realné cile,

ale také postup prace pfi jejich nedosazeni.
3. Realizace jednotlivych nastavenych aktivit pldanu

Spada sem evidovani jednotlivych a postupnych krokut, spoluprace s rodinou a dal§imi

zaCastnénymi subjekty. A na zaveér multidisciplinarni pfistup k situaci.
4. Pravidelné vyhodnocovani planu a stanoveni dalsitho postupu

Sdéleni o tcinnosti postupd, dalsi postupy ve spolupraci apod.
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Mezi soucasné nejCastéji vyuzivané metody pii praci srodinami muzeme zminit

pripadovou konferenci, rodinnou konferenci a case management. (Pravo na détstvi, 2021)

Pripadova konference je planované a koordinované spole¢né setkani klienta a jeho
rodiny. Mize zahrnovat také dalsi prislusniky, ktefi predstavuji ¢i mohou predstavovat jistou
podpurnou sit’. Cil tohoto setkani je zhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny, hledani vhodného
feSeni jejich situace a planovani dal§iho postupu, které povede k prospéchu zivota ditéte. Jiz
vySe zminény zakon o SPOD stanovuje, ze tato metoda je mozna vyuzit v pfipade, kdy OSPOD
ma v planu podat navrh k soudu k nafizeni nékterého z opatieni (rodiCovska odpovédnost,
nahradni péce). Tyto konference predstavuji nastroj multidisciplinarni spoluprace. V zakonu o
SPOD v § 10 odst. 3 pism. jsou zminény osoby, které mohou byt pfitomny na konferenci.
Mohou to byt napfiklad zastupci Skol, Skolskych zafizeni, poskytovateli socialnich a

zdravotnich sluzeb, zastupci policie ¢i probacni a mediacni sluzby. (Pravo na détstvi, 2021)

Rodinné konference jsou novéjsi metodou prace s rodinami nez pripadové konference.
Vychazi z predpokladu, ze dité a jeho rodina jsou nejlépe obeznameni se svou situaci, se svymi
problémy, také silnymi a slabymi strankami. Tato konference vychazi z principu ponechéni
odpové&dnosti na rodin€ jako takové. Tato metoda piinasi pouze postupy, které umoziiuji
vlastniho rozhodovani rodiny, informace vedouci k feSeni. Vytvati podporu roding€, aby si
v prvni fazi problému dovedla poradit sama a vyuzila k tomu moznosti celé rodiny a §irSiho
okoli. VSechny rodinné konference jsou jiné a jedinecné, na to musime brat ohled. Pfi pfipravé
této konference je dulezité zajistit, aby okruh lidi kolem rodiny byl co nejsirsi. Jelikoz ¢im vice
lidi, tim vice moznosti, ptilezitosti ¢i napadd, jak danou problémovou situaci rodiny vyfesit.

(Pravo na détstvi, 2021)

Case management, n¢kdy je case management nazyvan jako ptipadova socialni prace
(Solafova, 2013), je koordinovana péce o klienta vychazejici z predpokladu, ze vice hlav, vice
vi. Tato metoda je zaméfena na vytvoreni podpurné péce. Vyhledava a oslovuje osoby, které
maji z4jem klientovi pomoct. (Pravo na détstvi, 2021) Zakladni predpoklad pro pouziti této
metody je tedy to, ze pomahajici pracovnik, Casto tedy socialni pracovnik, si uvédomi ptinos

zapojeni dalSich lidi do procesu a zacne s témito lidmi spolupracovat. (Solafova, 2013)

Dulezité je tedy zminit, ze velky podil na tom ma multidisciplinarni pfistup vSech
zacastnénych a jejich vzajemna spoluprace. Jedin€ tak muze dojit k co nejlepSimu feSeni

problému rodiny.
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1.1.2 Postaveni ditéte v rodiné drogové zavislych rodicu

V soucasné spoleCnosti se stale zvySuje pozornost k problematice syndromu CAN, coz
podmiriuje chapani a postaveni déti. Velky diraz je kladen na zakladni potieby a prava, pfiCemz
dtlezitou roli hraje Umluva o pravech ditdte, ktera zdiraziiuje ochranu ditéte pied viemi

formami tyrani ditéte. (Smutkova, 2007)

Prvotnim zjmem je vzdy co nejlepsi zajem a blaho ditéte, jak uvadi jiz zminéna Umluva
o pravech ditéte, tak jiz zminény zakon 359/1999 Sb. V nasem piipad€, kdy se jedna o déti zijici
v rodiné s drogové zavislymi rodici je velmi dalezita ochrana déti pfed zneuzivanim a pred
uzivanim drog. Co bohuzel Casto nastava, tak oddéleni déti od rodica. Déti maji pravo zit a

vyrustat ve své rodin€, av§ak v tomto pfipadé€ to ma pro né skodlivy dopad.

Problémové uzivani drog u rodi¢i neznamena vzdy to, ze nejsou schopni se o své dité
postarat ¢i jej vychovavat. To ale plati v pfipadé, kdy rodi¢e uzivaji drogy kontrolované a
maximalné stfidmé. Je velmi dilezité si ale uvédomit, ze problémy s drogami velmi Casto predci

vSe ostatni v zivoté ¢loveka. (Barnardova, 2011)

Autorka Barnardova uvadi také fakta, ktera ziskala béhem své prace se zavislymi rodici.
Popisuje, kdy zavisli rodice priznavaji své silné pouto k drogam a Casto vypovidaji, ze pokud

by méli na vybér mezi uzivanim drog a péci o dit€, drogy by témért vyhraly. (Barnardova, 2011)

Proto jsou déti velmi Casto svéfeny do nahradni rodinné péce, ¢i je jim ulozena ustavni
nebo ochranna vychova. Coz také uvadi na zéklade svého vyzkumu Marina Barnardova. Tvrdi,
ze zéasah organu socialné€ pravni ochrany déti v rodinach s drogové zavislym rodicem vedl

priblizn€ v poloving pfipadu k svéfeni dité€te do nahradni rodinné péce. (Barnardova, 2011)
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2 Opatreni na ochranu ditéte

Dle § 14 zakona ¢. 359/1999 Sb. je ochrana déti zajisténa formou raznych opatieni, které
jsou navrhovany vzdy v nejlepsim zajmu ditéte, a to dle podminek stanovenych zakonem. Jedna
se napiiklad o navrhy soudu na omezeni ¢i zbaveni rodi€ovské zodpoveédnosti, svéfeni ditéte
do zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, nafizeni ¢i zruSeni ustavni vychovy, nebo

také navrh na vysloveni nezajmu o dité jejich rodi¢tim.

Novotnd, Burdova (2007) uvadi, ze podavané navrhy zpravidla navazuji na
dlouhodobou socialni praci s rodinou. Pracovnik zna prostfedi a podminky, ve kterych dité zije
a nasledné vyhodnotil rizika vyplyvajici ze situace ditéte. Jelikoz jde o vazné zasahy do zivota
ditéte, pfedevsim u nafizeni Gstavni vychovy nebo svéreni do péce druhych, kdy se v podstate
meéni vychovné prostiedi ditéte a jeho dosavadni zivotni rezim, méla by se tato opatfeni

navrhovat jen v krajnim ptipadé.

Zakon €. 359/1999 Sb. dle §16 také upravuje naléhavé feseni situace, kdy se dité ocitlo
bez jakékoliv péce, nebo je-li jeho zivot ¢i vyvoj vazné ohrozen nebo narusen. V tomto piipadé
je obecni ufad obce s rozsifenou pusobnosti povinen podat okamzit€¢ navrh soudu na vydani
predbézného opatreni dle zvlastniho pravniho predpisu. Jedna se o navrh predbézného opatieni
dle §76a obcanského soudniho tfadu, ktery upravuje zakon ¢. 99/1963 Sb. O tomto opatieni

musi rozhodnout soud bezodkladnég, a to nejpozdéji do 24 hodin poté, co byl navrh podan.

Dle Hovorky (2010) Ize tohoto opatfeni vyuzit v pfipade ochrany ditéte, kdy se jedna o
skuteCnosti, které svéd¢i o bezprostiednim ohrozeni ditéte. Nikoliv v ptipadé, kdy se skuteCnost

nedafi zjistit a jsou zfejmé pochybnosti.

2.1 Ustavni a ochranna vychova

Ustavni i ochrannd vychova jsou pravné ukotveny v zakonu ¢&. 109/2002 Sb., o vykonu
ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci

ve Skolskych zafizenich.

Ustavni vychova se fadi mezi vychovna opatfeni nafizovana soudem. Nafizuje se
zpravidla ve véku od 3 do 18ti let véku ditéte, pfipadne osobé do 19ti let, kdy je jeho vychova
vazné ohrozena €i naru$ena a jina vychovna opatieni nevedou k naprave. Také v pfipade, pokud

rodiCe o dité spravné nepecuji, nebo z riaznych divodi nemohou vychovu zabezpecit. Nafizuje
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se rovnéz détem, které nemaji rodice Ci zakonné zastupce. (Zakon o roding, ¢. 94/1963 Sb., §

46)

Dle Pedagogického slovniku je ustavni vychova vymezena jako: ,, 7am, kde rodina z
nékterych ditvodit v péci o dité naprosto selhdva a neni mozné ¢i vhodné zvolit osvojeni nebo
péstounskou péci, je potreba zajistit ditéti jiné vychovné prostiedi. Institucemi tistavni péce s
dlouholetou tradici jsou zvildStni détskd zarizeni v resortu zdravotnictvi a Skolstvi, a to zarizeni

ustavni a ochranné vychovy. ““ (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 266)

Podklady k nafizeni ustavni vychovy obvykle pfipravuje organ socialn€ pravni ochrany
déti a nasledné je predava soudu. Soud je povinen pied nafizenim ustavni vychovy zji§tovat,
zda nelze ditéti zajistit nahradni rodinnou péci, kterd ma pred ustavni vychovou prednost.

(Zékon o roding, €. 94/1963 Sb., § 46)

Novotna a Burdova (2007) uvadi totéz. Popisuji, ze pfed nafizenim ustavni vychovy
jsou vzdy zjistovany jiné moznosti zajisténi péce o dite, a to véetné moznosti nahradni rodinné

vychovy, nebo umisténi ditéte do zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc.

Ustavni vychova miize byt nafizena nejdéle na dobu tii let, a to dle § 972 ob&anského
zakoniku. Pokud i poté trvaji davody pro jeji nafizeni, mize byt opakované prodlouzena, vzdy

vSak pouze na dobu tfi let.

Ochranna vychova je opatfeni, které uklada soud a uplatiiuje se na zakladé zakona ¢.
218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi ve vécech mladeze a
o zmeéng¢ dalSich zakont. Ochrannou vychovu lze dle vySe zminéného zakona ulozit ditéti, které
12-15. rokem véku spacha Cin, za ktery lze dle trestniho zadkona ulozit vyjimecny trest, nebo
v trestnim fizeni mladistvému mezi 15-18. rokem véku v ptipad€, ze ochranna vychova na

zakladé rozhodnuti soudu splni svij acel 1épe nez ulozeni trestu odnéti svobody.

Hlavnim cilem ochranné vychovy je ochranit spole¢nost pfed mladistvymi osobami.
Jistd prevence, izolace a naslednd resocializace ditéte, které se dopousti spoleCensky
nebezpecnych €int. Ochranna vychova je taktéz ukladana v ptipadé€, kdy vychova ditéte ¢i
mladistvého neni fadné zajiSténa a je zanedbavana a také kdyz prostiedi, ve kterém dité Zzije,
neposkytuje zaruku napravy jeho ¢inti. Ov§em musi byt splnéna podminka, Ze ulozeni Gstavni

vychovy by bylo nedostacujici. (Prochazkova in Vitkova, 2004)

Ochranna vychova muze byt uloZzena od 3 nejdéle do 18ti let, nebo na dobu, kterou soud

urCil. Ve vyjimecnych pfipadech muze byt prodlouzena do 19. roku veku ditéte. Dle zakona
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109/2002 Sb., § 2 odst. 6, muze zafizeni poskytovat nahradni vychovnou péci i nezaopatiené

osobé az do veku 26 let, a to v piipade, ze se tato osoba pripravuje na své budouci povolani.

Laicka vefejnost Casto nevidi rozdil mezi zminénymi dvé€ma vychovami. AvSak
rozdilnost je mezi nimi patrna, a to pfedevsSim v omezenich a pfisnosti vychovy. Ochranna
vychova je tedy urena pro mladistvé, kteti jevi urcité znamky protipravniho jednani. (zakon ¢.

218/2003 Sb.)

Ustavni a ochrannou vychovu vykonavaji jista zafizeni. Tyto zafizeni zajistuji détem
dle zakona 109/2002 Sb., vzdélavaci, rehabilitacni, socialné rehabilitacni, zdravotnickou péci a
to celodenné. V téchto zafizenich mohou byt umistény i1 déti s mentalnim, zrakovym,
sluchovym ¢i té€lesnym postizenim. Také déti s vadami feci, ¢i s vice vadami najednou, a to
v piipad¢, kdy stuperi jejich zdravotniho postizeni neodpovidd umisténi do zafizeni socialnich

sluzeb ¢i zdravotnického zatizeni.
Zarizenimi poskytujici ustavni a ochrannou vychovu dle zakona 109/2002 Sb. jsou:

e Diagnosticky ustav
e Détsky domov
e Détsky domov se Skolou

e Vychovny ustav

Dulezitou roli zde hraje také zarizeni pro déti vyZadujici okamzZitou pomoc, tedy ZDVOP.
Ziizuje ho kraj nebo obec v samostatné puisobnosti, ¢i povéiené osoby. Tyto zafizeni si kladou
za cil zabezpecit détem a mladezi zdravy vyvoj, fadnou vychovu a vzdélani, a také predchazet
negativnim jevim chovani. Poskytuje pomoc a ochranu ditéti, které nema zajisténou péci, nebo

zda je jeho vyvoj a zivot ohrozen. (Mackova, 2014)

2.2 Nahradni rodinna péce

V ptipadech, kdy déti nemohou byt vychovavany biologickymi rodici se stat snazi
zajistit alespon nahradni rodinu. OSPOD tedy hleda dalsi, co mozna nejlepsi feSeni situace
ditéte a snazi se mu tak zajistit optimalni vyvoj. Nahradni rodinna péce je v tomto piipade vzdy
lepsi varianta pro dité nez Gstavni vychova, jelikoz mé dit€ moznost vidét, jak funguje rodina a

vyrusta v piirozeném, bezpecném prostiedi.
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Bubleova (2011, s. 39) popisuje nahradni rodinnou pééi jako: ,, forma péce o dité,
které je vychovavdno jinymi osobami nez rodici v prostiedi, které se nejvice podobd Zivotu v
prirozené rodiné. Nahradni rodinnd péce ma podle zdakona o rodiné i podle mezindrodnich
umluv prednost pred tistavni vychovou. V Ceské republice je viak pro mmoho déti tistavni

vychova konecnym reSenim nebo prilis dlouho trvajicim prechodnym reSenim *.

V navaznosti na nahradni rodinnou péci je tieba zminit jeji formy. Socialni pracovnici

z OSPOD se snazi hledat co nejoptimalngjsi formu nahradni péce pro dané dité.

Formami nahradni rodinné péce jsou:

Péstounska péce

Péstounska péce na prechodnou dobu
e Svéfeni ditéte do péce jiné osoby
e Osvojeni

e Porucenstvi, pokud poru¢nik o dité osobn¢ pecuje

Tyto formy nahradni rodinné péce jsou upravené zakonem ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik.

(Ministerstvo prace a socialnich véci, 2021)
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3 Rodina a jeji vyznam

Rodina je bezpochybné nejdilezitéjsim prostfedim, ve kterém dité€ vyrista a rozviji se.
Déava ditéti emocionalni zaklad, u¢i ho citovym vazbam. Tim, jak je dité vychovavano je
formovano na cely zivot. Nejcastéji je rodina charakterizovana jako mala neformalni skupina
osob, které jsou spojeny pokrevnimi svazky, ptibuzenskymi vztahy a spolenym zptisobem

Zivota.

Pro lepsi definici rodiny miizeme pouzit slova Matouska a Pazlarové. Rodina je dle nich
. instituce, kterou formuje civilizace, kultura i spolecnost. Tradicni slogan, Ze rodina je
zdkladem spolecnosti, ma v kazdé spolecnosti jiny vyznam. Ve vS§ech zndamych spolecnostech je
rodina hlavnim cinitelem socializace cili tvorby spolecnosti z nedospélych jedincii, k tomu se

druzi dalsi funkce “. (Matousek, Pazlarova, 2010, s. 11).

Pro odborngjsi definici mizeme vyuzit vymezeni ze Sociologického slovniku J.
Jandourka. Ten definuje rodinu jako ,, formu dlouhodobého soliddrniho souZiti osob spojenych

pribuzenstvim a zahrnujici prinejmensim rodice a déti. “ (Jandourek, 2001, s. 206)

3.1 Funkce rodiny

Jak jiz bylo zminéno v pfedchozi kapitole, rodina ma nezastupitelnou roli v zivoté
Cloveka, predevsim ditéte. Béhem celého zivota ditéte plni jisté funkce, které maji vliv na jeho
vyvoj a utvareni osobnosti. Mnohdy se mluvi o tom, zda rodiny plni ¢i neplni své funkce, ale
je velmi dulezité si uvédomit, ve kterych oblastich se muze funkcnost ¢i nefunkcnost rodiny
projevit. Také je dalezité mit na paméti, ze situaci rodin nemizeme posuzovat z jednoho thlu
pohledu, ale musime brat v potaz vSechny prvky jako celek. NejCastéji se uvadi pét oblasti,
které ukazuji, zda konkrétni rodina vykonava svou roli dle spole¢nosti spravné. Radime zde
oblast biologicko-reprodukcni, vychovné-socializacni, ekonomicka, emocionalni a ochranna.

(Smutkova, 2007)
Biologicko-reprodukéni funkce

Mezi zakladni podstatu této funkce fadime vytvareni podminek pro zabezpeceni
pokracovani dalSich generaci, celkova péce o Cleny rodiny, zajisténi potravy, zdravi ¢lenti apod.
Partnerské ¢i manzelské chovani je zde biologicky ukotveno, tudiz sem spada 1 privedeni ditéte

na svét. (Smutkova, 2007)

23



Vychovné-socializac¢ni funkce

Vroding se dit€ postupné uéi zakladim, a to komunikace, chovani, hygiena,
sebeobsluha apod. Snazi se také porozumét socialnim rolim, jistym vztahiim ve spolecnosti,
porozumét vyznamu mezigeneracnich vztaht atd. Soucasné se uci porozumeét sob€ samému,
svym potifebam, jak prosazovat své nazory a zajmy. Vychova v rodiné je velmi dulezita a
neméla by se podcenovat, nebot” skrze ni se dité pfipravuje na fungovani ve spolecnosti. A to

je predevsim podstatou této funkce. (Smutkova, 2007)
Ekonomicka funkce

Zakladni funkci rodiny je ekonomicky zajistit zakladni zivotni potfeby ¢lenti rodiny.
Zahrnuji se tam vydaje na provoz domacnosti, naklady na potraviny, hygienu, zdravotnicka
péce, vzdélavani apod. V poslednich letech tvori specifickou polozku v ekonomické oblasti
naklady na vzdélavani a naklady spojené se zabezpeCenim ve stafi a také péce o zdravi. V této
funkci je velmi dulezité vést déti ke spravnému ekonomickému mysleni, nebot’ se pak jevi
v realném zivoté ditéte. A to tak, zda je schopné zajistit dale svou rodinu a domécnost.

(Smutkova, 2007)
Emocionalni funkce

Pro vyvoj ditéte je dulezita stabilni, milyjici rodina. Z hlediska ditéte je tato funkce
nejdulezitéjsi. Je totiz velmi dulezité, aby byla v rodiné uspokojovana potieba lasky,
sounalezitosti, sebeucty, sebeuplatnéni atp., coz vede k tomu, aby z ditéte vyrostl zdravé
sebevédomy a samostatny jedinec. Pokud neni tato funkce spravné plnéna, dochazi u déti
k citové deprivaci, frustraci, k porucham chovani, mnohdy toto muZze vést i k delikvenci.
Naopak v roding, kde je tato funkce plnéna spravné, je pozitivné ovlivnén détsky
psychosocialni rozvoj. Stabilni emocionalni rodinné prostedi je vyznamné jak pro déti, tak pro

dospélé ¢leny rodiny. (Smutkova, 2007)
Ochranna funkce

Ochranna funkce nema spocivat jen v tom, ze chrani zdravi ditéte, ale ma spocivat i
v ochrané¢ pred socialné patologickymi jevy. Predev§im v oblasti primarni prevence
patologickych zavislosti, delikvence, kriminality a dalSich. V soucasnosti se do této funkce fadi
i poskytovani pomoci nezaméstnanym, nemocnym, starym Clenim rodiny, tedy t€ém, ktefi se

nachazeji v ur€ité socialni nouzi. (Smutkova, 2007)
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Nyni je tfeba zminit typy rodin, které velmi tzce souvisi s funkcemi rodiny. Jelikoz na
zakladé funkcnosti rodiny a jejich poruch ve vztahu k ditéti rozliSujeme Ctyfi pasma funkcénosti

rodiny. Uvedeme rozdé€leni dle Smutkové (2007).

Prvni mizeme uvést funkcni rodinu. Jedna se o rodinu, ktera je schopna zabezpecit ditéti

dobry vyvoj, je tedy bez naruSeni.

Druhy typ rodiny je rodina problémovd. V takové rodin€ se objevuji poruchy nékterych
funkci, ale vyvoj ditéte neni nijak vaznéji ohrozen. Takova rodina zvlada fesit svoje problémy

sama, nebo za pomoci druhych.

Tteti rodinou je dysfunkcni rodina. Tato rodina méa vaznéjsi poruchy nékterych nebo
dokonce vSech rodinnych funkci, které vazn€ ohrozuji jak rodinu jako celek, tak piedevsim
vyvoj ditéte. Zde nastava znaCny rozdil v feSeni problémt od piedeslych rodin, jelikoz tato

rodina potiebuje soustavnou pomoc ze strany odbornikd.

Posledni rodinou v tomto déleni je rodina afunkcni. V této rodin€ jsou poruchy funkci
natolik zavazné, ze rodina neplni svou ulohu a vazné ohrozuje existenci 1 zdravi ditéte. Z tohoto
divodu jsou déti umistovany mimo svij domov. Nastava tedy uloZeni ochranného opatfeni.

(Smutkova, 2007)

3.2 Rodina a drogova zavislost

Velkou roli v tomto pfipadé hraje jist¢ rodiCovska zodpovédnost. Pojem rodiCovska
zodpovédnost nalezneme v zakoné o rodin€, presnéji v ustanoveni §31, kde je zakladni
vymezeni prav a povinnosti, které se vyskytuji v ramci vztahu mezi rodici a déti. Vyse uvedené
ustanoveni zakona upravuje rodi¢ovskou zodpovédnost pii péci o nezletilé dité se zaméfenim
na jeho zdravi, jeho vyvoj, jak télesny, citovy, rozumovy, tak mravni. Spadaji tam také ukony
pii zastupovani ditéte sprave jeho jmeni. Rodice jsou povinni chranit zajmy ditéte a vykonavat

dohled dle potteb a veéku ditéte. (zakon ¢. 91/1998 Sb.)

Dle zahranicni EMCDDA (2020) se problémy s drogami ¢asto netykaji pouze jednoho
z rodi¢l, ale mohou se tykat obou rodicu, v dalSich pfipadech se mize jednat o problematiku

nékolika generacich v urcité rodiné.
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Zavislost rodi¢u ovliviiuje vyvoj ditéte, a to velmi nepfiznive, jak po strance psychicke,
fyzické, tak socialni. Rodi¢ pod vlivem drog neni schopny dostate¢né€ vnimat potfeby svého
ditéte, v horSich pfipadech zminéné potieby vnima jako omezeni, které muze vést
k zanedbavani ditéte, a to zejména v oblasti zakladnich zivotnich potfeb. Vyznamné ohrozeni
u déti se zavislymi rodici byva tzv. transgeneracni prenos zavislosti. Coz znamena, ze u ditéte,
které zije v rodiné s alesponl jednim zavislym rodi¢em, je pravdépodobné, ze se stane také
zavislym, nebo si v budoucnu vybere partnera, ktery ma sklony k zavislosti. (Matousek,

Bartoriova, 2014)

Za velmi zavazny rizikovy jev pro dité zavislého rodice se povazuje pochopeni chovani
rodicti jako modelového chovani. U ditéte se muzou objevit plactivé nalady, pocity
ménecennosti, agrese. Dité je ovlivnéno necekanymi zmé&nami chovani, byva €asto naruSena
divéra mezi ditétem a rodiCem, a to predevsim v souvislosti s popiranim zavislosti. Velmi Casto
nastava zameéna roli, kdy zavisly rodi¢ se stava potazmo ditétem, a dospivajici déti prebiraji
role rodict. Je dulezité, aby rodiCe prekonali navykovy problém a svoji rodiCovskou roli

prevzali zpét. (Nespor, 2007)
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4 Drogova problematika

Lidé odjakziva vyhledavaji zptisoby a moznosti, jak prodlouzit, prohloubit pocity Stésti,
radosti. V Cast&jSich pfipadech hledaji cesty, jak se vyhnout smutku, bolesti ¢i naptiklad
osamoceni. Je znamo mnoho technik, které urCitym zptisobem ovliviiuji a pracuji s lidskym
prozivanim. Mezi nebezpecné techniky muzeme zafadit konzumaci omamnych a

psychotropnich latek, které ¢lovéku pfinasi intenzivni ulevu. (Gabrhelik, 2007)

K popsani drogy miazeme vyuzit definici Svétové zdravotnické organizace WHO z roku
1969. Definuje drogu jako: ,, jakdkoliv substance, kterd kdyz je vpravena do Zivého organismu,

miize zménit jednu, nebo vice jeho funkci“. (Zabransky, 2003, s. 15)

Kalina drogu definuje jako jakousi latku s psychotropnim efektem, ktery méni vnimani
naseho svéta a ma urcity potencial zavislosti. Dulezity nasledek poziti drogy jsou zmény CNS.
Zmeény mohou byt doCasné, které s prestanim uzivani vymizi, ale také trvalé, kdy zmeény i pies

neuzivani nemizi, nebo jen castecné. (Kalina, 2015)

4.1 Drogova zavislost

Dle specialné pedagogického slovniku je zavislost vymezena jako: ,, bio-psycho-
socialni onemocnéni, kdy se jednotlivé faktory navzajem ovliviiuji a integruji a které vede k

postupnému naruSeni somatickych, psychickych a socialnich funkci“. (Valenta, 2015, s. 257)

Valenta (2015) také uvadi, ze zavislost je spojend s opakujicimi se intoxikacemi.
Zavislost muzeme délit na psychickou, somatickou, socialni, zavislost na praci ¢i na hracich

automatech.

Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize (dadle jen MKN-10) vymezuje syndrom
zavislosti jako soubor behavioralnich, fyziologickych a kognitivnich stavt, ktery se postupné
meéni a vyviji po opakovaném uziti latky. Zahrnuje také silné nutkéani uzit drogu, vyznacuje se
zhorSenym sebeovladanim pfi jejim uzivani a neustalym pretrvavajicim nutkanim drogu uzit, 1
ptes Skodlivé dopady. Uzivani drogy se stava pro jedince prioritou, upfednostiiuje ji pred jinymi
aktivitami, které byly dosud pro jedince dualezité. Drogova zavislost je pak prokazatelna
fyziologickymi symptomy, a to napiiklad zvySenou toleranci na drogu. V Castych pripadech
pak nastava somaticky odvykaci stav. (UZIS, 2021)
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Nespor (2011) uvadi charakteristiky, které dopliiuji tvrzeni, Ze pro stanoveni diagndzy
zavislosti je potieba, aby béhem jednoho roku byly prokazany tii i vice projevu, které popisuje
MKN-10. Syndrom zavislosti je kategorizovan podle jednotlivych substanci (alkohol, tabak,
opioidy, kanabinoidy, halucinogeny, stimulancia, sedativa a hypnotika, kokain, tékavé latky,

ostatni navykové a psychotropni latky) a je oznacen kédy F.10 — F.19.

4. 2 Priciny a dusledky drogové zavislosti
Priciny drogové zavislosti

Pficiny vzniku drogové zavislosti popisuji tii skupiny faktord, a to jsou vlastnosti
navykovych latek, psychologické a biologické charakteristiky jedince a socialné kulturni
faktory (faktory prostredi). Zavislost je multifaktorialné podminéna porucha a plati pro ni bio
— psycho — socialni model. Vyznam urcitych jednotlivych faktort je u kazdého jedince rozdilny,

prevlada u nich dulezitost vzajemné interakce. (Kolibas, 2007)

Ke vzniku zavislosti vede cela fada duvoda. Neni zde tedy na misté, aby se vznik
zavislosti omezil pouze na tvrzeni, ze je hlavnimi pfi¢inami nedostatek volnoCasovych aktivit,
nezajem rodiCl C¢i nespravna vychova. Dilezita je souhra mnoha faktori a duvodui.

(Sindelafova, 2013)

Autorka také uvadi, ze se hovoii ¢im dal vice o vlivu dédi¢nosti. Dle ni neexistuji geny,
které by jedince automaticky predurcily ke vzniku zavislosti, ale také neexistuji geny, které by
jedince ochranily pfed drogami. Uvadi, ze geny spiSe pfispivaji k utvoreni urcité osobnosti,

ktera ma jisté vlastnosti a ty zvysuji riziko vzniku zavislosti. (Sindelarova, 2013)

Sindelafova (2013) zmifiuje, Ze zavislost je velmi uzce spjata s vlivem prostiedi, ve
kterém jedinec Zije. Casto totiz byva projevem jakychsi hlubsich psychickych problémd, jako

je slabé sebevédomi, utek pred problémy, nespokojenost s zivotem, tlak okoli, pratel apod.

Dusledky drogové zavislosti

Dusledky zavislosti na uzivani drog mizeme rozdeélit na zdravotni, psychické a socialni.

Vsechny jsou zavazné a maji velky vliv v zivoté ¢lovéka.
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1. Zdravotni dusledky

Zavislost na jakékoliv droze bezprostfedné poskozuje zdravi jedince. Dochéazi
predevs§im k poskozeni CNS, cévniho systému, jater, ledvin atd. ZvySuje se riziko pfenosu
AIDS a hepatitidy. Jedinec chatra, prestava dbat o sviij zevnéjSek, vypousti zakladni hygienické
navyky apod. (Vagnerova, 2008)

2. Psychické dusledky

Dlouhodobé uzivani vede k mnoha zménam psychického razu. Zmény se projevuji napt.
emocnim prozivanim, kdy je jedinec labilnéjsi, drazdivési, Casto se objevuje depresivni a
uzkostna nalada. Déle v oblasti kognitivnich procesii. Dochézi ke zhorSené koncentraci, paméti,
vnimani, naruSeni vnimani okoli 1 sebe sama apod. Objevuji se zmény v chovani, osobnosti
jedince, vjeho motivacich a hodnotach, zména Zivotniho stylu. Casto dochazi k vzniku
psychickych poruch, jako napfiklad halucinace, poruchy vnimani, bludy, nebo také demence.

(Vagnerova, 2008)
3. Socialni dusledky

Zavisli jedinci se dostavaji do socialni izolace, kdy spolecnost tyto jedince odmita,
odsuzuje a nevéfi v jejich napravu. Zavisly tento postoj nepiijima, je to pro néj piili§ slozité.
Neciti se dobfe, reaguje uzkosti. Dochazi k nerespektovani norem, neplnéni svych povinnosti
(prace, skola), ¢asto vyhazov z prace. Ztraci motivaci k hledani nového zaméstnani, tudiz
zustava nezaméstnan. Vyuziva rodinu a spolecnost pro své blaho. Postupné ztrata socialnich

roli, kdy nakonec zlstane jen role drogové zavislého. (Vagnerova, 2008)

4.3 Vymezeni drog

Pro upfesnéni a vétsi prehlednost zde nastinime zakladni rozliSeni drog podle MUDr.

Minatika. Déli drogy dle pasobeni na psychiku ¢lovéka. (Sananim — Drogova poradna, 2021)
Tlumivé latky

Tyto latky tlumi duSevni 1 fyzickou aktivitu. V malych davkach jedince uklidni, ve vétSich
navodi spanek a ve velmi vysokych zptusobuji bezvédomi. Vyssi davky ochromuji mozkova
centra a ovliviiyji tak dychéni, srdeni obéh apod. Tlumivé latky vyvolavaji psychickou i
télesnou zavislost. Patii zde napf. opioidy (heroin, sedativa, hypnotika), psychofarmaka,

organicka rozpoustédla (vCetné alkoholu). (Sananim — Drogova poradna, 2021)
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Psychostimulancia — Stimulaéni latky

Jedna se o latky, které zvySuji duSevni 1 fyzickou aktivitu. ZvySuje se svalové napéti, mizi
unava. Vedlej§im ucinkem byva nechutenstvi, které vede k hubnuti. Po vysazeni dochazi
k prudkému poklesu aktivity a jedinec pak rychle pfibira na vaze. Tyto latky vyvolavaji
zavislost pouze psychickou. Pii mensich ¢i stfednich davkach se dostavuje pocit energie, vetsi
vykonosti, motoricky neklid, a mnohdy zvysena hovornost. Pfi vysokych davkach dochazi ke
vzniku toxické psychozy, kterd je podobna schizofrenii. Jedinec ztraci kontakt s redlnym
svétem a muze byt nebezpeCny jak sob€, tak druhym. Patii zde napt. kokain, pervitin, crack,

extaze, amfetamin atd. (Sananim — Drogova poradna, 2021)
Halucinogeny — Psychadelika

Tyto latky, tedy halucinogeny, mohou vyvolat nejvyraznéjsi zménu ve vnimani reality.
Prubéh intoxikace velmi zavisi na okolnostech uziti. V né€kterych piipadech se muze jednat o
obohacujici zazitek. Dostavuje se zostfené vnimani, objevuji se halucinace, naruseni mysleni.
Mnohdy dochazi k pocitim pronasledovani a ohrozeni. V nékterych piipadech se muze jednat
o hororovy zazitek, kdy jedinec ztraci kontakt s realitou. Muze dojit k ohrozeni Zivota jedince
¢i lidi v okoli. V nejhorSich pfipadech muze dojit k nezvratnym zménam, které konci
dlouhodobym léCenim na psychiatrii. Patii zde napt. LSD, kanabinoidy (marihuana, hasis),

psilocybin (lysohlavky). (Sananim — Drogova poradna, 2021)
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VYZKUMNA CAST
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S Vyzkumny problém

V teoretické Casti prace jsme se seznamili s orgdnem socialné pravni ochrany déti
v CR, jeho praci, metodami a postupy, které pracovnici pii svém Setfeni pouzivaji. Dale jsme
zminili, jaka opatfeni mohou byt ulozena rodinam, které zanedbavaji péci o své dité€, nebo
kam se déti nasledné umist’uji. Nastinili jsme, co to rodina je, jaké jsou jeji funkce atd. Jako
posledni je zminéna drogova problematika a jaky dopad mé na rodinu, predevs§im na dité. Nas§
vyzkum je konkrétné zacilen na praci OSPOD s rodinou, ve které se objevuje rodi¢ zavisly na

drogéch, a to za obdobi 2015-2020.

Toto téma jsme si zvolili z divodu, Ze jsme chtéli zjistit, jak pracuje OSPOD
s rodinami, kde se nachézi rodi¢ zavisly na navykovych latkach, jaké voli pracovnici postupy
pfi praci s témito rodinami, zda jsou déti v téchto rodinach automaticky odebirany, a jaké jsou
moznosti pomoci témto rodinam ze strany dalSich odbornik. Nami nalezené prace se
zabyvaly tématy, kterd nam vyhovovala vzhledem k naSemu tématu a zaméteni prace, ale
nedohledali jsme praci, ktera by tuto problematiku shrnovala v jedné. Nasim cilem tedy bude
projit vSechny nalezené, vybrané prace a dle nich podat piehled o této problematice za dané
obdobi. Na zakladé vysledné prehledové studie bychom chtéli uvést mozna doporuceni do
praxe jako jeden z dilCich cili a nastinit témata, ktera by byla dle nas vhodna dale zpracovat

jako kvalifika¢ni prace na podobné téma.

6 Metodologicky ramec vyzkumu

Praktickou Cast jsme se rozhodli zpracovat do piehledové studie. Piehledovou studii
muzeme popsat jako jakysi souhrn informaci z vice zdroju, a to na predem dané téma. Cilem
prehledové studie vSak neni jen vytah informaci ze zdroju, ale shrnuti a interpretovani téchto
informaci. Uvadi se deset zakladnich typt prehledovych studii. Pro provedeni nasi praktické
Casti jsme vybrali prehled systematicky. Tento typ piehledové studie pracuje s (pokud mozno)
uplnym souborem praci, které byly napsany za urcité Casové obdobi, a to na konkrétni téma.
Cilem je podrobna analyza vSech téchto praci. Dulezité je zminit, Ze soucasti systematického
prehledu je 1 zhodnoceni ziskanych informaci ¢i poukazani na dosud nefeSené stranky
urcitého tématu. Prehledové studie systematického typu kategorizujeme na ty, které pracuji

s kvantitativnimi vyzkumy a na ty, které pracuji s kvalitativnimi vyzkumy. Budou se
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objevovat charakteristiky systematického prehledu, nebot” se pokusime pracovat s iplnym

souborem praci, které nasledné systematicky usporadame a podrobime rozboru. (Mares, 2013)

6.1 Postup pri realizaci pirehledu

e Volba tématu piehledové studie

e Volba typu prehledové studie

e Reserse odborné literatury

e Vyhledani studii na zvolené téma

e Vybér vhodnych studii pro pfehledovou studii a jejich analyza
e Popis vhodnych studii a zpracovani informaci do tabulek

e Identifikace hlavnich informaci zvoleného tématu

e Syntetizace ziskanych informaci do vétSich celku

e Sepsani prehledové studie

(Mares, 2013)

6.2 Vyzkumny soubor

Kvalifika¢ni prace pro nas vyzkumny soubor jsme ziskali z téchto databazi:

e Theses

e Google Scholar

e Repozitar zavéreénych praci UK

e Digitalni repozitaf zavérecnych praci UK

e UPOL Library

Pro vybér vyzkumného vzorku, tedy vhodnych studii k nasi praci, jsme si vyty¢ili tato
kritéria. Prvnim kritériem bylo zatradit do vyzkumného vzorku bakaléafské, magisterské,
disertacni prace. DalSim kritériem byl vybér praci, které byly napsany v rozmezi od roku 2015
do roku 2020. Prace byly vybrany na zaklad€ pfedem urcenych klicovych slov, a to jsou:
OSPOD, rodina, drogova zavislost. Ve vyhledanych pracich se také objevovaly i ty, které se

zabyvaly tématy OSPOD v riznych oblastech zaméfeni, ¢i drogova problematika v jiném
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odvétvi zajmu. Po prohlédnuti a podrobné&jsim procteni praci jsme se rozhodli zanechat pouze

ty, které se svym zaméfenim zabyvaly praci OSPOD a problematikou drog v roding.

Dutivodem pro tento vybér bylo presvédceni, ze takhle bude vysledny piehled praci kvalitnéjsi.

Dle nami uréenych kritérii jsme vybrali celkové 93 praci. Bohuzel 10 praci nebylo

dostupnych vefejnosti na zadost autora. Po podrobnéjsim procteni jsme zjistili, ze 50 praci

nekoresponduje s nasim zaméfenim, tudiz jsme se rozhodli je vytadit. Nasledné jsme vytadili

prace, které se v databazich opakovaly. Tudiz konecny pocet praci, které jsme zaradili do

vyzkumného vzorku je 19, z nichz 12 je bakalatskych, 7 diplomovych, disertacni praci jsme

nedohledali zadnou.

Podrobny prehled poctu praci z jednotlivych databazi viz. tabulka nize:

Pocet Konecny pocet
Pocet vybranych praci vybranych Prace
vyhledanych praci na na zakladé nepristupné
praci: zakladé podrobného verejnosti:
podobnosti s prostudovani:
nazvem
tématu:

Upol Library 42 5 4 0
Theses 640 29 7 8
Google
Scholar 826 24 10 2

Digitalni

repozitar 109 11 7 0
zavérecnych

praci UK

Repozitar

zavérecnych 460 14 6 0

praci UK
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6.3 Analyza studii

Vysledny vzorek praci (N=19) jsme prostudovali a vybrali z néj pozadované informace.
Postup byl nasledny: nejprve jsme procetli abstrakt prace, obsah, a nakonec metodologickou
¢ast. Informace jsme seskupili do tabulky, kde uvadime nazev prace, cil, metodologii vyzkumu,

vysledky a zdroj.

6.4 Vysledné studie

Vysledny vzorek vybranych studii (N=19) jsme kategorizovali dle dvou zptisobu. Prvni zptisob
kategorizace je dle typu vyzkumné studie, a kazda z téchto kategorii je nasledné okomentovana.
Druhy zpusob kategorizace je dle témat, ktera se v pracich nejvice objevovala. Tyto kategorie

jsou taktéz okomentovany.
Kategorizace podle typu vyzkumné studie:

e Diplomové prace (7)

e Bakalarské prace (12)
Kategorizace podle témat:

e Pfipadova konference
e Mezioborova spoluprace

e (Odebrani ditéte z rodiny

35



7 Prace s daty a vysledky

7.1 Kategorizace podle typu vyzkumné studie

Diplomové prace

Nazev Matka uzivatelka navykovych litek z pohledu Organu

socialné pravni ochrany déti
Cil Cilem prace bylo popsat specifika prace OSPOD s matkami, uzivatelkami

vyzkumu | navykovych latek. Také jak probiha spoluprace mezi t€mito stranami a zda se
pfi této spolupraci vyskytuji néjaké problémy. A nakonec, zda uzivani
navykovych latek mé vliv na odebirani ditéte z péce.

Metoda | Kvalitativni metoda. Ve vyzkumu byla pouzita metoda zamérného vybéru a

vyzkumu | semistrukturovaného interview s pracovnicemi OSPOD a matkami
uzivatelkami. Nasledné vyuziti metody vytvareni trsu.

Vysledek | Vyzkum potvrzuje zvySeny pocet matek uzivatelek navykovych latek ve

vyzkumu | sluzbach OSPOD. Z vyzkumu také vyplyva, ze matky ¢asto nespolupracuyji,
zajem o jejich dit€ je nizky a popiraji svoji zavislost. Déle autorka uvadi, ze
odebrani ditéte nezavisi jen na zavislosti matky, ale na mnoha dalsich
okolnostech.

Zdroj SUBRTOVA, Eliska. Matka uzivatelka navykovych ldatek z pohledu Orgdnu
socialné pravni ochrany déti [The mother user of drug addictive substances
in terms of the Authority for social and legal protection of children]. Praha,
2015. 75 s., 3 ptil. Diplomova prace (Mgr.). Univerzita Karlova v Praze, 1.
l1ékarska fakulta, Klinika adiktologie.

Nazev Mnohoproblémova rodina

Cil Cilem je zjistit, jak Casto se pracovnici OSPOD setkavaji

vyzkumu | s mnohoproblémovou rodinou a jaké metody, postupy prace pii svém Setfeni
s témito rodinami pouzivaji, a jaké navazné podpurné sluzby vyuzivaji.
V neposledni fade bylo cilem zjistit také to, zda jsou klienti se sluzbami
OSPOD spokojeni.

Metoda | Kvalitativni vyzkum. Pt sbéru dat byla vyuzita metoda fizeného rozhovoru.

vyzkumu | Soucasti vyzkumu bylo také pozorovani, a nasledn€ zmapovani rodin formou
kazuistik.

Vysledek | Z vyzkumu vyplyva, ze pracovnici OSPOD se ve své praxi setkavaji

vyzkumu | s mnohoproblémovymi rodinami velmi ¢asto, a ze prace s témito rodinami je
vzdy individualni a odviji se od daného problému a situace. Pi své praci
s problémovymi rodinami vyuzivaji velmi ¢asto metodu piipadové
konference, ¢i IPOD a ve vétsin€ pripadu obraci rodinu na dalsi odborniky.

Zdroj KOSTAKOVA, Alzbéta. Mnohoproblémova rodina. Praha, 2017. 128 s., 8
ptil. Diplomova prace (Mgr.). Univerzita Karlova v Praze, Husitska
teologicka fakulta.
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Nazev Moznosti pomoci mnohoproblémovym rodinam a tic¢innost
poskytovanych socialnich sluzeb
Cil Cilem vyzkumu je t€innost pomoci SAS u mnohoproblémovych rodin ve
vyzkumu | sluzbach OSPOD.
Metoda | Kvalitativni vyzkum. Vyzkumné Setfeni zpracovano pomoci piipadovych
vyzkumu | studii, které byly zpracovany a dale vyhodnoceny metodou kddovani.
Informace byly doplnény rozhovory se socidlnimi pracovnicemi.
Vysledek | Vysledkem je, Ze pfi spolupraci je nejdulezitéjsi diraz na objasnéni a
vyzkumu | porozumeéni problému, plnéni pravidelnych setkani a spoluprace s dal§imi
odborniky.
Zdroj LABROVA, Jitka. Moznosti pomoci mnohoproblémovym rodindm a ii¢innost
poskytovanych socidlnich sluzeb. Olomouc, 2017. 95 s., Diplomova prace
(Mgr.). Univerzita Palackého v Olomouci, Cyrilometodéjska teologicka
fakulta, Katedra kiest'anské socialni prace.
Nazev Prakticka realizace pripadové konference v ramci socialni prace s
mnohoproblémovou rodinou
Cil Zjistit, zda je ptipadova konference v ramci prace OSPOD
vyzkumu | s mnohoproblémovou rodinou vhodnym a efektivnim nastrojem.
Metoda | Kvalitativni vyzkum. Metodou vyzkumu byla tvorba pfipadovych studii na
vyzkumu | zakladé modelovych piipadd, kdy byla pouzita pfipadova konference.
Nasledné byly provedeny polostrukturované rozhovory s pracovniky OSPOD
a jejich klienty.
Vysledek | Z vyzkumu vychazi, ze ptipadova konference je jedna z nejuzivanéjsich a
vyzkumu | nejefektivnéjSich metod prace s problémovymi rodinami. A mnoho
pracovnikil vyzdvihuje spolupraci s dalSimi odborniky.
Zdroj KASPAROVA, Blanka. Praktickd realizace pripadové konference v ramci

socidlni prace s mnohoproblémovou rodinou. Olomouc, 2017. 105 s., 2 pfil.,
Diplomova prace (Mgr.). Univerzita Palackého v Olomouci,
Cyrilometodéjska teologicka fakulta, Katedra krestanské socidlni préace.
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Nazev Problematika prace s ohrozenou rodinou se zamérenim na pripadové
konference
Cil Zjistit, zda jsou pfipadové konference efektivni metodou pii praci
vyzkumu | s ohrozenou rodinou.
Metoda | Kvalitativni vyzkum. Pfi Setfeni je uzivana metoda ptipadovych studii.
vyzkumu
Vysledek | Ve vsech piipadovych studii byla pfipadova konference jedna
vyzkumu | z nejuzitecnéjSich nastroju feseni situace, avSak mnohdy zalezi na tom, jak se
k danému problému postavi rodina. V mnoha ptipadech bylo potvrzeno, ze
ptipadova konference mela mensi efektivitu, pokud se jiz jednalo o odebrani
ditéte z rodiny.
Zdroj KUBIESOVA, Zuzana. Problematika prdce s ohroZenou rodinou se
zamérenim na pripadové konference. Olomouc, 2015. 108 s., 4 pfil.,
Diplomova prace (Mgr.). Univerzita Palackého v Olomouci,
Cyrilometodéjska teologicka fakulta, Katedra krestanské socidlni prace.
Nazev Rozvoj a podpora rodi¢ovskych kompetenci pri praci s ohrozenymi
rodinami
Cil Cilem bylo popsat, jak socialni pracovnici OSPOD napomahaji rozvijet
vyzkumu | rodicovské kompetence v rodinach, kde se nachéazi ohrozené ditéte.
Metoda | Kvalitativni vyzkum. Pfi sbéru dat byla zvolena metoda polostrukturovaného
vyzkumu | rozhovoru se socialnimi pracovniky.
Vysledek | Vyzkum uvadi, ze socidlni pracovnik by mél mit soubor kompetenci ve
vyzkumu | znalostech a dovednostech, které se tykaji oblasti problematiky v rodinach a
m¢l by byt schopen tyto poznatky dale predat rodiné. Mnoho z nich také
uvadi, Ze je velmi dulezité mit davérny vztah s klienty a rovnocenny piistup.
Zdroj HAJICKOVA, Andrea. Rozvoj a podpora rodicovskych kompetenci pri prdci

s ohrozenymi rodinami. Ceské Budgj ovice, 2020. 83 s., 1 pfil., Diplomova
prace (Mgr.). Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Zdravotné
socialni fakulta.
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Nazev Téhotné a matky - uzivatelky drog v kontextu drogovych sluzeb

Cil Cilem je zmapovat moznosti, limity ¢inné pomoci zavislym téhotnym a
vyzkumu | matkam. Zjistit, jaké jsou postupy ze strany kontrolujicich instituci
(OSPOD).

Metoda | Kvalitativni vyzkum. Pii sbéru dat byly vyuzity metody analyza dokumentt a
vyzkumu | polostrukturovany rozhovor.

Vysledek | Vysledkem se potvrzuje, ze téhotné a matky se zavislosti maji systém sluzeb,
vyzkumu | které nabizeji pomoc témto skupindm. Jedna se o ambulantni drogové sluzby
pro matky uzivatelky drog, terapeutické komunity, finanéni pomoc apod.

Z dalsi ¢asti vyzkumu vyplyva, ze pracovnici OSPOD nejednaji okamzité o
odebrani ditéte, ale snazi se nalézt zptisoby spoluprace s matkami, aby dité

v jeji péCi mohlo zistat.

Zdroj TRUNECKOVA, Olga. Téhotné a matky - uzivatelky drog v kontextu
drogovych sluzeb. Hradec Kralové, 2015. 99 s_, 3 pfil., Diplomova prace
(Mgr.). Univerzita Hradec Kralové, Ustav socialni prace.

Komentar

Nami uvedené diplomové prace za obdobi 2015-2020 uvadi problematiku drog v rodiné
a praci OSPOD s témito rodinami. Vétsinu z nich psali studenti socialni pedagogiky ¢i socialni
prace, coz se dle nas dalo ocekavat, jelikoz toto téma je velmi blizké jejich oboru. Dale jej psali
napiiklad studenti adiktologie apod. V mnohych pracich byl vidét zajem autora o dané téma a
osobni zkuSenosti z praxe, nektefi jiz 1 v oboru pracuyji, tudiz se domnivame, ze vysledky

vyzkumu jsou opravdu shodné s realitou.

Ze vSech vybranych vyzkumnych studii, jak jiz bylo vySe zminéno, bylo do
vyzkumného vzorku zarazeno 7 diplomovych praci. VSechny tyto prace byly zpracovany jako
kvalitativni vyzkum. Pro€ byly vSechny prace zpracovany kvalitativni metodologii je uz
otazkou. Kazdopadn€ vzhledem k provedenym vyzkumim, kdy autofi vychazeli z osobnich
zkuSenosti a prozité praxe je urCit€ vhodnési zvolena metodologie, tedy kvalitativni, nebot
vétSina z nich analyzuje zivotni pfibéhy rodin a déti v péci OSPOD. Kvantitativni pfistup
v navaznosti na uvedené téma prace OSPOD s rodinami, kde se vyskytuje ¢len zavisly na
drogéch, je dle nas také moznou variantou, ale spiSe napf. v porovnani ucinnosti zvolenych
metod a postupt prace, nakolik socialni pracovnici OSPOD souhlasi s predepsanymi fakty pfi
uZiti v praxi, nebo jaky podet rodin s touto problematikou je uvedeny na piislusny kraj CR atd.,

mimo jiné toto mohou byt dal§i naméty ke zpracovani kvalifika¢ni prace na uvedené téma.
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Bakalarské prace

Néazev Moznosti OSPOD Frydek-Mistek v praci s drogové zavislymi matkami
Cil Cilem vyzkumu je popsat praci socialniho pracovnika OSPOD s drogové
vyzkumu | zavislymi matkami. Dale jaké maji pro svou praci s touto klientelou
podminky a moznosti spoluprace s dal§imi organizacemi a odborniky.
Metoda | Kvalitativni vyzkum. Metodou ziskavani dat je polostrukturovany rozhovor a
vyzkumu | metoda zdmérného postupu.
Vysledek | Z vyzkumu vyplyva, ze mnoho soc. pracovniki OSPOD uvadi, ze jsou velmi
vyzkumu | zaneprazdnéni administraci a na praci s rodinami maji nedostatek casu. Pti
praci se zavislymi matkami voli vét§ina podobny postup, ale v metodice se
rozchazeji. Mnoho z pracovnika vyuziva spolupraci s dalsimi odborniky a
organizacemi.
Zdroj STOPKOVA, Karina. Moznosti OSPOD Frydek-Mistek v prci s drogové
zavislymi matkami. Praha, 2017. 71 s., 5 ptil., Bakalarska prace (Bc.).
Univerzita Karlova v Praze, Evangelicka teologicka fakulta.
Néazev Ohrozené dité v kontextu sanace rodiny
Cil Cilem je zjistit, jak socialni pracovnici hodnoti metodu sanace rodiny
vyzkumu | s rodinou, ve kterém se ocita ohrozené dite, a jaké jsou uskali a prilezitosti
jejich prace.
Metoda Kvalitativni vyzkum. Ve vyzkumu je pouzita metoda polostrukturovanych
vyzkumu | rozhovort.
Vysledek | Pracovnici hodnoti sanaci jako velmi pfinosnou. Je dulezity pozitivni vztah
vyzkumu | mezi Gcastniky sanace. Vyzkum také poukazal na to, jaké jsou divody pro
zatazeni rodin do téchto sluzeb a jejich podminky.
Zdroj FLIDROVA, Sabina. Ohrozené dité v kontextu sanace rodiny. Hradec
Kralové, 2020. 72 s., 1 pril., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Hradec
Kréalové, Filozoficka fakulta, Ustav socialni prace.
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Nazev

Postupy OSPOD pri praci s rodinami se ¢lenem zavislym na navykovych
latkach

Cil Popsat postup prace OSPOD se zavislymi rodinami a nasledny mozny navrh
vyzkumu | pfipadnych opatieni.
Metoda | Kvalitativni metoda. Pro vyzkum jsou zpracovany piipadové studie,
vyzkumu | v podob¢ podrobnych kazuistik.
Vysledek | Z vyzkumu vyplyva, ze pfi praci s t€émito rodinami je dalezité odhalovat
vyzkumu | mozna rizika a podporovat i rodice, jelikoz cesta k abstinenci je dlouha a
naro¢na. Postupy s t€émito rodinami jsou rizné a individualni, vzdy zalezi na
situaci. Velmi dulezita je také mezioborova spoluprace.
Zdroj LHOTAKOVA, Michaela. Postupy OSPOD pri prdci s rodinami se clenem
zavislym na ndavykovych latkach. Praha, 2015. 64 s., Bakalarska prace (Bc.).
Univerzita Karlova v Praze, Evangelicka teologicka fakulta, Katedra
pedagogicky a psychologie.
Néazev Prevence rizikového chovani déti a mladeze se zamérenim na
problematiku alkoholismu v rodiné
Cil Cilem je zmapovani preventivnich aktivit a prace realizované pracovniky
vyzkumu | OSPOD, které se snazi eliminovat riziko pusobeni alkoholové zavislosti
rodicu.
Metoda | Kvalitativni vyzkum. Vyzkumné Setfeni probihé analyzou, syntézou a
vyzkumu | indukci kazuistik, které jsou doplnéné o rozhovory se socialnimi pracovniky
OSPOD.
Vysledek | Preventivni aktivity jsou represivniho a podpirného charakteru. Konkrétni
vyzkumu | metodicky pokyn pro praci s témito rodinami neni, kazdy pracovnik se tidi
danou situaci a zkusenostmi. Co je ale dulezité predevsim, tak spoluprace
s dal§imi odborniky.
Zdroj SIRUCKOVA, Ivana. Prevence rizikového chovani déti a mlddeze se

zamérenim na problematiku alkoholismu v rodiné. Hradec Kralové, 2015.
104 s., 3. pfil., Bakalatska prace (Bc.). Univerzita Hradec Kralové, Ustav
socialni prace.
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Néazev Proces vyhodnocovani situace ohrozeného ditéte v rodiné v ramci
multidisciplinarni spoluprace
Cil Cilem je uvést metodiku a realnou aplikaci vyhodnocenti situace ohrozeného
vyzkumu | ditéte v rodiné. Sdélit pfinos multidisciplinarni spoluprace a poskytnout
podklad pro dalsi planovani prace s rodinou.
Metoda | Kvalitativni vyzkum. K vyzkumnému Setteni slouzi rozbor a popis kazuistik.
vyzkumu
Vysledek | Socialni prace s ohrozenou rodinou vyzaduje multidisciplinarni spolupraci,
vyzkumu | aktivni pfistup vSech zucastnénych. Zakladem pfimé prace s rodinou je
pozitivni vztah mezi klientem a pracovnikem, jasné domluveni pravidel.

Zdroj SOUKUPOVA, Lucie. Proces vyhodnocovani situace ohrozeného ditéte v
roding v ramci multidisciplinarni spoluprace. Praha, 2016. 76 s., 3 pfil.,
Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v Praze, Evangelicka teologicka
fakulta, Katedra sociélni prace.

Nazev Rodicovstvi matek zavislych na drogach

Cil Vyzkum se snazi pochopit a zjistit, ¢im se zavislé matky vyznacuji, jaky

vyzkumu | vztah maji k vlastnim détem, jak v takovych situacich jednaji. Déle se snazi

zjistit, jak k tomu pfistupuje OSPOD a nasledné socialni sluzby.
Metoda | Kvalitativni vyzkum. Vyzkum proveden pomoci popisu staze autorky.

vyzkumu

Vysledek | Vysledkem vyzkumu je, ze zavislé matky Casto stavily vlastni dobro pred dité

vyzkumu | v souvislosti s drogou. Mnohdy vétSina z nich jiz jedno ¢i vice déti odebrano
meély. Co se tyka pristupu OSPOD, tak odebirani déti témto matkam neni
vzdy automatické. OSPOD se snazi s matkou spolupracovat, nabizet ji feSeni
v pomoci 1é¢by, pristupu a péce o dité apod.

Zdroj BURGROVA, Kristyna. Rodicovstvi matek zavislych na drogdch. Praha,
2020. 58 s., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v Praze, Evangelicka
teologicka fakulta, Katedra pastoracni a socialni prace.

Nazev Rodina jako zdroj vzniku socialné patologickych jeva
Cil Cilem je zjistit, zda je dle zkusenosti pracovnikit OSPOD problémové
vyzkumu | chovani déti pficinou jejich rodin, a jak je rodice mohou negativné ovlivnit
svym chovanim, vychovou apod.

Metoda Kvalitativni vyzkum. Zpracovani vyzkumu je formou kazuistik, dale

vyzkumu | doplnéno o polostrukturované rozhovory.
Vysledek | Vyzkum ve vSech zminénych kazuistikach potvrdil patologii déti prave ze
vyzkumu | strany rodiny.

Zdroj MACKOVA, Nela. Rodina jako zdroj vzniku socidlné patologickych jevii.

Praha, 2015. 66 s., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v Praze,
Husitska teologicka fakulta.
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Nazev Sanace rodiny jako forma prevence socialni exkluze
Cil Cilem je analyzovat zkusSenosti ¢lenti multidisciplinarniho tymu s poradanim
vyzkumu | pripadovych konferenci a jejich efektivita pfi praci s ohrozenymi rodinami.
Metoda | Kvalitativni vyzkum. Pfi sbéru dat byla zvolena metoda rozhovoru
vyzkumu | s vybranymi respondenty.
Vysledek | Z vyzkumu vyplyva, ze se vSichni respondenti shodli na tom, ze
vyzkumu | multidisciplinarni spoluprace na ptipadovych konferencich je velmi dilezita
a mnohdy na ni stoji cela uspésnost pripadu. Také zduraziuji, ze vzdy ale
zalezi na spolupréci vSech zicastnénych.
Zdroj FRANCOVA, Lucie. Sanace rodiny jako forma prevence socidlni exkluze.
Olomouc, 2018. 78 s., 6 pril., Bakalafska prace (Bc.). Univerzita Palackého
v Olomouci, Pedagogicka fakulta, Ustav pedagogiky a socidlnich studii.
Néazev Sanace rodiny v kontextu ¢innosti Organu socialné pravni ochrany déti
Cil Cilem je zjistit, jak OSPOD postupuje pii praci s ohrozenymi rodinami a zda
vyzkumu | jsou v praxi realizovany pripadové konference, opatfeni na ochranu ditéte,
vypracovani IPOD apod.
Metoda | Kvalitativni vyzkum. Pfi sbéru dat byla pouzita technika analyzy dokumentd
vyzkumu | a nasledné rozhovory s pracovniky OSPOD.
Vysledek | Vyzkum potvrdil, ze pti vyhodnocovani situace ditéte byl vzdy vypracovan
vyzkumu | IPOD. Ve vsech piipadech pracovnici napomahali rodinam k naprave
problému, mnohdy se jednalo o prevenci, v nékterych ptfipadech jiz o
odebrani ditéte z rodiny. Jako posledni vyzdvihovali spolupraci dalsich
odborniki.
Zdroj ZUSKOVA, Katetina. Sanace rodiny v kontextu cinnosti Organu socidlné

pravni ochrany déti. (Vjevské Budé¢jovice, 2015. 64 s., Bakalatska prace (Bc.).
JihoCeska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Teologicka fakulta, Katedra
etiky, psychologie a charitativni prace.
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Nazev Vliv dysfunkéni rodiny na vyvoj déti
Cil Cilem je zanalyzovat podrobné ptipadové studie dysfunkcnich rodin a

vyzkumu | vyvodit, jaky maji dopad na zivot ditéte. Déle také, jak pracuje OSPOD

s témito rodinami.
Metoda | Kvalitativni vyzkum. Metodou vyzkumu jsou pfipadové studie, které budou

vyzkumu | podrobné popisovat ptipady rodin.

Vysledek | Vyzkum potvrzuje, ze dysfunk¢ni rodina mize velmi negativné ovlivnit

vyzkumu | zivot ditéte, a proto OSPOD provadi Setfeni v rodinach, vytvari plan, ktery
ma napomoci ohrozenym rodinam a nasledné s nimi pracuje a odkazuje na
dalsi odborniky.

Zdroj KUBOVA, Martina. Viiv dysfunkcni rodiny na vyvoj déti. Olomouc, 2016.
81 s., 2 pril., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Palackého v Olomouci,
Cyrilometodéjska teologicka fakulta, Katedra kiestanské vychovy.

Nazev Sanace rodiny

Cil Cilem bylo zjistit, jaky postoj maji socialni pracovnici OSPOD k sanaci
vyzkumu | rodiny a jaka je daleZitost fungovat jako podpora pro ohroZenou rodinu.
Metoda | Kvalitativni vyzkum. Vyzkumnou metodou byl pfedevsim fizeny

vyzkumu | strukturovany rozhovor se socialnimi pracovniky OSPOD s doplnénim
polostrukturovanych rozhovort.

Vysledek | Z vyzkumu vyplyva, ze neni zadny presny navod a postup, jak pracovat

vyzkumu | s ohrozenymi rodinami, jelikoz kazd4 je jina a kazdy jejich problém je
individualni, ale sanace rodiny patfi mezi nejuzitecnéjsi metody pii praci
s rodinou. Také je velmi dulezity vztah mezi pracovnikem a klientem.

Zdroj SURKOVA, Diana. Sanace rodiny. Praha, 2018. 62 s., 1 pril., Bakalarska
prace (Bc.). Univerzita Karlova v Praze, Husitska teologicka fakulta.

Néazev Zavisli rodice a déti

Cil Cilem je analyza vyvoje a dopadu zavislostniho chovani rodict na jejich déti.
vyzkumu
Metoda | Kvalitativni vyzkum. Metodou vyzkumu jsou ptipadové studie,

vyzkumu | polostrukturovany rozhovor a technika kodovani.

Vysledek | Z vyzkumu vyplyva, ze déti zavislych rodict jsou Casto agresivni, maji

vyzkumu | pomalejsi vyvoj, nebo spadnou do zavislosti také. Ve vSech pripadech
s témito rodinami pracoval OSPOD. Neni pravidlem, ze jsou déti z téchto
rodin vzdy odebrany. V nekterych se diky spolupraci OSPOD a dalsich
odbornikt podafilo dit€ v rodin€ ponechat.

Zdroj SOUCKOVA, Klara. Zavisli rodice a déti. Olomouc, 2018. 74 s., 5 pril.,

Bakalai'ska prace (Bc.). Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka
fakulta, Ustav pedagogiky a socidlnich studii.
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Komentar

Prvni kategorii byly diplomové prace, téch bylo o par méné nez nami nalezenych a
vybranych bakalafskych praci. Opét vétSinu z nich napsali studenti socialni pedagogiky nebo
socialni prace, dals§i byly napsany studentem pedagogiky, psychologie. Znovu zminime, ze
ocekavani uvedenych obort je na misté, nebot’ je jim problematika v ramci studia velmi blizka.
I u téchto praci autofi Cerpali z vlastnich zkuSenosti z praxe, tudiz vyzkumy koresponduji

s realnymi zkuSenostmi a poznatky.

Z vybraného vzorku vyzkumnych studii bylo 12 bakalatfskych praci, viz. vySe. Stejné
jako u zminénych diplomovych praci, tak 1 u bakalarskych byly v§echny vyzkumy provedeny
kvalitativnim pfistupem. Mizeme se domnivat, stejn€ jako u diplomovych praci, ze studentim
humanitniho zaméfeni je tato metodologie blizsi nez kvantitativni. A znovu je dalezité zminit,
ze vzhledem k tématu a Castému vyuziti ptipadovych studii ohrozenych rodin je kvalitativni
pfistup na misté, nebot se zabyva podrobnym popisem zivotnich osudd rodin s drogove
zavislym Clenem. VétSina téchto vyzkumu je doplnéna o polostrukturované rozhovory, a to
s problémovymi rodinami, velmi Casto se socidlnimi pracovniky OSPOD, nebo dalSimi
spolupracujicimi odborniky. Toto doplnéni dle nas uceluje vyzkum jako takovy, a pfinasi

poznatky o praci OSPOD s témito rodinami i z jiného pohledu.

7.2 Kategorizace podle témat

Na zacatek je dulezité zminit, ze témata vybrana ke kategorizaci jsou probirana ve vSech
vyzkumnych pracich. Vybrali jsme ta nejCastéjsi, ktera se v pracich opakovala a dle nich ur¢ili

kategorie.

Pripadova konference

Prvni kategorii, kterou jsme z proctenych vyzkumnych praci vybrali je uziti pripadové
konference. Vyzkumné prace s tématikou vyuziti pfipadové konference pfi praci s ohrozenymi
rodinami, v naSem pfipadé s rodinami, kde se nachazi rodi¢ na navykovych latkach jsou
zpracovany kvalitativni metodologii, viz. uvedeno vysSe. Muzeme tedy brat v potaz, Ze nami
vybrané vyzkumné prace jsou redlnym vyobrazenim, jak pfipadova konference funguje v praxi.

V mnoha vyzkumech byl proveden rozhovor se socialnimi pracovniky OSPOD, ktefi popisuji
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klady i zapory ptipadové konference. Vétsina socialnich pracovniki uvadi predevsim klady této
metody prace a hodnoti ji jako nejuziteCnéjsi nastroj prace s ohrozenymi rodinami. Vyzdvihuji
predevs§im to, ze se sezeni zcastni (pokud mozno) vSichni zainteresovani daného pfipadu
rodiny. Dochazi tak ke spolecné komunikaci vSech, vymény nazori, vyposlechnuti rad od vech
odbornikti najednou apod. Mnoho socialnich pracovnika ale také uvadi, Ze v mnoha ptipadech
se bohuzel nedostavuji vSichni zainteresovani, a ze mnohdy nevidi spolupraci jak od dalSich
odborniki, tak od samotné rodiny. Dulezity je dle nich predevsim kladny a pratelsky vztah mezi
pracovniky OSPOD, nebo dalsimi odborniky a rodinou, coz se pak muze odrazet praveé ve
spolupraci apod. Taky uvadi, ze by pfipadovou konferenci bylo vhodné svolat co nejdiive pri
feseni pfipadu ohrozené rodiny, a tim by mél tento nastroj dle nich jeste vétsi vahu v uzitecnosti,
a tak dochazelo k méné Castému odebirani déti z rodin, bohuzel v praxi se tomu zatim tak moc
nedéje. Nad ¢im se socialni pracovnici nejvice zamysleli a pozastavovali bylo to, zda je vhodné,
a kdy pfizvat na piipadovou konferenci i ohrozené dité. Spole¢nou, nebo alesponl podobnou
odpoveéd jsme z vyzkumnych praci nezaznamenali, tudiz tato otazka je i pro nas nezodpovézena
a urcit€¢ by bylo vhodné se ji v budoucnu zabyvat, nebot se jednd o blaho ditéte ve vSech

ohledech.

Mezioborova spoluprace

V podstaté ze vSech nasich vyzkumnych praci z rozhovort se socialnimi pracovniky a
z dalsiho Setfeni vyplyva, Ze pii praci s ohrozenymi rodinami, tedy i s rodinami, kde se nachazi
drogové zavisly rodi¢ je jednim znejdilezitéSich nastroji multidisciplindrni, tedy
mezioborovd spoluprace. Prvni kategorii bylo uziti pfipadové konference, jak je vySe zmin€no,
a uz v této kategorii jsme si mohli vS§imnout, ze socialni pracovnici vyzdvihuji spolupraci
dalsich odbornikt pravé pii ptfipadové konferenci. Je tedy ziejmé, ze mezioborova spoluprace
ma velky podil na uspé$ném feseni problému ohrozené rodiny. V naSich vyzkumnych pracich
se nejcasteji objevovala spoluprace s 1ékafi, psychology, psychiatry, Skolou a uciteli, s policii,
kuratory, dale také sléCebnymi programy pro drogové zavislé, terapeutickymi
komunitami, intervenénimi  programy, socialné aktivizaCnimi  sluzbami, s raznymi
neziskovymi organizacemi atd. V mnohych vyzkumech bylo uvedeno, ze ne kazda spoluprace
probiha dle ocekéavani. Nejvétsi problém ve spolupraci vidi socialni pracovnici OSPOD
v komunikaci a plnéni domluvenych tkoll a postupt prace. Problémy se pak objevuji i ve

vztahu klient, tedy rodina a socialni pracovnik OSPOD. Tyto problémy popisuji socialni
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pracovnici tak, ze oni pro rodinu pusobi jako ti ,,zli oproti dal§im spolupracujicim, a tak klient
plni spiSe ukoly dalSich organizaci a ukoly povérené OSPOD jiz zanedbava. Proto je dulezity
predevsim kladny vztah mezi rodinou a sociadlnim pracovnikem, jak je jiz vySe zminéno. Dle
nas neni dualezity vztah pouze téchto dvou zainteresovanych, ale kladny vztah se vSemi
odborniky a organizacemi, ktefi se podileji na pfipadu rodiny, nebot’ jedin¢ tak se dosahne co

nejlepsiho vysledku.

Odebrani ditéte z rodiny

Posledni kategorii dle témat jsme zvolili odebrani ditéte z rodiny, coz je v zavéru
nejpiisnéjSim opatienim ze strany OSPOD v ohrozené rodin€. Dle vyzkum z rozhovori se
socialnimi pracovniky OSPOD a dal$ich udaja ze spist apod. vyplyva, ze odebrani ditéte neni
okamzitym zasahem v rodiné v pfipad€ jeho ohroZeni. Mnoho pracovniki uvadi, Ze odebrani
ditéte nastava az v pfipad€, pokud jsou duasledky opravdu vazné a rodina s nimi odmita
spolupracovat. V naSem pfipadé€, kdy se v rodiné vyskytuje rodi¢ drogove zavisly, neni dle
socialnich pracovnikd konkrétni plan a postup pfi praci s touto rodinou pii mozném odebrani
ditéte. Vétsina uvadi, ze Casto jedna dle zkuSenosti, rad kolegl a mnohdy se v nich stietava
profesni a osobni dilemata. Velmi Castym tvrzenim bylo, ze postup prace se zavislymi rodici,
predev§im matkami, se pfili§ nelisi od postupu prace s rodici, ktefi zavisli nejsou. Vyzkumné
prace z naseho vybéru se ¢asto zabyvaly zavislosti matky ditéte a jeji spolupraci s OSPOD, kdy
to byl hlavni diivod ponechani ditéte v péci rodice. Dale také vyplyva, ze matky, uzivatelky
drog mély Casto jiz jedno €i vice déti v tstavni vychové a nyni se jednalo o budoucnost a
bezpeci dal§iho. Socialni pracovnici OSPOD casto zmifiuji, ze rodice brat drogy nepfiestali a
stavéli vlastni dobro pfed to détské. Mnoho z nich nastoupilo na 1éCeni, navstévovalo
terapeutické Ci intervencni programy, ale pozdéji se zpatky k droze vratili, tudiz dit€ bylo
nekolikrat umist'ovano v détskych centrech apod. Velkou prekazkou v praci s t€émito rodinami
vidi soc. pracovnici v nesnadném dokazani zavislosti. Rodi¢e popiraji svou drogovou zavislost,
falsuji vzorky k vySetfeni, ¢asto 1zou. Pro socialni pracovniky je pak nesmirné tézké rozeznat
realnou situaci a stanovit tak dal§i postup v Setfeni pii odebrani ditéte. Tudiz proces
vyhodnoceni odebrani ditéte v rodiné je velmi zdlouhavy a naro¢ny, a to jak pro pracovniky,
tak pro rodinu, a predevsim pro ohrozené dit€. A nakonec je velmi dulezité uvédomit si, ze

pomoc nepotiebuji jen ohrozené déti, ale i jejich zavisli rodice.
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8 Diskuze

Bakalarska prace je svym cilem a tématem zaméfena na organ socialné pravni ochrany
déti a jeho praci s rodinami, kde se vyskytuje ¢len zavisly na drogach. Zabyva se presnéji
vyzkumnymi studiemi na toto téma, a to za zvolené obdobi, tedy 2015-2020. Teoreticka Cast
préace se zabyva OSPOD, jeho praci s ohrozenymi rodinami, uzitymi metodami a postupy pii
praci. Dalsi kapitoly se zabyvaji opatfenim na ochranu ditéte, rodinou, jejimi funkcemi.
V zavéru teoretické Casti je popsana drogova zavislost, jeji pfi¢iny, dusledky a stru¢né rozdéleni
drog. Po prostudovanych naleznutych vyzkumnych pracich jsme zjistili, ze za dané obdobi je
pomeérné malo praci s podobnym tématem ohledné prace OSPOD s rodinou s drogove zavislym
Clenem, a Ze kazda ztéchto praci se zabyva riznymi tématy. Rozhodli jsme se tyto prace
zpracovat do prehledovych tabulek, kategorizovat a nasledné okomentovat, a tak podat strucny

prehled ze v§ech nami vybranych vyzkumnych praci na toto téma za zvolené obdobi.

Ve vyzkumné casti jsme tedy provedli analyzu vyzkumného vzorku, coz je 19
vyzkumnych studii na téma prace OSPOD s rodinou s drogové zavislym clenem za obdobi
2015-2020. Potfebné informace ze studii jsme zpracovali do prehledovych tabulek, kde byl
uveden nazev, cil, metodologie, vysledky vyzkumu a jeji autor. Vybér pozadovanych
informaci, tedy analyza studii byl mnohdy naro¢ny a zdlouhavy, nebot ne kazda prace méla
snadno dohledatelné jiz zminéné potiebné informace. U nékterych studii bylo tedy nutné je

vicekrat peclivé prostudovat.

Vysledkem uvedené prehledové studie jsou tedy prehledové tabulky vyzkumnych praci
a vysledek zjejich analyzy. Vysledkem jsou kategorizace podle typu vyzkumné studie a
kategorizace podle témat, ktera se v studiich nejcastéji vyskytovala. V kategorizaci dle typu
vyzkumné studie jsou uvedeny diplomové prace a bakalarské prace. Pii sbéru dat jsme hledali
i disertacni prace, bohuzel se nepodafilo dohledat ani jednu na podobné téma, tudiz jsou zde
dvé kategorie. V kategorizaci dle tématu jsme uvedli pripadova konference, mezioborovd
spoluprace, odebrani ditéte z rodiny. Tato témata se v pracich objevovala nejvice, byla tedy
zafazena do kategorii. Ob¢ kategorizace byly nasledné okomentovany, tudiz se domnivame, ze

dalsi komentar k témto podkapitolam zde v diskuzi neni tieba.

Jednim z naSich dil¢ich cild bylo uvést mozna doporuéeni pro praxi, ktera vzejdou
z vysledné prehledové studie. Opét jsme vybrali dle nas ty nejdulezitéjsi, ktera jsme
zaznamenali ve vybranych vyzkumnych studii a vice je popsali. V ramci doporuceni pro praxi

jsme se rozhodli zminit témata, ktera by byla dle nas vhodna ke zpracovani jako kvalifikacni
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prace na podobna témata, a tak pfispét vyzkumem k dané problematice. VSe je popsano
v samostatné podkapitole, tudiz si myslime, ze zde neni jiz tfeba vice komentovat. Vice viz.

podkapitola doporuceni pro praxi.

Konecny pocet vybranych vyzkumnych praci (N=19) je za uplynulé obdobi dle nas
pomérné malo. Dohledali jsme mnoho praci na téma prace OSPOD a Syndrom CAN, rizikové
chovani déti, nasili v roding, kradeze v rodin€, zaSkolactvi a toulani, agresivni chovani apod.,
avSak drogova problematika v rodiné v ramci péce OSPOD je dle nas stile opomijena. Je
otazkou, proC se toto téma ve vyzkumnych pracich neobjevuje Castéji, pro¢ se neprobira
hloubéji a vice se o ném nepise. Z vysledkt vyzkumnych praci je jasné, Ze socialni pracovnici
OSPOD nemaji piesny navod, jak s rodinami s drogove zavislym ¢lenem pracovat, vzdy se fidi
klasickym postupem s rodinou, zku$enostmi, radami svych kolegu atd. Je jasné, ze presny
navod a postup nikdy nebude Uplné spravné dany, nebot’ kazda rodina a jeji problém je
ojedinély a individualni, ale mozna kdyby se tato problematika zacala jesté vice probirat a
zacalo se ji podrobnéji vénovat, tak by déti z téchto rodin nemusely byt ve vysledku ve vétsSiné
pfipadech odebirany. To je ale ov§em jen naSe domnénka a tvrzeni druhych mtize byt jiné. Také
jsme nedohledali zadnou disertacni praci, jak jiz bylo vySe zminéno. Coz nam dava davod

domnivat se, ze tato problematika neni fesena na odborngjsi vyzkumné trovni.
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9 ZAVER

Cilem bakalarské prace bylo zjistit, jak pracuje OSPOD s rodinami, kde se vyskytuje
rodi¢ zavisly na navykovych latkach, uzité metody, postupy pfi praci s témito rodinami a zda
jsou déti v téchto rodinach automaticky odebirany, a to z vyzkumnych studii za obdobi 2015-
2020. V teoretické &asti prace byl popsan Organ socialné pravni ochrany déti v CR, jeho
vykonavajici organy, funkce, také jaké socidlni pracovnici uzivaji metody pfi praci
s ohrozenymi rodinami apod. Zde jsme vychazeli predev§im ze zdkona 359/1999 Sb., ktery je
v dané oblasti velmi zasadni. Nastinili jsme mozna opatieni na ochranu ditéte, jakozto tistavni,
ochrannou vychovu a nahradni rodinnou péci. Teoreticka cast dale vymezovala postaveni ditéte
v rodin€ drogové zavislych, rodinu jako takovou, jeji funkce a dopady drogové zavislosti na
rodinu jako celek. V z&véru teoretické Casti je vymezena drogova zavislost, jeji pficiny,

dusledky a strucné déleni drog.

Vyzkumna ¢ast byla zaméfena na analyzu vyzkumnych studii na téma prace OSPOD s
rodinami s drogové zavislym clenem. Do vyzkumného vzorku bylo vybrano 19 vyzkumnych
studii, a to na zakladé predem urcenych kritérii. Prvnim kritériem bylo najit bakalarské,
diplomové a disertacni prace. Dal§im kritériem bylo urCeni rozmezi vydani studie, a to 2015-
2020. Poslednim kritériem byla klicova slova OSPOD, rodina, drogovad zavislost. VSechny
vybrané vyzkumné studie byly podrobeny dikladné analyze a dilezité informace byly nasledné
zpracovany do prehledovych tabulek. Vysledkem bakalarské prace je tedy prehledova studie,
ktera shrnuje informace z téchto 19 studii a podava uceleny prehled na dané téma. Pro lepsi
prehlednost jsou studie kategorizovany dle typu vyzkumné studie a dle témat, ktera se nejCastéji
v studiich objevovala. Dle typu vyzkumné studie jsou rozdéleny na diplomové prdce a
bakaldrské prdace. Dle témat jsou rozdéleny na pripadovd konference, mezioborova spoluprdace,
odebrani ditéte z rodiny. Obé tyto kategorizace jsou nasledné fadné okomentovany. Na zaveér
jsme dle vysledka z prehledové studie uvedli mozna doporuceni pro praxi, ktera byla dle nas

nejvice zminovana.

Domnivame se, ze cil bakalarské prace byl splnén. Podafilo se nam shrnout pozadované
informace z vybranych vyzkumnych studii, a tak vytvofit ucelenou prehledovou studii na téma

prace OSPOD s rodinami s drogové zavislym ¢lenem.
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9.1 Doporuceni pro praxi

vvvvv

prace. Dle vysledkl v nami uvedenych kategorizacich by bylo vhodné zaradit ¢astéji metodu
pripadové konference pri praci s ohroZenymi rodinami, a také dle vypovédi vétsiho
mnozstvi socialnich pracovniku ji pouzit v po¢atecni praci s rodinou, aby doslo kco
nejlepSimu feSeni problému rodiny. Dale urCit€é vétsi podileni se dalSich odborniku ¢i
organizaci na spolupraci s rodinou a OSPOD, diky kterym je opét lepsi vysledné feSeni
problému. Co je velmi dilezité zminit, tak klast diiraz na vytvoreni kladného a pratelského
vztahu mezi rodinou a socidlnim pracovnikem OSPOD, nebot’ to ma obrovsky vliv na dalsi
déni v rodiné. Nesmime opomenout lepsi komunikaci s rodinou, ktera ma drogovy problém,
seznamit je presnéji s postupem péce a spoluprace a vysvétlit, ze Organ socialné pravni
ochrany déti neni zde od toho, aby déti z rodin automaticky odebiral, jak bylo mnohokrat
uvedeno ve vyzkumnych studiich, ale je zde od toho, aby rodiné pomohl vyfesit dany problém
a zajistil tak fadny zivot ditéti sjeho ponechdnim v rodiné. Mame na paméti, ze vétSina
socialnich pracovnikt pasobicim na OSPOD a dalsi spolupracujici odbornici se snazi co nejlépe
plnit tato nase doporuceni, ale z mnohych nami vybranych vyzkumnych studii vyplyva, ze ne
vzdy tomu tak je. A co je dle nas dulezité, tak zajistit vétsi informovanost a vzdélanost
socialnim pracovnikim na téma drogova zavislost a prace s rodi¢i drogové zavislymi, coz

by bylo jisté vice nez vhodné.

Véifime, Ze tato prace bude odrazem k dal§im vyzkumnym studiim na podobné téma, a
tak dojde k vétsi informovanosti dané problematiky a moznym lep§im zavérim pro ohrozené
déti z rodin drogové zavislych. Na zavér tudiz doplnime okruhy dalSich témat, ktera by se
dle nis mohla v budoucna zpracovat v ramci kvalifika¢nich praci. Moznym navrhem je
rozdil mezi osobnim a profesnim pfistupem socialnich pracovniki k rodinam s drogovou
zavislosti, vyskyt rodin s drogovou zavislosti na pfislusny kraj, srovnani efektivity uzitych
metod prace s drogove€ ohrozenymi rodinami, zda je v rodinach ¢astéji zavisly otec, matka nebo
jsou oba rodiCe uzivatelé drog, vyskyt drogové zavislych déti z drogové zavislych rodin,
spoluprace drogove zavislych rodica s Organem socialné pravni ochrany déti. A také zminime
téma, které jsme uvedli jiz v ramci kategorizace, a to nazor socialnich pracovniki OSPOD na
ucast ditéte na pripadové konferenci, poptipadé jakakoliv jeho ucast ptfi Setfeni v ohrozené
rodiné. Tuto otazku si kladla vétSina socialnich pracovnika v uvedenych studiich a nedostala se

nam konkrétni odpovéd’, tudiz je dle nas zpracovat toto téma na miste.

51



SEZNAM BIBLIOGRAFICKYCH CITACI

BARNARD, Marina. Drogova zavislost a rodina. Vyd. 1. Praha: Triton, 2011. 202 s. ISBN
978-80-7387-386-8.

BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-
80-7367-392-5.

BUBLEOVA Véduna, Alena VAVROVA, Lucie VRANOVA a Jana FRANTIKOVA.
Zakladni informace o ndhradni rodinné péci. Praha: Stfedisko nadhradni rodinné péce, 2011.

ISBN 978-80-87455-01-2.

BURGROVA, Kristyna. Rodicovstvi matek zavislych na drogdach. Praha, 2020. 58 s.,
Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v Praze, Evangelicka teologicka fakulta,

Katedra pastoracni a socialni prace.

EMCDDA. 2012. Pregnancy, childcare and the family: Key Issues for Europe's response
to drugs. Selected Issue. [online]. Luxembourg: EMCDDA. [cit. 2021-01-09]. ISBN 978-

92-9168-559-2. Dostupné na: www.emcdda.europa.eu/publications/selected-

issues/children.

FLIDROVA, Sabina. Ohrozené dité v kontextu sanace rodiny. Hradec Kralové, 2020. 72 s,
1 piil., Bakalaiska prace (Bc.). Univerzita Hradec Kralové, Filozoficka fakulta, Ustav

socialni prace.

FRANCOVA, Lucie. Sanace rodiny jako forma prevence socidlni exkluze. Olomouc, 2018.
78 s., 6 pril., Bakalafska prace (Bc.). Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka
fakulta, Ustav pedagogiky a socialnich studii.

52



GABRHELIK, Roman. Bio-psycho-socio-spiritudlni model zdvislosti. In: RADIMECKY,
Josef, et al. 2007. Uvod do adiktologie: ucebni podklady ke kurzu. Praha: Centrum
adiktologie Psychiatrické kliniky 1. 1ékarské fakulty a VFN, Univerzita Karlova. ISBN 978-
80-239-9960-0.

HAJICKOVA, Andrea. Rozvoj a podpora rodicovskych kompetenci pi praci s ohrozenymi
rodinami. Ceské Budg&ovice, 2020. 83 s, 1 piil., Diplomova prace (Mgr.). Jihogeska

univerzita v Ceskych Bud&jovicich, Zdravotng socialni fakulta.

HOVORKA, Daniel. Ndlez Ustavniho soudu k podminkdm odebrani ditéte z péce rodicii.
Pravo a rodina. Praha: Linde, 2010, ¢.12/2010, s. 1-6. ISSN 1212-866X.

JANDOUREK J., Sociologicky slovnik, Praha: Portal 2001, s. 285, ISBN 80-7178-535-0.

KALINA, K. a kol. Klinickd adiktologie. Praha: Grada. 2015. 978-80-247-4331-8.

KASPAROVA, Blanka. Praktickd realizace pripadové konference v ramci socidlni prdce
s mnohoproblémovou rodinou. Olomouc, 2017. 105 s., 2 piil., Diplomova prace (Mgr.).
Univerzita Palackého v Olomouci, Cyrilometodéjska teologickd fakulta, Katedra

kiest'anské socialni prace.

KOLIBAS, Eduard a Vladimir NOVOTNY. Alkohol - drogy - zavislosti: psychické poruchy
spojené s uzivanim ndvykovych latok. 1. vyd. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2007, 257 s.
ISBN 978-80-223-2315-4.

KOSTAKOVA, Alzbéta. Mnohoproblémovd rodina. Praha, 2017. 128 s., 8 piil. Diplomova

prace (Mgr.). Univerzita Karlova v Praze, Husitska teologicka fakulta.

53



KUBIESOVA, Zuzana. Problematika prdce s ohrozenou rodinou se zamérenim na
pripadové konference. Olomouc, 2015. 108 s., 4 pfil., Diplomovéa prace (Mgr.). Univerzita
Palackého v Olomouci, Cyrilometodéjska teologicka fakulta, Katedra kiestanské socialni

prace.

KUBOVA, Martina. Viiv dysfunkcni rodiny na vyvoj déti. Olomouc, 2016. 81 s., 2 piil.,
Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Palackého v Olomouci, Cyrilometodéjska teologicka

fakulta, Katedra kfest'anské vychovy.

LABROVA, Jitka. Moznosti pomoci mnohoproblémovym rodindm a icinnost
poskytovanych socidlnich sluzeb. Olomouc, 2017. 95 s., Diplomova prace (Mgr.).
Univerzita Palackého v Olomouci, Cyrilometodéjska teologicka fakulta, Katedra

kiest'anské socialni prace.

LHOTAKOVA, Michaela. Postupy OSPOD pri prdci s rodinami se clenem zavislym na
navykovych latkdach. Praha, 2015. 64 s., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v Praze,
Evangelicka teologicka fakulta, Katedra pedagogicky a psychologie.

MACKOVA, Martina. Socidlni prdce v rodiné a nahradni rodinnd péce. 1. vyd. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2014. ISBN 978-80-7435-375-8. Skripta. Univerzita Hradec

Kralové.

MACKOVA, Nela. Rodina jako zdroj vzniku socialné patologickych jevii. Praha, 2015. 66

s., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v Praze, Husitska teologicka fakulta.

MARES, I. (2013). Prehledové studie: jejich typologie, funkce a zpiisob vytvdreni.
Pedagogicka orientace, 23(4), 427-454. http://dx.doi.org/10.5817/PedOr2013-4-427.

54


http://dx.doi.org/10.5817/PedOr2013-4-427

MATOUSEK, O., a kol. Metody a Fizeni socidlni prdce. 2. vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN
80-7367-502-8.

MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny. 1.
vydani. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-739-8.

MATOUSEK, Oldtich a kol. Podpora rodiny: manudl pro pomdhajici profese. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0697-2.

MATOUSEK, Oldfich. Slovnik socidlni prace. Praha: Portal, 2003b. ISBN 80-7178-549-0.

MINARIK, Jakub. O drogdch obecné: Drogy cili omamné, psychotropni ¢i psychoaktivni
latky. In Drogova poradna [online]. © 2009, Sananim, o.s. [cit. 2021-03-07]. Dostupné z:

http://www.drogovaporadna.cz/o-drogachobecne.html.

MPSV: Formy ndhradni rodinné péce [online]. Praha: MPSV CR, 2019 [cit. 2021-01-07].

Dostupné z: https://www.mpsv.cz/formy-nahradni-rodinne-pece

MPSV: Legislativa a systém socidlné-pravni ochrany [online]. Praha: MPSV CR, 2020 [cit.

2021-01-07]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/legislativa-a-system-socialnepravni-

ochrany

NESPOR, K. Navykové chovani a zdavislost. Praha: Portal, 2011. 176 s. 978-80-7367-908-
8.

NESPOR, Karel. Ndavykové chovani a zavislost. 3., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN
978-80-7367-267-6.

55


http://www.drogovaporadna.cz/o-drogachobecne.html
https://www.mpsv.cz/formy-nahradni-rodinne-pece
https://www.mpsv.cz/legislativa-a-svstem-socialnepravni-

NOVOTNA, Véra a Eva BURDOVA. Zdkon o socidlné-pravni ochrané déti: Komentdr'. 3.
aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Linde, 2007. ISBN 978-80-86131-72-6.

NOVOTNA, Véra. Socidlni prdce s rodinou pii poskytovani socidalné-pravni ochrany déti.

Pravo a rodina. Praha: Linde, 2008, ¢. 8/2008, s. 1-5. ISSN 1212-866X

Pravo na détstvi, 2013 [online]. Metody a ndstroje [cit. 2021-02-04]. Dostupné z:

http://www.pravonadetstvi.cz/odbornici/metody-a-nastroje/

PRUCHA, J. WALTEROVA, E. MARES, J. Pedagogicky slovnik. 4. aktualiz. vyd. Praha:
Portal, 2003. ISBN 80-7178-772-8.

SRﬁCKOVA, Ivana. Prevence rizikového chovani deéti a mlddezZe se zamérenim na
problematiku alkoholismu v rodiné. Hradec Kralové, 2015. 104 s, 3. pril., Bakalarska prace

(Bc.). Univerzita Hradec Kralové, Ustav socialni prace.

SMUTKOVA, L. Socidlni prace s rodinou. 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007.
ISBN 80-7041-069-1.

Solatfova, H., 2013. [online]. Case management aneb pripadovd konference v praxi.
Benepal, a.s. [cit. 2021-02-04]. Dostupne z
http://www.benepal.cz/files/project 4 file/CASE-MANAGEMENT.PDF

SOUCKOVA, Klara. Zavisli rodice a déti. Olomouc, 2018. 74 s., 5 pril., Bakalarska prace
(Bc.). Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta, Ustav pedagogiky a

socialnich studii.

56


http://www.pravonadetstvi.cz/odbornici/metodv-a-nastroje/
http://www.benepal.cz/files/proiect

SOUKUPOVA, Lucie. Proces vyhodnocovani situace ohrozeného ditéte v rodiné v rdamci
multidisciplinarni spoluprdce. Praha, 2016. 76 s., 3 ptil., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita

Karlova v Praze, Evangelicka teologicka fakulta, Katedra socialni prace.

STOPKOVA, Karina. Moznosti OSPOD Frydek-Mistek v prdci s drogové zavislymi
matkami. Praha, 2017. 71 s., 5 pfil., Bakalafska prace (Bc.). Univerzita Karlova v Praze,

Evangelicka teologicka fakulta.

SINDELAROVA, Hana. Proc zavislost vznika?: Zavislost na drogach. In: Pro¢ zavislost

vznikd? [online]. 2012. [cit. 2021-03-07]. Dostupné z: http://www.substitucni-

lecba.cz/proc-zavislost-vznika

SUBRTOVA, Eliska. Matka uzivatelka navykovych latek z pohledu Orgdnu socidlné préavni
ochrany déti. Praha, 2015. 75 s., 3 pfil. Diplomova prace (Mgr.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. I1ékarska fakulta, Klinika adiktologie.

SURKOVA, Diana. Sanace rodiny. Praha, 2018. 62 s., 1 piil., Bakalaska prace (Bc.).

Univerzita Karlova v Praze, Husitska teologicka fakulta.

Tomas Zabransky, 2003 [online]. [ Definice [cit. 2021-03-06]. Dostupné z:
https://www.drogy-info.cz/data/download/1341/6262/file/definice.pdf

TRUNECKOVA, Olga. Téhoté a matky - uzivatelky drog v kontextu drogovych sluzeb.
Hradec Kralové, 2015. 99 s., 3 pftil., Diplomova prace (Mgr.). Univerzita Hradec Kralové,

Ustav socialni prace.

UZIS (2016). MKN: Poruchy dusevni a poruchy chovani zpasobené uZzivanim
psychoaktivnich latek (F10-F19). Dostupné z http://www.uzis.cz/cz/mkn/F10-F19.html

57


http://www.substitucni-
http://lecba.cz/proc-zavislost-vznika
https://www.drogy-info.cz/data/download/1341/6262/file/definice.pdf
http://www.uzis.cz/cz/mkn/F10-F19.html

VAGNEROVA, Marie. 2008. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4. Praha:
Portal. ISBN 978.

VALENTA, Milan aj. Slovnik specialni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-
80-262-0937-9.

VITKOVA, M.: Integrativni specidlni pedagogika: Integrace $kolni a socidlni. Brno:
Paido, 2004. 463 s. ISBN 80-7315-071-9.

ZAKON ¢&. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy a ochranné vychovy ve $kolskych

zafizenich a o preventivné€ vychovné péci ve Skolskych zafizenich.

ZAKON ¢&. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve

vécech mladeZze a o zméné dalsich zakonu.

ZAKON ¢&. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrang déti.

ZAKON ¢&. 94/1963 Sb., Zakon o roding: Hlava druha: Vychovné opatieni.

ZUSKOVA, Katefina. Sanace rodiny v kontextu ¢innosti Orgdnu socidlné pravni ochrany
deti. Ceské Bud&jovice, 2015. 64 s., Bakalatska prace (Bc.). Jihogeska univerzita v Ceskych

Budéjovicich, Teologicka fakulta, Katedra etiky, psychologie a charitativni prace.

58



