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Tato bakalafska prace analyzuje drogovou kriminalitu v okrese Nymburk,
se zaméfenim na soucasny stav, identifikaci kli€ovych problém( a navrhy fesSeni.
Teoreticka Cast prehledné shrnuje ruzné pohledy na navykové latky, dale
relevantni Ceské zakony a predpisy a hodnoti souCasny stav na zakladé
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This bachelor's thesis analyzes drug-related crime in the Nymburk district,
focusing on the current situation, identifying key issues, and proposing solutions.
The theoretical part provides a comprehensive overview of various perspectives
on addictive substances, relevant Czech laws and regulations, and evaluates the
current situation based on available data. The practical part includes interviews
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the improvement of prevention programs and the strengthening of rehabilitation

systems.



4

UVOU ..ttt 9
ZAKIQANT POJMY L.ttt e e e 10
ClENBNT AFOG ...ttt 14
2.1 {oXs 4T a] o 1= Yo [ o] 1Y AP 15
2.1.1 (o] g Lo o] PP PP RPPRPPRN 16
21.2 Koka — KoKain — CraCk.........ceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniciiiin ettt 17
2.1.3 V£ To] g1 F=1] RN 18
2.2 SYNTETICKE AIOBY . ceuiriiiiiiiiii ittt ettt ettt st s ea e easeeeeanesaneennsannsannees 19
2.21 AMFETaMIN.....oiiiiiiii s 20
222 Metamfetamin ......c.oveiiiiiiiiiiiii 20
2.2.3 EXTAZE . ceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 21
2.2.4 [T 5 OO 21
2.25 DeSOMOI IN..cciuiiiiiiiiiiiiii s 22
2.2.6 FENTANYL o ettt e e s ee e e e e e e aneneeanannennaes 22
2.3 ALKONOLJAKO AFrOZa...cu ettt et e e eeeesaeeesesnnsennens 23
Souvisejici legislativa .............ooovviiiiiiiii e 25
4.1 Trestni ZAKONTK ..covvvviiiiiiiiiiiiiiiiiii 25
4.1.1 Nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a
e N 2= 1S ) I PO PR OP PP PPPPPTRNt 26
4.1.2 Pfechovavani omamné a psychotropni latky a jedu (§ 284)......cccevevnvvennennnn. 27
4.1.3 Nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni
LAEKU (B 285) coiieiiiieeeeeee et e e e e e e e e e e e e e e e e e 28
4.1.4 Vyroba a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrobé OPL a jedu (§ 286).............. 29
4.1.5  Siteni toXIKOMANIE (8 287)...ciieeeieeeeeeeieeeeeeeeeee e e eeeeeeeae e et eeeeeeesaeeseaneeens 30
4.2  Zakon o navykovych latkach (zakon €. 167/1998 Sb.) .c.cuoviuiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeieeees 31
4.3 DOPLAKOVA LEZISLatiVa ...cueieiiiieiii et ea e e e e e e e aaas 32
4.3.1 Zakon o ochrané zdravi pfed Skodlivymi U¢inky ndvykovych latek (zakon €.
B5/20717 SDL) ettt eeeeeeee 32
4.3.2 Zakon o léCivech (zakon €. 378/2007 SD.) ..ivuuiiuiiiieiee ettt ee e eaans 33
4.3.3 Vyhlaska €. 463/2013 Sb. o stanoveni seznamu navykovych latek............... 34
4.3.4 Zakon o prestupcich (zakon €. 250/2016 SD.) c.uiiuiiiiiieiiiiiiieetie e e eaens 34
4.3.5 Zakon o vefejném zdravi (zakon €. 258/2000 Sb.)...ceuveuuiiiiiiieiieeiieeieeeieeeaans 35
DOKAZOVANI ..o 37



5.1 (0] 1 t=To F= T s TN a 111 %= Ked 1 2 LU PPN 38

5.2 Osobni prohlidka a pfeprava drog v télnich dutindch ..........ccccoeiiiiiiiiiniinnnnnnee. 39
5.3 ManipPULACE S ArOZaAMI cuueunieiiiiiiiee ettt et et et et et et eeneen et senseneaneensennens 40
5.4 Domovni prohlidka a prohlidka jinych prostor.......c.ceeeevieeiiiiiii e 40
5.5  Zajisténia dalSi manipulace S drogami....c..cceiueeiueiiiiiiieiieiiie e ereeeee e eanes 41
5.6  Vyslechy osob a psychiatrické zKOUMANI......ccceeuiiiiiiiiiiiiiiiic e eeaes 41
6 Drogova Kriminalita...........ooeuuiiiiiiiiic e 44
6.1 Primarni drogova kriminalita v ramci StfedoCeského kraje .........cccccvveviiinnnnnnnenn. 44
6.2 Primarni drogova kriminalita okres Nymburk .......ccooiiiiiiiiiiiiiii s 48
6.3 Sekundarni drogova kriminalita okres Nymburk........ccccoevveiiiiiiiiiiiiin e, 53
7 Protidrogova pPoOlitiKa .........oooeiiiiiiiiccee s 55
7.1 Strategie protidrogove POLItIKY .......eveeiieiiiiee e 56
7.2 PrEVENCE ..ottt et e et et e e 56
7.3 Prevence v ramci centra adiktologickych sluZzeb LaxXus .......cccceevueeviiiiineineinnennns 57
8 Srovnani oblasti drogové kriminality a protidrogové politiky ........................ 60
9 ROZNOVOIY ..ot e e e e e e 62
10 ZAVBT ..o 67
11 Seznam pouzityCh zKratek...........cccooeeeiiiiiiiiiiiiccccee e 68
12 Seznam pouzityCh Zdrojl.........ccooeiiuiiiiiiii e 69
13 .SezNam PFiloN ... ———- 73
14 PFIIONY PraCE ... .ot e e e 74



1 Uvod

Tato bakalarska prace se zabyva drogovou kriminalitou v okrese Nymburk,
coz je téma, které pfedstavuje vyznamny socialni a bezpecnostni problém nejen
v regionalnim, ale i v narodnim méfitku. Kriminalita spojena s drogami ma hluboky
dopad na spolecnost, protoze ovliviiuje verejné zdravi, bezpecnost, socialni
soudrznost a rodinné vztahy. Navzdory snaham o regulaci a represi stale
pretrvavaji vyzvy spojené s nelegalni produkci, distribuci a konzumaci omamnych

a psychotropnich latek (OPL).

Okres Nymburk, stejné jako mnoho jinych regiona, ¢eli specifickym vyzvam,
které vyplyvaji z jeho geografické polohy, demografické struktury
a socioekonomickych charakteristik. Cilem této prace je proto analyzovat
souCasny stav drogové kriminality v tomto okrese, identifikovat hlavni problémy

a navrhnout mozné zpusoby, jak tyto problémy efektivné resit.

Prace dale zkouma legislativni ramec Ceské republiky tykajici se drogové
problematiky a snazi se poskytnout komplexni pfehled o souvisejicich zakonech,
jejich aplikaci a efektivité. Soucasti analyzy jsou i rozhovory s odborniky
a zainteresovanymi stranami, které poskytuji hlubsi vhled do realnych pfipadu

a umoznuji lepsi pochopeni dynamiky drogového trhu v okrese Nymburk.

Duraz je kladen na multidisciplinarni pfistup, ktery zahrnuje pravni,
sociologické a kriminologické aspekty problematiky. Cilem je nejen teoretické
zhodnoceni situace, ale i soubor praktickych doporu€eni pro organy c¢inné
v trestnim fizeni, mistni samospravu a neziskovy sektor, které by mohly pfispét

k zefektivnéni boje proti drogové kriminalité v regionu.

Tato prace pfinasi novy pohled na problematiku, ktera je asto opomijena
nebo zjednodusovana, a shazi se predstavit uceleny pohled na slozité interakce
mezi zakonem, spole¢enskymi normami a individualnim chovanim, které spole¢né

formuji aktualni stav drogové kriminality v okrese Nymburk.



2 Zakladni pojmy

Tato kapitola obsahuje vymezeni a vysvétleni nejuzivanéjSich pojmu v této
bakalarské praci. Vysvétleni povede k lepSimu pochopeni feSené problematiky,
kdy je zfejmé, Ze v domaci i v zahrani¢ni literatufe panuje jista nerovnost v pojmu
droga, omamné, psychotropni ¢i navykove latky. U nékterych Ize najit vymezenou
zakonnou formu. Je dUlezité zdUraznit, Ze na nize uvedené vyrazy se lze divat
velmi riznymi pohledy, jak z hlediska zakona, tak z hlediska odbornych textd

zabyvajicich se navykovosti jakoZto nemoci.
Navykové latky

Pro ucely trestniho prava, zde hovofime o alkoholu, omamnych latkach
a psychotropnich latkach, presnéji dle zakona 40/2009 Sb. § 130 se navykovou
latkou rozumi alkohol, omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky zpUsobilé
nepfiznivé ovlivnit psychiku clovéka nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci

schopnosti nebo socialni chovani.’

Navykova latka je jakakoli chemicka substance, ktera ma potencial vyvolat
zavislost u jedince, ktery ji pravidelné uziva. Tato zavislost mlze byt fyziologicka,
Ccoz znamena, ze télo vyzaduje latku pro normalni fungovani nebo psychologicka,
kdy jedinec proziva silnou touhu nebo nutkani uzivat tuto latku kvuli psychickym

efektlim, které vyvolava.?
Omamné a psychotropni latky

Omamné latky jsou latky, které maji schopnost vyvolat ospalost nebo zménu
védomi u jedince, ktery je uziva. Tyto latky mohou také byt nazyvany
psychoaktivnimi latkami. Mezi nejznaméjSi omamné latky patfi opioidy (napfiklad

morfin, heroin), kokain, marihuana a halucinogeny (napfiklad LSD, psilocybinové

1Zakon c":’. 40/2009 Sb. trestni zakonik ) 3
2CHMELIK A KOLV., plk. JUDr. Jan. Drogova kriminalita. Praha: Ufad vysSetfovani pro CR,
Ministerstvo vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, 1999.
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houby). Uzivani omamnych latek je ¢asto regulovano zakony a maze byt legalni

nebo nelegélini v zavislosti na dané jurisdikci.?

Psychotropni latky jsou latky, které ovliviiuji psychické funkce jedince, jako
je nalada, mysleni, vnimani nebo chovani. Tyto latky mohou mit rizné ucinky,
vCetné stimulace, sedace, zmén védomi nebo halucinaci. Psychotropni latky
mohou zahrnovat omamné latky, ale také IéCiva pouzZivana k 1é¢bé dusevnich
poruch, jako jsou antidepresiva, antipsychotika, anxiolytika a dalSi. Tyto latky
mohou byt pouzivany k lécebnym ucelim za predpokladu, Ze jsou pfedepsany

Iékafem a uzivany v souladu s Iékafskymi pokyny.

Obé tyto kategorie latek jsou dulezité z hlediska vefejného zdravi
a bezpecnosti a mohou mit znacny vliv na spoleénost, zavislosti a trestni ¢innost.

Jejich uzivani je éasto regulovano zakony a pfedpisy*
Droga

Droga je obecny termin pouzivany k oznafeni chemickych latek, které
mohou mit psychoaktivni u€inky na lidsky mozek a télo. Tyto latky mohou ovlivnit
chovani, naladu, myS$leni a vnimani uZivatele. Drogami mohou byt napfiklad
legalni alkohol, tabak a IéCiva na pfedpis, nebo nelegalni marihuana, kokain,
heroin. Jejich uzivani muize mit ruzné dusledky pro zdravi jednotlivce
a spole€nost, vcetné fyzickych a duSevnich problém(, zavislosti, kriminality
a socialnich konfliktd. Dasledky uzivani drog zavisi na druhu drogy, zpusobu

uzivani, davce a individualnich faktorech uzivatele.®
Drogova zavislost / toxikomanie

Je chronické onemocnéni charakterizované nekontrolovanym uzivanim drog

navzdory negativnim dUsledkdm pro jedince a jeho okoli. Tato zavislost zahrnuje

3CHMELIK A KOL., plk. JUDr. Jan. Drogova kriminalita. Praha: Ufad vy$etfovani pro CR,
Ministerstvo vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, 1999, str. 4-6.

4Tamtéz, str. 4-6

5PRESL, Jifi, Drogova zavislost: Mlze byt ohrozeno i VaSe dité, Praha: Maxdorf, 1995,
2. roz8ifené vydani, str. 59, ISBN 80 80-85800-25-X
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fyzickou a psychickou zavislost na droze a Casto vede k nutkavému hledani

a uzivani drog, i kdyZ si je jedinec védom negativnich disledkt svého jednani.®
Drogova tolerance

Je termin pouzivany v oblasti drogové politiky a mediciny. Oznacuje stav,
kdy télo jedince vyZaduje stale vySsi davky latky (napfiklad drogy nebo IéCiva)
k dosaZeni stejného efektu. Zjednodusené feCeno, tolerance znamena, Ze se télo
stava odolnéjSim vaci ucinkim dané latky a potfebuje vysSi davky pro dosazeni
stejného efektu. Drogova tolerance muize byt fyziologicka, kdy se télo pfizpisobuje
pravidelnému uzivani drogy, nebo farmakologicka, kdy se télo pfizplsobuje
pritomnosti |éCiva. Fyziologicka tolerance obvykle vznika v disledku opakovaného
uzivani drogy, kdy télo vyviji mechanismy, aby sniZilo jeji u€inky. Farmakologicka
tolerance je Casto diusledkem dlouhodobé IéCby léCivy, kdy télo vyviji rezistenci
vOc&i ucinkiim Iéku. Tolerance mize byt nebezpecna, protoze jedinec muze byt
nachylnéjsi k pfedavkovani, pokud zvysi davku drogy nebo Iéku v reakci na vyvoj
tolerance. Dukladné poradenstvi a dohled zdravotnického personalu jsou

nezbytné pfi 1éCbé pacientl s drogovou nebo Iékovou toleranci.”
Narkoman / drogové zavisly

Narkoman je jedinec, ktery trpi zavaznou zavislosti na psychoaktivnich
latkach, jako jsou drogy nebo alkohol. Tato zavislost ovliviiuje jeho chovani,
mysleni a emocionalni stav a ¢asto ma negativni dopady na jeho zdravi, socialni
interakce a celkovou kvalitu Zivota. Narkomanie je chronické onemocnéni, které
vyzaduje odbornou lé¢bu a podporu a muze byt spojena s Fadou komplikaci,
vCetné fyzickych a duSevnich problém, socialni izolace, kriminality a dokonce

smrti.8

6 PRESL, Jifi, Drogova zavislost: Mlze byt ohrozeno i Vase dité, Praha: Maxdorf, 1995,
2. rozS8itené vydani, str. 46-59, ISBN 80 80-85800-25-X

7 CHMELIK A KOL., plk. JUDr. Jan. Drogova kriminalita. Praha: Ufad vy$etfovani pro CR,
Ministerstvo vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, 1999, s. 4-6

8 Tamtéz, s. 4-6
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Dealer

Je osoba, ktera se zabyva nelegalnim prodejem a distribuci drog. Tito jedinci
ziskavaji drogy od vyrobcl nebo velkoobchodnikli a prodavaji je koncovym
uzivatelim za uplatu. Role drogovych dealer muaze byt riznoroda. Mohou
pracovat samostatné, nebo byt soucasti organizovanych skupin &i gangu, které se
specializuji na obchodovani s drogami. Jejich cilem je zisk, a protoze obchodovani
s drogami je nelegalni, dealefi ¢asto operuji v utajeni a snhazi se vyhnout
pozornosti zakona. Drogovy dealer muze byt zapojen do prodeje raznych typl
drog, v€etné marihuany, kokainu, heroinu, metamfetaminu a latek nize zminénych
v nasledujicich kapitolach. Mohou také prodavat r(izné formy drog, jako jsou
tablety, prasky, krystaly nebo konopné produkty. Obchodovani s drogami je
v mnoha zemich trestnym €inem a dealefi, ktefi jsou chyceni a usvédceni, mohou
Celit tvrdym trestim v&etné vézeni. Navzdory rizikim spojenym s jejich €innosti se
néktefi jedinci rozhodnou stat se drogovymi dealery kvuli vysokym ziskim, které

mohou ziskat z prodeje nelegélnich drog.®
Prekurzor

Prekursor je latka, ktera se pouzivd k vyrobé OPL. Tyto latky maji
vyznamnou roli v syntéze nelegalnich drog a mohou byt samy o sobé legalni, ale
jejich nelegalni pouziti a obchodovani jsou pfisné regulovany zakonem. V trestnim
zakoniku (§ 283) je neopravnéna vyroba, dovoz, vyvoz, prodej nebo pfechovavani

prekurzor( kriminalizovano stejné jako obchodovani s hotovymi OPL."°

9 CHMELIK A KOL., plk. JUDr. Jan. Drogova kriminalita. Praha: Ufad vy3etfovani pro CR,
Ministerstvo vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, 1999, s. 4-6
10 Tamtéz, s. 4-6
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3 Clenéni drog

Jak uz bylo zminéno v pfedeslé kapitole, je velice komplikované sjednotit
a vysvétlit jednotlivé odborné pohledy na problematiku élenéni drog. Tato kapitola
obsahuje popis rozdéleni drog na rostlinné a syntetické a dale pohled po strance

legalizovanych navykovych latek jako je napfiklad alkohol nebo tabakové vyrobky.

Drogy Ize délit rGznymi zpusoby v zavislosti na kritériich, jako je chemické
slozeni, ptvod, zplsob uzivani, nebo pravni status. Zde jsou nékteré zpusoby, jak

Ize drogy klasifikovat.

Dle pavodu se Ize zaméfit na pfFirodni drogy, jsou to latky, které se nachazeji
pfimo volné v pfirodé a jsou ziskavany budto z rostlin (napf. marihuana, opium)
nebo z jinych pfirodnich zdroju. Syntetické drogy jsou vytvareny uméle v laboratofi
pomoci chemickych procesl a fadi se sem napfiklad metamfetamin a LSD.
Dal8im kritériem je vyklad zakona, tim jsou feSeny legalni drogy, které jsou volné
dostupné a regulované pro pouZziti v mediciné na pfedpis &i bez pfedpisu nebo pro
jiné ugely napt. rekreaéni. Radi se sem alkohol, tabak, kofein nebo légiva. Na
opacné strané zakona jsou nelegalni drogy, tyto latky jsou zakézany legislativou

Ceské republiky. Nalezi sem napf. marihuana, kokain, heroin a extaze atd."’

Podle ucinku Ize se divat na navykové latky jako na stimulanty, které zvySuji
aktivitu centralniho nervového systému, zvySuji bdélost a stimuluji mySleni. Jako
nejznamé;jSi pfiklady pfirodnich stimulantd se uvadi kokain, crack a efedrin a jako
syntetické amfetamin, metamfetamin a fenmetrazin. Narkotika maiji opacny efekt
od stimulantu, protoze snizuji aktivitu centralniho nervového systému, coz vede
k utlumu nervového systému a sniZzené reakci t€la na podnéty. To jsou napfiklad
heroin, morfin, kodein a fentanyl. DalSim ¢lenénim sem spadaji halucinogeny,
které svymi vlastnostmi zpusobuji zmény ve vnimani reality, v€etné halucinaci.

Tyka se to LSD, houby s obsahem psilocybinu.'?

Dle wuzivani existuji zplUsoby napf. oralniho uzivani, kdy drogy jsou

konzumovany usty, bud polykanim ¢&i pitim. Inhalace drogy je specificka

" PRESL, Jifi, Drogova zavislost: Mlze byt ohrozeno i Vase dité, Praha: Maxdorf, 1995,
2. rozSifené vydani, s. 9-70, ISBN 80 80-85800-25-X

12 KUBANEK, Vladimir a POLIVKA, Lubomir. Drogy a jejich uginky na lidsky organismus. Praha:
Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2010. s.51-52, ISBN 978-80-7251-319-2.
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vdechovanim nebo nasavanim do plic, ¢asto tedy koufenim inhalaci par Cili
zahfivany a inhalovany, diky tomu je uvolnéna cilenda latka z hoficiho materialu
obsahujiciho drogu. Injekéné neboli nitrozilné jsou drogy aplikovany do téla
pomoci injekéni stfikadky pfimo do Zily, pod kdZi nebo do svalu. Sfiupani drogy
ma sva specifika, kdy jsou latky nasavany nosem a dopraveny do nosni sliznice,

kde pusobi.'3

Dle rizika wvzniku zavislosti se rozliSuji drogy na tvrdé a mékkeé.
U kategorie tvrdych drog se varuje pfed velkym rizikem vzniku zavislosti na urcité
latce. Jde o oznaceni drog, které jsou povazovany za silné navykové a maji
potencial vyvolat zavazné fyzické a psychické problémy pro uzivatele, proto se
tento termin asto pouziva v lékarské terminologii, ale nemusi mit jednotnou
definici a jeho pouzivani se mize liSit v zavislosti na kontextu. Obvykle se k tvrdym
drogam fadi latky, které maji vysoky potencial zavislosti po prvnich uziti a jsou
spojeny s rizikem pfedavkovani a naslednymi zdravotnimi komplikacemi. Mezi né
mohou patfit opium, heroin, kokain, metamfetamin, a organicka rozpoustédla jako
je toluen. Tyto latky maiji silné psychoaktivni Uu¢€inky a mohou zpuUsobit fyzickou
i psychickou zavislost po opakovaném uZivani. Druhou skupinou jsou mékké
drogy. Tento typ drogy se vyznacuje tim, Ze je spole¢nost vnima jako méné
zavazné, spoleCensky pfijatelné. Patfi sem kava, tabakové vyrobky vSech
kombinaci, produkty konopi — marihuana a hasi§ a v neposledni fadé Ceskou

spolecnosti oblibeny alkohol. 4

2.1 Rostlinné drogy

Dnes drogy pfedstavuji jakysi zdroj zabavy, rychlé a snadno dostupné
radosti a uvolnéni. Z historického pohledu byli lidé v prvni fadé sbéraci nebo lovci.
Pro sbéraCe byla pfiroda zakladnim zdrojem obzZivy a stavebniho materialu
a postupem cCasu také objevili IéCivé uCinky nékterych bylin. Vyzkum bylin

v pravéku zpodatku fungoval metodou pokus omyl. Casem veskeré védéni

3 BORNIK, Miroslav. Drogy: co bychom o nich méli védét. Praha: Themis, 2001. s. 5-13, ISBN 80-
85821-98-2.

4 PRESL, Jifi, Drogova zavislost: Maze byt ohrozeno i Vase dité, Praha: Maxdorf, 1995,
2. rozSifené vydani, s. 9-14, ISBN 80 80-85800-25-X
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a zkusenosti uchovavali starSi ¢lenové komunity — Samani, kouzelnici a |éCitelé.

Drogy provazeji celou lidskou historii i v ramci naboZenskych a kulturnich ritual(.'®

2.1.1 Konopi
Se fadi mezi nejstarSi péstované rostliny, v historii se objevily znamky
péstovani na mnoha neolitickych nalezistich v Evropé. V prifezu historie je

ocividné Ze konopi bylo vyuzivano véemi vyspélymi starovékymi civilizacemi.'®

O konopnych drogach se tvrdi, Ze jsou to takzvané nepravé halucinogeny,
coz jsou marihuana, hasi$ a hasiSovy olej. U marihuany se extrahuji pouze suché
Casti samici rostliny pfimo z kvétenstvi. Odebrana susina obsahuje latku THC,
jejiz hodnoty se pohybuji kolem 8—12 %. Podani je mozné inhalaci (koufenim) této
smési, mozné je i smichani s tabakem, vSe zabaleno v papirku a po pfidani filtru
se vysledny produkt nazyva joint. Drogu Ize pfidat i do cukrovinek, €i podat formou
teplého napoje. V pfipadé 40 % THC se bavime o hasisi, coz je nepfijemné
pachnouci zlutd hmota, ktera se da uzivat koufenim, dale pomoci zakusku
a cukrovinek. U hasiSového oleje je znamo, Ze se jedna o extrakt z konopné

rostliny pomoci rozpoustédla, tim se docili ziskani velmi koncentrovaného oleje."”

Uginky marihuany mohou byt riznorodé, zalezi na fyzickém a psychickém
stavu uzivatele a jeho zdravotnich dispozicich. Dostavi se euforie, nékdy az
halucinace, rychlé emoéni zmény jako zachvaty smichu, které mohou pfejit do
skleslosti, poruchy mysleni, sucho v ustech, zvySeny apetit, mohou se objevit
i poruchy vnimani ¢asu. Ze zdravotnich rizik marihuana mize narusit koncentraci,
funkci postfehu, znacné ovlivni reakéni dobu. Kromé vzniku psychické zavislosti,
evidujeme vznik chronického zanétu sliznic, spojivek, neplodnost, u Zzen hrozi
poskozeni plodu, dale poruchy imunity. Pfi uZivani s ostatnimi drogami jako jsou

cigarety nebo alkohol se zvysuje riziko ziskani rakoviny a poruchy krvetvorby.'8

15 STABLOVA, Renata a BREJCHA, Bietislav. Navykové latky a souasnost. Praha: Vydavatelstvi
PA CR, 2006, s. 53. ISBN 80-725-1224-2.

16 STABLOVA, Renata a BREJCHA, Bietislav. Navykové latky a souasnost. Praha: Vydavatelstvi
PA CR, 2006, s. 60. ISBN 80-725-1224-2.

17 Narodni zdravotnicky informaéni portal [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi CR a Ustav
zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2024 [cit. 11.02.2024]. Dostupné z: https://www.nzip.cz.
ISSN 2695-0340.

8 Tamtéz
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2.1.2 Koka — Kokain — Crack

Podle nazvu se jedna o rostlinny tropanovy alkaloid z jihoamerického kefe
koky. Vyslednym produktem zpracovani je kokain. Udava se, Ze k ziskani 1 kg
kokainu je tfeba pfiblizné pouzit 200 az 400 kg suchych listd zminéné koky. Kokain
v nejbéznéjsi formé& nalezneme v podobé bilého prasku, diky tomu si zaslouzil

nazvy jako jsou snih, koks a slangovy vyraz ,crack”."

Mezi zplsoby uzivani se uvadi uziti kokainu ustné, a to rozetfenim latky na
dasnich, dale nosem Snupanim. Jelikoz je dobfe rozpustny ve vodé, Ize vlozZit do
injekéni stfikaCky a uzivat nitrozZilné. Krystalicka podoba této drogy — crack lze
uzivat vdechovanim vyparl vzniklych zahfivanim krystalkd. Pfi tomto zplsobu se
ucinky dostavi béhem par vtefin a stav trva az 40 min, ale vSe zalezi na zdravotnim
stavu uzivatele a jak latku snese jeho organismus. Nastane télesna a duSevni
stimulace, droga navodi pocit sily, nadfazenosti, zvySeného sebevédomi,
hyperaktivity a zvySi se bdélost, odpadne unava a snizZi se potfeba jidla. Tyto
pozitivni efekty mize béhem plsobeni vystfidat nabéh silné deprese, srdec¢ni
slabosti, tfes rukou, mravenceni v koncetinach a mrazeni. B&zna reakce uzivatele
je bud panika, nebo rychlé sahnuti po dalSi davce, aby tento nepfijemny stav
zahnali navalem euforie. Lidsky organismus se pod naporem této drogy dokaze

vyGerpat natolik, Ze télo potfebuje upadnout do spanku az na nékolik dni v kuse.20

Dlouhodobym uZzivanim hrozi ziskani nechutenstvi, mozna je i anorexie
a ztrata vétsiny puvodni télesné vahy pfed uzivanim kokainu. Dostavi se svalové
kfeCe a ochabnuti svall doprovazené uzkostmi, zplsobené absenci pozadované
davky. Hrozi riziko pfedavkovani, protoZze narkoman ztraci pojem o realité
a zavislost a drogova tolerance zvySuje davku, ktera je tfeba pro navozeni
stimulaéniho stavu. Umrti na predavkovani kokainem jsou Fidka, jedna se
o mnozstvi kolem 1 gramu Cdistého kokainu. OvSem je mnoho pfipadl, kdy
pasSerakim v télech selhal ochranny obal, ve kterém se nachazela droga a télo

bylo vystavené smrtelné davce kokainu. Umrti, o kterych mluvime ve vétsich

19 KUBANEK, Vladimir a POLIVKA, Lubomir. Drogy a jejich uginky na lidsky organismus. Praha:
Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2010. s. 66, ISBN 978-80-7251-319-2.

20 Narodni zdravotnicky informaéni portal [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi CR a Ustav
zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2024 [cit. 15.02.2024]. Dostupné z: https://www.nzip.cz.
ISSN 2695-0340
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Cislech jsou spojena se selhanim dychacich cest, a to vdechnutim zvratk( ve
spanku. DalSimi &astéjSimi pfi¢inami jsou selhani srdce nebo krvaceni do

mozku.?"

2.1.3 Lysohlavky

Lze se setkat s mnoha odridami lysohlavek, existuji Ceské lysohlavky,
mexické, aztécke, horské aj. Z historie vyplyva, ze uz i puvodni obyvatelé Mexika
pouZzivali lysohlavky ve své kultufe. Méli za to, Ze se jedna o télo bozi a znovu
drogu vyuzivali jako jakysi most pro komunikaci se svymi pfedky a bohy.

Ve Stiedni Americe Ize naleznout i kamenné sochy téchto hub.??

U nas v Evropé je spide v obéhu lysohlavka kopinata, které znacné prospiva
mirné pasmo. V ramci Ceské republiky lysohlavky &eské se nachazeji napk. v udoli
feky Sazavy. Tato houba obsahuje pfirodni halucinogen psilocybin. Po vyjmuti
plodnice z houby ji Ize nasledné konzumovat Cerstvou nebo nechat ususit. Chut
byva dost nepfizniva, proto Ize zvolit alternativni podani pfidanim do polévek Ci
chut zamaskovat jesté jinou aromatickou potravinou. V prvé fadé se
konzumentovi dostavi bolesti hlavy, nevolnosti, kieCe, tfes, poruchy rovnovahy,
naruseni télesné teploty, malatnost a radikalni zmény nalad. V dalSi fazi se dostavi
prijemnéjSi efekty a pfijde euforie, zmizi bolest, zvukové a zrakové halucinace,
poruchy vnimani ¢asu a prostoru. OvSem je zde riziko, Ze tyto stavy mize vystfidat
uzkost, deprese, panické zachvaty a pocity ménécennosti. To vede ke zméné
pohledt a nalad az k rizikovému chovani sebeposkozovani a sebevrazednému
jednani. Zminéna euforie a halucinace mohou pfinést pocit, Ze doty&ny umi létat
a uzivatel si muze v tomto stavu fatalné ublizit, proto je doporu¢eno uzivat tyto
latky v bezpecném prostiedi, kde tyto okolnosti nemohou nastat. Popfipadé je

v mistnosti osoba, ktera neni pod vliivem latky, aby vcas a s rozvahou zasahla.?3

Ke zdravotnim rizikim spojenym s uzivanim lysohlavek, se uvadi moznosti

spusténi duSevnich onemocnéni, napf. schizofrenie. U lysohlavek je znama jejich

21V8e o drogach. Online. 7.2. 2019, Dostupné z: https://vseodrogach.cz/stimulanty/kokain/. [cit.
2024-01-10].

23TABLOVA, Renata a BREJCHA, Bretislav. Navykové latky a soudasnost. Praha: Vydavatelstvi
PA CR, 2006, s. 63-65. ISBN 80-725-1224-2.

23 PRESL, Jifi. Drogy: poznej svého nepfitele. Online. 2012. Dostupné z:
https://www.nzip.cz/doc/drogy-poznej-sveho-nepritele-2012.pdf. [cit. 2024-01-15].
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nevyzpytatelna koncentrace latky psilocybinu, tudiz davkovani maze byt znacné
komplikované pro nezkuSené. Hrozi vazna a nevratna poskozeni jater a ledvin
spojena s pravidelnym konzumovanim lysohlavek, kombinace s alkoholem ¢i Iéky

je smrtelné nebezpecéna.?*

2.2 Syntetické drogy

Syntetické drogy, |éky a nootropni latky se staly vyznamnym fenoménem v oblasti
drogové scény od druhé poloviny 20. stoleti. K jejich rapidnimu Sifeni pfispélo
predevsim rozSifeni nelegalnich laboratofi a dostupnost riznych chemikalii, které
umoznuji vyrobu téchto latek. V USA i v Evropé zaznamenaly syntetické drogy
vyrazny narust v uzivani jiz od Sedesatych let, coz vedlo k jejich rozSifeni po celém
svete.

Jednim z hlavnich ddvodd tohoto nérlistu je schopnost syntetickych drog
napodobit ucinky tradi¢nich drog, Casto s jesté silnéjSimi psychostimulacnimi
uCinky. Tyto latky jsou Casto pfipravovany v nelegalnich laboratofich a jejich
kombinace mohou mit rizné, nékdy velmi nebezpecné uc€inky. Tento jev zasahl
v8echny vrstvy spolecnosti, coz vedlo k vyznamnym zdravotnim, socialnim

a pravnim problémum.

Vzhledem k neustale se ménici chemické struktufe téchto latek je pro organy
¢inné v boji proti drogam, jako jsou OSN a Evropska unie, vyzvou jejich regulace
a kontrola. Strategie boje proti syntetickym drogam zahrnuji hledani specifickych

postupl a metod, které by pomohly minimalizovat jejich Sifeni a zneuzivani.

Kromé& psychostimulaénich latek zahrnuje kategorie syntetickych drog take latky
s nootropnimi a psychoaktivnimi ucinky, které jsou Casto prezentovany jako
legalni alternativy k tradi¢nim drogam. Jejich popularita stale roste, zejména mezi
mladS$i generaci, coz klade dalSi vyzvy pfed protidrogovou politiku a vefejné

zdravotnictvi.?®

24 KUBANEK, Vladimir a POLIVKA, Lubomir. Drogy a jejich u&inky na lidsky organismus. Praha:
Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2010, s. 84. ISBN 978-80-7251-319-2.

25 STABLOVA, Renata a BREJCHA, Bretislav. Navykové latky a souéasnost. Praha: Vydavatelstvi
PA CR, 2006, s. 70. ISBN 80-725-1224-2.
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2.2.1 Amfetamin

Patfi do skupiny psychostimulantl. Je znamy pod riznymi nazvy jako
"speed," "uppers," nebo "whizz." Jedna se o navykovou latku s vysokym
potencialem zneuziti. Amfetamin maze byt vyrabén legalné jako IéCivo pro l1é¢bu
poruch pozornosti s hyperaktivitou (ADHD), narkolepsie a obezity, ale také je
Casto vyrabén nelegalné v podminkach nedovoleného drogového obchodu. Tato
droga ma stimulaéni uc€inky na centralni nervovy systém. Plsobi na zvyseni
hladiny neurotransmiteri, jako je dopamin a noradrenalin, coz zpusobuje
zvySenou bdélost, zvySenou schopnost koncentrace, sniZzeni unavy a pocit
euforie. Amfetamin maze byt uzivan riznymi zpUsoby, v€etné oralni konzumace,
inhalace, injekéni aplikace nebo uzivani v kombinaci s jinymi latkami, jako je

alkohol nebo kokain.

2.2.2 Metamfetamin

Jednd se o syntetickou latku znamou jako pervitin, ktera patfi
k nejrozsifengj§im  derivattm  amfetaminu. Radime jej do  skupiny
psychostimulanti kvuli jeho specifickému pusobeni na centralni nervovou
soustavu. Nej¢astéjSi podoba je ve formé bilého Stiplavého prasku nebo Cistych
bilych krystalk(. Na ulici se schovava pod riznymi slangovymi nazvy jako je
pernik, piko, pefi pfipadné parno. Jedna se o silné navykovou latku s vysokym
potencialem zneuziti. Struktura metamfetaminu je podobna struktufe amfetaminu,
ale je mnohem silnéjSi a ma delsi trvani u€inku. Je obvykle vyrabén nelegalné
v laboratofich a mize byt uzivan rdznymi zplsoby, véetné koufeni, injekéni
aplikace, nebo peroralni konzumace. Metamfetamin pusobi na centralni nervovy
systém, zvySuje hladinu neurotransmiterll, jako je dopamin, noradrenalin
a serotonin, coz vede k pocitim euforie, zvySené energii a snizené chuti k jidlu.
Kratkodobé u€inky zahrnuji zvySenou bdélost, zrychleny tep, zvySenou schopnost
koncentrace a pocit nadfazenosti. Dlouhodobé uzivani metamfetaminu mize mit
vazné zdravotni dusledky, v€etné poskozeni mozku, srdce, jater a dalSich organu.
Také muze vést k vazné zavislosti, psychickym porucham a agresivnimu chovani.
Metamfetamin je také spojen s rozvojem psychoz, jako je napfiklad paranoidni

schizofrenie.
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2.2.3 Extaze

Prvni zminky sahaji do roku 1914, kdy se datuje prvni vyroba v laboratofi.
Brit&ti piloti ji pouzivali v letech 1941 az 1945. Diky tomu méli zlepSenou reakéni
dobu a vice energie pro vycCerpavajici boje v oblacich. V roce 1960 byla extaze
experimentalné pouzita v psychoanalyze. Pozdéji v roce 1988 zacali lidé uzivat
drogu v ramci rekreace, a to v souvislosti s rave kulturou a techno scénou, kde

zaujmula roli oblibené tanec¢ni drogy.?®

Je to psychoaktivni droga patfici do skupiny amfetamin(. Extaze je Casto
uzivana pro své pozitivni u€inky na naladu a empatii. Mezi hlavni ucinky MDMA
patfi pocit euforie, zvySena spoleCenskost a empatie, pocit blizkosti k ostatnim
lidem a zvySena citlivost na smyslové podnéty. Muze také zvysit tep a krevni tlak
a zpusobit poceni, sucho v Ustech a svalové napéti. Pouziti extaze v§ak mlze mit
také negativni ucinky a potencialni zdravotni rizika. Mezi né patfi dehydratace,
hypertermie (pfehfati téla), zvySené riziko srdecnich komplikaci, uzkost,
depresivni stavy, poruchy spanku a dal$i. Dlouhodobé uzivani extaze mlze vést
k posSkozeni mozku, paméti a duSevniho zdravi. V. mnoha zemich je MDMA
klasifikovana jako ilegalni droga a jeji vyroba, distribuce a uzivani jsou trestné.
Legalni uziti extaze je omezeno na Iékafské ucely, napfiklad v nékterych
pfipadech jako soucast léCby posttraumatické stresové poruchy nebo jinych

dusevnich poruch.?”

224 LSD

Je halucinogenni droga znama pro své silné psychotropni ucinky. Tato
synteticka latka patfi do skupiny halucinogenu a byla poprvé syntetizovana v roce
1938 Svycarskym chemikem Albertem Hofmannem. LSD ovliviuje centralni
nervovy systém, zejména serotoninoveé receptory v mozku. Ma schopnost ménit
vnimani, mysleni a naladu uzivatele. Uginky jsou rliznorodé a mohou zahrnovat
vizualni halucinace, zkresleni ¢asu a prostoru, zmény v mysleni a vnimani reality,
zvySenou emocionalitu a neobvyklé smyslové zazitky. Uzivani LSD muUze mit silny

d

vliv na psychiku a muze vyvolat intenzivni psychické zazitky, které mohou byt bud

26 GOHLERT, Fr.-Christoph a KUHN, Frank. Od navyku k zavislosti: toxikomanie: drogy: uéinky
a terapie. Pro zdravi. Praha: Ikar, 2001. s. 54-58, ISBN 80-7202-950-9.
2T Tamtéz
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pozitivni nebo negativni. V pozitivnich situacich mize LSD vést k hlubokému
duchovnimu prozitku a zméné pohledu na svét, zatimco v negativnich situacich

mUzZe vyvolat Uzkost, paranoiu a panické stavy, znamé jako "bad trips".2®

2.2.5 Desomorfin

LKrokodyl" je slangovy termin pro nelegalni drogu, ktera je také znama jako
desomorfin. Jedna se o syntetickou opioidni latku, ktera byla plvodné vyvinuta
jako nahrada za morfin, ale rychle se stala zneuzivanou drogou. Tato droga je
znama svou destruktivni povahou a zavaznymi vedlejSimi u€inky. Je vyrabén
nelegalné z bézné dostupnych pfisad, jako je napfiklad kodein (I€k obsahujici
opioidy), jod, fosfor nebo benzin. Vyroba desomorfinu je asto nebezpecna

a amateérsti vyrobci nemaji Zadné zdravotni ani bezpeénostni standardy.

Uzivani desomorfinu je spojeno s mnoha vaznymi zdravotnimi riziky. Latka
muUze zpUsobit vazné poskozeni tkani a organt v misté vpichu, coz muze vést
k nekréze kGze a svali a v dusledku k amputaci postizené ¢asti téla. Také
zpUsobuje zavazné poskozeni krevniho obéhu, jaternich probléma,
neurologickych poruch a mnoho dalSich zdravotnich komplikaci. Jednim z divodd,
pro€ je desomorfin tak nebezpecny, je jeho levna vyroba a snadna dostupnost na
C¢erném trhu. Lidé jej Casto uzivaji, protoZe je levné&jsi nez jiné opioidni latky, jako
je heroin. Nicméné, vzhledem k jeho devastujicim uc€inkim na zdravi a zivot
pacientt, desomorfin je silné kontroverzni droga a je Siroce povazovana za

nebezpecnou a neetickou.?®

2.2.6 Fentanyl

Jedna se o syntetické narkotikum, které je znamé svou silnou analgetickou
a euforickou ucinnosti. Pvodné byl vyvinut jako I€k na fizeni bolesti, zejména pro
pacienty trpici silnou bolesti zpldsobenou rakovinou. Fentanyl se stal popularni
nelegalni drogou kvuli svému potencialu k vytvoreni silné zavislosti, i kdyz hrozi

vysoké riziko prfedavkovani. Tato droga je obvykle vyrabéna nelegalné

28 GOHLERT, Fr.-Christoph a KUHN, Frank. Od navyku k zavislosti: toxikomanie: drogy: uéinky
a terapie. Pro zdravi. Praha: Ikar, 2001. s. 60 — 62, ISBN 80-7202-950-9.

29 MUDR. PIVONKOVA, Eva. Droga krokodil, krokodyl — uginky uZiti, zavislost — pFiznaky, projevy,
symptomy.  [Online]. [cit. 2024-02-25]. 2013. Dostupné z: https://www.priznaky-
projevy.cz/zavislosti/ostatni-drogy/685-droga-krokodil-krokodyl-ucinky-uziti-zavislost-priznaky-
projevy-symptomy
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a prodavana na ¢erném trhu ve formé prasku, tablet nebo jako naplasti, které se
aplikuji na kazi. Kvuli svému silnému ucinku je fentanyl spojovan s mnoha pfipady
pfedavkovani a umrti. Jeho uZzivani bez dozoru |ékafe je extrémné riskantni
a muze mit fatalni nasledky. Navic kvuli nizkym nakladim a relativni dostupnosti
je fentanyl Casto zneuzivan jako nahrada za heroin nebo jiné opioidni latky.
Uzivani fentanylu mimo Iékarsky dohled je nelegalni a mize mit vazné dasledky

pro zdravi a Zivot jedince.%

2.3 Alkohol jako droga

Alkohol, byt je jako droga prehliZzen a podcenovan, patfi do skupiny hypnosedativ
s kratkodobym ucinkem, ktery zasahuje do metabolismu bunék nervové soustavy.
Vstfebavani alkoholu a jeho ucinky na lidsky organismus jsou komplexni a zavisi
na mnoha faktorech, véetné druhu konzumovaného alkoholu, mnoZstvi
a individualnich télesnych charakteristik. Alkohol je vstfebavan sliznici zaZivaciho
traktu. Napoje obsahujici kysli¢nik uhli€ity, jako jsou Sumiva vina, jsou
vstfebavany rychleji, zatimco alkoholické napoje s vy$Sim obsahem cukru, jako
dezertni vina a aperitivy, jsou vstfebavany pomaleji. Nejrychleji se ethylalkohol
dostava do mozku, plic, jater a ledvin. Resorpce alkoholu a dosazeni rovnhovahy
stupném postizeni psychickych, senzorickych a motorickych funkci v dasledku
konzumace alkoholu. V této fazi dochazi ke zhorSeni koordinace jemnéjSich
pohybu a prodlouzeni reakéni doby. Lehky stupen opilosti se projevuje viditelnou
napadnou zménou chovani, zvySenou psychomotorikou, mnohomluvnosti
a chvastavosti. Dochazi ke sniZeni moralnich zabran a zvySené agresivité. V této
fazi jsou naruseny psychomotorické funkce, objevuji se problémy s chlzi
a postizeni senzorickych funkci, jako je zrak a sluch. Stfedni stupen opilosti je
charakterizovan vyraznym Gtlumem a zpomalovanim psychomotoriky. Reé se
stava nesrozumitelnou a blabolivou, pozornost je snizena a chlze vravorava
s Castymi pady. Tézky stupen opilosti se vyznacuje tuposti, ztratou orientace

a zpomalenou vybavnosti pfedstav. Reé je nesrozumitelna a jedinec neni schopen

30 KUBANEK, Vladimir a POLIVKA, Lubomir. Drogy a jejich G&inky na lidsky organismus. Praha:
Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2010, s. 62. ISBN 978-80-7251-319-2.
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chize. DalSim stupném je otrava alkoholem, ktera muize vést k bezvédomi

a nasledné ke smrti.

Tabulka &. 1 - pomér promile v krvi a nasledné chovani intoxikovaného

Hladina alkoholu Pocity Chovani
v promile
0,4 promile Uvolnéni VysSi riziko Urazu
0,6 promile Veselost Ovlivnéna schopnost rozhodovani
a usudek
0,8 promile Teplo, spokojenost ZhorSené sebeovladani, horsi

postreh, vyssi riziko urazu

1,2 promile Upovidanost, podrazdénost Impulsivnost, prudké

nevypocitatelné reakce

1,5 promile Otupélost, zmatenost, Méné zfetelna fe€ — Slapani si na
dezorientace jazyk, sklony k nasili agrese
2,0 promile Tupa opilost Poruchy rovnovahy, dvojité vidéni,

poruchy paméti

3,0 promile Zavraté, problémy se stabilitou Mozné bezvédomi

4,0 promile Vysoka opilost Bezvédomi, riziko smrtelné otravy

Zdroj: STABLOVA, Renata a BREJCHA, Bietislav. Navykové létky a soudasnost.
Praha: Vydavatelstvi PA CR, 20086, s. 88. ISBN 80-725-1224-2.

Piti alkoholu ma nejen fyziologické, ale i vyznamné socialni dopady. Pfrestoze je
Casto spoleCensky tolerovan, jeho nadmérna konzumace vede k zavaznym
zdravotnim problém0Om, jako jsou jaterni cirh6za, kardiovaskularni onemocnéni
a neurologické poskozeni. Na socialni urovni alkohol pfispiva k nartstu nasilnych
¢inli, dopravnich nehod a rodinnych konfliktd. Efektivni prevence zavislosti na
alkoholu vyzaduje kombinaci vzdélavani, legislativnich opatfeni a podplrnych
programl zaméfenych na rizikové skupiny. LéEba zavislosti na alkoholu obvykle
zahrnuje detoxikaci, psychoterapii a dlouhodobou rehabilitaci, véetné podpory ze
strany rodiny a komunitnich sluzeb. Alkohol jako droga pfedstavuje komplexni
problém, ktery zasahuje jak do oblasti zdravotni, tak socialni. Jeho ucinky na
organismus mohou byt devastujici, a proto je nezbytné vénovat prevenci a [é¢bé

alkoholismu dostateCnou pozornost. Systematicky pfistup k FeSeni této
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problematiky muze vyrazné pfispét ke snizeni negativnich dopadu alkoholu na

jednotlivce i celou spole¢nost.

4 Souvisejici legislativa

Pravni ramec tykajici se drog je upravovan nékolika zakladnimi zakony
a vyhlaskami, které pokryvaiji rizné aspekty drogové problematiky, véetné vyroby,
drzeni, distribuce, prevence a lééby zavislosti. V Ceské republice jsou nékteré
drogy dekriminalizovany v malém mnozstvi pro osobni potfebu, coz znamena, Ze
jejich drzeni je pfestupek, nikoli trestny €in. Na druhou stranu, vyroba, distribuce
a obchodovani s drogami jsou pfisné trestany. Zakony také kladou dlraz na
preventivni opatfeni a léCbu zavislosti, coz je dullezité pro snizovani Skod

zpusobenych drogami. Zde jsou nékteré z hlavnich pravnich pfedpisa.

4.1 Trestni zakonik

Tato kapitola se vénuje prozkoumani klicovych pravnich pfedpist regulujicich
navykové latky a légiva v Ceské republice. Pfedstavuje zakladni zakony
a vyhlasky, které zajistuji ochranu vefejného zdravi a prevenci zneuzivani
navykovych latek. Kazda podkapitola rozebere specificky pravni dokument, od
zakona o tabakovych vyrobcich a alkoholu, pfes regulace |éCiv, az po seznamy

kontrolovanych navykovych latek.

Trestni zakonik (zakon €. 40/2009 Sb.)

Vramci trestniho prava se jednd o hlavni pravni legislativu, ktera
v souvislosti se zaméfenim prace rozebere drogové delikty a pfiblizi trestné €iny
obecné ohrozujici, které napIinénim jednotlivych skutkovych podstat spocivaji ve
vyvolani realného nebezpedi. NiZze uvedené podkapitoly jsou vy&tem trestnych

¢inl spojenych s nelegalnimi navykovymi latkami.3!

31 Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik v poslednim znéni
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4.1.1 Nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a
psychotropnimi latkami a s jedy (§ 283)

Tohoto trestného Cinu se dopusti jedinec, ktery svym jednanim naplni
skutkovou podstatu nachazejici se v odstavci 1 trestniho zakoniku, tj. kdo
neopravnéné vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabidne, zprostfedkuje, proda
nebo jinak jinému opatfi nebo pro jiného pfechovava OPL, pfipravek obsahujici

OPL, prekursor nebo jed.32

Prvnim jednanim ze zakona vyplyva neopravnéna vyroba, tim je myslena
¢innost, kdy jedinec na konci své prace zhotovi nebo vytvofi nelegalni OPL za
pomoci prekurzort €i manipulaci s jedy. Zasadnim pochybenim tedy je, kdyz
osoba nema fadné povoleni pro tuto konkrétni €innost dle zakona €. 167/1998 Sb.

o navykovych latkach.3?

DalSim jednanim je vysvétlen dovoz a vyvoz, tudiz nasledné fyzickeé
pfemistovani uvedenych produkti vzniklé z vyroby podle odstavce vySe. Zakon
pokryva veskeré pohyby té&chto latek, jak u pohybu mimo Ceskou republiku, tak
dovoz na uzemi Ceské republiky nebo at uz se jedna jen o prevoz latky pies tzemi
Ceské republiky. Lze ziskat povoleni na pfevoz urgitych OPL, ale dotyény musi

splnit pozadavky a povoleni vydava Ministerstvo zdravotnictvi.34

Kdo nabidne, zprostfedkuje, proda nebo jinému jinak opatfi danou OPL,
musi také splfiovat urcité skutkové podstaty, a to uz nabizenim OPL zplsobem
prodeje za svUj zisk, vymeénou, &i bezplatné poskytnout OPL. Za trestny ¢in se
poklada uz samotné nabidnuti druhé osobé&, nehledé na skute¢nost, zda pfijme Ci
odmitne. Opatfenim se povazuje za propojeni dvou stran, kdy jedna strana
vyhledava konkrétni OPL a pomoci tfeti se spoji se stranou, ktera danou latku je
ochotna prodat, sménit i zprostfedkovat. Je nutno dodat, Ze dle naSich zakonu
upravujici uzivani OPL neni trestnym ¢inem samotné uzivani, ale nasledné drzeni

drogy pro vlastni potfebu je upravené dle stanoviska Nejvyssiho soudu s nazvem

32 Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik v poslednim znéni

33 ZEMAN, JUDr. Petr, Ph.D. Zaostfeno na drogy 1. 2010 [Online]. [cit. 2024-02-12]. Dostupné
z: Zaostreno_na_drogy_201001_trestni_zakonik.pdf

34 Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik v poslednim znéni
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mnozstvi vétSi nez malé. To udava hraniéni mnozstvi OPL, které u sebe osoba

muze mit pro viastni potiebu (nize § 284).3°

V pfipadé, kdy pro jiného pfechovava OPL se poslednim jednanim ma na
mysli zplsob drzeni ve sféfe vlivu dotyéného, u kterého byla latka nalezena. Tim
padem se zde nejedna o drZeni pro vlastni potfebu, a tak posouzené mnozstvi
nehraje roli a dojde k trestnimu postihu dle posouzeni konkrétnich okolnosti

daného scénafre.36

Pokud se tedy dotyCny dopusti €inu a splni skutkové podstaty z odstavce
1 trestniho zakoniku mize oCekavat trest odnéti svobody na jeden rok az pét let
nebo variantu penézitého trestu. V ramci této podkapitoly vice informaci o dalSich

sazbach trestl neni uvedeno.

4.1.2 Pirechovavani omamné a psychotropni latky a jedu (§ 284)

Zde se jedna o neopravnéné pfechovavani v mnozstvi vétS§im nez malém.
Konkrétné omamneé latky konopi, pryskyfice z konopi nebo psychotropni latky
obsahujici jakykoli tetrahydrokanabinol, izomer nebo jeho stereochemickou
variantu (THC). V tomto pfipadé hrozi dotyénému trest odnéti svobody az na jeden
rok, zakaz ¢innosti nebo propadnuti véci. Na povolené mnozstvi odkazuje tabulka

hodnot &. OPL pro Ugely trestniho Fizeni.”

35 Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik v poslednim znéni

36 ZEMAN, JUDr. Petr, Ph.D. Zaostfeno na drogy 1. 2010 [Online]. [cit. 2024-02-12]. Dostupné
z: Zaostreno_na_drogy_201001_trestni_zakonik.pdf

37 Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik v poslednim znéni
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Tabulka &. 2 - mnozstvi vétsi

nez malé, vybrané OPL

Amfetamin

vicenez2g

Desomorfin

2 g krystalické latky

Extéze (MDA)

vice nez 4 tablety / 0,4 g
krystalu

Extaze (MDMA)

vice nez 4 tablety / 0,4 g
krystalu

Extaze (MMDA)

vice nez 4 tablety /1,2 g
krystalu

Fentanyl 0,05¢g

Hasis vicenez5g

Heroin vicenez15g

Kokain vicenez1g

LSD 5 papirku, tablet, kapsli

Lysohlavky vice nez 40 plodnic hub

Marihuana vice nez 10 g susiny

Meskalin 200 g Cerstvé org. hmoty
nebo 25 g susiny

Pervitin vicenez15g

Zdroj: Vlastni zpracovani, pfiloha ke stanovisku sp. zn. Tpjn 301/2013

4.1.3 Nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo
psychotropni latku (§ 285)

V Ceské republice je problematika p&stovani rostlin obsahujicich OPL latky
upravena pfisnymi pravnimi pfedpisy. Trestni zakonik, konkrétné § 285, se
zaméfuje na nedovolené péstovani téchto rostlin a stanovuje jasna pravidla
a sankce pro ty, ktefi tato pravidla porusuji. Zde dotyCny porusi opét dané

mnozstvi vétSi nez malé pro vlastni potifebu pfi péstovani rostlin konopi.
Podle znéni § 285 Trestniho zakoniku:

1. Kdo neopravnéné péstuje rostliny obsahujici OPL v mnozstvi vét§Sim nez
malém, bude potrestan odnétim svobody az na Sest mésicli, zakazem

¢innosti nebo propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.

2. Kdo neopravnéné pro vlastni potfebu péstuje v mnozstvi vétSim nez malém
houbu nebo jinou rostlinu nez uvedenou v odstavci 1 obsahujici OPL, bude
potrestan odnétim svobody aZ na jeden rok, penézitym trestem nebo

propadnutim véci.
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3. Odnétim svobody aZ na ftfi Iéta nebo penézitym trestem bude pachatel

potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ve vétSim rozsahu.

4. Odnétim svobody na Sest mésici az pét let bude pachatel potrestan,

spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ve znaéném rozsahu.

Neopravnéné péstovani znamena, Ze osoba nema povoleni nebo nespliuje
zakonem stanovené podminky pro péstovani téchto rostlin. MnoZstvi vétsi nez
malé je obecné posuzovano individualné, ale obecné se jedna o péstovani, které
prekraCuje mnozstvi povolené pro osobni potfebu. Péstovani rostlin ve znaéném
Takové pfipady jsou trestany pfisnéji, protoZe se prfedpoklada, Ze jsou spojeny

s distribuci a obchodovanim s drogami, coz ma SirSi spoleCenské dopady.

§ 285 Trestniho zakoniku hraje kli€ovou roli v boji proti nelegalni produkci
drog a drogové kriminalité a pro ochranu zdravi a bezpec¢nosti ob&an(l. Stanovuje
jasné hranice pro legalni péstovani rostlin obsahujicich OPL a zajistuje, Ze osoby,
které tyto hranice prekrocCi, budou postihovany. Diky témto pravnim predpisim
muze stat |épe kontrolovat a regulovat péstovani rostlin, které by jinak mohly byt
zneuzity k vyrobé a distribuci drog. Jeho u¢elem je chranit vefejnost pfed nelegalni
produkci drog a zajistit, aby byly dodrZzovany pfisné podminky pro péstovani

t&chto rostlin.38

4.1.4 Vyroba a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé OPL a jedu (§
286)
U tohoto trestného €inu bude stihan kazdy, kdo vyrobi sobé&, nebo jinému
opatfi anebo pfechova prekurzor nebo jiny pfedmét uréeny k nedovolené vyrobé
OPL.

Podle znéni § 286 Trestniho zakoniku

1. Kdo neopravnéné vyrobi, sobé& nebo jinému opatfi anebo pfechovava

prekursor nebo pfedmét uréeny k nedovolené vyrobé OPL nebo jedu,

38 Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik v poslednim znéni
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bude potrestan odnétim svobody az na pét let, penézitym trestem,

zakazem c&innosti nebo propadnutim véci.

2. Kdo spéacha ¢€in uvedeny v odstavci 1 ve znaéném rozsahu (nebo ve
vétSim rozsahu vaci ditéti), nebo jako ¢len organizované skupiny,
nebo ziska-li pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch, bude

potrestan odnétim svobody na dvé léta az deset let.3°

Neopravnéna vyroba a drzeni zahrnuje jakoukoli ¢&innost spojenou
s vyrobou, opatfovanim nebo pfechovavanim predmétd, které jsou uréeny
k nedovolené vyrobé& OPL nebo jed(, bez patficného povoleni nebo opravnéni.
Tyto pfedméty mohou zahrnovat Sirokou Skalu nastroji a zafizeni, které jsou
specificky navrzeny nebo bézné pouzivany k vyrobé& OPL. Mohou to byt napfiklad
chemické pfistroje, laboratorni vybaveni, specialni nadoby nebo jiné nastroje,

ktere jsou klicoveé pro vyrobu drog.

4.1.5 Sifeni toxikomanie (§ 287)
V Ceské republice je problematika $ifeni toxikomanie, tedy propagace,
podnécovani nebo usnadriovani uzivani OPL, pfisné regulovana. Trestni zakonik
§ 287 se zamérfuje na tuto oblast a stanovuje jasna pravidla a sankce pro ty, ktefi

se podileji na Sifeni toxikomanie:

1. Kdo svadi jiného ke zneuzivani jiné navykové latky nez alkoholu nebo
ho v tom podporuje anebo kdo zneuZzivani takové latky jinak podnécuje
nebo Sifi, bude potrestan odnétim svobody aZ na tfi |éta nebo zakazem
¢innosti.

2. Odnétim svobody na jeden rok az pét let nebo penézitym trestem bude
pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci jako c¢len
organizované skupiny, vuci ditéti, nebo tiskem, filmem, rozhlasem,
televizi, vefejné pfistupnou pocitaovou siti nebo jinym obdobné

ucinnym zpusobem.

39 Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik v poslednim znéni
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3. Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan,

spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 vuéi ditéti mlad$imu patnacti let.4°

Pod svadénim ke zneuzivani navykovych latek se rozumi jakékoli jednani,
které ma za cil pfimét jinou osobu k uzivani OPL. Podporou se rozumi jednani,
které usnadiuje nebo napomaha v uzivani téchto latek. Podnécovani a Sifeni
toxikomanie pak zahrnuje jakékoli €iny, které vedou k rozSifovani tohoto chovani

ve spolecnosti.

Zvlastni pozornost je vénovana pfipadim, kdy je Sifeni toxikomanie
zaméfeno na zranitelné skupiny, jako jsou déti mladsi patnacti let nebo osoby
svéifené do péce. Rovnéz je pfisné postihovano Sifeni toxikomanie ve Skolach,
zdravotnickych zafizenich, véznicich a dalSich specifickych mistech, kde muze

mit zvlasté Skodlivé dasledky.

4.2 Zakon o navykovych latkach (zakon €. 167/1998 Sb.)

Zakon o navykovych latkach je kliovym pravnim piedpisem v Ceské republice,
ktery upravuje nakladani s OPL, prekursory a pfipravky obsahujicimi tyto latky.
Tento zakon stanovuje pravidla pro vyrobu, distribuci, vyzkum a kontrolu téchto
latek s cilem minimalizovat rizika spojend s jejich zneuzivanim a chranit vefejné

zdravi. Zakon o navykovych latkach definuje nékolik hlavnich pojmu:#’

e Omamné latky: Latky uvedené v seznamu |. zakona, které maji silné

psychoaktivni ucinky a vysoky potencial k zneuzivani.

« Psychotropni latky: Latky uvedené v seznamu Il. zakona, které ovliviuji

centralni nervovou soustavu a maji psychoaktivni ucinky.

e Prekurzory: Chemické latky uvedené v seznamu lll. zakona, které mohou

byt pouzity k nezakonné vyrobé OPL.

« Pripravky: Smési obsahujici OPL &i prekursory.

40Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik v poslednim znéni
41 Zakon ¢€. 167/1998 Sbh., zakon o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakonu
v poslednim znéni
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K nakladani s témito latkami je nezbytné ziskat pfislusna povoleni a licence.
Zakon rovnéz urcuje podminky pro udélovani téchto povoleni a povinnosti osob,
které s témito latkami nakladaji. Vyroba OPL je povolena pouze za ucelem
Iékarského, védeckého nebo technického vyzkumu, a to pouze osobam, které
ziskaly pfislusné povoleni od Ministerstva zdravotnictvi. Latky mohou byt
distribuovany pouze osobam s pfisludnym povolenim a za podminek stanovenych
zakonem. Dovoz a vyvoz OPL je povolen pouze s pfislusnym povolenim od
Ministerstva zdravotnictvi. Zakon rovnéz upravuje podminky pro tranzit téchto
latek pfes Uzemi Ceské republiky. Osoby, které skladuji OPL, musi dodrzovat
prisné bezpecnostni a evidencni pozadavky. Skladovaci prostory musi byt
zabezpecCeny proti neopravnénému pfistupu. Zakon o navykovych latkach
stanovuje mechanismy pro kontrolu a dozor nad nakladanim s témito latkami.
Ministerstvo zdravotnictvi, spolu s dalSimi organy statni spravy, ma pravomoc
provadét kontroly a inspekce u osob a subjektl, které nakladaji s OPL. Poruseni
ustanoveni zakona o navykovych latkach mize vést k zavaznym sankcim, v€etné
pokut, odebrani licenci a trestniho stihani. Zakon stanovuje pfisné tresty za
neopravnénou vyrobu, drZeni, distribuci a jiné nakladani s témito latkami. Jednim
z cili zakona o navykovych latkach je prevence zneuzivani OPL. Zakon podporuje
osvétové a preventivni programy zaméfené na informovani vefejnosti o rizicich

spojenych s uzivanim téchto latek a na podporu zdravého Zivotniho stylu.

4.3 Doplnkova legislativa

Tato kapitola se vénuje prozkoumani pravnich predpist regulujicich
navykové latky a légiva v Ceské republice. Pfedstavuje doplfikové zakony
a vyhlasky, které zajiStuji ochranu vefejného zdravi a prevenci zneuZivani
navykovych latek. Kazda podkapitola rozebere pravni dokument, od zakona
o tabakovych vyrobcich a alkoholu, pfes regulace I|éCiv, az po seznamy
kontrolovanych navykovych latek.

4.3.1 Zakon o ochrané zdravi pred skodlivymi Gu€inky navykovych latek
(zakon €. 65/2017 Sb.)

Znamy jako protikufacky zakon, je komplexni pravni predpis zaméfeny

na regulaci tabakovych vyrobk(, elektronickych cigaret a alkoholu v Ceské

republice. Tento zakon nahradil pfedchozi legislativu a rozSifil omezeni koufeni
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na vefejnych mistech, v€etné restauraci, barl a jinych zafizeni. Dale zpfisnil
pravidla pro prodej areklamu tabakovych a alkoholickych produktl, s cilem
ochranit zdravi obyvatel, zejména mladeze. Zakon také stanovuje podminky pro
oznacovani produktd varovnymi texty a zakazuje jakékoli prodejni automaty pro
tabakové vyrobky a alkohol. Daraz je kladen na prevenci a snizovani dostupnosti
téchto latek. Zakon reaguje na potiebu efektivnéji chranit vefejné zdravi a snizovat

socialni i zdravotni naklady spojené s konzumaci navykovych latek.*?

4.3.2 Zakon o lécivech (zakon ¢. 378/2007 Sb.)

Je pravnim pfedpisem, ktery upravuje podminky vyroby, distribuce,
registrace, predepisovani a vydavani léCivych pfipravkd. Zakon definuje zakladni
pojmy tykajici se IéCiv, jako jsou léCivé pfipravky, pomocné latky, zdravotnické
prostfedky a dal8i souvisejici terminy. Dale stanovuje podminky pro registraci
IéCivych pripravkl, které musi projit pfisnym schvalovacim procesem pied
uvedenim na trh. Tento proces zahrnuje hodnoceni bezpecnosti, ucinnosti
a kvality IéCivého pfipravku. Zakon také upravuje pravidla pro vyrobu a distribuci
|éCiv, vCetné pozadavkd na vyrobni postupy, baleni a oznacovani |éCivych
pFipravkl. Vyrobci a distributofi musi splfiovat pfisné podminky, aby byla zajisténa
bezpec€nost pacientl a aby byly |éCivé pfipravky dostupné v odpovidajici kvalité.
V oblasti pfedepisovani a vydavani 1éCiv zakon stanovuje pravidla pro Iékafe,
Iékarniky a dalSi zdravotnické pracovniky. Upravuje podminky, za kterych mohou
byt 1&éCivé pfipravky predepisovany, a také urCuje pravidla pro vydavani léCiv
pacientim, v€etné moznosti vydeje bez receptu u ur€itych druhl IéCiv. Zakon
o léCivech také obsahuje ustanoveni tykajici se monitorovani nezadoucich u&ink
|éCiv a povinnosti hlaseni téchto ucink(l ze strany zdravotnickych pracovniku
a pacientd. Tim se zajiStuje pribézné hodnoceni bezpecnosti I&Civ po jejich
uvedeni na trh. Dullezitou soucasti zakona je i regulace reklamy na IéCivé
pfipravky, ktera musi byt v souladu s pravnimi pfedpisy a nesmi klamat

spotfebitele nebo propagovat nevhodné pouziti 1&€Civ. Cilem zékona o IéCivech je

42 Zakon ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pfed $kodlivymi ucinky navykovych latek
v poslednim znéni
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zajistit, aby lécivé pfipravky dostupné na Ceském trhu byly bezpecné, uc€inné

a kvalitni, a aby jejich pouZiti pfispivalo k ochrané a zlep$eni vefejného zdravi.*3

4.3.3 Vyhlaska €. 463/2013 Sb. o stanoveni seznamu navykovych latek

Je pravnim predpisem, ktery specifikuje seznam latek povazovanych za
navykové podle zakona. Tato vyhlaska je ur€ujici pro regulaci vyroby, distribuce,
drZzeni a uzivani téchto latek v souladu s pravnimi pfedpisy zaméfenymi na
ochranu vefejného zdravi. Vyhlaska rozdéluje navykové latky do nékolika skupin
podle jejich chemického slozeni a ucinkd na lidsky organismus. Jedna se
napfiklad o OPL, prekursory, a dalSi latky s potencialem zpUsobit zavislost. Tento
seznam je prubézné aktualizovan na zakladé novych poznatkli a zmén v oblasti
navykovych latek, aby reflektoval sou€asnou situaci na trhu s témito latkami.
Vyhlaska rovnéz stanovuje, jaké latky podléhaji zvlastnimu rezimu, coZ znamena,
Ze jejich vyroba, distribuce a uzivani jsou pfisné kontrolovany a regulovany. To
zahrnuje také opatfeni tykajici se eviden¢nich povinnosti pro osoby, které s témito
latkami nakladaji, a podminky pro jejich skladovani a pfepravu. Podle vyhlasky je
neopravnéné nakladani s témito latkami povazovano za trestny €in, coz zahrnuje
neopravnénou vyrobu, distribuci, drzeni nebo obchodovani s témito latkami.
Vyhlaska tak slouzi jako zaklad pro pravni postihy za nelegalni €innosti spojené
s navykovymi latkami. Dulezitou soucasti vyhlasky je také regulace IéCiv
obsahujicich navykové latky. Tyto IéCivé pFipravky mohou byt pfedepsany
a vydany pouze na zakladé lékarského predpisu a podléhaji zvlastnimu rezimu

evidence a kontroly.4

4.3.4 Zakon o prestupcich (zakon €. 250/2016 Sb.)

Je pravnim predpisem, ktery upravuje problematiku pfestupku, tedy méné
zavaznych poruseni pravnich povinnosti, ktera nejsou kvalifikovana jako trestné
¢iny. Tento zakon stanovuje zakladni pravidla pro projednavani prestupku, druhy
prestupkl, druhy sankci a jejich ukladani, prava a povinnosti osob obvinénych
z prestupku, a také postupy organl, které prestupky fesSi. Zakon definuje

prestupek jako protipravni jednani, které porusSuje nebo ohrozuje zajem

43 Zakon €. 378/2007 Sb., zakon o léCivech a o zménach nékterych souvisejicich zakonl v plném
znéni
44 Nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., nafizeni vlady o seznamech navykovych latek v plném znéni
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spole¢nosti, a které je za prestupek vyslovné oznaceno v zakoné. Mlze se jednat
napfiklad o poruseni vefejného pofadku, ochrany zdravi, majetku, ob&anského
souziti nebo pravidel silniéniho provozu. Zakon upravuje mimo jiné i pfestupky
v oblasti drogové kriminality, které se obvykle tykaji neopravnéného drzeni
mensiho mnozZstvi drog pro vlastni potfebu, které nepresahuje hranici pro trestni
odpovédnost. Zakon definuje, co se povazuje za prestupek v této oblasti,
a specifikuje, kdy je jednani povazovano za natolik zavazné, ze prechazi
z pfestupkové roviny do roviny trestnépravni. Za tyto prestupky mohou byt
ukladany rizné sankce, véetné pokut, propadnuti véci nebo zakaz Cinnosti. Vyse
pokut a dalSi druhy sankci se odvijeji od zavaznosti pfestupku, okolnosti jeho
spachani, a také od miry zavinéni. Zakon také umoznuje, aby v urcitych pfipadech
byl pfestupek projednan ve zkraceném fizeni, kdy muze byt sankce uloZena
rychleji a bez potfeby rozsahlého dokazovani. Toto je €asto vyuzivano u méné
zavaznych pfipadd drzeni drog. Dulezitou soucasti zakona je rovnéz prevence
opakovaného pachani prestupkl. Osoby, které se opakované dopoustéji
drogovych prestupkl, mohou celit pfisnéjSim sankcim, a pfestupky mohou byt
evidovany, coz umoznuje sledovani opakovaného protipravniho jednani a zvySuje
moznost uloZeni vyS$Sich trestl pfi opakovaném poruseni zakona. Celkové je
cilem zakona o prestupcich zajistit efektivni a spravedlivé feSeni méné zavaznych
protipravnich jednani, chranit zajmy spole¢nosti a jednotlived, a zaroven
pfedchazet poruSovani pravnich povinnosti prostfednictvim preventivnich

a represivnich opatieni.*®

4.3.5 Zakon o vefejném zdravi (zakon €. 258/2000 Sb.)

Tento zakon stanovuje pravidla pro prevenci nemoci, kontrolu nad
hygienickymi podminkami a ochranu obyvatelstva pfed riziky, ktera mohou ohrozit
jejich zdravi. Zakon se zaméfuje na ochranu vefejného zdravi prostfednictvim
riznych preventivnich opatfeni, jako je napfiklad kontrola hygieny, bezpe¢nost
potravin a vod, ochrana pfed hlukem, vibracemi a dalSimi Skodlivymi faktory
prostfedi. V oblasti drogové problematiky hraje tento zakon dulezitou roli pfi

prevenci a minimalizaci Skod zplsobenych uzivanim OPL a stanovuje opatfeni

45 Zakon ¢. 250/2016 Sb., zakon o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich v plném znéni
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k ochrané pred Skodlivymi ucinky navykovych latek v oblasti prevence a vychovy.
Zakon také dohlizi nad podminkami, za kterych jsou IéCiva a zdravotnické
prostfedky uvadény na trh, v€etné kontrol jejich bezpeénosti a u€innosti. Rovnéz
reguluje podminky pro uzivani a nakladani s OPL v ramci zdravotnickych zafizeni
a vyzkumnych pracovist, aby bylo zajisténo, Ze tyto latky nebudou zneuZity.
V oblasti ochrany vefejného zdravi zakon uklada povinnost obcim a krajum
pfijimat opatfeni k prevenci a minimalizaci Skod zpasobenych navykovymi latkami,
vCetné podpory programl prevence, léCby a rehabilitace osob zavislych na
drogach. Tato opatfeni zahrnuji vzdélavani a osvétu o rizicich spojenych
S uzZivanim drog, stejné jako podporu dostupnosti zdravotnickych sluzeb pro osoby
postizené =zavislosti. Také stanovuje pravidla pro hygienické podminky
v zarfizenich, kde se poskytuji sluzby spojené s prevenci a Ié€bou zavislosti, jako
jsou terapeutické komunity a centra pro prevenci a IéEbu drogovych zavislosti. Tim
se zajiStuje, ze tyto sluzby jsou poskytovany v bezpeéném a hygienicky
nezavadném prostiedi. Dllezitou soucasti zakona je i spoluprace mezi statnimi
organy, zdravotnickymi zafizenimi a dalSimi institucemi pfi monitorovani

a kontrole $ifeni navykovych latek.4®

46 Zakon ¢. 258/2000 Sb., zakon o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakon( v pIném znéni
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5 Dokazovani

Dokazovani v pfipadech drogové kriminality je hlavnim aspektem
vySetfovaciho procesu. Ten zahrnuje nékolik krok( od identifikace a zajisténi
dikazl az po jejich laboratorni analyzu a soudni pouziti a vyzaduje dikladnou
a systematickou praci kriminalistl, technik( a znalcl. Kazdy krok od zajiSténi
dikazl po jejich soudni pouziti musi byt proveden peclivé a podle zakonnych
predpistu, aby bylo zajisténo, ze trestni stihani je zalozeno na pevnych
a spolehlivych dikazech.
Zajisténi a testovani dukazu

Pfi zajiStovani dukazu v pfipadech drogovych deliktd je kliCové spravné
identifikovat a odebirat vzorky. Napfiklad olejové latky mohou byt odebrany
ty€inkou nebo jinym vhodnym nastrojem, zatimco roztoky se nanaseji na
neporézni povrch, kde mohou reagovat s €inidlem, nebo se nechaji zaschnout

a sesSkrabnou se pro dalSi testovani. Je nezbytné pouzivat testovaci sady, které
umoznuji spolehlivé a rychlé ureni pfitomnosti OPL.
Prejudicialni otazky a nakladani s dukazy

PFi zajisténi OPL je dulezité fesit prejudicialni otazky, jako je orientacni
ureni, zda jde o omamné latky, a zda by mélo byt provedeno testovani
kriminalistickymi techniky okresnich feditelstvi Policie CR. Vysledek zkoumani
pomoci narkotestl poskytuje zakonem pozadovanou miru pravdépodobnosti, Ze
jde o drogu, coz je dostaCujici pro zahajeni trestniho stihani. Policista, ktery pfi
vykonu sluzby zjisti diivodné podezieni, Zze osoba pfechovava omamné latky,
postupuje podle predepsanych pokynd, a podeziela osoba je prfedana

kriminalistickému technikovi k provedeni D-testu.
Procesni ukony

Vlastni realizace drogovych deliktd je obvykle zahajena ohledanim mista
¢inu a dalSimi zajistovacimi ukony podle trestniho fadu, jako je osobni prohlidka,
domovni prohlidka a zadrzeni podezielého. Pfedbézné ukony zahrnuji kontrolu

a zajisténi dikazu, které mohou potvrdit pfitomnost omamnych latek. Na zakladé
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testovani a laboratornich analyz se vypracovava odborny posudek, ktery se

pfiklada k spisovému materialu pfredkladanému statnimu zastupci nebo soudu.
Znalectvi a odborné vyjadreni

Znalci jsou v pfipadech drogovych deliktd nepostradatelni, protoze jejich
odborné vyjadreni je kliCové pro potvrzeni pfitomnosti OPL. Odborny posudek je
povazovan za nezbytny ukon pro zahajeni trestniho stihani a mize byt provadén

jak pfedbézné, tak béhem samotného trestniho fizeni.

5.1 Ohledani mista ¢inu

pocate€nich ukonu v ramci vySetfovani drogovych deliktli. Na postup pfi ohledani
mista Cinu se vztahuji obecné zasady, taktické a metodické doporuceni
uplathované na mistech vSech kriminalnich delikt(. Ohledani mista ¢inu, kde byla
spachana trestna €innost pod vlivem drog se zaméfuje zejména na mista, kde
pachatel pod vlivem drog spachal majetkovou trestnou cinnost. Stejné jako
u jinych majetkovych trestnych ¢€inu jde o ziskani dikazl a prostfedkl k objasnéni
deliktu. Z metodologického hlediska Ize vymezit nékolik specifickych okruht

ohledani u drogovych deliktd.4”

1. Ohledani mista €inu, kde byla spachana trestna ¢innost za u¢elem ziskani
drog nebo prostfedkl k jejich ziskani. Pachatelé se zde ¢asto uchyluji
k vlioupanim do Iékaren a zdravotnickych zafizeni. Tento typ ohledani
zahrnuje ziskani informaci o nasilnych vniknutich, poskozeni a dalSich

znacich trestné &innosti.

2. Ohledani mista Cinu, kde dochazi ke zneuzivani drog. Typickymi dikazy
jsou laboratorni sklo, chemické suroviny, léky nebo zbytky lékd, rdzné
katalyzatory, filtracni pfistroje a dalSi chemické vybaveni. Tyto dikazy
pomahaji identifikovat misto vyroby a zneuzivani drog. Mezi dalSi nalezy

zde patfi injekéni stfikacky, jehly, Skrtidla, dymky a dalsi nastroje.

47 CHMELIK A KOL., plk. JUDr. Jan. Drogova kriminalita. Praha: Ufad vy3etfovani pro CR,
Ministerstvo vnitra CR, odbor personalini prace a vzdélavani, 1999, s. 49-50

38



Typickymi dudkazy jsou také biologické vzorky, jako krev a zvratky.
Na mistech uzivani halucinogenu zpravidla nalézame obrazové vyjevy,

kresby na zdech apod.

3. Ohledani mista ¢inu, kde doSlo k umrti osoby pod vlivem drog. Zvlastni
pozornost je vénovana nalezeni téla a okoli, kde jsou viditeIné znamky

predavkovani nebo zneuzivani drog.

Pfi ohledani mista €inu je tfeba vénovat pozornost jak viditelnym, tak skrytym
ddkazim. To zahrnuje peclivé prohledani objektu, oznaceni vSech dukazu a jejich
ddkladné zaznamenani a zdokumentovani fotograficky a i videozaznamem, aby
je bylo mozné pouzit jako dukazni material. Ohledani mista ¢inu, kde dochazi
k vyrobé OPL, je obzvlasté slozité. Na misté Cinu se mohou nachazet slozita
technologicka zafizeni a chemické materialy. V téchto pfipadech je tfeba misto

zajistit a povolat odborniky, ktefi provedou dukladné ohledani.

5.2 Osobni prohlidka a preprava drog v télnich dutinach

Osobni prohlidka je ddlezitym nastrojem, jehoz ucelem je zjistit a zajistit
dikazy pro ucely trestniho Fizeni. Pfi osobni prohlidce se zkoumaiji stopy trestného
¢inu, které se nachazeji na téle osoby, na jejim odévu nebo na vécech, které ma
osoba pfi sobé. Pfi této Cinnosti se zjistuji napfiklad stopy po vpichnuti injek&ni
aplikace drog, typické hnisavé rany (abscesy) u osob zavislych na drogach nebo
hematomy zplsobené neodbornou injekéni aplikaci. Mezi dalsi zajisténé dukazy
patfi stopy po drogach na odévu nebo na vécech, které ma osoba na sobé nebo
pfi sobé, jako jsou injekéni stfikacky, jehly, Skrtidla, dymky a dal$i pomuicky
k aplikaci drog. PFi osobni prohlidce mohou byt nalezeny i véci, které byly ziskany

trestnou ¢innosti spachanou pod vlivem drog.*8

Specificky postup je uplatfiovan pfi osobni prohlidce distributort drog, ktefi
pfepravuji OPL ve zvlastnich kontejnerech v télnich dutinach. | kdyz tento zpusob

pfepravy drog je na ustupu, stale se s nim Ize setkat pfi pfepravé drog letecky,

48 CHMELIK A KOL., plk. JUDr. Jan. Drogova kriminalita. Praha: Ufad vysetfovani pro CR,

Ministerstvo vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, 1999, s. 51-53
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namornimi lodémi nebo jinymi dopravnimi prostfedky. Osoby, které prepravuji
drogy timto zpUsobem, ¢asto odmitaji pfijimat potravu nebo tekutiny, aby zabranily
poSkozeni kontejnerd v télnich dutinach. Tato metoda pfepravy je obvykle spojena
s velkym rizikem pro Zivot pasSeraka, zejména pokud dojde k prasknuti kontejneru
a uniku drogy do organismu. V pfipadech, kdy je nutné zajistit osobu pfepravujici
drogy v télnich dutinach, je nezbytné provést omezeni jeji osobni svobody. Policie
muze takovou osobu zajistit, pokud je pfistizena pfi trestném €inu nebo je divodné
podezieni na jeji uCast v trestné Cinnosti. Dale pokud ma policie divodné
pochybnosti o totoznosti osoby, mlize byt tato osoba pfedvedena k ovérfeni
totoznosti. Pokud svym jednanim bezprostiedné ohrozuje svuj zivot, mize byt
zajisténa k ochrané svého zdravi. Osoby, u kterych bylo odbornym Iékafskym
vySetfenim zjisténo podezfeni na pfitomnost drog v télnich dutinach, musi byt
umistény ve zdravotnickém zafizeni pod lékafskym dohledem. Pokud jsou drogy
zadrzeny v télnich dutinach, je tfeba zajistit jejich bezpecné odstranéni, aby se
minimalizovalo riziko zdravotnich komplikaci. Zdravotnicky personal musi byt
upozornén na pfitomnost drog, coZz umozni pouziti spravnych |ékarskych

a procesnich postupd.

5.3 Manipulace s drogami

Pfi manipulaci s drogami a pfedméty, které mohly pfijit do styku s toxickou
latkou nebo biologickym materialem, jako je krev v injekénich jehlach
a stfikakach, je nutné vzdy pouzivat ochranné prostfedky. To zahrnuje napfiklad
gumové rukavice, aby se minimalizovalo riziko pro zdravi osob. Pokud je nutné
s takovymi latkami nebo pfedméty manipulovat, je vhodné pouzit nastroje jako
pinzety nebo klesté. Zasadné se nesmi sahat na tyto latky holyma rukama a je

dulezité je nikdy neochutnavat.?

5.4 Domovni prohlidka a prohlidka jinych prostor
Domovni prohlidka a prohlidka jinych prostor a pozemku jsou dalezité ukony
trestniho fizeni provadéné u drogovych deliktd. Cilem je vyhledat a zajistit dukazy,

které mohou pfispét k objasnéni trestné cCinnosti. Tyto ukony se provadéji

4 CHMELIK A KOL., plk. JUDr. Jan. Drogova kriminalita. Praha: Ufad vy3etfovani pro CR,
Ministerstvo vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, 1999, s. 53-55
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v souladu s ustanovenimi trestniho fadu, kriminologickou taktikou a metodikou.
Béhem prohlidky se zaméfuje pozornost na pfedméty a latky, které slouzi k vyrobé
drog (v€etné obycejné polévkové IZice, na které mlze byt stopa po pFipravé drog).
Dale na OPL, prekursory a jiné latky uréené k vyrobé drog, l1éky, Iékovky a obaly
od lékl, predméty svédCici o aplikaci a uzivani drog (zdravotnicky material,
injekéni jehly, stfikaCky, Skrtidla, dymky, IZiCky na cigarety), dokumentace ke
kompletnimu technologickému zafizeni k vyrobé OPL, na listinné dlikazy, jako
jsou zaznamy, dopisy, kontaktni adresy, reklamni pfedméty a odborna literatura.
Pfi prohlidce je nezbytné provadét alespon barevnou fotodokumentaci, pfipadné
videodokumentaci. VSechny pfedméty astopy musi byt pfesné popsany

a oznadeny v protokolu.%°

5.5 Zajisténi a dalSi manipulace s drogami

Postup pfi zajiténi drog v malém mnozZstvi je upraven v zavaznych
pokynech. Zajisténé malé mnoZstvi drog je zpravidla pfedavano kriminalistickym
technikem odbornému pracovisti k provedeni toxikologické expertizy. Pokud se
jedna o vétsi mnozstvi drog, je nutné provést ukony k zajisténi a uschovani drog,
dokud nejsou pouzity jako diukazy v trestnim Fizeni. Velkd mnozstvi drog jsou
Casto pfedavana odbornym pracovistim, ktera zajistuji jejich bezpecné uloZeni
a zpracovani pro dalSi ucely vySetfovani. To zahrnuje spravné znaceni, bezpetné

skladovani a pfistup pouze opravnénym osobam.5

5.6 Vyslechy osob a psychiatrické zkoumani

Vyslech osoby, ktera je pod vlivem OPL, je dilezitym a specifickym ukonem
v trestnim Fizeni. Dulezitym prvkem je zvlastni zplsob komunikace mezi policistou
a osobou pod vlivem navykové latky. Na pocatku vyslechu je nezbytné pomoci
vhodné zvolenych otazek zjistit, zda je vyslychana osoba Casové a situacné
orientovana. Ovéfeni Casové a situacni orientace je zasadni, protoze z klinickych
zjisténi je znamo, ze osoby pod vlivem OPL nejsou schopny si uvédomit, ze byly

v minulosti vyslychany, a mohou byt vice nachylné k sugesci a kapriciéznimu

5 CHMELIK A KOL., plk. JUDr. Jan. Drogova kriminalita. Praha: Ufad vy$etfovani pro CR,
Ministerstvo vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, 1999, s. 53
51 CHMELIK A KOL., plk. JUDr. Jan. Drogova kriminalita. Praha: Ufad vy$etfovani pro CR,
Ministerstvo vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, 1999, s. 55
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chovani. Pokud je vyslychana osoba v postaveni svédka, je dulezité, aby byla jeji
vypovéd piesna a neovlivnéna drogou. Vypoveéd osoby pod vlivem OPL je ¢asto
nezbytné zopakovat po urcité dobé, kdy je osoba zbavena vlivu drogy. Pfi
vyslechu je rovnéz dllezité mit na paméti, Ze osoba pod vlivem OPL muze byt
nachylnéjsi k sugesci, coz maze ovlivnit jeji vypovéd. Po prvnim vyslechu osoby
pod vlivem OPL je vhodné provést l|ékafské vySetfeni odbornym I|ékafem
— psychiatrem, aby se ovéfilo, zda je osoba stale pod vlivem drogy. Je také
dllezité ovéfit, zda osoba nema jiné zdravotni problémy, které by mohly ovlivnit
jeji vypovéd.

Psychiatrické zkoumani je dulezitym prvkem pfi vySetfovani trestné Cinnosti
souvisejici s OPL. RozliSujeme dva zakladni typy pachatelld: toxikomany
a dealery. Toxikomani jsou pachatelé zavisli na uzivani OPL. Jejich motivem
k pachani trestné Cinnosti je Casto snaha o ziskani drog pro vlastni potfebu.

Pfi vyslechu toxikomana je dulezité zjistit nasledujici informace:52

e Jak dlouho je osoba zavisla na OPL

e Jaky druh a mnozstvi drog uziva

e Jak Casto drogy uziva a jakym zpusobem je aplikuje
o Jaké ucinky maji drogy na jeji organismus

o Jaké jsou abstinencni pfiznaky a jak dlouho trvaji

o Jakeé psychické a fyzické zmény osoba zazila v disledku uzivani OPL

Dealery jsou pachatelé, ktefi se zabyvaji vyrobou a distribuci OPL. Jejich
motivem je zisk z prodeje drog. Pfi vyslechu dealerl je dulezité zjistit nasledujici

informace:

e Jaky je rozsah jejich €innosti (mnozstvi vyrabénych nebo distribuovanych
drog)
e Jakym zplsobem ziskavaiji suroviny pro vyrobu drog

o Kde a jak vyrabéji nebo distribuuji drogy

52 CHMELIK A KOL., plk. JUDr. Jan. Drogova kriminalita. Praha: Ufad vy3etfovani pro CR,
Ministerstvo vnitra CR, odbor personalini prace a vzdélavani, 1999, s. 55-59
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o Jakeé jsou jejich zisky z prodeje drog

o Jakeé jsou jejich kontakty a distribucni sité

Psychiatrické zkoumani a vyslech osob pod vlivem OPL vyzaduji peclivy
a odborny pristup, aby byly ziskany spolehlivé a pfesné informace. Dulezité je také
zajistit, aby byly dodrZzeny vSechny pravni a etické standardy béhem vyslechu
a zkoumani, aby byla zajisténa spravedlnost a ochrana prav vSech zucastnénych

stran.
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6 Drogova kriminalita
Primarni drogova kriminalita je pfesné zakonné vymezena v podkapitolach
3.1.1 az 3.1.5. V této kapitole je popsan dynamicky vyvoj drogové kriminality.
Nejdfive jsou analyzovana data ziskana za StfedoCesky kraj s nasledujicim

porovnanim s okresem Nymburk a s ostatnimi okresy StfedoCeského kraje.

6.1 Primarni drogova kriminalita v ramci Stredo¢eského kraje

Graf €. — 1 Vyvoj trestné drogové kriminality StfedoCesky kraj
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Zdroj: Vlastni zpracovani, Vyro¢ni zpravy NPC 2016 — 2022

Graf zobrazuje vyvoj trestné drogové kriminality ve StfedoCeském kraiji
v letech 2016 az 2022, pfiCemz sleduje tfi rizné kategorie: realizace (modra linie),
pachatelé (oranzova linie) a neznami pachatelé (NP - zelena linie). Kategorie
realizace a pachatelé vykazuji urcité kolisani, zatimco pocCet nevyfeSenych

pfipadu (neznami pachatelé) zGstava relativné stabilni, s mirnym nartstem.

NejvyraznéjSi narust v poctu realizovanych pfipadu a identifikovanych
pachatell byl zaznamenan mezi lety 2016 a 2017. Pocet realizaci vzrostl z 304 na
414 pripadu a pocet pachatell z 414 na 525. Tento prudky narlist mohl byt
zpusoben zvySenou aktivitou policejnich slozek, pfipadné také ucinngjSimi
kriminality v regionu. Po tomto narlstu nasledoval pokles v roce 2018, coz muze

naznaCovat doCasné sniZzeni drogové aktivity nebo uspéch v preventivnich
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opatfenich. V nasledujicich letech (2019-2022) je patrny opétovny rust, s vyjimkou
roku 2020, kdy doslo k mirnému poklesu. Celkové je vSak trend od roku 2018 do
roku 2022 rostouci, coz mize byt divodem k obavam a vyzaduje zvySenou

pozornost.

Pocet nevyfeSenych pfipadl se béhem sledovaného obdobi mirné zvysoval,
z 12 pfipadud v roce 2016 na 25 pfipadl v roce 2022. Tento relativné stabilni rust
naznacuje, ze €ast drogoveé kriminality zlstava nevyfeSena, coz mize komplikovat
snahy o jeji potirani. Stagnace v po¢tu neznamych pachatelt v poslednich letech
mulze svédCit o stabilizaci situace, ale také o moznych vyzvach v identifikaci

pachateld.

Vyvoj trestné drogové kriminality ve StfedoCeském kraji vykazuje vyrazné
kolisani, s vyznamnymi narlsty a poklesy v riznych obdobich. Vyrazny narust
v roce 2017 a opétovny rust v poslednich letech ukazuji na potfebu kontinualniho
zaméfeni na prevenci a potirani drogové kriminality. Stabilni, avSak rostouci pocCet
nevyreSenych pfipadl naznacuje, Zze i pres uspéchy v nékterych oblastech
zUstavaji vyzvy v identifikaci a stihani vSech pachatel(. Dullezité bude nadale
sledovat vyvoj téchto trendl a pfizplsobovat strategie a opatfeni k efektivnimu

shiZzovani drogové kriminality v regionu.
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Graf €. — 2 Vyvoj primarni drogové kriminality StfedoCesky kraj

VYVOJ PRIMARNi DROGOVE KRIMINALITY
STREDOCESKY KRAJ

m§283 =§284 m§285 =§286 m§ 287

~
0
<
o 3
3 3 8 .
o [ ™
& &
[32d
- n
5 2 T 2 |"
- 0 -
S’; N~
- o ¥ < -~ ~ @ <o
N - N N NS N N -
O (<2} - - O - -
n- n-1 . Ina - Y 1|
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Zdroj: Vlastni zpracovani, Vyro¢ni zpravy NPC 2016 — 2022

Graf zobrazuje vyvoj primarni drogové kriminality ve StfedoCeském kraiji za
obdobi let 2016 az 2022, pfiCemz jednotlivé sloupce reprezentuji pfipady
zaznamenané podle rliznych paragrafl trestniho zakoniku. Konkrétné se jedna
o paragrafy § 283 (vyroba a jiné nakladani s drogami), § 284 (drzZeni drog pro
vlastni potfebu), § 285 (péstovani rostlin obsahujicich OPL), § 286 (vyroba

a drzeni pfedmétl k nedovolené vyrobé drog) a § 287 (Sifeni toxikomanie).

V roce 2016 bylo zaznamenano 349 pfipadl podle § 283, 59 pfipadu podle
§ 284, 1 pripad podle § 285, 7 pfipadl podle § 286 a zadné pripady podle § 287.
Tento rok ukazuje vysokou uroven drogové kriminality, zejména v oblasti vyroby

a jiného nakladani s drogami.

Rok 2017 zaznamenal vyrazny narUst pfipadu podle § 283 na 457, a pocet
pfipadl podle § 284 se zvysil na 107. Pfipadl podle § 285 bylo 19, podle § 286
bylo 24 a podle § 287 byly 3. Tento rok vykazuje celkovy narlst drogové kriminality

diky narlstu drogové €innosti v regionu.

V roce 2018 doSlo k poklesu pfipadl podle § 283 na 334 a podle § 284 na
75. Pocet pripadl podle § 285 byl 24, podle § 286 bylo 11 a podle § 287 zadny.
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Tento pokles mlize naznacovat doCasné snizeni drogové aktivity nebo Uspéch

preventivnich opatfeni.

Rok 2019 ukazuje opét narust pfipadu podle § 283 na 369, pfipadl podle
§ 284 bylo 103, podle § 285 bylo 27, podle § 286 bylo 10 a podle § 287 byly 3.
Tento rok opét vykazuje zvySenou drogovou cCinnost, zejména v oblasti vyroby

drog a drzeni drog pro vlastni potfebu.

V roce 2020 bylo zaznamenano 280 pfipadu podle § 283, 118 pfipadl podle
§ 284, 1 pfipad podle § 285, 7 pfipadl podle § 286 a 2 pfipady podle § 287. Tento
rok ukazuje stabilizaci v poctu pfipadl, ale s vyznamnym narGstem drzeni drog

pro vlastni potfebu.

Rok 2021 vykazuje opétovny narlst na 283 pfipadu podle § 283, 131 pfipadu
podle § 284, 1 pfipad podle § 285, 28 pfipadl podle § 286 a 1 pfipad podle § 287.

Tento rok naznacuje pokracujici trend zvySené drogové aktivity v regionu.

V roce 2022 bylo zaznamenano 309 pfipadu podle § 283, 153 pfipadl podle
§ 284, zadny pfipad podle § 285, 14 pfipadu podle § 286 a zadny pfipad podle
§ 287. Tento rok ukazuje vysokou uroven drzeni drog pro vlastni potfebu a mirny

pokles v oblasti vyroby a jiného nakladani s drogami.

Celkové graf ukazuje, ze ve StfedoCeském kraji je drogova kriminalita
v rliznych letech proménliva, s vyraznymi narusty a poklesy v jednotlivych
kategoriich. Nejvétsi narlsty jsou patrné v letech 2017 a 2019, zejména v oblasti

vyroby drog a drzZeni drog pro vlastni potfebu.
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6.2 Primarni drogova kriminalita okres Nymburk
Graf €. 3 — postupny vyvoj primarni drogové kriminality na okrese Nymburk

(jednotlivé paragrafy vysvétleny viz. Kapitola 3.1)
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Zdroj: Policejni statistiky, poskytnuté mjr. Mgr. Michalem Niedrle

Graf zobrazuje vyvoj primarni drogové kriminality v okrese Nymburk za
obdobi let 2016 az 2022, pfiCemz jednotlivé sloupce reprezentuji pfipady
zaznamenané podle rliznych paragrafl trestniho zakoniku. Konkrétné se jedna
o paragrafy § 283 (vyroba a jiné nakladani s drogami), § 284 (drzZeni drog pro
vlastni potfebu), § 285 (péstovani rostlin obsahujicich OPL), § 286 (vyroba

a drzeni pfedmétl k nedovolené vyrobé drog) a § 287 (Sifeni toxikomanie).

V roce 2016 byly zaznamenany 4 pfipady podle § 283, 8 pfipadl podle
§ 284, zadny pripad podle § 285, 1 pfipad podle § 286 a zadny pfipad podle § 287.
Tento rok ukazuje relativné nizkou uroven drogove kriminality s nejvy$Sim poctem

pfipadu podle § 284, ktery se tyka drzeni drog pro vlastni potiebu.

V roce 2017 se pocet pripadl podle § 283 zvysil na 6, pocCet pfipadl podle
§ 284 zistal na 7, a pripadl podle § 285 bylo 13. Pfipady podle § 286 a § 287
nebyly zaznamenany. Narust pfipadu podle § 285 naznacuje zvySené péstovani
rostlin obsahujicich OPL.
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Rok 2018 zaznamenal opét narlst v poctu pfipadi podle § 283 na
7 a vyznamny narUst podle § 285 na 20. PocCet pfipadl podle § 284 byl 3, a pfipady
podle § 286 a § 287 zUstaly na nule. Tento narust podle § 285 naznacuje

pokracujici trend zvySené aktivity v oblasti péstovani drog.

Rok 2019 ukazuje vyrazny naruast pfipadl podle § 285 na 24 a § 284 na 44,
coz predstavuje nejvySSi pocet pripadu drzeni drog pro vlastni potfebu béhem
sledovaného obdobi. Pfipadl podle § 283 bylo 7 a zadny podle § 286 a 287. Tento
rok jasné ukazuje na zvySenou drogovou c&innost, zejména v oblasti péstovani

a drzeni drog.

V roce 2020 bylo zaznamenano 13 pfipadl podle § 283, 17 pfipadl podle
§ 284, zadny pfipad podle § 285, 5 pfipadu podle § 286 a zadny pfipad podle
§ 287. Tento rok ukazuje urcitou stabilizaci v poctu pfipaddl, ale s vyznamnym

narustem v oblasti vyroby a jiného nakladani s drogami.

a zadné pripady podle § 285, § 286 a § 287. Tento rok naznacuje do¢asné snizeni

drogové aktivity v okrese Nymburk.

V roce 2022 bylo zaznamenano 11 pfipadu podle § 283, 22 pfipadl podle
§ 284, zadné pripady podle § 285, 1 pfipad podle § 286 a zadné pripady podle

§ 287. Tento rok ukazuje opétovny narust v oblasti drzeni drog pro vlastni potfebu.

Celkové graf ukazuje, ze v okrese Nymburk se drogova kriminalita v riznych
letech znacéné liSi, s vyraznymi narusty a poklesy v jednotlivych kategoriich.
Nejvétsi narusty jsou patrné v letech 2018 a 2019, zejména v oblasti péstovani
adrzeni drog pro vlastni potfebu. Tato data mohou pomoci pfi planovani
preventivnich a represivnich opatfeni zaméfenych na konkrétni typy drogové

kriminality v regionu.
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Graf €. 4 — postupny vyvoj drogové kriminality

Vyvoj trestné drogové Cinnosti okres Nymburk za
obdobi let 2016 - 2022
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Zdroj: Vlastni zpracovani, policejni statistiky poskytnuté mijr. Mgr. Michalem
Niedrle

Graf zobrazuje vyvoj trestné drogové Cinnosti v okrese Nymburk za obdobi
let 2016 az 2022. Sleduje tfi rizné kategorie: realizace (modra linie), pachatelé

(oranzova linie) a neznami pachatelé (NP - zelena linie).

Na prvni pohled je patrné, Zze pocet realizaci a identifikovanych pachatell
vykazuje v prubéhu sledovanych let znacné kolisani. V roce 2016 bylo
zaznamenano 24 realizaci a 22 pachatelld. Nasledujici rok, 2017, doslo
k prudkému narlstu na 41 realizaci a 37 pachatell. Tento nartst byl zpusoben

zvySenim drogoveé trestné Cinnosti v tomto roce.

V roce 2018 nastal pokles, kdy pocet realizaci klesl na 25 a pocet pachatelu
na 22. Tento pokles mohl byt vysledkem ucinnych preventivnich opatfeni nebo
doCasného snizeni drogové aktivity. V roce 2019 opét dochazi k narlstu,
s 38 realizacemi a 36 pachateli. Tento trend pokracoval do roku 2020, kdy bylo

zaznamenano 35 realizaci a 28 pachateld.

Rok 2021 byl specificky vyraznym poklesem, kdy pocet realizaci klesl na 14

a pocet pachatell na 13. Tento dramaticky pokles mize byt zplsoben rlznymi
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faktory, jako jsou zmény v metodach policejni prace, do¢asnym ustupem drogové

¢innosti nebo vlivem pandemickych opatieni.

Rok 2022 pak ukazuje opétovny narlst na 28 realizaci a 25 pachatelt, coz

naznacuje, Ze drogova cinnost v okrese Nymburk opét nabira na sile.

Kategorie neznami pachatelé (NP) zustava béhem celého sledovaného
obdobi relativné nizka, s maximem péti nevyfeSenych pfipadl v roce 2017
a zadnym v letech 2018 a 2021. Tento udaj svédé&i o relativné vysoké mife

uspésnosti pfi identifikaci pachatelll drogové €innosti v Nymburku.

Celkové graf ukazuje znacnou volatilitu v trestné drogové Cinnosti v okrese
Nymburk béhem sledovaného obdobi. Zatimco nékteré roky zaznamenaly
vyrazné narusty, jiné naopak vykazaly pokles. Tento vyvoj podtrhuje dllezitost
kontinualniho monitorovani a adaptace preventivnich i represivnich opatfeni

k efektivnimu boji proti drogové kriminalité v regionu.

Graf €. 5 — komparace okresu Nymburk oproti ostatnim okresum ze stfedoceského

kraje

POMER DROGOVE TRESTNE CINNOSTI V RAMCI
OSTANICH OKRESU STREDOCESKEHO KRAJE
ZA OBDOBI LET 2016 - 2022
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Graf zobrazuje pomér drogové trestné ¢innosti v ramci okresU
StfedoCeského kraje za obdobi let 2016 az 2022. Zdrojem dat pro graf je tabulka
€. 3 (umisténi okresu Nymburk komparace s ostatnimi okresy Stfedoeského
kraje). Kazdy okres je reprezentovan procentualnim podilem na celkové drogové
trestné Cinnosti v kraji, coz poskytuje pfehled o tom, kde je tato Cinnost nejvice

koncentrovana.

Nejvyssi podil drogové trestné Cinnosti vykazuje okres Kladno s 16 %. Tento
okres predstavuje nejvétsi ¢ast celkového poctu pfipadd drogové trestné Cinnosti
v kraji, coz mize naznacCovat vyznamné problémy s distribuci a uzivanim drog
v této oblasti. Druhym nejvice zasazenym okresem je Mlada Boleslav s 12 %,
nasledovana Berounem s 10 %. Tyto okresy také vykazuji vysokou uroven
drogové trestné cinnosti, coz vyzaduje zvlastni pozornost mistnich organ

a preventivnich programd.

DalSi vyznamné okresy zahrnuji Pfibram a Mélnik, kazdy s 8 %,
a Praha - vychod se 7 %. Praha-zapad a Praha-vychod maji shodné po 7 %, coz
ukazuje na rozSifeni drogoveé trestné cinnosti i v téchto oblastech. Nymburk
s 6 % a BeneSov s 6 % rovnéz pfispivaji k celkovému obrazu drogové kriminality

v Kraiji.

Mensi podily jsou zaznamenany v okresech Rakovnik a Kutna Hora, kazdy

s 4 %, a v mensi mife v KR (3 %).

Celkové graf ukazuje, Ze drogova trestna Cinnost je ve StfedoCeském kraiji
nerovnhomérné rozlozena, s nejvySSi koncentraci v okresech Kladno, Mlada
Boleslav a Beroun. Tato data mohou byt vyuzita k cileni preventivnich
a represivnich opatfeni, aby byla uc€innéji zaméfena na nejvice postizené oblasti.
Okresy s niz8imi procentualnimi podily by nemély byt opomijeny, protoze i zde
muze existovat latentni problém, ktery by mohl vyzadovat zasah. Pro efektivni boj
s drogovou trestnou cinnosti je dllezité analyzovat pficiny rozdill mezi

jednotlivymi okresy a pfizpusobit tomu pFislusné strategie.
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Tabulka €. 3 - umisténi okresu Nymburk komparace s ostatnimi okresy

StfedoCeského kraje

Poradi vo

1. Kladno 406
2. Mlada Boleslav 311
3. Beroun 241
4, Pfibram 205
5. Mélnik 192
6. Nymburk 188
7. Kolin 184
8. Praha v. vychod | 182
9. Praha v. jih 150
10. Rakovnik 141
11. Kutna hora 103
12. Benesov 86
13. Praha v. zapad 86
14. KR 43

Zdroj: Vlastni zpracovani, Vyro¢ni zpravy NPC 2016 — 2022

Podle uvedené tabulky (celkovy pocet pfipadl drogové kriminality podle
paragrafli uvedenych v podkapitole 3.1.1 az 3.1.5) a vypoctll ma okres Kladno
nejvyssi procentualni podil na celkové drogové kriminalité ve StfedoCeském kraji.
Nasleduje okres Mlada Boleslav a Beroun. Tyto tfi okresy dohromady tvofi témér
40 % celkové drogové kriminality v kraji, coz naznacuje, Ze se jedna o klicové

oblasti vyzadujici zvySenou pozornost a specificka opatreni.

Stfedni podily vykazuji okresy Pfibram, Mélnik, Nymburk, Kolin, Praha
vychod a Praha jih. Tyto oblasti, i kdyZ nejsou tak kritické jako prvni tfi, stale
predstavuji vyznamnou c¢ast drogove kriminality a vyZaduji soustfedéné

preventivni a represivni akce.

6.3 Sekundarni drogova kriminalita okres Nymburk

Sekundarni drogova kriminalita se vztahuje na trestné Ciny, které nejsou
pfimo spojeny s vyrobou, distribuci nebo prodejem drog, ale jsou dusledkem
drogové zavislosti nebo uzivani drog. Tento typ kriminality zahrnuje Ciny jako
kradeze, vloupani, nebo nasilné Ciny, které jedinci pachaji, aby ziskali prostfedky

na nakup drog, nebo jsou spachany v dasledku chovani ovlivnéného drogami.
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Tyto Ciny jsou tedy nepfimo spojeny s drogami, protoZe jejich motivaci neni
samotné drogy ziskat, ale ziskat prostfedky na jejich nakup nebo jsou dusledky
jejich uzivani.

V roce 2018 prevladaly pfipady vloupani do riznych objektli. Celkem
vyrazné Casté byly napfiklad vloupani a vikendovych chat (50 pfipadt), byt (30),
rodinnych domu (30), do vykladnich skfini (50) a obchodu (35). Dale Slo o pfipady
nedovolené vyroby a drzeni psychotropnich latek a jedu pro jiného (§ 283) celkem
se 100 pripady a kapesni kradeze (50). Data presvédcivé ukazuiji, ze tyto kradeze
jsou spojeny s financovanim zavislosti na drogach. Nékteré kategorie jako
umyslné ublizeni na zdravi ukazuji nulovou souvislost s drogovou problematikou,
coz naznacuje, ze ne vSechny formy nasilné kriminality jsou pfimo spojeny
s uzivanim drog. VySe uvedena data jsou detailné zaznamenana v tabulce

7 viz pfiloha.

V roce 2020 doSlo k ur€itym zménam. Kradeze vloupanim do rGznych
objektl zaznamenaly vyrazny narlst, coz muze souviset s tim, Ze vikendové chaty
(70 pfipadll) mohou byt vnimany jako snadny cil pro kradeze béhem pandemie.
Dvojnasobné stoupl pocet vioupani do rodinnych domu (60) a o jednu tfetinu do
byt (40). Nedovolena vyroba a drzeni psychotropnich latek a jedu pro jiného
(§ 283) s 90 pripady zUstava dominantni kategorii, ackoliv mirné klesa. Kapesnich
kradezi bylo 70 pfipadu coz je narlst oproti roku 2018 a mize to souviset s vétsi
ekonomickou nejistotou €i jinymi faktory. ZvySeny pocCet kradezi do vikendovych
chat a kapesnich kradezi mize naznacovat, Ze pandemie pfispéla k rlstu
kriminality v ur€itych oblastech. Pokles poc¢tu pfipadl drzeni a vyroby
psychotropnich latek muze byt zpusoben zvySenym dohledem nebo omezenim
béhem pandemie. Rozmanitost v nékterych kategoriich trestnych ¢inl jako jsou
kradeze véci z aut (dvojnasobny rlst na 60 pFipadd) a kradeze jizdnich kol (90
oproti 60 v roce 2018), také vykazuji vysoké procento spojeni s drogami, coz
naznacuje, ze zavisli jedinci mohou hledat vS§echny mozné zpUsoby, jak ziskat
prostfedky na drogy. Nizké nebo nulové spojeni v nékterych oblastech jako jsou
napfiklad kradezZe vloupanim do jidelen, zavodnich kuchyni, stravovacich zafizeni
nebo skol nevykazuji Zadnou spojitost s drogami, coz ukazuje, Ze ne vSechny typy

kradezZi jsou spojeny s drogovou aktivitou. Nékteré typy trestné cinnosti jako
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napfiklad kradeze uméleckych pfedmétu a starozitnosti ukazuji pfekvapivé velmi
nizkou spojitost s drogami, prestoze tyto pfedméty maji vysokou hodnotu
a moznosti jejich prodeje na Cerném trhu. VySe uvedena data jsou detailné

zaznamenana v tabulce 8 viz pfiloha.

Rok 2022 ukazuje dal8i pokracujici klesajici trend v oblasti nedovolené
vyroby a drzeni psychotropnich latek a jedu pro jiného (§ 283) s 85 pfipady.
Zachovava se vysoky pocet kapesnich kradezi (70), coz naznaluje, Ze tato
¢innost je stabilni hrozbou. Narust oproti pfedchozim letdm zaznamenaly loupeze
(830 pfipadll), coz mulze naznaCovat zvySenou agresivitu nebo zoufalstvi
u pachatelll souvisejicich s drogovou kriminalitou. Klesajici trend v poctu pfipadu
vyroby a drzeni psychotropnich latek mize byt vysledkem uc€inné&jSiho vymahani
prava nebo zmén v dostupnosti drog. Celkovy pocet majetkovych trestnych ¢€ind
jako jsou kradeze z bytl, rodinnych domu a vikendovych chat se snizil pfiblizné
na polovinu ve srovnani srokem 2020. Je zna¢na variace v odhadovaném
procentu drogové motivovanych trestnych ¢inG v riznych kategoriich, napfiklad
kradeze z vozidel ukazuji stale vysokou miru (40), coz naznacuje, zZe jsou cilené
vybirany kvuli snadnému pfistupu. VySe uvedena data jsou detailné zaznamenana

v tabulce 9 viz pfiloha.

Celkovy pocet vSech pripadl za rok 2018 byl 990, za rok 2020 celkem 895
a za rok 2022 to bylo 705 pfipadu. To je pozitivni celkové klesajici trend.

7 Protidrogova politika
Protidrogova politika je soubor opatfeni, strategii a programa, které jsou
navrZzeny a provadény na narodni, krajské a mistni urovni. Lze je oznacit jako
celek pokryvaijici preventivni, vzdélavaci, Ié€ebnou, socialni, requlacni a kontrolni
sféru, kde spole¢nym cilem je ochrana spoleCnosti pfed zdravotnimi, socialnimi
a ekonomickymi nasledky spojené s uzivanim navykovych latek (podrobnéiji
v kapitole 2).53

53 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie.5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019 s. 385-387. ISBN 978-80-7598-554-5
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7.1 Strategie protidrogové politiky

Jeden ze dvou kroku v boji proti trhu s drogami je soustavna snaha statu
shizovat nabidku. Toto prvni opatfeni je represivni povahy a spocCiva v potlaCovani
vyroby a nasledné distribuce tzv. ,nelegalnich drog“ do fad ob&anu, které ma tato
strategie chranit. DalSi funkci, kterou zastava je nenahraditelna zakonna kontrola
a regulace prodeje uznanych ,legalnich drog“. JelikoZ se nabidka neobejde bez
poptavky, dalSi funkci strategie je oblast prevence a nasledné |éCby zavislych.
PozZadovany smér tohoto programu je ovlivnit vyvoj pfibyvajicich skutecnych
uzivateld na navykovych latkach. Zaroven snizovat touhu vyhledavani

a konzumace téchto zdravi a spole¢nosti $kodicich drog.5*

7.2 Prevence

Tento soubor tfi opatfeni je rozdélen na primarni prevenci, sekundarni
prevenci a tercialni prevenci. U primarni je hlavni ucel vzdélavat obyvatele a tim
zabranit potencionalnimu narustu zavislych uzivateld na rdznych navykovych
latkach. Cilova skupina je zde €ast populace, ktera zatim dosud latky neuziva. Tim
prevence vyviji snahu odradit ob&any od uzivani nebo alespori aby zacali co
nejpozdéji. U sekundarni prevence je vyznamné se zaméfit na identifikaci jedincd,
ktefi uz navykovou latku uzivaji a neovladaji jeji konzumaci. Hlavnim cilem proto
je poskytnout témto jedincim <&asnou intervenci a podporu, aby doSlo
k minimalizaci negativni dopadl navykovych latek na jejich zdravi a Zivotni situaci.
To muze zahrnovat screeningové programy, které identifikuji osoby s potencialnim
problémem uzivani navykovych latek, a nasledné poskytnuti terapeutického nebo
poradenského doprovodu. Jako posledni opatfeni je tercialni prevence. Cilem
téchto programu je pomoci jedinclim ziskat dovednosti, které jim umozni vést Zivot
bez zavislosti na drogach, obnovit jejich zdravi a socialni funkénost
a minimalizovat riziko opétovného propadnuti do problémd s drogami. Tercialni
prevence v ramci drog je dllezita soucast celkového pfistupu k problematice drog
a ma za cil podpofit jednotlivce, ktefi bojuji s téZkou drogovou zavislosti (uzivatelé
napf. injekéné), a pomoci jim pfekonat tuto obtiZznou Zivotni situaci. Je zaloZzena

na principu respektu k jedinci a poskytovani individualné pfizpasobenych sluzeb,

54 tamtéz
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které jim umozni dosahnout trvalého uzdraveni a kvalitniho Zivota bez zavislosti

na drogach.s

7.3 Prevence v ramci centra adiktologickych sluzeb Laxus

V Nymburku se nachazi adiktologické centrum s nazvem Laxus. Hlavnim
cilem tohoto centra je snaha ovlivnit Zivotni styl uzivateld drog smérem k vétsi
stabilité jejich schopnosti fungovat ve spole¢nosti. Dale i odborné pomoci a vzdélat
uzivatele tak, aby jejich uzivani bylo co nejvice bezpe¢né a minimalizovaly se
Skody zdravotnich nasledkl (zilni systém, chrup, psychicky stav). Vzdélavani
uzivatell vede krozumnéjSimu nakladani stémito navykovymi latky a muaze
znacné ovlivnit vedlejsi faktory, jako je Sifeni viru HIV mezi zavislymi, &i snizeni
Sifeni Zloutenky pfi sdileni jehel. Znacné se tim snizi po¢ty umrti v dusledku
predavkovani. Podporuje se motivace k abstinenci €i substituce na méné zdravi
nebezpecnou latku. V neposledni fadé je snaha vefejnosti rozSifit obzory a snizit
predsudky vaci lidem uzivajici drogy. Pracovnici také pfispivaji jakymsi dozorem

nad vefejnymi prostory, konkrétné likvidaci nalezenych jehel a jiného materialu.
Graf €. 6 — Klienti Laxus a jejich primarni drogy
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Zdroj: Vlastni zpracovani, statistiky poskytnuté panem feditelem HoleCkem Laxus
Nymburk 2016 — 2022

5 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie.5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019 s. 386. ISBN 978-80-7598-554-5
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Graf zobrazuje uzivani riznych druht drog mezi klienty organizace Laxus
v letech 2016 az 2022. Na vodorovné ose jsou uvedeny jednotlivé roky, zatimco
na svislé ose je pocet uzivatell. RUzné barvy reprezentuji riizné typy drog: heroin,

buprenorfin, metadon, pervitin, THC a alkohol.

Pervitin je zdaleka nejCastéji uzivanou drogou mezi klienty Laxus.
Po stabilnim uzivani v letech 2016 az 2018 doslo k vyraznému narastu v roce
2019, kdy pocet uzivateld dosahl vrcholu. Tento narlst muze byt zplsoben
zvySenou dostupnosti pervitinu nebo socioekonomickymi faktory. V roce 2020
doSlo k poklesu, ale v nasledujicich letech (2021 a 2022) se pocet uzivatell opét

zvysil, pfiCemz v roce 2022 dosahl témér stejné urovné jako v roce 2019.

Uzivani buprenorfinu je pomérné stabilni v celém sledovaném obdobi. Mirny
narust v letech 2019 a 2020 naznacCuje zvySené vyuzivani substitu¢ni terapie.
V roce 2021 doSlo k poklesu, nasledovany opétovnym narlistem v roce 2022, coz

muze ukazovat na pokracujici zajem o tuto formu lé¢by zavislosti.

UzZivani metadonu je ve v8ech sledovanych letech velmi nizké a stabilni.
To naznacuje, Zze metadon neni mezi klienty Laxus Siroce pouZzivan jako lé¢ebna

alternativa.

Uzivani heroinu mezi klienty vykazuje nejvétsi variabilitu. Po vysokych
hodnotach v letech 2016 a 2017 doSlo k poklesu v letech 2018 aZ 2020. V roce
2021 se uzivani heroinu opét zvysilo, ale v roce 2022 nasledoval pokles. Tyto
vykyvy mohou byt zplsobeny zmeénami v dostupnosti heroinu a ucinnosti

preventivnich opatfeni.

Uzivani THC zUstava konzistentni a relativné nizké béhem celého
sledovaného obdobi. To naznacuje, ze THC neni mezi klienty Laxus hlavnim

problémem.

Uzivani alkoholu vykazuje relativné stabilni trend, s mirnym nartstem v roce
2022. To muze znamenat, Ze alkohol zlstava konstantni soucasti drogové scény
mezi klienty Laxus.

Z grafu vyplyva nékolik klicovych zavéra: Pervitin je nejCastéji uzivanou

drogou mezi klienty Laxus, coz pfedstavuje vyznamny problém. Tento trend
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naznacuje potfebu cilenych preventivnich programd zaméfenych na uzivatele
pervitinu. ZvySeny pocet uzivateli v roce 2022 naznacuje, Ze tento problém
pretrvava. Buprenorfin vykazuje stabilni uzivani s mirnym narGstem, coz
naznacCuje uspéch substitu¢ni terapie. Substitu¢ni terapie je kliCova pro IéCbu
zavislosti a mél by byt zajistén jeji snadny pfistup a dostupnost. UZivani metadonu
zustava nizké, coz muze indikovat potfebu zvysSit povédomi o jeho vyhodach.
Heroin vykazuje variabilitu v uzivani, coz vyzaduje kontinualni monitorovani
a adaptaci preventivnich opatfeni. Vykyvy v uzivani heroinu ukazuji na potfebu

flexibilnich a rychle reagujicich programu prevence a IéCby.

Uzivani alkoholu a THC je stabilni a relativné nizké, coz naznacuje, Ze tyto
latky nejsou hlavnim problémem. Nicméné je dllezité pokracovat v monitorovani

a prevenci, aby se zabranilo potencialnimu narlstu uzivani téchto latek.

Celkové tento graf poskytuje dalezité informace pro planovani a zaméreni
preventivnich a |éCebnych programi organizace Laxus, coz mulze pomoci

efektivnéji bojovat proti zavislostem v této komunité.
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Graf €. 7 — Procentualni zastoupeni drog Laxus
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H heroin
 buprenofrin
H metadon

M pervitin
ETHC

M alkohol

Zdroj: Vlastni zpracovani, statistiky poskytnuté panem feditelem HoleCkem Laxus

Nymburk

8 Srovnani oblasti drogové kriminality a protidrogové
politiky
V letech 2019-2022 byl zaznamenan nardst drogové kriminality ve
StfedoCeském kraji, zejména v oblasti vyroby a drzeni drog pro vlastni potfebu.
Nejvétsi narlisty byly v letech 2017 a 2019. Rok 2020 ukazal na mirny pokles
v nékterych oblastech drogové kriminality, coz mul0ze byt dusledkem
pandemickych opatfeni, jako jsou omezeni pohybu a uzavieni hranic. Tento
pokles byl doCasny, protoze v roce 2021 doslo k opétovnému narlstu pfipada.
Naruast kriminality v roce 2021 po uvolnéni opatfeni ukazuje, jak rychle se drogova

scéna muze pfizpusobit ménicim se podminkam.

Stabilni pocet nevyfeSenych pfipadld naznacuje trvalé vyzvy pfi identifikaci
pachatelll, coz vyZaduje inovace v policejnich metodach a technologickych

nastrojich pro zlepSeni vySetfovani.

Pervitin je nejCastéji uzivanou drogou mezi klienty Laxus, pficemz v roce 2020
doslo k vyraznému narlstu uzivani této drogy. Nasledny mirny pokles neznamena

vyfeSeni problému, protoze pervitin stéle pfedstavuje hlavni hrozbu.
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Uzivani heroinu vykazuje znacné vykyvy. Po vyrazném narUstu v roce 2021 doslo
k poklesu v roce 2022, coz mlze byt zplsobeno zménami v dostupnosti nebo

ucinnosti preventivnich opatfeni.

Rostouci pocet pfipadl drzeni drog a péstovani rostlin zduraznuje dalezitost
dostupné a efektivni IéCby zavislosti. Pandemie komplikovala pfistup ke sluzbam,
coz vyzaduje posileni online poradenstvi a telemediciny. Harm reduction
programy zustavaji kliCové pro minimalizaci zdravotnich rizik, zejména v dobé

omezeného pristupu k fyzickym sluzbam.

Nejvyssi podil drogové kriminality v okresech Kladno, Mlada Boleslav
a Beroun naznacuje, kde by méla byt soustfedéna hlavni preventivni a kontrolni
opatfeni. Externi vlivy, jako je pandemie, mohou regionalni rozdily jeSté zvyraznit,

coz vyzaduje specificka opatfeni pfizplsobena mistnim podminkam.

Pro uspésny boj proti drogové kriminalité a minimalizaci jejich negativnich
dopadul je nezbytné integrovat represivni a preventivni pfistupy, pfizpusobit
strategie specifickym regionalnim potfebam a externim vlivim a kontinualné
monitorovat a hodnotit u€innost téchto opatfeni. Pandemie COVID-19 ukazala
potfebu inovativnich feSeni a adaptace existujicich sluzeb na nové vyzvy, coz

muze zlepSit celkovou efektivitu protidrogové politiky.
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9 Rozhovory

V ramci této bakalarské prace byl veden rozhovor s panem mijr. Mgr.
Michalem Niedrlem, ktery aktualné pusobi jako vedouci 2. oddéleni odboru
obecné kriminality na sluzbé kriminalni policie a vySetfovani. Rozhovor se zaméfil
na problematiku drogové kriminality ve StfedoCeském kraji, s dlrazem na
specifickou situaci v okrese Nymburk. Poté byl druhy rozhovor veden s por. Mgr.
Cestmirem Pokornym, ktery ptisobi pfimo na Nymburské kriminalce. Posledni
rozhovor je veden s feditelem Martinem HoleCkem, Dis. adiktologickych sluzeb

Laxus z.u.

Pan mjr. Mgr. Michal Niedrle za¢al svou kariéru na oddéleni v Nymburce,
kde se zabyval hospodarskou kriminalitou, ale postupné se vénoval také drogové
kriminalité. Podle jeho zkuSenosti je drogova kriminalita nejvice rozSifena ve
vétSich méstech StfedoCeského kraje, jako jsou Kladno, Kolin a Mlada Boleslav,
coz je dano jak vétsi populaci, tak vys8i ekonomickou urovni téchto mést, ktera
zvySuje nabidku a poptavku po nelegalnich navykovych latkach. V ramci okresu
Nymburk se drogova kriminalita pohybuje v horni poloviné statistickych udaja
v porovnani s ostatnimi okresy kraje. Nej¢astéji zneuzivanymi navykovymi latkami
jsou podle pana Niedrleho marihuana a metamfetamin (pervitin). Toto rozSifeni je
spojeno s dostupnosti a cenou téchto latek, které jsou popularni zejména mezi

socioekonomicky slabsimi vrstvami.

Podle jeho informaci v obdobi 2016-2023 byly v okrese Nymburk zajistény
rizné drogové varny a péstirny. Napfiklad v roce 2016 byly objeveny dvé malé
péstirny konopi v Lysé nad Labem a Sanech. V roce 2019 byla odhalena varna
metamfetaminu v Milovicich s produkéni kapacitou do 50 gram(. Roky 2017, 2018

a 2021-2023 byly bez zajisténi nelegalnich zafizeni.
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Tabulka €. 4 - Zajisténé varny a péstirny obdobi 2016-2023 okres Nymburk

2016 Péstirna Lysa n. Labem a Sany

2017 Bez zajisténi

2018 Bez zajisténi

2019 Varna Milovice

2020 Péstirna Méstec Kralové
2021-2023 Bez zajisténi

Zdroj: Vlastni zpracovani, policejni statistiky poskytnuté mjr. Mgr. Michalem
Niedrle 2016 — 2023

Také zminil jeden z podstatnéjSich problému drogové kriminality spojené
s véznici Jifice. Typickymi metodami propasovani drog do véznice jsou skryté
zasilky v posté, osobni predavky pfi navstévach véznl, donasky na pracovisté
v ramci pracovnich programul nebo prehozy zasilek pres oploceni arealu véznice
¢i zminénych pracovist. Pocet odhalenych pfipadd nalezu OPL ve véznici Jifice
se v letech 2016 — 2023 vyrazné meénil, pficemz nejvySsi pocCet pfipadl byl

zaznamenan v roce 2022 (11 pfipadu).

Tabulka €. 5 - Zajisténé OPL ve véznici Jifice obdobi 2016-2023 okres Nymburk

2016 3x pfipady OPL
2017 5x pripadi OPL
2018 4x pripada OPL
2019 4x pfipadd OPL
2020 2x pripadu OPL
2021 3x pfipadti OPL
2022 11x pfipadu OPL
2023 9x pripadu OPL

Zdroj: Vlastni zpracovani, policejni statistiky poskytnuté mjr. Mgr. Michalem
Niedrle 2016 — 2023

63



Podle rozhovoru s panem por. Mgr. Cestmirem Pokornym, ktery u policie
dvou desetiletich. V obdobi 2000—2018 pusobily v oblasti organizované skupiny,
v€etné OlasSskych Romu, ktefi se podileli na distribuci heroinu, a vietnamskych
komunit, které se zamérovaly na péstovani marihuany a pozdéji prehazely na

vyrobu pervitinu.
Olassti Romové a heroin

Skupina Olasskych RomU byla zapojena do dovozu a distribuce heroinu,
ktery byl pfevazen z Afghanistanu, Albanie, Belgie a Nizozemi. Tento heroin,
znamy pod slangovym nazvem "kalo", byl velmi nebezpeény, protoZe byl ¢asto
michan s jinymi latkami a jeho Cistota dosahovala pouze 5 %, coz vyrazné

zvysSovalo riziko tézké zavislosti a zdravotnich problému u uzivatelu.
Viethamska komunita a marihuana

Vietnamska komunita v letech 2010-2018 provozovala v okrese Nymburk
velké péstirny marihuany. Jednim z nejvétSich pfipadu bylo odhaleni péstirny
v Méstci Kralové, kde pachatelé vytvofili sofistikovany systém pro péstovani
marihuany v hale, ktera byla zajiSsténa nepropustnou folii a vybavena

vzduchotechnikou s uhlikovymi filtry, aby se zabranilo Sifeni zapachu.
Drogova kriminalita v ramci festivalu Let it Roll

Festival Let it Roll, ktery se kona v okrese Nymburk, byl také mistem, kde
byla opakované zajisténa vétsi mnozstvi nelegalnich drog. Jedna se o navstévniky
z celého svéta a s tim spojené ve vétSiné pripadu drzeni pro vilastni potiebu,
prevazné jde o stimulacni drogy (MDMA tzv. extaze, amfetamin, metamfetamin,
rovnéz marihuana, kokain). V roce 2019 bylo zaznamenano 30 pfipadd zajisténi

OPL, coz predstavuje vyrazny narust oproti pfedchozim letiim.
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Drogy jako unik: Socialni a zdravotni dopady drogové zavislosti

Festival Let it Roll

Tabulka €. 6 — zajisténé mnozstvi OPL pfi konani festivalu

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022

2023

Bez zajisténi
4x

4x

30x

Bez zajisténi
2X

10x

23x

Zdroj: Vlastni zpracovani, rozhovor mjr. Mgr. Michal Niedrle

vvvvvv

ktery ovliviiuje nejen jednotlivce, ale i celé komunity. Rozhovor s panem Martinem

Hole¢kem, DiS, feditelem adiktologickych sluzeb LAXUS Nymburk, byl zaméfen

na primarni volbu drog mezi uZivateli a na socialni dopady, které s sebou tato

zavislost pfinasi. Zakladni drogy, k nimz se uzivatelé nej¢astéji uchyluji, jsou podle

pana Holecka tyto:

1.

2.

Pervitin

Alkohol

Opiaty (buprenorfin, subutex, suboxone)
Marihuana

Heroin

Zneuzivani |éku a jejich kombinace
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Dusledky uzivani téchto substanci jsou velmi negativni, véetné zdravotnich
problému a psychické podrazdénosti, které negativné ovliviuji jak jednotlivce, tak
jeho okoli pfi socialni interakci. LAXUS puUsobi pfimo v terénu ve méstech jako
Milovice, Lysa nad Labem a Sadska. Pan HoleCek poznamenava, Zze pandemie
covidu-19 neovlivnila drogové navyky uzivateli znacné, jak by se mohlo zdat.
Motivace za uzivanim drog a hlavni dlvody, které vedou jedince k drogam, jsou
uték od osobnich starosti, hledani radosti, potfeba sebeocenéni nebo odmény
a experimentovani. Casto se jedna o pokus nalézt pocit, ktery v jejich Zivoté chybi.
Zajimavym nahledem je postoj klientd LAXUS, ktefi se dostali za hranu zakona.
Néktefi z nich povazuji nedobrovolny pobyt v zafizenich, jako je véznice Jifice,

spiSe za prileZitost k vitanému detoxu nez za trest.

Zaveér téchto tfi rozhovort odhalil slozitost problematiky drogové zavislosti
a zduraznil nutnost komplexniho pfistupu k prevenci a [éCbé. Zaroven poukazuje
na slozitost spojeni policejni represe a nasledné prevence v této oblasti. Tento
pohled zdUrazfuje, Ze za uzivanim drog €asto stoji hlubsi socialni a psychologické

problémy, které vyZaduji pozornost a empatii od celé spole¢nosti.
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10 Zaver
Bakalafska prace prozkoumala drogovou kriminalitu v okrese Nymburk
z riznych uhld pohledu, s dlrazem na legislativni ramec, pfipadové studie
a socialni dopady spojené s drogovou aktivitou. Prace poskytla komplexni pohled
na dynamiku a specifika drogové kriminality v tomto okrese a pfispéla k lepSimu
porozuméni tématu, které by mélo zUstat v centru zajmu vefejnosti i organd

Cinnych v trestnim Fizeni.

Analyza ukazala, Ze drogova kriminalita je fenomén ovlivnény mnoha faktory
a problém, ktery vyzaduje koordinovany pfistup napfi¢ riznymi sektory. Zaroven
bylo zjisSténo, Zze sou€asna legislativni a represivni opatieni jsou ¢astecné ucinna,
ale stale existuje prostor pro zlepSeni, zejména v oblastech prevence, vzdélavani

a rehabilitace.

Na zakladé zjisténi jsou doporu€ena nasledujici opatfeni. ZvySeni investic
do preventivnich programu, které cili na mladé lidi v regionu, s cilem vzdélavat o
rizicich spojenych s drogovou zavislosti. Podpora a rozvoj rehabilitaCnich sluzeb
pro drogové zavislé osoby, v€etné zajisténi lepSiho pfistupu k 1éEbé a zotaveni.
Zlepseni spoluprace mezi polici a socialnimi sluzbami, aby bylo mozné efektivnéji
fesit pficiny a nasledky drogové kriminality. Implementace inovativnich technologii
a metod v boji proti drogové kriminalité, v€etné vyuziti datové analyzy a umélé

inteligence pro lepsi sledovani a analyzu trendu.

V zavéru lze fici, Zze drogova kriminalita v okrese Nymburk je komplexni
vyzvou, ktera si vyZzaduje nejen silnou reakci ve formé represivnich opatfeni, ale
také hluboké pochopeni socialnich a ekonomickych faktord, které pfispivaji
k jejimu rozSifeni. Pouze prostfednictvim multidisciplinarniho pfistupu a aktivni
spoluprace vSech zainteresovanych stran Ize doufat, Ze se dosahne trvalého

pokroku v feSeni tohoto pal€ivého problému.
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11 Seznam pouzitych zkratek

NPC — Narodni protidrogova cetrala
OPL — omamné a psychotropni latky
Napf. — napfiklad

Apod. — a podobné

LSD — diethylamid kyseliny lysergové

THC — tetrahydrokanabinol
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14 Prilohy prace

Tabulka €. 7 — expertni odhad sekundarni drogové kriminality okres Nymburk 2018

Loupeze 20
Umyslné ubliZzeni na zdravi 0
Vydirani 10
Omezovani a zbaveni osobni svobody 0
Porusovani domovni svobody 35
Kradeze vloupanim do obchod( 35
KV do vykladnich skfini 50
KV do restauraci a hostinct 30
KV do ubytovacich objektt 30
KV do kiosk{ 30
KV do jidelen, zav. kuchyni a strav. zafizeni 0
KV do objektd, kde se nachazeji starozitné. a 0
umeélecké pfedméty — mimo obchodl

KV do kulturnich objektd mimo 331 15
KV do pokladen a pancéfovych skfini 0
KV do vypocet. stied. a pocitac. pracovist 0
KV do skol

KV do byt 30
KV do vikendovych chat soukr. osob 50
KV do rodinnych dom 30
KV do ostatnich objekt( 30
Kradeze prosté — kapesni 50
KP — pfi pohlavnim styku 0
KP —jiné na osobach 50
KP — mezi zaméstnanci na pracovisti 20
KP — motorovych vozidel dvoustopych 20
KP — motorovych vozidel jednostopych 20
KP —véci z aut véetné vloupani do kabiny a 30
zavazadlového prostoru

KP - soucéastek mot. voz. 35
KP - jizdnich kol 50
KP - domaciho zvifectva 0
KP —v bytech a rodinnych domech 60
KP —véciv prostorach nadrazi — mimo zasilek 30
KP —véci v dopr. prostfedcich — mimo zasilek 0
KP —uméleckych pfedmétl a starozitnosti 0
KP —v jinych objektech 30
KP ostatni 30
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Nedovolena vyroba a drZeni psychotropnich
latek a jedl pro jiného (§ 283)

100

Zanedbani povinné vyzivy 20
Zproneveéra 10
Podvod 0
Neopravnéné drzeni platebniho prostfedku 40

Zdroj: Policejni statistiky, poskytnuté mjr. Mgr. Michalem Niedrle

Tabulka €. 8 — expertni odhad sekundarni drogové kriminality okres Nymburk

2020

Loupeze 10
Umyslné ubliZzeni na zdravi 0
Vydirani 15
Omezovani a zbaveni osobni svobody 0
PoruSovani domovni svobody 40
Kradeze vloupanim do obchod( 40
KV do vykladnich skfini 0
KV do restauraci a hostincl 30
KV do ubytovacich objektt 60
KV do kiosk 70
KV do jidelen, zav. kuchyni a strav. zafizeni 0
KV do objektd, kde se nachazeji starozitné. a 0
umeélecké pfedméty — mimo obchodl

KV do kulturnich objektd mimo 331 0
KV do pokladen a pancérovych skfini 0
KV do vypocet. stied. a pocitac. pracovist 0
KV do skol 0
KV do byt 40
KV do vikendovych chat soukr. osob 70
KV do rodinnych dom 60
KV do ostatnich objekt( 30
Kradeze prosté — kapesni 70
KP - pfi pohlavnim styku 0
KP —jiné na osobach 0
KP — mezi zaméstnanci na pracovisti 0
KP — motorovych vozidel dvoustopych 0
KP — motorovych vozidel jednostopych 0
KP —véci z aut véetné vloupani do kabiny a 60
zavazadlového prostoru

KP - souc¢éastek mot. voz. 0
KP - jizdnich kol 90
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KP —domaciho zvitfectva 0
KP —v bytech a rodinnych domech 20
KP —véciv prostorach nadrazi— mimo zasilek 20
KP —véciv dopr. prostfedcich — mimo zasilek 10
KP —uméleckych pfredmétl a starozitnosti 0
KP —v jinych objektech 0
KP ostatni 0
Nedovolena vyroba a drZeni psychotropnich 90
latek a jedl pro jiného (§ 283)

Zanedbani povinné vyzivy 20
Zproneveéra 10
Podvod 10
Neopravnéné drZzeni platebniho prostfedku 30

Zdroj: Policejni statistiky, poskytnuté mjr. Mgr. Michalem Niedrle

Tabulka &. 9— expertni odhad sekundarni drogové kriminality okres Nymburk
2022

Loupeze 30
Umyslné ublizeni na zdravi 0
Vydirani

Omezovani a zbaveni osobni svobody 0
Porusovani domovni svobody 20
Kradeze vloupanim do obchodd 20

KV do vykladnich skFini

KV do restauraci a hostinct

KV do kiosk

0
0
KV do ubytovacich objektt 0
0
0

KV do jidelen, zav. kuchyni a strav. zafizeni

KV do objekt(, kde se nachazeji starozitné. a 10
umélecké predméty — mimo obchodd

KV do kulturnich objektll mimo 331 0
KV do pokladen a pancéfovych skfini 0
KV do vypocet. stfed. a pocéitac. pracovist 0
KV do skol 0
KV do byt 20
KV do vikendovych chat soukr. osob 40
KV do rodinnych dom 20
KV do ostatnich objekt( 10
Kradeze prosté — kapesni 70
KP - pfi pohlavnim styku 70
KP - jiné na osobach 10
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KP - mezi zaméstnanci na pracovisti

KP - motorovych vozidel dvoustopych 5
KP - motorovych vozidel jednostopych

KP —véci z aut v€etné vloupani do kabiny a 40
zavazadlového prostoru

KP - souc¢éastek mot. voz. 10
KP - jizdnich kol 30
KP - domaciho zvifectva 0
KP —v bytech a rodinnych domech 20
KP —véci v prostorach nadrazi - mimo zasilek 45
KP —véciv dopr. prostfedcich - mimo zasilek 50
KP —uméleckych predmétl a starozitnosti 5
KP - v jinych objektech 5
KP ostatni 5
Nedovolena vyroba a drZeni psychotropnich 85
latek a jedl pro jiného (8§ 283)

Zanedbani povinné vyzivy 20
Zproneveéra 0
Podvod 15
Neopravnéné drzeni platebniho prostfedku 40

Zdroj: Policejni statistiky, poskytnuté mjr. Mgr. Michalem Niedrle
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