UNIVERZITA JANA AMOSE KOMENSKEHO PRAHA

MAGISTERSKE PREZENCNI STUDIUM
2011 — 2013

DIPLOMOVA PRACE

Veronika St'astkova

Kriminalita a delikvence déti a mladeze

Praha 2013

Vedouci diplomové prace: PhDr. Jan Toman



JAN AMOS KOMENSKY UNIVERSITY PRAGUE

MASTER FULL-TIME STUDIES
2011 - 2013

DIPLOMA THESIS

Veronika St'astkova

Criminality and deliquency of children and youth

Prague 2013

The Diploma Thesis Work Supervisor:
PhDr. Jan Toman



Prohlaseni
Prohlasuji, ze ptedloZzena diplomova prace je mym ptavodnim autorskym dilem,

které jsem vypracovala samostatné. Veskerou literaturu a dalsi zdroje, z nichZ jsem

pfi zpracovani ¢erpala, v praci fadné cituji a jsou uvedeny v seznamu pouzité literatury.

Souhlasim s prezenénim zptistupnénim své prace v univerzitni knihovné.

V Praze dne ........ Jmeéno autora/ky .........ccceevverieiennn.

vlastnorucni podpis



Podékovani

Chtéla bych podékovat PhDr. Janu Tomanovi za odborné vedeni, za pomoc a cenné

rady, pfipominky, trpélivost a velice ochotny pfistup pii zpracovani této prace.



Anotace

Diplomovéa prace se zabyva kriminalitou a delikvenci déti a mladeze. Rozebira
kriminalitu, jeji vyskyt a pficiny, trestni odpovédnost, delikvenci, faktory,
které ovliviiuji kriminalitu a delikvenci (rodina, Skola, vrstevnické party, média,
dédi¢nost, zavislosti), poruchy chovéni, typy mladistvych pachateld, prevenci
kriminality, traveni volného Gasu déti a mladeze a intervenci v Ceské republice.
Prakticka cast se zabyva vyzkumem provadéném v Détském diagnostickém Ustavu
v Plzni. Cilem této prace je zjistit, jak déti travi svij volny ¢as a jestli maji zkuSenosti

s ndvykovymi latkami.
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Diploma thesis deals with criminality and delinquency of children and youth. It analises
criminality, its incidence and causes, criminal liability, delinquency, factors witch
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addictions), behavioral disorders, types of juvenile offenders, crime prevention, leisure
activities for children and youth and intervention in the Czech Republic. Practical part
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UvoD

Kriminalita a delikvence déti a mladeze je problém, ktery se vykytuje na celém
svété. Nelze pred nim zavirat o¢i. Kazdy ¢lovék se mize stat obéti trestného Cinu.

M¢li bychom se tedy zaméfit na prevenci a také na potlaceni jiz vzniklych problému.

Tato prace pojednava o kriminalité¢ a delikvenci déti a mladeze. Prvni kapitola

nas seznamuje s kriminalitou déti a mladeze, jejimi pfi¢inami a vyskytem.

Druhd kapitola se vénuje delikvenci déti a mladeze. Mnoho faktort ma podil
na delikvenci pfedev§im jde o rodinu, kterd je pro jedince velmi dilezitd (podili
se na vychove od narozeni). Dité z rodiny zisk&va zékladni hodnoty a normy. Problém
se muze vyskytnout, kdyz je dit€¢ vychovdvano pouze jednim rodi€em. Ditéti mlze

chybét vzor druhého rodice, ktery s nim nezije.

Treti kapitola se vénuje faktorim, které ovliviiuji kriminalitu a delikvenci

jako je rodina, $kola, média, vrstevnické party, dédi¢nost, zavislosti aj.

Velmi dulezitd je prevence, tomuto tématu je veénovana Ctvrtd kapitola
Vv teoretické Casti. Smyslem prevence je pokus eliminovat trestnou cinnost jesté

pied zapocetim nebo pied jejim pokracovanim. Na prevenci neni nikdy pozde¢.

Pata kapitola nas seznamuje s intervenci v Ceské republice, patii sem kurator
pro mladez, probacni a mediacni sluzba, stfedisko vychovné péce, diagnosticky ustav,

vychovny (stav, vézeni, terénni socialni prace a dobrovolnicka pomoc.
Sesta kapitola je zaméfena na traveni a vyuZiti volného ¢asu déti a mladeze.

Téma této diplomové prace jsem si zvolila zamérn¢€, nebot’ mé tato problematika
zajima. Zvlasté otazka kriminality a delikvence déti a mladeze. Dale otazka trestné
¢innosti déti a mladeze, jejich zkusenosti s ndvykovymi latkami, a take jak travi jejich

volny cas.

Prakticka ¢ast této prace se vénuje tématiim ohledné volného ¢asu, navykovych

latek a trestné Ccinnosti. Dotaznik byl piedlozen Sto respondentim z Détského



diagnostického Ustavu v Plzni, kde jsem pracovala. Cilem této prace bylo zjistit kolik
déti a jak travi volny Cas, jestli maji zkuSenosti s navykovymi latkami, s trestnou
¢innosti, jestli nékdo z jejich rodiny ma zkusenosti s trestnou Cinnosti. A dale zda byly

nékdy vysettovany policii.



1. KRIMINALITA DETi A MLADEZE

Je velmi dulezité zabyvat se problematikou kriminality, protoZe V nasi
spolecnosti stale roste. Rok od roku se zvySuje pocet mladistvych pachateld, snizuje
se jejich vek.

Kriminalita je pachani pfestupkll nebo trestnych ¢int. Pomoci statistickych
udaji ziskdvame informace o zjevné kriminalité (kriminalita, kterd vysla najevo).
Kriminalita skryta neni registrovana ve statistikdch, organy ¢inné v trestnim fizeni
se 0 ni nedozvi. Miru skryté kriminality ovliviiuje pfedev$im tolerance poskozenych.
(Muhlpachr, 2002)

Trestné &innosti se lidé dopoustéji v kazdém véku. V Ceské republice lze trestné
stihat pouze osobu, ktera v dob&é spachani trestného ¢inu dovrsila patnacti let véku.
Mlads$im patnacti let je ulozena v ramci obCanskopravniho fizeni ochrannd vychova,
ktera probiha ve statnim zafizeni. (Chmelik, 2003)

Pachani trestné¢ cinnosti je ovlivnéno psychickym a télesnym vyvojem,
také vlastnostmi a zkuSenostmi pachatele. Specifické znaky trestné ¢innosti,
které se projevuji mezi dospélymi a mladistvymi:

e pachani trestné ¢innosti prevazné ve skuping;

e nedostatecnd pfiprava trestného ¢inu;

e velky vliv m& alkohol nebo jind ndvykova latka, kterd ovliviiuje nepfimétené
reakce na okoli;

e jednani je hodn€ emotivni;

e opakuji se specifické znaky z piedchazejici trestné ¢innosti;

e velmi Casto odcizuji pfedméty (jako jsou napt. alkohol, cigarety, auta, léky

apod.), které jsou pak rozdéleny mezi ¢leny skupiny. (Muhlpachr, 2002)
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Vyznamnym aktem v zivot¢ mladistvého delikventa je odnéti svobody.
Ucel trestu ma predeviim vychovnou funkci. Uvéznény by se mél zamyslet nad svym
dosavadnim zptsobem zivota, protoze jeho budoucnost zavisi na rozhodnuti a chovani
ve vykonu trestu odnéti svobody. Nejcastéji je mladistvy pachatel posuzovan ze tfi Ghlu:
1. zda je jednani vysledkem socialniho ptisobeni nebo dédi¢nosti;
2. zda se vyrazné lisi od spoleCenského normalu svou osobnosti a svymi projevy;

3. zda lze ovlivnit, aby se jeho chovani a jednani neopakovalo. (Muhlpachr, 2002)

Socialn¢ patologické jevy se odrazeji v chovani déti a mladeze, nejCastéji
z prosttedi rodiny, vrstevniki a Skoly. Roste brutalita nasilnych c¢ind u déti
a mladistvych pachatelti (napt. usmrcovani bezbrannych starych lidi). Pokud se jedinec
dopousti trestné cinnosti jiz v détstvi je velmi pravdépodobné, Ze bude pokracovat
I v dospélosti. ,,Pro déti, ale predevsim pro mladistvé, jako pachatele trestné cinnosti je

charakteristicky trias:

o dysfunkcni rodina;
e nizké vzdeélani, zakladni, casto nedokoncené;

e trestni anamnéza.*“ (Muhlpachr, 2002, s. 73)

1.1 Vymezeni zakladnich pojmi

Détska delikvence neboli prekriminalita je oznaceni pro déti do 15 let,

které nejsou trestné odpovédné a dopustily se trestné¢ho ¢inu.

Delikvence mladeze je jednéani protispolecenské dosahujici stupné spolecenskeé

nebezpecnosti. (Matousek, 2003)

Kriminalita je souhrn trestné ¢innosti, spachané kymkoli i osobou, ktera neni
trestné odpovédna. Kriminalita mladeze je jednani mladistvych, ktere vede k poruseni
spoleCenskych zdjmul. Pachatelé maji poruSené vztahy ke spoleCnosti, ke vzdelani

a k praci. (Edelsberger, 2000)

Dité je ,,clovek od narozeni do 15 let, nema trestni odpovédnost, nékdy pro jedince
tohoto véku pouzivaji organy cinné v trestnim rizeni téz oznaceni nezletily.” (Matousek,

2003, s. 315)
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Mladistvy je trestné pravni pojem. Clovék od 15 do 18 let, ktery méa sniZenou
trestni odpovédnost na rozdil od dospélého. (Priicha, 2008)

Abnormalita je odchylka od normality, obvyklého stavu, nepravidelnost,
zvlastnost. (Prucha, 2008)

Patologie je ,wvedni obor, ktery se zabyva odchylnymi, nenormalnimi,

rve

patologickymi zivotnimi jevy a pochody v celé Siri. *“ (Edelsberger, 2000, s. 239)
Zletilost je dovrseni 18 let véku ¢loveka, zpusobilost k pravnim tikontim.

Nezletilost je osoba, ktera nedosahla 18 let véku nebo nenabyla zletilosti

manzelstvim.

Trestny ¢in je ,.cin definovany jako trestny v platném trestnim zdkoné.*

(Matousek, 2003, s. 318)

1.2 Vyskyt a p¥ic¢iny vzniku kriminalniho chovani
e Vyskyt vzniku kriminalniho chovéni:
a) 5-7% populace jsou odsouzeni pachatelé;
b) trestnou ¢innost pachaji ¢astéji muzi nez zeny;
c) recidivisté jsou Casté&ji piislusniky niz$i socialni vrstvy a mivaji nizsi vzdélani;
d) vyssi mira kriminality je ve méstech a v jejich blizkém okoli. (VVagnerova, 2008)
e Pfi¢inou vzniku kriminélniho chovani mohou byt:

a) Vrozeneé dispozice, které maji znaény vyznam pro vznik kriminalniho chovani.
Mohou byt dany geneticky nebo mohou vzniknout poSkozenim CNS
v prenatdlnim stadiu. Genetickd dispozice muze mit vliv na snizenou
sebekontrolu a na hyperaktivitu apod. Syndrom hyperaktivity se projevuje

zménami nalad, kolisdnim pozornosti, impulzivitou, neklidem, snizenym
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sebehodnocenim a problémy s adaptaci. Postihuje Castéji chlapce nez divky.
(Vagnerova, 2008)

b) Vlivy prostfedi jsou pfedevsim rodina, skola, vrstevnici, média a az po vliv celé
spolecnosti. Ptilezitostni pachatelé jsou pfivadéni k trestné ¢innosti prostfedim,

v némz ziji. (Véagnerova, 2008)

¢) Situacni faktory ,,mohou byt spoustécem krimindlniho chovani. Napriklad dosud
netrestany jedinec zpiisobi nekomu v opilosti Gjmu na zdravi. Nasledujici zasah

do jeho Zivota miize nastartovat neZadouci Zivotni drahu.” (Végnerova, 2008,

s. 810)

MV .

Dalsi pri¢inou vzniku krimindlniho chovani mize byt agrese (nepfatelstvi

a utoCnost se zamérem nékomu ublizit).

1.3 Vékova hranice trestni odpovédnosti

Mladistvy, ktery spachal trestny ¢in a v této dobé nebyl tak rozumové a mravné

vyspély, aby rozpoznal jeho protipravnost, neni zodpovédny za tento Cin.

wMinimalni vékova hranice trestni odpovédnosti ziistava stanovena na dovrsSeni

veku patndcti let.* (Zoubkova, 2002, s. 105)

Utelem zakona 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeZe v ustanoveni § 1 je,
ze upravuje podminky odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny. Pojednéva o Cinech,

kterych se dopustily mladistvi i déti mladsi patnact let.

Zakladni zasady jsou upraveny v ustanoveni 8§ 3, které vychazeji z principu,
Ze opatieni Ize pouZit na obnovu naruseného socialniho vztahu, k za¢lenéni mladistvého
do spoleénosti a k prevenci trestné ¢innosti. Ulozené opatfeni musi ptihlizet k mravni
a rozumové vyspélosti, zdravotnimu stavu, k pomérum socialnim, rodinnym,

osobnim a musi byt pfiméfené zavaznosti trestného ¢inu. (Zakon ¢. 218/2003)
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Trestni odpovédnost mladistvého je v ustanoveni 8§ 5 zdkona, ktery stanovi,

ze mladistvy, ktery nedosahl mravni a rozumové vyspélosti v dob& spachani trestného

¢inu neni za tento ¢in odpovédny. Neni jen dulezity veék, ktery je zapsany v matrice,

ale i v€k mentalni, ktery vyjadiuje vyspélost jedince. Podle ustanoveni § 6 provineni

znamena trestny cin, ktery spachal mladistvy. Mladistvym jsou ukladana opatieni

podle ustanoveni § 10. Druhy opatfeni mohou byt trestni, vychovné nebo ochranné.

Upusténi od uloZeni trestniho opatfeni podle ustanoveni § 11 soud miize upustit

od uloZeni trestniho opatfeni mladistvému,

a) ktery lituje spachani a snazi se napravit;

b) ktery se z neznalosti pravnich pfedpisti dopustil ¢inu, zejména vzhledem

k jeho veku;

c) za kterého pfevezme =zaruku na napravu mladistvého soud.

(Zé&kon ¢. 218/2003)

Ukladani a druhy vychovnych opatieni jsou v ustanoveni § 15 zakona. Ulozit

vychovné opatieni Ize pti upusténi od trestniho opatieni. Druhy vychovnych opatteni:

a)

b)

d)

vychovné omezeni stanovi, aby nenavs§tévoval urCité akce, mista, osoby,
nepfechovaval pifedméty, neuzival drogy, neménil misto svého pobytu

nebo zaméstnani;

vychovné povinnosti jsou napt., ze mladistvy musi bydlet se svymi rodi¢i, mél
by usilovat 0 vyrovnani s poskozenym, 1é¢it se, pokud je zavisli na ndvykovych
latkach, podrobit se psychologickému poradenstvi nebo socialnimu vycviku,

rekvalifikaci nebo doskoleni, mél by vykonavat bezplatn¢€ prospéSnou ¢innost;

dohled probac¢niho ufednika je dodrzovani ulozeného probac¢niho opatieni,
sledovani chovani mladistvého v roding, sniZzeni opakovani trestné c¢innosti,

pomoc mladistvému na zatizeni lepsi budoucnosti;

napomenuti s vystrahou stanovuje ,,soud pro mladez a v pripravném rizeni stdtni
zastupce mladistvému v pritomnosti jeho zdkonného zdstupce dirazné vytkne

protipravnost jeho cinu a upozorni ho na konkrétni disledky, jez mu hrozi
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podle tohoto z&kona v pripade, Ze by v budoucnu pdchal dalsi trestnou cinnost;*
(Zakon ¢. 218/2003 Sb., ze dne 25. Cervna 2003 o soudnictvi ve vécech

mléadeze)

e) probacni program je psychologické poradenstvi, program socialniho vycviku,
doskoleni, rekvalifikace, program na rozvijeni osobnosti. Cilem je zlepSeni
chovani mladistveho, aby nebylo v rozporu se zékonem, déle podpora socialniho
zazemi. (Zakon ¢. 218/2003)

»Vychovna opatieni miize soud pro mladez a v pripravném rizeni statni zdastupce
ukladat se souhlasem osoby, proti niz se Fizeni vede, jiz v prubéhu trestniho rizeni,
a to nejdéle do jeho pravomocného skonceni. Mladistvy muze kdykoli v pritbéhu rizeni
az do jeho pravomocného skonceni sviij souhlas odvolat prohlasenim adresovanym
soudu pro mladez a v pripravném rizeni statnimu zastupci, ktery vede rizeni. Vykon
vychovného opatreni tim konci.* (Zakon ¢. 218/2003 Sb., ze dne 25. ¢ervna 2003

o soudnictvi ve vécech mladeze)

Podle ustanoveni § 22 soud mize ulozit mladistvému ochrannou vychovu,
pokud neni 0 jeho vychovu nalezit¢ postarano nebo vychova byla zanedbavéna,
nebo kdyz Zije ve S$patném prostiedi, které neposkytuje zéaruku dobré vychovy.
(Zakon €. 218/2003)

Podle ustanoveni 8 24 muze mladistvému soud ulozit trestni opatieni
(ptihlizi se k poleh¢ujicim okolnostem) jako je napi. zakaz ¢innosti (mtize soud ulozit,
pokud to nebrani k ptipravé povolani), obecné prospésné prace (nesmi ohrozovat zdravi,
bezpecnost nebo mravni vyvoj] mladistvého), vyhoSténi, pencZzité opatieni, domaéci

vézeni, odnéti svobody aj. (Zékon &. 218/2003)

Zvetejiovani  informaci v ustanoveni 8§ 52 muze byt jen takové,
aby neohrozovalo tcel trestniho fizeni. Musi se chranit osobnost mladistvého a jeho
osobni udaje. Pii zahajeni trestniho stihani musi byt informovan zakonny zastupce,

probacni a mediaéni sluzba a organ socialné-pravni ochrany déti. (Zakon ¢. 218/2003)

V ustanoveni § 89 se pise, Ze dité neni trestné odpovédné, pokud je mladsi

patndcti let. Ditéti Ize ulozit opatieni na navrh statniho zastupitelstvi, pokud se dopustilo
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¢inu jinak trestného. Utastniky fizeni o uloZeni opatieni jsou organ socialng-pravni
ochrany déti, z&konni zastupci ditéte, nezletilé dit¢ nebo osoby, kterym bylo dité
sveteno do péce. (Zakon €. 218/2003)

Ustanoveni § 93 zni: ,,dopusti-li se dite mladsi patnacti let cinu jinak trestného,
muze mu soud pro mladez uloZit, a to zpravidla na zaklade vysledkii predchoziho

pedagogicko-psychologického vysetreni, tato opatreni
a) vychovnou povinnost;
b) vychovné omezeni;
€) napomenuti s vystrahou;

d) zarazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného

programu ve stiedisku vychovné péce;
e) dohled probacniho urednika,

f) ochrannou vychovu uklada soud pro mladez, dit¢ musi v dobé spachani
trestného ¢inu dovrSit dvanacty rok a nesmi piekrocit patnacty rok.*
(Zakon ¢. 218/2003 Sb., ze dne 25. Cervna 2003 o soudnictvi ve vécech

mladeze)
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2. DELIKVENCE DETI A MLADEZE

Delikvence déti a mladeze je jednim zjevu, které nasi spoleCnost zatézuji.
Delikventni chovani muze zacit tak, kdyZz osoba pfijde do styku s nevhodnou
spole¢nosti. Delikventni déti a mladez maji velmi ¢asto snizeny intelekt a nepravidelnou
Skolni dochazku. Mnohdy se nechaji strhnou silnéjSimi psychopatickymi spoluzéky.
Nektefi jedinci maji sklon k utéktiim z domovi (bud’ uteCou jen nékdy a ndhodné,

nebo jsou to notoricti ttekari).

Delikty jsou ptevazné pachany v parté, recidiva je vysoka a pietrvava i do star§iho

véku. S pribyvajicim vékem se méni charakter deliktd u chlapct:

a) do 13 let (jsou to drobné kradeze, zaskolactvi, zanedbavani hygieny,

porusovani pravidel spolec¢enského chovani);
U divek:
a) do 13 let (je to sklon k toulani, drobné kradeze);

b) nad 13 let (jde 0 nezajem o skolu, zavaznéjsi kradeze, zaskolactvi).

Rozhodujici vliv na vznik delikventniho chovani maji faktory socialni povahy

a faktory biologické (ptsobeni jedince a vnéjsiho prostiedi). (Schelleova, 2004)

Pii¢inou delikventniho chovani mutze byt S$patny vliv prostiedi, dédi¢nost,
rozvodovost, nestabilni rodiny, drogova zavislost. ,,Delikventni chovani je pojimano

jednak jako dimenze neurotické poruchy majici pricinu:
a) V nevédomé agresi,
b) v realizaci fantazie,

c) v delikvenci z pocitu viny,
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d) jako potreba uznani,

13

e) potreba pomoci a jednak je pojimano jako vnitrorodinny konflikt.

(Vykopalova, 2002, s. 19)

Mé& mnoho podob jako je vyjadiovani nevédomého souhlasu rodi¢t nebo skryté

posilovani delikventniho chovani.

Jinou pficinou delikventniho chovani muze byt syndrom hyperaktivity.
Nejnapadnéjsimi znaky jsou kolisani pozornosti a trvaly neklid. Po druhé svétové valce
byla hyperaktivita nazyvana lehkou détskou encefalopatii, pozd¢ji to byla minimalni
mozkové dysfunkce. Nejnovéjsi oznaceni je syndrom hyperaktivity. Déti neustale mluvi
a Jjsou neposedné. Syndrom hyperaktivity postihuje pfes 5%  déti,
Zast&ji chlapce nez divky. Skolni vysledky neodpovidaji jejich intelektové kapacité jsou
hodnoceny jako podprimérné, v psychickych testech dosahuji nékdy nadpriméru.
Znaky déti s hyperaktivitou dle Matouska (2003):

e vice Grazl nez jiné déti;

e Castéji nemocné hlavné alergie;

e poruchy Cteni a psani;

e potiZe feci zejména zadrhavani;

e nocni pomocovani;

e neurotické poruchy;

e poruchy chovani;

e mén¢ oblibeny ve skupiné vrstevniki;
e maji snizené sebehodnoceni.

Potize hyperaktivnich déti nemizi v obdobi dospivani, jak tvrdila psychologie

a pedagogika, ale vznikaji v&tsi potize v adaptaci na prostiedi. ,,Syndrom hyperaktivity
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je spojovan s takovymi znaky chovani adolescenta, jako jsou impulzivita, agresivita,
zachvaty vzteku a snizené sebehodnoceni. Nekolik desitek procent déti je v dospélosti
klasifikovano psychiatry jako anomalni nebo psychopatické osobnosti. Nové studie
udavaji 16-30% hyperaktivnich jedincii v sestavach mladistvych prestupnikii zakona,

kteri vykondvaji trest nebo jsou umisténi ve vychovné instituci.” (Matousek, 2003, s. 29)

Moznost napravy delikventniho chovani je zavisla na pochopeni pfi¢iny, poznani

wrwe

takové to jednani jsou:
e endogenni (genetické dispozice, vnitini prostiedi jedince, povaha);

e exogenni (vngjsi prostfedi jako je S$kola, rodina, vrstevnici, kamaradi,

spole¢nost, prenatalni zivot dosud nenarozeného jedince). (Schelleova, 2004)

2.1. Soucasny zivotni styl déti a mladeze

Vyznamnou roli v soucasnych socialnich, ekonomickych a politickych zménach
hraje Zivotni styl, je zaloZen na souhfe voleb a moznosti. Rozhodnuti o piti alkoholu,

koufeni, drogach zalezi pouze na jedinci.

wZivotni styl je typicky zpiisob usporddani cinnosti, jednani lidi, vztahii, védomi
hodnot, norem a vécného prostiedi ve spolecnosti, které je integraci Zivotnich zpusobu
jedincu. Na previddajicim Zivotnim stylu zavisi prestiz vzdélani, postoj verejnosti

ke skole aj.*“ (Pricha, 2008, s. 317)
Faktory, které ovliviuji Zivotni styl:
e vzdélani;

e kvalitni traveni volného c¢asu déti a mladeze potlaci rozvoj negativnich

socialnich rysu;

e lokalita bydlisté je velmi dulezita, protoze horsi zivotni styl maji déti a mladez

ve méstech a okoli;

19



e rodice, které nemaji na dit¢ cas, protoze bud podnikaji, nebo se potykaji

s existen¢nimi problémy, finan¢nimi starostmi a snazi se je fesit;
e trendy a tradice. (Suchy, 1972)

Jednim z nejdulezitéjsich predpokladii poznani osobnosti mladistvého delikventa
je zjistit co si mysli o smyslu zivota. Delikventni dévcata, vice nez delikventni chlapci,
nemaji pfedstavu o smyslu Zivota, zivot bez cile, ze dne na den. U delikventnich
déti 1 mladeze je zjevny odklon od spolecenskych cilii. Jednaji pouze ve sviij prospéch,

jak to pro né bude nejlepsi a nejvyhodné;jsi. (Suchy, 1972)

Nejcastéjsi aktivitou jak déti a mladistvi travi volny cas je sledovani televize,
hrani na pocitaci, koufeni, popijeni alkoholu a uzivani marihuany a dalSich navykovych

latek jiz v nizkém véku.
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3. FAKTORY OVLIVNUJICI KRIMINALITU A

DELIKVENCI
3.1. Rodina

Rodina se povazuje za zakladni socialni prostfedi jedince, plni celou fadu funkci
(socialni, biologicka, psychologicka a ekonomickd). Kazdy ma ve své rodiné urcitou
roli. Rodi¢e maji rozhodujici ulohu ve vychové ditéte. Zakladni socialni zkusSenost
poskytuje ditéti orientac¢ni rodina do niz se narodi. Prokreacni rodinu si ¢lovék vytvari
az V dospélosti. Pienaseji se do ni zkuSenosti z orientacni rodiny. Tradi¢ni smysl rodiny
jiz dnes ztraci na vyznamu. Dfive platilo, ze vétSina delikventnich déti a mladistvych
pochédzela z chudych a nevzdélanych rodin. Dnes uz tomu neni, protoze klesa vliv
rodi¢ti na chovani ditéte. Proto jsou velmi dulezité rodinné vazby. ,,Kvalita vazby mezi
ditetem a matkou, pozdeji mezi ditétem a otcem a ditétem a dalSimi cleny rodiny,

Jje klicovym cinitelem osobnostniho rozvoje.” (Matousek, 2003, s. 42)

Rodinné prostiedi u delikventnich déti a mladistvych je pfevazné chladné,
rodice o dité nemaji ptili§ velky z4djem. Ptedpoklady pro plnéni rodicovské role nemaji
vSichni. Riziko Spatného zachizeni s ditétem nebo mladistvym zvySuji nckteré
vlastnosti rodi¢t (rizikové chovani rodice, Spatnd zkusenost z détstvi, nizka sebeucta,
osamélost atd.). Nasili v rodiné mtize poskodit déti na cely zivot. (Matousek, 2003)
Proto je velmi dilezité udélat si na dité Cas, ptikladné ho vychovavat a byt mu dobrym
vzorem. Urcité by se pred ditétem nemély feSit hadky rodici ¢i jejich nésilné chovani

Kk sobé samym nebo i k ditéti. Takovéto chovani si déti bohuzel pamatuji cely zivot.

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte je ,,poskozeni télesného,
dusevniho i spolecenského stavu a vyvoje ditete, které vznikne v diisledku jakéhokoli
nendhodného jednani rodicii nebo jiné dospélé osoby.” (Véagnerova, 2008, s. 593)
Syndromem trpi pfiblizné 1-2 % déti, nejcastéji jsou mladsi Sesti let. Tyrani miize byt
fyzické (biti, odepirani jidla atd.) ¢i psychické (Spatné rozpoznatelné,
jde napt. o ponizovani, deptani ditéte). Dit¢ muze poskodit jak t€lesné tak duSevné.
Zneuzivani je nepatfi¢né vystaveni ditéte sexudlnimu kontaktu od dospélého, které vede
k jeho uspokojeni. Zanedbavani se miize projevovat nevsimavosti rodi¢ vii¢i potfebam
ditéte. Krizové centrum poskytuje pomoc pii feSeni téchto ptipadi. ZjiStovani piicin

zneuzivani, zanedbavani nebo tyrani je velmi slozité, nékdy se na n&j neptijde celé roky.
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Prevenci mize byt zabranéni ublizeni 1 predchdzeni vzniku ubliZeni,
tyrani nebo zneuzivani. Prevence zahrnuje i nacvik rodi¢ovskych dovednosti. Tyrani,
zneuzivani i zanedbavani ditéte muze mit vliv na vznik a vyvoj kriminalni kariéry.
(Vykopalova, 2002)

3.2. Skola a vrstevnické party

Nejen rodina ovliviiuje chovani ditéte nebo mladistvého, dale ho ovliviuje

kolektiv tiidy, ucitel, prace ve $kole, vrstevnici aj.

3.2. 1 Skola
Kazdé dité¢ po dovrSeni Sesti let nastupuje do Skoly, kde je devitiletd povinna

Skolni dochazka. Je to vyznamny ¢as pro vyvoj ditéte, setkava se tu s novymi pravidly
a normami, musi se zaclenit do nového kolektivu, zvyknout si na nové ¢innosti a chod

Skoly.

Skola je instituce, ktera se nevyznacuje zvlast’ velkou pruznosti, situaci zachrafuji
ugitelé, ktefi jsou tvorivi, doplituji a obohacuji vyuku. Skola by méla déti vychovavat
a také kvalifikovat pro budouci praci. VSe by se mélo dit ve spolupraci s rodici.
Skola ma piihlizet k individualnim potfebam ditéte i k postojim rodi¢i. Spatné
zkuSenosti rodicl, které maji spojené se vzdélavanim, mize Skola pozitivné ovliviiovat
(informacéni materidly, ptiruc¢ky o Skole, dny otevienych dvefti, telefonické kontaktovani

rodiéi atd.). (Hajny, 2001)

,Wtat, ktery chce podporovat stabilizovanou a prosperujici spolecnost, ma zdjem
na tom, aby se priméreného vzdeélani dostalo vsem lidem.” (Matousek, 2003, s. 67)
Kriminalita déti a mladeze je spojovana s nedostateCnym vzdélanim, Spatnym
prospéchem, snizkou motivaci Kk praci. Jeden z moznych znakt piedvidajicich
delikventni chovani déti a mladistvych je negativni vztah ke vzdélani. Negativni vliv
na rozvoj détské osobnosti maji pretrvavajici nezdary ve Skole. Pfic¢inou Skolniho
selhani miize byt nerovnomérné naddni, snizend uUroven rozumovych schopnosti

nebo jakakoli jind okolnost. (Vecerka, 2000) Proto by se mélo takové dité chvalit
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za kazdou malickost, kterou udéla spravng. Pak je tu moznost, Ze se zlepsi protoze bude

rddo za pochvaly.

3. 2. 2 Vrstevnické party
S prichodem ditéte do Skoly se rozsifi vztahy mezi vrstevniky. Dité se k nim

¢asem pripouta a odpouta se od rodici.

»Pro rizikovou mladez z dysfunkcnich rodin je vrstevnicka skupina
miru podpory a vedle toho primerené vytycuji meze dovoleného chovani.” (Matousek,
2003, s. 83) Prizpisobovani se vrstevnické skupiné muze byt napt. zména zevnéjsku,
postoj ke skole, k drogam, kouteni, k rodi¢tim, k hudb¢ aj. Tyto party vznikaji mezi
lidmi kteii se dobie znaji at’ uz ze $koly nebo ze sidlisté. Casto si vytvaieji vlastni
hodnoty, které se vymykaji spole¢nosti (napt. pfestanou chodit do $koly, Spatné travi
volny ¢as — herny, kradeze, diskotéky aj.). Dulezity je zasah rodicu a Skoly, ale pokud
na to nestaci a dité je stale stejné pak do feSeni problému zasahuje soud, ktery rozhodne

o pobytu ditéte ve vychovném tstavnim zafizeni. (Matousek, 2003)

3.3. Vliv médii

V dnesni dobé média (radio, televize, tisk, internet) prostupuji na$im zivotem
do v8ech jeho trovni. Jsou jeho vyznamnou soucasti. Déti a dospivajici travi u televize
vice ¢asu nez u mimoskolnich aktivit. Coz je zarazejici. V televizi pievazuji porady,
kde se casto vyskytuje agresivita, nasili a jeho zlehcovani. U lidi posiluje pocit,
7e svét je nebezpeénym mistem. U nékterych jedincti mtze posilit agresivni postoje,
chovani a nasili jako feSeni problémii. Mlze Se vyvinout strach nebo obava z toho,
ze se stanu ob¢ti. Jedinec, ktery casto a dlouho sleduje televizi ztraci kontakt
se skuteCnym svétem, mlze piestat chapat co je redln¢ a co ne. Dale muize pfispivat
k vyskytu poruch pozornosti s hyperaktivitou. Dité, které je ,,vychovavano televizi®
muze piejimat agresivni a nasilné vzory chovani. V kazdém véku je dopad na dité€ rizny

napf. agresivni situace v animovanych filmech — déti se snazi napodobovat, co v televizi
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vidi, protoze nechdpou nadsdzku, pfiiny ani dusledky ¢int. U ditéte se povazuje
za kritické obdobi ve&k okolo osmi let, jelikoz je vtomto obdobi nejnachylngjsi
k agresivité a nasilnému chovani. Nejucinnéjsim prostiedkem jak chranit sebe a své déti

je zkréceni doby pobytu pied obrazovkou a vhodné vybirani pofadi. (Matousek, 2003)

3.4. Dédic¢nost

Lidské chovani je geneticky zakotveno. Dé&di¢né jsou lidské postoje, osobnostni
vlastnosti, ale i z4jmy. K ovlivnéni mize dojit jak v prenatalnim tak i perinatalnim

prostiedi.

»Delikvence je chovani. Chovani je podminéno velice komplexné. Dédicnost je
jednim z mnoha faktorii, které na né maji viiv. Geneticka dispozice miize byt odpovédnad
napr. za snizenou sebekontrolu ¢i za hyperaktivitu. Tyto vlohy vSak sami o sobé nevedou
k vytvoreni delikventni party, ktera vyloupi obchod. Genetickd vioha jen zvysuje
pravdépodobnost, Ze na chovani budou mit viiv dalsi ¢initelé, bez nichz by se delikventni
Jjednani neuskutecnilo. Geneticka vloha snizuje, resp. zvysuje prah pro piisobeni viivii

prostredi.” (Matousek, 2003, s. 23)

Existuji dvé metody pro zjisténi dédi¢nosti delikventniho chovani. Prvni metodou
je studie dvojcat (jednovajecnych i dvojvajeénych). Zabyval se ji Gordon Trasler,

Vysledky studii ukazuji, Ze:

e mezi jednovajecnymi dvojcaty je dvakrat az tfikrat vétsi shoda v delikventnim

chovani neZ mezi dvojvajecnymi;

e ¢im jsou jednovajend a dvojvajecnd dvojcata podobnéji vychovavana, tim je
mezi jednovajenymi a dvojvajeénymi dvojcaty mensi rozdil v kriminalnim

chovani;

e do vézeni jsou Castéji zavirana jednovajecna dvojcata nez dvojvajecnd dvojcata.

(Matousek, 2003)
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Druhou metodou je adopcni studie. Tyto déti byly po kratce po narozeni
adoptovany. Zabyval se ji S. A. Mednick se svymi kolegy. Provedli vyzkum mezi lety
1927 az 1947, ktery zahrnoval 14 427 déti. Analyzovani byli pouze synové. Zaznam

V trestnim rejstiiku melo:
e 13,5 % synl v rodindch kde biologicky ani adoptivni rodi¢ nespéachal trestny €in;
o 14,7 % synl v rodinach kde adoptivni rodi¢ spachal trestny ¢in;
e 20 % synu V rodinach kde biologicky rodi¢ spachal trestny Cin;

o 245 % synt v rodinach kde biologicky i adoptivni rodi¢ spachali trestny cin.

(Matousek, 2003)
Déti, které byly adoptovany rodinou:
e s vysokym postavenim mély mensi dispozice k delikventnimu chovant;
e chudsi mély o 40 % vétsi pravdépodobnost k delikventnimu chovani.

Kriminalitu adoptovanych déti snizuji lepSi socidlni podminky v détstvi

bez ohledu na dédicnost. (Matousek, 2003)

3.5. Zavislosti

Zavislost 1ze ,,vymezit jako psychicky, nékdy i fyzicky stav vyznacujici se zménami
V chovani a dalsimi reakcemi, které vidy zahrnuji nutkani uZivat drogu opakované
pro jeji proZitkové ucinky a dale také proto, aby se zabrdnilo vzniku nebo trvani
neprijemnych stavii vznikajicich pri nepritomnosti drogy v organismu.” (Langmeier,
2000, s. 390)

Zavislosti si ¢lovék vétSinou néco nahrazuje, potfebuje uniknout, v té chvili

nemysli na véci, které ho trapi. Navykové latky vzbuzuji pocit ulevy ¢i potéSeni.
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e Drogova zavislost
Vyvoj drogové zavislosti dle VVagnerove (2008):

a) Vprvni fazi projevuje jako experiment ¢i obcasné uzivani. Impulsem

k vyzkouseni drogy mtize byt zvédavost, ale i nuda.

b) Ve druhé fazi dochazi k pravidelnému uZivani. Clovék piesvédéuje sam
sebe i okoli, Ze ma vse pod kontrolou. Coz je typicky znak pro zacinajici

zAvislost.

C) Ve tieti fazi dochdzi k navykovému uzivani drogy. Clovék se svou

zavislost nesnazi schovavat. VSechnu energii vénuje na obstarani si drogy.

d) Ve ctvrté fazi uziva nadmérné mnozstvi, které ho muze poskodit socialné

I biologicky.

Uzivani drog miize jedince poskodit, protoZe jeho t&lo chatra. Clovék se o sebe
nestara, zanedbava hygienu. Mize se nakazit HIV a hepatitidou. Nékteré reakce jedince
mohou byt piehnané. Zavisly byvaji labilngjsi, Uzkostnéjsi a impulzivngjsi.
Muze mit i depresivni nalady. U nékterych se mize zhorSovat pamét, koncentrace aj.
(Véagnerova, 2008) Casté je upiednostiiovani piitomnosti pred budoucnosti. U nékterych

dochazi aZ k sebevrazednému jednani.

Déti a mladez jsou nejrizikovejsi skupinou v uzivani drog. Jestli bude jedinec

experimentovat s drogami hodné zalezi na rodiné a kamaradech.

e Zavislost na alkoholu

Alkohol je spolecnosti tolerovan, patii do lidskych rituald. Velkym rizikem
je jeho snadna dostupnost. Nadmérné uzivani muZe mit negativni dusledky.
U mladistvych se vytvaii navyk na alkoholu rychleji i za nékolik mésicti. (Vagnerova,
2008)
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Zavislost na alkoholu mé 4 faze:
1. Faze obCasné konzumace
Alkohol se pije ve spole¢nosti, slouzi k dobré naladé a k dosazeni uvolnéni.
Je zde riziko, Ze se zvysi frekvence piti alkoholu. (Vagnerova, 2008)
2. Féze varovna

Stoupa tolerance k alkoholu, a tim se zvySuji davky, mize nastat tajné piti,

rychlejsi komzumace nez okoli. Zavisly si za¢ina uvédomovat svou potiebu alkoholu.

(Malpachr, 2002)
3. Faze kriticka

Naristaji konflikty s okolim kvili opilosti. Ztrata kontroly nad pitim (potiebuje
ho denn¢). Sam sobé& si omlouva své piti. Objevuji se zdravotni problémy, ztrata zajmu
a neplnéni svych povinnosti. Mohou nastat konflikty v rodiné, v praci atd. (\Vagnerova,
2008)

4. Faze koneéna

Clovék pije prakticky nepietrzité. V této fazi uz si uvédomuje, Ze nezvlada svou

zavislost na alkoholu. Objevuji se poruchy psychicke i somatické. (Vagnerova, 2008)

Rizikovou skupinou jsou déti, jejichZ rodice €1 vychovatelé konzumuji alkohol.
Coz muze mit neptiznivy vliv. Pokud to dité jako malé vidi, mize to vést k vaznym
dusledkim ve vyvoji jeho osobnosti. (Vagnerova, 2008) Dité se nechava dost ¢asto

ovlivnit svymi vrstevniky, aby zapadlo do party.

e Zavislost na tabaku

Tabék je ndvykova droga. Tabakovy kouf obsahuje mnoho $kodlivin napf. nikotin,
ktery je navykovy. (Milpachr, 2002) Koufeni ma sva pozitiva (napf. lepsi

soustfedénost, snizeni Uzkosti a napéti, pocit radosti) i negativa (napt. zvySuje riziko
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rakoviny, dychacich obtizi a kardiovaskuldrniho onemocnéni, zvySuje krevni tlak,
stahuje cévy). Muze nastat i pfedavkovani nikotinem, pozna se to tak, Ze zacinaji kiece.

Dilezité je otravu 1€€it jinak mize nastat smrt.

Typy kutaki dle Milpachra (2002):
1. pfilezitostny kufdk (obCasné kouteni);

2. navykovy kutak (koufeni ze zvyku, ukonceni koufeni probihd bez vétsi

namahy);

3. kufak s psychickou zavislosti (kutak z pozitku, prozitek uvolnéni

a uklidnéni);

4. kutak s psychickou i fyzickou zavislosti (fyzicka zavislost je piredevsim

buseni srdce a navaly pocent).

ZAavislost na hracich automatech

,Patologické  hracstvi e charakteristické nadmérnym  zaujetim  hrou
a nutkanim ke hie, bez ohledu na nezadouci nasledky takového jednani.* (Vagnerova,
2008, s. 579) Gambler je na hie zavisly, kdyz hraje, citi ur¢ité uspokojeni. Po hie
ptichazeji vzdy vycitky svédomi. (Vagnerova, 2008) Piestava vnimat své okoli, herna

jej siln€ ptitahuje. Bohuzel si ze za¢atku neuvédomuje svou zavislost.
Vyvoj vzniku zavislosti dle VVagnerové (2008):
1. faze rekreacniho hrani (hra pro zabavu, fantazie o vysoké vyhte);
2. faze vazanosti na vyhru (zvySovani Cetnosti hrani, pfevazuje optimismus);

3. faze zavislosti na hie (nedokaze ptestat hrat, pujcuje si penize na hru,

miuize se dopustit i trestné ¢innosti napft. kradez, podvod, loupez);
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4. faze  sociadlniho  selhdni  (mize  dojit  krozpadu  rodiny,

uvazovani o sebevrazd¢).

Velmi rizikovou skupinou jsou déti a mladez, u nichz vznika zavislost nejrychleji.
Déle to mohou byt profesionalni hrac¢i, lidé, ktefi pracuji v prostfedi s vyhernimi

automaty, a také nezameéstnani.

Lécba zavislého mulze zacit az v okamziku, kdy se ¢lovek sdm chce vylécit
a prizna si, ze je zavisly. Cilem celé 1é¢by je zieknuti se hry na vzdy. (Vykopalova,
2002) Patologické hracstvi se da 1éC¢it v Psychiatrické 1ééebné v Bohnicich, Opave,

Kroméfizi ¢i Brné.

3.6. Poruchy chovani

Poruchy chovéni ,lze charakterizovat jako odchylku v oblasti socializace,
kdy jedinec neni schopen respektovat normy chovani na urovni odpovidajici jeho véku,
event. na urovni svych rozumovych schopnosti.“ (Vagnerova, 2008, s. 779) Poruchy
chovani se vykytuji hlavné u jedinct socialné narusenych, také pfi nevhodné vychové.
Mohou se projevit uz v détstvi agresivitou, zaskolactvim, lhanim, kradezemi, détskym

vzdorem aj.

Odlisné citové prozivani je typické pro poruchy chovani. Déti mohou byt
Uzkostné, mrzuté, impulzivni, nékdy se citi v napéti, jsou celkové podrazdéné ¢i citoveé
chladné. Casto maji sniZzené sebeovladani, narusené sebehodnoceni a sniZenou toleranci

k zatézi. (Véagnerova, 2008)
Clenéni poruch chovani dle Schelleové (2004):

e Disocialni chovani je nespolecenské. Jde o nepfiméfené reakce na urcité
situace. Projevuje se Vvrodiné nebo ve Skole. Nejcast&ji je to lhani,

porusovani Skolniho fadu a;.

e Asocialni chovéni je vrozporu s mordlkou jde o nedostate¢né socialni

citéni. Toto chovani poskozuje vétSinou pouze clovéka samotného.

29



Nejcastéji  se jednd o zaSkolactvi, uteky (unik pied trestem),

sebeposkozovani, alkoholismus, toxikomanii aj.

e Antisocialni chovani je protispolecenské. Muze byt ohrozen Zivot, zdravi,
diistojnost Cloveka ¢i cizi majetek. NejcastéjSimi projevy jsou kradeze
(mtze krast pro sebe, pro ostatni ¢i v part€), vrazdy, znasililovani

¢i pohlavni zneuziti aj.
Dalsi poruchy chovani dle Nyvltové (2008) jsou:

e Porucha chovéani ve vztahu k rodin¢ je zaméfena na rodinu a jeji ¢leny.
Jde napf. o kradeni a niceni véci vrodiné, zalozeni pozdru v domé

nebo také pouziti nésili proti né¢jakému ¢lenu rodiny atd.

e Socializovana porucha chovani vznika osvojenim si nezadouciho chovani
Vv prostfedi, v némz dité¢ zije. Mlze jit napf. o podporovani od rodich
v zaSkolactvi nebo dit€ mohou naucit, ze konflikty se fesi nejlépe rvackou
atd. Dité si tedy mysli, ze takové chovani je normalni, protoze v ném
vyristd. Neuvédomuje si co je Spatné. Jedinec trpici touto

poruchou se $patné zaclefiuje do nového prostiedi.

e Nesocializovana porucha chovani je obrana ditéte, ke které dochazi
Vv krizovych situacich. Priklad: dit€ je Sikanovano a tak samo za¢ne n¢koho
Sikanovat, nebo kdyz si dit¢ mysli, Ze mu ucitel nespravedlivé ublizil,
tak se mu mize chtit pomstit atd. U téchto déti nejde o to nékoho zdmérné

poskodit, jde pouze o obranu.
Porucha chovéni z hlediska veku:

a) V predskolnim veku se dité chce samostatné projevit, pokud by mu v tom bylo
branéno muze vzniknout agrese, neposlusnost nebo negace ke vSemu. (Nikl,
2000) U nékterych se mize vyskytnou porucha opozi¢niho vzdoru (nejcastéji

od 2 do 8 az 9 let veku ditéte). (Vagnerova, 2008)
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b) Ve skolnim véku mize mit dité problémy s pfijetim autority ucitele, dale mohou

nastat problémy s dodrzovanim fadu ve skole atd.

€) V puberté¢ muze byt sklon k delikventnimu chovani vyssi u déti, které pochazeji

Z naruseného rodinného prostredi. (Schelleova, 2004)

Velky duraz je kladen na prevenci poruch chovéani. Piedev§im na pusobeni
sociélni, psychologické a pedagogické. Velmi dilezita je prace s rodinou, kK tomu slouzi
centra rané péce, pedagogicko-psychologické poradny, vychovni poradci ¢i socialni
kuratoti. V ptipad¢, ze poruchy chovani jsou opravdu velké, moznosti feSeni je tstavni

nebo ochranna vychova. (Vagnerova, 2008)

3.7. Typy mladistvych pachateli

Pachatel je osoba, kterd se dopustila trestného ¢inu, nebo se na néj pfipravovala.
Typy pachatelt dle VVagnerové (2008):

e Pachatel spachal jeden trestny ¢in. Jeho osobnost vétSinou neni naruSena.

Svou vinu pfiznava.

e Pachatel, ktery spachal trestny ¢in, protoze ma n¢jakou psychickou

poruchu.
e Pachatel, ktery je emocné nestabilni a neni dostatecné socializovany.

e Pachatel, ktery nerespektuje socialni normy, vétSinou jde o citove

deprivované osoby.

Jiné charakteristiky osobnosti pachateld mohou byt napf. toxikomanie,
alkoholismus, sexudlni odchylky, dale to mohou byt 1 rGzné duSevni nemoci atd.

(Novotny, Zapletal, 2004)
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Psychické charakteristiky typické pro pachatele trestnych ¢inu dle Vagnerové
(2008):

e N¢ékdy mohou byt citové vybusni, emocné nestabilni ¢i citoveé chladni atd.

e V¢tSinou jsou to lidé snizSim intelektem a orientuji se pouze

na pfitomnost.

e Pro pachatele je typicky egocentrismus a nizsi socialni citlivost. Orientuji

se hlavné na vlastni osobu.

e Typickym znakem je bezohlednost pachatele. Casto se chovaji impulzivng.
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4. PREVENCE KRIMINALITY

,Prevence kriminality predstavuje pokus eliminovat trestnou cinnost jesté pred
zapocCetim  nebo  pred  jejim  pokracovanim. Do  prevence  kriminality
tak ndlezeji — V naSem pojeti — veskeré aktivity smeérujici k predchdazeni pdchani
trestnych cinu, k sniZovani jejich vyskytu cestou zamezeni pachani nebo neutralizaci

PpFicin a podminek vzniku trestnych cinu.” (Zapletal, 2000, s. 6)

Velmi dilezité je véasné a dlouhodobé preventivni puisobeni, hlavné se nesmi nic

nezanedbat.
Prevence podle véku dle Zoubkové (2002):

e Do 3 let je rozhodujici zda dit¢ vyrGsta v prostiedi lasky a klidu,

protoze pak se rozvine zdrava sebedlivera a identita.

e Od 3 do 6 let mize zacit prevence, ktera bude podlozena piiklady nejlépe

z rodiny.

e Do 12 let se rozviji socialni vztahy a vazby, dulezita je podpora zdravého

sebeveédomi.

e Do 18 let dit¢ hleda smysl svého zivota, mize nastat socialni selhani,
toto obdobi muze byt negativné ovlivnéno drogami, Sikanou, alkoholem

atd.

e Do 21 let mohou mit mladistvi pfehnané ocekavani, které se nemusi splnit

podle jejich predstav, u né€kterych to mize vést az ke kriminalité.
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Klasifikace prevence kriminality:

Podle obsahu

a)

b)

Socialni prevence je zaméfena na aktivity, které jsou povazovany
za dulezité pii pachani trestné Cinnosti. (Zapletal, 2000)
Patii sem napf. alkoholismus, zaskolactvi, drogova zavislost atd.
(Novotny, Zapletal, 2004) Kli¢ovou roli zde ma piedevsim $kola
(4kolem je naucit déti odpovédnosti za sebe), rodina (probihaji v ni
procesy socializace a socialni integrace, je rozhodujicim faktorem

pro prevenci) a uzite¢né vyuziti volného ¢asu. (Zapletal, 2000)

Situaéni prevence se zaméfuje na odstranéni situaci, které by mohly
vést  Kktrestné  Cinnosti.  (Novotny,  Zapletal,  2004)
Pouziva se pfedev§im u majetkové kriminality (napf. kradeze
motocykli, aut, jizdnich kol atd.), nasilnych trestnych cint
a vandalismu. Opatieni jsou piedevS§im ztizeni dosazeni cile
prostiednictvim rtznych piekazek pro pachatele, odstraseni
potencionalniho pachatele, zlepSeni technického zafizeni jako jsou

napt. kamery aj. (Zapletal, 2000)

Viktimologicka prevence se zabyva tim, aby se ¢lovek nestal obéti
trestného Cinu. Podstatou je informovat o z&sadach ochrany,

sebeobrannych technikach. (Zapletal, 2000)

Podle okruhu adresat dle Novotného a Zapletala (2004):

a)

Primarni prevence je orientovana na celou spole¢nost. Zaméfuje
se predev§im na optimalizaci Zivotnich podminek, vzdélavaci,

poradenské a informacni programy.

b) Sekundarni prevence se zaméfuje na mozné pachatele a obéti

trestného ¢inu. PredevS§im na rizikové skupiny jako jsou

napf. alkoholici, bezdomovci, drogove zavisli atd.
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c) Terciarni prevence se zabyva piedchazenim recidivy u pachatele

1 u obéti.

Preventivni programy dle Matouska (2003):

e Piedskolni programy pro déti  jsou zaméiené hlavné
na predchazeni delikventniho chovani, dale na pfipravu déti na skolni

dochézku a také na déti, které by mohly ve $kole selhavat.

e Programy ur¢ené rodi¢im jsou piedevS§im terapeutické a poradenské

sluzby.

e Programy vazané na $kolu se zabyvaji minimalizaci delikventniho chovani

ve Skole a posiluji vazbu ditéte na skolu.
e Vrstevnické programy.

e Komunitni programy maji za cil pfedchazeni selhavani déti ve Skole a dale

nabizeji, jak travit smysluplné volny ¢as.

Subjekty kriminalni prevence jsou piedevs§im Policie, soudy, vézeni, statni
zastupitelstvi, nadace aj. Preventivni aktivity jsou realizovany subjekty a efektivné

pisobi na mozné pachatele, obéti, socialni prostiedi a celou spole¢nost. (Zapletal, 2000)

Kontrolou kriminality se zabyva Organizace spojenych naroda. Dale se zabyva
prevenci, tedy ptedchazenim trestnych ¢int. Vybor pro prevenci a kontrolu kriminality
pusobi vramci OSN, jeho ¢innosti jsou kongresy prevence kriminality a vyména

zkusenosti s jinymi staty. (Zapletal, 2000)
Teoretické modely prevence kriminality dle Zapletala (2000):

e Tradi¢ni model se zamé&fuje na jednotlivé problémy kriminality, pfedev§im
na administrativni a pravni oblast. Patfi do oblasti prevence sekundarni

a terciarni.
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Francouzsky model wusiluje o rozvoj vzdélanosti, zaméstnanosti,
kultury i o sledovani zdravotnich stavi vSech obyvatel. Patfi do oblasti

sociélni prevence.

Britsky model je zalozen na principu, Ze kazdy ¢lovék ma odpovédnost
sam za sebe. Zaméfuje se na minimalizovani pfilezitosti pro pachani

trestnych ¢inti a odhalovani moznych pachateld.

V Ceské republice je cilem prevence kriminality pfedeviim zvyseni pocitu

bezpecnosti vSech obCant a snizeni poétu trestnych ¢int. (Zapletal, 2000)

Organizace prevence kriminality na urovni organd statni spravy:

Republikovy vybor pro prevenci kriminality ma odpovédnost
za organizovani prevence kriminality. Cleny jsou zastupci ministerstev
(vnitra, prace a socialnich véci, Skolstvi, spravedInosti, obrany,
zdravotnictvi, financi). Odpovida za meziresortni spolupraci, vytvareni
systtmu  prevence kriminality a finanéni  podpory.  Ministr

vnitra je pfedsedou vyboru. (Zapletal, 2000)
Resortni programy prevence kriminality

o Ministerstvo vnitra podporuje a realizuje prevenci kriminality,
preventivni ¢innost Policie Ceské republiky, informuje ob&any
0 moznosti ochrany. (Zapletal, 2000) Podporuje ob¢anska sdruzeni,
ktera se zamétuji na prevenci kriminality napf. krizové linky, linky

ditvéry aj. (Zoubkovd, 2002)

o Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy se zabyva predevsim
pééi o naruSenou mladez, zlepSenim vychovného plisobent,
rozvojem socidln€¢ pravni vychovy, propracovava systém
poradenstvi a podporuje aktivity mladeze ve volném Case.

(Zapletal, 2000)
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o Ministerstvo prace a socialnich véci se vénuje praci
S nezaméstnanymi, zlepSuje socialni praci a podporuje organizace,
které se vénuji socialni oblasti. (Zapletal, 2000) Vznikla funkce
socialniho asistenta, ktery vyhledava v terénu ohrozenou mladez.
Poskytuje jim individualni pomoc, potddd pro n¢ akce a také
pusobi jako prostfednik mezi mladistvym a jeho rodinou.

(Zoubkova, 2002)

o Ministerstvo spravedlnosti se zaméfuje na alternativni tresty
predev§im na vytvafeni jejich podminek a na upravu trestniho
prava. (Zapletal, 2000)

o Ministerstvo zdravotnictvi se zabyva prevenci tyrani, pomoci
obétem, lécbou drogoveé zavislych a pachatelii trestné cinnosti.
(Zapletal, 2000) Podporuje organizaci Bily kruh bezpeci.
(Zoubkova, 2002) Poskytuje 24 hodinovou pomoc osobam,
které jsou ohrozené domacim nasilim, a také obétem trestnych

éinu.

o Ministerstvo obrany se vénuje spolupraci vojak a mést, podporuje
spravné vyuzivani volného casu vojaki a potrada sSkoleni veliteld.

(Zapletal, 2000)

Program protidrogové politiky vIady se snazi zamezovat organizovanému
obchodu s drogami a dostupnosti drog na ulici. Zaméfuje se na v€asnou
intervenci, vzdélavani odbornych pracovnikii, minimalizaci zdravotnich

nasledkt a podporuje preventivni programy. (Zapletal, 2000)
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5. INTERVENCE V CESKE REPUBLICE

5.1. Kurator pro mladez

Kurator pro mladez je ,,odborny pracovnik statni socialni pomoci, ktery se zabyva
détmi a mladistvymi obtizné vychovatelnymi, mladistvyymi pachateli trestné
cinnosti i jejich rodinami, jimz poskytuje poradenskou a socioterapeutickou pomoc.*
(Matousek, 2008, s. 92)

Ukolem kurétora pro mladeZ je starat se o déti, které se dopustily trestného ¢inu
a jsou mladsi 15 let. Déle 0 mladistvé od 15 do 18 let, ktefi spachali trestny ¢in
nebo prestupek. (Matousek, 2003) Stara se také o déti, které utikaji z domova, chodi
za Skolu, jsou zavisli na drogéach, alkoholu, hracich automatech. Dle Matouska (2005)

ma kurator na starost déti, které
e vyrustaji v nefunkénich rodinach;
¢ maji nizkou socialni uroven;
e se zivi prostituc;
e jsou obéti trestného ¢inu.

Kurator o ditéti podava zpravy organim ¢innym v trestnim fizeni. Zcastiuje
se soudu, spolupracuje s véznicemi, Skolami a ufady prace. Navrhuje Ustavni
¢i ochrannou vychovu, nebo také nahradni rodinu. O déti propusténé z Ustavni vychovy
ma kurator pecovat. Dale se jeSt€ zabyva organizaci preventivnich programu.
(Matousek, 2003) Sleduje déti a mladez jak travi volny Cas, a s kym se vidaji, projevy
nesnasenlivosti a nasili. Snazi se zabranit opakovanym negativnim projeviim v chovani
déti. (Zakon ¢. 359/1999) Hlavnim cilem prace kuratora je umoznit ditéti a mladistvému

co nejlépe se zaclenit do spolecnosti.
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Cinnost kuratora se fidi pravnimi piedpisy:
e Zikon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti.

e Zikon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny
a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakond. Zabyva
se piedevS§im trestni odpovédnosti mladistvych, zé&nikem trestnosti,

opatfenimi vychovnymi, ochrannymi a trestnimi.

W

e Zakon ¢&. 94/1964 Sb., o rodiné. Il. Hlava se vymezuje vychovnym

opatfenim je tedy dulezita pro Cinnost kurétora.

W

e Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon. Zabyva se predevSim podstatou
trestného ¢inu. V VII. Hlavé se piSe o zvlastnim ustanoveni, 0 stihani

mladistvych.

¢ast druha I1. Hlava: pfedbézna opatieni a zajisténi dikazu.

e Zakon ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby. Ve Il. Hlavé se pise 0 vykonu

vazby na mladistvych.

%

e Zaikon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, o zméné
nékterych souvisejicich zakonu. Pro kuratora je dulezita Hlava IV. Vykon
trestu u mladistvych (860 a §61).

e Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich, o preventivné vychovné péci ve Skolskych
zafizenich, o zméné dalSich zakonl. Kurdtor by mél tento zdkon dobie

znat, protoze navrhuje Gstavni vychovu nebo ochrannou vychovu.
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5.2. Probac¢ni a mediac¢ni sluzba

Proba¢ni a media¢ni sluzba se fidi zdkonem ¢. 257/2000 Sb., o probacni
a mediaéni sluzbé. V ustanoveni 82 se piSe, probaci se ,,rozumi organizovani

a vykonavani  dohledu nad obvinenym, obzZalovanym nebo odsouzenym.*

(Zékon €. 257/2000 Sb., o probacni a mediacni sluzb¢)

Mediace je ,vyjednavani a wuzavieni dohody s pomoci vySkoleného
zprostredkovatele — mediatora.© (Matousek, 2008, s. 98) Pouziva se pfi feSeni konfliktu

mezi obvinénym a poskozenym.

Reditel je v &ele proba¢ni a mediaéni sluzby. Jmenuje a odvolava ho ministr

spravedInosti.

Plnéni tkoll probaéni a media¢ni sluzby zajistuji jeji stfediska, ktera jsou
v sidlech krajskych soudtl, okresnich soudéi nebo Méstského soudu v Praze. Ridi jej
vedouci, ktery je ministrem spravedInosti jmenovan i odvolavan. Stifediska mohou byt

zamé&fena pouze na mladistvé obvinéné nebo na toxikomany. (Zakon ¢. 257/2000)
Cinnost proba¢ni a media¢ni sluzby dle zakona &. 257/2000:
e poskytuje obvinénému pomoc a odborné vedeni;
e sleduje chovani obvinéného;
e spolupracuje s rodinou obvinéného;
e pomaha odstranovat nasledky obétem trestnych ¢ind;

e zabyva se prevenci trestné ¢innosti;

zvlasté se vénuje mladistvym obvinénym.
Dle Matouska (2003) se Probacni a media¢ni sluzba smétuje k naplnéni cilt:
e zapojeni pachatele do spolecnosti co nejvice to ptjde;

e Ucast poskozeného na feSeni odSkodnéni a nasledki trestné ¢innosti;
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e prevence kriminality.
Probac¢ni a mediac¢ni sluzba dle zakona ¢. 257/2000 spolupracuje:
e se Skolami;
e s nadacemi,
e s organy socialniho zabezpeceni;
e se z4jmovymi sdruZenimi obCani;
e se zdravotnickymi zafizenimi atd.

Proba¢ni a media¢ni sluzbé muize ministerstvo vnitra poskytovat informace

0 obyvatelich napft.:

rodinny stav;

e jméno a piijment;

e rodna Cisla;

e adresu trvalého bydliste;

e misto narozeni;

e rodné ¢islo manzela, ditéte, otce i matky;

e zdakaz pobytu;

datum a misto umrti aj.

Proba¢ni pracovnik ma za Ukol ,shromazdovat informace o obvinéném
pred rozhodnutim soudu a poskytovat je jako tzv. soudni pomoc soudu, zajistovat vykon
obecné prospésnych praci, provadet narovnani mezi pachatelem a obéti a vykovavat

probacni dohled.* (Matousek, 2008, s. 155)
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Pracovnici proba¢ni a mediacni sluzby pfistupuji ke klientim individualng.
Také se snazi, aby se obvinény a poskozeny domluvili na odSkodnéni a nékdy

i odpusténi ¢i pochopeni se navzajem.

Obecné prospésné prace je jedna z moznosti alternativniho trestu. Muze byt
vrozsahu 50 az 400 hodin, mladistvy pouze do 200 hodin. (Matousek, 2005)
Jde napf. o prace ve prospéch meésta, obce, udrzba budov nebo uklid vetejného

prostranstvi aj. Prace se vykonava bezplatn¢ a musi byt splnéna do jednoho roku.

5.3. Stirediska vychovné péce

Stredisko vychovné péce pro déti a mladez poskytuje:

ambulantni péci;

e celodenni péci;

e internatni péci,

e pomoc osobam, které jsou odpovédné za vychovu ditéte;
e odborné informace;

e Kkonzultace;

e psychologickou péci;

e preventivni specialné pedagogickou péci,
e pomoc pii integraci do spolecnosti;

e péci détem, které jsou:

o zavislé na drogach ¢i alkoholu;

o V krizovych situacich;
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o patologickymi hraci.

U péce celodenni i interndtni je poskytovana détem strava a ubytovani.

Ve vychovné skupiné mize byt minimalné Sest déti a maximalné osm déti.

V zatizeni mohou byt déti od 10 do 26 let, jde tu vice chlapci nez dévcat.
Nejdéle tu klient maze byt dva mésice. Jsou zde individualni i skupinové terapeutické
programy, rizné zajmové Ccinnosti, krouzky, doucovani, vikendové vylety atd.

(Matousek, 2003)
Stredisko vychovné péce dle zakona ¢. 109/2002 spolupracuje:
¢ s pedagogicko-psychologickymi poradnami;
e se specidlné pedagogickymi centry.

Ve stfedisku pracuji pedagogicti pracovnici (Cinnost speciadlné¢ pedagogicka,

pedagogicko-psychologicka, vyucovaci nebo vychovna) i nepedagogiéti pracovnici.
Déti, které jsou umistény ve stiedisku maji sva prava a povinnosti.
Préava déti dle zadkona ¢. 109/2002:
e (castnit se riznych Cinnosti, které zatizeni nabizi;
e byt hodnoceno a moci se k hodnoceni vyjadfit;
e narespektovani lidské dastojnosti;

e psat korespondenci, telefonovat nebo pfijimat navstévy s osobami,

které odpovidaji za jejich vychovu;
e mit podminky pro vzdélavani a ptipravu na budouci povolani;
e vyslovit stiZznosti ¢i Zadosti;
e naspolecné umisténi se sourozenci;

e jit na vychazku pokud souhlasi pedagogicky pracovnik aj.
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Povinnosti déti dle zdkona ¢. 109/2002:
e ulozit do uschovy véci, které uzna teditel za nevhodné;
e {idit se podle vnitiniho fadu aj.
Pokud dité porusi své povinnosti miize mu byt:
e snizeno kapesné;
e zakézana vychazka mimo zafizeni;
e nepovolena navstéva;

e zakazana n¢jakd akce nebo Cinnost mimo  zafizeni

(Zakon & 109/2002)

Jestlize dité své povinnosti fadné plni, miize mu byt:

zvySeno kapesné,;

e povolena mimofadna navstéva,

pfidélena odména;

povolena mimoiadna vychazka mimo zatizeni

(Zakon ¢. 109/2002)
Prava teditele zafizeni jsou:
e zakazat nebo pierusit navstévu;
e mit v aschové cenné predméty ditéte;

e mit v aschové finanéni hotovost ditéte aj. (Zakon ¢. 109/2002)
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Povinnosti feditele dle zakona ¢. 109/2002 jsou:
e Tfici ditéti jaké ma povinnosti a prava,
e odpovédnym osobam nebo okresnim uradim podavat informace o ditéti;

e dat podnét soudu ke zruSeni ¢i prodlouzeni Ustavni nebo ochranné

vychovy;
e ditéti, které ma byt propusténo poskytnout setkat se s kuratorem aj.

V Praze na Klicové€ se nachazi nejstar§i Stiedisko pro mladez, které ma oddéleni
v Praze - Revnicich pro drogové zavislé. Dalii stiediska vychovné pée v Ceské
republice jsou napi. v Plzni, Bmé&, Cernovicich, Hradci Kralové, Liberci, Olomouci,
Uherském Hradisti, Ceském Krumlové atd.

5.4. Diagnosticky ustav

V Ceské  republice jsou ¢&tyfi  diagnostické  tGstavy pro  mladez
(Lublaniska - Praha 2, Ostrava, Brno, Hodkovicky — Praha 4) a osm diagnostickych
ustavll pro déti (Brno, Hradec Kralové, Liberec, Plzen, Svaty Kopecek u Olomouce,

Bohumin, Praha 4 - Michle, Ceské Budgjovice).
Diagnosticky Ustav plni tkoly dle zakona ¢. 109/2002:
e terapeutické (naprava poruch v chovani ditéte);
e diagnostické;
e vychovne a socialni;
e koordina¢ni;
e vzdélavaci (zjistovani znalosti a dovednosti ditéte);

e organizacni (umistovani déti do dalSich zatizeni).
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V diagnostickém ustavu mize byt pobyt:
a) dobrovolny (dohoda mezi ditétem, jeho rodi¢em a vedoucim ustavu,
vyuzivan ziidka);
b) nafizeny soudem.

V diagnostickém ustavu je pobyt vétSinou dvoumési¢ni, nékdy i delsi. Jsou zde
umistény déti od 3 do 18 let, nékdy i do 19 let. Hodn¢ jich je romského plvodu.
Pii ptijimani ditéte socialni pracovnice zkontroluje, jestli ma s sebou vSechny doklady,
které jsou potieba. Potom jde k psychologovi, ktery snim promluvi, vse sepiSe,
snazi se odhadnout, jak se bude dit¢ adaptovat. Vychovatelé¢ pisi o ditéti prub&zné
zaznamy, dale také piredbézny zavér asi v poloviné pobytu a tésné pied koncem pobytu
koncovy zavér, ve kterém navrhuji dal$i umisténi ditéte. V Diagnostickém Ustavu

V Plzni bylo rozdéleni déti dle véku do ctyfech skupin po osmi.
Po skonceni pobytu se klienti umist'uji do:
a) détského domova;
b) rodiny;
c) vychovného Ustavu;

d) détského domova se skolou. (Zakon ¢. 109/2002)

5.5. Vychovny uUstav

V Ceské republice je v soucasnosti 34 vychovnych ustavii, které se nachézi
napt. v Praze 9 — Cakovicich, Zluticich, Ostravé, Jindfichové Hradci, Moravském
Krumlové¢, Hostouni, Liberci, Pelhfimove, Jihlaveé, Oboristi, Dvore Kralové nad Labem

atd.
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Umist'ovani déti a mladeze se provadi na zaklad¢:
e predbézného opatieni,
e dohody s rodici;
e (stavni vychovy.

Jsou zde déti a mladez od 15 let, které maji poruchy chovani. Miize tu byt i dité

od 12 let, které ma zavazné poruchy v chovani. (Zakon ¢. 109/2002)

Déti jsou ve vychovnych skupinach zamétenych podle vzdélavaciho programu
(sttedni odborné ucilisté, odborné wucilist¢ a kurzy pro klienty, ktefi jsou

na kratkodobém pobytu nebo téZce vzdélavatelni). (Matousek, 2003)
Vychovny ustav plni dkoly:

e socialni;

e vychovne;

e vzdélavaci.

Soucasti vychovného Ustavu mize byt:

e specidlni skola;
e zakladni skola;

e stfedni Skola.
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5.6. Vézeni

V Ceské republice se nachazi celkem 36 véznic. Vézeni je ,.instituce s vysoce
centralizovanym, V podstaté vojenskym zaiizenim, s nizkou atraktivitou pro personal,

S rychlou obménou persondlu, relativne velmi uzavienda pred okolnimi viivy.*

(Matousek, 2003, s.162)

Umisténi do vézeni je velka zména pro ¢lovéka, kterd mize vyvolat psychickou
poruchu. Na mladistvého ma uvéznéni vétsi vliv nez na dospélého Cloveéka. Vézeni by

m¢elo plsobit jako odstraSovani pachatelii od zlo€int. (Matousek, 2003)

Vazba je horsi nez vézeni, protoze se nesmi pracovat, vychazka je pouze hodinu

denné, bézné se tam Sikanuje a berou se drogy.
Typy vazby:
e koluzni (hrozi-li ovlivnéni svédku);
o utekova (hrozi-li Gtek nebo skryvani);
e piedstizna (hrozi-li pokra¢ovani v trestné ¢innosti). (http://vscr.cz/)
Typy véznic jsou:
e sdohledem (vézni se pohybuji bez omezeni po véznici);
e sdozorem (po véznici se pohybuji pod dohledem zaméstnancti);

e sostrahou (pracuji uvniti véznice, pohybuji se pod dohledem

zamg&stnancil);

e se zvySenou ostrahou (pfevazné pracuji v celach).
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Pro pachatele mén¢ zavaznych €inl jsou urCeny alternativni tresty. Dle Matouska

(2003) sem patfi:
e pokuta, penézity trest (mize byt od 2 000 do 5 mil. K¢);
e probace;
e terapeuticka zafizeni (istavy, kde se poskytuje specializovana péce);
e obecn¢ prospesné prace;
e sankce (muze jit o zakaz vstupu na urcité misto);

e (aste¢na detence (odsouzeny je ve vézeni, ale mize se vzd€lavat i pracovat

na svobodg¢);

e kompenzacni opatieni, narovnani (dohoda mezi pachatelem a obéti

na odSkodnéni);

e podminéné odsouzeni (odlozeni trestu na max. 5 let).

5.7. Terénni socialni prace

Terénni socialni prace je vykonavana s jednotlivci nebo skupinami, které jsou

rizikové.
Cinnosti, které provadi socialni pracovnik dle Matouska (2008) jsou:
e poskytnuti socialni pomoci;
e depistaz,
e navazani kontaktu;

e sbér informaci, podkladl o rizikové skupiné ¢i jednotlivcei.
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Cilem je najit klientovi sluzbu, ktera by mu pomohla travit smysluplné volny
Cas, najit si praci apod. Jde vétSinou o déti, které jsou celé dny bez dozoru,

a proto se schazeji v partach na ulicich, diskotékach, v hernach ¢i hospodéach.
Piedpokladem pro terénniho socialniho pracovnika dle Matouska (2003) je:
e schopnost komunikovat s détmi a mladezi;
e duvéryhodnost;
e vstiicnost;
e nevystupovat pied détmi autoritativng;
e hodnotova orientace blizka lidem, se kterymi pracuje.

Velmi dulezitd je pro socidlniho pracovnika pravidelnd supervize,
protoze je neustale v konfliktu se svym postojem, prace je hodné psychicky i fyzicky
naro¢na. Musi byt dobfe informovany, o vSem, co se tyka problematiky ulice, jako jsou
napf. drogy, socialni davky, AIDS aj. (Matousek, 2003)

V Ceské republice se terénni socialni sluzbou zabyvaji predevsim Clovék v tisni

a dalsi obCanska sdruzeni.

5.8. Dobrovolnicka pomoc

Dobrovolnickou pomoci se zabyvd obcéanské sdruzeni LATA. Je to ,prazska
neziskova organizace pomahajici ohrozenym deétem, mladym lidem a jejich rodinam

V Praze a Stredoceském kraji. *“ (http://lata.cz/)

Dobrovolnicka prace spociva vtom, Zze dobrovolnik dostane informace
o0 klientovi, ktery mam né&jaky socialni problém. Pokud ma dobrovolnik o klienta zajem
muze se navazat jejich vztah. Jest€ pfedtim musi byt dobrovolnik vyskolen (vikendové
Skoleni jesté s dalsimi dobrovolniky). Lata toto Skoleni potadala v Choceradech.

Pti praci s musi dochazet na pravidelné supervize, které jsou kazdé utery. Dobrovolnik
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se vzdy stara pouze o jednoho klienta. Pokud si klient s dobrovolnikem nesednou,

je mozna vymeéna.
LATA pomaha ptfedevsim détem od 13 do 26 let. Nejcastéji se zabyva:
e zallenovanim déti do spolecnosti;
e vychovnymi problémy déti;
e pomaha détem hledat svou identitu;
e pomaha pii navazovani vztahd s détmi i dospélymi atd. (http://lata.cz/)
Aktuélni projekt LATA:
e Ve dvou se to lépe tahne

Dobrovolnik podporuje klienta pti zvladani nepfiznivych situaci, po dobu 6 mésici,
cca 3 hodiny tydné. Jde pfedevsim o navadzani vztahu, o ktery se muze klient opfit.

Dobrovolnik muze klienta i doucovat. (http://lata.cz/)

Dalsi dobrovolnickou organizaci je P& P (Péce, Podpora, Prevence,
Prételstvi a Pomoc). Pro déti od 6 do 15 let. Jde o ptatelsky dlouhodoby vztah mezi

dospélym a ditétem.

5.9. Zahrani¢ni modely intervence

e Projekty podporujici vstup na trh préce (zapojeni mladeze do bézné

spolecnosti a najit jejich uplatnéni). (Matousek, 2003)
Dle Matouska (2003) jde o dva projekty:

a) Rotterdam Compact je pro déti, které Skolni dochazku nedokonci.
Cilem je zaméfit se na déti ve véku 14 aZz 16 let, které¢ by mohly

vypadnout ze vzd€lavaciho systému. Pedagogové vybiraji déti
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pro tento projekt, pfedev§im jde o ty, kterym hrozi druhé

propadnuti.

b) Projekt pro déti predasné koncici vzdélavani. Patii sem mladez

od 16 do 20 let. Cilem je posilit odpovédnost $kol za osudy déti.
e Programy s aktivni ucasti policie.
Dle Matouska (2003) sem patii projekty:

a) HALT zde klicovou roli hraje policie. Mladistvy dostane na vybér

alternativni trest nebo trestni stihani, vétsinou si $kodu odpracuje.

b) CAR se orientuje na déti od 11 do 13 let. Cilem je zapojit déti

do aktivit pfedevsim v oblastech kde je vysoka kriminalita.

e Denni centrum jako alternativa trestu, je ur¢eno pro mladistvé pachatele.
Cilem je zména v chovani pachatele, zmirnéni rizika jeho recidivy.

(Matousek, 2003)

e Expedice je projekt, jehoz cilem je zména v chovani mladistvych
v prostfedi, které neznaji, kde jsou vystaveni zvySené psychické,

fyzickeé i socidlni zatézi. (Matousek, 2003)

e Dobrovolnické sbhory jsou zaméfené na mladistvé, ktefi jsou z finan¢né

slabsich rodin. (Matousek, 2003)

e Multisystemickd terapie jejimz cilem je ,poskytnout asocidlné
se chovajicim mladistvym komplexni péci, kterd se opird o domaci
prostredi a rodinu, soustreduje se vprvni Tfade na zlepSeni
,psychosocidlniho fungovani“ klienta i rodiny, a tak muzZe predejit

umisteni mladistveho do ustavni péce.” (Matousek, 2003, s.228)
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6. VYUZITI VOLNEHO CASU

Volny cas je ,cas, skterym clovek miize nakladat podle svého wuvadzeni

a na zdklade svych zajmii.* (Pricha, Walterova, 2008, s. 274)

Déti travi volny Cas na rtiznych mistech, maji ho relativné mnoho. Hodn¢ zalezi
na roding, jak ho dit¢ travi. Mohou tak piebirat jejich styl i chovani. Dle Pavkové

(2008) je mozné se divat na volny Cas z rtiznych hledisek:

e hledisko ekonomické (finan¢ni prostfedky, které spole¢nost investuje

do volného ¢asu);

e hledisko sociologické a socialné-psychologické (socialni prostiedi

ovlivituje volny ¢as déti, rodi¢e by mély byt pro déti jejich vzory);
e hledisko politické (jak bude stat zasahovat do volného ¢asu);

e hledisko zdravotné-hygienické (podpora zdravi a télesného i duSevniho
vyvoje);
e hledisko pedagogické a psychologické (bere v tvahu vék a individualni

pozadavky kazdého c¢lovéka, podpora aktivity déti a mladeze, podporuje

seberealizaci a socialni kontakty).

Casu. Zivotni styl ,,typicky zpusob usporadani cinnosti, jednani lidi, vztahii, védomi
hodnot, norem a vécného prostiedi ve spolecnosti, které je integraci Zivotnich zpiisobii
jedincii. Na previladajicim Zivotnim stylu zavisi prestiz vzdelani, postoj verejnosti

ke Skole aj.*“ (Pricha, Walterova, 2008, s. 317)
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Pro traveni volného ¢asu je dle Pavkové (2008) dulezité:

e 0 jakou rodinu se jedna (jestli je mala, velkd, jaky je styl vychovy déti,

jaké je komunikace v roding, jaky je zptsob rodinného souziti);
e jakeé jsou z4jmy rodicu;
¢ kolik mohou rodi¢e davat financi na volny Cas svého ditéte.

Optimalni je kdyz dit€¢ ma ¢as na povinnosti i na smysluplné traveni volného ¢asu.
Dulezité je déti naucit vyuzivat efektivné a spravné svij volny ¢as. Velmi dulezita
je podpora od rodiny. Dité by mélo mit Sanci vyzkouset si vice véci, které ho zajimaji

a budou bavit. (Pavkova, 2008)
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7. POPISVYZKUMU

Vyzkumna ¢ast prace byla soustfedéna na Dé&tsky diagnosticky tstav v Plzni,
ve kterém jsou Ctyfi vychovné skupiny délené dle véku ditéte. Zvolila jsem Setfeni

pomoci dotaznikli. Dotaznik obsahuje pouze uzaviené otazky.

7.1. Cil a hypotézy vyzkumu

Cilem praktické casti bylo zjistit kolik déti a mladeze ma zkuSenosti
s navykovymi latkami, trestnou cinnosti, zda maji jejich rodi¢e zkuSenosti S trestnou
¢innosti, jestli nékdy chodi za Skolu, jak travi sviij volny ¢as.
Hypotézy vyzkumu:
1. Velmi nizka Groveii volného &asu traveného s rodinou u déti umisténych v DDU,
bude v koincidenci s delikventnim chovanim téchto déti.
2. Delikventni chovani déti umisténych v DDU nesouvisi s travenim jejich volného

casu.

7.2. Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek byl 100 déti a mladez od 9 do 16 let z Détského
diagnostického Ustavu v Plzni. Z toho bylo 36 dévcat a 64 chlapct. Vsichni jsou Zaci
Zakladni Skoly. Star$i déti byly aktivnéjsi ve vypliovani dotazniku. Za to mladsi déti

si to promyslely a potfebovaly na Cteni vice Casu.

7.3. Metody sbéru dat

Jako metody sbéru dat byly vybrany dotazniky.
Dotaznik:
1. Co délas ve volném case?
2. S kym travis sviyj volny cas?
3. Nechas se lehce ovlivnit svymi kamarady?
4

V jaké rodiné vyrustas?
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Jsi spokojen/a s finan¢ni situaci tvé rodiny?
Chtél/a bys, aby s tebou rodice travili vice ¢asu?
Byl nékdo z tvé rodiny trestné stihan?

Ukradl/a jsi nékdy néco?

© ®© N o O

Byl/a jsi nékdy vySetfovan/a policii?

10. Konzumujes nékdy alkohol?

11. Kouf#i$ n¢kdy cigarety?

12. Mas n&jaké zkuSenosti s navykovymi latkami?
13. Chodis nékdy ,,za Skolu*?

7.4. Interpretace udaji

Vzorkem jsou déti a mladez ve véku od 9 do 16 let umisténé v Détském
diagnostickém Ustavu v Plzni od ¢Eervence do prosince 2012, z divodi porusovani

zakona, nevyhovujicich rodinnych podminek . Rozsah skupiny: 100 déti a mladeze.

Graf 1: Co dé&las ve svém volném case?
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mam krouzky ucim se koukdm na jsem venku
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Déti a mladez nejvice travi volny ¢as venku nebo divanim se doma na televizi.

Jen zlomek znich ma krouzky z ¢ehoz vyplyva, ze bud’ rodiCe nemaji finan¢ni
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prostifedky na zaplaceni krouzkl nebo je nezajimé co délaji jejich déti ve volném case.

Také malé procento z nich se doma ptipravuje do skoly.

Graf : 2 V jaké roding vyrustas?
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Vice jak polovina déti a mladeZe ze vzorku vyrista v neuplné roding. Jen necela
¢tvrtina vyrasta v rodiné uplné. Vice jak cCtvrtina respondentd vyrstd se svymi
prarodi¢i. Vyrlstat v neuplné rodiné mize mit na dit€ Spatny vliv, chybi mu druhy

rodi¢, neni na dité€ tolik ¢asu kolik by potiebovalo.

Graf 3: Chtél/a bys, aby s tebou rodice travili vice ¢asu?
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Vice nez polovina déti a mladeze nechce, aby s nim rodice travili vice ¢asu,
nez jak jiz travi. V tomhle véku se déti zaméfuji spiSe na vrstevniky a odpotévaji
se od rodicu. Je velmi dulezité, aby jejich rodi¢e v&déli s jakymi kamarady se vidaji.

Vrstevnici by totiz na né¢ mohli mit $patny vliv a zatdhnout je do n&jakych problémd.

Graf 4: Ukradl/a jsi nékdy néco?
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Vice nez tii ¢tvrtiny déti a mladeze ze vzorku nékdy néco ukradly. Pouze necela
jedna ¢tvrtina neukradla nikdy zadnou véc. Kradeze maji vliv na to, ze déti netravi
smysluplné volny ¢as, toulaji se a nudi. AZ jednoho dne néco ukradnou. Kradeze déti
se za poslednich par let prudce zvysily. Je tedy dobré, aby se rodice o své déti zacali

vice zajimat, a tak ptedesli zbyte¢nym kradezim at’ uz doma nebo v obchodech.
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Graf 5: Byl/a jsi n€kdy vySetiovan/a policii?
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Neceld jedna tietina respondentli byla vysetfovana policii. Vice nez polovina

nebyla nikdy vysetfovana.

Graf 6: Mas né&jaké zkusenosti s ndvykovymi latkami?
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Vice nez polovina déti a mladeze ze vzorku jiz vyzkousela néjakou navykovou
latku. Pouze neceld jedna tietina nema s navykovymi latkami Zzadné zkuSenosti.

Je smutné, Ze vice neZ polovina déti vyzkousela né&jakou navykovou latku. Rodi¢e by
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si méli své déti vice hlidat, zajimat se o jejich volny ¢as, aby jednou neskondily $patné.
Rodice by jim méli byt dobrym vzorem jinak se miize stat, ze se dit€ dostane na Sikmou

plochu.

Graf 7: Chodis$ nékdy ,,za Skolu“?
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Vice nezZ polovina dotazanych déti a mladeZe chodi nékdy za Skolu.
7.4. 1 Kazuistika ¢. 1 — Martin S.

Adaptacéni obdobi

1. reakce ditéte na umisténi: plactivy, intenzivnéji po telefonatech s babickou,
zmateny;

2. vztah k autorité: problematicky, z pocatku dost dobfe tento vztah nechape;

3. plnéni pozadavki: pottebuje staly dohled, dislednost;

4. zallenéni do kolektivu: problematické, leze svym kamaradiim na nervy, provokuje,
nevi jak se zaclenit;

5. zhodnoceni adaptace: pomalejsi;

6. dalsi formace: Dulezité udrzovat dislednou vychovu, da se “zlomit", ale potiebuje
to velkou trpélivost a ¢as, vzhledem k jeho dosavadni vychové- nevychové;

7. hygienické navyky: pottebuje nad sebou dohled;

8. spolecensko kulturni navyky: pofad velké nedostatky;
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10.

11.
12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.
22.
23.
24,

uroven sebeobsluhy: samostatna- vice méng,

stolovani ,stravovaci navyky: velké nedostatky- neudrzi jidlo na talifi, spofada
pomérné velké mnozstvi jidla, chce vSechno. Nezna pravidelné stravovani. Je
zvykly jist hodné sladkého;
udrzovani potradku: nedodrzuje, stale nutna kontrola, upozornéni,

spanek,usinani budi¢ek: ob¢as se mu nechce spét, ale i bez medikace na kterou byl
ziejme zvykly od babicky, usina 1 vstava dobfte;

uroven komunikace,vyjadifovani,slovni zésoba: slovni zasoba velice omezena,
vyjadfovani problematické- nesrozumitelné, ¢asté vulgarismy, k véku;

patologické navyky: d¢la, Ze neslysi;

akceptovani a respektovani rezimu: problémy ma, dost dobie ho nechape

akceptace autority: akceptuje, kdyz se mu chce;

vztah Kk autorité: muzské- nerad se podfizuje, Zenské- plati to samé;

reakce na omezeni, tlak: roz¢ileni, vztekani se, rychle ho to ale vzdy opusti;

reakce na kritiku ze strany dospé€lého: nechape elementarni pozadavky, vétSinou
ani neposloucha

reakce na pozitivni zpétnou vazbu: ma radost z pozitivna, ale také mam pocit, ze
obcas neposlouchd, nechape;

reakce na neuspéch: nema snahu o zlepSeni, urdzi se;

na negativni zpétnou vazbu: jde do boje, opozice;

osvédcené vychovné prostiedky: pochvala pted ostatnimi, dodrzovat diislednost;
chovani v dobé nepiimého dohledu: nespolehlivy, skoro pokazdé déla véci, které

naruSuji plynuly chod;

Uroven a kvalita socialnich vztahu

25.
26.
27.
28.

29.
30.

zpusob sebeprosazeni: provokovani ostatnich, nevi jak na to;

Pozice, role ve skuping: spiSe neoblibeny, maly otrava;

Stalost, pevnost vztaht: zvlast pevné vazby nema;

upfednostiiuje pro vyber: s vrstevniky 1 mladSimi jedinci, stejné uwrovné
schopnosti;

vztah ke slab$im: snazi se pomahat;

vztah k siln€jsim: pasivni, dokaze je vyprovokovat, pak se tedy boji;

61



31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

vztahy k opa¢nému pohlavi: ptatelsky, pasivni;

Konfliktnost: vétSinu konflikti bohuzel zptsobuje on, nevi, jak se skamaradit;
feSeni konfliktl: vztek, urdzi se, zaluje;

feSeni zatézovych situaci: nefesi zatézové situace, nechape;

ovlivnitelnost: ovlivnitelny dost. Bohuzel se piiklani spiSe k negativnim
ovlivnitelum;

zapojeni do vychovnych Cinnosti: bere veskerou nabizenou ¢innost, ale u ni¢eho
nevydrzi;

uspésnost a preference v jednotlivych slozkach vychovnych &innosti: preferuje
sportovni ¢innosti, ale zatim neni moc Gspé$ny vzhledem k véku. Neznamena to
ale, Ze neni Sikovny;

individualni volno: nedokaze vyuzit, nedokaze se zabavit, u niceho nevydrzi,
pracovni profil: nepracuje samostatné, praci nedokoncuje;

volni usili: co zacne, vétSinou nedokonci, porucha soustiedéni, hyperaktivita
patrna;

hodnotova orientace: babicka + nevlastni dédecek, se kterym si rozumi 1épe, ale
babic¢ka ma hlavni slovo;

vztahy k roding, kvalita ptipadné vyvoj: Matku zfejmée asi nezna. Babicku ma rad,
ale casto o ni nemluvi. Babicka ho zahrnuje “opici‘laskou. Ziejmé ho dokaze
zajistit materidlné, ale ne vychovné. Babicka ho stdle ptesvédCuje o riznych
fobiich, kterymi chlapec trpi, ale j& je nepozoruji. Chtéla by malého ustraSeného
chlapecka, kterého by opecCovavala, a on ji byl za to vdé¢ny;

kontakty s rodinou ,Cetnost,forma,postiehy z jednani s rodiéi: frekvence obrovska
ze strany babicky, prakticky telefonaty kazdy den. Navstévy udrzuji taktéz, spiSe
dojizdi nevlastni dédecek, ten bych fekla, v Martinovi vyvolava klid a pohodu.
Martin je vzdy zahrnut spousty darkt a sladkosti. Od matky ptisel dopis jednou,
Martin to pieSel skoro bez povSimnuti. Matku zfejmé moc nezna;

reakce na navstévy,pfipadné pobyty doma: po navstévach z pocatku byl litostivy,
vyvolavala to hlavn€ babicka, svymi scénkami, malo kdo by vydrzel neplakat.
Prazdninovy pobyt byl babickou diive ukoncen, z divodu Martinovo nevhodného

chovéni. Martin se k celé zalezitosti nevyjadioval a celou situaci zvladl dobfe;
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45.

46.

47.

48.

49.

7.4.

kéazenské prestupky ,zavazna porusovani fadu: béhem pobytu v DDU k vaznym
ptrestupkiim nedoslo;

utékova aktivita: nezaznamenana;

zasadni zmény v chovani ditéte béhem pobytu - pozitivni- dokaze podékovat,
pozdravit, obc¢as si sam od sebe po sob¢ uklidi, dok4zal eliminovat n¢které své
pozadavky;

dalsi diagnostické postiehy: v ptipad¢ disledné vychovy a nevyvolavani zmatkl
V chlapci, je mozné jeho velké zlepSeni. Potencial na to ma;

zaveéry : domov- babicka dokaze vyhovét materidlng, nikoliv vychovng!

DD- mize mit velké problémy s babickou

1 Kazuistika &. 2 — Adrian A.

Adaptacni obdobi

1
2
3
4.
5
6

10.
11.
12.
13.

14.
15.

reakce ditéte na umisténi: rychla, vzhledem k tomu, Ze je zvykly na UV;
vztah k autorité: velmi pratelsky, kamaradsky, az nékdy familiérni;
plnéni pozadavki: spolupracuje po vyzve, jinak se nepfetrhne;
zaclenéni do kolektivu: rychlé, vyhledava spise divky;
zhodnoceni adaptace: rychla, bezproblémova;
dalsi formace: Adrian si vybira ke kontaktu pfevazné€ divky, jeho chovani i zaliby
jsou velice zZenStelé,;
hygienické navyky: vénuje svému zevnéjSku zvySenou pozornost, zdobi
se koralky, prstynky atp. Jakakoliv divka by mohla byt zahanbena;
spolecensko kulturni navyky: vytvofené, bez problém;
uroven sebeobsluhy: samostatna;
stolovani ,stravovaci navyky: stoluje spolecensky, adekvatng;
udrzovani potradku: po upozornéni dodrzuje;
spanek,usinani budicek: spi klidn&, nevzbouzi se;
uroven komunikace,vyjadiovani,slovni zasoba: slovni zasoba velmi dobra, kdyz
nécemu nerozumi, hned se pta na vyznam slov, vyjadfovani jasné, srozumitelné;
patologické navyky: nezaznamenany;

akceptovani a respektovani rezimu: problémy s respektovanim ;

63



16.

17.

18.
19.

20.
21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.
31.

32.

33.

34.
35.

akceptace autority: akceptuje, nékdy ma nevhodné poznamky. Je dost liny, kdyz se
mu néco nechce, da o tom veédét;

vztah K autorité - muzské- bere- nékdy ma nevhodné piipominky, kdyz se mu néco
nechce.zenské- bere- nékdy ma nevhodné pfipominky, kdyZ se mu néco nechce;
reakce na omezeni, tlak: klidna, ale urazi se;

reakce na kritiku ze strany dospé€lého: pfijima, ale obéas se urazi, pievazné ale
uznava. Nic s tim ale ned¢€la, je sam se sebou spokojeny

reakce na pozitivni zpétnou vazbu: ma radost z pozitiva;

reakce na netspéch: neni tspésny ve vécech, které ho nebavi, tudiz je mu jedno,
jestli je v nich netspésny;

na negativni zpétnou vazbu: vétSinou ma v tvafi opovrZeni, ale ml¢i. Na diskuzi
nepfistupuje, odmitd ji se slovy: "nebudu to komentovat’. Adrian je se sebou
spokojeny;

osvédéené vychovné prostiedky: pochvala pfed ostatnimi, podporovat ho ve
vécech, které ho bavi- tanec, zpév, dramaticka vychova;

chovani v dobé nepiimého dohledu: mirn¢ se zhorSuje, provokuje, jeho upfimnost
je nékdy pro né¢koho bolestna ;

zpusob sebeprosazeni: vypravéni riaznych piibéht z DD, strasné rad se piedvadi,
nejlépe se citi v predstavovani néjaké popové zpévacky, herecky, tane¢nice apod.;
pozice,role ve skupiné: vedouct, kritizuje, komanduje ostatni;

stalost,pevnost vztahl: zvlast pevné vazby nema, pouze sestra Laura,
uptfednostnuje pro vybér: dévcata a div¢i zabavu,

vztah ke slabsim: dokaze si z nich d€lat legraci, kolikrat vyvola konflikt, chce, aby
po ném uklidili apod. Po vyzvé dokaze pomoci,

vztah Kk silnéjsim: vyhyba se jim;

vztahy k opa¢nému pohlavi: viely, na Grovni pfatelstvi, ma s divkami vice témat
k debaté, rozumi spiSe divéimu svétu. Z chlapeckych zajmi nema skoro nic;
konfliktnost: rad déti kritizuje, komanduje, tkoluje, tim se dostava do konfliktd.
Jeho azZ netaktné pfimy;

feSeni konflikt: popira, hleda chybu nékde jinde, své chyby neuznava;

feSeni zatézovych situaci: urazi se;

ovlivnitelnost: zfidka se necha ovlivnit;
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36.

37.

38.
39.
40.
41.
42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

zapojeni do vychovnych ¢innosti: je velice vybiravy, ¢innosti, které ho nezajimaji
dost odbyva nebo se do nich viibec nezapoji. Ty, které ho bavi- tam vy¢niva, je
Sikovny;

uspésnost a preference v jednotlivych slozkach vychovnych Cinnosti: preferuje
div¢i zajmy, tanec, zpév, vyroba Sperki, navrhovani satli- v tanci je Sikovny;
individualni volno: vyuziva k tlachani s ostatnimi, Zadnou praci nevyhledava;
pracovni profil: pracuje samostatn¢, spolehliv¢;

volni usili: co zacne, vétSinou dokondi,

hodnotova orientace: jedin¢ sestra Laura;

vztahy Kk rodiné kvalita pfipadné vyvoj: ma rad svou sestru, o matce otevien¢ tvrdi,
Ze ji nenavidi, otce nezna;

kontakty s rodinou ,Eetnost,forma,postiechy z jednani srodici: zadné kontakty
kromé DD, a sestry Laury neprob¢hly;

reakce na navstévy,piipadné pobyty doma: neprobéhlo;

kazenské prestupky ,zavazna poruSovani fddu: nezaznamenano;

utékova aktivita: nezaznamenano;

zasadni zmény V chovani ditéte béhem pobytu -zddné zasadni zmény béhem
pobytu v DDU jsme nezaznamenali, Adrian je sam se sebou spokojeny a
momentalné se mu na sob¢ nechce nic ménit a ani na sob& pracovat;

dalsi diagnostické postiehy: dlouhodobé stabilni chovani, sprvky zenského
chovani;

Zavéry: zpét DD H. Slavkov

7.5. Shrnuti a doporuceni

Cilem vyzkumu bylo ovéteni hypotéz:

e Hypotéza ¢. 1. Potvrzena. DéEti a mladeZ nepachaji trestnou Cinnost, pokud travi
volny Cas smysluplné, a také tim co je bavi. Rodice by se méli vice zajimat
o volny ¢as svych déti.

e Hypotéza ¢ 2. Nepotvrzena. Traveni volného ¢asu u déti umisténych v DDU
ma vliv na jejich delikventni chovani. Proto je dilezité smysluplné vyuZzivat

volny cas.
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Z vyzkumu vyplyva, Ze vétSina rodicl se o své déti nezajima, jak travi volny cas.
M¢li by se jim vice vénovat nebo jim alespon zafidit néjaké krouzky, kde by se mohly
rozvijet, nez aby travily svlij volny ¢as na ulici nebo divanim se na televizi. Déle
by se rodi¢e méli zajimat s kym dité travi volny Cas, méli by znat jejich kamarédy,
protoZze ti na n¢j mohou mit Spatny vliv. Jesté by rodi¢e méli davat pozor, aby jejich déti
nekoufily cigarety, nepily alkohol, nebraly drogy. Z mého vyzkumu vyplyva, ze vice
nez polovina dotazanych piilezitostné pije alkohol a koufi cigarety. Pokud se rodiCe
budou o své déti vice zajimat mohou tak pfedejit experimentovani ¢i uZzivani
navykovych latek jejich déti, dale se tim miuze ptedejit i trestné Cinnosti déti a mladeze

a nasledného vyslychani policii.

Poznatky z kazuistik:

Martin neni zvykly na Gstavni vychovu, a tak mél problémy s adaptaci, byl
plactivy. Za to Adrian, ktery je zvykly na ustavni vychovu se adaptoval velmi rychle.
Martin potiebuje nad sebou staly dohled u jidla, hygieny, ve volném ¢ase. Za to Adrian
je samostatny, vénuje pichnanou pé¢i svému zevnéjSku. Martin se nerad podiizuje
autoritdm, déla, ze nesly$i. Adrian nema problémy s pfijetim Zenské ani muzské
autority. Adrian je pomérné socialné zdatny, ale rad by velel, skupinu ptetvarel k obrazu
svému. Martin zptisobuje vétsinu konflikti mezi vrstevniky. Resi je tak, Ze se urazi,
vzteka se a Zaluje. NedokdZe samostatné pracovat ani praci dokoncit. Adrian co zacne
vétsinou dokonci. Martin svou matku zfejmé nezna. Babi¢ku ma rad, ale ¢asto o ni
nemluvi. Babicka ho zahrnuje opici laskou. Zteyjmée ho dokaze zajistit materialné, ale ne
vychovné. Chtéla by malého ustraSeného chlapecka, 0 kterého by mohla pecovat, a on ji
byl za to vdéény. Adrian ma velmi rad svou sestru, o matce tvrdi, Ze ji nenavidi a otce
nezna. Martin by se mohl v ptipadé¢ dusledné vychovy zlepsit. Potencial na to ma.
Adrian ma dlouhodobé stabilni chovani, je sdm se sebou spokojeny, vyskytuji se u n¢j

prvky zenského chovani.
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ZAVER

Prace byla zamétena na kriminalitu a delikvenci déti a mladeze.

Piinos této diplomové praci vidim vuvédoméni si problému kriminality
a delikvence déti a mladeze. Dale také v uvédoméni si dualezitosti prevence, prevazné

ve Skole a v rodiné.

Z vyzkumné ¢asti vyplyva, Ze pokud budou rodice s jejich détmi travit vice Casu je
mozné tak predejit jejich trestné Cinnosti, experimentem s navykovymi latkami
¢i chozeni za Skolu. Dobré je détem naplanovat jejich volny ¢as, aby se nenudily,
netoulaly se na ulici, v hernach apod. Nejvice dit€¢ mize ovlivnit rodina, ve které Zije.

Dale také spoluzaci, se kterymi travi hodné ¢asu ve $kole ¢i vrstevnici.

VétsSina rodic déti a mladeze =z détského diagnostického ustavu v Plzni
ma zkuSenosti s trestnim stihdnim. Coz bohuzel miZze mit $patny vliv na jejich déti,
které si mohou brat své rodice jako vzor. Vyristaji v tom, a tak jim to neptijde divné.
Pokud se rodi¢e nezacnou chovat piikladnéjSim zplsobem, tak ani u jejich déti neni

velka Sance na zménu, pokud ziistanou v takovéto roding.

Bohuzel kriminalita a delikvence déti a mladeze na svéte nevymizi nikdy. Kazda
snaha o sniZeni kriminality a delikvence stoji za namahu, protoze déti jsou naSe

budoucnost.
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PRILOHY

Priloha A — ReZim v§edniho dne v diagnostickém Ustavu

6:00
6:10-6:20
6:20-6:40
6:40
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14:30-14:45
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Hodnoceni odpolednich ¢innosti s bodovanim
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Priloha B — Stavy véznénych osob k 11.1. 2013

Véznéné osoby

zeny muzi
dospéli 885 15 293
mladistvi 6 92
chovanci* 2 32
celkem 16 310
* zabezpeCovaci detence
Obvinéni - vykon vazby

zeny muzi
dospéli 145 1988
mladistvi 3 28
celkem 2164
Odsouzeni - vykon trestu

zeny muzi
dospéli 740 13 305
mladistvi 3 64
celkem 14112
Chovanci - detenéni uistav

zeny muzi
Opava 0 0
Brno 2 32
celkem 34




P¥iloha C — Statistika PMS CR

Statistika pro vék kategorii 0 — 18 za CR rok 2011
Celkovy pocet evidovanych spist — napad

Z toho

Absolutne

v pripravném fizeni a fizeni pfed soudem

ve vwykondyacim Fizeni

celkem evidovano od poéiatku do konce sled. obdobi

pocet
spisd
2347
1566

pocet
spizd v %
L B0,0%
40,0%

spachana detmi 0-14
drogovad kriminalits
Extremismus

30
322
20

- 22,7%
L g0
0,5%
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