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Ekonomika chovu S§vycarskych salasnickych pst

s ohledem na jejich vyuziti ve verejné spravé

Abstrakt

Tato diplomova prace se zaméfuje na vyuziti plemen Svycarskych salasnickych psi
predevsim v oblasti socidlni a ekonomické aspekty s tim spojené. Je zde zmin€na historie
I souCasnost chovu pstli, popsany jednotliva plemena této skupiny psi a moznosti jejich
vyuziti v soucasné dobé. Jelikoz jsou tito psi velice oblibeni v zooterapii, konkrétné canis-
terapii, a ta je zaroven velmi Casto vyuzivana ve veskerych oborech socialni sféry, je
vénovana rozsahla cast pravé tomuto odvétvi. Vzhledem k tomu, ze chov, vycvik a drzeni
pstt je pomérné finanéné naroCnou zalezitosti, nelze opomenout ani kapitolu tykajici se
financovani kynologie, v€etné pravni Upravy a povinnosti, vyplyvajici z majitelstvi ¢i
chovatelstvi psti. Vyzkum byl provadén mezi chovateli a majiteli Svycarskych salasnickych
psu, ktefi aktivné provozuji zdchranafinu ¢i canisterapii a mezi vedoucimi socidlnich

zatizenich, kde jsou tito psi vyuZzivani.

Kli¢ova slova: ekonomika chovu, chov psti, Svycarskéd salaSnicka plemena, néklady na

chov a drzeni psa, mistni poplatek za psa, zooterapie, canisterapie



Economics of breeding of Swiss mountain dogs in view of

their use in public administration

Abstract

This thesis focuses on the use of breeds of Swiss Mountain Dogs, especially in the
social field. There is mentioned history and present breeding of dogs, described breeds of
this group of dogs and possibilities of their use at present. As these dogs are very popular
in zootherapy, specifically canistherapy and it is also very often used in all branches of the
social sphere, a large part is devoted to this sector. Given that breeding, training and
holding dogs is a relatively financially demanding matter, we cannot forget the chapter on
the financing of cynology, including legislation and obligations arising from the ownership
or breeding of dogs. The research was carried out between breeders and owners of Swiss
Mountain Dogs, who are actively engaged in rescue or canistherapy and among the leading

social institutions where these dogs are used.

Keywords: breeding economy, dog breeding, swiss mountain breeds, dog breeding and

holding costs, local dog fee, zootherapy, canistherapy
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1 Uvod

Tématem diplomové prace je ekonomika chovu Svycarskych salasnickych pst s ohledem
na jejich vyuziti ve vetejné spravé. Toto téma bylo zvoleno proto, Ze autorka jiz jedenac-
tym rokem chova bernské salasnické psy a uvédomila si, Ze vlastné spole¢né s naSimi psy
tak né&jak proplouvaji spolecnym zivotem, ale nikdy nebyly nevycisleny skute¢né naklady
na tento, da se fici naro¢ny konicek, kterym chovatelstvi bezesporu je. Aby i pfesto tato
prace korespondovala s oborem vefejna sprava, jsou piiblizena jednotliva odvétvi tohoto
zaméteni, kde jsou Svycarsti salasnicti psi vyuzivani. V tomto sméru se autorka domniva,
Ze je nejvyznamnéjsi zooterapie, konkrétné potom canisterapie. Vzhledem k tomu, zZe se
diive canisterapii aktivn¢ vénovala, ale také proto, ze i1 pies vzristajici oblibu ma caniste-
rapie stale velké moznosti vyuZiti, je vénovana této problematice jedna i pomérné rozsahla
¢ast diplomové prace. Své misto si 1é€ba pomoci zvifat nachazi nejen v podpirnych
a lécebnych ¢innostech, ale také v ¢innostech socidlni péce, kterd spada do oblasti vetejné
spravy. Autorka se domniva, ze téma zooterapie je stale populdrnéjsi, protoze zvirata byla
vérnymi privodci ¢loveéka jiz odpradédvna a v soucasné dobé se spolecnost pouze vraci k jiz
diive objevenym, ale nevyuZivanym a nepodporovanym poznatkiim zvifecich schopnosti.
Navzdory tomu se stale najde mnoho skeptikii, ktefi zooterapii nepovazuji za lécebnou
metodu, 1 presto, ze jeji pozitivni vysledky byly jiz mnohokrat védecky podlozeny. Po
celém svété bylo sepsano a vydano mnoZstvi publikaci, na kterych se podileli odbornici

z fad lékart, socialnich pracovniki, terapeutii i samotnych mnohaletych zooterapeutt.

Jelikoz se sama autorka vénovala Sest let canisterapii, mize i za sebe potvrdit pozitivni vliv
pst na klienty vSech vékovych kategorii i na personal socialnich zatizeni. Autor¢in obdiv
a pomyslny klobouk doli patii vS§em lidem, a pfedevs§im jejich ¢tyfnohym pomocnikiim,
ktefi sviyy Zivot zasvétili pomoci druhym. Tito lidé tak mnohdy €ini na ukor svého volného
¢asu, pohodli a v neposledni fad¢ i financi. A¢ se mnozi mohou domnivat o opaku, zoo-
terapie se rozhodné nedd zatadit mezi vydélecné Cinnosti. S velkym diky také nelze opo-
menout organizace i samotné dobrovolniky, ktefi se vénuji vybéru vhodnych zvitat a jejich
naroénému vycviku, ktery obnasSi roky usilovné prace a jiz zminovanym, piesto tolik
potfebnym shanénim financnich pfispévkl. Na tomto misté se musi podotknout, ze ani
mnoha lidem z fad vefejnosti nejsou, ani v dnesni uspéchané dob¢, lhostejné osudy dru-

hych a svymi mensimi ¢i vétSimi finan¢nimi dary usnadiiuji organizacim jejich zdarny



chod. Autorka se domniva, ze i diky vefejnopravnim médiim se zooterapie a jeji ti¢inky
pomalu dostavaji do povédomi Siroké vefejnosti a do budoucna bude i u nas plnohodnot-

nou lé¢ebnou metodou.

Z ekonomického hlediska nelze o chovu psit mluvit jako o perspektivni vydéleéné ¢innosti.
Presto souziti lidi a pst pfinasi nespocet jinych vyhod, které nemaji sice hodnotu ekono-
mickou, o to v€tsi je vSak mnohdy jejich hodnota citova. Zvirata, predevSim potom psi
a kocky jsou v dnesni dob¢ pravoplatnymi ¢leny mnoha domécnosti a majitelé jsou pro
jejich blaho a pohodli ochotni ptizpisobit své vlastni zivoty. Piesto bychom si méli uveé-
domit, ze kazdé zvife je Stastno pfedevsim, pokud jsou mu ponechany zivotni podminky
a vlastnosti, ke kterym bylo piedurcéeno. Tudiz ,,nechme psiim, co psiho jest”, aby se ndm
mohli odvdécit souzitim, které ocekavame, a bude pfinaset celozivotni radost obéma
strandm. Nebudeme potom muset ¢ist v novinach o katastrofickych nasledcich napadeni
psem, které jsou predeviim vysledkem nedtisledné a nespravné vedené vychovy. Zivot se
psem by mél byt hlavné o vzajemném porozuméni, ochoté a vstficnosti. Teprve potom se
da hovofit o pravém partnerstvi na cely Zivot a plnohodnotné tak naplnit citat, Ze pes je

nejlepSim pfitelem ¢loveka.



2 Cil prace a metodika

2.1 Cile a hypotézy

Diplomova prace analyzuje socioekonomické aspekty chovu plemen §vycarskych salasnic-
kych pst (appenzellsky salasnicky pes, bernsky salasnicky pes, entlebuSsky salasnicky pes,
velky Svycarsky salas$nicky pes). Popisuje psychologické a kulturni aspekty vztahu ¢lovéka
a psa napfic historii az do soucasnosti. Porovnava naklady a vynosy chovu a drzeni psa

(veterinarni péce, krmeni, vycvik, chovatelska ¢innost).

Vyzkumna cast prace je zamétena na provozovani canisterapie V zafizenich socialni péce —
v domovech pro seniory. Pfedklada vysledky dotaznikového Setieni mezi klienty a pracov-
niky socialnich sluzeb. Soucasti Setfeni byla i oteviena diskuze mezi oslovenymi klienty na

téma spokojenost s timto druhem terapie. Cile prace jsou nasledujici:

Cil prvni: Zjisténi, zda jsou klienti i pracovnici vybranych center seznameni s metodou
canisterapie a jejimi moznostmi.

Hypotéza: Piedpoklada se, ze pievazna ¢ast klientt, vice nez 60 % se s metodou canistera-
pie doposud nesetkala. Naopak je pfedpokladano, Ze osloveni pracovnici jiz canisterapii

znaji ve vice nez 80 %.

Cil druhy: Zjisténi, zda dotazovana zafizeni canisterapeuticky tym navstévuje ¢i nikoliv.

Hypotéza: Predpoklada se, Ze minimalné do 50 % zafizeni canisterapeut dochazi.

Cil tieti: Pokud neni canisterapie v zafizeni doposud vyuzivana, zjistit, zda by byl 0 tuto
formu terapie zajem.
Hypotéza: Predpoklada se, ze klienti by dochdzeni tymu uvitali ve vice nez 50 %, pracov-

nici ve vice nez 70 %.

Cil ctvrty: Zjisténi, zda klienti, ktefi se canisterapie pravidelné ucastni, zaznamenali na
svém fyzickém ¢i psychickém stavu n&jakou zménu. Déle zjistit, zda zmény na stavu

klientli zaznamenali pracovnici.



Hypotéza: Predpoklada se, ze vice nez 60 % klientt, ktefi se canisterapie aktivné i¢astni,
zaznamenalo jeji pozitivni pasobeni. 40 % klientd z celkového poctu respondentii mohlo
zaznamenat zmény negativni ¢i zadné zmeény. Daéle se piedpokladd, ze vice nez 50 %

pracovnikil zaznamenalo u svych klientti zmény k lepSimu.

2.2 Metodika

Teoreticka Cast se opira o literarni resersi a analyzu odborné literatury. Na zdklad¢ toho byl
pfipraven teoreticko-metodologicky zaklad pro samotné empirické Setieni. Teoreticka ¢ast
je zamétena na chov psi a jeho financovani, jednotlivd plemena Svycarskych salasnickych
pstt a jejich vyuziti, velka Cast je vénovana canisterapii, na jejimz zaklad¢ je nasledné
postaven i vyzkum. Vyzkumna c¢ast je zaloZzena na terénnim Setfeni mezi klienty
a zamé&stnanci vetejné spravy formou dotaznikl a rozhovord. Velmi hodnotné a cenné
informace pro teoretickou ¢ast piinesli samotni chovatelé Svycarskych salasnickych psi,
ktefi poskytli velké mnozstvi poznatkli, zkuSenosti a moznost nahlédnuti do datiovych
dokladd, které souvisi s chovem a drzenim psi. Za poznatky a podklady pro ¢ast vyzkum-
nou patii velké diky zacastnénym zaméstnanctim i klientim domovt pro seniory v Plzen-

ském kraji.

Pro ziskavani dat byly zvoleny dvé metody prizkumu. Stézejni metodou je kvantitativni
prizkum pomoci dotaznikt. Kladené otazky jsou kombinaci otazek uzavienych a otevie-
nych. Prvni dotaznik, ureny pracovnikiim center, je zaméfeny na obecnou znalost caniste-
rapie, jejiho vyuziti v jednotlivych zatizenich a efektivitu metody. Druhy dotaznik, uréeny
pro klienty zafizeni, se tykéa opét obecné znalosti metody, zajmu o jeji ptipadné vyuziti. Na
oba dotazniky bylo odpovidano anonymné. Navracené dotazniky budou nasledné zpraco-
vany dle jednotlivych zafizeni a vysledky dotazovani zpracovany, pro lepsi prehlednost, do

grafii. Vzory jednotlivych dotazniki jsou vlozeny v ptilohach prace.

Druhou, spiSe doplnujici metodou, je osobni dotazovani, diky némuz lze ziskat i pfimé
odpovédi respondentti. V ramci skupinového sezeni bude mozné pohovofit si s klienty
| Casti pracovnikil zafizeni o canisterapii a jejim vyuziti a pfipadném zajmu o dochazeni

tymu. Bude mozné tak zaznamenat i konkrétni odpovédi ucastnikl sezeni.



3 Teoreticka vychodiska

3.1 Chov psii

Zvysujici se ucinek civilizaénich procesi, které zpisobuji stale vétsi vzdalovani se ¢loveka
pfirod¢, vyvolava povédomou touhu lidi vytvaret s piirodou ndhradni vazby. Jednim
Z projevu je drzeni raznych druhii zvifat. Zvifata pomahaji clovéku navazovat kontakt
S zivym tvorem. Ze savcu patii mezi nejpopularnéjsi bezpochyby pes. Je to kromé jiného
podminéno i jejich mimoradnou schopnosti mit s ¢lovékem velice tésny vztah i jejich
dal§imi pozitivnimi vlastnostmi, které¢ Clovéku casto chybéji. Pes naopak nema fadu
negativnich lidskych vlastnosti, které byvaji pti¢inou rozport Vv lidské spolecnosti. PotéSeni
Z chovu nezabranilo u nas svého ¢asu ani zavedeni vysokych poplatkd ze psi, coz bylo
vyrazem snahy o potlacovani tohoto ,,burzoazniho ptezitku®, ani stupiiujici se trend vybi-
rani poplatkil ¢i soucasny nardst provoznich nékladi, spojenych s chovem a drzenim pst.
Pes je schopen nahradit ¢lovéka pii neékterych tikonech, protoze ma k jejich splnéni lepsi
schopnosti nez ¢loveék sam. Neni proto divu, Ze ¢as od Casu se vyskytuje nedostatek Sténat,
zejména nékterych plemen. Stoupajici obliba psii by méla byt pokryta zvySujicim se
poctem odchovanych §ténat. V nasich podminkach vSak nebylo az doposud bézné, Ze by
chovatel mél natolik Sirokou chovatelskou zdkladnu, aby chov pstt mohl byt zdrojem jeho
obzivy. Jeste¢ dnes se u nas chovem zabyvaji spiSe jednotlivci, pro které je kynologie
predev§im zajmovou Cinnosti. Teprve v poslednich letech se prolomily zabrany, které
piisobily v minulosti, takZe se objevuji i chovatelé se §irsi chovatelskou zékladnou. Zel ne
vzdy jde tento jev ruku v ruce svysokou odbornosti a naroky na kvalitu, takze tloha
chovatelskych klubi, jejichz prvoradym ukolem je udrzovani vysoké urovné chovu pst,
tim enormné nabyva na dileZitosti. Do chovu pst stile vstupuje mnoho lidi, ktefi maji
zcela minimalni znalosti v tomto oboru, nebo nemaji viitbec zadné (Prochazka, 2005, s. 11—
12). Bohuzel v nasi soucasné odborné literature neexistuje doposud zadné souhrnné dilo,
které by poskytovalo ucelené informace o chovu pst, zajemci o tento narocny konicek tak
musi vyuzivat pfedevSim odbornych Casopisti napt. Pes pfitel ¢loveka, Svet pst a dalsi. V
soucasné dob¢ se teési velké oblibé 1 informace dostupné na internetu a socidlnich sitich,

coz vSak neni vzdy ku prospéchu véci, spiSe naopak.



3.2 Vycvik pst

Dnes uz nejen majitelé domacich mazlicku, ale 1 véda oficidlné ptiznava zviratim projevy
inteligence. Jak takové uceni zvitete probihd? V zasad¢ rozliSujeme dva principy nazyvané
klasické a operantni podminovani. Klasické podminovani se nékdy nazyva také jako
Pavlovovské a to nam ve spojitosti se slavnym 1. P. Pavlovem a jeho pokusnymi psy
naznacuje, o co se asi jednd. Jeho asi nejznaméj$im experimentem, kdy pstim byla podava-
na strava po zazvonéni zvonecku, byl popsan tzv. podminény reflex, vytvoreni pfirozené
a vili neovladatelné reakce organismu na neutralni podnét, ktery diive nemél vyznam, ale
ve spojeni s jiz zndmym podnétem ziskal novy vyznam. Klasické podminovani najdeme
vSude kolem nds a obzvlast¢ tam, kde se dnes a denn¢ opakuje tentyz ritual. Je smutné, ze
klasické podminovani piedstavuje pro fadu cvicitelt zvifat stale jedinou cestu néco zivoci-
cha naucdit, pfitom to neni jedind mozna cesta. Ta druha je ptekvapivé jednoducha a shrnuta
Vv souvéti: ,,Zivocich se nau¢i délat to, co se mu vyplati, a pfestane délat to, co se mu
nevyplatilo.“ Jednoducha a naprosto logickd véta, podle které zijeme dnes a denné.
A ptitom, formulovéna do tzv. Thorndikova zakona efektu, dala zaklad celému védnimu
odvétvi nazyvaného behaviorismus a ukazuje ndm druhou cestu zvifeciho uceni, tedy

podmitiovani operantni. (Susta, 2014, s. 10-11)

Jestlize se vyskytujeme v blizkosti zvifat, tak je chté nechté trénujeme. Stejné jako svym
védomym 1 nevédomym chovanim podminujeme chovani ostatnich lidi v nasem okoli,
ovliviiujeme chovani zvifat okolo nas, trénujeme je. (Harris, 2017, s. 11)

Operantni podminovani, které jiz bylo vySe popsano, je postaveno na Ctyfech pilifich ze

kterych vychazi reakce zvifete na rtizné podnéty:

Pozitivni posilovani — néco do situace pridame, ¢imz se zvysi pravdépodobnost, ze se
chovani v budoucnu opét odehraje. Pes bude nabizet takové chovani, za které bude odme-
nén.

Pozitivni trest — néco do situace pfidame, ¢imz se snizi pravdépodobnost, ze se chovani
vV budoucnu opét odehraje. Klasickym piikladem je uhozeni psa za néjakou nepftistojnost.

Pravdépodobnost vyskytu chovani se do budoucna snizuje.



Negativni posilovani — odstranéni nééeho ze situace, ¢imz se zvysi pravdépodobnost, ze se
chovani v budoucnosti opét odehraje. Prikladem negativniho posileni mize byt situace,
kdy nas za¢ne bolet hlava, my spolkneme praSek a bolest hlavy zmizi. Pokud nas pristé
zatne bolet hlava, pravdépodobné zopakujeme chovani, které v minulosti fungovalo,
tzn., zvysi se pravdépodobnost, Ze si jako reakci na bolest hlavy vezmeme prasek.

Negativni trest — odstranéni néceho ze situace, ¢imz se snizi pravdépodobnost, ze se
chovani v budoucnosti opét odehraje. Piikladem mutze byt situace, kdy se clovék se
psem pietahuje o hracku a poté, co se pes pfi hie pfiliS§ rozvasni a omylem majitele kousne,
majitel mu hracku sebere a hru ukonci. Pravdépodobnost vyskytu chovani do budoucna se

snizuje (Harris, 2017, s. 30).

3.3 Zooterapie

Velmi zjednoduSené feceno, pojmem zooterapie rozumime pozitivni az 1é€ebné plisobeni
zvitete na ¢loveéka. At uz nam jde o zlepSeni paméti, motoriky, komunikace nebo zmirnéni
stresu, je zde zvite vzdy v roli prostiednika, tzv. koterapeuta. Zvife pro klienta muize
znamenat mnoho — zprostfedkuje komunikaci se zbytkem svéta a rozveseli ve smutnych
chvilich, mtze pomoci i od fyzickych bolesti nebo tfeba rozcvici ztuhlé svalstvo. Vzdy je
ale tfeba mit na paméti, Ze na druhém konci voditka ¢i oprati je ¢loveék — zooterapeut. Je to
on, kdo rozhoduje zda, kdy a jak pfitomnosti zvifete vyuZzit ke zmirnéni lidského trapeni
(Freeman, 2007, s. 30). Ve vztahu mezi terapeutem a klientem je obecné Zadouci, aby
k sob¢ citili naklonnost, vzajemné se respektovali a své role a terapii brali vazné. Pak
dochdzi k rovhomérnému subjektivnimu pfibliZzovani vSech ucastnikl terapie. Je proto
samoziejmé, ze nebudeme zvat ke spolupraci canisterapeuta, pokud se klient boji psu.
Zooterapii tedy rozumime vyuziti zvifat v psychoterapeutickém procesu v roli koterapeutt.
Ukézalo se, Ze lécebny proces je takto mozno zkvalitnit a zefektivnit, i kdyZ je potieba mit

na paméti, ze aplikace nesmi byt mechanické (Kulka, 2007, s. 40).

3.4 Canisterapie

Podstatou canisterapie je vyuziti psa v interaktivnim lé€ebném procesu lidi. Cilem je

aktivizace nemocného nebo zdravotné handikapového, zlepSeni jeho fyzického a psychic-


https://www.pesweb.cz/cz/917.hry-se-psem

kého stavu a snizeni mnozstvi uzivanych 1ékt. V ramci 1é¢by ¢lovéka dochazi k aktivizaci
a mobilizaci zbytkovych fyzickych, psychickych a imunitnich schopnosti nemocného.
Clovék startuje s pomoci piirody své uzdravovani, zlepSuje vlastni fyzicky i duSevni stav
a kontakt s lidmi. Dosud v$ak neni jednoznaéné zodpovézena otdzka, zda je canisterapie
podpiirnou 1é¢bou, anebo je to novy terapeuticky postup. Prvni v 1écebném procesu je
terapeut, ktery by mé¢l mit velkou socidlni inteligenci, dostatek empatie a tymového ducha.
Tym tvofi predevsim terapeut, jeho zvife a klient, fidici funkci v procesu mé vzdy lékar.
Dale sem patii zdravotni sestry, psychologové, fyzioterapeuti, socialni pracovnici a podle
potieby dalsi specialisté. Nékteré funkce tymu se mohou prolinat nebo délit, vzdy podle
potieby klienta a priab¢hu jeho nemoci. LéCebny proces nesmi byt samoucelny, vzdy musi
byt v zajmu co nejvyssi dosazitelné kvality zivota klienta (Neradzi¢, 2006, s. 52).

Mezi psovodem a psem musi byt velmi uzky vztah, abychom o nich mohli hovotit jako
0 canisterapeutickém tymu. Pes se musi na svého psovoda orientovat a ten naopak musi
svého psa dobfe znat a divétrovat mu. Kromé spravného vybéru vhodnych jedinct musi byt
pes cilené pfipraven, terapeut proskolen a tym musi uspét u zkousek canisterapeutickych
tymt’. Psovod musi byt proskolen o tom, za jakych podminek smi a nesmi canisterapii
praktikovat a musi mit dobfe osvojenou metodiku této prace. Psi jako koterapeuti nabizeji
klientim vSech vékovych kategorii i socidlnich skupin vysokou interakci a komunikaci
a canisterapeutické aktivity musi pfinaset radost vSem stranam (Ticha, 2007, s. 61). Canis-
terapii lze indikovat pro fadu rozdilnych nemoci a pro riznd postiZzeni. Psi pomahaji
zlepSovat komunikaci, jemnou a hrubou motoriku a vSeobecné aktivuji nemocného ¢i
zdravotné¢ znevyhodnéného clovéka. Vyuziva se jich u neurologickych pacientli po
mozkové mrtvici a urazech mozku v kombinaci s fe¢ovymi vadami, u pacientii po infarktu
myokardu, pfi Parkinsonové nemoci, u gerontopsychiatrickych pacientii (Alzheimerova
nemoc, stafecka demence), u onkologickych pacientii, déti s détskou mozkovou obrnou
a poruchami chovéani, u osob po tézkych urazech. Nejrozsitené;si vyuziti psi je ve Skolach,
Vv tstavech socidlni péCe pro déti a seniory a v psychiatrickych 1é€ebnach. Zaroven jsou
dobré vysledky zaznamenavany pii osetfovani jednotliveli v domécich podminkach (Ne-

radzi¢, 2006, s. 54).

! Jednotlivé discipliny zkousek jsou popsany v piilohach.



4 Chov pst

Chovatelstvi psti jako takové je v sou¢asné dobé velmi rozsifené nejen v CR, ale prakticky
po celém svété. Diky vymozenostem dnesni doby, pfedevSim internetu a socialnich siti,
neomezenym moznostem cestovani a jazykové vybavenosti dneSnich chovatelli se tato
¢innost stava nejen prestizni zalezitosti, ale pfedev$im otevird nové obzory a nabizi moz-
nost, jak zlepsit kvalitu jednotlivych plemen psi, podpofit vlastnosti, kterymi jsou speci-
ficka a podpofit chovatelskou zékladnu. Nelze bohuzel opomenout, dnes tolik rozsifené
tzv. mnozirny, pod které se v podstaté ukryva jakdkoliv Cinnost, ktera produkuje psy bez
prikazu pivodu®. V pfipadé koup& takového psa neni zaruSen pavod a prislugnost

k danému plemeni, tudiz nemusi odpovidat jeho povahové vlastnosti ani znaky plemene®.
4.1 Historie chovatelstvi

Pes patii do celedi psovitych Selem, latinsky Canidea. Do stejné skupiny patii zaroven vlci,
Sakali, psi dingo ¢i lisky. Historie vyvoje psa a vlastn€ 1 chovatelstvi samotného je tizce
spjato s vyvojem lidské spole¢nosti. Dle nékterych nalezi z doby 8500 — 7000 let pied
naSim letopoctem, lze usuzovat, Ze pes pochazi z predni Asie a severni Afriky a jeho
roz$iteni do Evropy probihalo postupné od jihu k severu podle toho, jak byl evropsky
kontinent osidlovan. Domestikace psa zacala, dle archeologickych nalezi, pted deseti az
patnacti tisici lety, kdy nejstar$i nalez byl u¢inén v Rusku (Prochazka, 2005, s. 14-15).
Pes, jak ho zname v dnes$ni podobé€, prochazel dlouhym vyvojem, ktery byl ovlivnén
predevSim Zivotnimi podminkami, ve kterych psi Zili, pozd&ji zacalo ndhodné meziregio-
nalni kiizeni jinych typl pst, podle toho jak se Clovek pohyboval a pes ho nésledoval.
Teprve nésledné zacal ¢loveék pozndvat a vyuZivat povahové vlastnosti a rysy jednotlivych
typt a cilenym ki#iZzenim je bud’ posilovat, nebo potlatovat. Tim se za mnoho tisic let
vyvinula jednotlivd plemena psi do podoby, ve které je zname dnes. Nejprve byli psi
vyuzivani jako pomocnici ¢lovéka, at’ uz se jednalo o lov ¢i hlidani stdda nebo lidského

obydli. Sta¥{ Egyptané, Rekové a Rimani objevili silu psi elisti a zaGali psy vyuzivat

2 Doklad o piivodu psa, ve kterém jsou uvedeny Gtyii generace predkil, jejich zdravotni vysledky, tituly.
ZarucCuje, Ze dané §téné nalezi opravdu k prislusnému plemeni.

¥ Zbarveni, velikost, odznaky.



Vv boji a vyuzitim ve valkach. Vale¢né vyuziti pst se dochovalo v podstaté dodnes, pouze

Vv jiné podobé¢, kdy psi ptisobi jako vyhledava¢i munice, drog, ranénych ¢i mrtvych osob.

Vzhledem Kk rozmanitosti riznych typu psu, Ize hovofit o snahu o chovatelskou ¢innost jiz
V podstaté u nejstarsich narodd. Zejména ve starém Egypté se predpokladaji znalosti chovu
psu, jejichz vyuzivani vedlo ke zlepSovani uzitnych hodnot psa i jeho exteriérovych vlast-
nosti. Jiz obdobi starého Egypta byly zaznamenany c¢tyii typy pst, da se fici prvotni ple-
mena:

e paria (typ Spice),

e delsi nizky pes (typ dnesniho velSkorgiho),

e chrt,

e maly pes.

Na zékladé€ historického vyvoje se psi déli do Ctyt (nékde uvadeéno péti) zakladnich typa,
k nimz jsou schematicky pfifazena jednotliva plemena dnes$nich pst. Jejich rozmanitost je
obdivuhodna (v dnesni dob¢ je znadmo pies 400 plemen a stale vznikaji nova). Nejstarsi
plemena vznikla pozitivnim vybérem ¢lovéka a omezenym pafenim jedinci (Prochazka,

2005, s. 23-24). Systematicky chov psi se rozvinul az pozdé&ji, po zvetfejnéni Darwinovych

vvvvvv
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v§im o Némcich. U téchto dvou narodl vznikla tradi¢ni plemena, jichz je cela fada chova-

na i v dnesni dobé (Prochazka, 2005, s. 28).

4.2 Chov psu v soucasnosti

Ani pies nékolikaletou tradici chovu psti neexistuje doposud jednotny systém déleni
plemen. O jeho vypracovani se pokusil ¢esky zvérolékar Fiala, ktery v roce 1926 vypraco-
val, coby asistent Vysoké Skoly veterinarni v Brn¢, disertaéni praci nazvanou: ,,Studie
vyvoje plemen psi a jejich tfidéni*. Psi se dle Fialy délili do dvou skupin: pfirodni
a kulturni plemena. Skupinu kulturnich plemen déle roztiidil do 11 podskupin. V dnesni
dob¢ je prevazna vétsina kynologickych organizaci soustiedéna pod zastitou Mezinarodni

kynologické federace (FCI), kde jsou mezinarodné schvalovany standardy vSech plemen
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¢lenskych zemi. Dle této organizace je vSeobecné déleni nasledujici od 1. 1. 1990 (Pro-

chézka, 2005, s. 28-29):

psi ovcacti, pastevecti a honacti, krome Svycarskych salas$nickych pst,
pincové, kniraci, molosoidni plemena a Svycarsti salasnicti psi,

teriéfi,

jezevcici,

Spicové a primitivni plemena,

honi¢i, barvaii a pfibuzna plemena,

ohafi,

slidi¢i, retrivii a vodni psi,

© ©° N o gk~ w DN PE

spolecensti psi,

10. chrti.

V CR jsou Vv soudasné dob& na vystavach posuzovana a klasifikovana plemena psii jako
tzv. NON FCI, ktera nebyla FCI doposud uznana, napf. Chodsky pes, Prazsky krysatik

a dalsi. Chovatelské kluby vSak soustavné usiluji o jejich uznani.
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5 Svycarska salasnickd plemena psi

Svycariti salagniéti psi je &tyflistek plemen apenzellsky salasnicky pes, bernsky salasnicky
pes, entlebussky salaSnicky pes a velky Svycarsky salasnicky pes. VSechna Ctyfi plemena
jsou idedlnimi rodinnymi spolecniky, ktefi jsou atraktivni predev§im pro své zajimavé
trikolorni zbarveni a pratelskou povahu. Jelikoz kazdé z téchto plemen ma jiné povahové
rysy, velikost a stavbu téla i od toho vyplyvajici mozné vyuziti, vhodného spole¢nika si tak
mezi nimi vybere Siroky okruh lidi. Jak napovida sim nazev, pivodni vyuziti t€chto psu
bylo na farmach, kde pusobili jako hlida¢i a pfedev§im vérni spolecnici a pomocnici
farmait. Vlastni historie této skupiny plemen je pomérné kratkd. AC¢ nepochybné ziji
zéstupci jednotlivych plemen na tzemi dne$niho Svycarska jiz pomérné dlouho, tak prvni
poznatky o cileném chovu mame aZz z posledni Ctvrtiny 19. stoleti. Samoziejmé se za
mnoho let vyvoje zménil typ i urcité vlastnosti jednotlivych plemen. V dnesni dobé doslo
predevsim ke zmohutnéni kostry, je usilovano o bohatost srsti. Bohuzel s témito pozadavky
chovateld a majitel jde také ruku v ruce nevhodny vybér rodi¢ovského paru, tizka piibu-
zenska plemenitba® a tim nasledna degenerace jednotlivych plemen. Da se fici, Ze
V soucasné dobé je na tom celosvétoveé nejhlife bernsky salaSnicky pes, primérna doba
doziti se udava okolo 8 let, ale i na zaklad¢ vlastnich poznatkd Ize konstatovat, ze tato
bilance ma spise stoupajici tendenci a dostava se k hranici 10 let. Tento fakt zapficinuje
i velka obliba tohoto plemene. Pii¢iny umrti v CR jsou pomérné dobfe mapovany Klubem
Svycarskych salasnickych pst. Nejcastéji se jednd o rakovinu, selhdni ledvin a nésledné

dilataci zaludku (Klub Svycarskych salagnickych pst, online, 2012).

5.1 Appenzellsky salasnicky pes

Historie: Appenzellsky sala$nicky pes byl popsan jako samostatné plemeno v roce 1986.
Jméno dostalo plemeno, stejn¢ jako ostatni Svycarsti salasnicti psi, podle oblasti ptivodu,

kde se vyskytovalo. O jeho rozsifeni a propagaci se zaslouzil chovatel Max Sieber, ktery

* Piibuzenské plemenitba vznika tehdy, ma-li jedinec v jedné nebo vice generacich predki jednoho nebo vice
spole¢nych predk.
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zaroven polozil zaklad cistokrevnému chovu a standardizaci. Diky podnétu profesora
Dr. Alberta Heima byl v roce 1906 v St. Gallenu zaloZen ,,Appenzeller Sennenhund Club*,

jehoz cilem bylo udrzovani a rozvoj plemene.

Popis: Kohoutkova vyska: u pst: 52 — 56 ¢cm; u fen: 50 — 54 cm. Tolerance +/- 2 cm.
Kratké osrsténi v barvé cerné ¢i havanské hnédé. Je velmi zivy, temperamentni stfedné
velky, kvadraticky stavény pes s vysoko nasazenym ocasem, ktery nese stoceny na zadi.
Appenzellsky salasnicky pes je velmi naro¢ny na pohyb, proto je vhodny pro sportovné

zalozen lidi. Pfi nespravném vedeni mtize byt problematické jeho hlasité sté¢kani.

Vyuziti: Kdysi bylo poslanim tohoto plemene hlidani a vSestranna prace u stad, diky tomu
se kladl diraz na vazbu mezi psem a panem, kterou je charakteristické dodnes. V soucasné
dob¢ nachézi své vyuziti v klasické kynologii pro vycvik poslusnosti a zachranafinu.
Jelikoz miluje pohyb je idealnim rodinnym spole¢nikem pro turistiku a psi sporty (Klub
Svycarskych salagnickych psti, online, 2012).

5.2 Bernsky salasnicky pes

Historie: Bernsky salasnicky pes tak, jak ho zname dnes, existuje od zacatku 20. Stoleti.
Lze ptredpokladat, Ze tito psi vznikli béhem vyvoje venkovské kultury a zivotniho stylu
ve Svycarsku jako regionalni typ psa sedlaktl. Pivodni domovinou je bernské stiedohoii
Emmental, pfedhtii Alp jizn€ od Bernu. Jeho pivodni nazev byl Diirrbachler. Skupina
nadSenych kynologli v Burgdorfu a okoli v Bernském kantonu se zacala o tohoto psa
bliZze zajimat. Této skupin¢ a zndmému kynologovi profesoru Albertu Heimovi miiZeme
deékovat za to, Ze byl Diirrbiachler objeven jako typické Svycarské plemeno, a Ze byl
cilenymi chovatelskymi opatfenimi udrzen. Oficidlni existence plemene zapocala, kdyz
byli na zaklad€ vystavy v Bernu v roce 1904 zapsani do Svycarské plemenné knihy ctyfi
ndirrbachlersti salasnic¢ti psi“. Rok 1907 se stal svédkem vzniku prvniho standardu

plemene. V roce 1912 pak toto plemeno ziskalo sviij dneSni nazev.

Popis: Kohoutkova vyska: u psi 64 — 70 cm; u fen: 58 — 66 cm. Velky harmonicky pes,

silné kostry, stfedniho temperamentu a dlouhou splyvavou nebo lehce vinitou srsti.

-----
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kontakt s ¢lovékem. Je vhodny v podstaté na veskeré kynologické aktivity, ale je potieba

ptihlédnout k jeho velikosti a ptizptisobit zatéz.

Vyuziti: Jelikoz se jedna o velmi ucenlivého psa, ktery je ochoten spolupracovat se svym
majitelem, pasobi tito psi Casto jako canisterapeutiCti ¢i zachranaisti. Ve své domoviné je
i dodnes vyuzivan na farmach k tahani vozik se syry (Klub Svycarskych salagnickych

pst, online, 2012).
5.3 Entlebussky salasnicky pes

Historie: Stejn¢ jako u apenzellského salasnického psa, tak i u entlebusského psa mél
velky podil na jeho rozvoji Max Sieber, ktery spoleéné s Franzem Schertenleibem
z Rothohe u Burgdorfu ptedstavil ¢tyfi jedince tohoto plemene rozhodéimu Albertu Hei-
movi na vystavé v Langenthalmu v roce 1913. Tito Ctyfi zastupci byli nasledné zapsani
jako prvni do Svycarské plemenné knihy. V roce 1914 bylo zapsano dalSich pét jedinct
a timto zapisem chov a rozvoj entlebuSského salaSnického psa na nekolik let usnul. O jeho
vzkiideni se postaral zvérolékai Kobler, ktery v srpnu 1926 zalozil Svycarsky klub pro

entlebusské psy a postaral se tim o popularizaci a dal$i rozvoj plemene.

Popis: Kohoutkova vyska: u pst: 52 — 56 cm; u fen: 50 — 54 cm. Tolerance plus nebo
minus 2 cm. Jedna se o Zivého, temperamentniho a nebojacného psa. Stejné jako piedchozi
plemena je velmi zavisly na své roding, naopak k cizim lidem muaze byt neduvérivy. Diky
jeho malému vzrustu a kratké srsti je snadnd i jeho udrzba a spole¢né s pratelskou povahou

je tak vhodnym spole¢nikem k détem.

Vyuziti: Toto plemeno ma opravdu Siroké uplatnéni. Stejné jako bernsky salaSnicky pes je
vhodny pro zachranaisky vycvik a canisterapii. | pfes svlij pomérn€ maly vzrist je vybor-
nym hlidacem. A svoje misto najde ptedev§im u aktivnich, sportovné zaloZenych rodin

(Klub Svycarskych salasnickych pst, online, 2012).
5.4 Velky Svycarsky salasnicky pes

Historie: Da se fici, ze toto plemeno je ze vSech Ctyfech nejstarsi. V té dob¢ vsak nelze

prozatim hovofit o cileném cistokrevném chovu, ten je datovan az na pocatek 20. stoleti.
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Svycarsky salasnicky pes byl vyuZivan predevsim jako privodce sedlaki, pasteved, trhov-
cu a feznikd, ktefi stfezili stada, majetek a rodiny, ale pfedevsim tahali ndklady na vozicich
¢1 sanich. Na vystavé v Langenthalu byl poprvé predveden kratkosrsty pes typu tehdejsiho
Diirrbachlera. Jednalo se o psa, kterého vlastnil pan Schertenleib von Burgdorf. Rozhod¢i
Albert Heim byl timto nadsen a vyzval vSechny ptiznivce salasnickych pst, aby se postara-
li o znovuzrozeni téchto puvodnich psu. Plemeno ,,Velky $vycarsky salasnicky pes® bylo
uznano Svycarskou kynologickou spole¢nosti hned v nasledujicim roce a v roce 1912 byl

zalozen samostatny Klub pro velké Svycarské salasnické psy.

Popis: Kohoutkova vyska: u psa: 65 — 72 cm, u fen: 60 — 68 cm. Impozantni pes s velmi
siln¢€ vyvinutym teritoridlnim instinktem. Diky kratkému osrsténi je nendroénym rodinnym
spole¢nikem, ktery ale vyzaduje dostatek zaméstnani a pohybu. Mezi §vycarskymi salas-
nickymi psy je nejvyssim zastupcem.

Vyuziti: Vyuziti velkych Svycarskych pst utvarelo i jejich povahu. Dodnes to jsou silni,
pohyblivi psi, ktefi jsou velmi vytrvali a zdroven nendro¢ni na péci. Mezi jejich pfednosti
patifi vysoka inteligence a ucenlivost, maji neustilou chut pracovat, jsou vyrovnani
a klidni, pfesto netplatni a spolehlivi hlidaci. Velmi vhodnym je pro né€j zachranaisky
vycvik, hlidani, stopovani, vycvik posluSnosti a dal§i rozmanité ¢innosti. Rozhodujici je,
aby prace psa i jeho majitele bavila a obéma vyhovovala. (Klub Svycarskych salasnickych

pst, online, 2012).
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6 Ekonomicka hlediska chovu a drZeni psii

Vzhledem k tomu, Ze v této oblasti nebyla doposud uéinéna zadna studie, musela jsem pro
potieby své prace vyuzit vlastni poznatky a zkusenosti jinych chovateli. Samoziejmosti je,
ze prvni zasadni polozkou je nédkup Sténéte, nasleduji nezbytné veterinarni ikkony, néklady
na uchovnéni feny €i psa a samotné drzeni zvifete. Veskeré uvedené polozky vychazeji
z ptedpokladu, ze se jednd o zdravého jedince a nejsou tedy potieba zadné dalsi vydaje na

1éCbu ¢i specialni vyzivu.
6.1 Naklady na chov psu

Préce je zaméfena na skupinu Svycarskych salasnickych psti, vzhledem k ur¢itym odlisnos-
tem jednotlivych plemen, budou se i naklady na drzeni pst mirné li§it. V praci budu tedy
vychazet z priméru pro vSechna Ctyfi vySe popsand plemena. NejCastéjSim zpiisobem
oceflovani zvifat, tudiZ i psi je ndkladovy zpusob. Ten vychdzi z ndkladi, které musely byt
vynaloZeny na pofizeni pfedmétu, v misté ocenéni a podle jeho stavu ke dni ocenéni.
Mozna nevyhoda pouZivani tohoto zpisobu ocefiovdni spociva v opomenuti chovné
hodnoty, ptinosu jedince pro chov. Pokud ptihlédneme k dlouhodobému vyuZiti psa/ feny
v chovu. Cilem kazdého chovatele by mélo byt spojeni dvou kvalitnich chovnych jedincg.
Je predpoklad, Ze ztakového spojeni vzniknou kvalitni §ténata exteriérove, povahoveé
I vykonnostng. Dle chovatelského fadu ceskomoravské kynologické unie jsou chovni
zastupci plemen, ktefi maji prikaz pivodu vydany ¢i registrovany v plemenné knize FCI
a do chovu byli zafazeni na zéklad¢ platnych podminek chovatelského klubu. Chovatelem
je potom drzitel chovné feny, ktery mé fadné zaregistrovany mezinarodné chranény nazev
chovatelské stanice, ktery je jedine¢ny a neopakovatelny. Jeden chovatel na sebe mize mit
zaregistrovany pouze jeden nazev, ktery je platny po cely Zivot (i v piipadé, Ze chovatel jiz
neni aktivni). Tento nazev nejde zrusit, zménit ani prodat, 1ze ho ziskat pouze v dédickém

fizeni po smrti chovatele.

Z fyziologického hlediska by mohli byt psi ¢i feny vyuzivani v chovu jiz od doby plného
rozvinuti hormonélnich funkci a pohlavniho pudu. Klub KSSP vsak do chovu pfipousti
feny a psy star$i 18 mésict v€ku, ktefi prosli fadnym procesem uchovnéni, tzv. bonitaci dle

platné bonitacni smérnice. Z vlastni zkuSenosti mohu fici, Ze chovatelstvi obecné je velmi
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nakladnou zalezitosti s nejistym vysledkem. V nésledujici tabulce jsou uvedeny ceny za

zakladni ukony pottebné k oficialnimu odchovu $ténat s prikazem piivodu.

Ukon Cena
Registrace chovatelské stanice 1815 K¢
Bonitace ¢len KSSP / ne¢len KSSP 1520 K&/ 3 020 K&
Zakladni vysetieni feny pied krytim (labo-
ratof Tilia Laboratories) > 7B Ke
Vydani kryciho listu 300 K¢
Stanoveni hladiny progesteronu 300 K¢

y . 2 500 K& — kryti + doplatek 2 500 K¢ za
Poplatek za kryti CR / zahranici .
kazdé ziveé narozené §téné / 1 000 euro

Tabulka 1: Ceny zdkladnich vkonit k odchovu sténat

V CR se Ize setkat s dvéma typy chovu — chov volny a chov fizeny.

Chov volny znamend, Ze vlastni ¢innost chovatelt nikdo netidi. Sadm chovatel si urcuje
vybér rodi¢ovského paru, do kterého klub nezasahuje. Cinovnici klubu mohou pouze
poradit, ale az po pozadani chovatele. V podstaté nema tento zptisob chovu zadné vize

a vedeni jednotlivych linii a z velké ¢asti nevede ke zlepSovani plemene.

Ve volném chovu jsou prakticky vSichni jedinci piibuzni se v§emi. Celou populaci tvofi
jeden soubor riiznych genotypii. V takové populaci, zvIasté pokud se jednd o méné pro-
Slechténé plemeno, nelze dosti dobfe ani odhadnout, jak kvalitni bude potomstvo daného
vrhu v porovnani s primérem plemene. Naproti tomu v liniovém chovu dovedeme odhad-

nout snadnéji, jaké prednosti a jaké nedostatky miizeme u potomstva ocekdvat (Dostal,
2007, s. 212).

Pokud je uplatiovan chov Fizeny, funguje v klubu osoba, ktera ma dlouholeté zkusenosti
s chovem a genetikou, tzv. poradce chovu. Tato osoba by méla byt nestranna a rozhodovat

predevsim ve prospéch plemene.
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Prestoze kazdy z uvedenych typii chovu ma sva pro a proti, obecné stale plati, ze hlavni
odpovédnost za své odchovy méa samotny chovatel, ktery by mé¢l vzdy postupovat

v souladu s chovatelskym fadem a usilovat o zdravi a celkové zlepSeni plemene.

6.2 Naklady na porizeni Sténéte

Dle § 25 odst. 4) zakona ¢. 563/1991 Sb., o ucetnictvi Se pofizovaci cenou rozumi cena, za
kterou byl majetek poiizen a naklady souvisejici. V ptipadé koupé S§ténéte se nejéastéji
jedna o naklady vynaloZené na cestu pro §téné (pohonné hmoty). Samotna cena Sténéte je
potom stanovena z primérné ceny daného plemene v souc¢asné dob¢ na trhu. V této cené se
odrazi i momentalni zdjem o plemeno. Mohu fici, Ze predevSim bernsky salasnicky pes
patii dlouhodobé k velice atraktivnim a oblibenym plementim. Cena se nadale odviji od
nakladt vloZenych na odchov §ténéte (zpravidla jsou Sténata u chovatele do véku 8 — 9
tydnt), kvality rodiCovského paru, provedena zdravotni vySetfeni rodi¢d ¢i samotnych
Sténat. V nasledujici tabulce jsem porovnala primérmné ceny §ténat jednotlivych plemen.
Primér ceny vychazi z dotazovani v deseti chovatelskych stanicich pro dané plemeno,
v obdobi leden 2019 — kvéten 2019. V uvedenych ptikladech v nasledujicim grafu, se jedna
0 standardni jedince, ktefi odpovidaji vS§emi znaky danému plemeni. Maji tak do budoucna
pfedpoklady pro chov a ucast na vystavach. Nestandardni jedinci byvaji zpravidla o 50%
ceny levngjsi. Jedna se o Sténata, kterd maji napt. modré oko, neodpovidajici zbarveni, psi
nesestoupld varlata. A¢ nemohou byt tito jedinci pouziti v chovu, obdrzi, stejné jako

standardni psi, fadny prikaz pivodu.
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Plemeno Cena §ténéte (v K¢) Primérna
cena (v K¢)
Bernsky salagnicky | 18000 | 21000 | 18000 | 20000 20 000
20500
pes 25000 | 20000 | 20000 | 23000 20 000
Appenzellsky 20000 | 20000 | 22000 | 20000 25 000
22 200
salasnicky pes 23000 | 22000 | 23000 | 25000 22 000
Entlebugsky 25000 | 23000 | 25000 | 25000 23 000
23 800
salaSnicky pes 22000 | 25000 | 22000 | 23000 25000
Velky Svycarsky 35000 | 39000 | 38000 | 40000 38 000 37 800
salaSnicky pes 39000 | 35000 | 35000 | 39000 40 000
Zdroj: vlastni
Tabulka 2: Cena sténéte v zavislosti na plemeni
Plemeno
Bernsky salasnicky
es ]
Appenzellsky
salasnicky pes _
Entlebussky _
salasnicky pes
Vel sy
salasnicky pes
18 000 23000 28 000 33000 38 000 K¢

Graf 1: Cena stenéte v zavislosti na plemeni
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Plemeno

Bernsky
salasnicky pes

Appenzellsky
salasnicky pes

Entlebussky
salasnicky pes

Velky
Svycarsky
salasnicky pes

15000 20 000 25000 30 000 35000 40 000 K¢

Graf 2: Vizudlni porovndni primérné ceny sténéte

Z vyse uvedenych grafli je ziejmy rozdil mezi jednotlivymi plemeny. Dotazovani chovate-
1€ sva Sténata nenabizeli v zadné z komerc¢nich inzerci. Nékteti méli své odchovy zadané
jiz pted jejich narozenim ¢i tésné po narozeni, jini nabizeli pouze v inzerci na webovych

strankach Klubu Svycarskych salasnickych pst.
6.3 Naklady na vystavy

Vystavy pst se dnes staly pom&mé prestizni zaleZitosti. Stéfiata jsou na budouci vystavni
kariéru ptipravovana jiz od raného véku. Pes musi byt zvykly na ruch okoli, doteky cizich
lidi na vSech mistech téla, mél by umét vystavni postoj a chlizi na voditku. Samctim jsou
pohmatem kontrolovana varlata a ¢asto se miizeme setkat i s méfenim vysky psa. Kazda
vystava slouzi k pfedvedeni chovnych jedincti a mladych nadéji. Vystavy psi jsou porada-
ny dle pravidel Ceskomoravské kynologické unie. Psi a feny jsou na vystavach rozdéleni
do tzv. vystavnich kruhti, kde jsou postupné posuzovani dle pohlavi a vystavnich tiid dle

véku.
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Ttidy povinné:

1.
2.

Trida mladych: 9 az 18 mésict.

Mezitrida: 15 az 24 mésici je ptistupnéd pro vSechny psy bez ohledu na vykonané
zkousky a ziskana ocenéni.

Trida oteviena: od 15 mésicl, je pfistupnd pro vSechny psy bez ohledu na
vykonané zkousky a ziskana ocenéni.

Trida pracovni: od 15 mésict, je na mezinarodnich vystavach ptistupna pouze pro
plemena uvedena v seznamu plemen, ktera musi pro ziskéani titulu ,,Mezindrodni
Sampion krasy* slozit ptedepsanou zkouSku. Splnéni podminek pro tfidu pracovni
na MVP musi byt dolozeno predepsanym certifikatem, plati i pro plemena sk. X.
Na ostatnich druzich vystav mize byt na zakladé pozadavku pftislusného
chovatelského klubu tfida pracovni oteviena i pro ostatni plemena, kterym se
vystavuje narodni certifikat. Vystavuji jej organizace povétené CMKU nebo piimo
CMKU.

Trida Sampionii: od 15 mésici, je otevirdna pouze na mezindrodnich vystavach
a pristupna pstm, ktefi ziskali titul Mezinarodni Sampion, nebo Sampiona nékteré
ze Clenskych zemi FCI.

Trida veteranii: od 8 let.

Trida vitézi: od 15 mésicli, mimo mezinarodnich vystav, mize byt oteviena misto
ttidy Sampiont, pfistupnd pro psy s uznanym mezinarodnim ¢i narodnim titulem
Sampiona, titulem Narodniho vitéze, Klubového vitéze, Vitéze specidlni vystavy,
Evropského vitéze, Svétového vitéze. Uvedené tituly musi byt ziskany

V konkurenci dospélych.

Ttidy nepovinné (jejich otevieni zavisi na rozhodnuti poradatele):

1.
2.

Trida Sténat: 4 aZ 6 mésicu.

Trida dorostu: 6 az 9 mésici.

Trida Cestna: od 15 mésicl, mize byt oteviena na vSech typech vystav a je
pfistupna pro psy s uznanym mezindrodnim ¢i narodnim titulem Sampiona, titulem
Narodniho vitéze, Klubového vitéze, Vitéze specidlni vystavy, Evropského vitéze,

Svétového vitéze, bez naroku na CAC. Zadava se znamka a poradi. Vitéz tfidy
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Cestné se nemuze Ucastnit soutéze o Vitéze plemene a téz nemuize zasahnout do
zadnych soutézi v ramci plemene.

4, Trida mimo konkurenci: od 15 mésicii, v této tfidé je mozné vystavit psy bez
naroku na klasifikaci a poradi.

(Ceskomoravska kynologické unie, online, 2019)

Zékladni nékladovou polozkou V oblasti vystav pst se jedna o vystavni poplatky, tedy
poplatek za ucast na samotné vystave, jehoz vyska se lisi dle typu vystavy. Nasledujici

tabulky jsou sestavené dle propozic poradateld jednotlivych vystav.

I. uzavérka Il. uzavérka
prvni pes (v¢. katalogu) 350,- 450,-
druhy a dalsi pes 300,- 400,-
$ténata, dorost, veterani, ¢estna tfida 200,- 300,-
soutéze 200,- 200,-

Tabulka 3: Krajskad vystava psii Staikov 2019

I. uzavérka II. uzéverka
prvni pes (bez katalogu) 600,- 900,-
$ténata, dorost, veterani, ¢estna tfida 300,- 500,-
soutéze 200,- 400,-

Tabulka 4: Narodni vystava psi Klatovy 2019

1. uzavérka II. uzavérka III. uzavérka
prvni pes 800 K¢ 1 000 K¢ 1200 K¢
druhy a dalsi pes 650 K¢ 850 K¢ 1 050 K¢
Sténata, dorost, veterani,
350 K¢ 500 K¢ 750 K¢
éestna tfida
soutéze 200 K¢ 300 K¢ 400 K¢

Tabulka 5: Mezinarodni vystava psu Mlada Boleslav 2019
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¢len KSSP ne¢len KSSP

tfida Sténat 100 K¢ 100 K¢
ttida dorostu 400 K¢ 550 K¢
ttida mladych 600 K¢ 500 K¢
mezitfida 600 K¢ 800 K¢
ttida oteviena 600 K¢ 800 K¢
tfida pracovni 600 K¢ 800 K¢
ttida vitézl 600 K¢ 800 K¢
tiida veterant 300 K¢ 450 K¢
ttida Cestna 400 K¢ 550 K¢
soutéze 100 K¢ 200 K¢

Tabulka 6: Klubova a specidlni vystava Svycarskych salasnickych psit 2019

K tomuto zékladnimu vystavnimu poplatku se musi pocitat s naklady na dopravu.
K uspokojivému ohodnoceni psa na vystavé je samoziejmé péce o srst a celkovou kondici
psa, ktera samotnou vystavu predchazi jiz v fddu mésicti. Naklady spojené s péci o srst se
V dne$ni dobé pohybuji v fadech tisici K¢ za ucelené fady kosmetiky a vitamind. Neni
zcela na mist€¢ vyjmenovavat jednotlivé pomicky, protoZe jejich vybér zcela zavisi na
samotné vili vystavovatell, ale obecné se da fici, Ze jejich vySe se pohybuje v fadech
stovek K¢ az nékolika tisicti K¢ dle kvality, vyrobce, zptisobu pouziti. Posledni polozkou,
ktera mize byt zahrnuta do oblasti vystav je profesionalni handler. Ne kazdy majitel se citi
na to, nastoupit se psem do vystavniho kruhu a potom pfichdzeji na fadu sluzby
profesionalniho handlera, tedy vystavovatele psi. Ten ma zkuSenosti s mnoha plemeny
ajejich specifiky a dovede psa predvést v jeho nejlepSim svétle a zvysit tak Sance na
ziskani dobrého umisténi a tim zvySeni prestize samotného psa. Handler se zpravidla se
psem setkava aZ v den vystavy a cena za vystaveni psa se pohybuje v rozmezi 500 — 1 000

K¢, dle typu vystavy a nasledného umisteni.
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6.4 Naklady na veterinarni péci

Veterinarni péce o psa je upravena Zakonem ¢. 166/1999 Sb., o veterinarni péci a jeho
novelou ¢.302/2017. D4 se fici, Ze naklady na veterinarni péc¢i jsou v nepiimé umeéie se
zdravotnim stavem psa, tudiz ¢im horsi je zdravotni stav psa, tim vyssi jsou ndklady na
jeho osSetfovani. U pst se bohuzel vlivem moderni doby setkdvame se stale se zvySujicim
poftem onemocnéni, ze strany majiteli a chovatelli je pozadovéano, Casto nesmyslnych
znakd, které odporuji morfologicky zdravym jedincim (pfili§ kratky cumak, nizkd véha,
mohutnost, maly vzrist), tito psi potom maji od ttlého véku mnoho zdravotnich komplika-
ci, které jsou Casto neslucitelné se Zivotem. Mezi €astd onemocnéni u Svycarskych salas-
nickych plemen patii dysplazie ky¢li a loktd, vady o¢i, histiocytarni sarkom, selhavani
ledvin, pietrzeni kolennich vazt & dilatace Zaludku (Klub Svycarskych salagnickych psi,
online, 2012). Naklady na 1é¢bu zminovanych onemocnéni se ¢asto pohybuji v fadech
mnoha tisic K&; napf. operace pietrzen¢ho kolenniho vazu se pohybuje v zavislosti na
pouzité technice v rozmezi 15 000 K& — 25 000 K¢ za samotnou operaci, neziidka je nutné
operovat obé nohy a tudiz se uvedena cena zdvojnasobi. Nékteré nemoci jsou bohuzel
nelécitelné, Casto se jedna prave o pacienty onkologické ¢i se selhanim ledvin, 1 zde je sice

mozna mnohatisicova 1é€ba, ale vysledek je z velké ¢asti nejisty.

Velmi rozsifené jsou u pst také parazitdzy, které se vyskytuji zejména v nehlidanych
chovech a u toulavych pst. Z vnitinich paraziti jsou nejéastéji zastoupeni tasemnice,
Skrkavky, tenkohlavci. Z vngjSich jsou to bezesporu blechy a klistata. Zavaznou skupinou
onemocnéni jsou virova onemocnéni jako parvovirdza, psinka, infekéni kasel, vzteklina,
leptospirdza, infekéni zanét jater a herpes. VétSina infekénich chorob je dnes jiz elimino-
vana diky nasledujicimu vakcina¢nimu schématu, které by §téné mélo absolvovat (Pro-

chazka, 2005, s. 255-256):

e 66— 7 tydnt véku — prvni oCkovani.
e 910 tydni veéku — preockovani.

e 12— 13 tydnt véku — pteockovani.
e 15— 16 tydna véku — pieockovani.

e Nasledné pravidelné preockovani 1x rocné.
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Sténata s prikazem pavodu smi od chovatele odchazet do novych domovi, dle chovatel-
ského fadu CMKU, od 50. dne véku. Je v§ak na samotném chovateli, aby posoudil zralost
daného §ténéte a v piipadé pochybnosti ho ponechal déle u matky a sourozencii. Sténé by
mélo odchazet s prvnim, pfipadné i druhym ocCkovanim, fadné odcervené (ve schématu
odcervovani ve druhém, Ctvrtém, Sestém a osmém tydnu, poté se do 6 mésicti doporucuje
odcerveni kazdy mésic a nasledné dle potieby, ale alesponl 1x ro¢n¢). DalSimi naklady na
odchov $ténat je ¢ipovani ¢i tetovani (to se ale dnes jiz provadi velmi ziidka), které probiha
rovnéz u chovatele. S ¢ipem je psovi zaroven vydan tzv. Pet Passport, coz je mezinarodné
platny ockovaci prikaz, ktery je zaroven jeho identifikaci a nezbytnosti pii pobytu
Vv zahrani¢i. Doposud bylo oznaceni ¢ipem ¢i tetovanim povinné pouze pro psy s prikazem
pavodu, od 1. ledna 2020 se nafizeni a nutnost byt oznacen ¢ipem bude tykat vSech pst bez
ohledu na jejich plivod, toto opatfeni by mélo zabranit nelegalnim chovim pst, tzv. mno-

Zirnam.

V nasledujici tabulce jsou shrnuty zakladni veterinarni tkony a jejich ceny. Jedna se
0 ceny z plzenské veterinarni ordinace U tii Vorisku (po telefonickém dotazu). Ceny se

mohou mirn¢ liSit dle jednotlivych mést a veterinarnich ordinaci.
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Veterinarni ukony Cena

Vakcinace ro¢ni 600 K¢

Cipovani + vydani Pet Passportu 500 K¢ + 400 K¢
Kastrace feny (dle velikosti) 3800 K¢ —8200 K¢
Kastrace psa (dle velikosti) 2 700 K¢ -5 400 K¢

QOdstranéni zubniho kamene v anestezii
_ ) 1 400 K¢& -2 500 K¢
(dle velikosti psa)

Zakladni klinické vySetfeni 220 K¢

Zakladni biochemicky rozbor krve 450 K¢

Tabulka 7: Zakladni veterinarni vikony a jejich ceny

6.5 Naklady na krmivo

Naklady na krmivo a vyzivu psa tvofi pravdépodobné nejvyssi polozku. Na rozdil od
ostatnich nakladi jakymi jsou veterindrni péce, vycvik, uchovnéni ¢i vystavy, spotfebova-
va pes krmivo po cely svlij Zivot. V soucasné dobé¢ je na trhu ¢eském i zahranicnim velmi
Sirokd nabidka granulovanych krmiv, konzerv i masa. D4 se fici, ze nejjednodussim zpiiso-
bem zjiStovani ndkladd na vyzivu je krmeni pravé granulovanymi krmivy, kdy vyrobce
pfesné¢ uvadi krmnou davku dle véku jedince, plemene, zatézi a jeho hmotnosti.
Z vyzivového hlediska by se mélo jednat o tzv. krmiva kompletni, tedy krmiva, ke kterym
jiz neni potieba ptidavat Zadné dalsi vitaminy ¢i doplilky. Samoziejmosti je, Ze cena téchto
krmiv je ovlivnéna nejen sloZzenim, ale ptfedevSim atraktivitou dané znacky. V nasledujici

tabulce je ptiblizeno rozmezi cen nejcastéji krmenych granulovanych krmiv mezi chovateli
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$vycarskych salasnickych psti v CR. Jedna se o granule uréené pro dospélé psy velkych

plemen, tzv. Prémiové kvality®.

Nézev granulovaného krmiva Cena
Arden Grange (15 kg) 1400 K¢
N&D (12 kg) 1300 K¢
Happy Dog (15 kg) 1200 K¢
Brit Premium (15 kg) 760 K¢
Taste of the Wild (13 kg) 1300 K¢
Petkult (12 kg) 1200 K¢
Magnusson (14 kg) 1400 K¢

Tabulka 8: Rozmezi cen nejcasteji krmenych granulovanych krmiv mezi chovateli Svycar-
skych salasnickych psiit v CR

V dnesni dob& je velmi popularni krmeni metodou tzv. BARF®. Jedna se zpisob krmeni
psa tzv. pfirozenou stravou, tedy syrové maso, kosti, ovoce a zelenina, ptipadné ptilohy
nez ve skutecnosti je a Casto se stdva predmétem sporii mezi veterinafi a majiteli psu.
Obzvlasté v dneSni dobé boomu granulovanych krmiv. Pokud vSak porovname vyhody
krmeni Cerstvou stravou s prumyslové vyrabénym krmivem, pfesvéd¢ime se o nespornych
vyhodéach tohoto krmeni. Pes je odjakZiva masoZravec a k tomu je i uzplsobena jeho
travici soustava, nespornymi vyhodami tohoto druhu krmeni jsou tedy: piehled o kvalité
surovin, Cerstvost, spravné fungujici zazivani, v ptipad¢ alergii moznost okamzité¢ zmény,
vysSi stravitelnost potravy. UrCitou nevyhodou mize byt Casova naro¢nost piipravy,

vvvvvv

nekterych zdravotnich ¢i riistovych problémi (Novosadova, 2011, s. 10 - 12).

® Granule obsahujici viechny potfebné Ziviny, vitaminy a mineraly. Maji nejlepsi pomér kvality a ceny
(Krmim kvalitng, online, 2014-2019)
® Zkratka z anglického nazvu Bones and Raw Food — kosti a syrova potrava (Novosadova, 2011, s.8)
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https://www.krmimkvalitne.cz/n-d-low-grain-dog-puppy-chicken-pomegranate-2-5-kg/

V tomto ptipad¢€ jsou v nasledujici tabulce shrnuty nejcastéji krmené druhy masa.

Druh masa Cena
Maso hovézi 55 Ké/kg
Maso kufeci 25 K¢/kg

Maso kriti 65 K¢/kg

Maso teleci 60 K¢/kg
Maso kachni 65 Kc/kg

Ryby 80 K¢/kg

Tabulka 9: Nejcasteji krmené druhy masa

Pokud jsou porovnany jednotlivé zpusoby krmeni, za predpokladu, ze je vychazeno
Z prumérné hmotnosti psa 50 kg (bernsky salasnicky pes). Granulovaného krmiva spotie-
bujeme zhruba 15 kg za mésic. Pti krmeni psa syrovou stravou 1 kg masa na den, celkove
tedy 30 kg. Da se fici, Ze krmeni obéma typy je cenové prakticky srovnatelné, avSak
krmeni psa syrovou stravou ma, i pfes moznad vétSi ndrocnost, nesporné vyhody, které
prevazuji nad komer¢nimi krmivy. Je samoziejmosti, Ze pokud se hovoii o ekonomice
chovu, Ize pocitat se zvySenymi naroky a tudiz naklady jak na kvalitu krmné davky, tak na
mnozstvi krmiva u bfezich a kojicich fen. Narozend $téiiata jsou zavisla pouze na matet-
ském mléku a mléCnost feny lze vhodnou stravou znacné ovlivnit a podpofit. Kromé
pravidelného krmeni je dilezit¢ dbat i na vysokou vyzivovou hodnotu piedklddané¢ho
krmiva. Vyziva kojici feny by méla byt na takové rovni, aby fena béhem kojeni nehubla.
Dobrym ukazatelem spravné vyzivy a tvorby mléka jsou klidna $ténata a dobra kondice

feny (Prochazka, 2005, s. 228-229).
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[ Ostatni aspekty chovu psti

Souziti lidi a pst pfinasi i dals$i skuteCnosti, at’ jiz dané zdkonem nebo vyplyvajici
Z odpovédnosti ke psu, ktera je na svédomi kazdého majitele ¢i chovatele. At uz se jedna
0 jasn¢ dané pravni predpisy a zakony, kterymi se chov psu fidi a jejichz dodrzovani je
nebo by mélo byt povinnosti kazdého z nas nebo o, da se fici nadstandardni sluzby, které
svym ¢tyfnohym mazlickim mnozi z nas ochotné poskytuji. Zvitata, pfedev§im potom psi
a kocCky jsou v dnesni dob¢ pravoplatnymi ¢leny domdécnosti a casto jsou této skute¢nosti

ptizplisobovany vlastni potfeby a zajmy jejich majitelt.
7.1 Zakony vztahujici se k chovu a drZeni psi

V &ervnu roku 2017 byla Poslaneckou snémovnou CR a néaslednd i Senatem schvalena
novela zdkona novela veterinarniho zakona & 302/2017 Sb., kterym byl nahrazen zdkon
166/1999 Sb. o veterinarni péci a o zméné nékterych souvisejicich zdkont v platném znéni,
vcetné provadejicich vyhlasek. Nové znéni zdkona mé za cil mimo jiné omezit vyskyt
nelegalnich chovll psi, tzv. mnoziren, jelikoz majitelim pst ukladd povinnost oznamovat

drzeni péti a vice fen starSich dvanacti mésicu.

. § 4 odst. 3 — Chovatel, ktery chovad 5 a vice psii samiciho pohlavi starsich 12 mési-
cii, je povinen tuto skutecnost oznamit krajské veterinarni sprave Statni veterinarni
spravy nebo Meéstské veterinarni sprave v Praze Statni veterindrni spravy (dale jen
., krajska veterinarni sprava “) nejpozdeji do 7 dnit ode dne, kdy pocet chovanych psii
samiciho pohlavi starsich 12 mésicu dosahl 5 a vice chovanych zvirat, tato povinnost
se nevztahuje na osobu, jejiz oznamovaci povinnost upravuje jiny pravni predpis*),
ana osobu, jejiz pravo nebo povinnost drzet, cvicit nebo pouZivat psa stanovi jiny
pravni predpis, zejména na chovatele sluzebnich psu, psii se zvlastnim vycvikem, vo-
dicich psu, asistencnich psii, psu urcenych k odhalovani vybusnin a loveckych psii.
V oznameni chovatel uvede pocet chovanych zvirat a misto jejich chovu. Za chovate-
le tvorici domdcnost miize oznamovaci povinnost splnit jeden z nich. “ (Sbirka zako-

nu, online, 2017)
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Doposud méli tuto povinnost pouze chovatelé, kteti chovali ¢i podnikali na zédklad¢ Zivnos-
tenského opravnéni. Nova opatieni predpokladaji vétsi piehled o chovech, kde se nachazi
vetsi pocet pstt a mize tam dochazet k riziku nevhodnych podminek chovu, at’ uz se jedna
o reprodukci zvifat, vyzivu nebo podminky drzeni. Chovy budou podléhat evidenci bez
ohledu na to, zda se jedna o podnikatelsky zptisob chovu, nebo o chov Cisté zajmovy a bez

ohledu na pocet chovateli na daném miste.

Dale se zavadi povinnost registrace utulkii pro zvirata, uptfesnuje odchyty zvirat a uklada
povinnosti pro oznacovani psti v navaznosti na o¢kovani proti vzteklin€. Dozor nad ¢innos-
ti téchto zafizeni provadi Statni veterinarni sprava. Kontroly jsou provadény jednou ro¢né
u téch zafizeni, které na zakladé predchézejici kontrolni ¢innosti vede SVS v evidenci.

Dalsi kontroly jsou provaddény neplanovane.

Piesto je stale jednim z prvotnich zdkonii v péci o zvifata Zakon 246/1992 Sb. na ochranu

zvitat proti tyrani v platném znéni, v¢etné provadéjicich vyhlasek.

,, Ucelem zakona je chranit zvirata, jez jsou Zivymi tvory, schopnymi na riizné urovni
pocitovat bolest a utrpeni, a zasluhuji si proto pozornost, péci a ochranu ze strany

cloveka) “. (Sbirka zakonu, online, 2012)

7.2 Poplatky obcim

Mistni poplatek ze pst je jednim z nejCastéji vyuzivanym obecnim poplatkem, vétsi
frekvenci ma pfitom ve méstech nez v obcich a na vesnicich. Zpoplatnéni pst jako takové
se na izemi CR objevuje zhruba od konce 19. stoleti, kdy byl ozna¢ovan jako tzv. davka ze
psti obci. Provadéci vyhlaska €. 161/1960 Sb. § 3 odst. 1 stanovila, ze poplatek ze psti bude
vybiran pouze v obcich nad 2 000 obyvatel a nasledné byla v roce 1972 tato povinnost
rozsifena 1 na obce méné osidlené. Se zdkonnou regulaci mistnich poplatkl tak, jak je

zname dnes, se setkavame od roku 1991 (Radvan, 2012, s. 48-51).
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V soucasné dobé upravuje mistni poplatek ze pstt Zakon 565/1990 Sb. O mistnich poplat-
cich, ve znéni pozdéjsich predpist. Ten v sobé& obsahuje prvky dafiového pravniho vztahu,
aproto ac¢ je uzivan termin poplatek, jedna se ve skuteCnosti o mistni dan. Ve vétSiné
pifipadi nemaji ob¢ané spravné informace o tom, z jakych divoda je obecni poplatek za
psy vybiran, mnoho z nich se domniva, ze jde o dodatecné ziskavani chybéjicich financi do
rozpoctu obce. Jejich skutecnou funkci je ale predevsim funkce regulacni, kdy jde spise
0 urcitou regulaci poc¢tu pst v dané obci ¢i mésté. Finance ziskané z mistniho poplatku ze
pst nasledné byvaji vyuzity k poskytovani statkd a sluzeb spjatych s drzenim pst v obci,
napt. umisténi odpadkovych kostu a sackl na exkrementy, ¢tecky Cipt, sluzby pro odchyt
toulavych pst a jiné. Zakon o mistnich poplatcich v § 2 udavé, ze poplatnikem mistniho
poplatku ze psu je drzitel psa, ktery je nadale charakterizovan coby fyzicka nebo pravnicka
osoba s trvalym pobytem na uzemi CR. Z povinnosti placeni poplatkii jsou osvobozeny
0soby s prikazem zdravotné télesné postizeného (podle zakona ¢. 329/2011 Sb., o posky-
tovani davek osobam se zdravotnim postizenim a o zméné souvisejicich zakont), psi
canisterapeuticti, zachranaisti, vodici. Dale psi, ktefi jsou vedeni v honebni knize dané¢ho

mysliveckého spolku’.

Mistni poplatek ze pst je drzitel povinen platit za zapocCaty kalendaini rok za kazdého psa
star§iho 3 mésicti. Castka poplatku neni celorepublikové dana, ale kazda obec/ mésto si jeji
vysi urcuje sama. Zakonny rdmec sice musi byt dodrZen, ale kazdé obci je ddna moZnost
upravit podrobnosti poplatku dle své mistni situace, zvyku, ucelu. Této skutecnosti obce
Casto vyuzivaji formou navySeni poplatku za druhého a kazdého dalsiho psa, kdy miuize byt
zékladni Castka navySena az o 50 %. Pro potteby této diplomové prace jsem oslovila e-
mailem pfisluiné pracovniky méstskych tifadi v krajskych méstech CR s dotazem na vysi

mistniho poplatku v jejich méstech pro rok 2019.

" Informace ziskany rozhovorem s pracovnici Hospodaisko-finanéniho tisekil méstského ufadu v Kladrubech

u Stiibra

31



Mésto

Misto
Cena poplatku za psa
Ceské Budgjovice

Jihocesky kraj 1 pes v rodinném domé 1000 K¢ / dalsi pes 1000 K¢
1 pes v panelovém domé 1000 K¢ / dalsi pes 1500 K¢
Karlovy Vary

Karlovarsky kraj
1 pes 1000 K¢ / dalsi pes 1000 K¢
Plzen

Plzensky kraj 1 pes v rodinném domée 500 K¢ / dalsi pes 1500 K¢

1 pes v panelovém domé 900 K¢ / dalsi pes 1500 K¢

Hlavni mésto Praha +

Stfedocesky kraj

Praha
1 pes 1500 K¢ / dalsi pes 2250 K¢
Ve Stiedoceském kraje se ¢astky mohou liSit dle sazebni-

ku jednotlivych mést a obci

Pardubicky kraj

Pardubice
1 pes v rodinném domé 200 K¢ / dalsi pes 300 K¢
1 pes v panelovém domé 1200 K¢ / dalsi pes 1500 K¢

Liberecky kraj

Liberec
1 pes 600 K¢ / kazdy dalsi pes 1500 K¢

Jihomoravsky kraj

Brno
1 pes v rodinném domé 600 K¢ / dalsi pes 900 K¢
1 pes v panelovém domé 1500 K¢ / dalsi pes 2250 K¢

Olomoucky kraj

Olomouc
1 pes v rodinném dome¢ 200 K¢
1 pes v panelovém domé 1000 K¢

dalsi pes navyseni o 50%

Kraj VysocCina

Jihlava
1 pes 500 K¢ / kazdy dalsi pes 1000 K¢

Zlinsky kraj

Zlin
1 pes v rodinném domé 500 K¢ / dalsi pes 750 K¢
1 pes v panelovém domé 1000 K¢ / dalsi pes 1500 K¢
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Mésto

Misto
Cena poplatku za psa
Ostrava
Moravskoslezsky kraj 1 pes v rodinném domée 200 K¢ / dalsi pes 600 K¢

1 pes v panelovém domé 1500 K¢ / dalsi pes 2250 K¢

Tabulka 10: Vyse mistniho poplatku ve vybranych méstech pro rok 2019

7.3 PojiSténi psu

Pojisténi psti a domdcich zvifat obecné je mezi jejich majiteli stile oblibenéjsi. Ve vétsing
zakrokli. Cena pojisténi se odviji primarné od véku a velikosti daného zvitete, pfi¢emz
zvite v dob¢ sjednani pojisténi musi byt klinicky zdravo.
V soucasné dobé nabizi pojiiténi domacich zvitat pét pojistoven v CR:

e Ceska pojistovna,

e Ceska podnikatelska pojistovna,

e PetExpert ve spolupraci s CSOB pojistovnou,

e Halali — VSeobecna pojistovna,

e Slavia.

U vSech uvedenych pojiStoven je nutné po uzavieni pojistky dodrzeni karen¢ni dobya. Pro
predstavu o vysi pojistného a nasledném piipadném pojistném plnéni jsem vybrala produkt

PetExpert od pojistovny CSOB (PetExpert, online, 2018).

Podminky pojisténi: Pojisténi psi a kocek od ve€ku 8 tydnu, nejvyssi ve€k pojisténi je

u malych plemen pst 10 let, u stfednich 8 let a u velkych 6 let. U kocek je maximalni vek

8 Cekaci doba, kdy nelze proplatit zadny narok. Jedna se o dobu 3 dnii od sjednani pojisténi v pFipadé tirazu,
30 dnii v piipadé nemoci a u odcizeni a ztraty je lhtita 60 dnii. Cekaci doba je nastroj, ktery omezuje spekula-

tivni uzavirani pojisténi (PetExpert, online, 2018).
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pti vstupu 8 let. Pes i kocka musi mit pro aktivaci pojiSténi registrovany Cip. Zvitata by

méla byt pod pravidelnym dohledem veterinarniho 1ékate v ramci preventivni péce.

e Pojisténi Uraz — 1 188 K&/rok — pojistné plnéni 20 000 K& (araz)

e Pojisteéni Start — 2 988 K¢&/rok — pojistné plnéni 35 000 K¢ (Graz, nemoc)

e Pojisténi Basic — 4 308 K¢&/rok — pojistné plnéni 52 500 K¢ (uraz, nemoc, ztrata,
naklady na opatrovani + 2 mil. poji$téni odpovédnosti)

e Pojisténi Premium — 5 628 K¢/rok — pojistné plnéni 110 000 K¢ (tiraz, nemoc, ztra-

ta, naklady na opatrovani, imrti + 2 mil. Pojisténi odpovédnosti)
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8 Zooterapie

Zooterapie je ¢im dal ¢astéji vyuzivand metoda rehabilitace za pomoci zvitat, kterd slouzi
k doplnéni a podpoie pohybovych a mentalnich vlastnosti klienta. Dle Michaely Freeman
1ze pod timto pojmem rozumét: ,,Pozitivni az 1éCebné piisobeni zvifete na ¢loveka. At uz
jde o zlepSeni paméti, motoriky, komunikace nebo zmirnéni stresu® (Freeman, 2007, s. 30).
A¢ zjednodusené vysvétleni problematiky, myslim, Ze zaroven dokonale vystizné. Velmi
zajimavy je i1 pohled dalSiho autora, ktery vysvétluje zooterapii néasledovné: ,,Navazani
vztahu a divérného kontaktu s klientem hodné napomaha ptitomnost mirumilovného psa ¢i
kocky, ktefi citelné uvolnuji atmosféru a napomahaji odvedeni piipadného napéti ¢i od-
stranovani komunikac¢nich blokd* (Kulka, 2007, s. 39). Samoziejm¢ jako kazdy 1é¢ebny
postup, musi mit 1 zooterapie sva urcita pravidla a zasady. V podstaté vSak jiz samotna
pfitomnost zvifete je pro klienta velkou podporou, zpesttenim a ur€itou motivaci. Zvite
jako takové ma na klienta velmi ptiznivy vliv, ktery mize kladné ovlivnit samotnou 1écbu
indikovanou 1ékafem. Jeho pfitomnost musi byt klientovi pfijemna a spravny zooterapeut
by mél klést velky diiraz na postupné, ale dikladné sezndmeni klienta se zvifetem a neusta-
le upeviiovat jejich vzajemnou divéru. Pouze za téchto okolnosti lze klientovi poskytnout
profesiondlni zooterapeutickou podporu, kterd je vhodnym a zaddanym doplitkem 1écby
a zaroven zajistit komfort a psychickou pohodu zvitecimu spole¢nikovi, kterd hraje
v tomto 1éCebném procesu jednu z hlavnich roli (Kulka, 2007, s. 39 — 40). Dle mého
minéni dokaze byt pouze spravné naladéné zvite klientovi tou pravou oporou. Pokud tomu
tak neni, miize zvife dostat nejen sebe, ale pfedevsim klienta a dal$i zacastnéné osoby do
nepfijemnych, ba nebezpecnych situaci. Za téchto okolnosti by se mohl prib&éh samotné

rehabilitace vyrazn€ narusit ¢i dokonce zhorsit, coz neni v 1é¢ebném procesu Zadouci.

Zvite se pro mnohé klienty stava lécitelem fyzického stavu, kdy 1ze pisobenim jeho téla
ovlivnit mnohé nezadouci télesné projevy, napi. uvolnéni spasmii, zklidnéni dychani
a zlepSeni jemné motoriky. Casto ale zastava také roli divérnika a piitele klienta bez
ohledu na jeho vé€k, handicap, rasovou piislusnost a jiné hodnoty, které v lidské spole¢nosti
hraji Castokrat roli vice nez velkou. Kazdy klient si najde zalibeni a sympatie v odliSném
typu zvifat a samoziejmé stejné tak lze kazdé zvife vyuzivat k jiné metod¢ zooterapie.
Béhem své Cinnosti v oblasti canisterapie jsem sama zazila, jak pro klienta bylo velice

obtizné navézat kontakt se psem, ktery v ném nebudil divéru, ale velkym pfitelem se mu
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po mnoha pokusech stal maly kralik, kterému bezmezné véfil a pouze jemu dokazal sdélit
sva nejniternéjsi prani. Nasledné se jeho psychicky, a posléze i fyzicky stav, velmi rychle
zlepsil. Obecné jsou zvifata vyuzivand pro zooterapii schopna ovliviiovat v podstaté
vSechny psychomotorické vyvojové oblasti ¢lovéka, at’ uz se jedna o stranku psychickou ¢i
fyzickou. Jde ptfedev§im 0 to, odstranit klientova zablokovani, zabrany, obavy a dalsi
nezaddouci problémy. Na zdkladé vzijemné lasky, porozuméni a chténé¢ho poznavani
posilovat za pomoci zvifete silné stranky klienta a docilit zdravé rovnovahy a sebevédomi

(Kulka, 2007, s. 41).

8.1 Historie zooterapie

Zvitata obecn¢ jsou jako pravoplatni partnefi lidstva brani jiz odpradavna. Dle historickych
prameni soupeii o prvenstvi v domestikaci koza a pes. Spolecnd historie lidi, konkrétné
potom pst, je podle nejriiznéjSich prament datovdna znacné odlisné (cca 10 — 60 tisic let),
dle dalsich poznatkl je vSak konkrétn€jsi datové obdobi asi 15 tisic let. Nicméné nelze
popirat, Ze od samého zacatku plnil domestikovany pes ve spolecnosti nezastupitelnou
funkci. A to nejen coby pomocnik pastevci a hlidag, ale velmi vyznamnou roli hral 1 ve
spolecenském zivote, coz lze dolozit i riznymi archeologickymi nélezy, kdy byli pes ¢i
kocka pohibivani po boku svych pand. S vyvojem doby a lidstva samotného hralo postave-
ni zvifat vice ¢i méné vyznamnou roli. Kazdy z nds m4 jisté¢ ze Skolnich lavic v paméti
staroveké civilizace, ve kterych byla zvitata jako psi, a predev§im potom kocky, na nejvys-
Sich spolecenskych Zebficcich a mnohdy uctivana a pfirovnavana k bohlim. Mnoho z nas
naopak nevi, ze obyvatelim Starého Orientu miZeme byt vdécni za vySlechténi mnoha
psich plemen. V dob¢é Stfedovéku se pozice zvifat opét posouvd na nizsi spoleCenské
pozice a jsou vyuzivana piedevSim pro pracovni ucely a ve vysSich spolecenskych kruzich

pfedevsim coby spole¢nici lovcl nebo pro zédbavu (Lacinova, 2007, s. 27).

Jak jiz bylo psédno, souziti ¢loveéka a zvifete tak pfinaSelo vyhody pro ob¢ strany. Tim se
také ptirozené prohluboval vztah dvounohych obyvatel planety s t€émi ¢tyfnohymi. Vzhle-
dem k tomu, ze lidé zili se zvitaty v t€sném kontaktu jiz odpradavna, zaznamenali, ze je 1ze
mimo jiné vyuzivat i ucelim léCebnym. Jeden z prvnich historickych zdznamu o cileném

nasazeni 1éCebného vyuziti se vaze k Belgii, kde je jiz v 8. stoleti naseho letopoctu vyuzi-
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vano schopnosti zvifat jako podplrna terapie zdravotné postizenych. Pracovni terapie
a animoterapie byla jednou z 1é¢ebnych metod také v Anglii, kde fungovala od 18. stoleti
klinika pro dusevné nemocné, kteti zde obstaravali zahradu a drobné domaci zvitectvo.
Nam ziejmé nejblizsi centrum vzniklo v 19. stoleti v Némeckém Bethelu, kde bylo pozi-
tivnich schopnosti zvifat vyuzivano pro 1écbu epileptikl. Tolik k prvnim, vyznamnym
zafizenim, které jsou zaznamenany v historickych anélech. Svou nezastupitelnou ulohu
méla zvitata 1 v dobach valecnych. Vyznamnou pracovni roli zde plnili samoziejmé kon¢.
Pozdg¢ji byla vyuzivana patraci schopnost pst, ktefi slouzili k vyhledavani ranénych (Laci-

nova, 2007, s. 27 — 28).

Od roku 1980 nastava velky rozmach zooterapie nejen v Evropé, ale po celém svété
a predevsim potom v USA. Nové se zaina vyuzivat terapeutického jezdéni na koni, které
se stava velice oblibenou metodou. Vznikaji také nova zafizeni, kde je zooterapie vyuziva-
no. Jsou vydavany desitky publikaci, tykajici se tématu. Védci zvetejiiuji své poznatky,
které se nadale zdokonaluji a prolinaji do praxe. Mnoho §kol za¢ina obor zooterapie a jeho
jednotliva odvétvi zafazovat do svych studijnich programi (Lacinova, 2007, s. 29). Tato
viceméné¢ nova forma terapie se rychle dostdva do povédomi vefejnosti, ziskava si své
priznivce, ale i odpurce z tad skeptiki. Jelikoz ja sama jsem velkou pfiznivkyni zviteci
1é€ebné moci, nezbyva mi, nez poprat tomuto oboru 1 nadéale Uspésny rozvoj. A piredevSim
tymy, které se budou ochotny, navzdory velké naro€nosti, této ¢innosti vénovat a nadale

rozvijet skryté moZnosti zvifat coby pomocniki.

8.2 Metody zooterapie

Metody zooterapie klasifikuje odborna literatura tfemi zakladnimi pojmy, kterymi jsou:
e metoda AAA,
e metoda AAT a
e metoda AAE.

Nékteré prameny uvadéji i specialni metodu AACR ,, Animal Assisted Crisis Response*

kdy tym pusobi v oblasti krizové intervence. Tato metoda ale neni doposud piili§ vyuziva-
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nou. Vyznamné tak ziistavaji tii nejoblibenéjsi a nejcastéji vyuzivané metody zooterapie,

se kterymi se 1ze v mnoha organizacich bézn¢ setkat.
»AAA*“ Animal Assisted Actvivites (Aktivity za pomoci zvirat)

,,Piirozeny kontakt ¢lovéka a zvifete je zaméfeny na zlepSeni kvality Zivota klienta, nebo
pfirozeny rozvoj jeho socialnich dovednosti* (Freeman, 2007, s. 32). V této zooterapeutic-
ké metod¢ jde predevsim o zlepSovani schopnosti klientd. Jedna se o hlazeni, vodéni ¢i
zapinani karabin a tim posilovani hrubé i jemné motoriky. Déle posilovani paméti, napf.
zapamatovani jmen zvifat, poznavani jejich druhd, plemen a procvi¢ovani komunikace.
Touto metodou 1ze klienty i velice dobfe motivovat. Jak napovida pojmenovani, hlavnim
obecnym cilem je klienta aktivizovat. Zooterapeut spolupracuje i s osobami, které o klienta
pecuji. Okruh osob vyuZzivajicich tuto metodu je tak velice Siroky. Nejcastéji to jsou klienti
socialnich center, mezi které patii sem domovy pro seniory, osoby se zdravotnim postize-
nim, 1é¢ebny, specialni skoly a skolky. Touto metodu se vlastné stdva zooterapeuticky tym
soucasti tymu pracovnikd, ktefi pecuji o klienta a jeho volnocasové aktivity (Freeman,

2007, s. 33).
»AAT“ Animal Assisted Therapy (Terapie za pomoci zvirat)

,,Cileny kontakt ¢loveka a zvifete, zaméteny na zlepseni psychického nebo fyzického stavu
klienta/pacienta® (Freeman, 2007, s. 33). Tato metoda je zfejm¢ mezi laickou vefejnosti
nejznamejsi, avsak také jednou z nejvice ndrocnych. K provadéni této metody je tfeba mit
perfektné pfipraveného a za vSech okolnosti spolehlivého ¢tyfnohého spolecnika a prede-
vS§im musi byt terapie provaddéna za dohledu odborného persondlu (Iékafi, fyzioterapeuti,
terapeuti, socidlni pracovnici, pedagogové). Veskeré kroky zooterapeuta by mély byt
konzultovany v ptipad¢€, kdyz neni zooterapeut sam odbornym pracovnikem, ale pouze
laikem. Tato metoda puisobi pfedevsim jako podpirny prostiedek 1é¢ebného nebo rehabili-
tacniho procesu. Nejcastéjsimi klienty jsou zde osoby s mentalnim, fyzickym ¢i kombino-
vanym postizenim, lidé dlouhodobé¢ i kratkodob& nemocni, ¢i osoby s pottebou podpurné
1é¢by pii stavech psychické ¢i fyzické nepohody. Mezi typicky vyuZivané techniky patii
polohovani, cilené zlepSovani kognitivnich, pamétovych, ¢i motorickych schopnosti
a funkci. Jak jiz bylo vySe psano, laik musi vzdy spolupracovat s odbornikem, kdy se

zooterapeut plné vénuje vedeni zvifete a profesionalni pracovnik vénuje péci klientovi.
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Zaznamy o priab¢hu terapie jsou potom zaneseny jako soucast odborné dokumentace
(Freeman, 2007, s. 33).

»AAE“ Animal Assisted Education (Vzdélavani za pomoci zviiat)

,Piirozeny nebo cileny kontakt ¢loveéka a zvifete, zaméfeny na rozsifeni nebo zlepSeni
vychovy, vzdélavani nebo socidlnich dovednosti klienta® (Freeman, 2007, s. 34). Z mého
pohledu patii tato metoda zooterapie mezi nejvice variabilni. Mezi nejCastéjsi klienty patii
zaci s poruchami uceni nebo vychovnymi problémy, ale také Zaci zakladnich Skol, kde 1ze
pomoci této metody poradat besedy, prednasky ¢i ukazky a podporovat tak osvétu kynolo-
gie mezi veiejnosti. Pokud je v tomto pfipadé terapie zamétena na klienty se specifickymi
poruchami uceni, bude hlavnim cilem pfedevS§im zaméfeni se na osobni rozvoj a zvyseni
motivace k uceni. Typickym znakem je pfedavani informaci ndzornymi ukézkami a zébav-
nou formou, velmi dobfe lze opét vyuzivat her pro rozvoj motoriky a pamétovych schop-
nosti. Zooterapeut by vSak mél i v tomto piipadé spolupracovat s pedagogickym persona-
lem, vychovnymi poradci ¢i rodici klientli. S témi si musi upfesnit cile, kterych je u zdka

pozadovano a kterych lze realné dosahnout (Freeman, 2007, s. 34-35)

»AACR“ Animal Crisis Response (Krizova intervence za pomoci zviiat)

V podstaté se jedna o kontakt zvirete s Clovékem, ktery se ocitl v kritické situaci. Je zame-
feny na odbourani nebo zmirnéni nasledkt stresu a celkové zlepSeni fyzického i psychic-
kého stavu klienta (Freeman, 2007, s. 35). Dle mého nazoru vSak neni metoda pfili§ obli-
benou mezi praktikujicimi zooterapeuty, je totiz pro mnoh¢ tymy pfili§ narocné. Vyzaduje
dokonaly psychicky stav a vysokou odolnost nervového systému. V neposledni fad¢€ je na
misté vybornd fyzicka zdatnost tymu, jelikoz se ve vétSin¢ piipadii pracuje ve velmi

ztizenych podminkach a pod velkym natlakem krizové situace.
Kombinované ¢innosti a navazné ¢innosti

Zooterapie neni pouze samostatnym prvkem, ale velmi dobfie ji lze propojovat s dalSimi
slozkami 1é¢ebného procesu. Nasledujici mozZnosti ukazuji, jak 1ze velice efektivné zoo-

terapii vyuzit.
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1) Kombinované ¢innosti
Formy terapie lze velmi dobfe kombinovat. Velmi ucinné je spojeni vice typa zooterapie
(canisterapie®, hipoterapie®®, felinoterapie). Piipadné lze zooterapii doplnit jinymi druhy,

napf. aromaterapii®’.

2) Navazné ¢innosti
Casto je také zooterapie vyuzivana jako piipravna cast dalSich aktivit. Masaze, cviceni atd.

se diky uvolnéni a lepsi motivaci klienta stavaji po zooterapii U€inné&;jsi.

8.3 Formy zooterapie

Formou zooterapie se rozumi zptisob, jakym vlastni zooterapie probiha. V CR patii mezi
nejbéznéji vyuzivané forma pravidelnych navstév. Lze se vSak setkat 1 s dalSimi programy,
jejichz specifika blize definuje Michaela Freeman. Jednotlivé systémy maji jisté sva pro
a proti. Musi se jen peclivé zvolit, ktera forma bude z hlediska efektivity nejvhodnéjsi pro
klienta, ale zaroven nejSetrnéjsi pro vyuzivané zvite (Freeman, 2007, s. 36):
e Navstévni program — jedna se o pravidelné, pfedem urené navstévy u klienta doma
¢1 v zafizeni. Jedna se o nejrozsitenéjsi formu programu.
e Pobytovy program — zooterapie je provadéna v ramci pobytovych programi, napft.
na taborech, ekofarmach, statcich.
e Rezidentni program — pfi této formé zooterapie je zvite stalym obyvatelem zatizeni.
e Jednordzovy program — zooterapeuticky tym se formou prednések ¢i ukazek ucastni

seminait, konferenci, pfednasek pro vefejnost.

% Terapie za pomoci psii

19 Terapie za pomoci koni

! Terapie za pomoci koek

12 Aromaterapie je druh alternativni mediciny, kterd vyuziva éterickych olejii a vonnych slozek za icelem

obnoveni harmonie a rovnovahy organismu. (Celostni medicina, online, 2014).
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8.4 Legislativa

Zooterapie neni v CR samostatnd pravné upravena, proto se na ni vztahuji vieobecné
zakony a vyhlasky upravujici zachazeni, drzeni, veterinarni péci a pohyb pst, kterymi se
musi fidit kazdy majitel zvifete. Kazda z organizaci, kde je provadéna néktera z moznych
forem zooterapie se musi pfizpusobit a fidit jinymi normami. Podle svého zaméieni musi
kazda organizace vyhledat v pfislusnych pravnich norméch jednotliva prava a povinnosti
a témi se nasledné fidit. V jednotlivych zafizenich se potom musi zooterapeuticky tym fidit
vnitinimi fady a pfedpisy. Nezbytné je pravidelné ockovani zvitete a dodrZzovani hygieny
a Cistoty. Je velmi dilezité dbat na pohodli a welfare®® zvifete a brat na zietel jeho aktudlni
zdravotni 1 psychicky stav. V pfipadé, ze je provozovana rezidentni forma zooterapie, je
potieba dbat na vyse zminéné skuteCnosti s vét§im zietelem. Je také velmi vhodné zajistit,
aby osoby, které si nepieji kontakt se zvifetem, nebyly nuceny piijit s nim do styku. Tuto
formu zooterapie mimo jiné piimo upravuji normy, zabyvajici se chovem zvitat. Zvifata se
nikdy nesmi pohybovat v prostorach kuchyné a do jidelny maji ptistup pouze se souhlasem

majitele provozovny (Ticha, 2007, s. 47 - 48).

V CR je chov a drzeni zvifat odetfeno po pravni strance témito zdkony:
e Zakon ¢. 246/1992 Sh., na ochranu zvifat proti tyrani v platném znéni, v¢etné pro-
vad¢jicich vyhlasek.
e Zakon ¢. 166/1999 Sb., o veterinarni péc¢i a o zméné nékterych souvisejicich zako-

nd v platném znéni, veetné provadéjicich vyhlasek a jeho novela Zakon €.302/2017

Sh.

1 v i1 1 o1 ; ‘- . ; .
¥ Stav naplnéni vSech materidlnich i nemateridlnich podminek, které jsou pfedpokladem zdravi organismu,

kdy je zvife v souladu s jeho zdravotnim prostfedim (Statni veterinarni sprava, online, 2016-2019).
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8.5 ZastreSujici instituce

V zooterapii je n¢kolik organizaci, které ji jako celek zastit'uji a usiluji o jeji propagaci,
rovné podminky a spolupraci. VSechny jmenované instituce piisobi na mezinarodni tirovni

a patfi k nejvyznamnéjSim a zaroven nejdéle ptisobicim.

International Association of Human — Animal Interaction Organizations (AIHAIO)*
Mezinarodni organizace sdruzujici spolecnosti, které se zabyvaji vyzkumem vztahd mezi
¢lovékem a zvifaty. Sdruzuje jednotlivé narodni organizace, které pracuji v oblasti vyzku-
mu a praktické aplikace terapeutickych programu se zvitaty. Pofada pravidelné konference
a interakce v riznych svétovych méstech. Od roku 1995 se téchto konferenci zacastiuji

i zastupci CR (Ticha, 2007, s. 44).

Delta Society™
Hlavnim zaméfenim této organizace je ochrana ptirody a vztahy mezi zvitaty a lidmi. Tato
organizace byla zalozena v roce 1970 v USA. V soucasné dob¢ je nejvétsi organizaci ve

vztahu ¢lovek a zvite (Ticha, 2007, s. 44).

Asociace zastancii odpovédného vztahu k malym zviFatiim (AOVZ)*®

Tato spolecnost byla zaloZena v roce 1995 v Praze. Jejim hlavnim cilem bylo posilovani
mysSlenek pozitivniho vlivu souziti lidi a zvitat. Podporuje vzdélavani vefejnosti a zkvalit-
fyje pristup k chovu malych zvifat v rodinach a zdjmovych organizacich. Mimo to také
sdruzuje ptedni odborniky z fad 1ékarti, pedagogii, socidlnich pracovnikd, biologl a zvéro-

1ékart. Asociace je ¢lenem organizace IAHAIO (Ticha, 2007, s. 45).

Vice informaci k jednotlivym institucim:
14 TAHAIO [online]. Dostupné z http://www.iahaio.org
> Delta Society [online]. 2012. Dostupné z http://www.petpartners.org

16 A0vZ [online]. 2012. Dostupné z http://www.aovz.cz

42



European Society for Animal Assisted Therapy (ESSAT)Y

Organizace vznikla na podzim roku 2004 s cilem zastfeSovat jednotlivé organizace zabyva-
jici se zooterapii. Snazi se o vytvareni spolecnych standardii a dba na jejich dodrzovani.
Mimo to také usiluje o vytvofeni mezinarodné uznavané profese zooterapie (Ticha, 2007,

S. 46).

17 ESAAT [online]. Dostupné z http://www.esaat.org
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9 Canisterapie

Pokud se hovoii o vyuziti plemen $vycarskych salaSnickych pst v socialnich sluzbach je
praveé canisterapie odvétvim, kde se tito psi nejhojnéji uplatiiuji. Je mnoho praktikujicich
tymu. Jejich ¢tyfnohou Casti je pravé Svycarsky salasnik, nejcastéji se potom setkavame
s bernskym salaSnickym psem, ktery je atraktivni nejen svym vzhledem, ale predevsim
ptatelskou povahou. Samoziejmé i zde se najdou vyjimky, proto je vhodné budouciho
canisterapeuta velmi citlivé vybirat a pfipravovat jiz od $§ténété s piihlédnutim k jeho

povahovym rysiim a ochoté pracovat.

Pojem canisterapie poprvé definovala v roce 1993 Jifina Lacinova, ktera zaroven byla
spolu se sdruzenim FILIA prikopnici v tomto oboru. Pojem vznikl spojenim latinského
canis (pes) a feckého terapie (Iécba). Tento termin se zahy ujal celosvétové. Psi jsou
vybornym a zaroven nejoblibenéjSim prosttedkem pro odbouravani bariér mezi klientem
a jeho okolim. Pfispiva k rozvoji motoriky, komunikace, podporuje motivaci a plni mnoho
dalsich funkei, které zpesttuji zivot klienta a usnadiiujici préaci spolupracujiciho personélu
(Eisertova, 2007, s. 60). Stejn€ jako u definic celkové zooterapie maji i pro samotnou
canisterapii autofi rtizné vyklady. Naptiklad Neradzi¢ definuje 1écebné vyuZiti psa nasle-
dovné: ,,Podstatou canisterapie je vyuziti psa v interaktivnim lé€ebném procesu lidi. Cilem
je aktivizace nemocného nebo zdravotné postizeného, zlepSeni jeho fyzického a psychic-
kého stavu a snizeni mnozstvi uzivanych 1ékii. Clovék startuje pomoci ptirody své uzdra-
vovani, zlepsSuje vlastni télesny a dusevni stav a kontakt s lidmi*“. Neradzi¢ zaroven doda-
va: ,,Dosud vSak neni jednozna¢né zodpovézena otadzka, zda je canisterapie podplrnou
1écbou, anebo je to novy terapeuticky postup* (Neradzi¢, 2006, s. 52). Dale mohou byt
citovana slova Lenky Galajdové: ,,Nazev canisterapie se vzil jako oznaleni zpiisobu
terapie, ktery vyuziva pozitivniho piisobeni psa na zdravi ¢lovéka, pfi¢emz pojem zdravi je
zde myslen piesn& podle definice WHO® jako stav psychické, fyzické a socialni pohody*
(Galajdova, 1999, s. 24). Jak znadmo, do tietice vSeho dobrého. Pfidam tedy jesté jednu
definici, dle mého sice nejjednodussi, ale dokonale vystizenou a snadno pochopitelnou.

,Canisterapie se da definovat jako léCebny kontakt psa a Cloveka. Je provadéna formou

¥ WHO - Svétova zdravotnicka organizace [online]. Dostupné z https://www.who.int/
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skupinovou ¢i individualni. Pes je vybornym spoleénikem, ale také vychovnym prostied-
kem pro klienta. Canisterapie dale pfispiva k rozvoji jemné a hrubé motoriky, podnécuje
verbalni a neverbalni komunikaci, orientaci v prostoru, zvySuje motivaci podilet se na
vlastnim 1écebném procesu, zlepSuje interakci klienta s ostatnimi klienty, rodici, oSetfova-
teli“ (Eisertova, 2007, s. 60). Jak vidime, kazdy z autorG popsal canisterapii odliSnymi
slovy, pfesto podstata zlstava stale stejnd a pozitivni ptisobeni na ¢loveka, at’ uz zdravého

¢1 s n¢jakym handicapem, rozhodné nelze pstiim upirat.
9.1 Historie canisterapie v CR a ve svété

Pes je privodcem cloveka jiz odpradavna, i pfesto je vSak v jejich spolecné historii stale
mnoho otaznikll. Prvni dikazy o spole¢ném souziti se datuji v letech 15.000 pft.n. .
Predpoklady jsou takové, ze se jednalo o vlky, ktefi se zdrzovali v blizkosti lidskych
obydli. Tato souZiti byla postupem &asu stale vyhodné&jsi. Clovék poskytoval vlkiim snadno
dostupnou potravu a vici na oplatku lidem ochranu a pomoc pfi lovu. Béhem 19. — 20.
stoleti velmi vzristala popularita jednotlivych plemen, ktera byla cilené Slechténa a byly
posilovany jejich uzitné i exteriérové vlastnosti (Neradzi¢, 2006, s. 30). Slova Véry Ri¢an-
kové asi nejlépe vystihuji, pro€ je pes oznaCovany jako nejlepsi ptitel ¢lovéka a zaroven
V zooterapii nejvice vyuzivany. ,,Ze vSech zvifat Zijicich s ¢lovékem maji psi nejlepsi
schopnost porozumét lidskym socialnim jeviim* (Ri¢ankova, 2007, s. 54). Canisterapie se
vyvinula na zaklad¢ zkuSenosti provéfenych staletimi. Vyuziti pst v 1éCebné sféfe bylo
zaznamenano jiZ v 8. stoleti ve Franské fi8i. Obecné zndmé je vyuziti dneSnich svatober-
nardskych psii v klastefe Svatého Bernarda ve Svycarsku. V USA bylo 1ééebné vyuziti psi
pozorovano v roce 1942 béhem rehabilitace vale¢nych veterant. V 60. letech 20. stoleti
publikoval americky psychiatr Boris Levinson své zkuSenosti s vyuzitim lé¢ebné moci pst
v oblasti psychiatrie a zaroven v roce 1982 stanovil prvni zasady canisterapie a jeji meto-
dy. V dnesni dobé jsou v USA i dalSich zemich svéta psi terapeuti bézné vyuzivanymi

spole¢niky (Neradzi¢, 2006, s. 31).
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9.2 Vyvoj canisterapie v CR

Pojem canisterapie byl v CR poprvé definovan roku 1993. Touto dobou se u nés zacaly
rozvijet prvni organizované aktivity se psy vytvafet se systémovy piistup a metodika
terapeutického vyuzivani pst. S prvnimi kracky canisterapie byla a navzdy bude pevné
spjata Jifina Lacinova a sdruzeni FILIA. V té¢ dob¢ vsak, jak je jiz vySe zminéno, byla ve
sveété canisterapie hojné¢ vyuzivana. Velkym krokem kuptedu ve vyvoji ¢eské canisterapie
byla uéast Jitiny Lacinové, Zdenka Mat&jcka a dalsich prednich odbornikii na Zenevské
konferenci IAHAIO v roce 1995, kde ziskali nejen nové informace a dostupnou literaturu,
ale predevsim velmi cenné kontakty potiebné pro jeji dalsi rozvoj u nas. Dal§im vyznam-
nym krokem bylo v roce 1997 zalozeni Canisterapeutické spolecnosti, kterd zavedla
systém udélovani atestd a postarala se o velky vzestup a rozmach této metody terapie. Od
roku 2001 zagaly postupné vznikat samostatné organizace po celé CR. Tato Stiediska viak
spolu dostate¢né nekomunikovala a ani uroven celkové spoluprace nebyla pfili§ vysoka.
Z tohoto diivodu dochazelo k velké nejednotnosti jednotlivych center i samotné organizaci
canisterapie, ktera i po tolika letech pietrvava dusledkem nepfilis spé$ného startu doposud
(Ticha, 2007, s. 112 — 113). Vedle navstévniho programu se postupné zacaly rozvijet
i dali formy. Zadna z nich vsak zatim nebyla uznana jako pravoplatna lé¢ebna metoda. Na
pocatku 90. let minulého stoleti byla canisterapie narazové vyuzivana v Ustavu socidlni
péc€e na Kociance v Brn¢ a také v Psychiatrické 1é€ebné v Bohnicich (Neradzi¢, 2006, s.

31).

I ptesto, Ze v soucasné dobé jiz pivodni Canisterapeuticka spole¢nost nefunguje, vznikla
zasluhou zastupct nékolika sdruzeni Canisterapeuticka asociace (CTA). Této asociaci se
na konci roku 2005 podafilo ziskat vyjadieni Ministerstva zdravotnictvi CR, které sice
canisterapii coby lécebnou metodu neuznavé, ale jeji provozovani pod zastitou CTA
akceptuje, coz je povazovano za velky uspeéch a doufejme, Ze je polozen zdkladni kdmen

k ziskani statusu statem uznavané 1é¢ebné metody (Ticha, 2007, s. 113).

9.3 Terminologie v canisterapii

A¢ se na prvni pohled mize zdat, Ze canisterapie se ucastni pouze tym a klient, opak je

pravdou. Na zdarném pribehu 1éCby a predevSim na uspésné a efektivni 1€cbé se podili
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mnoho subjektti. Pro spravné pojmenovani a vymezeni jednotlivych ucastnika canisterapie
jsem vyuzila pomoci internetovych stranek, které se canisterpii zabyvaji (Canisterapie o. s.,
2014):

Canisasistent je vyskoleny laik. Mlze vykonavat canisterapii pomoci AAA (aktivity za
pomoci psa) metody, za pritomnosti odbornika i AAE (vzdélavani za pomoci psa) a 0Sve-
tovou ¢innost. Nikdy nepracuje s osobnimi a citlivymi udaji klienta, pouze zakladni
a nezbytné nutné informace, vSe nad ramec pouze s vyslovnym souhlasem klienta a je

vazéan mlcenlivosti. Musi pracovat s pfezkousenym psem.

Canisterapeut je psovod, majitel psa, profesional. Idealni je vzdélani v oboru zdravotnic-
tvi, sociologie, pedagogiky, psychologie, kynologie a dalsich specializovanych oborech.
Ma ptistup k osobnim udajim klienta, diky kterym mtize v pribéhu upravovat canisterapii
pfimo pro individudlni potteby. Spolu s odpovédnou osobou konzultuje klientliv zdravotni
stav a situaci. Canisterapeut vede otestovaného psa a odpovédné osoba se stard o klienta.
V zasad¢ plati, ze by canisterapeut nemél manipulovat s klientem (napf. polohovani,
prohiivani koncetin), pokud nema vzdélani ve zdravotnickém oboru, zde je nutna ptitom-

nost fyzioterapeuta, ergoterapeuta apod. Je vazan ml¢enlivosti.

Canisterapeuticky pes je prezkouSeny pes. V soucasné dob¢ existuje mnoho organizaci,
které nabizeji vzdélavani v oblasti canisterapie v podobé kurzili, pfednasek apod. Prib&h
a podoba zkousek se 1i§i od kazdeé organizace, zakladni predpoklady a podminky pro

uspesné zkousky jsou vSak vesmes stejné.

Canisterapeuticky tym se sklada z psovoda a psa, ktefi spolu maji velmi Gzky vztah;

canisterapeut musi svého psa znat a divéfovat mu. Pes musi divéfovat svému psovodovi.

Cilem terapie je pii praci s kazdym klientem (jedna-li se o dlouhodobé aktivity) nutné
spolu s odbornikem konzultovat klientliv zdravotni stav a podle jeho potfeb a moznosti
stanovit formu, metodu a cil terapie. Tyto cile 1ze v pribéhu terapie ménit a prizptisobovat.

Je vhodné vysledky terapie s odstupem casu hodnotit a v ptipad¢€ potieby upravovat.
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Polohovani je metoda, kdy je klient v pfimém fyzickém kontaktu se psem, jde o prohiivani
— vyuzivani energie a télesného tepla zvifete. Délka jednoho polohovani je minimalné 20
minut. Po této dobé dojde k dostate¢nému uvolnéni a prohfati svalt. Dle potfeb a nalady
klienta prizptsobujeme s ohledem na tinavu psa. Po polohovani musi mit pes dostatek ¢asu

na odpocinek (hra, prochdzka apod.).

Psovod je majitel psa, piipadné jina osoba, ktera se psem slozila CT zkousky a jsou canis-
terapeutickym tymem. Samostatné canisterapii 1ze vykonavat od 18 let. Dfive pouze pod
dohledem jiného zku$eného tymu. Uastnici canisterapie jsou canisterapeuticky tym, klient

a zastupce zafizeni.

9.4 Vyuziti canisterapie v socialni praci

Diky vzniku nového Zakona ¢.108/2006 Sbh. 0 socialnich sluzbach je v canisterapeutické
praxi tendence jejiho zaclenéni mezi socidlni sluzby. K naplnéni tohoto skutku je potieba
ujit jeSté dlouhou cestu, ptfedevsim je potieba doladit veskeré nezbytné formality a zamétit
se pfedevsim na dostate¢né vzdélavani a pfipravu tymi pro praxi tak, aby bylo mozno
dodrzet standarty kvality socidlnich sluzeb (Eisertova, Tichd, 2007, s. 71). Na téchto cilech
velice aktivné pracuje jiz od roku 2007 Unie canisasistenti o. s., jejimz cilem je usilovat
0 pochopeni a ukotveni role canisasistentii coby osob s kompetenci pracovnikll v socidlni
oblasti. Unie zaroven usiluje o zastfeSeni celé sluzby canisasistence na celostatni urovni.
Zajistuji nejen vzdelavani canisasistentl, ale také poradenstvi a Skoleni v této oblasti pro
poskytovatele sluzeb, vefejnost a rodinné piislusniky klientti v ramci ucelené rehabilitace
(Canisterapeuticka unie, 2014, online). Dle téchto tendenci by méla byt metoda AAA
zafazena jako dobrovolnickad ¢innost, ktera bude nadale koordinovana dobrovolnickym
centrem a provozovana proskolenymi tymy. Pravné je dobrovolnictvi upraveno Zakonem

¢.198/2002 Sb. o dobrovolnické sluzbé (Eisertova, Ticha, 2007, s. 71).
9.5 Canisterapie v zaFizeni socialni péce

Mezi druhy sluzeb socialni péfe zahrnujeme pobytova zafizeni, ambulantni a terénni

sluzby. S canisterapii se v sou¢asné dobé¢ mitizeme nejvice setkavat pravé u pobytovych
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zafizeni, coZ jsou staciondie, domovy pro zdravotné¢ postizené¢ a domovy pro seniory.
V mens$i mife je potom vyuzivana v lécebnach ¢i domovech se zvlastnim rezimem pro
osoby trpici dusevni poruchou a zavislé na navykovych latkach ¢i nizkoprahovych cen-
trech. I tady si v8ak za ur¢itych podminek své misto zooterapie najde. Zcela jisté je dobrou
cestou, pokud si canisterapie do budoucna najde své misto i ve sluzbach s hiife spolupracu-
jicimi klienty Jelikoz se neziidka stava, ze terapeut i zafizeni maji o praktikovani jiné
predstavy, je potfeba vzdy pfedem dojednat podminky. V mnohych centrech jsou k dispo-
zici koordinatofi, ktefi maji jednotlivé tymy na starosti a samotnému canisterapeutovi tak
odpada starost s formalnim zajisténim a vyvaruji se tak ptipadnym pozd¢jSim problémim

a nedorozuménim (Staffova, 2007, s. 87 — 88).

Pted zah4jenim praxe je tedy nutno stanovit nasledujici podminky:

e formu canisterapie,

e pocet klientl, zda se bude jednat o sezeni skupinova ¢i individualni spolupraci
s odbornym persondlem (fyzioterapeutem, socidlnim pracovnikem, rehabilita¢nim
pracovnikem,...),

e Cetnost a Casové rozmezi navstev,

e zapojeni personalu zafizeni,

e prostory realizace (spolecenska mistnost, pokoje klientt,...), v navaznosti na to je
vhodné stanovit i podminky pfistupu psa na lizka, koberce, kiesla,...,

e urcit kontaktni osobu mezi zafizenim a terapeutem, zptisob komunikace (telefonic-
ky, e-mail,...),

e piipadné dobrovolné pfispévky od zafizeni (napf. na uhradu cestovného), forma
uhrady, prispévek na zakoupeni pomticek,

e podminky zvetejiilovani materiala (fotografie, videa),

e pravidla a podminky pfistupu ke zdravotni dokumentaci klienta a zachovani mléen-
livosti ze strany terapeuta a

e pravidla a vedeni dokumentace pro potieby canisterapeuta.
Na zékladé téchto skutecnosti je nésledné sestavena smlouva, canisterapeut je sezndmen

s personalem a je domluveno zah4jeni. Uskali v té€chto typech zatizeni spocivaji ve velkém

poctu klientll na jednoho psa. Zde je na misté¢ zodpovédnost canisterapeuta, ktery by mél
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umét spravné vyhodnotit moznosti svého ¢tyifnohého pomocnika a tomu pfizpisobit délku
a formu canisterapie. Dale je nutno dusledn€¢ dodrzovat smluvni podminky tykajici se
poctu klientli, u kterych bude canisterapie praktikovdna. Mozné je po domluvé obcas
zorganizovat narazovou aktivitu i pro ostatni klienty v podobé¢ kolektivniho sezeni, ukazek
dovednosti psa, besedy. V téchto piipadech a také béhem skupinovych terapii je velmi
pfinosna ptitomnost dobrovolnikii bez psa, ktefi pomdahaji s vedenim skupiny. Béhem
sezeni je tieba dusledné dbat na bezpec€i klienta i zvifete (Staffova, 2007, s. 89 — 90).
Pfinos canisterapie v téchto typech zafizeni je nesporny. Pes je pro klienty zpestienim
vSednich dnd, pfindsi moznost navazani novych kontaktii s osobami, které psa doprovazeji.
Pes pomaha klientiim ptekonat komunikacni bariéry, motivuje klienta k novym cilim, tym
pfindsi spojeni s realitou mimo zafizeni. Zvife nedéld rozdily mezi klienty se zdravotnim
postizenim, niz§iho socialniho postaveni ani odliSné rasové piislusnosti a piinasi tak
klientim pocit, ze 1 ve své situaci maji spojence a spfiznénou dusi. Mnozi klienti si na
pritomnost psa velmi rychle zvyknou a jeho navstévy jsou jiz netrpélivé ocekavany.
Z tohoto duvodu je vhodné dodrzovat dané rozmezi navstév. Klienti se potom psovi ¢asto
svetuji se svymi problémy, pfanimi a tajemstvimi a tim, byt nevédomky zlepSuji i svij
psychicky stav. V neposledni fad¢ je pro seniory velmi prospéSné procvicovani jemné
motoriky napft. zapinanim obojkd, karabin atd. Mnohé klienty podporuje pes k pohybu tim,
ze s nim chodi na kratké prochazky po zafizeni nebo, dle zdatnosti klienta, 1 venku. ZlepSu-
ji se pamétové i1 feCové dovednosti klientlh a jeho pfitomnost pisobi velmi pfiznivé na

naladu a atmosféru celého zatizeni (Staffova, 2007, s. 92).

9.6 Canisterapie v domacim prostiedi

Diametraln¢ odlisné od ptedchoziho zplisobu vykonu canisterapie je dochdzeni tymu do
domaéciho prostfedi. Andrea Tvrda doporucuje navstivit pfed samotnym zahdjenim prostie-
di klienta nejprve bez psa a dohodnout podminky a ochotu rodiny pfijmout do svého
zdzemi zvife. Na mist¢ je také zvazit vhodnost dochdzeni do urcité rodiny, kdy by prostredi
mohlo byt nevhodné pro préaci psa (napt. nadmérné pouzivani chemikalii v domdacnosti,
nevétrané prostory silnych kuiakd, aj.). Nasledné je opét vhodné uzavieni smlouvy.
vS§tévy zafizeni s vice klienty. Canisterapeut musi navic spliiovat podminky pracovnika

V socidlnich sluzbach. Nikdy ale nesmi sam praktikovat polohovani, fyzioterapeuticka

50



a rehabilitacni cviCeni, jestlize sdm neni odbornym pracovnikem. Pokud je polohovani
vyzadovano, musi byt zaroven s canisterapeutem piitomny i fyzioterapeut, piipadné lze
polohovani provadét pouze relaxacni, nikoliv 1é€ebnou formou. Déle se mohou provadét
metody relaxacniho, odlehcovaciho a aktivizacniho charakteru. Tuto oblast canisterapie

podporuje Unie canisterapeutd o. S. (Tvrda, 2007, s. 96 — 98).

9.7 Jednorazové aktivity

Jedna se o narazova setkani nebo setkavani v casové delsich, nepravidelnych intervalech.
Casto tato sezeni probihaji ve $kolach &i ustavech pro déti a mladez formou ukazek
a prednaSek. Velice oblibené je i zapojeni divakl. Tyto programy jsou uréeny predevSim
pro zpestfeni vSedniho dne, osvéta v oblasti kynologie a zlepSeni pfistupu vetejnosti,
predevsim déti ke psim. Pfimé terapeutické plisobeni nema, i piesto vSak je mezi cilovou

skupinou velice obliben¢ a ptinosné (Ticha, 2007, s. 99).
9.8 Financovani canisterapie

V CR neni zooterapie stile zaélenéna jako plnohodnotna lé¢ebna metoda, jeji financovani
proto neni hrazeno ze zdravotniho pojisténi a probihd pfedev§im formou sponzorskych
darti, podpote vefejnosti ¢i platbami samotnych klientdi. V pripad¢ praktikujicich caniste-
rapeutll se potom jedna o dobrovolnickou ¢innost, kterou vykonavaji ve svém volném case
a ptipadnd finan¢ni odména je zcela zavisla na domluvé mezi canisterapeutem a zatfizenim
nebo klientem. O uréité sjednoceni pravidel usiluje Ceska canisterapeuticka organizace,
coZ je zajmové sdruZeni, jehoZ cilem je sdruZovani canisterapeutickych organizaci v CR,

Skolit je a predevsim zakotvit zooterapii v pravnich predpisech.

9.9 Organizace v canisterapii

V soucasné dobé piisobi v CR aktivné n&kolik organizaci. Diky zvySovani zajmu vefejnosti
1 zafizeni stale ptibyvaji dal$i. Bohuzel ptes stdle rostouci kvantitu mnohdy klesa jejich
kvalita a odbornost zooterapeutti. Organizace, které zde uvadim, jsou ovéiené a dlouhodo-

bé plsobici.
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Canisterapeuticka organizace

Tato asociace byla zaloZena v listopadu 2003 a zastieSuje veskeré organizace zabyvajici se
zooterapii (vyjma hiporehabilitace) v CR. Jejim cilem je metodicky vést a sjednocovat
organizace zabyvajici se zooterapii a prosazovat jejich cile. V soucasné dobé¢ jsou jeji
¢lenové aktivni v oblasti osvéty a propagace pro vetrejnost. Postupné se zpracovava za-
kladni minimum pro praktikovani canisterapie. Dbaji na stalé¢ zvySovani kvality a odbor-
nosti zooterapeutl a predevsim usiluji o uznani canisterapie jako podptrné 1é¢ebné metody

(Tichd, 2007, s. 45).

Pomocné tlapky o.p.s.

Spolecnost byla zaloZena v tinoru 2001 a od svého pocatku se zabyva chovem, pfedvycho-
vou a vycvikem asistencnich pst, ktefi jsou poté bezplatn¢ preddvani do dlouhodobého
uzivani klientim s télesnym postizenim, nevidomym, se zachvatovym onemocnénim ¢i
kombinovanym postizenim. Od svého zalozeni se také zabyvaji canisterapii a osvétovou
¢innosti. Zakladateli spole¢nosti byli Jifi Tomasi, Hana Pirnerova a Michaela Freeman. Po
dobu své plisobnosti organizace vycvicila a predala téméf devét desitek asistencnich ps.
S organizaci, kterd ma sidlo ve Starém Plzenci, spolupracuje velké mnozstvi dobrovolnikti
z celé CR. Pomocné tlapky o.p.s. patfi v soucasné dobé ke stale velmi dobie fungujicim
spolecnostem s dlouholetou tradici. Potadaji canisterapeuticka Skoleni a zkousky, besedy,

seminare a spolupracuji s mnoha canisterapeuty (Pomocné tlapky, o.p.s., 2009, online).

Helppes, 0.p.s.

Profesionalni neziskova organizace svého druhu v CR byla zaloZena v roce 2001, ktera je
registrovanym poskytovatelem socidlnich sluzeb. Poméha osobdm s nejrizngjsimi druhy
handicapii na jejich cesté k integraci, sob&stac¢nosti a samostatnosti prostifednictvim speci-
aln¢ vycvicenych pst. Helppes pfipravuje a testuje také budouci canisterapeutické tymy —
pejsky a jejich majitele za pfimé ucasti duSevné nemocnych pacientii z Psychiatrické
lécebny Bohnice. Zkousky probihaji v redlnych prostorach lécebny a ve spolupraci s 1ékafi
a terapeuty, ktefi seznamuji majitele psii se spravnym piistupem k pacientim a se sprav-
nym fesenim riiznych, mnohdy obtiznych situaci. Helppes, jako jediny v CR, je drzitelem

Certifikatu svétové organizace Delta Society (Helppes, 2013, online).
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Aura Canis

Sdruzeni se zabyva plsobenim canisterapeutickych a feliterapeutickych jednotek ve
stacionarich, Skolach, domovech, ustavech a rodinach, u lidi télesn€, mentalné, socialné ¢i
jinak znevyhodnénych. Pofadaji piednaSek a osvétovou Cinnost na téma canisterapie
a felinoterapie. Konzultuji pfi vycviku a pfipravé canisterapeutickych pst a potradaji
canisterapeutické a felinoterapeutické zkousky. Toto sdruzeni je m& osobné velmi blizké,
jelikoz zde plisobi mnoho mych piatel z okruhu chovatelti a majitelt bernskych salasnic-

kych pst (Aura Canis, 2011, online).

Anitera, 0.p.s.

Spole¢nost Anitera o.p.s. vznikla v roce 2008 oddélenim sekce canisterapie od spole¢nosti
Pomocné tlapky o.p.s. Bylo to rozdé€leni v ptatelském duchu, dlouho plédnované a zdmérné.
Nyni skrze svou sit" absolventl zooterapeutickych kurzi zprostiedkovava a zajistuje
sluzby pro zafizeni i klienty v rodindch. Jde o rizné formy aktivit a terapii za pomoci
zvitat pro osoby, které se ocitly v nepfiznivé Zivotni situaci. Jako jedini poskytuji kom-
plexn¢ vSechna odvétvi zooterapeutickych sluzeb. V neposledni fad¢ jsou velmi aktivni

V osvétove Cinnosti (Anitera, 2009, online).
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10 Vysledky a diskuse

10.1 Souhrn vysledki

Celkové byl prizkum vykonan ve ¢tyfech zatizenich (domovech pro seniory) v Plzenském
kraji. Dotazovéano bylo celkem 100 klientl, pficemz navratnost dotazniki ¢inila 83 %, coz
znamena 83 kust z celkového poctu. Zbylych 17 % dotaznikli nebylo bud’ navraceno, nebo
bylo chybné vyplnéno, a tudiz se nedaly do prizkumu plnohodnotné¢ zahrnout. Vzhledem
k tomu, ze dotazniky byly vypliovany anonymné, nelze urcit, jaké bylo genderové sloZeni
odpovidajicich. Co se tyka veékové kategorie, jednalo se o osoby ve v€ku 65 — 80 let z fad
klientd domovl pro seniory. Na dotazniky zaroven odpovédélo celkové 18 zaméstnanci,
ktefi o klienty peCuji. V tomto pfipad¢ se jednalo pouze o Zeny ve véku 35 — 45 let. Vy-
sledky z jednotlivych zafizeni jsou podrobnéji rozebrany nize. V ptipadé odpoveédi zamést-
nanct byla navratnost 1 pouzitelnost dotazniki 100%. Prizkum byl vykonavan ve vSech
zafizenich najednou v obdobi 1. 12. 2018 — 31. 1. 2019. Jednotlivé vysledky byly nésledné

zpracovany do grafil.

Metodu osobniho dotazovani byla moznost vyuzit pouze v jednom zafizeni, je ji proto
prikladan spiSe informativni charakter nez prizkumny s vypovidajici hodnotou. Je velmi
pravdépodobné, ze i tyto odpovédi mohou byt zkreslené tim, Ze ncktetfi ucastnici méli

problém vyjadiit pted ostatnimi své opravdoveé pocity.
10.2 Vysledky prizkumu v jednotlivych zarizenich

Celkovy pocet rozdanych dotaznikid byl 100 kusti. Vzhledem k tomu, Ze nékteré z dotazni-
ki nebyly spravné vyplnény nebo nebyly odevzdany, nemohly byt pouzity jako plnohod-
notny podklad pro prizkum. Pouzitelnych tedy bylo 83 dotazniki, coz je 83 % z ptivodni-
ho celkového poctu. Tyto dotazniky byly do prizkumu zatazené. Je piedpokladéano, ze
tento vzorek je dostacujici pro objektivni zhodnoceni prizkumu. Veskera data byla zpra-
covana autorkou diplomové prace a tabulkové i grafické zndzornéni pochdzi z vlastnich

zdrojovych dat.
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Pocet rozdanych dotaznikt (ks) ~ Navracené dotazniky (ks)

Bor u Tachova 20 16
Plzen 40 36
Stiibro 20 20
Tachov 20 11
Celkem 100 83

Tabulka 11: Celkova navratnost dotaznikii

Domov pro seniory Bor u Tachova

Domov pro seniory v Boru u Tachova je ur€en pro seniory od 65 let véku, jejichz zdravotni
stav jiz neumoznuje sob&stacnou péci. Kapacita zafizeni je 15 klienti. Pruzkum zde byl
vykonan formou dotazniku, ktery byl zaslan feditelce domova elektronickou postou.
Vyplnéné dotazniky byly opét formou e-mailu navraceny zpét. Na kladené otdzky odpove-
déli vSichni klienti zafizeni a 5 zaméstnancii. Z dotaznikl pro klienty bylo mozno pro
vyzkumné ucely pouzit 11 dotaznikli. Dotazniky pro zaméstnance byly vyuZity vSechny.
16 dotaznikt tedy bylo v tomto ptipad¢ 100 %. Jiz po itvodnim rozhovoru s pani feditelkou
zatizeni bylo zji$téno, ze canisterapie zde provozovana neni. Proto se autorka soustiedila
spiSe na otazky, zda je zde pojem canisterapie zndmy a piedevsim ji zajimalo, zda by o tuto

sluzbu byl mezi klienty a zamé&stnanci z4jem.

Klienti Zaméstnanci

Ne

200 I

Ne
45% Ano Ano
t— N—_—""

Graf 3: Znate pojem canisterapie?
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Graf 4: Je v zarizeni canisterapie vykonavdina?
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Graf 5: Méli byste zdajem o pravidelné navstévy canisterapeutického tymu?

Ve zhodnoceni vysledki Domova pro seniory v Boru u Tachova, Ize konstatovat, ze
zhruba polovina dotdzanych klientl (55%) ma povédomi o pojmu canisterapie. Zamest-
nanci rozumi danému pojmu v 80 %. Klienti i pracovnici se na 100 % shodli, Ze canistera-
peuticky tym sem nedochazi, ale o jeho pravidelné navstévy by uvitalo 82 % klientl

a 80 % zameéstnancu.

Domov pro seniory Stiibro

Kapacita sttibrského Domova pro seniory je 15 klientti. Ti jsou zde ubytovani v jednoliiz-
kovych, dvoulizkovych a tfilazkovych pokojich. Zdejsi pani feditelka si velmi zaklada na
pratelském piistupu a domacim prostiedi. Vlidnd atmosféra je znat na kazdém kroku.

Vétsina klientil je zde sobéstacna, proto se podileji i oni sami na vyzdobé¢ a chodu zatizeni.
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V ptedchozich letech vykonavala autorka diplomové prace v tomto Skolni praxi a s pre-
vaznou vétsinou klienti se tedy jiz zna. Diky tomu byla kromé vyplnéni dotaznikt
i moznost osobniho pohovoru s klienty v ramci pravidelného dopoledniho programu.
Oficialné sem canisterapeuticky tym nedochazi, ale jedna z oSetfovatelek obcas piivede
svého pejska. Jiz béhem autorCiny praxe bylo nékolikrat téma canisterapie otevieno
a pravdépodobné i diky tomu jiz maji klienti o tomto tématu pomérné dobry ptehled. Pii
spolecném sezeni klienti odpovidali na otazky velice kladn€. Celkovy pocet zucastnénych
klientt byl 12 a 6 zaméstnanct. Sezeni bylo zahajeno povidanim o canisterapii. Kazdy
z téchto 12 lidi dokézal svymi slovy ostatnim vysvétlit pojem canisterapie. Stejny vysledek
méla i otdzka, tykajici se pravidelného dochazeni vySkoleného tymu. Autorka se domniva,
Ze pravé pro tento Domov by byla pravidelna canisterapie velkym pfinosem, protoze
obCasné navstévy psa klientim vzdy rozzati o¢i a vykouzli smév na rtech. I v tomto
pripad¢é byla kladnd odpovéd’ ve vSech piipadech, tedy 100 %. Zaméstnanci byli spiSe
neutralni, ale v podstaté fikali, ze by jim piitomnost psa nevadila. Zadnou vyslovend
negativni reakce nebyla zaznamenana. Socialni pracovnice by moznost dochdzeni tymu
uvitala s nadSenim. Lze tedy fici, Ze vSech 6 dotazanych pracovniki dokézalo pojem

canisterapie objasnit a stejny pocet by piitomnost tymu akceptovalo.

V navaznosti na rozhovor byli klienti i pracovnici pozadani o vyplnéni dotaznikt. Dotaz-
nik® bylo rozddno 20 kusii (12 pro klienty a 8 pro zaméstnance). Celkovd navratnost
spravné vyplnénych je 20, tedy 100 %. Tento pocet byl velmi potésujici. Velkym piekva-
penim zaroven bylo, Ze pisemné odpovédi se shodovaly s témi ustnimi. Vzhledem k tomu,
7ze dotazniky byly anonymni, byla ocekavéana rozdilnost a urc€ité procento zapornych
odpovedi. Celkova znalost canisterapie je zde 100 %. Canisterapie pravidelné provozovana
neni, ale klienti by ve vSech dvaceti pfipadech, tedy 100 %, pravidelné dochazeni tymu
uvitali. Prizkum v tomto Domové¢ Ize tedy shrnout tak, Ze odpovédi udané v dotaznicich
potvrzuji pfedchozi ustni rozhovor. Ten vSak v tomto ptipad€é neni hlavni vyzkumnou

metodou, proto je pomoci grafii vyjadiena pouze pisemna forma dotazovani.
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Graf 6: Zndte pojem canisterapie?
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Graf 7: Je v zarizeni canisterapie vykonavana?
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Graf 8: Méli byste zdjem o pravidelné navstévy canisterapeutického tymu?
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Nezbyva, nez s potéSenim konstatovat, ze vysledky v Domové pro seniory ve Stiibie jsou
opravdu neskutecné potéSujici. Zaroven slouzi jako nazorny piiklad toho, ze 1 osvéta je
velice dulezita a ucelna. Velky dik patfi 1 pracovnikiim zafizeni, ze se s klienty neboji
rozebirat ani naro¢na a v podstaté neznama témata a jsou otevieni novym pftilezitostem. Na
zaklad¢ vysledku se autorka prace dohodla se socidlni pracovnici, ze po obnoveni certifika-

tu canisterapeutického tymu, za¢ne autorka se svou fenou dochazet na pravidelna sezeni.

Domov pro seniory Tachov

Domov seniord v Tachové se nachazi v klidné vilové ¢tvrti a poskytuje sluzby sobéstac-
nym seniortm od 65 let a klientim s potfebou zvlastniho rezimu. Mimo standardnich
sluzeb je zde moZznost navstév kadetnika, fyzioterapeuta, masérky a Siroka Skala moznosti
volnocasovych aktivit. Po ptedchozi domluvé se socialni pracovnici byly dotazniky rozda-
ny autoré¢inou ochotnou kamaradkou, kterd do domova dochézi se svym bernskym salas-
nickym psem Lexem na pravidelnou canisterapii. Kapacita lizek je zde 98. Presto jsme se
s pracovnici domluvily, ze optimalni pocet rozdanych dotazniki bude 20. Néktefi klienti
vypliovali dotazniky sami, jini za pomoci aktiviza¢ni pracovnice. Celkovy pocet navrace-

nych dotaznikd bylo 11. 8 dotaznikii od klientd, 3 od zaméstnancti. Aktiviza¢ni pracovnice

Klienti Zaméstnanci

Ne

25% -

Ne

ANo
75%
%

poté sdélila, ze i klienti, ktefi dotaznik nevyplnili, méli v podstaté totozné odpovédi. Lze
tedy predpokladat, ze konecny vysledek by byl obdobny i v piipadé vétstho mnozstvi

navracenych dotaznikd.
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Klienti Zaméstnanci

Ne Ne
0% 0%

Ano Ano
\ 100 / \ 100 /
% %

Graf 10: Je V zarizeni canisterapie vykonavdina?
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Graf 11: Pocitujete viiv canisterapie?

V tachovském domové seniord se potvrdily predpokladané vysledky. Jelikoz autorka
védéla, ze sem canisterapeut pravidelné dochazi, byla o¢ekavana pievaha kladnych odpo-
védi. V otdzce, zda je zndmy pojem canisterapie odpovédélo kladn€ 100 % dotazovanych
pracovnikli a 75 % klient. Ve druhé otdzce se vSichni klienti i pracovnici, tedy 100 %
Vv obou piipadech, shodli, Ze zafizeni tym navstévuje. Na otazku, zda klienti pocituji
ucinky canisterapie, byly odpovédi nésledujici. 62 % klientl pocituje pozitivni ucinky, 33
% zaméstnancli zaznamenalo u klientl také vyrazné zlepSeni. Negativni pisobeni neuvedl
zadny dotazovany. Respondenti odpovidali jesté na dopliujici otazky, které vSak nemayji

vliv na podstatné vysledky dulezité pro vyhodnoceni cili prace.
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Domovinka o0.p.s.

Plzen Plzeiiska Domovinka je jediné zafizeni svého druhu, které poskytuje pecovatelské
sluzby, poskytuji domaci péci, provozuji denni a tydenni stacionaf a zajemcum o socialni
sluzby nabizi Sirokou Skalu kurzt a skoleni. Piivodné mél byt prizkum provadén pouze ve
vyse psanych zafizenich, ale jelikoz se autorka prace shodou nahod, moci socidlnich siti
a samoziejm¢ pies psy, seznamila s pani feditelkou Domovinky Mgr. HajSmanovou,
poprosila ji o moznost provedeni pruzkumu i zde. Pani feditelka ochotné souhlasila a jesté
tentyZ vecer byly odesilany dotazniky do jeji e-mailové schranky. O Domovince V té dobé
autorka védéla pouze to, Ze je v Plzni a Ze zde canisterapeuticky tym ptisobi. Z toho vyply-
va, ze jsem neméla absolutné zadnou predstavu o tom, jaké by mohly vysledky prizkum-
ného Setfeni byt. Predpoklddala vSak, Ze diky profesionalit¢ pani HajSmanové budou
klienti dobie informovani a canisterapeutické sluzby budou na dobré tGrovni. Pani teditel-
ka, ktera zde canisterapii provozuje s fenkou Amy, po tydnu zaslala zpét piehledné zpra-

cované dotazniky. Prizkumu se zucastnilo 32 klientl a 4 pracovnici.

Klienti Zameéstnanci
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Graf 12: Znate pojem canisterapie?
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Klienti Zaméstnanci
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Graf 13: Je v zarizeni canisterapie vykondvana?
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Graf 14: Pocitujete viiv canisterapie?

I v Domovince se potvrdil autor¢in ptedpoklad. Respondenti, ktefi na dotaznik odpovedéli,
jsou s metodou canisterapie seznameni a také ji pravidelné vyuZivaji. 100 % respondentt
z fad klientl 1 pracovnikli shodné uvedlo, Ze danému terminu rozumi a zaroven potvrdili,
ze canisterapeut k nim dochézi na pravidelné navstévy. Na otazku, zda je znatelny vliv
canisterapie uvedlo 72 % klientd pozitivni vliv, stejné jako 50 % pracovniki. 28 % klientt

zadné zmény nepocituje, 50 % zaméstnanct také ne. Negativni vliv zaznamenan nebyl.
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11 Celkové zhodnoceni prizkumu

Pruzkum byl proveden celkem ve Ctyfech zafizenich v Plzenském kraji. Ve vSech piipa-

dech se jednalo o domovy pro seniory. Pro lep$i orientaci v celkovém piehledu byly

ziskané vysledky upraveny do tabulek a sloupcovych grafii. Hypotézy jsou podrobnéji

rozebrany a po zpracovani zavéra byly vyvozeny jednotlivé cile a jejich naplnéni.

11.1 Celkové tabulky a grafy

V nasledujicich tabulkach je vidét celkové zhodnoceni ¢tyt zakladnich otazek, na jejichz

vysledcich bylo sestaveno konecné vyhodnoceni cili a potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz.

Nize jsou lepsi prehlednost a porovnani zpracovany vysledky také do sloupcovych grafti.

Na vSechny otazky odpovidalo celkové 63 klientl a 20 zaméstnanct.

Bor u Tachova Tachov Stiibro Plzen
KLIENTI

Ano Ne Ano Ne | Ano Ne | Ano Ne
Znate termin canisterapie? 55 % 45 % 75 % 25% | 100% 0% | 100% 0%
Je v tomto zafizeni canisterapie

0% 100 % 100 % 0% 0% 100 % | 100 % 0%
vykonavana?
Pokud neni, uvitali byste mozZnost

80 % 20 % - - 100 % 0% - -
dochazeni tymu?
Pocitujete na sobé¢ vliv canistera-

- - 62 % 38 % - - 2% 28 %

pie?

Tabulka 12: Celkové zhodnoceni klienti
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y Bor u Tachova Tachov Stiibro Plzen
ZAMESTNANCI
Ano Ne Ano Ne | Ano Ne | Ano  Ne
Znate termin canisterapie? 80 % 20 % 100 % 0% | 100% 0% | 100% 0%
Je v tomto zafizeni canisterapie
0% 100 % 100 % 0% 0% 100% | 100% 0%
vykonéavana?
Pokud neni, uvitali byste moznost
82 % 18 % - - 100 % 0% - -
dochazeni tymu?
Pocitujete na sobé vliv canistera-
. - - 33% 67 % - - 50% 50%
pie?

Tabulka 13: Celkové zhodnoceni zaméstnanci
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11.2 Grafy s vysledky klienti
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Graf 15: Celkova znalost terminu canisterapie — klienti
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Graf 16: Vykonavdni canisterapie — Klienti
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Graf 17: Pokud neni, uvitali byste nabidku pravidelného dochdzeni tymu — klienti
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Graf 18: Pocitujete ucinky canisterapie — Klienti
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11.3 Grafy s vysledky zaméstnancu

100
90
80
70
60
50
40
30
2
1

0

Bor u Tachova Tachov Stiibro Plzen

Mnozstvi odpoveédi [%]

o O

®Ano ®Ne

Graf 19: Celkova znalost terminu canisterapie — zaméstnanci
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Graf 20: Vykonavani canisterapie — zaméstnanci
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Graf 21: Pokud neni, uvitali byste nabidku pravidelného dochdzeni tymu — zaméstnanci
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Graf 22: Pocitujete ucinky canisterapie — zaméstnanci
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11.4 Zhodnoceni prvniho cile

Cilem prvnim bylo zjisténi, zda jsou klienti i pracovnici vybranych center seznameni
s metodou canisterapie a jejimi moznostmi. K tomuto cili se vztahovala v dotazniku otazka
¢. 1. Zaroven byla vytvofena hypotéza, ze vice nez 60 % klientt Se s metodou canisterapie
doposud nesetkalo. Naopak predpoklad byl, ze osloveni pracovnici jiz canisterapii znaji ve
vice nez 80 %. Celkové se s pojmem canisterapie setkalo 56 klientti (89 %). Naopak pojmu
nerozumélo pouze 7 klientd (11 %) z celkového pocétu. Ze strany zaméstnanci kladné
odpovédélo 19 respondentit (95 %), pouze 1 zaméstnanec (5 %) pojem neznal. Obé hypo-

tézy byly potvrzeny.
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Ne Ano
57%

43% \ ;

Graf 23: Znate pojem canisterapie — celkem

11.5 Zhodnoceni druhého cile

Druhym cilem bylo zjisténi, zda do danych zafizeni dochazi canisterapeuticky tym na
pravidelné navstévy. Domnivala se autorka, ze alespon polovinu zafizeni tedy 50 %
z celkového poctu jiz oficialni tym navstévuje. Jelikoz byla oslovena 4 zatfizeni, z nichz

terapeut dochazi do dvou. Byl vysledek ptesné 50 %. Autor¢ina hypotéza se tim potvrdila.
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Graf 24:Zarizeni provozujici canisterapii

11.6 Zhodnoceni tretiho cile

Otazka tfeti se tykala center, v nichz doposud neni canisterapie oficidlné¢ vykondvéna.
Klientli a zaméstnanct Se autorka dotazovala, zda by uvitali pravidelné dochézeni tymu.
V tomto ptipadé se pfedpokladalo, Ze navstévy tymu by osloveni klienti uvitali alesponl
v 50 % a pracovnici ve vice nez 70 %. JelikoZ dvé z dotazovanych zatizeni jiZ canistera-
peut navstévuje. Koneéné vysledky tohoto cile jsou ze dvou zafizeni, celkové od 36 re-
spondentl (23 klientli a od 13 zaméstnancti). V ptipadé klientli by zajem o tuto sluzbu
mélo 21 respondentti (91 %), 2 klienti (9 %) o canisterapii zajem nemaji. V ptipadé pra-
covnikll by pravidelné navstévy uvitalo 12 respondenti (92 %) a 1 nikoliv (8 %). Vysledky

vysoce pred¢ily o¢ekavani a hypotéza se tak potvrdila.
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Graf 25: Zdjem o canisterapii
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11.7 Zhodnoceni ¢tvrtého cile

Ctvrty cil opét mohla autorka v tomto piipadé zjistovat pouze ve dvou zafizenich, kde je
Jiz canisterapie vykondvana. V tomto piipadé bylo ptedpoklddano, ze na 60 % klientd mé
canisterapie pozitivni vliv, na zbylych 40 % vliv zddny ¢i negativni. Déle se oc¢ekavalo, ze
zmény k lepSimu zaznamenalo u svych klientd alespont 50 % dotazovanych zaméstnanci.
Celkovy pocet odpovédi od klientd ¢inil 40, od zaméstnanci 7. V otazce zaznamenani
pozitivnich zmén po dochazeni canisterapeuta odpovédélo kladné 28 klientd (70 %)
a4 zaméstnanci (57 %). Negativni zmény nezaznamenal zadny z respondentil. Zadné
zmény ve zdravotnim ani psychickém stavu nezaznamenalo 12 klientd (30 %) a 3 pracov-

nici (43 %). I v tomto piipadé se hypotéza potvrdila.
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Graf 26: Nastala zména stavu po ucastech na canisterapii
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12 Zavér

Diplomové prace byla zamétena na chov $vycarskych salasnickych psti, jeho ekonomicka
hlediska a moznosti vyuziti pst ve vetejné spraveé. Cilem teoretické ¢asti bylo poskytnout
informace a pfiblizit chov psii se vSemi jeho aspekty. Vzhledem k tomu, Ze préace se tykala
konkrétn¢ Svycarskych salasnickych pst, byly veskeré otdzky sméfovany na chovatele
praveé téchto Ctyf plemen. Diplomova prace méla za kol pfiblizit chov pst historii
a seznamenim s jednotlivymi plemeny pocinaje, pfes ekonomické stranky chovu a vyuzi-
tim psi v oblasti vefejné spravy konce. Posledni kapitola — Canisterapie zaroven byla
zakladem pro nasledujici vyzkumné Setfeni. AC by se na prvni pohled mohlo zdat, ze
nakup §ténéte je finanéné pomérné narocnou zalezitosti, ukazuje se, ze tato polozka je ve
srovnani s dalS§imi ndklady na drzeni psa pomérné zanedbatelnou €asti. Stale vzristajici
ceny veterinarni péce, krmeni a pozdéji 1 ndkladl na odchov §ténat se pohybuji v fadech
tisicikorun, pokud se jednd o zdravé jedince. Vzhledem k tomu, ze Svycarsti salas$nicti psi
patii mezi stfedni a velka plemena s pomérné vysokou nachylnosti k zavaznym onemocn¢-
nim, lze v pfipad€ problému pocitat s velmi vysokymi ¢astkami za veterinarni oSetfeni
a specialni krmiva. Jak ukazalo dotazovani mezi chovateli a majiteli psti, je chov opravdu
pouze finanéné naroénym konickem, nikoliv moznym zplsobem obzivy. Piesto patfi tato
plemena k popularnim, a 1 pfesto, ze jiz pominul jejich nejvétsi boom, stale se pohybuji na

pfednich mistech v Zebfic¢cich oblibenosti.

Vyzkumna cast byla zaméfena na vyuziti pst v oblasti vetejné spravy formou canisterapie.
Do vyzkumu byly zapojeny ¢Etyfi domovy pro seniory v Plzefiském kraji. Na domovy pro
seniory se autorka prace zaméfila proto, ze si mysli, ze starsi lidé jsou Casto spole¢nosti
opomijeni. Cilem této ¢asti prace bylo zjiSténi znalosti pojmu canisterapie mezi klienty
a pracovniky Ctyt zafizeni pro seniory a nakolik je tato metoda oblibena a vyuZivéna.
Vyzkum je postaven na kvantitativnim Setfeni formou dotaznikl v jednotlivych domovech
pro seniory. Vysledky prokazuji velky zdjem a oblibu metody nejen mezi samotnymi
klienty, ale i mezi zaméstnanci, ktefi o klienty v domovech pecuji a vidi blahodarné ptiso-
beni psu, které jde ruku v ruce s lepsi psychikou seniorti, optimismem, zlepSeni jejich
hrubé i jemné motoriky s celkoveé lepsi kvalitou zivota. Diky tomu je canisterapie Casto

diskutovéna a doporuCovana. PrileZitost tak lze spatfovat v moZnostech osvéty, ktera je
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I diky internetu a socialnim sitim stale na vyS$i trovni a canisterapie jako takova se dosta-

va do povédomi a obliby Siroké vetejnosti.

Autorka pro svou diplomovou praci vybrala pravé tuto oblast proto, Ze psi jsou jeji velkou
laskou a lze tak velmi dobfte spojit pfijemné s uzite¢nym. Jak jiz bylo psano v uvodu prace,
canisterapii se autorka né€kolik let aktivné vénovala a muze tak sama potvrdit pozitivni
pusobeni psa na ¢lovéka. Se svymi psy dochazela do specialni Skolky pro déti s autismem,
kde pedagozky potvrdily, Ze po naSich navstévach byly déti soustiedéné, klidnéjsi a 1épe
spolupracovaly nez ve dnech, kdy jsme Skolku nenavstévovali. Canisterapii byla provadéna
piedevsim metodou AAA, coz znamena, ze déti predevsim hraly za pomoci pst rizné hry.
Dalsi kapitolou autoréiny praxe byla osvéta pomoci metody AAE. V celorepublikovém
programu s nazvem: ,,Poznej svého psa“ jsme s pejsky seznamovali déti na zdkladnich
Skoléach, adolescenty na stfednich Skolach, i ty nejmensi v matetinkéch. U¢ili je spravnému
chovani ke pstim, radili, jak se zachovat v pfipad¢ napadeni a na zavér si déti mohly pro
radost vyzkouset jak takového psa cvicit, pfedvést na vystavé nebo délat rtizné zabavné

triky, které pejsci ovladaji.

Vzhledem k tomu, Ze kvalitativni vyzkum formou oteviené diskuze jsem bylo mozno
provést pouze v jednom zafizeni, domniva se autorka, Ze odpovédi mohou byt zkresleny
tim, Ze dotazovani klienti nechtéli odpovidat mezi ostatnimi, nemohu hodnotu této formy
vyzkumu povazovat za dostate¢né¢ vypovidajici a tudiz pouzitelnou. Nicméné samotné
dotaznikové Setfeni ukazuje, Ze metoda canisterapie je velmi oblibenou a i€innou soucasti
1é¢ebného procesu a vyznamné zvySuje kvalitu Zivota seniort.. Zaroven je také piekvapuji-
ci pomérné dobra informovanost klientl 1 peCovatelii o moznostech a vyuziti canisterapie.
V podstaté nelze fici, ze by béhem vyzkumného Setfeni byl zaznamenan néjaky negativni

ohlas ¢i reakce.

Vzhledem k tomu, Ze autorka s détmi jsem v ramci canisterapie pracovala Sest let, bylo
zajimavé poznat i tu opacnou stranku zivota, kterou je stafi a k tomu byla vyuzita pravé
tato diplomové prace. Navic pratelé, ktefi se canisterapii aktivné vénuji se svymi salasnic-
kymi psy, dochdzeji do domovil pro seniory, a proto i oni potvrdili blahodarné piisobeni

pst U této vékové skupiny. Bohuzel canisterapie neni doposud uznand jako oficidlni
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1é¢ebna metoda, tudiZ ji nelze financovat z vefejnych prostfedki. Rada canisterapeutii tak
pracuje v ramci dobrovolnictvi ve svém volném case zdarma ¢i pouze za nahradu naklada
na dopravu. Nutno podotknout, Ze ve vétSin€ zafizeni sami pracovnici a klienti, kterych se
canisterapie tykd, dobrovolné ptispivaji na navstévy tymu a pokazdé maji pro psy piipra-
vené pamlsky a jiné odmény. Je Skoda, Zze tato forma terapie neni ze strany statu vice
podporovéna a neni tak vice dostupna i dal§im klientéim, ktefi by ocenili jeji ptinos. Upl-
nym zavérem by autorka rada vyjadfila velké diky zacastnénym domovim pro seniory za
trpélivost a ochotu pii spolupréaci. Zpracovani této diplomové prace piineslo moZznost
poznat nové lidi, opét ,,vplout* do svéta canisterapie a pripomenout si, pro¢ je tolik oblibe-
na mezi klienty vSech v€kovych kategorii a nejvétsi odménou za hodiny stravené nad

knihami a pocitacem bylo vidét radost seniort ze psiho oliznuti a pohlazeni psiho koZichu.

74



13 Seznam pouZitych zdroji

ODBORNA LITERATURA

EISERTOVA, Jaroslava. Canisterapie — terminologie. In: ZOOTERAPIE ve svétle
objektivnich poznatkil. Ceské Bud&jovice: DONA, 2007. 335 s. ISBN: 978-80-7322-
109.

DOSTAL, Jaromir. Genetika a §lechténi plemen psi. Ceské Budgjovice: DONA, 2007. 260
s. ISBN: 978-80-7322-104-1.

FREEMAN, Michaela. Definice forem zooterapie. In: ZOOTERAPIE ve svétle
objektivnich poznatki. Ceské Bud&jovice: DONA, 2007. 335 s. ISBN: 978-80-7322-
109.

FREEMAN, Michaela. Definice typt zooterapie dle metody. In: ZOOTERAPIE
ve svétle objektivnich poznatki. Ceské Budgjovice: DONA, 2007. 335 s. ISBN: 978-80-
7322-109.

FREEMAN, Michaela. Terminologie v zooterapii. In: ZOOTERAPIE ve svétle
objektivnich poznatkil. Ceské Bud&jovice: DONA, 2007. 335 s. ISBN: 978-80-7322-

109.

GALAJDOVA, Lenka. Pes lékafem lidské duse. Praha: PORTAL, 1999. 167 s. ISBN:
978-80-7367-879-1.

HARRIS, Gabby. Od delfina ke psovi a zpatky k ¢lovéku. Praha: PORTAL, 2017. 210 s.
ISBN: 978-80-7428-314-7

KULKA, Jifi. Pozitivni zooterapie. In: ZOOTERAPIE ve svétle objektivnich poznatk.
Ceské Budgjovice: DONA, 2007. 335 s. ISBN: 978-80-7322-109.

75



LACINOVA, Jifina. Historicky vyvoj zooterapie a jeji sou¢asny stav. In: ZOOTERAPIE
ve svétle objektivnich poznatki. Ceské Budgjovice: DONA, 2007. 335 s. ISBN: 978-80-
7322-109.

NERANDZIC, Zoran. Animoterapie, aneb, Jak nas zvifata 1¢¢i. 1. vydani. Praha:
Albatros, 2006. 159s. ISBN: 80-00-01809-8

NOVOSADOVA, Katefina. BARF — Krmeni psa pfirozenou stravou. Praha: PLOT, 2011.
226 s. ISBN: 978-80-7428-062-7.

PROCHAZKA, Zden&k. Chov psi. Praha: PASEKA, 2005. 330 s. ISBN: 80-7185-768-8.

RADVAN, Michal. Mistni dan&. Praha: WOLTERS KLUWER CR, a.s., 2012. 243 s.
ISBN: 978-80-7357-932-6

RICANKOVA, Véra. Etologie psa. In: ZOOTERAPIE ve svétle objektivnich poznatkd.
Ceské Budg&jovice: DONA, 2007. 335 s. ISBN: 978-80-7322-1009.

STAFFOVA, Zuzana. Canisterpie v zafizeni socidlni péée. In: ZOOTERAPIE ve svétle
objektivnich poznatki. Ceské Budgjovice: DONA, 2007. 335 s. ISBN: 978-80-7322-
109.

SUSTA, Frantisek. Trénink je rozhovor, ve kterém ma 1 Vas pes co fict. Praha: PLOT,

2014. 228 s. ISBN 978-80-7428-232-4

TICHA, Véra. Legislativni uprava tykajici se praktikovéani zooterapie.
In: ZOOTERAPIE ve svétle objektivnich poznatki. Ceské Budgjovice: DONA, 2007.
335s. ISBN: 978-80-7322-109.

TICHA, Véra. Struény vyvoj canisterapie v CR. In: ZOOTERAPIE ve svétle

objektivnich poznatkil. Ceské Budéjovice: DONA, 2007. 335 s. ISBN: 978-80-7322-
109.

76



TVRDA, Andrea. Canisterapie v doméacim prostiedi. In: ZOOTERAPIE ve svétle
objektivnich poznatkil. Ceské Bud&jovice: DONA, 2007. 335 s. ISBN: 978-80-7322-
109.

ELEKTRONICKE ZDROIJE

ANITERA,O.P.S.[online]. 2009[cit 2019-06-02]. Dostupné

z http://wwwe.anitera.cz/index.html

AURA CANIS [online]. 2011 [cit 2019-06-02] Dostupné

z www.auracanis.cz/index.php/o-nas

CANISTERAPIE, O.S. [online]. 2014 [cit 2019-06-02] Dostupné
z http://www.canisterapeuti.cz/index.php/o-canisterapii/28-o-canisterapii-trocha-

terminologie

CELOSTNI MEDICINA [online]. 2014 [cit 2019-03-15]. Dostupné z http://www.

celostnimedicina.cz/aromaterapie-pouziti.html

CESKOMORAVSKA KYNOLOGICKA UNIE [online]. 2019 [cit 2019-06-10]. Dostupné
z http://www.cmku.cz/data/dokumenty/1357_vystavni_rad_platny od_1.3.2016.doc

HELPPES,O.P.S [online]. 2013 [cit 2019-06-02] Dostupné z http:
http://www.helppes.cz/index/

KLUB SVYCARSKYCH SALASNICKYCH PSU [online]. 2012 [cit 2019-03-15]. Do-

stupné z http://www.kssp.cz/Plemena/Appenzelsky/Povaha-a-uplatneni.aspx

KLUB SVYCARSKYCH SALASNICKYCH PSU [online]. 2012 [cit 2019-03-15]. Do-

stupné z http://www.kssp.cz/Plemena/Bernsky/Povaha-a-uplatneni.aspx

77


http://www.anitera.cz/index.html
http://www.auracanis.cz/index.php/o-nas
http://www.cmku.cz/data/dokumenty/1357_vystavni_rad_platny_od_1.3.2016.doc
http://www.kssp.cz/Plemena/Appenzelsky/Povaha-a-uplatneni.aspx
http://www.kssp.cz/Plemena/Bernsky/Povaha-a-uplatneni.aspx

KLUB SVYCARSKYCH SALASNICKYCH PSU [online]. 2012 [cit 2019-04-20]. Do-

stupné z http://www.kssp.cz/Plemena/Entlebuchsky/Povaha-a-uplatneni.aspx

KLUB SVYCARSKYCH SALASNICKYCH PSU [online]. 2012 [cit 2019-04-20]. Do-
stupné z http://www.kssp.cz/Plemena/Velky-svycarsky/Povaha-a-uplatneni.aspx

PETEXPERT [online]. 2018 [cit 2019-04-25]. Dostupné z https://www.petexpert.cz/

POMOCNE TLAPKY, O.P.S. [online]. 2009 [cit. 2019-06-02]. Dostupné
z http://www.pomocnetlapky.cz/cz/o-spolecnosti-pomocne-tlapky/o-spolecnosti-

pomocne-tlapky-o-p-s-2.html

POMOCNE TLAPKY, O.P.S. [online]. 2009 [cit. 2019-06-02]. Dostupné
z http://www.canisterapie.cz/cz/canisterapie-zakladni-informace/canisterapeuticke-

zkousky/zkusebni-rad-pro-testovani-canisterapeutickych-psu-32.html

SBIRKA ZAKONU CR [online]. 2017 [cit 2019-05-10]. Dostupné
z https:/lwww.psp.cz/sqwi/sbirka.sqw?cz=302&r=2017

SBIRKA ZAKONU CR [online]. 2012 [cit 2019-05-10]. Dostupné
z https://www.psp.cz/sqwi/sbirka.sqw?cz=246&r=1992

STATNI VETERINARNI{ SPRAVA [online]. 2016-2019 . [cit 2019-05-26]. Dostupné

z https://www.svscr.cz/zdravi-zvirat/

UNIE CANISASISTENTU O.S. [online]. 2009 [cit. 2019-06-02]. Dostupné

z http://www.uniecanis.estranky.cz/clanky/unie-canisasistentu.html

78


http://www.kssp.cz/Plemena/Entlebuchsky/Povaha-a-uplatneni.aspx
http://www.kssp.cz/Plemena/Velky-svycarsky/Povaha-a-uplatneni.aspx
https://www.petexpert.cz/
http://www.canisterapie.cz/cz/canisterapie-zakladni-informace/canisterapeuticke-zkousky/zkusebni-rad-pro-testovani-canisterapeutickych-psu-32.html
http://www.canisterapie.cz/cz/canisterapie-zakladni-informace/canisterapeuticke-zkousky/zkusebni-rad-pro-testovani-canisterapeutickych-psu-32.html
https://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?cz=302&r=2017
https://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?cz=246&r=1992
https://www.svscr.cz/zdravi-zvirat/

PRAVNI PREDPISY CESKE REPUBLIKY

Zakon €. 563/1991 Sb., o ucetnictvi

Zakon €. 166/ 1999 Sb., o veterinarni péci

Zakon €. 302/ 2017 Sb., novela Zakona o veterinarni péci
Zakon €. 565/ 1990 Sb., o mistnich poplatcich

Zakon €. 246/ 1992 Sb., na ochranu zvifat proti tyrani
Zakon €. 108/ 2006 Sb., o socialnich sluzbach

79



14 Ptilohy
14.1 Priloha €. 1 — Dotaznik pro klienty

Vybrané odpovédi prosim zakrouzkujte, ptipadné dopliite slovni odpovedi, pokud to otazka

vyzaduje.

1) Znéate termin canisterapie? (Jedna se o 1é¢ebny kontakt clovéka se psem).
a) Ano
b) Ne

2) Je v tomto zafizeni canisterapie vyuzivana?
a) Ano
b) Ne

3) Pokud ano, ucastnite se canisterapie aktivn¢? (Dochézite na sezeni nebo tym k Vam na
pokoj).

a) Ano

b) Ne

4) Jste spokojeni s tymem/tymy (pes + terapeut), ktefi do tohoto zafizeni dochazeji?
a) Ano
b) Ne

5) Pokud k Vam canisterapeut nedochéazi, mél/a byste o tuto ¢innost zajem?
a) Ano
b) Ne

6) Pocit'ujete sdm na sobé& piisobeni canisterapie?

a) Ano, pocituji pozitivni zmeény

b) Ne, zmény nepocituji
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7) M¢li jste od pocatku ke psim kladny vztah nebo jste se ho spise bali?
a) Od pocatku jsem mél/a kladny vztah
b) Drfive jsem se bal/a, nyni se jiz nebojim

c¢) Strach ze pstt mam stale

8) Znate plemeno psa, ktery k vam dochazi na sezeni?
a) Ano (napiste plemeno)

b) Ne

9) Vyuzivate rad¢ji individudlni terapii (pes dochazi k Vam na pokoj) ¢i skupinovou terapii
(setkéavate se ve spoleCenskych prostorach, vice klienti)?

a) Skupinova

b) Individualni

¢) Nevyuzivam zadnou formu

10) Nevadi Vam piitomnost psa zde?
a) Nevadi mi ptfitomnost psa
b) Vadi mi ptitomnost psa (Uved’te z jakého diivodu — zvySend hlucnost, necistoty

ze psa, chlupy, zépach, ...).

14.2 Priloha ¢. 2 — Dotaznik pro zaméstnance

Vybrané odpovédi prosim zakrouzkujte, ptipadné dopliite slovni odpovédi, pokud

to otazka vyzaduje.

1) Znéate termin canisterapie? (Jedna se o 1écebny kontakt clovéka se psem).
a) Ano
b) Ne

2) Je v tomto zatizeni canisterapie vyuzivano?

a) Ano
b) Ne
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3) Pokud neni, uvitali byste nabidku pravidelného dochdzeni tymu?
a) Ano
b) Ne

4) Jaka forma canisterapie je zde provozovana — individualni, skupinova, obé formy? (Indivi-
dudlni — pes dochazi k jednotlivym klientim, skupinova — sezeni se odehravaji ve spolecen-
skych mistnostech za Gcasti vice klientit).

a) Individualni

b) Skupinova

¢) Ob¢ formy

5) Jste spokojeni s tymem/tymy (pes + terapeut), kteti do tohoto zatizeni
dochazeji?

a) Ano

b) Ne

6) Pozorujete zmény u klientd, u kterych je canisterapie provozovana? Jsou tyto zmeény
pozitivni ¢i negativni?
a) Zmény nepozoruji

b) Zmény pozoruji, jsou pozitivni

7) Nevadi Vam ptitomnost psa v zatizeni?
a) Nevadi mi pfitomnost psa
b) Vadi mi pfitomnost psa (Uved'te z jakého divodu - zvySend hlu€nost, necistoty ze psa,

chlupy, zapach,...).

8) Jakym zptisobem Vase zatizeni ptiSlo na moznost vyuziti canisterapie?
a) Nabidka samotného canisterapeuta
b) Doporuceni jiného zatizeni

¢) Jiné (odpoved uved'te)

9) Znate plemeno psa, ktery k Vam na canisterapii dochazi?
a) Ano (napiste plemeno)

b) Ne
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10) Privitali byste néjaké zmény v canisterapii zde provozované?
a) Jiny tym

b) Jinou formu canisterapie

¢) Spolupraci vice tymu

d) Jiné (odpovéd uved'te)

14.3 Priloha ¢. 3 — ZkuSebni rad

Testovaci kritéria

1) Povaha

Majitelé psti spolu hovofi, podavaji si ruce, hlasité se bavi. Psi jsou volné pusténi nebo na
voditku. Rozhod¢i postupné pohladi vSechny psy.

Hodnoti se: chovani psa

2) Kontakt psovoda se psem
Psovod pusti psa z voditka, po chvilce psa pfivold, dd mu povel sednout, lehnout, poloZi ho na
bok.

Hodnoti se: ochota psa nechat se sebou manipulovat

3) Chiize na voditku a reakce na cizi osobu
Psovod vede psa na voditku. Po chvilce pfistoupi asistent a odvadi psa od psovoda.

Hodnoti se: ochota psa jit s cizi osobou

4) Reakce psa na hlazeni

Pes sedi nebo lezi a je Cesan riznymi hiebeny, potom je hlazen na rGznych castech téla. Je
také hlazen neopatrné (popotahnuti za ucho, ocas apod.) a n€kolika osobami najednou za
ucelem simulace neobratnosti postizenych klientli nebo déti.

Hodnoti se: trpélivost a reakce psa
5) Omezujici hlazeni

Pes dokaze, Ze toleruje omezovani pohybu. Asistent psa pevné obejme, ptida se rozhod¢i.

Hodnoti se: trpélivost psa
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6) Celkova prohlidka psa
Provede se prohlidka jako u veterinare.

Hodnoti se: reakce psa

7) Reakce na hluk a rusivé podnéty
Psovod se psem na voditku se piiblizi k hloucku hlu¢nych, gestikulujicich lidi, budou se
snazit projit hlouckem, nékomu upadnou berle, jinému taska s plechovkami.

Hodnoti se: reakce psa na hluk a necekané podnéty

8) Reakce na invalidni vozik a kulhajici osobu s berlemi
Pes na voditku se psovodem se miji s osobou o berlich a pak okolo nich projede ¢lovék na
voziku, zastavi a promluvi na tym, pohladi psa.

Hodnoti se: reakce psa a ochota k mazleni

9) Podavani jidla a pamlsku
Psovod nabidne pejskovi misku s jidlem, kdyZ pes ji, rukou mu sdhne do jidla nejdiive pso-
vod, potom asistent. Nakonec rozhodc¢i nabidne psovi pamlsek, ktery si pes nemusi vzit.

Hodnoti se: reakce psa na odebirani jidla a opatrnost vzeti pamlsku

10) VzruSivost psa
Psovod psa rozdovadi aportem hrackou nebo béhanim, na pokyn rozhod¢iho psovod psa musi
uklidnit. Povel mize opakovat maximalné 3x.

Hodnoti se: rychlost uklidnéni

11) Pratelskost a spoleenskost
Sleduje se v pribehu celé CT zkousky.

Hodnoti se: nalada a vstiicnost psa

12) Tymova prace
Sleduje se v prubéhu celé CT zkousky. Sleduje se sehranost tymu, chovani psovoda k psovi,
jak psa chvali nebo zdali jej netresta.

Hodnoti se: tymova prace
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Hodnoceni

1) Ze zkousky bude vyloucen kazdy pes, ktery projevi jakoukoliv agresivitu na lidi a jiné psy.
2) Znamku se snizuje bazlivost a neochota vykonavat povely.

3) Pes, ktery u kterékoli discipliny obdrzi nulu (0) bodl, nemize uspésné absolvovat CT

zkousky

Zpusob bodovani
1) Prémie: 5 prémiovych bodi je mozno ziskat za vyjime¢ny vykon (sehranost tymu, velice

pratelska povaha psa apod.)

2) Vykon u jednotlivych disciplin se hodnoti body:
5 bodit =100% vykon
3 body = vykon s nedostatky

0 bodli = nevykonal nebo se projevil nezadoucim zptisobem (napft. agresivng)

3) Celkové¢ hodnoceni:

70-59 bodt = splnény podminky CT tymu, vydava se certifikat CT tymu na 1 rok. Po uplynuti
této doby je nutno CT zkousSku opakovat.

58-55 bodli = podminéné absolvovani, vydava se certifikdt na 6 mésicii, canisterapii miize
tym provadét pouze v doporucenych zatizenich (napf. kluby seniortt)

54 a mén¢ bodi = nesplnény podminky CT tymu, s moznosti opakovat zkousku v nejbliz§im

terminu.

Zdroj: Pomocné tlapky o.p.s., online, 2009
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