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Anotace

Bakalarska prace se zabyva navrhem naucné stezky mezi mésty Hamr na Jezere
a Straz pod Ralskem. Trasa naucné stezky méfi piiblizné 8 km a fadi se tak mezi stfedné
dlouhé. Je vhodna pro Sirokou vetejnost i zakladni Skoly z blizkého okoli, protoze jeji
zacatek 1 konec se nachazeji v blizkosti autobusovych zastavek. Celou cestu je mozné
objet rovnéz na kole. Stezka seznamuje navstévniky s historickymi a pfirodnimi

hodnotami uzemi s dirazem na vodni plochy a jejich okoli.
Klicova slova

Ptiroda, Hamr na Jezefe, Straz pod Ralskem, zoologie, botanika, geologie,
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Annotation

The thesis deals with the design of an educational trail between the towns of
Hamr na Jezetfe and Straz pod Ralskem. The route of the nature trail is approximately
8 km long and ranks among the medium length. It is suitable for the general public and
primary schools from the vicinity, because its beginning and the end is located near the
bus stops. It is also suitable for cyclists. The trail acquaints visitors with the historical

and natural values of the area with an emphasis on water areas and their surroundings.
Key words

Nature, Hamr na Jezefe, Straz pod Ralskem, Zoology, Botany, Geology, Curiosities,

Hiking nature trail, Educational board
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Uvod

V okoli mést Hamr na Jezete a Straz pod Ralskem se nachézi jen né€kolik malo
naucnych paneld, jenz spolu ne vzdy souvisi. Je zde absence jakékoliv naucné trasy, na
kterou by bylo mozné vyrazit s détmi. To jsem opravdu zaznamenala v obdobi po
roz§ifeni nového koronaviru SARS-Col-2 spojeného s onemocnénim COVID-19.
Hlavn€ v dobé€, kdy byl nafizen lockdown se lidé zijici v okoli chtéli vydavat do
ptirody, ale chybél k tomu blizky cil. Pravé z tohoto diivodu jsem se rozhodla takovou

stezku mezi obéma zminénymi obcemi navrhnout.

Dtvodem byla i moznost rozsifeni vyuky prirodovédnych predméta, pievazné
ptirodopisu, pfirodovédy a prvouky na blizkych zékladnich Skolach formou naucné
stezky. Zaci by mohli vypliiovat pracovni listy nebo vypracovavat skupinové prace na

zakladé informaci na panelech.

Poslednim divodem, i kdyz ne mén¢ dilezitym, byla i moje zaliba v poznavani

pfirody a jeji ochrané.

Pro svou bakalafskou praci jsem si vybrala tuto lokalitu z davodu obcCanské
dostupnosti umoznujici navstévnikim, aby se na trasu vydali. A také kvuli rozmanitosti
biotopd. Na téch je mozné jim ukazat mnoho raznych rostlinnych i zivocisnych druht

nachazejicich se v jejich blizkosti.
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1 Charakteristika azemi

Zkoumana oblast se nachazi v Libereckém kraji, v okrese Ceska Lipa.

Konkrétné se jedna o okoli mést Straz pod Ralskem a Hamr na Jezere.

1.1 Geomorfologie

Vybrana oblast patii do geomorfologického celku Ralska pahorkatina. Ta se
nachazi na zapadni Casti severoCeské tabule. Jedna se o ¢lenitou pahorkatinu, jez vznikla
ve svrchni kiidé, tedy asi pfed 100 az 66 miliony lety. Je tvofena kvadry piskovci,
konkrétng kaolinickymi & kfemennymi a vapenitymi jilovci. Casto se zde nachazeji
drobna télesa ze tretihor, ktera vznikla v disledku sopecné Cinnosti. VSe je pokryto
¢tvrtohornimihlinito-kamenitymi az blokovymi sedimenty. Vyvoj reliéfu je dan
vstupem  kontinentalniho ledovce b&hem predposledniho glacialu  mindel

a neotektonickymi vlivy v okrajovych ¢astech uzemi. (Hromek 2013)

Ralska pahorkatina pfimo sousedi s Ji¢inskou pahorkatinou na vychod¢, Ceskym
sttedohofim na zapade¢, Luzickymi horami na severu a Jestédsko-kozakovskym hibetem

na severovychod¢. (Chlupac 2011)

Nejvyssim vrcholem oblasti je Ralsko s nadmotskou vyskou 696 m. n. m.
a prevySenim az 400 m. Jedna se o mocny zilny neovulkanit, pochéazejici z obdobi
kenozoika (terciéru), jenz byl na jithovychodnim uboci tézen. Po analyze byla hornina
identifikovana jako alkalicky sodaliticky trachyt. Svahy pod vrcholem jsou tvoreny
sutovymi poli az haldami balvant a proudy. V okoli Gpati vrchu se na povrch dostavaji

kfemenné piskovce ze svrchni kiidy.

Dominantou vrcholu je zficenina hradu z roku 1420, kterou nechal postavit Jan
Chudoba z Ralska, jako nahradu stavby z desatého stoleti. (Mrkacek 2008) Hrad byl
dobyt luzickym vojskem. V dusledku této udalosti byl postupné opustén a chatral az do

dnesni podoby. (Podhorsky 2002)

Dnes se zde rozprostira pfirodni rezervace Ralsko, jez zahrnuje vrcholové skaly,
zficeninu hradu, sutova pole a ptiléhajici Casti lesa. Rezervace chrani geomorfologické
utvary a na nich se vyskytujici rostlinné a zivoci§né druhy. Mezi ty patii napf. ostfice
tlapkata velkonoc (Carex pediformis subsp. macroura), kterou jinde na tizemi Ceské

republiky nenajdeme, dale hvézdnice alpska (Aster alpinus), kapradina skalni (Woodsia

14



ilvensis) a z zivocCichl tesatik alpsky (Rosalia alpina) ¢i v obdobi hnizdéni vyr velky

(Bubo bubo) a holub doupniak (Columba oenas). (Modry a Sykorova 2015)

1.2 Hamr na Jezere

Hamr na Jezefe se nachazi v nadmoiské vysce 320 m. n. m. Podle dat MVCR
(2022) zije v obci 435 obyvatel a jeji rozloha je 1770 ha. Obé tyto hodnoty fadi Hamr

mezi mald mésta lezici v okrese Ceska Lipa v Libereckém kraji. (Hamr na Jezefe 2010)
1.2.1 Historie obce

Prvni zminka o Casti obce Hamr na Jezefe pochazi zroku 1322 a je spojena
s rodem tamnich pand, Blektd z Utdchovic, ktefi vlastnili rozsahlé panstvi v okoli.
Osada vznikla predevsim kvili zpracovani zelezné rudy z prilehlych dolt. Vznikl zde
hamr, tedy ocelafska a kovarska dilna, na zpracovavani limonitu, jenz je obsazen

v mistnim piskovci. (Hamr na Jezere 2010)

Ve druhé poloving &trnactého stoleti byl nad Utdchovicemi zalozen rodem
Markvarticti hrad Dévin. Pro jeho vystavbu byl zvolen prilehly vrch, ktery nyni nese
obdobné jméno jako hrad. Vrch pochazi z obdobi terciéru a je tvofen piskovcem
ulozenym okolo polzenitové Zily, jejiz mocnost se pohybuje okolo dvou metri. Diky
kontaktu piskovce s polzenitem je hornina zpevnéna a pii jejim zvétravani vznikaji

jilové mineraly a limonit. (Ceska geologicka sluzba 2001)

Béhem vlady Ceského krale Premysla Otakara II. byl hrad zafazen mezi hrady
kralovské. Toto zaclenéni trvalo pouze do roku 1283, kdy byl Vaclavem II. vyfazen
a darovan Janu z Michalovic. Nasledné opét zménil majitele a az do Sestnactého stoleti
patfil rodu Vartemberkd z dnes$ni StraZze pod Ralskem. Po dal§im nesCetném meénéni
panu, mezi které patfil i Albrecht z Valdstejna, zistal hrad opustény, protoze spravou
panstvi 1 sidlem vrchnosti se stalo panstvi v Mimoni. Opustény Dévin chatral
a obyvatelé nedaleké osady rozebrali okenni pieklady, kamenné bloky, sloupy
a klenuti na stavbu vlastnich obydli. VSe, co nebylo mozné odnést, tvori dneSni

ziiceninu hradu. (Dolezalova a Uzel 2007)

Roku 1996 byla v okoli vrchu Dévin vyhlasena pfirodni pamatka. Na 33,72 ha je
mozné nalézt lykovec jedovaty (Daphne mezereum), lilii zlatohlavou (Lilium martagon)
nebo fimbabu chocholi¢natou (7anacetum corymbosum). Diky polzenitu a zelezem
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obohacenym hornindm v podlozi se zde nachazi i vzacné druhy orchideji, mezi které
patii okrotice Cervenad (Cephalanthera rubra), hlistnik hnizdak (Neottia nidus-avis)
a krustiky Sirolisty (Epipactis helleborine) a tmavocerveny (Epipactis atrorubens). Byl
zde rovnéz potvrzen vyskyt majky fialové (Meloe violaceus). Dévinské podzemni §toly
se v prubéhu let staly vyznamnym zimovistém nejméné sedmi druht netopyrt. (Modry

a Sykorova 2015)

Severné od Utéchovic byl okolo roku 1430 vybudovan dal§i hrad, Stohanek.
Tato tvrz byla vystavéna na piskovcovém bloku. Casteéné ji tvofila dfevéna stavba
a Castené byla vytesana do piskovce. Ctrnact let po vystavbé byl hradek zbofen
Luzany, po utoku na Vartemberské panstvi. Dal§i vyuziti naSel Stohanek az
v osmnactém stoleti, kdy byl obyvan poustevnikem. Dnes je diky své poloze

a mistnostem ve skale oblibenym turistickym cilem stejné jako zficenina hradu Dévin.

Utéchovice potkal v Sestnactém a sedmnactém stoleti obdobny osud jako hrad
Dévin. Obec ménila pany, az se dostala do vlastnictvi Jana Putze z Alderthurnu, kterym
byla roku 1658 pfipojena k mimoriskému panstvi. Vyznamnou byla pro obec rodina
Maxu, jejiz clenové byli umélci. Antonin Max v roce 1782 vytvoril barokni sochu
svatého Jana Nepomuckého, ktera je k vidéni dodnes. V devatenactém stoleti zde byla
ukoncena tézba limonitu a z obce se zacalo stavat oblibené letovisko. (Hamr na Jezete

2020)
1.2.2 Soucasnost obce

Dnes je Hamr na Jezefe oblibenym turistickym cilem, pfedevSim diky
Hamerskému jezeru zalozenému v Sestnactém stoleti, které se se svou rozlohou 50 ha
rozklada v obci a je obklopené plazemi a chatafskou kolonii. Oblibu zveda i okolni

krajina s mnoha zajimavymi zivo¢i§nymi i rostlinnymi druhy. (Hamr na Jezete 2010)

Kromé zminéné sochy sv. Jana Nepomuckého patii mezi kulturni paméatky obce
kaple Panny Marie Pomocnice kiestanu, jez byla vystavéna vroce 1832
v novogotickém stylu, a Socha Piety. Ta pochéazi z roku 1640. Jedna se o sakralni
piskovcovou plastiku na cesté mezi Hamrem na Jezefe a Strazi pod Ralskem. (Hamr na

Jezetfe 2011)
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1.3 Straz pod Ralskem

Straz pod Ralskem se nachazi v nadmoiské vySce 310 m. n. m. a podle udaju
MVCR (2022) mé4 3555 obyvatel. Nalezi do okresu Ceska Lipa v Libereckém kraji, kde

se se svou rozlohou 2150 ha rovnéz fadi mezi mensi mésta.
1.3.1 Historie obce

V prvni poloviné tiinactého stoleti zde byl rodem Markvarticti vybudovan hrad
Warte auf dem Berg, tedy Straz na hofe. Jeho nazev byl nasledné pocestén na
Vartemberk. Jméno hradu vyuzil syn zakladajicich Markvarti z Bfezna a umoznil tak
vznik jednoho z nejmocnéjSich severoCeskych rodi, pani z Vartemberka. Hrad se
nachazel na kiizovatce obchodnich cest z Cech do Luze a do Mnichova Hradi§té a mél
tak velmi vyhodné postaveni. Diky této strategické poloze vznikla v podhradi obec,
ktera prejala jméno tvrze. Obec byla poprvé zminéna v listiné ze dne 28. srpna 1283

vydané kralem Vaclavem II. (Dolezalova a Uzel 2007)

Na pocatku Sestnactého stoleti prodala rodina Vartemberk(l prosperujici panstvi
1 s hradem Bartoloméji HirSpergarovi z Konigsheimu. Tito pani provedli prvni
z prestaveb puvodniho hradu. V Sestnactém stoleti se tak z Vartemberku stal renesancni
zamek. V ramci této prestavby byl vybudovan kamenny most misto pavodniho
padaciho ze dfeva. Z obdobi pisobeni novych majiteld pochazi prvni meéstsky znak
vyobrazujici kvét rize na stiibrném S§titu. (Dolezalova a Uzel 2007) Znak se zménil,
kdyz cisatf Rudolf II. povolil na panstvi hrdelni trest a pfidélil méstu znak se slunec€nici.
Pecetidlo s motivem slunecnice bylo prokazatelné vyuzivané od roku 1590. (Straz pod

Ralskem 2017a)

Po tficetileté valce bylo celé panstvi zabaveno, protoze HirSpergarové patiili
k odbojnym stavim. Mésto tak pfislo o mnoho vyhod a zamek ziskal Albrecht
z Valdstejna, jeho nasledovnici ho prodali, az se nasledné dostal do vlastnictvi rodu
Hartigg, jiz ho pfipojili k mimonskému panstvi. Na konci osmnactého stoleti potvrdil
cisar Josef II. trzni pravo mésta. Ve stejné dobé nechali Hartigové na panstvi vystaveét
kostel zasvéceny svatému Zikmundovi, kapli svatého Josefa a mariansky sloup. V roce
1854 se rodina ze zamku odstéhovala a zanechala ho zde jako sidlo svych velkostatkd.
V roce 1854 zachvatil panstvi pozar, ktery znicil pivodni dievénou stavbu zamku. Od té

doby dochazi postupné k jeho opravé. (Dolezalova a Uzel 2007)
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Na prelomu devatenactého a dvacatého stoleti doslo ve mésté¢ k velkym
zménam. Z mésta se diky prilehlému Horeckému rybniku stalo oblibené letovisko. Na
konci dvacatého stoleti se ale zacal rekreani charakter mésta meénit a zanikat.
Predevsim kvuli zaCatku uranové tézby. S tézbou prichazelo do mésta i velké mnozstvi
délnikt, proto se zaCalo s panelovou vystavbou, ale i zfizovanim zdravotnickych

vvvvv

prumér v celé republice. (Straz pod Ralskem 2017a)
1.3.2 Soucasnost obce

V dnesni dobé je snahou mésta rekultivace po uranové t€zbé a navrat k funkci
rekreacniho letoviska. Straz pod Ralskem nabizi mnoho sportovnich zazitku
prostfednictvim rozsahlé cyklostezky, plaveckého arealu, sportovni haly, tenisovych
kurta a v neposledni fad€ vleku pro vodni lyZovani na vodni plo§e Horka. Cestovni ruch
zde rovnéz podporuje mnoho turistickych cilti v okoli obce, mezi které patii zficenina
hradu Ralsko, Skalni divadlo nebo naptiklad priirva feky Ploucnice. (Straz pod Ralskem
2017d)

Mesto muiize turistim nabidnout i n€kolik historickych pamatek. Mezi ty fadime
kromé zminénych jesté zameckou kapli zasvécenou sv. Janu Nepomuckému pochazejici
z osmnactého stoleti. A Bozi hrob na Zameckém vrchu, jehoz vybudovani neni mozné

Casove zaradit. (Straz pod Ralskem 2017b)
1.4 Vodstvo

Soucasti pozorované oblasti je nékolik vodnich ploch a tokd. VSechny se fadi do
povodi feky Plou¢nice. VSechna voda z nich tedy vtéka pravé do Ploucnice. Povodi
zminéné feky patfi mezi povodi druhého fadu, to znamena, ze se dana feka vléva do
toku, ktery usti do mote nebo oceanu. V tomto ptipadé se jedna o Labe, jez se vléva do
Severniho more. Vét§ina tzemi povodi Plouénice se rozprostird na uzemi Ceské
republiky, mensi ¢ast na uzemi Némecka. Cela oblast ma rozlohu 1194 km2 a jejim

nejvyssim bodem je vrch Jestéd. (Kiivanek 2014)
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1.4.1 Ploucnice

Reka Plou¢nice je tvofena dvéma prameny, jeden z nich vyvéra na zapadni
strané JeStédu ve vySce 654 m. n. m. Druhy, oznac¢ovany jako hlavni, se nachazi na jizni
hranici obce Janiv dil nedaleko Osecné v nadmotské vysce 390 metrd. Oba prameny
vtékaji do rybnika u JeniSovského mlyna. Dle Kiivanka (2014) se jedna

o jedno z nejvydatnéjSich pramenist’ na uzemi stfedni Evropy.

Reka dale protéka Hamrem na Jezefe, Strazi pod Ralskem a pies Mimoii
pokraduje do Ceské Lipy. Odtud potom tee do Dé&ina, kde se vléva do Labe. Délka

toku €ini 106 km a primérny pritok v jejim Gsti je 8,00 m3/s.

Mezi pravostranné piitoky patii mimo jiné 1 JeStédsky potok, ktery se do
Ploucnice vléva ve Strazi pod Ralskem. Jestédsky potok prameni v 798 m. n. m. na
severozapadnim svahu Jestédu, po kterém je pojmenovan. Jedna se o 18,4 km dlouhy
tok, ktery je vyznamnou rybi oblasti, z tohoto divodu je Cast toku chranéna. Mezi

levostranné pritoky Ploucnice patii napt. Hamersky potok nebo Ploucnicky potok.

Koryto feky je tvorené pievazné€ piirodné. V hornim toku protéka feka
hlubokym udolim. Stfedni tok je tvofen meandry v lukéach a dolni tok tvofi kamenité
a perejnaté koryto v hlubsim a Sir§im udoli. Netypické je, ze ma feka svij nejstrméjsi
spad az v dolni &asti toku, konkrétné mezi Zandovem a D&inem. Sitka feky se
postupné zvétSuje, od dvou metrdi u Hamru na Jezefe, deset metri po soutoku

s Panenskym potokem u Mimoné az po patnact metrii v DéCiné.

Usek feky mezi Strazi pod Ralskem a Novinami pod Ralskem byl pielozen kvili
tézbe uranu. V dasledku regulace doslo k nevratnému poskozeni okolnich biotopt, ve

kterych se nachazelo mnoho ohrozenych druhi rostlin i zivocicha. (Kfivanek 2014)

V dnesni dobé je feka oblibenym cilem vodaku. Sjizdny tisek méfi asi 90 km
a jeho soudasti je prirva Ploudnice nazyvana Pekelny jicen nebo Certova dira.
Ploucnice zde protéka 50 metri mezi vysokymi piskovcovymi skalami, nasledné vtéka
do 13metrového tunelu, a potom do tunelu o délce 40 metrti, jez je zakonCen asi
metrovym padem do tiné pod nim. Oba zminéné tunely vznikly uméle, kwvili
zpracovavani limonitu v nedalekém hamru. Roku 1997 byla prirva zafazena mezi

kulturni pamatky. (Podhorsky 2002)
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Dal$i zajimavosti na trase pro vodaky jsou meandry Ploucnice. Ty jsou od roku
2014 tazeny mezi pifirodni pamatky. Nachdzi se mezi obcemi Borecek a Plouznice
a jejich rozloha je asi 49 ha. Pfirodni pamatkou se meandry staly kvuli ochrané
neregulovaného toku a prilehlych mokfadu. (Kfivanek 2014) Rovnéz se zde nachazi
bohata fauna. V oblasti zije 40 druhil ptakd a 35 druhti dennich motyll, mezi néz patfi
modrasci ockovani (Phengaris teleius) a bahenni (Phengaris nausithous) nebo
ohnivacek cernoCerny (Lycaena dispar). Déale zde Zzije né€kolik druhi obojzivelniki,
konkrétné rosni¢ka zelena (Hyla arborea), ropucha obecnd (Bufo bufo) nebo napft.
skokan skiehotavy (Pelophylax ridibundus). Ze vzacnych rostlin se v meandrech
Ploucnice nachazi vachta trojlistd (Menyanthes trifoliata), kapradinik bazinny
(Thelypteris palustris) a masozrava bublinatka jizni (Utricularia australis).

(Modry a Sykorova 2015)
1.4.2 Vodni plochy

Vyznamné vodni plochy na pozorovaném uzemi jsou ¢tyfi. Konkrétné se jedna

o Hamerské jezero, Dévinsky rybnik, Cerny rybnik a vodni nadrz Straz pod Ralskem.

Hamersky rybnik pochazi z 16. stoleti. Po ukonceni tézby uranové rudy se
obnovila péce o vodni plochu, diky cemuz se Hamr na Jezefe opét stal vyhledavanou
lokalitou. Oblibu rybnika zveda i moznost rybolovu, jemuZz je pfizpasoben. Je zde
vyhlasen extenzivni rybochov, ktery zakazuje ptikrmovani ryb a hnojeni. Na zakladé
doporucujici zpravy z rybarského a hydrogeologického tstavu ve Vodianech byl v roce
1994 vysazen v hamerském rybnice tolstolobik bily (Hypophthalmichthys molitrix).
Jeho hlavni potravu tvori fytoplankton a diky tomu zde nejsou problémy s kvalitou
vody. Dopliikkovou rybou chovanou v Hamru je kapr obecny (Cyprinus carpio), jenz

slouzi primarné pro sportovni rybolov. (Koucky 2012)

Dévinsky rybnik se nachazi nedaleko Hamerského jezera a slouzi jako jeho
zasobarna vody. V prilehlém okoli se rozprostiraji udolni luzni lesy a raselinné bory, jez
jsou bohaté na zastupce hmyzu. V minulosti se nedaleko nachazel rovnéz pramen

mineralni vody, ktery se ale do dne$ni doby nezachoval. (OU Hamr na Jezefe 2017)

Cemy rybnik se nachazi mezi mésty Hamr na Jezefe a Straz pod Ralskem.
V jeho bezprostiednim okoli se v nadmotiské vySce 317-320 m. n. m. rozpina

maloplo§né chranéné uzemi Ragelinisté Cerného rybnika. Oblast byla piirodni
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pamatkou vyhlasena roku 1996 a jeji rozloha ¢ini 4,25 ha. Misto chrani ohrozena
spoleCenstva vazana na mélké stojaté vody a mokiady. Na vodni hladiné se Casto
vyskytuje leknin bélostny (Nymphaea candida) a u bieht ostiice plstnatoploda (Carex
lasiocarpa) ¢i mochna bahenni (Comarum balustre). V litordlu rybnika vzniklo
raSelinisté, jez je osidleno rosnatkou okrouhlolistou (Drosera rotundifolia), suchopyrem
pochvatym (Eriophorum vaginatum) a sedmikvitkem evropskym (7rientalis europaea).
Z zivocisné fise zde byl potvrzen vyskyt skokana §tihlého (Rana dalmatina), jestérky
zivorodé (Zootoca vivipara) a mnoho druht vazek, napi. Sidlo kralovské (Anax
imperator) nebo vazka jasnoskvrnna (Leucorrhinia pectoralis), ktera je evropsky

chranéna. (Modry a Sykorova 2015)

Vodni nadrz Straz pod Ralskem, nebo také Horecky rybnik, se fadi mezi
nejstarsi v Ceské republice. Vybudovana byla na po&atku dvacatého stoleti. Dilo bylo
vytvoreno kvuli ochrané pred povodnémi, tedy ke snizeni pritoku na fece Ploucnici.
(Broza 2005) Ptvodni koncepce obsahovala nasoskovité prelivy, které byly kvuli Spatné
funk¢nosti prebudovany mezi lety 1924-1926. K dalsi rekonstrukci vodniho dila doslo
na zacatku tohoto stoleti, konkrétné Slo o opravu hraze vcetné prelivii a vypusti.
Horecké jezero ma dnes rozlohu 69 ha a je vyuzivano predevS§im pro chov ryb

a k vodnim sportim. (Povodi Ohte 2019)
1.5 Klimatologie

Klima v celé oblasti je v dasledku velkého vyskového gradientu a odli§nosti
geomorfologickych utvari velmi odlisné. Celkové klima lze klasifikovat jako mirné,
suboceanské. To koresponduje s polohou na okraji hornatin a vrchovin otevienych do
prostorti s rovinatym terénem. Oblast se fadi mezi mirné vlhké v dasledku srazkového
stinu, ktery tvori vrch Ralsko. Léto je zde klasifikovano jako mirn€ suché az mirné,
normalné dlouhé, pocet letnich dnti se pohybuje mezi 40 a 50. Jaro a podzim jsou mirné

teplé a zima je mirna a snéhova pokryvka je zde jen kratce. (Hromek 2013)
1.6 Tézba uranu

Roku 1958 byla v podniku Jachymovské doly vytvorena pracovni skupina, ktera
méla prozkoumavat sedimentarni oblasti v Ceskoslovensku a nalézt v nich nova loziska

radioaktivnich surovin. V okoli vrchu Dévin byla zaznamenana zna¢na magneticka
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anomalie. V dusledku tohoto objevu byl vytvofen pruzkumny vrt, ktery prokazal
uranové zrudnéni v hloubkach okolo 200 metrti. Nasledné prizkumné prace byly
roz§ifené do okoli mést Hamr na Jezefe a Straz pod Ralskem. Diky nim byla objevena
tfi velka loziska, Ctyfi stfedni a jedno mensi. To dohromady znamenalo nejvétsi lozisko
uranu na Gzemi Ceské republiky. Prizkum byl ukonéen roku 1970 odebranim vzorku

rudy. (Kaspar 2016)

Jiz v prubéhu prazkumu byla pfipravovana hlubinna tézba prostiednictvim deviti
Sachet, jez slibovaly pfimé ziskavani rudy, jeji pfesnou lokalizaci a moznost
dostate¢ného odbéru pro potiebné zkousky. Hloubeni Sachet bylo od pocatku technicky
komplikované kvili dvéma silné zvodnénym vrstvam piskovce. Vody v horniné byly
pod vysokym tlakem a slabé radioaktivni, kvili cemuz musely byt po odCerpani jimany
nejprve do dekontaminacnich nadrzi a az nasledné mohly byt vypoustény do feky

Ploucnice. (Straz pod Ralskem 2017¢)

Vroce 1967 byl schvalen experiment s podzemnim louZenim, tedy
tzv. hydrochemickou tézbou uranu. Tento typ tézby spocliva ve vpravovani silné
kyselého roztoku do podlozi pomoci zapazenych vrtd. V tomto piipadé se vétSinou
jednalo o kyselinu sirovou ve vysokych koncentracich. Zapazeny vrt je zpevnény dutou
umélohmotnou rourou, jez podpira stény a prerusena je pouze ve vrstvach obsahujicich
uranovou rudu. Kyselina se tak dostava pifimo do podlozi a rozpousti uran. Ten se
nasledné dostava na povrch pomoci dalsich vrti ve formé kyselého vyluhu. Z vyluhu se
uran vysrazi a muze byt dale vyuzivan. Vysledky experimentu fikaly, ze diky této
metod€ je mozné upravovat mnozstvi rozpusténého a tim 1 ziskaného uranu, a také ze

tato metoda je ekonomicky vyhodnéjsi nez hlubinna tézba.

Jiz v 70. letech dvacatého stoleti byly pozorovany ekologické obtize zptisobené
tézbou. Kyselina vyuzivana k hydrochemické t€zbé zacala pronikat do okolni ptdy, do
Stol 1 do podzemnich vod, které zacala kontaminovat. Tim byl ohrozen zdroj pitné vody
1 ekosystémy na vodu vazané. Zaroven se nedarilo dostatecné Cistit vodu vypousténou
do Ploucnice. Tézbu dale komplikovalo i mnoho technickych obtizi a nedostatka
a mensi odbyt, kvili zastaveni jadernych pokust v Rusku. V dusledku téchto obtizi

a zmény politického rezimu v roce 1989 byla tézba postupne ukoncena.
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Od devadesatych let probihaji v mistech tézby sanacni prace, jejichz cilem je
likvidace nasledkti téZby a obnova biodiverzity. Snaha je pfredevS§im o odstranéni
kyseliny z podlozi pomoci pievedeni do neutralnich kald, jez jsou ukladany do odkalist’.
Revitalizaci prochazi i feka Ploucnice, ze které je odstranovano opevnéni biehd a bude

podpoften pfirozeny vyvoj feky. (Kaspar 2016)
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2 Pozorované biotopy
2.1 Louka

Biotopem s nazvem louka nebo pastvina se rozumi pfirozend travnata
spoledenstva, ktera jsou uméle udrzovana. Udrzba je provadéna zpravidla jednou nebo
dvakrat rocné seCenim, proto se zde vyskytuji pfevazné viceleté nebo vytrvalé druhy
rostlin, ¢asto s oddenky. VSechny tyto druhy se rozmnozuji rychle a snadno vegetativne.
Louky se vyskytuji na celém uzemi CR od niZin az po hory. (Ministerstvo Zivotniho
prostfedi 2004) Podminkou pro jejich existenci je dostatek zivin, vlhkosti a jiz zminéna

udrzba, jez brani pfirozené preméné v kioviny a nasledné lesy.

Typickymi druhy pro pastviny jsou napf. traviny lipnice luéni (Poa pratensis),

psarka luéni (Alopecurus pratensis) nebo tomka vonna (Anthoxanthum odoratum)

a bylinné rody kakost (Geranium), jetel (1rifolium) nebo hvozdik (Dianthus). (Chytry et
al. 2010)

Obrazek 1: kakost smrduty (Foto autor, 2022) Obrazek 2: hvozdik kropenaty (Foto autor, 2022)

Charakteristickymi zivocichy luk jsou predev§im zastupci hmyzu, mezi né patii
napt. babocka pavi oko (Aglais io), véela medonosna (Apis mellifera) a kobylka zelena
(Tettigonia viridissima). Z. ptaku se v okoli luk Casto vyskytuji tuhyk obecny (Lanius
collurio), postolka obecna (Falco tinnunculus) a kané lesni (Buteo buteo). Ze savcu je
mozné v tomto biotopu pozorovat zajice polniho (Lepus europaeus), krtka obecného

(Lepus europaeus) nebo hrabose polniho (Microtus arvalis) (Region Hanice 2012)
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Obrazek 3: kobylka zelena (Foto autor, 2022) Obrazek 4: tuhyk obecny (Foto autor, 2022)

2.2 Luzniles

Luzni les je les v oblasti s vysokou hladinou podzemnich vod. Tyto stromy jsou
schopné preckat zaplavoveé cykly, které obnaseji doCasné zamokieni pudy. Luzni lesy se
vyskytuji ve vSech Castech potoku a fek, tedy v hornich, stfednich i dolnich tocich.

(Ceska divogina 2017)

Typickymi drfevinami pro luhy jsou jilmy (Ulmus), olSe (Alnus) a dub letni
(Quercus robur). Pro kefové pasmo je typicky bez Cerny (Sambucus nigra). A z bylin
jsou hojné zastoupeny napt. brslice kozi noha (4degopodium podagraria), ostruzinik

jezinik (Rubus caesius), hluchavka nachova (Lamium purpureum) a v jarnich mésicich

orsej jarni (Ficaria verna). (Chytry et al. 2010)

Obrazek 5: hluchavka nachova (Foto autor, 2022)  Obrazek 6: orsej jarni (Foto autor, 2022)

Mezi zivocCichy obyvajici luzni lesy patii vétSina obojzivelnikd, typicky je
vyskyt Colka obecného nebo velkého (Lissotriton vulgarit, Triturus cristatus), ropuchy
obecné (Bufo bufo) a riznych druhli skokani (Rana). Dale se zde vyskytuji nékteré
druhy plazt, napf. jesStérka zivoroda (Zootoca vivipara) a uzovka obojkova (Natrix

natrix). Savci charakteristiCti pro luzni lesy jsou vydra ti¢ni (Lutra lutra) a bobr
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evropsky (Castor fiber), oba druhy jsou v CR chranéné. Neopomenutelnou soudasti
biotopu je hmyz, konkrétné rizné druhy komara (Culicidae) a vazek (Odonata).

(BareSova 2015)

B

Obrazek 9: skokan zeleny (Foto autor, 2022) Obrazek 10: vazka Eernofitna (Foto autor, 2022)

2.3 Stojaté vody

Mezi stojaté vody jsou fazeny rybniky, jezera, turky, raselini$té, baziny
a slatiny. V tomto biotopu je omezena moznost cirkulace vody. Typicky je vertikalni
jev, ktery vodni plochu rozdéluje do jednotlivych vrstev charakteristickych organismy,

mnozstvim svétla, teplotou, obsahem kysliku, atd.

Mnozstvi svétla ovliviiuje vyskyt rostlin a fytoplanktonu. Nejvyssi obsah kysliku
je u pfitoku a na hladiné vodni nadrze. S narastajici hloubkou se jeho obsah snizuje.
U stojatych vod se projevuje jev zvany anomalie vody. Voda ma nejvyssi hustotu pfi
teploté¢ 4 °C, diky ¢emuz mohou organismy piezit zimni obdobi u dna. (Geologicky

klub pfii Zakladni Skole ve Starém Mésté u Uherského Hradisteé 2015)

Nedilnou soucasti biotopu stojatych vod jsou razné druhy sinic a fas. Mezi dalsi
typické rostliny patii kyprej vrbice (Lythrum salicaria), netykavka zlaznata (Impatiens
glandulifera), orobinec Sirokolisty (Typha latifolia), kakost smrduty (Geranium
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robertianum), mokry§ sttidavolisty (Chrysosplenium alternifolium) atd. (Rybarsky
rozcestnik 2019)

Obrazek 11: kyprej vibice (Foto autor, 2022) Obrazek 12: mokrys stfidavolisty (Foto autor,
2022)

Bezobratlymi zivoCichy obyvajicimi tento biotop a jeho blizkost jsou napf.
pakomati (Chironomidae), muchnicky (Simuliidae), chrostici (1richoptera), bruslarka
obecna (Gerris lacustris) a rak ticni (Astacus astacus). Z obratlovcu kromé ryb potom
ropucha obecna (bufo bufo), skokan hnédy (Rana temporaria), skokan zeleny
(Pelophylax esculantus), colek obecny (Triturus vulgaris), uzovka obojkova (Natrix
natrix), volavka popelava (Ciconia ciconia), lyska Cernd (Fulica atra), potapky rohac
(Podiceps cristatus), labut’ velka (Cygnus olor), polak chocholacka (Aythia fuligula),
kachna divoka (Anas platyrhynchos) a vydra fi¢ni (Lutra lutra). (Rybéaisky rozcestnik
2016)

Obrazek 13: bruslaika obecna (Foto autor, 2022) Obrazek 14: rak ti¢ni (Foto autor. 2022)

Obrazek 15: potapka roha¢ (Foto autor, 2022) Obrazek 16: polak chocholacka (Foto autor, 2022)
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2.4 Kroviny

Jedna se o biotop s terénnim snizenim a podzemni vodou, jenz se Casto nachazi
v bezprostiedni blizkosti litoralt rybnikd, lest, moktadu, luk na glejovych a raselinnych
padach. Kfoviny jsou rozsitené po celé Ceské republice. Vegetace se zde rozdéluje do

tfi pater — mechové, bylinné a stromy a kefe. (Chytry et al. 2010)

Mechové patro byva malo zastoupené. Bylinné patro tvoii nejCastéji pyr plazivy
(Elytrigia repens), lipnice luni (Poa pratensis), Ciorka pestrd (Securigera varia),
ostruzinik malinik (Rubus idaeus), koptiva dvoudoma (Urtica dioica), kakost smrduty
(Geranium robertianum) a svizel ptitula (Galium sarine). Pro patro stromu a keft jsou
charakteristické ostruzinik malinik (Rubus idaeus), ptaci zob obecny (Ligustrum vulgo),
hloh obecny (Crataegus laevigata) a jetab ptaci pravy (Sorbus aucupari). (Paukertova
2009)

Obrazek 17: CiCorka pestra (Foto autor, 2022)

V kiovinach hleda utocisté mnoho zivocichti. Patfi mezi né napt. ¢melak lucni
(Bombus pratorum), jestérka obecna (Lacerta agilis), strakapoud velky (Dendrocopos
major), tuhyk obecny (Lanius collurio), Cervenka obecna (Erithacus rubecula), mySice

temnopasa (Apodemus agrarius) a zajic polni (Lepus europaeus). (Brhlova 2007)

Obrazek 18: jestérka obcné (Foto autor, 2022) ‘
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2.5 Urbanizované tizemi
Nékteré druhy organismu osidluji zastavéné casti obci, zemédé€lskych nebo
prumyslovych objektd a Zziji vtésné blizkosti Clovéka. Tyto druhy se nazyvaji

synantropni organismy. (Chytry et al. 2010)

Mezi synantropni rostliny se fadi koptiva dvoudoma (Urtica dioica), vibovka
uzkolista (Epilobium angustifolium), pelyn€k Cernobyl (Artemisia vulgaris), pyr plazivy
(Agropyron repens), btiza bélokora (Betula pendula) a bez cerny (Sambucus nigra).
(Zéaklady fytocenologie 2012)

Z bezobratlych zivocicht patfi mezi synantropni druhy blecha obecna (Pulex
irritans), bodalka stajova (Stomoxys calcitrans), Cervoto¢ prouzkovany (Anobium

punctatum), pisivka knizni (Liposcelis divinatorius), klisté obecné (Ixodes ricinus.

Z obratloveu ziji v blizkosti lidi jificka obecna (Delichon urbicum), rehek
domaci (Phoenicurus ochruros), sova palena (Tyto alba), krysa obecna (Rattus rattus),
netopyr uSaty (Plecotus auritus), netopyr hvizdavy (Pipistrellus pipistrellus) a plch
velky (Glis glis). (Huskova 2019)

S W
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Obrazek 20: netopyr hvizdavy (Foto autor, 2022)
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3 Naucné stezky
3.1 Naucné stezky

Pojem nautna stezka oznaluje v Ceské republice trasu se zastavenimi
vyznacenymi v krajin€. Zpravidla se jedna o vyznackované trasy s funkci vychovnou
a vzdélavaci, jez vedou pfirodou nebo kulturné vyznamnymi misty. Jsou na nich
vybrané nékteré zajimavé jevy a objekty, na n&% upozoriiuji zastaveni. (Ceska
geologicka sluzba 2001) Tato zastaveni jednoduSe, stru¢né a zabavné informuji

a vzdélavaji své navstévniky. (Svata 2008)

Zastaveni mohou mit riznou formu. Nejcastéji se jedna o interpretacni tabule,
ale muaze jit rovnéz o QR kody nebo body vyznaCené v brozurach doplnéné
informacemi. (Medek et al. 2016) Znaceni QR kody se stava stale oblibenéjSim. Pri
tvorbé takovychto stezek dochdzi k zanedbatelnému naruSeni krajiny a jejich
aktualizovani ¢i dopliiovani je snazsi. To se uplatiiuje zejména pro CHKO, NP a dalsi
chranéné oblasti, ve kterych je vyzadovan minimalni zadsah do okolni krajiny. Vyhody
ma 1 pro navstévniky, ktefi se mohou interaktivné zapojovat a k ziskanym informacim

vracet. Sta¢i jim k tomu pouze chytry mobilni telefon. (Krskova 2014)

Naucna stezka a jeji zastaveni mize byt navstévnikim zprostfedkovana pomoci
mobilni aplikace. Konkrétnim piikladem je aplikace Naucné stezky FSC. Aplikace
obsahuje 10 pfipravenych nauénych stezek, pfiCemz kazdd ma dvé verze. Jednu pro
dospélé a jednu pro déti. Po vybrani konkrétni stezky je uzivatel pfesmérovan na mapu

s vyznacenymi zastavenimi. Rozkliknutim bodu se otevie detail zastaveni. (Proks 2021)

Délka naucné stezky se muze pohybovat od nékolika metri az k desitkam
kilometri. Ceské nauéné stezky byvaji asto tematicky zamé&fené a nemusi tedy byt
interpretaci bezprostfedniho okoli. Oblibenym tématem naucnych stezek je v dnesni

dobé naptiklad veelafstvi nebo uvod do nordic walking. (Medek et al. 2016)

Naudné stezky se na nafem tzemi znadi podle CSN 01 8025 bilym &tvercem

o rozmérech 10x10 cm se 3cm zelenym pruhem umisténym thlopii¢né na Ctverci.
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3.2 Historie

Koncept nau¢nych stezek pochazi ze Spojenych stati Americkych. Kde v 19.
stoleti stoupla obliba turistickych klubu, ty se vénovaly znaceni cest a mapovani uzemi.
Rovnéz vznikalo mnoho chranénych oblasti podporovanych statnimi i soukromymi
institucemi. To vSe pfispélo ke vzniku naucnych stezek, jako kombinace turistickych
cest a metod pouzivanych v kulturnich pamatkadch a v muzeich. Nejprve byly tabule
naucnych stezek vyuzivané pro popis pamétihodnosti. Prvni z nich byla v roce 1867

umisténa na dome, ve kterém se narodil lord Byron. (Medek et al. 2016)

Prvni oficialni nau¢nou stezkou byla Pfirodni nau¢né stezka mezi stity New
York a New Jersey, ktera popisovala skalnaté utvary Palisades, jez se nachazi na
pobiezi. Do provozu byla uvedena v roce 1926. Jejim zakladatelem byl predseda
a kurator oddéleni hmyzu a pavoukd Amerického pfirodovédného muzea Frank E. Lutz.
(Cambridge University 1944) Stezku tvorily dva okruhy, které obsahovaly uvodni
a zavéreCnou tabuli a trasa byla doplnéna popisnymi cedulkami. Prvni okruh byl
zaméfen na ziskani novych informaci a druhy na jejich aktivni ovéfovani turisty.
Pivodni Ptirodni naucna stezka zanikla nékolik let po jeji realizaci. V dnesSni dob€ jsou

ale na jejim misté jiné naucné stezky. (Medek et al. 2016)

Za prvni evropskou naucnou stezku je povazovana Naturpfad v Némecku, ktera
vznikla v roce 1930 a inspirovana byla americkymi stezkami. Na rozdil od nich byla ale
uzpusobena jizdé na kole. Tato naucna stezka funguje i v soucasné dob€. Dnes ma

Sestnact zastaveni a popisuje jevy v okolni ptirodé.

Na tizemi dnesni Ceské republiky vznikla prvni nauéna stezka potatkem 40. let
20. stoleti. Jedna se o stezku v okoli Krasné Lipy, jiz vybudoval tamni rodak Rudolf
Koglera a po upravach je funk¢ni dodnes. Velky rozvoj naucnych stezek nastal v 60. let
téhoz stoleti, jehoZ nejvétsim iniciatorem byl Jan Cefovsky. Ten &erpal ze zkugenosti
s naunymi stezkami z Anglie a tehdejsi Némecké demokratické republiky. Dale
vychazel z tisténych pravodct Ceského paleontologa a univerzitniho profesora Bedficha
Boucka. Jeho prace obsahovaly mapy s vyzna¢enymi cestami a ¢islovanymi zastavkami.
V roce 1967 zavedl Svaz turistiky CSTV specializované znageni nauénych stezek, které

0w v

se vyuziva dodnes. (Rzicka 2012)
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Druh4 nau¢na stezka na na§em uzemi byla vybudovana na Sumavé v roce 1967,
Byla vybudovana skupinkou ochranci pfirody z Prachatic v ramci obCanské iniciativy.
Stezka nese nazev Medvédi a vede a z Cerného Kiize do Ovesné. Za prikopnicky poin
je povazovan tistény pruvodce vydany jiz v roce, kdy byla stezka oteviena. (Pauknerova

a Woitsch 2017)

V nésledujicich desetiletich vznikalo mnoho nauénych stezek, které uz na rozdil
od prvnich nebyly jen pfirodovédné zamétfené. Prikladem toho mohou byt naucné

stezky Castéji umistované do mést, jez jsou zameétené na kulturu a historii oblasti.

3.3 Soucasnost

V dnes$ni dobé se na uzemi Ceské republiky nachazi ptes 2000 naucnych stezek.
Velké mnozstvi z nich se nachéazi na uzemi hlavniho mésta Prahy, na Prachaticku nebo

napiiklad v Ceském réji a jeho okoli. (Nauné-stezky.cz 2008)

Na Ceskolipsku je mozné navitivit alespori devatenact nauénych stezek, z toho
Styfi jsou primo v Ceské Lip&. Oblibenym mistem pro naudné trasy je obec Zahradky
u Ceské Lipy, v jejimz okoli se nachazi tfi z nich. Dal3i tfi jsou v okoli Machova Jezera
a mésta Doksy. Zbylych devét je rozmisténych po celém regionu. (Regionalni turistické

informacni centrum 2016)

3.4 Typy naucnych stezek

Naucné stezky muazeme rozdélit podle tii riznych kritérii, podle zameéru,

zaméfeni a délky. (Friukalova 2014)

Zamér naucné stezky lze definovat jako monotematicky, kdy se stezka zamétuje
pouze na jeden obor ¢i vzdélavaci cil, nebo polytematicky. Polytematicka nauc¢na stezka

pojednava o vice vzdélavacich oblastech soucasné.

Naucné stezky se mohou zaméfovat na informace z oblasti historie, pfirodovédy,
vlastivédy, botaniky, hornictvi, atd. Mezi specidlné¢ zaméfené stezky jsou fazeny

zazitkové ¢i cesty pro déti.

Délka naucné stezky se muze pohybovat od nékolika metri az k desitkam

kilometrti. Kratké stezky byvaji okruznimi trasami, maji maximalné pét kilometru a jsou
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obsahoveé velmi bohaté. Délkou od péti do patnacti kilometrd jsou charakterizovany
stezky stfedné dlouhé, Ty mohou byt bud’ okruzni, nebo s riznymi body pro zacatek
a konec. Informace poskytuji relativné rozsahlé. Posledni skupinou jsou stezky dlouhé,
jejichz vzdalenost mize presahovat i dvacet kilometri, ale muze byt rozdélena na

nékolik usekt. Informace na téchto trasach byvaji zpravidla roztrousené.

3.5 Tvorba naucnych stezek

Pro vytvoreni nové naucné stezky je nutné nalézt vhodnou trasu. Dulezitou
podminkou pro splnéni ucelu naucné stezky je to, ze trasa a jeji bezprostfedni okoli
musi mit tzv. kulturné-vychovny potencial, tedy ze v okoli trasy musi byt néjaké
zajimavé objekty nebo jevy. Tyto jevy by meély byt pro vybranou oblast typické,
piipadné by se v ni mé&ly vyskytovat v zajimavé formé. (Cefovsky 1989)

Pfi planovani naucné stezky se nesmi zapominat na bezpecnost navstévniku. Je
nutné zajistit schidnost a prichodnost trasy, vybudovat schody pfipadné mostky pres

tézko prachozi mista, chodnicky na kluzkém terénu atd.

Dal§im neopomenutelnym bodem je dostupnost osobni nebo vefejnou dopravou.
Pokud v blizkosti trasy neni moznost vyuziti vefejnych dopravnich prostfedkd, méla by
byt trasa vedena jako okruh, tak aby se navstévnici mohli bez potizi vratit ke svym

autim. (Lusticky 2009)
3.6 Naucné panely

Pfi tvorbé naucnych stezek je nutné dodrzovat nékolik pravidel, ktera vedou
k vétsi prehlednosti jednotlivych zastaveni. Jednotlivd zastaveni by méla obsahovat
nazev naucné stezky, Cislo a nazev zastaveni a v neposledni fadé plan trasy

s vyznac¢enim daného mista. (Naucnou stezkou 2008)

Nedilnou soucasti kazdé tabule musi byt nazev naucné stezky, nazev a cislo
daného zastaveni a planek stezky s oznaCenim zastavky. Dale se vétSina pravidel tyka
textu na panelech. Podle nich by na jedné tabuli nemélo byt vice nez 200 slov. Samotny
text nesmi byt mensi nez 8 mm. Vétsi prehlednost by méla byt podpofena rozdélenim
textu do bloku ¢i odstavct po maximalné 50 slovech. Text by mél upoutat navstévnika

pomoci vyuziti titulki a nadpist, jez budou vyraznéjsi nez zbytek textu. Dal§im
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dilezitym bodem je barva podkladu, ktera by neméla byt bila, protoze za jasného pocasi

prilis zafi a text se nasledné hufe cte. (Ruzicka 2012)

Neopomenutelnou soucasti by mély byt vhodné ilustrace a fotografie
znazorfiujici véci, jez nelze vidét, nejsou ziejmé nebo se na misté nenachazeji

celorocné. Pokud je soucasti panelu mapa, je vhodné vynechat nepodstatné detaily.

3.7 Interaktivni prvky

Pro zpestfeni cesty a zapojeni ostatnich smysli navstévnikd je mozné naucné
stezky obohatit o interaktivni prvky. Ty slouzi k ovéfovani nebo rozsifovani znalosti
navstévnikt a pomahaji k motivaci déti, aby stezku absolvovaly. Mezi takové prvky se
fadi Casto vyuzivané vystavovani raznych druht hornin, upravené kusy dfeva
rozdilnych drfevin nebo popisky rostlin volné rostoucich v okoli. (Fiiukalova 2014)
Naucna stezka obohacend o tyto prvky se nazyva prozitkova. Dle vyzkumu Beiikové
(2010) je mozné fici, ze prozitkové naucné stezky upoutaji pozornost navstévniki na

delsi dobu nez tradi¢ni naucné stezky.

3.7.1 Rozsirena realita

Dal$im moznym zpestfenim naucné stezky je rozsifena realita. RozSifena realita
je definovana jako pfimy nebo nepfimy pohled v redlném Case na fyzické prostredi
realného svéta, které bylo vylepSeno (rozSifeno) pfidanim virtualnich pocitacoveé
generovanych informaci do n¢j. RozSifena realita si klade za cil zjednodusit zivot
uzivatele tim, ze pfinasi virtudlni informace nejen do jeho bezprostfedniho okoli, ale
také do jakéhokoli nepifimého pohledu na prostiedi realného svéta, jako je naptiklad
zivy prenos videa. Tato metoda zlepSuje uzivatelské vnimani a interakci s realnym
svétem. Rozsifena realita se muze potencialné vztahovat na vSechny smysly, zvysuje
¢ich, hmat a sluch. Lze ji také pouzit k rozsifeni nebo nahrazeni chyb¢jicich smysla
uzivateli smyslovou substituci, jako je rozSifeni zraku nevidomych uzivateli nebo
uzivateli se Spatnym zrakem pomoci zvukovych podnéti nebo rozsifeni sluchu
neslysicich uzivateld pomoci vizualnich podnéta. Virtualni objekty pfidané do realného
prostiedi zobrazuji uzivateli informace, které uzivatel svymi smysly nemuze pifimo

detekovat. (Carmigniani a Furht 2011)
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3.8 Vyznam naucnych stezek

Vyznamné je zaClenéni naucnych stezek do cestovniho ruchu, jejichz
prostfednictvim se s informacemi o okoli muze seznamovat Siroka verejnost.
Navstévnikim jsou zde predstavovana nejvyznamnéj§i mista oblasti, jejich historie
1 souCasnost, takze ziskavaji ucelené informace o navSstivené lokalité¢. Naucné stezky
maji velky vyznam 1 pro pfilehlé obce, protoze se diky nim zvySuje turisticky ruch

v celé oblasti. (Peterka 2014)

S nauénymi stezkami jsou spojené i nevyhody. Mezi n¢ patii komplikace
s upravou. Jejich aktualizace jsou velmi nakladné, protoze se musi vymenit celé naucné
panely, pfipadné pretisknout ti§téné privodce a znovu distribuovat. Dalsi nevyhodou je
i mala odolnost vi¢i povétrnostnim vlivim ¢i vandalismu. Vybudovani a udrzovani

naucnych stezek je tedy finan¢né velmi naro¢né. (Ptihodova 2008)

3.8.1 Pedagogicky presah nau¢nych stezek

Vyznam nauénych stezek spociva predevsim ve vychové k ochrané pfirody
a k péci o zivotni prostfedi. Vyuzit je Ize rovnéz k vyuce ekologie a aktivizaci zaku,
ktefi se mohou podilet na tvorbé, udrzbé nebo privodcovani. (Peterka 2014)
Prostrednictvim pfirodovédnych naucnych stezek se zaci seznamuji s pfirodnimi jevy
a prirodninami pifimo na mist€. Rovnéz je mozné zakim piiblizit chovani zivocichu
a rostlin v jejich pfirozeném prostiedi. Zaci si tak mohou ziskané informace Iépe osvojit
a dokazi je 1épe aplikovat. Napf. je pro né mnohem snazsi zarazovat jednotlivé druhy do

spravnych ekosystémut. (Morchova 2018)

Pro vyuku je mozné vyuzivat rizné mobilni aplikace, jez umoziuji uciteli
vytvorit vlastni naucnou stezku. Jedna se o soubor bodu. Kazdy z nich je urcen
pfesnymi soufadnicemi a muze byt rozsifen o text a obrazky pripravené pro konkrétni
studenty. Ucitel takto vytvorenou stezku sdili a studenti si ji mohou oteviit na svych

telefonech nebo tabletech. (Manour 2019)
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4 Metodologie

Prvni zasadou pro vypracovani bakalafské prace bylo vypracovat reSersi
o pfirodé v Sir§im okoli Hamru na Jezefe a Straze pod Ralskem z hlediska zoologie,
botaniky a geologie se zaméfenim na piirodovédné zajimavosti. Tento cil byl splnén

pomoci odborné literatury a webovych stranek.

Druha zésada pro vypracovani bakalaiské prace — Provéite a v terénu
zdokumentujte vytipované pfirodopisné zajimavosti v Sir§im okoli Hamru na Jezete
a Straze pod Ralskem byla zahajena stanovenim trasy navrhované naucné stezky. Trasa
byla zvolena tak, aby byla snadno ptistupna pesky i na kole, aby nebyla pro navstévniky
piilis dlouha, a aby prochazela riznymi biotopy. Druha podminka méla zajistit

rozmanitost pozorovanych druht.

Po stanoveni trasy bylo v bifeznu 2022 zahajeno pozorovani, jez bylo provadéno
pravidelné, vzdy jednou za dva tydny. Pozorovani byla realizovana v riznou denni dobu
a za razného pocasi, aby bylo mozné pozorovat vice rozdilnych zivocisnych druhu.
Nalezené druhy byly zachyceny pomoci zrcadlového fotoaparatu Pentax K-7
s rozliSenim az 14,6 Mpx. Objektiv byl pouzivan Tamron AF 18-250 mm F/3.5-6.3
Di-II. Takto vznikly fotografie s rozliSenim 4672x3104 pixelt. Neékteré fotografie bylo

nutné upravit a k tomu byl vyuzit program Zoner Photo studio 15.

Pozorované druhy byly ureny na zakladé Cihafe (2002), piipadné pomoci
aplikace Seek by iNaturalist a nasledné ovéfeny v literatufe. Rostliny byly dale
urcovany dle Deyla a Hiska (2001) zivocisné druhy byly poznavany podle Kolibace et
al (2019) a Andéry a Sovaka (2018). VSe bylo nasledné¢ konzultovano s panem

Ing. Pavlem Rychtatikem, jenz se tamni pfirodou zabyva.

Na zaklad¢é mista nalezu a Cetnosti pozorovani byly vybrany druhy pro nau¢nou
stezku. Jejich pozorovani bylo zaznamenano do tabulek, viz tabulka 1 a tabulka 2. Tyto
vybrané druhy pozorované autorkou byly konzultovany se zoologem Mgr. Jakubem
Cejkou a botanikem Mgr. Ondiejem Snytrem, Ph.D. z Oddéleni sledovani stavu
biodiverzity Agentury ochrany piirody a krajiny CR. Nasledn&d byly porovnany
s Nalezovou databazi ochrany piirody (AOPK CR 2023), s databazi pro pozorovani
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ptakt (Ceska spolegnost ornitologicka 2023) a databazi rostlin (Paladis 2023), ktera

obsahuje pouze pozorovani do roku 2012.

Treti a posledni cil bakalarské prace — Na zakladé€ ziskanych poznatka navrhnéte
turistickou naucnou stezku mezi mésty Hamr na Jezefe a Straz pod Ralskem vcetné
textl a obrazki na nau¢nych tabulich byl plnén v online programu Canva, kde byly

vytvoreny vSechny grafické navrhy.
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S Vysledky mapovani

5.1 Rostlinné druhy

kvéten | cerven | €ervenec | srpen Fijen

Ele|g|x|g|s|2 |2 |85 |8 5|2
Cesnek ofesec X X | X | X X | X| X |X
Cicorka pestra XX |Ix | x| x [ x|x] x|x] x|[Xx
Divizna Cerna X X | X X X | X| X |X X
Hadinec obecny X | XX | X] X X | X| X |X X | X
I:;;fg::ka x x| x [ x| x| x|x]| x]x X | x
I;‘;‘;Ziﬁy x [ x| x| x|[x] x|x X | x
Chrpa modra X X | X | X X | X| X |X X
Kakost smrduty XXX ] X]| X X | X] X |X X
Kohoutek lucni X | X1 X | X X X | X] X X
Kyprej vrbice X X | X | X X | X| X |X X
Lnice kvétel X X | X X X | X] X X X
Lykovec jedovaty X X X X X X
Mak vici X | X1 X | X X X | X] X X X
Mokrys
sttidavolisty
Orsej jarni X
Rdesno Cervivec X | XX | X] X X | X ] X X
Vecernice vonna X | XX | X] X X | X
Vikev seta X | X1 X | X X X | X] X X
Zvonek rozkladity X | XX | X] X X | X| X

Tabulka 1: Pozorovani rostlinnych druha
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5.2 Zivo&i¥né druhy

duben | kvéten | cerven | Cervenec |srpem| zari | Fijen
Bezobratli
Bruslarka obecna X X X X X X
Modrasek jehlicovy X X X X X X
Okac prosickovy X X X
Rak ficni X X X
Sidélko paskované X X X X X X
Tesarik borovy X X
Vazka Cernoritna X X X
Obojzivelnici

Colek obecny X X X
Ropucha obecna X X X X
Skokan zeleny X X X X

Plazi
Jestérka obecna X X X X
Slepy$ kiehky X X X
Zmije obecna X X X

Ptaci
Cervenka obecna X X X X X
Datel Cerny X X X X
Lyska Cerna X X X X X X
Poléak chocholacka X X X X X
Potapka rohac X X X X X X X
Tuhyk obecny X X X

Savci
MysSice temnopasa X X X X
Netopyr hvizdavy X X X X

Tabulka 2: Pozorovani zivocisnych druhua
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5.3 Porovnani mapovani s databazemi

5.3.1 Rostlinné druhy

Od roku | Do roku Od roku | Do roku
2018 2018 2018 2018
Cesnek ofesec Lnice kvétel X X
Ciorka pestra X Lykovec jedovaty X X
Divizna ¢erna P Mk vIci
Hadinec obecny X X Mokrys stiidavolisty X
Hluchavka nachova Orsej jarni
Hvozdik kropenaty X Rdesno Cervivec
Chrpa modra P Vecernice vonna
Kakost smrduty P Vikev seta
Kohoutek lu¢ni X Zvonek rozkladity X
Kyprej vrbice X
Tabulka 3: Porovnani rostlinnych druhti s databazemi
5.3.2 Zivoli$né druhy
Od roku | Do roku Od roku | Do roku
2018 2018 2018 2018
Bruslarka obecna Jestérka obecna X X
Modrasek jehlicovy X Slepy$ kiehky X X
Okac prosickovy X Zmije obecna X X
Rak fi¢ni X X Cervenka obecna Y X
Sidélko paskované X X Datel cerny X X
Tesatik borovy Lyska ¢erna X X
Tesatik piluna X Polak chocholacka X X
Vazka Cernofitna X X Potapka rohac X X
Colek obecny X Tuhyk obecny Y
Ropucha obecna X X MySice temnopasa
Skokan zeleny X Netopyr hvizdavy

Tabulka 4: Porovnani zivoc¢isnych druhti s databazemi

X — Nalezova databaze ochrany ptirody

Y — Databaze pro pozorovani ptakt

P — Databaze rostlin Paladis




5.3.3 Vysledky porovnani mapovani s databazemi

Na zakladé porovnani vysledkti pozorovani s dostupnymi databazemi je mozné
byly pozorovany pied rokem 2018 i po ném, patii z rostlin hadinec obecny, Inice kvétel
a lykovec jedovaty. Z zivociSnych druht se zde trvale vyskytuji napf. rak fi¢ni, ropucha
obecna nebo potapka rohac. Dale se zde vyskytuji druhy zaznamenané az po roce 2018,
ty se v oblasti mohly roz§ifit az v poslednich péti letech. Mezi ty patii modrasek
jehlicovy, okac¢ pisickovy, Colek obecny a tuhyk obecny. Posledni skupina obsahuje
rostliny a zivocichy, ktefi jsou v databazich zaznamenani jen do roku 2018 nebo tam
nejsou vibec. To by mohlo znamenat, ze se do zkoumané lokality nékteré druhy vraci,
piipadné se zde rozsifuji. K t€émto druhtim patii Cesnek ofesSec, veCernice vonna, vikev

seta, bruslarka obecnd, mySice temnopasa, netopyr hvizdavy atd.

Dulezity je ale fakt, ze absence druhu v databazi neznamena, ze se dany

organismus nevyskytuje ani v dané oblasti.
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6 Navrh naucné stezky

Praktickou casti bakalarské prace je navrh naucné stezky mezi obcemi Hamr na
Jezete a Straz pod Ralskem. Cilem naucné stezky tvofené osmi riznymi zastavenimi je
ukazat Siroké verejnosti, co je mozné v blizkém okoli pozorovat. Dulezitou soucasti je
také seznamit navstévniky s pfirodopisnymi, zemépisnymi i historickymi zajimavostmi

v jejich okoli.

6.1 Trasa naucné stezky

Dulezitou pro navrh naucné stezky je jeji trasa. Musi byt dostupna, proto bude
zacinat nedaleko autobusové zastavky Hamr na Jezefe — Zati§i. Aby bylo mozné
pozorovat rozmanité druhy, prochazi cesta raznymi biotopy, jez se v okoli nachazi.
Proto zacina na louce a postupné vede pres les, kde se napoji na Cervenou turistickou
znacku, az k Dévinskému rybniku a pfilehlym mokfadim. Na kfizovatce Pod Dévinem
se ze znacky odpojuje a pokraCuje po zeleném turistickém znaceni k Hamerskému
jezeru. Na hrazi rybniku se cesta odklani podél feky Ploucnice a vede po cyklostezce az
kvodni nadrzi ve Strazi pod Ralskem. ZavéreCna cast stezky je vedena okolo
Horeckého rybnika pod Zameckym vrchem az k zdmku Vartenberk. Cela tato trasa méfi
cca 8 km. Od posledniho zastaveni se navstévnici mohou vydat na nedalekou

autobusovou zastavku Straz pod Ralskem — autobusové nadrazi.

.
Zamecky 351

vrch Hamr
na Jezere

[278]

Liberecka

Ch

Sibenice

.
383
Hamersky

Obrazek 21: Trasa naucné stezky (Mapy.cz, upraveno 2022)

6.2 Naucné panely

Jednotlivé naucné tabule byly navrzeny tak, aby zaujaly predevSim mladsi
navstévniky naucné stezky. Soucasti kazdého panelu je Cislo a nazev zastaveni
a mapicka s vyznaCenim zastavky. Dale je na vSech tabulich vybrany zivocich, kterého

je mozné v okoli vidét. Ten slouzi jako pruvodce, ktery navstévniky informuje o tom,
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kym je a kde ho mohou vidét. Nedilnou soucasti kazdého zastaveni je i ¢tyfi nebo pét
fotografii zvifat a rostlin. Tyto druhy byly vybrany na zakladé pozorovani v okoli
navrzeného umisténi tabuli. Kazdy panel je jesté¢ doplnén QR kodem, po jehoz nacteni
se navstévnikim otevie pdf soubor sinformacemi tykajicimi se tématu tabule (viz

Obrazek 23: Nahled na pdf soubor).
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Obrazek 22: Nauc¢nd tabule €. 6 (Autor, 2022)

do rbmika © Jevifovsbofao mivza Die Kfivaska (2014) 52 jedzd ¢ jedno = oarrrdamdibich
prameni =2 imemi siwdei Brvopy

Zobrazit PDF

Obrazek 23: Nahled na pdf soubor (Autor, 2023)
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7 Zavér

Jednim z cild bakalaiské prace bylo charakterizovat ptirodu v Sir§im okoli
Hamru na Jezefe a Straze pod Ralskem z hlediska zoologie, botaniky a geologie
a nasledné v terénu zdokumentovat vytipované prirodopisné zajimavosti. Prakticka ¢ast
prace je doplnéna o vlastni navrhy panelti pro nauc¢nou turistickou stezku mezi obéma
mesty. Tato oblast byla vybrana z davodu absence odborné literatury charakterizujici
komplexné zkoumanou lokalitu. Dal§im divodem byl i velmi blizky osobni vztah
autorky k oblasti a jeji prani vybrané lokality navstévovat s zaky pfi jeji budouci praci

na mistni zakladni Skole.

Prvni ¢ast vypracované reSerSe se vénuje charakteristice zkoumaného uzemi. Do
této kapitoly byly zafazeny kromé dat o pfirod€, mezi ktera jsou fazeny geomorfologie,
vodstvo a klimatologie, také poznatky o historii obou obci a t€zbé uranu. Jedna se totiz
o informace dilezité pro pochopeni vyvoje zdejsi krajiny a biodiverzity. Tato data byla

rovnéz zapracovana do navrhu naucné stezky.

V ramci dalsi Casti byly rozebrany jednotlivé biotopy, jimiz prochazi trasa
navrhované naucné stezky. Kromeé charakteristiky stanovist jsou v této kapitole
uvedeny zivocCi$né a rostlinné druhy, které je zde mozné pozorovat. Tyto druhy jsou

doplnéné o fotografie potfizené autorkou.

Zaver teoretické Casti bakalarské prace je zaméfen na samotné naucné stezky.
Porovnava jejich historii se soucasnosti, shrnuje pravidla pro jejich tvorbu a rozebira

moznosti jejich vyuziti.

Béhem provérovani vytipovanych piirodopisnych zajimavosti a dokumentace
v terénu v SirSim okoli Hamru na Jezete a Strazi pod Ralskem byly pozorovany bézné
zivoCis§né druhy. Mezi ty patfi napi. oka¢ prosickovy, Cervenka obecna a netopyr
hvizdavy. Dale zde byly pozorovany ohrozené druhy — ropucha obecna, tuhyk obecny
a potapka roha¢. Nalezeny cColek obecny, skokan zeleny, slepy§ kiehky a jestérka
obecna se dle CNR fadi mezi silné ohrozené druhy. Z druhd zafazenych na seznam
kriticky ohrozenych druhdi byl nalezen rak fi¢ni a zmije obecn4. (Ceska narodni rada

2022)
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Z rostlinnych druhi je mozné zminit nalez lykovce jedovatého, ktery neni

ohrozeny, ale jeho vyskyt je vzacny.

Naucna stezka je koncipovana prevazné pro déti a jejich rodice, mohou ji ale
vyuzivat 1 Skoly napft. pfi exkurzich. Jednotlivé tabule jsou navrzeny tak, aby zaujaly
hlavné détské navstévniky. Proto jsou panely hravé, doplnéné o kreslena zvitatka, ktera
pusobi jako pruvodci. Ta navs§tévnikim sdéluji zakladni informace nebo zajimavosti.
Dale tabule obsahuji fotografie pofizené v jejich okoli, mapku s vyznac¢enou polohou

a QR kod s rozsifujicimi informacemi pojicimi se k tématu tabule.
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Z Hamru do Straze

Uvod do nauéné stezky

s 0 or @

hoj vyletnici, j4 jsem hlemyZd' zahradni. Vitam vas®
na naucné stezce z Hamru do Straze.

Hamr
na Jezefe

(278]

Cestou vas ¢eka 8 nauénych tabuli, na kterych vas
s mymi kamarady seznamime se zajimavymi misty

a ukazeme vam, kdo tu s nami zije.

Liberecké

Pokud budete chtit zjistit vic, o tom, kde zZijeme,
namirte fotoaparat svého mobilu na QR kéd.

Sibenice.

TR e

383

Hamersky

Nakazdé tabuli najdete i mapicku, abyste védéli, jak
; jste daleko od cile. .

chrpa modra modrasek jehlicovy

Centaurea cyanus Polyommatus icarus . .
zmije obecna Inice kvétel
Vipera berus Linaria vulgaris
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Z Hamru do Straze
Tezba uranu

€ 0} FUE ﬂiﬂli ’Aﬂij 41

zvonek rozkladity divizna ¢erna tuhyk obecny hvozdik kropenty
Campanula patula Verbascum nigrum Lanius collurio Dianthus deltoides

Hamr
na Jezefe

278]

Rozhlédnéte se kolem, kolik je tu krasnych kyticek,

které muzeme opilovat a z jejich nektaru tvorime
med.

Kdyz se podivate za mé, uvidite prizkumny vrt pro 3§
tézbu uranu. O té se musete dozvédét vic, pokud 4

slepys kirehky
Anguis fragilis
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Z Hamru do Straze i

Geologie oblasti

orsej jarni cervenka obecna ropucha obecna lykovec jedovaty
Ficaria verna Erithacus rubecula Bufo bufo Daphne mezereum

Zamecky 351
vrch Hamr
na Jezefe

Vitejte v nasem lese. Ja jsem veverka obecna.

Pod nasim QR kédem najdes informace o geologii
v nasem okoli.

tesarik borovy
Spondylis buprestoides
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Z Hamru do Straze

B 280 h’l’nyl{jm‘
g

Hamr na Jezere

#/Ahoj, ja jsem mravenec§

N lesni.

e Kdyz budes mit Stésti,

| muzes tady najit vzacného

42 raka Ficniho, ale hlavné na v s e . ..

3 - . rak Ficni mokrys stridavolisty

HE néj nesahej, abys mu . o

Il neublisil. Astacus astacus Chrysosplenium alternifolium

Pokud budes pozorné
koukat, uvidis cestou
k dalsi tabuli nase
mravenisté.

datel cerny polak chocholacka
Dryocopus martius Aythya fuligula
Hamr o
na Jezefe

‘ ) Liberecka

vazka cernoritna
Orthetrum cancellatum

Sibenice
¥

383 £
Hamersky!
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Z Hamru do Straze

Vodni plochy

vrch Hamr
na Jezefe

Vite, Ze patfim mezi nejvétsi ptaky v CR?

,  Pokud chce néco védét o vodnich plochach, které
% jste vidéli a jesté uvidite, namirte svuj mobil na
: ORkeéd.

lyska éerna L
Fulica atra

kakost smrduty

okac prosickovy V" # ¥
&icorka pestri Aphantopus hyperantus } ; Geranium robertianum
. . colek obecny
Securigera varia

Lissotriton vulgaris
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Z Hamru do Straze

Ploucnice

v sw

& Vitejte, ja jsem lediacek |
Ficni.

vikev seta vrbice kyprej
Cas od éasu mé muzete
zahlédnout, jak sedim na
vétvicce nad Fekou
Plouc¢nici. Ale musite byt
opravdu tisi.

Vicia sativa Lythrum salicaria

Pokud chcete o Ploucnici ¥
W zjistit vic, vite comate 4§
délat. i

kohoutek luéni
Silene flos-cuculi

rdesno cervivec skokan zeleny
Persicaria maculosa Rana esculenta
Zamecky Hamr

na Jezefe

Hamerskv.
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Z Hamru do Straze
Klimatologie

Ahoj, ja jsem orel morsky.

Muzete mé vidét, jak krouzim vysoko nad
jezerem a vyhlizim, jakou rybu si ulovim.

Na tomto QR kédu mizete ob jevit par
informaci o zdejsim klimatu.

Hamr
na Jezefe

Liberecka

vecernice vonna
Hesperis matronalis

Sibenice

383

potapka rohac sidélko paskované cesnek ofesec mysice temnopasa
Podiceps cristatus Coenagrion puella Allium scorodoprasum Apodemus agrarius
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Z Hamru do Straze
Straz pod Ralskem
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it
tesarik piluna babocka kopFivova netopyr hvizdavy hluchavka nachova
Prionus coriarius Aglais urticae Pipistrellus pipistrellus Lamium purpureum

o0 &

" Blahop¥eji vam! Jste na konci nasi nauéné
stezky. Doufam, Ze jste si cestu uzili anéco se
naudili.

Ja jsem mys domaci a spolu s mymi kamarady
Ziju v blizkosti vas lidi.

jestérkaobecna

Pokud chces zjistit néco o naSem mésté, nacti
e . Lacerta agilis

. OR koéd.

Zamecky
vre

Hamr
na Jezefe

(278]

Liberecks

Hamersky "
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