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Komunikace o radia¢nich rizicich v ochrané obyvatelstva z pohledu
etiky

Abstrakt

Predmétem diplomové prace je komunikace o radiacnich rizicich v ochrané obyvatelstva
z pohledu etiky. Uéelem prace bylo zjistit do jaké miry a jakym zptisobem komunikace

0 radiaénich rizicich v ochrané obyvatelstva bere v potaz etické principy.

Teoreticka ¢ast zavérecné prace je vénovana ionizujicimu zafeni, radia¢nim rizikiim
a také principiim radia¢ni ochrany. Soucast teoretické ¢asti prace tvoii komunikace a také
etické zésady uzivané v komunikaci i radiacni ochrané. Do této Casti prace je zafazena

I ochrana obyvatelstva a pfijimana ochranna opatfeni béhem mimotadnych udalosti.

Praktickd cast diplomové prace je zaméfena na informovanost obyvatel o radiacnich
rizicich a zda jsou pfi komunikaci o nich vyuZzivany etické principy. K splnéni praktické
¢asti byla vyuzita kvantitativni metoda Setfeni v podobé dotaznikového Setteni, do
kterého se zapojilo 142 respondentli. Dotaznik byl rozsifen elektronickou cestou mezi
obyvatele zijici v blizkosti jaderného zafizeni ¢i zony havarijniho planu jaderné

elektrarny. Vysledky vyzkumu jsou prezentovany ve formé grafii.

Vyhodnoceni dotaznikové Setfeni ukazalo, Ze uroven informovanosti obyvatel
o0 radiacnich rizicich je na pfijatelné trovni. Vysledky také ukazuji, Ze etické principy
jsou béhem komunikace vyuzivany. Otazky tykajici se etiky, byly pro ¢ast respondentti
obtizné z moZného diivodu malé znalosti této oblasti, pfesto ale byly pro vyzkum

piinosné.
Kli¢ova slova
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Communication about radiation risks in civil protection from the
perspective of ethics

Abstract

The present thesis examines the ethical perspective of communicating radiation risks in
civil protection. The objective was to determine to what extent and how ethical principles

are considered in communicating radiation risks in civil protection.

The theoretical part of the thesis apply information to ionising radiation, radiation risks,
and the principles and means of radiation protection. It also describes the communication
and ethical principles and practices in communication and radiation protection are
described therein. The scope of this part of the thesis includes the protection of the

population in emergencies.

The practical part of the thesis focuses on public awareness of radiation risks and whether
ethical principles are used in communicating them. A quantitative research method,
namely a questionnaire survey involving 142 respondents, was used to analyse the goals
and objectives of the practical part of the thesis. The questionnaire was distributed
electronically to residents living near a nuclear facility or in the emergency plan zone of

a nuclear power plant. The research results are presented as graphs.

The evaluation of the questionnaire results has revealed that the level of public awareness
of radiation risks is acceptable. The results also indicate that ethical principles are applied
in the communication process. However, some of the respondents found the questions on
ethics difficult, possibly due to their lack of knowledge in this area. Nevertheless, they
were helpful for the research.

Key words

lonising radiation; radiation risks; ethics; ethical principles; communication
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Uvod

S otazkami a obavami souvisejicimi s radia¢nimi riziky se lze setkat témét kazdodenné.
Radiacni rizika zpisobuji u vefejnosti nemalé obavy. Hlavni diivod obav mtize pramenit
z jadernych havarii v Cernobylu a Fuku§imé. V ptipadé téchto havarii vzniklo az piilis
mnoho dezinformaci, nékteré informace nebyli vefejnosti podavany vcas. To zplsobilo
u vefejnosti nedivéru jak ve vetejné instituce, tak i odborniky radia¢ni ochrany. (World

Health Organization, 2020)

Komunikace o radia¢nich rizicich je v soucasné dob¢ velmi zajimavé téma, které je stale
velmi aktudlni a potiebné. Pomoci spravné provedené komunikace jsou informace pro
vetejnost lépe pochopitelné. Informace by méli byt podavany v€as a méli by byt pravdivé.
Pouze tak lze zajistit, aby byla v¢as pfijata ochranna opatieni a u vetrejnosti nepropukla
panika. (ICRP, 2018; World Health Organization, 2020)

Béhem komunikace nesmi byt opomijeny ani etické principy, jinak by takova forma
komunikace byla nedivéryhodna. Etika tykajici se radia¢ni ochrany byla popsana
nedavno, dokument, ktery se touto problematikou zabyva je Publikace 138 nesouci nazev
»Ethical Foundations of the System of Radiological Protection”, vydana roku 2018.
(ICRP, 2018; World Health Organization, 2020)

Diplomova prace je cilena na zjisténi, zda komunikace o radiacnich rizicich vyuziva
etické zasady. Uvod zavérené prace bude vénovan ionizujicimu zéafeni a také radiaénim
rizikiim. Soucasti této ¢asti prace budou principy radia¢ni ochrany, komunikace, etické
zasady vyuzivané béhem komunikace ¢i v radiacni ochrang. V zavéru teoretické Casti
bude popsana ochrana obyvatelstva pfi mimofadné udalosti a piijata ochranna opatieni.
V praktické ¢asti diplomové prace bude proveden vyzkum, ktery bude zjistovat, zda
komunikace o radia¢nich rizicich v ochrané obyvatelstva bere v potaz etické principy.

Vyzkum bude cilit na obyvatele zijici v blizkosti jaderného zafizeni ¢i zony havarijniho

planu jaderné elektrarny.

V zé&véru diplomové prace bude vyzkum podrobné popsan a vyhodnocen. Dale budou

navrzeny navrhy pro zlepSeni komunikace o radiacnich rizicich s vefejnosti.



1 Teoreticka ¢ast
1.1 Tonizujici zareni
Ionizujici zafeni je tvofeno Casticemi hmotnymi (alfa Castice, elektrony, neutrony atd.)
nebo Casticemi silového plsobeni (fotony). VySe uvedené Castice tvofi tok, ktery je
charakteristicky svou vysokou energii. Proces interakce mezi ¢asticemi a okolnimi atomy
ma za nasledek vytrzeni elektronu z elektronového obalu. To vede ke vzniku iontd,

dochazi tak k ionizaci hmoty. Dle typu ionizace je ionizujici zafeni kategorizovano

na piimo a neptimo ionizujici. (Podzimek, 2017)

Ptimo ionizujici zafeni vyvold ionizaci latky prostfednictvim nabitych ¢astic. Nabité
¢astice jsou schopny po celou drahu ionizovat latku svym elektrickym nabojem. Zareni,
které je oznaCovano jako piimo ionizujici je zateni @, B+, §-. (Podzimek,2017; Svec,

2005)

Neptimo ionizujici zafeni ionizuje latku pomoci sekundarné elektricky nabitych ¢astic.
Nepiimo ionizujiciho zafeni tvoti napt. zafeni fotonové, rentgenové, zafeni y, neutronové

zateni. (Podzimek, 2017; Ullmann, n.d)

Z divodu hodnoceni biologického Uc¢inku, je ionizujici zafeni déleno dle hustoty
ionizace. Na 1 mikrometr tkan€ ¢i vody vytvofi fidce ionizujici zatfeni 100 iontovych

part, a husté ionizujici zafeni 2000 iontovych pard. (Podzimek, 2017; Ullmann, n.d)
1.1.1 Prirodni zdroje ionizujiciho zaieni

Hned nékolik zdroji ionizujiciho zafeni ma vliv na ¢lovéka. V pribéhu Zivota na ¢lovéka
nejvice pusobi zafeni z pfirodniho pozadi. Pfirodni zdroje ionizujiciho zafeni jsou
kosmické zatfeni, kosmogenni radionuklidy a pfirodni radionuklidy vyskytujici se

v zemskeé kure. (Podzimek, 2017; United Nations Environment Programme, 2016)

Kosmické zafeni je slozeno z &astic, které pochazi z hvézd a Slunce. Castice, které jsou
obsazeny v kosmickém zafeni jsou na Zemi bézné, jedna se o elektrony, neutrony, alfa
Castice, jadra tézSich prvki atd. VIiv kosmického zateni na Clovéka roste s nadmoiskou
vyskou a tizemni polohou na Zemi. (Husak et al., 2009; Statni ustav radia¢ni ochrany,

c2023a)



Interakci kosmického zafeni s jadry atmosféry (s t€émi predevsim), ale také s vodou ¢i
pudou je dano vzniku kosmogennim radionuklidim. Kosmogennim radionuklidem je

napt. **C. (Hugak et al., 2009; Statni ustav radia¢ni ochrany, c2023a)

Radionuklidy nachazejici se v zemské klife jsou oznacovany jako ptirodni radionuklidy.
Déli se na dvé kategorie: primarni a sekundarni. Pfirodni radionuklidy jsou
kategorizovany s ohledem na pavod. Primarni radionuklidy vznikaly jiz v rannych stadii
tvorby vesmiru. Radionuklidy primarni jsou typické svym dlouhym polo¢asem rozpadu.
Z toho divodu jsou pifitomné na Zemi dosud. Nejvice jSou na Zemi piitomny
radionuklidy 28U, 2°U, %K, 2%Th. (Podzimek,2017; United Nations Environment
Programme, 2016)

Vznik sekundérnich radionuklidu je podminén rozpadem radionuklidli primdrnich.
Rozpadem jsou vytvoreny fady druhotnych radionuklidd. Jedna se o fady: uran-radiova
(od 228U); thoriova (od 222Th); aktiniova (od 2%°U) a neptuniova (od 2’Np). V ptirodé se

nachazi prvni tfi uvedené fady. (Podzimek,2017; Rosina et al., 2013)

Z hlediska vnitiniho ozafeni jsou vyznamny radon (*?2Rn) a thoron (**Rn), jejichz
koncentrace je na izemi Ceské republiky velmi vysoka. Radon exponuje ¢lovéka ingesci.
Priimérna hodnota objemové aktivity radonu v budovach je kolem 118 Bg/m?. Z pohledu
vnitintho ozafeni ¢lovéka je vyznamny také izotop drasliku “°K, ktery exponuje

organismus inhalaci. (Statni ustav radia¢ni ochrany, c2023Db)
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1.1.2 Umélé zdroje ionizujiciho zdieni

Uméle zdroje ionizujiciho zafeni jsou vytvoreny ¢lovékem. Umélé zdroje jsou uzivany
predevsim v medicing, s cilem diagnostiky ¢i 1é€by osob (napf. v ptfipadé malignich
nadorti). Diagnostického vysledku je dosazeno pomoci rentgenu. Kurativa zhoubnych
nadort je realizovana urychlovaci ¢astic nebo také radioaktivnim zafi¢em. Diagnosticky
a léCebny vysledek na poli nuklearni mediciny je zaji§tovan radionuklidovym zdrojem

ve stavu otevieného zatice. (United Nations Environment Programme, 2016)

Mezi umélé zdroje ionizujicitho zafeni patii také jaderné reaktory. Jaderné reaktory
nezpusobuji expozi¢ni situace bézné populaci, krom obsluhujiciho personalu (a v pfipadé
havarijnich situacich jako napiiklad v Cernobylu nebo Fukugimé). (Ullmann, n.d)

1.2 U¢inky ionizujiciho za¥eni

Ionizujici zatfeni zptsobuje V jakékoliv latce zmény, které mohou byt doCasné ¢i trvalé.
Ionty, které vznikly v latce znovu rekombinuji. Elektronové obaly nebo atomova jadra
prechazi do zékladnich stavii vyzafenim pfebyteéné energie. Vzajemné pilisobeni
ionizujiciho zatfeni a latky ma za nasledek vzrlst jeji teploty, ktery se projevuje pouze
nepatrné. Pfedev§im dochdzi k fyzikalnim, fyzikaln€ — chemickym, chemickym

a biologickym zménam, které dokazi zménit vlastnost latky. (Podzimek,2017)

Pocatecni fyzikalni fize mé interval od 108 do 102 sekund. Fyzikalni faze je typické
absorpci energie ionizujiciho zafeni. Fyzikaln& — chemicka faze trva pfiblizné 1074 az
101 vtefin, v priibéhu dochézi ke vzniku volnych radikalti a dalsich latek (peroxid
vodiku atd.), které jsou puvodem interakce iontt s biomolekulami. (Havrankova et al.,

2020; Ullmann, n.d.)

Chemické faze trva v fadu sekund, probihd poSkozovani biomolekul volnymi radikaly.
Biologicka faze, ktera nastupuje po fazi chemické je typicka funkénimi a morfologickymi
zménami v buitkach (smrt bunék, zmény v genetickych informacich bunék, mutace),
které zpusobili napadané biomolekuly. Biologicka faze se muze projevit v fadu minut

I nékolika let. (Havrankova et al., 2020; Ullmann, n.d.)
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K poskozeni biomolekul dochazi tzv. pfimym i1 nepfimym u¢inkem ionizujiciho zareni.
O poskozeni pfimym uclinkem se jednd, pokud jsou tzv. pfimo zasazeny hlavni
biomolekuly (jako napt. DNA). U neptimého G¢inku nejprve dochazi k ionizaci vody,
kdy wvznikaji volné radikdly (a doprovodné latky), které jsou schopny nasledné

biomolekuly poskodit. (Podzimek, 2017; Rosina et al., 2013)
1.3 UtinKy ionizujiciho zafeni na buiiku a tkaii
Zména mitotické aktivity, zména tzv. cytogenetické informace ¢i bunéfna smrt jsou

dasledek ptsobeni ionizujiciho zafeni na bunku. (Podzimek, 2017; Rosina et al., 2013)

Bunéénd deplece

Bezprostiedni bunécna deplece nastava je-li bunééné jadro vystaveno velmi vysoké davce
zateni. Smrt bunky je dale podminéna skutecnosti, Ze bun&cné jadro (aby nastala deplece)
je vystaveno ionizujicimu zafeni v dobé, kdy se buiika nachdzi ve stavu interfaze.

(Podzimek, 2017; Rosina et al., 2013)

Dalsim typem bunééné deplece je apoptdza neboli programovana smrt buiiky. V pritbéhu
apoptozy jsou nevratné poskozeny komponenty buiiky, které vyusti k procesim, které
zpusobi sebedestrukci buriky, napt. fragmentace chromozomalni DNA. (Podzimek,
2017; Rosina et al., 2013)

Mitoticka smrt

Mitotickd smrt se neprojevuje bezprostiedné, nybrz v dobé mitotické faze bunééného
cyklu. Disledek ozafeni je nejdiive patrny v tkanich s vyraznou mitotickou aktivitou tedy
napt. ve vystelce stfeva, v krvetvornych orgénech ¢i vyvijejicim se zarodku.

(Havrankova et al., 2020, Podzimek, 2017; Rosina et al., 2013)

Zména tzv. cytogenetické informace

Zména tzv. cytogenetické informaci je projevem zmén v genetické vybavé burnky. Dle
zpusobu projevu jsou mutace (tj. zmény) déleny na gametické a somatické. Gametické
mutace se projevuje u dalsi generace. Somatické mutace jsou charakteristické tim, ze maji
podil na vznik nddorovych onemocnéni, projevuji se u jednotlivce, tedy neovliviiuji dalsi

generaci. (Podzimek, 2017; Rosina et al., 2013)
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1.3.1 Uéinky ionizujiciho zdi'eni na iirovni tkdni

Odpovéd’ lidskych tkani na G¢inky ionizujiciho zafeni je odlisna, tento jev je oznacovan
,rozdilna radiosenzitivita“. Radiosenzitivitou se zabyva radiobiologicky zakon z roku
1906 stanoven francouzskymi radiology J. Bergoniem a L. Tribondeauem, ktery tika ze:
»radiosenzitivita je pfimo umérnd mitotické aktivité buné¢k, a tedy mezi radiosenzitivni
tkan¢ patii ty, které maji malo diferencované a aktivné se délici buiiky, a naopak tkan¢
s diferencovanymi a malo nebo vibec nedélicimi se buikami fadime mezi

radiorezistentni. (Podzimek, 2017)

Plsobeni ionizujiciho zafeni na urovni tkani lze posuzovat na podkladé reparacnich
mechanisml. Reparacni procesy jsou rozdélovany na proliferaci a Casnou reparaci.
V pribéhu ¢asné reparace je uskuteénéna oprava poskozené DNA, vysledkem je tedy
buiika schopna dal$iho déleni. Proliferace (nebo také repopulace) je charakteristicka
délenim bunék ptezivsich, dochazi tak k nahrazeni bunék poskozenych zafenim. (Statni

ufad pro jadernou bezpecnost, n.d)

Repara¢ni mechanismy jsou uplatiovany v radioterapii, a to zejména v pribéhu
protrahovaného ¢i frakcionovaného postupu ozafovani. (Statni Gfad pro jadernou

bezpecnost, n.d)
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1.4 U¢inky ionizujiciho zareni na Grovni organismu

V organismu jsou zmény, které jsou zapfi¢inéné ionizujicim zafenim, patrné v rizném
¢asovém horizontu (dny az roky). Zakladni déleni G¢ink( ionizujiciho zéafeni je na
deterministické a stochastické. (Havrankova, 2020; Havrankova et al., 2020; Podzimek,

2017)

7 orwve

1.4.1 Deterministické ucinky

Efekt deterministického G¢inku je odstartovan na zakladé dosazeni prahové davky. Mira
projevu je zavisla na davce ionizujici zafeni. Deterministické ti€inky jsou akutni nemoc
Z ozéfeni, nenddorovd pozdni poskozeni, akutni lokdlni zmény, poskozeni plodu.

(Podzimek, 2017; Rosina et al., 2013)

Akutni nemoc z ozafeni

Akutni nemoc z ozafeni (ANO) je soubor chorobnych procesu, Kterymi jsou zasazeny
organy 1organové soustavy (Cervend kostni dfen, travici trakt, centrdlni nervova
soustava). K rozvoji ANO je nutné jednorazové ozafeni lidského téla ¢i jeho vétsi casti

davkou vyssi nez 1 Gy. (Havrankova et al., 2020; Podzimek, 1990)
Klinicky pribéh ANO ma ¢tyfti faze a zavisi na vysi davky zareni:

1. prvotni reakce;

2. doba bez klinickych ptiznaki;

3. rozvoj nemaoci;

4. rekonvalescence.  (Navratil et al., 2017,
Rosina,2013)

Dtenova forma ANO je disledkem ozateni téla davkou vyssi nez 1 Gy. Dfetlova forma
probiha ve ctyfech klinickych fazich. V prvnim stddiu dieniové formy, kdy organismus
reaguje na ozareni, dochazi k projeviim jako nevolnost, inava, prijem, apatie. V priabéhu
latence, vySe uvedené obtize ustupuji. PIny rozvoj nemoci spoivd v rozvoji
hemoragického syndromu a infekénich onemocnéni. Vyskytuje se také slabost, zavrate,
nadmeérné poceni. V priibéhu obdobi rekonvalescence dochazi k normalizaci zdravotniho

stravu. (Pejchal et al.,2013; Podzimek, 2017; Statni afad pro jadernou bezpe¢nost, n.d.)
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K projevu stievni (gastrointestinalni) formy ANO dochazi po celotélovém ozatreni
davkou vyssi néz 10 Gy. Prvotni reakci na ozéfeni je nevolnost, slabost, bolest bficha,
prijem, zvysend teplota. Obdobi latence je pomérné kratké, trva den az dva dny.
Manifestni faze vede k celkovému zhorSeni zdravotniho stavu, dochazi k vzestupu télesné
teploty, snizuje se stfevni peristaltika, stievni epitel neni schopen vstiebavat tekutiny
a mineralni latky. Umrti nastane v souvislosti s nepriichodnosti stiev, kardiovaskularnim
selhani, parézou. (Havrankova et al.,2020; Pejchal et al., 2013; Podzimek,2017)

Neurovaskularni forma ANO vznika pfi celotélovém ozatfeni davkou vyssi nez 80 Gy.
Nastava porucha nervovych bunck a cév. Pacient se potykd s n€kolika komplikacemi,
jakymi jsou napf. nevolnost, dezorientace, ztrdta védomi, inava, nekoordinovanost téla.

Po zasazeni téla davkou zafeni nastava do 48 hodin smrt. (Zolzer et al., 2007)

Akutni lokalni zmény

Poskozeni kiize a sliznic, patii k radiaénim poskozenim, které jsou v praxi nejéasté;si.
Poskozeni kiize a sliznic vznikd v diisledku vnéj$iho ozateni, kdy je kize vstupnim polem
svazku. Zavaznost poskozeni kiize se odviji od absorbované davky, davkovém piikonu,

mistu a hloubce poskozeni. (Podzimek, 2017; Statni Gifad pro jadernou bezpecnost, n.d)

Dusledkem déavek od 3 Gy jsou akutni lokalni zmény na ktzi. V fadu hodin po zasazeni
kize vznikd Gasny erytém. Casny erytém zanikd zpravidla v pribéhu 24 hodin.
V disledku akutni radiacni dermatitidy vznikd pozdni erytém. Pozdni erytém se
vyznacuje bolestivosti a otokem klize. Pfi zasazeni kize ddvkami vys§imi jak 10 Gy je
hovoteno o radiacni dermatitidé druhého stupné. Radiacni dermatitida druhého stupné se
vyznacuje otokem a tvorbou puchyiti na kuzi zasazeného. (Havrankova et al.,2020;

Podzimek, 2017)

Vazné poSkozeni kiuze zafenim je nazyvano radiaéni dermatitida tietiho stupné.
Je charakteristicka hnisavymi lozisky na kiizi a tvorbou viedd. Viedy se komplikované
hoji a mize dochazet k jejich recidivam. (Havrankova et al.,2020; Podzimek, 2017; Statni

ufad pro jadernou bezpecnost, n.d)
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PoSkozeni fertility

K poskozeni fertility dochazi po ozafeni gonad. Pocet spermii se snizuje, pokud jsou
gonady vystaveny davce zafeni 0,25 Gy. K poSkozeni fertility u muzt dochazi
pfi davkach 3 — 8 Gy. Plodnost Zen je podminéna také vékem, k infertilit¢ dochdzi pii

davkach kolem 3 Gy. (Podzimek, 2017; Statni uifad pro jadernou bezpecnost, n.d)

Nenadorova pozdni pos§kozeni

Nenadorova pozdni poskozeni maji ptivod v opakovaném ozafovani organismu, kdy mezi
jednotlivymi expozicemi probihaji opravné procesy. Do této skupiny se fadi chronicky
zanét klize a zakal o¢ni ¢ocky (katarakta). Klinickym obrazem chronického zanétu kize
je suchost a popraskani kiize. Chronicky zanét kiize postihoval rentgenology (v 1. pol.
20. stoleti), z duvodu nedostatecné ochrany. Katarakta je dusledkem periodického
vystavovani oka ionizujicimu zatreni. Zakal o¢ni coc¢ky muze vzniknout pti davce 1 Gy,
nov¢jsi studie ale naznacuji Ze by prahova davka mohla byt nizsi, kolem 0,5 Gy. (Hamada

et al., 2020; Husak et al., 2009; Statni ufad pro jadernou bezpecnost, n.d.)
1.4.2 Stochastické ucinky

Stochastické ucinky, jsou pro populaci vice rizikové, lidé jsou béhem Zivota vystaveni

dlouhodobé¢ ¢i opakované nizkym davkam zatreni. (Havrankova et al.,2020)

V ptipad¢ stochastickych ucink plati, Ze pravdépodobnost poSkozeni se zvySuje
spole¢né s davkou zafeni. Data, kterd se ziskala od osob vystavenych jadernému
bombardovani ¢i jaderné havarii, vedla k stanoveni linearni zavislosti mezi davkou zatreni
a vznikem nadorového onemocnéni. Linear Non-Threshold model (TNT model) uvadi,
7e nadorové onemocnéni miize propuknout i po ozafeni velmi malymi davkami. Uéinek
se muze projevit jak u ozafeného jedince, tak v dalSich generacich. (Havrankova et
al.,2020; Rosina et al.,2013)
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Nadorova pozdni posSkozeni

Nadorové bujeni je disledkem radiacné vyvolanych mutaci. Zhoubné nadory vznikaji
V organismu 1 pii obdrzeni malych davek zafeni, to se ukazalo u ptezivSich atomovych
utokt v Hiro§im¢ i Nagasaki. Nador vznikd dvéma zplsoby, pfitomnosti bunék
s mutovanou informaci, které jsou schopny se d¢lit a propisovat chybu do dal$ich bunék.
A podminkami, které zabranuji vylouceni podezielych bun¢k. (Podzimek, 2017; Statni

ufad pro jadernou bezpecnost, n.d).

K propuknuti zhoubného nddoru v organismu dochdzi po nékolikaletém bezptiznakovém
obdobi, v piipadé¢ leukémie se jedna o 5 — 10 let, a v pfipadé solidnich nadort 10 a vice

let. (Podzimek, 2017)

Genetické zmény

wrwe

Genetické zmény, které postihuji dal$i generace 1ze nazvat gametické mutace. Projevem
gametické mutace miize byt napt. netispé$né oplozeni, umrti plodu ¢i novorozence, také
vznik vrozené vyvojové vady. U déti prezivSich jaderny utok na HiroSimu a Nagasaki se
takovy ucinek neobjevil (alespon ne na statisticky vyznamné Grovni). V experimentech
se zviraty je ale dobfe zdokumentovan, pfedpokladame tedy, ze existuje i u ¢lovéka.

(Havrankova et al.,2020; Podzimek, 2017; Statni Gfad pro jadernou bezpe¢nost, n.d)
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1.5 Principy radia¢ni ochrany

»Podstatou radiacni ochrany je zabranit vzniku deterministickych Uc¢inkd a nadéle
snizovat moznost projevu stochastickych uc¢inki na pfijatelnou uroven. V radiacni

ochrané jsou Ustanoveny tfi zakladni principy:

e zduvodnéni;
e optimalizace;

o

e aplikace davkovych limiti.* (Podzimek, 2017)

1.5.1 Princip zduvodnéni

Princip zduvodnéni je zalozen na fadném opodstatnéni akce, ktera vede k ozafeni osob.
Benefity z expozice musi dorovnat moznou Gjmu, ktera mize byt ionizujicim zafenim
zpusobena. Nutné je také stanovit, zda by stejné diagnostické vytéznosti nebylo dosazeno
uzitim jiné vysetfovaci metody (bez uziti ionizujiciho zatfeni). (Statni ufad pro jadernou

bezpecnost, n.d)

1.5.2 Princip optimalizace

Podstatou optimalizace je udrZeni jednotlivych davek zafeni na tak nizké Grovni, jak jen
1ze dosahnout s ohledem na ekonomicka a socialni odvétvi. Princip optimalizace je
propojen s principem ALARA (as low as reasonably achievable), ktery fika, ze davka

zafeni by méla byt tak nizka, jak jen lze racionalné dosahnout. (Podzimek, 2017)
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1.5.3 Princip aplikace davkovych limiti

Dévkové limity jsou aplikovany s cilem urcit hranici mezi davkami neakceptovatelnymi

a davkami, u kterych je nutné ptijatelnost posoudit. Aplikaci ddvkovych limita upravuje

vyhlaska o radia¢ni ochrané a zabezpecCeni radionuklidového zdroje ¢. 422/2016 Sb.

(Vyhlagka & 422/2016 Sb.)

Déavkové limity maji dvé kategorie, a to odvozené a zakladni. Zékladni limity stanovuji

nejvyssi pripustnou davku u obyvatelstva, radia¢nich pracovniki a studentii. (Vyhlaska
¢.422/2016 Sh.)

Obecné limity pro obyvatelstvo

,Limity pro obyvatelstvo jsou stanoveny na jeden kalendaini rok, na ¢innosti mimo

ozéteni profesni, 1ékatské, havarijni a ozéateni pti zvlastnich ptipadech:

soucet efektivnich davek ze zevniho ozafeni a uvazkl efektivnich déavek
z vnitiniho ozareni je 1 mSyv;
ekvivalentni davka 15 mSv plati pro o¢ni ¢ocku;

praiméma ekvivalentni didvka na 1 cm? kiize byla stanovena na 50 mSv.“

(Vyhlagka & 422/2016 Sb.)

Limity pro radiacni pracovniky

,Limity pro radia¢ni pracovniky omezuji profesni ozareni. Plati:

soucet efektivnich davek zevniho ozafeni a ivazkl efektivnich dadvek z vnitiniho
ozafeni 20 mSv (nebo hodnota schvalenda Statnim ufadem pro jadernou
bezpecnost dle §63 odst. 4 atomového zakona). Nejvyse je vsak ptipustna hodnota
100 mSv za pét let a zaroven nejvyse 50 mSv za rok;

Vv piipad¢ o¢ni CoCky je stanovena ekvivalentni davka 100 mSv za pét po sobé
jdoucich let a zaroven 50 mSv za rok;

pro primérnou ekvivalentni davku na 1 cm? kiize je stanovena hodnota 500 mSv
za rok. Ekvivalentni davka na ruce (v rozsahu prsty az ptedlokti) a na nohou (od
chodidel az po kotniky) je ustanovena hodnotou 500 mSv za rok.“ (Vyhlaska ¢.
422/2016 Sh.)
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Limity pro studenty

,,Limity jsou ur¢eny pro studenty ve vékové hranici 16 — 18 let, ktefi pii studii pfichazi

do kontaktu se zdroji ionizujiciho zaieni. Plati, Ze:

e soucet efektivnich davek ze zevniho ozafeni i tvazki vnitiniho ozafeni je urcen
na 6 mSv za kalendaini rok;

e ekvivalentni ddvka pro o¢ni ¢ocku je 15 mSv;

e primérna ekvivalentni davka na 1 cm? kize je uréena hodnotou 150 mSv.
Ekvivalentni davka od prstii po predlokti a od chodidel po kotniky je 150 mSv.*
(Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb.)

Vyse popsané limity jsou posuzovany drzitelem povoleni, na jehoz pracovisti je

studentem vykondvéana odborna praxe. (Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb.)

1.6 Ochrana pred zevnim ozarenim

Ochrannd opatfeni jsou pfijimana S cilem snizit ozafeni osob. Ochrana pfed zevnim
ionizujicim zafeni probiha casem, stinénim, vzdalenosti. (Podzimek, 2017; Rosina et al.,

2013)

1.6.1 Ochrana ¢asem

Ochrana ¢asem je podminéna ¢asovému tseku po dobu kterého, je osoba blizko zdroje.
Radia¢ni zatéz osoby je nizsi, pokud je dodrzeno kratsiho ¢asového intervalu u zdroje
ionizujictho zafeni. V praxi je tato ochrana naplilovana stfiddnim personalu

¢i naplanovanim pracovnich krokd. (Podzimek, 2017; Rosina et al., 2013)

1.6.2 Ochrana stinénim

Podstatou ochrany stinénim je sniZeni intenzity ionizujiciho zafeni. K sniZeni intenzity
ionizujictho zafeni je vyuzito absorpcniho materidlu. Vybér stiniciho materidlu je
podminén druhem ionizujiciho zafeni. Stinici material se zpravidla nachazi mezi zdrojem
zafeni a objektem. K docileny ochrany stinénim jsou upotiebeny stinici kryty, olovéné

dvete, olovéné zastery. (Podzimek, 2017)

K stinéni zafeni alfa je vyuzivano lehkého absorpéniho materialu (napf. papiru) v tenké
vrstveé. K stinéni beta zafeni je vyuzivano dvouvrstvého materialu. Prvni vrstva je slozena
Z hliniku ¢i plastu v tenké vrstvé. Druhd vrstva je vyuzita ke stinéni brzdného zateni, které

vznika v prvni vrstvé. (Podzimek,2017)
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Zareni gama a rentgenové je odstinéno tzv. tézkymi materidly (olovo, Zelezo atd.).
Odstinéni neutronii probiha ve tfech vrstvach. Prvni vrstvou je voda, kde probiha
zpomaleni neutronti, druhou vrstvou je absorbator a tieti vrstva obsahuje materialy, majici

vysokou hustotu. (Podzimek,2017)

1.6.3 Ochrana vzddlenosti

Podstatou principu ochrany vzdalenosti je fakt, ze davkovy piikon klesa s druhou
mocninou vzdalenosti od zdroje. Nejlépe je ochrana vzdalenosti napliiovana vhodnym

uspofadanim pracovisté. (Podzimek,2017)

1.7 Legislativa pro oblast radia¢ni ochrany

Legislativa tykajici se radia¢ni ochrany je obsazena v Atomovém zakoné ¢. 263/2016 Sb.,
o mirovém vyuziti jaderné energie a ionizujiciho zatfeni. Zakon ¢. 263/2016 Sb. nahradil
zakon €. 18/1997 Sb., ktery se nyni tykd pouze odpovédnosti za jaderné Skody. Atomovy
zakon se rovnéz zabyva piestupky osob (napt. drzitele povoleni), ¢i upravuje vykon statni

spravy. (Zakon &. 263/2016 Sb.)

Zakon je doplnén o provadéci predpisy, Z nichz nejpodstatnéjsim je vyhlaska ¢. 422/2016
Sb., ktera se tyka radiaéni ochrany a zabezpeCeni radionuklidového zdroje. (Zakon

¢. 263/2016 Sh.)
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Statni ufad pro jadernou bezpeénost (SUJB)

Dohlizeni nad Cinnostmi a mirovém uzivani jaderné energie a ionizujicitho zafeni je
realizovano SUJB. SUJB vykonava nékolik &innosti véetné kazdodenni agendy,
vypracovava opatfeni radia¢ni ochrany pro radia¢ni pracovniky i vefejnost, kontrola
a evidenéni ¢innost (v piipadé jadernych materialty) atd. Uradem jsou vydavana povoleni
na zakladé, kterych je povoleno nakladat se zdroji ionizujiciho zafeni. (Statni Grad

radia¢ni ochrany, 2023¢)

SUJB je Gstiednim organem statni spravy, zodpovida se vladé Ceské republiky. SUJB
sidli na Senovazném namésti v Praze. Ufad je Glenén na tii sekce: jaderné bezpe&nosti,
radiaéni ochrany, fizeni a technické podpory. Soucasti jsou také ptidruzend centra
V jednotlivych méstech (Ostrava, Brno, Ceské Budgjovice atd.). (Statni ufad radiacni

ochrany, 2023c)

Statni ustav radia¢ni ochrany

Statni ustav radiacni ochrany, v.v.i (SURO) je Gistavem zaobirajice se radia¢ni ochranou

a detekénimi metodami ionizujiciho zateni. (SURO, n.d)
SURO se vénuje napt.:

e realizaci a fungovanim radia¢ni monitorovaci site;
e odbornému rozboru radia¢nich nehod a mimotadnych udalosti;
e monitorace radonu;

e vedeni centralni databaze ptirodnich zdroji ionizujiciho zafeni. (SURO, n.d)
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1.8 Mezinarodni organizace zabyvajici se radia¢ni ochranou

Mezinarodni komise pro radia¢ni ochranu (ICRP)

International Commission on Radiological Protection (ICRP) je vybudovana od roku
1928, je samostatnou organizaci. ICRP se soustiedi na doporuceni a pokyny pro radia¢ni
ochranu. (ICRP, n.d)

Skladba ICRP je pon¢kud clenita. ICRP je slozeno z tzv. Hlavni komise, Védeckého
sekretariatu a Ctyf vyborl. Vybory jsou zamétené vzdy na jednu specifickou kategorii,
jakymi jsou: efekty ionizujiciho zafeni, davky zafeni, aplikace zatfeni a 1ékarstvi. (ICRP,

n.d)

Béhem vytvareni doporuceni ICRP zvazuje principy a zéklady tak, aby byla vhodné
vytvofena opatfeni souvisejici s radiacni ochranou. ICRP jak jiz bylo zminéno vySe
vytvaii doporucenti, je pak na jednotlivych narodnich orgénech, jak konkrétni doporuceni

ptijmou. (ICRP, n.d)

ICRP vydalo jiz n€kolik publikaci souvisejici s riznymi odvétvimi radiaéni ochrany. Déle
jsou publikovana tzv. Zékladni doporuceni. Cilem Zakladnich doporuceni je uvést do
podvédomi €1 popsat nové skutenosti tykajici se radianich ucinkd, dotykat se stale

aktualnich témat (etika ¢i pochybnosti spole¢nosti). (ICRP, n.d)

Mezinarodni agentura pro atomovou energii (IAEA)

IAEA je spole¢nost fungujici pti OSN (Organizace spojenych narodil). IAEA je stieZeno

mirové uzivani jaderné energie dle Smlouvy o nesifeni jadernych zbrani. (IAEA, n.d)

Agentura IAEA je dohlizejicim ¢Cinitelem ve statech, se kterymi vlastni dohodu
0 bezpec¢nostnich zarukéch. Cilem dohod je zamezit vyuzivani jaderné energie pro

armadni ucely. (IAEA, n.d)
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IAEA vydava kazdych Sest let strategie udavajici smér a plan, kterym se agentura bude
zaobirat. Pro obdobi roku 2024 — 2029 se bude vychazet ze strategie minulé (tedy 2018 —
2023), kdy mezi vytycené cile IAEA patfi:

e podporovat vyvoj jaderné energii a technologii;

e nadale zvySovat podporu védy, technologii a aplikaci souvisejici s jadernou
energetikou;

e ZlepSovat jaderné zabezpeceni a bezpecnost;

o efektivita technické spoluprace;

e dostat efektivnich a u¢innych zaruk poskytovanych IAEA,

o dodrzet efektivnich a inovativnich programuti a dodrzeni rozpoc¢tu. (Medium Term

Strategy, 2023)

Védecky vybor OSN pro téinky atomového zafeni (UNSCEAR)

UNCEAR je povéien védeckym a vyzkumnym badanim v oblasti ionizujiciho zatreni

(jeho zdroje a expozice). (UNSCEAR, n.d)

Vybor se zaobira také ti¢inky, kterymi miize ionizujici zafeni ovlivnit vetejnost ¢i Zivotni
prostiedi. UNCEAR pravidelné¢ vydava doporuceni, zkterych vychdzi organizace,
védecké obce atd. (UNSCEAR, n.d.)

Strategie UNSCEAR jsou:

e nadale si udrZzovat vysokou troven védecké odbornosti;
e Optimalizace pracovnich skupin ve véde;
e komunikovat a nadale rozsifovat usneseni Vyboru;

e spoluprace s ostatnimi mezinarodnimi organizacemi. (UNSCEAR, n.d)
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Agentura pro atomovou energii (Nuclear Energy Agency)

Agentura pro atomovou energii (NEA) usnadiiuje kooperaci s ostatnimi staty, které
disponuji jadernou technologii, napomahaji v oblasti jaderné bezpecnosti, technologii,

ale i pravnich norem. (Nuclear Energy Agency, n.d)

NEA ma pisobnost v ramci Organizace pro hospodarskou spolupraci a rozvoj (OECD).
Poslanim Agentury je napoméhat v rozvoji a zajiStovat bezpecné a hospodarné uziti

jaderné energie. (Nuclear Energy Agency, n.d)

Evropské spolecenstvi pro atomovou energii (Euratom)

Evropské spoledenstvi pro atomovou energii za¢alo fungovat od roku 1958. Cleny

spoleCenstvi jsou vSechny staty, které spadaji do ¢lenskych sttt Evropské unie (EU).
Vyty€enymi cili Euratomu jsou:

e podpora jaderného vyzkumu a sdileni technickych informaci;

e dodrzovani bezpecnostnich norem v oblasti ionizujiciho zafent;

e podpora vyzkumu;

e dbat na prevenci z pohledu zneuZzivani jadernych materialt. (Smlouva Euratom, n.d.)

Na tzemi Ceské republiky je povéfen &innostmi stanovené ,,Smlouvou o fungovani
Euratomu“ SUJB. SUJB jsou vykonavany ukoly tykajici se jaderné bezpeénosti a dohledu

nad jadernym materidlem. (Euratom, n.d)

Dalsi ¢innosti, které jsou ustanovené Smlouvou vykonavaji organy dle pisobnosti napf.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy (podpora vyzkumu). (Euratom, n.d)
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Svétova zdravotnickd organizace (WHO)

Svétova zdravotnickd organizace vznikla roku 1946. WHO udrzuje tizkou spolupréaci
s ¢lenskymi staty, tak aby troven zdravi dosahovala co mozné nejvyssi urovné. Hlavnimi
¢innostmi WHO jsou napf. napomahani v otdzkach vefejného zdravi, podpora pfi
formulovéni zdravotnich strategii, monitorace zdravotnich programu atd. Naplni WHO
je také usmeériiovani reakci na nenadalé udélosti v oblasti zdravi. (World Health

Organization, n.d)

WHO spolupracuje napii¢ n€kolika institucemi, napt. s vladnimi stranami jednotlivych
zemi, organizacemi, nadacemi atd. WHO se fidi dle hodnot, které jsou stanovené jiz
od roku 1948, a to ctit zakladni pravo na zdravi pro vSechny lidi. Rozhodovacim organem
WHO je tzv. Svétové zdravotnické shromézdéni, kterého jsou soucasti zastupci vSech

¢lenskych stati. (World Health Organization, n.d)
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1.9 Komunikace a etika

Komunikaci 1ze popsat jako ¢innost pfi které se o néco délime, sdilime ¢i ¢inime néco
spolecnym. Komunikace je pro nas dovednost, kterou se uc¢ime prakticky cely Zivot.
Pfi komunikovani nejen sdé€lujeme informace, ale také je i sdilime. (Ptacek, Bartiin¢k,

2011; Vybiral, 2000)

V soucasnosti dochazi Kk bohaté vyméné informaci o rizicich a cincich ionizujiciho
zateni napfic institucemi, médii 1 Sirokou vefejnosti. Havarie roku 2011 v Japonsku
ukazala, ze se komunikace o ionizujicim zateni se Sirokou vetejnosti musi dale zlepSovat.

(Perko et al., 2016)

V pribéhu mimofaddnych udélosti je nutné, aby vefejnost byla obezndmena se
zdravotnimi riziky a postupy, jak se chranit. Informace by méli byt poskytovany vcas,
kontinualng, a v jazyku, kterému vefejnost rozumi. Informace by méli byt sdélovany
prostfednictvim médii, kterym spolecnost divéiuje. VSe vyse uvedené vede k tomu,
aby byly spravné a v¢as provedeny postupy k ochrané zivota jednotlivci a spole¢nosti.

(World Health Organization, 2020)

Odpovédi na mimotfadnou udalost je komunikace o rizicich, kdy dochazi k vyméné
informaci mezi odborniky, Ufedniky a lidmi, ktefi jsou ohroZeni. Ptiprava a efektivni
komunikace o riziku napomahad k minimalizaci néasledkiit mimotfadné udalosti, sniZuje
pocit uzkosti z neznama a usnadnuje provadéni zachrannych a likvida¢nich praci. (World

Health Organization, 2020)

Svétova zdravotnickd organizace (World Health Organization) vydala nasledujici

doporuceni pro sdélovani rizik v oblasti vetejného zdravi:

e Vvybudovat si u vefejnosti divéru v informace a vénovat pozornost skupinam
zasazenych mimotadnou udalosti;

e integrovat nouzovou komunikaci do zdravotnich a dalSich pohotovostnich
systémd;

e Vyuzivat strategické planovani pro ucelené postupy v komunikaci (zlepSeni
informovanosti vefejnosti pred, béhem a po mimotadné udalosti). (World Health

Organization, 2020)
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Média maji pii krizové komunikaci velmi vyznamnou roli. To se ukazalo i v roce 2011,
kdy doslo k jaderné havarii ve Fukusimé, kdy na socialnich sitich doslo k propojeni
védeckych poznatki a dezinformaci. To mélo za nasledek zmatek u vefejnosti

a prohlubovani obav. (World Health Organization, 2020)

Pfi mimotadné uddlosti mize se vzristajicim poctem informaci dojit k zatizeni
komunikac¢ni infrastruktury vetejné spravy. Nedostatecna komunikace ¢1 nesoudrznost
komunikace muZe ovSem vyvolat obavy u vefejnosti, nedavéru. (World Health

Organization, 2020)

Jaderna havarie v Cernobylu ukézala, e dopady jaderné havarie se netykaji pouze
zdravotniho stavu, ale také vazné dopadaji na socialni, psychologickou a ekonomickou
sféru. Pies 300 000 lidi bylo nuceno opustit své bydlisté, zhruba 5 miliond lidi Zilo
Vv lokalité, ktera byla klasifikovana jako kontaminovand. Nuceny odchod a potteba
vykonavani likvida¢nich a sanaénich praci vedlo k ekonomickym ztratam. Ekonomika
byla zavisla na zdejsi zeméd¢€lské pade a primyslovych zatizenich, v disledku havéarie
byla zemé&délska i primyslova zafizeni vyloucena z produkce. (Havrankova et al., 2020;

Oughton, 2017)

Jadernd havérie ve FukuSimé méla velmi podobny dopad. Kontaminace zdejs$iho
zivotniho prostfedi zpisobila vazné socialni problémy. Do cervna 2012 bylo z okoli
evakuovano 164 000 lidi. U evakuovanych osob byli popsany deprese, stres. Lidé ztratili
své domovy a pracovni zazemi. Dokonce 1 oblasti, které evakuované nebyli jadernou
havéarii utrpéli, a to z ekonomického hlediska, kdy klesla poptavka po produktech
z diivodu nedlvéry spotiebiteltl a cestovni ruch byl také znacn€ omezen. (Havrankova

et al., 2020; Oughton, 2017)

Psychosocidlni disledky jaderné havarie jsou rozsahlé, u exponované populace se
projevily pfiznaky stresu, deprese, Uzkost, posttraumaticka stresovd porucha. Vyse
uvedené piiznaky vedly i ke zhorSeni Zivotniho stylu kdy se zvySila konzumace alkoholu,
cigaret, zhorSeni navykd ve stravovani. Pfi¢ina téchto problému muze souviset nejen
sobavou zradiace, ale také sneduvérou vladé, nedostateénou komunikaci,
ekonomickymi obavami. Na zéklad¢ toho byla stanovana nova diagndza: ,,chronicka
porucha z enviromentalniho stresu“. Hlavnimi pfiznaky jsou apatie, t€lesna slabost,

nezijem a pocit bezmoci. (35 let od havarie v Cernobylu,n.d)
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Stupnici INES (The International Nuclear Event Scale) jsou uréovany stupné
mimotadnych udalosti (v jadernych elektrarnach, reaktorech, uloziStich jaderného
odpadu a vyhotelého paliva) do osmi urovni. Ob¢ havarie jsou podobné z hlediska
piisobeni na psychosocialni a dusevni zdravi. Jaderné havarie v Cernobylu (1986) a ve
Fukusimé (2011) jsou ohodnoceny nejvyssim, tedy osmym stupném zavaznosti. (World

Health Organization, 2020)

V piipadé jaderné havarie je populace vystavena neznamu v podobé¢ ucinku ionizujiciho
zafeni na zdravi. Dale nejistota v podob¢ pftijatych opatieni (evakuace), coz poté vede
Kk naslednym potizim se za¢lenovanim do bézného zivota. Bez specialniho vybaveni nelze
zcela jasné urcit, zda se jedinec nachdzi v bezpe¢né vzdalenosti od zdroje ionizujiciho
zafeni. lonizujici zafeni nelze detekovat lidskymi smysly. Nedostatek informaci u Siroké
vetejnosti o ionizujicim zafenim a jeho Gc¢incich na lidské zdravi zptisobuje obavy. Strach
Z ionizujiciho zafeni je v lidech zakofenén jiz od druhé svétové valky, kdy bombové

utoky v Japonsku (1945) méli smrtici dopad. (World Health Organization, 2020)
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1.10 Krizova komunikace

Nyngjsi krizova komunikace podléha vlivu globalizace, elektronickd forma komunikace

umoziuje osloveni Siroké komunity lidi takika kdekoliv a kdykoliv. (Vymétal, 2009)
Hlediska, ktera ovliviiuji postoj vefejnosti ke krizové komunikaci jsou nasledujici:

e slaba duvéra vudi institucim;

spoléhani se pouze na moderni technologie a jejich kazdodenni vyuzivani;

celosvétova propojenost aktivit a jejich nasledk,

lidska odpovédnost za vznik rizik;

e nedivéra v hodnoceni rizik. (Vymétal, 2009)

Krizova komunikace spole¢né s komunikaci rizika je ¢asto prezentovdna a pouZzivana
vladnimi institucemi s cilem pfesvédcit vetejnost, Ze jen jedna zvolend cesta je spravna.
Krizova komunikace ma ale slouZit k pfipravé a pochopeni rizika, podilet se na jeho

feSeni a jeho minimalizaci. (Vymétal, 2009)

Porozuménim krizové komunikace je docileno toho, ze si vefejnost moznost rizika
uvédomuje, adekvatné se vici nému chova, a je pfipravena s diivérou pfijmout ochranna

opatteni. (Vymétal, 2009)

Krizova komunikace by méla fungovat obousmérné, tak aby odpovédné organy braly
V potaz obavy vefejnosti. Zakladem by méla byt v€asna distribuce spravnych informaci,

ktera by méla spliovat zasady jakymi jsou:

e Vnimat vefejnost na stejné trovni;

e planovat a pravidelné hodnotit a zlepsovat komunikaci;
¢ naslouchat vetejnosti;

e Upfimnost a otevienost v komunikaci;

e Dbrat v potaz obavy vefejnosti;

e kooperovat s ovéfenymi medii i divéryhodnymi zdroji. (Vymeétal, 2009)
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Celkovy dojem z rizika, ktery je vefejnosti pfedan pravé komunikaci, nasledn€ ovliviiuje
chovani vefejnosti v prabéhu mimotadné udalosti. Jak jiz bylo popsano vyse, média maji
nezastupitelnou roli v pribéhu mimofadné udalosti. Média napomahaji v¢asné a rychle
informovat vetejnost o rizicich a pfijimanych opatienich, dale pomahaji snizovat obavy,
podporovat Vv lidech soudrznost a sounalezitost. Spoluprace s médii je tedy nezbytna

a vitana, je vhodné ji zatadit do krizovych plant. (Vymétal, 2009)

1.10.1 Komunikace s lidmi zasaZenymi mimovddnou uddlosti

Komunikace s lidmi zasazenymi mimoiadnou udalosti je nelehka disciplina, ktera ma sva
specifika jak na strané¢ komunikatora, tak na stran¢ posluchace. V ptipad¢ takové
komunikace je nutné pocitat s rusivymi elementy, jakymi mizou byt napt. prekazky, Sum,

velky hluk atd., které komunikaci sté¢zuji. (Vymétal, 2009)

Hlavnimi zédsadami pro komunikaci se zasazenymi lidmi jsou: empatie, vyjadfovat se
jasné a strukturované, lehka asertivita béhem komunikace, aktivné naslouchat potiebam

zasazeného, fe€ téla by méla byt v souladu s verbalni komunikaci. (Vymétal, 2009)

Empatie

S osobami, které jsou zasazeny jakoukoliv mimotadnou udalosti je nezbytné davat najevo
zajem, nebat se projit soucit, byt v§imavy a vnimavy. Dulezitym faktorem je, aby
komunikator dovedl spravné pracovat stichem a také s vlastnimi emocemi, tak aby

zbyte¢né nezahlcoval a nezatéZoval zasazeného ¢loveka. (Vymeétal, 2009)

Aktivni naslouchani

Aktivni naslouchani je proces, pii kterém komunikétor posloucha nézory, té€Zkosti, pocity
druhého, tak aby m¢l druhy pocit, ze jsou jeho problémy vyslySeny. Béhem toho procesu
je zadouci, aby komunikator povzbuzoval k hovoru, pokladal oteviené otazky, jednal

empaticky. (Vymétal, 2009)
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Uznani

Uznani je d¢j, pfi kterém nelze hodnotit, zda jsou projevované emoce opravnéné
¢1 nikoliv. Naopak je zadouci do projevu emoci nezasahovat, jakykoliv projev emoci je

zadouci a jedna se o opravnénou reakci k mimotadné udalosti. (Vymétal, 2009)
Hlavnimi cili krizové komunikace jsou:

e Zlepsit védomosti;
e navysit pochopeni, divéru;
¢ minimalizovat emoce strachu a znepokojeni;

e vyfesit spor. (Bednaf, 2012)

V krizové komunikaci je podstatné aby bylo jasn¢ definovano sdéleni, kdo sd€leni napf.
vetfejnosti vykona, a jaka média by ho meéla Sifit. Pro tyto potfeby je nutné znat
charakteristiku zasazenych lidi (napf. kde ziji, jejich obavy atd.). (Bednat, 2012; Vym¢tal,
2009)

V pribéhu krizové komunikace dochdzi k vyméné informaci, kterd vysvétluji vzniklé
riziko, nové pfijaté postupy k jeho odvraceni a ndsledna doporuceni. Béhem komunikace,
kdy dochazi k sdélovani informaci je nutné brat v potaz riznorodost piijemci v piipadé
vetejnosti (odlisnosti napt. ve vzdélani, socialni hodnoty atd.). Proto by takové sdéleni

mélo byt kratké, vystizné a srozumitelné. (Bednat, 2012; Vymétal, 2009)
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1.11 Etika

Etika je charakterizovana slovy jako mrav, zvyk, obycCej. Etika je ¢asto definovana jako
posuzovani spravnosti jednani. Hodnoty a principy, které ovliviiuji chovani lidi v riznych
situacich jsou zkoumany pravé prostfednictvim této filozofické discipliny. Etika je

obsazena také ve védeckych oborech, kde ma svoje opodstatnéni. (Necasova, 2001)

Etika nedefinuje, co a jak v dané situaci délat, naopak podava principy, které uvadi, co je

Spatné a co naopak spravné. (Necasova, 2001)

Moralka je soubor ptedpisi ¢i smérnic lidského chovani, kdy nastava rozliSovani dobrého

a zlého jednani v kazdodennim zivoté. (Necasova, 2001)
Utilitarismus

Utilitarismus je etickou teorii, ktera urCuje spravnost ¢i nespravnost jednani na zakladé
toho co je ptfinosné. Podle klasického vykladu by jednani mélo vést k takovym ¢iniim,

kter¢ pfinesou vice dobra nez zla. (Necasova, 2001)

Tuto etickou teorii zpracovali Jeremy Bentham a John Stuart Mill. Dle Jeremyho
Benthama jednani jednotlivce souvisi se spolecnosti. Tedy jednani zvySuje dobro
u spolecnosti jen do takoveé miry, do jaké se zvySuje dobro 1 pro jednotlivce. John Stuart
Mill se domnival Ze existuji rizné druhy Stésti, které nelze kvantitativné méfit. Bentham
a Mill se shodovali v nazoru, Ze vse, co je dobré piinasi §tésti. (Necasova, 2001; Zolzer,

2015)

Deontologie

Deontologie je etickou teorii, ktera pojednava o povinnostech. Zakladem této etické teorie
je tedy dodrzeni povinnosti napf. slibu, bez ohledu na dopad udalosti. Jedna se tedy
0 etickou teorii, kterd je v rozporu s utilitarismem, kde je podstatou piinaSet ¢iny vice

dobra. (Necasova, 2001)

Filozofie Imanuela Kanta vychdzi z toho, ze kazda lidska bytost je motivovana jak,
kladné tak i zaporné, ale také i ¢istym rozumem. Motivace neztélesiiuje nic hmotného ani

osobni prospéch. Podstatou je, ze ¢lovek je t€ motivaci podroben. (Necasova, 2001)
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Dulezité je dle Kanta jednat z divodu né&jakého tcelu s lidmi tak, abychom zachovali
jejich duastojnost a tctu. Tedy nejednat a nechovat se k druhym napt. slusné jen z dtivodu

uspokojeni ¢i naplnéni nasich potieb. (Necasova, 2001; Zolzer,2015)

Deontologicka etika se vyznacuje jednoznacnym rozdélenim povinnosti od prospéchu
a osobniho ucelu. Toto ¢inéni usnadiiuje predchazet diskriminaci. Naopak mutze byt
zanevyhodu brano striktni plnéni povinnosti bez hledéni na vysledek. Dle literatury
kritici této etické teorie uvadi, ze jednani dle piedepsanych povinnosti nemusi byt tolik

empatické. (Necasova, 2001; Zolzer,2015)

Novodobymi etickymi zdklady ve zdravotnictvi se zabyvali Thomas L. Beauchamp

a James F. Childress, kteti zpracovali Ctyii etické principy, kterymi jsou:

e autonomie: respektovani jednotlivce;
e nonmaleficence: neskodit;
e beneficence: konat dobro;

e spravedlnost. (Zolzer,2015)

Princip autonomie

Zakladem autonomie je respektovani sebe sama, ale také mit i respekt k ostatnim. Tento

zaklad mize byt bran také jako dbani na dlistojnost ¢lovéka. (Pfihoda,2019)

V medicinské praxi je autonomie uplatiiovana tehdy, kdy pacient sdéluje sva prani
¢i nazory v provadénych diagnostickych ukonech, pokud nejsou v rozporu s postupy
¢i zékony, mély by byt respektovany. DilezZité je tedy projevit respekt k pfani cloveka.
(Ptihoda,2019)

S autonomii souvisi 1 informovany souhlas, ktery poskytuje nemocnym kontrolu nad

nadchézejicimi postupy v 1é¢be. (Ptihoda,2019)
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Princip nonmaleficence

Podstatou tohoto principu je pfedevsim neSkodit. V medicinské praxi lze tento princip
predstavit napiiklad tak, ze pokud lékar jiz neni schopen poskytnou dal$i vhodnou 1é¢bu,

tak at’ alespon neskodi/neublizuje pacientovi. (Ptihoda, 2019)

Nyn¢j$im dlouhodobym problémem v Iékaiské praxi, se jako poSkozeni oznacuje
depersonalizace pacienta, tedy to, Ze pacient je vnimdn pouze jako objekt. Jedna se
0 velmi naro¢nou situaci pro ob¢ strany, tedy jak pro Iékate, tak i pacienta. Neni vzdy

snadné poskytnou pacientiim nalezité porozuméni. (Ptihoda, 2019)

Dal$im velmi ¢astym problém se jevi chybné zaznamendni informaci. Které je Casto

velmi spojované s terminem ,,Selhdni lidského faktoru®. (Ptihoda, 2019)

Princip beneficence

Beneficence, je eticky princip, jehoz ukolem je pfinaset dobro. Pfeklad slova beneficence
je dobrocinnost. Problematickou otdzkou je, co je vlastn¢ dobro. V medicing, pro

pacienta, jednozna¢n¢ zdravi. (Ptihoda, 2019)

Tento eticky princip miize byt snadno chapan rozdiln€. Co je pro jednoho dobré, miize
byt pro druhé méné dobré. Doporucenim v Iékaiské praxi, je tedy vést rozhovor

S pacientem a nalézt jeho vizi dobra nez ji stroze pfedvidat. (Pfihoda, 2019)

Princip spravedlnosti

Princip spravedlnosti je zaloZen na vyvazovani prostfedkd, sluzeb ¢i dobra. Dulezité je
rozhodnout co je mozné ve zdravotnictvi poskytnout a co uz nikoliv. Zakladem ale je,

aby takové rozhodnuti bylo spravedlivé. (Buzgova, 2013)

Nutné je brat ohled na omezenost a dostupnost zdrojii v medicing€. Kazdému ¢lovéku by
méla byt poskytnuta ta nejlepsi zdravotni péce v zavislosti na dostupnosti prostfedka

(v souladu s legislativou). (Buzgova, 2013)
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1.12 Zakladni etické hodnoty v systému radia¢ni ochrany

Radia¢ni ochrana je zalozena na védeckych poznatcich, praktickych zkuSenostech
(zejména odbornikt radia¢ni ochrany), ale i na etickych hodnotach. O etickych hodnotach
v souvislosti s radia¢ni ochranou se za¢alo hovofit pomérné v nedavné dobé. Primarnim
dilem v této problematice je Publikace 138 (rok 2018). Publikace je nazyvéna ,Eticky
zaklad systému radiologické ochrany®. Dilo je zaméfeno na etické zaklady v radiacni

ochrané. (ICRP, 2018)

V Publikaci jsou uvedeny a podrobné vysvétleny pojmy dobro¢innost, obezietnost,
dustojnost a spravedlnost jako etické hodnoty. V publikaci jsou také obsazené tzv.
procesni hodnoty jako odpovédnost, transparentnost a inkluzivita, které se uplatnuji

v praktické aplikaci radia¢ni ochrany. (ICRP,2018)

1.12.1 Dobrocinnost/ neskodnost

Ukolem dobroginnosti je konat dobro. Smyslem neskodnosti je zamezit zptisobeni §kody.
Dobrocinnost a neskodnost maji rozsahlou historii, ktera saha az k Hippokratové piisaze,

ktera tika, aby 1ékaf konal dobro a/nebo neskodil. (ICRP, 2018)

Dobrocinnost a neSkodnost jsou pro potieby Publikace 138 chapany jako jedna hodnota.
V radiaéni ochrané vSak ptevazuji ptipady, kdy musime uvaZovat o obou a vyrovnat je
proti sobé. Komise ICRP také stanovila doporuceni tykajici se ochrany obyvatelstva,

kterého je dosazeno dodrzenim cile radia¢ni ochrany. (ICRP, 2018)

Dobrocinnost bere v potaz pozitivni uéinky, které ionizujici zafeni pfinasi pro jednotlivce
a spolecnost. Naopak neskodnost cili na omezeni rizika a zaméfuje se na preventivni

¢innost. (ICRP, 2018)

Problém je zplsob jakym posoudit pfinos, riziko a mozné poskozeni. Z pohledu
radiologické ochrany je nutné zvazit nejen zdravotni, ale i socialni, psychologické,
individualni a kulturni aspekty. Hodnoceni dobrocinnosti a neskodnosti zahrnuje
I otazku, kdo nebo co se pocita do mozného poskozeni. Otazkou je i posouzeni mozné
ujmy nebo naopak pozitivni dopad pro zivotni prostfedi ¢i budouci generaci. (ICRP,

2018)
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1.12.2 Obezi‘etnost

Obezietnost (také opatrnost) 1ze nazvat jako ¢innost, béhem které je osoba schopna ¢init
poucena a promyslena rozhodnuti, bez moznosti védét dusledek akce. Obezietnost Ize

také popsat jako schopnost vybrat si a jednat tak, jak je v naSich silach. (ICRP, 2018)

V etice ma obezietnost rozsahlou historii, piivodné je popisovana jako prakticka
moudrost a je povazovana za jednu z hlavnich ctnosti vyvinutych Platobnem a Aristotelem.

(ICRP, 2018)

Pfi nejasnych situacich, nejen na poli radia¢ni ochrany, kdy je ¢inéno rozhodnuti musi
byt brana v potaz obezietnost. Obezfetnosti jsou udavany postupy pfijimanych

rozhodnuti, toto nelze spojovat ¢i zaménovat s konzervatismem ¢i nechténim riskovat.

(ICRP, 2018)

Obezietnost se také objevuje v souvislosti s nejistotou Vv ramci stochastickych
a deterministickych ucinki. Rozvoj stochastickych ucinki je méné pravdépodobny (neni
nulovy), pokud davka zafeni je niz$i nez 100 mSv. Riziko se zvySuje linearné s davkou

zateni, prahova davka neexistuje. (ICRP 2007; ICRP, 2018)

Komise navrhla obezietnost v pfipad¢ deterministickych ucink. Déavkové limity

vztahujici se k tkanim i organiim by méli byt ukotveny pod prahovymi hodnotami. (ICRP
2007; ICRP, 2018)

Obezietnost je uplatiiovana i v ramci vrozenych vyvojovych vad. Jak jiz bylo zminéno,
neni prokézana ptima souvislost mezi ozafenim rodi¢li a vznikem vrozenych vyvojovych
vad u potomstva. Na podkladé né€kolika experimentii s laboratornimi zvifaty bylo
prokazano, ze ionizujici zafeni mize zpusobit dédi¢né onemocnéni. Riziko dédi¢nych

onemocnéni je tak obezietné zahrnuto do radia¢ni ochrany. (ICRP, 2007; ICRP, 2018)
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1.12. 3 SpravedInost

V SirSim slova smyslu je spravedlnost brana jako rovné rozdéleni vyhod i nevyhod.
V medicin¢ je spravedlnost vykonavana rovnym poskytovanim odborné péce, bez ohledu

na atributy (jako nabozenstvi, vék atd.). (ICRP, 2018)

Komise ICRP se v piedeslych publikacich spravedlnosti nezabyvala. V publikaci 60 byl
podotknut pojem ,.inequity* (tj. nespravedlnost), kdy vyhody a nevyhody nejsou rovné
rozlozeny ve spole¢nosti. (ICRP, 2018)

Dle navrhu ICRP 138 ma spravedlnost v radia¢ni ochrané dvé tlohy. Systém radiacni
ochrany se za vyuziti ochrannych kritérii snazi zabezpecit, aby rozlozeni dil¢ich ozafeni
spliiovalo dvé zéasady spravedlnosti. Prvni zésada je cilena na sniZeni nespravedlnosti
U jednotlivych expozi¢nich situacich, u kterych hrozi nerovnomérnd expozice
jednotlived. Toho je docileno omezenim jednotlivych davek v ptipadé referencnich
urovni a v planovanych expozi¢nich situacich. Cilem referen¢nich tirovni je snizit rozsah
expozice u jedincl vystavenych stejné expozi¢ni situaci. Druhd zisada spravedlnosti
urCuje rovna prava a zachazeni s jednotlivei, kteti spadaji do jedné kategorie v piipadé
planovanych expozi¢nich situacich. Za timto ucelem jsou stanoveny davkové limity.

(ICRP, 2018)

1.12.4 Dustojnost

Diustojnost je soucasti n€kolika historickych etickych teorii. Dlistojnost nalezi kazdému
¢lovéku bez ohledu na jeho charakterové vlastnosti a okolnosti, které¢ ho definuji.

Myslenkou distojnosti je svoboda ¢loveéka, konat svobodna rozhodnuti. (ICRP, 2018)

Dustojnost se objevuje v praxi ve formé informovaného souhlasu. Prostfednictvim
informovaného souhlasu, je osoba poucena o rizicich a benefitech souvisejici s expozici,

a ma pravo se svobodn¢ rozhodnout. (ICRP, 2018)
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1.13 Procesni etické hodnoty

Komisi ICRP byly vytyCeny pozadavky souvisejici s procedurdlnimi a organiza¢nimi
hledisky radiacni ochrany. Procesni etické hodnoty, jakymi jsou odpovédnost,
transparentnost a inkluzivita jsou pro vSechny expozi¢ni situace rovnocenné a propojené.
Z dtvodu ptivedeni etiky do praxe radiani ochrany byly Komisi vytvofeny postupy,

Vv kterych jsou zasazeny procesni etické hodnoty. (ICRP, 2018)

1.13.1 Odpovédnost

Odpovédnost je procesni eticka hodnota, ktera je uplatnovana pii kazdém rozhodovacim
procesu. V praxi je odpovédnost uplatiiovana na trovni jednotliveti ¢i organizaci.
Jednotlivci ¢i organizace jsou zavazani tém, které jejich rozhodnuti ovlivituje, méli by je

informovat o ¢innostech, které hodlaji vykonavat. (ICRP, 2018)

Komise se vénuje také odpovédnosti k budouci generaci. Tato problematika je popséna
v Publikaci 122 (vydané roku 2013). Problematika ochrany a budoucnosti je soucasti
obav soucasné generace vuci té budouci. (ICRP, 2018, ICRP 2013)

1.13.2 Transparentnost

Transparentnost je popisovana jako upfimnost pii Cinnostech ¢&i rozhodovacich
procesech, které maji vliv na spole¢nost, ekonomiku a také Zivotni prostiedi. Rozhodnuti
a ¢innosti je nutné prezentovat vCasné, piesné, Cisté, plné. Transparentnost neznamena
komunikovat ¢i konzultovat. Transparentnost se dotyka otevienosti informaci, uvah

a rozhodovani, a jejich vykladu. (ICRP, 2018)

Vlada a spolecnost maji povinnost zarucit, aby osoby, ktefi maji rozhodovaci pravomoc
jednaly odpovédné v socialnich, ekonomickych a enviromentalnich polich ptisobnosti,
ato sohledem na jednotlivce i spole¢nost. Transparentnost je nastrojem dulezitych
informaci o expozicich a procesy, vztahujici se k vybéru ochrannych opatienich.

Transparentnost je také zobecnéna na vSechny druhy expozic (profesni, 1ékatfska atd.).
(ICRP, 2018)

Transparentnost je také spojena s pribéhem optimalizace, kdy data, vstupni hodnoty
a pfedpoklady musi byt definovany. Pro praxi je transparentnost podstatna pii vyuziti

informovaného souhlasu nebo pfi vzdélavani pracovnikd. (ICRP, 2018)
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1.13.3 Inkluzivita

Inklizivita je zalozena na zapojeni vSech zainteresovanych stran do rozhodovacich
procest. B€hem rozhodovani se berou v potaz nejasnosti a dana ocekavani tykajici se

dané problematiky, to ma za nasledek ucinéni piijatelnéjsich opatieni. (ICRP, 2018)

Inklizivita se poprvé objevila ve spojitosti s jadernou havarii v Cernobylu (1986), kdy
byli pfedmétem feSeni expozice obyvatel a dopady na zivotni prostfedi. V pozdéjsich
letech bylo spojeni zucastnénych stran pouzito pii feSeni jaderné havarie ve FukuSimé.

(ICRP, 2018)

V posledni dekad¢ se inkluzivita stala nedilnou soucasti etickych postupti v organizacich
vetejného 1 soukromého sektoru. Zaclenéni, odpovédnost a transparentnost jsou zdkladni

etické precesni hodnoty, které jsou nutné pro ptijimani etickych rozhodnuti. (ICRP, 2018)

1.13.4 Empatie jako eticky princip pro enviromentdlni zdravi

Empatie obvykle nebyva zafazena do zakladnich etickych principti v oblasti
enviromentalniho zdravi. Empatii mizeme popsat jako projekci vlastni osobnosti do
osobnosti druhé s ucelem lepsiho pochopeni a porozuméni. Empatie je zpravidla brana
jako charakterova vlastnost, etickym principem bychom ji mohli nazvat, pokud bychom
ji védome uplatnovali, ucili se ji a bychom ji mohli vyzadovat od kohokoliv. (Zolzer F.,

Zolzer N.,2020)

Pokud je empatii mozné natrénovat lze ji zafadit do etickych principt, od nichz se
o¢ekava, ze by je fada profesi mohla uZivat (napf. zdravotnicky personal). (Zolzer F.,

Zolzer N.,2020)

Empatii lze vnimat jako procesni etickou hodnoty, ktera je podobna principu
dobrocinnosti a principu solidarity. Dobro¢innost se zpravidla zamétuje na jednotlivce,
kdeZzto solidarita hledi na dobro vétSinové spolecnosti. Empatie poskytuje zaklady

k dosazeni a uplatnéni dobrocinnosti a solidarity. (Zolzer F., Zolzer N.,2020)

Empatie se v praxi objevuje napfi¢ riznymi sektory a disciplinami. Naptiklad pfi
rozhovoru lékafe s pacientem. PredevS§im empaticky by méli byt feSeny zdravotni
problémy vyplivajici z enviromentalni situace. Potfeby a obavy spolecnosti by neméli byt
od prvopocatku opomijeny, i kdyZ se mohou zdat prehnanymi. (Zolzer F., Zolzer
N.,2020)
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1.14 Ochrana obyvatelstva pri mimoradné udalosti

Lidstvo je od praddvna nuceno ¢elit fadé nebezpeci, nejprve prirodnim katastrofam, poté
politickym ¢i socidlnim konfliktim vedouci k valeCnym stfetim. Poté postupnou
modernizaci se ptridali primyslové a jaderné havarie. Zapotiebi je pravidelna aktualizace
technickych i organiza¢nich podminek, které mohou zabranit vyskytu mimofadné
udalosti, nebo aby jeji dopad byl co mozna nejméné znicujici. (Koncepce ochrany
obyvatelstva,2020)

Ochrana obyvatelstva je systém, ktery vede k zajisténi ochrany zdravi, zivota, majetku
a také zivotniho prostiedi. Systém ochrany obyvatelstva je realizovan institucemi, jakymi
jsou: organy vefejné spravy, slozky integrovaného zachranného systému (IZS),
podnikajici a pravnické fyzické osoby, vetfejnost. Postup a provedeni jednotlivych ukoni
k ochrané obyvatelstva popisuje vyhlaska ¢.380/2002 Sb. (Koncepce ochrany
obyvatelstva, 2020; Vyhlaska ¢. 380/ 2002 Sb.)

1.14. 1 Informovani

Podéni informaci o ohrozeni a piijimanych opatfeni probihd prostiednictvim
zaméstnavatele ¢i obecnim tfadem v misté. Informovani jsou pravnické i fyzické osoby.

(Vyhlaska €. 380/2002 Sb.)

Hasi¢skych zachranny sbor podava obecnimu ufadu ¢€i zaméstnavateli informace
0 seznamu rizik, pisobeni slozek IZS, zabezpeceni ochrany obyvatelstva, vykonani
humanitarni pomoci a svépomoci. Pfedani informaci probihd napiiklad informacnimi

letdky, brozurami atd. (Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb.)

1.14.2 Varovdni a vyrozuméni

Podstatou varovani a vyrozuméni je v€asné zahdjeni komunikace mezi organy krizového

fizeni a skupinou zasazenych obyvatel. (Blaha, 2007)

Na tzemi Ceské republiky je zajistén ,Jednotny systém varovani a vyrozuméni®.
Systémem je zajiStovano, aby byla vcas pfijimana a realizovdna ochranna opatieni.
Za timto Ucelem byl stanoven tzv. varovny signdl. Varovny signal s ndzvem ,,VSeobecna
vystraha® ma kolisavy ton, ktery zni 140 vtefin tfikrat v tfi minutovém intervalu.
Informace a realizovani ochrannych opatieni jsou sdilena médii. (Vyhlaska ¢. 380/2002
Sh.)

41



Podstatou systému vyrozumeéni je na zakladé¢ dohody (o povinnosti plnéni predem
stanovenych ukoll pfi vzniku mimotadné udalosti) obeznamit pravnické osoby, organy
staitni spravy a samospravy. Vyrozuméni probiha prostfednictvim informacniho

a operaéniho stiediska IZS. (Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky, c2023)

1.14.3 Ukryti

Pro potfebu ochrany obyvatel v disledku mimotfadné udélosti jsou vytvotreny stalé ¢i
improvizované ukryty. Stalé tkryty lze charakterizovat jako ochranné prostory ve
stavbach (napf. v podzemi). Improvizované ukryty jsou vyuzivany tehdy pokud nelze
vyuzit stalého ukrytu. Typ zvoleného ukryti je podminén charakterem mimotadné
udalosti. Mira a provedeni ukryti obyvatel je stanoveno planem ukryti. Plan ukryti je

obsazen v havarijnim planu. (Blaha, 2007; Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb.)

1.14.4 Individualni ochrana

Individualni ochrana cili na ochranu jednotlivce v zamofeném prostoru, vyuziva se
zejména pii potiebé evakuace. K docileni ochrany jsou pouzity typizované prostiedky
(filtracni, izolacni) a improvizované prostiedky (substituuji ¢i doplnuji typizované
prostiedky). Improvizované prostfedky jsou takové, které si obyvatele pfipravuji sami
Z dostupnych zdroju, jsou pouzity s cilem ochranit dychaci cesty, o¢i a povrch téla (jako

jsou napt. masky, ochranné rousky, plasténky atd.) (Blaha, 2007)
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1.14.5 Evakuace

Evakuaci se rozumi proces, ktery zabezpe€uje: ,,pfemisténi osob, zvifat, pfedméti kulturni
hodnoty, technického zafizeni, pfipadné stroji a materialti k zachovani nutné vyroby
a nebezpecnych latek z mist ohroZzenych mimotadnou udalosti®. (Vyhlaska ¢. 380/2002
Sh.)

,Evakuace je prednostné planovana pro skupinu obyvatel, do které spadaji:

e d&ti (do 15-ti let vaku);

pacienti ve zdravotnich zafizenich;

0soby umisténé v socialnich zatizenich;

0soby zdravotné postizené;

doprovod vyse uvedenych osob.“ (Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb.)

Evakuace se tyka vSech osob v zasazeném misté, krom téch, ktefi vykonavaji ¢innosti
upravované vyhlaskou €. 380/2002 Sb. (provadéni neodkladné Cinnosti, zdchranné préce,

fizeni evakuace). (Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb.)

Planovani evakuace probihd v mistech, kterd mohou byt zasazena tnikem radioaktivnich

latek, chemickych latek, v pfipadé ozbrojeného konfliktu. (Brehovska et al., 2016)

Evakuace je fizena organy, jakymi jsou pracovni skupina krizového $tabu, evakuacni

sttedisko a piijimaci stfedisko. (Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb.)
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1.15 Havarijni planovani

,Havarijni planovani stanovuje opatieni, ktera jsou pfijimana K minimalizaci nasledku
radiacni havéarie. Havarijni planovani se sklada z nésledujici dokumentace: havarijni plan,

vné&jsi a vnitini havarijni plan.“ (Brehovska et al.,2016)

Vnéjsi havarijni plan je slozen z tfi Casti: informacni, operativni a planu konkrétnich
¢innosti. Vnitini havarijni plan je zhotoven s cilem provedeni likvidacnich praci pro
objekty, jako jadernd zatizeni i pracovisté se zdroji ionizujiciho zéfeni. (Brehovska et

al.,2016; Ochrana obyvatel a krizové fizeni, 2021; Vyhlaska ¢. 359/2016 Sb)

Z6Ona havarijniho pldnovani Jaderné elektrarny Temelin a Dukovany

Na podklad¢ mozného pribéhu radiacni havérie je vymeétena zoéna havarijniho planovani.

Podstatou zony je naplnéni ochrany obyvatelstva. (Brehovska et al.,2016)

V ptipad¢ Jaderné elektrarny Temelin je zona havarijniho planu délena dle ptijimanych
opatfeni. Zéna je délena na vn&j§i a vnitini ¢ast. Vnitini ¢ast zony slouzi k aktivaci
a akceptovani ochrannych opatfenich. Vné&jsi ¢ast je vytvorena s cilem ozndmeni

a varovani, ¢i k ptijeti ochrannych opatteni. (Brehovska et al.,2016)

Zona havarijniho planu je v ptipadé Jaderné elektrarny Dukovany rozdélena do tii pasem,
presto slouzi k stejnému ucelu jako v ptipad¢ Jaderné elektrarny Temelin. (Brehovska et

al.,2016; Vng&j$i havarijni plany c2023)

Vngjsi havarijni plan Jaderné elektrarny Dukovany a Temelin je vypracovan na zakladé
pravnich predpisl, jakymi jsou vyhlaska ¢. 328/2001 Sb. v souladu se zdkonem
€. 239/2000 Sb. o integrovaném zachranném systému a také v souladu s atomovym
zakonem €. 263/2016 Sb. Vnéjsi havarijni plan zpracovava ptislusny Hasi¢sky zdchranny
sbor. (Vné&jsi havarijni plany, ¢2023; Vn¢jsi havarijni plan Jaderné elektrarny Temelin,

c2023)
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Ochranna opatieni

K zabranéni u¢inku mimotadné udalosti na zivot lidi a zivotniho prostiedi jsou piijimana
ochranna opatieni. Dle c¢asovych okolnosti jsou opatieni Clenéna na neodkladna
anasledna. Pokud hrozi bezprostfedni ohrozeni lidského zivota jsou realizovédna
neodkladna ochranna opatfeni. Neodkladnymi ochrannymi opatfenimi se rozumi
evakuace, jodova profylaxe a ukryti. Nasledna opatfeni jsou pfijiména s cilem sledovat
aregulovat piijem radionuklidt, sledovani kontaminaci terénu (pokud by bylo nutné

pfemisténi). (Vné&jsi havarijni plany, c2023)

Provozovatel jadernych zatfizeni je povinen obCantim, ktefi bydli v zoné havarijniho
planovani podavat pravideln¢ aktualizované informace. Z toho divodu je obcantim
pravidelné podavana brozura s nazvem ,.kalendaf se zakladnimi informacemi pro ptipad
radiac¢ni havarie Jaderné elektrarny Temelin/Dukovany*. Lze zde nalézt spravny postup,
v piipadé¢ zaznéni varovného signdlu, dale jsou zde popsany kroky k zajisténi
sebeochrany (jako napft. jodova profylaxe, ukryti, ochranné prostfedky) ¢i jak se pfipravit

na evakuaci atd. (Vné&jsi havarijni plany, c2023)
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2 Cil prace a vyzkumné otazky

2.1 Cil prace

Cil vyzkumu je zjistit, do jaké miry a jakym zplisobem komunikace o radiacnich rizicich

V ochran¢ obyvatelstva bere v tvahu etické postupy.

2.2 Vyzkumné otazky

,»Jaka je informovanost obyvatel o radiacnich rizicich?*

,Maji obyvatele dojem, ze pii komunikaci o radia¢nich rizicich jsou etické principy brany

Vv avahu?“
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3 Metodika

Prakticka cast diplomové prace je zaloZzena na pruzkumu informovanosti obyvatel
0 radiacnich rizicich, a také zda pii komunikaci o nich jsou brany v potaz etické principy.
Pro dosazeni stanoveného cile byla zvolena kvantitativni metoda Setfeni v podobé

dotazniku.

Dotaznikové Setfeni bylo cileno na obyvatele zijici v okoli jaderného zafizeni
¢1 V blizkosti zony havarijniho planu jaderné elektrarny. Dotaznik byl pln¢ anonymni,
a byl rozeslan elektronickou formou mezi vybranou skupinu obyvatel. Dotaznikové
Setfeni bylo uskutecnéno Vv terminu od 17.4.2023 do 17.5.2023. Provadéného Setieni se

v kone¢ném dusledku zacéastnilo 142 obyvatel.

Zlomek oslovenych se nechtél vyzkumu zucastnit. Moznym divodem odmitnuti mohl byt

¢as, ¢i neochota.

3.1 Struktura a zaddvani dotazniku

Dotaznik je strukturovan do 23 otazek. VéEtsi cast dotazniku je tvofena otazkami
uzavienymi s moznosti jedné odpovédi, soucasti jsou ale také oteviené otazky. V pripadé
otevienych otdzek, mél respondent moznost vzdy uvést a popsat svij nazor k dané

problematice.

Uvod dotazniku slouzil k piedstaveni autora a byl zde i popsan uéel Setieni. V tvodu jsou
také obsazeny stru¢né instrukce, jak postupovat piivypliovani dotazniku. V zavéru
nebylo zapomenuto ani na podékovani za vyplnéni dotazniku. Struktura zadavaného

dotazniku je soucasti Ptilohy 1.

Dotaznik byl distribuovan respondentim elektronickou cestou, prostfednictvim
socialnich siti ¢i elektronickou postou. Prezentace vysledki je uskutecnéna graficky, a to
sloupcovym ¢i prostorové vyseCovym grafem. Vysledky dotaznikové Setfeni byly

vyhodnocovéany za pomoci programu Microsoft Excel.
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4 Vysledky

Pro realizaci vyzkumu bylo nutné ziskat potfebna data, za timto ucelem bylo pouzito
dotaznikového Setieni. Vysledky Seteni jsou v praci uvadény dle pokladanych otazek

Vv dotazniku. Dotaznik byl uren pro obyvatele Zijici v blizkosti jaderného zatizeni ¢i zony

havarijniho planovani jaderné elektrarny.

Dotaznik vyplnilo v kone¢ném duisledku 142 respondentti. Predmétem zkoumani bylo
zjistit jak4 je informovanost obyvatel o radiacnich rizicich a zda jsou pifi komunikaci
0 nich brany v potaz etické principy.

4.1 Vysledky dotaznikového Setieni

Otazka ¢.1 — Vékova kategorie

Otazka ¢. 1 méla zjistit kategorie veékové Cetnosti dotazovanych. Graf 1 nastifiuje
rozdéleni respondentit dle vékové skupiny. Vékovou skupinu ,,15 — 18 let” zvolilo
10 respondentt (7 %). V&kovou Kategorii ,,18 — 40 let* zaskrtlo 55 (38,7 %) ucastnikl

vyzkumu. Vékovou tfidu ,,40 — 65 let™ tvoti 65 (45,8 %) respondentii. Vékovou hranici

,05 a vice let” oznacilo 12 (8,5 %) zGi¢astnénych.

Vé&kova kategorie

- _

15-18 let 18 -40 let 40 - 65 let nad 65 let

Vékova kategorie

Graf 1- V&kova kategorie (zdroj: vlastni vyzkum)
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Otazka ¢C. 2 - Pohlavi

Otazka ¢.2 se dotazovala ucastniku na pohlavi. Rozd¢leni dle pohlavi respondentd je
znazornéno grafem 2. Vyzkumu se zacastnilo celkem 60 (42,3 %) Zen a 77 muza (54,2

%). Své pohlavi si neptalo uvést 5 zicastnénych (3,5 %).

Pohlavi

3,50%

42,30%
54,20%

=m7ena ®=muz * nechciuvést

Graf 2- Pohlavi (zdroj: vlastni vyzkum)

Otazka ¢. 3 — Jaké je VaSe nejvyssi dosaZené vzdélani?

Otazka ¢. 3 se zabyvala dosazenym vzdé&lanim ucastniku vyzkumu. Graf 3 znazoriuje
zastoupeni jednotlivych Kategorii vzdélani. ,,Zakladni vzdélani“ jako své nejvyssi
dosazené vzdélani oznacilo 12 respondentl (8,5 %). ,,Stfedoskolské vzdélani bez
maturity zvolilo 15 respondenti (10,6 %). ,,Stiedoskolské vzdélani s maturitou* vybralo
64 dotazovanych (45,1 %). ,,Vy$si odborné vzdélani“ oznacilo 19 respondentil (13,4 %).
» Vysokoskolské vzdélani vybralo 32 zucastnénych (22,5 %).
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Graf 3- Nejvyssi dosazené vzdélani (zdroj: vlastni vyzkum)

Otazka C. 4 — Pracujete se zdroji ionizujiciho zdaieni?

Otazka ¢. 4 se Gcastniku tazala, zda provadéji ukony se zdroji ionizujiciho zateni. Graf 4
vyobrazuje zastoupeni jedinct, ktefi ptichazi do kontaktu se zdroji ionizujiciho zareni.
Na polozenou otazku 110 respondentt (77,5 %) odpovédélo, Ze neptichazi do kontaktu
se zdroji ionizujiciho zéafeni. Kdezto 32 respondenti (22,5 %) sdélilo, ze se zdroji

ionizujiciho zafeni jsou v pracovnim kontaktu.
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Graf 4- Prace se zdroji ionizujiciho zafeni (zdroj: vlastni vyzkum)
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Otazka C. 5 - S jakym(i) zdroji ionizujiciho zdieni pracujete?

Tato otazka plynule navazuje na predchozi otazku ¢. 4. Pokud respondent uvedl, Ze se
zdroji ionizujiciho zafeni pracuje mél poté uvést konkrétni piiklad (napf. na jakém
pracovisti pracuje, popf. jaka je jeho pracovni napli).

Respondenti nejcastéji uvadeli, ze pracuji s umeélymi zdroji ionizujiciho zafeni. Nejvice
byly zastoupeny zdroje umélého zateni vyuzivané ve zdravotnictvi. V odpovédich bylo

uvadéno pracovisté nuklearni mediciny, dale pracovisté radiodiagnostiky a mamografie.

V odpovédich bylo také Casto zaznamenano pusobeni na pracovisti Jaderné elektrarny
Dukovany ¢i Temelin. Pracovisté jaderné elektrarny (jaderny reaktor) se také tadi

do skupiny ,,umélé zdroje ionizujiciho zafeni®.

Z diivodu uvedeni pouze jedné varianty zdroje ionizujiciho zateni a to ,,umély zdroj* neni

vysledek graficky znazornén.
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Otazka C. 6 - Podilite se na plnéni ukolii v ochrané obyvatelstva?

Otazka ¢. 6 se respondentll dotazovala, zda se podili na plnéni tkoli v ochrané
obyvatelstva. Vysledky jsou znazornény v grafu 5. Z grafu vypliva ze vétSina
respondentii 101 (71,1 %) se na plnéni ukol&i v ochrané obyvatelstva nepodili. Cast

dotazovanych 41 (28,9 %) uvedlo, Ze se naopak na ochran¢ obyvatelstva podili.

PInéni ukoll v ochran¢ obyvatelstva
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Graf 5-Plnéni tkolt v ochrané obyvatelstva (zdroj: vlastni vyzkum)

Otazka C. 7 - Jaké ukoly v ochrané obyvatelstva vykondvdte?

Otazka ¢. 7 plynule navazovala na otazku ¢.6. Pokud respondent uvedl, Ze se na plnéni
ukolt v ochrané obyvatelstva podili, mél dale v otdzce €. 7 uvést jaké konkrétni tkoly
vykonava, proto se vychazi ze souboru 41 respondentt. Zjisténé odpovedi na tuto otazku

prezentuje graf 6.

Nejvice respondentd, celkem 17 (41,4 %), uvadélo, Ze pracuji ve slozkach integrovaného
zachranného systému, kterd je nedilnou slozkou ochrany obyvatelstva. Dale bylo
Vv odpovédich zaznamenano podileni se na Sifeni osvéty tykajici se ochrannych opattenich
Vv pfipadé mimotadné udalosti ¢i krizové situace, bud’ ve Skolach ¢i na povinnych
pracovnich Skolenich. A také osvéta tykajici se predstavovani jednotlivych ¢innosti
slozek integrovaného zachranného systému pii zésahu, napi. prostiednictvim besed

s détmi. Tuto odpovéd’ uvedlo celkem 5 dotazovanych (12,2 %).
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V odpovédich se také nachdzela aktivni ucast v bezpecnosti rad€ obce, ktera plni funkci
poradniho organu z hlediska pfipravenosti na krizové situace. Celkem tuto moznost
uvedli 4 dotazovany (9,8 %). A také ucast v krizovém $tabu obce, ktery je zhotoven pro
ucely feSeni krizové situace nebo mimoifadné situace. Tuto variantu uvedli také

4 dotazovany (9,8 %).

V odpovédich se také nachazela odpovéd ,,dobrovolny hasi¢“ v dané obci (celkem

11 odpovedi (26,8 %)), kteii maji také svou ulohu v systému ochrany obyvatelstva.
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Graf 6— Ochrana obyvatelstva (zdroj: vlastni vyzkum)

Otazka C. 8 - Vyhledaviate si informace o ionizujicim zdaveni?

Otazka ¢. 8 slouzila k zjisténi, zda si respondenti vyhleddvaji informace o ionizujicim
zateni. Graf 7 pfinasi vysledky, jaky pocet respondentl si informace o ionizujicim
zafenim vyhledava. Vétsi Cast respondent 87 (61,3 %) uvedlo, ze si informace
0 ionizujicim zafeni nevyhledava. Cast respondenti 55 (38,7 %) uvedlo, Ze si informace

o zatfeni vyhledava.
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Vyhleddvani informaci o ionizujim zatreni
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Graf 7 — Vyhledavani informaci o ionizujicim zafeni (zdroj: vlastni vyzkum)

Otazka ¢. 9 — Kde si informace o ionizujicim zareni nejcastéji vyhleddvdte?

Otazka ¢. 9 se zaméfuje na formu jakou respondenti ziskavaji informace o ionizujicim
zateni. V piipadé této otazky bylo mozné zvolit vice neZ jednu z nabizenych moZnosti
odpovédi. Jednalo se o celkem 4 moZnosti odpovédi, z nichZ posledni byla vyuZita pro
osobni vyjadteni respondentt, pokud si z vy$e uvedenych moznosti dotazovany nevybral,
¢i chtél néco doplnit. Tato otdzka navazovala na otazku prechozi, tudiz se vychazi ze

souboru 55 respondentt.

Respondenti mé¢li na vybér, zda si informace vyhledévaji z odborné literatury,
z webovych stranek, z médii (rozhlas, televize, noviny) ¢i jinde. U oteviené moznosti
,»jinde®, respondenti nejvice uvadéli, ze informace ziskavaji béhem kongrest, Skoleni,
prostiednictvim zaméstnavatele. Dale se v odpovédich nachazelo, Ze informaci ziskavaji

Z dokumentt nebo filmu na dané téma.

Nejvice zastoupenym zdrojem informaci jsou dle vyzkumu webové stranky, které tvori
36,2 % zcelkového poctu. Déle respondenti nejvice ziskdvaji informace z médii
(27,6 %), a z odborné literatury (23,8 %). Skoleni ¢&i kongresy (7,6 %), informace od
zaméstnavatele (2,9 %), film/dokument (1,9 %). Zjisténé odpovédi jsou zndzornény

grafem 8.
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Graf 8-Misto vyhledavani informaci (zdroj: vlastni vyzkum)

Otazka ¢. 10 - Hodnotite vyhledané informace o ionizujicim zdieni jako dostatecné?

Otazka ¢. 10 navazovala na piedchozi dvé otazky, tedy €. 8 a €.9, vychazi tedy ze souboru
55 dotazovanych. Zjistovala, zda respondenti hodnoti vyhledané informace o ionizujicim
zatfeni jako dostatecné. Pievazna vétSina dotazovanych 41 (74,6 %) hodnoti vyhledané
informace jako dostate¢né. 9 respondentti (16,4 %) uvedla odpovéd’ ,,nevim®. Pouze 5
respondentt (9 %), hodnoti nalezené informace jako nedostacujici. Vysledky jsou

znazornény V grafu 9.

Hodnoceni informaci o ionizujicim zafeni
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Graf 9 — Hodnoceni nalezenych informaci o ionizujicim zafeni (zdroj: vlastni vyzkum)
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Otdazka ¢. 11 — Ocenil(a) byste vice informaci o ionizujicim zdreni?

Otazka ¢. 11 se dotazovala respondentd, zda by ocenili vice informaci o ionizujicim
zafeni. Informovanost a edukace vetejnosti je nezbytna z hlediska ptipravy a zvladnuti
mimoiadné udalosti. Graf 10 znazorfuje, ze celkem 65 respondentti (45,8 %) uvadi, ze
by ocenili vétsi ptisun informaci tykajici se ionizujiciho zafeni. 23 (16,2 %) dotazovanych

by vice informaci neocenilo. A 54 dotazovanych (38 %) uvedlo odpovéd’ ,,nevim®.
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Graf 10—Vice informaci o ionizujicim zateni (zdroj: vlastni vyzkum)

Otazka ¢. 12 — Myslite si, Ze je ionizujici zdieni zdravi Skodlivé?

Otazka €. 12 byla polozena s cilem zjistit, zda respondenti védi o Skodlivosti ionizujiciho

zateni na lidské zdravi. Vysledky jsou znazornény v grafu 11.

Majorita dotazovanych 114 (80,3 %) sdélila, Ze piedpoklada ionizujici zafeni za zdravi
Skodlivé. Jen 10 dotazovanych (7 %) uvedlo, Ze se nedomniva Skodlivosti na lidské

zdravi. 18 respondentt (12,7 %) volilo odpovéd ,,nevim®.
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Graf 11- lonizujici zafeni — Skodlivost na lidské zdravi (zdroj: vlastni vyzkum)

Otazka C. 13 - Zndte zdravotni rizika souvisejici s ionizujicim zdarenim?

Otazka ¢. 13 navazuje na otazku ¢. 12. Otazka ¢.12 zjistovala, zda respondenti znaji
zdravotni rizika souvisejici s ionizujicim zafenim.

Ionizujici zafeni je schopno v organismu vyvolat zmény, které se projevuji v rizném
casovém rozmezi. UCinek ionizujiciho zafeni vyvolava v organismy zmény, které jsou
déleny na tzv. deterministické G€inky (napt. ANO) ¢i stochastické G€inky (napf. genetické

zmény).

Graf 12 znazorfiuje ze, 80 respondentid (56,3 %) znd zdravotni rizika souvisejici

s ionizujicim zafeni. Naopak 62 respondentt (43,7 %) uvedlo, Ze zdravotni rizika nezna.
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Graf 12 — Zdravotni rizika souvisejici s ionizujicim zafenim (zdroj: vlastni vyzkum)

Otazka ¢. 14 - Mate pocit, Ze zaméstnavatel, urady, vlada atd. se Vias snaZi dostatecné

informovat o radiaénich rizicich?

Otazka ¢. 14 se zaméiovala na odpovédi respondenti, zda maji pocit, Ze jsou dostate¢né

informovani o radia¢nich rizicich prostfednictvim zaméstnavatele, Gfadu, vlady atd.

Komunikace, edukace, vyména néazorii a informaci je pro pfipravu na zvladnuti
mimotadné udalosti nezbytnd. Spravné podani informaci vefejnosti vede k v€asnému
a spravnému provedeni postuptl k realizaci ochrannych opatieni. Také spravnost a podani
informaci od vefejnych instituci vede k vétsi divéryhodnosti obcanti k t€émto informacim.

Neuplné informace vedou k prohlubovani obav a nejistoty u obyvatelstva.

Vysledky jsou prezentovany grafem 13. Celkem 52 respondenti (36,6 %) uvedlo, ze
nemaji pocit dostatecné informovanosti o radia¢nich rizicich. A 44 dotazovanych (31 %)
odpovédélo, ze maji pocit dostate¢né informovanosti. Cast respondenti 46 (32,4 %)

vybralo odpovéd’ ,,nemohu posoudit®.
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Graf 13— Dostate¢na informovanost o radia¢nich rizicich (zaméstnavatel, vlada, Gfady) (zdroj: vlastni vyzkum)

Otazka C. 15 - Vite, jakd ochrannd opati‘eni je tieba vykonat v pripadé radiacni havarie?

Otazka ¢. 15 zjistovala, zda respondenti vi, jakd ochranna opatieni je nutné ucinit
Vv pripad¢ radia¢ni havarie. Nejvice byla uvedena odpovéd’ ,,Casteéné ano®, tuto odpoveéd’
uvedlo 60 respondentii (42,3 %). Odpovéd’ ,,ano* uvedlo 42 respondentd (29,6 %).
Odpoveéd’ ,,ne” vybralo 40 dotazanych (28,2 %). Vysledky jsou zobrazeny grafem 14.
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Graf 14— Ochrannd opatieni v ptipadé radiaéni havarie (zdroj: vlastni vyzkum)

59



Otazka ¢ 16 — Jakd ochrannd opatieni byste vykonal(a)?

Otazka ¢.16 plynule navazovala na ptedchozi otazku ¢.15. Je vychdzeno ze souboru 42
respondenttl, ktefi v ptedchozi otdzce uvedli odpoveéd’ ,,ano*. Tato otazka byla oteviena,
kazdy respondent mél uvést svymi slovy, jaka konkrétni ochranné opatfeni by v ptipade

radia¢ni havarie vykonal. Jelikoz je otdzka €. 16 oteviend, nelze ji kvantifikovat.
Nejcastéjsimi odpovéd’'mi napiic vSemi respondenty byli:

e _Pockdm a vyslySim pokyny =ze strany obce/ slozek integrovaného
zachranného systému.*

e  Pfipravim se a vy¢kam na evakuaci.*

e . Zacnu utésnovat skulinky v oknech/dvefich, uziji jodovou tabletu, schovam
se do sklepa a vy¢kam pokynu hasi¢ského zachranného sboru.*

e . Zacnu plnit pokyny dle kalendare (kalendar se zdkladnimi informacemi pro
pfipad radiaéni havérie Jaderné elektrarny Temelin/ Dukovany), ktery
dostavam od obce.*

e ..Odjel bych co nejrychleji z mista.*

e ,Zustat doma a fidit se pokyny z rozhlasu/televize.*

e ,Samo evakuace do jiného statu.*
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Otazka ¢ 17 — Co pro vas znamend pojem etika?

Otazka €. 17 se zabyva pojmem etika, a co pro respondenty znamend. Tato otazka byla
také oteviena, tudiz ji nelze kvantifikovat. Kazdy respondent mohl vyjadfit sviij nazor na

tuto problematiku.
Pro dotazované pojem etika znamena:

e mravnost, sluSné chovani, moralni chovani;

e dodrzovani principt, Cestnost;

e respekt, tolerovani druhé osoby;

e hledéni na lidskou distojnost a jedinecnost ¢lovéka,
e kodex, podle kterého se mame chovat;

e neublizovat sob¢ ani jinym;

e hledani spravného feSeni pro vSechny;

e poctivé pfedavat napi. informace a nezatajovat je;

e jednat dle nejlepSiho védomi a svédomi.

Otazka ¢ 18 — Domnivate se, Ze v Souvislosti s radiacni ochranou mohou vznikat etické

otazky/problémy?

Otazka ¢. 18 se zaméfovala na odpovédi tykajici se etickych otdzek/problému, které
souvisi s radia¢ni ochranou. Vysledky otazky ¢. 18 prezentuje graf 15. Z provedeného
Setfeni plyne, Ze 29 respondentii (20,4 %) si mysli Ze etické problémy/otazky vznikaji.
Etické otdzky v radia¢ni ochrané nevznikaji dle 43 (30,3 %) dotazovanych. Odpovéd’
,,mozna ano* vybralo 70 dotazovanych (49,3 %).
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Radiac¢ni ochrana - etické otazky/problémy
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Graf 15— Radia¢ni ochrana — etické otazky/problémy (zdroj: vlastni vyzkum)

Otazka ¢. 19 - Jaké etické otazky/ problémy dle Vas vznikaji?

Otazka €. 19 byla také oteviena a navazovala na ptechozi, tudiz se vychazi ze souboru

29 respondentli, ktefi v predeslé otdzce uvedli odpovéd ,,ano*. Otdzka €. 19 se

zabyvala problematikou etickych otazek v souvislosti s radia¢ni ochranou, jelikoz se

jedna o otevienou otazku nelze ji kvantifikovat.

Napfic¢ vSech dotazovanych mohou vznikat etické problémy/otazky tykaji se:

zachvat paniky u jedinct, a jak pfipadné s takovymi lidmi pracovat;

sdélovani v§ech informaci v prib&hu radiacni havarie obyvatelstvu, ¢i sdélovat
pouze ty potiebné?

jak upozornit neslySici obyvatele na radia¢ni havarii;

jak sdé&lovat informace o radiaénich rizicich (havarie v Cernobylu nebo
Fukus§imé pfinesli hodné dezinformaci);

jak jednat s lidmi, ktefi se nemohou vratit po havarii do svého bydliste
(nahrazeni zptisobené jmy?);

psychické zdravi obyvatel po havarii, jak s nimi komunikovat, kdyz ztrati vse;
koho evakuovat jako prvni? Co kdyz si nékdo evakuaci nepieje?

obnoveni divéry v jadernou energetiku po havarii;

kdo nese odpovédnost za lidské zivoty;
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Otazka ¢ 20 - Mpyslite si, Ze jsou v souvislosti s komunikaci /informovanosti

0 radiacni ochrané brany v potaz etické principy?

Otazka ¢. 20 se =zamcfovala na odpovédi respondenti tykajici se
komunikace/informovanosti o radia¢ni ochrané, a zda jsou béhem ni brany v potaz
etické principy. Vysledky prezentuje graf 16. Pfevazna vétSina respondentt 93 (65,5
%) uvedla, Ze jsou mozna v souvislosti s komunikaci/informovanosti brany v potaz

etické principy.

Celkem 23 respondentii (16,2 %) uvedlo, ze béhem komunikace/informovanosti
o radia¢ni ochrané jsou brany v potaz etické principy. 26 dotazovanych (18,3 %)
odpovédélo, Ze nejsou brany v prubéhu komunikace/informovanost o radia¢ni ochrané

etické principy.
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Graf 16— Komunikace/informovanost o radiaéni ochrang — etické principy (zdroj: vlastni vyzkum)
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Otazka ¢. 21 - Domnivdte se, Ze pFi komunikaci o radiacnich rizicich jsou informace

o nich podany transparentné (poctivé)?

Otéazka ¢. 21 se zaméfovala, zda maji respondenti pocit, Ze informace o radia¢nich
rizicich podény transparentné (poctivé). Vysledky této otazky ukazuje graf 17.
Vyzkum ukazal, Zze celkem 56 respondenti (39,4 %) ma pocit, ze jsou informace

0 radia¢nich rizicich podany transparentné.

Celkem 32 dotazovanych (22,5 %) zodpovédélo, ze se nedomnivaji Ze jsou informace

o radia¢nich rizicich podany transparentné. Odpovéd ,,nevim* vybralo 54 respondenti
(38 %).
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Graf 17— Komunikace o radiaénich rizicich — jejich podani (zdroj: vlastni vyzkum)
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Otazka ¢. 22 - Myslite si, Ze jsou Vam informace o ochrannych opatienich (vyuZivanych
V pFipadé radiacni havarie) sdélovany zodpovédné?

Otazka €. 22 se zamétovala na odpovédi dotazovanych, zda jsou informace o ochrannych
opatienich v pfipad¢ radiacni havarie podany zodpovédné. Vysledky ukézaly, Ze jsou
informace o ochrannych opatfeni podavany zodpovédné dle 35 respondentl (24,6 %).
Odpovéd’ ,,moznad ano* uvedlo 75 dotazovanych (52,8 %). Informace o ochrannych
opatienich nejsou sdélovany zodpovédné dle 32 respondentt (22,5 %). Zjisténé vysledky

jsou obsazeny v grafu 18.
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Graf 18— Informace o ochrannych opatienich (zdroj: vlastni vyzkum)
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Otazka ¢ 23 - Domnivdte se, Ze pii komunikaci o radiacnich rizicich budou v§echny
zainteresované strany zapojeny a vyslySeny?

Otazka ¢. 23 se zabyva problematikou zapojeni vsSech zainteresovanych stran do
komunikace o radia¢nich rizicich. Otazka zjiStovala, zda maji obyvatele dojem, Ze jsou
pii komunikaci o radiacnich rizicich vSechny strany vyslySeny a zapojeny. Na otazku

odpovédélo (52,8 %) 75 dotazovanych odpovédi ,,mozna ano®.

Celkem 28 respondentt (19,7 %) se domniva, Ze béhem komunikace o radia¢nich rizicich
jsou vsechny strany vyslySeny a zapojeny. Dle 39 respondentti (27,5 %) nebudou vSechny

strany béhem komunikace vyslySeny a zapojeny. Vysledky jsou znazornény v grafu 19.

Komunikace o radia¢nich rizicich - zainteresované strany

60%
50%
40%
30%

20%

Pocet (v procentech)

10%

0%
ano mozna ano ne

Odpovedi

Graf 19— Komunikace o radia¢nich rizicich — zainteresované strany (zdroj: vlastni vyzkum)
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5 Diskuze

Komunikace je nedilnou soucasti lidského zivota. Prostiednictvim komunikace mtizeme
sdilet ¢i se délit o dulezité informace. Informace jsou nastrojem k spravnému ¢inéni,
rozhodovéani a uvédomovani si. Tato diplomova prace se zabyva problematikou
komunikace o radia¢nich rizicich v ochran¢ obyvatelstva z pohledu etiky. Teoreticka ¢ast
diplomové prace se zabyva radiacnimi riziky, etikou, komunikaci a ochranou
obyvatelstva. Prakticka ¢ast prace je zalozena na zjisténi, zda respondenti jsou dostate¢né

informovéani o radiac¢nich rizicich a zda jsou pfi komunikaci o nich brany v potaz etické

principy.

Podklad pro praktickou ¢ast diplomové prace tvofilo dotaznikové Setieni, které bylo
elektronickou cestou rozeslano do vybrané skupiny obyvatel. Z provedeného
dotaznikového Setieni lze vyhodnotit, Ze obyvatele jsou dostate¢né informovani
0 radiacnich rizicich, pfesto je zde prostor pro zlepSeni stavu, kdy v pfipadé polozenych

otazek nebyli odpovédi vzdy jednoznacné.

Miru informovanosti obyvatel o radiacnich rizicich 1ze zhodnotit dle polozené otazky
Vv dotazniku, zda jsou si védomi Skodlivosti ionizujiciho zafeni na lidské zdravi. Celkem
80 % odpovédeélo, ze si jsou védomi $kodlivych G¢inkt ionizujiciho zafeni na lidské
zdravi. Pfekvapivé bylo, Ze 7 % dotazovanych uvedlo, ze si nejsou védomi skodlivosti

anecelych 13 % uvedlo odpovéd’ ,,nevim®.

Dotaznikové Setfeni ukéazalo, ze téméf 56 % zna zdravotni rizika souvisejici S ionizujicim
zatenim. Piekvapivé je, ze 44 % respondentil uvedlo, ze zdravotni rizika neznd. Piesto
vétSina dotazovanych na otazku, zda je ionizujici zafeni zdravi Skodlivé odpovédéla

13

,,ano‘’.

Dale bylo zjisténo, Ze necelych 46 % dotazovanych by ocenilo vétsi informovanost
0 ionizujicim zafeni. Celkem 38 % netusi, zda by vice informaci o ionizujicim zafeni

ocenilo. A 16 % respondentti uvedlo, Ze si nepfeji byt vice informovani.

Otazka zamé&fujici se, zda zamé&stnavatel, ufady, vlada atd. se snazi dostate¢n¢ informovat
o radiacnich rizicich zjistila ze necelych 37 % dotazovanych nema pocit dostate¢né
informovanosti. Naopak 31 % uvadi, Ze jsou dostate¢né informovani a 32 % respondentt

uvedlo odpoveéd’ ,,nevim*.
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Daéle bylo zjisténo ze témet 40 % dotazovanych si vyhledava informace o ionizujicim
zateni sama. Nejvétsim zdrojem informaci pro tuto skupinu jsou webové stranky, ale také
odborna literatura ¢i média. V mensi mife jsou pak informace ziskavany v praci ¢i na

Skolenich. Vyhledané informace pak hodnoti jako dostacujici.

Specificka otazka, ktera také méla odhalit informovanost obyvatel o radiacnich rizicich,
se tykala ochrannych opatfeni, ktera jsou potieba vykonat v ptipadé radiacni havarie.
Témér 30 % odpovédelo, ze vi, jak se v pripade radiacni havarie zachovat, a necelych
43 % uvedlo, Ze Castecné vi, jak se zachovat. Piekvapivé bylo, Zze odpovéd’ ,,ne®, tedy, ze

nevi, jak se zachovat, pak uvedlo 28 % respondent.

Spravnym postupem pro obyvatele v pfipad¢ radia¢ni havarie je po zaznéni varovného
signalu: VSeobecna vystraha, vhodné se ukryt a sledovat informace v televizi ¢i rozhlasu
a dle nich se fidit (napt. kdy uzit jodovou profylaxi atd.). Dale si pfipravit evakuacéni
zavazadlo, vyuzit ochrannych prostfedki pti pohybu mimo ukryt, zabezpecit domécnost
a podrobit se evakuaci. Ptiklady odpovédi respondentil jsou: ukryji se doma a vy¢kam
pokynil ze strany obce, uZiju jodovou tabletu, evakuace, plnit pokyny dle kalendaie

Jaderné elektrarny.

Vyhodnoceni vyzkumu tykajici se etickych principd v komunikaci o radiacnich rizicich,
ukazuje, ze respondenti maji pocit, ze jsou etické principy brany v potaz. Problematika
etiky v radia¢ni ochrané, byla popsana pomérné nedavno. Pro respondenty byla tato ¢ast

otazek problematicka, pfesto jsou sesbirané odpovédi pro vyzkum hodnotné.

Vyzkum ukazal, Ze pfevazna vétSina respondentll vi, co pojem etika znamena.
V odpovédich se nejCastéji opakovalo napi: mordlka, sluSné chovani, chovéani dle
predepsanych pravidel. Témét 66 % dotazovanych se domniva, ze v souvislosti
s komunikaci o radiacni rizicich jsou mozna vyuzivany etické principy. Dale 16 %
dotazovanych pak uvadi, Ze etické principy pfi komunikaci jsou vyuzivany, a 18 %

respondentli odpovédelo, Ze etické principy nejsou brany v potaz.
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Dalsi otazka tykajici se etiky, zjiSt'ovala, zda v radia¢ni ochran¢ mohou vznikat etické
otazky/problémy. Necelych 50 % dotazovanych uvedlo Ze mozn4 etické problémy/otazky
vznikaji. Dale 20 % respondentii uvedlo, ze etické otazky/problémy v souvislosti
s radia¢ni ochranou vznikaji a 30 % respondentt uvedlo, ze zadné etické problémy nebo

otazky nevznikaji.

Etické problémy/otazky které mohou vznikat jsou dle respondentli: piedavani
a interpretace informaci o jaderné havarii vefejnosti, problematika evakuace, psychicka

ujma zpusobend havarii.

Specifické otazky tykajici se proceduralnich hodnot etiky (tedy transparentnost,
odpovédnost a inkluzivita), Cinily pii zodpovidani dotazniku problémy. Moznym
divodem mohla byt nedostatecna znalost téchto etickych hodnot. Otazka tazajici se na
poctivost podavani informaci (transparentnost) ukazala, Ze celkem 39 % dotazovanych se
domnivad Ze jsou informace podany transparentné, 38 % uvedlo odpovéd ,,nevim*.

A tém¢et 23 % uvedlo odpoved ,,ne.

Otazka tykajici se odpovédnosti, ukazala ze celkem 53 % respondentll se domniva, ze
mozna jim jsou informace o radia¢nich rizicich podany zodpovédné. DalSich 25 % se
domniva Ze informace jsou zcela jisté podany zodpovédné a 23 % uvadi Ze informace

podany zodpovédné nejsou.

Na otazku tykajici se inkluzivity (vSechny zainteresované strany jSOU zapojeny
a vyslySeny) pfevazna vétSina respondentti 53 % odpovédéla, Ze mozna budou vSechny
zapojené strany béhem komunikace o radia¢nich rizicich vyslySeny. Témér 20 % uvedla

odpovéd’ ,,ano“. A necelych 30 % uvedlo odpovéd’ ,,ne®.

Zajimavé zjisténi je, jaké etické problémy/otazky v ochran€ obyvatelstva dle respondentt
vznikaji. Nejcastéji bylo v odpovédich uvedena komunikace s lidmi, problematika

predavani informaci a také evakuace.
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Moznym divodem, pro¢ respondenti uvadi takovéto odpovédi muze mit souvislost
s jadernou havarii ve Fukugimé & Cernobylu, kdy kolem téchto havarii kolovalo hojné
dezinformaci a lidé pak nevédéli jakému zdroji diivéfovat. Na problematiku komunikace
poukazuje i WHO, ktera vydala doporuceni tykajici se pravé krizové komunikace
s vefejnosti a publikovala né¢kolik kroki, jak ji zlepSovat. Pravdivé a v€asné podavané
informace buduji u vefejnosti divéru a napomahaji v€asnému piijmuti ochrannych

opattent.

Dle R. Coates a R. Czarwinski je dtlezité dbat o to, aby vetejnost spravné porozuméla
radiacnim rizikim. V ramci edukace o radiacnich rizicich je nutné byt v interpretaci
radiacnich rizik uptimny, sdélovat i nejistoty tykaji se napi. odhadu nizkych davek. Dale
je také nutné vetejnost vice informovat o existenci davek zateni z ptirodniho pozadi.
Nutna je také opatrnost v ptipadé vysvétlovani limiti davek zéafeni, zdraznéni, ze

1¢katské ozareni nepodléha davkovym limitim. (Coates et Czarwinski, 2018)

Dale mtze byt vhodné obavu z radiacnich rizik snizovat s porovnanim jiného rizika
a jeho umrtnosti napt. v ptipadé rakovinového onemocnéni. Avsak toto pfirovnani se
nesmi vyuzivat jako ospravedlnéni pro opravnéné ptijeti radiacnich rizik. Dle studie
provedené R. Coates a R. Czarwinski je nutné zajistit, aby informovanost o radiaénich
rizicich obsahovala zékladni zhodnoceni a vyvazeni jednotlivych rizik a pfinost plynouci
z vyuziti ionizujicitho zafeni. Tedy zakladni princip radiacni ochrany — zdiivodnéni

a optimalizace. (Coates et Czarwinski, 2018)

Dle studie je vhodnou implementaci komunikace o radia¢nich rizicich zapojeni vetejnosti
skrz média, poskytovani besed s odborniky radia¢ni ochrany, zjednoduSeni informaci
0 radiacnich rizicich na odbornych webovych strankach, tak aby byli pochopitelné pro
vetejnost. Dilezité je také brat v potaz mladou generaci a edukovat ji prosttednictvim

vhodnych vzdélavacich prostiedki. (Coates et Czarwinski, 2018)

Vetejnost ma v odborniky radiologické ochrany c¢asto nedtvéru. V budovani davéry
nenapomohly ani jaderné havérie v Cernobylu &i Fuku$imé. Nedavné poznatky ukazuji,
ze diivéru v podavané informace vetejnosti 1ze obnovit v pfipadé, Ze nejsou prezentovany

pouze védecké poznatky, ale jsou vyslySeny dotazy, a prosby veiejnosti. (Lochard, 2016)
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Porozuméni etickym zasadam napomaha vetejnosti pochopit expozicni situace s kterymi
denné ptichazi do kontaktu nebo jsou jim nenadale vystaveni. Etické principy mohou
vyznamn¢ usnadnit komunikaci o radia¢nich rizicich s vetejnosti, i za ptedpokladu, Ze

nejsou s touto problematikou obeznameni. (Lochard, 2016)

Na otazku, jaké etické problémy/otazky v radiaéni ochrané vznikaji respondenti
poukazali na problematiku evakuace. Nékteré odpovédi obsahovaly, otazku, jaké skupiny
obyvatel by se méli evakuovat jako prvni. Pfednostné je evakuace planovana pro skupiny
osob, které stanovuje vyhldska ¢. 380/2002 Sb. (tato problematika je jiz popsédna
V teoretické Casti prace). Podstoupeni evakuace je nutné pro vSechny osoby, které jsou

ohrozené mimofadnou udalosti, vyjma osob stanovenych vyhlaskou €. 380/2002 Sb.

Na tuto problematiku reagoval prof. Zoélzer, ve svém odborném ¢lanku, kdy popisuje
jednotliva eticka hlediska pfi radiaéni havérii. Dale zde popisuje tihu rozhodovani
a odpovédnosti na zodpovidajici osobé (napf. hejtmanovi kraje), ktera vyhlaSuje

evakuaci, v zavislosti na obdrzené davce zateni. (Zolzer,2015)

Velmi zajimavy pohled je evakuace déti (do 15-ti let), kteti jsou vuci zafeni vice
radiosenzitivni. Nutné je ale také brat zietel na rodinu, kdy rodice jisté¢ nechtéji opustit
Vv piipadé havarie své dité, feSenim by tedy bylo evakuace celé rodiny. Zatimco stafi lidé
jsou casto velmi konzervativni, u nékterych se da predpokladat, Ze by svoje bydlisté velmi

neradi opoustéli. (Zolzer, 2015)
Navrh pro zlepSeni komunikace o radiacnich rizicich v ochrané obyvatelstva

Jak jiz bylo né€kolikrat zminéno vySe, komunikace je kli¢ovou ulohou pro pochopeni
a predani informaci. Autorka diplomové prace se domniva, ze vhodnym ndstrojem pro
zlepSeni soucasného stavu by mohlo byt potadani besed, zjednoduSeni a zptistupnéni

odbornych informaci pro vetfejnost, vydavani jednoduchy brozur.

Dale by bylo vhodné dostat do podvédomi lidi i odbornikt (ktefi vefejnosti predavaji
informace o radiacnich rizicich) etické principy. Spravné porozuméni etickych hodnot

napomahd k spravnému pochopeni jednotlivych krokd, které souvisi s radiacni ochranou.

DalSim navrhem pro zlepSeni je zvefejnéni Publikace 138, nyni je publikace zvetejnéna
pouze Vv anglickém jazyce. Jeji pfelozeni by mohlo napomoci K vétSimu uzivani etiky

Vv ramci komunikace.
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6 Zavér

Diplomové prace objasiiuje komunikaci o radiacnich rizicich v ochrané obyvatelstva
z pohledu etiky. V teoretické c¢asti diplomové prace jsou obsazeny informace
0 ionizujicim zafenim a jeho zdroji. Obsahem teoretické Casti jsou i ucinky ionizujiciho
zateni a principy radiaéni ochrany. Dale jsou zde uvedeny postupy Kk ochranné pied
ucinky zafeni, také je zde uvedena legislativa radiacni ochrany a instituce, které se této

tématice vénuji.

Soucasti teoretické c¢asti prace je i komunikace, které je orientovana na Kkrizovou
komunikaci i etiku. Poté je zde popsana etika, zakladni a procesni etické hodnoty, které
jsou zakladem ,,Etického systému radiologické ochrany*. Zavér teoretické Casti prace je

vénovan ochranné obyvatelstva, havarijnimu planovani véetné¢ ochrannych postupti.

Prakticka cast diplomové prace je vytvoiena na zakladé vyzkumu, ktery probihal za
pomoci dotaznikového Setfeni. Dotaznikové Setfeni bylo vytvoireno s cilem zjistit, zda
komunikace o radia¢nich rizicich bere v potaz etické principy. Dotaznikové Setfeni bylo

cileno na obyvatele Zijici v blizkosti jaderné¢ho zafizeni ¢i v z6né€ havarijniho planu

jaderné elektrarny.

V dalsi ¢asti diplomové prace s nazvem Diskuze jsou zhodnoceny vysledky provedeného
vyzkumu. Zavér této kapitoly je vénovan zahranicnim vyzkumim i odbornym
publikacim, které s tématikou prace souvisi. Soucdsti jsou i1 navrhy na zlepSeni

soucasného stavu komunikace o radia¢nich rizicich pro potiebu obyvatel.

Prace méla stanovené dv€ vyzkumné otazky. Prvni vyzkumna otadzka zni: , Jakd je
informovanost obyvatel o radiacnich rizicich?*“. Vyzkumem bylo zjisténo, Ze
informovanost obyvatel je na dobré urovni, piesto je ale zde prostor pro zlepSeni.
Naptiklad v ptipadé, kdy dle vyzkumu obyvatele nemaji pocit, ze jsou dostatecné
informovani prostiednictvim zaméstnavatele, ufadu, vlady atd. Vyzkum ukazal, ze
vétSina dotazovanych si je védoma Skodlivosti ionizujiciho zafeni na lidské zdravi.

A také, ze obyvatele vi, jak se zachovat v piipadé radia¢ni havarie.
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Problematika tykajici se zdravotnich rizik, které souviseji s ionizujicim zafenim, se
ukazala jako nejednoznacna, polovina respondentli uvedla, Ze zna zdravotni rizika
a polovina uvedla, ze nikoliv. Z toho plyne, Ze dotazovani si jsou védomi Skodlivosti

ionizujiciho zafeni, ale uz jen ¢ast z nich vi, jaké zdravotni komplikace mtize zpUsobit.

Na zéklad¢ vyhodnoceni vyzkumu bylo dale zjisténo, ze vétsi ¢ast respondentt by ocenili
vice informaci o ucincich ionizujiciho zéafeni. Otazkou ale zistava, zda by vice informaci

naopak neprohloubilo uz tak velké obavy souvisejici s ionizujicim zaifenim.

Druhd vyzkumné otdzka zni: ,, Maji obyvatele dojem, Ze pri komunikaci o radiacnich
rizicich jsou etické principy brany v uvahu?“ 1 ptesto, ze etické principy jsou cCasto
U vetejnosti nepochopeny ¢i dokonce opomijeny, vysledky vyzkumu poukazaly na to, ze
pii komunikaci o radia¢nich rizicich jsou brany v potaz. Pfevazna ¢ast respondentll zna

pojem ,.etika®, i jeho spravny vyklad.

Vyzkum dale ukazal, ze vyuziti proceduralnich etickych hodnot v komunikaci je dle
respondentll nejednoznacny. Jak v piipad¢ inkluzivity, transparentnosti a odpoveédnosti
byli odpovédi vzdy velmi podobné, polovina dotazovanych se domniva, Ze mozna jsou
tyto hodnoty v komunikaci uplatiovany, ¢ast pak nevi, nebo si jsou jisti, ze jsou tyto

hodnoty vyuZzivany.

Tato diplomova prace muize byt pfinosna pro zkvalitnéni a zefektivnéni komunikace

0 radiacénich rizicich pro obyvatelstvo, a také i pro Sirokou vetejnost.
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Priloha 1- Dotaznik

Dobry den,

Jmenuji se Zaneta Dvoiakova a jsem studentkou oboru Civilni nouzova piipravenost na Jiho¢eské
univerzité v Ceskych Budé&jovicich. Rada bych Vas pozadala o vyplnéni toho dotazniku, ktery je
anonymni. Dotaznik bude vyhradné slouzit pro ucely mé diplomové prace s nazvem
,Komunikace o radia¢nich rizicich v ochrané obyvatelstva z pohledu etiky*. Zjisténé informace

budou slouzit pouze pro ucely diplomové prace. Pfedem dékuji za Vase odpovédi a za Vas Cas.

Vzdy vyberte jednu odpoved, pokud neni uvedeno jinak

1. Vékova kategorie:
a) 15— 18 let

b) 18 - 40 let

c) 40— 65 let

d) nad 65 let

2. Pohlavi:
a) zena
b) muz

¢) nechci uvést

3. Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
a) zakladni vzdélani

b) stfedoSkolské vzdé€lani bez maturity

¢) stiedoskolské vzdélani s maturitou

d) vyssi odborné vzdelani

e) vysokoskolské vzdélani

4. Pracujete se zdroji ionizujiciho zateni?
a) ano

b) ne



5. S Jakym(i) zdroji ionizujiciho zafeni pracujete?

6. Podilite se na plnéni tikoll v ochrané obyvatelstva?

a) ano

b) ne

7. Jaké ukoly v ochrané obyvatelstva vykonavate?

8. Vyhledavate si informace o ionizujicim zateni?

a) ano

b) ne

9. Kde si informace o ionizujicim zafeni nejcastéji vyhledavate?
a) odborna literatura

b) z webovych stranek

) z médii (televize, rozhlas, noviny)

10. Hodnotite vyhledané informace o ionizujicim zafeni jako dostatecné?
a) ano

b) ne

¢) nevim

11. Ocenili byste vice informaci o u€incich ionizujiciho zateni?
a) ano

b) ne

¢) nevim

12. Myslite si, ze je ionizujici zafeni zdravi Skodlivé?

a) ano

b) ne

¢) nevim

13. Znate zdravotni rizika souvisejici s ionizujicim zafenim?

a) ano

b) ne



14. Mate pocit, ze zamé&stnavatel, ufady, vlada atd. se Vas snazi dostatecné informovat o radia¢nich
rizicich?

a) ano

b) ne

¢) nemohu posoudit

15. Vite, jaka ochranna opatfeni je tieba vykonat v pfipadé radiacni havarie?

a) ano

b) ne

c) ¢astecné ano

16. Pokud byla Vase odpovéd’ u otazky ¢. 15 ano, jaka ochranna opatieni byste vykonal/a?

18. Domnivate se, Ze v souvislosti s radia¢ni ochranou mohou vznikat etické otazky/problémy?
a) ano

b) mozna ano

c) ne

19. Pokud Vase odpovéd’ u otazky ¢. 18 byla ano, jaké etické otazky/ problémy dle Vas vznikaji?

20. Myslite si, Ze jsou v souvislosti s komunikaci /informovanosti o radiaéni ochrané brany v potaz etické
principy?

a) ano
b) mozna ano
C) ne

21. Domnivate se, ze pii komunikaci o radia¢nich rizicich jsou informace o nich podény transparentné
(poctive)?

a) ano
b) ne

¢) nevim



22. Myslite si, ze jsou Vam informace o ochrannych opatienich (vyuzivanych v ptipadé¢ radiacni havarie)
sdélovany zodpoveédné?

a) ano
b) mozna ano
c) ne

23. Domnivate se, ze pfi komunikaci o radiacnich rizicich budou vSechny zainteresované strany zapojeny
a vyslySeny?

a) ano
b) mozna ano

C) ne



