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UvVOD

Téma své bakalarské prace, Vyuka matematiky zaka s lehkym mentalnim
postizenim a autismem, jsem si vybrala ze dvou divoda. Do nedavna, nez jsem nastoupila
na zékladni Skolu specialni, kde mimo jiné se vénuji 1 vyuce zakl lehké mentalni retardace
a autismu, jsem si myslela, Ze zaci s autismem si neumi hrat, nedokdzou vyuzit svych
schopnosti ke hte.

V dané Skole jsem byla pfesvédCena, ze tomu tak nenti, i zaci s autismem dokazou
vyuzit v hodinach didaktickych her k porozuméni dané laty, nebo k prohloubeni uciva.

Druhym divodem je predmét matematika, kterd je mi velice blizkd, je mym
druhym studijnim oborem. Pravé z téchto divodu se tato prace zaméti na didaktické pojeti
hry ve vyuce matematiky 74kl druhého stupné s lehkou mentalni retardaci a s poruchou
autistického spektra, dale jen s PAS.

Hra je pro nas cesta, kterou se rozviji fyzické, intelektudlni, emocionalni
a socidlni dovednosti. Hra je G€innym prostfedkem, ktery pfedstavuje pro zaky nejen
pfijemné zpestfeni, ale napomdha jim piekonat obtizné situace pii vyuce. Dle mého
nazoru jsem piesvédCena, Ze pedagog zavedenim didaktické hry a didaktické pomicky
do procesu vyucovani, dokaze zédka vice motivovat, zabavit, dosdhnout svého cile,
ale také miize navodit i relaxacni chvilku, kterou tito zZaci potiebuji.

Cilem teoretické ¢asti je shrnout hlavni charakteristiky jedince s lehkou mentéalni
retardaci, dale jen LMR a s PAS. V nasledujicich kapitolach rozebrat metodiku prace
s zdkem s LMR a s PAS, strukturované uceni, jeho principy, popsat zakladni didaktické
pristupy ke vzdélavani zakti s LMR a s autismem v matematickém vzdélavani na 2. stupni
zakladni Skoly, pojem didakticka hra a didakticka pomucka u zakti s LMR a s PAS.

Cilem praktické casti je sestavit ndméty didaktickych her a vyuziti n€kterych
z nich pfimo v praxi. Shromdzdit Z4kovska feSeni a na jejich rozboru demonstrovat
specifika zakti s LMR a s PAS a nasledné¢ formulovat doporuceni pro pedagogy.
V' posledni kapitole praktické €asti uvést piiklady didaktickych pomicek, které jsou
vyuzivany u zaki druhého stupné s LMR a s PAS ve vyuce matematiky na 2. stupni ZS.



1. CHARAKTERISTIKA OSOB S LEHKOU MENTALNI
RETARDACI

Pojem mentalni retardace je definovdna jako neschopnost dosahnout
odpovidajiciho stupné intelektového vyvoje (mén¢ nez 70 % normy), piestoze byl takovy
jedinec piijatelnym zplisobem vychovné stimulovan.! Mentalni retardace piedstavuje
klasifikaci se uziva v soucasné dobé 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci,
zpracovéana Svétovou organizaci v Zenevé. Tito jedinci jsou schopni respektovat pravidla
logiky, ale nejsou schopni uvazovat abstraktng.? Jedinci s lehkou mentélni retardaci maji
obvykle problémy s teorii, hiife zvladaji ¢ist a psat. Nicméné zdkladni ucivo jsou schopné
zvladnout. V dospélosti jsou schopni dosahnout samostatnosti a mohou se pracovné

i zaélenit.?

1.1 CHARAKTERISTIKA OSOB S AUTISMEM

, Abyste se stali vynikajicim védcem nebo skvélym umélcem, musite mit alespon znaky
Aspergerova syndromu, které Vam umozni odpoutat se od tohoto svéta.

(Hans Asperger).

Porucha autistického spektra je jednou z nejzdvaznéjSi poruch mentalniho
vyvoje. V 70. letech britska psychiatryné Lorna Wingova stanovila tfi zakladni body
pro diagnozu poruch autistického spektra tzv. Triddu problémovych oblasti spole¢nou
pro poruchy autistického spektra:

e Socidlni interakce (socialn€¢ — emo¢ni dovednosti uplatiiované ve vztazich s rodici,
blizkymi osobami, ostatnimi lidmi a vrstevniky).

e Komunikace (fe€, gesta a mimika).

e Piedstavivost (hra, volny ¢as a pouzivani predmétt)*.

Podle Mezinarodni statistické klasifikace nemoci (MKN — 10) z roku 1992
jsou zafazeny tyto poruchy autistického spektra:

e Deétsky autismus (F 84.0) - predstavuje vyvojovou pervazivni poruchu, kde dité

ma sniZenou schopnost navazat kontakt s okolim, je naruSena komunikace, Groven

' VAGNEROVA, M.: Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha, Portal 2004, str.32

2 FISHER, S., SKODA, I.: Specidlni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym
a socialnim znevyhodnénim, Praha, Triton, 2008, str. 94

3 VAGNEROVA, M.: Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha, Portal 2004, str. 43

* THOROVA, K.: Poruchy autistického spektra, Praha, Portal 2016, str. 60



uceni a schopnost samostatnosti klesa. U téchto déti se vyskytuji i problémy
v chovéni rizné intenzity. V 75 % se détsky autismus poji s lehkou mentalni
retardaci. Détsky autismus délime na vysoce funkéni (HFA), stfedné funkéni
a nizkofunkéni autismus. Vysoce funkéni autismus neni ve spojitosti s mentalni
retardaci, jedna se tedy o leh¢i formu postizeni. Stiedné funkéni autismus zahrnuje
jedince s lehkou nebo stfedné tézkou mentalni retardaci, kde je jiz vice naruseni
komunikativni fe¢i. Nizkofunk¢ni autismus je popisovan u nejvice mentalné
retardovanych déti (t€zka a hlubokd MR), které nemaji rozvinutou pouzitelnou
fec.

o Atypicky autismus (F84.1) - dit€ splituje jen Castecné diagnosticka kritéria dana
pro détsky autismus DSM — IV. Termin atypicky autismus jako samostatnou
kategorii nezna, uziva termin pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana
(F84.9). Lze tici, ze atypicky autismus je zastfeSujicim terminem pro ¢ast osob,
na které by se hodil vagni diagnosticky vyrok autistické rysy ¢&i sklony?.

e Aspergertiv syndrom (F 84.5) - tyto déti jsou oznacovany za drz¢, nevychované
odli$nost od svého okoli. Jejich rozumové schopnosti se pohybuji v rozmezi
podprimérnych az nadprimémych hodnot. Reé u jedinci s Aspergerovym
syndromem byva forméln€ spravna, jedinec vede dlouhodobé monology,
které zajimaji jen a jen jeho osobu. Mnoho déti s timto syndromem vénuje velkou
pozornost Cislim. Jsou vSak naddny ve vSech oblastech, jako je kresleni,
matematické a logické uvazovani, ale jsou 1 vybornymi spisovateli, Sachisty.

e Rettlv syndrom (F 84.2) se vyskytuje pouze u Zen. Je charakterizovany casny
vyvoj az do patého mésice, kde dochazi ke zpomalenému rtstu hlavy. Rettiv
syndrom je charakteristicky stereotypnimi pohyby rukou kolem stfedni osy.
Nemoc kon¢i t€Zkym mentalnim postiZenim, invaliditou, nékdy i imobilitou
a upoutani na koleckové kieslo.

e Jind dezintegracni porucha v détstvi (F 84. 3) - vyvoj ditéte je do dvou let normalni,
po druhém az desatém roce nastava tzv. autisticky regres, coZ znamena, ze dité
ztraci komunikacni a socidlni dovednosti. Dé&ti s dezintegracni poruchou

se vzdélavaji stejné¢ jako déti s autismem, avSak je tato porucha povazovana

5> O autismu, autismus, Vzdélavani a autismus Praha [online], [cit. 30. 4. 2019]. Dostupné
na: <http://http://www.vzdelavaniaautismus.cz/vzdelavani-a-autismus »


http://www.vzdelavaniaautismus.cz/vzdelavani-a-autismus

vvvvvv

e Hyperaktivni porucha s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby (F 84.4) ma
mentalni retardaci s IQ nizSi nez 50 a stereotypnimi pohyby
anebo sebeposkozovani. Nevyskytuje se socidlni naruseni autistického typu.
Porucha je uvadéna pouze v MKN- 10, americky diagnosticky manual DSM — IV
tuto poruchu neuznava.®

e Jiné pervazivni vyvojové poruchy (F 84.8) - byva casto u déti, kde kvalita
komunikace, socialni interakce i hry je naruSena. Druha skupina déti ma velmi
malou predstavivost, zamé&fi se na dané téma, kterému se intenzivné vénuje.

e Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana (F 84. 9) - v raném a predskolnim
veéku, kde klinicky obraz neni jeSté plné krystalizovan, lze vyuZzit diagnozu
pervazivni vyvojové poruchy nespecifikované. Jedna se o kategorii prechodnou,

je nutné dit¢ nadale diagnosticky sledovat a poruchu specifikovat v pozdéjsim

veéku.

6 HRDLICKA, M., KOMAREK, V.: Détsky autismus, Portal, Praha 2004, str. 55



2. METODIKA PRACE S ZAKEM S PAS

Podle skolského zdkona jsou zaci s poruchou autistického spektra zafazovani

mezi zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Od roku 2013, kdy byla schvalena

novela § 16 skolského zakona 561/2004 Sb., se mohou Zaci s autismem vzdélavat bud’

v béznych nebo specialnich tridach, skolach. Pedagog by si mél pred hodinou vytvorit

jak osnovu, tak i strukturu vyucovaci hodiny. Pokud by tak neucinil, miize dochazet

k opakovanému selhavani zdka, negativistickym postojim, riiznym projeviim

problémového chovani a az k nechuti a k odmitani dochazet do skoly.

Podle Cadilové, Zampachové (2012) je tieba dbat obecnych metodickych

postupti pii. vyuce:

Uc¢ivo podavame pomoci struénych vét, zdiraznime, co je podstatné.

V piipad¢ potieby mizeme latku zékovi jesté dovysvétlit.

Novou latku davame do souvislosti s jiz ziskanymi poznatky.

Nepocitame, ze zdk dokaze generalizovat a aplikovat nauc¢ené védomosti do praxe.
Zadavame takovy pocet ukolu, které je Zak schopen dokoncit.

Otazky podavame strucné, poptipad€ pisemné zadané.

Z&kovi nechavame dostate¢ny ¢as na odpovéd.

Upravujeme pracovni list ¢i ucebnici, tak aby na strance nebylo mnoZstvi
informaci.

Vybereme, co je podstatné, zvyraznime ¢1 okopirujeme na samotny list papiru.
Poskytneme zdkovi nase poznamky nebo povolime 1 diktafon.

S vyuzitim vizualni podpory rozvijime u zdka se orientovat na pracovni plose,
v ucebnici, pracovnim listé ¢i seSite.

Pii zadavani tkolll nespoléhame pouze na verbalni pokyny, vyuZijeme vizudlni
podporu.

Pokud je zak unaveny, umoznime mu kratkou relaxa¢ni chvilku.

V ptipadé potieby vyuZivejme prostory mimo tiidu (kabinet, druziny, sborovna).
U nékterych zakt pocitame s hypersenzitivnimi projevy, které je potieba

respektovat (hluk v jidelné, pachy v chemii, hluk ostatnich zaka, zativek, apod.).



3. STRUKTUROVANE UCENI

Strukturované uceni vychazi ze vzneseni jasnych pravidel, jednotného tadu
a usporadani prosttedi, kde se jedinec s PAS vyskytuje. ZajiSténim téchto
strukturovanych podminek umoznime détem s autismem, aby se dokazaly samy
orientovat ve svém okoli pfiméfenym zptsobem. Metody strukturovaného uceni
se vyuzivaji v domdcnosti, ve Skolstvi, pfi nadcviku dalSich novych dovednosti.

Vyhody strukturovaného uceni:

e Metodika strukturovaného uceni akceptuje zvlastnosti autistického mysleni.
e Snizovani stresové zatéze.

e Nacvik samostatnosti.

e Redukce problematického chovani.

e Rozvijeni dovednosti ditéte.

e SniZeni ¢i vysazeni dané medikace.

Program péce o lidi s PAS je nazyvan programem TEACCH (Treatment
and Education of Autistic and Communication Handicapped Children). Program vznikl
ve spolupraci profesional a rodici pred tficeti lety v Severni Karoling.

Jeho filozofie a zasady:

e Individudlni pfistup k détem.

e Aktivni generalizace dovednosti (prostupnost Skolniho a domaciho prosttredi).

e Uzka spoluprace s rodinou.

e Integrace déti s autismem do spole€nosti.

e Pfimy vztah mezi ohodnocenim a intervenci.

e Pozitivni piistup 1 k détem s problematickym chovanim, aktivni snaha

o pedagogickou intervenci vedouci k zlepSeni chovani.

10



4. PRINCIPY STRUKTUROVANEHO UCENI

Program TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Communication
Handicapped Children) je postaven na behavioralnich metodach a opird se o nékolik
principt jako je fyzicka struktura, predvidatelnost, prace s motivaci, individualni ptistup,
strukturalizace, vizualizace. Tento program je sestaven pro vSechny vékové kategorie,
pro zlepSeni chovani jedinct a aby byl umoznén piistup ke vzdélavani.

Stézejni body, o které se opira metodika TEACCH programu:

e Fyzicka struktura - jedna se o nazornou organizaci fyzického prostoru
a pracovnich ukold.

e Vizudlni podpora — dlraz je kladen na informace ve vizudlni formé, i kdyz zak
pokynlim rozumi, vizualizace umozni vys§i miru samostatnosti; mezi prostredky,
které vyuzivame k vizudlni podpofe, patii procesudlni schémata, denni rezimy,
barevné kody, ¢i pisemné pokyny.

e Zajisténi predvidatelnosti — vizualni znazornéni Casu a predvidatelnosti ¢innosti
zajiStujeme pomoci pracovnich a dennich schémat a rezimt.

e Strukturovana prace pedagoga — informace jsou zaznamenany, to je piinosem
pro spolupréci mezi terapeutem, uciteli a rodici.

e Prace s motivaci — u lidi s PAS obvykle funguji materidlni odmény (sladkost,
oblibena hracka nebo ¢innost), pozdé&ji lze jejich Cetnost redukovat nebo piejit
na socidlni odménovani.

e Vyvojova pfiméfenost — intervence je vZdy pfizplisobena vyvojové trovni jedince

s autismem; diagnostika tirovné je nedilnou soucasti planu intervence’.

7THOROVA, K.: Poruchy autistického spektra, Portal, Praha 2016, str. 403
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5. ZASADY PRACE S DETMI S PAS

Didakticka pravidla chapeme jako =zakladni pedagogické zasady,

které vychdazeji ze zékladnich zakonitosti vyuky. Pfi jejich respektovani pedagog muiize

dosahnout maximalniho efektu ve vyuce.

Stru¢né charakteristika zakladnich didaktickych zasad a jejich uplatnéni

Vv matematice:

Zasada védeckosti — wucitel dba na spravnost formulaci pii definovani
matematickych pojml a pifi vyslovovani matematickych vét, vyzaduje ptresné
rozliSeni definic, vét a axiomu.
Zasada uvédomélosti a aktivity zakli — Zaci si nemohou osvojovat znalosti
a dovednosti dogmaticky, ale uvédoméle.
Zasada ndzornosti — Zzéaci si vytvaieji predstavy na zdklad€ bezprostfedniho
vnimani skute¢nosti, poptipadé vhodného modelového zobrazeni.
Zasada soustavnosti - u¢ivo na sebe logicky navazuje, tvoii logicky systém.
Zasada postupnosti — je zaloZena na Sesti didaktickych pravidlech: ucitel by mél
postupovat od leh¢iho k t€zSimu, od zndmého k neznamému, od latky blizsi
ke zvlaStnimu.
Zasada pfimétenosti — obsah a rozsah uciva, jeho naro¢nost a obtiznost 1 metody
vyu€ovani odpovidaly jak k psychickému vyvoji, tak 1 fyzickym schopnostem
Zaka.
Zasada trvalosti — Zak si bezpecné vybavuje osvojené védomosti a dovednosti
v paméti, aby je umél prakticky vyuzit.
Zasada spojeni teorie s praxi — teoretické poznatky jsou spojovany s jejich
praktickym vyuzitim, s ptiklady z praxe.
Zasada individualniho pfistupu k zZaklim — kazdy zak je specificka individualita,
proto se k nému pftistupuje vzdy s ohledem na jeho psychické a fyzické zvlastnosti.
Zasada zpétné vazby- vyucujici soustavné sleduje a presvédcuje se zkousenim,
jak Zaci rozumi probiranému ucivu®.

Citované autorky Cadilova a Zampachova uvadi nékolik zasad u zakii s PAS:

Zasada ptiméfenosti - u Zaka s PAS je vyvoj nerovnomérny, mizeme tedy volit

8 POLAK, J.: Didaktika matematiky I1. ¢ast, Nakladatelstvi Fraus 2016, Plzen, str. 21
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1 nevhodné postupy pfi intervenci.

Zasada postupnych krokl - pfi této metod¢ si je tfeba naplanovat dil¢i kroky,
které¢ vedou ke splnéni daného cile vyuky.

Zasada zpeviovani - pedagog upeviiuje nabité¢ védomosti zaki.

Zasada modelovani - je vyuzivana pii nacviku urcitym dovednostem.

Zasada napoveédy a vedeni - pedagog napomahd ditéti riznym zplisobem,
napovedou pii intervenci, napovéda nesmi nikdy omezit iniciativu zéka.

Zasada vysvétlovani - volime spravnou formu slov nebo vét, kterym dité
porozumi.

Zasada demonstrace - jedna se o pfedvadéni dané Cinnosti.

Zasada napodobovani.

Zasada povzbuzovani - ¢innost provadénd pedagogem, jako je napiiklad Gsmév.
Zasada ignorace - vyuziva se pfi problémovém chovani jedince, zak si vyzaduje
pozornost vyucujiciho.

K dosazeni daného konkrétniho cile se v praxi tyto metody rizné kombinuji.

13



6.

DIDAKTICKE METODY V HODINACH MATEMATIKY

Didaktické metody se vyvozuji na zakladé objektivnich vlastnosti obsahu

vzdélani a zplsobu jeho osvojovani. Druhy obsahu vzdé€lani, jeho funkce pii utvareni

osobnosti a zplisoby jeho osvojovani podminuji i metody vyuky dané¢ho druhu obsahu

¢i jeho Casti. Obecné didaktické metody se tak nevylézaji, ani nekonstruuji, ale vyvozuji

se na zaklade¢ objektivnich vlastnosti obsahu vzdé€lani a zptisobti jeho osvojovani.

9

Didaktika matematiky je oznaCovana za védeckou disciplinu, kterd vymezuje

cile a obsah uciva matematiky, doporucuje vhodné metody matematiky a organizaéni

formy vyucovani. Didaktika matematiky jako vyucovaci predmét ma sva vyrazna

specifika, kterd se ponékud odlisuji od ostatnich oborovych didaktik a vyucovacich

predmétii. Jedna se o tato specifika:

Vysokd abstraktnost matematiky — matematické pojmy vznikly na zakladé

abstrakci z redlnych situaci, naptiklad nikdo nevidi ptimku, &islo, ale jejich

pfedstavy v mozku existuji.

Matematika je predmét, ve kterém je znalost a pochopeni prvki vyssi trovné

podminéna znalosti prvki nizsi urovné.

Obtiznost nachdzeni realného modelu v praxi, naptiklad pro nasobeni dvou

zapornych cisel.

Vyuku matematiky nelze opirat jen o formulovani vztahti, vzorci, poucek.

K matematickym poznatkiim by se mél zék dobrat vlastni myslenkovou ¢innosti.'”
Didaktika matematiky plni mnoho ukola:

Didaktika matematiky zaméfena na obsah uciva - pro vyuku matematiky

je nezbytné provést tzv. didaktickou transformaci teoretického matematického

zékladu do uc¢iva matematiky tak, aby ucivo bylo pfiméfené zakim ptisluSného

véku a bylo podano srozumitelné. Ucitelé matematiky by méli mit jasno

v matematickych pojmech a vztazich, neméli by vidét propast ve své teoretické

piipravé a ucivem Skolské matematiky.

Didaktika zaméfena na pozndvaci procesy - ucitel by mél respektovat osobnost

zaka, zajistit pozitivni klima ve tfidé€, zajistit dostatek proZitkli pfi poznavani

novych védosmoti. Cilem je vzd€lavat Zdka v matematice, ale 1 vytvaret

® LERNER, 1. J.: Didaktické zaklady metod vyuky, SNP Praha 1986, str.154
"BLAZKOVA, R.: Didaktika matematiky I, Brno Masarykova univerzita, 2013, str. 6
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jeho citovy vztah k praci.

e Didaktika matematiky zaméiena na metody prace - ucitel predvede potiebné
postupy a zaci je reprodukuji. Nekteti pedagogové vSak uz vyuzivaji
konstruktivistickych pfistupi v matematice, zdk si zapamatuje zazitkem,
nebo procesy vytvareni pojmu vlastnim objevem.

Vyucovani matematice na 2. stupni zakladni Skoly navazuje na zkuSenosti
ziskané na prvnim stupni zakladni skoly. Pro kazdy obor vzdélani v zakladnim a stfednim
vzdélavani a pro predskolni, zdkladni umélecké a jazykové vzdélavani se vydavaji
ramcové vzdélavaci programy. Ramcovy vzdélavaci program, dale jen RVP vymezuje
povinny obsah, rozsah a podminky vzdélavani a jsou zdvazné pro tvorbu Skolnich
vzdélavacich programt, hodnoceni vysledka, vzdélavani déti a zak, tvorbu a posuzovani
ucebnic.!! Vzdé&lavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélani zaloZena
na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s tématickymi objekty a pro uziti
matematiky. Vzdélavaci oblast vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace
je rozdélena na Ctyti tematické okruhy:

e (isla a poéetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje
na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménné - Z4ci si osvojuji aritmetické
operace v jejich trech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni a vyznamoveé porozumeni.

e Zavislost, vztahy a prace s daty - Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti,
tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagrami a grafii.

e Geometrie v rovin¢ a v prostoru - Zaci ur€uji a zndzornuji geometrické utvary
a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvara,
které se vyskytuji vSude kolem nds, uc¢i se méfit délku, velikost thlu, obvod
a obsah.

e Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy, tyto tlohy by mély prolinat v§emi
tematickymi okruhy v pribéhu celého zakladniho vzdé€lavani - Zaci se uci tesit
problémové situace a ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém.

Vyucovaci predmét Matematika (2. stupei) se vyucuje jako samostatny predmeét

ve vSech rocnicich: v 6. rocniku 5 hodin tydné + 1 disponibilni hodina, v 7. a 8. ro¢niku,

' Narodni tstav pro vzdélavani, Rozvoj vzdélavani[online]Praha: Ramcovy vzdélavaci program
2011- 2019, [cit. 3.11.2019].Dostupné na: <http://nuv.cz>
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4 hodiny tydné a v 9. ro¢niku 4 hodiny tydn¢ + 1 hodina z disponibilni casové dotace.

Pro zaky s LMR a s autismem predmét matematika je velmi obtiznym, proto
je nezbytna vizualni podpora. Piiklady a pocetni operace jsou obdobné jako v realném
zivoté. Prikladem udavam vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — minimalni
doporu¢ena turoven ocekavanych vystupi ve vyucovacim piedmétu Matematika,
7. rocnik:

e Cislo a proménna — &iselny obor 1 000 000, numerace do milionu, &teni a psani
Cisel, porovnavani Ccisel, zaokrouhlovani c¢isel na praktickych ptikladech,
orientace na Ciselné ose, pisemné s¢itani a od¢itani Cisel, slovni ulohy vedouci
k maximalné¢ dvéma pocetnim vykonlim, uziti kalkuratoru, zkouska, pisemné
nasobeni a déleni ptirozenych ¢isel do milionu, pisemné déleni jednocifernym
délitelem bez zbytku a se zbytkem.

e Zavislosti, vztahy a prace s daty - jednotky délky, ¢asu a hmotnosti.

e Geometrie v rovin¢ a v prostoru - velikost uhlu, stupen, uhlomér, druhy uhld,
pravy, ostry a tupy, vyznacovani uhli dané velikosti, konstrukce uhlu 60°, 120°,
30°, mnohouhelniky (konstrukce pravidelného Sestitthelniku), obvody rovinnych
obrazci (obvod trojuhelniku, ctverce, obdelniku), vzorce pro vypocet obvodu
obrazct.

e Aplikacni Glohy — praktické geometrické ulohy.

16



7. DIDAKTICKE HRY

., Hry nejsou vselek, ale ukazuji laskavou a usmévavou tvar matematiky, ne tu strnulou

a prisnou, “(J. Neulinger)

Didakticka hra je jednou z dulezitych Skolnich metod vyuCovani zaku
na zékladni Skole. V posledni dob¢ tato metoda vyuky zaznamenala velké uplatnéni.
Herni situace se stdva velkym motivacnim stimulem pro zéky, jsou schopni pochopit
1 velmi slozité ucebni tkoly. Didaktickd hra je urena stanovenymi pravidly a musi
splnovat urcCity vzdélavaci cil, ktery si stanovi pedagog. Hra je urCena jak jednotliveim,
tak 1 skupinam, pfi¢emz je hlavnim organizitorem a pozorovatelem ucitel. Pedagog
si muze zvolit i takové didaktické hry, které¢ vystihuji i redlny zivot, naptiklad hra
na obchod. Matematika je jednou velkou hrou, existuje nespocetn¢ mnoho
matematickych didaktickych her, které pedagog mulze zafazovat v riznych féazich
vyucovaci hodiny.

Didaktické hry piispivaji k dokonalej§imu porozumeéni dané latky, k aktivnimu
procvicovani, k relaxaéni chvilce, ale mohou byt vyuzity i jako motivaéni néstroj
k urcéitému tématu. Hra¢i by méli mit moznost, hrat hru opakovanég, aby méli moznost
se snadnéji rozvijet.

Didaktické hry délime na:

e Poznavaci - kde Zaci ziskdvaji nové védomosti, dovednosti a navyky.

e Kontrolni - pfi nichZ dochazi k upevnéni jiz diive ziskanych védomosti a zjiSténi
do jaké miry si je zaci osvojili.

e Kolektivni - snaha zakd o spolupraci a kolektivismus.

e Individudlni - Zaci se snazi samostatn¢ pracovat a provéfovat si své rozumove
schopnosti.

e Skupinové - u nekterych her je tieba zéky rozdélovat do mensich skupin.

e Pohybové hry - vliv pohybovych aktivit na zmény pozornosti.

e Klidné hry - fadime mezi n¢€ stolni hry.

e Zavodivé - mezi né patii hra na rychlost a hra na kvalitu.

e Specifické - pravidla neumoZznuji zménu obsahu hry.

e Hry univerzalni.'?

2KAROVA, V.: Didaktické hry ve vyucovani matematice, cdst aritmetickd, Pedagogicka fakulta, Plzeit
1996, str. 9
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Struktura didaktické hry: kazda didaktickd hra by meéla obsahovat tyto
komponenty:
e Didakticky cil - co chceme touto hrou predevsim dosédhnout.
e Pravidla - hra mé dané podminky.
e Obsah, motivacni rdmec, pfitazliva ¢innost.
Didakticka hra kon¢i vyhlaSenim vysledku, coz je kontrola, jak Zaci tento dany
ukol splnili, zda pouzili spravny postup. Je nutné, aby hodnoceni zakii prob¢hlo,
co nejpozitivnéji, ponévadz to velmi ovliviiuje proces vzdélavani, proto se mize vyuzivat

jakékoli odmény.

18



8.  DIDAKTICKE POMUCKY U ZAKU S PAS

Didaktické pomucky jsou pfedméty, které napomahaji ndzorné zprostredkovat
ucebni latku a vedou k dosazeni vyukovych cili. Jejich vyuzitim se dosahuje efektivnosti
vyuky a napomaha v praktické ¢innosti zaka. Pomucky jsou voleny individualné, fadime
sem naptiklad komponenty pro srukturované ukoly — tabulky k dopliiovani do ¢iselné
tfady, tabulky nasobkd, procesuélni schémata k feSeni slovni tlohy, procesudlni schémata
k rysovani trojuhelniku, apod., rozvrhy hodin, denni a tydenni rezimy, kalendat, diaf,
seznamy, seSity, pracovni listy, upravené ucebnice, obrazkové karty, vyuziti vypocetni
techniky. Zak pro zvladnuti vzdélavaciho procesu a udeni se novym dovednostem
vyuziva bézné didaktické pomiicky, v ojedinélych ptipadech vyzaduje jejich drobné
upravy (zatrzeni nebo barevné oznaceni ulohy v uc¢ebnici nebo v pracovnim sesité, veétsi
radky v sesité, zvétSené pismo, vyuziti jen Casti pracovniho listu, barevné zvyraznéni
dilezitych informaci).!® U 24k s potiebou podpirnych opatieni zarazenych do druhého
stupné€ podpory jsou didaktické pomucky upravovany ve vétSin€ ptipadd, naptiklad
zadani tlohy v matematice se vystfihne a nalepi na jeden list pracovniho sesitu, vyuziva
se vice lamindtoru a kopirovdni. Vhodné je naucit Zaka pracovat s kalendarem,
kde si zapisuje napiiklad svlij doméci ukol z matematiky: M — strana/cviceni. Tento
ramecek v kalendafi si vybarvi danou barvou, a dal$i ramecek si zvyrazni jinou barvou,
kde si zaznamend odevzdani daného tikolu. Zaci druhého stupné LMP a s PAS se uéi
pracovat s diafi, kde si zapisuji povinnosti, udalosti, které se uz staly, nebo je teprve ¢ekaji,
jsou zde zapisovany i volnocasové aktivity, domaci aktivity, aktivity s kamarady.
V diéfich opét tito zaci dodrzuji barevné kombinace, pisi tuzkou nebo perem, diaf
je rozdelen na dvé poloviny, kde médme v prvni poloviné€ Skolni povinnosti a ve druhé
poloviné domadci aktivity. Pfi vyuce se pouziva i1 technické podpory (tablet, PC
a interaktivni tabule), kterd napomaha vice vizualizovat vyuku. Pocitace nebo tabletu
se také vyuziva jako motivacni ¢innost, kterd se pfesune pifimo na nasledujici vyukovou
¢innost. Snazime se, aby pfechod od motivac¢ni Cinnosti k cCinnosti vyukové byl
bezproblémovy. Mluzeme zvolit tzv. planovani, je to program (u iPADu se nazyva
Timelock) , ktery automaticky zastavi zaka pomoci pocitace nebo tabletu po urcité dobé,

kterou si pfedem pedagog nastavi. Zaci s LMR a s autismem to snadngji pfijimaji. Mnoho

13 ZAMPACHOVA, Z., CADILOVA, V.: Katalog podpiirnych opatieni, dilci éast, pro Zdky s potiebou
podpory ve vzdélavani z ditvodu poruchy autistického spektra nebo vybranych psychickych onemocnénti,
Univerzita Palackého, Olomouc, 2015, str. 164
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mladSich zakt s autismem zjistilo, ze je obtizné naucit se s mysi, proto radéji vyuzivaji
tablet Apple iPAD{, samoziejmé i levngjsich tabletil.'* Existuje celd fada aplikaci,
které jsou relativné levné, piikladem takové aplikace je Autism Apps, InnerVoice,
studijni a herni web autiste.cz. Specialista na autismus Lois Jean Brady vydal knihu Apps

for autism. Je to zakladni pritvodce s vice nez 200 aplikacemi pro jedince s PAS.

“YAU, A.: Autism: a practical guide for parenst, Autism sparks 2012, str. 161
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9.  PRAKTICKA CAST

Praktickou ¢ést jsem zpracovala jako soubor aktivit ve vyucovaci hodiné
matematiky pro zaky s LMR a s PAS. Smyslem mé praktické Casti je podnitit pedagogy
zékladnich Skol k vyuzivani didaktickych her a didaktickych pomtcek v hodinach
matematiky.

Ovéteni souboru didaktickych her probéhl v obdobi fijen az leden v roce
2019 -2020. V ramci ochrany osobnich udaji jsem musela dodrzet anonymitu Skol
a zakl. Pracovni listy a naméty souboru aktivit jsem dorucila do Skol v elektronické
form¢ nebo osobné. Zpétnou vazbu od pedagogl jsem dostala v elektronické podobé,
kde pftilohu tvofila naskenované zakovska feseni.

74k je veden k vyuzivani matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych
¢innostech, rozvijeni paméti zaki prostfednictvim numerickych vypoctl, osvojovani
nezbytnych matematickych vzorci, k logickému a kombinatorického mysleni,
k pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné grafického
projevu.

Jednotlivé didaktické hry jsem sestavila podle tematickych okruhli Skolniho
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani a po rozhovoru s uciteli matematiky
danych zaku.

U kazdé hry jsem uvedla didakticky cil, rozvijené schopnosti a dovednosti,
popis hry, ¢asovou dotaci, pomiicky, ptedlohu a pracovni list pro kazdého Zaka.
Didaktické hry uvedené v praktické casti byly ovéfeny u zakti s LMP a s PAS na
zakladnich Skolach na 2. stupni vSech ro¢niki Kralovehradeckého kraje, Libereckého

kraje a Jihomoravského kraje.

9.1. PRIPRAVA DIDAKTICKYCH HER

CISLO A POCETNI OPERACE
POCITANI V OBORU CISEL DO 100

Didakticky cil: Procvi¢ovani s¢itani a od¢itani ¢isel v oboru do 100.

Rozvijené schopnosti a dovednosti: rozvijeni paméti zakl prostiednictvim numerickych
vypoctil a soutézivost.

Popis hry: Tato hra je urena pro vSechny Zdky s LMP a s PAS 2. stupné zékladni Skoly.

Kazdy z téchto zakl obdrzi pracovni list, ktery obsahuje tfi magické ¢tverce. Za ukol maji
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zaci doplnit do magickych ¢tvercu Cisla tak, abych jejich soucet ¢isel ve vSech fadcich,
sloupcich a v obou uhlopfickach byl stejny.
Casova dotace: 10 minut.

Pomiicky: Pracovni list.

Priedloha:
24 12 6 21 18
3 10 6
6 18 4 18 8 12

- [ -

Obrazek 1 Magické étverce

Hra p¥evzata: Zakladni $kola Cheb, Matematika pro 5. roénik ZS praktické [online],
[cit.30.4.2019].
Dostupnéna:<https://zakladniskolacheb.cz/wpcontent/uploads/Matematika-5.ro¢nik.pdf>

PREVOD ZLOMKU NA ZAKLADNI TVAR

Didakticky cil: Procviceni pfevodu zlomku na zakladni tvar

Rozvijené schopnosti a dovednosti: procviCovani zlomktl, poznavani zlomki, ménit
jejich tvar, kratit je, soutéZivost, schopnost zvySovani koncentrace a rozvoj predstavivosti
a fantazie zaki s LMP a s PAS.

Popis hry: Zaci 8. a 9. roéniku v ramci soutéZe vyfesi podetni ulohy, vybarvi obrazek
podle ndvodu, ktery je uveden na pracovnim listé.

Casova dotace: 15 — 20 minut.

Pomiicky: pracovni list, pastelky
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v 1 v , 1. , « , ,
Predloha: >< svétle zelena , 5>zluta; 1 =Cerna ; - = zelena

N

Obrazek 2 Pfevod zlomku na zakladni tvar

Hra prevzata: Pracovni listy, matematika, Pinterest, [online],

[cit.30.4.2019].Dostupnéna:<https://cz.pinterest.com/plisca99/matematika/>
KARETNI HRA “STOVKA BERE”

Didakticky cil: scitani a od¢itani v oboru ¢isel do 1000 — s ptechodem ptes zaklad 100.
Rozvijené schopnosti a dovednosti: vSichni Zaci s LMP as PAS 2. stupné se zdokonaluji
v pamétném pocitani v oboru do 1000, soutéZivost.

Popis hry: kazdy hra¢ obdrzi celkem ctyfi karty. Tii karty jsou s Cislem a jedna karta
je bez ¢isla. Zak dopise permanentnim fixem &islo, aby soucet ¢tyt &isel byl roven 100,
200, 300, 400, 500 az 1000. Vysledky jsou kontrolovany pedagogem, pii této hie
se sleduje, kolikrat dany Zak vyhral.

Casova dotace: 15 minut

Pomiuicky: hraci karty vyrobené v hodiné vytvarné vychovy, permanentni fix.
ZAOKROUHLOVAN{ TROJIMISTNYCH CISEL NA DESITKY

Didakticky cil: zaokrouhlovani trojmistnych Cisel na desitky.

Rozvijené schopnosti a dovednosti: procvi¢ovani zaokrouhlovani a odhady vysledkd,
soutéZivost, propojeni tlohy s barevnou vizualizaci ptispiva k rozvoji fantazie.

Popis hry: v tomto ukolu Zak 6. - 9. ro¢niku provadi zaokrouhlovani Cisel na desitky

v hrneccich. Zaokrouhluje v zasad¢ dvéma zplisoby. Prvnim z nich je zaokrouhlovani
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dold, plivodni cCislo se zmensi, tento hrnecek vybarvi zluté. Druhy zptisob zaokrouhleni
je nahoru, pavodni ¢&islo se tak zvétsi a hrneéek vybarvi modie. Zaci viech roéniki
2. stupné soutézi na Cas.

Casova dotace: 10 minut.

Pomuicky: pracovni list, pastelky.

Predloha:
D PPEEEE
o o
o

Obrazek 3 Zaokrouhlovani trojmistnych ¢isel

Hra prevzata: PLACAK, V.: Barevné priklady 3, Taktik International, s.r.o., 2017,
str. 13

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

ZAHRAJ SI SE SPOLUZACKOU/ SPOLUZAKEM
NA OBCHOD

Didakticky cil: prace s penézi, vyuka finan¢ni gramotnosti.

Rozvijeni schopnosti a dovednosti: vyuZiti numerického pocitani v oboru od 1000
do 1 000 000 v praktické ¢innosti.

Popis hry: pedagog ur¢i Zdka do role prodavafe. Ostatni Zaci jsou nakupujicimi.
Didakticka hra je ur€ena pro zaky 6. - 9. ro¢niku.

Casova dotace: 40 minut.

Pomiuicky: predméty, karticky, kde je uvedena ¢astka v korunach, détské papirové penize,

nakupni kosiky, détskéa pokladna.
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY
MATEMATICKA KRiZOVKA

Didakticky cil: procvicovani matematickych pojmi a pisemného déleni jednocifernym
délitelem.

Rozvijené schopnosti a dovednosti: rozvoj paméti, koncentrace a matematickych
poznatkd.

Popis hry: kazdy zdk 7. — 9. ro¢niku obdrzi pracovni list s kfizovkou, tykajici se
matematickych pojmti a pocetnich uloh. Jednda se o soutéz, kdo nejdiive tuto
matematickou ktizovku vylusti.

Casova dotace: 10 minut.

Pomiicky: pracovni list

Priedloha:

Vysledek déleni.

Hlavni mésto Ceské republiky.

l I 1629 ="

Vysledek od&itini.

| I —I Nizev Cisla, které délime.

| l Vysledek nésobent.

Nizev ¢isla, kterym délime.

| Nizev &isla, kieré odelitime.

100:25=

Obrazek 4 Matematicka kiizovka

Hra pievzata: HAMERNIK, J.: Matematika 7, pracovni sesit, Nakladatelstvi Septima,
s.r.0., 2004, str. 48

LOGICKA HRA SE SIRKAMI

Didakticky cil: rozvijet logické mysleni.

Rozvijené schopnosti a dovednosti: rozvoj logického mysleni, koncentrace a feSeni
problémovych uloh.

Popis hry: pedagog rozdéli tfidu do dvojic nebo menSich skupin zakti s PAS
a sLMR 6. - 9. stupné. Kazda skupina obdrzi 11 zapalek. Zaci sestavi dome&ek podle
predlohy sestavené pedagogem. Ukolem bude pielozit 4 zapalky tak, aby vzniklo
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z daného obrazce celkem 15 ¢tverci.
Casova dotace: 10 minut.
Pomiicky: zapalky.

Piedloha:

Obrazek 5 Hra se sirkami

Hra pievzata: NOVOVESKY, S., KRIZALKOVIC, K., LECKO, L.: 777 matematickych
zasad a her, SNP, 1971, str. 81.

26



9.2. DIDAKTICKE POMUCKY

V dalsi ¢asti jsem zpracovala ukazku didaktickych pomticek, které jsou
vyuzivany pro zlepSeni efektivnosti vyuky, pro motivaci a stimulaci zaka pro uceni.
Jedna se o laminované pomticky, které jsou ziskavany z internetovych portala

pro strukturovanou vyuku, dievéné pomucky, rizné deskové hry, apod.
MALA NASOBILKA

Didaktickd pomtcka slouzi k procvicovani nasobilky. Obsahuje piiklady
s nasobenim Cisly 1 — 10. Domecky slouzi k pozndvani a osvojeni nasobilky. Na obrazku
¢. 8 je dfevéna pomicka pro malou néasobilku, sloZzena z 81 kosticek, na kterych jsou
umistény jak ptiklady, tak i1 vysledky. Jsou zde 4 volnd mista pro dal§i zapisy
matematickych rébusti. Obrazek ¢. 7 predstavuje nasobilku se suchym zipem, kde mame
5 karet s piiklady nasobeni 6 — 10. Ukolem Zéka je ptitadit spravny vysledek k danému
prikladu

Obrazek 6 Domecky
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Obrazek 7 Mala nasobilka
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Obrazek 8 Mala nasobilka

ZLOMKY

Tato sada pomiicek obsahuje zlomky v podob¢ psané a znazornéné. Na obrazku
¢. 9 je zobrazena pomiucka, kterd slouzi k zndzornéni zlomku. Tato sada obsahuje n¢kolik
karti¢ek, jedna karticka obsahuje 4 zlomky zobrazenymi 4 barvami a na spodni strané
karti¢ky je zlomek v psané podobd. Zak ma za tikol pfifadit barvu kolicku k psanému
zlomku. Spravnost vysledku si pedagog nebo Zak zkontroluje oto¢enim karticky, kde jsou
barevné puntiky. Obrazek ¢. 10 je sada riznobarevnych plastovych kruht, ktera je
rozdélena na dvanactiny, desetiny, osminy, Sestiny, pétiny, Ctvrtiny, tetiny, poloviny
a jeden celek. Tento prakticky model slouzi k porozuméni konceptu zlomk, vztahi mezi
zlomky, pojem vétsi, mensi a séitani a od¢itani zlomku. Posledni obrazek ¢. 11 této sady

nam piedstavuje vyukové domino, kde si zdk zabavnou formou hled4 karticky a spojuje
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spravné dvojice. Domino se posklada ve tvaru hada.

Obrazek 9 Zlomky

Obrazek 10 Zlomky

Obrazek 11 Zlomky
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DOMINO

Logicka kombinacni hra, pfi niz se rozviji logické mysleni a schopnost zaka
si osvojit dovednosti pii s¢itani a od¢itani ¢isel. Cilem této hry je skladat obdelnikové
karticky popsané na jedné poloviné€ piikladem a na druhé poloving vysledkem. Domino

slouzi k procvicovani sé¢itani, od¢itani ¢isel v oboru do 100, 1000.
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Obrazek 12 Domino

VELKE NASOBEN{ A DELEN{, PREDLOHA GEOTRIO

Didakticka pomiicka slouzi k procviceni ndsobeni a déleni velké nasobilky. Sada
obsahuje karticky s ptiklady a soucasti je dievéna deska Geotrio, kterd je slozena
ze 12 kolicki. Zak ma za ukol najit 4 trojice se stejnym vysledkem, piislusné kolicky
spoji gumickami a vzniknou tak 4 trojuhelniky. Pedagog nebo Zak si zkontroluje vysledek

po otoceni karticky.

Obrazek 13 Velké nasobeni a déleni

30



SCITANI A ODCITANI S PRECHODEM

Sada vyukovych karti¢ek s barevnymi koli¢ky je vyuzivana ke s¢itani a od¢itani
¢isel s prechodem do 100. Kazda karticka obsahuje 4 zadani ptikladd, na kterou je tfeba
umistit kolicky pfislusné barvy ve spodni strané karty tak, aby se shodoval vysledek

s oramovanim zadani piikladi. Na zadni stran€ jsou barevné puntiky, které slouzi

pro kontrolu.

[_;,75}275;0’._2?]
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Obrazek 14 S¢itani a odéitani s prechodem
POCITANI S PENEZI

Tato didaktickd pomticka rozviji finan¢ni gramotnosti. Kazda karticka obsahuje
rtizné kombinace minci. Ukolem Zaka s LMP a s PAS 2. stupné je spo¢itat hodnotu penéz

a oznacit kolickem spravnou odpovéd’ na levé strané karticky. Zadni strana karticek ndm

slouzi opét ke kontrole daného ptikladu.

Obrazek 15 Pocitani s penézi
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GEOMETRICKE TVARY A TELESA

Strukturovana pomiicka geometrické tvary je vhodna na pfifazovani
geometrickych tvarti v podobé dopravnich znacek. Na obrazku ¢. 17 je 12 dievénych
geometrickych téles, které zaklim prakticky napomahaji k pochopeni jednotlivych téles.
Zaci se seznami s jejich tvary a nazvy, zdokonaluji si prostorové vnimani. Mohou
pracovat ptifazovanim karticek s nazvy jednotlivych téles, obtiskovat je do kinetického
pisku nebo plasteliny a zjistit jakou ma dané geometrické téleso sit, ze které je mozno
zjistit povrch télesa. V hodinach geometrie mohou byt i vyuzity ke stavéni staveb,

zkoumani vlastnosti geometrickych téles (v ¢em jsou si tato télesa podobna a v ¢em

==, BV
e e

se lisi).

Obrazek 17 Geometricka télesa
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SOUBOR DIDAKTICKYCH HER A JEJICH OVERENI V PRAXI

Praktickéd ¢ast je sestavena ze souboru didaktickych her a vyuziti téchto her
piimo v praxi. Didaktické hry jsem Cerpala z u¢ebnic matematiky, internetovych zdroju.
Vybér her jsem zvolila podle tematickych okruht Skolniho vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani a po rozhovoru s pedagogy matematiky v dané tiide.

Zaci se vzdélavaji podle $kolniho vzdélavaciho programu, déle jen SVP dle § 16
odstavce 9 skolského zakona 561/2004 Sb. pro zakladni vzdélavani. Zakladni specidlni
Skoly ziizené podle § 16 odst. 9 Skolského zakona 561/2004 Sb. pro zaky s mentalnim
postizenim zapracovavaji do SVP kromé $kolnich vystupti podle odekavanych vystupti
z RVP ZV (2016) minimalni doporu¢enou uroven pro upravy ocekavanych vystupt
v ramci podptirnych opatieni. Dvé trovné $kolnich vystupti ve SVP lze vyuzit pii tvorbé
individudlniho vzdélavaciho planu, déle jen IVP pro konkrétni Zaky s lehkym mentalnim
postizenim.'?

Veskeré¢ didaktické hry uvedené v praktické Casti byly ovéteny u zédkd s LMP
a s PAS zakladnich specidlnich Skol a zakladnich $kol Kralovehradeckého kraje,
Libereckého kraje a Jihomoravského kraje, viz. tabulkal. Snizeny pocet respondentti
se vyskytl z dlivodu, Ze vétsina zakt s PAS je pro specifika svého postizeni a mentalniho

postizeni vzdélavana v zékladnich Skolach specialnich.

Tabulka 1 Celkovy pocet zakt v krajich

celkovy pocet zaki | Kralovehradecky kraj | Pardubicky kraj | Jihomoravsky kraj
6. ro¢ 17 8 4 5
7. roC. 12 6 2 4
8. roc. 16 5 4 7
9. roc¢ 8 3 2 3
celkem zakti | 53 22 12 19
celkem kraji | 3 3 2 2

5Nérodni istav pro vzdé€lavéani, Rozvoj vzdélavani[online]Praha: Jak postupovat u §kol/t¥id zfizenych podle
§ 16 odstavec 9 Skolského zakona 561/2004 Sb. ve véci vytvareni individualniho vzdélavaciho
planu,[cit.22.02.2019].Dostupné na <http://nuv.cz/t/ivp>
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CISLO A POCETNI OPERACE
POCITANI V OBORU CISEL DO 100

Vypracovani zaka s LMP a s PAS:
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Obrazek 19 Magické ¢tverce

Hodnoceni:

U vypoétu magického &tverce se piedpokladd samostatna Ginnost zakt. Zak
uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pii feSeni uloh, nalézd rGzna feSeni.
Pii zpracovani této hry jsem méla obavy, zda Zaci s LMR a s PAS vypocitaji uvedené
magické ctverce. Proto jsem nechala Zaky 6. - 9. ro¢niku rozdélit do ndhodné vybranych
skupin. Rozd€lenim do malych skupin jsem se také snazila zlepSit komunikaéni
dovednosti a aby se zéci nebali projevit svij vlastni nazor. U fady zakt s PAS je udrzeni
socialniho kontaktu velky problém, jedinec nerozezna spravny ¢as, kdy rozhovor zahdjit
nebo ukoncit.

Z4ci s autismem mohou mit i ne¢itelné psani &islic, nedokaZou je napsat spravné
pod sebe a pak v disledku miize dojit k vypoctu nespravného vysledku. Tuto didaktickou

hru jsem pouzila pro viechny ro¢niky 2. stupné. Zaci hru zvladli bez vétsich problémi.
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PREVOD ZLOMKU NA ZAKLADNI TVAR

Vypracovani zaki s LMP a s PAS:

tvar

Hodnoceni:

Zaci si z bézného Zivota piinaseji o zlomcich uréité predstavy. Podle vzdélavaci
oblasti vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace pro 8. a 9. ro¢nik jsem si pfipravila
didaktickou hru na procviceni pievodu zlomku na zakladni tvar, kde Zaci v ramci soutéze
méli vyfeSit pocetni Ulohy, vybarvit obrazek podle navodu, ktery jsem uvedla na
pracovnim listé. Pedagogové danych Skol mi popsali, Ze Zaci s LMR a s autismem
8. ro¢niku méli problém s pfevodem zlomku na zékladni tvar, proto k této didaktické hie
byla vyuzita fada didaktickych pomitcek. Bylo to zplisobeno tim, Ze pro zaky 8. ro¢niku

to byla nova latka a dostatecné si neosvojili dané ucivo.
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KARETNI HRA “STOVKA BERE”

Ukazka vyhotovenych karet Zaki v hodiné vytvarné vychovy:

Obrazek 23 Karty

Hodnoceni:

Pravidla nebyla pro zaky vibec obtizna. Hra je bavila a dokonce v nékterych
tfidach se stala pfijemnou soucasti matematické rozcvicky v uvodu vyucovaci hodiny,
nebo pfii relaxacni chvilce a k motivaci zakl. Motivace je u zaki s LMR a s autismem
velmi dulezita. Jako motivacni systém se vyuziva Zetonové tabulky, tzv. Zetonové
hospodaistvi, kdy hodnotime praci a chovani z4dkli Zetony (napf. smajliky)
po jednotlivych ¢asovych usecich az k poslednimu zetonu, kde se dostdvame k plné
odméng. Nastaveni samotné odmény je trojiho typu: materidlni (tablet, pocitac),
zazitkové a socidlni.

Autist¢ maji vybornou pamét, kterou vyuzivaji pii riznych deskovych

a pocitatovych hrach. Pro zaky 6. ro¢niku bylo pamétni pocitani obtizné v této hte,
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ponévadz nem¢éli dostatecné osvojeno ucivo 5. roc¢niku - Sc¢itani a od¢itani do 1 000

— zpaméti 1 pisemné.

ZAOKROUHLOVANI TROJMISTNYCH CISEL NA DESITKY

Vypracovani Zaki s LMP a s PAS:

Obrazek 25 Zaokrouhlovani trojmistnych ¢isel na desitky

Hodnoceni:

Didaktickou hru Zaokrouhlovani trojmistnych ¢isel na desitky jsem pouzila
pro Zéky s LMR a s autismem pro vSechny ro¢niky 2. stupné zakladni Skoly. V této hie
jsem propojila pocetni ptiklady s barevnou vizualizaci, ktera pfispiva k rozvoji fantazie
a predstavivosti. Tyto dvé vlastnosti se fadi k jednomu z bodl pro diagnézu poruch
autistického spektra tzv.triadu problémovych oblasti spolecnou pro poruchy autistického
spektra.

Mezi zaky s PAS jsou i skvéli poctafi, kteti vyzaduji velké mnoZstvi pocetnich
prikladd, na kterych si dokazuji své schopnosti a vynikaji rychlosti vypoctl, coz se

projevilo na této didaktické hre.

37



ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
ZAHRAJ SI SE SPOLUZACKOU/ SPOLUZAKEM NA OBCHOD

Hodnoceni:

Hru na obchod jsem volila proto, aby se zaci naucili spravné hospodatit s penézi.
Ptipravila jsem pro tuto hru karticky s pfedméty a jejich hodnotami v korunach.
Pti nakupovani se také setkdvaji i s rdznymi slevami, vyhodami, nevyhodami.
Pro pedagoga neni naro¢nd na piipravu a u zakt se fadi mezi velice oblibenou
didaktickou hru. U¢i zéky vnimat hodnotu penéz i véci, které pouzivaji v bézném Zzivote.

VétSina zakd s LMR a s PAS maji problém pfi manipulaci s penézi, nedostatky
se projevuji v jejich praktickém vyuziti. Proto je dulezité tuto hru neustale zarazovat

do vyuky matematiky.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY
MATEMATICKA KRIZOVKA

Vypracovani zaki s LMP a s PAS:
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Obrazek 26 Matematicka kiiZovka
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Obrazek 27 Matematicka kiizovka

Hodnoceni:

Ukol tohoto typu se vétsing zakit moc nelibil. Vidime i na obrazku &. 27,
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ze kitizovka je chybné vyplnéna. Myslim si, Ze to bylo z toho diivodu, Ze Zaci nebyli tolik
uspésni jako v jinych didaktickych hrach. Velky pocet zdka s autismem ma problém
se zvladanim situaci, které jsou spojeny s netspéchem nebo prohrou. Sila projevu
pii neuspéchu nebo selhani mize byt rGznad (negativni hodnoceni hry, bouchnuti
do lavice, slovni napadeni spoluzéaka).

Se standardnimi matematickymi tlohami se na prvnim stupni velmi malo
pracuje. Nékteti jedinci s PAS a s LMR maji obtize s porozuménim ¢tenému textu.
Dokonce miize nastat i situace, kdy si zdk s PAS vymysli svoje vlastni zadani dané tlohy
a neporozumi, pro¢ ma ulohu chybné vyteSenou. U Zaki s LMR a s PAS se setkavame
s problémy jako je chapani abstraktnich pojmi, omezené schopnosti aplikace a definovat
vyznam nékterych jednoduchych slov, coz se také projevilo v této matematické hte.

Ucitelé mi poznamenali, Ze Z4aci fesili tajenku dohromady v kazdé tiidé.

LOGICKA HRA SE SIRKAMI

Vypracovani jednoho z zaki s LMP a s PAS:

Obrazek 29 Logicka se sirkami

Hodnoceni:

Tato soutéz byla pro vSechny ro¢niky obtizna, vetSina zaki to vzdala jiz pfedem.

Zaci s LMR a s PAS maji problémy v oblasti pfedstavivosti, prostorového vniméani
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a jemné motoriky. Maji i obtize pti feSeni logickych tloh, ¢asto viibec neporozumi jejich
zadani. Mohou tak feSeni takovych matematickych tuloh odmitat. VétSina pedagoglh mi

podtvrdila, ze pracovali na tomto ukolu spole¢né.
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ZAVER

V teoretické Casti jsem uvedla hlavni charakteristiky zaki s lehkou mentélni
retardaci a zakd s poruchou autistického spektra, strukturované uceni a jeho principy.
Rozebirala jsem legislativni ukotveni vzdélavani zaki s LMR a s PAS, popisovala jsem
zékladni didaktické ptistupy ke vzdélavani zakt s PAS a s LMR v matematice na 2. stupni
78, didaktickou hru, didaktické pomiicky v matematickém vzdélavani.

Cilem mé praktické ¢asti bylo zaméfit se na sestaveni souboru didaktickych her
a didaktickych pomucek pro zdky s LMR a s PAS 2. stupné¢ zakladni $koly. Pfipraveny
soubor aktivit ovéfit pfimo v praxi pfi vyuce matematiky 2. stupné ZS, shromazdit
zakovska feSeni a na jejich rozboru demonstrovat specifika Zakt s LMR a s PAS.

Cile bylo dosazeno vytvofenim souboru aktivit a jejich ovéfenim na zékladnich
Skolach Jihomoravského, Kralovehradeckého a Libereckého kraje. Pii piipravé
jednotlivych her jsem respektovala nerovnomérny vyvojovy profil zakti s LMR a s PAS.
Vybér didaktickych her a pomiicek jsem cCerpala z metodickych pfirucek, ucebnic
matematiky, pracovnich seSiti pro zakladni Skoly a internetu. Strategii hry jsem volila
tak, aby byla zdbavna, pro udrzeni pozornosti a rozvijeni kreativnosti zédka. Didaktické
pomtcky pro autisty, uvedené v praktické casti, jsou pomicky pouzivané pro vétsi
nazornost a tim usnadiiyji vyuku matematiky. Pii tvorbé pomilicek dodrZzujeme zasady
strukturovaného uceni, jsou piehledné, bez ruSivych elementd. Jestlize chce pedagog
zapojit celou tfidu dohromady, provede to predem piipravenou didaktickou hrou
nebo pomuckou.

Zavér, ke kterému jsem dosla je ten, Ze zavadéni didaktickych her do vyuky
matematiky u Zakt s LMR a s PAS je velice prospésné, napomaha to k porozuméni dané
latky, k motivaci, nebo jen k relaxacni chvilce. Prace s autistickymi zéky vyzaduje velkou
davku zkuSenosti, coz u pedagogi v béznych zakladnich Skoldch chybi. Prace s témito
zaky klade zvySené naroky na ucitele, odborné znalosti, trpélivost a dlislednost.

Byla bych rada, pokud by tato prace byla pfinosem pedagogtim na zakladni Skole,
ktefi pracuji s Zaky s LMR a s autismem. K autistickym détem se musi stale pfistupovat
individualné a soucasné se jim snazit vysvétlit, ze Zijeme ve spoleCenském socialnim

systému.
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file:///C:/Users/plisc/OneDrive/Dokumenty/BAKALÁŘSKÁ%20PRÁCE%20FINISH%20(1).docx%23_Toc38882697
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file:///C:/Users/plisc/OneDrive/Dokumenty/BAKALÁŘSKÁ%20PRÁCE%20FINISH%20(1).docx%23_Toc38882716
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