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Uvod

Vyvoj spolecnosti v soucasném typu konzumni spolecnosti je obecné spjat s vyssi
zivotni Urovni a vétSim blahobytem obyvatel. Ten vSak je provazen fadou socialné-
patologickych jevi a problému, kdy k nejzavaznéjSim se fadi kriminalita. Jeji prevence,
objasiiovani a potirani si vyzaduje mezioborovy pfistup spole¢enskovédnich obort, jako je
trestni pravo hmotné a procesni, kriminologie, kriminalistika, viktimologie, penologie,
teoretické koncepty aplikované psychologie,  sociologie, socidlni pedagogiky apod.
Tomuto pfistupu odpovidaji i specializované organy ¢inné v trestnim fizeni, probacni a
mediacni sluzby a participace nestatnich neziskovych organizaci v rdmci socialni prace a

poskytovani socidlnich sluzeb osobdm ve vykonu trestu odnéti svobody.

Pojem a podoba socialni prace a profese socialniho pracovnika se vyviji spole¢né se
spole¢nosti v zavislosti na potfebach dané doby a regionu. Primarni motivaci k volb¢ tématu
byla skutec¢nost, ze socidlni prace neodlucitelné patii k vykonu trestu odnéti svobody
vézeniskému prostiedi, vyznamné jej ovliviiuje a tento trend v poslednich letech znaéné

akceleruje v ramci spolecenského zajmu integrace odsouzeného ve vykonu trestu.

Zvyse uvedenych divodi se nejprve bakaldiska prace orientuje na vymezeni
socidlni prace, strucné predstaveni jeji historie, vymezeni role socidlniho pracovnika a
cilovych skupin a jeji aplikace do penologie. Takto je prezentovan zakladni koncept pojeti
segmentu. V ramci druhé kapitoly je Ctenafi pfiblizena problematika trestnych ¢inl a
veskerych souvisejicich aspektli. Prvotné jsou vymezeny zakladni pojmy tykajici se
trestnych ¢inli spolecné se souvisejici legislativni Upravou. Zakladni informace jsou
doplnény o vymezeni subjektl trestnych ¢ina a specifickych skupin osob ve vykonu trestu.
Price s témito osobami mé sva specifika, jez jsou popsana nasledné i v nasledujicich
podkapitolach, které se tykaji kategorizace trestli a soustfedi se na velice vyznamnou
Proba¢ni a mediaéni sluzbu. V Ceské republice zaziva Probaéni a mediaéni sluzba rozmach,
v ramci poslednich let vzniklo n€kolik novych probacnich center a tak to vypada, ze se v
ramci nesoudniho feseni konfliktnich situaci v Ceské republice blyska na lepsi Gasy. Tieti
kapitola se vénuje piedstaveni zékladnich informaci tykajicich se Vézeiiské sluzbé Ceské

republiky, na coz plynule navazuje posledni kapitola zamétujici se na Socidlni praci ve



veézenstvi. Socidlni prace ve vézenstvi piedstavuje velice specifickou disciplinu, v ramci

které je nutno pouzivat poznatky z fady dalSich odvétvi, jez se vzajemné prolinaji.

Pozadavky na pracovnika ve vézeniském prostiedi zahrnuji odpovidajici kompetence
a zejména zkuSenosti vzhledem k faktu, Ze se nejednd o jednoduchou praci a ¢asto prace v
tomto prostiedi vyzaduje zna¢nou psychickou odolnost v kontextu s rizikem specifickych
syndromil pomahajicich profesi (jako je syndrom vyhoteni apod.). Jsou piiblizeny specifika
socialni prace ve vézenstvi a zejména ¢innosti socialniho pracovnika. Dilezity bod v tomto
ohledu se tyka rozvoje vézenského systému a dtilezité roli, kterou socidlni prace v této otazce
hraje. Je cilem v nasledujicich letech zlepsit spolupraci mezi Vézeniskou sluzbou Ceské
republiky a ostatnimi institucemi a organizacemi, tak, aby bylo docileno co nejefektivnéjsi
a nejlepsi reintegrace véziit. Rada literarnich zdroji a oficialnich dokumentd viak uvadi, ze
socialni prace je v tomto ohledu podhodnocenym oborem, na ktery se moc nebere zietel - a
to i pfes jeho vyznamné vysledky a vlivu, jez v prostiedi ma. Na zavér je predstaveno
Mezinarodni vézeniské spoleCenstvi, jez v ramci celého svéta realizuje ¢innosti v rdmci
vézeniského prostiedi a nabizi n€kolik programti podporujici trestané osoby a jejich co

nejvetsi integrace zpét do spolecnosti, véetné pomoci jejich blizkym a rodinam.

Ke zpracovani jsou vyuZity primarné odborné zdroje — textil a knih, jez se problematice
socialni prace a vézenského systému tykaji. DalSim pramenem byly relevantni internetové
zdroje (naptiklad webové stranky Vézeiiské sluzby) a cizojazy¢né zdroje tykajici se
problematiky. Tyto zdroje poskytly cenné a zejména aktualni informace pro stanoveni
metodologie zpracovani. V ném pifevazuje zejména aplikace metody pozorovani a
zobecnéni. Pozorovani spociva na zakladé pfedem vytyceného cile a tim je monitorovani a
analyzy socialni prace ve vykonu trestu odnéti svobody. V ramci zobecnéni se prechazi
vV ramci analyzy a srovnani metod socidlni prace v oblasti penologie od jedinecného,

zvlastniho k obecnému.



1 Socialni prace

1.1 Charakteristika

Socialni prace predstavuje spolecenskovédni disciplinu, jejiz pole plisobnosti se stale
rozsituje. Tato skutecnost je zplisobena rozvojem spolecnosti, rozvojem technologii a vyssi
informovanosti lidstva. S pokrokem vSak souvisi i negativni aspekty — fada novych
socialnich problémd, jez nejsou jedinci ¢i skupiny schopni fesit svymi silami, nové socialni
patologie. Vlivem tady okolnosti se socialni prace v pribéhu Casu stale vice specializuje a
Ize se setkat s fadou definic vymezujicich socialni praci.! V praxi se tim padem da setkat
s fadou definic, jez se mohou vice ¢i mén¢ liSit. Mezinarodni definice o socidlni praci
pojednava jako o profesi, jenz podporuje socialni zménu, nabizi pomoc v feSeni Zivotnich

situaci a naptiklad i mezilidskych vztazich.?

Socidlni prace se 1i§i od ostatnich poméhajicich profesi komplexnim pohledem na
situaci (klienta, skupiny, socialni situace). Nevychazi pouze zjedné discipliny, ale
z n¢kolika disciplin, jez se navzijem prolinaji. Nejcastéji se lze setkat s definici dle
Matouska, ktery socialni praci definuje jako spoleCenskovédni disciplinu, jenZ obsahuje
soubor praktickych ¢innosti a procesii. VeSkeré tyto procesy vychazi z ramce spolecenské
solidarity a usiluji 0 zménu, zmirnéni, ¢i feSeni fady socialnich problémi. V rdmci téchto
procesti se v ramci prace s klientem socialni pracovnik soustedi na pomoc jednotlivciim,
skupindm, ¢i rodindm/osobam v jiném vzajemném vztahu.® V drtivé vétsing je socialni prace
realizovana prostfednictvim pifimého a planovaného kontaktu socidlniho pracovnika
s klientem. Béznou praxi je v prvni fadé urceni socialni diagndézy — tzn. stanoveni a
identifikovani problému a néslednd socialni terapie. V ramci terapie je cilem zejména
zlepseni zivotni situace klienta, podpora co nejvétsi sobéstacnosti a zvladdani zivotnich

situaci. Jednotlivé postupy se odviji od individudlni situace kazdého klienta.?

1Srov. GULOVA, Lenka. Socidlni prdce, s. 10-12.

2 Srov.ELICHOVA, Markéta. Socidlni prace, s. 120.

3 Srov. SAMALOVA, Katefina a Petr VOITISEK. Socidlni sprdva, s. 398-401.
4 Srov. MATEL, Andrej. Teorie socidlni prace I, s. 7-20.
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Vykon socialni prace se fidi zdkonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Zakon
upravuje zakladni otazky tykajici se socialnich sluzeb, ptisobnost a povinnosti jednotlivych
subjektl, prispévky na péci, nebo napiiklad zpisob financovani socidlnich sluzeb ci
ptedpoklady pro vykon ¢innosti v socidlnich sluzbéch a jiné nélezitosti nutné pro spravné

fungovani a realizaci socialnich sluzeb.®
Cinnosti socialni prace se realizuje v ramci tii arovni:

- Mikrouroven: Piedstavuje v praxi zakladni a zdroven nejb€znéjsi stupeni
socialni prace. Jedna se o pfimou praci s klientem, rodinou. Jedna se o nejosobnéjsi
vztah mezi socidlnim pracovnikem a klientem, pii kterém dochazi k pfimému,
intenzivnimu kontaktu. Cilem je feSeni situaci s cilem zmirnit a zménit situaci klienta
a podpofit jeho sobéstacnost.® V ramci p¥ipadové prace se mize jednat napiiklad o
praci s o zavislé na navykovych latkach, trestané osoby, osoby v krizovych zivotnich

situacich.

- Stfedni troveil: V ramci stiedni trovné socialni intervence probihaji v ramci
mensich skupin — napiiklad v prostfedi mensin, sousedstvi, instituci. Jedna se o praci

v malych az sttedné velkych skupinach.

- Makrouroveii: V radmci makrourovné intervence ovliviiuji Sirokou $kéalu osob
a skupin. Jedna se o praci s velkymi skupinami, komunitami, organizacemi ¢i

institucemi. Jedna se naptiklad o ovlivnéni politické zéleZitosti ¢i vefejného minéni.’

5 Srov. Zdkon ¢ 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-
108/zneni-20220201.

® Srov. MALACHY, Ebue, Agha AGHA a Uche OKALA. Social Work in Nigeria [online], s. 84-92.

7 Srov. MATOUSEK, Oldtich. Metody a iizeni socidlni prace, s. 12-17.
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V ramci téchto tii trovni existuje nékolik metod socialni prace, mezi které patii:

Skupinova socialni prace zahrnuje predevsim aktivity, jenZ pomahaji clenim skupiny
socialng se zaclenit a zaroven svou ¢innosti rozvijet skupinu a dalsi ¢leny. Metodu skupinové
préace lze uplatnit v Siroké Skale segmentti. Velky pfinos skupinové tkvi v tom, Ze ¢lenové
skupiny se potykaji s podobnymi zivotnimi situacemi a mohou tak své nazory a zkusenosti

sdilet s ostatnimi &leny.®

Komunitni prace je realizovana prostiednictvim komunity, jinymi slovy - vychazi pii
planovani ¢innosti z vlastnich potteb a cilti . Primarné tedy podobu komunity urcuji ¢lenové,
ktefi se tim aktivné podileji i na celkové podobé socialnich sluzeb.® Piikladem je naptiklad
komunitni prace obyvatel ¢asti mésta, ktefi se spolecné podileji na komunitnim planovani

dané oblasti. ©

Prace s détmi a rodinou pracuje s klientem v kontextu rodiny jednotlivé, ¢i spolecné —
se vSemi, nebo vice ¢leny a fesi akutni otazky, jez ovliviiji fungovani rodiny. Dilezitym
faktorem zde je skutecnost, zda se jedna o dobrovolny, ¢i nedobrovolny kontakt v zavislosti

na individualni rodinné situaci.

8 Srov. GULOVA, Lenka. Socidlni prdce, s. 54-66.

9 Srov. ONDRUSOVA, Jitina a Beata KRAHULCOVA. Gerontologie pro socidlni prdci, s. 120-122.
10 Srov. Co je komunitni planovani socidlnich sluZeb a kdo jsou jeho hlavni akté¥i. Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/co-je-komunitni-planovani-socialnich-sluzeb-a-kdo-jsou-jeho-hlavni-akteri.

11 Sroy. CHRENKOVA, Monika. Socidlni price s rodinou, s. 22-24.
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12 Vyvoj

Dnesni podoba socialni prace je vysledkem dlouhé historie. Obraz v prub¢hu let prosel
transformaci, odvijel se od spolecnosti dané¢ doby a historii 1ze zkoumat z fady aspektu.
Zminky o historii 1ze dohledat napiiklad v duchovni literatuife ¢i beletrii. Vyvoj byl
postupny, zlom nastal az v 19. a 20. stoleti, coz bylo z velké ¢asti zpusobeno vlivem
rozmachu ostatnich disciplin (filozofie, sociologie, psychologie aj.). Do té doby hlavnim
hybatel piedstavovalo nabozenstvi (napf. pomoc bliznimu svému). Jiz od pocatku lidského
byti bylo v z4jmu pomahat potiebnym, solidarita a soundlezitost hréla v cirkvi a ndbozenstvi
klicovou roli. Piikladem je biblické desatero, starozakonni desatero (islam), buddhismus
definuje pomoc druhému jako zdroj zivotni sily. V evropském prostfedi rozvijela socialni
péci o Cloveéka primdrné cirkev, ve 4. stoletim se na charitativni ¢innosti zacaly podilet

chudobince.?

Jak jiz bylo zminéno, vyvoj socidlni prace je zavisly na vyvoji spole¢nosti. Klicovy pro
vyvoj pojeti socidlni prace byl rovnéz rozmach demokratického a humanistického sméru
mysSleni. V rdmci regionl a zejména nabozZenstvi se historie dnesni podoby socidlni prace

ligi, 13

12 5rov. GULOVA, Lenka. Socidlni prace, s. 45-51.
183 Srov. JANAK, Dusan. Kapitoly z déjin socidalni prace, s. 15-20.
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1.3 Socialni pracovnik

Existuje fada definic profese socidlni prace, vétsina z nich je vsak ve své podobé¢ totozna
-1i81 se pouze ve svém zameéteni. Mezindrodni federace socialnich pracovnikl roku 2014
valnou hromadou schvélila globalni definici socialni prace: Socidlni prace predstavuje
profesi, jejiz principy jsou zalozené na dodrzovani lidskych prav, podpofe sobéstacnosti
obyvatel, a soudruznosti spole¢nosti. SoucCasné socialni prace usiluje o zamezeni
diskriminace na zaklad¢ odliSnosti jednotliveli ¢i skupin. Vychazi a prolind poznatky
z dal$ich spolecenskovédnich a humanitnich disciplin (psychologie, politologie, pravni védy
aj.14

Nutno podotknout, Ze Vv zavislosti na regionu se podoba profese socialniho pracovnika
spole¢né s klicovymi ¢innostmi jeho prace miize liSit v zavislosti na potfebach dané
spole¢nosti. Zmény v podobé¢ socialni prace jako takové se pochopitelné poji se zménami
Vv roli socialniho pracovnika a souvisejicimi jevy — v prvni fadé se vzdélavanim a rovnéz tak

s pozadavky a predpoklady pro vykon profese.!®

14 Srov. Globalni definice profese socialni prace.
15 Srov. MATEL, Andrej. Teorie socidlni prace I: Socidlni prace jako profese, akademicka disciplina a védni
obor, s. 23-41.
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Socialni pracovnici musi spliiovat urcité predpoklady nutné pro vykon profese socialni
prace v ramci cilovych skupin: jedincti, rodin, skupin, ¢i komunit. Profese socialni prace
vyzaduje neustalé vzdélavani a rozvijeni schopnosti, vzhledem k neustdlému vyvoji

spolecnosti. Potfebné kompetence socialniho pracovnika lze rozd¢lit do tii skupin:

- Teoreticky zaklad: Pod ktery se fadi veskeré nabyté védomosti a teoretické znalosti
Z oblasti socidlni prace a souvisejicich védnich disciplin, vcetné potiebné
kvalifikace. Tyto kompetence piedstavuji teoreticky zaklad socialni prace a definuji
aspekty lidského chovani, socialni prace a veskerych souvisejicich jevi. Socidlnimu
pracovnikovi poskytuji zdklad, na zdklad¢ kterého bude vykonévat svou profesi a
zarovenn predstavuji pomyslny vychozi milnik této profese. V praxi socialni
pracovnik vychazi z teoretickych zékladi své profese, v ramci kterych se jedna

napiiklad o teorie socidlni, vyvojové, behavioralni.

- Fakticky zaméfené znalosti: Zahrnuji veskeré znalosti tykajici se legislativnich a
organizacnich otdzek socidlni prace, jez reguluji a dale upravuji profesi socialni prace
a souvisejicich jevi spjatych s vykonem profese. Jak jiz bylo zminéno, vzhledem
K neustalému vyvoji ve spoleCnosti je nutné neustalé vzdélavani socidlnich
pracovnikil, vzhledem k faktu, Ze se mnoho téchto legislativnich a souvisejicich

Giprav v priib&hu let méni a piizplisobuje potiebam a aktualni situaci spole¢nosti.®

- Praktické kompetence: Zahrnuji veSkeré osobnostni pfedpoklady a vlastnosti, mezi
které¢ se tadi naptiklad empatie a schopnost naslouchat. Ze strany socialnich
pracovnikll je schopnost naslouchat ¢asto uvadéna jako klicova vlastnost pro tuto
profesi. Pfi¢emZ je nutné podotknout, Ze socidlni pracovnik by mél byt schopny
identifikovat své kompetence a v ptipad¢ potieby s nimi déle pracovat, at’ uz se jedna
o negativni, ¢i pozitivni zjisténi v ramci sebereflexe, bez které se socidlni pracovnik

neobejde a je rovnéz kli¢ova k jeho seberozvoji a dusevni hygiené.’

16 Srov. TEATER, Barbra. Contemporary Social Work Practice: A Handbook for Students.
17 Srov. GULOVA, Lenka. Socidlni prace, s. 102-105.
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1.4

Cilové skupiny

V ramci vymezeni cilovych skupin socialni prace Ize na rozdéleni nahlizet z nékolika

aspektl, pfiCemz mezi nejCastéjsi patii tzv. symptomatologické rozdéleni cilovych skupin,

jez rozdéluje cilové skupiny na zdkladé problémd, se kterymi se potykaji.'8

Socialné-patologické jevy (socidlni deviace): Jedna se o klienty, jez se mohou
vramci socidlné-patologickych jevl (Casto oznaCovanych jako nezadouci,
nepfizplsobivé) vyskytnout jako aktér, €i obét. V drtivé vétsing se do této kategorie
fadi delikvence, domaci nasili, zavislosti (klienta, ¢i naptiklad v rodiné, u blizkych
osob), souvisejici psychické a jiné problémy plynouci z téchto jevii (sebevrazedné

sklony, sebeposkozovani).

Socialng-ekonomické problémy: Predstavuji klienty pochéazejici a potykajici se
se socialnimi problémy, mezi které patii napiiklad nezaméstnanost, nepiizniva
socialné-ekonomicka situace (napt. na pokraji chudoby), zadluzeni, osoby bez

domova, osoby Vv nepiiznivé socialni a rodinné situaci.

Vék klienta: Klienti v détském véku, dospivajici, ¢i naopak seniofi. Jednd se o
rizikové skupiny, jeZ jsou svym vékem ohrozeny specifickymi problémy. U
dospivajicich se jednd zejména o negativni vlivy na vyvoj jedince, u seniord

naptiklad o psychicky, ¢&i fyzicky natlak.®

Socialni skupiny: Zahrnuji naptiklad menSiny (jazykové, narodnostni) a nezadouci

jevy (diskriminace, socialni vylouceni) se kterymi se potykaji.

Zdravotni stav, zdravotni postizeni: Osoby S nepfiznivym zdravotnim stavem
(fyzicky, dusevni), ¢i dokonce zdravotnim postiZenim se ¢asto potykaji s obtizemi
V otdzce zaméstnavani ¢i vzdélavani, pfipadné s moznostmi ubytovani (bezbariérovy
piistup). MlZe se jednat 1 o kombinaci zdravotniho postiZzeni a jinymi faktory

(znevyhodnéni na trhu préce, aj.)%

8 Srov.
19 Srov.
obor, s.
20 Srov.

SCHAVEL, Milan. Socidlna prevencia — tedria a prax.

MATEL, Andrej. Teorie socialni prdce I: Socialni prace jako profese, akademicka disciplina a védni
16-25.

MIKULEC, Marek a Martina SNAJDRLOVA. Specifika prdce s vybranymi cilovymi skupinami

socidlniho bydleni, s. 17-30.
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2 Trestné Ciny

2.1 Vymezeni, legislativni tprava

V prvni fad¢ je nutné objasnit definici trestného ¢inu. Legislativni Gpravu trestnych
¢inu, souvisejicich jevil a veskerych naleZitosti obsahuje trestni zakonik, v jehoz ramci  je

trestny ¢in definovan jako protipravni ¢in a je v ramci trestniho zékona upraven nasledovné:
- Trestny Cin je oznacen za trestny v piipade€, ze vykazuje znaky v zakoné uvedeném.

- Trestni odpovédnost je podminéna imyslnym zavinénim, neni-li trestnim zdkonem

vyslovné stanoveno, Ze se jedna 1 o situaci zavinénou nedbalosti.

PfiCemZ trestné Ciny se dale déli do dvou kategorii: pfeCiny a zlo€iny. Jako pfeciny se
oznacuji trestné Ciny z nedbalosti a imyslné trestné Ciny, jejichz spachani je v zakoné
upraveno s maximalni hranici trestni sazby péti let. Druhou kategorii tvofi zlo¢iny, pod které
se fadi veskeré trestné Ciny nespadaji dle zdkona do prvni skupiny ptecinil. Jedna se tedy o
zvlast’ zavazné Ciny jejichZ spachdni je stanoveno na minimdlni hranici deseti let odnéti

svobody.?!

Protipravni jednédni a pravni odpovédnost zahrnuje veSkeré lidské chovani
rozporujici mistnim spolecenskym normam a pravni Upravé. Na zéklad¢ charakteristiky
jednotlivych spole¢enskych z4jmi a povaze souvisejiciho protipravniho jednani rozliSujeme
protipravni jednani na Urovni trestného ¢inu, spravniho deliktu, disciplinarniho deliktu,
deliktu z poruseni povinnosti vztahli upravenych v ramci soukromopravni tipravy (zejména

poruseni smluvnich podminek — prodleni aj.).?

2L Srov. § 13 odst. 1 zakona & 40/2009 Sb., trestni zdkonik - znéni od 1. 2. 2022. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi'.cz/cs/2009-40#p13-2.

22 Srov. SPIRIT, Michal. Uvod do studia prava: 2. vydani - aktualizované dle nového obcanského zakoniku,
S. 99-105.
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Forma tmyslu ptedstavuje téz8i formu zavinéni oproti nedbalosti a pojem tmysl
vyjadiuje vztah mezi pachatelem trestného ¢inu a nasledky jeho jednani. Umysl lze dale
kategorizovat do dvou dil¢ich skupin: Prvni skupinou je imysl pfimy — jinymi slovy situace,
pti které si pachatel trestného ¢inu uvédomuje, ze jeho pocindni predstavuje trestny ¢in a
chape také nasledky takového poc¢inani. Druhou kategorii je imysl nepiimy — Vv této situaci
si pachatel uvédomuje, ze jeho chovani by mohlo byt oznaceno jako trestny ¢in, a pokud by

doopravdy jako trestny ¢in oznaceno bylo, je srozumén s moznymi nasledky svého jednani.?

Jinak feCeno to znamend, ze za trestny Cin lze oznalit pouze konéani stanované
V ramci zédkona, nelze tak stanovit v ramci statnich ufednikd, policie, soudce, ani kohokoliv
jiného. Soucasné trestny ¢in musi spliiovat vySe uvedené znaky trestného €inu. Dal§im
klicovym faktorem je odliSeni trestného ¢inu a piestupku. Jasnd hranice mezi témito dvéma
jevy muze byt dana naptiklad hodnotou odcizené véci. Trestné ¢iny jsou rozliSovany v ramci
dvou kategorii: pfeCiny a zlo¢iny. Jak jiz bylo zminéno, klicova je forma zavinéni — tzn.
nedbalost ¢i umysl, a v druhé fad¢ je kli¢ova doba odnéti svobody. PfeCiny jsou piitom
pochopitelné klasifikovany jako mén¢ zavazné zloCiny. Rovnéz se l1ze setkat s kategorizaci
trestnych ¢inti dle toho, v jakém vyvojovém stadiu byl dany ¢in proveden (pfiprava, pokus,

dokonany &in).*

28 Srov. ZATLOUKAL, Tomas a Lenka KRUPICKOVA. Dariovd kontrola v Sirsich souvislostech, s. 265-
275.
24 Srov. PREUSS, PH.D., JUDr. Ondtej. Trestny ¢in [online].
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Okolnosti vylucujici protipravnost ¢inu zahrnuji okolnosti, jez vykazuji rysy trestné¢ho ¢inu,
ale nejsou skodlivé spolecnosti a nejsou tak povazovany za trestny ¢in. Okolnosti vylucujici

protipravnost predstavuji:

- Krajni nouze: Zahrnuje bézné Ciny trestné, jejichz vykonanim dana osoba zamezuje
a odvraci nebezpeci. Jedna se o nebezpeci a ohrozeni zivota, zdravi, majetku, lidské
duistojnosti (spolecnosti, jedince, skupin). Jinak feceno, v krajni nouzi se chrani jeden
zdjem obétovanim zajmu druhého. Krajni nouze vylucuje protipravnost, coz
znamena, ze je vyloucena nejen trestnost, ale i celd protipravnost — nelze tedy o ¢inu
hovofit o ptestupku, ¢i napiiklad trestném ¢inu mladistvych. Jedndni v krajni nouzi
se kategorizuje dle zakonem danych podminek, jezZ musi byt naplnény (napt. Ze dané
nebezpec¢i nelze odvratit jinak, jsou definovany mozné nasledky plynouci

Z odvraceni nebezpeci.)

- Nutna obrana: Pfedstavuje odvraceni mozného nebezpeci, a to pomoci ¢inu, jez by
za jinych okolnosti byl klasifikovan jako trestny ¢in. Jedna se o Ciny obéti
Gtoénikovi/agresorovi. Cin vykonany v nutné obrand nelze postihnout sankci,
zaroven jsou opét zakonem definovany podminky vymezujici nutnou obranu

(pfimé&fenost obrany, pouzité prostiedky).?®

- Ptipustné riziko zahrnuje ¢iny, pfi jejichZ vykonu byl jedinec dostatecn€ informovan
a rozhodnuti ucinil v rdmci svého povolani, ¢i jiné, spoleCensky prosp&sné cinnosti
(funkce, postaveni — kvalifikovand osoba). Zakon stanovuje pfesné podminky konani
Vv ramci ptipustného rizika a rovnéz vymezuje podminky, pfi kterych se nejednd o

takové konani.2®

% Srov. VANTUCH, Pavel. Trestni zdkonik s komentarem: komentdri k zakonu ¢. 40/2009 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisit, S. 72-90.
26 Srov. VANTUCH, Pavel. Trestni zdkonik s komentdrem: komentdr k zakonu ¢&. 40/2009 Sb., ve znéni
pozdejsich predpisit, S. 12-97.
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- Svoleni poskozeného je pojem pro situaci, pii které¢ jedna osoba Cini se svolenim
osoby druhé ¢innost, kterou je druhd osoba poskozena. S timto po¢indnim ovSem
byla obeznamena piedem a svoleni musi splilovat veskeré nalezitosti jako
Vv jakémkoliv jiném pravnim tkonu. Tato skutecnost je podminéna nalezitosti, Ze obé
strany musi byt zptisobilé k pravnim ukontim a dostateéné obeznameny s povahou a
moznymi dopady takového ¢inu. Nelze vSak povolit ublizeni na zdravi, ¢i usmrceni

(vyjimkou jsou lékai'ské zakroky).?’

- Opravnéné pouziti zbrané je upraveno nékolika zakony, jez klasifikuji kategorie osob
opravnénych pouzit a nosit zbran. Jedna se napiiklad o policisty, vojaky a souvisejici
profese, u kterych je v ptipadé€ nutnosti a za ur€itych podminek zadouci zbraii pouZzit.
Osoba, ktera v souladu s ptedpisy pouzije zbran, jedna opravnéné. Klicova pro
opravnéné pouziti zbran¢ je zasada podpurnosti — coz znamena, ze pred vyuzitim

zbrané bylo vyuZito mirngjsich zptisoby ochrany.?®

Vézensky systém prosel v 19. stoleti zejména v Evrop€ znaénym rozvojem, diky
kterému se vytvoril zdklad postupné humanizaci vézenského prostiedi. Cilem bylo zménit
povahu trestu, tak aby mél pozitivni vliv na trestané a jejich chovani, zadroven ale stale bylo
nutné, aby trest plnil sviij ucel sankce a zamezoval tak negativnim jeviim ve spole¢nosti.

V tomto obdobi vznikly klicové teoretické zaklady pravni védy zabyvajici se otazkou
vykonu trestu — penologie. Pfedmétem penologie je zkoumani metod tresti a jejich

pusobeni na spole&nost a na jedince.?®

21 Srov. Pravo a terénni socidlni prdce [online]. Dostupné z: http://www.clovekvpravu.cz/trestni-pravo-
aktualizovano-k-112012-452/trestni-pravo-hmotne-455/obecna-cast-zakladni-pojmy-a-pravidla-trestniho-
prava-458/okolnosti-vylucujici-protipravnost-665.

28 Srov. VANTUCH, Pavel. Trestni zdkonik s komentarem: komentdr k zakonu ¢. 40/2009 Sb., ve znéni
pozdejsich predpisit, S. 12-97.

2 Srov. SOKOL, Jan. Moc, penize a prdvo, S. 256-265.
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Trest pfedstavuje formu sankce za nezadouci chovani (spolecensky nezadouci jevy)
v ramci dané spolecnosti a jeho ucelem je zamezit dalSimu vyskytu takového chovani.
Rovnéz lze sankci definovat jako nasledek trestného ¢inu, pticemz je cilem pomoci
preventivnich opatieni a dalSich nastrojii rozvijet ,,zddouci* spolecenské chovani a
edukovat o disledcich plynoucich z nezadouciho a rizikového chovéni. Druh trestu se

odviji od povahy trestného ¢inu klasifikaci pravni upravy daného statu/regionu. 30,3

Zakladni funkce trestu lze rozdélit do Ctyt primarnich kategorii:

- Vychovna funkce: klade si za cil pomoci potrestani ptispét k napraveé chovani.

- Ochranna funkce: funguje jako ochrana spole¢nosti pted pachateli trestnych ¢int, a
to naptiklad formou vyc¢lenéni ze spolecnosti (vézeni) ¢i vyhosténi ze zemé.

- Preventivni funkce: funguje jako prostfedek k zamezeni ¢i odrazeni od obdobného
pocinani.

- Restorativni funkce: viibec prvni funkce trestu, jedna se o obnovu spravedlnosti, jez
byla narusena ptfecinem (tuto funkci nelze tpln€ zasadit do kontextu dnes$ni doby,

vzhledem K jeji povaze a uréeni.)*

%0 Srov.VETESKA, Jaroslav a Slavomil FISCHER. Psychologie krimindlniho chovani, s. 118-125.

3L Srov. Tresty a jejich ucel [online]. Dostupné z: http://www.clovekvpravu.cz/trestni-pravo-aktualizovano-k-
112012-452/trestni-pravo-hmotne-455/obecna-cast-zakladni-pojmy-a-pravidla-trestniho-prava-458/tresty-a-
jejich-ucel-668.

32 Srov. VETESKA, Jaroslav a Slavomil FISCHER. Psychologie krimindlniho chovdni, s. 118-125.
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2.1 Pachatel, spolupachatel, u¢astnik
Pachatel trestného ¢inu je oznaceni pro kohokoliv, jenz svym jednanim naplnil znaky
skutkové podstaty trestného ¢inu (¢i jeho faze). Rovnéz se za pachatele trestného ¢inu
oznacuji osoby, které vyuzily pro spachani ¢inu jiné osoby, které nebyly dostate¢né vékove
odpovédné, nepiicetné, v omylu, nebo jednaly v nutné obrané (piipadné krajni nouzi), ¢i
jiné podminky vyluc€ujici protipravnost. Pokud trestny ¢in byl spachan vice osobami, kazda
z nich predstavuje spolupachatele trestného ¢inu.
Dalsim pojmem, jez se v ramci této otazky rozliSuje je ucastnik trestného ¢inu, kterym
je osoba, ktera:
- trestny ¢in organizovala,
- ptiméla jinou osobu k provedeni trestného ¢inu (navodce),
- pomohla, ¢i umoznila jiné osobé trestny ¢in spachat — zejména Vv situaci, kdy
opatfila prostfedky k vykondni trestného €inu, ¢i jinak umoznila ¢i uleh¢ila situaci

k vykonéni trestného ¢inu. 33

Trestni odpovédnost a trestnost ucastnika podléha totozné ustanoveni jako v ptipade
pachatele, nestanovi-li trestni zakonik jinak. Dale jsou zdkonem upraveny specifické
situace a podminky, pfi jejichZ naplnéni odpovédnost ti¢astnika zanik4. Jedna se zejména o
situace, kdy tcastnik upustil od podileni se na trestném ¢inu, odstranil zpiisobené mozné
nebezpeci, €1 oznamil svou Gc¢ast na planovaném/probihajicim trestném ¢inu odpovédnému
organu (statni zastupce, policejni organ) v dobé&, kdy nebyl planovany ¢in dokonan. Zakon
rovnéZ stanovi situace a podminky, pfi jejichz splnéni neni osoba trestné odpovédna: Jedna
se Vv prvni fad¢ o nedovrSeni patnactého roku véku, dale se jedna o nepfticetnost pii
spachani ¢inu osobou dusevné nemocnou. Jedna se o situaci, pii které dana osoba nebyla
schopna rozpoznat a identifikovat dopady svého chovéani, a tim padem ani nemohla

rozpoznat protipravnost svého jednani.3 %

33 Srov. Cast 1 Hlava 2 Dil 4 zakona ¢. 40/2009 Sb. trestni zdkonik - znéni od 01.02.2022. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#cast1-hlava2-dil4.

34 Srov. Cast 1 Hlava 2 Dil 4 zikona ¢. 40/2009 Sh. trestni zakonik - znéni od 01.02.2022. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#cast1-hlava2-dil4.

% Srov. MITLOHNER, Miroslav. Trestni pravo, s. 25-30.
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Specifické skupiny odsouzenych jsou dale roz¢lenény do nékolika skupin:

- Mladistvi a protipravni jednani déti a mladeze predstavuje globalni problém,
obdobna situace je v Ceské republice. K odsouzeni téchto skupin osob dochazi az
V zavazném a odiivodnéném piipadé, tzv. pti delikventnim ¢inu — jedna se o pravni
pojem, nikoliv odlisny, Iékaisky pojem. V rdmci mladistvych delikventt se jedna o
individualni piipady a nelze urcit systematicky postup pro praci s nimi. Tento fakt
je zpusoben zejména skutecnosti, ze mnoha ¢innosti by ve vysledku mohla byt
kontraproduktivni, jelikoz zejména v mladém véku je dilezity individualni pfistup,
zejména u rizikovym chovénim ohrozenych osob, mezi jez se pochopitelné
mladistvi fadi.®

- Zeny ve vykonu trestu piedstavuji dal$i specifické odvétvi, a to nejen v ramci
vykonu trestu, ale i naptiklad terénnich ¢i 1é€ebnych programech. Obecné lze praci
s touto klientelou popsat jako ¢innosti usilujici vzajemnou spolupraci ku
pozitivnéjsi atmosféfe. Zeny mnohem &astéji ve vézetiském prostiedi navazuji
kamaradské vztahy a vytvari si podporujici, pratelské prostredi. Lze se v ramci
tohoto prostredi setkat i s riznymi rolemi téchto Zen — naptiklad Ze starSi Zena
zastava roli ,,matky*. Zeny jsou ochotnéjii spolupracovat s vézefiskym
personalem.®’

- DuSevné€ nemocni, osoby s poruchami chovani mohou vykon trestu vykonavat
V ramci specialnich oddé€lni, v rdmci zachdzeni s nimi je nutno uplatiovat nékolik
zasad, které jsou upraveny Radou Evropy. Je klicové k odsouzenym pfiistupovat
individualné a co nejvice pfitom zachovat normélnost (podobnost s béZnym
zivotem). Klicovym dil¢im cile pobytu ve vézeni je rovnéz snaha o socialni
reintegraci. Osobdm patiicim do této skupiny rovnéz nélezi zasada bezpecnosti a
bezpeci, zasada postupu a neoddélovani. Program zachazeni s témito osobami je

sestavovan individualné.38

3 Srov. MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovand forenzni psychologie.
37 Srov. KALINA, Kamil. Klinicka adiktologie, s. 560-565.
38 Srov. Zprdva ze systematickych navstév verejného ochrance prav.
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Véznéni cizinct je realizovano dle specifickych pravidel, jez zohlediuji
specifickou situace trestané osoby v ramci ciziho prostiedi. Personal musi mit
odpovidajici kompetence a zkuSenosti na praci s nimi a je nutno zohlednit kontakt
historicko-politicko-nabozensky v otdzce rozmistovani cizinct, jez pochazi

z vale¢nych zemi.*®

Dozivotné odsouzeni jsou specifickou skupinou z toho dtivodu, Ze v ramci CR byl
roku 1990 zruSen trest smrti a dozivotni odsouzeni je nejvyssi mozny trest. V ramci
préace s témito trestanymi osobami je nutno brat zietel zejména v rdmci programu
odsouzenych, kde se vychazi nejvice z nebezpecnosti dané osoby. Osoby takto
odsouzené jsou umistény na celach sami, a jsou mimotadné zabezpeceni. Zaroven
nemohou ze zadnych diéivodt opustit véznici.*°

Velmi nebezpecni odsouzeni jsou v drtivé vétsiné umisténi do vice zabezpecenych
prostord, posouzeni nebezpecnosti posouzeného vézné probiha vzdy individualng,

na zakladg ¢ehoZ je dile sestaven program zachazeni s takovou osobou.*!

% Srov. Zachdzeni s obvinénymi cizinci [online]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-
jednotky/vazebni-veznice-praha-ruzyne/sekce/zachazeni-s-obvinenymi-cizinci.

40 Srov. BELIK, Vaclav, Stanislava SVOBODA HOFERKOVA a Blahoslav KRAUS. Slovnik socidini
patologie.

41 Srov. PINEROVA, Klara, Michal LOUC a Kristyna BUSKOVA. Vézeni jako zrcadlo spolecnosti.
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2.2 Kategorizace tresti

Ulozeni sankce (trestu) lze vyhradné na zakladé trestniho prava, druh sankce se odviji od

povahy trestného ¢inu a nelze ulozit nepiiméfeny, ¢i kruty trest. Trestem nesmi byt ohrozena

lidska distojnost.*?

- Odnéti svobody: v ramci kterého se rozliSuje odnéti svobody: nepodminény trest

odnéti svobody, podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody, podminéné

odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.
- domdci vézeni,
- Obecné prospésné prace,
- Ppropadnuti majetku,
- Penézity trest,
- propadnuti véci,
- Zakaz cinnosti,
- Zdkaz drzeni a chovu zvirat,

- Zdkaz pobytu,

- Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,

- Ztrdtu Cestnych titulii nebo vyznamenani,
- Itratu vojenské hodnosti,

- Vyhosténi.®

42 Srov. BELIK, Vaclav, Stanislava SVOBODA HOFERKOVA a Blahoslav KRAUS. Slovnik socidini

patologie, s. 76.
4 § 52 zakona ¢ 40/2009 Sb. trestni zdkonik - znéni od 01.02.2022.
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Odnéti svobody je upraven v ramci trestniho zdkona. Jak jiz bylo zminéno v piedchozi
kapitole, rozlisuji se ¢tyfi kategorie odnéti svobody:

- nepodmineény trest odneti svobody,

- podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody

- podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.
Zvldstnim typem trestu odnéti svobody je vyjimecny trest.**

Pravnim fadem Ceské republiky je vyjimeény trest definovan ve dvou rovinach: V prvni
fad¢ trest odnéti svobody v rozmezi nad patnact do dvaceti péti let. Druhou kategorii tvoii
trest odnéti svobody na doZivoti. Ob¢ kategorie zahrnuji zvIast' zavazné zlociny, pii odnéti
svobody na dozivoti se jedna o zvlast’ zdvazné Ciny typu vrazda, teror, utok proti lidskosti,

¢i napiiklad teroristicky utok.,%

4 § 54 zakona ¢ 40/2009 Sb. trestni zdkonik - znéni od 01.02.2022.
> Srov. § 54 zakona ¢. 40/2009 Sb. trestni zdkonik - znéni od 01.02.2022.
46 Srov. MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovand forenzni psychologie, s. 151.
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2.3 Alternativni tresty

Obecné lze za alternativni tresty povazovat jakékoliv tresty, jejichz podstatou neni jiz
specifikované odnéti svobody. Alternativni trest pro pachatele predstavuje odliSny zpusob
potrestani, nez-li umisténi do véznice. Zaroven alternativni forma potrestani vylucuje
vyjime¢ny trest, trest ztraty cCestnych titulli, vyznamenani a vojenské hodnosti- tato
skutecnost je zptisobena faktem, ze pii té€chto zpiisobech tresti je pachatel zaroven odsouzen
k nepodminénému trestu odnéti svobody.*’ Jak z nazvu vyplyva, alternativni tresty slouzi
jako alternativni feSeni k pobytu ve vézeni. Pfesnéji se jedna naptiklad o vefejné prospésné
prace, finan¢ni vyrovnani, pokuta, alternativu pfedstavuji i programy pro mimosoudni feseni
sport. Otazka alternativnich trestli ovSem Casto byva pfedmétem diskuzi, a to z divodu, Ze
neni realné kontrolovat dodrZzovani veskerych dohodnutych nalezitosti pii plnéni ¢innosti
Htrestaného* v ramci alternativniho trestu. Objevuji se na zdkladé toho nazory, zda

alternativni tresty doopravdy plni svou funkci.*®

47 Srov. Alternativni tresty obecné informace [online]. Dostupné z: https:/justice.cz/web/msp/alternativni-
tresty?clanek=obecne-informace.
48 Srov. JANDOUREK, Jan. Uvod do sociologie, s. 78-79.
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2.4 Probaéni a media¢ni sluzba

Proba¢ni sluzba spole¢né s mediacni sluzbou (PMS) piedstavuji druh pomahajici
profese zamétené na praci s klientem. Jedna se o pomérné novy zptisob socialni prace, jejiz
uplatnéni Ize nalézt v Sirokém spektru oblasti, coz pfedstavuje oproti historii vyznamny
pokrok. 4°

Probaci a mediaci upravuje zdkon o Proba¢ni a mediacni sluzbé CR 257/2000 Sb.
Probace je realizovana formou spoluprace s obvinénym/obzalovanym/odsouzenym — jedna
se zejména o kontrolu vykonu ulozeného trestu (alternativni tresty), dodrzovani ulozenych
opatfeni a dalSich obdobnych situaci. Mezi dalsi ¢innosti se fadi individudlni prace s danym
jedincem, v ramci kter¢ je cilem poskytnuti potiebné podpory pii plnéni ulozenych nafizeni
a samoziejm¢ rovnéZ pomoc a ptipadna podpora v Zivotnich situacich a zejména opétovném
zatazeni do fungovani ve spolecnosti. Soubor ¢innosti si klade za cil, aby jedinec vedl fadny
zivot a zamezilo se tak moznym negativnim dopadéim socialné-patologickych jevi.>

Vymezeni pojmu mediace zahrnuje Sirokou Skéalu dostupnych definic. Mediace
pfedstavuje feSeni konfliktu komunikaci, jednd se o soubor rtiznych aspektii mezilidské
komunikace, pficemz nejznaméjsi a nejcastéji uvadénou definici je vymezeni mediace
jakoZto zéasah treti, nestranné a nezainteresované osoby do feSeni konfliktu. Konflikt
zahrnuje jakoukoliv situaci, ve které se jedna o rozdilné nazory stran, ¢i feSeni problémovych
situaci. Mediator zastava neutralni roli a pomahd vSem stranam dojit k feSeni konfliktni
situace. Klicovym aspektem mediace je moznost vyieSit pomoci mediace konflikt, a to bez
zasahu soudce ¢i obdobného organu, pficemz je vSe zalozené na dobrovolné tcasti. Mediace
umoznuje 1épe pochopit druhou stranu a pokud to pfistup ucastnikli a povaha dané situace
umoziuje, dojit k feSeni, které by mélo byt pfijatelné pro vSechny zicastnéné. Jednotlivé
definice se zamétuji na jednotlivé aspekty mediace v zavislosti na jejich zaméfeni. Nékteré
uvadéji jako primarni rys mediace vyjednavani, jiné roli mediatora a jeho funkci. Svou
dobrovolnosti a zapojenim neutradlni osoby mediatora pfedstavuje mediace specificky

zptsob fedeni konfliktd.>

49 Srov. ARNOLDOVA, Anna. Socidlni péce, s. 289.

% Srov. BELIK, Vaclav, Stanislava SVOBODA HOFERKOVA a Blahoslav KRAUS. Slovnik socidlni
patologie, s. 68.

51 Srov. HOLA, Lenka. Mediace v teorii a praxi, s. 50-51.
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V soudasné dob& v Ceské republice Proba¢ni a mediaéni sluzba funguje v ramci 77
sttedisek vcetné feditelstvi sluzby. Programova centra sluzby si kladou za cil resocializaci

klientli z rizikovych skupin/pachateli trestnych ¢in.>2

Probaéni a mediaéni sluzba CR se v ramci poskytovanych sluzeb soustiedi na zaleZitosti

tykajici se nasledujicich odvétvi:

- Probacni dohled

- Justice pro mladistvé

- Mediace ve vztahu obéti a pachatele

- Pomoc obétem trestnych ¢ind

- Trest obecné prospésnych praci

- Trest domaciho vézeni

- Parole.

Projekt ,,Zpatky do zivota® je koncipovan tak, aby umoznil co nejjednodussi resocializaci
odsouzenych a zaroven jim poskytl prostor pro jejich dalsi rozvoj a poskytl jim prostor a

zazemi pro individualni i skupinové formy pomoci.>®

V roce 2021 vznikla ¢tyfi nova centra v rdmci JihoCeského, Zapadoceského, Severoceského
a Severomoravského kraje. Mezi nova centra piibyla i pobocka v Ceskych Budgjovicich.
Programové centrum Ceské Budéjovice se tak zatadilo mezi dal§i pobocky zamétujici se na
resocializacni programy, sluzby odsouzenym k alternativnim trestl. SluZzby jsou
poskytovany v ramci celého JihoCeského kraje. Na zaklad€ individualnich a skupinovych

potieb regionu jsou programy poskytovany v individudlni 1 skupinové formé.

V ramci téchto ale i ostatnich pracovist’ se v pribéhu let zvySuje pocet obslouzenych.
Béhem roku 2022 bude dokonceno nové centrum na uzemi Prahy, ¢imZ se zvyS$i uroven

poskytovanych sluzeb a jejich pokryti.>*

Probac¢ni a mediacni sluzba zvefejnuje aktualni informace na své webové stranky

https://www.pmscr.cz/.

52 Srov. Kontakty [online]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/kontakty/.

53 Srov. Pro pachatele [online]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/pro-pachatele/.

% Srov. Programovd centra rozsifuji ¢innosti Probacni a mediacni sluzby [online]. Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/programova-centra-rozsiruji-cinnosti-probacni-a-mediacni-sluzby/.
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3 Vézeiiska sluzba Ceské republiky

3.1 Zakladni informace

Ptvodni Ceskoslovenské vézefistvi vlivem komunistického rezimu, obdobné jako
v dalSich zemich fungovalo na principu véznéni vlastnich obyvatel - vétSinou na zakladé
ptislusnosti k urcité ,,spolecenské* tiid¢€, etnické mensing, odlisSnych nazorq, ¢i ¢ind jedince.
Zaroven byly trestany bézné véci, mezi které se fadil zejména negativni ndzor na
komunisticky rezim, ¢i chovani, jez bylo v rozporu s pozadavky rezimu. Podoba véznic byla
Casto pfirovnavana ke Gulagim, jednoduse fe¢eno — podminky ve véznicich nebyly nikterak
piiznivé.>®
Vézetiska sluzba Ceské republiky je upravena v ramci o Vézenské a justiéni strazi Ceské

republiky. Mezi hlavni ¢innosti patii:

- Zajisténi potadku a bezpe€nosti v budovach instituci, soudl, ministerstev a

dalsich statnich organd, ptipadné na jinych mistech stanovenych zakonem.

- Stfezi vazebni vé€znice a zéaroven je odpovédnd za dodrzovani veskerych

nalezitosti stanovenych ptisluSnymi zakony.

- Odpovida za stiezeni, prepravu (eskort) osob ve vykonu vazby.®

55 Srov. Svét za mrizemi [online]. Dostupné z: https://www.ustrcr.cz/data/pdf/k231/panel03.pdf.
% Srov. VILASEK, Josef, Milo§ FIALA a David VONDRASEK. Integrovany zdchranny systém CR na
pocatku 21. stoleti, s. 95-100.

27



Zamgéstnanci vézeniské sluzby musi plnit povinnosti a dals$i nalezitosti plynouci
Z ptedpisti a pravnich Gprav. S tim se poji zajisténi dodrzovani prav véznénych osob,
jak je stanoveno zékonem a souvisejicimi upravami. V rdmci své profese zaméstnanci
zajist'uji odborné a terapeutické plisobeni, jez je vysledkem odpovidajici kvalifikace a

praxe.

Prava a povinnosti ve vézeniském prostfedi jsou specifikovany 1 pro trestané
jedince, pfi¢emz zakladnimi body je dodrzovat poradek a plnit pokyny zaméstnanct
Vézenské sluzby. V piipad¢, ze je odsouzenému natizeno vykondvat uréitou praci, je
povinen konat dle nafizeni, pokud ze zdravotnich diivodii neni schopen takovou praci

vykonavat.>’

57 Srov. DIRGA, Lukés. Humanizace ceského vézeristvi ocima jeho aktéri, s. 106.
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4 Socialni prace ve vézenstvi

4.1 Charakteristika

Socialni prace ve vézenstvi — tedy Vv prostiedi véznic a vazebnich véznic, rovnéz
ozna¢ovana pod pojmem penitenciarni socialni prace piedstavuje specifickou socialni praci,
jez pracuje se skupinou véznénych osob. V ramci prace se prolinaji veskeré principy
zachazeni s véznénymi osobami spole¢né s metodami z ptibuznych spolec¢enskovédnich
disciplin. Praci realizuji odbornici Vézeiiské sluzby CR. Cilem préace je zejména pomoci co
nejlépe zvladnout véziiim svou aktudlni situaci a minimalizovat mozné negativni dopady.
Dalsi velice vyznamnou oblasti prace je udrzeni a zlepSeni lidskych vztaht v rdmci rodiny,

komunity, blizkych osob. *8

Socialni pracovnik ve vézeniském prostiedi mé Siroky rozmér plisobnosti. Na zakladé
poznatki z praxe se podili na pfipravé dokumenti tykajicich se zachézeni s vézni,
spolupracuje s institucemi a organy socialniho zabezpeceni. Pti praci s klientem se jedna o
ruznorodou praci zahrnujici socialné-pravni poradenstvi, edukacni ¢innost pro odsouzené.
Prace s odsouzenymi se v zavislosti na povaze dané véznice béZné realizuje ve formé

individualni prace s klientem a také ve formé skupinovych intervenci a aktivit.>®

Mezi cilovou skupinu patii odsouzeni ve vykonu trestu — v drtivé vétSin€ se tyto osoby
potykaji se socidlné-ekonomickymi problémy, pticemz mnoho z nich se potyka s kombinaci
nékolika téchto problému (socialni problémy, rodinné a finan¢ni problémy aj.) Pobyt ve
vazb& je spjaty s frustraci plynouci z vytrzeni z bé&zného Zivota jedince v kombinaci
S pobytem ve vazb€. Ve vézenském prostiedi zaroven existuje fada neptiznivych aspektl

tamni subkultury.®°

%8 Srov. Socidlni prace ve vézenstvi [online]. Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/953327/DL-vezenstvi.pdf/38e2b578-7141-d26a-6bf0-8fc1079eab90.
%9 Srov. VANTUCH, Pavel. Trestni zdkonik s komentarem: komentdri k zakonu ¢. 40/2009 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisii.

80 Srov. Socialni pracovnik ve véznici [online]. Dostupné z: https://socialniprace.cz/profesiogramy/socialni-
pracovnik-ve-veznici/.
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Mezi mozné negativni aspekty socialni prace ve vézenstvi se vV zavislosti na daném
prostiedi vétSinou fadi riziko syndromu vyhoteni, kter¢ je rizikové pro veskeré pomahajici
profese. V otazce socialni prace ve vézenském prostiedi se presnéji jedna o pracovni zatéz
s neustale se ménicimi pozadavky napiiklad v oblasti administrativnich ukont. Vzhledem
k faktu, Ze tato ¢innost nesouvisi s primarni naplni profese, ale piedstavuje pomyslnou
administrativni zatéz se Casto lidé z oboru potykaji s otdzkou Casu vénovaného
administrativnim tkonlim a ¢asu vénovanému klientim/jiné oblasti socidlni prace. Prace
ve vézenském prostredi je Casto prace s neptizpisobivymi klienty, kteti se mohou chovat
agresivné ¢i nevhodné, mohou mit dusevni problémy a prace s nimi neni jednoducha a
vyzaduje uréité osobni kompetence.5!

Socialni prace ve vézenském prostiedi predstavuje jeden z klicovych bodt obsazenych
v ramci koncepce vézenstvi do roku 2025. Socialni prace v tomto prostiedi je oznacovana
jako jednu z nejefektivnéjsich metod uzivanych k zamezeni opakované recidivy trestanych
osob. Cast dokumentu jako jeden z méla oficialnich dokumentii dokonce popisuje
nedostateéné ocenéni, jez se socidlni praci i ptes jeji vyznamny vliv piipisuje.®? V odborné
literatute je pochopitelné rovnéz také uvadén vyznam socialni prace pro vézensky systém,
jelikoz z dlouhodobého hlediska je specifickym cilem zintenzivnit vhodné spoluprace a
souvisejici rozvoj danych oblasti v rdmci vézeiiského systému. Spoluprace Vézeiiské
sluzby s externimi subjekty, zejména se subjekty Probaéni a mediaéni sluzby CR,
neziskovymi organizacemi, socidlnimi sluzbami a v neposledni fad€ naboZenskymi
spolecnostmi ma vést k vytvoteni funkéniho prostiedi, v ramci kterého bude realnéjsi a
efektivnéjsi reintegrace véznénych osob. Probacni a mediacni sluzba spolecné se
socialnimi pracovniky doprovazi véznéné osoby jiZ od jejich prvnich dni ve vézeni, a
spoluprace s nimi je kli¢ova po vykonu trestu a to zejména v péci o klienta. Tato ¢ast se

tyka zejména hledani ubytovani, ¢ hledani vhodného zaméstnani.®

81 Srov. Socidalni pracovnik ve véznici [online]. Dostupné z: https://socialniprace.cz/profesiogramy/socialni-
pracovnik-ve-veznici/.

82 Srov. Koncepce vézeiistvi do roku 2025 [online]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-
jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf.

83 Srov. MUSIL, Libor, Pavel BARES a Jana HAVLIKOVA. Vkon profese socidlni préce v systémech
socidlni ochrany CR.
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Mezi zékladni ¢innosti socidlniho pracovnika v ramci Vézenského systému Ceské

republiky byvaji nej¢astéji uvadény ¢innosti:

Snaha o udrzeni kontaktu s blizkymi osobami odsouzeného, v€etné poradenstvi

pii feSeni socialnich problémi,

- pomaha pii reintegraci vézil (vzdelavani, rekvalifikace, zaméstnani),

- ucastni se na poradach tykajicich se rizikovych oblasti véznice — napftiklad
uzivani navykovych latek. V ramci této ¢innosti navrhuje dalsi postup v ramci
zjisténych skutecnosti z prostiedi véznice a svéfenych klientt,

- ma na starost osobni karty odsouzenych, do kterych jsou pribézné zapisovany
klicové milniky o naplnéni tielu trestu,

- rozhoduje a podili se na povoleni volného pobytu mimo véznici,

- vede alespon jednu aktivitu, jeZ se zaméfuje na rozvoj socialnich dovednosti
odsouzenych (program zachazeni),

- jak jiz bylo zminéno — ma na starost individudlni i skupinové terapie fungujici

zejména v duchu socialni rehabilitace.®*

64 Srov. Quo vadis, socidalni prace v CR ... ?.
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4.2 Mezinarodni vézenské spolecenstvi z.s.

Kftestanské socialni hnuti ,,Prison Fellowship International (PFI)“, v Ceské republice
Mezinarodni vézenské spolecenstvi z.s. je kiest'anské socidlni hnuti zamétujici se na pomoc
osob zasazenych zlo¢inem. Hnuti se zaméfuje na pomoc odsouzenym, blizkym osobam,
obétem trestnych ¢inll a také osobam pracujicim ve vézeniském prostiedi. Jedna se o nejvetsi
dobrovolnickou organizaci pisobici ve vézefiském prostiedi vice nez 120 stati.®® Hnuti bylo
zaloZzeno Chuckem Colsonem, byvalym poradcem prezidenta USA Richarda Nixona. Kvuli
udalosti Watergate mé¢l Chuck Colson s vézenim osobni zkusenost — byl odsouzen k 7
mésicim ve vézeni. Jeho pobyt ve vézeni vyznamné ovlivnila vira v JeziSe Krista. Po

propusténi se rozhodl duchovni viru, jakozto feSeni zlo¢inu a souvisejicich jevi §ifit dal.%

Veskeré niZze uvedené Cinnosti jsou realizovany ve spolupraci s dal$imi spole¢nostmi a
institucemi a Vv neposledni fadé¢ diky pomoci sponzori — informace o jednotlivych

programech a zplisobech mozné podpory jsou uvedeny na webovych strankach hnuti:
https://pfi.org/

Hlavni ¢innosti hnuti zahrnuji:

- Pomoc détem odsouzenych: Ro¢né piijde o jednoho, ¢i oba rodi¢e z divodu jejich
pobytu ve vézeni pfiblizné 14 milionti déti. Casto se ocitnou v nepiiznivé Zivotni
situaci a jsou mnohem vice ohroZeny negativnimi a rizikovymi vlivy. Hnuti aktivné
spolupracuje v ramci partnerskych programu s fadou spole¢nosti a instituci, jez se

spolecné s hnutim podileji na ochrané déti.
- Programy zaméiené na nauku viry ve véznicich a implementace do bézného zivota

- Pomoc Vv nepfiznivych Zivotnich situacich: Jednd se napiiklad o program ,,The
Sycamore Tree Project zamé&fujici se na obéti trestnych ¢inl a poskytnuti podpory
a potfebné pomoci.

rr

- Podpora zmény k lepSimu: Program poskytuje pomoc véziim jiZ ve vézeni a nabizi
pomoc i po opusténi véznice, podporuje sobéstacnost veéziili a co nejjednodussi

zapojeni do spole¢nosti.®’

% Srov. Kdo jsme [online]. Dostupné z: https://mvs.cz/o-nas/.

% Srov. Prison Fellowship International [online]. Dostupné z: https://restorativejustice.org/who-we-
are/prison-fellowship-international/.

57 Srov. What we do [online]. Dostupné z: https://pfi.org/what-we-do/.
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Z.aveér

Cilem mé prace bylo Ctenaii predstavit zakladni aspekty tykajici se socialni prace jako
takové, vykonu socialni prace a profese socialni prace — véetné cilovych skupin a dalSich
aspektii. Nasledn¢ byla vymezena teoreticka vychodiska tykajici se otdzek trestného fizeni
a Vézetiského systému Ceské republiky, véetné v dne$ni dob& vyznamné, a¢ Casto
podhodnocené a piehlizené socialni prace ve vézenském prostiedi. V ramci jednotlivych
kapitol byly piiblizeny hlavni faktické poznatky Cerpané z literatury a dalSich relevantnich
zdroji. Kazda kapitola se poté blize soustfedila na uvedeni detailnéjsSiho pfiblizeni
problematiky. V ramci uvodni kapitoly byly vymezeny pojmy tykajici se socialni prace,
socialniho pracovnika a cilovych skupin, spole¢né s historii socidlni prace, kterd vyznamné
ovliviiyje jeji dnesni podobu a jak jiz bylo zminéno, prochédzi neustdlym vyvojem vlivem
pokroku doby a souvisejiciho déni ve spolecnosti. Naptiklad v ramci poslednich dvou let se
socialni prace a obdobné instituce potykaly s narustem poctu klienti vlivem koronavirové
pandemie. Vlivem omezeni a dalSich neobvyklych udalosti se fada lidi (zj. ti, ktefi se jiz
pfed pandemii potykali s zitim na hranici chudoby) ocitla v nepiiznivé socialni situaci, ¢i
potiebovala mnohem castéji vyhledat pomoc. K dneSnimu dni se socidlni prace zamétuje na

pomoc uprchlikim z UKrajiny, v ramci které hraje rovnéz vyznamnou roli.

Déle byly vymezeny trestné Ciny a zdkladni pojmy tykajici se problematiky, v¢etné
kategorizace trestnych ¢inil, definovani specifickych skupin odsouzenych osob a specifika
prace s nimi. Byla pfedstavena hlavni filozofie a uéel Probaéni a mediaéni sluzby CR, véetné
aktudlniho vyvoje v otazce probacnich a mediacnich center. Zde nutno podotknout, Ze se
snad Gspésne smefuje k tomu, Ze alternativni formy feSeni konfliktnich sporti se zacinaji t&sit
stale vétsi oblibé a jsou tak mozné rozvijet schopnost jednotlivych stran 1épe komunikovat

a tfeba poznat sebe sama v ramci feSeni konfliktnich situaci.

Tteti kapitola se vénuje predstaveni Vézenské sluzby CR, v ramci které jsou vymezeny
hlavni body tykajici se fungovani sluzby v rdmci naseho statu. Posledni kapitola se vénuje
otdzce vykonu socidlni prace v ramci vézenského prostfedi, jsou vymezeny zakladni
vychodiska a ptedpoklady prace s vézni a naplii ¢innosti socidlniho pracovnika v zatfizenich

na tuzemi Ceské republiky.
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Je otazkou, zda-li budouci roky budou mit nejen pro socidlni praci ve vézenském
prostiedi, ale socidlni praci obecné pozitivni vyvoj. Bohuzel se socialni pracovnici pii
vykonu jejich profese potykaji s obrovskou administrativni zatézi, ktera je ¢asto dostava do
casovych nesnazi a musi si vybirat mezi casem vénovanému administrativnim zalezitostem
a mezi ¢asem, jez by mél byt sttedobodem socialni prace — kontakt s klientem. Doufejme,
ze v ramci nasledujicich let se néjakym zptisobem nadefinuje zpiisob, kterym by socidlni
pracovnici méli své administrativni povinnosti vykonavat, tak, aby nedochazelo
k obdobnym situacim. Myslim si, Ze vzhledem k naroc¢nosti socialni prace obecn¢ a zejména
poté socialni prace ve vézenském prostiedi by si tato otazka zaslouzila néjaké alesponi trochu
plosné feseni, na zakladé kterého by byl stanoven naptiklad urcity ¢as vénovany pro tyto
administrativni véci, jelikoz pracovni vytizeni u pomahajicich profesi, mezi které se socialni
prace tadi se Casto poji se syndromem vyhoteni. Naopak pozitivné mé piekvapilo v ramci
mé obsahlé literarni reSerSe, kolik novych odbornych literarnich i internetovych zdroji o této
otazce pojednava a zaroven vyzdvihuje a popisuje dilezitost socidlni prace v prostiedi jako
je naptiklad vézeni. Socialni pracovnik dle mého nazoru neptedstavuje ve vezenském
prostiedi pro klienty roli ,,autority* ale spiSe pfitele, ktery tam je pro to, aby jim pomohl.
Neni tam pro to aby lidem daval ptikazy, ale je tam pro to, aby lidem co nejvice pomohl pfi
jejich pobytu ve vézeni a rozvijel fadu pozitivnich aspektil a zdroveil zamezil dalsi recidivé
trestanych osob. Spolupracuje s nimi od prvnich chvil stravenych ve vézeni a v ptipadé
potieby a zajmu s nimi spolupracuje 1 po opusténi vézeni. OvSem zda se, Ze se doopravdy
na lepsi ¢asy v tomto ohledu blysk4, jelikoz samo vedeni Vézeniské sluzby Ceské republiky
dileZitost s ostatnimi institucemi a poskytovateli socidlnich sluzeb vyzdvihuje a v ramci
nasledujicich let se na spolupraci s nimi chce zaméfit s cilem lepsi reintegrace vézni a vyssi
kvalitu poskytovanych sluzeb. Tak doufejme, Ze situace v tomto ohledu zaznamena

V nasledujicich letech vyvoj tim dobrym smérem ku prospéchu vSech zucastnénych.
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Abstrakt

Prace ve svém uvodu piedstavuje zakladni vymezeni socialni prace, historie, socialniho
pracovnika a cilovych skupin. Hlavni ¢ast prace se zaméfuje na vymezeni pojmu tykajicich
se trestnych ¢inti a zejména jejich Gipravé a aktualni situaci v ramei Ceské republiky. V ramci
CR je rovnéz popsana Vézetiska sluzba a souvislosti. V praci je rovnéz obsaZena otazka

socialni prace ve vézeniském prostiedi.
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Abstract

The thesis starts with introducing the basic definition of social work, history, social worker
and target groups of social work. The main part of the thesis focuses on the definition of
terms related to crimes and especially their regulation and the current situation in the Czech
Republic. Within the Czech Republic, the Prison Service and the context are also described.

The work also includes the issue of social work in the prison environment.

Key words: social work, crime, prisoner, prison service CR, perpetrator, criminal law,
probation
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