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Environmentalné Setrna energeticka spotreba s vyuzitim

stinici techniky

Abstrakt

Tato diplomova prace sezabyva environmentdlné Setrnou energetickou spotfebou
s vyuzitim stinici techniky. Hlavnim cilem je zhodnoceni realizace stinici techniky v ramci
environmentalné Setfené energetické spotieby pfispivajici k usporam v energetické bilanci
budov. Dalsim cilem je ziskat odpovéd na otazku: Pouzivaji lidé stinici techniku
v domacnosti? Dil¢im cilem prace je zjiSténi, zda a jak 1idé zajiStuji environmentalné

uspornou energetickou spottebu.

Teoreticka cCast se sklada ze zakladnich pojmt, které senvironmentalné Setrnou
energetickou spotfebou souvisi, jako je udrzitelny rozvoj, Agenda 21, zivotni prostiedi,
ale 1 udrzitelné bydleni. Teorie je ziskana z odborné literatury a z ovéfenych elektronickych

zdroju.

Vlastni prace se soustfedi na environmentalné Setrnou energetickou spotiebu piispivajici
k usporam v energetické bilanci budov pomoci stinici techniky. Prvni kapitola vlastni prace
se zabyva dotaznikovym Setfenim, kde je zjisténo, zda lidé environmentdlné Setii
energetickou spotfebu pomoci stinici techniky. Dale se vlastni prace soustfedi na energetické
uspory domacnosti pomoci stinici techniky. A néasledné dochazi ke strukturovanému
rozhovoru s majitelkou firmy CLIMASTYL s.r.o., ktera se zabyva instalaci stinici techniky.
Pomoci dotazniku a analyzy je zjisténo, jak lidé environmentalné Setii energetickou spotiebu
pomoci stinici techniky. Na zavér prace je zhodnoceno postaveni environmentalné Setrné
energetické spotfeby pomoci stinici techniky a dojde k vyhotoveni doporuceni pro udrzitelny

rozvoj.

Klicova slova: Agenda 21, analyza, energie, energeticka Cinnost, energeticka chudoba,

stinici technika, udrzitelna spotieba, udrzitelny rozvoj, uspory, zivotni prostredi



Environmentally friendly energy consumption with use

shading techniques

Abstract

This diploma thesis deals with environmentally friendly energy consumption using shading
technology. The main goal is to evaluate the implementation of shading technology within
the framework of environmentally friendly energy consumption contributing to savings in
the energy balance of buildings. Another goal is to get an answer to the question: Do people
use shading technology in households? The partial goal of the work is to find out whether

and how people ensure environmentally saving energy consumption.

The theoretical part consists of basic concepts related to environmentally friendly energy
consumption, such as sustainable development, Agenda 21, the environment, but also
sustainable housing. The theory is obtained from expert literature and from verified

electronic sources.

The work itself is focused on environmentally friendly energy consumption contributing to
savings in the energy balance of buildings using shading technology. The first chapter of the
work itself deals with a questionnaire survey, where it is determined whether people save
energy consumption environmentally by using shading technology. Furthermore, the work
itself is focused on household energy savings using shading technology. And then there
comes to a structured interview with the owner of the CLIMASTYL s.r.o. company, which
deals with the installation of shading technology. With the help of a questionnaire and
analysis, it is determined how people environmentally save energy consumption using
shading technology. At the end of the work, the status of environmentally friendly energy
consumption using shading technology is evaluated and recommendations for sustainable

development will be drawn up.

Keywords: Agenda 21, analysis, energy, energy activity, energy poverty, shading

technology, sustainable consumption, sustainable development, savings, environment
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1 Uvod

Environmentalné Setrna energeticka spotfeba je v modernim 21. stoleti velké téma, které
je nutno brat na vaznou véc. Obecné je zivotni prostiedi spoleCenskym tématem jiz posledni
desetileti. Setieni energetické spotieby v ramci Zivotniho prostiedi je podstatné pro kazdého
z nas, protoze dnesSni doba udava, vjakém stavu se environmentalni svét bude tvorit
do budoucna. Velmi malé mnozstvi obCanti rozumi skuteCnosti, ze pii ohrozeni zivotniho
prostfedi, atoivyroby a dodavky energie nastava skuteCnost, ktera ma silny ohlas

na primarni zivotni potteby.

V soucasné dob€ se velmi fesi energeticka spotieba prevazné z divodu valky na Ukrajing,
kde se objevil velmi vysoky tlak na Setfeni energetické spoteby z divodu silného nartstu
cen a obav, ze energie nebude jiz tak dostupna jako byla doposud. Autorka prace vnima,
ze po dobu valky se mnoho obcant zamyslelo, jak by bylo vhodné se postavit k usetfeni

energetické spotteby a také k udrzitelnému rozvoji.

Stinici technika je pomérné novy fenomén pfispivajici k usporam energetické spotieby
a bilanci budov. Realizace stinici techniky se nejvice se prosadila v dobé COVID-19,
kde lidé zacali fesit, jak bydli, coz je podlozeno vysokou poptavkou a také vyssim ziskem
firem, které danou techniku realizuji. Lidé objevili, Ze jejich dim uSetii v ramci energetické
spotieby, ale také pomaha zivotnimu prostiedi. Neni totiz nutné spotfebovavat v letnich
i zimnich mésicich tolik energie, protoze stinici technika obyvatelim domu pomaha proti

sluneCnému zareni, ale 1 vétru.

Tato diplomovéa prace se soustfedi, jak lidé environmentalné Setfi energetickou spotiebu
pomoci stinici techniky. Kdokoli ma §anci na moznost volby, jaky pfistup zvoli k zivotnimu
prostredi a udrzitelnému rozvoji. Pro zji§téni postaveni, zda a jak lidé environmentalné Setii
energetickou spotfebu je vybrana metoda dotaznikového Setieni a analyza. V zavéru prace
bude zhodnoceno postaveni environmentalné Setrné energetické spotieby pomoci stinici

techniky a nasledné dojde k doporuceni pro udrzitelny rozvoj pomoci stinici techniky.
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2 Cil prace a metodika

2.1 Cil prace

Hlavnim cilem diplomové prace je zhodnoceni realizace stinici techniky v ramci
environmentalné Setrné energetické spotteby prispivajici k usporam energetické bilanci
budov. DalSim cilem je ziskat odpovéd na otazku: Pouzivaji lidé stinici techniku
v domacnosti? Dil¢im cilem prace je zjiSténi, zda ajaklidé zajiStuji environmentalné

uspornou energetickou spotfebu a navrhnout mozna doporuceni k udrzitelnému rozvoji.

2.2 Metodika

Diplomova prace obsahuje dvé Casti, teoreticka vychodiska a vlastni praci.

Teoreticka vychodiska obsahuji zakladni pojmy, jako naptiklad Agenda 21, energie
a prostfedi, které s udrzitelnym rozvojem a environmentalné Setrnou energetickou spotfebou
souvisi. Jsou predstaveny strategie, které pfispivaji k zelenéjsi Evropé. Teorie je ziskana
z odborné literatury a z ovérenych elektronickych zdroja, které se danou problematikou

zabyvaji.

Vlastni prace se soustfedi na Setrnou energetickou spotfebu pfispivajici k isporam
v energetické bilanci budov pomoci stinici techniky. Rozbor daného pohledu muze piinést
podstatné informace pro budouci realizace a projekty udrzitelnych a energetickych
uspornych budov. Pomoci vyzkumu muze dojit k doporuCeni pro ochranu zivotniho

prostfedi a také ke snizovani energie.

Prvni kapitola vlastni prace se zamétuje na dotaznikové Setfeni, které bylo uskute¢néno
vunoru 2024 pfes webové rozhrani a zucastnilo se ho 236 respondentd. Dotaznik
je rozdélen do tii Casti, nejprve jsou zjistény identifikacni udaje dotazovanych, ve druhé Casti
dochazi ke zkoumani, zda se lidé zajimaji o zivotni prostedi a isporu energie a v posledni
Gasti probiha dotazovani na stinici techniku. Seteni tedy zadina identifikaénimi otazkami,
jako je pohlavi, vzdélani ¢iveék respondenta. Cilem téchto otazek je zjisténi, kdo
z respondenttl se zucastnil dotaznikového Setfeni, zda muz ¢i Zena, jaka je jejich vzdélanost

apod. Dané identifikaCni otazky pfispivaji k dulezitému uwhlu pohledu na oblast
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environmentalniho tématu, které jsou nezbytné v ramci reakci zabyvajici se isporou energie
a moznostech ohledné energetické uCinnosti, protoze maji vliv na jednotlivé chovani a vybér.
Dané zjisténi je prospesné a pomaha k lepSimu zhodnoceni postaveni. Po ziskani danych
informaci se dotaznik zaméfil na podstatnou ¢ast vyzkumu, jak se lidé zajimaji o zivotni
prostredi, zda sleduji svoji spotfebu energie a znaji energetickou narocnost své nemovitosti,
a hlavné zda se snazi snizovat svoji spotfebu energie prolepsi zivotni prostiedi,

coz probihalo v druhé Casti dotazniku, pfimo od ¢tvrté otazky.

Tteti ¢ast dotaznikového Setfeni se soustfedi na vyuzivani stinici techniky v domacnostech.
Respondenti odpovidali na otazky typu, zda vyuzivaji stinici techniku v domacnosti, jaky
typ stinici techniky vlastni, zda maji dostatené informace otom, ze stinici technika
jim muze uSetfit spotiebu energie a zda premysleji nad pofizenim v pfipad€, Ze nevlastni
techniku v domacnosti. Posledni otazka se pta respondentil, zda znaji program Nova zelena
usporam, jelikoz dany projekt hraje klicovou roli v podpoie do novych technologii. Pomoci
tohoto programu je mozné ziskat podporu a finanéni prostiedky pro energicky usporna

opatfeni v ramci domacnosti.

Na zakladé danych odpoveédi od respondentt, které zahrnuji podrobné informace tykajici
se jejich postoji a chovani ohledné€ uspory energie avyuziti stinici techniky doslo
k vyhodnoceni, kolik mizu a zen se zcastnilo dotaznikového Setfeni, zda respondenti znaji
svoji energetickou naro¢nost své nemovitosti, jestli se zajimaji o zivotni prostiedi a jak moc
sleduji a Setfi svoji energetickou spotfebu energie, a hlavné zda vyuzivaji stinici techniku

pro efektivni bilanci budov.

V druhé kapitole vlastni prace doslo k porovnani uspor energie, které jsou dosazeny
v domacnosti pomoci vyuzivani vnitini a venkovni stinici techniky. Tato Cast analyzuje
procentualni rozdily v uspofe energie mezi obdobim, kdy nemovitost nebyla vybavena
stinici technikou a obdobim, kdy byla technikou vyuzivana, jak venkovng, tak vnitiné. Ve
vyzkumu jsou zohlednény uspory energie jak pii vytapéni, tak pifi chlazeni doméacnosti.
Nasledné dochazi k zjisténi, za jak dlouho dojde k névratnosti investice v ptipade pofizeni
vnitini nebo venkovni stinici techniky. Zohlednéna jsou celoro¢ni data a srovnani zkouma,

jaky ucinek piinasi stinici technika na celkovou energetickou spotfebu v domacnosti.

Tteti kapitola se soustfedi na strukturovany rozhovor s majitelkou firmy CLIMASTYL

s.r.o., kterd se zamétuje na stinici technikou. Rozhovor probehl v bieznu 2024 a otazky
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vznikly na zaklad€é zjisténych a ziskanych dat pomoci vyzkumu, které souvisi s
environmentalné Setrnou energetickou spotiebou s pomoci stinici techniky, naptiklad kdy
zaznamenali nejvetsi poptavku po stinici technice, zda jsou spokojeni s vysledkem, ktery
vyzkum pfinesl, jaké jsou hlavni vyhody v pouzivani stinici techniky ve snaze o udrzitelnost,
zdravi, komfortu ve stavbach a energetické ucinnosti, také zda je nutné zaclenit stinici
techniku jiz béhem faze vystavby budov a v neposledni fade jestli jsou i dalsi vyhody stinéni,
které nebyly vyzkumem odhaleny. Rozhovor pfinesl pozoruhodné informace o jejim

postaveni a piistupu ve spojitosti s zivotnim prostiedim.

Pomoci ziskanych informaci z dotaznikového Setfeni, analyzy a strukturovaného rozhovoru
doslo ke zhodnoceni udrzitelného vyuzivani energie v domacnostech pomoci stinici
techniky. Dana data poskytly dulezité informace otom, zda ajaklidé Setfi svoji
energetickou spotfebu a jak aktivné prispivaji k ochrané zivotniho prostfedi pomoci

vyuzivani stinici techniky.

Na zavér diplomové prace je zhodnoceno kolik energie stinici technika uSetfi domacnosti
a dojde ke shrnuti, zda lidé environmentalné Setfi energetickou spotfebu pomoci stinici

techniky a nasledné dojde k doporuceni pro udrzitelny rozvoj pomoci stinici techniky.
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3 Teoreticka vychodiska

V dalSich odstavcich jsou prezentovany zakladni pojmy, které souvisi sudrzitelnym
rozvojem a environmentalné Setrnou energetickou spotifebou pfispivajici k isporam

v energetické bilanci budov pomoci stinici techniky.

3.1 Energie

Energie je hlavni fyzicka veli¢ina, jednotka pro vyjadfeni poctu energie je Joule (Muntinger,
1992, s. 3). Zakladem pro zhotoveni elektrické energie jsou pfirodni zdroje, zeyména uhli,

ropa, plyn, uran, voda, a také slunecni zafeni a vitr (Muntinger, 1992, s. 5-6).

Muntinger (1992, s. 1) uvadi, ze v dneSnim svété vyznam energie spada ¢asto mezi oblibena
téma. Potkavame se s nim v nepfiznivych souvislosti, jakym je , energetickd krize“ nebo
,,hrozba vyCerpani energetickych zdroja“ ¢i obracen€ ve spojeni s takzvanymi ,,volitelnymi*

nebo ,,obnovitelnymi* zdroji energie.

Dle Muntingera (1992, s. 1) se o ekologické dusledky =zajima velka cast vefejnosti
z dtvodu obtiznosti vyroby energie. ReSeni o budouci energetické politice neni mozné
nechavat pouze v malém okruhu specialistd, pfitomnost, zajem a dohled vefejnosti je tady

podstatna. V budoucnu je nutné se v tomto oboru vice a 1épe orientovat.

Moldan (2001, s.30-31) uvadi, zev aktualnim obdobi jde v prvni fad€ o snizovani
energetické narocnosti a co nejucinngji Cerpat z existujicich zdroji energie. Uplatiuji
se hospodarné zpuisoby Setfeni energie, jako je tisporné topeni a stinici technika. Dal§im
smérem je postupné zahajeni obnovitelnych zdroji energie. Tvoii se odlisSné metody
ziskavani aulozeni energie. V dneSnim svété se nejvice vyuziva vodni energie, ktera
je vybudovana na vodnich elektrarnach v prehradach tek, ataké vétrné energie, které

se nejrychleji vyviji.

Jenicek, Foltyn (2010, s. 185) predstavuji energetiku jako zaklad hospodarstvi vSech zemi.
Staty svéta momentalné zapoli v prvé fadé s energetickou vazbou naimportu zdroju
ze tietich zemi. Dané zemé maji dodavku energetickych zdroji v moci po libovolnou dobu

a mohou ji bez udani divodu prerusit a zajistit tak zmatek a ekonomickou ujmu. Tudiz usili
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o samostatnost ajistotu dodavek energetickych zdroji sejevi jako hlavni slozka

energetickych a ekonomickych politik statt.

Dle Eea.europa.eu (2023) jei kvalita naseho zivota je izce spojena s bezproblémovymi
zasobami energie za rozumnou cenu. FunkCnost pramyslu, dopravy, sluzeb, vafeni,
vytapéni, chlazeni a osvétleni zavisi pravé na daném jevu. Prechod od fosilnich paliv
k Cistym a obnovitelnym zdrojim energie ma zasadni vyznam pro snizeni Skodlivych
dopadii vyroby a spotfeby energie naklima, lidské zdravi a environmentalni prostiedi

a soucasn¢ zaruci energetickou jistotu.

Dle Eea.europa.eu (2023) i kdyz obnovitelna a Cista energie postupné zaujima vétsi podil
energetickych potieb v Evropé, tak stale pretrvava zavislost na fosilnich palivech
pro vétSinu energie, ktera se spotfebuje. Spalovani danych paliv ma dopad na celou zemi,
dochézi totiz k uvolfiovani Skodlivin, které znecistuji ovzdu$i a Skodi naSemu zdravi.

Dale se produkuji sklenikové plyny, které se podileji na zméné klimatu.

Eea.europa.eu (2023) uvadi, zeje Evropa zavisla nadovozu energie. Ruskd invaze
na Ukrajinu podtrhla ohlasy této vazby na importu fosilnich paliv a vykyvi cen a podstatu
uspor energie aurychleného prechodu k diavéryhodnéjsim acenové dostupnéjsSim
obnovitelnym zdrojim energie. Zamér EU RePowerEU je jednou z hlavnich iniciativ, které

reaguji na tyto aktualni obavy.

3.1.1 Obnovitelné zdroje energie

Dle Muntingera (1992, s. 10) se nazev obnovitelné zdroje energie apliku;ji pro takové zdroje,
které se prabézné pridavaji z ostatnich zdroju ¢i které umoziuji pravidelny tok energie.
Klasickou ukazkou obnovitelnych zdroji je energie slune¢niho zafeni i energie vétru

a vody.

Muntinger (1992, s. 10) uvadi, ze pouzitim energie z obnovitelnych zdrojii se vmeésuje
jen minimalné do energetické bilance dané zemé. Pro své potieby se odebere pouze malé
mnozstvi energie, kterd by se uvolnila 1 bez naseho zakroc€eni. Slune¢ni zareni, jez se chyti

sluneCnim sbéraCem se stejné transformuje vteplo, spalené¢ dfevo v kamnech
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by rozpadnutim v pfirodé poskytlo podobné mnozstvi tepla a oxidu uhlicitého apod.

Neovlivilyje se tim stala energeticka ani hmotova bilance a rovnovaha celku.

Muntinger (1992, s. 11) uvadi, ze pro udrzitelny rozvoj je nutné piejit na obnovitelné zdroje
energie. Primarnim divodem neni pouze nebezpeci spotiebovani neobnovitelnych zdroju,
jako daleko vétsi hrozbu se ukazuje dusledek naruseni ekologické a energetické rovnovahy

zemg.
Obrazek 1 Graf Hrubé vyroby elektfiny z obnovitelnych zdroju v letech 2003-2021

Hruba vyroba elektfiny z obnovitelnych zdroji
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Zdroj: MPQO, 2021 (online)

Obrazek ¢. 1 ukazuje hrubou vyrobu elektiiny z obnovitelnych zdroji v letech 2003-2021,

kde je patrné, ze od roku 2011 se vyuziva ¢im dal tim vice vodni elektrarny.
Obnovitelné energie jsou (commission.europa.eu, ©2024):

* prospesné pro klima;
* prospesné pro energetickou suverenitu EU;
* prospesné pro zajisténi dodavek;

* podporujici pro tvorbu pracovnich mist EU.

Béhem minulého roku seuspésné zvysila vyroba elektfiny arozsifila kapacita

(commission.europa.eu, ©2024):
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* poprvé se piekonala vyroba vice elektfiny z vétrnych a solarnich zdroju nez z plynu;
* rekordnich 41 GW nov¢ instalované kapacity solarni energie;
= zvysila se kapacita vétrné energie o 16 GW;

* 39 % nasi vyrobené elektfiny nyni prameni z obnovitelnych zdroji.

Dle Commission.europa.eu (2024) EU v bfeznu 2023 schvalila rozsahlejsi legislativni
opatieni k zlepSeni své kapacity obnovitelnych zdroju, coz vedlo k zvySeni dulezitého cile
EU pro rok 2030 na 42,5 % s planem docilit 45 %. Tato opatfeni by témer zdvojnasobilo

soucasny podil obnovitelné energie v EU.

Dle Commission.europa.eu (2024) pro posileni tohoto ekologického posunu je nutné zvysit
péci o nas pramysl, od vodiku a chemikalii az po biotechnologie a nanotechnologie. S cilem

dosahnout daného cile se v inoru 2023 uvedl pramyslovy program Green Deal pro Evropu.

3.1.2 Neobnovitelné zdroje energie

Dle Epet.cz (2023) se jedna o protiklad obnovitelnych zdroju, jejich vyuzivani tvoti velké
mnozstvi CO2 a podporuje globalni oteplovani. K neobnovitelnym zdrojim patfi zejména

fosilni paliva jako je raSelina, uhli, ropa a zemni plyn.
Omezujici faktory pii pouzivani neobnovitelnych zdroji energie (Muntinger, 1992, s. 12):

* naklady na ziskavani energie;
* vliv na zivotni prostredi,

* tepelna bilance planety jako celku.

Pro neobnovitelné zdroje je ureno v ramci udrzitelného rozvoje nasledujici (TomSik, 2022,

s. 103):

* potieba zabezpecit, aby snizeni disponibilnich rezerv neobnovitelnych zdroji doslo
k vyrovnani vétsiho rozsahu obnovitelnych zdroji;

* je nutné zabezpecit urCitou zivotni troven pii ubyvajici spotfebé energie.

Pokud dojde napriklad ke vzestupu kapitalu, ktery uméle vyhotovi Cloveék, muze dojit

k uchranéni neobnovitelnych zdroja pro nastavajici generaci (Tomsik, 2022, s. 103).
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3.1.3 Udrzitelna spotireba

Dle Eur-lex.europa.eu (2019) dne 11. prosince 2019 uvedla Evropska komise v oznameni
,,Zelena dohoda pro Evropu® predstavu klimaticky nestranné EU do roku 2050 a k poklesu
emisi sklenikovych plyni do roku 2030 o 50-55 % v porovnani s rokem 1990.

Dle Eur-lex.europa.eu (2019) dand umluva (tzv. Green Deal) zaroven vymezuje celou
taktiku k pfetvoreni EU na férovost a rozvijejici spoleCnost s Cistou a cirkularni

ekonomikou, ktera je nestrannou v ramci klimatu a pusobivé k tomu uziva pfistupné zdroje.

Nasledujici obrazek ¢. 2 dle Eur-lex.europa.eu (2019) uvadi piehled jednotlivych prvki
Zelené dohody, jejichz ukolem je zajistit transformaci ekonomiky EU pro udrzitelnou

budoucnosti.

Obrazek 2 Jednotlivé prvky Zelené dohody

®
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Zdroj: EUR-Lex, 2019 (online)

Dle Zivotnost-plus.cz (2023) je velmi zadouci vzit naveédomi, ze povinnosti v oblasti
klimatickych ukold, které maji vliv nejen na masivni korporace, energetiku a infrastrukturu,

ale hlavné i naveSkeré domacnosti a projevy spotiebiteld. Domacnosti dle dat, které
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se nasbiraly zarok 2018, byly zdrojem az 19 % veskerych emisi sklenikovych plyna
v Evropské unii. Pfiblizné pétina pfimo vznikala z aplikovani fosilnich paliv vyhrazenych

na vyhfivani, osobni vozidla a ostatek z poslednich vyrobka uzivanych v domacnostech.

Zivotnost-plus.cz (2023) uvadi, ze provedeni soubéznych 1 poslednich planovanych
ustanoveni tak potiebuje i silnou a obzvlast bleskovou zménu zvyka a jednani spotiebiteld,
aby doslo k ubytku ekologické stopy ve veskerych mistech, jez jsou jako spottebitelé Cinny,

tzn. od bydleni a potravy az po nasi schopnost pohybu a odpocinku.
Udrzitelna spotieba a 3 hlavni rozméry (zivotnost-plus.cz, ©2023):

1) udrzitelnost zivotniho prostiedi, ktera se orientuje na nasledky environmentalniho
prostredi;

2) socialni udrzitelnost, kterd se orientuje natéma, cozjsou vyrobni procesy,
environmentalni kritéria a nasledky na lokalni spoleCenstvi;

3) ekonomicka udrzitelnost, kterd se zaméfuje na rostouci ekonomiku a zarover,

aby podniky mohly setrvat v ekonomickém chodu.

Dle Tom§ika (2022, s.122) pro zkoordinovani legislativy EU se zdméry EU v ramci
zivotniho prostiedi, byl akceptovan tzv. svazek , Fit for 55“. Ten zahrnuje kontrolu struktury

pro podnikani s emisemi a kontrolu souboru vyznamnych predpist a smérnic.

Europarl.europa.eu (2023) uvadi, ze ve svazku Fit for 55, kde je cilem prezkoumat pravni
nafizeni, které maji podstatny smysl pro redukovani emisi sklenikovych plyni v EU,
predlozila Komise na konci roku 2021 pfepracovani smérnice o energetické naroCnosti
budov. Pozaduji tim do roku 2050 ziskat bezemisnich staveb. Prepracovani obsahuje zamér
renovace a zadosti na to, aby veskeré nové stavby v EU dosahovaly od roku 2030 nulovych
emisi, zaroven veskeré nové vefejné stavby by mély dosahovat nulovych emisi jiz od roku

2027.

3.1.4 Klimaticky a energeticky balik

Dle TomS$ika (2022, s. 121) se jedna o komplex doporucenych Ctyt zakonodarnych nafizent,
jejichz zamér je utkani proti klimatickym zménam a tbytku energetické vazby EU na staty,

které nejsou v soucasti mezinarodni smlouvy.
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Svazek se orientuje na tyto obory (TomsSik, 2022, s. 121):

* komerce s, povolenkami na emise sklenikovych plynu;

* omezeni ,emisi sklenikovych plymi“, jedna se o napf. infrastrukturu, manipulaci
se zbytkem materialu, farmareni;

» | geologické skladovani CO2“,

= podpora energie z obnovitelnych zdrojir.

Toms§ik (2022, s. 121) uvadi, ze Evropsky systém obchodovani s emisemi sklenikovych
plynu (EU ETS) se uvedl v roce 2015 se zamérem zredukovat vyrobu sklenikovych plynt.
Kontaminovatel z odvétvi energetiky, produkce oceli a zeleza, cementu a vapna, celulozy
a papiru apod. je beéhem evropské struktury obchodovani s emisemi (ETS) dan legitimni
zavazek dodrzet nafizeni hranice vydaného poctu sklenikovych plynt. Na dodrzeni danych
hranic, musi organizace, zredukovat emise CO2, anebo v nezbytném poctu potidit emisni

povolenky.

3.1.5 Nova strategicka agenda na obdobi 2019-2024

Dle European-union.europa.eu (2024) Evropska rada na svém klicovém programu v obdobi
2019-2024 urcila ¢tyfi hlavni okruhy, kterymi se ma v pfistich péti letech pfizptisobovat
¢innost organi EU. Tyto okruhy se maji snazit reagovat na vyzvy a piilezitosti, které
soucasna globalni situace ptinesla. Soustfedéni se na dané okruhy muize EU posilit svou roli

v dne$nim naroéném prostiedi.

KliCovy program také urci, jak danych priorit dosahnout (european-union.europa.eu,

©2024).
Priority jsou rozdéleny do Ctyfech oblasti (european-union.europa.eu, ©2024):

1) Ochrana ob¢ani a svobod - Ziskani efektivniho dohledu vnéjsich hranic EU a dalsi
souhrnny vyvoj migracni politiky. Zahgjit souboj proti terorismu, preshranicni
a online trestné aktivity, zesilit odolnost Unie proti pfirodou a uméle vytvofenym

katastrofam,;
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2) Budovani silné a dynamické hospodarské zakladny - Vytvoreni silné ekonomiky,
zdokonalenim hospodarské a ménové unie s cilem zajistit, aby byla Evropa lépe
pfipravena na budouci otfesy, také vyteSeni bankovni a kapitalové unie, podporeni
mezinarodni funkce eura, investice do schopnosti a vzdélani, oporou evropskych
firem, vykonani digitalni zmény a vyvojem odolné prumyslové politiky;

3) Budovani klimaticky neutralni, ekologické, spravedlivé a socidlni Evropy -
Investice do environmentalnich podnéta, které zajistuji lepsi kvalitu ovzdusi a vody,
pomaha k udrzitelnému zemédélstvi a chrani ekologické systémy a biologickou
pestrost. Vyhotoveni efektivniho ob&hového hospodarstvi (kde jsou produkty
navrzeny tak, aby byly odolngjsi, opakované pouzitelné, opravitelné, recyklovatelné
a energeticky ucinngjsi) a kvalitné vykonavajiciho energetického trhu EU, ktery
poskytuje udrzitelnou, bezpecnou a cenové dosazitelnou energii. Bezodkladny
prechod Kk obnovitelnym zdrojim energie a zintenzivnéni energetické
schopnosti pri aktudlnim poklesu zavislosti EU na externich zdrojich energie.
Vykonavani evropské podpory socialnich prav;

4) Prosazovani evropskych zajmia a hodnot ve svété - Budovani pevné zahrani¢ni
politiky s ctizadostivou politikou nejbliz§im okolim, co je 16 vychodnich a jiznich
sousedit EU a skupinova spoluprace s Afrikou. Podpora globalniho miru, jistoty,
demokracie a lidskych prav. Zajisténi silné obchodni politiky podle multilateralismu
a globalniho mezinarodniho systému stavéného na urCitych zasadach. Prevzeti

rozsahlejsi odpovédnosti za ochranu a obranu pii divérné soucinnosti s NATO.

3.1.6 Snizovani naSi ekologické stopy

Dle Europarl.europa.eu (2024) Evropsky parlament si uvédomuje, Zejeho dulezitym
poslanim je podilet se na pfinosu pro trvale udrzitelny rozvoj jakozto hlavni cil. Parlament
spliluje dané poslani nejen jako svij politicky a legislativni tkol, ale také ve svém obvyklé

¢innosti a pfi dennim rozhodovani.

Evropsky parlament se rozhodl implementovat normu EMAS (systém pro environmentalni
fizeni podnik a audit) ve svych administrativnich utvarech, aby dochazelo ke zvySeni
kvality svych Cinnosti, vyrobka a sluzeb pro lepsi zivotni prostiedi (europarl.europa.eu,

©2024).

21



Implementovaly se osvédcené metody v riznych oblastech, vCetné€ energetické efektivity,
snizovani emisi uhliku, mobility, vody a odpadu, a také v dalSich oblastech s cilem snizit

ekologicky dopad a podpofit udrziteln€jsi budoucnost (europarl.europa.eu, ©2024).

Klicové uspéchy dosazené pri redukci nasi ekologické stopy
Od zavezeni syst¢ému EMAS vroce 2007 natfech pracovistich, tak proSel Evropsky
parlament dlouhou cestu. V letech 2012 az 2019 dokézal (europarl.europa.eu, ©2024):

» redukovat emise uhliku o 38 %;

» zredukovat spotiebu elektrické energie o 16 % a spotiebu plynu o 23 %;

»  zvysit podil obnovitelnych zdroji energie na 15 % z celkové spotieby;

* omezit spotiebu papiru o 44 %;

" snizit mnozstvi potravinového odpadu o 22 %;

»  zvySit miru recyklace odpadu na 67 %;

* vyytvofit aimplementovat pro cely organ systematicky pfistup k ekologickym
vefejnym zakazkam a pravidelné poradat seminafe proty, ktefi vytvareji vyzvy

k podavani nabidek.

Pouzivani zelené elektrfiny a kompenzace emisi
Dle Europarl.europa.eu (2024) od roku 2016 nahrazuje Parlament vSechny své nezbytné
emise uhliku a stal se tak prvnim neutralnim organem EU. Taktéz plné pouziva ,,zelenou™

energii z certifikovanych obnovitelnych zdroja.

Dale 15 % veskeré spotifebované energie je produkovano na misté z obnovitelnych zdroj,
vcetné tepelnych Cerpadel se zemnim zdrojem, kombinované vyroby elektfiny a tepla

a fotovoltaické panely (europarl.europa.eu, ©2024).

Mysleni v roviné obéhového hospodarstvi
Dle Europarl.europa.eu (2024) v roce 2016 se Parlament stal prvnim organem EU, ktery
spustil komplexni projekt darovani potravin. Tento projekt zahrnuje darovani neprodanych

potravin na charitativni ucely, ¢imz se zabrani jejich plytvani.

Vytazené pocitace, notebooky, monitory a nabytek jsou také poskytované charitativnim

organizacim, aby je mohly znovu vyuzit (europarl.europa.eu, ©2024).
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Utast zaméstnanci

Europarl.europa.eu (2024) uvadi, Zze pro dosazeni udrzitelné budoucnosti je kliCové,
aby se zapojil kazdy jednotlivce. V Evropském parlamentu se aktivné povzbuzuje kazdy
zamestnanec k premysleni z hlediska ekologického zptsobu Zzivota jak v praci, tak v jejich

soukromém Zivote.

Skoleni a informaéni akce, které zlepsuji znalosti zaméstnanci o udrzitelnych fesenich,
podporujici odpovédnéjsi nakladani s odpady, uspory vody, udrzitelné zptusoby dopravy

a dalsi z pohledu pracovniho prostfedi (europarl.europa.eu, ©2024).

Dle Europarl.europa.eu (2024) systétm EMAS vyuziva kladu uvSech zaméstnanct
a povzbuzuje veskeré oddéleni, aby vytvoril ramec pro snizovani emisi sklenikovych plynu
a usporu zdroju v Evropském parlamentu s ohledem na budouci generace. V ramci Zelené
dohody pro Evropu se Parlament soustfedi na své politiky tykajici se uhlikové neutrality

s cilem byt vzorem v boji proti zméné klimatu 1 pro budoucnost.

Udrzitelnost budov

Dle Europarl.europa.eu (2024) Evropsky parlament slibil, ze bude pecovat o své budovy
pouze podle nejmoderngjSich environmentalnich  standardd. Stale investuje
do zdokonalovani udrzitelnosti svych budov, snizovani spotieby energie, zvySovani vlastni

vyroby energie a pouzivani obnovitelnych zdroja energie.

Europarl.europa.eu (2024) uvadi, ze dvé stavby Evropského parlamentu, Montoyer Sciences
a Martens, obdrzely certifikaci BREEAM (certifikace podle metody hodnoceni vlivu staveb
azivotni  prostfedi), cozje mezinarodn€¢ respektovana metoda  pro hodnoceni

environmentalniho dopadu staveb a ratingovy systém pro budovy

Dle Europarl.europa.eu (2024) je nejnovéj§im projektem stavba Adenauer, coz predstavuje
komplex o rozloze 197 000 m2. Tato budova je vybavena Spickovymi environmentalnimi
technologiemi, jako je sbér destové vody a vyuziti geotermalni a solarni energie.

3.2 Trvale udrzitelny rozvoj

Svétoveé nejrozsitenéjsi definice trvale udrzitelného rozvoje je ,.frvale udrzitelny rozvoj

Ize povazovat za udrzitelny tehdy, naplni-li potreby soucasné generace, aniz by ohrozil
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moznosti naplnit potieb generact pristich®, uvedla ji Svétova komise pro zivotni prostiedi

a rozvoj v roce 1987 (mmr.gov.cz, ©2024).

Pawliczek (2011, S. 13) uvadi, ze na Summitu Zemé v Riu de Janeiru v roce 1992 se dostal
dany vyraz dovelkého povédomi. Primyslové tragédie piedeslych tficeti letech
(Cernobylska tragédie, havarie jaderné elektrarny Fukusima, atd.) piimély k zamy$leni
nejen vefejnost, ale hlavné instituce, které podobné problémy feSily. Trvale udrzitelny

rozvoj tak dosel k verejné diskutovanému problému.

Dle Mzp.cz (2023) udrzitelny rozvoj udava takovy smér rozvoje, ktery usiluje o zmirnéni
¢i zneSkodnéni negativnich projevtu dosavadni metody progresu lidské spoleCnosti. V ramci
udrzitelnosti se nebere v potaz jen ekonomicky rist, alei socialni hodnoty a pfirodni
bohatstvi. Dulezitou otazkou je, jak zajistit kvalitu Zivota a nezbytnosti soucasnych generaci,
aniz by doSlo k znehodnoceni potfeb budoucich generaci. Socialni, environmentalni
a ekonomicky pilif spolecnosti jsou tak tésné spojeny, ze jeden pilif neni mozné preferovat

na ukor jiného.

Dle Krafta, Bednatové, Koucourka (2012, s.20) je schopnost udrzitelného rozvoje
v globalizované zemi mozno pochopit, jak uz autorka prace napsala vySe, v trojuhelnikové
koncepci reciprocni spojitosti socialné-kulturnich, environmentalnich a ekonomickych.
Spolecenské hledisko je spojené s chovanim ptitomnych ucastnikii globalizace. Obsahuje
veskery zdroj lidského (zdravi) a socialniho (kulturni spojeni) kapitalu. Ekonomicky pohled
globalizace je spojeny s produkci a odbéru energie, zemédelstvi, vyrobou a tfetiho odvétvi
sluzeb. Environmentalni hledisko pojima pfirodni ekosystém, klimatické zmény, chemické,
biologické a fyzikalni procesy atd. Podstatna spornd otdzka wudrzitelného rozvoje

je eventualita vyskytu sporu mezi danymi oblastmi.

Dle Mzp.cz (2023) historicky udrzitelny rozvoj pochédzi hlavné z ochrany piirody
a zivotniho prostfedi, avSak v dneSni dobé je nutné se zajimat 1o oblast spravného
a ucinného vladnuti a spravy véci verejnych. Aby se dosdhlo opravdového udrzitelného

rozvoje, je nutné délat podporu verejné politiky v jakékoli podobé.

Mzp.cz (2023) uvadi, ze nutkani udélat nasi zemi udrzitelnou se posledni dobou stalo
prioritou nejen v Evropé, alei ve svété. VeSkeré zemé po celém svété jsou nuceny fesit

vyrazné vyzvy, napt. zména klimatu, demografické zmény, ztrata urodné pudy ¢i nerovnost.
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Rychlé tempo v technologickych zménach a vyrazné propojovani dnesniho svéta udava,
ze je dulezité vnimat svét ve spojitosti a brat zietel na zodpovédnost jakékoliv zemée vuci
globalnimu spolecenstvi. OSN v roce 2015 vzalo 17 cilti udrzitelného rozvoje. Dané cile

se tykaji vSech zemi, kde jakykoliv stat mtize pomoct k jejich provedeni.

Obrazek 3 17 Cilu udrzitelného rozvoje

CILECROZ038

AT T
U b L

Zdroj: OSN, 2023 (online)

3.2.1 17 cili udrzitelného rozvoje

Dle Osn.cz (2023) 17 Cilt udrzitelného rozvoje (SDGs) znazortiuje plan rozvoje na piistich
15 let (2015-2030) a pokracuje ve zdarné agendé Rozvojovych cilt tisicileti. Na konferenci
OSN o udrzitelném rozvoji v roce 2012 v Riu de Janeiro zacal tfilety proces vyjednavani
ohledné SDGs. Na stylizaci cilt se za¢astnily veskeré clenské zemé& OSN, zastupci obCanské
spolecnosti, podnikatelské sféry, akademické obce iobCané ze vSech svétadild. Smeér
udrzitelného rozvoje byl oficidln€ potvrzen na summit OSN 25. zati 2015 v NewYorku

v dokumentu ,,Transforming our World: The 2030 Agenda for Sustainable Development
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(Preména naSeho svéta: Agenda pro udrZitelny rozvoj 2030)“, jehoz prvek jsou i Cile

udrzitelného rozvoje.

Dané cile udrzitelného rozvoje jsou apelem k Cinnosti vSech stati — chudych, bohatych

1 se stfednimi pfijmy — k pomoci prosperity a také k ochrané nasi zemé (un.org, ©2023).

Tabulka 1 17 Cila udrziteln¢ho rozvoje

17 Cili udrzitelného rozvoje
o konec chudoby o méné nerovnosti
. konec hladu . udrzitelna mésta a obce
. zdravi a kvalitni Zivot . odpovédna vyroba a spotfeba
o kvalitni vzdélavani o klimatické opatfeni
. rovnost muzu a zen o zivot ve vodé
. pitna voda a kanalizace . Zivot na sousi
. dostupné a Cisté energie . mir, spravedlnost a silné instituce
. dustojna prace a eckonomicky rust . partnerstvi ke splnéni cila
. prumysl, inovace a infrastruktura

Zdroj: OSN, vlastni zpracovani, 2023 (onling)

7 Cil udrzitelného rozvoje

Dostupné a Cisté energie (osn.cz, ©2023):

* doroku 2030 zajisti vSem pfistup k cenové dostupnym, spolehlivym a modernim
energetickym sluzbam;

* do roku 2030 podstatn€ zvysit podil energie z obnovitelnych zdroja na celosvétovém
energetickém mixu;

* do roku 2030 celosvétove zdvojnasobit energetickou tcinnost;

* doroku 2030 zlepSit mezindrodni spolupraci ve zpfistupfiovani vyzkumu
a technologii Cisté energie, vCetné energie z obnovitelnych zdroji, energetické
ucinnosti a pokrocilych a CistSich technologii fosilnich paliv, podporovat investice
do energetické infrastruktury a technologii Cisté energie;

* doroku 2030 rozSirit infrastrukturu a vylepsit technologie pro dodavky
modernich a udrzitelnych energetickych sluzeb pro vSechny v rozvojovych

zemich, zejména v nejméné rozvinutych a malych ostrovnich rozvojovych statech.

Dle Osn.cz (2023) 679 milionli obyvatel nazemi nema pfistup k elektrické energie,

nemohou si nabit telefon, vyuzivat lednicku, ani si nemohou rozsvitit. 2,8 miliardy lidi
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chysta jidlo na otevieném ohni. Cilem je, aby kazdy mél pfisun elektrické energie, ktery

bude finan¢né ptistupny, Cisty a udrzitelny.

Obrazek 4 Pilife udrzitelného rozvoje

Spravedli

EnvironmentalniZivota-

. Ekonomicky
schopny

Zdroj: MZP, 2023 (online)

3.2.2 Pilire trvale udrzitelného rozvoje

Udrzitelny rozvoj neposkytuje jen zietel na pfirodni prostredi, zamér udrzitelného rozvoje
je podminovan ve spojeni tii pilifa: ekonomického, environmentalniho a socialniho

(Tomsik, 2022, s. 102).

Ekonomicky pilif
., Vénuje se hospoddrskému riistu, nezaméstmanosti, mezindrodnimu obchodu, globalizaci,
rozvoji  regiomii  Ciorganizaci  firem ve vztahu  kostatmim  dvéma  piltfim

(tydenudrzitelnosti.cz, ©2023).

Dle Tydenudrzitelnosti.cz (2023) se soustfedi na to, jak udrzet ekonomicky nadbytek, aniz
by doslo ke sniZeni naseho environmentalniho blahobytu. Sance naseho ekonomického
rozvoje se odrazi od moznosti, které ndm poskytuje environmentalni prostiedi, popf.
ptirodni zdroje. Tim se ukazuje, ze naSe ekonomika musi vzit v tvahu hranice zivotniho

prostfedi. Ekonomicky pilif se soustfedi na mySlenku, ktera bezprostiedné souvisi s nasim
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vyvojem vyroby a spotieby, kde se momentalné dosahuje k zisku, ackoliv za enormni

rozhazovani pfirodnimi zdroji.

Dle Tydenudrzitelnosti.cz (2023) vevyrobni fazi vznikd to, ze pfirodni zdroje
se zpracovavaji na vyrobky. Urcité dily zdroji jsou jizv dané etapé transformovany
na neupotiebeny odpad, dokonce na odpadovy materidl, ktery je pro zdravi ohrozujici.
Ve spotiebni etap€ nastava, ze vyrobek zuzitkovavame, tzn. vyuzivame jeho piinosnou
hodnotu. V moment¢, kdy produkt vyCerpame, preméni se znovu na odpad. Potiz je v tom,
ze dana ekonomika nepracuje jako kolobéh — na zacatku daného postupu se najednou

ztencuji zdroje a v jeho zavéru se shromazd’uje odpad a kontaminace.

Tydenudrzitelnosti.cz (2023) uvadi, ze ucel udrzitelného rozvoje je vytvaret takovou
ekonomiku, ktera produkuje zisk a soucasné pracuje jako kolobéh. Takze ze zdroju, které
se v soucasné dobé pouzivaji, je nutné, aby se obdrzel zisk nejen pro danou spoleCnost,

ale 1 budouci generaci, ktera ho bude znovu tvofit. (tydenudrzitelnosti.cz, ©2023)

Environmentalni pilir
, Soustredi se na omezovani zmnecisténi, Setrnost pritézbé a spotiebé neobnovitelnych
zdrojii, ochranu vzdcnych  ekosystémii  nebo  boj s klimatickymi — zménami*

(tydenudrzitelnosti.cz, ©2023).

Dle Tydenudrzitelnosti.cz (2023) ma stat silnou vazbu na pfirodni zdroje. To je realita,
kterou nikdo nemuze vyvratit. A tak je nutné se zdroji zachazet Setrné€, aby pro pfisti

generaci nedosly.

Dle Tydenudrzitelnosti.cz (2023) k pfirodnim zdrojim fadime materialy napt. dievo, kovy,
fosilni paliva atd., ale i nehmotné predméty jako jsou energie nebo zdroje, napf. voda,
vzduch, pada, slunce atd, na téchto zdrojich jsme pifimo zavisly. Mimo jiné jsou lidé zavisli
inapfirodé v ohledu, zejim poskytuje fyzické 1 psychické zazemi v podobé

napft. odpocinek v pfirod¢.

Tydenudrzitelnosti.cz (2023) udava, ze veskeré zdroje spolu tvofi prostor, kde je moznost
biologicky prezit, atoisvyhledem se zlepSovat a rozvijet. V pfipadé, ze se néktery zdroj
vycCerpa, bude selidem zit bidné€, ba v konecném dusledku to miize i znehodnotit zivot

na zemi.
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Socialni pilir
, Zabyva se soudrznosti mezi jednotlivymi generacemi nebo spolecenskymi skupinami,
rovaymi pravy, pristupem ke vzdéldni nebo omezovdanim chudoby“ (tydenudrzitelnosti.cz,

©2023).

Tydenudrzitelnosti.cz (2023) uvadi, Zze v dneSnim svété i pfes hmotny narast nepfibyva
pociti Stésti a spokojenosti v zivoté. Majetny lidé maji velké mnozstvi vSeho na ukor
chudych. Obcané jsou otraveni z politického déni a ubyva zajmu o vetejné udalosti, stoupa
nepiatelstvi mezi odliSnymi spolky lidi, které jsou nuceni zit vedle sebe. V rozvinuté
spoleCnosti stoupa mnozstvi obcCanu, které vlastni materialni blahobyt, ale jako dan maji
neustalou samotu a prazdnost. Dané okolnosti ve svéte zpusobuji nerovnosti, které

se ukazuji na protestech, ¢i jen jasnou rozzurenost vici tém, ktefi nesdili identicky pohled.

Dle Tydenudrzitelnosti.cz (2023) v piipad¢€ udrzitelné spolecnosti je nutné, aby byla stabilni
a poctiva. Dana spole¢nost zahrnuje vyskolené, inteligentni, odpovédné a proaktivni obCany,
kterym neni jedno jejich okoli, ucastni seve spoleCenském déni ve spolku, anebo
v politickych stranach. Jedna se o komunitu lidi, ktefi maji respekt k tomu druhému, oceriuji
spoleCny dialog a maji tictu k odlisnostem. Spolecnost je pestra, ale zaroveri jednotna. Nikdo
neni odsuzovan nazéakladé pohlavi, narodnosti, rasy nebo v odliSnych nazorech.
Je to spoleCnost, kterd prosazuje, aby kazdy mohl napliiovat svoji schopnost ve vzdélani

a slusnou pracovni realizaci.

3.2.3 Ceska republika a udrzitelny rozvoj

Klicem k udrzitelnému rozvoji je Strategicky ramec Ceskd republika 2030 (cr2030.cz,
©2023).

Dle Vlada.cz (2023) Strategicky ramec Ceska republika 2030 poskytuje smér, jimz
by se vyvoj nasi republiky a lidstva mél vydat v budoucich desetileti. Jeho uskutecnéni
by mélo zvysit Groveii v Ceské republice a zamé&fit se na rozvoj nasi zemé tak, aby rozvoj

byl udrzitelny po strance ekonomické, socialni, ale i environmentalni.

Dle Vlada.cz (2023) Listina vytvaii primarni ramec pro jiné strategické dokumenty na statni,

krajské alokalni trovni. AvSak sektorové listiny nejde zaménit. Diky spojeni s danymi
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dokumenty upozoriiuje na oblasti, které jsou podstatné pro dlouhodoby rozvoj Ceské
republiky. Ur€ité postupy mifici k uskutecnéni cilti jsou v kompetenci danych ministerstev
aUtadu vlady Ceské republiky. Jenutné, aby senaplnéni cila Ceské republiky
2030 uskutec¢nilo do krajskych a lokalnich politik 1 vSedniho zivota vSech lidi. Strategicky
ramec neni stanoven jen vefejné spravé. Veskeré firmy, partnefi, neziskové organizace,

a dokonce 1 obcané jsou aktivné zvani, aby pfispéli k naplnéni Strategického ramce.

Vlada.cz (2023) uvadi, ze Ceska republika 2030 navazuje na Strategicky ramec udrzitelného
rozvoje schvaleny vladou v roce 2010. Je prvkem kolektivniho snazeni o udrzitelny rozvoj
Evropské unie a soudasné piispévkem Ceské republiky k uskuteénéni svétovych Cild
udrzitelného rozvoje akceptovanych Organizaci spojenych narodd vroce 2015. Dané
celosvétové cile jsou vzajemné, vSechny narody rozhoduji o tom, jakou urcitou naplii maji

mit a jakym danym smérem je mozné to ziskat.

Dle Mzp.cz (2023) prvni implementadni koncept ke Strategickému ramci CR 2030 byl
vyhotoven v roce 2018. Dalsi byl akceptovan jiz v roce 2022 pro obdobi 2022-2025. Plan
zahrnuje komplex 59 doporuceni a 67 opatfeni, které stanovuji, jak dosahnout konkrétniho
cile CR 2030. Opatieni jsou definovana do karet, vystihujici obtize, které se vyporadaji
s danou interven¢ni logikou, o¢ekavané penézni vydaje a autora, Castokrat odpovidajici
ministerstvo. Krom opatfeni patii k implementa¢nimu planu i shrnuti vyznamného planu,

coz uz dané uivahy pokryvaji tak, aby nenastala redundance.
Kapitoly Strategického ramce CR 2030 (mzp.cz, ©2023):

* lidé a spolecnost — republika se do roku 2030 musi vyporadat s fadou obtizi jako
je starnuti obyvatelstva ¢i digitalizace a robotizace. Z tohoto diivodu se vychodiskem
vefejnych politik musi stat zkvalitiovani zivota vsech lidi. Podstatnym nastrojem jsou
vladou zarucené verejné sluzby, respektive vefejné zdravotni a socialni pojisténi;

* hospodarsky model - hospodarsky rozvo; v modernim 21. stoleti vznika
z jedineénych odvétvi, vyuzivani digitalnich technologii a robotizace. U&inny rozvoj
v danych oblastech zalezi na spolecném usili ve vefejné, soukromé a neziskové sfére.
Provyvijejici rozvoj jsou zasadni strukturalni inovace v péti odvétvi —
v hospodarskych organizaci, Setrnych nakladech se zdroji, inovacich, infrastruktuie

a v odvétvi uskupeni vetejnych financi;
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odolné ekosystémy — Cesky kraj se musi vyporadat s historickym pozistatkem
20. stoleti, predevsim s urychlenym odlivem vody, zvySené eroze a zhorSeni kvality
pud, tbytkem biodiverzity a konkrétnéji s vytvorenim fadni a nekvalitni pftirody.
Nasledujici motivaci je pfizpusobeni na piemény klimatu, Hlavni faze k vylepSeni
je vylepseni struktury pfirody a optimalnéjsi metody k uspornosti;

obce a regiony — zasadni pro vysokou trover zivota je uvazlivé Cerpani pudy, které
konstruuji nélezitosti pro usporadany vyvoj mést a obci. Omezuje se expandovani
mest do vesnice. V kraji jsou k dispozici vefejné sluzby, napf. transport, medicinské
sluzby a vzdélani. Obce a mésta se prizpusobuji na upravu klimatu, okrajova uzemi
jsou navazany na zahraniéi, avsak i na jadro uvnitt Ceské republiky;

globalni rozvoj — svétovy rozsah Strategického ramce mifi na uplatiiovani hodnot
a zasad udrzitelného rozvoje v Evropské unii a po celé zemi. Cesko organizuje vlastni
proces v odvétvi udrzitelnosti s dalSimi staty EU, uplatiiuje na svétovém uzemi
akceptovani Agendy 2030 a Cilt udrzitelného rozvoje OSN a propaguje narodni
dulezité veéci v udrzitelném rozvoji na celosvétové hlading;

dobré vladnuti — piedstava Ceské republiky 2030 je stat, ktery se fidi demokraticky
a zaroven je neustale vykonny. Skladba rozhodovani je trvala, flexibilni a inkluzivni.
Obc¢ané se snazivé zapojuji dorozhodovani o zéalezitostech vefejnych azemé

jim k tomu vyhotovuje patii¢né nalezitosti.
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Obrazek 5 Strategicky ramec Ceska republika 2030
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Zdroj: MZP, 2023 (online)

3.2.4 Agenda 21

Dle Bauerové (2003, s. 6) je ,,Agenda” vyraz z latinského zdroje a symbolizuje plan, anebo
soupis predmétt, které jsou potieba vykonat, aby doslo k ziskani cile. Cifra ,,21“ se vaze
na 21. stoleti a s nim souvislé potize, které obyvatelstvo je povinno ve vlastni prospéch

preziti eliminovat.

vRiu byla Agenda 21.Jedna seovyznamny projekt, ktery ma na starosti,
jak v celosvétovém rozsahu docilit sjednoceni hospodarského a civilizacniho vyvoje
a zaroven efektivni opatrovani naturalnich zdroja, environmentalni klima a ptirody. Vénuje
se akutnim svétovym obtizim, které byly jiz zfetelné na zacatku 90. let 20. stoleti a jejich

strategii k feSeni v 21. stoleti. Agenda 21 je souhrnna listina, ktera je instrukci na ziskani

32



celosvétového udrzitelného vyvoje. Jedna se o dynamicky plan, ktery se bude pozvolna

formovat dle zmény potieb a situaci. Po zasedani v Riu se dokument stal obecné cenénou

pisemnosti a funguje jako hlavni navod pro nasledujici hospodaisky nartust a aplny

civilizaéni rozvoj.

Agenda 21 se sklada ze 40 Casti a ty jsou roz€lenény do 4 sekci (Tomsik, 2022, s. 110):

Socidlni a ekonomické rozméry. Tato sekce stanovuje cile, orientuje se na nezbytné
zmény struktury spotieby, predevsim ve vyspélych stati. Vénuje se také zalezitostmi
okolo svétové kooperace, lidského zdravi, stfetim financnich rozdila ve spolecnosti,
problémim  obyvatelstva, lidskou rezidenci asjednoceni problematiky
environmentalniho prostiedi a vyvojem do rozhodovaciho postupu;

Uchovani a Setrné vyuzivani zdroju a hospodareni s nimi ve prospéch rozvoje.
Jedna se ourcité obvody vramci zivotniho prostfedi ve svétovém rozsahu, jako
je chranéni atmosféry, zemeédelstvi, problém sucha, zachovani pfirody, nebezpecné
chemikalie a zbytky materidlu, biodiverzita, podpora vyvoje venkova, zdroje vody
atd;

Posilovani dlohy dulezitych skupin. Dana sekce se soustfedi na urCité seskupeni
lidi, které ma dokument Agenda 21 zaujmout. Oslovuje nejenom vladu, ale i ostatni
organizace, zastupce samosprav, zeny, muze, a dokonce 1 mladez;

Prostredky implementace. Zavérecna sekce se zabyva, jak zasvétit Agendu 21 di
svéta. Jedna seo financni toky v mezinarodnim rozsahu, erudice, produkce

internacionalniho prava, odborné studiu apod.

Konkrétné dokument Agenda 21 symbolizuje program pro 21. stoleti, kde poukazuje

na cestu k udrzitelnému rozvoji na naSem svété (Bauerova, 2003, s. 6).

3.3 Energetické uspory domacnosti

Dle Eea.europa.eu (2024) budovy a stavebnictvi maji hluboky vliv na ekonomiku, mistni

zameéstnanost a celkovou kvalitou zivota. V Evropé existuje nékolik desitek starych oblasti

s historickymi stavbami.
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Dle Lomax.cz (2023) se stavby v Evropé udavaji jako nejhlavné&jsi spotiebiteli energie,
a tak se stava stinici technika ¢im dal tim vice klicovym elementem v boji s prehfivanim
budov, atakdochdzi komezovani pouzivani klimatizace, technika dale pomaha
i v budovach udrzet teplo v zimnim obdobi, a tak tim dochazi i ke snizeni naklada v ramci
tepelné energie. Zprava Mezinarodni energetické agentury (IEA) udava, ze klimatizace jsou
jedni z klicovych hraca svétové poptavky po elektiing. A tak se dana instituce evropského
odvétvi stinici techniky (ES-SO) snazi, aby byla zafazena pfedepsana stinici technika

v ramci evropského nafizeni o energetické narocnosti stavby.

Organizace Guidehouse vyhotovila studii, kterd srovnavala klimatizaci a stinici techniku
v ramci strategie pro zmirnéni piehiivani staveb a dosla k zavéru, ze stinici technika maze
redukovat spotiebu energie staveb az o 60 % do roku 2050, a to pfesné az 100 Mt emisi

a 14,6 miliard EU naklada ro¢né na investicich a spotiebé energie (lomax.cz, ©2023).

Stinici technika zlepsuje komfort, efektivitu a dobry fyzicky stav lidi v domovech. Aktualné

jsou budovy v EU zafizeny méné nez 50 % stinici technikou (lomax.cz, ©2023).

Obrazek 6 Venkovni Zaluzie

Zdroj: CLIMASTYL, 2023 (online)
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Obrazek 7 Venkovni rolety
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Zdroj: LOMAX, 2023 (online)

3.3.1 Stinici technika prispivajici k isporam energetické bilanci budov

Kdyz setekne stinici technika, mnoho domadcnosti ji ma zafixovanou jako dobrého
pomocnika hlavné v letnich mésicich, kde kryje interiér pied piehfivanim a je hlavné
ekologicCtéjsi a zdravi prinosnéjsi, avsak stinici technika dialezit€ poslouzi i v zim€, zvladne

totiz u€inné zapolit s propousténim tepla (lomax.cz, ©2023).

Lomax.cz (2023) uvadi, ze venkovni rolety dokazi zredukovat vydaje na vytapéni az o 10 %
a stavaji se tak nejefektivnéjsim vychodiskem. Obdobnou efektivitu maji i venkovni zaluzie,
eventualné screenové rolety. V zatazené pozici udrzi teplo vevnitt a zimu venku, takze kdyz
se veCer o nékolik stupna ochladi, teplota je v pokoji stejna jako pies den. Bonus u stinici
techniky je kvalitn€jsi zabezpeceni domacnosti, lepsi soukromi ¢i eliminace hluku, u zaluzii

také moznost fizeni prirozeného svétla.

Moderni domacnost jako krok k uspore energie

Lomax.cz (2023) uvadi, ze skoro v kazdé domacnosti je standard mit motorické ovladani
stinici techniky. V pfipadé ze je venkovni stinici technika dovybavena svételnymi senzory,
dokaze rolety Cizaluzie ovladat, resp. stahnout avytdhnout, ato na zakladé venkovni
situace. Je mozné na chytrou domacnost pomoci aplikace v mobilnim telefonu pfipojit

1 ovladani topeni. Za slunného dne v zimnich mésicich dokaze chytra domacnost dospét
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k tomu, zda ma zaluzie Ccirolety zapnout a eliminovat systém vytapéni. V dneSnim
21. stoleti je tak mozné doma v kiesle komfortné ovladat stinici techniku pomoci mobilni
aplikace, anebo rovnou veskery proces predat svételnym senzorum, ktera pfimo pozna,
kdy ma aktivovat stinici techniku. Danym postupem je mozné uSetfit na energiich mnoho

tisicti rocné.
3.3.2 Ekologictéjsi a chytiejsi: Jak by mélo vypadat bydleni budoucnosti

Europarl.europa.eu (2019) uvadi, ze dalsi podstatnd oblast pro snizovani spotieby energie
v budovach je zefektivnit vytapéni a chlazeni, jelikoz tvoti 40 % kompletni energie

spotiebované v EU. Zhruba tfi Ctvrtiny staveb jsou energeticky neuspokojivé.

Dle Europarl.europa.eu  (2019) v dubnu 2018 Parlament  akceptoval  predpisy
pro energetickou efektivitu staveb, kterd nafizuji zemim EU vyhotovit narodni dlouhodobé
plany na podporu renovace bytovych anebytovych domu. Zamérem bylo, aby stavby
v EU byly do konce roku 2050 skoro energeticky nenarocné.

Dle Europarl.europa.eu (2019) jiz G€innych piedpist by veskeré nové obytné stavby, které
se vyhotovily v EU po 1. lednu 2021 mély by mit pasivni ¢i nizkoenergetické vytapéni,
chlazeni aohfivani vody. U vefejnych staveb maji dané predpisy platit uz od roku
2019. Dnesni majitelé nemovitosti se mohou pomoci S§titki energetické naro¢nosti

presveédcit, jak je jejich domacnost ekologicka.

3.3.3 Koncepce bydleni Ceské republiky 2021+

Dle Mmr.gov.cz (2023) hlavni tvahou Koncepce bydleni Ceské republiky 2021+ je to,
ze zabezpeceni bydleni je zadsadn€ osobni povinnosti jednotlivce. Pfistupnost a urovefi
obydli je ovSem nikoli jen projevem ekonomické situace daného jednotlivce, ale zodpovida
téz spoleCensko-ekonomickym pozadavkim. Dulezitym tkolem statu je budovat vyhovujici
a odpovidajici prostiedi, které napomaha k podporovani aktérd trhu s bydlenim

k prosperujici aktivité a poskytuje veSkerym lidem zaruceni ve vhodném a stalém bydleni.

Dle Mmr.gov.cz (2023) moderni zamér statu v ramci bydleni pro fazi po roce 2021 zahrnuje

dva useky, a to analyticky a navrhovany. Analyticky usek je orientovany na hodnoceni dat
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z Koncepce bydleni do roku 2020, pocitaje se souvisejici Koncepci prezkoumané z roku
2016, dale souhrn prostiedka bytové politiky, ale predevsim rozbor stavu v ramci bydleni
od roku 2010 a oproti minulym zaméram bydleni je podstatna ¢ast pfipisovana k okruhu
problému v ramci socialniho bydleni. Zajem je také orientovan na rozvoj pristupnosti

bydleni a vytyCeny jsou podstatné okolnosti puisobici na hodnoty nemovitosti.

Mmr.gov.cz (2023) uvadi, ze z analytické Casti vyplyva ¢ast navrhova. Jeji podstatou
je definice vize, ktera je formulovana jako dosazitelné, ustalené a udrzitelné bydleni,
ajeirozvinuta do Ctyf hlavnich zamérd. Naprosto modernim zamérem je Progres, ktery
jeuvnitit danych nafizeni a povinnosti vénovan nezbytnostem uzivani soucasnych
technologii procesu stavby. Udrzitelny rozvoj bydleni se soustiedi na téma celozivotniho
bydleni v ramci vyznamu realizace zasady vSeobecného designu, oziveni obytnych celkd,
snizeni energetické naro¢nosti staveb a uzivani zakonodarnych a ekonomickych prostredka
na pomoc cenove piijatelného bydleni. Zamér Dosazitelné kvalitni bydleni je urCovan ufedni
a pravni sfére socialniho bydleni, vylepSeni v ramci poskytovani penéz, subvence bytového
druzstevnictvi a nagjemnimu bydleni. Zamér Stabilni podminky pro bydleni je ur€ovan
zakonodarnému prostiedi, statistice a analyze informaci a vyhotovovani datovych toku, jako

kuptikladu v oboru tvorby najemného.
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Obrazek 8 Vize Dostupné, stabilni a udrzitelné bydleni
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Zdroj: Ministerstvo pro mistni rozvoj CR, 2023 (online)

Dle Mmr.gov.cz (2023) koncepce bydleni Ceské republiky 2021+ nema vymezenou
ucinnost, plany jsou vSak pfeci jenom navrzené na pét let. Ministerstvo pro mistni rozvoj
si uvédomuje nutnost pravidelnych aktualizaci plant, pfitom podstatnym zdrojem budou
informace ziskané ze S¢itani lidu, domu a bytd v roce 2021, a také z popudu pandemie

SARS-CoV-2 bude potieba fesit nové dané zadrhely.

Opatreni 10. Snizeni energetické naro¢nosti budov a adaptace bydleni na klimatickou
zménu

Dle Mmr.gov.cz (2023) energeticka narocnost staveb je hlavnim tématem politiky Evropské
unie vramci ochrany klimatu, kde se pfedev§im fe§i nafizeni a metody, jak docilit
ve stavbach conejmensi spotifebu energii, atoz hlediska navynalozené prostiedky
a zlepSeni technické urovné budov. Soucasné se usiluje spotiebu energie co nejvice pouzit
z obnovitelnych zdroji. Ukolem vyfeSeni problému v ramci energetické naro&nosti
je opatieni dobrého prostiedi, Setfeni energetické spotieby, také uspory provoznich naklada
a snizeni nepfiznivych disledkd Cinnosti staveb na zivotni prostfedi. Pozvolné pridavani
narokt na energetickou naroc¢nost budov je v souladu s vyhledovymi cili Evropské unie

v omezovani spotfeby energie a ziskani uhlikové neutrality.
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Mmr.gov.cz (2023) uvadi, ze s vysokou energetickou spotiebou staveb spociva také problém
v ramci energetické chudoby, jenz tvofi vyznaény socioekonomicky potiz s obrovskymi
disledky na zdravi a environmentalni svét. Ekonomicka a socialni komise Evropské unie
navrhla zemim realizovat okruh problému energetické chudoby a choulostivého spotiebitele
do pravni soustavy Clenskych stath. Energeticka chudoba je jednou z dualezitych zalezitosti

Zelené dohody pro Evropu, pfedev§im v oboru energetické ucinnosti a renovacni politiky.

Dle Mmr.gov.cz (2023) v ramci omezovani energetické naroCnosti staveb jako prvek
mitigacnich krokt bude nevyhnutelna rovnéz uprava soucasného bytového zdroje na zménu
klimatu. Stoupajici mnozstvi horkych dnt, a také tropickych noci bude potiebovat novou
strategii extrémnich teplot v obytném prostoru, napiiklad venkovni stinéni Ci vétrani
s rekuperaci energie bude jako jedno z nevyhnutelnych opatfeni pro zamezeni zdravotnich

nasledktt maximalnich teplot.

Obrazek 9 Graf rozdily mezi indexy (EU 28 = 0 %) koncené spotieby energic domacnostmi statu

EU 28 na jednoho obyvatele a na m2 celkové plochy byta v roce 2014
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Zdroj: Ministerstvo pro mistni rozvoj CR, 2023 (online)

V obrazku &. 9 je vidét, ze domacnosti v Ceské republice maji v&tsi spotiebu energii na metr
CtvereCni celkové plochy bytd narozdil od rozvinutéjSich zapadoevropskych zemi

(mmr.gov.cz, ©2023).
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3.3.4 Program Nova zelena isporam

Dle Novazelenausporam.cz (2023) Nova zelend usporam je nejucinnéjSich anejdéle
existujici dota¢ni projekt, stanoveny na energetické Setfeni budov. Pfiprvni viné
programové etapy v roce 2014 bylo rozdéleno par miliard korun spousta doméacnostem.
Druha etapa piichazi v roce 2021, kde svoji specializaci §iti do dalsi oblasti. V zavéru roku
2022 byl ptidan k programu Nové zelend usporam dalsi projekt, a to Nova zelena tisporam

Light, ktery slouzi pro seniory a domécnosti s niz§imi piijmy.

Novazelenausporam.cz (2023) uvadi, ze podstata projektu Nova zelend uUsporam
je zmenSovani energetické naroCnosti obytnych staveb, resp. rekonstrukce a budovani
nizkoenergetickych staveb a rezidenci. Neustale vyssi ohlas je na pouzivani obnovitelnych
zdroju energie. Hlavni portfolio dotace pfidavaji nafizeni, kde je za cil nachystat stavby
na vyvijejici pfeménu klimatu a podporovat obCany k vykonani energeticky uspornych
kroki. Mezi které spadaji predevS§im hospodafeni s destovou vodou u staveb, nahrada
neekologickych zdrojii energie u topeni, budovani infrastruktury pro elektromobilitu,
zelenych stfech a energetické Setfeni pfi renovaci a budovani bytovych staveb po veskeré

Ceské republice.

Prioritou je zvySit kvalitu ovzdusi

Stanoveni projektu v roce 2021 pochazi ze zaméfeni Evropské unie, pfedevsim z planu
Evropské komise The European Green Deal, a ze soudasnych zamért CR v ramci Evropské
unie v odvétvi Setfeni energie, motivaci investic po pandemické katastrofé a obnoveni

ekonomiky (novazelenausporam,cz, ©2023).

Novazelenausporam.cz (2023) uvadi, ze se Nova zelend usporam soucasné podili
k vyhotoveni jedné z primarnich svétovych umluv, kterou je Rdmcova umluva OSN
o zméné klimatu ajeji Pafizskd dohoda z roku 2020. Hlavnim zamérem projektu je dalsi

omezovani emisi sklenikovych plynti a ostatnich kontaminovanych materialti do atmosféry.

Dle Novazelenausporam.cz (2023) se projekt soustfedi také na rozsifeni informovanosti
avédomosti v odvétvi Setfeni energie. ZlepSuje tim pfistupnost energeticky uspornych
nafizenich 1prorodiny snizkymi vydélky, apfedev§sim nastava vétsi stimulace

pro obyvatelstvo v ramci usporného bydleni.
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Novazelenausporam.cz (2023) uvadi, ze dotace Nova zelena Gsporam je piistupna takika
pro vSechny a dodava soubor piinost nikoli jen pro ty, ktefi ji pouZziji. Spofi nejen utratu
za energie a pitny tok, aleiza pocatecni investici, ktera také oceniuje majetek. Projekt
pfispiva ik environmentalni a ekonomické sfére. Pomoci omezovani emisi CO2 nastava
zvySena kvalita ovzdusi. Podstatné je i jeho pozitivum z hlediska ekonomiky, jelikoz roste

konkurenceschopnost malych a stfednich firem, které tim navysuji pracovni pfilezitosti.
Na co Ize podporu ¢erpat (novazelenausporam,cz, ©2023):

* renovace rodinnych a bytovych domu (zatepleni fasady, stfechy, stropt, vymeéna oken
a dverti);

» vystavba rodinnych a bytovych doma v tzv. pasivnim standartu (pasivni domy);

* nakup rodinnych domi a bytd s velmi nizkou energetickou naro¢nosti;

» solarni termické a fotovoltaické systémy;

» zelené stiechy a venkovni stinici technika;

* akumulaéni nadrze na zachytavani destové vody;

» vyyuziti tepla z odpadni vody;

* {sporny ohfev vody;

* rekuperace — systém fizeného vétrani se zpétnym ziskavanim tepla (ZZT);

* vymeény zdroju tepla za tepelna Cerpadla, kotle na biomasu ¢i napojeni na centralni
zasobovani teplem;

» dobijejici stanice pro osobni automobily;

» vysadba stromu na vefejnosti ptistupnych pozemcich u bytovych domu.

3.4 Metody vyzkumu

Kvantitativni vyzkum je vytvofen na ovéfovani hypotéz, respektive najejich osvédceni,

nebo vyvraceni. Pouziva kvantifika¢ni nebo statistické postupy (is.muni.cz, ©2023).

Is.muni.cz (2023) uvadi, ze je pojem kvantitativni z latinského vyrazu , quantitas™ rovnéz
pocet. Kvantita ma vyznam jako velikost, Cetnost, objem. Kvantitativni Setfeni reaguje
hlavné na dotaz: Kolik? Dané Setfeni se soustfedi na dosazeni statistickych ¢i Ciselnych dat.

Pti kvantitativnim Setfeni jsou pouzivany statistické postupy pro popis dvou a mnoho ukazti
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ajejich oboustrannych spojeni, kdy se dané spojeni ovéruji ausuzuji se zavéry, které

se zobecriuji.
Kvantitativni ziskavani informaci (survio.com, ©2020):

» vzorek dotazovanych je pocetny;

* vyhotovuje se v ramci dotaznikového prizkumu;
* snazi se kvantifikovat vyskyt potizi;

= zabere malo Casu;

* qsudek z vysledku;

»  statistické ziskani zdroju.

Hlavni faze kvantitativniho vyzkumného procesu

Is.muni.cz (2023) uvadi, ze dil¢i faze kvantitativniho vyzkumu, které je mozné vidét
v obrazku €. 10 a klasifikuji se jako koncepcni, navrhti a planovani, empirickou, analytickou
a diseminacni, tak jsou pfimo usporadany, jelikoz se musi doprovazet v pfimé posloupnosti.
Neni mozné né&jakou fazi vynechat, a poté se k ni vratit. Nasledkem nedodrzeni metody

muze dojit k metodickému omylu, kdy konecna faze vyzkumu bude neptesna a neobjektivni.

42


http://survio.com
http://Is.muni.cz

Obrazek 10 Faze kvantitativniho vyzkumného procesu
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Zdroj: MUNI, 2024 (online)

3.4.1 Dotaznikové Setreni

Dotaznikové Setfeni je metoda, kde se veSkeré informace ziskaji na zakladé dotazovani lidi

(Skalkova a kolektiv, 1985, s. 86).

Dle Encyklopedie.soc.cas.cz (2018) je konkrétné dotaznikové Setfeni vystihovano danymi
vlastnostmi, jako je ziskavani nutnych informaci nepfimo pomoci osobnich odpovédi
zkoumanych respondentd, tzn. ze nenastava piimy kontakt mezi badatelem a dotazovanym,
dale je dany proces presné vymezeny podle dodrzovanych principt a zasad, a hlavné se
dilezita vyzkumna cast badatele pro ziskani informaci provadi jiz dopfedu pfi planovani
realizace vyzkumu, cozve findle ulehCuje zpracovavani zejména statistickych dat

pfi posuzovani dotazniku.

Encyklopedie.soc.cas.cz (2018) uvadi, zZe vlastnosti dotaznikového Setieni jsou jak dobré,
tak i Spatné v ramci prednosti ¢i nedostatki vyzkumu, cozjemozné vidét v tabulce

¢. 2. Jelikoz vyzkum pouziva odpovédi respondentd, muzou se objevit i takové ukazy, které
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jsou pii osobnim sledovani naprosto nepfistupné. SkuteCnost, ze v ramci dotaznikového
Setfeni neni pfima komunikace mezi respondentem a badatelem, dava moznost zarucit
alesponn eventualné¢ nejvetsi odpovidajici podnétovou okolnost vramci odpoveédi
respondenti. Nedochazi tu ke zkreslujicim okolnostem ajsou tu snizeny chyby, které
mohou nastat pfi pfimém chovani badatele v ramci terénniho zkoumani. Kromé toho
absence kontaktni komunikace dava respondentim daleko v€tsi jistotu a poctivost v ramci
anonymity pruzkumu. Dotazovany ma i pfilezitost si danou odpoved zcela jasné€ rozmyslet.
Dotaznikové Setfeni patii mezi nejoblibenéjsi techniky pravé proto, ze mezi vyzkumnikem
a dotazovanym je vlozena interakce pomoci formulafe, a také umoznuje za velmi kratky ¢as
opatfit informace od vcelku vysokého poctu jedincti napfic celych svétem. Zaroveni

je dotaznik z jednou nejlevnéjSich vyzkumu v ramci sbéru udaju.

I Punch (2008, s.9-39) také uvadi, ze se dotaznik zafazuje mezi nejbéznéj§i vzor
vyzkumného prizkumu. Udaje se sbiraji za jedno ¢asové obdobi. Orientuje se na znacny
poCet dotazovanych avytvofené informace z dotaznikové Setfeni se ukazuji

v odpovidajicich cCislech a jsou prokazatelné a objektivni.

Tabulka 2 Vyhody a nevyhody dotaznikov¢ho Setfeni

Vyhody Nevyhody

distribuce je velmi rychla, pomémé levna nizka navratnost dotazniku

a nenarocnd na cas

mozna distribuce i na velké vzdalenosti respondenti nemusi reagovat na otazku

(napf. pres socialni sité) pravdivé

anonymita respondenti u znalostnich otazek je mozné vyhledat
odpovédi, tzn. podvadét pri vypliiovani

dostateény Casovy prostor na odpoveéd dotaznik za respondenta muze vyplnit nékdo
jiny

neni potieba zaskoleni spolupracovniki

Zdroj: is.muni.cz, vlastni zpracovani, 2024 (online)

Formy dotaznikovych polozek, které je mozné roz€lenit z odlisSnych hledisek (is.muni.cz,

©2024):

* oteviené polozky;
* polouzaviené polozky;

» zaviené polozky.
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Is.muni.cz (2024) uvadi, zZe dotaznik by se mél zahajit ivodem, kde dojde k osloveni
dotazovanych, predstaveni se, objasnéni, za jakych ucelem dochazi k vyzkumu, k cemu
budou ziskané informace pouzity, upozornéni na smysl spoluprace a je nutné, aby byl
dotazovany srozumitelné seznamen s instrukcemi v ramci vyplnéni dotaznikového Setfeni.
Na zavér vyzkumu je potfeba vyjadiit vdécnost za vyplnéni, kde se uvede jméno a pfijment

badatele i s podpisem.

Vybér dotazniku
Punch (2008, s.9-39) uvadi, ze jakykoliv badatel si mize rozvrhnout, jestli si vlastni
dotaznikové Setfeni vyhotovi sam ¢i vyuzije jiz dosavadni dotaznik, anebo zda slouci

jiz existujici dotaznik s vlastnim.
Pti tomto vybéru se hledi na Ctyfi hlediska (Punch, 2008, s. 9-39):

» prvni hledisko — dosavadnich dotazniku existuje né€kolik desitek napfi¢ celym svétem,
avSak hlavni potiz jevevypatrani potfebného dotaznikového  Setfeni,
na coz je nutnost vénovat obrovské mnozstvi asu a energie;

» druhé hledisko — je potfeba vyhodnotit uroveni vyhledaného dotazniku a presveédcit
se, dané Setfeni zahrnuje nezbytné informace, které jsou potifebné pro danou studii;

= treti hledisko — zavisi na tom, jak moc je badatel zdatny pro vyhotoveni hodnotného
meéftictho prostiedku. Je nutné, aby mél vyzkumnik znalosti avédeckou praxi
s naukou o metodach méfeni;

= ¢tvrté hledisko — jestlize badatel nema ani jednu zkuSenost s méfenim, tak neni v jeho

mnoznostech vyhotovit vyzkum, pomoci kterého by obdrzel hodnotné informace.

3.4.2 Strukturovany rozhovor
Dle Managementmania.com je vedeny rozhovor jedna z metod ziskavani informaci
v pruzkumu. Respondentovi je pokladana otazka za otazkou dle predlohy badatele, ktery si

odpovédi znaci do svého zaznamu.

Rozhovor znazorfiuje nepfimy a velmi interaktivni postup pro dosazeni informaci

(pf.ujep.cz, ©2024).
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Dle Pf.ujep.cz (2024) je to interaktivnost proto, Ze je diskuze naprosto spolecenskou
interakci. Badatel ¢inné vstupuje do okolnosti a pasobi na fadu tdaja, které byly oznameny

dotazovanym.

Udaje jsou pokazdé nepiimé, odviji se to urCitymi zdmeéry dotazovaného, jelikoz

z jakykoliv pricin nemusi respondent povédét vse, co vi ¢i si mysli (pf.ujep.cz, ©2024).

Pf.ujep.cz (2024) uvadi, ze mezi vyhody strukturovaného rozhovoru patfi, ze pti dané
metod¢ lze postfehnout nikoli jen sdélovanou realitu, ale také vné&jsi odezvy dotazovaného,
a pomoci nich je mozné ihned regulovat diskuzi moznym smérem. Metodou diskuze je
mozné odkryt realitu, postoje, thel pohledu a zkuSenosti dotazovanych osob, coz je u
jinych metod nemozné. Diskuzi je mozné usporadat podle specifickych okolnosti dle

raznych ptipadi, a to umoznuje piesné€jsi pochopeni kontextu a divodl reakce.

Dle Pf.ujep.cz (2024) miize nastat problém v kontaktu mezi badatelem a dotazovanym. Pro
vyhotoveni kvalitniho rozhovoru je nutné, aby osoba, ktera poklada otazky vzbudila
divéru u dotazovanych. Vypovédi respondenta by nemély byt ovlivnény osobnimi vztahy

nebo metodou pokladani otazek.

Druhy rozhovoru jsou individualni, skupinovy, strukturovany, nestrukturovany,

polostrukturovany, poznavaci a formativni (pf.ujep.cz, ©2024).

Na diskuzi je nutné se fadné nachystat, coz zahrnuje misto diskuze, techniku, hovofit
jazykem, ktery je respondentovi zfetelny, a také si vyhotovit fad pro poznamky o diskuzi

(is.muni.cz, ©2024).

Klasifikace otazek (pf.ujep.cz, ©2024):
e rozhodovaci — primarni otazky tykajici se konkrétnich oblasti;
e alternativni — nabizeji moznost alternativy;
e dopliyjici — urcuji ramec diskuze a vedou k zachovani daného tématu;

e navadéci — poskytuji jakykoliv zptisob reakce.
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4  Vlastni prace

Hlavnim cilem této diplomové prace je zhodnoceni realizace stinici techniky v ramci
environmentalné Setrné energetické spotieby prispivajici k usporam v energetické bilanci
budov. DalSim cilem je ziskat odpovéd na otazku: Pouzivaji lidé stinici techniku
v domacnosti? Dil¢im cilem prace je zjiSténi, zda ajaklidé zajiStuji environmentalné

uspornou energetickou spottebu.

Pro vyhodnoceni této diplomové prace, zdalidé environmentalné Setii energetickou

spotiebu pomoci stinici techniky byla oslovena veiejnost Ceské republiky.

Vybrana metoda pro zjisténi, jak lidé environmentalné Setii energetickou spotfebu pomoci
stinici techniky je kvantitativni metoda, respektive dotaznikové Setfeni. Pro danou metodu
byl vybran dotaznik pfes webové rozhrani. Dotaznikového Setieni probihalo v unoru roku

2024 a zcastnilo se ho celkem 236 respondentt. Dotaznik je pfilozen v pfiloze.

4.1 Analyza respondenti na zakladé identifika¢nich udaju

Podle ziskanych odpovédi v ramci dotaznikového Setfeni mohlo dojit k posouzeni, Ze se na
vyzkumu podilelo vice Zen nez muzl, a to ptimo 55 % Zen a 45 % muzd, jak je mozné vidét
v grafu, ktery je uveden v obrazku ¢. 11. Odli$né nazory mezi zenami a muzi, tak poskytli
dilezity uhel pohledu na oblast environmentalniho tématu, které jsou nezbytné v ramci
reakci zabyvajici se usporou energie a moznostech ohledné energetické ucinnosti, protoze
mohou mit vliv na jednotlivé chovani a vybér. Zkoumani danych diferenci piinese lepsi

hledisko pro danou oblast.
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Obrazek 11 Graf, jaké je Vase pohlavi?

Jaké je Vase pohlavi?

45%
55%

Zena Muz

Zdroj: Vlastni zpracovani

Rozmanité vékové zastoupeni je podstatné pro zajisténi odlisnych pohledi v dotaznikovém
Setfeni k dané problematice. Kazda v€kova kategorie ma eventualné jiné piistupy, nazory a
preference, a tak dochazi k rozdilnym reakcim na otazky v dotaznikovém Setfeni, které se
zabyvaji energetickou ucinnosti, zivotnim prostiedi a udrzitelnosti pomoci stinici techniky.
Zkoumani odpovédi od raznych vékovych kategorii, tak vykazuji hodnotné ahly pohledu na
to, jak respondenti projevuji zajem a vidi dané téma vyzkumu. Dané zjisténi pfinese
podstatné informace o tom, jak respondenti vnimaji environmentalni problematiku a pfisp&je

to k pozoruhodnému zavéru Setfeni.

Co se tyCe nejvétsiho veékového zastoupeni v ramci dotaznikového Setfeni, tak z grafu
uvedeného v obrazku €. 12 vyplyva, Ze tim byla vékova skupina 20-30 let s 31 %, hned
za nimi byla s 30 % vékova skupina 31-40 let. Dané zastoupeni v ramci vékovych skupin
znamena, ze mladsi generace hraji kli¢ovou roli v dotaznikovém Setieni. Je pozoruhodné
vidét, Ze tento vékovy segment je aktivné zaclenén do prizkumu, coz mize pfinést cenny
pohled do toho, jak mladsi generace vnima a pfistupuje k této problematice, respektive
k zivotnimu prostiedi a Setrné energii. Velmi vysoky podil odpovédi v dotazniku ma také

skupina 41-50, a to pfimo 20 %. To naznacuje skutecnost, ze tato kategorie ma také snahu
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a motivacit ucCasti v otazkach tykajicich se energetické ucinnosti a zivotniho prostredi.
ZkuSenosti a pristupy této veékové kategorie mohou udélit také cenné nahledy do toho,
jak 1 star$i generace vidi a pristupuyji k témto tématim. I kdyz je zastoupeni v kategoriich 51-
60 a 61 a vice let mensi, neznamena to, ze jejich nazory a zkuSenosti nebudou dostatecné
zhodnoceny. Dotaznikové Setfeni probéhlo pres webové rozhrani, coz muze znamenat

omezeny piistup pro starsi generaci vzhledem technickym bariéram.

Obrazek 12 Graf, kolik je Vam let?

Kolik je Vam let?

6%

13%
31%

20%

30%

20-30 31-40 41-50 51-60 61 a vice

Zdroj: Vlastni zpracovani

Dotazovanym byla také polozena otazka na nejvysSi dosazené vzdélani, jelikoz dané
odpoveédi udéli blahodarny pohled do vzdélanostniho profilu respondentt. Jak vyplyva
z grafu uvedeného v obrazku €. 13, nejcastéjsi odpoveédi na otazku o nejvys§im dosazeném
vzdélanim byla maturita, kterou zvolilo 47 % respondentt. Vysokoskolské vzdélani s 27 %
zastoupenim naznacuje, ze velka skupina respondentt disponuje i vysokym akademickych
profilem. Vysoké zastoupeni respondenti s maturitou nebo vysokoskolskym vzdélanim
naznacuje vysokou uroven vzdélani v této skuping. Je také dulezité, ze 8 % respondentt
uvadi vys$si odborné vzdélani, cozmlze poukazovat nasilny diraz na praktické
a specializované dovednosti. Nasledné témeét 11 % lidi uvedlo, ze maji stfedni vzdélani

bez maturity a 7 % dotazovanych maji zakladni vzdélani.
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Obrazek 13 Graf, jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

wwrs

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

mZékladni  mStfedni bez maturity  m Stfedni s maturitou = Vy33i odborné Vysokoskolské

Zdroj: Vlastni zpracovani
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4.2 Vyhodnoceni dotaznikového Setieni

Obrazek 14 Graf, zajimate se o Zivotni prostredi?

Zajimate se o Zivotni prostredi?

5% | 9%
19%

67%

Velmi se zajimam Spise se zajimam Spise se nezajimam Vibec se nezajimam

Zdroj: Vlastni zpracovani

Ctvrta otazka se zaméfila na to, kolik lidi se zajimé o Zivotni prostfedi, a to zobrazuje graf
uvedeny v obrazku ¢. 14. Bylo zji§téno, Zze 67 % respondenti se spiSe zajima o zivotni
prostredi, coz udava velmi pozitivni krok k udrzitelnosti. Ukazuje to, ze vétsina lidi v dnesni
dobé je vice ohleduplna k ochrané naseho zivotniho prostfedi a vice se zajima o udrzitelnost
a environmentalni zivot. Dokonce bylo zodpovézeno, ze 9 % respondentli se velmi zajima
o zivotni prostiedi, coz predstavuje populaci, kterd vnima environmentalni zivot jako svoji
prioritu. Pouze 5 % respondentti odpovédélo, ze se viibec nezajima o Zivotni prostiedi. Vzdy
je nutné pocitat, ze kazdy ob¢an neni otevien k cesté v ramci udrzitelného zivota. A pro dané

lidi je potieba vytvorit osvetu, proc je dobré se o zivotni prostiedi zajimat.

Z danych odpoveédi je pfedevsim zjisténo a objeveno, ze populace velmi pozitivné vnima,

Ze je nutné se zajimat o zivotni prostredi.
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Obrazek 15 Graf, jste dostatecné informovan/a o stavu Zivotniho prostredi?

Jste dostatecné informovan/a o stavu Zivotniho
prostredi?

46%
54%

Ano Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Na otazku, jak jsou respondenti dostatecné informovani o stavu zivotniho prostredi
odpovédélo 54 %, ze jsou, coz vyplyva z grafu uvedeného v obrazku €. 15. Dané vysoké
procento udava pomérné piijatelnou informovanost lidi vramci environmentalni
problematiky. Hlavné to ukazuje, ze vétSina lidi sije v€édoma aktualni situace ohledné
zivotniho prostfedi a mize to byt i dikazem zvySeného zajmu o environmentalni témata.
Avsak je velmi dulezité, aby se pokracovalo v informovani a vzdélavani spolecnosti, jelikoz
46 % respondentd si mysli, Ze nejsou dostatecné informovani o stavu Zivotniho prostiedi.
Ukazuje to, ze stale existuje podstatna cast populace, ktera neni dostateCné informovana,
atoznamena, Zzejetfeba vynalozit vice Usili na zvySovani povédomi a poskytovani

relevantnich informaci o stavu zivotniho prostiedi.
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Obrazek 16 Graf, v jakém typu nemovitosti Zijete?

V jakém typu nemovitosti zZijete?

mByt mRodinnydim = Radovy dim . Jiné

Zdroj: Vlastni zpracovani

Sesta otazka uz zahmovala obecngjsi otazky na bydleni respondenta. Jak znazortiuje graf
v obrazku €. 16, tak téméf 55 %, respondenti odpovédélo, Ze bydli v byté. Na druhém misté
v ramci bydleni se umistil dim s 30 % zastoupenim respondentd. Dale 14 % dotazovanych
vlastni fadovy dim a 1 % odpovédélo jiné, coz muze byt napiiklad mobilhome ¢i tiny house.
Pomérné velké zastoupeni v ramci bydleni ziskal byt. Mezi objektivni pfiinu spada to,
ze vetSina respondentll v dotaznikovém Setfeni byla ve véku 20-30 let, coz udava velkou
pravdépodobnost, Zze u mladych lidi je vétSinou prvni bydleni v bytovém domé,

at’ uz v ramci osobniho vlastnictvi ¢i v pronajmu.

Zda se lidé zajimaji o energetickou naro€nost jejich nemovitosti, prokazala sedma otazka,

ktera je zobrazena v nasledujicim obrazku ¢. 17.
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Obrazek 17 Graf, zajimate se o energetickou narocnost Vasi nemovitosti?

Zajimate se o energetickou narocnost Vasi
nemovitosti?

mAno © Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Podstatné vétsi Cast respondenti odpoveédélo, Ze se zajima o energetickou narocnost
své nemovitosti. Tato skuteCnost poukazuje nato, Zetémeéf tfi Ctvrtiny dotazovanych
je velmi uvédomeéla ohledné energetické ti¢innosti svych domovil, coz mize vést ke snizeni
spotieby energie a niz§im nakladim na provoz v budoucnosti. Také to ukazuje na rozsahlejsi

povédomi o environmentalni Setrnou energetickou spotfebu v oblasti bydleni.
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Obrazek 18 Graf, jakou energetickou narocnost ma Vase nemovitost?

Jakou energetickou narocnost ma Vase nemovitosti?

27%
20%

3%
5%
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m A - Mimoradné usporna B - Usporna C - Vyhovujici
D - Nevyhovujici E - Nehospodarna G - Mimoradné nehospodarna

Nevim

Zdroj: Vlastni zpracovani

Vzhledem k dillezitosti nizkoenergetickych nemovitosti v ramci zivotniho prostredi, byla
osma otazka velmi podstatna, jelikoz na danych odpovédi od respondentt je mozné objevit,

kolik obyvatel zije v takzvanych pasivnich domech.

Jak vyplyva z grafu, ktery je uvedeny v obrazku ¢. 18, tak mnoho respondentii uvadi,
ze jejich nemovitost ma dobré energetické vlastnosti, atopfimo 29 % odpovédélo
vyhovujici a 20 % uspornou spotfebu. Mimotadné uspornou domécnost ma sice jen 8 %
dotazanych, alei tak to naznaCuje, ze silidé védomé voli energeticky ucinné varianty
pro své domovy, coz mize pomoci ke zmirnéni spotieby energie a k ohleduplnému piistupu
k zivotnimu prostfedi. Tato fakta mohou byt povzbuzujicim naznakem, ze obCané jsou
pfipraveni se zapojit doinvestic v ramci udrzitelnych a energeticky uUspornych feseni

pro své domovy.

AvSak z Setfeni bylo i zji§téno, ze mnoho dotazovanych nevi energetickou narocnost
své nemovitosti. To znovu ukazuje na pottebu, Ze je nutna lepsi informovanost pro vefejnost
v ramci energetické ucinnosti budov pro lepsi zivotni prostiedi. Poskytnuti relevantnich
informaci a podpore pfi rozhodovani tykajicim se energetické tiCinnosti domovti muze hrat

klicovou roli v celkovém snizovani ekologické stopy.
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Mensina odpovédéla, zejejich energetickd narocnost je nevyhovujici, nehospodarna
¢i mimoradné nehospodarna. Toto zjiSténi muze byt impulsem k tomu, aby se vice lidi
soustfedilo na energetickou ucinnost svych nemovitosti a podnikli odpovidajici kroky

k u¢innéj§imu vyuzivani energie.

Obrazek 19 Graf, sledujete spotfebu energie ve Vasi domacnosti?

Sledujete spotrebu energie ve Vasi domacnosti?

23%

77%

Ano Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Devata otazka vyhodnotila, ze ackoliv pomérna vétsina dotazanych nevi svoji energetickou
naro¢nost nemovitosti, tak presto 77 % respondentt sleduji spotiebu energie. Toto zjisténi,
které pochazi z grafu zobrazeného v obrazku ¢. 19 je tak velmi zajimavé, protoze ukazuje
na nesoulad mezi pomémé nizkym povédomim o energetické narocnosti nemovitosti
a soucasnym usilim sledovat spotiebu energie. I presto, ze par lidi nemusi mit dostatecné
povédomi o energetické ucinnosti svych domovu, tak je vidét, Ze zna¢na vétSina z nich
pravidelné monitoruje svou spotiebu energie. Udava to zajem o uspory a zaroveni ochotu
pracovat na snizovani své energetické spotieby, coz je pozitivni trend v ramci ochrany
zivotniho prostiedi. A jetoivelmi dilezity krok smérem k uvédomélému energetickému

fizeni a moznému snizovani spotfeby energie.

56



Obrazek 20 Graf, pokud ano, jak casto?

Pokud ano, jak casto?

35%
41%

24%

Pravidelné (alespon jednou za Ctvrt roku) m Pribézné (alespon jednou za mésic)  Pouze pfi vyGctovani

Zdroj: Vlastni zpracovani

Desata otazka byla pouze pro ty respondenty, ktefi sleduji spotifebu energie své domacnosti,
a doslo ke zjisténi, ze 41 % dotazanych je velmi obeznameno o své spotiebé energie. Toto
zjisténi vyplyva z grafu uvedeného v obrazku €. 20 a ukazuje, ze mezi témi, ktefi sledu;ji
spotiebu energie ve svych domacnostech, je i vysoky podil téch, ktefi to délaji pravideln¢,
atoalesponn jednou za ctvrt roku. Dale tento vyzkum prokéazal, ze zhruba CcCtvrtina
respondenti aktivné sleduje své vyuctovani energie prabézn€, coz je alesponi jednou
za mésic. Tento postoj mize pomoci lidem 1épe pochopit dopad na jejich spotiebu energie
a financ¢ni situaci, a také pfisp€t k motivaci v ramci uspory energie a u¢innéjsimu vyuzivani
energetickych zdroju. Pravidelné sledovani spotieby muze piispét k upravovani svych
spotiebitelskych zvykt a akceptovat lepsi feSeni smérem k udrzitelnéj§imu vyuzivani

energie ve svych domovech.

Pomérné veétSina dotazanych sleduje svou spotfebu energie pouze pfi vyuctovani,
cozje zhruba jednou zarok. Ikdyz pravidelné monitorovani muze byt presnéjsi,
je podstatné si uvédomit, ze i toto sledovani mé svoji pozici a vyznam. Pfi rocnim sledovani

vyuctovani je mozné si vybudovat prehled o tom, jaka je spotieba energie za danou etapu
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a jaké jsou naklady spojené s touto spotiebou. I touto metodou mize clovek 1épe porozumét

vlastni energetické spotfebé a eventualné nalézt prosttedky, jak ji optimalizovat.

Obrazek 21 Graf, jaké zdroje pouzivate pro vytapéni Vasi nemovitosti?

Jaké zdroje energie pouzivate pro vytapéni Vasi
nemovitosti?

7%

%
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27%
34%
m Elektfina Zemni plyn Dalkové vytapéni Uhli Obnovitelné zdroje Jiny zdroj

Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrazek ¢. 21 ukazuje graf k jedenacté otazce, kde bylo zjisténo, ze topny olej jiz neni
vyuzivan mezi dotazovanymi a naznacCuje to urCity smér trendu k alternativnim zdrojum
vytapéni. Fakta, ze zemni plyn, dalkové vytapéni a elektfina jsou nejCastéji pouzivané
zdroje, potvrdilo 85 % respondentd, atak se ukazuje riznorodost vyuzivanych zdroju
vytapéni. Naznacuje to presun k modernéjsim a mozna i ekologictéjsim zptisobtim vytapéni.
Pouze relativné maly podil respondenti uvedl, Ze pouziva obnovitelné zdroje energie,
ale i tak je podstatné danou skutecnost uchopit jako krok smérem k udrziteln&jSimu svétu.
Aplikovani obnovitelnych zdroja energie muze predstavovat dilezitou ulohu v redukci emisi
sklenikovych plynt a v ochrané zivotniho prostfedi. Dana zjisténa skuteCnost muze piispét
jako navrh k dal§i podpofe a instruovani o pfinosech a moznostech pouzivani obnovitelnych
zdroju energie. Pomoci takového povédomi mize obliba o tyto zdroje stoupat, coz by mohlo

prispét k vetsi udrzitelnosti a ochrané€ zivotniho prostiedi v budoucnosti.
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Obrazek 22 Graf, jaké zdroje pouzivate k ochlazeni vzduchu v mistnosti ¢i v celé nemovitosti?

Jaké zdroje pouzivate k ochlazeni vzduchu v
mistnosti €i v celé nemovitosti?

m Stinici technika (Zaluzie, rolety, fasddni clona) m Klimatizace wm Ventildtor - Ochlazovac vzduchu  Jiné

Zdroj: Vlastni zpracovani

Co se tyCe ochlazeni domacnosti v ramci dvanacté otazky v dotaznikovém Setfeni, tak bylo
objeveno, ze 51 % doméacnosti vlastni stinici techniku, coz vyplyva z grafu uvedeného
v obrazku ¢.22. Toto zjiSténi je pfiznivé v ramci environmentalni Setrné energetické
spotieby prispivajici k usporam v energetické bilanci budov, protoze stinici technika
zahrnuje ucinny prostredek, jak zredukovat pfimé slunecni zafeni a tim i zmirnit pristup
horka do obydli. To muze pfispivat k mensi spotieb€ energie pii chlazeni domacnosti,
coz ma kladny vliv na zivotni prostifedi. Dany fakt mize pomoci k povzbuzeni pro pfisti
studii a podpofe udrzitelnych zafizeni v domacnostech. Jetaké velmi pfinosné, ze
relativné niz§i pocet dotazovanych uvadi pouziti klimatizace a ventilatord v porovnani
se stinici technikou. Toto zjisténi ukazuje, zelidé uvazuji nad moznostmi ochlazovani
nemovitosti prostiednictvim méné¢ energeticky naro¢nych technologii jako je pravé stinici
technika. Tato preferencni obména muze byt pro environmentalni Zzivot prospesna,
a to s ohledem na snizeni energetické naroCnosti pfi ochlazovani své nemovitosti a zaroven

dochazi ke snizovani negativniho dopadu na zivotni prostiedi.
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Obrazek 23 Graf, snazite se snizovat spotiebu energie v domacnosti?

Snazite se snizovat spotrebu energie vdomacnosti?

15%

85%

Ano Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Pfi otazce vramci snizovani spotfeby energie v domacnosti uvedl vysoky pocet
respondentt, konkrétné 85 %, ze se snazi snizovat svoji spotiebu energie. Pouhych 15 %
uvedlo, Ze se o snizovani energie nezajima. Dané zjisténi, jak vyplyva z grafu zobrazeného
v obrazku €. 23, se stava opét velmi vyznamné z pohledu zivotniho prostiedi a energetické
bilance budov. Tento zajem o snizovani spotieby energie muze opét predstavovat vyznamny
krok smérem k udrziteln€§imu pfistupu k vyuzivani energie. Snizovani energetické
spotfeby vede ke snizeni emisi sklenikovych plyntu a ke zlepseni celkové energetické
ucinnosti. Dana otazka prokazuje, ze lidé jsou aktivni a zaméfeni na osobni snahu o redukci
svého energetické odbéru, cozje dulezitym piinosem k ochrané zivotniho prostiedi

a ke zlepSeni energetické bilance budov jako celku.
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Obrazek 24 Graf, pokud ne, uvitali byste doporuceni ke snizeni spotieby energie Vasi domacnosti?

Pokud ne, uvitali byste doporuceni ke snizeni
spotreby energie Vasi domacnosti?

26%

74%

Ano 1 Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka ¢. 14 se zaméfila na dané respondenty, ktefi odpovédé€li, Ze se nesnazi snizovat
spotiebu energie v domécnosti. Dané zjisténi, které je zobrazeno v obrazku €. 24, prokazuje,
ze vice nez polovina dotazovanych, pfimo 74 %, by uvitali doporuceni ke snizeni spotteby
energie. [ kdyz néktefi respondenti nejsou momentalné aktivné zameéfeni na snizovani
své spotieby energie, tak maji o dané téma zajem ajsou otevieni novym moznostem
ke zlepSeni energetické spotieby. Tato otevienost novym doporuc¢enim a informacim muize

vést k prehodnoceni navyka a zavedeni udrziteln€jSich postupt.
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Obrazek 25 Graf, jaka je/by byla Vase nejvétsi motivace k Gispofe energie?

Jaka je/by byla Vase nejvétsi motivace k uspore
energie?

6%
16%

78%

Uspora financi Ochrana Zivotniho prostredi Jiné

Zdroj: Vlastni zpracovani

Jako nejvétsi motivace pro usporu energie vyhraly finance, coz odpovédélo 78 %
respondentq, jak je mozné vidét v obrazku ¢. 25. Je pochopitelné, Ze uspora financi je silnou
motivaci pro mnoho lidi, atak tim dochazi ik tomu, ze populace Setfi energetickou
spotiebu. Nizké naklady na energie mohou byt pro domécnost a spoleCnost atraktivni,
a tak funguji jako hlavni motivace pro zménu postoje v ramci spotfeby energie. Dany stimul
muize piispivat k G¢innéjSimu vyuzivani energie, coz ve skuteCnosti ma kladny vliv

jak na zivotni prostiedi, tak na rodinny rozpocet.

U otazky ¢. 15 je alei povzbudivé vidét, ze urciti respondenti, respektive 16 %, uvadéji
ochranu zivotniho prostiedi jako svou motivaci k uspofe energie. Toto zjist€ni nam piinasi
novy a kladny vhled pro zivotni prostredi, jelikoz pro mnohé lidi neni pouze finan¢ni faktor
nejdalezitéjsSim pohonnym motorem pro jejich energeticky efektivni chovani. Ochrana
zivotniho prostfedi jako podnét pro usporu energie poukazuje na zvétSujici zajem o

udrziteln&jsi budoucnost.

Je pozoruhodné, ze jisté procento respondenti neuvadi ani asporu financi, ani ochranu
zivotniho prostiedi jako svij stimul k uspofe energie. Zjisténi poukazuje na skutecnost,

ze existuji odlisné motivace, které tvaruji chovani lidi v oblasti spotfeby energie. To miize
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byt podstatny poznatek pro tvorbu programt zameéfenych na energetickou efektivitu, nebot’
to signalizuje, Zze jednotlivei mohou mit rozdilné podnéty a motivace k udrzitelnému

chovani.

Obrazek 26 Graf, vyuzivate v domacnosti stinici techniku?

Vyuzivate v domacnosti stinici techniku?

19%

81%

Ano Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Jak jiz bylo zjisténo u otazky ¢. 12, tak velka Cast respondentl vyuZziva stinici techniku
v domacnosti. Pouzivani stinici techniky ve vice nez 80 % domacnostech je znamenitym
ukazatelem toho, ze lidé jsou ochotni vyuzivat soucasné technologie a prostfedky k ziskani
energetické efektivity. Moderni domacnost by méla mit za cil snizovat vliv na zivotni
prostiedi a zaroven minimalizovat energetickou naro¢nost svych domovi. Tato uslechtila
mira vyuzivani stinici techniky muze pomoci ke globalni tspofe energie a miZze byt
dilezitym podnétem pro vétsi povédomi o udrzitelném Zzivotnim stylu. Dané zjiSténi
ukazuje, jak vyplyva z grafu uvedeného v obrazku €. 26, ze moderni domacnosti jsou vice

orientovany na acinné vyuzivani zdroji a zmensovani své ekologické stopy.

I kdyz na danou otazku, zda respondenti vyuzivaji v domacnosti stinici techniku odpovédélo
19 %, Ze ne, tak divody mohou byt rizné. Je velmi pravdépodobné, Ze se najdou jednotlivci
¢i domacnosti, které zraznych diavodi nevyuzivaji stinici techniku. Volba techniky

a zafizenich do domacnosti mohou byt ovlivnény rozsahlou skalou okolnosti, vCetné
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preferenci, finan¢nich moznosti nebo jednoduse neznalost danych variant. Podstatné je,
Ze toto zjisténi muze byt vyuzito k poskytnuti informovani o pfinosech a variantach stinici

techniky a k podpofte vyuzivani téchto energeticky uspornych reseni.

Obrazek 27 Graf, pokud ano, jaky typ stinici techniky vyuzivate v domacnosti?

Pokud ano, jaky typ stinici techniky vyuzivate v

domacnosti?
43%
57%
Venkovni stinici techniku Vnitfni stinici techniku

Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka €. 17 se zaméfila pouze na ty respondenty, kteti vyuzivaji stinici techniku, aby doslo
ke zjisténi, zda vyuzivaji predevsim venkovni i vnitini stinici techniku, jelikoz rizné typy
stinici techniky mohou mit rozdilny vliv na energetickou ucinnost a pohodli
v domacnostech. Venkovni stinici technika miize byt eminentni pro regulaci slunecniho
svétla atepla, kdezto vnitfni stinici technika mize fungovat k usmérfiovani svételného
pruchodu a tepelnych ztrat nebo prehiivani v nemovitostech. Zjisténi, jakou stinici techniku
respondenti vyuzivaji, muze udélit prospéSny pohled do toho, jak optimalné vyuzivaji
své technologie v domacnosti pro co nejefektivné)§i vyuziti energie. Je povzbudivé zjistit,
ze 57 % dotazovanych pouziva venkovni stinici techniku, kterd poméha snizovat tepelnou
zaté¢z domu, ataké mavyznamny vliv ke snizeni potfeby klimatizace a tim 1k uspofe
energie. Zbylych 43 % vyuziva vnitini stinici techniku, ktera mize také pomoci pfi Gpraveé
svételného pruchodu atepelnych ztrat v domacnostech v chladnéjSich mésicich. Tato

varianta maze také prispét k minimalizaci nepfijemného vlivu slunecnich paprsku.
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V prizkumu u dané otazky ¢. 17 je mozné vidét v obrazku ¢. 27, Ze kazdé domacnosti
vyhovuje jiny typ stinici techniky. Je hodné faktord, které predstavuji dualezitou ulohu
pii rozhodovani, ktery typ stinici techniky je pro jednotlivé domacnosti nejoptimalnéjsi.
Dana rozhodnuti mohou byt ovlivnéna geografickou polohou nemovitosti, orientaci jejich
oken, umisténim domu ve vztahu k slunci, mistnimi klimatickymi podminkami a také
preferencemi jednotlivych lidi. V kone¢ném dusledku tovede k riznorodosti vyuziti

raznych typa technologii ve stinéni.

Obrazek 28 Graf, vite, ze Vam stinici technika muze usetfit spotiebu energie?

Vite, Ze Vam stinici technika muzZe usetrit spotrebu
energie?

30%

70%

Ano © Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato otazka se zaméfila na to, zda respondenti védi, Ze jim stinici technika muze uSetfit
spotiebu energie. Spousta lidi nemusi byt totiz fadné seznamena o tom, jak stinici technika
mize omezovat tepelny piestup skrze okna, zmenSovat vniknuti slune¢niho svétla
a regulovat teplotu v interiéru domu. V obrazku ¢. 28 je mozné vidét, ze doslo ke zjisténi,
ze pouhych 30 % neni dostateCné informovano, atoje povzbudivé, nebot to indikuje,
ze vét§ina dotazovanych sije védoma otomto vyznamném pfinosu. Dané zjisténi
signalizuje moznost pozitivniho vlivu osvéty a informaci o energetickych vyhodach stinici
techniky. A muize to tak vést k vétSimu vyuzivani stinici techniky pro optimalizaci

energetické ucinnosti domacnosti.

65



Obrazek 29 Graf, pokud by Vam stinici technika usetfila spotfebu energie, premysleli byste

nad pofizenim?

Pokud by Vam stinici technika usetrila spotrebu
energie, premysleli byste nad porizenim?

9%

91%

Ano © Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Zde doslo na zameéteni pouze téch respondentd, ktefi nevyuzivaji stinici techniku
v domacnosti. Ac jich je pouze 19 % jak bylo zjisténo v otdzce €. 16, tak 91 % z nich
by premysleli nad pofizenim stinici techniky, pokud by jim uSetfila spotifebu energie.
Vysoké procento respondentd, které uvadi graf uvedeny v obrazku ¢. 29, by premyslelo
nad pofizenim stinici techniky, pokud by dochazelo k uspofe energie je velmi povzbudiva
informace. Dané zjisténi signalizuje, ze povédomi o energetickych pfinosech stinici

techniky mize byt vlivnou motivaci pro investici do danych zafizenich.

A rostouci védomi o variantdch pro snizovani spotieby energie, vCetné vyuziti stinici
techniky, tak muze mit kladny vliv na zivotni prostiedi a také k asporam v energetické
bilanci budov. Dale miize také vést k mensi zatézi pro pfirodni zdroje a prospeésné ovlivnit
budoucnost nasi planety, jelikoz vystavba a provoz budov maji vyznamny dopad na zivotni

prostiedi a spotfebu energie.
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Obrazek 30 Graf, znate program Nova zelena usporam?

Znate program Nova zelena usporam?

48%
52%

Ano Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Program Nova zelena usporam muze byt podstatnym krokem k podpofe pro snizovani
energetické narocnosti nemovitosti. Tento projekt obsahuje podporu do investice v ramci
energeticky efektivnich postuptl, v€etné€ vyuziti stinici techniky, solarnich paneld, izolace
amodernich technologii pro vytapéni achlazeni. Otazka ¢. 20 se zaméfila nato,
zda respondenti znaji program Nova zelena usporam. V grafu, ktery je zobrazen v obrazku
¢. 30, doslo ke zjisténi, ze 52 % dotazanych jsou seznameni s programem Nova zelena
usporam, coz nasveédCuje tomu, Ze tento program ma jiz né¢jakou miru povédomi a mohl
by byt spiSe znamy v dané oblasti. Znalost a zaClenéni respondenti do programu udava
kladny signal, Ze existuje naramny zajem o podporu energeticky nenarocnych domu
a o zlepSeni energetické efektivity budov. Avsak stale 48 % respondentl dany program
nezna, a to udava nutnost, Ze je potieba stala propagace a informovanost o daném projektu

v ramci podpory zivotniho prostiedi.
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4.3 Energetické aspory pomoci stinici techniky

K primérnému vypoctu uspory energie pomoci stinici techniky byla zvolena nemovitost
ve formeé bytového domu, ktery byl zkolaudovan v roce 2020 a jeho vymeéra bytu €ini 60 m2,
kde je vyuzivana vnitini stinici technika, pfimo latkova roleta, dalsi vyméra bytu €ini 52 m2,
kde je vyuzivana venkovni stinici technika v podobé¢ svislé fasadni clony. Pomoci srovnani
spotieby energie jak pii vytapéni, tak pfi chlazeni domacnosti sibez vyuziti stinici
techniky, dojde k zhodnoceni, kolik procent stinici technika usetfi i v energeticky nenaro¢né
nemovitosti. Také dojde ke zjisténi do kolika let se vrati investice, ktera byla vlozena

do stinici techniky.

Porovnani uspor energie v ramci novostavby poskytne cenné informace nejen s ohledem
na udrzitelnost a ispory energie, ale také je v novostavbé zajimavé zkoumat, jak efektivné
lze vyuzit stinici techniku jiz v nizkoenergetické nemovitosti, a hlavné jaky rozdil mize
stinéni uSetfit v ramci spotieby energie. Prvni rok dana nemovitost nevyuzivala stinici

techniku, poté v dal§im roce 2021 doslo k pofizeni.

V tabulce €. 3 je mozné vidét o kolik procent doSlo k uSetfeni piiblizné spotfeby energie
pii vytapéni v piipadé pofizeni stinici techniky, jak vnitini, tak i venkovni, poté dojde
k vypoctu do kolika let se domacnosti vrati investice. Pro vypocet investice se stanovila
maximalni cena elektfiny prorok 2023, ktera €ini 6,05 KE/kWh vcetné DPH. Naklady

na pofizeni vnitini 1 venkovni stinici techniky jsou 30 000 K¢ vcetné DPH.

Tabulka 3 Uspora energie v domacnosti pomoci stinici techniky

Spotieba energie Spotieba energie Piibliznd tispora
Stinici technika domacnosti bez stinici | domacnosti se stinici (yu P
techniky v kWh/rok | technikou v kWh/rok V7o
Vnitini stinici .
technika 2 457 2039 17
Venkpvnl stinici 5248 1574 30
technika

Zdroj: Vlastni zpracovani

S pofizenim wvnitfni stinici techniky, ktera predev§im reguluje mnozstvi svétla a tepla
v interiéru, tak domacnosti usetiila 17 % spotieby energie oproti predchozimu roku
kdy techniku nevyuzivala. Pomoci vnitini techniky je mozné ovliviiovat mnozstvi

pfichazejiciho slune¢niho zafeni a zaroven udrzovat teplotu v prostoru. A tim instalace
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vnitini stinici techniky prokazuje, jaky pozitivni dopad miize mit na energetickou efektivitu
domacnosti, coz vede ke snizeni nakladu na provoz nemovitosti. Snizeni spotfeby o 17 %
predstavuje vlivny krok smérem k uspote energie a také k udrziteln€jsSimu bydleni. Zaroven
dana uspora muze pomoci snizit financni naklady domacnosti, cozje v dnesni dobé

vyznamna pfidana hodnota.

Na zaklad€ zhodnoceni bylo zjisténo, ze venkovni stinici technika domécnosti dokaze uSetfit
az 30 % energie v domacnosti, coz je jesté o 13 % vice nez s vnitini stinici technikou. Tato
informace je velmi prospé€Snad nejen proty, cojiz vyuzivaji stinici techniku, ale také
i pro obCany co pfemysli nad pofizenim. Dané zjisténi mize pomoci v pouceni v ramci
stinici techniky, udrzitelnéj§iho bydleni ataké ma pozitivni dopad na snizeni uctu
za energie. Venkovni stinici technika je tak velmi efektivni nastroj k dosazeni energetické

bilanci budov.

Nize dojde k vypoctu rozdilu v nédkladech na energii na vytapeni s a bez stinici techniky.
Spotteba energie domacnosti bez vnitini stinici techniky byla 14 865 K¢/rok a bez venkovni
stinici techniky 13 600 K¢/rok. Po nainstalovani stinici techniky byla spotfeba energie

s latkovou roletou 12 336 K¢é/rok a s fasadni clonou 9 523 K¢&/rok.

Vypocet rozdilu v nakladech u vnitini stinici techniky: 14 865 — 12 336 = 2 529 K¢
Poftizeni vnitini stinici techniky mutze piinést domacnosti tpory. Konkrétné na dané ukazce

domécnost uSetii 2 529 K¢/rok za energie pii vytapéni.

Vypocet investice u vnitini stinici techniky: 30 000 /2 529 = 11,9 let
Investice do vnitini stinici techniky ve vysi 30 000 K¢ s DPH bude mit navratnost
za 11,9 let. Z hlediska az 25leté zivotnosti vnitini stinici techniky se dana investice vyplati,

ackoliv navratnost nastava az skoro za 12 let.

Vypocet rozdilu v nakladech u venkovni stinici techniky: 13 600 — 9 523 = 4 077 K¢
U poftizeni venkovni stinici techniky jsou uspory skoro dvojnasobné. Za rok domacnost

usetii az 4 077 K¢ za energie pii vytapeni.
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Vypocet investice u vnitini stinici techniky: 30 000 /4 077 = 7,3 let
Jak bylo mozné vidét na pfedchozim prikladu Uspory energie za vytapéni, tak i investice
do venkovni stinici techniky se vyplati vice oproti pouzivani latkové rolety. Navratnost

pfi pofizeni fasadni clony za 30 000 K¢ v¢etné DPH nastava jiz za 7,3 let.

Dany vypocet odhalil, ze venkovni stinici technika poskytuje vétsi ispory energie, a to skoro
dvojnasobné. Navratnost investice pii pofizeni venkovni stinici techniky je také vyhodnéjsi,
jelikoz prichazi jiz za 7,3 let, naopak uvnitini stinici techniky azskoro za 12 let.
I tak je nutné podotknout, Ze se obé varianty vyplati, jelikoz se Zivotnost stinici techniky
udava az 25 let pii fadném peCovani o ni. Z tohoto diivodu se vyplati mit jak venkovni,
tak 1 vnitini stinici techniku, 1 kdyz je u interiérového stinéni mensi Uspora energie a delsi

navratnost investice.

V nasledujicich odstavcich dojde ke zjisténi, kolik let potrva, nez se naklady na stinici

techniku vrati v porovnani s naklady na provoz klimatizace v ptipadé ochlazovani mistnosti.

V tabulce €. 4 dochéazi k ukazce, kolik energie spotiebuje klimatizace. K porovnani byla
vybrana mobilni klimatizace s energetickou tfidou B, kterd jeidealni pro mistnosti
do 30 m2. V tabulce se stanovila maximalni cena elektfiny prorok 2023, kterd Ccini

6,05 K¢/kWh véetné DPH.

Tabulka 4 Spotfeba energie u klimatizace v domacnosti

Prikon Hodinova spotieba Spotfeba kWH/600 h Cena za elektfinu
v kWh provozu za rok za rok
1 500 W 1,5 kWh 900 kWh 5445 K¢

Zdroj: srovnejto.cz, vlastni zpracovani, 2023 (online)

Néklady na pofizeni vnitini 1 venkovni stinici techniky jsou 30 000 K¢ vcetné DPH a na
klimatizaci zhruba 13 000 K¢ vcetné DPH. Nasledné dojde k vypoctu, kolik let potrva
nez se naklady, které vznikly s pofizenim stinici techniky vrati v pfipadé€, ze sejedna

o chlazeni domacnosti.

Vypocet stinici technika: 30 000 K¢ /S 445 K¢ = 5,5 let

70


http://srovnejto.cz

Dale dochazi k vypoCtu, zda bude navratnost investice v pfipadé uzivani klimatizace.
Ve vypoctu se pocita s Casovym obdobim 5,5 let. V cené za spotiebu energie v ramci celého

roku se pocita pouze s 600 hodinami pouzivani klimatizace za rok.

Vypocet klimatizace: 13 000 K¢ + (5445 K¢ * 5,51et) = 13000 K¢ + 29 948 K¢ =
42 948 K¢

Naklady na stinici techniku pfi chlazeni domacnosti se vrati zhruba za 5,5 let a stale bude
dochéazet k ispofe energie. V piipad¢é porizeni klimatizace je sice prvni investice méne
nakladnéjsi, ale bude dochazet k nartstu energetické spotieby. Celkové naklady se za 5,5 let
pouzivani klimatizace vySplhaji na 42 948 K¢ a dal§im rokem budou stoupat. Je tedy patrné,
ze porizenim klimatizace nedochazi k zadné uspore néakladu, jelikoz celkové naklady

prevysuji prvotni investici.

Doslo ke zjisténi, ze investice do stinici techniky je mnohem vyhodnéj$i nez do klimatizace,

a to nejen z hlediska uspory energie, ale také s ohledem na udrzitelnéjsi bydleni.

Zhodnoceni uspory energie v pripadé pofizeni vnitini nebo venkovni stinici techniky
ukazalo, ze stinici technika v poslednich letech pfispéla k vyznamné uspofe energie,
coz je dulezity smér k udrziteln€jSimu bydleni, ato hlavné v této dobé, kdy je dulezité
se zamé&fit na svoji usporu energie v domacnosti a zaroven tim chranit zivotni prostredi.
Investice, ktera vznikne s pofizenim stinici techniky se domacnosti vrati do 5,5 let v ptipadé
chlazeni domacnosti. U investice, ktera nastava v pfipad€ pofizeni stinici techniky v ramci
vytapéni domacnosti se vrati do 11,9 let pfi uzivani latkovych rolet a do 7,3 let pfi vyuzivani
fasadni clony. Dana investice do stinéni v ramci chlazeni a vytapéni domécnosti se stava
ekonomicky vyhodnou a pfinasi dlouhodobé vyhody pro domacnost. Zlepseni energetické
efektivity pomoci stinici techniky pomaha i snizovat emise sklenikovych plynt. Celkoveé

stinici technika mtuze mit dlouhodobé benefity pro obyvatele a planetu jako celek.

4.4 Strukturovany rozhovor s majitelkou firmy CLIMASTYL s.r.o.

Rozhovor se uskutecnil v bfeznu roku 2024 s pani Janou Jindfiskovou, ktera je majitelkou

firmy CLIMASTYL s.r.o. Otazky vznikly na zakladé zjiSténych a ziskanych dat pomoci
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vyzkumu, které souvisi s environmentalné Setrnou energetickou spotfebou pomoci stinici

techniky.

Majitelka Jindfiskova (2024) odpovidala na nasledujici otazky:

Po jakém typu stinici techniky je nejvétsi poptavka?
,,Nepatrné je vys§i poptavka po venkovnim stinéni a urcité se bude zdjem o exteriérové

stinéni zvySovat *

Na zakladé vyzkumu autorky prace doslo ke zjisténi, ze vice nez 80 % dotazanych
vyuziva stinici techniku v domacnosti, jste rada za dané zjisténi?
,,Rozhodné ano! Jsem nadsena, Ze cim ddal vice lidi vidi ve stinici technice vyznamny prinos

¢

nejen co se tyce designu interiéru, ale také v jeji funkcnosti, kterou stinici technika nabizi.

Od kdy Vase firma zacala vnimat poptavku po stinici technice?

., Poptavka po stinici technice byla vzdy relativné stabilni od pocdtku existence nasi firmy, a
hlavné se zdjem zvySuje postupné, avSak v roce 2022 jsme zazili nejvétsi poptdavku. Vypada
to, zZe si lidé postupné uvédomuji, jak je stinici technika prospésna pro jejich domdcnost. A
to zahrnuje prospésnost jak v ramci uspor energie, tak i designu domu. Nicméné v oblasti
uspor energie jesté nenti tolik zndmo Setieni spotreby pri vytdpéni domdcnosti tak jako pri

¢

chlazeni.*

Jaké vidite hlavni vyhody v pouzivani stinici techniky ve snaze o udrzitelnost?
,,Stinici technika dokdzZe regulovat slunecni paprsky a tim prispivat k prevenci prehrivani

mistnosti, a tak dochazi k zajisténi priznivého klima v prostoru

Jak muze stinici technika prispét k energetické ucinnosti a komfortu ve stavbach?

., Spravné navriend stinici technika dokdzZe sniZit vydaje za chlazeni a vytapéni, v pripadeé
predokenni rolet az o 30 %, coz se i potvrdilo ve vasem vyzkumu. Stinéni zajisStuje ochranu
soukromi, regulace prirozeného osvétleni a pomoci zaluzii je mozné velmi efektivné
upravovat mnozstvi svétla a ovliviiovat teplotu interiéru. V pripadé venkovniho stinéni se
Jjednd i o velmi kvalitni bezpecnostni prvek a zajiStuje 7ddné soukromi. V neposledni radé je

¢

stinéni atraktivnim doplitkem kazdého domova.
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Jaké jsou dalsi vyhody pouzivani stinici techniky, které nebyly zminény ve vyzkumu?
., Stinict technika zvySuje hodnotu nemovitosti. Budovy se s ni stdvaji mnohem atraktivnéjsi
pro pripadného kupce. Hlavné investice do nasi stinici techniky je kvalitni a dlouhodobé

¢

udrzitelna.

Jaky je vyznam zaclenéni stinici techniky jiz béhem faze planovani vystavby budov?
,,Je podstatné se stinici technikou pocitat jiz v projektu bytu ¢i domu, protoze se jiz dnes u
nové stavénych budov automaticky vypocitava energetickda ndrocnost, aby se zjistilo na kolik
stuprii se musi objekt pomoci techniky ochladit a podle toho se urcuje typ stinéni, kterym
bude budova osazena. Je bézné, Ze treba jizni strana je osazena venkovnim stinénim, kdezto
na severni strané je postacujici interiérové stinéni.

Jak muze investice do stinici techniky prinést ekonomické a environmentalni vyhody
pro majitele budov?

., Jak bylo receno, tak stinici technika je nejenom nastrojem k Setieni energetické spotieby a
penéznich prostredkii, ale zdroverni pomaha pro udrzitelnéjsi bydleni. Investice do stinici
techniky je tak vidy navratmou, jak v pripadé porizeni vnitni varianty, jako jsou Zaluzie,
latkové rolety nebo plisé, anebo venkovni varianty, jako jsou Zaluzie Ci fasadni clona. Jako
majitelka firmy rozhodné navrhuji, aby se stinici technika vybrala na zdkladé vasi
nemovitosti a jejim potrebdam.

Jak muze stinici technika prispét ke zlepseni kvality Zivota, zejména ve spojitosti
s regulaci teploty a kvalitou ovzdusi?

,,Absolutné co se tyce zdravi, zejména v soucasné situaci, kdy se mira teploty stdle zvysuje.
Stinici technika je vhodna k zajisténi zdravého teplotniho komfortu i v pripadeé, Ze na budovu
cely den sviti slunko. A také pri pouZiti stinici techniky misto klimatizace dochazi ke zlepSeni

zZivotniho prostiedi.

Jak se oCekdva, ze se bude stinici technika vyvijet ainovovat v budoucnosti
pro dosazeni udrzitelnych dili ve stavebnictvi?

Do budoucna budou urcité pouzivany nové materidly, které budou klast vétsi diraz na
zivomi prostredi. Predevsim se ocekdva velky pokrok v technologii oviddani stinéni v podobé

cenové dostupnéjsi smart technologie, které pomahaji automatizovat rizeni stinici techniky.
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Také bude pokracovat trend, kdy stinici technika bude jiz zcela bézné soucasti kazdého

projektu pri vystavbé.

Miizete uvést néjaké konkrétni priklady nebo projekty, kde byla stinici technika
uspésné implementovana ve prospéch udrzitelnosti a komfortu?

., VeSkerd instalace stinici techniky prindsi prospéch v udrzZitelnosti a komfortu. VétSina
realizaci, konkrétné 90 % nasich dodavek, spociva v instalaci stinici techniky

¢

do domacnosti, zbylych 10 % realizaci je pak do administrativnich budov.

Na zaklad€ rozhovoru s majitelkou firmy bylo zji§téno, ze firma projevuje znacny zajem
0 spojitost mezi stinici technikou a ochranou zivotniho prostredi. Doslo znovu k potvrzeni,
ze stinici technika dokéaze uSetfit spotiebu energie, a to jak pfi pouziti venkovni, tak vnitini
varianty. Novy poznatek vznikl ve spojeni, ze stinici technika muaze pfispét ke zvySovani
hodnoty nemovitosti, cozje zajimavy aspekt pfiinvesticich dotechniky. U stinéni se
ocekava, ze nastane velky pokrok v technologii ovladani a také, ze se v budoucnu budou
pouzivat zcela nové materidly s cilem dosahnout jeste¢ vyss§i miry udrzitelnosti s pomoci

stinici techniky.
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5 Zhodnoceni a doporuceni

Na zaklad€ ziskanych informaci v dotaznikovém Setfeni, analyze a ve strukturovaném
rozhovoru je mozné zhodnotit environmentalni Setrnou energetickou spotiebu s vyuzitim

stinici techniky, a také navrhnout doporuceni v ramci udrzitelného rozvoje.

5.1 Zhodnoceni environmentalni Setrné energetické spotreby s vyuzitim
stinici techniky

Environmentalné Setrnd energetickd spotfeba s vyuzitim stinici techniky se soustfedi na
ucinné pouziti energie pomoci odliSnych zptsobu stinéni a fizeni teplot v budovach. Dané
zpusoby poskytuji regulovat svétlo a fidit teplo v mistnosti, a tim dochazi ke snizovani
energetické spotfeby v ramci chlazeni, osvétleni a topeni domdacnosti. Pomoci stinici
techniky dochazi nejen ke snizeni energie a financ¢nich prostiedkaq, ale také se stavaji budovy

udrzitelngjSimi.

Vyzkum v oblasti environmentalné Setrné energetické spotieby s vyuzitim stinici techniky
zkoumd, zda a jak lidé zaji§tuji Setrnou energetickou usporu a kolik znich pouziva
v domacnosti stinici techniku. Rozbor daného pohledu miize prinést podstatné informace pro
budouci realizace a projekty udrzitelnych a energeticky uspornych budov. Pomoci vyzkumu

muize dojit k doporuceni pro ochranu zivotniho prostfedi a také ke snizovani energie.

Na zaklade¢ dotaznikového Setfeni doslo ke zjisténi, ze se prizkumu zucastnilo vice zen nez
muzi a velka Cast respondentll projevuje znaCny zajem o zivotni prostiedi a je dobie
informovana o jeho aktualnim stavu. Informovanost o zivotnim prostfedi je zasadni pro
uplatnéni environmentalné Setrnych opatfeni a dochazi k posilovani jeho ochrany. Obcané,
ktefi se zajimaji o zivotni prostiedi jsou lépe pfipraveni na piijimani zmeén ve svém chovani,

co se tyce k pfispivani lepS§imu zivotnimu prostiedi.

Vice nez polovina respondenti zije v byté, cozmuze byt dozna¢né miry ovlivnéno
vékovym rozlozenim, jelikoz vétSina respondentl v dotaznikovém Setieni spada do vékové
kategorie 20-30 a 31-40 let, a tak je pravdépodobné, ze mladi lidé maji tendenci volit

bydleni v byté. To miZe byt zptisobeno riznymi faktory, jako jsou tfeba financni moznosti.
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Vyznamna cast respondentl je obeznamena ohledné energetické ucinnosti svych domovi.
Skoro 29 % uvadi, Ze jejich nemovitost ma vyhovujici usporné energetické vlastnosti a 20 %
hovoti o tsporné spotiebé. Déle 8 % dotazanych uvadi, zZe jejich domacnost ma dokonce
mimoradné asporné energetické vlastnosti, coz je velmi povzbuzuyjici krok k udrzitelnéj§imu
bydleni, i kdyz je procento v mensim méfitku. Naznacuje to hlavné, ze lidé jsou ochotni
investovat do udrzitelnych a energeticky uspornych feSeni pro své domovy, coz pfispiva
ke snizeni celkové spotieby energie a k Setrnéj§imu pristupu k zivotnimu prostiedi. AvSak
naproti tomu 1 mnoho dotazovanych nevi energetickou narocnost své nemovitosti, a to stale
zduraziuje potiebu zlepsSeni informovanosti a povédomi vefejnosti o energetické ticinnosti
domt abudov. Poskytovani dilezitych informaci a podpory pii rozhodovani ohledné
energetické ucinnosti domu muze sehrat kliCovou roli v celkovém snizovani ekologické
stopy. Dale doslo k zajimavému nesouladu mezi pomérné nizkym povédomim o energetické
naroc¢nosti nemovitosti a sou¢asnym usilim sledovat spotiebu energie. AC pomérna vétsina
respondenti nema dostatecné povédomi o energetické narocnosti své nemovitosti, tak presto

aktivné sleduji svoji spotiebu energie, a to dokonce pravidelné.

I kdyz néktefi respondenti neznaji svoji energetickou narocnost své nemovitosti, tak presto
témer 85 % z nich se snazi snizovat svoji spotiebu energie a dokonce 16 % uvedlo, ze jejich
hlavni motivace k uspofe energie je pravé ochrana zivotniho prostfedi. To znaci veliky
zajem ousporu aochotu pracovat na snizovani vlastni energie, coZzje vyznamny krok
ke zlepSené energetické bilance budov a sméfovani k udrziteln&jSimu vyuzivani energie.

Dané chovani miuze mit dlouhodoby dopad na celkovou udrzitelnost.

Co se tyCe vytapéni domacnosti, tak topny olej jiz neni vyuzivan. Mezi nejcastéjsi zdroje
vytapéni respondenti uvedli zemni plyn, elektfinu a dalkové vytapéni. I kdyz pouze malé
procento respondenti pouziva obnovitelné zdroje energie v ramci vytap€ni nemovitosti,
tak je dualezité brat dané zjisténi jako krok k udrziteln€jSimu svétu. Vyuzivani obnovitelnych
zdroju energie hraje klicovou roli v redukci emisi sklenikovych plynt a v ochrané zZivotniho

prostiedi.

V domacnosti se vyuziva stinici technika u vice nez 80 % dotazovanych, coz poskytuje
pozitivni znameni, jelikoz si lidé uvédomuji dilezitost pouzivani stinici techniky. Znamena
to, Zze dnesni moderni domacnosti jsou vice zamétreny na dulezitost v pouzivani stinéni, které

prispivaji k prevenci jejich ekologické stopy. V ramci vyzkumu je zejména povzbudivé, ze
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respondenti uvedli, ze vice vyuzivaji stinici techniku oproti pouzivani klimatizace a
ventilatord. Zjisténi ukazuje, ze lidé preferuji méné energeticky narocné prostredky pro
ochlazovani svych domovi. Stinici technika totiz dokaze ucinné regulovat slunecni paprsky
a tim pfispiva k prevenci prehfivani mistnosti, a tak zajiS§tuje piiznivé klima. I kdyz 19 %
respondentt nevyuziva stinici techniku, tak 91 % z nich by nad pofizenim premysleli, kdyby
jim stinéni usetiilo energetickou spotiebu. Dané zji§téni znovu poukazuje na to, ze lidé jsou
ochotni pro usporu energie investovat do novych moznosti, které pomahaji snizovat
energetickou narocnost domacnosti. V ramci investice muaze financn€ pomoc program Nova
zelend usporam, ktera hraje kliCovou roli v podpote do novych technologii. Pomoci tohoto
programu je mozné ziskat podporu a financni prostfedky pro energicky usporna opatieni, a

tak je skvélé, ze 52 % respondentt zna tyto moznosti.

Veskeré informace, které byly ziskany pomoci dotaznikového Setfeni udavaji pozitivni
signal pro snizovani energetické narocnosti domu a ochranu zivotniho prostredi. Je dilezité
a hlavné povzbudivé, ze vétSina respondentll je motivovana ke snizovani energetické
spotieby a k vyuzivani moderni technologie s cilem minimalizovat negativni dopad
na zivotni prostiedi. Dané zjisténi je podstatnou informaci k podpote udrzitelného vyuzivani

energie v domacnostech, a to pravé s pomoci stinici techniky.

Dale doslo k porovnani, kolik procent uSetii wvnitini a venkovni stinici technika
v domacnosti, ataké jaka jejeji navratnost v ramci investice do techniky. Na zakladé
vyzkumu doslo ke zjisténi, ze vnitini stinici technika muize uSetfit domacnosti 17 %
a venkovni dokonce az 30 % energie pfi vytapeni, coz je o 13 % ucinnéjsi nez u vnittniho
stinéni. Navratnost investice pii pofizeni venkovni stinici techniky je také vyhodnéjsi,
jelikoz pfichazi jiz za 7,3 let, naopak u vnitini techniky az témét za 12 let. Pfi chlazeni
domécnosti se vyplati jak venkovni, tak vnitini technika, jelikoz pfi pouzivani
nespotiebovava témer zadnou energii. Investice do stinici techniky v pfipad€é chlazeni
domécnosti se dokonce vrati do 5,5 let. Naopak u klimatizace celkové néklady s kazdym
rokem stoupaji, jelikoz dochazi k pomérné velké spotfebé energie. Exteriérové stinéni
se zaméfuje na regulovani vné&jSiho tepla a sluneCnich paprskd, cozje hlavné ucinné
pro prevenci piehfivani mistnosti a snizovani tepelnych ztrat, naopak vnitini technika
reguluje mnozstvi svétla a tepla v prostoru, a tak proto i kazda technika usetfi jiné procento

energie. V kombinaci by se stinéni mohlo stat jeste¢ efektivnéj§im feSenim pro dosazeni

77



co nejveétsich tspor energie v ramci domacnosti. Je nutné podotknout, ze potizeni venkovni
nebo vnitini stinici techniky se vyplati, 1 kdyz jsou rozdilné uspory, tak presto dochazi

k uspore energie i financi.

Na zavér vlastni prace seuskutecnil strukturovany rozhovor s majitelkou firmy
CLIMASTYL s.r.o., ktera se zabyva stinici technikou. Otazky vznikly na zéklad¢ zjisténych
a ziskanych dat pomoci vyzkumu, které souvisi s environmentalné Setrnou energetickou
spotiebou pomoci stinici techniky. Rozhovor pfinesl vyznamné informace o jejim postaveni
a pfistupu ve spojitosti s zivotnim prostfedim. Doslo k zji§téni, ze firma projevuje znacny
zajem o spojitost mezi stinici technikou a ochranou zivotniho prostiedi. Také se znovu
potvrdilo, Zze stinici technika dokaze usSetfit spotiebu energie, a tojak s vnitini,
tak s venkovni variantou. Stinici technika miZze pfispét k zvysovani hodnoty nemovitosti,
coz se objevil jako zcela novy a zajimavy poznatek v ramci investicich do této techniky. U
stinéni se o¢ekava, ze nastane velky pokrok v technologii ovladani a také, ze se v budoucnu
budou pouzivat zcela nové materidly s cilem dosdhnout je§t€¢ vySsi miry udrzitelnosti

s pomoci stinici techniky.

Vyzkumna otazka, pouzivaji 1idé stinici techniku v domacnosti? Na zaklad¢é dotaznikového
Setfeni a analyzy doslo ke zjisténi, ze vétSina domécnosti pouziva stinici techniku. Vysoka
mira vyuzivani naznacuje, ze jsou lidé otevieni k modernim a udrzitelnym technologiim,

coz prispiva k asporam v energetické bilanci budov.

5.2 Doporuceni k udrzitelnému rozvoji

V nasledujici kapitole dojde k vyhotoveni doporuceni pro lepsi udrzitelny rozvoj s pomoci

stinici techniky.

Udrzitelné stavby

Pouzivani stinici techniky mize mit vyznamné pusobeni na udrzitelnost staveb. Vystavba
budov, které piispivaji k Gsporam v ramci energetické bilanci je jedineCny zpusob, jak
prispét k lepSimu zivotnimu prostiedi. Tyto budovy Setfi svoji spotiebu energie, coz pomuze
snizit dopady na klima. Zahrnuti stinici techniky do samotného névrhu a projektu pfi
vystavbé domu ¢i administrativni budovy je zasadni pro vypocet energetické naro¢nosti, aby

doslo ke zjisténi na kolik stupiiti se musi objekt pomoci stinéni ochladit, a to pfispiva nejen
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k uspotfe energie, ale také k lepSimu zdravi obyvatel. Se zménami v oblasti klimatu, kdy
dochazi ke globalnimu oteplovani, tak nastava stale vice slunecnych dni. Stinéni umi G¢inné
ovliviiovat teplotu interiéru a upravovat mnozstvi svétla tak, ze neni potreba dalSich zafizent,
jako napriklad klimatizaci. Investice do stinici techniky mtze byt dlouhodobé vyhodna jak

pro environmentalni prosttedi, tak pro zdravi obyvatel.

Podpora energetické efektivity v domacnostech

Energeticka ucinnost je zasadni pro snizovani spotieby energie, nakladii na elektfinu, ale
také nepfiznivého vlivu na zivotni prostiedi. Je mozné ji dosdhnout pomoci pofizeni
energeticky uspornych konceptl, jako je vyména oken, instalace stinici techniky nebo
pofizenim inteligentniho termostatu. Tyto koncepty pfispivaji k vyznamnému snizeni
nakladt na chlazeni a vytapéni v domacnosti. Také pouzivani obnovitelnych zdroja energie,
jako jsou solarni panely muze pfispét k energetické ucinnosti, ale oproti stinici technice
nejsou tak prospéSné pro domacnost, co se tyka navratnosti investice. Hlavné€ co se tyce
energetické ucinnosti domu, tak nejdulezitéjsi opatieni je regulace slunecnich paprska, které
prispivaji k prevenci prehfivani budov a také zajiStuji pfiznivé klima. Pro dosazeni
energetické efektivity budov je mozné vyuzit vladnich dotaci, které slouzi jako pomocny

krok pro snizovani celkové spotieby energie a k udrzitelnéj$im stavbam.

Environmentalni informovanost

Seznameni se stavem zivotniho prostfedni je zasadni pro dosazeni udrzitelného zivota.
A tak je potfeba potadat vice vzdé€lavacich programu jak pro skoly, tak pro vefejnost
v podobé besed ¢i formou online. Pfednasky mohou vést k vytvareni diskuzi o zivotnim
prostfedi, ataké otechnologiich, které pomahaji environmentalné Setrné energetické
spottebé, jako jsou naptiklad moznosti stinici techniky nebo solarnich panelti. Také podpora
propagovani védecky ovéfenych informaci ozméné klimatu, globalnimu oteplovani
a udrzitelnému vyuzivani obnovitelnych zdrojii by velmi vefejnosti prospéla. V neposledni
radé by se mohla =zapojit vefejnost do procesu rozhodovani a planovani ohledné
environmentalnich véci, ataké se zapojit do akci vramci ochrany zivotniho prostredi.
Posileni environmentalni informovanosti muze poskytnout jednotliveim a vefejnosti
k lepSimu porozuméni v ramci zivotniho prostfedi, ataké piijimat fakta, které budou

pfispivat udrzitelnému zivotu.
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Investovat do kvality

Potizenim kvalitnéjsiho produktu mize velmi usetfit financni prostfedky v dlouhodobém
horizontu, i1 kdyz pocatecni investice do kvality mize byt drazsi. Kvalitni vyrobky maji
tendenci byt trvanlivési a odolnéjsi, a také vyzaduji méné oprav ¢i potfebu pofizeni uplné
nového produktu, cozvede k menSimu plytvani avyhazovani véci a tim dochazi
ke snizovani odpadu. Iv pfipadé potizeni opravdu kvalitni stinici techniky, tak dochazi
k blahodarné investici s ohledem na zivotni prostfedi. Hlavné investovani do kvality
prispiva k menS$imu negativnimu dopadu na environmentalni zivot, jelikoz dochazi
k minimalizovani vyroby a likvidaci méné kvalitnich produktl, které jsou Casto vyrabény
ve tietich zemich. V takovych oblastech se absolutné nehledi na zivotni prostfedi

ani na kvalitu a pouZzivaji se nebezpeéné latky pii vyrobé levnéjsich produkti.

Nasledné jsou predstaveny dalSi obecna doporuceni, ktera jsou dulezita pro udrzitelny

rozvoj.

Vypinani spotirebi¢e v momenté, kdy neni pouzivan

Ke snizeni energie v domécnosti je mozné dospét prave tak, ze se bude vypinat spotiebic
v dané chvili, kdy neni pouzivan, jelikoz méné spotiebované energie znamena méné emisi
a sklenikovych plynt, které jsou vytvareny. Také vypnutim spotiebiCe je mozné snizit

mnoho havarii, jako je riziko pozaru nebo jinych elektrickych havarii.

Podpora obnovitelnych zdroju

Vyuzivani obnovitelnych zdroji je podstatné pro snizeni emisi sklenikovych plynu
a pro podporu nezavislosti na fosilnich palivech. Jako podporu pro pofizeni danych zdroju
je mozné vyuzit financni dotaci jak pro domécnosti, tak pro podniky, které by zainvestovaly
predevsim do solarni energie ¢i jinych obnovitelnych zdroju energie. Dale je potieba vétsi
podpory pro vystavbu a vyuzivani obnovitelnych zdroja, coz mize byt ve formé solarni
¢i vétrné vystavby, ataké zvySit dotace do existujici energetické sité. Snaha vyhotovit
pfiznivé okolnosti pro rust obnovitelnych zdroji muaze posilit ekologickou a energetickou

stabilitu.
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6 Zavér

Zahlavni cil této diplomové prace bylo zhodnoceni realizace stinici techniky v ramci
environmentalné Setrné energetické spotieby prispivajici k usporam v energetické bilanci
budov. DalSim cilem bylo ziskat odpovéd na otazku: Pouzivaji 1lidé stinici techniku
v domacnosti? Dil¢im cilem prace je zjiSténi, zda ajaklidé zajiStuji environmentalné

uspornou energetickou spottebu.

V teoretickych vychodiskdch jsou vysvétleny zakladni pojmy, které s environmentalni
Setrnou energetickou spotfebou souvisi, jako je Agenda 21, energie, trvale udrzitelny rozvoj
a bydleni. Teoretické informace byly ziskany z odborné literatury a ovétrenych internetovych

zdroju.

Vlastni prace se zaméfila na environmentalné Setrnou energetickou spotfebu s vyuzitim
stinici techniky. Nejprve byl vyzkum postaveny na dotaznikovém Setfeni, kde bylo cilem
ziskat odpovéd’ na vyzkumnou otazku: Pouzivaji lidé stinici techniku v domécnosti? A také
zda a jak lidé zajistujyi environmentalné uspornou energetickou spotiebu. Doslo
k nasledujicimu zjisténi. Velka Cast respondentli projevuje znacny zajem o zivotni prostiedi
a je dobfe informovana o jeho aktualnim stavu, coz udava pozitivni smér pro udrzitelnéjsi
chovani. VétSina dotazovanych zna energetickou ucinnosti svych domovid a vice
nez polovina ma odpovidajici usporné energetické nemovitosti. Ale také pomérné
zastoupeni respondentll nezna svoji energetickou narocnosti nemovitosti, a tak doslo
k zajimavému nesouladu mezi pomérné nizkou znalosti a souCasnym usilim v ramci
sledovani spotfeby energie, konkrétné 77 % respondentt sleduje svoji spotiebu, néktefi
i pravidelné. Dokonce 85 % dotazovanych se snazi snizovat svoji spotiebu energie a 16 %
znich vidi jako hlavni motivaci k uspofe energie pravé ochranu zivotniho prostredi.
To znaci, ze lidé jsou ochotni investovat do udrzitelnych a energeticky uspornych bydleni.
V ramci vytapéni domacnosti jsou obnovitelné zdroje vyuzivany pouze u 4 % respondent,

ale i tak je podstatné brat dané zjisténi jako krok k lepS§imu zivotnimu prostiedi.

V domacnostech se vyuziva stinici technika u vice nez 80 % respondentl, coz poskytuje
pozitivni zjisténi, jelikoz si lidé uvédomuji dilezitost pouzivani stinici techniky. Co se tyCe
ochlazovani domacnosti, tak vramci Setfeni doSlo kvelmi povzbudivému zjisténi,

respondenti uvedli, ze vice vyuzivaji stinici techniku oproti pouzivani klimatizace a
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ventilatori. A¢ pomérné malé procento, piimo 19 % respondentd, nevyuziva stinici
techniku, tak 91 % znich by nad pofizenim piemysleli, pokud by jim stinici technika
usetfila spotfebu energie. V ramci investice mize finanéné pomoc program Nova zelena
usporam, ktera hraje klicovou roli v podpofe do novych technologii. Pomoci tohoto
programu je mozné ziskat podporu a financni prostfedky pro energicky usporna opatieni, a

tak je skvélé, ze 52 % respondentt zna tyto moznosti.

Dale doslo k porovnani uspor energie v domacnosti mezi vnitfni a venkovni stinici
technikou. Na zakladé vyzkumu doslo ke zji§téni, ze vnitini stinici technika snizi spotfebu
energie u vytapéni o 17 %, zatimco venkovni stinici technika dokonce o 30 %. Tim se stava
venkovni technika o 13 % ucinngjsi. Také byla zjiSténa navratnost investice jak u vytapéni,
tak u chlazeni domdacnosti. Navratnost investice pfi pofizeni venkovni stinici techniky
v ramci vytapéni domacnosti se stava také vyhodnéjsi, jelikoz prichazi jiz za 7,3 let, naopak
u vnitini techniky aztémét za 12 let. Pfichlazeni domacnosti se vyplati jak venkovni,
tak vnitfni technika, jelikoz pfi pouzivani nespotiebovava témetf zadnou energii. Investice
do stinici techniky v pfipadé chlazeni domacnosti se dokonce vrati do 5,5 let. Kombinace
vnitinitho a venkovniho stinéni by mohlo pfispét k efektivnéjSimu feSeni pro dosazeni
vétSich uspor energie v domacnosti. Je dalezité zminit, Zze pofizeni venkovni nebo vnitini
stinici techniky je vzdy vyhodné, 1 kdyz jsou rozdilné uspory, tak pfesto dochazi k uspore

energie i financi.

Na zavér vlastni prace seuskutecnil strukturovany rozhovor s majitelkou firmy
CLIMASTYL s.r.o., ktera se zabyva stinici technikou. Otazky vznikly na zéklad¢ zjisténych
a ziskanych dat pomoci vyzkumu, které souvisi s environmentalné Setrnou energetickou
spotiebou pomoci stinici techniky. Rozhovor pfinesl vyznamné informace o jejim postaveni
a pristupu ve spojitosti s zivotnim prostfedim. Znovu doslo k potvrzeni, Ze stinici technika
prispiva k environmentalné Setrné energetické spotfebé. Byl objeven zcela novy a zajimavy
poznatek v ramci investice do této techniky, ato zZe stinéni také zvySuje hodnotu celé
nemovitosti. U stinéni se oCekava, ze nastane velky pokrok v technologii ovladani a také, ze
se v budoucnu budou pouzivat zcela nové materialy s cilem dosdhnout jeste¢ vyS§§i miry

udrzitelnosti s pomoci stinici techniky.

Na zaklad€ dotaznikového Setfeni a analyzy doslo k navrzeni doporuceni pro udrzitelné;si

rozvoj pomoci stinici techniky, kterymi jsou udrzitelnéjsi stavby, podpora energetické
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efektivity v domacnostech, environmentéalni informovanost, investovani do kvality, a také
byly poskytnuty dvé obecna doporuceni, ktera jsou také dulezita pro udrzitelny rozvoj,

a to vypinat spotiebice v momenté, kdy neni pouzivan a podpora pro obnovitelné zdroje.

Celkové zhodnoceni dotaznikového Setfeni a analyzy je velmi nadéjné, optimistické a dobré
pro environmentalné Setrnou energetickou spotiebu s pomoci stinici techniky. Dané zjisténi
ukazuje na to, ze vétS§ina domacnosti Setii svoji energetickou spotiebu a vyuziva stinici
techniku, a tak jsou lidé ochotni investovat do technologii, které jim uSetfi energetickou
spotiebu, a také pfispiva zivotnimu prostiedi. Na zakladé analyzy bylo potvrzeno, ze
venkovni stinici technika dokéaze usetiit az 30 % energie, a tak stinéni pfispiva k udrzitelné
bilanci budov. Dokonce i pomérna vétsina respondentd vyuziva stinéni nejen kvili designu,
ale i pro environmentalni usporu jejich energie. Tento smér k udrzitelngj§imu bydleni je

dulezitym krokem, jak pro snizovani ekologické stopy, tak pro budoucnost.
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Prilohy

Priloha A: Dotaznik — otazky

Otazka €. 1:
Odpoved €.
Odpoved €.

Otazka €. 2:
Odpoved €.
Odpoved €.
Odpoved €.
Odpoved €.
Odpoved €.

Otazka €. 3:
Odpoved €.
Odpoved €.
Odpoved €.
Odpoved €.
Odpoved €.

Otazka €. 4:
Odpoved €.
Odpoved €.
Odpoved €.
Odpoved €.

Otazka €. 5:
Odpoved €.
Odpoved €.

Jaké je Vase pohlavi?
1: Zena

2: Muz

Kolik je Vam let?
1: 20-30
2:31-40
3: 41-50
4: 51-60

5: 61 avice

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
1: Zéakladni

2: Stfedni bez maturity

3: Stfedni s maturitou

4: Vyssi odborné

5: Vysokoskolské

Zajimate se o zivotni prostiedi?
1: Velmi se zajimam

2: Spise se zajimam

3: Spise se nezajimam

4: Vibec se nezajimam
Jste dostatecCné informovan/a o stavu zivotniho prostredi?

1: Ano
2: Ne
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Otazka ¢. 6: V jaké typu nemovitosti zijete?
Odpoved’ €. 1: Byt

Odpovéd €. 2: Rodinny diim

Odpovéd ¢. 3: Radovy diim

Odpoved €. 4: Jiné

Otazka ¢. 7: Zajimate se o energetickou naro¢nost Vasi nemovitosti?
Odpoved €. 1: Ano
Odpoved’ €. 2: Ne

Otazka ¢. 8: Jakou ma Vase nemovitost energetickou naro¢nost?
Odpoved ¢.
Odpoved’ €. 2
Odpoved €. 3
Odpoved €. 4
Odpoved €. 5: E — Nehospodarna
6
7
8

—_

. A — Mimotadné usporna
- B — Usporna

: C — Vyhovujici

: D — Nevyhovujici

Odpoved ¢.
Odpoved €.
Odpoved €.

. F — Velmi nehospodarna
: G — Mimotradné nehospodarna

: Nevim

Otazka ¢. 9: Sledujete spotiebu energie ve Vasi domacnosti?
Odpoved €. 1: Ano
Odpoved’ €. 2: Ne

Otazka ¢. 10: Pokud ano, jak Casto?
Odpoved €. 1: Pribézné (alespori jedno za mésic)
Odpoveéd €. 2: Pravidelné (alespoil jednou za ctvrt roku)

Odpoved’ €. 3: Pouze pii vyuctovani

Otazka €. 11: Jaké zdroje energie pouzivate pro vytapéni Vasi nemovitosti?
Odpovéd €. 1: Zemni plyn

Odpovéd €. 2: Topny olej

Odpoved’ €. 3: Uhli
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Odpoved ¢. 4: Elekttina
Odpoved ¢. 5: Dalkové vytapéni
Odpoved ¢. 6: Obnovitelné zdroje
Odpoved €. 7: Jiny zdroj

Otazka €. 12: Jaké zdroje pouzivate k ochlazeni vzduchu v mistnosti ¢i v celé nemovitosti?
Odpoveéd ¢. 1: Klimatizace

Odpoved ¢. 2: Ventilator

Odpoved €. 3: Ochlazovac vzduchu

Odpovéd €. 4: Stinici technika (zaluzie, rolety, fasadni clona)

Odpovéd €. 5: Jiné

Otazka ¢. 13: Snazite se snizovat spotiebu energie v domacnosti?
Odpovéd €. 1: Ano
Odpovéd €. 2: Ne

Otazka ¢. 14: Pokud ne, uvitali byste doporuceni ke snizeni spotieby energie Vasi
doméacnosti?

Odpovéd €. 1: Ano

Odpovéd €. 2: Ne

Otazka ¢. 15: Jaka je/by byla Vase nejvétsi motivace k uspoie energie?
Odpoveéd’ ¢. 1: Uspora financi
Odpovéd €. 2: Ochrana zivotniho prostiedi

Odpoved €. 3: Jiné
Otazka ¢. 16: Vyuzivate v domacnosti stinici techniku?
Odpovéd €. 1: Ano

Odpoved €. 2: Ne

Otazka ¢. 17: Pokud ano, jaky typ stinici techniky vyuzivate v domacnosti?

Odpoveéd €. 1: Vnitini stinici techniku (vnitini zaluzie a rolety, plisé)
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Odpovéd €. 2: Venkovni stinici techniku (markyza, venkovni zaluzie a rolety, fasadni

clona)

Otazka ¢. 18: Vite, ze Vam stinici technika muze usetfit spotfebu energie?
Odpovéd €. 1: Ano
Odpovéd €. 2: Ne

Otazka ¢. 19: Pokud by Vam stinici technika usetfila spotfebu energie, premysleli byste
nad pofizenim?

Odpovéd €. 1: Ano

Odpovéd €. 2: Ne

Otazka €. 20: Znate program Nova zelena usporam?

Odpoveéd €. 1: Ano
Odpoved €. 2: Ne
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