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ANOTACE:

Cilem této prace je popsat activ moznosti rozvijeni tvidvosti v matéské Skole

s vyuzitim pohadkoveho naito.

Teoretickacast je rozdlena do dvoudasti. Prvni je zattena na vyklad zékladnich
psychologickych fedpoklad tvorivosti, tzn. tvéivého mysSleni, fantazie, motivace a na
jejich specifika v pedsSkolnim ¥ku. Zabyva se také osobnostitale a vyznamem hry
pro rozvoj tvdgivych dovednosti. Druhacast je ¥novana pohadce, jejim
charakteristickym znaim a sodasnému vyuZziti vigdSkolnim vzdlavani se getelem

na rozvijeni tvéivosti.

Prakticka ¢ast obsahuje program rozvijeni twosti vychazejici z pohadkovych
nameta, vyzkumné Séeni je zamsteno na jeho realizovatelnost a vliv na rozvijeni

tvofivych schopnosti&i.

ABSTRAKT:

The aim of this work is to describe and verify gossibilities of creativity development
in the nursery school by means of the fairy-talgjestct matter.

The theoretical part is divided into two parts. Tingt one is aimed at explaining the
basic psychological presumptions of creativity, creative thinking, imagination,
motivation and their special characteristics infireschool age. Also, it deals with the
teacher’s personality and the importance of thg fidacreative skills development. The
second part focuses on the fairy-tale, its typieatures and its contemporary use in the

preschool education with regard to the creativeyelopment.

The practical part consists of a creativity devaiept programme stemming from the
fairy-tale matters, and the research is aimeddedsibility and influence on children’s
creative skills development.
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l. Uvod

Tvorivost je v dneSnim s vnimana jako jedna z neji@zitéjSich schopnosti
¢loveéka. Kreativni mysSleni podporuje rychlejSitigpasobeni se novym Zivotnim
podminkdm a zarovie umoziuje rozmanité a zabavné traveni volnéhasu. Tv@ivost
ovliviiuje zvySovani sebédomi, pfibojnost i zajem o ¢eni, formuje citové kvality
(vztah ksob a s¥tu) a pomaha ip snizovani strachu, Uzkosti a ustraSenosti.
V matdaské Skole mzeme pozorovat u malyctetil napaditost jako dovednost pSech
¢innostech Bhem piibéhu celého dne. Radost a smich provati celym dnem, &iuz
se zabyvaji jakoukoliv aktivitou

Pohadky obsahuji mnoho prvkialezitych pro rozvoj &ti, neba’ kazda pohadka
odrazi jednu z mnoha stranek slozitého vyvojé&telit bytost nezavislou, samostatnou a
jedingnou. Na cest k dosglosti jej wrné provazeji. Z tohoto wWodu nachazeji
pohéadkové fibéhy své nezastupitelné mistdi pychow déti. Pras jich tedy citliv a
vhodre nevyuZzit k rozvoji tvéivosti predskolnich &ti?

Tato bakaléska prace je dena pedevsSim titelkam mateéskych Skol, které
maji blizky vztah k pohadkam, édomuiji si jejich vyznamné postaveni v Zditéte a
spol&né s cétmi a pohadkami budou chtit prozZivat chvilky radastzabavy, které
zarovei budou rozvijet &skou tvdivost.

V teoretické casti se budu zabyvat obecnou teoriifivosti, zakladnimi
psychologickymi pedpoklady tvéivosti v predSkolnim ¥ku ditte a pedagogickymi
zdsadami, které jeutkzité dodrZovat f rozvoji kreativity cti. Pozornost bude
vénovana také pohdadce, jejim charakteristickym @#ma& moznému vyuZitiiprozvoiji
tvorivosti déti v matéské Skole.

Praktickacast bude obsahovat program zaemy na rozvijeni tvavosti
piedSkolnich &ti cerpajici jednotlivé ¢innosti  z pohadkovych né&fti. Tento
kreativiza&ni program bude @¥en v praxi, v jednatdni matéské Skole v Drahonicich.
Vyzkumné Saeni bude zagteno na vliv programu na rozvijeni verbalni a vybéar
tvorivosti.

Cilem bakaltské prace je popsat a & moznosti rozvijeni tvivosti
v matéské Skole s vyuzitim pohadkového ridm



Il. Teoreticka ¢éast

1. Psychologie tvdivosti

1.1 Obecna teorie tvéivosti

Problematika tviivosti ¢lovéka vstoupila do paedi zajmu psycholag a
vychovatel priblizné v padesatych letech minulého stoleti, od té daiiikpat vyrazre
zasahla do pedagogické teorie a praxe — napomdhlpspchologickém vysstleni
poznavacich procés(pantti a weni), pomohla rozpracovat problémy inteligence a
posléze i psychologie tvivosti (LokSa, 2003).

V sowasné dob se v odborné literata mizeme setkat s mnoha definicemi
tvorivosti.

Velky diraz vSechny kladou na charakteristiku pbjmovosti a uZitenosti, které
muzeme posuzovat z hlediska SirSiho fivost pinasi celospok&ensky rco zcela
noveho, jedinéného a uziteného), nebo uzsiho (novost a u&itest v ramci skupiny,
jednotlivce).

Amabielova (1983gleni definice tvaivosti do ¥ hlavnich oblasti:

» Definice tvaivosti orientované na tw¢i proces a proces mysleni

» Definice zaloZzené na osobnostnim principu a oparujterminech osobnosti

» Definice uzivajici k ufeni znak tvorivosti tvarc¢i produkt

Tvarivost jako tvirci proces a proces mysleni

Teorie upednosiiujici a charakterizujici twovost jako tvirei proces (Basadur,
Graen) nepopiraji skutost, Ze vysledkem tvivosti je twviréi produkt, avsSak
poukazuji na @lezitost tvdivosti jako procesu, ktery se odehravllavéku na zaklad
interakce vijSich podwta a vnitnich staw. Velkd pozornost by &a byt wnovana
vhittnimu cigni jedince pi tvofivéem painani a ostatnim prasdkim, predevsim
materialnim, napomahajicim rozvijerfedstavivosti a fantazie. Ti cinnost by néla
byt zdrojem radosti a uspokojeni na vysoké UroMd. podstatny vyznam pro dusevni

zdraviclovéka a Zivotni spokojenost.

Tvurci proces se néastji rozdéluje doctyr fazi (15:17):
1. Pripravna (prepardni) — je potebné u&ity problémiesit nebo je Wité téma

vhodné na zpracovani?



2. Inkubani (latentni) — premysSleni o problému (tématwasto na udrovni
podwdomi.
lluminacni (inspira‘ni) — moZzn&eSeni se vyroje, vstupuje do&domi.

4. Owerovaci (verifikani) — prowiuje se spravnosesSeni nebo se napady realizuji

a zkousSeni v praxi

Tvarivost jako osobnostni princip

Tvorivost mizeme také charakterizovat jako soubor psychickylastwosti
osobnosti, které jsou@dpokladem pro twovou cinnost.

Drive byla tvdivost (kreativita) pokladana za zcela mif@dnou schopnost,
nebo spiSe za vrozenou viohu, ktera je dana vyjiyra jednotlivéim, nag. genialnim
umeélcam, wédcim, vynalezdm. Jiné teorie poukazovaly na vyznam inteligenée p
procesu tvéivosti. VSechny tyto nazory a teorie vSak byhgkonany.

V souwasnosti se ukazuje, Ze v procesuritxasti se uplatuje osobnost jedince
celkow se vSemi svymi psychickymi vlastnostmi a procesylohy tvorivych
schopnosti ma kazd§lovek, dulezité je undt je odhalit a rozvinout. Projevy lidské
tvorivosti mizeme shledavat v kazdodennighnostech, jako nap pii priprav jidla,
realizaci interiét vlastniho bydleni, prace na zahradce apod. Urowrivych
schopnosti ovliiuji takové rysy osobnosti jako otewmost pro nové zkuSenosti,
vytrvalost, samostatnost, schopnost snaset dvéneeg absence vnimani muzskych a
Zenskych roli atd. DalSimiatezitymi psychologickymi pedpoklady, které se upiatji

V procesu tviivosti, jsou vnitni motivace, fantazie, mySleni &domosti jednotlivce.

J. P. Guildford vymezil & zakladnich turé¢ich schopnosti, jimiz se vyz&ige
tvofiva osobnost:

1. Plynulost (fluence} jedna se o schopnost vybavit si pohétpegjmy, jde tedy o
plynulost slovni, asoctai, mySlenkovou a vyrazovou

2. Pruznost (flexibilita) — nebo-li spontanni a adaptivni uzivani osvojenych
informaci
Piivodnost (originalita)}- schopnost viit skut&nost no¢

4. Citlivost (senzitivita}- schopnost postihnout jadro problému
Redefinice (nova interpretace)schopnost u#t problém, avsak Ze vidime jeho

novy el



Tvarivost jako tvirc¢i produkt

Finalni podobou kazdého ttiho procesu je twéi produkt, ktery mizeme
ozna&it jako individualni ,stopu“ zanechanouit¢i osobnosti, a ktera svou jedénesti
vypovida o osobnostiloveéka. A jsou to opt tvarci produkty, které poskytuji Zmou
vazbu pro¢loveka, ¢imz ovliviuji jeho dalSi tur¢i ¢innost a jsou zdrojem zkuSenosti
z tvar¢iho procesu.

Tvaréi produkt, & uz materialni¢i duchovni, se rize stat vychodiskem pro
posuzovani a identifikaci tvivosti. Nicholls (1972) uvadi, Ze vysledky analyzy
tvorivych produkfi mohou byt nejlepSim predikatorematviho potencialu a vykonu
lidskych jeding.

Guilfordovy testy divergentniho mysleni a Torrancetesty tvdgivého mysleni

(T.T.C.T) byvaji v sotiasnosti nejvice vyuzivany k diagnostickyniienim tvdivosti.

1.2 Psychologické aspekty tuivosti

1. 2.1 Tvaivé mysleni

MysSleni mizeme charakterizovat jako zprwstkujici, zobegujici a abstrahujici
zpiusob poznavani, ktery vede k poznani podstatnycheroleh viastnosti fpdneti,
jeva a souvislosti mezi nimi.fBdstavuje vyvojo¥ nejwtsi formu poznani.

Mezi zakladni druhy mysleadime mysleni konvergentni (sbihavé), ve kterém
problém ma jediné spravn@seni a divergentni (rozbihavé), kdy ulohy mohoti mi
vicero moznych variarfeSeni a tlezité je nalézt to nejvhodjsi.

Divergentni myslenkové operace hraji urim procesu vyznamnou roli.
Vybizeji k nalézani nejzrgjSich variantreSeni, hledani souvislosti mezi jednotlivymi
Gvahami, tvéeni riznych logickych alternativ apod. Z tohotévddu byva divergentni
mysSleni povaZzovano za jednu z podstatnych kompaméiviiujici proces tveivosti, ne

vSak jedinym.

Tvarivé mysleni v fedskolnim obdobi
Predskolni ¥k je obdobim velmi intenzivniho rozvoje mysleni. pigkym
znakem mysleni vipdSkolnim obdobi je jeho utrzkovitost, nepropojéndsysleni

chybi komplexni fistup, di¢ si zpravidla vSimne jen jedné, pratho zajimaveé
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vlastnosti objektu a ostatni opomiji. Také ma textapravovat si realitu tak, aby pro
n¢j byla srozumitelna aipatelna.

Véagnerova (2005) uvadi zakladni znaky uvazovéed§kolniho dite:

» Centrace— ulpivani na jednom, obvykle peréep napadném znaku, ktery je
povazovan za podstatny, &hlizeni jinych, méhvyraznych, i kdyz mnohdy
vyznamjSich.

» Egocentrismus- ulpivani na subjektivnim nazoru a opomijeni gimy které
mohou byt odliSné a nechape, oy nelo posuzovat situaci z vice hledisek
(dite si zakryva rukamadd, kdyZ nechce, aby jetkdo jiny vidél)

* Fenomenismus diraz na witou, zjevnou podobu s$ta. Podstatu twd to, co je
viditelné (proto nap odmita skuténost, Ze velryba neni ryba)

* Prezentismus- pretrvavajici vazanost naipmnost, na aktualni podobucétx,

kterd mu poskytuje jistotu — je to doopravdy talqtpZe to di vidi

1.2.2 Vyznam fantazie v procesu tovosti

Fantazii rozumime takovy druh pé&mich edstav, kter&lovék obohacuje o
individualni, osobité fantazijnifpdstavy. Timto procesem dava vzniknoutéégmu
novému®, co nmize byt klad& nebo i zapor& (ve smyslu snilkovstvi, fantazirovani)
ohodnoceno.

V procesu tviivosti zaujimé fantazie svou podstatoileZité misto. Stava se
hnaci silou, vyuziva znamych zkuSenosti, ktefétv@i v nove, originalni vytvory.

Uzce byva spjata s obrazotvornosti nebo spontanmairymi i fizenymi asociacemi.

Fantazie v pedSkolnim obdobi

V predskolnim ¥ku déti mnohym skuténostem a jeim, ve kterych Ziji a které
je obklopuji, nerozumi. Vys¥luji si proto tyto skuténosti osobitym, individualnim
zpisobem, ktery je proénsrozumitelny, ale dodava jim pocit jistoty. K tomyuzivaji
znalosti a slov, kterym rozumi, vzpominek fadevsim fantazie. Néwznikla realita
se stava nesmnou skuténosti, @&koliv jeji podstata je nerealna a zkreslena. Mezi
zjevnou realitou a fantazijni@dstavou proto v mnohychipadech nerozliSuje.

Fantazie méa tudiz v tomtoéku harmonizujici vyznam. Jeji pomoci siédit
vys\wtluje situace a jevy, kterym nerozumi. Fantazijiédstavy dtem umoiuji

kombinovat sjevy a operovat s nimi igobem, ktery je pro nas, deé#p jiZ
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neslitelny. Ditti tedy ne&ini obtize pedstavit si nap létajici koberec, chaloupku na
kuiich noZkackti vika, ktery spolkl bakiku i Karkulku.
Mezi z&kladni projevy &tské fantazie dle Vagnerovadime:
* Animismus- pri¢itani lidskych vlastnosti zkdtim (nag. vychytrala liska)
* Antropomorfismus- pri¢itani lidskych vlastnosti nezivymigdnmetim (nayg.
feka utika do mie)
» Atrtteficialismus - zpisob vykladu okolniho $ta ve smyslu ,8kdo jej udlal”
(nag. na oblohu kdo dal hezdy)

Predskolaci ziji dtsky s\t plny fantazie a fantazijnicht@dstav, ktery se stava
nedilnou sotésti jejich Zivota. Projevuje ségulevsim ve hrach, v zatily pohadkach a
interpretaci okolniho s¥a. Svymi specifiky tvi bohatou zakladnu ip rozvijeni

tvorivosti v predskolnim ¥ku ditte.

1.2.3 Motivace

Motivaci chapeme jako soubafinitelia trvalé nebo aktualni povahy, které
podrécuji osobnost k aktiviit a zamgiuji ji kurcitému cili. Ma energetizujici,
usneriujici aridici charakter. Podstatou kazdé motivace byvawastiviiujici jedince
zvrejSka, nap. pobidka ditele, kamarada nebo zeunit Uzce spjaty s pibami
¢loveka.

Tvoriva ¢innost je také zaloZzena na uspokojovaritych poteb, mezi které
pati nag. poteba soundlezitosti, lasky, kladného agenapod. Jako takovéripasi
¢loveéku uspokojeni, radost &ipmné pocity, které se posléze mohou stat ménivai

¢initeli pro dalSi twrci ¢innost.

Vyznam motivace v@dSkolnim obdobi

Motivaci jako takové je vigdsSkolnim obdobiisuzovana dlezita role. Proces
motivace v dtech vyvola zajem, na ktery sotesdi veSkerou svou pozornost. Takové
dit¢ se s nefetrzitym zdmem a vnihi touhou ¥nuje ¢innostem, na které motivace
byla zan¢tena. Aktivity, které jsou ovliwny poutavou motivaci, vatech vyvolavaji
piijemné pocity uspokojeni a radosti. Stejné pocititech vzbuzuje i tvilva cinnost.
Z tohoto divodu se tvéiva ¢innost jako takova dze stat motivénim cinitelem jiz u

déti v predSkolnim ¥ku. Podpdit ji muzeme nejlépe pragdnictvim hry.
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1.2.3 1. Hra jako motiva&ni €initel

Obdobi pedSkolniho ¥ku ditte byva mnohymi odborniky ozé@vano wkem
hry. Hrou se totiz fedSkolni di¢ zabyva vice nez deéwvhodin deng, vznika z vnitni
potreby a vyznam pasobi na Zivot déte jak v oblasti kognitivni, tak socialni. Jeji
Gc¢astnici do ni vkladaji veSkerou svou osobnost,cityé vali, schopnosti, dovednosti i
znalosti. Hra je téZ zdrojem poznanfety&eni a prozivani skutaosti, napiuje jeho

zajmy, individualni tempo, vztahy k jinyneéigm a socialni ¢eni.

Pti volné hre ckti vyuzZivaji vSe, co znaji z okolniho && a tuto skutnost i
svych hrach napodobuji. Mnoho jea skuténosti ze séta dosglych vSak vzhledem
k nedostat&nému mnozstvi podminek a priestki ve svém okoli vzhledem ke svym
vlastnim moznostem musi nahraditfepait. A praw ktomuto petvdeni a
nahrazovani vyuzivajieti své tvaivé dovednosti. Zde takéiheme nalézt prostor pro

nejriznéjSi postupy rozvijejici &skou tvdivost.

Pfi pedagogické praci stini Ize vyuzit hru jako metodu pro napvani
vychovre vzdilavacich cill. Jedna se o hry, které jsou motivovari&zané pedagogem.
Ten [ jejich realizaci ma fedem promyslenou organizacifiggavené prosgedi Ci
pomicky a zarove respektuje vyvojové zvlastnostetd Vybér jednotlivych her je
vazan na cil, ktery ditel sleduje. Finos her organizovanych pedagogem igpaine
v mozné sebereflexicastniki hry. Moznost vyjatit vlastni pocity, obavy, radost i
problémy poskytuje jedid@ou moznost pro dalSi rozvoj é#, vnimani pocit
ostatnich dti, a tim napomahat decentralizacitské psychiky, rozvoji empatického
citéni i prosocialniho chovani. Zalezi jen na pedagogamotném, kolik prostoru pro

samostatnost poskytne &itpti fizené tie rozvijejici tvaivost.

Hra se tedy nize stat vhodnym moti¢aim cinitelem ovliviiujicim tvaivosti
déti predSkolniho w¥ku. Witelka mize v matéské Skole promysSlet a realizovat
jednoduché kreativizai programy, jejichz zéklad bude #topromysleny a uceleny
soubor her. V zadani tigych ¢innosti bude vyuZivat hry naeo ¢i na rekoho, ¢imz

vzbudi u dti dostatény zajem a touhu po tyiwé aktivite.
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1.3 Hedskolni Wk jako doba vhodna pro rozvoj tvarivosti

PredSkolni ¥k, tzn. obdobi meziiétim az Sestym rokem je obdobim plnych
zmeén. Je ohradiovan deéma mezniky, jeZ jsou dany novym socialnim pexiim, do
n¢hoz dit vstupuje. Prvni tvid vstup diéte do mateské Skoly, druhy néastup do
z&kladni Skoly.

Pohybové dovednosti ipdSkolniho ditte postupd nabyvaji na ladnosti a
harmonizaci, coz ma velky estetickyimos, nebo v dittti péstuje smysl pro krasu
lidského &la, experimentovani v oblasti ladnosti potiy pohybové oblasti jiz dokaze
amyslirg vyjadrovat fiktivni, vymysSlenou situaci, osoliuvéc.

Dit¢ se téz stdva motoricky zZmgjSim nez v pedeslém obdobi batolete. Rado
manipuluje s piskem, plastelinou, kostkami, tuzké¥i. téchto aktivitach dochazi
k rozvoji jemné motoriky ruky, zdokonalovani iegnosti a p#ivosti pri praci.
NejrazrejSi vytvarné ¢i pracovni vytvory €ti jsou vysledkem &tské fantazie a
tvorivosti.

V piredSkolnim obdobi se dostava inteligencetdina vyssSi Urove Urover
nazorného mysleni. Poznatky ccech ziskdva na zakladnazoru, vnimani a
predstavovani a také ze svych dosavadnich zkuSeRastiupsi, s rozvojemiecovych
dovednosti a zkuSenosti se mysSleni kvalit&ivnéni z ndzorného na pojmove.
V poslednim roce ii@dSkolniho obdobi dokaze &iwyjadit verbalre jednoduché ge,
priciny a nasledky tznych skuténosti. Necini mu tedy obtize produkovat mnoho
ndpad na tzv. ,rozbihavé“ otdzky, tedy otazky, u kteryobexistuje jedna spravna
odpowvd, ale spravnych odpeédi je nesptetn: mnoho. Rozvoj mysleni v tomto
obdobi Uzce souvisi s rozvojem paimPredsSkolni dig si zapamatuje dité zazitky a
poznatky i gkolik let. Na zaklad svych pamitnich a mySlenkovych dovednosti dokaze
Sestileté dit zkonstruovat obecnou strukturu jevureg@mitu, coZz nazyvame
abstrahovani. Na zakladriznych vlastnosti f@dméta muze hledat podobnosti
rozdilnosti mezi nimi (nap kulaty jako..., hladky jako..., apod.).

Nastupem do maiské Skoly se dit odpoutava od rodii. Ackoliv citova
zavislost na rodich pretrvava, citové vazby se pomalu umgli. Dit¢ citi potebu
konfrontovat své chovéani s vrstevniky, spolupratovasoupdit s nimi. Kontakt
s ostatnimi mu umaiije uwdomovat si vlastni jedigeost a individualitu v ramci
skupiny. Projevy svych emoci (naglost, strach, radost) dokazedems zkoumat a
také postupd ovladat. Vtomto ¥kovém obdobi jiz dokdZze nachazet odfbivna

otazky tykajici se najzngjSich citovych kvalit, jako nap ,Kdy byva dtem smutno?*
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Z vySe uvedeneého vyplyva, Zéedskolni ¥k je vhodny pro rozvoj tvdvosti
nejen z hlediska psychologickych aspgekt motivace, fantazie a mySleni. Celkova
vyvojova urové piredSkolniho ditte v oblasti &lesné, kognitivni i emocionalni
umoziuje pedagogm i rodikum pripravovat a realizovat jednoduché programy

rozvijejici tvaivost diti.

1.4 Socialni skupina a tviivost

Trida matéské Skoly je prvnim socialnim prostiim, do kterého ditvstupuje
mimo rodinu. V piibéhu celého dne zde dochazi k mnoha rozmanitym social
interakcim, a to nejen mezi pedagogeméand ale také mezi @mi navzgjem. R
procesu rozvoje tuivosti déti predstavuje iida mateské Skoly, jakozto socialni
skupina, prosedi, které tviivost ditte miZe ovliiovat pozitivre i negativi.

Socialni skupina e kreativitu ditte pozitivre ovlivnit tim, Ze di¢ ma
moznost sledovat nebo pozorovat praci, napady, &tiowstatnich, coz figpiva
k roz8kovani znalosti, &domosti, které détmiaze uplatnit v poz&si dok® pri vlastni
tvorive ¢innosti.

Vlivem ostatnich &i ve tidé maze jednotlivec pocitit uznani, kladné hodnoceni
nebo oceéni vlastni ¢innosti v ramci skupinové reflexe, rozhovoru satisimi.
Postaveni déte ve skupit je velmi vysoké, pokud je napadité pozvijeni spoléné
hry.

Spolena prace ve skupinach untoge digti pocitit viastni dlezitost a
jedingnost @i nejrazrejSich tvaivych aktivitach. Di¢ ma moznost wdomit si
skut&nost, Ze na u¢ité praci se svou #nou podilelo, vi,¢im a jak pispélo ve
spol&ném usili.

VSechny vySe uvedené skdéwesti gispivaji k ziskavani sebédry ditite,
nabyvani jistoty ze svého vyjavani a radosti z tw¢i ¢innosti. To fisobi jako
motivatni ¢initel determinujici rozvoj tvisvosti.

Nékdy miaze socialni skupinagsobit na rozvoj tviivosti ditéte negativa.
LokSa hovai o tzv. tvdivé lenosti, kterou riize zpisobit tendence dite ,,schovat® se
ve skupi pii tvorivych aktivitach, ostych ied ostatnimi &mi nebo pedagogem,
odpoutani vlastni pozornosti na jiné osoliyobava z negativhiho hodnoceniti P

vychovre vza&lavacim procesu je zagebi z tchto situaci hledat vychodiskachkdly
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muzeme zminit zpisob organizaceinnosti nebo podminek, napnekteré dti budou
nadale spolupracovat ve skupinach, jiné naopak stma Ucitelka v matéské Skole
muze ovlivnit i slozeni skupin a zadani tak, aby s#iy vSechny &i uplatnit. Vhodné
je také vyuzivat efektivni formy komunikace — pahitl do ¢innosti, ocesni snahy,
kterou dit¢ vynalozi, popis situace nebo vyfadi witelova aekavani. VeSkeré
prostedky, které pedagog vyuzije k odstkannegativnich vlii, by mely byt voleny
empaticky a citli¢ s ohledem na individualitu a socialni vydad skupiny d@ti. Svym
piistupem pedagog ovitwje socialni klima ve skupdp které by ndlo prevladat
pratelske, turci a radostné. V takovémto priedii mohou &ti tvorit bez ostychu a obav
Z neocebni nebo nefijeti, zavrhovani nebo ignorovani. Osobnost pedagededy pi

rozvijeni tvdivosti déti vyznamnym faktorem.

1.5 Osobnost pedagoga MS v procesu #wosti déti

Vychovu a vzdlani diti v matéské Skole specifikuje a determinujgkva paet
déti prijatych do jednotlivychiid. PoZzadavky kladené na pedagoga zahrnuji oborové,
didaktické, metodické, pedagogicko-psychologiclsda@alni dovednosti.

Pfi procesu rozvoje tuivosti citi v matéské Skole je dlezitd také vlastni
tvofiva ¢innost pedagoga, ktera se mimo jiné projevuje dowsti probouzet,
podreécovat, stimulovat kreativitudi a jejich postaj a vyuzivanim tviivych metod
vzlavani.

Z hlediska samotné osobyitele je pro rozvijeni tvigvosti zaki vyznamny
neautoritativni fistup. Ten dava prostor k vyieni rozmanitych interaktivnich vztah
mezi Witelem a zaky, podporuje jejich zvidavost, napaslii experimentovani. Jako
velmi prinosné se jevi dle E. Machkové kombinadémgho a neffmého vedeni.
N¢kterd zakladni vysitleni je totiz zapdebi ugesnit gimo (nap. rozcleni do skupin,
konkretizace uité ¢innosti apod.), jin& Ize vést némo systematickym, promyslenym
predkladanim podta, které v sob skryvaji fizné nazory, fedstavy, napady nebo
varianty zpracovani ar nanétu (nag. witel maze vyuzit ,vnitniho hlasu“ ptéka,
ktery je usdznén v kleci a je nefstny nad tim, Ze nethe |état v lese, Ze se mu styska
po kamaradech™);imz ditem umozni ztotoznit se a vim& prozit pocity a problémy,
jez mu jsou pedkladany. Vyuzivanim némého vedeni by vSak nein dojit
k manipulaci mysleni i, ale poznatky, z&vy a stanoviska by sisti mely vytvéaret
samy. Witel by také ndl vZzdy dolie zvazit, kdy m&innost podicovat vlastnimi
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napady a namy, a kdy by ndl détem ponechat volnost, aby &Seni volily samy.

Mnohdy totiZ mohou napadyitele vyvolat u dti pocit, Ze se nedokazi kvalitativn

priblizit predloZzenému zjsobuieSeni, a z tohototgtodu ¢innost odmitat, nebo pouze
opakovat dgitelav vzor.

Materska Skola pedstavuje prosedi, které davaditelce jedingnou gilezitost
Gcastnit secinnosti jako hrd, aby jednotlivé hry pozorovala, poznavala a ditliv
zasahovala tam, kde by mohlo dojit k selhani hwynspristupem by réla vytvorit ve
téidé atmosféru klidu a pohody, podporovat dobré sotiatmtahy mezi d&tmi
privétivym a empatickym vystupovanim a u kazdéhdatdipodporovat pocit jistoty a
aspEsSnosti, které budou posilovat jejich motivaci kitmoi. Tvdit totiz znamena pro
dit¢ mnohdy pekonat sebe sama, dokazat najit své misto ve skdpiha gritom si
uvédomovat svoji jedingnost a neopakovatelnost.

V matgské Skole ma ditelka jedin€nou pilezitost uplatnit své dramatické
dovednosti. Neverbalni komunikacigdomym ovlddanim ténu a sily svého hlasu,
vlastnim zaujetim, improvizaci i hrou v roliiire navodit atmosféru podporujici tixa
aktivity deti. Zarovei je pro «itelku i déti dulezita zgtna vazba, kteradti ujisti ve
spravnosti jejich p&inani nebo stimuluje jejich dosavadni snaZzenditeloe poskytne
informace o dosazenych vysledcich, Growiskych znalosti a dovednosti.

Pri procesu tvéivosti nesndji déti mit obavy, Zze by mohly byt zesgnreny,
nebo Ze jejich p@inani by bylo odsouzend zavrhnuto. Kazda snaha byéla byt
piijata a jednotlivé nedostatky by éhg slouzit jako pod#t k dalSimu zkoumani,
experimentovani nebo &d¢jSimu feSeni. K usirnéni déti a jednotlivych ¢innosti
slouzi &itelce vyker z jejich ndpad, na kterém se fize podilet ufita skupina dti nebo
vSichni.

Z vySe uvedeneho vyplyva, Ze osobnost pedagogacegu tvaivosti déti
v matéské Skole je dosti klovA a obtizna. Vyzaduje od citelky neustalé
sebevzdlavani se nejen v oborovych, didaktickych a metoglib dovednostech, ale

také zdokonalovani vlastnich #woych dovednosti a sebereflexe.

1.6 Pedagogické zasady pro rozvoj twovosti déti

Proces rozvijeni twovosti klade velké poZzadavky na odbornou kvalifieoost i
metodickou zkuSenost viujiciho. Dilezité je uplatovat formy a metody odpovidajici
vékovym specifiKim skupiny @ti, dodrzovat podminky, které stanovuje RVP PV.
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V souladu sdmito pozadavky bych pedagog nabidla tyto pedagogické
zasady pro rozvoj twovosti:

* Nehodnotit— nepouZzivat &ty typu: , To je Spat&’, ,Nemas pravdu“. Naopak
vyuzivat efektivni formy komunikace, tzn. oéein uznani, povzbuzeni do dalSi
¢innosti. Jakékoliv hodnoticiéty mohou vést k odmitani, nechuti spolupodilet
se, vytvdet, spolupracovat s ostatnimi nebo ktzv. fivé lenosti“. Nikdy
nehodnotime osobu, avSakibeme vyjatit pochybnosti s vysledkem, ktery je
nam gredkladan.

» Neporovnavat- rozvoj duSevnich schopnosti&tiét mize bul’ predbihat vyvoj
(dle teoretickych psychologickych harmonogtgmebo naopak. Kazdé #ise
vyviji svym individualnim tempem.®&né druhy dovednosti a nadani dozravaji
u jednotlivych dti v rizném ¥ku. Newnujme tedy porovnavaniiitiSs mnoho
pozornosti.

* Nenutit dti do ¢innosti— nabizené aktivity by &y byt dobrovolng, gtem by

meélo byt umoZrino ne@astnit se nebo pozorovat.

« Stanovit pravidla— pravidla umoiuji lépe se orientovat ip cinnostech,

respektovat zajmy a patby druhych &i, usnaduji proces aktivity jako takovy.

» P¥i tvorivé hte navozovat atmosféru bezpe- cti by pri hite nengly pocitovat

obavy z nelusfrhu, vysmivani se ostatnich, pokud nemohdijit ma zadné
feSeni ulohy, boji se samy vystoupié@ ostatni apod.

» Podporovat otdenou komunikaci- moZznost vyjaiit své pocity, myslenky,

napady by rdlo byt nedilnou sotésti kazdé tvavé c¢innosti. Komunikace
otevira prostor pro diskusi, napomalianym zmgisobim feSeni problémovych i
jinych situaci, di nebat se vyjait vlastni nazor, usdomit si vlastni odliSnost,
jedingnost, coz fiznivé napomaha rozvijet tvivost vSech zé&astrénych
jedinai.

» Ocenit a pochvalitiéti za snahu, kterou vynaloZzilyigtvoiivé ¢innosti, i kdyby

vysledek nebyl filis originalni.

» Ukorkit hru, pokud jsou ji &i piesycené- pokr&ovat ve lie Ize jindy. Pedagog

ma moznost éhem tvdivych ¢innosti sledovat Urowepozornosti a zaujetictl a
na tyto skuténosti vhod® a aktual@ reagovat, rénit ¢i obmeénovat.

» Podporovat humoripieSeni uloh umét se zasmat humornym odpoim diti,

avsak nikdy nezes¥sinovat!

» Poskytnout dtem potSeni ze hry- cinnosti maji pinasSet dtem radost P hie,

v s

hledani, objevovéani. Urpdskolnich &ti je vZzdy procesitlezitéjSi nez vysledek.
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VyuZzivat hru jako vychovnou metody vSechny aktivity fipravené pro
piedSkolni dti by mély byt hra, nikoli &ebni latka.

Pripravit prostedi pro tvéivou hru — dostatek materialu a pdoek podpoi

tvofivou ¢innost dti, umozni zkoumat, objevovatizné druhy materiél a
manipulovat s nimi, zakouSet rieperné mnozstvi kombinacti gtinnostech.
Obecré se doportuje @i vybéru materialu zachovavat jednotu druhu materialu

(nag. ptirodni mat.), barev i nastroj
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2. Pohadka

2.1 Pohadka a historie

Dle spisovatele Karla apka ,pohéadka neni pvodre literatura, pohadka je
povidani. Prava lidova pohadka nevznika tim, zedjiodopisny sératel zaznamena,
nybrz tim, Ze ji babka povida dtem. Skut¢éna pohadka, pohadka ve své pravé funkci,
je povidani v kruhu poslucti& Rodi se z péeby vypravovat a rozkoSe naslouchat.”
(5:100)

Pohadka je sasasti kulturniho &dictvi, vysledkem urdleckeé tvdivosti celych
generaci naseho lidu. Svym @adovym charakterem byla U&tpiedavana mezi
jednotlivymi generacemi. Pohadky, jakozZtdibghy, si lidé vypraeli pii svych
setkanich. V jednotlivychifbézich se zrél svét v jeho fiznych podobach, a s kazdym
vyprawéem se mnil styl vyprawni, vyuziti rozmanitych jazykovych prdstki i
prezentace jednotlivych pohadkovych postamz vznikalo rozsahlé mnoZzstvi variant
jednotlivych pohadek.

Pozdiji, v prvni polovire 19. stol. se pohadky &ay objevovat v pisemné
podol#, jakoZzto soubory lidové prozy, v nasledujicim etolse pohadka stava

oblibenym literarnim Zzanrem mnoha spisovatel

Ve své podstétjsou pohadky zejménaripéhy maijici své zakonitosti, hlubsi
smysl a navic v mnohém se podobaji naSim Zivotriisemim. Jsou nam blizké, jsou
stale je&t sowasti naSeho gta, mame s nimi osobni zkuSenost. | v dnesSni¢dob
neztratily schopnost oslovitlovéka a moznost se skrze¢ méjakym zpisobem

vztahovat ke sstu a k sob.

2.2 Pohéadka a jeji definice

Pohadka pedstavuje svébytnou slozku literatury, kterotzeme vymezit jako
~epicky utvar lidové slovesnosti, mérdasto nazyvany také bachorka, ktery prochazel
astnim pedavanim z generace na generaci a pp4nyl skerateli folkloristiky v réjaké
podol¥ (nebocastji v nekolika podobach) zaznamenan. Ve skubsti je vSalpohadka
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jednou z nejslozjSich literarnich oblasti, vyuZivajicirgvaze prozu...” (Prirueni
slovnik, 2005, s. 727). Tato definice pohadky ckidzuje pohadku tradii (lidovou),
nikoli vS8ak pohadku autorskou (ozio&anou téz jako pohadku @hau ¢i moderni).
Autorska pohadka je textem konkrétniho autora,yktler pohadky vnasi vlastni
kompozici, poetiku a &tSinou také vlastni nah avSak ve svém epickém atvaru

vyuziva zakladnich znékpohadky.

2.3. Charakteristické znaky pohadky

Oldrich Syrovéatka o poh&ddea:

.,Mnohdy se zapomina, Ze pod terminem pohadka nélsbdoka se vlasth
skryva rkolik typ: povidek, které majieno spoleného: ze vyprayi basnickou fikci,
poetickou smySlenku a Ze jejich zékladem jellecka fantastika a podobenstvi.
Vypraw¢ ani posluchd newii tomu, ocem se v pohadce vyklada. AvSak mezi
vyprawcem a posluchéem pohadky existuje ticha dohoda. Posldclsa rad dava
unasSet timto krasnym a napinavym vymyslem, proto®en tusi a citi spojitost se

skute'nosti a vlastnim Zivotem.(23:32)

Nejobecrji mizeme pohadku charakterizovat jakibph s nerealnym gem,

postavami a prostdim.

V pohadkovych ghézich je jas a srozumitel& popsano dobro a zlo. Nositeli
dobra a zla jsou vyrazmrotikladné pohadkové postavy, jejichz vliastngsiu stalé a
nentnné. Svym zaifenim nabizeji nejzakladj$i interpretaci lidskych vztdih
zabyvaji se rozmanitymi konflikty mezi dobrem aralgxicemz dobro vzdy zwi.

Hlavni hrdina mnohdy pochéazi z nizSiho socialnihospedi a svou cenu
prokazujeciny; odvahou, dvtipem, trglivosti. Proto dokaze zabit draka, uhadnout
slozité hadanky, splnititikoly apod. Diky svym kladnym charakterovym viastem
si ziska pizen nadgirozenych bytosti, jezZ mu jsou v boji proti zlu wapocny , a to
bud’ vlastnimi silami nebo pomoci kouzelnéhegnttu.

Vyrazné kontrasty mezi jednotlivymi postavami na@biai jas8 pochopit

rozdily mravnich hodnot, které jsou v pohadkachzemtovany. Pohadka vypravi
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podobenstvi o naprawwta, o socialni reforgha novych vztazich mezi lidmi, podava

eticky model s¥ta.

V. Propp (1999) popisuje univerzalni strukturni ncsopohadek:

1. Pripravna faze- formulovani zakladnich postav a sil, jez budalané situaci
vystupovat (hrdina, zlo, protiédné sily)

2. Druha faze- definovani pekazek v cest negastji formou zasahu magie

3. Treti faze— boj vedeny na jiném neziyodnim mist pohadky, picemz kladny
hrdina zp@atku prohrava

4. Predposledni faze cesta hrdiny, ip které musi pekonat izné zkousky a vratit
se z@t do pivodniho mista

5. Posledni faze- potrestani zla, oslava hrdinstvi, definitivnimdmstrace véizstvi

dobra

Jednotlivé pohadkové postavy, ale ifatd, grednety, prostedi, jevy afinnosti
jsou nositeli obrazné, metaforick&epstavivosti a mysleni lidi a jsou gleckym
dophhkem lidského poznavani &a a zejménalovéka. Jejich konkrétni vyznam je
tieba posuzovat v kontextu s celyriigghem, mnohdy rive byt obec# dvojzna&ny,
viceznd&ny ¢i protichadny (nag. mys, zdanli¥ bezmocny maly tvor, ktery je schopen
velkych ci diky svym zubm, miZze téZ v pohadce symbolizovatinbu, pustosici a

Zravou silu, nebo nutkavou ¢&rd myslenkwi fantazii).

D¢j pohadky je situovan na misto, které byva dig@y stejré tak jako doba, ve
které se odehrava. Vstupni formule, jimiz byvaj y Gvodu uvozovany, dodavaji
pohadce na tajemnosti a poutavosti {naga devatero horami, devaterekami®,
.daleko gedaleko”, ,v jednom kralovstvi“, ,byl jednou jed@n‘Jazykovy styl &chto
formulaci ma poeticky, kultivovany charakter. S obdym, ,ceremonialnim“ vstupem
se setkavame téZz na konci kazdéhiibghu (...jestli neuneli, tak tam Ziji

dodnes,....zazvonil zvonec a pohadky je konec).

Jako formule a dekorace rasnpasobicisla, kterych se v pohadkéch vyuziva.
Oblibena jsowisla ti a jeho nasobky (ndpjako paet hlav draka, p@et gani, ukot
apod.), dale sedm (sedmero krk&vsedmimilové boty).Cisla, jakoZto jazykoy

vyuzivany prosedek, roviz pisobi v pohadce magicky a tajupin
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Moderni pohadka vyuziva pritkidovych pohadek, jeji @ byva z&azen do
realného prosédi, dobro a zlo nejsou tak vyra&zpolarizované, aby jim di jasne
porozungly, dokonce se lze setkat s absenci podstatnyolnirati o mravnim cihi ¢i
smyslu (nap Jan Drda — Pohadky).

V souvislosti s moderni pohadkou je nutné zmseito gibézich, které nesou
veSkeré atributy kouzelnych pohadek, avSak &ewe které se odehrava, je sice
smysSlena, ale jagrkonkretizovana. Nezobrazuji jednoduchyniisagbem jako pohadky
konkrétni gibeh, ale rozsahly § podobny svou kompo&ni vystavbou romanu.
Poutavé jsou tyto ifbéhy predevsSim tim, Ze jejich hrdinové jsou ,@eyni lidé
s neobyejnymi vlastnostmi“ ¢i schopnostmi. Rkteré z nich byly téZ zfilmovany a
zkomerciovany. Jestlize vSak pohadkoviitbgh miZzeme vymezit jako ushecky
hodnotné dilo, které krodliterarre umelecké hodnoty zprostdkovava také kulturni
hodnoty dané spaieosti a pomaha osvojit si specifické prvky jednantchovani,
vnimani s¥ta a svého postaveni ¥m, bylo by poteba kazdy takovyifbéh bedliw
posuzovat, coZz neni tématem této bailski@ prace. Osokinse vSak domnivam, Ze
mnohé zdchto @ibéht budou z dvodu své nejiznéjSi nedostainosti zapomenuty
(nag. pribehy H. Pottera), jiné, stejnako klasické pohadky,ipziji dalSi staleti (ndp
Pan prstei).

2.4. Typy pohadek

V samotném terminu pohadk&asto panuje jista nejednozimast. \£tSina
autoii zabyvajicich se pohadkou, a tdegevSim z pohledu psychologie, totiz
nerozliSuje, zda mini pohadku obe&crti pohadku v uzSim slova smyslu, tzn.
kouzelnou. Mnohdy zmiuji pohadku obea) avSak jako fiklady uvadji vyhradre
pohadky kouzelné (napDvorak 2001).

Pokud se chceme vice zabyvat pohadkou jako takqeadilezité klasifikovat
jednotlivé typy pohadek. RozliSujeme pohadku falkip tzn. pohadku dochovanou
astnim podanim vivodni podok bez jakychkoliv dodatemych Gprav a zasahdale
pohadku podle lidovych latek, tj. autorsky zpracoma podle pedloh pohadek
folklérnich, a to pohddku podle lidovych latek ké&®u, tedy vzniklou ve starSich
obdobich literaréhistorického kontextu (ndpK. J. Erben, B. Bmcova) a pohadku
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sowasnou, vzniklou v soudobém literarnim kontextu {ndpHorak). Dale rozliSujeme
autorskou pohadku uttou, kterd svym tématem navazujéespa z folklorni pohadky a
jejiz vznik je tzce spjat s pohadkovym spisovateker@apkem.

Pohadky jsou klasifikovany odbornikyznym zpgisobem, nasledujicirixlad B.
BeneSe (199(adime mezi nejznakjsi:

1. Poh&dky kouzelné (fantastické}- hlavnim rysem je Zdazreni
nepravdpodobného; $tomnosti kouzelného jevu igdnetu, postavy).
Vyzn&uji se specifickymi kompoznimi prvky (vstupni formule, magickésla
apod.) a specifickougbvou vystavbou (nap pohadka Zlatovlaska, Popelka)

2. Pohadky novelistické (realistické ze Zivotadkj pohadky je neprawghodobny,
nikoli vSak kouzelny, stefhjako u pohadek kouzelnych &ii hrdinové nad
svymi protivniky, avSak &sSinou nebyvaji obdani zvlastnimi schopnostmi,
krome¢ chytrostici hlouposti

3. Pohadky a‘ertech— tvaii samostatnou kapitolu pohadek novelistickych

4. Pohadky o zvatech— predstavitelem hlavniho hrdiny je mluvici #via pokud
zde vystupujeclovek, tak jako epizodni postava. Na rozdil od bajeknaj
jednoznéné didakticky a alegoricky charakter

5. Pohadky legendarni— pohadky, jejichz hlavnimi hrdiny byvaji postavy
z cirkevniho prosedi (nap. Kristus a Petr), majici Zertovny charakter nebo
etiologicky obsah

6. Pohadky kumulativni— pohadky s jednoduchoué¢jdvou a kompozini
vystavbou, charakteristickétzovitou vystavbou textu (Otesanek)

U pohadky je mozno dale rozliSovat i jiné pohadkmspecifikace — nap

pohadku n&e¢ni, regionalni, alegorickou, Zertovnou,itiéou, socialni pod.

2.5. Vyznam pohadek pro dti

Jak jsem jiz tive zminila, s¥t dosglych lidi byva mnohdy pro @i slozity a
nesrozumitelny. Vedle lasky, §& a porozurgni mize také vzbuzovat nepochopeni a
Gzkost,¢i jiné citové rozporuplnosti, které je nutnéditinterpretovat, aby do Zivota
déti vnaSely smysluplnost #&d. Détskému smysleni je velmi blizké ozivovani vSech
véci, mizna magicka slova a jgowdi a dynamické progmy vnimané skutaosti.
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Proto pohadka se svymi charakteristickymi znakgngeluchou &ovou vystavbou,
jasnou polarizaci dobra a zla, pochopitelnymi zZ&pl®mi a krdsou jazykaremeni
chaoticky a nesrozumitelny &w jasné a srozumitelné obrazy. Jeji 8&i/vyznam pro
déti spatujeme ve strukturovani skuteosti.

Pohadka také odpovida n&teré psychické peeby gedskolnich dti, zejména
na potebu rozvijet pocit Zivotniho smyslu. Jako takovédiladaji jednotlivé vyznamy
raiznych Zzivotnich probléi které d@ti béhem svého istu musi individualé vyieSit
(nag. sourozeneckou rivalitu, Zarlivost apod.). Jedwétproblémy a jejich zjsoby
feSeni jsou v pohadkacktdm prezentovany v srozumitelnych konkrétnich ofchza
jasnych symbolech. Dobro a zlo jéteim gedkladano fimo v idealnich rovinach,
prezentuje se ¥inech personifikovanych postav.

Pohadka své misto nachazi r&¥rv oblasti rozvoje citového prozivani aié.
Svym emocionalnim laghim napomaha daem porozunmit emocim, které samy
proZivaji. Stidani napti a uvolreni, slasti a Uzkosti Zigobuje katarzi umieckym
dilem, pohadkovym s¥em, pisobicim na é&tskou mysl a zaroveodvadi od reality.

Pohadky jako takové poskytujiétém ugity zdroj poznani. Informuji &i o
hodnotach a vyznamech zakladnich mezilidskych aktgdr tzn. poskytuji informace
etického charakteru, informace o mravnich dimenfidtdkého Zivota. Tim jfgdstavuji
specificky druh vzélavani, ktery je zagten k pozvolnému chépani vifmitch problén
Zivota lidi. Pohadkou se¢ti v metaforickych obrazech dozvidaji, jak takoveomi
problémy fesit. Diky srozumitelné obraznostijd a zapletek umaiji postupné
uvédomeni si iznych problém a potizi @istu, a zarove poweni o moznosteckeSeni,

a pipadnych dsledcichreSeni problérin

Dle M. Cernouska,maji pohadky v sob zazra’nou, pitazlivou moc: na jedné
strare dokézi dtem poskytnout zdbavu i réj na stra@ druhé probouzeji a stimuluji
jejich zvidavost. Zarove podrecuji detskou gedstavivost a imaginaci. Napomahaji
rozvoji inteligence a poznavacich schopnostiFitgjon rozvijenim takovychinnosti,
které tvai zaklad symbolické funkce, jak rozvoj vySSich Hposigch funkci

predstavovani, napodoby, symbolické hry a verbalmédoosti.“(6:15)

Vedle vyznamu vychovného, poznavaciho aélahciho ma pohadka téz
vyznam terapeuticky. @dklada dtem optimistické vidni swta, a to pedevSim svym
Stastnym koncem, ktery je pro duSevni rozvd@gi dneobyejné dilezity. Zarove
poukazuje na témata, o kterych ralis ¢tmi piiliS nehovdi, nag. oblast prvotnich

25



erotickych zkuSenosti, jenz pohadky prezentuji¢znostech a jinych citovych
projevech pohadkovych vyvoleinc

Pohadky svou charakteristickou fabuli podporujitdaini psychické procesy u
déti, pomoci nichz, jednotlivych fantazijnich obiiazditt interiorizuje nebo naopak
exteriorizuje vlastni prozitky, problémy, se kteiyge setkava (napdti zijici v silnych
rivalitnich vazbach se svymi sourozenci maji mofinus poslechu nebdéteni pohadky
O Popelce tato sva hnuti vilm¢ fantazijré prozit).

Pohadky jsou rowf jakymisi univerzalnimi strukturnimi vzorci, nebezdy
reSi rjaky detsky problém, a to vhodnym é&gobem. Maji stj nezastupitelny vyznam
jak v kolokhu lidského Zivota, tak i v pbéhu celé kulturni historie. iBdstavuji
sloZitou sfovinu metafor psychického vyvoje zavisléhasttitv nezavislého dosigho,

v jedingnou osobnost.

M. von Franz v knize nazvané Psychologicky vyklashddek vypracovala
podrobny postup psychologické interpretace pohaB&ksSté pohadek ozndla jako
,0Nno kdesi kolektivniho nesddomi*, jemuz chybi prostor &s. V jejim pojeti je hlavni
hrdina archetypovou postavou, ktera ukazuje sgrdawngujici Ja, 2esiuje tendenci
bytostného Ja tét. Pohadky maji také své faze, a to odgie:niho nastoleni problému,
pies zné komplikace, zkousky a vyvrcholeni @nmmZ secasto upozatuje na negativni
aspekt), az po dgity vystupni ritual, ve kterém je vreadlném¢se interpretovana
symbolika jednotlivych postaviednEta a motivi pohadky.

Z tohoto psychologického pohledu maji pohadky mopeychoterapeuticky a
vychovny potencial — jsou dit na jeho Zivotni ces&t ukazatelem, @ivodcem a
pomocnikem. Zprostdkovavaji Zivotni model, ktery povzbuzuje, oZe/a upomina

na vsechny pozitivni Zivotni moznosti. Pohadky ngjivy vyznam.

2.6. Vyuziti pohadky v matdéské Skole

»Mate'ska Skola paf mezi institucionalni zézeni, jejiz pednosti je odborné
vedeni dti, které se cileddon¥ prizpisobuje vyvojovym kognitivnim, socialnim a

emocionalnim paebam této &kové skupiny.{(20:8)

Pohadka jako takova dle mého nézotadstavuje pokladnici, které lze vyuzit

v matéské Skole k individualnimu i komplexnimu rozvogitd

26



V kazdé matiské Skole se pohadek vyuziva fegitani @i odpolednim
odpaiinku cti. Pravidelné kazdodenriteni ged usnutim napomaha k uklim,
ztiSeni, mnoho praktickychétskych psycholo§ hovai o terapeutické hodndtohoto
ritualu. Reditani odbourava stres, ktergtdv prabéhu dne zazily, a mohl by #pobit
neklidny spanek.

Pohadky seznamuji éd s nejfiznéjSimi  problémovymi situacemi v Zivot
¢lovéka. Teéchto situaci mizeme vyuZzit k jejich interpretaci, k zamySleni sadn
moznymi zpmisoby feSeni, nad jejich f@inami i nasledky. R premysSleni nad
pohadkami je dlezité si u¢domit, Ze ve svém Zivétnemusime reagovat jako jeji
piedstavitelé, &oliv pohadky smifuji ke astnému konci. Jiny Zigob ieSeni nize
vést Kk jinéemu konci, ta uz také dobrému, nebo ne. Rozhovory a povidani nad
pohadkami @i nejen hledatizna a jinareSeni, zamysSlet se nad jejickiigmami,
vyznamem akledky, ale také dokazat byt zazodpowdny.

V pohadkach se setkavame s aejejSimi charaktery a lidskymi vilastnostmi
pohadkovych postav. Jednoduchost faspost jejich ufeni umoauje ctem jejich
pochopeni. Diky tomu mohouwtil porozungt chovani jak svému, tak ostatnich. To
napomaha k postupnému odgteani nejiiznéjSich negativnich jay, které se ve
skupirge mohou vyskytovat (lhani, ublizovani, Zalovani apod

Jadro kazdé pohadky ttiod¢jova zapletka, &. Vhodné vedeni ditelky, hra
v roli, skupinovaci individuélni dramatizace by &a détem umoznit vstoupit do roli
riznych postav a prozit kKlbvé situace na vlastniiki (nag. v roli Jentka a Ma&enky
hledat cestu z lesa).

Jiz v pedskolnim ¥ku je dilezité seznamovatétl s krasou a bohatstvim
ceského jazyka, s kvalitnim textem plnym zajimavgbbvnich spojeni a metafor. S
.beletrii* nebo-li krdsnou literaturou se setkavamgohadkach. Proto ji ideme vyuzit
k rozvoji jazykovych a komunikaich dovednosti @i - slovni z&soby, vyznamu
jednotlivych slov, slovnich spojenteni, plynulosti vyjatbvani @i vyprawni apod.

Estetickécinnosti jsou povazovany za vyznamny zdrbjyychow a vzdlavani
déti. Pohadka nas tie inspirovat k tanci a 2pu, recitaci i kres& Estetickétinnosti
umoziuji ditéti vyjadrit swvij osobity vztah ke skuteosti, kterou proziva a pohadka
svym charakteremipdstavuje vychodisko k jednotlivymigophim sebevyjateni.

Pokud nalezne pohadka své misto v iiski& Skole, stane se s@sti Zivota
ditéte, promitne se jeji&l postavy do volné spontanni hry. S pomoéitalky nebo
samostaté budou dti opakovar prozivat jednotlivé situace z pohadky, vzivat se d
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jednotlivych postav, uZjsobovat si pohadku dle své fantaziéedstav a podminek

poskytujicich prostory a vybavetidy matdéské skoly.

2.7 Vyuziti pohadky k rozvoji tvorivosti déti v materské Skole

Pro gredskolni vzdlavani byva v sotasnosti typické vytv&ni tématickych
celka, které reflektuji na psychologické zvlastnosiii dohoto \eku.

Pohadky odpovidaji fantazijnimu &u predSkolniho ditte nejen svou
metaforénosti, ale i tvéivym zapasem dobra a zla, jednoduchatjowbu linii,
kompoztni i jazykovou vystavbou. Pohadka sama je pingafaet vSe je v ni mozné, a
proto takeé fantazii a napaditost rozviji.

Pro cti predSkolniho ¥ku lze jiz uskuténit program stimuléniho charakteru,
ktery budecerpat nansty pro hry acinnosti z pohadek, a zaravdude rozvijet jejich
tvorivost; tvaivost pohybovou, verbalni, vytvarnou a hudebni, $&7v tomto ¥ku

rozvijeji v nej\@tsi mie.

Pohadka a tvdvost pohybova

Pohyb je jednim z nejdezitéjSich projewt piredSkolniho ditte, v tomto
vékovém obdobi zaujima vysadni postaveni. Pohyhtimaosti je dilezité zargiit
nejen na zvladnuti gitého druhu pohybu, ale také prigstnictvim pohybu rozvijet
tvorivé schopnosti, i nichZ cti hledaji vlastni pohybové vyjéeni s pocitem osobni
svobody, gkdy v ramci pravidel hry.
Jako piklad uziji pohadky O Sipkové tBence, kterd nas v ramci rozvoje pohybové
tvorivosti mize inspirovat k:

* Pohybové etuf] pii které witelka vypravi @j, déti napodobuji firozenymi
cviky, jak princ jede na koni, plave ve wgodléza kmeny stroim preskakuje
kameny, kdyz hledal cestu k Sipkovému zamku.

* Hudebr pohybové etul— na prince a princeznu, kdy za zvuku klasickébiyud
déti ve dvojicich zkousittzné pohybové variace, jednoduché tkye které
posléze ukazuji ostatnim.

» Dramaticko pohybové etdéd— cti chodi v prostoru, ditelka jmenuje jednu

z pohadkovych postav pohadkygtid se snazi zjsobem chze, mimikou
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obliceje, celkovym zfisobem chovani ,vzit se* do pohadkové postawjtéika

postavu slové popisujeimz napomaha k pohybovému vyadi dti)

Prostednictvim €chto pohybovych her &nnosti dti vice vnimaji moznosti
sveho &la, zkouSeji pohybem napodobitité typické pohyby jinych postav pohadky,
jako princ, kuchapod.

Pohadka a tvavost hudebni

Hudebni tvéivost zahrnuje préaci srytmem igs dychéani, tlukot srdce, tep
krevniho olshu, vieci apod.), rozvijeni rytmického ¢iti, vnimani hudby, hudebniho
doprovodu, vyuzivani hry naé¢lo, Orffovych nastraj apod. Prosednictvim
instrumentalni hry &i zvladnou vytvéet rytmicky a melodicky doprovod k pisnim
nebo pohybovym hram (napk znamé #tské e Chodi PeSek okolo), jednoduchym
dramatizacim nebo vyjéovat pocity, zazitky a naladyaznych pohadkovych postav
v urcité situaci nebo svych osobnich. Konkeetnpohadce O Budulinkovi:

» Déti vymysleji tizné melodie s vyuzitim Orffovych nastiipkteré by se liSkam
zalibily a vylakaly by je z nory ven.

» ZkousSeji rytmizovat dvojverSjRatata, ratata, vylezte ven liata“

* Nalézaji vettide rizné hrgky ¢i jiné predntty, které vydavaji zajimave zvuky a
mohly by nahradit hudebni nastroje — poté zkoumajznosti jejich vyuziti

e Hrou na &lo vyjaduji, jak se Budulinek citil, kdyz byl v v s li€aty sam,

kdyz jej dtdecek s bakikou zachranili atd.
Rozvijeni hudebni tuovosti déti vyZaduje dobré hudebni @&fi witelky a
znalost metodiky hudebni vychovy yeplSkolnim ¥ku.
Pohadka a tvavé mysleni aec
Ret¢ nam slouzi jako prostdek k vyjadiovani nejen svych poéit nazof,

postofi, ale také vlastnich napadVerbalni komunikaci pr&vnegasgji rozumime
napady, které vyjadjeme slovi. Jsou to mnohdy projevy divergentniho mysleni,
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originalniho zpsobuieSeni probléiin nebo smyslového vnimani zakené verbalnim
tvorivym sebevyjatenim. Napiklad v pohddce O Popelce:

* Vnimame tizné druhy potravin vSemi smysly, zkouSime j&ehirat jako
Popelka. [8ti odpovidaji na otadzky: ,Co vSechnoige byt kulaté nebo hladké
nebo malé jako hrach?* ,Jaké jiné potraviny mohkt dhacecha Popelce
k prebirani?*  Ktei jini ptakove, kroné holoubki mohli Popelce pomoc
s prebiranim?*

* Pt zamySlenim se nad osudem, postavenim Popelkymadoosti se d&i
ptdme: ,Jak se asi citila Popelka, kdyZz sama mupedaovat, zatimco jeji
nevlastni sestry lenoSily?* Stthi dochdzime k zawu, Ze ukité¢ se Popelka
citila mnohdy osaiia, celou noc proplakala, jak se ji styskalo po nam A
nyni je prostor pro vlastni napadyzkusenosti: ,Pré lidé pl&i?* ,Proc déti
pl&i ve Skolce?" ,Jak tomu @iZeme zabranit?“ Otazky tohoto typu nas vedou
k pochopeni podit vlastnich i ostatnich ve skugink jejich tiznym zmgisohim
interpretace, k nalézanianychreSeni.

» OfriSek, jakozto kouzelnyipdmeét skryva v sob pro Popelku krasné Satyii®ek
si dkéti mohou podavat v kruhu a zaragveymyslet: ,Co vSechno by se do tak
malého @iSku mohlo vejit?* ,Kdyby byl &iSek kouzelny, jakéiani by spinil
tobe?*

Na kazdé zadani otazekireme d¢ekavat nespeet variant odpoddi a kazdou
z nich je mozZno povazovat za spravnou. Ty néfngsi nelze pedem pedvidat a
kazdé di&¢ muZze odpo¥dét jinak nez ostatni. Tuivé rozhovory s &mi vyZzaduji
peilivou a dikladnou pipravu ze strany ditele. Ten by ml dokazat vé&chto

rozhovorech &i motivovat, povzbuzovat a vést k jejich obohaceni

Tvaodivost vytvarna

Pro vytvarnoucinnost je charakteristické, Ze sefidé pravidly, ktera by
nedovolovala nejfizrgjSi individualnifeSeniKreativita se zde stava nutnosti. Impulsem
pro tvaivou praci byva jiz samotné téma, dokonce ditar omezeni jako nd@pdruh
materialu, omezeni palety, se kterou méde pracovat, se mohou stat plodem dalsi

tvorivé prace (Uzdil, 1974). Vytvarn&innost ma obrovsky vyznam pro rozvoj
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celkového tvéivého potencialu. Stava se zdrojem spontaneityiviwje psychickée
procesy, napomaha snazsi komunikaci pomoci svgadieni.
| pro vytvarnécinnosti nachdzime v pohadkach mnoho &AmPro giklad
budu vychazet afp z pohadky O Popelce:
« Jak by vypadaly Saty Zidku pro Popelku? &i ozdobré pastelkami dokresluji
piedkresleny obrys Sanactvrice velikosti A4.
» Popelka musela ipbirat hrach a fazole. VyzkouSime siéeahto potravin
zhotovit obrazky. Zocky, ryze, fazoli dti sestavujiiizné obrazky, obrazce.
* Malba jako reakce na hudebni doprovod — libovolagaseni barvy na plochu
¢tvrtky, hra s barvou, barevnymi skvrnami inspino&&lasickou hudbou (n&p

Hayden — Vodni hudba), ktera git€“ znéla na zamku, kdyZz Popelka tdlia
S princem.

Samotna fiprava kreativniho programu, stéjgako giprava integrovanych
blokd, vytvéri prostor pro tvéivou praci @itelky, pro jeji tvaivy piistup k pohadce,
jednotlivym hram a nastam k tvarivym ¢innostem. Pokud i ditelka neodola kouzlu
pohadek a pomoci nich dokaze rozvijetiené d@ti, mohou dti ve své matiské Skole
prozit ,pohadkove &stvi“.
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3. Zawr

Tvorivost v predSkolnim obdobi chapeméepgevSim jako proces, kterynétd
vyjadiuji swvij osobity vztah k prozivané skdteosti. VeSkeré napady produkované
détmi maji svou interpersonalni hodnotu. Pro mysSleei vtomto obdobi
charakteristicky egocentrismus, fenomenismus, ptesaus a centrismus. Mezery
v poznatcich si &i dotv&i svou bohatou fantazii. Pohadky odpovidaji faijnémniu
swtu ditte svou nadhsovosti, srozumitelnym poetickym jazykem, jedrabgun
obsahem i tviivym zapasem dobra a zla. Pomahaji mu orientovatesslozitostech
lidskych vztalt pomoci jednoduchych obnazkteré v sob skryvaji, a tim postugn
dospivat. Proto pohadky paheodmyslitels k détstvi.

Jiz v pedSkolnim obdobi fGfeme v matiské Skole fpravit pro dti
jednoduchy kreativizani program, progednictvim kterého se bude rozvijgegdevsim
verbalni, pohybovéa, hudebni i vytvarnéiivost, ktera je v tomto dkovém obdobi
nejvic pozorovatelna. Kiovou ulohu pi jeho realizaci bude ipdstavovat pedagog,
ktery by svym pistupem nil podporovat atmosféru spoluprace, tolerance k aipaa
vytvorim ostatnich a podoovat touhu po sebevyj&hi i poznavani novych moznosti
a cinnosti. Osobnost ditele, jeho znalost pedagogickych zasad graci s @tmi,
respektovani psychologickych zvlasStnostii déto vekové skupiny, vlastni tuovost i
piipraw kreativiza&niho programu a jeho uskdtmvani a laska k pohadkamuge
promenit matéskou Skolu v misto, na které&tdve svém Zivat v pozitivnim slova
smyslu ,nikdy nezapomenou.“ Poznaji, Ze Zivot nebé&ieberné mnoZzstvi moznosti, a
bude vzdy zaleZet na lidech samotnych, kterou znwstz si sami zvoli.

Dovolme tedy pohadkam, aby i v dnesni élggmmahaly odkryvat @em nas
swt, ktery si na naSi zemi utkiéne, aby i ony samy citily za¢hzodpowdnost, silu a
touhu postup® ménit to, s¢im minulé i naSe generace nebyly Wplspokojeny. A
k tomu budou bezpochyby gebovat mnoho odvahy i tiwosti.
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lll. Praktickd ¢&ast

1. Cile a podminky p¥i realizaci projektu rozvoje tvorivosti v MS

Hlavnim cilem projektu je ukézat, jak Ize jednddlitypy pohéadek vyuZzit
k rozvoji tvaivosti predSkolnich ti.

Ktomuto &elu jsem vyuZila pohadky jak lidové, tak autorskdantty
jednotlivych pohadek slouzily jako pogtg k rozvoji pohybove, vytvarné, hudebni i
verbalni tvdivosti. Jako motivaci k jednotlivyntinnostem jsem né&astji citovala
aryvky pohadky, coz zarovenapomohlo k hlubSimu zapamatovani siddiych situaci
pohadky nebo jednotlivych obrazgje.

DalSim cilem tohoto projektu bylo rozvijet @&tdlasku ke kniham a jejich
ilustracim, prosocialni chovani ve skufipartnerskou citlivost, vnimani svého okoli
vSemi smyslyjeSeni nejizréjSich problémovych situactighrach apod.

Kazda z pohadek byla rozpracovana do tydennich ndboutydennich
tématickych celi, které krong ¢innosti rozvijejicich tvitvost obsahovaly i dalSi
¢innosti, jako nap cetbu pohadky, spoteé pevypra¥ni &je pohadky, tizné
jednoduché ukoly za#hené na rozvijeni ipdmatematickych fpdstav, seznamovani
S piskmi ¢i basmi s tématikou blizkou dané pohadce apod., a zéarove
korespondovaly s pozadavky RVP PV a Skolnihoélaeciho programu matské
Skoly Drahonice, v niZ byl program rozvoje itiwosti realizovan.

Jednotidni matéskou Skolu v Drahonicich naestiji predskolni dti ve veku
3 — 7 let. Prostory mateké Skoly umoiuji s ctmi pracovat ve rfdé vybavené
pottebnym nabytkem, pofickami i hr&kami nebo vdlocvicng, tzn. volném prostoru
s kobercem.

Program rozvoje tvdvosti s vyuzitim pohadek jsem uskémda v obdobi od
za&i 2009 do ledna 2010.
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2. Projekt rozvoje tvorivosti s vyuzitim pohadkovych nangti

2.1. O Budulinkovi

Na liSku v lese

Pomicky: barevné stuhy, pol&éy, CD Vivaldi,A.: Ctyii roéni obdobi

Motivace:
LiSka si Budulinka odnesla do své nory v lese. jAbgbicka s @ddeckem nenasli, svym

hwiatym ocaskem si zametala své stopy a vyhybalasauy&o se ji postavilo do cesty.

Realizace:
Ucitelka rozda dtem barevné stuhy, které znamai liS¢i ocasky. Poté vefitleé
postupr rozmig’uje polStéky na zem,iizné po Fidé. Pri pokladani kazdého z nicketi
fikaji, co vSechno seiie nachazet v lese (maliny, ostruziny, strom, §ghthravenist
apod.). Poté &i béhaji mezi polStéky po Spékach a opatréy aby v lese nic nepatily,
aby ,zahladily” jako lisky své stopy za hudebnitaptbvodu (Vivaldi, A.:Ctyti roeni
obdobi, ,Jaro")
* Vlese pra¥ jde babika s @¢dectkem, hledaji ligi noru — @ti pantomimicky
znazotuji
e Budulinek se vraci lesem ddndo chaloupky k édetkovi a babéce — nejdive
pomalu, je smutny, citi se provinile, protozetigtey neposlechl, poté radosfn
poskakuje si, pobiha, utika, snazi se¢igkam schovat....(&i pohybem reaguji

na slovni doprovodaditelky)

Bubinek

Pomicky: bubinek

Realizace:
» Ucitelka drzi v ruce bubinek a pt4 s&igkdo v pohddce o Budulinkovi hrél na
bubinek. Poté bubinek putuje po kruhétj dymysleji,,Co by to bylo, kdyby to
nebyl hudebni nastroj?*
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* ,Na co vSechno by se dal pouzit?*

» Déti opét podavaji bubinek jeden druhému a vymysleji prioitbek jméno.

» ,Na co by babfka mohla hrat, kdyby bubinek ztratila®éti vymysleji izné
zvuky, které vydava naseéla, nazore ukazi a ostatni zvuk napodobi. VSichni

zpivaji za doprovodu vymysleného zvuku pipeo liSku z pohadky.

Obrazky z ¢ocky

Pomicky: cocka, hrach, bilétvrtky

Organizacesamostat¥y, nebo ve dvoijicich, na koberci

Motivace:
Babicka uvaila kaScku z hrask. Potom s ddeckem odeSli do #sta. Budulinek
v chaloupce na sticky cekal. Aby si ukréatil dlouhou chvili, sestavovatozky

nejriuzrejSi obrazky.

Realizace:

* Hmatova etuda —&i maji zavené @i, ucitelka jim do dlag viozi lus€ninu
(bud’ ¢oc¢ku nebo hrach) a poté se kazdy snazi dle hmatuapoza ma v ruce
ukryté.

» Zrakova etuda —di popisuji rozdily mezigmito dvwmi luSg&ninami (barevné i
tvarove).

* Rozdlime ckti do dvojic, kazda dvojice dostane misktiogkou a bilowtvrtku,
na kterou sestavuji obrazky.

* Spol&né si prohlédneme obrazky vSecktida hadame, co ktery znanaje,

nebo,co by to mohlo byt?*

Budulinek

Motivace:
Pohadka vypravi o tom, jak Budulinek Zil ddeka a babiky. Ale Budulinek se jako
kazdé malé détnarodil rejaké mamince a tatinkovi. dite vas, dti, napadne:
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Realizace:
* ,Kde bydlel s maminkou a s tatinkem?*
e ,Proc¢ bydlel Budulinek u stak:i?"
* ,Co v8echno dlali babicka s @deckem a Budulinkem v chaloupce®¢ti
vymysleji jednotlivécinnosti a poté vSichni pohyb&wzkouseji ztvarnit (nap

fezou divi, zatapi v kamnech, ¥igkastku, umyvaji nadobi...atd.).

2.2 O Koblizkovi

KobliZzku, koblizku, ja té snim!

Motivace:

Koblizkovi se necHib chladnout na ok#) byl zvdavy, co vSechno ve&¥ mize vidt,
seskail tedy na cestiku a kutalel se a kutalel po cest az k lesu. Cestou vlda
potkal nizna zvtatka.

Realizace:

* Hlasové etudy — &i jednotlive vymysleji tizna zviatka a ptéky, které
Koblizek mohl potkat, snazi se je svym hlasem iypem napodobit.

» Koblizku, koblizku, jad snim!* — tuto \¥tu zkouSi dti ve hre v roli fikat:
sladce jako liSka, vyhru#Znjako med¥d, rozzloben jako vlk, zgvaw jako
postolka, zalosthjako katka.

» Dramatickd etuda —citelka rozali déti do dvojic, jeden fedstavuje Koblizka,
druhy rejaké zvfatko. Spoléné si cti zahraji setkani a rozhovor mezi

Koblizkem a zwviatkem. Poté mohou svou etudu zahiétpostatnimi.

DédousSek a babéka

Motivace:

Déde’ek a bahika, ktei bydleli v chaloupce byli chudi.ddefek nel hlad a poprosil
babicku, aby mu usmazila koblizek. B&dai n¥la dédecka moc rada, cléta ho potsit,
proto v truhlice vymetla zbytek mouky, 2Zkdia tésto smetankou, dala vykynout a na

masle usmazila koblizek.
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Pomicky: obladzek nebo kaminek, papiry (A5), pastelky

Realizace:

Déti si predavaji oblazek a kazdy odpovida na otazi{ohp mas doopravdy
rad?"

A MasS rgjakého chlapéka nebo halicku, kterd sedi u nas v krouzku takeé
doopravdy rad?” ,, Kdopak to je?"(spol&n¢ s cktmi zjistime, Ze kazdy ma ve
tiéidé nekoho moc rad, rad si s nim hraje). Pokud nastanacs, Ze &aké dit
nebude mit rad, zapoji séitelka do hry, bude to tedy ona, kterd bude mit pro
tuto hru di¢ rada.

»,Copak by si pro kamarada uthl, abys ho paSSil, abys mu u¢lal radost?"
Pokud d@ti newdi, pokusime se spdie vymyslet, co by které ditmohlo
potsit. Vymyslime podle individualnich zajima zalib kazdého dite, protoze
kazdého z nas p&ti réco jiného.

Obrazek pro kamarada — kazdy &idna papir nakresli obrazek kamaradovi
(libovolné téma), kterého ma rad, poté jej kamavadenuje a povypravi, co
pro kamarada nakreslil.

Skupinova dramatizace pohadky

Ucitelka si s dtmi strené pripomene dj pohadky, spokné s cétmi v prostoru itidy

vymysleji, v kterécasti bude dm, les, li€i nora. Poté &i rozckli na divaky a herce

(Pozdji se role vynéni.). VZdy rekolik déti si dle svého zajmu vybere jednu postavu ze

zvirat (zajic, medéd, liSka) a osob (batka, ddeiek). Nasleduje dramaticka

improvizace dje, kterou niZze witelka v krizovych situacich slo¥npodpdit v roli

vyprawce. Ri opakovani dramatizace séitelka sama zapoji, napv roli liSky, ktera

se vzhledem k jeji negativni roli v pohadce nehbiddie velké oblikg.

Po e nasleduje reflexe. Kazdé &tid které hrélo, by #lo mit moznost vyjatit, ktera

role (med¥da, lisky, bahkiky....) ve ife mu byla sympaticka a groco se mu libilci

nelibilo.
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Koblizek — malba

Pomicky: ctvrtky, akvarelové barvy, &8ce, disperzni lepidlo, noviny

Realizace:

Ze zmakaného novinového papiru se pokusime vytvarovaatkulvar, ktery bude
piedstavovat koblizek afifepime ho nactvrtku. St&i ho poloZit na sil§Si vrstvu
lepidla a nechat zaschnout.

Koblizek dti pomaluji dle své fantazie. Poté domaluji okolé echanttu pohadky
(cesttku, medwda, lisku, domeéek, babéku a ddecka....).

Doporweni — dilezité je nechat ,Koblizek" do druhého dne zaschnaivodorovné

poloze, aby se neodlepil, nebarstva lepidla je silna.

2.3. Otesanek

Erteple v koSiku

Pomicky: koSik a v®m rizné druhy zeleniny (brambory, pérek, mrkev, peirzel

paprika, raje)

Realizace:

o Ucitelka ukaze &tem kosSik, ve kterém jsou ukrytyané druhy zeleniny (také
brambory), ale prozatim jefigryty Satkem, dovnit tedy neni vidt a zeptéd se
déti: ,Co by asi mohlo byt ukryto uviAi’

* Postupg vyndava jednotlivé druhy zeleniny,étd uréuji druh zeleniny a
piemysleji, kterd jidla se daji z dané zeleninyiityaebo do kterého jidla se
pridavaiji.

o Jestlize vdavnych dobach nazyvaly brambory eneplgak mohli fikat
rajcatim, paprikam, mrkvi, petrzeli...? &d vymysleji izné legrani nazvy).

o ,Otesanku, nakrmimet..” Déti hazeji brambory do koSiku (jako Otesankovi do
tlamy) a jmenuji gjakeé jidlo, kterym Otesanka nakrmi.

» Otesanek je ale stale hladovy <€tidnapodobuji, jak mu kit v briSe, poté
jmenuji, co dobrého by jako Otesanci radidiin které jidlo jim nejvic x nejni

chutna.
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Zachranovaci honitka - Otesanek

Motivace:
Otesanek byl hladovy a &l vSechno, co muglo do cesty, AuZ to byla mama, tata,
devecka, sedlak, pasty Sredl je se vSim, co zrovnaehnpri solky, ale nikdy by nesgill

trakar” bez dvecky, nebo samotny koSik bez brambor.

Realizace:

eV kruhu si s dtmi povidame o &cech, které jime (zné druhy potravin) a které
ne (rozmanité &ci).

» D¢ti voIn¢ béhaji v prostoru, &itelka v roli Otesanka honiétd, koho se dotkne,
sedne si na zem na ngiskde byl chyceny. feéd dotekem Otesanka secditize
zachranit tim, Ze vyslovi ¢akou Wc, kterou by Otesanek nesh (nag.
batkarky, Zelezo, kniZzka, okno...). Se zadiwaacim pravidlem &i
seznamimeigd z&atkem honiky.

e Obmena — v roli Otesanka iie figurovat dit.

Bramborova tiskatka

Pomicky: brambory, 6z, ¢tvrtky, tempery, tacy nebo misky na barvu

Motivace:
Brambory jsou zelenina, ze které lidérivaejrizrejSi jidla, pestuji je na polich,
prikrmuji jimi domaci zvéatka. A s bramborami sid#eme hrat i ve Skolce. Dokazeme

Z nich teba vyrobit tiskatka.

Realizace

» Ucitelka pred détmi zhotovi z brambor tiskatka — geometrické tvgkyuh,
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik).

* Spol&né pojmenovavaji tvary arpmysleji, které &i mohou mit terti onen
tvar (nap. trojuhelnik — gtcha domu, dopravni zti@a, kornout na
zmrzlinu....).

» Bramborovymi tiskatky éti tiskaji a sestavuji z geometrickych tirara étvrtku

razné obrazky.
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* Rozhovory nad obrazky — kazdé &idntze vypréa¥t ostatnim o svém obrazku,
jeho obsahu, ostatniétl poslouchaji nebo samy mohou vymyslet, co jim
obrazek pipomina.

» Vystava obrazk — kazdy si veifdé najde misto, kam sy obrazek umisti. Az si
pro dti prijdou rodice, mohou si veritdé vSechny obrazky spale¢ s dtmi

prohlédnout.

Babi¢ka Rozmarynkova

Pomiicky: ctvrtky velikosti A4, pastelky

Realizace:

« Dramaticko - pohybové etudy -¢tdse pohybuji vola v prostoru tidy, snazi se
ve he chizi napodobit jednotlivé postavy z pohadky (tatinkeery se vraci
unaveny dom, dévecku, ktera chvata s trakam travy, paséka ovci vedouciho
své oveky z pastvy dom, babtku Rozmarynkovou), které citelka uvadi
slovy: ,Hokus pokus pohadka, rada bych tudlad...”

» Babicka Rozmarynkova — sstini vymyslime, jak asi batka Rozmarynkova
vypadala — jakou fa barvu @i, jaké oblé€eni nosila, co nejspis radalaa?

« Jaka byla babtka Rozmarynkova, kdyz dokazafemoct Otesanka?{déti by
mely jako jednu vlastnost ozt state&nost).

» Poté d@ti odpovidaji na otazky,Jak pozname, ze jeckdo statény?“ (s ctmi
dojdeme k z&¥ru, Ze statény znamenaigkonat strach z&eho, nebat se)

* , Kdy jsi byl stateiny?" — ckti vypravi o svych zazitcich.

« Komunitni kruh:,Z ¢eho mohou mitdli opravdicky strach?* (eho se dti
boji?* Do této hry se zapoji kitelka, vypravi dtem o svych zazitcich strachu
z détstvi nebo sotasnosti.

* Nakresli svij strach — dti individualre kresli, zéeho maiji strach. Kazdyi®e o
svém obrazku dto powdét ostatnim kamardan ve skupis.

« UZ se ¥ prestavam bat™ pxi téchto slovech &i své obrazky mékaji, trhaji a
pak vyhodi do koSe na znameni, Ze je dobiese swij strach pomalu iekonat,

protozZe teba neni tak veliky, jak se namibe zdat.
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2.4. Jak si kutélela s 8isky (z knihy Rikani o vile Amalce)

Liskovy orisek

Pomicky: Liskovy a vlaSsky BSek

Realizace:

Hmatova etuda —ati sedi v krouzku, ruce za zadyitelka jim podavéa do dlan
oriSek, ktery poté koluje od jednoho k druhému. Kdigputuje k ditelce,
vezme si jej do dlan détem prozatim neukaze a zepta seopak nam, i, za
zady asi kolovalo?*
Zrakova etuda —ditelka dttem ukaze liskovy a vlaSskyisek, dti se snazi
zachytit co nejvice odliSnosti obou ptofvelikost, barva, tvar, povrch).
,C0 vSechno z naSi Skolky by se do takového mabéisku mohlo schovat?*
Déti se prochazeji poritle a ginaSeji malé fednety, které by se doiéku
vesly, diskutuji, zda by se ténonen gednt opravdu do HSku vesel.
Komunitni kruh: Kdyby byl @iSek kouzelny, co by siggh aby ukryval?*
Ucitelka si filozi ofiSek k uchu a zaposloucha seigfstavte si, &i, uvnitt je
schovany maly parék, tuka aiika basniku:

» Tuky, fuky,zuk, je tu maly kluk.*
Potikance vyukava utity rytmus dlani do koberce.
OriSek putuje krouzkem, a kazdé&dipakuje vers a vymysli libovolny rytmus
k fikance.
Déti vymysleji pibéh na téma: Co se asi fihodilo, Ze byl éiSkovy panédek

schovany v &Sku a nemohl ven?*

Domefek pro oFiSkoveého pan&ka

Pomicky: vSechny mozné druhyipodnin, které se nachazeji v lese, na zahrddle

moznosti kazdé MS)

Motivace:

Takovy @iSkovy panéek také poebuje misto, kde by mohl zit, kde by mohl spatbkde

se schoval fed zimou a de&m. Mohli bychom &Skovému pan&u u nas na zahrad
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pomoci a zdznych pirodnin mu postavit dondek, nebo upravit aké misteko, kde

by se mu gkne zilo.

Realizace:

Na vychazce sdmi miaZzeme najit vhodné misto, kde bytidmohly z @irodnin

vytvaret izné domeky, skrySe pro fiSkového pangka. Diti rozcklime do menSich
skupin (2 — 3 &ti), které se fi praci spolu radi, pomahaji si. Na 2agi spolén¢ praci

kazdé skupiny prohlédneme, gopafotime. B n¢kterych z dalSich vychazekiareme

toto misto navsvovat, pozorovat, povidat si, jestli jsou datkye obydlené sktky, co

se zngnilo...apod.

Medvédi trapeni

eV diskusnim kruhu si sé&timi povidame o tom, co vSechno takova bleSkKaean
medwdovi v koziSe dlat (lechtat, Skrabat, kousat....).

« Jak se asi medid citil, kdyZ ho blecha v kozZiSe tolik trapila@ircité s ctmi
zjistime, Ze medsd byl moc smutny, protoZe blechu z koZichu vyhreahahl.

o ,Také rekdy byvaji dti smutné?” ,, Pra¢?” ,, Co je rozesmutni?*

» ,Copak nam ponize, abychom nebyli smutni?“ ,, Co nas dokaze roZit@se

e ,Co bychom mohli spolne udelat, abychom peSili medvda, aby nebyl
smutny?* (n¢které ngpady izeme s &mi zrealizovat — zazpivat pishki,
zahrat si hru o meddovi, nakreslit obrazek...).

Blechy v koziSe

Pomicky: ty¢ka na bubineki jina pomicka znazatujici kvétinu

Motivace:

Takova blecha v koZiSe dokaze neddvpo-adre potrapit. Leze si, lechta ho, Simr& ho,
kejcha, vali sudy, /fevaluje se, hraje si a zaplétd chlupy dohromady,vdtkého

chumlu.

Realizace:
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Déti sk&ou na koberci snozmo aquistavuji blechy. tltelka v roli vily Amalky se
.Kvétinkou Vejhaikou“ (ty¢ka na bubinek) vzdyé&kterého dotkne a tim ho ,vyZene*
medwdovi z koZichu. D odchazi do fedem ugenécésti mistnosti, kde se postupn
shromad’uji vSechny vyhnané blechy. Kdyz jsou vSechny bjerkoZichu vyhnané a
sedi v koutéku, witelka se kazdé zvld¥ta : Chces se vratit k mestiovi do kozichu?
A do kterécasti €la (kam) se schovas®jmenuji ukité ¢asti €la (nag. pod pazdi, na
biiSko, za ucho...) a poté zase &ka libovolre v prostoru mistnosti.

* Co znamena, kdyz gekne: Ma se jako blecha v kozise?"
* Individualni dramatizace — ditv roli blechy ostatnim ukaze, jak se ma jako

blecha v koziSe, pak vSichni napodobi.

2.5. Kuratko a obili (z knihy dvakrat sedm pohadek)

Zviratka v obili

(vhodné z#adit dokud dti s textem nejsou seznameny)

Pomicky: hilka, obrazek obilného pole, pastelkyrtky

Realizace:

« Ucitelka ukaze dtem obrazek obilného pole (didakticka piarka) a pta se:Go
je na obrazku?* , Myslite si, Ze v obili#be rkdo bydlet, hrat si, dhat?"
»~Jaké zviatko by mohlo v obili bydlet?*

« Céary mary zvfatka — dti chodi volré v prostoru herny, ditelka v ruce drzi
kouzelnou Klku a dig, kterého se ilka dotkne, vymysli &aké zviatko.
Ucitelka pronese kouzelnou formuiary mary, & tu jsou sama..déti pohybem
a zvukem napodobuji jmenovanéievi

» Jaké bys chit byt zviratko? Kazdé détnactvrtku pastelkami nakreslé&im by
chttlo byt (na koberci).

« Komunitni kruh: Jak se jmenuiji a pojsem si vybral toto zkatko?"

» Kdyz se zvfatko rozzlobi — hudeknrytmicka etuda — kazdé dijmenuje své
zviratko a rytmicky udery dlani do koberce nebo jinoouhna éo znazorni, jak

déla ,jeho" rozzlobené zvatko, ostatni to celé pa&m opakuiji.
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Kuratko

(vhodné zeadit pred éetbou textu)

Pomicky: kuratko vyrobené zifrodniho (recyklovaného) papiru

Realizace:

» Ucitelka drzi v ruce vyrobené kétko (Zluta kukka) a pta sedi : ,Co by to
mohlo byt?*

» Poté prozradi &em, Ze je to &aké zviatko, dti piemysleji a vymysleji, jaké?
Kdyz se vyerpaji dtské napady, ditelka prozradi, Ze je to Kétko.

» Jaké miZe byt kidatko?* (hladké, Zluté, ...)

« Pantomima s uvabvacimi cviky —jak se lihne kiatko. (Kazdy z d@ti si najde
ve fide ,své" mist&ko, kde se citi nejlépe. Na tomto miiste prongni ve
,vajicko”). Dlouhou dobu lezi v klubku, skdapka zd&ina byt €sna,
protahovani, klovani do skiipky, protazeni na slufkiu, beh za kv@nou (ckti
pohybow reaguji na slovni doprovod).

* Reflexe— kazdé z &i prozradi, jaké pocity o, kdyz bylo jako kuétko
schované ve vajku, zda-li se citilo fjemrg ¢i ne apod., mZzeme se pokusit
piemyslet nad tim, v jakych jinych situacich proziedpodobné pocity (n&p
stisrénosti, samoty, opu&tosti, radosti z pohybu, z prétnuti se venku apod.).

o Kuratko, pipni— cgti sedi v krouzku, hlavu skl@énou. Vybrané d& vydava

delsi zvuk (pip, pip, pip), ostatni hadaji, kd@sgva.

Papirové kuratko

Pomicky: noviny, voda, hlubokd miska nebo hrnec, mixér, ipkidhebo solamyl,

Stetce, vodové nebo temperové barvy

Postup:
Noviny natrhAme na malé kousky a nechame v misg@dsu rozmdit.

Poté vodu z&Si casti slijeme, fidame pudink nebo solamyl, zamichame a
rozmixujeme na ,kasi.“ Kazdé didostane kousek rozmixované ,kase“ a z ni tvaruje

kuratko. Nezapomeneme vytvarovat z&dd Po zhotoveni nechame uschnout, nejlépe
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na topeni, do druhého dne. Na &akuratko vymalujeme dle vlastni fantazie vodovymi

nebo temperovymi barvami.

Kuratko, kde jsi?

Pomicky: maska -€epicka slepéky, zhotovena kiatka (viz. vytvarn&innost uvedena

vyse)

Realizace:

» Ucitelka schova vyrobena katka (viz. vyse) z papiru peide tak, aby nebyla
vidét, avSak byla snadno k nalezenét@n sedicim v kruhu vypravi o tom, Ze se
ztratila kuatka.

» Ucitelka polozi doprosed kruhu masku slefky. Déti postupr prichazeji, kdo
si masku oblée, vroli maminky ostatnim prozradi magimy myslenky?
»Copak si maminka asi mysli, kdyZ wém najit své ktatko?" (nag. zlobi se,
Ze neposloucha, je ustaranagplacelou noc nespala, apod.)

* ,Co se s kudtkem mohlo stat?,Kampak se podo?* (déti vymysleji izné
varianty, gibéhy, situace)

* Hlasové etudy — volame nailéko : Kuratko, @ratko, kampak ses péd?*
(potichu, hlasgji, nahlas)

» Ucitelka vybidne dti k hledani kidatka, a tak spote¢ prozkoumavaji hernu a
ten, kdo najde Kiatko, se s nim posadi znovu do kruhu.

e Hra vroli — kazdé dé privith své kdatko, pomazli se s nim, vymysli
individualni rozhovor mezi maminkou slégpou a kutatkem.

« Jak se asi kaatko citilo, kdyz bylo samotné, opirig v obili?* Déti se vet'uji
do postavy ktatka, gemysleji a séuji ostatnim své pocity.

e Komunikani kruh: ,Také ses dkdy citil samotny a opuBty?“ Déti mohou

ostatnim s&lovat své zazitky, zkuSenosti, pocity.

Kuratka, moje dét’atka, schovejte se!

Motivace:
Maminka kvéna sva kugatka chrani ped vSim nebezgien, které by jim mohlo

v prirode hrozit. Sice zobe zidkda a browky, ale gitom neustale sleduje, co se kolem
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déje, aby nepisla ani o jedno keéatko. A kdyz vidi, Ze se blizjaké nebezp#, zavola
na sva keatka: Kuatka, moje dratka, schovejte se! Acdilcky pospichaji a schovaji se
k mamince podidylka.

Realizace:

* Prochazka —di, kuratka, vymysleji, kudy jsou s maminkou na prochazike
je ¢ekaji prekazky, a hned realizuji (zastup), fepdvir, dirou v plo¥, preskdait
kamen, louZi, po lavce,...

» Ucitelka predstavuje ,maminku kwmu“. Vybidne jedno z &i, aby vymyslelo,
jaké nebezp#d bude tentokrat Katkim hrozit a suj ndpad ,mamince kwme"
poSepta. Ostatniétd v rolich kuratek pobihaji hernou, fedstavuji  kiétka.
.Maminka kvaina“ zavola: Kuratka, moje dratka, schovejte se!'A scli
ostatnim, jaké konkrétni nebezpédirozi (nap. blizi se kuna a chce #atka
snist). [¥ti se shihaji k ,mamince k¢o¢“, kterd stoji, ruce vzpazené. Po chvili
ticha nebezp# pomine a kiatka se mohou @p volné pohybovat v prostoru

herny. Cela hra se opakuje.

2.6. Javorovy list (z knihy Auto z pralesa)

Stromy javoru — pohybové etudy

Pomicky: javoroveé listy

Realizace:

» Ucitelka rozmisti na koberci javorové listy, &mhi si je prohlizime, jak je kazdy
jinak zbarveny, jak umi ,podzim Zarovat listy".

e Skupinovy strom — kazdé ditsi vybere jeden javorovy list a bude jej drzet
vruce.. Poté spoate¢ s ostatnimi ze svychélt utvori jeden strom, ruce &t
budou tvdit vétve stromu.

o Kazdé di¢ si vybere kamarada, se kterym ufvetrom javoru. Witelka v roli
vétru ,foukd" do stroni. Déti dramaticky ztvatuiji, jak se ¥tve stroni ohybaji,

naklargji a listy padaji na zem.
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Vytvarna ¢innost — javorové listy

Pomicky: vystizené Sablony javorového listu, akvarelové barayot s vodou, 8tce

Motivace:
Na podzim se listy strairebarvuji do pekrasnych barev podzimu, aby naposledy, nez
prijde zima, ozély naSi zemi zlatavymi barvami. Jak se zbarvujingZzeme samy ve

Skolce vyzkouset.

Realizace:
* Nejprve si s &mi popovidame o barvach podzimu, o barvach, kterge
zbarvuiji listy na podzim a poté je v mésdch s dtmi rozmichame &ervena,
Zlutd, hreda).

Sablonu javorového listu naione do lavoru s vodou tak, aby byl jeho povrchkylh
(nesmi se rozmit). Dité namdi Sttec do barvy a poté se jemnidttcem dotyka
povrchuétvrtky — barva se na povrchu rozpousti. Jednottigéry mizeme libovolg

nanaset na&tvrtku. Diky navlitenému povrchutvrtky se timto zfisobem jednotlivé

barvy michaji¢imz vznikaji zajimavé barevné variace.

Mlady nebo stary?

Motivace:
| javorovy list byl nejdive malym pupenem, ktery postépaostl a zelenal, dival se ze
své vtve na swt. Na podzim zezlatl, poté se pustil sé&ve a vitr jej nesl po okoli.

Doletl az na pole, kdesistal lezet, vzpominal na vSe, co v&t&videl, pomalu se...

Realizace:

» Kazdy z nas byl stefnjako javorovy list maly. Jaky jeclovek, kdyz je maly?*
,Co dela?" ,Co umi?“(déti odpovidaji na otazky).

 Na podzim javorovy list zestérl. | lidé zestarngulak pozname starého
cloveka?" ,Jaké nosi obleeni?* ,Co déla stary clovek? (déti mohou na

zadané otazky odpovidat nebo pohybawdramaticky improvizovat).
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* Hromadna pohybova etuda ¢itelka uvadi dj, déti dramaticky ztvaiuiji: Stary
¢lovek jde na prochazku, z kapsy mu vypadl kapesnikh&se pro &, opct jej
uklada do kapsy, seda si na &, pospicha na autobus, ale moc mu to nejde,
protoze je opravdu stary.

* Hromadna pohybova etuda ¢itelka uvadi dj, déti dramaticky ztvatuji : mala
hol¢icka si dava taSku na zada, pospicha do Skoly, utileskakuje kaluze,

podléza zabradli.

Co v8echno vidl javorovy list

Pomicky: ctvrtky (A4), pastelky nebo voskovky

Realizace:

» Javorovy list se drzeléve a celé léto pozoroval vSechno, co §e gpod nim*
na s¥té. ,Co vSechno mohl ze svého stromuet@t (déti mohou vymyslet
razné \&ci, ale takeé situace — niafokicku, ktera spadla z kola a p&."Z ¢eho
se radoval, zeho byl smutny?*

» Dramaticko pohybova etuda €tdpantomimicky znazdiuji situaci, ¥c, kterou
mohl javorovy list ze stromu vétl, ostatni se nejprve snazi poznat a poté take
napodobit.

 Na zavr si kazdé z &i vybere kamarada a spofe nakresli gjaké \&ci,
situace, které javorovy list wtl VSechny obrazky si spale¢ s dtmi

prohlédneme, kazda dvojice ostatnim prozradi, &oeséla.

2.7. O kouzelnikovi, ktery vyrakél komety (z knihy Pohadky po telefonu)

Kouzelnik

Pomicky: ctvrtky, pastelky

Realizace:

» Sedime s &mi v kruhu a ptame se jichKgo je to kouzelnik?*
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« Jak takovy kouzelnik vypada?“ ,Jaké obsni rad nosi?" ,Jakou barvu asi
ma nejrad;ji?"

» ,Co takovy kouzelnik péebuje, aby mohtarovat?”

» A co vSechno takovy kouzelnik uméanpvat?*

o Kouzelnicka formule — kazdy kouzelnikizaklinani pronési zaklinadlo, diky
némuz se kouzlo vyda Deéti také vymysleji nejizrejSi zaklinadla. Zp&atku
par slov, starSidi mohou vymyslet dvojversi.

* Rozdame &em papir a pastelky a kazdy nakresli, co byiél, mby pro g
kouzelnik vyaroval.

* Spol&né si prohlédneme obrazky vSech, kazdé di moznost siit ostatnim

sveé fFani, které nakreslil. titelka se pta: Rroc si pejes ....?"

Na komety

Ucitelka v roli kouzelnika vyslovi kouzelnické zakditio ,Cary mary ty i ty, chci tu
samé komety.Poté se vSechnyetl promeni v komety a Bhaji libovolrg hernou. Ta,
které se ,kouzelnik® dotknejigtane stat a vymysli jméno komety, kterdadstavuje.

Hra korti, kdyz jsou vSechny komety chycené a stoji.

Stroj na vyrobu komet

Pomicky: diewné kostky, @zné stavebnice, gumové &¢ky, kelimky, kuZelky,
Svihadla, apod.

Motivace:

Byl jednou jeden kouzelnik a ten vymyslel strojknenety. Jeho vynalez se trochu
podobal strojku na polévkové nudle, ale misto nad¥j vychazely komety, malé i
velké, jednoduché i s dvojitym ocasem, Zluté mebeené, vSechny podle zakaznikova
prani. Myslim si, Ze i mezi vamétid se najdou mali kouzelnici, Kidoy dokazali takovy
stroj na vyrobu komet vyrobit. Chcete si zahratknazelniky a vyrobit si vlastni stroj
na vyrobu komet?
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Realizace:

Ucitelka rozmisti vS8echen vhodny material déedt mistnosti a vybidneétl ke
zhotovovani stroje na vyrobu kometétbmohou pracovat hil samostatty pokud se
ostychaji ve dvojiciclti vétSich skupinkach. Po dok&eni si spoléné prohlédneme
vSechny vytvory &i a pog. vyslechneme, jak funguiji.

» Zvukové etudy — Jaky zvuk asi takovy stroj vydava, kdyz vyrabi kgPeDéti
vymysleji tizné zajimavé zvukové doprovody (vlastnim hlasenonaiou na
telo).

Obmena: ,Jaky zvuk bude stroj vydavat, kdyZz bude rozbitipgti mohou

vyuZzivat fiznych gedneta v herrgé k vytvaeni zvukovych etud.

Z&wr: zhotovené stroje na vyrobu komet nechame véexoy je mohli prohlédnout i

rodice.

Co se @&je na obloze?

Pomicky: velké Satky (1 x 1m), CD The Best of Debussyakor, sklegné kulicky,

kaminky, jiny drobny ozdobny material

Motivace:
Kouzelnik v pohadce vyrdbkomety, malé i velké, jednoduché i s dvojitymsens,
Zluté nebocervené, vSechny podlegmi lidi. Takové komety itheme vidt na na’ni

obloze.

Realizace:

« Ucitelka se pta &i: ,Co vSechno fizeme véer na n@ni obloze vidt?* ,Jak
vypada kometa?“ ,Jaky je rozdil mezidadou a kometou?*

» Komunikani kruh: ,Copak asi komety a bxdy na oblozedhgji?* (nag. tarti,
dovadji, skota'i, zametaji oblohu apod.)

* Komety — rozdame dem velké Satky, pomoci nichZz sé&tidoromeni v komety
(libovolnym zpisobem je ,obléknou®, mladSim ttheme pomoc technicky
upevnit).

* Vecerni obloha — za tichého poslechu hudby (Debussgbésque No. 1)é&ti

v kostymech komet ,tafi oblohou,” pohravaji si se svym kostymem dle své
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fantazie evokované hudbou (zprvu samostatpostupg s jednim i vice
kamarady).

Noc¢ni obloha — ze svych Sditldéti na koberci (ktery budefpdstavovat nini

oblohu) vytvdi komety, h¥ézdy nebo jiné ,jevy“, které jsourftomny na noni

obloze. Na ozdobeniiieme dtem nabidnouttizné koralky, kaminkygi jiné

malé gedmety. Cely vytvor spolén¢ prohlédneme, Gzeme se ,projit* néni

oblohou (opt za doprovodu hudby: Debussy).

Na cizi planeg

Pomicky: kiidy, ¢tvrtky

Motivace:

Kouzelnik nabizel lidem na trhu komety, vyvolawilstupte blize, velevazeni, zadné

obavy, Zadné strachy, kupte si kometu, kupte sekorirase dti jednou budou létat ke

hvezdam, tak & si zvykaji uz odmailka. Ale rodfe rikali: ,Kdepak, ani napad! Ke

hvezdam & si lita kdo chce, ale mojetilto nebudou!”

Realizace:

Komunikani kruh: Pr@ asi rodée nechtli, aby jejich dti nelétali ke hézdam?
(jednotlivé napady &i se snaZime rozvijet, diskutovat o nich — ingpké
nebezpéi by na cizi plan€étmohlo dtem hrozit apod.).

Dramatizace — &i se ,proneéni“ v raketu a kazdé leti na svou cizi planetu.
Ucitelka je gitom slovré motivuje:,Letime pomalu, zlehynka, vzdalujeme se od
nasi zerkoule, zrychlujeme, nabirame rychlost. Musime zfigrpéed nami se
objevila spousta malych planetek, kterym se musirhaout, aby nedoSlo ke
stretu a my si nerozbili naSi raketu.Déti reaguji dle slovnich instrukci.

Poté pistaneme na planet Déti se zastavi, rozhlizeji se.c¢itelka vybidne
konkrétni di¢ a to odpovida na otazkyCo zajimavého vidiS na cizi plag@ét

D¢ti odpovidaji na otadzky:Jaka zvfatka na cizi planétmohou bydlet?* ,Jak
asi vypadaiji lidé na cizi plan&" ,Co tam radi jedi?" ,Kde bydli?"

Cizi planeta: titelka rozda dtem ¢tvrtky a kKidy, kazdé di vytvarne zachyti,
jak vypada cizi planeta, co zajimavého na Gzeme vidt. Obrazky vSech si

prohlédneme, kazdé ditize ostatnim sdit podrobnosti o cizi planét
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» Cesta doma — ckti se ot promeni v rakety a ,letime* oblohou naZpk zemi.
Cestou potkameizna h¥zdna znameni na obloze (raka — poletime pozpatku,

lva — poletime rychle, lab&it- vzneSe#, |étajiciho kos Pegase — cvalame).

Souhwzdi

Pomicky: Zluta kol€ka rizné velikosti (mohou sidi samy vystihnout them dne

v mat. Skole)¢tvrtka, lepidlo, gkolik ¢tvrtek s nakreslenymi souéxdimi

Motivace:
Rozhovor o souhizdich na oblozeVite, dti, Ze rekteré h¥zdy se spolaé kamaradi,
hraji si spolu na obloze? Jakatd ve Skolce. Vite dii, Zze kazdé soubrdi ma i sve

jméno? ,Znate jménodjakého souh&zdi?”

Realizace:

e Kruhem putuji karty s nakreslenymi soéhdimi, ckti si prohlizeji, poté je
umistime doproged kruhu a spote¢ s ditmi pozorujeme jejich rozliSnostV
cem se #izna souhazdi 1iSi?* Hledame co nejvice rozdilpatet hwzd, jejich
rozmiseéni, velikost).

» U stoleku si céti na ¢tvrtku sestavuji ze Zlutych kalek souh¥zdi, nasleda je
nalepuiji.

* Na za¥r deéti vymysleji nazvy pro sva soutzdi, Witelka je zaznamena na

spodni okragtvrtky.

2.8. Sipkova Rizenka

Tajemstvi u kolébky

Pomicky: molitanova stavebnice, kostky, kolébka, miminkéiky, latky, koralky,
apod.
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Realizace

V kruhu s @tmi odkryvame jednotlivé vlastnosti pohadkovych tagsotazkami:
,Kdo v pohadce byl laskavy, kdo statg?“ ,Podle c¢eho jsi poznal?“(déti
reaguji ¥tSinou podle zfgsobu chovani pohadkové postavy v pohadce).
Dramaticko pohybové etudy —¢til chodi v prostoru, ditelka jmenuje jednu
z pohadkovych postav pohadkygtid se snazi zjsobem chze, mimikou
obliceje, celkovym zfisobem chovani ,vzit se* do pohadkové postavy.
Kolébka — spoléné se snazime postavit komnatu, ve které leZelo smininko

— Razenka. Vyuzijeme latky, koralky, kolébku, miminko....

Komunikani kruh — Jak se o takové malé miminko starame?* ,Co vSechno
potebuje?”

Ukolébavka pro Rzenku — dti vymysleji ukolébavky, které znaji, spote je
miminku zpivame. StarSi mohou zkusit sami vymyaleazpivat ukolébavku.
V¢éstba sudiek — slovni improvizace sgm — dti postupr pristupuji ke
kolébce v roli sudiky a vymysleji svou sudbu praiRenku.

Reflexe — na zayr kazdé di¢ vyjadi své pocity ze hry. Jaké to je ,byt
suditkou®, moci predpowdét osud druhémdlovéku?

Kralovstvi bez hrota

Pomicky: krabice, Spiaté gedmety (piibory z ditského nadobi, kostka, Spejle, tuzka,
hiebik...)

Realizace:

Ucitelka drzi v ruce krabici, ve které jsou schovaimné Spiaté gedmeéty. Déti
postupr piichazeji ke krabici a snazi se dle hmatu rozpozakf, predmet je
uvnitt. Mohou vyslovit i vice dominek, nakonec fiedmét vyndaji a ukazi
ostatnim. Uhodnutyipdnet zpst do krabice nevracime (pedagog musi dbat na
bezpeénost i hie).

Zachraiovaci baba — &i volné béhaji hernou, pokud neddjit byt chyceny
babou, vyslovi nazewjakeho pedmetu, ktery je Spiaty.

.Narizeni krale musime plnit!= vSechny &i hledaji v herd prednety, které
jsou Spéaté, a které by mohlyi®enku zranit. Spot@é je ulozime do krabice a

schovame.
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e Vytvarna hra — titelka rozda dtem c¢tvrtky s predkreslenym hrotem aétil
pastelkami dokresluji fpdmet, ktery by mohl znét (napr. dam, ptak, raketa
apod.).

* Rozhovor nad obrazky, napadytskych praci. Kolik napad: se opakovalo a
kolikrat?* ,Co bychom je& mohli nakreslit?* ,Na ktery pedmst jsme

zapomali?*

Vytvarnd hra - RazZentin zamek

Pomicky: kostkovy cukr, ¢tvrtka nebo kartonovy papir

Motivace:
Sto let spala Sipkov&iRenka ve svém zamku. Sto let zamelstrsipkovymi k& Jak

asi vypadal? Mohli bychom zkusit si jej vyrobit.

Realizace:
Kazdé di¢ dostane tvrdy karton a kostky cukru. Na karton@q@gpir sestavuje
postupnym skladanim kostek cukru zamek.
» Povidani o zdmku — popis jednotlivy¢hsti zadmku, jejich vyuZziti, &l apod.
dle détskych napadl

Trnita cesta k zadmku

Pomicky: ZzZinenky, kuzelky, lavtka, polStée, obrde, lano, a jinédovychovné néadi
Motivace:

Jednoho dne vyslechFipeh o princezd, ktera spi v zamku obrostlém Sipkovymi trny
krasny mlady princ. Rozhodl se, Ze Zadnou jinonceanu za manZelku nechce. Osedlal

si kor¥ a vydal se na cestu.
Realizace:

» ,Jaka vSechna dobrodruZstvi, co vSechno mohl zaifit na cest k Sipkovému

zamku?"Déti vymysSleji izné situace, ifbehy.
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* Pohybové etudy —ditelka vypravi @j, déti napodobuiji firozenymi cviky. Princ
jede na koni, plave ve védpodléza kmeny stroim preskakuji kameny.

» Cesta k zamku — starsétdsestavi pro ostatnifpkazkovou drahu, tak slozitou,
jako byla princova cesta k zamku. Mlad&ftidpozoruji, po sestaveni ji

prochazejki probihaji.

Svatba na zamku

Pomicky: latky, Satky, zaclonovina apod. (jemné, lehkéikexinaterialy)

Motivace:
Ucitelka v roli vily dttem vypravi, jak sama byla na zadmku, jaka slaviadbsvse tam
kond, Ze princ si za Zenu bere krasnou Sipkoviieriku, kterou ze stoletého spanku

vysvobodil.

Realizace:

» Kostymy pro dveany - na koberci v heénrozloZzime barevné Satky, latky ze
starych zaclon a jiné materialy ¢ si z nich jednoduchym Zgobem zhotovi
kostym dle své fantazie (princezny, princové, sjyzkvarané...). S skterymi
technickymi detaily porize witelka.

» D¢t predstavi postavu, kterou svym kostymem znézjor

* Hudebrt pohybova etuda — za @m reprodukované hudby (Hayden: Vodni
hudba) dti ve dvojicich, skupinkach pohybem reaguji na axkpodrét.

* Princ a princezna — ve dvojicicitdsamostaté vymysleji kralovsky tanec. Poté
tarci pred ostatnimi, jednotlivé tatley mohou posléze ostatnétdnapodobovat

nebo se stat inspiraci pro zéstny tanec.
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3. Vyzkumné Sekeni

Cilem vyzkumného Sgni bylo owteni programu rozvoje twivosti

v praxi, v jednatidni matéskeé Skole v obci Drahonice.

3.1. Stanoveni pedpokladi

Vytvoreny program rozvoje t¥vosti s vyuzitim pohadkovych nati by
meél overit tyto stanovenéigdpoklady:
1. Projekt rozvoje tvavosti s vyuZitim pohadek je v matee Skole realizovatelny.
2. Realizace programu ma pozitivni vliv na rozvéséié tvaivosti a napaditosti.
3. Vlivem aktivit inspirovanych pohadkovyniilwhy se pohadka jako takovst u
deti vetSi oblike.

3.2. Nestandardizovany orientdni test rozvoje tvaivosti

Orienta&niho testu rozvoje twovosti se @astnilo 18 dti ve wku 3 — 7 let.
Détem byly zadany ukoly, na které dwdpovidaly slove, nebo jereSily vytvarrg.
Orient&ni test byl uskui@én s dtmi nejprve ped realizaci kreativizamiho

programu, podruhé po jeho skemi. Jednotlivé vysledky byly porovnany.

3.2.1 Ukoly zadané dem:

1. Déti sedi v kruhu, titelka v ruce drzi obdélnik o rozmech 5 cm x 20 cm
vystiizeny z biléctvrtky papiru, dti odpovidaji na otazku: ,Co vSechno by to
mohlo byt?*

2. D¢ti sedi v kruhu, slowhreaguji na fibéh vypra¥ny witelkou: ,KdyZz jsem

jednou v lét jela kiece se vykoupat, u vysokého stromu jsentlaichomé

ptatich p&icek. Napada vasgt, co se na tom misimohlo stat?”
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3. D¢ti sedi u stoleki. Ucitelka rozda kazdému ze skupiny bilou kdai o
velikosti 15 cm x 15 cm, na které je uptestcernou fixou pedkresleny tvar —
.D". Déti dokresli pastelkami, co dany tvar gie“ znézowiovat. Pokud
jednotlivec chce, iize si po dokoteni obrazku vzit dalSi kakku a kreslit novy

obrazek.

3.2.2 Hodnoceni testu.

1. Pctet produkovanych napad otdzces. 1 v rdmci celé skupinyati.

2. Maximalni paet stejnych odpaydi k otdzce. 1 v ramci celé skupiny.
3. Pcatet produkovanych napad otazce:. 2 v ramci celé skupinyati.

4. Maximalni paet stejnych odpadi k otazce. 2 v ramci celé skupinyati.
5. Patet vytvarnych napadv ramci skupiny.

6. Maximalni p&et opakovéani jednotlivych natti kresby.

7. Maximalni p@et produkovanych napagednotlivce.

Vysledky: 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
1. testu 17 7 6 3 9 9 1
2. testu 23 8 9 2 16 9 3
Rozdil: +6 +1 +3 -1 +7 0 +2

Z vysledki tabulky vyplyva, Ze peet produkovanych napadse v kazdém
ukolu zvysil. Také se o jeden bod zvysilo opakovamitého napadug2). Bod¢. 4
naopak ukazuje snizeni ¢gto opakovani v jiném ukolu, coz je v ramci celé sky

pozitivni vysledek.

3.3Hodnoceni na zakla& predpokladi

1. Projekt rozvoje tvavosti s vyuzZitim pohadek je v matee Skole realizovatelny.
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Studiem odborné literatury tykajici se iwmsti céti predSkolniho ¥ku a
pohddky (uvedené v teoretickésti bakaléské prace) a také diky experimentalnimu
ovéieni se potvrdilo, Ze vyt¥eny program rozvoje twvosti céti je realizovatelny.
Vhodre volené motivace povzbuzovalgtd pti vSechcinnostech, sousdinost jsem
pozorovala u vSechet i triletych.

Program je dostate¢ variabilni, mize byt pro dgitelku inspiraci k dalSim
¢innostem, navodem pro vlastni tixmu ¢innost, pomocnikemiphledani stale novych

moznosti a zjsohi prace s fedskolnimi dtmi v matdskeé Skole.

2. Realizace programu mé pozitivni vliv na rozvéistié tvaivosti a napaditosti.

O pozitivnim vlivu vytvdeného kreativizeniho programu dci rozdil
vysledki orient&niho testu. A&koliv se z¢tSuje pdet opakovani jednotlivych
tvorivych napad, nafst originalnich produkovanych nagast druném testu je &5Si.

Z toho vyplyva, Ze &oliv déti videly urcity napad, a &které také zobrazilgi slovne
opakovaly, poéet jednotlivych napadse f#i opakovani zadanych ukokvysil.

Pfi druhém orient&nim testu jsem u vSechétd pozorovala ¥tSi pozornost,
soustedénost a zaujetiiedkladanymtinnostmi. Skupina reagovala na jednotlivé ukoly
pohotowji, flexibiln¢ji a s WtSi jistotou, nikdo se neobaval vyslovitvytvarné zobrazit
svij napad.

Tento gedpoklad se tedy na zéktadrysledki orient&niho testu rozvoje

tvorivosti potvrdil.

3. Vlivem aktivit inspirovanych pohadkovymiilwhy se pohadka jako takova
teSi u cbti vetSi oblike.

Pohadky ovlivnily Zivot v mateské Skole. Bti rady poslouchaji pohadky,
mnohdy po nas, ditelkach, ch&ji, abychom jim pohadky vyprély. Nekteré cinnosti
jim ptipominaji utity d¢j z pohadky a ony na tuto skutest slovi reaguiji: ,Milu, to
je jako v té pohadce o...". Sami rédinam sduji, Ze dti doma vyzaduji prohlizeni
knih, ¢teni pohadek mnohem vic ne#ivié. Téz dti do matéské Skoly pinaseji
z domova nejizre¢jSi pohadkové knihy.

Domnivam se, Ze i tentdqupoklad byl potvrzen.
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4. Zawr

Zpracovani tématu zabyvajici se hlgubvyuzitim pohéadek k rozvoji
tvorivosti vyrazré ovlivnilo mou pedagogickou praci v makeé Skole.

PredSkolni ¥k je obdobim, kdy se hra stava nedilnoucasti dtského
Zivota a zarove pohadka upoutavastskou pozornost a svym zé&renim reflektuje na
détské vnimani okolniho sta i dtskou fantazii. Domnivdm se proto, Ze vyuZivani
pohadek v matské Skole je velmiiinosné a dlezité.

Poznala jsem, Ze pohadka nabizi mnoho gdpro zamysleni, hruéi jinou
¢innost. Kron&¢ moudrosti, kterou ndm sama o &obiedava, obsahuje mnoho
nejrizréjSich konfliktnich situaci, zajimavych obifaa &ju, kterymi se Ize inspirovat
pro nejaznéjSi hry acinnosti v matéské skole.

U déti predskolniho ¥ku se v nej¥tSi mice rozviji tvdivost pohybova, hudebni
a komunik&ni. Vytvoreny program, ktery je obsahem prakticlésti této bakaigké
prace,cerpa nandty pro riznécéinnosti z pohadek, a zaraveozviji détskou tvdivost a
napaditost ve vSech vySe zmé&igch oblastech.

Pfi samotné realizaci jsem pozorovala, jakppvené aktivity pinaseji @gtem
radost, uspokojeni a rozvijeji jejich napaditoseakivitu i touhu po novych a novych
¢innostech. Poznala jsem, Ze nabizené pedagogislaély, jako ocemi vykonu dikte,
povzbuzeni, nenuceni @mnosti napomahaji odbouravat strach z nécisp, obavy a
naopak podécuji pocit sebejistoty a pi@bu sebevyjd@ni v ramci celé skupiny.

Prozila jsem s &mi nekolik mésiai plnych pohddek a her a radosti v nasi
mateské Skole, kde se pohadky staly nedilnowasti kazdodenniho Zivota.
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