Ceska zenddélska univerzita v Praze

Provozné ekonomicka fakulta

Katedra humanitnich véd

CESKA ,
ZEMEDELSKA
UNIVERZITA V PRAZE

Diplomova préce

Instituce pro traveni volného¢asu mladeze do 18 let

Bc. Martin Sochor

© 2016CZU v Praze



Misto tohoto textu viozte RREDNI stranu zadani prace, které si nizete vyexportovat
do PDF v IS.CZU.cz, pokud jiz mate schvalené zadandékanem PEF.



Misto tohoto textu vloZte ZADNI stranu zadani pracekteré si mizete vyexportovat

do PDF v IS.CZU.cz, pokud jiz mate schvalené zadandékanem PEF.

V pripadé, Ze VaSe zadani je na vice nez 2 strany, vloztalSi strany.



Cestné prohlaseni

ProhlaSuji, Ze svou diplomovou préaci "Instituce pré@veni volnéhaasu mladeze
do 18 let" jsem vypracoval samostatpod vedenim vedouciho diplomové prace a s
pouzitim odborné literatury a dalSich infoné&ch zdrofi, které jsou citovany v praci
a uvedeny v seznamu pouzitych zdramja konci prace. Jako autor uvedené diplomové
prace dale prohlasuji, Ze jsem v souvislosti snjeyiytvorenim neporusSil autorska prava

tfetich osob.

V Praze dne 20. 11. 2017




Podékovani

Rad bych touto cestou p&ldval PhDr. Miroslavu Polisenskému, CSc. za

odbornou pomocipzpracovani prace.



Instituce pro traveni volnéhoéasu mladeze do 18 let

Souhrn

Tato diplomova prace se zabyva institucemi proanavolnéhaiasu mladeze do
18 let. Cilem préce je zjistit, zdali si vybran&amizace Domov mladez& |5OS a SOU
Praha -Cakovice plni své uejné poslani. Prace je ragena na d¥ ¢asti, natast
teoretickou a&ast vyzkumnou. V teoretick&sti jsou vysetleny zejména pojmy vztahujici
se k volnémutasu a dlezitosti zgisobu jeho traveni a popis jednotlivych institua pr
volny ¢as podle zdkona. Vyzkumgast se zabyva vybranou organizaci, jejim popisem,
fungovanim a analyzou dat, a to zejména studieenrifth dokumeritorganizace.

V zawru jsou shrnuty vysledky prace a jsou organizaerZena z nich plynouci

doporweni.

Kli ¢éova slova:volny ¢as, instituce pro volnyas, mladez, domov mladeze, valaeové
aktivit



Institutions for spending leisure time of youths tol8 years

Summary

This thesis deals with the institutions of leistiree of youth under age 18. The aim
of this thesis is to find out, whether selectedanigation Youth home at SOS a SOU
Praha-Cakovice fulfills its public mission. The work isvitlend into two parts, to
theoretical part and to research part. The thexaigbart explains the particular concepts
related to free time and importace of right waysménding free time and also there is a
description of individual institutions of leisurniene by law.

There search deals with the selected organizatsdescription, function and data

analysis, especially of internal documents of ttganization.

The conclusion summarizes the results of the workere are suggested

recommendations for the organization accordindp¢orésults.

Keywords: leisure, institutions, leisure, youth, youth hgrietsure activities
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1 Uvod

Témet kazdy si v dnedni ugphané dob stZuje na nedostatek volnébasu, ale
kazdy z nas si pod pojmem voltgs Fedstavuje &co jiného a travi ho jinym Zigobem.
Nékdo dava pednost odpéinku a napiklad cteni réjaké zajimavé knihy, dkdo jiny
preferuje aktivni druh odgonku a vyrazi za sportem.dzitou roli ve zisobu traveni
volnéhocasu hraje rodina a to, jaké aktivitgianosti nabidne diti tak, aby ho co nejvice
rozvijely. Moznosti vyuZziti volnéhdasu jsou nabizeny i mnoha institucemi. Tato préce s
zabyva jednou z takovychto instituci a to sice Deem mladezeip SOS a SOU Praha-

Cakovice.

Vychovatele, vychovatelky aibec ostatni pedagagi pracovnici na Skole pracuji
s mladezi. Nemaiji toibec lehké, protoze pracuji s velice specifickoypskou lidi. Na
jednu stranu uz tyto mladé lidi neni mozné vych@ama druhou stranu jdl@zité je i
v tomto &ku, ktery je z hlediska mysleni a chovani velmicéfoeky, smefovat. Snérovat
takovym smdrem, aby travili suj volny ¢as smyslupl# zdraw a nepropadli sociatn

patologickému chovani, které je bohuzel v naSiegpolsticim dal tim vice a vicediné.

Toto téma diplomové prace jsem se rozhodl zpracgwatoze je mi je podmne
blizké, jelikoz sam pracuiji s tout@kovou skupinou a vim, jak je tato praceipbna,
narana, ale na druhou stranu také n&rdh, spolénosti velmi podagovana a z hlediska
dulezitosti opomijena. Praci v v institucich pro ndadnebere naprostétsina lidi, ktei
v nich pracuji a které jseméitu moznost potkat jen jako z&@stnani, ale jako sy

konicek a Zivotni poslani.

Praw institucemi pro traveni volnéh@su a jejich &elu se zabyva tato prace.
Prace se kroghvyznamu traveni volnéhtasu a vlivu rodiny na vychovu zabyva takeé
jednotlivymi odliSnostmi v charakteristice jedne§ich vkovych skupin a historii volného

c¢asu.

Vyzkumnégast prace se pak zabyva Domovem mladézs@uU a SOS Praha -

Cakovice, a tim, zdali tato organizace plni sviejreé poslani.
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2 Cil prace a metodika
2.1 Cil prace

Cilem této diplomové préce je zjistit, zdali si DovmladeZe p SOS a SOU
Praha Cakovice, jakoZto vybrana organizace pini ve svégiorei své viejné poslani.

Posuzuje se, zdali ma k tomu organizace dastatprostedky.

2.2 Metodika

Tato prace je roziena na d¥ ¢asti. Nacast teoretickou &ast vyzkumnou.
V teoretickécasti se nachazi teoreticka vychodiska a jsou zgmmeaci odborné literatury
objasrény zakladni pojmy a definice, které se vztahujpknémucasu. Dale je v tétdasti
strné pojednano o historii volnéhtasu a formovani instituci pro voligs. Je zde
uveden vyet a druhdchto instituci spolu s jejich vyznamem na zaklhigkratury a platné

legislativy.

Vyzkumnacést se zabyva vybranou organizaci a na zéldatl kter4 byla ziskana
terénnim vyzkumem, se snazi objasnit hypotézu pe&ceybrana organizace si plni své
verejné poslani. Terénni vyzkum zahrnuje zejména sindinternich dokumeft
poskytnutych organizaci, ale také pozorovani, reahpa data dostupna ziegnych
Gdaji. Data jsou analyzovana metodou analyzy institudiBlinowského, kdy je
zjistovano, zdali ma vybrana organizace képlinsvécinnosti dostaténé prostedky.

V avodu vyzkumne&asti je metodika tétdasti rozpracovana detadin
Poznatky, které byly zji8hy, jsou shrnuty v z&vu prace a jsou zde uvedena

doporwieni organizaci, ke zlepSeni jejiho chodu a funggudare vyplyvaji ze zjighého

stavu.
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Teoreticka ¢ast
3 Pojem volny¢as

Pojmu volnyc¢as asi kazdy z nas rozumi. Begtji si v dnesni usgchané dob
sttZujeme na jeho nedostatek. Je to ta dabaim dne, kdy nemame Zzadnéud pracovni

¢i jiné povinnosti a mzeme se rozhodnout, jak tuto dobu stravime.

Existuji mizné definice volnéhdasu od autdr, ktei se timto tématem ve svych

publikacich zabyvaiji.

Hofbauer definuje volnyas jako: gas, kdyclovek nevykonavéinnosti pod tlakem
zavazk, jez vyplyvaji z jeho socialnich roli, zvi&aztlby prace a nutnosti zachovat a
rozvijet swj Zivot.“'Zarovei dodava, Ze daschtoginnosticlovek vstupuje s dekavanim,
Gcastni se jich na zaklagvého svobodného rozhodnuti a itanosti mu pinasi

piijemné zazitky a uspokojeni.

Autorka Pavkova uvadi ve své publikaci ,Pedagogidaéhocasu” také definici
volnéhocasu a popisuje ho jakgDobu, ve které si svéinnosti miZzeme svobodrvybrat,

delame je dobrovol#ia radi, pinaseji nAm pocit uspokojeni a uverit. 2

3.1 Funkce volnéhatasu

Co se tyka funkci traveni volnékiasu, jednotlivi autio je rozcEluji do
jednotlivych kategorii. V této praci budou uvedeiva rozctleni, a to od pravod autoti
Hofbauera a Pavkové.

! HOFBAUER, B.D¢ti, mlade? a volnyas 1. vyd. Praha: Portal, 2004. 13 s. ISBN 80-7128-9
5.

2PAVKOVA, J. et. al. Pedagogikalnéhocasu: teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vyctovy
zarizeni volnéh@asu 3. vyd. Praha: Portal, 2002. 13 s. ISBN 80-7118-8.
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Hofbauer uvadiit hlavni funkce traveni volnéhtasu. Jsou to: odpmek a s nim
spojena regenerace pracovnich sil, dale zdbaveegemeraci duSevnich sil a rozvoj

osobnosti, jakoZto spoldést na vytvéeni hodnot, kultury.

Volny ¢as mizeme také roziit podle Pavkové na 5 hledisek, podle toho jakéja

budeme nahlizet.

Tim prvnim je ekonomické hledisko. Sarrgjm, Ze z traveni volnéhgasu se stal
urgity byznys, ekonomicka oblast,inysl volnéhatasu. To, kolik progedki vydame na
tuto oblast, &uz je to vzdlavanici kultivace osobnosti, $dci o nasi Urovni spotosti a

je to tim padem jakasi investice do budoucnostiviash.

Druhé hledisko se nazyva hledisko sociologickécasw psychické. Prostdi, ve
kterém se pohybujeme, se promita do toho, jakyisapem budeme travit gwolny ¢as.
Zejména to plati udi a prostedi, kde vyidistaji. Nej@tSim podil na utvi@ni mezilidskych
vztahi ma rodina a skupina vrsteviijkve které se ditpohybuje. V posledni détse
bohuZel dje ¢im dalc¢astji to, Ze rodina z jakychkolividzodi neplni svou vychovnou
funkci a progtedi rodiny selhava. Dale nés, a zejmégtg docialré ovliviuji média a
moderni technologie

Politické hledisko znamena to, jakymigpbem je statem a jeho organy uéra
Skolsky systém. Ten t¥bsoustavu vz&lavani, ale ovliviuje i trdveni volnéhdasu. Stat se
muZe angazovat v ovlitovani zgisobu traveni volnéh&asu pidélovanim penz ze
statniho rozpétu ¢i financovanim z graft nagiklad grantt EU. Legislativie muze
upravovat postaveni organizadispbici a pracujici s mladezi a rozvijet i neorgavanou

ginnost traveni volnéhdasu.

4. Hledisko je zdravota hygienicke, kteréigdstavuje podporu fyzického i

duSevniho vyvoje€lovéka. Na kvalitu naSeho Zivota ma vliv negpbfaktofi, od

¥ HOFBAUER, B.D¢ti, mlade? a volnyas 1. vyd. Praha: Portal, 2004. 13 s. ISBN 80-7128-9
5.
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uspdadaného reZzimu dne, socialnich vitgbies hygienu progedi i hygienu dusevni.
Spravné vyuziti volnéhsasu tedy fimo souvisi se zdravotnim stavehaveka.

Poslednim patym hlediskem je hledisko pedagogigksyahologicke, které se
zabyva rozdily mezi jedinci. Takové pedagogickéwivdvani volnéh@asu by nilo
podporovat jejich aktivitu, seberealizaci, socidantakty a davat jim pocit bezfiea

jistoty.*

3.2Vyznam traveni volnéhatasu

V piredchozi kapitole jsme si vymezili pojem vokgs a zjistili jsme, jaké ma
funkce. Ten pravy vyznam spravného traveni volr@so si asi widomime, az v fdpack,

kdy nastane ¢aky problém.

V ptipact nevhodného traveni volnéliasu nastavajiasto pipady, které se

oznauji jako sociali patologické jevy spot@osti. Mezi & hlavns pai:®

- delikvence a kriminalita

- patologické zavislosti (na¢kkych/ tvrdych drogach, gambling...)
- sebevrazednost

- Sikana a agresivita

- prostituce

- syndrom CAN (tyrani, zneuzivani a zanedbavase)it

- xenofie a rasismus

- extrémismus

- bezdomovectvi

* PAVKOVA, J. et. al Pedagogika volnéh¢asu: teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vyctaovy
zarizeni volnéh@asu 3. vyd. Praha: Portal, 2002. 15-18 s. ISBN 8087111-6.

> VIDLAR, V. Racionalni vyuZiti volnéhéasu jako prevencerpd sociéli patologickymi jevy.
Zlin, 2010. 33-34 s. Bakatska prace. Univerzita Toma3e Bati ve Zlin
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- sekty
- razné formy deviaci

- zaSkolactvi

My jako spol€nost se snazime ovfievat nejtizréjSimi formami traveni volného
¢asu @ti a zejména pak mladeze, pégwoto, aby nedochazelo k nezdravému traveni
volnéhocasu a ke vznikwthto jevi. Forma ovliviovani zavisi vzdy nagku ditte, vzdy
by mélo byt ale nenasilnou formou, dobrovolnou volbatirmosti, které déti nabidneme.
V prvnitads by toto n&l byt kol pro rodinuCasto se v3ak stava, Ze rodinaahto
zalezitostech selhava. Velkou roli v této angazostimmize grevzit Skolagi jiné
instituce. Zajmem celé spgieosti by n¢lo byt, aby volnyas zejménadi a mladeze byl
kvalitné naphovan a nedochazelo k vysSe zgrigm negativnim jem ve spolénosti.
Proto pra¥ instituce, které se timto zabyvaiji, jsou nezbgrsouZzi jako prevenceéachto
jevi. VZdy je totiz lepSi takovymtodeem edchazet.

Takova to prevence se oznge jako prevence primarni. Ta jeéana kazdému a
smeiuje ke vSem obyvatéin. Sekundarni prevence se pak uz &aie na rizikové jedince
a skupiny, u kterych jegjaky predpoklad, Zze se stanou nositeli nebo pachatétiyah
patologickych jew, jako je napiklad kriminalita. Poslednim stugm prevence je prevence
tercialni. Ta ma za ukol zali@vat recidiv u &ch, ktgi pachali spoléensky negativni

jevy nebo jsou jimi zasaZeni. Tento druh preverodgstt 1ésbou’®

3.3 Psychohygiena

Psychohygiena Uzce souvisi s travenim voln&so, potvadZz mentalni pohoda je

pro ¢loveéka velmi dileZitd a odrazi se v dalSickoech. Cilem psychohygieny jstav plné
psychické, fyzické i socialni pohédy

® PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volnéhéasu: (teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo
vywovani a zéizeni volnéh@asu 3., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002. 40 s.NSH®-717-8711-
6.

" SPOUSTA, VladimirKapitoly z pedagogiky volnék@asu 1. vydani. Brno: Masarykova
univerzita v Brig, 1996. 36 s. ISBN 80-210-1274-9.
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Praw volny ¢as hraje v rdmci psychohygieny velmi vyznamnou &fiousta ve
sveé publikaci uvadigkolik pravidel pro traveni volnéhtasu, tak aby nam tato stravena

doba prospivala.

Zde je uvedenodkolik z nich.

- Organizovani volnéhgasu je individualni zalezitost.

- Méli bychom brat v potaz, jakym #pobem suj volny ¢as vyuzZzivame a nesoistit se
jen na nase pracovni vysledky.

- Je dilezité si u¢domit, Ze volnytas edstavuje veliceidezitou stranku naseho Zivota a
neni zbytény.

- Ve volném¢ase bychom ne#li vynakladat zbytené Usili a stresovat se.

- Méli bychom mit Siroké spektrum naSich zajman aktivit. VSechny by ne#ly byt nutrg
spojeny s nasim zaistnanim.

- S aktivitami ve volnéndase by nily pfichazet jen pozitivni emoce

Dulezité je, aby si v dnesni usghané dob ¢lovek nalezl vaibec rgjaky volnycas.
To obnaSi schopnost organiza@esu a planovani. Porucha, kdyleivék na sebe nenajde
volny ¢as a Zije jen praci, se nazyva workoholismus. Takéwek neumi odpoivat,
neumi se odprostit od své prace a svych pracoydeimnosti. DalSim problémem je
poruseni vySe uvedenych pravidel psychohygienytiar@ni volnéh@asu, kdylovek

YAV

travi swvij volny ¢as nevhodnymi aktivitami, které préjmemaji relaxani &inek®

Opanym problémem, ktery se vyskytuje zejména u mladigihe prebytek
volnéhocasu a nedostatek aktivit, coz vede k&aldudu nizeme definovat jako:

»Nepijemny stav spojeny s pocity @tipse zkreslenym prozivanéasu a s pocity

8 SPOUSTA, VladimirKapitoly z pedagogiky volnék@asu 1. vydani. Brno: Masarykova
univerzita v Brig, 1996. 14 s. ISBN 80-210-1274-9.
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prazdna“® Proglovéka, ktery se nudi, je obtizné se samsoustedit, nedokaze se
nadchnout pro Zadnou aktivitu. Nastavaji pocity ostosti, zbyténosti, nespokojenosti, je

shizena pozornost, nastava pocit Unavy a deprebividlad.

Z vyzkumu publikace ,Bti v ringu dnesniho s¥a“, ktery se zabyval otazkou, jak
¢asto se &i nudi, vyplynulo podle jejich odpedi, Ze 46 % &i se nudi obas a 7 % se
nudic¢asto. Z tohoto vyzkumu vyplynulo, Ze pocit nudyawessi s pohlavim, ani sskem
déti, ale je zasti ovlivren bydlisém déti a vzdlanim rodéa. Negastji se déti nudi
v malych obcich mezi 2-5 tisici obyvateli. Aktoyzkumu se domnivaiji, Ze je to
zpasobeno tim, Ze tato sidla nejsosgsty, ale nejsou ani typickymi obcemi s venkovskym

razem, jsou tedydto mezi nimi'°

Praw nuda jecastym divodem patologickych jeva stoji mnohdy na jejich
pochybuje o smyslu Zivota, z nedostatku aktivitisev prazdnat. Tento stav se fize

rozvinout aZ do depresivnich neurdz.

4 Historie volnéhoéasu

Pokud budeme brét volras z hlediska toho, Ze j€jak zangrn¢ utvaen k tomu, aby
vychovaval z dvodu, které byly popsany vySe, budeme se bavit o tedagogice volného
¢asu. Cilem pedagogiky volnékiasu je, aby si zejménétdvybiraly takoveé aktivity ve

® SPOUSTA, VladimirKapitoly z pedagogiky volnék@asu 1. vydani. Brno: Masarykova
univerzita v Brig, 1996. 14 s. ISBN 80-210-1274-9.

1 BOCAN, Miroslav a kol., Bti v ringu dnesniho s¥a. 1. Vydani. Praha: Narodni institutida
mladeZe Ministerstva Skolstvi, mladeze&lavychovy, 2012. 50-52 s. ISBN 978-80-87449-24-0.

1 SPOUSTA, VladimirKapitoly z pedagogiky volnékasu 1. vydani. Brno: Masarykova
univerzita v Brg, 1996. 15 s. ISBN 80-210-1274-9.
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volnémcase, které budowjakym zpisobem rozvijet jejich osobnost tim, Ze ziskaji nové

znalosti a dovednostf.

Pradka ve sveé publikaci uvadékolik obdobi formujici volngas. Poznamenava,
Ze & se nam to nezd4, tak dnes mame vice voltabo, neZ rdi lidi v minulosti a

muzeme si svéinnosti a aktivity vybirat podle sebe.

Prvnim obdobim, o kterém se autor #nje v této souvislosti, je obdobi baroka.
Zde se poprvé spalrost z&ina zajimat o traveni volnéltasu mladych lidi a Zéna brat
v potaz jeho dlezitost. V této dobje veSkeré vychovnéipobeni zaloZzeno nadg’anstvi.
Duraz je kladen na zboznost a poslusnostZ&tei neustale &éco vykonavali, protoze
zahalka byla nezadouci. Vychovatel zastaval jakmlsotce. Za jezuitskeho Skolstvi bylo
internatni ubytovani zék To znamenalo zajistit pro Zaky celodenni progvatre
stravovani, vychovného programu a motliteb. Zaars&ili ve skupinach, &astnili se
oslav (i prilezitosti cirkevnich svéatk ale i jinych gilezitosti. Péadala se fatelska
posezeni siznymi programy, ndjklad doplréna divadelnimi pedstavenimi nebo
hudbou. Pra¥ divadlo slouZzilo k propagaci jezuitské koleje wejrosti a slouzilo jako
vychovny progstedek. Vyraznou osobnosti této doby je J. A. Komgnktery sepsal
mnoho pedagogickychif] ve kterych oslovuje rode, witele i duchovni. Sepisuje zasady

pro Zivot a pro traveni volnéhasu®®

DalSi vyznamnou osobnosti v této oblasti byl vst8leti J. J. Rousseau, ktery se
ve svych dilech takémnoval volnémutasu. V roce 1762 vySel jeho velmi zndmy roman

~EmIil, ¢ili o vychow", ktery pojednava o vych@a myslenilovéka v ctstvi.

12 HOFBAUER, B. I¥ti, mladeZ a volngas. 1. vyd. Praha: Portal, 2004. 18 s. ISBN 80-7AZB
5.

13 PRADKA, Milan. Kapitoly z @jin pedagogiky volnéhéasu 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 1999. 10 -25 s. ISBN 80-210-2033-4.
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V roce 1844 vznika v Londynorganizace YMCA. Byla to prvni organizace, ktera
se zabyvala f¢ o traveni volnéhdasu. Na tuto organizaci pak navazuji dalSi orgaeiza

VvV cizing, ale i na naSem Uzemi.

19. stoleti byla doba&tovani z vesnic do &st a rozvoje prmyslu. S tim souvisi i
celkova zn¢na Zivota lidi a zréna traveni volnéhsasu. V reakci na to vznika&kolik
vychovnych organizaci, n&glad i skauting, ktery se rozgii do Cech. V 2. polovig 19.
stoleti vznikaji nejizn¢jSi sdruzeni stiznymi zangtrenimi, napiklad nacetbuci zpév.
Vyznamnou osobnosti zabyvajici se volngmsem mladezZe je v této doB. T. Seton
s myslenkami vyuZiti her pro vychovnéely. Sestavil také systém mimoskolni vychovy
pro dsti riznych w&kovych kategorif:*

Nasleduje parifkladi riznych snéri ¢i organizaci 20. stoleti, které souvisi nebo
v minulosti souvisely s trdvenim volnétasu mladeze. Mnoho organizaci pro traveni
volnéhocasu bylo pizpasobovano politickémuipswdéeni a slouzily jako nastroj
ideologickému peswdceni (nap. Stranicka mladeznicka organizace neboli Hitlerova

mladez).
4.1 Skauting

~Skauting je celosstové vychovné hnuti, které zalozil Angdin Sir Robert Baden-
Powell v roce 1907, kdyZ si ahioveiit aplikovatelnost svych zkuSenosti z vojenské
sluzby v jizni Africe s psobenim Zivota vifrodk na zvySovani fyzické zdatnosti a
ziskavani dobrych charakterovych vlastnosti na @yahanglickych chlapc- hnuti, které
se k jeho Uzasu setkalo s takovym nadSenim cinl@pza kratko i divek, Ze séhHem

nekolika malo let roz#ilo takika do celého sya.“*®

1 SPOUSTA, V. et alTeoretické zaklady vychovy ve volnémse.Brno: Vydavatelstvi
Masarykovy univerzity, 1994. 155 s. ISBN: 80-21MTX.

Phttp://www.skaut.org/skauting.php#a [cit. 2016-12]-1
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V Cechéch skauting zaloZil roku 1911 Antonin FrantiSekjSik. O rok poziji se
jiz konal prvni skautsky tabor a je vydana knih&lZady junactvi. V roce 1914 je zaloZen

spolek Junakeesky skaut.

Za zlatou éru skautingu je povaZovana doba po vabéskoslovenské republiky,
kdy se rkolik skautskych organizaci spojilo do jednoho svaz roce 1938 doslo
k zaniku tohoto svazu zidodu politické situace a organizace se &lgulo spolku Junak.
| tento spolek byl ale roku 1940 zlikvidovan, avsalegalit ¢i exilu ¢ast&né fungoval
nadale. Za &ast v odboji bylo zabito 708skych skauit Po valce se organizace Junak
obnovuje a postugndosahne az 250 0@@ni. V roce 1948 je vSak &pz politickych
duvodi tato organizace de facto zlikvidovanaiapuZzena ke Svazteskoslovenské

mladeze.

Az v roce 1968, tedy po 20 letech, se konaly dilautské tabory, avSak poté byla
tehdejSi obnovena organizace Junélev@dena na pionyrskou organizaci, ktera
ideologicky pisobila na tehdejSi mladez. Junak, jakoZto dtéj\skautska organizace byla

znovuobnovena 2. prosince 1989.

V souwtasné dobje vCR pres 50 tisic skautskyaheni v 2 113 oddilech.
Organizaci Junak podporujégs 7000 dobrovolnik Na s¥té je pak na 40 milio&

skaufi.r’

4.2 Tramping

e

Slovo ,tramp*“ znamena v anglickém jazyce ,tulak&boli pESi cestovatel.
V modernim vyznamu pak ozfxige ntkoho, kdo rad podnika vylety a tabe prirock.
S tim jsou spojenytizné zvyky jako naifiklad zpivani u taborového ohf?

ehttp://www.skaut.org/skauting.cr.php [2016-10-12]
Ystranky skautského oddilu, http://www.skautistadtskauting/ [2016-10-12]

¥stranky trampského internetovétasopisu, http://stopar.cs-info.cz/index.php/trargd2016-
10-12]
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Tramping vznikl @ivodre tak, Ze se mladi muzi schovavali v lesedpnastupem na
vojnu. Teprve aZ postupeasu se vypravy staly organizované Zalém odpdinku od

mestal®
4.3 Hippies

Toto hnuti vznika v Americe v 2. polowir20. stoleti a vyzr@valo se tim, Ze
odmitalo spoléenské normy. Lidé vyznavajici tento&mse sdruzovali v komunitach,
vymezovali svou mladou generadicév generaci starSéasto uzivali drogy a byl
kritizovani za svou sexualni moralku. Oproti vy$&denym skupindm bychom ozila

hippies jako problémovou skupinu mladéZe.

5 Funkce a vliv rodiny

Hlavni odpo¥dnost za vychovudli je ve vysglych spol€énostech fisuzovana
roding, coz je uvedeno i v naSich zakonech na z&ktedi historické a kulturni tradice. |
kdyZ nejazrejSi vychovné institucedti vychovavaji také a nesou podil na jejich vyakov
tak jejich odpo¥dnost neni jagnvymezena, jako vifpad rodiny. Pra¥ rodi¢e rozhoduji
o tom, do jaké vychovné a vddvaci instituce bude jejich dithodit a formuiji vztah
ditéte k weni. Redpoklada se proto vzajemna spoluprace mezi institua rodti ohledre

vzdélavacich aktivitti aktivit mimoskolnich.

| pies potebnou spolupraci a zainteresovanostizegjSich instituci budou vsak
tyto instituce pouze dopbvat vychovu rodiu, ktefi jsou jedini odpogdni za vychovu
svych potomk jak doma tak celkayv jakémkoliv jiném prosedi. Hlavnim
piedpokladem toho, aby vychovadaé byla spravna, je dobry Zivotni styl rodiny.

9 PRADKA, Milan. Kapitoly z @&jin pedagogiky volnéhdasu 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 1999. 10-25 s. ISBN 80-210-2033-4.

20 PRADKA, Milan. Kapitoly z djin pedagogiky volnéheasu 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 1999. 93 s. ISBN 80-210-2033-4.
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Vychova ma samdgjme n¢jaké faze. Jinak vypada vychovatspbeni natfleté
dité¢ a jinak na di, které je ve ¥ku pred pubertou. O spedifiostech a charakteristickém
chovani jednotlivych &kovych skupin se bude zabyvat nasledujici kapitetia prace.
Nejdilezit¢jSi fazi vychovy je obdobi od narozeniétitdo doby, nez nastupuje do Skoly.
Poté by se #la vychova zarit na podporu a motivaci ke v&dni. Dilezité je, aby
rodice zaznamenali, ¥%em dit vynika a tyto dovednosti dale rozvijet pomoci krauci
jinych volnaasovych aktivit. A nesmime zapominat, Ze je to pradina, ktera formuje
nazor ditte v takovych tématech dnesnihaétsy jako je multikulturalismus, ekologie
atd?

Jak uz bylo zmigno, rodina ma zasadni vliv na vyvditi] ale i ona sama je
ovlivihovana mnoha faktory. N&glad tim, jaké spoteenské postaveni maji radi jaké je
jejich ekonomické zabezpeni. Na postaveni rodin a jak své kmdinimaji samy i, se
zametil prazkum publikace ,Bti v ringu dneSniho s¥a“z let 2010-2011. Celkem 2 238
déti od 6 do 15 let bylo podrobeno sociologickémizgumu formou dotazniku a
rozhovory, za &elem zachytit jejich hodnotovy &va poznat, jak vnimaji napsvou

rodinu, Skolu, své traveni volnékiasu atd.

V CR témet kazdé druhé manzelstvi kdrrozvodem. Ve statistikach se objevuje
velké mnozstvi &i, které gesto Ziji s matkou i otcem. e za to situace v dnesni
spoleénosti, kdy jsou nesezdané pary tolerovany. Zessilataké vyplyva, Ze doba souziti
partneti po svatk pred rozvodem je v iméru 12 let a zhrubdetina dti se narodi do 8
meésial po svatk, coz znamend, Zze u mnohgidkterych se przkum tykal, k rozvodu
jejich rodict teprve dojde. Je také zajimavé, Zze mnaoQ Které Ziji s jednim ze svych
biologickych rodéa a jednim nevlastnim rogem vibec nerozliSuji mezi svym pravym
rodicem a nevlastnim, a to zejména tehdy, pokutigdiimto nebiologickym rodem

vyrusta od ranéhodtistvi.

L SPOUSTA, V. et alTeoretické zaklady vychovy ve volnéase.Brno: Vydavatelstvi
Masarykovy univerzity, 1994, s. 112, ISBN: 80-21@3T-X.
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Prizkum se zagtil také na ekonomickou aktivitu ragli. Zhruba fi ¢tvrtiny déti
Ziji v rodinach, kde jsou oba rad ekonomicky aktivni. V jedn&vrtiné rodin pracuje
pouze jeden rodia je jen minimalni procento rodin, ve kterych ragpije ani jeden

Z rodica.

Zajimaveé bylo zjidini, jak cti vnimaji své rodie a jejich vlastnosti. Velmi dobrym
zjisténim bylo, Ze svych rodi si vazi naprostastSina dti. Celkow se vsak &ti
vyjadrovaly o svych matkach pozitigji nez o svych otcich. Otec vystupuje jako ten, kdo
se snad¥i roz¢ili, je prisngjSi z rodta a ma na &mére ¢asu, ale je s nim naopaktsi
z&bava. Matku vnima jako hodnou &80 % dti, zato otce jendto malo pes 60 %.
Samozejme, ¢im jsou dti starsi, tim jsou ke svym radim kriti¢t¢jsi, rodice pro &

piestavaji byt vyznamnou autoritou, a to na ukor kagiiea vrstevniki.

Déti si ténei ve vSech fipadech mysli, Ze je ragh vychovavaji k tomu, aby se
chovaly slusa, dolie se dily, byly poradné. Naopak jen jediavrtina diti si mysli, Ze je

rodice vedou k tomu, aby se nenudily ve svém voliése.

V pozdjSim wku céti uvadi, Ze pichazi nefastji do konfliktu s matkou. MZeme
to vyloZzit tak, Ze pravs matkoureSi dit nejvice ¥ci a problén a souvisi to s celkovou
vychovou a vychovnym s#hovanim, kdy pikladem ntize byt trvani matky na napsani
domaciho Gkolu a az potom svoleni jit ven s kamar@dstji maji s matkami konflikty
divky nez chlapci, kdy vice davaji najevo, Zze se@yuji \i¢i autorit a svou roli tady
muzZe sehravat i jakasi rivalita. To, Ze spory s matkebyvaji ntim zdsadnim a vychézeji
z k¥Znychg¢innosti a vychovy doklada to, Zze matka byva osoktarg se &i nejcastji
SWtuji. SwWrovani v rodig souvisi se socioekonomickym statusem rodiny. \felob
situovanych rodinach setil svétuji svym rodéim se svymi problémyasg;ji, protoze je

pozitivreji vnimaji.
D¢ti, které pochazeji zitiie nebo Spathsituovanych rodin, jsou vice tolerantni

k vétSine spole&enskych jewu, které maji znaky éitého rizikoveho chovéani.itkladem je

koureni, vulgarni mluva, Ihani, ekologie.
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Z prazkumu vyplyv4, Ze divky se v rodinach citijpmrgji nez chlapci a népstji
by d&ti v rodinach chitly zmgnit to, aby se rode nehadali a nedochéazelo ke konflixt*?

6 Charakteristika vékovych skupin

Je logické, Ze lid&iznych wkovych skupin budou travit gyvolny ¢as odliSnym
zpiasobem. Jinak bude chtit travit voldags dvanactileté dita jiné aktivity bude
vyhledavat dosgly ¢lovek. OdliSnostem a zvlastnostem v ramci jednotlivgtddii se
vénuje vyvojova psychologie. Na zaktadi mizeme z vyzkuna o volném¢ase zhodnotit,
co osoba v tondi onom vyvojovém obdobi proziva &zpusobit tak aktivity volnéhgasu
praw pro tuci onu wkovou kategorii, i kdyz samoejme, Ze kazdylovek je individualni

osobnosti.

Nyni si predstavime specifick& obdobi vyvd@jeveka, a to hlava s dirazem na

vyuziti volnéhocasu. Obdobim, které bude rozebrano podfphioude obdobi dospivani.

6.1 Mladsi skolni ¥k

Pokud se podivame na obdobi, kdy deedh 6-11 let, je to etapa, kdy &itstupuje
do Skoly a z&ina povinna Skolni dochazka. S tim souvisi mnohénznrezimu digte a
v jeho traveni volnéhdasu. Tomuto obdobi g&a mladsi Skolni &k. Ve Skoleci
piipravou do ni &i travi velkoucast dne. Az tady se tedy setkavame s volageem, tak
jak ho zndme a jak ho vnimaji depidé. Hra je typickym prvkem tohoto obdobi. Hsg
stavaji promyslefjSi a hraji se néastji v malych skupinkach &i, kterécasgji utvareji
divky nez chlapci. D&v tomto ¥ku touzicim dal tim po vice informacich, je &awjsi.
Zdrojem tchto informaci se fize statetba, popularni jsoustské encyklopedie ale i
zabavna literatur&’

22 BOCAN, Miroslav a kol.Déti v ringu dnedniho gta. 1. Vydani. Praha: Narodni institutttla
mladeZe Ministerstva Skolstvi, mladez&lavychovy, 2012. 8-16 s. ISBN 978-80-87449-24-0.

ZRICAN, P.Cesta zivoten®?. prepracované vyd. Praha: Portal, 2004. 155-157 NISB7178-
829-5.
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Stale ¥tSi Ulohu zvlast u sokasné generacetd prebira internet. Zdedt
nemuseji nachazet tak kvalitni informace a tituiformace jsou zde zkratkovité, romany
jsou zde redukovany. kes to vSechno maji vSaktdo knihy stale zajem, i kdyz skem

vyrazre klesa. A takeé je nacitelich a rodtich, aby své Zaky &etbe vedli.

Z prazkumu, co dlaji déti ve veku 6- 9 let o vikendu vyplyva, Ze kaptjSimi
¢innostmi je sledovani televize¢eni a sport. U &i od 10 do 12 let odpovidaly navic

casto také, Ze voln§as travi poslechem hudby, jsou verknavstvuji kamarady”

6.2 Pubescence

Pubescence je obdobi mezi 11- 15 let Zivota. ,Z&nani pubesceite volném
case odpovida jejich&si rozumoveé i celkoveé vysiosti a ma, vedle Skoly, stale rostouci

vyznam pro vyvoj vech sloZzek osobno$ti.*

Ackoliv v publikaci odRi¢ana najdeme, Ze pubescefstoctou, chlapci
vyhledavaji scifi a fantastickou literaturu a diviomany, myslim si, Ze dnesni generace
dava pednost modernim technologiim, zejménéifasovym hram, mobilnim hram a
jinym vymoZenostem moderni doby, kde se tyto prjevuji.Ri¢an také pise o
vyznamu skupinovych symhbiol Ty by mohly v dneSni dé&treprezentovat drahé atky
obleteni, elektrotechniky, hlasky, gesta a ostatei,\které jsou zrovna u mladych lidi

trendy a ,cool“ci se jimi nsjak vymezuji*®

Déti v tomto Wku podle ptizkumu nejastji travi volny ¢as, zejména o vikendu u
televize, jsou venku nebo jsou n&faci. JelikoZ tento pizkum publikovany v knize
,D¢&ti v ringu dnesniho si¥a“ je z roku 2012, da se&qupokladat, Ze podil travetasu u
pacitace ¢i s chytrym telefonem se za tu dobu ragidrysil. Uz tehdy ale z fzkumu

vyplynulo, Ze 35 % &ti travi ve vSedni den u televizélinodiny aZz hodinu a 29 %&d

24 BOCAN, Miroslav a kol.Péti v ringu dnedniho gta. 1. Vydani. Praha: Narodni institutttia
mladeZe Ministerstva Skolstvi, mladeze&lavychovy, 2012. 26-27 s. ISBN 978-80-87449-24-0.

“RICAN, P.Cesta zivoten?. prepracované vyd. Praha: Portal, 2004. 176 s. ISBN13®-829-5.

RICAN, P.Cesta zivoten®?. prepracované vyd. Praha: Portal, 2004. 176-177 NISB7178-
829-5.

26



dokonce hodinu aipp az dv hodiny. O vikendu travi hodinu &@lgaz dw hodiny 31 % dti
a 27 % vice nezithodiny! Nejvice dti trdvi doma u televize o vikendu v malych obcich
mezi 2-5 tisici obyvateli. Od té doby naviitlyyly dalSi kanaly na trhu a n&kterych

Z nich @Bzi détské pdady takka nonstop, takze se &itenize od televize odtrhnout. Je

zde proto dlezity dohled rodi.

U internetu ve vSedni den travi taitkova skupina népstji pul hodiny az hodinu.

D4 se ale fedpokladat, jak uZ bylo popsano vyse, Ze dnes tarde (daj daleko vy3&f.

VysSi Udaje potvrzuje i pekum, ktery provadi webovy portél seznam.cz a
Univerzita Palackého v Olomouci, sptiesti Google, Vodafone a ministerstvy Skolstvi a
vnitra. Plizkum zkoumal na vzorku 28 006tdjejich chovani na internetu. ikum
opravdu potvrzuje veliky nast hodin stravenych online. Za tak velkyistrmize velky
boom chytrych telefainv poslednich letech, které ma 75 % &ak druhém stupni
zakladni Skoly a 81 % zaldevatychitid. NyngjSi odhadtini, Zze dti jsou online

v priméru 4 hodiny den&®®

Je zajimavé, Ze s dobou stravenou u televize dailnd® stravena na internetu.
Cim jsou dti vice u televize, tim je pra¥godobrjsi, Ze stravi i vicéasu u internetu.
Vyplyva to z odpowdi ckti, kdy uvadly, Ze pokud naipklad stravi u televize 30 minut, tu

samou dobu pak stravi jést paitace.

Cim men3i dti jsou, tim \&t3i je dohled rodia nad televiznimi pady i
internetovymi strankami, které sleduji. Zarazggcze podle odpadi 50 % dti
z devatychitd nema dohled rodii nad pdadyci strankami, které sledujCasto ale
naopak rodie (wtSinou vysokoSkolsky vztani) doporduji televizni programy svym

détem, pokud si mysli, Ze jsou zajimavé a ptt shohly byt ginosné.

2" BOCAN, Miroslav a kol.Déti v ringu dnedniho gta. 1. Vydani. Praha: Narodni institutttla
mladeZe Ministerstva Skolstvi, mladeze&lavychovy, 2012. 36-42 s. ISBN 978-80-87449-24-0.

“https://www.novinky.cz/domaci/411710-deti-se-be bawi-na-internetu-i-s-lidmi-ktere-nikdy-
nevidely.html [2016-10-02]

27



Jakc¢asto rodie pouzivaji zakaz sledovani televize, jako vychavesgt? Tetina
déti v pubescentniméku se s timto zakazem nesetkala a jen polovinalayze oldas.
Castji se jednalo o chlapce. Podobné je to se zakamtamietu, kdy polovinadti tento

zékaz nikdy nepoznala.

Kontrola internetu souvisi s pidacovou gramotnosti, ktera se postéawysuje
s rozvojem technologii, takZe doufejme, Ze ¢ediudou vice kontrolovat chovani svych
déti na internetu a upozbovat je na nebezpg kterd jim v souvislosti s pouzivanim

internetu hrozf?®

6.3Adolescence

Adolescence je obdobi mezi 15- 20 lety. Toto obdabind velkymi fyzickymi a
hormonalnimi zrdnami a kowi psychologickou zralosti. Toto obdobtibeme rozdit na

adolescenatasnou, sedni a pozdnt®

Obdobim, které v s@mdolescenci zahrnuje, ale trva ¢edtpar let déle az do 25
let, se nazyva obdobim mladeZe. MladeiZeme definovat jako obdobi mezitstvim a

dosplosti 3!

Pedagogicky slovnik definuje mladez taktbladez je socialni skupina téena
lidmi ve vwku piblizne od 15 do 25 let, které jiz ve spéesti neplini role éi, avSak

spole’nost jim je& nepfiznava role dosglych. Ma charakteristicky zjgob chovani a

2 BOCAN, Miroslav a kol.Déti v ringu dnedniheswta. 1. Vydani. Praha: Narodni institutioa
mladeZe Ministerstva Skolstvi, mladeze&lavychovy, 2012. 36-42 s. ISBN 978-80-87449-24-0.

% LANGMEIER, Josef; KREGIROVA, Dana.Vyvojova psychologi€., aktualiz. vyd. Praha:
Grada, 2006. 71 s. ISBN 80-247-1284-9.

31 KRAUS, BlahoslavStiedoskolska mlade? a jejieswa pelomu stoletiBrno: Paido, 2006. 9 s.
ISBN 80-7315-125-1.
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mysleni, jiny systém norem, vizar hodnot. Kazda generace mladeZe reprodukéleené
kulturni hodnoty dané spaieosti, jiné odmita a vyt¥ahodnoty nové*

Mladez je diferenciovana skupina, kterartwiizné subkultury, kde se rozviji
individualismus, avSakéahkteré rysy osobnostiistavaji stejné. Typickym znakem je, Ze
lidé v tomto ¥ku jsou grehnard kriti¢ti, touzi po samostatnosti, svokadySleni a jednani.
Neradi claji kompromisy, situacgesi radikalnimi zfisoby, €zko @ijimaji kritiku, touzi

po dobrodruzstvi a jsou err@ nestabilni.

V tomto obdobi nastava tzv. socialni zrani, nepaices, kdy je fetvaen Zebicek

hodnot a probiharpména z nezavislého chovani k odgdwému.

Obdobi mladeZe se d& r@htdo téi fazi. Prvni obdobi je charakteristické pro
prestup ze zékladni naretini Skolu, kdy se formuji nové kolektivy, &g Fiprava na

budouci povolani.

Ve druhé etafpse jednotlivci diferencuji, Z&naji fungovat jako dosii lidé.
Nekteri pokrauji studiem na vysoké Skole a jini jiz pracuji vreatnani

Treti faze je typick& pro zakladani vaznych viatatzakladani rodin. V s¢éasné
doke se tato etapa ale prodluzuje a muzi zakladajngod# kolem 29 let a Zeny ve 26

letech.

V dnesni moderni débkdy lidé mohou Zit svobodnvidi Kraus nej¢tSi problemy
mladeze v tom, Ze nema respekt k autoritam, jeszama na filisSny kariérismus, ma
vulgaritu ve vyjadovani. Problém pak vidi i v tom, jak se socialrddity promitaji
v chovani mladeze, které vedou mnohdy k patologicjguim jako je Sikana, kriminalita

atd. Typickym znakem dnesni mladezZe je pak taéte Zistavaji u rodin, coZ jim na

2 PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eliska; MARES, #ii Pedagogicky slovnilNové, rozs.a
aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2009. 133 s. ISBN-8087367-647-6.
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jednu stranu poskytuje svobodu, istiny klid na studiundi hledani zaréstnani, na

druhou stranu nevede k Gplnému osamostafi

7 Instituce pro traveni volnéhocasu

V této kapitole budou popsany institucéizené za &éelem traveni volnéhéasu

mladeze, které nabizeji formy ngjn¢jSich aktivit.

VyhlaSka¢. 74/2005 Sb., o zajmovém w#évani @li strediska tohoto vz#lavani na
ti1, a to sice na:
a) Stredisko volnéh@asu
b) Skolné klub
c) Skolni druzina

V 81 se definuje, zedastniky zajmového vathvani jsou dti, zaci a studenti. Dale
pak pedagogti pracovnici, zakonni zastupci nezletilyatastniki a pogipad: dalSi

fyzické osoby.
7.1 St¥edisko volnéhotasu

Vyhlaska @li strediska volnéh@asu na domovydi a mladeze a na stanice
zajmovychginnosti®*
7.1.1 Domov dti a mladeze

Tato Skolska z@zeni plni vychovi vzdilavaci funkci, ale také rekréai funkci
s rozsahlou zajmovouipobnosti. Tato Z&eni nejen Ze poskytuji zék tyto cinnosti, ale

také jim poskytuji ubytovani a stravuét§inou obsahem navazuji na zgeni dané
stredni Skoly. Kazda takovato instituce mdjsxnitni rad, ktery obsahuje prava a

¥ KRAUS, BlahoslavStiedoskolska mlade? a jejiéswa pelomu stoletiBrno: Paido, 2006. 9-19
s. ISBN 80-7315-125-1.

¥\/yhlaskac. 74/2005 Sb., 0 zajmovém #Atani dostupné z:
http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-74-20051sf2016-10-02]
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povinnosti @astniki a je zde popsan jejich denni rezim, od Bkidi pres organizaci
stravovani az po verku. Risobi zde kvalifikovani vychovatele, ki®rganizuji vyse

zminsnécinnosti®
7.1.2 Stanice zajmovyckinnosti

Tato instituce se zaffuje jen na ufitou oblast zajmového vzthvani. ¥ti se sem

prihladuji gihldSkami a provoz je nezavisly na Skolnim &ywani.

Aktivity mohou byt zansiené na pravidelnou zajmovdéinnost, kterd rize byt
vedena formou neajengjSich krouzki (nagiklad Sachovy krouzek), souligicoz jsou ¥tSi
Gtvary slouzici k viejnym prezentacim a vystoupenintikkadem mohou byt herecké
pévecké soubory. DalSi formoutbe byt jaky oddil, napiklad sportovni, a nebo kurz,
ktery ma za cil osvojenikjaké dovednosti a bywsaso¥ omezeny. Hkladem niize byt

kurz vdeni.

Nekteré aktivity se daji Zadit do gilezitostnych zajmovychinnosti. Tyto
¢innosti nejsou prbézné, ale konaji se pouzeékaly, narazov. Jedna se ndiklad o
exkurze, pedstaveni, ale také nabidky letnidfn@stskych tabat, tedy pra¥ v doke, kdy

jsou jiné instituce zaené.

Pokud bychom howvtli o spontanniclEinnostech, tak to jsou takoéénosti, které

jsou neorganizovanéiiRladem mohou bytizné hernygitarny, Histé atd.

Prace s nadanymgtini je dalSim typem moznych aktivit. Jedna se @il
¢innosti pro tyto dti, které potebuji individualni pistup a aktivity, jelikoZ v normalnich
Skolnich z&ézenich neni pro takovéto specialni aktivityikwstatnimu kolektivu prostor.
Pro vyhledavani a objevovani talentovanyéti cthohou slouzit nejiznéjSi soutze a
piehlidky.

% PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volnéhéasu: [teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo
vywovani a zéizeni volnéh@asu]. 3., aktualiz. vyd. Praha: Portél, 2002. 131 BNSB0-717-
8711-6.
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Organizovanou a dlouhodgBi ¢innosti probihajici mimo domov je taborova
¢innost v doks letnich prdzdnin. Nadi se zde také vycho¥rpasobi, diraz je hlavi

kladen na kooperacit pii nejrazrejSich taborovych hrach.

Organizace &nujici se volnémdasu mohou vyuzit odbornou pomoc, kteroiZem
byt rejaké Skolské zgzenici obcanské sdruzeni. Pomodide byt ve fornd zajiseni
kvalifikovanych osob, ve fortnajiti vhodnych prostdr ale existuje i nabidka

nejrizngjSich kurzi a semingi.®
7.2 Skolni druZiny a 3kolni kluby

PrestoZe si pojem voln§as edstavime jakdas, ktery travi éti po Skole, pesto
existuji instituce, které jsou ¢gné pro traveni takoveho &asu a jsou sasti Skoly.
Samozejmeé ale mohou fisobit i samostath Negastji se jedné o Skolni druziny
zakladnich Skol. Slouzi k vychovnému a pedagogiekéwiiviiovani dti po vywovani a
navazuji na vzélavacicinnost zakladni $kolyi je pripravuji na dalsi vygovani. Skolni
druziny jsou izené zejmeéna pratl, jejichZ rodie jsou v zardstnani. Kvalifikovani
pracovnici utvéeji pro dti pestry program zajmovyatinnosti, které jsouijzpisobené
véku déti a spolupracuji s ostatniméiteli na Skole.

Skolni kluby jsou #izeni pro Zaky 6. - 9titd, dochazka je zde dobrovolnéa a je

spojena s &Si samostatnosti a volnosti Aak

Skolni druziny i kluby nabizefiinnosti odpginkové, rekreani, zajmové,
sebeobsluzné, v&ire prosgsné ainnosti pro pipravu na budouci povolani.
Podle Pavkoveé jetdezité najit kompromis a jakousi rovnovahu m@anostmi
organizovanymi &innostmi individualnimi. Je podle nieba vychézet z individuélnich

zvlastnosti kazdého dfe a z individualnihoistupu k gmu.

% PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volnéhéasu: [teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo
vywovani a zéizeni volnéh@asu). 3., aktualiz. vyd. Praha: Portél, 2002. 122-1255BN 80-717-
8711-6.
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7.3 Stediska vychovné pé&e

Tato stediska maji za ukol pomahaittdm, které se ocitnou &jaké €zké Zivotni
situaci nebo se ocitnou v situaci, ktera ohroZzejgativnim zfisobem jejich socialni
vyvoj. Jedna se néiklad o Utky z domova, experimentovani s ndvykovymi latkami,
zaskolactvi nebo gatky drobrjsi trestné&innosti. Stediska, nafiklad pedagogicko-
psychologické poradny, krizova centra, linkivéry, aj., se snazi zabranit soci@ln
patologickému jednani pomoci poraden&kdéosti pro @ti i jejich rodice, ale také
ambulantni pé& ¢i internatni. Stediska mohou poskytovaiané terapie, tauz
individualni, skupinové nebo rodinné a prostpisychologicka vyseeni>’

Organizaci vychovéivzdilavaci pée ve stediscich vychovné gé upravuje
vyhlaskac. 458/2005 Sb.

Obsah pé&e obsahuje sluzby

-diagnosticke,
-preventivié vychovné,

-poradenské.

Mezi sluzby diagnostické pat

a) psychologicka diagnostika osobnosti,
b) specialyd pedagogicka a pedagogicko-psychologicka diagregtikuch chovani a
socialniho vyvoje,

c) socialni diagnostika podn#mosti (¥icin poruch chovani a socialniho vyvoje.

" PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volnéhéasu: [teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo
vywovani a zéizeni volnéh@asu). 3., aktualiz. vyd. Praha: Portél, 2002. 112-13&6BN
8071787116.
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Sluzby preventivé vychovné zahrnuiji:

a) vychovie vzdlavacicinnost zantfenou na fedchazeni porucham chovani nebo jejich

e

napravu a sociatnrehabilita&ni ¢cinnost

b) vypracovani individualniho vychovného planu modlpodporu klientaipjeho

naphovani

c) jednorazové, kratkodobé a dlouhodobé vedemtklimrmou individuélni, skupinové a
rodinné terapeutick&nnosti,

d) vypracovani a uskutgovani specialapedagogickych a terapeutickych progtam

cilenych na pdeby jednotlivych klient

e) zpracovani a realizace cileného spe¢ipdtagogického programu piadini kolektivy

Mezi poradenské sluzby pat

a) poradenska intervence a psychologicka podpora poskya klientovi, ktery je v

obtizné Zivotni situaci, kterou neni schopen séaresit;
b) poradenské&innost zanfena na pedchazeni vzniku sociapatologickych jeu,
c) poskytovani informaci zagenych na vhodnou volbu a zvladnuti profesiipravy a

podpora Klienta ip snaze ziskat kvalifikaci ptgbnou k lepSimu uplatni na trhu

prace’®

*yhlaskac. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnostiganizaci vychowhvzalavaci pée
ve stediscich vychovné pe&, dostupné z:
http://www.msmt.cz/uploads/Vyhlaska_c. 4582005 Kierou_se upravuji_podrobnosti_o_organ

izaci_vychovne_vzdelavaci_pece_ve_strediscich_wahopece.pdf [2016-10-03].
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7.4 Ustavni a ochranna vychova

O ustavni vycho¥ hovai zakoné¢. 109/2002 Sb., Zakon o vykonu ustavni vychovy
nebo ochranné vychovy ve Skolskycliizanich a o preventi¢érnvychovné pé ve

Skolskych z#zenich a o z#én¢ dalSich zakoin

8 1 hovdi o (Celu a @isobnosti&chto zdizeni.

,(2) Ucelem zaizeni je zajifovat nezletilé osah a to zpravidla vedku od 3 do 18
let, pripadré zletilé osok do 19 let (dale jen ,dit), na zaklad rozhodnuti soudu o Ustavni
vychow nebo ochranné vychéwnebo o pedkEzném opaeni nahradni vychovnou §és
zajmu jeho zdravého vyvojgdné vychovy a vzdavani. Zaizeni spolupracuji s rodinou
ditéte a poskytuji ji pomocipzajis’ovani zalezitosti tykajicich se &, wetrg rodinné
terapie a nacviku rodibvskych a dalSich dovednosti nezbytnych pro vycteopéi v
roding. Za‘izeni poskytuji podporuipprechodu ditte do jeho pivodniho rodinného

prostedi nebo jehofemistni do nahradni rodinné §&

(3) Ucelem stedisek je poskytovat preventi&mychovnou pé, a tim zejména
predchézet vzniku a rozvoji negativnich prdgjehovani ditte nebo naruseni jeho
zdravého vyvoje, zmiiovat nebo odstrmvat @Ficiny nebo dsledky jiz vzniklych poruch
chovani a fispivat ke zdravému osobnostnimu vyvojetit Stediska poskytuji pomoc
rodicim nebo jinym osobam, kterym bylo @&wieno do vychovy rozhodnutim
piislusného organu, (dale jen ,0soby odgngé za vychovu®) $ vychow a vzdlavani
ditéte a i feSeni problérfnspojenych s pi¢ o di€, s cilem zachovat a posilit rodinné

vazby ditte a zamezit odtrZzeni dfe z jeho rodinného prasdi.°

%9 zakon¢. 109/2002 Sh., Zakon o vykonu Ustavni vychovy oeftianné vychovy ve $kolskych
zarizenich a o preventi¢rvychovné p& ve Skolskych zézenich a o zemé dalSich zakod,
dostupné z:http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-169. 2016-10-03].
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Tato za&izeni se di na:

- diagnostické ustavy

Tyto Ustavy plni nejrzrgjSi funkce a Ukoly a to od diagnostickych, stadacich,
terapeutickych, vychovnych, socialnich az po orgamii. Po diagnostice jsouti na
zaklad soudniho rozhodnuti E@zeny dodchto zd&izeni, nejastji na dobu 6 - 8 tydin
D¢éti jsou rozatleny do skupin po 4 - 6 a jsou zde ¥t&Vany, je zde nahrazovana skolni
dochézka. Ustavy byvaji roZleny podle pohlavi a jsou zde pro tyt#igresrs

naplanované a organizované valasové aktivity.

- détské domovy

Do ditskych domowu nejsou umigované dti, u kterych dosSlo k porucham chovani
nagiklad vlivem Spatné vychovy, nybrti které nebyly osvojeny nebo nejsou
v péstounské p&. Slouzi pro dti od 3 let do ukogeni jejich Skolni dochazky v ramci
piipravy na budouci povolani. \é@kych domovech probiha jakiprava na vytovani,
tak nejhzrejSi zajmov&innosti a prosedi zde viasthnahrazuje progdi rodinné.

Zvlastnim typem jsou pakétské domovy se Skolou. Tyt@tdké domovy jsou pro
déti od 6 let do ukoteni povinné Skolni dochazky. Jsodené pro ¢ti s vaznymi
poruchami chovani, kdy jejich dasn&i trvalé psychické poruchy vyZzaduji specialnéipé
Souasti tohoto dtského domova je tedy i Skola, kagticchodi a jsou zde specificka

pravidla a pisnsjSi rezim.
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- Vychovné Ustavy

§ 14 Zakona o ustavni vychgwzakon¢. 109/2002 Shiika, ze:

»(1) Vychovny Ustav p&uje o dti starSi 15 let se zavaznymi poruchami chovéni, u
nichz byla n&éizena Ustavni vychova nebo uloZzena ochranna vychevaztahu k gtem

plni zejména tkoly vychovné, vddvaci a socialni*

Jsou zde jagrvymezena prava a povinnosti, dodrzovéismy rezim. Jedinci jsou
motivovani zapojovat se do peystrukturovanych volngasovych aktivit, kteréipravuji

kvalifikovani vychovatelé, kié se snaZi o resocializaci vychovavan§th.

7.5 Sdruzeni dti a mladeze

O rekterych z &chto sdruzeni uz byl v kapitole o historii volnéhdasu. Jedna
se o takové organizace, které majaké zandieni a ®jaky cil. Fikladem takoveho cile
muze byt cil vzdlavaci, vychovny nebdeba rekreéni. Typickymi giklady mohou byt
sdruZeni jako Junék, Pionyr, Duha, SokK#sky svazdesné vychovy{eska tabornicka
unie, YMCA neboli Kes’anské sdruzeni mladych lidi dfd.

7.6 Ostatni subjekty

Kromé vySe jmenovanych organizaci existuje cela dalda subjekt, v ramci
kterych dochazi k vyuziti volnéR@su. Jsou to naéixlad zékladni urglecké Skoly,

jazykové Skoly, pedagogi pracovnici, kt& vykonavaji vychovnodinnost napiklad ve

40zakon¢. 109/2002 Sb., Zakon o vykonu Gstavni vychovy oefianné vychovy ve Skolskych
zarizenich a o preventi¥rhvychovné pé ve Skolskych zé&zenich a o zéme dalSich zakod,
dostupné z:http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-16®. 2016-10-03].

“ PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volnéhéasu: [teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo

vyuwovani a zéizeni volnéha@asu). 3., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002. 134 BNS0-717-
8711-6.

“2 PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volnéhéasu: [teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo
vywovani a zéizeni volnéh@asu). 3., aktualiz. vyd. Praha: Portél, 2002. 141 -$35BN 80-
717-8711-6.
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zdravotnickych z&ézenich nebo na Skolach ¥ipdé. Tyto vySe zmi#né instituce maji
také jasa dany cil, metodiku prace a danoufebinou kvalifikaci pro lidi, kté se v nich

angaZzuiji.

Nesmime vSak zapominat ani na subjekty, které fiilnggoukromé sfié. Jedna se
o rizné kurzy, sluzby na hlidanéti, muzea, kina, zoologické zahrady, galerie, ktigfa
sportovni arealy, soukromé provozovani letnich ialacstale popularjsi zizene dtské
koutky nagiiklad v ndkupnich centrech. Tady je otazkou, n&kolalifikovani lidé s dtmi
pracuji, tak aby &em nehrozilo §aké nebezpsd, jelikoz tyto organizace neupravuje
jednotna legislativa, jako je tomu ridpad u Skolskych zézeni*®

7.7 Nizkoprahova z#&izeni pro déti a mladez

Jedna se o specifickéizzeni, které je definovano v zakoa socialnich sluzbach
(zékon¢. 2006/108 Sb.) v § 68.

» (1) Nizkoprahova Z&eni pro dti a mladez poskytuji ambulantni, gamad
terénni sluzby &em ve ¥ku od 6 do 26 let ohroZzenym sp&dasky nezadoucimi jevy.
Cilem sluzby je zlepSsit kvalitu jejich Zivotagachazenim nebo snizenim socialnich a
zdravotnich rizik souvisejicich setgobem jejich Zivota, umoznit jim |épe se orientovat
jejich socialnim progedi a vytvéet podminky KeSeni jejich nefiznivé socialni situace.

Sluzba niize byt poskytovana osobam anongmn

(2) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje_tgkbazinicinnosti

a) vychovné, vatvaci a aktivizani ¢innosti,
b) zprostdkovéani kontaktu se spsenskym prosedim,

c) social& terapeutick€innosti,

3 PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volnéhéasu: [teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo
vywovani a zéizeni volnéh@asu). 3., aktualiz. vyd. Praha: Portél, 2002. 141 -§4k5BN 80-
717-8711-6.
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d) pomoc § uplatiovani prav, oprawmych z4jni a @i obstaravani osobnich

zalezitosti. 4

V provadici vyhlasce:. 505/2006 Sb., nalezneme v 8§ 27 zaklatimiosti v ramci

poskytovanych sluzelmmito nizkoprahovymi Zézenimi.

»Zakladnicinnosti @i poskytovani socialnich sluzeb v nizkoprahovycthizamich

pro ckti a mladez se zafi§iji v rozsahudchto ukorii:

a) vychovné, vzélavaci a aktivizaéni ¢innosti:

1. zajiseni podminek pro spatensky gijatelné voln@asové aktivity,
2. pracovg vychovn&innost s dtmi,

3. nécvik a upesovani motorickych, psychickych a socialnich schapina

dovednositi,

4. zajiSEni podminek proiiméiené vzdlavani,

b) zprostedkovani kontaktu se spéenskym prosgedim: aktivity umo#ujici

lepsi orientaci ve vztazich odehravajicich se wepnském progedi,

C) socialg terapeutick&innosti: socioterapeutickénnosti, jejichZz poskytovani

vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnétlmgnosti a dovednosti

podporujicich socialni zéefiovani osob,

d) pomoc pi uplatiovani prav, opravimych zajni a @i obstaravani osobnich

zalezitosti

1. pomoc pi vytizovani EZznych zalezitosti,

447akon¢. 2006/108 Sb., o sociélnich sluzbAdbstupné z: http://atre.cz/zakony/page0048.htm
[cit. 2016-10-03].
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2. pomoc pi obnoveni nebo upe¥ni kontaktu s rodinou a pomoc a podpatia p
dal&ich aktivitach podporujicich socialnttesiovani osob*

Cile, které maji tato z&zeni, mizeme definovat jako zlepSeni kvality Zivota tim, Ze
dochazi ke zvySovani socialnich dovednodtii @ mladeze. Cilem je sanfepn¢ pomoc
pii feSeni Zivotnich situaci. Navedesfidi mladeze ke smysluplnému traveni volného
¢asu, pro které tato #aeni poskytuji podminky, coz jde ruku v ruce s pemgm socialé

patologickych jexi, které pacha tato cilova skupitfa.

Pojem nizkoprahova #iaeni znéi sniZzeni bariér, které by jinak odrazovaly cilovou
skupinu vyhledavat takova toffzeni a vyuZzivat jejich sluzby. Ty takzvané ,bayiér
muzeme vnimat z hlediska prostotiasu ale i pete. Proto tato zZézeni dodrzuji a
garantuji utita pravidla. Dodchto klubu se fichazi samostatnym vchodem a nikoliv
vchodem, ktery vederes jinou instituci jako nappolicie, Gad nebo Skola. &iem
oteviraci doby jeifichod a odchod bez omezeni a kliejat zardkena anonymita. Sluzby
jsou zde nabizeny bezplata organizace nevyzaduje pravidelnou dochazkuntkleem
chodi dobrovola a mohou zde pracovat jako dobrovolnici v rangiteré z¢innosti.

Klienti jsou zde pod ochranou jakga fyzickym tak psychickym ublizenif.

7.8 Legislativa

Skolské instituce a instituce pro Wévani spadaji do resortu Ministerstva $kolstvi,
mladeZe adovychovy (MSMT), jehoz zékladnim pravninbeglpisem je Skolsky zakon,
zakon¢. 561/2004 Sb. V tomto zakeésou uvedeny zakladni zasady a ciledadani, je

“\/yhlaskac. 505/2006 Sb., kterou se provfichéktera ustanoveni zakona o sociélnich sluzbach
dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/vyhlaska/508&sh-kterou-se-provadeji-nektera-

ustanoveni-zakona-o-socialnich-sluzbach/ [2016-3D-0

“*HERZOG, A.Nizkoprahova zézeni pro dti a mladez Ethum — Buletin pro socialni pomoc,

prevenci a intervenci, 2003,ameuv.¢. 39, 15-19 s.

*" dokumentPojmoslovi nizkoprahovychigzeni pro dti a mladez5 s., dostupné z:

http://www.streetwork.cz/images/download/Pojmosloskt.pdf [2016-10-09].
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zde popséna vzthvaci soustava a jednotlivé \&alvaci programy a povinnosti Skolskych
zaizeni a pravidla dochazky do nich.

Cast desata zakona havo Skolskych zézenich a $kolskych sluzbach. V tétsti
najdeme § 116, ktery se zabyva Skolskymi poradeniskgizenimi.

.8 116Skolska poradenskaizzeni

Skolska poradenskaiizeni zajiguji pro diti, zaky a studenty a jejich zakonné
zéstupce, pro Skoly a Skolsk&izani informani, diagnostickou, poradenskou a
metodickowinnost, poskytuji odborné specidlpedagogické a pedagogicko-
psychologické sluzby, preventi¥nychovnou pé& a napomahajiipvolbé vhodného
vzaklavani dti, Zaki nebo studeiita giipraw na budouci povolani. Skolské poradenskéa
zaizeni spolupracuji s organy soci&pravni ochrany &i a organy pé& o mladez a

rodinu, poskytovateli zdravotnich sluzeb, Hppd s dalsimi organy a institucent"

Hned nasledujici paragraf 117 heivo Skolskych vychovnych a ubytovacich
zatizenich. Ty mohou v délmimo vywovani zajigovat svym studefim krome
vzaklavani také sportovni a zajmowénosti. Podle jejich &elu mohou poskytovat i
celodenni vychovudetnré ubytovani a stravovani a riégad i zotavovaci pobyty. Tato
Skolska z&izeni mohou poskytovat své sluzby tedy i ve dnealagwniho volna, setrg

prazdnin.

“8Skolsky zakon, zak@n561/2004 Shdostupné z:
http://www.msmt.cz/uploads/skolsky_zakon.pdf [2016-10-09].
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Provadci Vyhlaska¢. 108/2005 o Skolnich vychovnych a ubytovacidtizamich
rozcluje tato zéizeni na 3 typy. Jsou jimi:

a) domov mladeze

Domovem mladeze, jakozto zvolenou instituci predra volnéhatasu mladeze se
zabyva praktick&ast této prace. Ve vyhlasce je v § 2 definové&l takového domova

mladeze

» (1) Domov poskytuje zakn stednich Skol a studeirh vysSich odbornych Skol
ubytovani, vychové vzdlavacicinnost navazujici na vycho¥vzdilavacicinnost
strednich Skol a vysSich odbornych Skol a Zaji§ €mto Zakim a studeritm Skolni
stravovani. V fipac hodném zvlastnihotetele niize byt do domova umist i Zak
druhého stuphizakladni skoly.

(2) Domov vede Z4aky a studenty k plnohodnotnému vardivolnéhaiasu

formou z&jmovychinnosti.?

Co se tyka organizace domova mladeze, tak podl&asiy je zakladni jednotkou
vzklavacic¢innosti vychovna skupina. Kazdou skupinu ma naostgeden vychovatel

a je stanoveno, kolik Zék:i studentt mizZe v takové skupinbyt.

Y

podanim pihlasky a je zde zmémo, Ze dlezitym faktorem je phlédnutiteditele
domova mladeZe ke vzdalenosti bydlidthazée, dopravni obsluznosti bydkstale

také to, z jakych je Zak socialnich pé&nha jaky ma zdravotni stav.

Pokoje v domo¥ secleni na kategorie Kili stanoveni Uplaty. Pokoje, které maji az
tii liZka spadaji do kategorie I. a poplatek n@imza & ¢ini do 1600 K. Pokoje se

“\Vyhlaska. 108/2005 Sb., o Skolnich vychovnych a ubytovamthenich dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-108 [cit. 2016-09].
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¢tyimi aZ SestidZzky jsou v kategorii Il. Plati se z& maximalrg 900 K¢ na nsic.
Reditel vak miZe tyto ceny upravit podle kvality sluZeb a ubytuiwajednotlivé

instituci.

b) internat

Internét je ¥izen pro dti, Zaky a studenty s mentélninilesnym, zrakovym nebo
sluchovym postizenim, zavaznymi vadasgi, zavaznymi vyvojovymi poruchamiani,
zavaznymi vyvojovymi poruchami chovéani, séabym postizenim vice vadami nebo
autismem. Poskytuje jim specialni ubytovani a vyeitevzdlavacicinnost. | zde se
pokojecleni podle kategorii a jsou zdéeppisy jast dané poéty velikosti skupin Zak ¢i
student.

c) Skola v ghirode

Ucelem Skoly v pirod podle vyhlasky je takovy, ze: , Skola ¥iipds zaji¥ uje
zotavovaci pobyt ve zdravaipriznivém prostedi ditem matéskych Skol a zakn
plnicim povinnou Skolni dochazku, papac pobyt vybranych skupinéti matéskych

kol a zak plnicich povinnou $kolni dochazku beemiseni vzdavani.©°

Skolsky zakon definuje $kolskaizzeni pro zajmové vzthvani, o kterych také

bylaiet, a to v paragrafu 118, ktefika, ze:

,Skolska z#izeni pro zajmové vathvani zajiguji podle &elu, k rmuz byla
Ziizena, vychovné, vzthvaci, zajmové, pdfpac tematické rekreai akce, zajituji
oswtovoucinnost pro Zaky, studenty a pedagogické pracovi@gipac i dalsi

osoby.®*

*\vyhlaskac. 108/2005 Sb., o $kolnich vychovnych a ubytovarithenich dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-108 [cit. 2016-09].

*1Skolsky zakon, zak@n561/2004 Shdostupné z:
http://iwww.msmt.cz/uploads/skolsky zakon.pdf [2016-10-09].
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V kapitole Instituce pro traveni volnéliasu jiz byla zmi#éna vyhlaska. 75/2005
Sh., o zajmovém vzthvani, ktera roztuje tato stediska na sediska volnéhgasu,

Skolni kluby a Skolni druziny. Tyto subjekty a gjicinnost jiz byly popsany vyse.

Stirediska vychovné @é upravuje vyhlaska 468/2005 Sh. Je v ni definovan
obsah a organizace d®v jednotlivych odé&enich, ktera takovéigtdisko niize mit. MiZze
se jednat najiklad o stedisko ambulantnii celodenni. Je zde popsan proces a
piedpoklady pro fjeti a propusini klienta. Kcemu takova gediska slouzi a jaky je
konkrétni obsah @& v nich podle vyhlasky, bylo popsano v kapitolstitlace pro traveni
volnéhotasu, kde byly jednotlivé typy institucterstaveny?

Z dalich vyhlaSek MSMT, které se vazou k institudkteré souvisi s travenim

volnéhocasu zejména mladezefgeme uvést:

- Vyhlasku¢. 116/2011 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeikekch a Skolskych

poradenskych Z&enich

- Vyhlasku¢. 74/2005 Sb., o zajmovém w#dvani, a zni vyplyvajici ro2teni instituci na:
a) Stredisko volnéh@asu
b) Skolni klub

c) Skolni druzinu

Tyto instituce byly jiz popsény v kapitole, kte&gedstavenim jednotlivych

instituci zabyvala.

VSechny z&kony a legislativu vztahujici se k protdéce institucionélni vychovy lze
piehledr najit na strankach MSMT

*A/yhlaskac. 468/2005 Shdostupné z:
http://www.msmt.cz/uploads/Vyhlaska_c. 4582005 Kierou_se upravuji_podrobnosti_o_organ

izaci_vychovne_vzdelavaci_pece_ve_strediscich_wahopece.pdf [2016-10-09].

*http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programyildgtiva [2016-10-09].
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7.8.1 Zakony

Zde je uvedenighled vybranych zékara dalSi legislativy vztahujici se k pidw

ditéte, Ustavni a ochranné vychioa preventiva vychovné péi.

- zAak.¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo auméavychovy ve
Skolskych z#izenich a o preventi¥nvychovné péi ve Skolskych zézenich

- zak.c. 561/2004 Sb., ofpdskolnim, zakladnim,igdnim, vySSim odborném a
jiném vzalavani (Skolsky zakon)

- zak. 500/2004 Sh. (spraviéd)

- z&ak.¢ 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich

- zak.¢. 94/1963 Sb., o rodin

- zak.c¢. 359/1999 Sb., o sociapravni ochraé déti

- zak.¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

- zAak.¢. 99/1963 Sb. (atansky soudniad)

- zak.¢. 218/2003, o soudnictvi veésech mladeze

- zak.c¢. 257/2000 Sb., o probai a mediani sluzk

- trestni zakonik (zak. 40/2009) a trestrad (zak¢. 141/1961)

- zakonyc¢. 293/1993 Sh., o vykonu vazby, z&ék169/1999, o vykonu trestu a zak.
¢. 129/2008, o vykonu zabezfmvaci detencedetné provadcich vyhlasek,
dotykajici se pravadi omezenim kontakts rodti, pripadré na omezeni osobni
svobody rodit navazujicim rozhodnutim o Ustavni vychov

- zékong. 326/1999 o pobytu cizificma GzemCeské republiky

- azylovy zakon

- zak.¢. 217/2002 Sb. o dasné ochrahcizinai

- zak.¢. 240/2000 Sb. o krizovénizeni a o zrén¢ nékterych zakon (krizovy
zékon)
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7.8.2 VyhlasSky

Vybrané vyhlasky vztahujici se k ptawa ditte, istavni a ochranné vyclioa

preventivi¢ vychovné péi.

- VyhlaSka 438/2006 Sh. ze dne 30. srpna 2006, ktszawpravuji podrobnosti
vykonu Ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skgibkzdizenich

- VyhlaSka MSMT¢. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnostiganizaci
vychovre vzc&lavaci pée ve stediscich vychovné gé

- VyhlaSka MSMT 60/2006 o postupti gjistovani psychické Zisobilosti
pedagogickych pracovnilSkolskych z&zeni pro preventivhvychovnou pé

- Vyhlaska 505/2006 Sb., kterou se proyjadéktera ustanoveni zakona o socialnich

sluzbach
7.9 Odbor pro mladez

Ministerstvo Skolstvi, mladeze &ddvychovy #idilo i odbor pro mladez. Tento
odbor je: ,zodpowdny za vykon statni spravy gnem k dtem a mladezi. Podporujétda
mladez v oblasti neformalniho a zajmovéhodadani. Je gestorem a meziresortnim
koordinatorem statni politiky pro oblasitda mladeze v Sirokém spektru témat, ktera
ovlivauji Zzivot mladych lidi. Odbor pro mlddez poskytp@dporu organizovanym i
neorganizovanym mladym lideménb, ktefi s nimi pracuji, na principu rovnéhsigtupu a

otevteného dialogu™

Zakladnim dokumentem, ktery tento odbor vydal jené&&pce podpory mladeze na
obdobi 2014 - 2020. Timto dokumentem se realizidmispolitika mladeze a jsou ¥m
uréeny strategické cile vztahujici se na skupinu ndédk 30 let. Zahrnuje oblasti
vzklavani, zamstnanosti, podnikani, kultury, zdravi, socialniladlenovani, ale i

piistupu mladych lidi k informacim. Tato strategie/jsouladu s Evropskym ramcem.

*http://www.msmt.cz/mladez/odbor-pro-mladez [cit18a10-09].
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Hlavnim koordinatorem koncepce je MinisterstvolSka, které spolu s ostatnimi

ministerstvy zajiuje naphovani cilu v jednotlivych oblastech.

Ministerstvo Skolstvi neni tedy jediné ministerstiteré se fisobi v oblasti
mladeze. Dlezitou roli pIni také nafklad Ministerstvo kultury, které podporuje
knihovny, divadla a jiné instituce, které se podilieZitou sodasti na traveni volného
¢asu oldani a tedy i mladeze. Dalettheme zminit Ministerstvo Zivotniho preesdi, které
vzklava ve sveé oblastisobeni, vydavéadu publikaci a materidl financuje nejiiznéjSi

ob¢anska sdruzeni.

Na volna@asovych aktivitach se dale podili Ministerstvo xdtaictvi, které
podporuje §izné programy, ndiklad proti AIDS, program planovaného réoVstvi a dale
programy na podporu pé a vychovy handicapovanych lidi. Pomoc mladymnhigi
ziskavani za#stnani organizuje Ministerstvo prace a socialni.¥?

>*http://www.msmt.cz/mladez/odbor-pro-mladez [201608).

® NEMEC, J. a kolKapitoly ze socialni pedagogiky a pedagogiky vang&su.Brno: Paido,
2002, 30 s. ISBN 80-7315-012-3.
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Vyzkumna ¢ast

8 Metoda a cil vyzkumu
8.1 Cil vyzkumu

Cilem této prace je zjistit, zdali si organizacei@ve véejné poslani. Vybranou
organizaci praktickéasti této prace je domov mladeZe Pratakovice. Jeji poslani

vychazi z legislativy, ktera definuje, k jakymdaliim ma organizace slouZzit.
8.2 Metoda vyzkumu

Hypotézou této prace je, Ze organizace si plnvsi&né poslani. Tato hypotéza je
ovérovana pozorovanim a preéstinictvim dat, ktera byla ziskana v terénnim vyzlkkum
Z vaejnych udaj ¢i z internich dokumeidt které organizace sama poskytla. Data jsou
ziskavana studiendthto dokumerit, zejména vninim fadem organizace, cel@mm
planem volndasovych aktivit domova mladeze a dalSimi dokumebgta byla
analyzovana metodou analyzy instituci B. Malinowska byly tak zkoumany
ekonomické pedpoklady, stav interiéru, #aeni, personalni zajisti, dodrzovani sgrnic
a zakonnych fedpigi a celkové nabizeni zajmovinosti. V souvislosti s tim bylo
zkoumano, jaké ma organizace dofiamoznosti a zda tyto dotace, zejména na

volnocasove a vzélavaci aktivity zak, cerpa.

9 Region

Domov mladezZe je sédsti SOS a SOU Prah@akovice. Tento domov mladeze i
Skola se nachazeji vastskécasti PrahaCakovice. Tataast paiti do obvodu Prahy 9 a
tvori katastralni GzemGakovic, Treboradic a Miskovic s celkovou rozlohou 1019 ha, co
ji ¢ini 13. nejrozlehlejsi z celkovych 57siskycheasti PrahyCakovice sousedi
s mestskymicastmi Letiany, Kbely,Déablice a Vind. K Praze bylyCakovice fipojené
v roce 1968Cakovice jsou ze viechdastskycheasti hlavniho nista 20. nejlidnafsi s
11 051 obyvateli (k 26. 11. 2012).
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Uzemi této mistskécasti je velmi fiznorodé. Najdeme zde jak zastavbu rodinnych
doml, tak zastavbu bytovych ddpmale i ptimyslovéci skladové arealy, jako jsou
nagiklad cukrovagi Avia. Za centrunCakovic se povazuje okoli kostela sv. Remigia.
Dal3i vyznamnou stavbou §gakovicky zamek, ktery vzniknul v 1. pol. 18. stéléeho
interiéry jsou dnes vyuZivanygdevsim pro &ely mistni zakladni uthecké skoly, ale i
pro dalSi spok&enské akce a vejné sclize zastupitelstva.

V mestskécasti se nachaziekolik mateskych Skol, statnich i soukromych,
z&kladni Skoly i Skoly gedni vetns gymnéazia. Od roku 2009 vastskécasti pisobi dim
déti a mladeze ,Krystalek"”. #zovatelem je hlavni #sto Praha a jedna se o neziskovou
piispivkovou organizaci. Kapacita domova byla postupavySena az na stavajicich 45
déti, pro které jsou p@adany krouzky nejizrejSiho zandteni, kurzy a jina zajmova

éinnost.

Mezi dalSi volngasové organizace a sdruzenirpaagiklad zajmové centrum
Livingston, skautsky oddil Athabaskaivecky soubor Camerat@esky rybésky svaz

MO Cakovice,Cesky zahradké&ky svaz, matské centrum Cirkus, a daf&i.

Kromé domova mladezeipSOU-Cakovice, o kterém pojednavéa praktiakst této

prace, se nachazi na tzemi Prahy 9 dalSich 5 domladeze fi Skolach.

Jedna se o:

- domov mladeZeip SOU Gastronomie a podnikani s kapacitou T&8K®

- domov mladezeipSOS pro administrativu EU v Praze v Hornictéaicich
s kapacitou 100iFek®

- domov mladeZe pro SOS stavebni a zahradnické e Peadaros®

>www. ¢akovice.cz, internetové strankystskécasti [2016-10-14].
**http://www.sougastro.cz/o-skole/domov-mladeze/ RQ0-09].
*http://www.skolaeupraha.cz/cs/domov-mladeze [200©4].

http://www.skolajarov.c{2016-10-09].
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- domov mladeZe na SS hotelnictvi a gastronomie zePtélanovicich®

- domov mladeZe v Lovosické ulféi

10 Poslani Domova mladeZze SOU-SOS Prah&akovice

Domov mladeZe je s@dsti SOS a SOU Prah@akovice a je pfednosti domovem
mladeze pro zaky této Skoly, jelikoz v této Skékera se nachazi v severovychodsti
Prahy, studuji nejenom Zaci z hlavnihésta, ale také ti ze &tdateského kraje, pdfpad

z jinych regiori CR, tedy Z&ci, kt# nemohou denndojizdit do 3koly.

Jednd se hlawro Zaky, ktéi studuji v mistni Skole obor Chovatel cizokrajnych

zvitat. Tento obor nabizi totizOR jako jedina pravtato Skola fi domovu mladeze.

Verejné poslani vychazi z legislativy. Hlavriieli Skoly, i které se nachazi domov
mladeze, je vymezen zdkonem 561/2004 Sbhieddkolnim, z&kladnim,istdnim, vySSim
odborném a jiném vathvani (Skolsky zakon), ve &ni pozajsich gedpidi, a
piislusSnymi prova&cimi pravnimi pedpisy. Domov mladeze je s@sti vzalavaci

soustavy a jehodgl definuje Vyhlask&. 74/2005 Sh., o zajmovém vddvani.

Hlavnim poslanim domova mladeze je tedy poskyti@akim metodickou,

odbornou a pajpact i materialni pomocip studiu nebo tuto pomoc poskytnout Skole.

11 Prostedky

Kapacita domova mladeze je 33 é#&kubytovanim na velmi dobré Urovni v
jedenactitilizkovych pokojich. Pokoje jsou vybaveny valendologriym prostorem,
Satni skini, psacim stolem s vlastnim édenim a pokékou. Socialni zézeni je spoléné

na poschodi.

®http://www.hotelova-skola.cz/skola/domov-mladez@l[g-10-09].

®%http://www.dmlovosicka.cz/uvod.html[2016-10-09].
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Cena ubytovani za#siccini 1200 K&. Cena za stravovani (snidaaveere)
v mistni Skolni jidel& je 1050 K. V budo¥ domova mladeZe jsou navic automaty na
teplé a studené napoje. Sasti domova mladeze je vybavena kuttays lednikou,

vari¢em, mikrovinnou troubou a varnou konvici.

O ubytované se staraji a dohliZzeji gadrvychovatelé, z toho jeden je vedoucim

vychovatelem.

Domov mladezZe nabizi Zék jak stravovani, tak kvalitni studijni podminky a
volnocasoveé aktivity. Ubytovani Zaci si mohou zvolit dombradu, ktera s kolektivem
vychovatel rozhoduje o vnthich zalezitostech v domévUbytovani Zaci maji moznost
vyuZzivat vnitnich spolénych prostor s posezenim, televizetné DVD piehravée,

kuchyniku. K dispozici maji Zaci derrtisk.

Ubytovani v domo¥ sefidi jeho vnitnimiadem, rezimem dne, tydennim planem,
ktery je vypracovavan na zakkadheésicniho planu, ktery vypracovava vedouci vychovatel.
Z&ci se dozvidaji informace nejen od vychowatele také jsou informovani o vdech
pottebnych ¥cech, mim#adnych akcich afpominkach z nashky, kde najdou i

jidelnicek Skolni jidelny, povolené vychazkyestupky, pochvaly apod.
Zaci mohou navévovat zajmové krouzky, které jsou podle zajmuizétvirany.
Jedna se o néilad o vytvarny a esteticky krouzek, dramatickgutek, krouzek Siti a

sportovni hry.

Z&ci maji moznost si zorganizovat turnajeizych sportovnich disciplinach,

mohou organizovatizné celoskolni programyfehlidky a soutze.

Ubytovani pIni drobné prace ve Skole gomow mladezei v jeho blizkém okoli,

jedna se #tSinou o uklid a p& o okolni prostedi.

Vychovatele se pravidedrz(&astiuji vSech pedagogickych porad, aby byli

obeznameni s celkovynémim ve Skole a Skolnim klimatem a také séasihuji
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klasifikacnich porad, aby byli obeznameni se Skolnimi vysjesikych ubytovanych Zék
Celkow spolupracuiji s titeli jak teoretické tak praktické vyuky a jsou xkém kontaktu
s rodti ubytovanych zak Vychovatel&adre a pravidelg vedou veSkerou pedagogickou

dokumentaci ve vychovn@nnosti.

Pedagogickd dokumentataxly obsahuje tuto dokumentaci:

- denni zaznam,

- denik vychovné skupiny,

- piihldSka Z&ka k ubytovani,
- 0sobni spis Zaka,

- mésicni plany prace,

- Skolni vza&lavaci program,

- vychazkova knizka ubytovaného.

Ve Skolnim roce 2014/2015 bylo podano 27 zadoptiloyt do domova mladeze,
na konci Skolniho zde bylo ubytovano 20 &aKaplrenostcinila tedy ke konci roku 61 %.
Nektefi rodice Zaki se rozhodli o ukateni z finagnich divoda a rekteri dali prednost
dojiz&Eni z domova. Domov mladeze poskytuje ubytovacitsfu@aejnosti jen vyjimeng,

a to pokud nebyl napin 2aky a mé tak zbylou kapacitu v rdmci didqolvé ¢innosti®®

12 Skola

Domov mladezZe funguje jako stast stedni odborné Skoly arstdniho odborného
weiliste, Praha -Cakovice, jejimz sizovatelem je Magistrat hlavnihogsta Prahy. Tato
Skola je gastronomického zé&teni a nabizi hnedkolik obori. Jednim u obdrje ctyileté
studium v oboru kuchkaisnik, zakotiené maturitou dale pakileté obory kuchia nebo

v kombinaci kuch&¢isnik, které je zakamno vywnim listem a dale je tu dvoulety obor

®*http://www.sou-cakovice.cz/wp-content/uploads/Chelpadf [2016-10-15].

http://www.sou-cakovice.cz/o-skole/ [2016-10-15].
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provoz spoléného stravovani, zakoéeny také vyanim listem. Krond gastronomickych

T

vyuéni list a ch¢ji pokratovat ve studiu a mit maturitu.

Déle, jak uz bylo zmino, je zde obor chovatel cizokrajnychiatj ktery je
Ctyilety, je zakotien maturitni zkouSkou a studenti tohoto oboru vgk@iji svou
odbornou praxi v Zoo Praha. Tento obor je jedirGeské republice a je tak @jrvelky
zajem. Studuji v &m Zaci tedy nejen z prahy, ale v podstateléCeské republiky a prév
pro ré je prednosti urcen domov mladeze, ktery je s@sti fimo budovy Skoly, protoze
pro vSechny Zaky by bylo nemozné dexo Skoly dojiZét.

Skola mé celkovou kapacitu 498 Balke viech oborech. Pracuje zde 56
pedagogickych pracovnikat’ uz na plnyi ¢astény Uvazek a 24 nepedagogickych
pracovniki. Ve Skolnim roce 2014/2015¢ha Skola oteteno 18 tid s 397 Zaky, takze
kapacita Skoly nebyla zcela nagha. Je to dano demografickotivkou, kdy je obdobi
slabSich ronika déti, které jsou ve &ku studia na gedni Skole. Rimérny paiet Zaki na

tiéidu je 22, coz p piepaitu vychazi 9,8 Zaka naitele.

Nejvice Zak s bydlis€m jinym nez v Praze, bydli vei®tateském kraji a to 113.
V Libereckém je to 7 zak v Kralovohradeckém je to 5 Z#lk steji pak v Usteckém.
Z Olomouckého kraje jsou tayii Zaci, z Karlovarského 3, z Jiteského 2 a po jednom
Z&kovi z Moravskoslezského a Riského kraje. Celkavse tedy jedné o 141 Agkkteri
trvale bydli mimo Prahu. Z tohotasla vyplyva patebnost a dlezitost domova mladeze a

odivodnsni pro jeho fungovarft

13 Vnit¢ni rad domova mladeze

Domov mladeze ma sam@imeé suvij vnitini rad, ktery upravuje pravidla jeho
fungovani. V z&kladnich ustanovenich se stanovejgihlaska do domova mladeze plati

®http://www.sou-cakovice.cz/wp-content/uploads/VZ:2a15.pdf [2016-10-15].
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na rok a domov je v provozu vzdy od gkedod 17.00 hod. do patku do 8.00 hod.
Vyjimkou jsou odjezdy v dabkratkodobych prazdnin a statnich svatk

13.1 Prava a povinnosti

Mezi prava pat uzivani pokoje a spalenského fislusenstvi domova, pouzivani
po schvéleni své elektrické spatiice, esteticky si upravovat §vwpokoj a podavat navrhy

a pipominky k provozu domova mladeze.

Mezi povinnosti ubytovanych Zékpati pravidelr® se gipravovat na vytiovani,
zejména ve vyhrazené studijni doDale pak hlasit vychovateh vSechny odchody
z domova mladeze a ohladovat svourfieminost. Seit energiemi a zidzenim. Je
povinnost uhrazeni vzniklych Skod a povinnost udat@pdadek ve svém pokoji i ve

spole&enskych prostorach. Ubytovani Zaci maji povinnasirdovat pravidla BOZP.

Nasleduje vyet \ci, které nejsou ubytovanym Aak dovoleny. Jedna se o
piechovavani alkoholu, drog a zbrani a vSeho ost@toihby mohlo ohrozit zdravi. Na
domow i v aredlu Skoly je zakdzano KituJe taktéz zakdzano do prostoru vodit ostatni
lidi, bez souhlasu vychovatelNavstvy se po souhlasuifimaji ve spoléenské mistnosti.

13.2 Vychovna opaiteni

Vnitini fad stanovuje moZna vychovné agai. Za vzorné chovani dikladné
plnéni povinnosti, za projev mini@dné aktivity nebo mintddné zasluhy ve prodgh

kolektivu mohou byt Zakovi utkeny pochvalyi jina ocergni tohoto typu:

- mimorddné vychazka
- pochvala vedouciho vychovatele
- pochvalareditelky Skoly

- vécny dar
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Provini-li se zak proti vnihimutadu a narusi-li kaze bude s nim vederidzeni

témito vychovnymi opaenimi:

- napomenuti vychovatele

- dutka vychovatele

- datkateditele Skoly

- podmiréné ukoreni ubytovani se zkusSebni dobou

- ukorteni ubytovani
13.3 Pokyny k zabezp&ni organizace

V téchto pokynech jsou informace k uklidu a pravidleomtrole gitomnosti, ktera

probih& po fichodu ze Skoly nebo z praktického ¥guani na vychovatetn

Vychazky a odjezdy k rodiim jsou povolené a jsou také upraveny pravidly. Dnem
vychazek je seda. Individualni vychazky jsou umagy po projednani s vychovatelkou.

Nezletili Zaci jsou povinni mit své vychazky screral svymi zakonnymi zastupci.

Casovy rozvrh vychazek:
- do 20:30 hod. z4ci do 17 let
- do 21:00 hod. z4ci do 18 let
- do 21:30 hod. Z4ci zletili.

Odjezdy v piib¢hu tydne povoluje na zaklagisemné zadosti rafli vedouci
vychovatel. Vyjimku tvéi nenadalé udalosti, napnemoc, rodinné udalosti. U nezletilych
Zaka se telefonicky informuji rode.
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ReZim dne domova mladee

Budicek dle poteby zaki
Osobni hygiena

Snidar

Predavani pokaj pii odchodu
Odchod na vytovani
Domov je uzaien

Navrat Zak

Osobni volno a zajmowannost
Vecere

Studijni doba

Osobni volno

Osobni hygiena

Vecerka

Nocni klid

14 Aktivity pro volny ¢as

6:00 hod.
6:00 — 7:30 hod.
6:30 — 7:00 hod.
7:30 — 7:45 hod.
7:45 hod.
8:00 — 15:00 hod.
15:00 — 17:00 hod.
14:00 — 17:00 hod.
17:30 — 18:00 hod.
18:30 — 19:30 hod.
19.30 — 21:00 hod.
do 21:30 hod.
22:00 hod.
22:00 - 6:00 hod.

Domov mladeZze méa zpracovany celgrioplan v imz jsou rozpracovany aktivity

acinnosti volnéhatasu, ale i dalSitezité cinnosti nutné pro chod domova mladeze na

cely Skolni rok po jednotlivych &sicich.

Zai:

- Zahajeni skolniho roku

- Stanoveni vychovnych skupin a ubytovani divek apdil na jednotlivé pokoje

- Informativni sclizka Zaki s vedoucim vychovatelem a vSemi vychovatelkami

- Poueni o bezp&nosti na domo¥, v telocvicné a @i vychazkach, protipozarni

snmgrnice

- Nabory do krouzk

%5 vnitini ¥ad domova mladeze, material s podklady poskytlarirgce.



- Besedy a seznamovani v jednotlivych vychovnych slagh
- Vychéazka do okoli

- Odjezd na seznamovaci kurz

Seznamovaci 5 denni kurz, na ktery odjizdi vSi¢aei prvnich réniki se svymi
teidnimi Wwiteli. Kurz méa za cil to, aby se Zaci navzajem aeziti se svymi spoluzaky,
poznali se aiedeSlo se tak titym patologickym jeum, které se mohou vyskytnout ve
$kolnim progtedi, jako je nafiklad Sikana. Zaci navazi i vztah se svyidrim witelem
popipads s jinymi witeli, coz usnatluje pozaji praci ve Skole. Witel vi, co od zak
muze @ekavat, pozna je aidie s nimi lépe pracovat. Kurz zardveni pokyn
Ministerstva Skolstvi, mladeze @dvychovy o ochra&clovéka za miméadnych situaci.
Zéaci na kurzu prochazi néglad kurzem zdravasdy a Gastni se fednéasek a
nejrizréjSich cvteni. Krong toho je kurz vypliin mnoha sportovnimi aktivitami,
védomostnimi sowZzemici kreativnimicinnostmi. Na zaé kurzu probiha jeho zékecné
zhodnoceni, vyhodnoceni sézita gedani cen véznym tidamci jednotlivaim, kteri
vyhrdli v riznych disciplinach.

w7

fijen:
- micoveé hry - nohejbal, volejbal
- navstva kina

- beseda - drogy a ja, tematicky klubovyeea poslech hudby

listopad:
- kviz - nejlepsi cestovatel

- posezeni s kytarou - malédapstveni ke dni studentstva
- sportovni odpoledne

- priprava na Advent - vyrobamci a svicti

prosinec:
- gastroden

je dnem otekenych dvé zdejSi Skoly. Jedna se o prezentaci Skoly a
piedstaveni jeji obdrverejnosti. Péada se tradiné pied Vanoci, takZe Skola a jeji

okoli je vyzdobeno varimi vyzdobou, coZifspiva k gkné atmosfée celé
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udalosti. Zaci z gastronomickych oligresou cukrovi a prezentuji své slavnostni
tabule naiizna témata. Je zde prezentace vyuky cizich jag§tre poslechu jak
ceskych tak cizojazgynych koled a Zaci oboru chovatel cizokrajnychatvimaji
moznost pochlubit se svymi domacimi mékyi, které chovaji¢i maji prednasky o
své zajimavé praci v zoologické zahraBouwasti akce je raut, kam jsou zvani

vyznamni hosté z oboru gastronortiig oboru Skolstvi.

navstva adventniho koncertu
ruéni prace - fiprava a vyroba vargaich gani a dareku
spole&ny veter s¢erty na Starokstském narsti

vanani aranzovani - sot o nejlepsi vanmi napad a vyzdobu poKoj

beseda - Zivotni styl
kviz — s fiznym tematickym zagfenim, nap. na djiny, sport, zenipis, atd.
zvySena pozornostigpiipraw do Skoly

Jelikoz je v tomto obdobi ukéani pololetni klasifikace, pozornost je

zantiena na Skolni vysledky a jejich zlepSeni.

vyhlaSeni soife o nejlepsi foto ze Zivota

vtipnéjSi vyhrava - klubovy véer

navstva kina

piiprava na celoSkolni kolo ideélni mlady muz 20Miss 2015
spol&enské hry

bfezen:

Matejska pou
posezeni s knihou
piiprava na velikontni vyzdobu

malovani kraslic
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duben:
- ldealni mlady muz 2015 a Miss 2015.

viv s

mladeze, satasti programu soée jsou secvené choreografie, ale i volna
¢isla sowzicich.

- kviz — na dané téma (Co vi$ o znamych osobnostech?)

- atletické odpoledne

- jarni uklid a vysadba truhhik

kvéten:
- vychazka na P#n
- beseda - laskajatelstvi a bezpmy sex
- micové hry

- vytvarna soutz o nejlepsi plakat - ,Ja a&V

cerven:
- taborak
- ukorteni pololetni klasifikace
- spol&né zakoreni Skolniho roku a vyhodnoceni nejlepSichizda& domov
mladezé&°

14.1 Shrnuti poskytovanych aktivit

Je Zejmé, Ze vyet aktivit je velice pestry. Obsahuje sportovni, fayo jak
individualni sportovni aktivity, tak tymové hry. Réspol€enské a kulturni aktivity.
Tvorivé a kreativnEinnosti, WtSinou vztahujici se k velkym svatk béhem roku, jako
jsou Vanocei Velikonoce. Nenucenou formou hry jsou zdelemostni sode a aktivity
ve forme tematickych kvizovych veni, vZzdy zandtenych naidzné témata. Nechyp ani
besedy a vz#lavacicinnost a ostta v oblasti sociakpatologickych jeu. Aktivity velmi
dohre reflektuji ptibeh Skolniho roku, kdy na Zatek jsou naplanované seznamovaci

aktivity a¢innosti, kterymi se nastavuji pravidlaéad domova.Cinnosti jsou pojaté tak,

% Celora:ni plan domova mladeZe. Daterpana z dokumentu, ktery poskytla organizace.

59



aby se nkteré konaly v prostorach domova mladeZe a Zasiraelovali a naopak je zde
spoustu aktivit, typu vychazek, vyietapod., aby Zaci émili prostredi traveni volného

c¢asu.

15 Rani plan vychovného vzdlavani a hlavni cile vychovi vzdélavaci
prace

Krome celor@niho planu aktivit ma domov mladeze i celwbplan vychovného

vzklavani a plan hlavnich dilvychovre vzdlavaci pracetedy citi, ke kterym by

volnocasove aktivity mily smérovat.

»Rocni plan pedagogicko-vychovné prace vychazi ze zk&®1/2004 Sb., o
preddkolnim, zakladnim,istdnim, vy33im odborném a jiném wvani, (Skolsky zakon)
v platném zani, vyhlasky¢. 13/2005 Sh. o sdnim Skolstvi v platném &ni a
z hodnoceni Skolniho roku 2012/2013. Poskytujearkl informace o cilechiizeni a

prostedcich pro zvySovani uro¥mprofesni pipravy u vSech obérvzclavani.”

,Vychova bude zartena v duchu zasad humanismu a demokracie, dalegpak
prevenci sociak patologickych a dalSich negativnichijexe vSech oblastech lidského

Zivota, v duchu ekologickych zasad a zdravého hitat stylu.®’

15.1 Hlavni cile vychov# vzdélavaci prace

Pri stanoveni cil vychovre vzdilavaci prace se vychazi z ramcovych a Skolnich
vzaklavacich prograrin z webnich dokumefitpro jednotlivé obory vzdavani,
z didaktickych princifi, metodickych, organizaich pokyri k zajiS€ni profesni pipravy
a z pozadavik praxe. Tyto cile jsou specifikované zejména parikvyuovani, jelikoz je
vSak domov mladeze Uzce propojen se Skolou a uagt@aci jsou Zaky Skoly, je tyto cile

také nasnatlzminit.

" Rani plan vychovného vatvani. Dokument poskytnut organizaci.

60



U vSech obai je vyuka zajiSovana v souladu s platnymiebnimi dokumenty a
ramcovymi vzdlavacimi programy. Eltelé vSech fedneta vyuzivaji ke splani &chto
cila nejvhodrjSich didaktickych metod a prastki zejména vniini diferenciace,
individualniho pistupu k jednotlivym zakm, vymezeni zakladniho a rogiciho wiva,
nazorného vy&ovani a dalSich agpnych aktivizanich metod. U vSechipdméta
v teoretickém vytiovani bude dbano na aplikace obsativauna profesniipravu.

Bude provedena analyza specifickych vyvojovych pbrkeni a po pedlozeni
diagnostického hodnoceni pedagogicko-psychologitkgradnami bude vyuk&dthto
Zaka zaji¥ovana podle dopotenych vydovacich postuppro Zaka se specialnimi
vzklavacimi potebami, kterého byla diagnostikovana specificka gaauchovani nebo
uceni. Teoreticka vyuka Zélks rekterou dysfunkci je zaji®vana formou vniti integrace
ve tidé. Témto Zakim bude nabidnuta specialni konzultaceééhtio konzultacich budou

informovani rodée ¢i jini zakonni zastupci Zdk

Ve vSech vydovacich pednetech je dbano na gazovani novych &decko-
technickych poznatk K tomu zaji$uje vedeni Skoly dostateé mnozstvi odbornych
casopis, witelé za tim delem nav&vuji odborné semirta, vystavy a konzultace
s odborniky a fenasi takto ziskané nové poznatky do pedagogiekepMimdadna

pozornost je ¥ovana jazykovéijpraw zaki vsech obai.

Pro zvySeni urovhkomunikace Zakbude podle obsahwiva vyuzivano
semindu, rétorickych cwieni zejména pro zvladnuti samostatnostvgjadiovani,
preswdcéovani, argumentovani, dotazovani a oljagni zadaného problému

v prednetech, ve kterych jsou tyto praéstiky k upeviovani &iva vhodne.

Pro zvySeni profesnitipravenosti absolveatSkol jsou organizovany négnejsi

seminde, kurzy, odborné exkurze a zahtamistaze.
Po cely Skolni rok bude mins@dna pozornosténovana sledovani omluvené a

neomluvené absence Zak/ souladu se Skolnid@dem bude neomluvena absence

projednavana ve vychovné komisi eventaarkuratory nebo PoliciR (podle metodicky
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pokynu MSMT ,k jednotnému postuptii pivoliiovani a omlouvani Zékz vywovani,
prevenci a postihu zaSkolactti10194/2002-14 ze dne 11. 3. 2002). Ra@vmneuzivani
psychotropnich latek a ostatni soctapratologické jevy jako je Sikanovani, vandalismus,
alkoholismus, brutalita, rasismus a ostatni negajevy jsou pedmétem sledovani a je

k nim zangtena cilena prevence.

Cilem vychovnéhoisobeni diteli na Zaky budou zasady humanismu a
demokratické vychovy, stejnako estetické vychovy a vychovy k Zivotnimu pfedit,

piirode, okoli Skoly a celého Skolniho arealu.

Po cely Skolni rok bude mim@dna pozornosténovana dosahovanému préspu

7aki v jednotlivych pedmstech a tidach®®
15.2 SVP

Tyto cile jsou také obsazeny v SVP (3kolnim&éadacim programu). Zde jsou tyto

cile rozepsany do jednotlivych oblasti kompetenci.

SVP rozliuje tyto kompetence

- klicové kompetence

- kompetence kdeni

- kompetence keSeni problérin

- komunikativni kompetence

- socialni a personalni kompetence

- ob¢anskéginnostni a pracovni kompetence
- kompetence k napbvani volnéha@asu

- kompetence ke sportovéinnosti

- kompetence k environmentalni vyck8V

® Hlavni cile vychoviy vzaslavaci prace na SOS a SOU a v DM. Dokument poskytrganizaci.

% SVP, dokument poskytnut organizaci.
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15.3 Strategie vychovné prace podle SVP

Zakladnim prosedkemcinnosti je zazitek ¢astnili, ktery grispiva k jejich
sebepoznavani, které roage wdomosti a dovednosti a dostavuji se kladné emoce.

Strategii pedagogické prace vychazi z pedagogikyéhocasu.

Pozadavky podle pedagogiky voln&lasu jsou

- pozadavek vyzdvihovani kladnych @iyssobnosti
- pozadavek zajimavosti a zajmovosti

- pozadavek dobrovolnosti

- pozadavek fimerenosti

- pozadavek aktivity

- pozadavek citlivosti a citovosti

- pozadavek prostoru k seberealizaci

Hlavnim asili je paieba vZdy zagtit na Zaky prvnich rénika, vytvorit jim hranice
a pravidla, ktera jsou pramhilezita, protozZe jim poskytuji podporu, jistotu agtor, v

némz se dokazou orientovat (etap#ni a seznamovani).

Zakam druhych afetich r@nika je teba prohlubovat znalosti a jéldzita hlavig
kontrola jejich praktického Zivota. &vrtého r@niku je dobré sledovat znalosti a

praktické uplatovani, sndrovat je nenasilnou formou.

Pri uréovani hranic je dlezité, aby si vychovatelé sgomili, Ze hranice nejsou
nentnné, ale Ze se budou s vyvojemz@osouvat, Ze musi byt 2k srozumitelné a
konkrétni a Ze je nutné jésledre dodrZzovat a kontrolovat. Vychovatelé byglnbyt
dusledni a pedvidavi, néli by vyswtlovat a komentovat sva rozhodnuti jednodusSe.
DuleZity je jednotny fistup vSech vychovatieha domow mladeze a jejich stéla
kaZzdodenni spoluprac.

O Razni plan vychovného vathvani. Dokument poskytnut organizaci.
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15.4 Autoevaluace domova mladeze

Evaluace je proces proces systematického shrdowaéni a analyzy informaci
podle ugitych kritérii. Vysledkem je zjighi aktualniho stavu domova mladeze v
nejrizréjSich oblastech. Vnihi hodnoceni domova mladeZe neboli autoevaluace je
hodnocenim pohledem zewuhitedy zamistnanci, Zaky a studenty domova mladeze.

Autoevaluace domova mladezZe je &mti autoevaluace Skoly.

Oblasti autoevaluace domova mladeze zahrnuje bisti

- prostorové moznosti domova mladeze;

- komplexni vybavenost, ubytovaci prostory, jidek@cialni zézeni atd.;

- vybavenost pro volnyas, kulturni mistnosti, posilovn&|dcvicna, kuchyiky,
pocitatova mistnost, herna atd.;

- vybavenost pro sebewddvani, internetova mistnost, fitace, studovny

- uklid, hygiena.

MozZnymi evaludnimi néstroji jsou

- dotazniky - wtené zakm
- zdznamy z hospitaci - vychovné skupiny, zgjmaréosti
- pozorovani - zaznamy vychovateilkast na jednanich domovni rady, stravovaci komise,

- konzultace se zakonnymi zastupci#Absobni kontakt s nirfli

15.5 Vychovny poradce

Na Skole pi domow mladeze a vém pasobi vychovny poradce, ktery zejména
dba naeSeni problérins vychovnymi problémy. K jejich projednavaniegeni jak se zaky

tak s jejich zakonnymi zastupci jsou svolavany t&echovné komisekteré vychovny

poradce svolava a koordinuje. Déle je jeho Ukolerdavani a hodnoceni sociéin

"t Roeni plan vychovného vztvani. Dokument poskytnut organizaci.
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patologickych jeu v chovani Zzak. Sleduje drogovou problematiku Zalpeiuje o Zaky
s vyvojovymi poruchami&eni a sleduje individualnicebni plany &chto zaki, poskytuje

jim téz kariérni poradenstvi.

Kariérni poradenst\je rozvijeno formou nejzngjSich sowzi, kde Z4ci

porovnavaji své schopnosti a dovednosti s Zakgfirskol v rdmci republiky a jinych
zemi. Jsou téz organizovany kurzy nad ramec j@rofesni pipravy. Ke kariérnimu
poradenstvi fispivaji i zahranini staze, kde zaci ziskavajepled o svych dovednostech
ve svém studovaném oboru podle praxe v cizich Zerdfichazi téz k prohlubovani
jazykovych znalosti.

Kariérni poradenstvi strem k Zakm, ktefi maji nadani a prokazuji nadpmerni
vysledky a vykony neni na $kole aiti jomow mladeZe rozvijeno. Skola sama limituje
arovei predpoklad prijimanych Zak ke studiu a nedpoklada proto anitipeti
mimoradre nadanych zakv teoretickych pedneétech. Tyto Zaci sifuji prevazre do
jinych typi sttednich Skol. Toto jsoutody, pra@& neni zvlastni forma @é o tyto zaky.
Presto vSak kazdy pedagog vib&hu vyuwiovacich hodin dovede aplikovat individualni
piistup a vyuzivat formy diferencovaného vguani s roz8lenim témat na zakladni a
rozsSkujici wivo a v gipact potteby wnuje Zakim zvySenou p#é véetrg dowovacich
krouzki. Témito metodickymi postupy se dostane jak k ptotw slabSim tak i k Zakn
vyjimeé¢né nadanym. Individualnimifstupem je mize motivovat k nad@meérnym

studijnim vysledikm adekvéatnim jejich schopnostem.

Cinnosti, které vykonava vychovny poradce na Skqi¢ domow mladeze se daji

shrnout jaka@innosti poradenské, metodicke, infofnaa koordinani.

Vychovny poradce vypracovava celdnd plan vychovného poradcetery vychazi
z vyhlasky MSMTCR ¢.72/ 2005 Sb., O poskytovani poradenskych sluzetkekich a
Skolskych z#zenich a z plohy ¢. 3 k této vyhlasce tykajici se kapitoly ,Standdrdn

¢innosti vychovného poradce”, ze zkuSenosti a zilgod dany Skolni rok, z analyzy a
z hodnoceni dosazenychtcfitanovenych pro minuly Skolni rok. Tento cetorioplan je
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rozepsan po isicich a jsou zde zaznamenany vSechny planovarg Wahovného
poradce, které budesit a které byly vyse zminy v nerozpracované form?

15.6 Minimalni preventivni program

Minimalni preventivni program je pragstlkem preventivnihotgsobeni na Skoléach.
Mezi jeho hlavni cile jegsobeni na mladé lidi a jejich Zivotni styl a coovnejvyssi
mozné mie omezit jejich styk jak s nelegalnimi tak alegd&imi navykovymi latkami.
Program je tvien v ramci strategie prevence socighatologickych jeu u déti a mladeze
a je zpracovavan na zaktaNarodni strategie protidrogové politiky a stragekgiminality
a upraven pro p&gby Skoly a domova mladeze, tak aby jejichrgoém, co nejvice
vyhovoval. Je vytvien v souladu s vyhlaskau 72 a 73 /2005 Sb. a dle metodického
pokynu MSMT k prevenci soci&rpatologickych jet u dti a mladeze&. j. 14514/2000-
51.

15.6.1 Vytyeni socialé negativnich jevi na Skole

Stejre tak, jako celad naSe spoteost, tak i tato Skola se potykaigmymi socialw
nezadoucimi jevy, kterym se snazi jeji vedeedpjit aceli vSem problériim, které s nimi
souviseji. Nezadoucim jémn se snazi Skolaf@dchazet na zakladozsteni u ¥kové
kategorie jejich zak Zarove je venovana pozornost i probl&m, které nejsou zrovna na
piednich pickach aktualnosti, a které se vyskytuji v relativmalé mfe. Je zde snaha o co

nejkomplexwjSi rozsah preventividinnosti ve vSech nize zndimych oblastech.

- koureni tabakovych vyrohk

- zaskolactvi

- zneuzivani rekkych drog a alkoholu

- drobné kradeze

- nasili, agresivita, Sikana, xenofobie a rasismus
- zneuZzivani tvrdych drog

- domaci nasili

2 plan vychovného poradce. Dokument poskytnut orgei
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- gamblerstvi
- poruchy gijmu potravy
- politicky extremismus

- sekt&stvi
15.6.2 Cile programu

Hlavnim cilem Skoly a jejihoffruzeného domova mladeze a i vSech jejich
vychovnych pracovnikje pisobit na Zaky ve shéd upeviovanim zdraveho Zivotniho
stylu. Je nutné v Zacich rozvijet spravné Zivotauroty a vychovou podporovat vztah ke

svému vlastnimu zdravi.

Je dilezité zaky otekere informovat o problematice patologickych jeve
spole&nosti, ale také sefmovat gicinam, které vedou k osvojovani si negativnich navyk
a Zivotnich postdj. Zakladem preventivniho programu je nabidka &traich
mimoskolnich vychovévzd&lavacich aktivit, aby se v Zaciclgbovalo zdravé
sebe¥domi a zaujimani kladnych Zivotnich poétdjla dosazenkchto cili se podili

vSichni pedagodgiti pracovnici Skoly i vychovatelé domova mladeze.

Jednim ze gFejnich cit minimalniho preventivniho programu je informovanos
z&konnych zastuponezletilych 2ak o péicinach vzniku spok&ensky negativnich navyik

o0 jejich nebezp# a o jejich skuténé existenci.

Domov mlédeZe (a Skola, pod kterou spada) seisdwuge zejména na tyto aktivity:

- zajiseni a zvyseni informovanosti zakkoly v oblasti socialiipatologickych jeu
- systematickou vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu

- poskytnuti dostateych nabidek sitovanych k vhodnému vyuziti volnékiasu

- budovani kladnych hodnotovych systém

- zkvalitréni a zintenzivani spoluprace na urovni domov mladeze (Skola) iiad
- zvySovani socialnich dovednosti a posilovani kotkasmich dovednosti

- vytvéreni pozitivniho socialniho klimatu domova mladedeol(y)

- zvySovani dvéry v interakci vychovatel- ubytovanygitel-student
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15.6.3 Vlastni obsah a realizace programu

Minimalni preventivni program zpracovava Skolni otk prevence, ktery je
powienyieditelem Skoly a domova mladeze. Tento prograne@izovan ve
spolupraci s pedagogickymi pracovniky Skoly a vydieli domova mladeze,
zejména pak s vychovnym poradcem. Navazani Uzkiigppgre s pedagogickymi
pracovniky Skoly a vychovateli je pro Skolniho ndit@ prevence nezbytné
k proniknuti do vztah mezi Zaky, do celychridnich kolektivi ¢i do vztahli mezi
ubytovanymi zaky. Zmapovani mezilidskych vziatapomahaigdevsim ke snazsi
orientaci v socialnim klimatu Skoli domova mladezZe, a to usnage preventivni a

poradenskowinnost.

Je take dlezité navazat uzkeé vztahy siegymi institucemi a okanskymi
sdruzenimi, ktera se zabyvaji aktivitami v oblabtpcevence a mohou zék
poskytnout mnohdy jiny pohled na realitu a tim nagdat k vytvéeni jejich

zdravého Zivotniho stylu.

Realizaci minimélniho preventivnhiho programu napbajaexkurze, vylety,
poradensk&innost vychovného poradce a metodika prevence,iskup prace,
vzdélavani formou her. Dale pak skupinoveé diskuze maat@ tykajici se soci&n

nezadoucich jaeva individualni konzultace s vychovnym poradcem.
15.6.4 Podminky pro fungovani minimalniho preventiniho programu

Dulezita je zejména osobnost metodika prevence, kigr&la byt divéryhodna,
z pohledu mladeze sympaticka. Metodik b§l byt vzdilany v drogové problematice a
zavislostech a aktuainnformovany. Celko¥ by mél mit prehled o Zivotnim stylu
mladych lidi. Ml by byt schopen naslouchat jak verbalnim tak neéeim projedm a
znét zaklady psychologie. Mezi dalSi vlastnostini@a patit empatie, spolehlivost,

vyrovnanost aslednost

Pro to, aby Minimalni preventivni program fungoyaldilezity predevsim

zajemreditele instituce a jejich zarmtnand. Proto je nutné, aby se s timto
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programem vSichni za¥stnanci seznamili. JeitkZité pfibézné sledovani a

vyhodnocovani programu.

V domow mladezZe se naléza schranka, kazdy z ubytovanydh téh moznost
anonymr vhodit do schranky otazku na pamitykajici se drogové problematiky nebo
otazky zabyvajici se Zivotnim stylem. Metodik pnese ma za ukol na tuto otazku
odpowdét a podat co nejlepsi informace k danému tématuoBpowdi pouziva
nastnku, ktera se nachazi veregém prostoru a kazdy k ni méigtup. Sotasti nasinky
jsou téz informace o konzuttaich hodinach metodika prevence a vhodné materialy
s protidrogovou tématikou, jako legislativni dokurheti adresy kontaktnich center.

Co se tyka konzultaich hodin tak ty jsou v rozsahu pravidéld-2 hodin v tydnu.

V tuto dobu je metodik prevence skire k dispozici jak roditm, tak ubytovanym

zakam.

Souasti programu je také tazeni tématiky protidrogoveé prevence a zdraveho
Zivotniho styludo vyuwovacich blok ve Skole. V programu jsou vyjmenovanggnety,
které maji tato témataizzena v tematickych planech a kalasu by jim nilo byt

vénovano.

Programu obsahuje takédagt aktivit, které ptada domov mladeze. Tyto aktivity

jsou uvedené v celokaim planu domova mladeze.

Domov mladeZze ma spoustudtelenych organizacse kterymi je v kontaktu.

Jedna se ndfklad o psychologa, policiR, kuratory, im swtla, Dstské krizové
centrum, Linku bezp#, Linku davéry, pedagogicko-psychologickou poradnu na Praze 9,
Détské a dorostové detoxikai centrum v nemocnici Milosrdnych sester Sv. Karla

Boromejského, até®

3 Minimalni preventivni program. Dokument poskytoaganizaci.
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16 Dotani moznosti domova mladeze

Tato kapitola sednuje moznostméerpanim evropskych dotaci organizaci. Jsou
zde redstaveny jednotlivé evropské fondy a jednotlivérami programy. Nasleduje
popis jak o dotaci zazadat s dalSim popisem, jakgéni ji ziskat. Tato kapitola sénuje
také zahraknim stazim v ramci vatvaciho projektu Erasmus plus, ktery vybrana

organizace vyuZziva.

16.1 Evropské fondy

Evropské fondy jsou dené ke snizovani socialnich ekonomickych rdedil
¢lenskych stadt EU a jejich regiof. Slouzi k hospodakému fistuclenskych zemi,
podporuji vzdlanost obyvatelstva a vedou ke snizovani socialnébvnosti. Kratce
budou gedstaveny jednotlivé fondy a pro jaké oblasti jeaiené.

Mezi Strukturalni a investni fondy pai:

- Evropsky fond pro regionalni rozvoj (EFRR/ERDF)

Tento fond se za#iuje na modernizaci a posilovani hosp@td. Jsou v rdmcidj
realizovany investni (infrastrukturni) projekty, jako je n&flad vystavba silnic a
Zeleznic, odstigovani ekologickych zaki, obnova sportovnich aréarekonstrukce

kulturnich pamatek, zavadi sluZzeb elektronické vejné spravy, atd.

- Evropsky socialni fond (ESF)

ESF se zabyvé aktivitami v oblastech Zatnanosti a lidskych zdnipj Tento fond
podporuje projekty, které jsou neinvésti, jako jsou nafiklad rekvalifikace
nezandstnanychti rizné programy pro zdravatipostizene, &i, mladez, etnické mensiny

atd. Tento fond zahrnuje téfzné vzadlavaci programy.
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- Fond soudrznosti (FS)

Tento fond se jinak také nazyva kohézni fond. deruna dopravni infrastrukturu,
ochranu Zivotniho proidi, na energetickowinnost a na podporu uzZivani obnovitelnych

zdrojia energie.

- Evropsky zersdélsky fond pro rozvoj venkova (EAFRD)

Jak uz sam nazev napovida, jéam pro rozvoj venkova, ktery spada do spoée
zentdélské politiky EU. Fond funguje na podporu konkureschopnosti, zlepSeni
Zivotniho prostedi a kvality Zivota na venkeéy

- Evropsky namini a rybdsky fond (EMFF)

- Fond na podporu rybolovu, jak vnitrozemského, takského’*
16.2 Opera&ni programy

Nyni se nach&zime_v programové obdobi let 2019.262kterém raze Ceskéa

republikacerpat finakni prostedky az do vySe 24 miliard EarEvropskych investhich a

strukturalnich fondl.

Usnesenim vIad¢gR ¢. 867 z 28. listopadu 2012 byly vymezeny progranmgimci
tohoto programoveho obdobi. Jedna se o0 10 narognéchiani. Kazdy program ma

definované zawieni, své cile a podporované oblasti. Jednotlie@mamyiidi jednotliva

ministerstva.

"http://www.dotaceeu.cz/cs/Fondy-EU/Informace-o-fectt-EU [2016-10-16].
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T&mito programy jsou:

- ,Operani program Podnikani a inovace pro konkurencesabgipiizeny
Ministerstvem pimyslu a obchodu;

- Opera&ni program Vyzkum, vyvoj a vzthvani,fizeny Ministerstvem Skolstvi,
mladeze adovychovy;

- Oper&ni program Zamstnanostfizeny Ministerstvem prace a socialniciciy

- Opera&ni program Dopravdjzeny Ministerstvem dopravy;

- Opera&ni program Zivotni progedi,fizeny Ministerstvem Zivotniho prastli;

- Integrovany regiondlni opefiai programfizeny Ministerstvem pro mistni rozvoj;

- Operani program Praha - palstuCR, fizeny Magistratem hlavnihodsta Prahy;

- Oper&ni program Technicka pomaidzeny Ministerstvem pro mistni rozvoj;

- Opera&ni program Ryb#stvi 2014-2020tizeny Ministerstvem ze#élstvi;

- Program rozvoje venkov#zeny Ministerstvem zegdglstvi;“"

16.3 Ziskani dotace

Pokud chceme ziskat jakoukoli dotaci, nejprvegba zpracovat projektovy zé&m

V projektovém zaréru je popsano, kemu penize shanimegemu je chceme vyuzit.

Obsahuje rozpfet projektu a financovanbefinujeme zdei@sreé dany cila cilové

skupiny, na které je zatiren.
DalSim krokem bude vyhledani vhodného programuipemcovani naseho
projektu, podle jeho denych citi v jednotlivych oblastech a podle naseho cile. Jtishé

programy maji také deny typ Zadatél tedy kdo o projekt iive zazadat.

Hlavnim dokumentem, ktery musime podat, je Zadg&idporu Ke spravnému

vyplnéni tohoto dokumentu, existuje v online i v &% podob mnoho piru¢ek. Navic

viv s

potencionalni Zadatele.

"http://www.dotaceeu.cz/cs/Fondy-EU/2014-2020/Opsrpcogramy [cit. 2016-10-16].
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Zadatel nynieka, aZ se pro jeho projektovy z&mteve tzv. vyzvaTo zjisti
v harmonogramu vyzev, ktery je dostupny na intewyath strankachijslusného organu a
ktery obsahuje vSechny vyzvy jednotlivych projek dany rok. Tento harmonogram
obsahuje takétpsné podminky proipdloZeni Zadosti o podporu, mira podpory, kdo je
opravrénym Zadatelem a dalSiléZité informace. Zadost s gebnymi podklady se
zadavéa do witého terminu do elektronického systému, kteryasymd MS 2014+.

Zaslané zadosti jsougzkoumavany a hodnoti se podle kritérii. Tato katgsou
obsazena v samotné vyzrebo v dalsi dokumentaci. Pokud je Zadost&rs, nasleduje
podpis smlouvy se vSemi stanovenymi podminkamizaeé projektuNasleduje Zadost o

platbupodana odpasdné instituci. Platba fize byt vyplacena zpné, nebo dopedu.
Naroky na platbu kontroluje organ podle dokiadjinych material, jako jsou fotografie,
faktury, protokoly atd., které poskytuje Zadatébntroly jsou nejenze administrativni, ale
také tzv. kontroly na miskdy je kontrolovan fyzicky stav projektii projektova

dokumentace.

Kazdy finartné podpdeny projekt z EU musi ¥ejnost o této pomaoci, jakozto o
celém projektu informovabDgje se tak vy¥Senim plakatu, bannetibillboardu podle
stanovenych pravidel. Séésti podminek je i udrzitelnost projektu po jehalimaci, kdy

nejastjsi takova doba, je dobatplet.”®

Pokud by nas zajimaly aktualni vyhlaSené projekigady v Praze v ramci
oper&niho programu Praha - pdistuCR, mohli bychom hledatifmo na internetové

adrese tohoto opeafiaiho programu www.penizeproprahu.Zzle bychom oteeli seznam

aktualnich vyzev k jednotlivym projekn a vSechny zakladni informace k nim, jak bylo
jiz vySe popsano. Tedy ndklad termin podaniifhlasky,ci kdo mize byt Zadatelem o
projekt.

"http://www.dotaceeu.cz/cs/Jak-na-projekt [2016-5D-1
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16.4 Zahraniéni staze

Skola i domow mladeze sedastni projektu Erasmus plasv ramci jejiho

programu kazdokmé vysila své zaky na odborné staze do zabitafiaici odcestovali
v uplynulych letech najklad do Italiec¢i na Kypr, kde vykonavali odbornou stdz v délce 5
- 6 tydm.

Erasmus plus je vathvaci program EU, ktery nahradil a sjednotéqichozi
programy podobného typu jako fagrasmus, Leonardo Da Vinci, Mladez v akci.
Program celoZivotnihodeni, aj. Program Erasmus plus plati pro obdol#0é# - 2020 a
je tedy zamiten na podporu spoluprace a mobility ve vSech sfévadslavani, v odborné

pripraws, mobility a sportu. Rozget programu byl stanoven na 14,7 mid EGR.

~Programu Erasmus+ se mohouastnit studenti, &itelé, wni, dobrovolnici,
vedouci mladeze a funkciafm@amatérskych sportovnich organizaci. Lzeztake
poskytnout finatini prostedky na partnerstvi vthvacich zé&zeni, mladeznickych
organizaci, podnik mistnich a regionalnictrad a nevladnich organizaci, jakoz i na
reformy vélenskych statech s cilem modernizovatdiadani a odbornouifpravu a

podpdit inovace, podnikatelské schopnosti a Zatnanost.”®

Program mé& mnoho aktivit néglad v ramci reforem a systému tavani,
projekti spoluprace meziiznymi subjekty, které mohou tiibstrategicka partnerstwii

aktivity na podporu online spoluprace ti&fad mezi Skolami.

Skola i domow mladeZe je zapojena v projektech v ramci aktivobitity osob, a
to konkréti v oblasti odborného vthvani. Tyto projekty jsou vypsany vzdy v délce
trvani na 1 - 2 roky. Rozget programu je hrazen v plné vysi, a nebo podlaboeni

zadosti nize byt snizenCastka je vypétena na béazi jednotlivych nakkadtzv. unit cost).

"http://www.naerasmusplus.cz/cz/o-programu/ [2016:3D

"®http://www.naerasmusplus.cz/cz/o-programu/ [citL@Q0-15].
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Mezi rozp@tové slozky grantu pgit

- cestovni naklady

Jsou ukené na fispivek do mista konani a&p Slozka je ufena jak pro Zaky, tak

pro doprovodné osoby pracovniky. Jsou zdézné sazby podle vzdalenosti mista.

* 100 - 499 km: 180 EUR/castnik

* 500 - 1999 km: 275 EUR/kastnik
» 2000 - 2999 km: 360 EURKastnik
+ 3000 - 3999 km: 530 EURCkastnik
* 4000-7 999 km: 820 EURKa&stnik

- pobytové naklady

Prispivky na tyto naklady jsou roZteny podle zemi, podle délky pobytu a podle
toho, zda se jednéa o zakianapiiklad doprovodnou osobu.

- naklady na organizaci mobilit

Tyto piispsvky ma pravo obdrzet koordinujici organizace sédsaz350 EUR za
Gcastnika, v pipac, Ze se projektudastni vice nez 10Ctastniki, je grispevek poniZzen na
200 EUR za gastnika.

Tyto naklady Ize déale uplatnit ndklad za cestovni poji&bi, na vykr Gcastniki,
piipravy smluv mezi organizacemi, realizaci jazykpyi@ravy &astniki, za vSeobecné

fizeni projektu, apod.

- néaklady na Sastniky se specifickymi pigbami

Tyto naklady, které vzniknou dodate v ramci &asti €chto, napiklad €lesné

nebo mentalh postizenych &astniki, Ize proplatit az do vySe 100 % na tyto naklady.
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- jazykova piprava

Tento néklad Ize uznat pouz# pobytu, ktery trvd minimakh30 dni bez cesty.
Jinak je tato sazba stanovena na 150 EURastidika.

- mimoradné naklady

je mozné je vyplacet az do 100 % a jsotené pro sociakhznevyhodgné zaky,

nagiklad ze socialé vyloucenych lokalit.

Cilem projektu je podpora a osvojeni schopnostlagti a dovednosti a celkové
zvySeni osobniho rozvoje ZakJ¢astnici &chto projekd, v piipads nasi zmiované skoly
komunika&ni dovednosti v cizim jazyce a kulturni goemi v jinych zemich a hlagn
ziskaji ve svém oboru mnoho novych zkuSenostitipaok gastronomické Skoly je tento
piinos velice znény, jelikoZz Zaci poznaji tradii zahranini kuchyrg, metody pipravy

jidel a obsluhy.

Jakymsi vystupem z¢hto stazi jsou jednotkyani zvané ECVE Tneboli

Evropsky systém kreditpro odborné vzglavani a pipravu. Tyto jednotky &eni popisuji,
jaké znalosti, dovednosti a kompetence maji bgstnikem osvojeny. Tyto jednotky

prispivaji k transparentnosti projékt

V ramci gastronomickych stazi skolii pomow mladeze to byla néjklad aprava
morskych plodi, priprava €stovin,¢i zvladnuti jednoduché obsluhy. Zvladnuiihito
jednotek musi potvrdit hostujici organizace, v tomifpad: tedy po¥rena osoba hotelu,
ve kterém byla zaji®vana odborna staz xak

“http://www.naerasmusplus.cz/cz/mobilita-osob-odbevadelavani/ [2016-10-15].
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17 Vysledky a diskuse

Hypotéza, Ze si organizace pini svéepeé poslani, byla na zakkdkoumani
potvrzena. Data byla zkoumana na zaklacktody analyzy B. Malinowskeho, kdy byly
zkoumany prvky organizace, jako jsou jeji prostagrizeni a vybaveni, personal a
pravidla s dodrZzovanim stanovenydiedpigi. Bylo zjiS€no, Ze zkoumany domov
mladeze napluje své poslani z vyhlasky 74/2005 Sb., o zajmovém évani a
poskytuje metodickou, odbornou pomoc @@ka Skole, fi které pisobi. Domov mladeze
ma dostaténé materialni zajighi a poskytuje své ubytovaci sluzby v souladu se
zakonnymi pedpisy. Organizace poskytuje pestrou Skalu w@sovych aktivit a
zajmovyché¢innosti, a jak je viét z jejiho celoroniho planu, jsou tyto aktivity velmi did
a riznorod poskladané a rozprashé do celého Skolniho roku. Organizace méa dobré
personalni zajigni, pracuji zde kvalifikovani vychovatelé, ktenajiradre zpracovanou
pedagogickou dokumentaci v rdmci vychoeimnosti. Domov mladeze, tim, Ze je
piipojen ke stedni Skole, ¥nuje zvySenou pozornost prevenci socighatologickym
jevam, kéemuz slouzi na Skole i v domoWinimalni preventivni program, ktery je velmi

peslivé zpracovan.

Velmi kladrg 1ze hodnotit pravidelné zapojovani domova mladegegedni Skoly
do Evropskych projekitacerpani dotaci zejména na zahtaiistaze pro zaky, kde si
upewiuji své schopnosti a dovednosti pro povolani, kbemdou v budoucnu vykonavat, ale
také zdokonalovani jejich komunikace, a to j&kr®, tak profesni v cizim jazyce.

Sva doporteni bych sroval k upraveni doby, kdy je domov mladeze &teav Od
8 do 15 hodin je totiz domov uzan s tim, Ze sefpdpoklada, Zze Zaci jsou na wpwani.
Nemusi tomu v3ak byt tak. Ze zkuSenosti a na zéklazhovofi se Zaky jsem
vypozoroval, Ze ne vsSichni zaci maji podle rozwlucovani ve vSech dnech do 15 hodin,
ale rektery den koni drive. Zaci jsou pak ,bezprizorni“, nemaji kam jip@sedavaji po
chodbéach &ekaji, az bude domov mladeze d&v. K podobnému problému s oteviraci
dobou dochazi, pokuctktery Zak onemocni a néibe se dastnit vywiovani. Nema
moznost vylezZet se naiku, pokud se jedna ndklad o nachlazenii nevolnost, ale musi
opustit domov mladeze a na Wavani gesto jit, nebo odjet t& se doni, kam to nize

mit ale velmi daleko a v leckterychiipadech je takovy odjezd préjrzbyteny.
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Navrhoval bych zkraceni uzaviraci doby domova ndéda 12 hodin, tak aby se po
vyucovani mohli Zaci vracet na pokoje po s&eni vywovani. V gipadt nemoci,
nevolnosti Zak individualre s rodti Zaki resit jejich moznost setrvani v dontgowmladeze

v dopolednich hodinach.

DalSi dopordeni se tyk& kapacity domova mladeze. Jeho kapanit83 zZak,
avSak nebyva zcela napha a to zejména ke konci Skolniho roku, kdgt Zak jiz
zanechala studia néklad pro neprosgch ¢i z jinych divodi a odeSla z domova mladeze.
Doporwoval bych Skole vice propagovat domov mladeze jakych Zak, aby &déli, Zze
maji moznost vyuzivat jeho sluzeb&i#i, jak moc je zrovna napém, tak propagovat
volna mista na domeéwmladeze u jinych Skol, které moznost ubytovaniqu® Zaky

nemaiji.
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18 Celkovy za¥r

Tato diplomové prace se zabyvala institucemi predni volnéh@asu mladeze do
18 let. Pro vyzkumnotiast prace byl vybran domov mladefegkole SOS a SOU Praha-
Cakovice. Cilem prace bylo podle analyzy zjistitazil organizace plni svéiggné

poslani.

V teoretickécasti prace byly vymezeny na zakidderatury zakladni definice
pojmu volnycas. Dale byly popsany funkce volnétasu a kritéria, z nichz na&jmuzeme
nahlizet. Byl vys¥tlen vyznam traveni volnéhimsu a moznéisledky jeho Spatného
traveni, které mohou vést ke Skodlivym sodigdatologickym jewm, jako je nafiklad
kriminalita ¢i nejrazn¢jSi druhy zavislosti. V této souvislosti byla zina dileZitost
instituci pro volnyas, které slouzi jako preveneéehto negativnich jau Prace se v jedné
ze svych kapitol nhovala strané historii volnéh@&asu a formovanim instituci pro volny
¢as s popiseméhterych z nich, jako je néjklad skauting. Hlavnéast odpowdnosti za
vychovu dti je prisuzovana rodi ktera vSak v naSi spaéleosti nebyva vzdy furini.

Toto je potvrzeno fgizkumy, které jsou v praci citovany a které nam uiazak samy ¢ti

nahliZeji na své rotke a na progedi ve kterém vyistaji.

V dalsi kapitole byly charakterizovany jednotlivékeve skupiny dti

s podrobgjSim zangtenim na obdobi adolescence, tedy obdobi mladeze.

V préci byly popséany druhy jednotlivych instituebpvolny ¢as, podle toho jak jsou
definovany v legislati¥y a jmenovany ostatni zakony, které souvisi s vyobhalitte.

V Gvodu vyzkumné&asti byl vymezen cil a metodika prace. Cilem byisti, zdali
si domov mladeZeipSOS a SOU PrahaCakovice plni své uejné poslani. Pro zji&i
cile vyzkumu byla provedena metoda pozorovaninhoeary se zagstnanci a zejména
studiem dokumeiitorganizace, kdy metodou analyzy instituci B. Maského byly
zjistovany takove prvky organizace, jako jsou jeji ppogtvybaveni, personalni zajgi,

pravidla pro fungovani instituce a jejidst voln@asovych a zajmovych aktivit.
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Bylo zjiSténo, Ze organizace ma dostaté materialni vybaveni a poskytuje své
sluzby v souladu se zakonnynteppisy. Organizace ma dobré personalni zZaijisjeji
zanestnanci nejen Ze plni standardni povinnosti vychadiraale také jsou ve spojeni
s pedagogickymi pracovnikyidruzené sedni Skoly, Gastni se najiklad pedagogickych
porad Skoly a sleduji tak i Skolni pré@sh a chovani ubytovanych ZakPo prostudovani
celora:niho planu bylo zji%no, Ze organizace poskytuje celou Skdlkznorodych
volnocasovych a zajmovych aktivit, které jsou rozpracgvdo jednotlivychéasovych
obdobi se zvySenou pozornosti aktivit pro prevencialreé patologickych jeu. Pro tyto
Ucely ma Skola a sni spojeny domov mladeze vypracped@nobny minimalni preventivni
plan. Déle byl zkouman viiiti fAd organizace, tmi plan vychovného vzthvani a skolni
vzklavaci plan. Organizace ma vSechny tyta@mbé dokumenty velmi déd

vypracovany.

V kapitole zamdtené na evropské dotace, byly popsany jednotlivikistralni a
investini fondy EU a strény postup pro ziskani dotace. Bylo zjisd, Ze Skola
domow mladeze vyuZziva tyto své doétd moznosti, je zapojena v projektech v ramci
aktivit mobilit osob, a to zejména formou ¥vaciho programu Erasmus plus, kdy
kazdor@ne¢ vysila Zaky na zahrami staze naiiklad do Italieci na Kypr, kde si Zaci
zlepSuji a upemwji své profesni a studijni dovednosti.

Z moznych doporteni, Ize uvést upraveni doby fungovani domova nzidqied
den tak, aby ubytovani Zaci nemuselkat az do 15 hodin na otewni domova, pokud jim
kor¢i vyucovani dive. DalSim doportenim by bylo, aby se Skola snazikhbm roku
obsadit volna mista v doméwktera vznikla odhlasenintkierych ubytovanych, tak aby i

ke konci Skolniho roku byla kapacita domova mladaae vyuzita.

Souhrnié Ize konstatovat, ze domov mladeZe$OU a SOS Prah&akovice pini
sveé véejné poslani, nabizi celou Skatizmorodych volndasovych a zajmovych aktivit
pro své ubytované zaky a ma opodstagnvyznam pro Skolu i celou lokalitu, protoZze na
Skole vywovany obor chovatelstvi cizokrajnych atije jedinym takovym vytovanym
oborem vCeské republice.
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