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Struktura prace: Shodné s aktudlné probihajici mezioborovou diskusi autorka vychazi z multikauzaini etiologie
syndromu rizikového chovani v adolescenci. Prace ma logickou strukturu, autorka se pfi analyze problému
postupné zabyva multikauzalni etiologii rizikového chovani v adolescenci, vybranymi projevy rizikového
chovani, protektivni faktory rizikového chovani a moznosti prevence. Empiricka ¢ast prace se zabyva roli
vybranych protektivnich faktor(i v etiologii SRCH-D u student(l stfednich Skol, dale ovéfuje vztahy mezi
vybranymi salutoprotektivnimi faktory a chovanim podporujicim zdravi.

Téma prace: aktualni, protektivnim faktordm rizikového chovani v adolescenci neni vénovana adekvatni
pozornost

Rozsah prace: odpovida zvolenému tématu

Zaméreni prace: spojuje prvky teoretické a empirické prace

Metodologicky pfistup: Empirickd ¢ast DP spocivala v realizaci screeningového dotaznikového Setfeni u
studentl stfednich skol (N = 302). Vyzkumny cil a hypotézy jsou vécné spravné formulovany na zakladé
prostudované literatury. Jako vyzkumna metoda kvantitativniho Setfeni byly zvoleny standardizované dotazniky
CSOC (Margalita, 1994), Sebeposuzovaci Skala depresivity (Preiss, 1998), Dotaznik obecné vlastni efektivity
(Jerusalem, Schwarzer, 1999) a adaptované dotazniky vlastni konstrukce (Dotaznik chovani ovliviujici zdravi
v dospivani, Dotaznik pohybové aktivity).

Statistické zpracovani dat: Vysledky jsou prehledné zpracovany a podpoteny funkénimi tabulkami a grafy. Pro
ovéreni vztahll mezi sledovanymi proménnymi byl adekvatné pouzit Pearsonlv korelacni koeficient (r).
Vysledky Setfeni jsou prabézné prehledné interpretovany a podrobnéji okomentovany v souhrnu.

Cil prace: splnén

PouZita literatura: aktualni

Citace v textu: pfimérena, odpovida stanovené normé

Jazykova a stylisticka troven prace: plné odpovida danému typu prace

Formalni stranka prace: odpovida danému typu prace

Autorka diplomové prace prokazala:

a) souhrnnou orientaci v feSeném problému, mezioborovy ptistup A
b) hlubsi zajem o zvolené odborné téma A
c) adekvatni stupen osvojeni odborné terminologie a odborného jazyka

d) dovednost samostatné se orientovat v odbornych zdrojich, korektné s nimi pracovat a zaujimat A

k nim stanovisko
e) dovednost realizovat vyzkumné Setreni a interpretovat jeho vysledky
f) dovednost shrnout a zobecnit zavéry a formulovat doporuceni pro spole¢enskou praxi
g) tvorivost pfi uchopeni zvoleného problému
h) samostatna prace bez vétsich zasaht vedouciho prace
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Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:

1. Jakym zplsobem ovliviiuje psychickd odolnost rizikové chovani a tzv. adherenci ke zdravému Zivotnimu
stylu?

2. Jaky je vztah mezi resilienci a psychickou odolnosti?

Vysledné hodnoceni:

10. 8. 2016 PeDn. Staniolay Peleik, PL.D.



