JIHOCESKA UNIVERZITA CESKE BUDEJOVICE
FAKULTA PEDAGOGICKA

Katedra pedagogiky a psychologie

Preference barev u d éti predskolniho v éku

Bakalarska prace

Ceské Budgjovice 2009

Vedouci bakalarské prace: Vypracovala:

Mgr. Kou Filova Jana Jindrova Michaela



JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
Pedagogicka fakulta
Katedra pedagogiky a psychologie
Akademicky rok: 2007,/2008

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pifjmeni: Michaela JINDROVA
Studijni program: B7507 Specializace v pedagogice

Studijni obor: Ucitelstvi pro materské skoly

Nézev tématu: Preference barev u déti predskolniho véku

Zdsady pro vypracovani:

Prace bude zameéfena na to, jaké barvy predskolni déti spontanné voli pro svij vytvarny
projev. V teoretické ¢asti se autorka zaméri na postizeni urovné vytvarnych dovednosti a jejich
rozvoje v pribéhu predskolniho véku (véetné prvopocatktu vytvarného zobrazovani). Rovneéz
budou (na zakladé dostupnych pramenti) charakterizovany zakladni vyznamy barev (zejména
z pohledu psychologického, ale pripadné téz v jinych kontextech). Vyzkumna studie se pokusi
zmapovat, jaké barvy déti spontanné ve véku cca 3. az 4. let pro své vytvarné projevy nejcastéji
voli. Cilem prace je mimo jiné postihnout, zda lze vysledovat u déti tohoto véku inklinaci
k volbé urcité barvy (¢i barev), pfip. s ¢im muze tato tendence souviset.



Rozsah grafickych praci: dle potieby

Rozsah pracovni zpravy: 30-40 stran
Forma zpracovani bakalarské préce: tiSténa

Seznam odborné literatury:

Baleka, J.: Modf, barva mezi barvami. Praha, Academia 1999.
Caseova, C., Dalleyovd, T.: Arteterapie s détmi. Praha, Portal 1995.
Fontana, D.: Tajemny jazyk symboli. Praha a Litomysl, Paseka 1994.
Liischer, M.: Ctyfbarevny ¢lovék. Praha, Ivo Zelezny 1997.
Oaclander, V.: Tfindcté komnaty détské duSe. Dob#is, Drvostép 2003.

Pleskotova, P.: Svét barev. Praha, Albatros 1987.
Read, H.: Vychova uménim. Praha, Odeon 1967.

Schilling, G., Schilling, I.: Symbolicka fe¢ barev. Olomouc, Dobra a Fon-

tana 1999.

Uzdil, J.: Cary, klikyhdaky, paiidci a auta. Praha, SPN 2002.
Vagnerova, M.: Vyvojova psychologie. Praha, Portal 2000.

Vedouci bakalarské prace: Mgr. Jana Kourilova

Katedra pedagogiky a psychologie

Datum zadani bakalarské prace: 27. brezna 2008
Termin odevzdani bakalarské prace: 31. brezna 2009
7
73~ '

U2 LK

doc. PhDr. Alena Ho8pesové, Ph.D.

b oL s &

dékanka

V Ceskych Budéjovicich dne 27. biezna 2008

Wl o n f
\";/D,tét(/b “/\

doc. PaedDr. Iva Stuchlikovd, CSc.

vedouci katedry




Prohlaseni

ProhlaSuji, Ze svoji bakalarskou praci jsem vypracovala samostatné pouze
S pouzitim pramend a literatury uvedenych v seznamu pouZité a citované

literatury.

Prohlasuji, Ze v souladu s 8§ 47b zékona €. 111/1998 Sb. v platném znéni
souhlasim se zverejnénim své bakalarské prace, a to v nezkracené podobé
elektronickou cestou ve verfejné pristupné ¢asti databaze STAG provozované
Jihogeskou univerzitou v Ceskych Bud&jovicich na jejich internetovych

strankach.
Datum

Podpis studenta



Anotace

Tato prace se zabyva tim, jaké barvy predSkolni déti spontanné voli pro svuij
vytvarny projev. V teoretické ¢&asti je charakterizovan rozvoj vytvarnych
dovednosti v pribéhu predSkolniho véku a zakladni vyznamy barev (zejména
z pohledu psychologického, ale téz v jinych kontextech).

Vyzkumna studie popisuje, jaké barvy déti spontanné nejcastéji voli ve véku
cca 3 az 4 let pro své vytvarné projevy. Cilem prace je mimo jiné postihnout,

zda lIze vysledovat u déti tohoto véku inklinaci k volbé urcité barvé (Ci barev).

Abstract

This work includes, what colours pre-school ages children choose for its
creative expression. In theoretic parts it is described progress of art skills along
pre-school age basic meaning of colours (especially from psychological view
and also in other contexts).

Exploratory study describes, what colours children in age from three to four
years choose most for its creatic sign. The workpoin shows, among other, if it is
possible to trace the inclination of the children to selection of the specific colour

(or colours).

Klicova slova

Barva, vyvoj kresby, détska kresba, preference barev, vytvarny projev, vyznam
barev
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1. Uvod

Co je to barva? A je opravdu mozné, aby Clovék, at védomé, ¢i nevédomé,
preferoval néjakou urc€itou barvu? Toto téma mé zaujalo, snadno se v mnohym
zdrojich do¢teme vyznamy barev i to, jak mohou ovlivnit nasi psychiku. Ale to,
zda lidé (v naSem pfipadé déti) k nékterym z nich inklinuji, se v dostupné
literatufe pfiliS nepiSe. | proto jsem se na tuto problematiku chtéla zaméfit a
provést mensi vyzkum, a to vzhledem k mému zaméstnani a oboru studia, u
déti pfedskolniho véku.

Abych priblizila tvorbu déti predSkolniho véku, popisi v teoretické Casti ve
struénosti jeji vyvoj od prvopocatku vytvarného zobrazovani do konce
predSkolniho véku. Dotkneme se i vyznamu barev. Jelikoz mé v jedné z knih,
které jsem k tomuto tématu nacetla zaujal vznik jednotlivych barev, zminim ve
zkratce i je.

V praktické ¢asti bude predstaven uskute¢nény vyzkum, na kterém jsem
postavila vysledek své prace. Uskali a problémy, které mohly pfi zkoumani
vzniknout, kterym jsem se snazila pfedejit a kterym se mi predejit nepodafilo.

V pfilohové &asti jsou vloZzeny nékteré vypracované, ale i nepouzité pracovni
listy, které jsem pouzila. Davod Kk jejich podobé zminim také, jelikoz se
domnivam, Ze je neméné dulezity.

Cilem mé préace tedy je postihnout, zda Ize vysledovat u déti tohoto véku
inklinaci k volbé urcité barvy (¢i barev), pfip. s¢&im mlze tato tendence

souviset.



2. Barva

Clovék vnima svét, ve kterém Zije, barevné; barevny je i jeho obraz svéta.
Kazda z barev ma svij vlastni pfibéh, mnohé vSak maji spole¢né. Tim jsou
dany i jejich souvztaZznosti mezi sebou a nejsou zdaleka jen optické,
fyziologické, fyzikalni, psychologické a jiné, ale pfedevSim vyznamové. Pres
vSechen soudoby védecky pokrok chemie, fyziky, fyziologie, optiky Cci
psychologie neni systematizace barev ustalena, a to je dikazem slozitosti
tohoto jinak tak ocividného jevu, jakym barvy jsou. Nedospélo se dosud ani ke
shodé, kolik je zakladnich barev a které jsou doplfiikové, ani ke spektralnimu
postaveni achromatickych barev bilé a Cerné. V souCasné dobé previada
presvédcéeni, Ze zakladni barvy jsou ftfi, Cervena, ZlutdA a modra. Pocet
zakladnich barev presto neni zavazny.! Napriklad M. Liischer (1969) vychazel
ze Ctyr barev, Zluté, modré a zelené. AvSak nejen pocet zakladnich barev neni
pevny, i jejich vybér souvisi s hledisky a metodickym pfistupem k barvam.

Barvami se ¢lovék magicky chranil, nanasel je na sveé télo a plet ve vifre, Ze
je ochrani ve valce, pfi lovu, i v |éCitelstvi. Podobné zbarvoval i své oblec€eni,
aby se uchranil pfed lidmi, zvéfi nebo zlymi duchy. Barva rouch vyjadfovala i
socialni nebo duchovni postaveni, moc a silu.

Také jazykové preklady pojmu, slovni pfesmycky, kraceni, splyvani, opisy,
zastupné asociace a dalSi zastfely presny vyznam. KIli¢ k historickému
pojmoslovi ma v ruce pfedevsim lingvistika.

Americti antropologové Berlin a Kay vypracovali tabulku ¢etnosti uZziti barev
v rliznych jazycich, z niz Ize vyvodit:*

1. v8echny jazyky maji pojem pro ¢ernou a bilou barvu

2. ma-li jazyk oznaceni pro tfi barvy, pak jednou z nich je ¢ervena

3. pfi Ctyfech pojmech jsou zahrnuty Zluta nebo zelena

4. pét pojmu zahrnuje Zlutou a zelenou

5. ma-li jazyk Sest oznaceni, vztahuje se jedno k modré barvé

1) BALEKA, 1999



6. sedm oznaceni méa pojem pro hnédou
7. jazyk, ktery ma pro barvy osm a vice slovnich pojmud, oznacuje také
fialovou nebo rdzovou nebo Sedou barvu v libovolné kombinaci
Jde o velice obtizné feSitelnou otadzku, coz doklada i poznatek, Zze pfi bézné
citlivosti maze ¢lovék rozpoznat az sto tisic barevnych odstind, podle Ostwalda
az jeden milion. Zeny rozpoznavaji vice barev, a to presnéji a spolehlivéji, nez
muzi. Odlisit barvy Clovék dovede, jen oznacit vSechny jejich odstiny nedokéaze,

jelikoZ na to nemé dostate¢né velkou slovni zasobu.?

2.1 Psychologicky a obecny vyznam barev podle M. LU schera®

Podle M. Lischera existuji &tyfi barevné typy Clovéka (Cervena, zelena,
modra a Zluta), které odpovidaji ¢tyfem normalnim variantam jeho sebecitu. To
jsou 4 typy osobnosti (sebeduvéra, sebelcta, spokojenost a vnitfni svoboda).
PfestoZze se individualni vniméni jednotlivych barev a jejich odstind u
jednotlivych lidi velmi odliSuji, pfi empirickych vyzkumech preferenci barev
dochazeji védci k vysledkim, které maji obecnou platnost. Podle M. Liichera,
ktery nejvice rozpracoval vyznamy barev, jsou jejich obecné vyznamy, platné

pro vétSinu populace, nasleduijici:

Cervena - vzruseni, vzneSenost, energicka akce, zména, pietvareni a pronikani

vpred, dobyvani, energie a sebevédomi, vystraha

Oranzovocervena - pfimiSenim Zluté se ucinky ¢ervené barvy stupnuji

Oranzova -Slunce, bohatd Uroda a bohatstvi obecné, radost, slavnostni

vzruSené océekavani, ale i bezcilné hektické rozéileni.

%) tamtéz
*) M. LUSCHER, 1969



Tmavocervena barva - Majestatni, sebevédoma& bez stretd, Kklid,

pFiméfi,spravedinost.

ModroCervena barva - Zadrzena sila koncentrovana uvnitf, vynucena

zdrzenlivost.

RUzova barva - Volnost a zaroven energie — nézna aktivita.

Tmavomodra barva - Harmonie, klid, vaznost, rozjimani, mir, spokojenost.

Modra barva - Klid, divéra, tradice, stalost pfetrvavajici na véky, matriarchat.

Svétle modra barva - Bezstarostné veseli, neklade Zadné naroky a v nicem se

neangaZzuje. Je privétiva, vyvolava predstavu vzduchu, oblohy a ticha.

Cervenomodra barva - Vrouci pohoda, vnitfni vzruseni.

Zelenomodrda barva - Tmava — hrdost, uzavienost, sebezbozriovani. Svétla —

chladn& odtazitost, hygienicka sterilita.

Fialova barva - Zastfené vzruSeni, skryté tajemstvi, které vyvolava znepokojeni,

zdrZenliva stfizlivost, pokora, skromnost.

Zelena barva - Pfiroda, ekologie, nadéje, rust.

Modrozelend barva - Svétla (tyrkysova) — chlad, sterilita, odstup. Tmava —
pusobi tvrdé, zaryté a tvrdosijné.

Zlutozelené barva - Otevieni se, dava impuls k navazani kontaktu. Pfekroenim

meze pfidani Zluti pasobi vtiravé a podbizivé.



ZIutd barva - Dynamické uvolfiovani energie, které vystupuje ven, rozvoj,
povzbuzeni, osvobozeni, pusobi vesele a otevieng, ale mize byt spojovana i s

povrchnosti a prelétavosti.

Zelenozlutd barva (Citronova Zzlut) — chladnéjsi, naznacuje potfebu branit se

uvolnéni napéti.

HnédozZluta barva - Obsahuje dynamiku otvirani se, ale misto povrchnosti Zluté

nastupuje vyraz hlubSi pohody mysili.

Cervenozlutd barva - Intenzivni navazovani kontakti, radostné citéni a

z

prozivani.

Zlata barva - Symbolizuje pocit zaficiho Stésti.

Hnéda barva - Zem, teplo a bezpedi, tradice a zdrZenlivost, jistota, pofadek.
Seda barva - Neutralita, hranice mezi prostory.

Bila barva - Osvobozeni, absolutni svoboda, novy zacatek, Cistota, chlad, mir.

v

Cerna barva - Koncovy bod tmavosti pfedstavuje kone¢né rozhodnuti, agresivni
vzdor, popfeni pestrého Zivota, nicotu, absolutni odfikani, je vyrazem pro

bojovné ,ne".



2.2 Symbolicky a smyslovy vwznam barev a symbolika barev v r tiznych

kulturach

Ve 13. stoleti se vytvofila obecné srozumitelna vyznamova soustava barev,
uplatiovana v mluvé kvétin, symbolice kamenu, v heraldice i oble€eni. Podle

této soustavy se orientu;ji lidé podnes.

2.2.1 Bil4

Podle systematiki a teoretik(l barev jsou bila a ¢erna barva uznavany za
achromatické, Cili nebarevné barvy. Prizracné bilé svétlo je svétlem sloZzenym
ze vSech barev. Zastupuje moralni Cistotu, osviceni virou zaloZzené na etice a
zaroven navozuje i pfedstavu lidské individualizace, vymanéni se z podruci
temnych pfirodnich sil. Bél a svit, svétlo a osviceni vyjadfuji vitézstvi nad
pudovou temnotou pfirodnich zavislosti. Bila je barvou pfechodu z jednoho
udobi Zivota do druhého nebo z jednoho svéta do jiného — bila je svatebni
koSile, rubas, umrl€i prostéradlo, roucha téch, ktefi na sebe berou klasterni
feholi a zfikaji se tak barevného hmotného svéta.

V nejstarSich mytech je bél spojovana s bilym svétlem luny a s vyznamy,
jez navozuje jako zpredmétnéni nebo zosobnéni Zenského kosmického
principu. Albini byli mezi zvifaty posvéatni a proto byla bila zvifata pfif€ena
boZstviim, jejichZ barvou je pravé bél.*

Je symbolem ¢istoty, panenstvi, i kdyZ sou¢asné je spojena i se starnutim a
s nasledujici smrti. V Orientu je barvou truchleni. Pro Tibetany je bil4 barvou
hory Meru, kterd& méa byt ve stfedu svéta a symbolizovat pfistup k poznani. V

Orientu je barvou truchleni.’

* ytamtéz
®)Pleskotova, 1987



2.2.2 Cerna

Je vidéna a vyznamové chapana jako protiklad a opak bilé. Proti zaficimu
bilému Slunci Zivota stoji Mésicem zatmélé Cerné Slunce jako Smrt. Proti
svatozarfi svétcl stoji Cernd svatozar JidaSova jako znameni prodejnosti a
zrady. Vaci bilé magii, dobré, pomocné, a tudiz pravé stoji ¢erna magie,
neblaha, leva, nevyzpytatelnd, plna tajemného védéni a tajemnych sil, nad
nimiz muz nemé&l moci.

Tma je doslova i pfenesené slepotou vyvolavajici uzkost existenéni a také
existencialni. Cerfi noci je dé&siva, &ni svét neviditelny, zbavuje jej tvaru a
barev. Cerna barva je spojovana s &erni zemé, jejim temnym nitrem, tim, co lezi
pod rovinou Zivota, v podsvéti.

Cerna je jako v3echny barvy vyznamové dvojznaéna. Znamena smrt a misto
uréené Clovéku po smrti, je ale rovnéz mistem, kde uzrava zrno, kde lezi
Zivotodarna jezera a more podzemnich vod. Cerfi a vody patfi k sobé&, i kan,
ktery mél byt ob&tovan pfi prosbé o dést musel byt ¢erny jako mrak piny desté.®

V evropském kulturnim okruhu je pohfebni odéni pfevazné cerné, Cerny je i
zavoj zahalujici Zeninu tvar, jelikoz duch zemfelého prodlévajici dal na zemi
nemél predevSim ji poznat, aby ji nemohl uskodit.

Lidu byla uréena Sed4, hnéda a ¢erné barva, Slechta se odivala barevné a
méstan, ktery se postavil proti ni, musel vypadat velice stfidmé a Cerné.

Z hlediska fyziky je Cerna barva nasycena svétlem, kterého vstfebava vic,
jelikoz mize byt vidéna pouze ve svétle.

Pokud ji nékdo dava prednost, znamena to, ze odmita svij udél. Cerna je
barvou vzdoru a protestu. V Lischerové testu tato neobvykla volba vzdycky
upozorfiuje na néjaky zavazny vnitini konflikt.

Na Zapadé je ¢erna barvou smrti, smutku a podsvéti. Ve Spanélsku se ale
dostava do vyznamu slavnostni barvy (svatby apod.). Pro hinduisty byla ¢erna
symbolem c¢asu a rovnéz symbolem bohyné krvavych obéti a orgii Kali.

Egyptantim symbolizovala znovuzrozeni a vzk¥igeni.’

®) tamtéz
") Pleskotova, 1987



2.2.3 Zluta

Je Siroce pfijimana pro svij jas a kladné pocitové a vécné asociace. Voli ji
energetiCti, dravi a drsni lidé. Zafivé Zlutou maji radi ti, ktefi jsou veseli a
uvolnéni. Nosi ji lidé extrovertni, ktefi chtéji byt vidéni ostatnimi, lidé ktefi

nechtéji zapadnout v davu. Podobné pusobi také barva oranzova.

Zluta a okrovéa je odedavna spojovana se zenou a zenskym Ziviem. | proto

bylo v egyptském uméni v3e, co se zZen dotykalo podavano barvou Zlutou.

Zlut je barvou skutedného, pfirozeného svétla,v pfirodé je viude kolem. Do
Zlutych rouch se v davnovéku halila slunecni boZstva a jejich zastupci na zemi,
ktefi se tim sami zboznili a postavili na Uroven bozstvu, za néz ve svych fiSich
vladli.

V Cinské kosmologii méla vyznam stfedu, byla péatou, vertikalni svétovou
stranou vétrné ruzice, totiz jeji osou a stfedem. Ktery spojoval svételnou Zlut
nebes se Zlutou sprasovou zemi.

Zlut4 barva byla pfisouzena milostné bohyni Afrodité. Stejné tak byla do
Zlutého roucha odéna Freya, bohyné jara, manzelstvi a manzelské lasky. Také
fecké a fimské nevésty se halily do Zlutych zavoju, protoZe Zluta znamenala
.Zaruku a pfislib* lasky. Je i soucasti stfedovéké milostné pisné, zvlast
vymluvné a jasné v symbolice kvétin, kdy Zluty Safran sliboval smysiné naplnéni
milostného vzplanuti.

Kratce kvetouci a rychle uvadajici jarni Zluté kvétiny upominaji ¢lovéka na
kratkost Casu, jeZ mu je v pozemském byti vymezena a s niz se tak tézko
smifuje.

Kfestanstvi prfehodnotilo vyznamové také Zlut, kter4d se stala barvou
¢arodéjnic a nevéstek. Musely nosit plavé paruky, Zlutou stuhu, Satek nebo pas.
Zluté se také musely ¢asto oblékat Zeny katt a kacift, zidé, svobodné matky a
zradci, ve Zlutém rouchu byl zobrazovan Jidas. Necista Zlut' je nejen potupna,
ale vzdy i varovna-Zluta vlajka varovala pfed morem a na rovef moru bylo

postaveno vSechno, co bylo zluté oznaCeno. Varovala i kfestany pfed jinou



virou, zvlast Zidovskou. Zidé museli nosit Zluty kuZelovity klobouk, museli se
znagit Zlutym kruhem nebo Zlutou Davidovou hvézdou. ®

Byla to rovnéz barva podvadéného muze nebo pokani. Kajici se poustevnici
nosili vedle hnédého nebo Sedého roucha i zluté.

Zluta vlajka na Zapadé oznacovala misto nemoci a karantény. V severni
Evropé znamena Zluta lest, zbabélost, nevéru, zradu apod. V Ciné je vak Zluta
narodni barvou zasvécenou cisafi. Pro buddhisty je symbolem pokory a

odfikani. V mayské kultufe Stredni Ameriky je spojovana se Zapadem.®

2.2.4 Zlati

Jako barva slunce je symbolem vzneSenosti. V Egypté je spojovana s
bohem slunce Ra a s obilim, na némz zavisel Zivot. Hinduisté ji povazuji za
symbol pravdy. Pro Reky byla symbolem rozumu a nesmrtelnosti. Nesmrtelnost

byla ztélesnéna zlatym rounem, které nasel l4so n zavéSené na stromé Zivota.°

2.2.5 Zelena

Je barvou Zivotni nadéje. V3e, co je zelené, je nadéjné a v nadéji. Byla
pfisuzovano Zené, v niz se obrozoval Zivot v nekone¢ném opakovani. Zelena
byla vZzdy symbolem Zivota, znovuzrozeni, svézesti a mladi, pfirody, jara a
nadéje - v tom se shodovala vSechna naboZenstvi, viry a kulty. Kazdé zelené
jaro ujistuje Clovéka, Zze smrt byla zazehnana, Ze se znovu obnovi Zivot.
S véé&nosti je pro svou zelenou barvu spojen nefrit, v Ciné zvoleny za nahrobni
kamen a nazyvany papirem vécénosti. Pro svou blizkost k vodé, vegetaci a
Zivotnim nadé&jim, a tim i k moudrosti lidského byti tkvici v poznani a pfijeti
nevyhnutelnosti, se stala zelena barva, od modré €asto neodliSovana, svou
povahou az archetypickou barvou islamskych zemi.

Zivot a smrt se dotykaji; Uzkosti Zivota je smrt. Zelena trava ma v této
souvislosti mimofadnou vyznamovost. Byt bezmocny a bez moci, lezet

bezvladné pod zelenym drnem namisto na zeleném drnu stat a zaujimat ve
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svété svuj postoj-znamenalo byt mrtvy. Zname i lidova tvrzeni ,leZet pod drnem*
nebo ,hryzat travu“, kde tato gesta maji vyznam smrti. Trdva byla i pravnim
symbolem, pfedanim trsu zelenych travnich stonkd byla stvrzovana pravni
umluva uzavirana na vécné, tj. navracejici se ¢asy. Pfedanim trsu travy uznal
porazku porazeny.

| zelena barva je dvojznacna, je vyrazem zivotni nadéje, ale i téch sil, které
Clovéka strhavaji zpét do pudového svéta, do nevédomého a nevédouciho
jednani.**

Ten, kdo dava prednost zelené barvé bude zifejmé za vSech okolnosti stat
na svém a nezalekne se zadnych prekazek. M& sklon pecovat o druhé, ale také
je rad ovlada a kontroluje.Touzi po obdivu a uznani.V Luscherové testu voli
zelenou (modrozelenou) lidé stateCni, houzevnati, ale také uminéni a malo
prizpUsobivi - ti, co se o nich fika, Ze jsou schopni "jit hlavou proti zdi". Odmitaji
ji lidé originalni, ale také prepjati a urcité neni oblibenou barvou zklamanych a
vnitfné nejistych. PFi¢inou odmitani zelené muze byt i télesna slabost. Za
nesympatickou (tvrdou, jedovatou apod.) ji totiz €asto oznacuji lidé trpici
srde¢nimi chorobami, napf. anginou pectoris.

Symbolizuje svét pocitu a také pfirodu. Jako ambivalentni barva byva také

spojovéna se Zarlivosti.*?

2.2.6 Cervena

Prvni barvou, kterou barevné vidéni ontologicky a fylogeneticky pocalo, byla
cervend, teprve pak nasledovaly ostatni barvy. Psychicka u&innost ¢ervené je
energii.

Diky zkuSenostem je spojovana s krvi a Zivotem. Stfedoevropské venuse,
mezi nimi i Véstonickd, nesou stopy cervené barvy, a jsou tak prvnimi
barevnymi plastikami. Jsou zobrazenim Zenskych boZstev svazanych

s tabuizovanou menstruacni krvi, porody a v krvi se rodicim Zivotem, se
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zahadnymi, tajemnymi, zraku skrytymi a nevysvétlitelnymi jevy. Cervena barva
je v téchto souvislostech Zenské povahy.

| Cervena barva je dvojzna¢na a vyznamové zaménitelna a jeji vyznam
odvisi od souvislosti, ve kterych se ocita. Stary Egypt znal Cervenou barvu jako
neblahou. ,Zagervenit* znamenalo smrt, tj. zkrvaveni, ,Cervena/ruda“ zemé byla
smrtonosnou pousti. Krestanstvi vtisklo Cervené jak zaporny, tak kladny
vyznam. Rusovlasa predkiestanska boZstva splynula s predstavou démonu a
dabla, jimz ale kromé Cervené byly pfisuzovany i barvy ¢erna, modra a zelena. |
v pohadkach c&ervené pirko za kloboukem zelené oble¢eného mysliveckého
mladence prozrazuje dabla. Cervena je i barvou sexuality a erotiky. Na druhou
stranu ze zafivosti rumeélky vyplyva jeji svételnost a se svételnosti byl zase
spojovan plamen jako zdroj o&istného svétla i duchovniho osviceni.Cervena méa
vztah i k pozemské spravedlivosti.’®

Cervena je vyrazem Zivotni sily, aktivity, pot&Seni z &innosti a také barvou
dobrého kontaktu s okolim. Znaci touhu po silnych a hlubokych zazZitcich, po
uspéchu. Pfednost ji proto davaji lidé cilevédomi, energicti, tvofivi, schopni
usilovné prace a soustfedéného vypéti, ale také nasilnici. Odmitani ¢ervené
muze byt pfiznakem nedostatku sil, ochablosti, pasivity. Je znamenim, Ze
Clovék na své ukoly jiz nestaci, ze se citi unaven, vyCerpan. Takovym lidem se
zda, ze nedosahli toho, ¢eho dosahnout chtéli, Zze se jim to uz ani nemuze

podafit.

Barva valky, muzstvi a ¢inorodosti. Do této barvy jsou odéni buh valky Mars
a nejvétsi fimsky bah Jupiter. Pro Ciflany je symbolem 3té&sti, pro kiestany

barvou Kristova umuéeni.**

2.2.7 Purpur
Je to barva, kterou Platon oznacil za nejkrasnéjSi ze vSech a kterou si
priviastnili uz v dobé perské FiSe ti, ktefi si ji mohli opatfit — vladcove.

V purpurové Cerveném sale se rodily déti cisafoven, které pfi narozeni byly
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haleny do purpurovych plenek a plachetek na znameni nejvyssi vzneSenosti a
boZskosti. Purpur byl drahy proto, Ze byl ziskdvan ze samiCek morskych
mékkysU, purpurového plze Purpuridae.

Urceni barvy a pojmenovani je tézké, jelikoz purpur muze byt odstinén do

véech barev, mize mit nadech do zelena, Zluta, modra i do fialova.®

2.2.8 Modra

Je posledni barvou, kterou si ¢lovék uvédomil a pojmenoval ji. Pro neblahou
silu, kterou ma, je zneklidAujici a obavana modf barvou nepratel, démonu,
nestvar, pekelného jicnu, Silenca a lidi, ktefi ztratili duSevni rovnovahu. Strach
je vzdy modrym strachem, Spatny, ¢erny den je vzdy modrym dnem. ModF je
jako barva smrti i barvou vykupitelstvi a vykoupeni.

Sjednocovala muzsky a Zensky princip kosmu, klad a zapor, ¢ervenou a
modrou barvu, barvu svételné a ohrfiové zafe a barvu temnot modrych hlubin
noci a vod. Modra jsou morska bozstva a bytosti, které obyvaji morské a vibec
vodni hlubiny, modré jsou i atributy téchto boZstev. Désivé a obavané more a
modF patfily k sobé; caerulea tabula byla modrou deskou, na niz se
zaznamendvala jména utonulych na mofi.

Je barvou antického podsvéti, jen je to vice temnda, sinavym pfisvitem
podsvétni dabel, ktery se dovedl proménit v modrou paru a zmizet, nosil modry
plast.

Je vyrazem vérnosti Bohu a vérnosti vife, toho nejvzacnéjSiho a
nejdrazsiho, ¢eho se véficimu dostava, ale také vratkosti a nejistoty byti,
netuSiciho a nevédouciho nic o okamzicich, které pfijdou. Modf a melancholie
jsou na sebe bezprostfedné vazany.

Modré obleCeni novorozenych chlapci a c&ervené (rGZzové) obleceni
dévcatek ma sveé kofeny ve snaze ochranit je magicky barevnym kouzlem. Zlo a
démony méla odvrétit také modra osténi oken a dvefi, modré okenice a dvefe

feckych staveni. Modi méla zabranit démonum vniknout do pfibytkud, staji, do
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lidského svéta v uzSim smyslu, ke kolébkam a loZzim. Je pravdépodobné, Ze se
zde prosadila zkuSenost, Ze chladnad barva odpuzuje hmyz, pfenéSejici na
Clovéka i zvifata tolik obavané choroby. Je to barva vysvobozujici a nadéjna,
barva rajského nebeského zasvéti, ale i noéni tmavomodra barva hrtzy, smrti a
smutku. Modf odstinéna fialové nebo Sedé je povazovana obecné v islamskych
oblastech za barvu spojenou se zlem a satanem, je barvou démona, dablu,
pekel, ale i vSemoznych zlogincu.

Za modrou barvou se skryvala téZ odmitavost, nepoddajnost i odbojna
nezavislost Zen, ktera vSak byla podminéna jejich lesbickym zalozenim. Stejné
tak je znakem zZenSténi muzda a zmékcilosti homosexudld.

Po vyznamovych proménach modré, zobecnéla koncem 15. stoleti
predstava, Ze modf a laska jsou nedélitelné a Ze modif muaze lasku vyvolat.
Také potenéni pilulka Viagra je modra, a navozuje tak na tradi¢ni vyznamové
spojeni modré barvy s laskou a sexualitou.®

Davaiji ji také prednost lidé, ktefi touzi po klidu: unaveni, pfepracovani, i ti co
nemaji radi zmény. Pokud nékdo modrou barvu odmita, mozna ma strach
ponofit se do hlubin vlastniho nitra, neni spokojen se svymi sou¢asnymi vztahy,
s vazbami, které tato barva predstavuije.

Barva intelektu, miru a rozjimani. Je symbolem vody a chladu, ale také
oblohy, nekonecnosti a prazdnoty. Pro kfestany je modra barvou Panny Marie,
jenz je vzdy zpodobhovana v modrych 3atech. Stafi Rekové a Rimané

pfipisovali modrou barvu Venusi, bohyni lasky.!’

2.2.9 Ruzova

Symbol néhy, jemnosti a romantické lasky, ale také nezralosti a naivity.
Byva oznaCovana jako barva srdce a obsahuje jemnéjSi kvality ¢ervené. Je
barvou téla a smyslnosti. Lidé, ktefi maji radi tuto barvu mohou chovat
naklonnost k hmotnym vécem, je spojena s vnitfné pocitovanou energii srdce, s

Venusi.
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Reprezentuje lasku, usmifeni, pratelstvi, soucit, davéru, vérnost, romantiku,

$t&sti, harmonii, smyslnost a splynuti. Uvolfiuje napéti ve svalech a v mysli.'?

3. Vyvoj d étské kresby

Stejné, jako barvy, tak i détska kresba ma svou symboliku, sv(j vyznam,
ktery je tfeba dobfe chapat nebo se ho snazit pochopit.

Kresba, podobné i jako ostatni chovani Clovéka, zjevuje také osobnost
autora a jeho vztahy, podava sdéleni o citovém a prozitkovem svété ditéte.
Z kresby se tak dozvidame o vitalit¢ a emocionalité ditéte, o jeho aktivité a
zajmech. Dité v ni vS8ak odhaluje obsahy, o nichZz by se mu jinak nemluvilo
snadno nebo by o nich mluvit nedovedlo. Bud proto, Ze jeSté nema dostatecné
velkou slovni zasobu, nebo proto, Ze si svlj stav neuvédomuje. Kresbha takto
tomu, kdo ji rozumi, nabizi kli¢e k pochopeni zaSifrovanych problému, pocitd,
prani a stavl ditéte. Dité na papife vystihuje sva védoma i nevédoma prani a
ke kresbé samotné je motivovdno aktualnimi z4jmy nebo tim, co ho trépi.
Kresba také byva cennym darkem tém, které ma rado.

Kresba je jednim z nejvhodnéjSich pfistupl poznani osobnosti ditéte. Neni
pouhou hrou nebo snénim, ale obsahuje také realitu. Ke kresleni dité
nemusime nutit, protoZe je to spontanni ¢innost. PFi interpretaci si vSak musime
uvédomit, Ze jedna kresba nemuze odhalit vSe. Bylo by velkou chybou
vyvozovat zavéry a diagndzy z jediného obrazku ditéte, které nezname. Kazdé
dité je nutné posuzovat také z hlediska socialnich a kulturnich souvislosti.

Détské kresby prochéazeji stadii, které tésné souviseji s vyvojem intelektu
ditéte. Kazdému véku odpovida specificky typ kresby. Détska kresba se vyviji
v zavislosti na vyvoji jedince, a to bez ohledu na jeho umélecké schopnosti.

PrestoZze nékdy byva provedeni kresby neobratné, nemusi to nutné byt
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pfiznakem duSevni zaostalosti. Kvalita kresby odrazi nejen aroven intelektu, ale

i emoéni rovnovahu ditéte. 1°

3.1 Obdobi skvrn

Déti, které jesté nedosahly jednoho roku, kresli “skvrny”. Dokonce existuje
tvrzeni, Ze radost, z tohoto ¢marani se pfiblizuje potéSeni z kaleni. Nemélo by

byt rodici ditéti odpirano.

3.2 Stadium €émaranic

Kolem jednoho roku aZz dvou let véku dité prochézi stadiem ¢méranic. Jiz
toto stadium je velmi dilezité a muze nam leccos odhalit. Tuzka je jakymsi
prodlouzenim ruky a C¢ary pfimo souviseji s ,ja“ ditéte. Dité vétSinou Emara
viemi sméry a nezveda tuzku. PFi pozorovani déti vtomto véku muZzeme

pozorovat osobité, i kdyZ neobratné pohyby.

Stastné dité casto kresli silné &ary, které na papife zaberou mnoho mista.
Naproti tomu se stava, Ze nevyrovnané dité tuzky brzy zahodi. O mnohém
vypovida i drzeni tuzky. DuSevné opozdéné déti nebo déti s nespravnym
vyvojem VvétSinou tuzku neuméji drZet. Existuje i spojitost mezi prvnimi
¢maranicemi a prvnimi kroky ditéte. VZdy vSak existuje mnoho okolnosti, které

mohou zplsob kresby ovlivnit.

3.3 Stadium carani

Nasleduje bezprostfedné po stadiu Emaranic a trva pfiblizné do 3 let. Je jiz
ovlivnéno intelektualnimi faktory. Dité vSak jeSté neudrzi dlouho pozornost,
béhem kresleni méni plvodni napad, pokud vubec kresbu dokoncéi. Nakonec
dité cCaranici néjak pojmenuje. Byva to okamzity napad nebo nahodna

podobnost a na zakladé toho nazyvame toto stadium také jako ,nahodny
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realismus”. V tomto obdobi kresli déti nejCastéji uzaviené smycky se zjevnym

umyslem napodobit pismo dospélych.

3.4 Stadium hlavonozce, univerzalnich postav

V tomto stadiu se vyvine a vyviji smysl pro pfesnost. Kolem tfetiho a az do
patého roku dité zacina kresleni zvladat a svym obrazkam priklada urcity
vyznam. Postava je znazornéna kole¢kem predstavujicim soucasné hlavu i trup
zepredu a k nému pfiléhaji dvé ¢ary — nohy, pozdéji pridava dité dalSi dvé cary
— ruce. V souvislosti stim, jak se vyviji droven intelektu, postupné pfibyva
detailud, jako Usta, oci, popf. pupik.

Kolem péatého aZz Sestého roku se zacina objevovat trup — je zndzornén
dalSim koleCkem. Postava je vzdy zobrazena zepfedu, ruce miva v razné
vySce. Az kolem Sestého roku je télo postavy Uplné a se vSemi koncetinami.

RUzné zpusoby zobrazeni postavy poskytuji také dulezitou informaci o tom,
jak dité vnima samo sebe a jak se citi, jelikoz kresba je také mimo jiné

ukazatelem emocniho vyvoje.

3.5 Intelektualni realismus (5-7 let)

V tomto véku kresba vyjadfuje détsky svét, dité z né&j kresli to, co vi a zna.
Je to realita, jak ji vidi a zpracovava détska mysl. Casto se také setkame s
Lhieratickou perspektivou - co je dulezité je nejvétSi. Objekty jsou také
usporfadany podle déje, jak Sly za sebou. Objevuje se i ,sklapéni, kde chybi
perspektiva, predméty jsou disproporéni a svédcéi o tom, jak dité obtizné
rozeznava, co je horizontalni a co vertikalni. Zvlastnosti tohoto stadia je i
pravouhlost, kdy napfiklad komin ke stfeSe pfiléha do pravého uhlu. Nékteré

déti fadi udalosti do ,pasu“.

3.6 Vizualni realismus (7-12 let)

Toto stadium z4visi , ostatné jako vSechny, na nékolika faktorech, napfiklad

na mentalni drovni, socidlnim a kulturnim prostfedi a emoc&ni zralosti. V tomto



Preference barev u déti predSkolniho véku Jindrova Michaela

obdobi se dité jiz ¢asto snazi kreslit to, co vidi, také zaina zobrazovat postavu
z profilu.
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4. Prakticka ( vyzkumnda) cast

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit, zda Ize vysledovat u déti od 2 do 4 let véku
inklinaci k volbé urcité barvy (¢i barev), pfipadné s ¢im mdze tato tendence
souviset. PFi praci jsem dosla k nékolika otazkam, které jsem si musela polozit a
i stémi jsem dale pracovala. Dulezity se mi totiz zdal fakt, co je vlastné
preferovana barva. Ta, kterou dité vezme do ruky jako prvni, nebo ta, ktera je
v jeho kresbé nejCastéji zastoupena? Proto jsem se zaméfila na oba tyto
pohledy a na zakladé ziskanych vzorkl jsem doSla ke dvéma vysledkim (obr.
1-4).

4.1 Hypotézy

JelikoZ jsem nenasla v dostupné literatufe zminky k tématu prace, napadly
mé 3 myslenky, davody, pro¢ by déti mohly volit ur€ité barvy:

1) NejspiSe budou volit barvy, které jsou jim okolim podbizeny. Tudiz, Ze
dévcata spiSe zvoli barvu €ervenou ¢i rlzovou, chlapci barvu zelenou nebo
modrou.

2) DalSi duvod, pro¢ by déti mohly volit uréitou barvu, a to rdzovou, ¢i
fialovou je fakt, Ze déti jsou bytosti veskrze naivni a nezralé.

3) | to, Ze jsou energické, pIné elanu, je mozné, Ze budou preferovat barvy
teplych odstina.

4) Goethe kdysi napsal, Ze pfirodni lidé, drsné narody a déti inklinuji k
intenzivnim barvam a v oblibé mivaji zejména Zlutou a Cervenou. Zajimalo meé i
to, zda se jeho slova potvrdi nebo déti ukazi néco jiného.

Jinak jsem skute¢né netuSila, k jakym vysledkiim bych v3ak mohla dojit,
protoze clovék je individualitou a jeho chovani muOzZzeme skute¢né jen

predpokladat, védét predem.



4.2 Design vyzkumu

Vyzkum byl vykonan u vzorku 34 déti ve véku cca 2,5-4 let, v prostiedi 2
rdznych MS.

Nez jsem zaCala samotny vyzkum, narazila jsem na nékolik moznych
problému, které by mohly pfi mé praci ovlivnit déti ve vybéru jednotlivych barev
a kterym jsem se chtéla vyhnout, a tak bych popsala nékteré ze svych
mySlenkovych pochodu a jak jsem postupovala pfi tvorbé pracovnich listd,
vybéru pastelek, i samotné praci s détmi.

SnaZila jsem se dat si zalezet na tom, aby déti byly co nejméné ovlivnény ve
za ukol nakreslit urcitou véc, Ci postavu, byly by ovlivnény barvou pleti ¢lovéka,
barvou prostfedi a véci. TudiZz jsem se rozhodla predtisknout na papir velikosti
A4 celkem 5 kruht (viz. pfiloha). Dokonce i vybér pastelek nebyl snadny. Tézko
jsem vybirala ty, ve kterych by byly zastoupeny vSechny zakladni barvy, barva
stopy odpovidala barvé laku na rukojeti pastelky. Nakonec jsem zvolila ty, ve
kterych chybéla barva bila s pfedpokladem, Ze déti budou kreslit na bily papir.
Détem jsem vzdy pFedlozZila nové baleni pastelek, aby Zzadna nebyla pouzita,
ofezand, zlomena a tudiz odliSna od ostatnich.

V nespoledni fadé bych chtéla sdélit, ze vybér barvy ovliviuji i vnitini a
situacni faktory, které ja jako v tomto pfipadé vyzkumnik, nemam Sanci ovlivnit.
Je to psychicky stav ditéte, jeho vnitfni rozpolozeni a tak mize byt vysledek
ovlivnén i z této strany. Proto bych v pfipadé, kdy bych potfebovala ziskat
naprosto presny vysledek vykonavala vyzkum u kazdého ditéte nékolikrat.
Napfiklad 3 krat do mésice v prabéhu jednoho roku. Zajimavé by jisté bylo
rozdélit dale vyzkum na vzorek chlapcl a vzorek dévcat.

Dale jsem brala v Gvahu to, Ze jsem vzorky ziskavala v prostiedi MS, kde
jsou déti zvyklé na praci ve skupiné nebo alespon v pfitomnosti jinych déti.
Pracovala jsem tedy s kazdym ditétem zvlast, ale ve tfidé. U ditéte jsem sedéla
a nechala ho, aby si svobodné zvolilo pastelku z krabi¢ky, ktera leZela pfimo
naproti nému (ani k jedné strané). Jen jsem fekla, Ze potfebuji, aby mi pomohlo

vybarvit kruhy a déti pak uz pracovaly samy. Ja jsem si délala zapisky, kterou



barvu zvolily jako prvni, az patou. Pokud jich zvolily vice, zapisovala jsem si, ale
do prace jsem zapocitala jen prvnich pét zvolenych barev.

4.3 Ovéreni hypotéz

Ke skute€¢né presnému ovéreni hypotéz by bylo zapotfebi vénovat se
tomuto vyzkumu delSi dobu a mnohem podrobnéji. Zaméfit se na podrobnosti a
detaily, jako je pohlavi zkoumaného ditéte, presny vék, podminky, za kterych je
vyzkum provadén. Zkusit zkoumat v nékolika rdznych podminkéch, v nékolika
¢asovych intervalech.

Ze svych vysledku vSak mohu fici, Ze posledni tfi hypotézy se do jisté miry
potvrdily. Pokud se podivame do vyslednych tabulek a grafu. Je patrné, ze déti
volily jak barvy teplé, jako je Zlutd a tmaveé rizova, tak barvu blizkou naivnimu,
infantilnimu chovani, jako je tmaveé rizova. Ale vSechny barvy jsou intenzivni,
jak napsal Goethe. Ma prvni hypotéza, a to ta, Ze dév€ata budou volit Cervenou,
rzovou a chlapci modrou ¢&i zelenou se az tak nepotvrdila. Skute¢né je zfejmy

silngjsi vnitini vliv, nez vnéjsi.

4.4 Shrnuti vyzkumné studie, interpretace a rozbor vysledk U

| nad tim, jak vysledky sjednotit jsem pfemyslela. JelikoZ jsem k preferenci
barev u déti pfistoupila ze dvou moznych hledisek (prvni zvolena a nejCastéji
pouZzitd barva), vypracovala jsem dva grafy. U kazdého jsou to procentni
hodnoty. PaGvodné jsem méla i ten zamér, Ze vypracuji graf, ktery by ukazal,
kterd barva je nejCastéji pouzivana, ale toto nebylo ztechnickych davodi
mozné. Vytvofila jsem si tedy tabulku, kterd obsahuje vSechny barvy, které déti
mély k dispozici a které z nich pouZily (jak uz jsem uvedla, jen prvnich pét).
Vysledek toho, kterou barvu déti volily jako prvni jsem ziskala ze svych
zaznamu pri vyzkumu. Vzorky jsem zapsala do tabulek a nasledné vytvorila
grafy (obr. 1-4).

Nakonec jsem tedy dospéla k vysledkim takovym, Ze déti pfedSkolniho

véku opravdu preferuji pfevazné tfi barvy, ale jediné Zluta je nejvice obsazenou



i nejCastéji prvni volenou barvou. DalSi dvé jsou svétle modra a tmavé razova.
Naopak jsou barvy, které déti bud volily minimalné nebo vibec.

V tabulkach jsou zobrazeny pocty pouzitych barev jednotlivymi détmi a na
jejich zakladé jsem vypracovala nadchéazejici grafy. Kazda tabulka vzdy
pfedchézi odpovidajicimu grafu. Jeden z grafu zobrazuje vysledky volby prvni

barvy, druhy vysledky ¢astéji volené barvy.

Tabulka nej €astéji volenych barev pfi vypliovani pracovnich listd.
Doklada, kterych pét prvnich barev jaké dité zvolilo. Vysledek je zobrazen
v nasledujicim grafu. Zvlastnosti muze byt i to, Ze jediné dité mélo zajem o
bilou pastelku, ktera nebyla k dispozici. Nékteré déti Spatné pochopily jasné
zadany ukol a misto vybarveni kruhtd do nich i mimo né kreslily napfiklad

postavy. Proto nebyly tyto vzorky pouzitelné.

Pouzité barvy

Poradove
cislo ditéte ruzova odra] .hnéda tm.hnéda cerna

11

Obr.1 Tabulka zobrazujici barvy, které déti volily (Cetnost barev)
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Cetnost pouZiti jednotlivych barev

8%

3%
3%

6% 3%

9%
9%

13%

Obr. 2 - Cetnost poufziti jednotlivych barev

OZluta
Ooranzova
Ecervena
Osv.rizova
B tm.rdzova
Osv.modra
B tm.modra
Hsv.zelena
Etm.zelena
H sv.hnéda
B tm.hnéda
Herna

Z hlediska €etnosti barvy zvolilo 22 déti (19%) ze 34 do vyplnéni listu Zlutou,

16 déti (13%) svétle modrou a 14 (11%) tmavé razovou.
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Tabulka prvni zvolené barvy pfi vypliovani pracovnich listd. Doklada,
jakou prvni barvu déti vzaly do ruky. Vysledek je zobrazen v nasledujicim grafu.
Nékteré déti to i komentovaly, fikaly, Ze pravé tuhle barvu maji nejradéji.

Z hlediska volby prvni barvy jsem dospéla k podobnému zavéru, jako u hlediska
nejcastéji volenych barev - 8 déti zvolilo jako prvni tmavé rdzovou pastelku, 7

déti zlutou a o tfeti misto se déli tmavé modra s tmavé zelenou.

Poradove
cislo ditéte Zluta sv.rufova | 8 sv.hnéda tm.hnéda &erna

afoi| s fosfrof-s

Obr. 3 Tabulka zobrazujici jakou barvu mély prvni zvolené pastelky
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Volba prvnich barev

6%

O7Zluta
14% Ooranzova
M Cervena
Osv. rizova
Etm.rdzova
6% )
Osv.modra
B tm.modra
Osv.zelena
3% Etm.zelend
M sv.hnéda

B tm.hnéda

0%

6% M erna
14%

22%

Obr. 4 - Volba prvnich barev

Z celé prace tedy vyplyva, Ze déti z velké &asti inklinuji ke Zluté barvé
popfipadé k riZzové, modré, ¢i zelené.

KdyZ se vratime do té ¢asti prace, kde je zminéna symbolika barev,
muzeme z toho odvodit, Ze je to proto, Ze déti jsou bytosti plné energie, jsou
pfirozené a pfirozené& se projevujici a proto je jim Zluta barva tolik blizka. Zluta
¢ast spektra symbolizuje teplo, denni svétlo a energii. VSechny Zluté a nazloutlé
tony pusobi privétivym, proslunénym dojmem, jsou povzbudivé, veselé,
komunikativni. Neni ani zvlaStnosti, Ze Zlutou barvu voli ¢asto ti, co se pohybuji
ve svété iluzi a uvnitf skryvaji napéti a neklid. Proto mozna déti tyto barvy voli.
Jsou jim pfijemné a jak uz jsem uvedla, Zluta je obecné nejlépe pfijimanou

barvou. Znamé je i to, Ze déti voli teplé barvy, coz se zde ukazalo i v podobé
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riZové, popfipadé hnédé. MiZeme si to vyloZit i tak, Ze déti jsou rady stfedem
pozornosti. Co se tyCe barvy riZové, i ta muze znamenat volnost a zaroven
energii. Zejmeéna vsak infantilnost a détskou naivitu. Modra barva symbolizuje
duSevni nerovnovahu, ktera k détstvi jisté patfi. Jakysi neklid duSe, détskou
nevyrovnanost a stalé hledani sebe sama, ale i bohaty vnitfni Zivot plny détské
fantazie. Zaroven vSak souvisi s tim, Ze déti nemaiji rady zménu. K pocitu
bezpecli potiebuji jisty fad, ktery modra barva bezpochyby vyjadfuje.
Samoziejmeé vzdy musime hledét na to, Ze i déti jsou snadno ovlivnitelné jak
vnitfnimi, tak vnéjSimi faktory stejné, jako dospéli. To se pak odrézi v jejich
naladé, chovani a zrovna tak i ve volbé momentalné oblibené barvy. Proto by

v, v

byl velice zajimavy dlouhodobégjSi vyzkum, ktery by ukazal pfesnéjSi vysledky.

5. Zaver

Mym cilem bylo zjistit, zda déti preferuji urcitou barvu pfi svych kresbach.
KdyZ jsem studovala literaturu a vyhledavala informace, dozvidala jsem se
spoustu pro mé novych a hlavné zajimavych véci, které si nejspis budu
pamatovat hodné dlouho. BohuZel jsem zde nemohla sdélit vSe, co se tyCe
vyvoje détské kresby a barev, ale existuje spousta zdroja, kde si zakladni
informace ¢lovék muze najit.

Vyzkumem jsem dospéla k zavéru, Ze déti inklinuji k barvam blizkym jejich
naivni, infantilni, energické povaze, pfirozenosti, duSevni nevyzralosti, ale i
jejich potfebam. A to barvu Zlutou, riZovou, modrou, barvy teplé a intenzivni.
Pro mé&, jako ucitelku by to mohlo znamenat napfiklad to, jak by barevné mohla
ladit tfida, jaké barvy pouzivat pfi vyzdobé Skoly, aby se tam détem libilo.
Samoziejmé vysledky prace by se daly vyuzit i jinde. Jsou dulezité napfiklad pfi
vybéru odéva, nabytku, doplrikd, pfi zafizovani détského pokoje a vibec mist,
kde se déti pohybuiji.



Mohli bychom dal zkoumat a rozvijet teorie, pro¢ déti takové barvy voli a
jaky vyznam to vlastné ma pro dospélé a vubec viechny, ktefi s détmi pracuji
nebo s nimi maji cokoliv spole€ného. Mozna by stalo za to, pak zkusit takovy
vyzkum i u dospélych. Jak moc by se vysledky téch dvou skupin liSily a co by
mély spolec¢ného a proc.

V prubéhu vyzkumu jsem sice pomyslela, zda je mozné, aby déti k néjaké
barvé inklinovaly, ale vysledek prace se dostavil a to zcela jednozna¢né. Tudiz
mohu mou praci uzavfit, i kdyZz jisté ne zcela, a to proto, Ze je toho mnoho, co

Clovék jesté neprozkoumal do hlubin a tato oblast sem jisté také patfi.
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