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Anotace

Bakalafskd prace se zabyva analyzou piredpokladi pro cykloturistiku v oblasti
Zelezné hory. Konkrétné jsou analyzovéany lokalizaéni, resp. pifrodni ptedpoklady
cestovniho ruchu v této oblasti a v ramci realizacnich piedpokladii jsou zkoumény typy
cyklotras, které jsou v soucasné dob& vyznadeny na dzemi Zeleznych hor. Analyza
pfirodnich pfedpokladli je provedena textovou formou ze zdrojii Agentury ochrany
piirody a krajiny Ceské republiky. Analyza vyznatenych cyklotras je rozdélena do
tabulkové a mapové Casti a vychazi z udajii ziskanych z oficidlnich internetovych serverti
Cykloserver.cz a Cyklotrasy.cz. Celkovy potencial oblasti Zelezné hory z pohledu
cestovniho ruchu je zhodnocen prostfednictvim SWOT analyzy. Na zéklad¢ zhodnoceni

vysledkl provedenych analyz jsou navrzeny 3 nové cyklotrasy s trovni obtiZnosti lehka,

stfedni a t€zka.

Annotation

The aim of bachelor thesis is provide analyze and evaluete prerequisities of
cyclotourism development in Zelezné hory region. Main part consist of text analysis of
nature prerequisities and chart-map analysis for currently marked cyclopaths. The overall
potential of Zelezné hory from view of tourism is evalueted by SWOT analysis. Based on
results there are suggestions and recommendations for further development in the form

of three new cyclopaths.

Title: Sport tourism, Cyclotourism in selected destination
Cyclotourism in Zelezné hory
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1. UVOD

V soucasné dobé¢ se do poptedi zajmu mnoha lidi dostava zdravy Zivotni styl, ke kterému
neodmyslitelné patii pohyb a aktivni zptsob trdveni volného c¢asu. Jednou z moZnosti
dnesniho moderniho, technologiemi nabitého a uspéchaného svéta je propojeni sportu
a pfirody. Idedlni variantou tohoto spojeni je cykloturistika, kterd se hlavné v poslednich
letech t&si stile vetsi oblibé a podléha soucasnym modernim trendlim. Na silnicich nizsich
tfid ¢i na lesnich cestach pfibylo mnoho cyklistt, ktefi se snazi svlij volny €as travit v sedlech
svych kol. Sviij podil na stoupajici oblibé tohoto sportu ¢i druhu turistiky ma bezesporu
soucasny trend doby, kdy aktivni zptisob traveni volného Casu a zdravy Zivotni styl je modni
a zadany. Cykloturistika mize byt provozovéna v riznych forméach, pocinaje piileZitostnymi
ned¢lnimi vyletniky, ktefi na svych kolech vyrdzeji do ptirody pro dobry pocit z vyjizd’ky
po okoli, a konce dalkovymi cykloturisty, kteii s braSnami upevnénymi na svych kolech

putuji nékolik dni.

Z pohledu cykloturisty je pravé ptfiroda a celkovy charakter oblasti tim klicovym
faktorem pro navstévu urcitého regionu. Vhodnym ptikladem takového regionu je oblast
Zelenych hor ve vychodnich Cechéch, ktera je velmi piivétiva k tomuto druhu aktivniho
zpusobu traveni volného Casu. At jiz tuto oblast navstivi pravé nedélni vyletnici, nebo
dalkovi cykloturisté, vSichni vyuZiji dostupnou infrastrukturu souvisejici s cykloturistikou.
Pro dalsi zatraktivnéni této oblasti je diilleZité analyzovat a vyhodnotit vychozi predpoklady

pro nasledny rozvoj infrastruktury a navazujici sluzby v oblasti cykloturistiky.



2. CiL PRACE, METODIKA ZPRACOVANI A VYZKUMNE
OTAZKY

2.1 Cil prace

Cilem prace je provést analyzu piedpokladii pro cykloturistiku v oblasti Zeleznych hor.
Konkrétné¢ budou analyzovany lokaliza¢ni piedpoklady cestovniho ruchu, resp. ptirodni
predpoklady, a z realiza¢nich ptedpokladi budou zkoumény vyznacené cyklotrasy na izemi
Zeleznych hor. Celkovy potencidl oblasti Zelezné hory bude analyzovéan prostiednictvim
SWOT analyzy. Na zakladé zhodnoceni vysledkii analyzy budou navrZzena doporuceni pro

rozvoj cykloturistiky v oblasti Zelenych hor.

2.2 Metodika zpracovani

Pro u&ely prace a vymezeni oblasti Zelezné hory jsou pouZita data Agentury ochrany
piirody a krajiny Ceské republiky, zejména data o lokaliza¢nich piedpokladech zkoumané
oblasti. Udaje o vybranych realizaénich ptedpokladech, tj. stivajicich vyzna¢enych
cyklotrasdch, jsou pfevzaty zoficidlnich internetovych serveri  Cyklotrasy,
Cykloserver/Cykloatlas on-line a jsou rozdéleny do tabulkové a mapové casti. Celkovy
potencial oblasti Zelezné hory tykajici se cestovniho ruchu je analyzovan prostiednictvim
SWOT analyzy. Na zdklad¢ zjisténych ddajii z provedenych analyz je navrzeno doporuceni

pro rozvoj cykloturistiky v oblasti Zelezné hory.

Prace je rozdélena do tii hlavnich Casti. Prvni Cast se zabyva teoretickymi vychodisky
zvoleného tématu, zejména predpoklady cestovniho ruchu a cykloturistiky. Konkrétné jsou
predstaveny lokaliza¢ni, realizacni a selektivni pfedpoklady cestovniho ruchu. Dtraz
je kladen na lokalizac¢ni, resp. prirodni pfedpoklady cestovniho ruchu. Dale navazuje ¢ast
vénovana sportovnimu turismu, konkrétn¢ cykloturistice a pojmim souvisejicim s touto
tématikou. Teoretickd vychodiska jsou klicova pro spravné uchopeni tématu. V této Casti

prace jsou stanoveny vyzkumné otazky.

Druhd c¢éast prace obsahuje jednotlivé analyzy. Konkrétné je provedena analyza
lokalizagnich predpokladt Zeleznych hor, na kterou navazuje globalni SWOT analyza
zam¢efend na cestovni ruch v této oblasti. Stézejni kapitolou je analyza realizacnich
predpokladl, a to doprovodné infrastruktury ve formé vyznacenych cyklotras v oblasti

Zelezné hory. V tabulkové &asti provedené analyzy je zkoumana délka a obtiZnost tras, druh



provedeného znaceni, typ pouZité komunikace a vhodnost terénu pro jednotlivé typy kol.

z w7

V mapové Casti analyzy je trasa zakreslena do mapy a soucasti je i vySkovy profil.

V tieti, zadvérecné Casti jsou shrnuty vysledky provedenych analyz a zkoumani, jsou
diskutovany vyzkumné otizky a na zdklad¢ zjisténych vysledkli je piedlozen navrh
na vyznaceni novych cyklotras v regionu Zelezné hory.

2.3 Vyzkumne otazky

Pro tcely zkoumani a naplnéni stanovenych cilti byly poloZeny tyto vyzkumné otazky:

Otazka ¢. 1:

Jaké jsou p¥irodni piedpoklady oblasti Zelezné hory pro rozvoj cykloturistiky?

Otazka ¢. 2:

Jaké cyklotrasy jsou vyznadeny v oblasti Zelezné hory?



3. TEORETICKA VYCHODISKA

3.1 Predpoklady cestovniho ruchu

Pro cestovni ruch jsou primarné nezbytné piedpoklady daného regionu, které svym
zhodnocenim vytvafi potencidl. Pfedpoklady cestovniho ruchu tvoii soubor faktord, které
ovlivituji moznost vzniku a nasledného rozvinuti a udrZeni cestovniho ruchu v dané oblasti.
Tvofti podstatu nabidky, resp. jde o soubor prvki, které v rizné kombinaci tvoii rizné statky
a sluzby cestovniho ruchu. Nositeli nabidky cestovniho ruchu jsou cilové misto, podniky
cestovniho ruchu a instituce cestovniho ruchu. Charakter a rozsah nabidky je podminén
charakterem priméarni nabidky, od niZ je odvozena sekundérni nabidka (Sauer, Vystoupil,

HoleSinska a kol., 2015).

Tito autofi k tématu uvadi, Ze primarni nabidku tvoii pfirodni a kulturné-historicky
potencial cilové destinace, ktery svou atraktivnosti davd cestovnimu ruchu dynamiku
a charakteristickou podobu. Sekundarni nabidka zahrnuje vSechny druhy zatfizeni a jejich
sluzby, které musi byt k dispozici pro ucastniky cestovniho ruchu. Jejich rozsah a struktura
zavisi na primarni nabidce. Terciérni nabidku poté tvoii rtizné aktivity managementu
destinace, jako napft. vychovné, environmentalni, informacni (gauer, Vystoupil, HoleSinska

a kol., 2015).

Predpoklady cestovniho ruchu se zabyvaji i Ryglov4, Burian a Vajénerova (2011), ktefi

poukazuji na ¢lenéni faktort ovliviiujicich cestovni ruch takto:

> LOKALIZACNI PREDPOKLADY - piirodni a spoledenské atraktivity,
které tvoii hmotnou zakladnu pro uspokojeni poptavky tic¢astnikli cestovniho

ruchu.

> REALIZACNI PREDPOKLADY - jedn se o dopravu, ubytovaci sluzby
aostatni infrastrukturu spojenou s moznym vyuZitim lokaliza¢nich

predpokladt

> SELEKTIVNI PREDPOKLADY - spoluprice dotenych subjektd

cestovniho ruchu, politicka situace, ekonomické situace apod.



3.1.1 Lokalizac¢ni predpoklady

Cestovni ruch a jeho rozvoj je primarné zavisly na dispozi¢nich predpokladech daného
uzemi. Tyto ptedpoklady jsou bud’ vyjadfeny atraktivitou mistni pfirody a krajiny, nebo
kulturné-historickymi atraktivitami. Vystoupil a Sauer (2006) uvad&ji, Ze ,lokalizacni
predpoklady tvori fyzickou a objektivni zdkladnu pro uspokojovdni poptdvky a zdkladni
schéma pro tizemni uspordddni realizace cestovniho ruchu ve vnitrostdtnim i mezindrodnim
meritku. Tyto predpoklady svym zhodnocenim vytvdri potencidl cestovniho ruchu™

(Vystoupil a Sauer, 2006, str. 76)
Tito autofti Cleni lokaliza¢ni predpoklady takto:

» PFirodni piredpoklady cestovniho ruchu

» Kaulturné historické piredpoklady cestovniho ruchu
Prirodni predpoklady cestovniho ruchu

Sauer, Vystoupil a Holesinsk4 a kol. (2015) poukazuji na to, Ze pfirodni podminky, resp.
piirodni potenciél, jsou rozhodujicimi lokaliza¢nimi faktory vétSiny aktivit cestovniho ruchu

a rekreace, zejména jeho pobytovych forem.
Zelenka a Paskova (2012) do prirodnich piedpokladi zahrnuji tyto prvky:

* Krajina s jejim reliéfem, prirodnimi zdroji a prirodnimi atvary

Jde o zéakladni strukturni prvek pfirodnich rekreacnich zdroji. Povrchové tvary reliéfu
umoznuji riznorodé funkcni vyuZziti pro cestovni ruch. Reliéf navic podminiuje vyskyt
a lokalizaci fady ostatnich pfirodnich rekreacnich prvka, napt. fiéni sité, vegeta¢niho krytu,
hospodarského vyuZiti izemi nebo rozmisténi sidel. Pro rizné rekreacni aktivity je déle
dulezita Clenitost reliéfu - horizontalni a vertikalni (gauer, Vystoupil, HoleSinska, 2015).
Ruaznorodost krajiny a jeji pfitaZlivost pro cestovni ruch zavisi na pestrosti reliéfu a jeho
sklonu. Za nejvhodnéjsi je povaZzovén stiedni dhel sklonu. Horizontalni €lenitost krajiny
neovliviiuje podminky pro cestovni ruch tak jako vertikalni Clenitost, kdy napiiklad
vrchoviny a stfedohory, tj. krajina vertikaln¢€ ne pfili§ Clenitd, jsou vhodné pro vyuZiti pro

p&i turistiku, cykloturistiku a rodinnou rekreaci (Vystoupil a Sauer, 2006).



> Vodstvo

Povrchové i1 podzemni vody jsou jednim znejvyznamnéj$ich prvk piirodnich
predpokladli cestovniho ruchu, ktery vyznamnym zptisobem dotvafi rdz krajiny. Jedna
se o jeden z rozhodujicich vlivii na lokalizaci a intenzitu rekreanich pobytl podporujici
cestovni ruch zejména v letni sezéné. V Ceské republice je vice neZ 40 % rekreadnich

ubytovacich kapacit umisténo kolem vodnich ploch a fek (Vystoupil a Sauer, 2006).
» Klimatické poméry

Patfi rovnéZ mezi zékladni pfirodni piedpoklady pro cestovni ruch a rekreaci. Vliv
klimatu na rekrea¢ni vyuziti oblasti je mozné posuzovat ze dvou zdkladnich hledisek,
a to na horizontdlni a vertikdlni pasobeni klimatu, a navic pasobeni klimatickych prvki
v oblasti, tedy ptisobeni mikroklimatickych podminek, napft. teplota, vodni a snéhové srazky,

pocet dnii se snéhovou pokryvkou a sluneéni svit (Sauer, Vystoupil, Holeinska, 2015).

> Flora a fauna

P

Jedna se o dulezity prvek, ktery vytvafi atraktivnost dané oblasti pro cestovni ruch.
Podle Sauera, Vystoupila a Holesinské (2015) utvéii celkovy charakter krajiny a je dileZitou
sloZzkou pfirodniho prostfedi. K zakladnim, a v mirném pasu nejtypictéjSim, pfirodnim
rekreacnim prvkim patii lesy, zejména charakter lesa, druhova skladba lesniho spolecenstvi,
charakter i druhové sloZeni rostlin a celkovd hodnota lesnich ploch. Jejich rozmisténi
a druhova skladba podporuje zejména rozvoj turistiky a letni rekreace a nejvice piiméstskou
vikendovou rekreaci. Fauna ma pro cestovni ruch z pfirodnich ptfedpokladii nejmensi

vyznam. Vyhledavéna je zejména pro loveckou ¢i rybarskou ¢innost.

Kulturné-historické predpoklady cestovniho ruchu

Autofi Sauer, Vystoupil a HoleSinska (2015) poukazuji na zakladni znak kulturné-
historickych piedpokladi, a to ten, Ze na rozdil od pfirodnich pfedpokladii byly vytvotfeny
Clovékem. Dalsi odliSnost Ize nalézt v mife rozmisténi kulturné-historického potencialu,
ktery je ve srovnani s aredlovym a liniovym rozloZenim piirodniho potencialu lokalizovéan
pfevazné bodove.

Podle Ryglové, Buriana a Vajcnerové (2011) patii mezi nejpfitazlivéjsi spolecenské

atraktivity zejména pamatky. KliCcovy vyznam maji zejména nejproslulejsi a nejcennéjsi

z nich, které jsou zapsané do Svétového seznamu kulturniho dédictvi UNESCO. V Ceské
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republice se nachazi 12 téchto vzidcnych pamatek. Na druhém konci této stupnice jsou
drobné mistni pamétky lokalniho vyznamu. Pro cestovni ruch jsou také atraktivni jednotlivé
udélosti, zvyky, tradice a slavnosti. Velky boom v poslednich letech zaziva gastronomie.
Roste vyznam sportovnich a zabavnych akci, které jsou schopny ptitdhnout velké mnoZzstvi,
Casto i zahrani¢nich, ucastnikil. Pro spolecenské atraktivity plati, Ze maji vazbu na hustotu

osidleni, ¢im vétsi pocet obyvatel, tim je v&tSi mnoZstvi spolecenskych atraktivit.

Sauer, Vystoupil a HoleSinska (2015) prezentuji kulturné-historické atraktivity jako
vyznamné doklady o diivéjsim zpusobu Zivota zachycujici vyvoj prostfedi ve spole¢nosti
od minulosti aZ po soucasnost. Poskytuji tak dikazy o tviréich schopnostech a praci clovéka
v nejriznéjsich oborech lidské €innosti. Charakteristickym znakem kulturné-historickych
pamatek je jejich historickd, uméleckd, védecka ¢i technickd hodnota. Mezi kulturné-
historické pamatky déle patii véci, které maji pfimy vztah k vyznamnym osobnostem
a historickym udélostem. Podle téchto autorti 1ze v zdsad¢ kulturné-historické pamétky
rozdélit do dvou skupin, a to architektonické pamatky a soubory materidlnich a duchovnich
projevll ¢lovéka. Dokladem skuteCného vyznamu pamatek pro cestovni ruch je jejich

navstévnost, ktera slouzi jako indikator atraktivity.

Zelenka a Paskova mezi architektonické pamatky zahrnuji ,,vsSechna stavebni umeni,
kterd formuji zdivo nebo jinak vytvdri urbanizovany prostor. Déli se podle iicelu a funkce,
stylu, slohu, ddle podle typu materidlu, techniky nebo vztahu k Zivotnimu prostiedi* (Zelenka
a Paskova, 2012, str. 44). Sauer, Vystoupil a HoleSinska (2015) k tomuto tématu uvadéji, Ze
architektonické pamétky maji pro cestovni ruch velky vyznam, protoZe patii mezi nejcastejsi
motivy cest navstévnikd. Mezi architektonické pamatky patii i kulturni zafizeni, ktera
poskytuji jak poznani, tak i spoleCenské vyziti. Klasickym ptikladem jsou muzea, galerie,
divadla nebo hvézdarny, planetaria a pamatniky.

Dalsi dilezitou souc¢asti kulturné-historického potenciélu je duchovni projev ¢lovéka.
Zejména jazyk, tradice, kulinaiské speciality, uméni, hudba, historie a jeji viditelné
pozistatky, femesla, ndboZenstvi, tradi¢ni obleceni ¢i volnocasové aktivity. Piikladem mize

byt skanzen Vesely Kopec na Hlinecku (Sauer, Vystoupil, Holesinsk4, 2015).

3.1.2 Realiza¢ni predpoklady

Sekundarni potencial nabidky cestovniho ruchu predstavuje predpoklady nezbytné pro
rozvinuti priméarnich zdrojti cestovniho ruchu, tj. lokalizatnich piedpokladi. Sauer,

Vystoupil a HolesSinska (2015) uvadéji, ze se jedné o infrastrukturu cestovniho ruchu, ktera
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je v klasickém pojeti chapana jako souhrn organiza¢né-technickych ptedpokladi
pro uspokojovani potieb ucastnikii v cestovnim ruchu v dané destinaci, tj. doprava,
ubytovani, stravovani, komunikace, technické sit€¢, maloobchodni sit’, banky a sménarny,
cestovni kanceléfe, kulturni zafizeni, zabavni a sportovni zafizeni atd. Heskova (2011)
k tomuto tématu uvadi, Ze k naplnéni cili dcastnikli cestovniho ruchu, napi. oddych,
poznani, spolecenskd komunikace, zdravy Zivotni styl apod., je dileZitd rGznoroda
infrastrukturalni vybavenost. Podle této autorky jde pfedevsim o podniky, zafizeni a instituce
cestovniho ruchu, které umoznuji navstévnikim cilového mista pfechodné se ubytovat,
stravovat, vykondvat rizné rekreacni, sportovni, kulturni a jiné aktivity typické pro dany
druh cestovniho ruchu (Heskova, 2011). Palatkova a Zichova k tomuto tématu uvadéji,
Ze ,.zatimco atraktivity pritahuji ndvstévnika do destinace, vybavenost a sluzby cilové
destinace poskytuji servis pri uspokojeni sekunddrnich potreb vicastnikii turismu, vyplyvajict
z jejich pobytu mimo jejich domov* (Palatkova, Zichova, 2014, str. 36). Podle Ryglové,
Buriana a Vaj¢nerové (2011) realiza¢ni faktory umoziuji danou oblast dosdhnout (doprava)
a vyuzit (ubytovaci, stravovaci a dal$i zafizeni a sluzby, n¢kdy téZ nazyva materidlné
technickd zakladna). Bez dostatecné kapacity sluZeb neni moZné naplno vyuzit potenciél
uzemi a nelze ani kvalitné sestavit turistické produkty, a tim ani oblast nabizet na trhu.
Zaroven nelze bez dostateCné kvality sluzeb dlouhodobé udrzet ekonomicky pfinos

cestovniho ruchu, natoz zvySovat.

» Doprava

Jedna se o klicovou ¢ast zakladni infrastruktury cestovniho ruchu, ktera pfimo ovliviiuje
jeho realizaci a dosaZenou turoven. Jak uvadi Sauer, Vystoupil a HoleSinska (2015),
bez rozvinuté dopravni sit€¢ by nebylo mozné uskutecnit piepravu velkého mnozstvi lidi
na dlouhé vzdalenosti v relativné kratkém casovém horizontu. Podle Zelenky a Paskové
(2012) se jedna zejména o cilené premistovani osob a ndkladu na rizné velkou vzdalenost
s vyuZzitim individuélné fizenych nebo hromadnych dopravnich prostfedkd, vlastni sily nebo
riznych dopravnich prostfedkd, které vyuZivaji jiny druh energie. Déle tito autofi shodné
uvadéji, ze se v soucasné dob¢ uplatiiuji trendy zrychlovani dopravy, zvySovani bezpecnosti,
automatizace, zvySovani pohodli a rozsahu sluzeb poskytovanych pted, béhem a po skonceni

dopravy.
» Ubytovaci zarizeni

UmozZnuje pobyt ucastnikli v navstivené oblasti déle neZ jeden den. Jejich kapacita tak

ovliviiuje celkovou intenzitu cestovniho ruchu v daném regionu a jedna se tak o klicovou
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soucast zakladni infrastruktury cestovniho ruch. Zelenka a Péaskova (2012) uvadéji,
Ze ubytovani je ,placené, nebo neplacené zajisteni minimdlné lizka na spani a osobni
hygienu* (Zelenka a Paskova, 2012, str. 589). Ubytovéni byva €asto spojeno se stravovacimi
a jinymi doprovodnymi sluZzbami pro ucastniky cestovniho ruchu. Podle Galvasové a
kolektivu (2008) je nejCastéjSim druhem ubytovaci kapacity hotel. DalSim typickym

ptikladem ubytovaciho zatizeni miiZe byt naptiklad penzion nebo motel
» Stravovaci zaFizeni

Jedna se o dalsi soucast zdkladni turistické infrastruktury, napf. restaurace, motoresty,
bistra, jidelny, grily, bary, snack bary, vinarny, kavarny, cukrarny. Jejich hlavnim tkolem
je zajisténi stravovani pro ucastniky cestovniho ruchu. Stravovaci zafizeni jsou obvykle
spjata s ubytovacimi zafizenimi a jejich navstévnost tak pfimo zavisi na obsazenosti téchto
kapacit. Podle Zelenky a Paskové jsou stravovaci zatizeni ,,objekty, prostory a plochy pro
verejnost, kde je poskytovdno stravovdni. Lze je rozdelit napriklad na sezonni, stdlé nebo
prechodné* (Zelenka a Paskova, 2012, str. 549). Velmi populdrni je nabizeni zejména
narodnich specialit, trendem je rostouci originalita interiéru i exteriéru, zptisobu obsluhy
nebo piipravy pokrmu. Stravovani poskytuji také subjekty, které nemaji s cestovnim ruchem
pfimo nic spole¢ného, mliZe se jednat naptiklad o rychlé obcerstveni, jidelny atd. Galvasova
a kolektiv (2008) uvadéji, Ze tyto podniky nejsou piimo zavislé na ucastnicich cestovniho
ruchu a uspokojuji pouze mensi ¢ast hostl, vétSina jejich hostli jsou rezidenti. Jejich droven

sluZeb tak nemusi odpovidat t€ém piimo spjatym s cestovnim ruchem.
» Doprovodna turisticka infrastruktura

Jednd se o subjekty, které se podileji na realizovani doplikovych sluzeb pro ucastniky
cestovniho ruchu. Galvasova a kolektiv (2008) uvadéji, Ze se muze jednat napiiklad o muzea
a galerie, divadla a dal$i podobna kulturni zatfizeni ale také objekty poskytujici vnitini nebo
venkovni sportovni vyZiti, jako tieba fitcentra, relaxacni objekty nebo také bobové ¢i lanové
drahy a centra, rozhledny atd. Patfi sem také doplikové sluzby typu bankovnich
a sménarenskych sluZeb, telekomunikace, tlumocnické a privodcovské sluzby, taxisluzby

a v neposledni fad¢€ rtizné ptij¢ovny sportovniho vybaveni a potieb.

3.1.3 Selektivni predpoklady

Vystoupil a Sauer (2006) uvadéji, Ze selektivni predpoklady se vyznaluji predeviim

vlivem na objem tucasti obyvatelstva na cestovnim ruchu, ktery ovlivituje fada faktora:
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» Demografické faktory

Demografickd struktura obyvatelstva ma vliv nejen na intenzitu, ale i na specifické

druhy aktivit volného ¢asu, napf. rodina s détmi, mladi ¢i seniofi maji jiné rekreacni naroky.
» Urbanizacni faktory

Ucastnici z riznych urbanizacnich lokalit maji rtizné naroky na volnocasové aktivity,

napt. venkovské a méstské obyvatelstvo, zejména co se tyce vikendové rekreace.
» Ekonomické faktory

Jedna se o klicovy stimulujici faktor, ktery je zavisly na Zivotni drovni obyvatelstva
a s nim souvisejicim zplisobem traveni volného casu, ktery se odrazi v ristu poptavky

po riznych forméch cestovniho ruchu.
» Politické faktory

Mezi tyto faktory patii obecné mirové usporddani svéta bez valecnych konflikti,
v souvislosti s jednotlivymi zemémi jejich vnitropolitickd situace, charakter politického

systému a bezpecnostni situace.

Tito autofi k tématu déale uvadéji, Ze kromé téchto objektivnich faktorG ovliviiuje
rozhodnuti tcastnika k uicasti na cestovnim ruchu fada psychologickych motivi. Velkou roli
hraje reklama a propagace, které maji vliv na vytvofeni mddnosti nékterych stfedisek

a oblasti, které jsou z ditvodu prestiZe navstévovany castéji.

3.2 Sportovni cestovni ruch

Sportovni a aktivni dovolena se t&$i v poslednich dobé stile vétsi oblibé. Tato forma
cestovniho ruchu se stala jednim z nosnych typti Koncepce statni politiky cestovniho ruchu
v Ceské republice na obdobi 2014 — 2020 (MMR, 2013). Podle tohoto strategického
dokumentu se aktivni dovolend dynamicky rozviji v fad¢ regionti, zejména v horskych
a podhorskych oblastech, kde jsou lukrativni podminky pro rozvoj turistiky a cykloturistiky

v souvislosti s poznavanim kulturnich a pfirodnich hodnot.

Zelenka a Paskova definuji sportovni cestovni ruch jako ,.formu cestovniho ruchu, jejiz

icastniky jsou divdci nebo aktivni sportovci, at jiZ prileZitostni, rekreacni, vykonnostni nebo
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vrcholovy riiznych druhit outdoorovych i indoorovych, letnich i zimnich sportovnich soutéZi,
zdvodit nebo sportovnich masovych akci* (Zelenka a Paskova, 2012, str. 540).

Vystoupil a Sauer (2006) &leni sportovni cestovni ruch takto:

» Cestovni ruch s aktivni sportovni ¢innosti — jedna se o pobyty se sportovni
¢innosti, které udrzuji a posiluji zdravi a prohlubuji moréalni vlastnosti ¢lovéka. Mezi
tyto formy patii horska ¢i vysokohorska turistika, cykloturistika, vodni turistika, p&si
turistika apod.

» Cestovni ruchu s pasivni sportovni ¢innosti — jednid se o pobyty, kde cilem
je sportovni divéctvi, tj. pasivni G€ast na sportovnich akcich mimo misto bydlisté

ucastnika.

3.2.1 Cykloturistika

Cykloturistika je v souc¢asné dobé popularni a rozvijejici se volnocasové a sportovni
odvétvi, zejména kvuli své nizké narocnosti a relativné velkému mnoZzstvi mist, kde se da
tato aktivita bez omezeni provozovat. Této ¢innosti se tak miZe vénovat prakticky kazdy,
kdo netrpi zavaznym zdravotnim omezenim. Jak uvadi Galvasova a kolektiv (2008), diky

tomu je mozné rozdé¢lit ucastniky do mnoha kategorii podle motivace, véku ¢i drovné.

Pted samotnou jizdou je optimalni si doptfedu zjistit obtiZnost zvolené trasy, povrch traté
a jeji vySkovy profil. Tim si dcastnik miZe pfizpisobit svlij sportovni zaZitek prakticky
na miru. Pfedpoklady pro rozvoj cyklistiky jsou predev§im v rovinatych tzemich (napf.

4

Pardubicko), ale oblibena je i cykloturistika v horskych oblastech, které nabizeji zajimav¢jsi,
ale obtizn¢jsi profily trati. Galvasova a kolektiv konstatuje (2008), Ze cykloturistika
je realizovana na pevnych i nezpevnénych trasich a je tedy nutné zvolit vhodny druh kola.
Existuji 1 adrenalinové verze cyklistiky, kdy se sjizdi naptiklad lyZaiské sjezdovky nebo jiné
velmi prudké kopce Ci udseky, ale tento druh vyZaduje urcitou droven zkusenosti a speciilné
vybavené kolo. Trendem se v poslednich letech stava vyuziti cyklobusu, vlaku nebo
elektrokol. Tim se zpfistupniuje cykloturistika zejména méstim a oblastem, které samy
nemaji vhodny charakter pro tento sport, a jejich rezidenti tak maji jednodussi piistup
k tomuto sportu. Diky zvySujicimu se zajmu o cykloturistku dochazi k budovéani novych

a uprav¢ starych cyklotras a dalsimu rozvoji doprovodné infrastruktury.

Zelenka a Paskova prezentuji cykloturistiku jako ,jednu z forem turistiky, tj. aktivai

cestovdni, zameérené na pozndvdni prirodnich a spolecenskych zajimavosti v urcité oblasti
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na kole, nejcasteji pomoci specidlne upraveného cestovniho kola, a to predevsim za cili
mimo zastavend tizemi. PoZadavkem na provozovdni cykloturistiky je atraktivni prostiedi

Vv

a co nejvyssi bezpecnost“ (Zelenka a Paskova, 2012, str. 90 a 91). Alternativni vymezeni
cykloturistiky dle vykladového slovniku mize byt chapano jako zpiisob traveni volného ¢asu
cestovanim na jizdnim kole. Cykloturistika ke svému dalSimu rozvoji a zajiSténi urcité
urovné zazitku potiebuje cilenou infrastrukturu, kterd je vhodna pravé pro cyklisty.
Galvasova a kolektiv (2008) poukazuji na existenci programu Cyklisté vitani. Jedna
se o program, ktery zjiSt'uje vybavenost a piipravenost ubytovacich a stravovacich kapacit
specidlné pro cyklisty. Program nezapomind ani na turistické cile a atraktivity a ovéfuje
jejich vhodnost pro cykloturisty. Systém hodnoti jednotlivé subjekty na zaklad¢ Skaly, ktera
je pouzitelna i pro dalsi stity Evropské unie. Tuzemsky nebo zahranicni navstévnik
certifikovaného podniku nebo mista si tak mtize byt jisty, Ze zde najde minimalné

srovnatelnou aroven sluzeb.

Zelenka a Paskova program Cyklisté vitani definuje jako ,.celondrodni certifikacni
systém kvality nabidky a vybavenosti sluZeb poskytovanych cyklistiim v Ceské republice —
stravovacich a ubytovacich zarizeni, ale také kempu a atraktivit. Standard pro certifikaci je
srovnatelny s jinymi evropskymi zemémi. Uspésny Zadatel miiZfe pouZivat oznaceni
provozovny zelenobilou zndmkou s usmivajicim se kolem* (Zelenka a Péaskova, 2012, str.

89).

V souvislosti se spravnym uchopenim tématu je nutné seznamit se se zakladnimi pojmy
tykajicimi se cykloturistiky. Metodicky pokyn Klubu ceskych turisti zvefejnény

na internetovém serveru Cyklodoprava (2017) mimo jiné uvadi:

Cyklostezka

Jednd se o znaCenou komunikaci urenou vyhradné pro cyklisticky provoz. Mohou

ji uzivat bruslafi, kolob&zky, ptipadné lyZafi.

Cyklotrasa

Dopravni cesta vedend po silnicich, mistnich i ucelovych pozemnich komunikacich,
ktera je z hlediska bezpecnosti a plynulosti silni¢niho provozu vhodna pro provoz cyklist
aje oznaCena podle Zakona o provozu na pozemnich komunikacich ¢. 361/2000 Sb.,
ve znéni pozd¢jSich predpist a piisluSnych Technickych predpisi dopravnimi znackami

pro cyklisty.
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Podle Koncepce cyklo a in-line turistiky v Pardubickém kraji (2016) jsou cyklotrasy
rozdé€leny do dvou zékladnich skupin:

» Dalkové cyklotrasy
Tyto trasy jsou vedeny prevazné terénem s nepiiliS velkym ptfevySenim, s dobie
sjizdnym povrchem a pokud mozno mimo silni¢ni provoz. Idealni je vedeni podél
vétsich vodnich tokd. Tyto trasy maji vyhovovat cykloturistim, ktefi putuji vice dni
s braSnami a rodindm s détmi. Oznaceny jsou jedno a dvojcifernym cislem.

» Lokalni cyklotrasy
Jednd se o ostatni systémove znaCené cyklotrasy s trojcifernym az Ctyfcifernym

&islem (KU PK, 2016).

Cykloturisticka trasa

Je dopravni cesta vedena po silnicich, mistnich i dcelovych pozemnich komunikacich,
ktera je z hlediska ochrany pfirody a sjizdnosti vhodna pro provoz cyklistii a je oznacena

cyklotrustickymi zna¢kami (Cyklodoprava, 2017).

Klasifikace obtiznosti cyklotras

Obtiznost cyklotras je podle metodického pokynu Klubu ¢eskych turistii klasifikovana
3 stupni:

» Lehka
Trasu zvladne i netrénovana osoba a dité. Pievazuje kvalitni povrch. Profil trasy
nema obtiZna stoupani ani klesani.

» Stiedni
Absolvovani této trasy je doporu¢ovano mirné trénovanym osobam a vyspélym
détem. Povrch trasy miZe byt jakykoliv, na trase se vyskytuji obCas i obtizné&jsi
stoupani nebo klesani.

» ObtiZna
Absolvovani této trasy je doporucovano trénovanym osobam, nikoliv détem. Povrch

trasy muze byt jakykoliv. Trasa je tvofena obtiznymi stoupanimi a klesanimi.
Povrch cyklotras

» Kvalitni povrch
Cyklista nemusi vénovat pozornost kvalit¢ povrchu komunikace, po niz jede.

Nejcastéji se jedna o asfalt, kvalitni beton nebo kvalitni zpevnéné povrchy
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ze Sotoliny, drt¢ nebo pisku. Nerovnosti povrchu jsou vyjimecné. Je vhodna
pro vSechny druhy bicykli.

» Méné kvalitni povrch
Pti jizd€ musi cyklista vénovat pozornost povrchu komunikace, po niZ jede. Obcas
se vyskytuji nerovnosti. Obvykle se jednd o rozbity asfalt, panely, rozbity beton,
makadam. Do této kategorie spadd i vétSina zpevnénych lesnich a polnich cest.
Je vhodna pro trekingova a horska kola.

» Piirodni povrch
Pti jizd€ musi cyklista vénovat zasadni pozornost povrchu komunikace, po niZ jede.
Velmi Casto se vyskytuji nerovnosti a nepredvidatelné prekazky. Obvykle se jedna
o nezpevnéné lesni a polni cesty, na kterych se vyskytuji hrboly, kofeny, kameny,
brody, lavky, padlé stromy, izk4 mista, vysoky porost podél cesty apod. Je vhodna
pro horskd kola, vyjime¢né i pro kola trekingova. Tyto trasy byvaji na zacatku
oznaceny textem ,,Cyklotrasa je vhodnid pouze pro horskd kola. Neni vhodni

pro déti* (Cyklodoprava, 2017).

Druhy kol

Diilezitou soucasti cykloturistiky je vybér spravného kola. Existuje fada kol, ktera jsou

vice ¢i méné vhodna pro dany druh cykloturistiky.

» Silni¢ni kolo
Jedn4 se o nejstar$im a nejklasi¢téj§im typ kola. Uzké rafky a tenké gumy zajistuji
minimalni valivy odpor, uchopeni fiditek nuti cyklistu k aerodynamickému posedu.
Silni¢ni kolo je nejleh¢i a nejrychlejsi, je idedlni na hladké asfaltové povrchy. Se
silni¢énim kolem se vSak tézko jezdi mimo pevné cesty, je méné stabilni, ram je také
tuhy a kaZzdou nerovnost jezdec citi.

» Horské kolo
V soucasné dobé je v Ceské republice nejpocetnéji zastoupenym typem. Jeho hlavni
prednosti je, Ze hodné vydrzi a projede vSude. Horské kolo mé nejcastéji primeér kol
26 palct. Kolo 29 palci ma lepsi valivé vlastnosti, je ovSem pon¢kud horsi
na ovladani nez kolo 26 palcti. Dal§im rozmérem je 27,5 palce. Silné rafky s hrubym
vzorkem horskému kolu zajiSt'uji dobrou stabilitu, rozmérové mensi rdm umoZziuje

jezdci kolo lehce ovladat. Pievody s velkym rozpétim umoznuji jet rychle po roviné

a zaroven zdolat prudké stoupani. Nevyhodou je pouze to, Ze cyklista musi vynaloZit
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vic energie pii prekonavani valivého odporu a ani aerodynamicky neni posed
na MTB idealni.
» Trekkingové kolo

Typova fada mezi silni¢nim a horskym kolem. Ve sportovnéjsi varianté se oznacuje
1 jako crossové, ve varianté s blatniky, svétly a nosici jde o city-bike. Vzniklo
ze snahy spojit prednosti silni¢niho i horského kola. Velikost kol 28 palcii a uzsi,
nikoli vSak galuskové pneumatiky snizuji valivy odpor, fiditka jsou rovna
¢i kidélkova, prevody stejné jako na horském kole. Trekkingové kolo ma vSechny
prednosti, ale i nevyhody kompromisu. Na silnici je rychlej$i nez horské, v ndro¢ném
terénu vSak postrada potfebnou stabilitu, hlad$i gumy s jemnym vzorkem podkluzuji

(Halada, 2009).

3.2.2 Turistické znaéeni v Ceské republice

Turistické znaceni v Ceské republice spadd do kompetence Klubu &eskych turisti.
Oficialni webové stranky této organizace uvadéji, Ze vznikla jiZz v roce 1888 a béhem své
historie prosla fadou zmén. Charakteristickym produktem ¢innosti této organizace je znaceni
pesich turistickych cest, které je diky promyslené a cilené Cinnosti povaZované za jedno
z nejlepsich v Evropé¢. Tato organizace je aktivni na celém tzemi republiky a ma 14 odbort,
které jsou stanovené dle krajii. V soucasné dob¢ znacené trasy zahrnuji vice jak 80 000 km

a tvoii je turistické znadené trasy pé&si, lyZatské, cyklistické, jezdecké a vozickaiské (KCT,

2019).

Klub Ceskych turisti spolupracuje se ztizovateli cyklotras a koordinuje vznik ucelené
sité znaenych cyklotras v CR, pfid&luje nové vzniklym cyklotrasim celostitné platna
evidenéni ¢&isla, vede evidenci viech vyznadenych cyklotras v CR, provadi pravidelnou
kontrolu, ddrzbu a doznaceni stavajicich cyklotras, podili se na propagaci vyznacenych
cyklotras i cykloturistiky. Financovani znaceni je realizovano predevsSim z dotaci,
a to ministerstva pro mistni rozvoj, krajskych ufadl, mikroregioni a sponzorl

(Cyklodoprava, 2017).

Turistické trasy jsou znaCeny podle metodiky Klubu Ceskych turistl. Server uvadi,
Ze se znaci Ctvercovymi znaCkami, tvofenymi tiemi pruhy, které jsou od sebe oddélené
uzkou mezerou. Okrajové pruhy jsou vyznaceny stejnou barvou, které se také fika
upozoriovaci. Prosttedni ¢4st je oznacena barvou dané trasy a je tak oznaCovana jako barva

vedouci. Podle ni se tak oznacuje cela stezka, jako napiiklad modra, ¢ervena. Pro znaceni
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peSich tras se pouziva bild upozornovaci barva, pro znaCeni lyzatskych tras oranZovi

a pro znaéeni cykloturistickych tras pak pravé Zluta (KCT, 2019).

3.2.3 Cykloznaceni

Cykloturistické znacené trasy se nejcastéji d€li na terénni a na silni¢ni cyklotrasy. Oba
druhy cyklistickych tras jsou voleny tak, aby umoziovaly pouZiti i béZnych turistickych kol,
ne jenom kol horskych. Podle Galvasové a kolektivu (2008) v Ceské republice existuje
pomérné hustd sit’ cyklistickych tras, které vSak spolu nejsou dostatecné a kvalitné
propojeny. Problémem je také technicky stav povrchu komunikaci a nedostatek cyklostezek
oddé€lenych od automobilové dopravy. Slabé je rozvinuta infrastruktura pro sportovni
cykloturistiku — napt. bikeparky, singltrekové stezky a downhillové traté. V poslednich
letech se zacinaji objevovat tematické okruhy ¢i stezky, které spojuji cyklistiku napiiklad
s vinafstvim. Tyto projekty tak umoznuji plynuly a vzdjemny rozvoj diive oddé€lenych

odvétvi. Po tizemi Ceské republiky také vede nékolik mezinarodnich cyklotras.

V Ceské republice se pouZivaji znadeni silni¢ni a terénni. PievaZuje silni¢ni znaden,
které se pouzivd na vétSin€ znacCenych cyklotras. Terénni znaCeni se pouziva hlavné
v horskych oblastech a $patné pifstupnych mistech, vhodnych jen pro horska kola (KCT,
2019).

> Silni€éni znaceni

Tento druh znaceni podléhd dopravni legislativé a je pouzivan pifedevSim v regionech,
kde jsou cyklotrasy vedeny pievazné po zpevnénych komunikacich. Jak uvadi server Klubu
Geskych turisti (KCT, 2019), pro vyznadeni se pouZivd Zlutych smérovych tabulek
o rozméru 200 x 300 mm s drobnym ¢ernym obrazkem kola a ¢islem cyklotrasy. K uréeni
sméru se pak pouziva smérovych tabulek s ¢ernou Sipkou v daném sméru. Znacky se dé¢laji
ve Zluté barve a jsou znaceny symbolem cyklistického kola — viz obrazek 1.

Obrazek 1: Silni¢ni znaceni cyklotras
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Zdroj: KCT, 2019
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Jednotlivé trasy jsou znaceny Cisly nebo logy a mohou byt doplnény i piktogramy.

Znacky jsou soucasti dopravniho znaceni a existuji 3 typy:

Smérova tabulka IS21 a smérova tabule IS19

Jak server informuje, jednotlivé znacky obsahuji kromé ¢isla trasy také nazvy cila
a vzdalenosti k nim — viz obrazek 2. Horni fddek uvadi koncovy cil a na kazdém rozcesti
se jeho nazev opakuje. U dalkovych tras se v horni fddce uvadi vyznamny cil ve vzdalenosti
kolem 25-35 km, takZe se na trase po ujeti této vzdalenosti zméni na nésledujici vyznamny
cil. Dolni fddek uvadi nizev nasledujiciho rozcesti. Na navésti se uvadi Cislo trasy a cilové
misto. Déle je oznaCen smér jizdy a pfipadné i piekazky na trase. Znacka se zpravidla

umistuje 10 — 30 m pred kiizovatkou (KCT, 2019).

Obrazek 2: Smérova tabule IS 21 a IS 19
3 - ( 52 JIHLAVA | 16
(5% 3 STUDNICE | &V

Tyto smérové tabule mohou byt doplnény doplitkovou informaci o znaceni

Zdroj: KCT, 2019

¢i ptipadnych zménéch v znaceni — viz obrazek 3.

Obrazek 3: Navést pred kriZovatkou IS 20

Névést vyznacuje smér trasy ¢. 604 a ¢. 2023. Vlevo je piktogramem
CHEB
e oznacen smér odbocky na vlakovou stanici nebo zastivku Znacka

»an| se umist'uje 30 — 50 m pred hranici kfiZovatky na samostatném nosici.

pe Tato znaCka zobrazuje zménu v typu znaceni, a to konkrétn¢ zménu
silniénfho znaceni na terénni. Trasa 2279 tak ptechizi v pasové znaceni bilé

t | varvy ®CT, 2019).

Zdroj: KCT, 2019

Jak informuje webovy server Klubu Ceskych turist, vyznacené trasy vedou vzdy
z jednoho mista do druhého a zpravidla netvoii okruhy, nicmén¢ se s okruznimi tematickymi

trasami, které jsou oznaceny specidlnimi logy, mizeme také setkat. Zacatek a konec trasy
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je oznacen koncovou znackou, a rozcesti je vyznaceno vZdy pomoci smerovych tabuli IS19.
Rozcestim se rozumi misto, kde trasa zacina (konci) a kazdé kiiZeni dvou a vice znaCenych
tras, piipadné odbocka ke kulturni nebo turistické zajimavosti (KCT, 2019). Jak déle server
uvadi, znaCena sit’ cyklotras pouziva jedno az ¢tyfmistna ¢isla podle dulezitosti tras. Webova
stranka Klubu ¢eskych turist uvadi, Ze jedno a dvoumistnymi Cisly jsou vyznaceny dalkové
narodni trasy. Tfimistnymi Cisly jsou vyznaceny regiondlni trasy a ¢tyfmistnymi Cisly pak
trasy mistniho vyznamu. V Ceské republice existuje celkem rozsahld sit dalkovych

cyklotras — viz obrazek 4.

Obrazek 4: Dalkové cyklotrasy v Ceské republice

datkovs cyklotrasa

wybrana cbec
hrardoe kraje
Firarace CR

Zdroj: KCT, 2019

Server déle uvadi, Ze existuji také silni¢ni trasy oznacené dodatkovym logem. Ty jsou
ovSem vzacnéjsi. Tento zplisob znaceni se pouZziva pro vyznaceni evropskych cyklistickych
tras EuroVelo a tematickych tras, jako jsou napt. Vinaiské stezky nebo nékteré dalkové
trasy, které pfesahuji hranice stitu. Tyto trasy mohou vést soubézné s Cislovanymi trasami
nebo samostatné, v tomto ptipadé€ se misto Cisla trasy pouZiva logo — viz obrazek 5.

Obrazek 5: Vzor silni¢niho znaceni trasy znacené logem
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Zdroj: KCT, 2019b

Podle Klubu pies Ceskou republiku vedou 4 evropské trasy, a to ¢. 4 Trasa stiedni
Evropou, €. 7 Slunecni trasa, ¢. 9 Balt-Jadran a €. 12 Stezka Zelezné opony-viz obrizek 6

(KCT, 2019).
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Obrazek 6: Evropské trasy v Ceské republice
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Zdroj: KCT, 2019

Internetovy server Klubu Ceskych turisti dale uvadi, Ze v rdmci silni¢niho znaceni
se pouzivaji v nékterych mistech dodatkové varovné tabule. Jedna se hlavné o mista
s moznym nebezpecim. Jsou to navésti 120 doplnéné informaci o nebezpecnych mistech —
viz obrazek 7 (KCT, 2019).

Obrazek 7: Vzor varovnych ceduli
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Zdroj: KCT, 2019
V neposledni tadé¢ je mozné setkat se také s cedulemi, které informuji cyklisty
o kulturnich a turistickych cilech na trase. Pro jejich oznaceni se pouZzivaji piktogramy — viz

obrazek 8.

Obrazek 8: Piktogramy

s TN
@ ® #= XK
“~_r - LA .
= " archeologicka lokalita centrum cyklobus
‘ hrad T T hfbitovﬂ infocentrum m jeskyné & klaster

Zdroj: KCT, 2019
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Piktogramy se mohou pouZit samostatné, nebo v kombinaci se smérovkou - viz

obrazek 9 (KCT, 2019).

Obrazek 9: Informace o zajimavostech v obcich (muzeum a hrad)
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Zdroj: KCT, 2019
» Terénni znaceni

Tento typ znaCeni se pouzivad predev§Sim v horskych oblastech, nebo na tézko
piistupnych trasach. Jsou to znacky o rozméru 140 x 140 mm, velmi podobné pésimu
znacCeni. Rozdil je v tom, Ze znacky jsou na Zlutém podkladu. Barva je zvolena z diivodu
viditelnosti v horSich podminkach. Na rozcestich jsou smérovky a trasa je vyznacCena

pasovym znacenim se Zlutymi vodicimi pruhy — viz obrazek 10.

Obrazek 10: Vzor terénniho znaceni
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Zdroj: KCT, 2019
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4. PRAKTICKA CAST

V této Casti prace jsou analyzovany lokalizacni pfedpoklady cestovniho ruchu, resp.
piirodni piedpoklady, a v ramcirealizacnich ptfedpokladii jsou zkoumdany vyznacené
cyklotrasy na tizemi Zeleznych hor. Celkovy potencial oblasti Zelezné hory tykajici
se cestovniho ruchu je analyzovén prostfednictvim SWOT analyzy. Na zdklad¢ zhodnoceni
vysledkt analyzy budou navrZena doporuéeni pro rozvoj cykloturistiky v oblasti Zelenych

hor.

Pro vymezeni oblasti Zeleznych hor jsou pouZita data Agentury ochrany pifrody

a krajiny Ceské republiky (dale také Agentura).

4.1 Charakteristika oblasti Zelezné hory

Zelezné hory tvoii severozapadni vyb&Zek Ceskomoravské vrchoviny. Na severni
hranici pomalu klesaji k Polabské nizin€, na jihozapad¢ hranice lokality kopiruje hieben,
ktery sleduje tok feky Doubravy a poté pokracuje nad Céslavskou kotlinu. Nadmoiska vyska
tohoto hiebene se postupné zvySuje az k Vestci (668 m n. m.) u Libice nad Doubravou. Diky
tomuto hiebenu a jeho znaénému pievyseni oproti Céslavské kotling a Podoubravi se miZe
tato lokalita py3nit oznadenim hory. Agentura poukazuje na to, Ze nazev Zelezné hory
se v latinské podobé "MontesFerrei" objevuje jiz ve Zbraslavské kronice ze 13. stoleti.
Ve skute¢nosti maji viak Zelezné hory spiSe charakter vrchoviny aZ pahorkatiny (AOPK
CR, 2019).

Obrazek 11: Lokace Zeleznych hor

" = dO

Zdroj: AOPK CR, 2019
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Z hlediska geomorfologického ¢lenéni se oblast sklada z dvou hlavnich ¢asti - niZsi
Chvaletické pahorkatiny na severozipad¢ a vySsi Secské vrchoviny v centralni a vychodni
&asti. Rozloha Zeleznych hor je témét 600 km? pfi primémé nadmoiské vysce zhruba 450
m n. m. Lokality s vyS$§i nadmotskou vySkou nez 500 m n. m. zabiraji asi 33 % rozlohy
Zeleznych hor, polohy nad 600 m n. m. pak jenom 5 %. Zelezné hory sousedi
s Vychodolabskou tabuli, Stfedolabskou tabuli, Hornosidzavskou pahorkatinou,

Hornosvrateckou vrchovinou a Svitavskou pahorkatinou (AOPK CR, 2019).

V roce 1991 byla na &asti tohoto tizemi vyhlasena Chranénd krajinna oblast Zelezné
hory, ktera se rozprostira na tzemi 284 km2. Tato oblast byla vytyCena s cilem uchovani
charakteru a krasy pifrody a krajiny Zeleznych hor. Dalim divodem pro ziizeni byla snaha
o dal$i rozvoj a podporu Setrného vyuZiti dzemi, vcetné planovani nové vystavby

a souvisejici, zejména dopravni, infrastruktury (AOPK CR, 2019).

Nejcenngjsi ¢asti Zeleznych hor jsou chranény ve 27 zvlasté chranénych tizemich.
Nektera z téchto dodate¢né chranénych uzemi jsou pak pfistupnd pouze po vyznacenych

stezkich. Zbytek je volné piistupny pfi dodrZovani stanovenych omezeni (AOPK CR, 2019).

Obrazek 12: Mapa Zeleznych hor podle vymezeni AOPK CR
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Podle udaji Agentury je nadmotiskd vySka této oblasti pomérné¢ rozdilna,
a to od nejnizsich bodl oblasti u Podhotan a Slatifian se shodnou nadmotskou vyskou 268
m po nejvyssi vrcholy Vestec s 668 metry nad mofem a Spédlava s 662 metry nad mofem.
Dominantou Zeleznych hor je hlavni hieben, ktery se tahne od Zdirce nad Doubravou
do Podhotan a pak pokracuje k Tynci nad Labem. V tomto hiebenu jsou kromé vrcholii
napadné i rokle, mezi které patii nejvétsi Lovétinskd a Hedvikovska. Vyskové rozdily oblasti

prezentuje obrazek 13 (AOPK CR, 2019b).

Obrazek 13: Reliéf Zeleznych hor
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Zdroj: AOPK CR, 2019b

Agentura dale uvadi, Ze celé uzemi patii do stfedniho povodi Labe. Hlavni fekou
v oblasti je Chrudimka, ktera prameni u Filipova ve Zdarskych vrsich a z celkové délky toku
108 km protékd 38 km oblasti Zelezné hory. Do oblasti vtéka z vychodu u Trhové
Kamenice, sméfuje ke zficeniné Oheb nedaleko Sece, kde se stici témct o 180° a tece
k vesnici Bojanov. Ve skalnatém tidoli Krkanka a Peklo méni opét sviij smér o 90° k severu

a oblast opousti u Pracova, kde ztraci i sviij typicky horsky raz. Z pohledu cestovniho ruchu
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je pro danou oblast velice diileZitd vodni pfehrada Sec. Vystoupil (2006) tuto piehradu
oznacil za vodni plochu nadregionalniho charakteru — viz obrazek 14.

Obrazek 14: Letni rekreace a turistika u vody - vodni nadrz Se¢

LETNi REKREACE A TURISTIKA U VODY

Rekreace u vody

©  vodni plochy lokainiho vyznamu

) vodni plochy nadregionéiniho vyznamu

Vodni turistika

Zdroj: Vystoupil, 2006

Stavba vodni ptehrady Se¢ probehla v letech 1924 az 1934 a hlavnim divodem pro
stavbu byla ochrana proti povodnim. V poslednich n¢€kolika dekadach vzrostl jeji vyznam,
nebot’ se stala také vyhleddavanym mistem pro rekreaci rezident z okoli. Druhou, o néco
mensi, je prehrada u KfiZanovic, kterd byla postavena v letech 1947 az 1952. Zajimavosti
je, Zze voda z prehrady je vedena podzemnim tunelem do nedaleké elektrarny v Pracové
a odtud do vyrovnavaci ptehrady, ktera je zaroven vodarenskou nadrzi pro mésta Chrudim
a Pardubice. Dalsi vyznamnym tokem v jiZni ¢asti oblasti je Doubrava, kterd ovSem zasahuje
do oblasti pouze v 14 km kratkém tseku (AOPK CR, 2019¢).

Obrazek 15: Vodstvo Zeleznych hor

1. Podhatany

Zdroj: AOPK CR, 2019¢
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Podle informaci na webovych strankdch AOPK CR patii Zelezné hory do klimaticky
mirn¢ teplé a mirn¢ vlhké oblasti. Primérna ro¢ni teplota klesd s nadmoiskou vyskou
0 0,63 °C na 100 metrt a rocni thrn srazek se zvysuje v pruméru o 50 mm na 100 vySkovych

metrtt (AOPK CR, 2019d).

Jak uvadgji webové stranky, zalesnéné plochy tzemi Zeleznych hor zabiraji 126,783
km? a soucasny stav lesti je znaéné odli$ny od pfirozeného stavu. Difve byla lesni vegetace
velmi pestra a riiznorodd, dnes je vSak stav lesti oznaCovan z biologického, ekologického
i funk¢éniho hlediska za neuspokojivy. K naruseni ptivodniho charakteru doslo predevsim
z divodu piiligného zaméfeni se na smrky na tikor ptivodnich listnatych lesii (AOPK CR,

2019e).

Prvni ditkazy o osidleni této oblasti Ize nalézt uz v 2. stoletim pf. n. 1. Jednou
s vyznamnych pamatek oblasti jsou zbytky keltského opida, které bylo zbudovano
na vyvySeném misté nad fekou Chrudimkou. NejstarSi znama pisemnd zminka o Zivoté
na tizemi Zelenych hor pochdzi z roku 1137. V dnesni dobé je cely region pomérné fidce
osidlen — trvale zde Zije kolem 17 500 obyvatel. Toto ¢islo doklada i velikost obci, které
v oblasti jsou, jelikoZ se v celé oblasti nenachazi sidlo svice jak 1500 obyvateli.
Charakterem se jednd zejména o venkovskou oblast. Hustota zalidnéni je kolem
64 obyvatel/km?. Tato hodnota je hluboko pod primérem Ceské republiky, ktery
je 129 obyvatel/km?* Ke zméné dochézi s piichodem letnich mésicii. Diky rekreaéni oblasti
kolem Sece se pocet obyvatel docasn¢ zvySuje. Chatareni kolem piehrady je celkové velice
populérni, 1ze zde nalézt aZz 600 objektd s timto téelem (AOPK CR, 2019¢). Cetnost chat

a chalup v oblasti Zeleznych hor prezentuje obrazek 16.

Obrazek 16: Chaty a chalupy v oblasti Zelezné hory

DRUHE BYDLEN| (CHATARENI A CHALUPARENI)

Zdroj: Vystoupil, 2006
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4.2 SWOT analyza oblasti Zelezné hory

Udaje pro SWOT analyzu oblasti Zelezné hory z pohledu cestovniho ruchu byla ziskana

z oficidlnich internetovych stranek Mistni akéni skupiny Zeleznohorsky region.

Tabulka 1: SWOT analyza oblasti Zeleznych hor

SILNE STRANKY (S)

1. Dobré poloha a vyznam oblasti Zeleznych hor — piirodni region v dosahu stfednich
meést (Chrudim, Hlinsko, Chotébof, Tiemos$nice).

Pestré a relativné zachoval4 krajina s mnoZstvim chranénych tizemi (CHKO ZH).
Vysoka zalesnénost tizemi.

Potencial pro celoro¢ni rekreacni turistické vyuziti.

Cetnost historickych pamatek.

Vhodny kulturni a pfirodni potencial pro rozvoj cestovniho ruchu.

e

MnoZstvi terénl pro cyklotrasy, hipotrasy, turistické trasy, zimni béZecké trasy,

nauc¢né stezky.

8. Nizka cena pracovni sily.

9. Image regionu spojeny s predstavou &isté a zdravé piirody (CHKO Zelezné hory,
chranéna maloplo$na tizemi, GEOPARK Zelezné hory).

10.Velmi dobré vodni zdroje a velké vodni plochy v oblasti.

11.Destinaéni management v oblasti prostiednictvim MAS Zeleznohorsky region.

12.Existence subjektii zamétenych na regiondlni cestovni ruch.

13.Zavedeny systém certifikace mistni produkce — ZELEZHE HORY, regionalni

produkt.

14.Rada tradi¢nich kulturnich a femeslnych akci regionu.

SLABE STRANKY (W)

1. Poloha oblasti mimo hlavni obchodni a dopravni tahy narodniho vyznamu.
2. Dopravni obsluZnost a ptistupnost regionu.

3. Kvalita povrchil mistnich komunikaci.

4. Nedostate¢né rozvinuta sit’ ubytovacich zafizeni.

5. Nizka variabilita ubytovacich sluzeb.
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Nedostate¢né zajiSténi atraktivit pro turisty pro ptipad Spatného pocasi.
Nizka kupni sila obyvatel oblasti.

Migrace zejména mladych lidi s vy$§im vzdé€lanim z obci do vétSich mést.

A

Nedostatecna kvalita technické infrastruktury, sluzeb a obcanské vybavenosti
obci.

10. Nedostatecna kvalita poskytovanych sluzeb.

11. Mala nabidka netradi¢nich forem cestovniho ruchu.

12. Malé finan¢ni zdroje na propagaci a cileny marketing.

13. Spatny stav kulturnich pamatek a jejich uzavieni navitdvnikim.

14. Nerovnomérna dopravni obsluZnost uzemi.

1. Dostupny a dostate¢né velky turisticky potencidl pro cestovni ruch (mésta
Pardubice, Hradec Kralové, Chrudim, Hlinsko, Chotébof, Havlickuv Brod,
Golc¢uv Jenikov, Céslav).

2. Charakter regionu ve vztahu k moZnym nérodnim a evropskym dotacim (ochrana
piirody, udrzitelny a Setrny cestovni ruch).

3. Vnéirodnim i regiondlnim trhu volnocasovych aktivit rostouci poptavka

po specializovanych produktovych bali¢cich (cyklistika, pési a horska turistika,

agroturistika, jezdectvi, zimni béZecké trasy.

Dobré moznosti venkovské agroturistiky (ekoturistiky, agroturistiky, folklor).

Rozvoj sluzeb Cyklisté vitani.

Zkvalitiovani funkce lest.

Ptirodni potencial pro vznik dalSich nau¢nych a tematickych stezek.

® N o ok

Realizace nové ucelené turistické nabidky — pfildkani navstévniki do oblasti
na nékolikadenni aktivity.

9. Propagace mistnich produktt.

10. Podpora udrzitelnych forem rozvoje venkova — vcetné podpory ekologické
vychovy (budovani cyklostezek a cyklotras v obcich).

Vs 7

11. Veétsi ddrzba o pamatky a péce o né — velké kulturni bohatstvi oblasti.
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1. Silici pozice a rozvoj konkuren¢nich oblasti ve vztahu k trhu cestovniho ruchu.

2. Slabé napojeni na S$irsi regionalni droven ve vSech rozvojovych aktivitich (vétsi
vzdalenost od dalsich regiont ¢innych v cestovnim ruchu).

3. Potencionalni ohroZeni odchodu kvalifikovanych lidi z regionu.

4. Finan¢ni niro¢nost udrZeni standardnich Zivotnich podminek v malych obcich.

5. Nedostatecné finan¢ni prostfedky pro zvySovani kvality sluzeb — mala kupni sila
obyvatel a nasledn¢ chybéjici finance provozovatelil sluZeb v cestovnim ruchu.

6. Problém zajiSténi stalé kvality sluzeb vzhledem k malému zajmu lidi pracovat
v oblasti cestovniho ruchu.

7. Chatrajici stav kulturnich a historickych pamatek a sportovnich zafizeni.

8. Dalsi snizovani dopravni obsluZnosti.

9. Nedostatek financi na rozvoj kultury.

Zdroj: Mikroregion Zelezné hory, 2015

Diky ptitomnosti piehradni nadrze Sec, a chatovym oblastem kolem ni, ma tato lokalita
potencidl se stat vyhledavanou rekreacni oblasti nejenom pro mistni obyvatele. Pro dosazeni
tohoto cile je ale nutné zlepSit zejména dopravni dostupnost a kvalitu mistnich komunikact,
které jsou Casto ve velmi Spatném technickém stavu a piipadni dalsi nartist navstévnika by
jejich stav mohl jest¢ vic zhorsit. Na pfipadny zvySeny zdjem nejsou pfipraveny ani
ubytovaci sluzby a to z hlediska mnoZstvi poskytovanych ltZek ani variability drovneg.
Sluzby celkové v regionu nedosahuji zavratnych vysin. NedostateCna kvalita technické
infrastruktury, sluZzeb a obcanské vybavenosti obci tak poskytuje znany prostor pro
zlepSeni. Cest, jak z oblasti vytézit maximum, by se naslo zcela jist¢ vice. Diky ochrané
zivotniho prostfedi a Setrnému cestovnimu ruchu by oblast mohla mit snazsi pfistup
k moZznym narodnim a evropskym dotacim, které by mohly pomoci srozvojem
agroturistiky, vznikem dalSich nau¢nych a tematickych stezek, ale také samotnou propagaci
regionu jako cile cestovniho ruchu. Bez této propagace a zviditelnéni by se mohlo stat, Ze
region bude zaostavat za dalSimi konkurenc¢nimi oblastmi prosté diky tomu, Ze nebude
dostatecné vidét. Pro spravné fungovani cestovniho ruchu v oblasti je také nutné ho podpofit
kvalifikovanymi zaméstnanci, a proto je nutné zajistit jejich setrvani a do budoucna
zvySovani jejich poctl. S timto problémem je spojeno hlavné stidlé udrzeni kvality sluZeb,

které by pfti ¢asté vymené lidi zaméstnanych v cestovnim ruchu mohlo kolisat a spise klesat.
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4.3 Analyza cyklotras v oblasti Zelezné hory

Koncepce cyklo a in-line turistiky v Pardubickém kraji uvadi, Ze cykloturistickd sit’
v Pardubickém kraji je kompletni, systémova a pravidelnad. Na tzemi Pardubického kraje
je v soucasné dobé evidovano celkem 3 407 km cykloturistického znaceni (z toho 2 889 km
silni¢niho a 518 km terénniho cykloturistického znaceni), pficemz celkové délka znaenych
cyklotras na tizemi CR ¢&ini okolo 36 119 km. Priimérné tedy na jeden kraj p¥ipada cca 2 778
km znacenych cyklotras (nepocitaje hlavni mésto Praha). V Pardubickém kraji je tedy
cykloturistickd sit’ mirn¢ hustsi oproti celorepublikovému praméru. Centrum dopravniho

N

vyzkumu dokonce uvadi, Ze se jedna o druhou nejhustsi sit v CR (KU PK, 2016).

Predmétem analyzy jsou cyklotrasy vyznacené Klubem ceskych turistli, které vedou
natizemi Zeleznych hor. V tabulkové Gasti jsou analyzovany tdaje o celkové délce
cyklotrasy, délce na dzemi Zeleznych hor, obtiZnosti cyklotras, pouZitém druhu znadent,
komunikace, povrch kudy jsou cyklotrasy vedeny, pro ktera kola jsou cyklotrasy vhodné
a prubéh trasy, kde je tuéné zvyraznén tisek vedouci tizemim Zeleznych hor. V mapové asti
cyklotras je zaznamenan tsek vedouci tizemim Zelenych hor s vyskovym profilem trasy,

ktery je sledovan ve sméru cyklotrasy tak, jak je uvedeno v tabulkové Casti.
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Tabulka 2: Cyklotrasa ¢. 4111 Drhotin — Horni Roven

Celkova délka trasy |47 km

I?elka t/rasy na uzemi 9 km

Zeleznych hor

ObtiZnost: stfedn€ obtizna

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice IIL. a III. t¥idy

Povrch: asfalt

Vhodné pro: vsechny typy bicyklil
Drhotin, 1 km Zbohov, 2,50 km Na Predélu, 5 km Seé, 6,50
km Mezny, 8 km Kovarov, 9 km Hrbokov, ll km Rtenin, 13,50
km Mladonovice, 15 km Pohled, 16,5 km Cejkovice, 18,5 km

Pribéh trasy: Rabstejnské Lhota, 20,5 km Sobé&tuchy, 25 km Chrudim, 30,5 km
Topol, 34 km Vejvanovice, 35,50 km Dvakacovice, 37,50 km
Iv(osténice, 40,50 km Moravany, 42 km Slepotice, 44,50 km
Ceradice, 47,5 km Horni Roven.

Zdroj: Cyklotrasy, 2008, zpracovani vlastni

Obrazek 17: Cyklotrasa ¢ 4111 na tizemi Zeleznych hor
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Zdroj: Cykloserver, 2007, zpracovani vlastni
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Tabulka 3: Cyklotrasa ¢. 4112 Horni Bradlo — Sezemice

Celkova délka trasy: |42,2 km

Délka trasy na tizemi

Zelezn)’/chyhor 20,50 km

ObtiZnost: stfedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. tfidy

Povrch: asfalt

Vhodné pro: vsechny typy bicyklil
Horni Bradlo, 2,50 km Javorné, 4,50 km Krasné, 7 km
Libkov, 11 km Kf¥iZzanovice, 13 km Liciboiice, 16,50 km

Prabéh cyklotrasy: Trpisov, 20,50 km Slatifany, 24 km Chrudim, 31,50 km
Tunéchody, 37 km Cerna za Bory, 38,50 km Starocernsko,
39,50 km Bor u Veské, 42,20 km Sezemice.

Zdroj: Cyklotrasy 2008a, zpracovani vlastni

Obrazek 18: Cyklotrasa ¢ 4112 na tizemi Zeleznych hor
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Zdroj: Cykloserver, 2007, zpracovani vlastni
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Tabulka 4: Cyklotrasa ¢. 4113 Trhova Kamenice — Slatifany

Délka trasy: 20,50 km

Délka trasy na

tizemni Zeleznych 7,50 km

hor

ObtiZnost: stfedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice III. tfidy, ucelovd komunikace

Povrch: asfalt, zpevnény povrch

Vhodné pro: vSechny typy bicykli
Trhova Kamenice, 4.50 km Srnsky les, 7.50 km Ctétin, 9.50 km
Krupin, 13 km Vizky, 150 km Lukavice, 17.50 km Kun¢i, 20.50

Pribéh cyklotrasy: | km Slatinany.

Zdroj: Cyklotrasy, 2008b, zpracovani vlastni

Obrazek 19: Cyklotrasa ¢ 4113 na tizemi Zeleznych hor
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Zdroj: Cykloserver, 2007, zpracovani vlastni
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Tabulka 5: Cyklotrasa ¢&. 4114 Se& — Zd’arec u Skutée

Délka trasy: 39,6 km

Délka trasy na

tizemn{ Zeleznych 20 km

hor:

ObtiZnost: stredni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. tfidy

Povrch: asfalt, zpevnény povrch

Vhodné pro: vSechny typy bicykli

Priubéh trasy: Se&, 3.50 km Ustupky, 5 km Prose&, 7 km Hofelec, 10.50 km
Bojanov, 13 km Spalenisté, 14 km Mezisvéti, 16.50 km Ceské
Lhotice, 17.50 km Hradisté, 20 km Nasavrky, 21.50 km
Ochoz, 24 km Krupin, 25.50 km Svihov, 27.50 km Mifetice,
29.50 km Pamatnik obce Leziky, 32 km MokrySov, 33.50 km
Prosetin, 36.50 km Zd’arec u Skutce.

Zdroj: Cyklotrasy, 2008c, zpracovani vlastni

Obrazek 20: Cyklotrasa ¢ 4114 na tizemi Zeleznych hor
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Zdroj: Cykloserver, 2007, zpracovani vlastni
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Tabulka 6: Cyklotrasa ¢&. 4115 Leziky — Ustupky

Délka trasy: 25 km

Délka trasy na tzemi

Zeleznychyhor: 22,50 km

Obtiznost: stfedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. tfidy, mistni a G¢elové komunikace

Povrch: asfalt, zpevnény a nezpevnény povrch

Vhodné pro: MTB a trekingové bicykly
Pamatnik obce Lezaky, 2,50 km Bartosky, 6,50 km Srnsky

Prabéh cyklotrasy: les, 11 km Kamenic¢ky, 13 km Travna, 18,50 km Piemilov,
25 km Ustupky.

Zdroj: Cyklotrasy, 2008d, zpracovani vlastni

Obrazek 21: Cyklotrasa ¢ 4115 na tizemi Zeleznych hor
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Zdroj: Cykloserver, 2007, zpracovani vlastni
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Tabulka 7: Cyklotrasa ¢. 4118 TrpiSov — Zajecice

Délka trasy: 10 km

Délka trasy na izemi

Zelezn}’lchyhor 4 km

ObtiZnost: stredni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. tfidy, mistni a icelové komunikace

Povrch: asfalt, zpevnény a nezpevnény povrch

Vhodné pro: MTB a trekingové bicykly

Prubéh cyklotrasy: Trpisov, 2 km Pracov, 4 km Vysonin, 6 km Lukavice, 8§ km

Bitovany, 10 km Zajecice

Zdroj: Cyklotrasy, 2008e, zpracovani vlastni

Obrazek 22: Cyklotrasa ¢ 4118 na tizemi Zeleznych hor
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Zdroj: Cykloserver, 2007, zpracovani vlastni
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Tabulka 8: Cyklotrasa ¢. 4119 Lovétin — Pardubice

Délka trasy: 85,50 km

Délka trasy na uzemi

Zeleznychyhor: 22km

ObtiZnost: stfedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. tfidy, mistni a icelové komunikace
Povrch: asfalt, zpevnény a nezpevnény povrch

Vhodné pro: MTB a trekingové bicykly

Prubéh cyklotrasy: Lovétin, 20 km Prachovice, 6.50 km Vapenny Podol, 8.50 km
Hrbokov, 12 km Nové Lhotice, 15 km Spalenisté, 16.50 km
Chlum, 19.50 km Krasné, 21.50 km Javorné, 28.50 km Ctétin,
31 km Cekov, 33.50 km Dubova, 38 km Vrbativ Kostelec, 43
km Skute¢, 55.50 km Lozice, 61 km Chroustovice, 63 km
Bfezovice, 68.50 km Moravany, 73.50 km Kosténice, 76 km
Hostovice, 77.50 km St&tin, 82 km Nemogice, 85.50 km Zamek
Pardubice.

Zdroj: Cyklotrasy, 2008f, zpracovani vlastni

Obrazek 23: Cyklotrasa ¢ 4119 na tizemi Zeleznych hor
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Zdroj: Cykloserver, 2007, zpracovani vlastni

36



Tabulka 9: Cyklotrasa & 4120 Cachnov — Vysoka nad Labem

Délka trasy: 88 km

Délka trasy na uzemi

Zeleznych hor: 3km

ObtiZnost: lehk4, n¢které useky stredné obtizné
Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. tfidy, icelové komunikace
Povrch: asfalt, zpevnény a nezpevnény povrch
Vhodné pro: MTB a trekingové bicykly

Cachnov, 2.50 km Ruda, 5.50 km Karlstejn, 8 km Svratouch, 9 km
Svratka, 12 km Chlumétin, 21.50 km Hamry, 24 km Studnice, 27
km Hlinsko, 31 km Srni, 35.50 km V¢elakov, 38.50 km Mifetice,
41.50 km Smrcek, 47 km ZajeCice, 49 km Libanice, 51 km
Prubéh cyklotrasy: Nabo¢any, 53.50 km Dolni Bezd&kov, 57 km Uhfetice, 62 km
Kosténice, 65 km Dasice, 70.50 km Casy, 72.50 km Choteg, 74
km Dolni Redice, 76.50 km Drahos$, 78 km Chvojenec, 81 km
Hrachovisté, 83 km Borek, 83.50 km Borkovnik, 88.00 km
Vysoka nad Labem.

Zdroj: Cyklotrasy, 2008g, zpracovani vlastni

Obrazek 24: Cyklotrasa ¢ 4120 na tizemi Zeleznych hor
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Tabulka 10: Cyklotrasa ¢. 4121 Trhova Kamenice — Uhersko

Délka trasy: 40,50 km
Délka trasy na uzemi
Zeleznych hor: 9,50 km
ObtiZnost: stredni
Znaceni: silni¢ni
silnice II. a III. tfidy, mistni a icelové komunikace, v Trhové
Komunikace: Kamenici tisek 500 m po silnici L. tfidy
Povrch: asfalt, zpevnény a nezpevnény povrch
Vhodné pro: MTB a trekingové bicykly

Trhova Kamenice, 30 km Kubatka, 3.50 km Kamenicky,
6.50 km Mniska, 9.50 km Nasavrky 11.00 km Ochoz, 12.50
km Libén, 15.50 km Vizky, 17.50 km Zumberk, 21.00 km
Smrcek, 25.50 km Chrast u Chrudimi, 27 km Chrast, 29 km
Rosice, 31.50 km Syncany, 32.50 km, 36 km Chroustovice, 38
km Meéstec, 40.50 km Uhersko.

Prabéh cyklotrasy:

Zdroj: Cyklotrasy, 2008h, zpracovani vlastni

Obrazek 25: Cyklotrasa ¢ 4121 na tizemi Zeleznych hor
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Tabulka 11: Cyklotrasa ¢. 4127 Tremosnice — KokeSov

Délka trasy: 38,50 km

Délka trasy na izemi

Zeleznych hor: 3 km

ObtiZnost: sttedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. tfidy, icelové komunikace

Povrch: asfalt, zpevnény i nezpevnény povrch

Vhodné pro: MTB a trekingové bicykly
Tiemosnice, 3 km rybnik Peklo, 5.50 km, Prachovice, 11.50 km
Vyzice, 15 km Autokempink Konopé¢, 17 km Hefmaniiv Méstec,

01 18 km Dolni Raskovice, 19 km Nakle, 22 km Jenikovice, 24.50
Priibéh trasy:

km Svin€any, 26.50 km Zamek Choltice, 28 km Chrtniky, 29 km
Choltice, 31 km Jedousov, 33 km Veseli, 33.50 km Veseli u
Prelouce, 36.50 km Bezdékov, 38.50 km KokeSov,

Zdroj: Cyklotrasy, 20081, zpracovani vlastni

Obrazek 26: Cyklotrasa ¢ 4127 na tizemi Zeleznych hor
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Tabulka 12: Cyklotrasa ¢. 4129 Choltice — Jetonice

Délka trasy: 15,50 km

Délka trasy na uzemi

Zeleznych hor: 3 km

Obtiznost: lehka

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice III. tfidy, i€elové komunikace

Povrch: asfalt, nezpevnény povrch

Vhodné pro: MTB a trekingové bicykly
Choltice, 2 km Ledecka obora, 4.50 km Urbanice, 7,50 km

Prubéh trasy: Sovolusky, 9,50 km Turkovice, 12,50 km Bfezinka, 15,50 km
Jetonice

Zdroj: Cyklotrasy, 2008j, zpracovani vlastni

Obrazek 27: Cyklotrasa ¢ 4129 na tizemi Zeleznych hor
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Tabulka 13: Cyklotrasa ¢. 4157 Rusinov — Polna

Délka trasy: 53,50 km

Délka trasy na uzemi

Zeleznych hor: 10 km

Obtiznost: stfedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. tfidy, mistni a icelové komunikace

Povrch: asfalt zpevnény i nezpevnény povrch

Vhodné pro: MTB a trekingové bicykly
RusSinov, 2 km Horni Lhotka, 3.50 km Jenikovec, 10 km
Chotébor, 13.50 km Dobkov, 15.50 km Pocétky, 20 km Ceska

Priib¢h trasy: Bél4, 23.50 km Jilemnik, 26 km Zdirec, 28.50 km Bfevnice, 33.50
km Havli¢kav Brod, 40 km Vysokd, 44.50 km Slapanov, 48.50
km VéZnice, 53.50 km Poln4.

Zdroj: Cyklotrasy, 2008k, zpracovani vlastni

Obrazek 28: Cyklotrasa ¢ 4157 na tizemi Zeleznych hor
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Tabulka 14: Cyklotrasa & 4177 Cepi — Samaiov

Délka trasy: 37,50 km

Délka trasy na izemi

Zeleznych hor: 8,5 km

ObtiZnost: stiedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. tfidy, mistni a i¢elové komunikace

Povrch: asfalt zpevnény povrch

Vhodné pro: pro vSechny typy bicyklii
Cepi, 2.50 km Dfenice, 4 km Blato, 5 km Mikulovice, 7 km
Ostiesany, 11.50 km Tunéchody, 14 km Uhfetice, 16 km Topol,

Pribéh trasy: 18 km Ko¢i, 19.50 km Tti Bubny, 21.50 km Orel, 24.50 km Kunci,
26 km Skrovad, 28 km Kochanovice, 33 km Smrkovy Tynec,
34.50 km Licibofice, 36 km Libomeéfice, 37.50 km Samarov.

Zdroj: Cyklotrasy, 20081, zpracovani vlastni

Obrazek 29: Cyklotrasa ¢ 4177 na tizemi Zeleznych hor

g / Konopic &

ce N A 0pdt 72 (
L TR )
{ W 27 [l :

7 | Kostelec
' [ L= L‘uM Ferm. [\

. A~ éstce

Wa Kopeh, 5 5 i

-~

P ST
Zelezné hory |
£

: ix ‘ oo ) @ % I RS x &/
@m ‘ /ﬁiskﬁm\ y o/ L i) sg, Y ‘ ,H
N7 » Zumberk! 4
e WA

W Stary Dviir =
Hedvikov (( B Kraskov

|
TREMOSNICE

/i

/I /
Drahotice | d

Liipodita
0ehoz . gvofice /)

Zelezné

) N ‘
) CHKO

Zdroj: Cykloserver, 2007, zpracovani vlastni

42



Tabulka 15: Cyklotrasa ¢. 4179 Slatifiany — Podhofany u Ronova

Délka trasy: 28 km

Délka trasy na uzemi

Zeleznych hor: 6 km

ObtiZnost: lehka

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a IIL. t¥idy, ucelové komunikace

Povrch: asfalt zpevnény povrch

Vhodné pro: vSechny typy bicykli
Slatinany, 2 km Podhiira, 4 km Sobétuchy, 5.50 km Stolany,
8.50 km Janovice, 9.50 km Holicky, 12 km Radlin, 13 km Palac,
16 km Hefmanuv Méstec, 18 km NaceSice, 22 km Licomélice,
24 km Host'alovice, 25 km Biezinka, 26 km Bily Kamen, 28 km

Pribéh cyklotrasy: Podhoiany u Ronova.

Zdroj: Cyklotrasy, 2008m, zpracovani vlastni

Obrazek 30 Cyklotrasa . 4179 na izemi Zeleznych hor okoli Slatinan

Zdroj: Cykloserver, 2007, zpracovani vlastni

Obrazek 31 Cyklotrasa ¢. 4179 na uzeml Zelenych hor - okoli Podhotan u Ronova
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Zdroj: Cykloserver, 2007, zpracovani vlastni

43



Tabulka 16: Cyklotrasa ¢. 4182 Pardubice — Podhradi

Délka trasy: 33 km

Délka trasy na uzemi

Zeleznych hor: 8 km

ObtiZnost: lehka

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice III. tfidy, mistni komunikace
Povrch: asfalt

Vhodné pro: vSechny typy bicykla

Zamek Pardubice, 3 km Nové Jesencany, 5.50 km Staré
Jesencany, 7.50 km Ttebosice, 8.50 km Dubany, 9.50 km Cepi, 11
km Jezborice, 13.50 km KleSice, 15.50 km Nakle, 17.50 km
Hefmanav Méstec, 20.50 km Kostelec u Hefmanova Méstce, 23
km VyZice, 25 km Slavkovice, 26.50 km Jetonice, 28 km Micov,
29 km Zbyslavec, 31 km Lovétin, 33 km Podhradi.

Prabéh cyklotrasy:

Zdroj: Cyklotrasy, 2008n, zpracovani vlastni

Obrazek 32: Cyklotrasa ¢ 4182 na tizemi Zeleznych hor
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Tabulka 17: Cyklotrasa ¢. 4183 Vortova — Bystrice

Délka trasy: 21 km

Délka trasy na izemi

Zeleznych hor: 55 km

ObtizZnost: stiedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. tfidy, mistni a i¢elové komunikace

Povrch: asfalt, zpevnény i1 nezpevnény povrch

Vhodné pro: MTB a trekingové bicykly
Vortova, 3.50 km Zalibené, 4.50 km KoSinov, 7 km Chlum, 11

Priibéh trasy: km Vitanov, 12 km Stan, 13.50 km Kralova Pila, 15.50 km
Rvéacov, 16.50 km Svaty Mikulas, 19 km Petrkov, 21 km
Bystfice.

Zdroj: Cyklotrasy, 20080, zpracovani vlastni

Obrazek 33: Cyklotrasa ¢&. 4183 na tizemi Zeleznych hor
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Tabulka 18: Cyklotrasa ¢. 4185 Pohled - Chrudim

Délka trasy: 13 km

Délka trasy na izemi

Zeleznych hor: 55 km

ObtiZnost: stfedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice III. tfidy, i€elové komunikace

Povrch: asfalt, zpevnény povrch

Vhodné pro: pro vSechny typy bicykli

Priibéh trasy: Pohled, 1 km Deblov, 4'km Rabstejn, 8.50 km Ri$té, 9.50 km
Podhiira, 13 km Chrudim.

Zdroj: Cyklotrasy, 2008p, zpracovani vlastni

Obrazek 34: Cyklotrasa ¢ 4185 na tizemi Zeleznych hor
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Tabulka 19: Cyklotrasa ¢. 4187 Drevikov — Kifemenice

Délka trasy: 11,50 km

Délka trasy na uzemi

Zeleznych hor: 8,5 km

ObtiZnost: stfedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice III. tfidy, mistni a icelové komunikace

Povrch: asfalt, zpevnény i nezpevnény povrch

Vhodné pro: MTB a trekingové bicykly

Priibeh trasy: Drevikov, 3 km Mozdénice, 6 km Slavikov, 7,50 km Horni
Vestec, 11,50 km Ki‘emenice.

Zdroj: Cyklotrasy, 2008q, zpracovani vlastni

Obrazek 35: Cyklotrasa ¢ 4187 na tizemi Zeleznych hor
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Tabulka 20: Cyklotrasa ¢. 4188 PariZov — Podhorady u Ronova Pardubice

Délka trasy: 15 km

Délka trasy na izemi

Zeleznych hor: 6,5 km

ObtiZnost: stfedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. tfidy

Povrch: asfalt

Vhodné pro: vSechny typy bicykli
PatiZzov, 3 km Moravany, 5.50 km KnéZice, 8.50 km Ronov

Prubéh cyklotrasy: nad Doubravou, 10.50 km Bousov, 11.50 km Tuchov, 12.50
km Lipovec, 15 km Podhofrany u Ronova

Zdroj: Cyklotrasy, 2008r, zpracovani vlastni

Obrazek 36: Cyklotrasa ¢. 4188 na tizemi Zeleznych hor
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Tabulka 21: Cyklotrasa ¢. 4232 Zbohov - Lipovec

Zlebské Chvalovice, 14.50 km Licomé&Fice, 15.50 km
Lipovec.

Délka trasy: 15,50 km
Délka trasy na izemi
Zeleznych hor: 15,50 km
ObtiZnost: sttedni
Znaceni: silnicni
Komunikace: ucelové komunikace
Povrch: zpevnény i nezpevnény povrch
Vhodné pro: MTB
Zbohov, 3.50 km Kubikovy Duby, 4.50 km Lhotka, 7.50 km
o1 o Tremosnice, 8 km Zavratec, 10 km Lhiity, 11.50 km
Priibéh trasy:

Zdroj: Cyklotrasy, 2008s, zpracovéni vlastni

Obrazek 37: Cyklotrasa ¢ 4232 na tizemi Zeleznych hor

any—

N X
1§ d
Sobétuch;\ﬁ’Lf |

; J//' el i
__/7/Rabstejnska
Y 7Lhuta ‘S

j’ . fﬂmhw f

koranov.
S stary bvin

7
Drahotice |/ J
iPodlitany ﬁv
P

0choz . gbarice

N 5 Premiov oy

Rusinov

S
\
ng!lkg\y‘(/‘k

((i

75
( “

Zdroj: Cykloserver, 2007, zpracovani vlastni
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Tabulka 22: Cyklotrasa ¢. 5127 Radostin — Gol¢uv Jenikov

Délka trasy: 51 km

Délka trasy na izemi

Zeleznych hor: 32,50 km

ObtiZnost: stfedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. tfidy
Povrch: asfalt

Vhodné pro: vSechny typy bicykli

Radostin, 1.50 km Hlubok4, 5 km Krucemburk, 8 km Zdirec nad
Doubravou, 10.50 km Horni Studenec, 12 km Novy Studenec,
15.50 km Sloupno, 16 km Stépanov, 17 km Bezdékov, 21 km
Libice nad Doubravou, 23.50 km Lany, 24 km Predbo¥, 25.50
km Jenikovec, 27 km Male¢, 28.50 km Ceckovice, 30.50 km
Jerisno, 32.50 km Chuchel, 34.50 km Drhotin, 40.50 km
PariZov, 42 km Hefmanice, 43.50 km Vilémov, 46 km Spytice,
48 km Sirakovice, 51 km Golc¢uv Jenikov

Prubéh cyklotrasy:

Zdroj: Cyklotrasy, 2008t, zpracovani vlastni

Obrazek 38: Cyklotrasa ¢ 5127 na tizemi Zeleznych hor
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Tabulka 23: Cyklotrasa ¢. 1 Praha — Brno (Evelo 4)

Délka trasy: 296 km

Délka trasy na izemi

Zeleznych hor: 42 km

ObtiZnost: stiedni

Znaceni: silni¢ni

Komunikace: silnice II. a III. t¥idy

Povrch: asfalt

Vhodné pro: vSechny typy bicykli
Praha (Narodni divadlo), Mukatov, Jevany, Nucice, Dobré Pole -

Priibéh cyklotrasy Kutné Hora - Trebesice - Caslav - Hqstovlice - Zleby - RonoY nad
Doubravou - Se¢ - Hlinsko — Bystfice nad Pernstejnem - Tisnov
- hrad Vevefi - Brno

Zdroj: Cyklo Jizni Morava,2019, zpracovani vlastni

Obrazek 39: Cyklotrasa & 1 (Evelo 4) na tizemi Zeleznych hor
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5. SHRNUTI VYSLEDKU

Cilem prace bylo provést analyzu piedpokladt pro cykloturistiku v oblasti Zeleznych
hor. Konkrétné byly analyzovany lokaliza¢ni pfedpoklady cestovniho ruchu, resp. piirodni
pfedpoklady, a vramci realizacnich pfedpokladii byly pro ucely analyzy zkoumany
vyznagené cyklotrasy na tizemi Zeleznych hor. Celkovy potenciél oblasti Zelezné hory byl
analyzovan prostiednictvim SWOT analyzy. Na zéklad¢ zhodnoceni vysledkl analyzy jsou

navrzena doporuéeni pro rozvoj cykloturistiky v oblasti Zelenych hor.

Pro ucely zkouméni a naplnéni stanovenych cilii byly poloZeny vyzkumné otazky,

ke kterym bylo zjiSt€éno nasledujici:

Otazka ¢. 1:

Jaké jsou p¥irodni piedpoklady oblasti Zelezné hory pro rozvoj cykloturistiky?

Zelezné hory tvoii severovychodni vyb&zek Ceskomoravskd vrchoviny a postupné
klesaji k Polabské niZin¢ a maji charakter vrchoviny az pahorkatiny. Rozloha této oblasti
je témé&f 600 km?> s nadmotiskou vyskou od 268 m. n. m. u Podhofan u Ronova nad
Doubravou. AZ po nejvyssi vrchol Vestec v nadmoiské vySce 668 v jizni ¢asti uzemi V roce
1991 byla na tizemi 284 km? vyhlaSena Chranéna krajinna oblast Zelezné hory a nejcenngjii
¢asti tohoto tizemi jsou chranéna ve 27 zvlasté chranénych tzemich. Hlavni feka Chrudimka
vstupuje na tizemi Zeleznych hor v Trhové Kamenici a protéké oblasti v délce 38 km. Podél
jejiho toku jsou vedeny nauc¢né stezky Krajem Chrudimky a Kozi roh, ktera ji lehce kopiruje

v tiseku Prosicka — Ustupky.

Vv

NejdileZit&jsim vodnim prvkem oblasti Zelezné hory je bezesporu vodni piehradni
nadrz Sec. V poslednich letech roste opét obliba tuzemskych dovolenych a tato rekreacni

lokalita se stala vyznamnym mistem pro rekreaci rezidentii i navstévnikl z celé republiky.

Dalsim diileZitym piirodnim prvkem této oblasti jsou lesy, které zaujimaji 126,783 km?>.
Ackoliv lesy vykazuji znacné odliSnosti od ptirozeného stavu, kdy v diivé;jsi dobé byla lesni
vegetace velmi pestra a riznoroda a v dnesni dob¢ je z hlediska biologického, ekologického
i funk¢niho stav mistnich lesti neuspokojivy, tento nedostatek neni limitujici ani omezujici
pro cykloturistiku v dané oblasti. Naopak, 1ze predpokladat, Ze postupem doby a kvalitn¢j$i

pé&i o lesy na tizemi Zeleznych hor dojde ke zkvalitnéni lesnich porosti.
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Vzhledem k dobrym povétrnostnim podminkim miiZe byt tzemi Zeleznych hor

vyuzivano pro cykloturistiku téméert cely rok.

Vyznamnost tohoto izemi doklada prohlidka komisaitt UNESCO v roce 2016, kdy byla
zvazovana moznost zapisu Geoparku Zelezné hory na seznam pamatek UNESCO. V piipadé
kladného posouzeni by Narodni geopark Zelezné hory ziskal na 4 roky titul Globaln{ geopark
UNESCO (Chrudimsky denik, 2016). BohuZel Zadost o zapis byla zamitnuta, mimo jiné

z divodu, Ze provoz Geoparku Zelezné hory zajist'uje soukroma firma.

Jednim z dalsich vyznamnych prvkd na tdzemi Zeleznych hor je Keltsky archeopark

a pozustatky keltského opida.

Otazka ¢. 2:

Jaké cyklotrasy jsou vyznadeny v oblasti Zelezné hory?

Provedenou analyzou vyznagenych cyklotras bylo zji§téno, Ze na tizemi Zeleznych hor
je vyznaceno celkem 22 cyklotras, z nichZ 1 je mezinarodni cyklotrasa — viz graf 1. Celkem
je na tomto uzemi vyznaceno 271,5 km cyklotras. Nejdelsi trasou vedenou na tzemi
Zeleznych hor je mezinarodni cyklotrasa Evelo 4 Praha — Brno, kterd je v délce 42 km.
DalSimi trasami, jejichZz kilometrdZ na daném tzemi piesahuje alesponnt 20 km, jsou
cyklotrasy:

4112: Horni Bradlo — Sezemice (20,5 km z celkovych 42,2 km),
4114: Se¢ — Zd’arec u Skutce (20 km z celkovych 39,6 km),
4115: Lezaky — Ustupky (22,50 km z celkovych 25 km),

4119: Lovétin — Pardubice (22 km z celkovych 85,50 km)

5127: Radostin — Gol¢tv Jenikov (32,50 km z celkovych 51 km).

Ostatni cyklotrasy vedou danym tdzemim v pramérné délce 10 km.
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Graf 1: Cyklotrasy vyznacené na izemi Zeleznych hor
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Zdroj: vlastni analyza a zpracovani

VSechny cyklotrasy na uzemi Zeleznych hor jsou znaceny silni¢nim znacenim:

Obrazek 40: Vzor silni¢niho znaceni
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Zdroj: KCT, 2019

Co se tyce obtiznosti cyklotras, 97 % je hodnoceno jako stiedné téZké. Absolvovani tras
této obtiZnosti je doporuc¢ovano mirné€ trénovanym osobdm a vyspélym détem. Povrch trasy
muze byt jakykoliv, na trase se vyskytuji obcas i obtiznéj$i stoupani nebo klesani. Pouze 2 %
cyklotras jsou hodnoceny stupném obtiZnosti lehka. Jedn4 se o dsek trasy €. 4179 Slatiany
— Podhotany u Ronova nad Doubravou v délce 6 km, z toho jsou 4 km v ¢asti okoli Slatinan
a 2 km v okoli Podhotan u Ronova nad Doubravou. V ostatni délce tato cyklotrasa vede
mimo tizemi Zeleznych hor. Druhou cyklotrasou se stupndm obtiZnosti lehk4 je cyklotrasa
&. 4182 Pardubice — Podhradi. Z celkové délky 33 km je 8 km vedeno tizemim Zeleznych
hor, a to usek Slavkovice — Podhradi. Trasy se stupném obtiZnosti lehkd zvladne
i netrénovana osoba a dité. Pievazuje kvalitni povrch. Profil trasy nemé obtizna stoupani ani

klesani.

Vétsina cyklotras na tzemi Zeleznych hor je vedena po silnicich IIL t¥idy, II. tiidy,
mistnich a ticelovych komunikacich. Pouze 500 m cyklotrasy ¢. 4121 Trhova Kamenice —

Uhersko je ¢astecné veden po silnici L. tfidy, a to v dseku Trhové Kamenici. V piipad¢, kdy
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jsou cyklotrasy vedeny po silnicich II. a III. tfidy, je povrch cyklotras hodnocen stupném
,kvalitni®, tzn. Ze cyklista nemusi vénovat pozornost kvalité povrchu komunikace, po niz
jede. Nerovnosti povrchu jsou vyjimecné. Mistni a ucelové komunikace jsou zafazeny
do stupné ,,mén¢ kvalitni povrch®, tzn. Ze pti jizd€ musi cyklista vénovat pozornost povrchu
komunikace, po niZ jede. Obcas se vyskytuji nerovnosti. Do této kategorie spadd i vétSina

zpevnénych lesnich a polnich cest.

Z celkového poctu 22 cyklotras je 10 sjizdnych vSemi typy kol, 11 na horském (MTB)
a trekkovém a 1 cyklotrasa pouze na horském kole. Silni¢ni kolo se svymi tzkymi rafky
atenkymi gumami zajiStuje minimélni valivy odpor. Horské (MTB) méi silné rafky
a nejcastéji primér kol 26 palcti, 27,5 a 29 palci. P1ast’ s hrubym vzorkem zajiSt'uje dobrou
stabilitu. Nevyhodou je pouze to, Ze jezdec musi vynaloZzit vic energie pii pfekonavani
valivého odporu, ani aerodynamicky neni posed na MTB ideélni. DalSim typem kola pro
terén Zeleznych hor je trekkingové kolo, co? je typova fada mezi silni¢nim a horskym kolem.
Velikost kol 28 palcii a uzsi, nikoli v§ak galuskové pneumatiky, snizuji valivy odpor, fiditka
jsou rovna ¢i kiidélkova, prevody stejné jako na horském kole. Na silnici je rychlejsi nez
horské, v narocném terénu vSak postrddd potfebnou stabilitu, hladSi gumy s jemnym
vzorkem podkluzuji. Souhrn zjisténych udajii o vyznacenych cyklotrasach na dzemi

Zeleznych hor prezentuje tabulka 24 a graf 2.

Tabulka 24 Shrnuti analyzy cyklotras na izemi Zeleznych hor - 1. éast

. Celkové Délka Druh komunikace Povrch cyklotrasy
Cislo ) cyklotrasy na | ObtiZznost | Znaceni Vhodné pro
délka . " silnice | silnice | silnice mistni a - . .
cyklotrasy tizemi cyklotrasy |cyklotrasy o zpevnény | nezpevnény | typ bicyklu
cyklotrasy |, ich h L IL 1L iitelové asfalf
ych hor " » . . povrch povrch
tiidy | tiidy | tfidy |komunikace
4111 47 km 9 km stiedni silnicni X X X vSechny
4112 42,2 km 20,5 km stiedni silni¢ni X X X vSechny
4113 20,5 km 7,5 km stiedni silni¢ni X X X X vSechny
4114 39,6 km 20 km stredni silnini X X X X vSechny
4115 25 km 22,5 km stiedni silni¢ni X X X X X X MTB a trek
4118 10 km 4 km stredni silnini X X X X X X MTB a trek
4119 85,5 km 22 km stfedni silniéni X X X X X X MTB a trek
4120 88 km 3 km lehkd/stfedni]  silniéni X X X X X X MTB a trek
4121 40,5 km 9,5 km stiedni silni¢ni X X X X X X X MTB a trek
4127 38,5 km 3 km stiedni silni¢ni X X X X X X MTB a trek
4129 15,5 km 3 km lehka silniéni X X X X MTB a trek
4157 53,5 km 9 km stredni silniéni X X X X X X MTB a trek
4177 37,5km 8.5 km stiedni silni¢ni X X X X X vSechny
4179 28 km 6 km lehkd silni¢ni X X X X X vSechny
4182 33 km 8 km lehka silnini X X X vSechny
4183 21 km 5,5 km stiedni silnini X X X X X X MTB a trek
4185 13 km 5,5 km stiedni silnini X X X X MTB a trek
4187 11,5 km 8,5 km stiedni silnini X X X X X MTB a trek
4188 15 km 6,5 km stiedni silnini X X X viechny
4232 15,5 km 15,5 km stiedni silnini X X X MTB
5127 51 km 32,5 km stiedni silnini X X X viechny
1 296 km 42 km stredni silni¢ni X X X viechny

Zdroj: Cykloserver, 2007; Cyklotrasy, 2008 - 2008t, Cyklo JiZni Morava, 2019; zpracovani vlastni
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Graf 2: Analyza cyklotras na izemi Zeleznych hor - II. éast
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Zdroj: Cykloserver, 2007; Cyklotrasy 2008 - 2008t, Cyklo Jizni Morava, 2019; zpracovani vlastni

5.1 Navrh na vyznaceni novych cyklotras

V souvislosti se zjiSténymi udaji o sou€asnych vyznacenych cyklotrasach na tzemi

Zeleznych hor jsou navrZeny 3 nové cyklotrasy se stupném obtiZnosti lehk4, stiedni a t&7ka

i s postupem pro vyznaceni téchto tras v terénu podle metodiky Klubu ¢eskych turisti.

CyKklotrasa €. 1: Po stopach Keltii - lehka obtiZnost

Cyklotrasa vedena

nau¢nou stezkou od zdmku Nasavrky z Keltského archeoparku,

okolo vodopadu do Hradisté k pozistatkiim oppida a poté pres Ceské Lhotice na rozhlednu

Boika. Trasu zvladne i netrénovana osoba a dité. Pfevazuje kvalitni povrch.

Tabulka 25: Cyklotrasa Po stopach Kelta

Délka trasy: 8,5 km
Délka trasy na uzemi
Zeleznych hor: 8,5 km
ObtiZnost: lehka
Znaceni: silni¢ni
Komunikace: mistni a icelové komunikace
Povrch: zpevnény povrch
Vhodné pro: vSechny typy bicykla
Zamek Nasavrky, Kastanka, Peklo, pFirodni rezervace
Prabéh trasy: Krkanka, Hradisté, keltské oppidum, Ceské Lhotice,

rozhledna Boika, Nasavrky

Zdroj: Vylety-zabava, 2019;

Cykloserver, 2007; zpracovani vlastni
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Obrazek 41 Cyklotrasa Po stopach Keltu mapa
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Zdroj: Zdroj: Cykloserver, 2007, zpracovani vlastni

Cvklotrasa ¢. 2: Po toku reky Chrudimky - stiredni obtiZznost

Reka Chrudimka vstupuje do Zeleznych hor v Trhové Kamenici. Z v&t$i &asti vede
po naucné stezce Krajem Chrudimky, kterd v celé své délce 82 km kopiruje na tzemi
Zeleznych hor tok feky Chrudimky. Vzhledem k tomu, Ze cyklotrasa vede podél toku feky,
nenachézeji se na trase velkd pfevySeni a se svoji délkou se fadi mezi stfedné obtizZné
cyklotrasy. Trasa je doporucena mirné trénovanym osobdm a star§Sim détem. Trasa vede

po zpevnénych i nezpevnénych povrsich a vyskytuji se zde obcas 1 obtiZné&jsi stoupani.

Tabulka 26: Cyklotrasa Po toku reky Chrudimky

Délka trasy: 34 km
Délka trasy na uzemi
- rasy 34 km
Zeleznych hor:
ObtiZnost: stiedni
Znaceni: silniéni
Komunikace: ucelové komunikace
Povrch: zpevnény i nezpevnény povrch
Vhodné pro: vSechny typy kol
Trhova Kamenice, Horni Bradlo, Piemilov, Se¢ —
01w Fehrada, Bojanov, Vodni dilo K¥iZzanovice — Pracov
Priibé&h trasy: prearada, bojanoy, vocr ’
Svidnice, Skrovad, Slatinany.
Zdroj: : Cykloserver, 2007; Cyklotrasy, 2008 - 2008t; zpracovani vlastni
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Obrazek 42: Cyklotrasa Po toku feky Chrudimky - mapa
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Zdroj: Cykloserver, 2019, zpracovani vlastni

CyKklotrasa €. 3: Okruh po hranicich Zelezny’ ch hor - téZka obtiZnost

Jedna se o uzavieny okruh, ktery vede po hranicich Zeleznych hor. Zagitek a konec
cyklotrasy je ve Slatinanech. Trasa vede po jiz vyznacenych cyklotrasach a jejich spojenim
po hranicich dojde k vytvofeni okruhu po hranicich Zeleznych hor. Trasa o délce 115 km
fadi trasu s pfevySenim 328 km do kategorie obtizné s vhodnosti pro horskd kola.
Absolvovani této trasy je doporucovano trénovanym osobam, nikoliv détem. Povrch trasy
muze byt jakykoliv. Trasa je tvofena obtiZnymi stoupidnimi a klesdnimi. Je vhodna

pro vicedenni pobyt v této oblasti.

Tabulka 27: Cyklotrasa Okruh po hranicich Zeleznych hor

Délka trasy: 115 km
Délka trasy na uzemi
Zeleznych hor: 115 km
ObtiZnost: Tézka
Znaceni: silni¢ni
Komunikace: ucelové komunikace
silnice II. a III. tfidy, mistni a u¢elové komunikace, asfalt,
Povrch: zpevnény i nezpevnény povrch
Vhodné pro: MTB
Slatinany, Nasavrky, Miretice, Trhova Kamenice, Zdirec
Priibéh trasy: nad Doubravou, Chotébor, Malec¢, 65 Béstvina, Ronov nad
Doubravou, Podhorany u Ronova, Prachovice, Bojanov,
KiiZanovice, Slatifiany.

Zdroj: : CyKkloserver, 2007; Cyklotrasy, 2008 - 2008t, zpracovani vlastni

58



Obrazek 43: Cyklotrasa Okruh po hranicich Zeleznych hor - mapa
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Zdroj: Cyklotrasy, 2019, zpracovani vlastni

5.2 Postup pro vyznaceni novych cyklotras

Pro vyznaceni navrZenych cyklotras v terénu je nutné provést tento postup:

> Navrh novych cyklotras konzultovat se znackaii KCT a provést zakresleni do
mapového podkladu v méfitku 1:25000.

Zjistit majetkopravni vztahy k pozemkim, na kterych jsou cyklotrasy navrZeny.
Projednani se spravou CHKO.

Iniciovat schlizku zainteresovanych obci, Policie CR, Lest CR, CHKO pfipadné
dalSich a prezentovat navrh budoucich cyklotras.

Zpracovani projektu — zaznamenéni kilometraZe, mist pro umisténi jednotlivych
znacek atd., rizikovych mist, vhodnost terénu, niro¢nost trasy, druh komunikace,
povrch komunikaci, celkovy popis trasy, sumarizace potiebnych znacek, soupis text
pro smérové tabule IS 19, zdkres do mapového podkladu.

Schvalovaci fizeni - projekt je nutné zaslat SUS, Dopravnimu inspektoratu Policie

CR, majitelim komunikaci &i pozemkl k vyjadieni. Poté zaslat projekt odboru

Vv

dopravy obce s roz§ifenou piisobnosti, ktery vyda Stanoveni dopravniho znaceni.
Na zékladé vydaného Stanoveni dopravniho znaceni pfipravit vybérové fizeni na
zhotovitele dopravniho znaceni a poté muZze byt zahajena realizace znaceni noveé

navrzenych cyklotras (Cyklodoprava, 2017).
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6. ZAVERY A DOPORUCENI

Cilem bakalarské prace bylo provést analyzu piedpokladii pro cykloturistiku v oblasti
Zeleznych hor. Konkrétn byly analyzovény lokalizaéni predpoklady cestovniho ruchu, resp.
pfirodni pfedpoklady, a z realiza¢nich pfedpokladi byly zkoumany vyznacené cyklotrasy na
tizemi Zeleznych hor. Celkovy potencidl oblasti Zelezné hory byl analyzovan
prostiednictvim SWOT analyzy. V rdmci zkouméni byly poloZeny vyzkumné otazky

souvisejici se zjiSténim poZadovanych tdajii a naplnénim stanovenych cilt.

Vv s

Z provedenych analyz vyplyvé, Ze jednou z nejsilngjsich stranek Zeleznych hor je
bezpochyby jejich poloha. Nachizeji se v dojezdové vzdéilenosti nckolika malych
a stfednich sidel, jejichZ rezidenti je tak mohou vyuZivat pro vikendovou rekreaci a sportovni
odpocinek. Jedna se napt. o Chrudim (23000 obyvatel), Hlinsko (9700 obyvatel), Chotébot
(9300 obyvatel) a Caslav (10000 obyvatel). Tato skute¢nost koresponduje s priizkumem
provedenym v letech 2013 — 2017 v Pardubickém kraji, kdy bylo zjiSté€no, Ze do této oblasti
piijizdi nejvice navstévnika v dojezdové vzdalenosti 21 — 50 km od svého bydlists (KU PK,
2016b). Dalsi nespornou vyhodou je bezesporu pestra a zachovald krajina s chranénou
krajinnou oblasti, které se rozléha na 284 km?*. Nadmoisk4 vyska oblasti stoup4 z nejnizsiho
bodu 268 m. n. m. v oblasti Slatinan a Podhotan u Ronova nad Doubravou az k 668 m n. m.
ve Vestci, pfi¢em? lokality nad 500 m n. m. zabirani 33 % tzemi Zeleznych hor. Jedn4 se o
oblast s vysokou lesnatosti, kdy lesy se rozprostiraji na plose 126,783 km?* Dalsim
vyznamnym prvkem oblasti je protékajici feka Chrudimka, ktera do oblasti vtékéa z vychodu
u Trhové Kamenice a tizemim protéka v délce 38 km. Na jejim toku se nachézi atraktivita
cestovniho ruchu nadregionilniho charakteru, ato vodni piehrada Se¢ s rozsdhlym
rekreaénim stiediskem, které predevsim za posledni obdobi, kdy nastal v Ceské republice
boom domécich dovolenych, zaznamenava kazdoro¢ni nardst navstévnikd. Klimatické
podminky oblasti Zeleznych hor jsou piiznivé a cykloturistika zde miZe byt provozovana

s vyjimkou zimnich mésicii celoro¢né.

Analyza realizanich pfedpokladli, konkrétné vyznacenych cyklotras na tuzemi
Zeleznych hor byla rozdélena na tabulkovou &ést, kde byla zjistovana jednotliva stanovena
specifika cyklotras, a to obtiZnost a povrch cyklotras, délka vyznacenych cyklotras, pouZity
druh znaceni, komunikace kudy jsou cyklotrasy vedeny, vhodnost cyklotras z pohledu

naro¢nosti pro cyklistu a zvoleny typ kola. V mapové cCasti analyzy cyklotras byl
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zaznamenén tsek vedouci tizemim Zeleznych hor s vyskovym profilem trasy, ktery byl

sledovan ve sméru cyklotrasy tak, jak je uvedeno v popisu trasy v tabulkové ¢4sti analyzy.

Z provedeného zkoumani bylo zji§téno, Ze na dzemi Zeleznych hor je vyzna¢eno podle
metodického pokynu Klubu ceskych turisti 22 cyklotras, znichZz 1 je mezinarodni
cyklotrasa. Celkem je na tomto dzemi vyznaceno 271,5 km cyklotras. Nejdelsi trasou
vedenou pies tizemi Zeleznych hor je mezinarodni cyklotrasa Evelo 4 Praha — Brno, kterd je
v délce 42 km. Dals§imi trasami, jejichZ kilometrazZ na daném dzemi ptesahuje alespon 20
km, jsou cyklotrasy: 4112: Horni Bradlo — Sezemice (20,5 km z celkovych 42,2 km), 4114
Se¢ — Zd’arec u Skutée (20 km z celkovych 39,6 km), 4115: Lezaky — Ustupky (22,50 km
z celkovych 25 km), 4119: Lovétin — Pardubice (22 km z celkovych 85,50 km), 5127:
Radostin — Gol¢tv Jenikov (32,50 km z celkovych 51 km). Ostatni cyklotrasy vedou danym
uzemim v primérné délce 10 km. Co se tyCe obtiznosti cyklotras, tak 97 % je hodnoceno
jako stiedné tézké. Absolvovani tras této obtiZnosti je doporucovano mirné trénovanym
osobdm a starSim détem. Pouze 3 % cyklotras jsou hodnoceny stupném obtiZnosti lehka.
Jedna se o dsek trasy €. 4179 Slatinany — Podhotany u Ronova nad Doubravou v délce 6 km,
z toho jsou 4 km v ¢asti okoli Slatinan a 2 km v okoli Podhotan u Ronova nad Doubravou.
V ostatni délce tato cyklotrasa vede mimo tzemi Zeleznych hor. Druhou cyklotrasou
se stupném obtiZnosti lehka je cyklotrasa ¢. 4182 Pardubice — Podhradi. Z celkové délky 33
km je 8 km vedeno tdzemim Zeleznych hor, a to tisek Slavkovice — Podhradi. Dal§imi trasami
se stupném obtiZnosti lehka je ¢. 4129 a trasa ¢. 4120 je hrani¢ni mezi lehkou a stfedni

obtiZnosti. Trasy se stupném obtiZnosti lehké zvladne i netrénovani osoba a dité.

Vétiina cyklotras na tizemi Zeleznych hor je vedena po silnicich IIL. tifdy (21), IL. tidy
(16) a mistnich a ucelovych komunikacich (16). Pouze tsek 500 m cyklotrasy ¢. 4121
je Castecné veden po silnici . tfidy, a to v iseku Trhové Kamenici. V piipadé€, kdy jsou
cyklotrasy vedeny po silnicich II. a II1. tfidy, je povrch cyklotras hodnocen stupném kvalitni,
tzn., Ze cyklista nemusi vénovat pozornost kvalit¢ povrchu komunikace, po niZ jede.
Nerovnosti povrchu jsou vyjimecné. Mistni a ucelové komunikace jsou zafazeny do stupné
mén¢ kvalitni povrch, tzn., Ze pii jizdé musi cyklista vénovat pozornost povrchu
komunikace, po niz jede. Obcas se vyskytuji nerovnosti. Do této kategorie spadd i vétSina
zpevnénych lesnich a polnich cest. Cyklotrasy na daném tzemi jsou vedeny piedevSim
po asfaltovém povrchu (21), s ¢imZ koresponduje zjiSténi, Ze vétSina cyklotras je vedena

po silnicich II. a III. tfid, dale po zpevnéném povrchu (15) a nezpevnéném povrchu (11).
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Z celkového poctu 22 cyklotras je 10 sjizdnych vSemi typy kol, 11 na horském (MTB)

a trekkovém a 1 cyklotrasa pouze na horském kole, a to trasa 4232.

Na zéklad¢ zjisténych udaji byly navrzeny 3 nové cyklotrasy v obtiznosti lehka o délce
8,5 km s terénem vhodnym pro netrénované sportovce a déti, dile cyklotrasa se stfedni
obtiZznosti o délce 34 km s terénem vhodnym pro mirn¢ trénované sportovce a tézka
cyklotrasa o délce 115 km vhodna pro trénované sportovce nebo vicedenni pobyty v oblasti
Zelezné hory. Tyto cyklotrasy budou zakresleny do on-line atlasu cyklotras na serveru

Cyktroserver.cz
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