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Stereotypni chovani koni

Stereotypic behavior of horses

Souhrn

Stereotypni chovani je chovanim pro karegirozenym. Jeho gvod mizeme hledat
jiz v procesu domestikace a vyuziti katdvekem. Zivotni podminky&chto zvtat se znsnily
tak zdsad®h a ve ¢tSir¢ pripadi do podoby, kterd nerespektuje jejidlirpzenost, Ze kitsky
organismus na tyto situace reaguje odypldw podols psychického stradani, které s& p
pietrvavajicim vlivu neodpovidajiciho prosti rozviji v poruchy chovani, mezié¢n

stereotypni chovani pat

Tato prace se énuje @icindm vzniku stereotypniho chovani jako celku — mezi
nejvyznamgjsi poznatky pat praw vliv stresu a nejrozeného prosgedi v podob
individualniho ustdjeni, krmeni koncentraty, nedtist pohybu a mozkové stimulace a
zarovéi moznostem napravy tohoto chovaniicemz nejlepSim Zjsobem se ukazuje

prevence vzniku vyti@nim vhodného pragdi pro drzeni kan

NejvétSi pozornost je zaghena na nejdiskutovaj$i stereotypni projev — klkani.
V posledni dob je stale vice ozrgavana za fi¢inu vzniku tohoto projevu acidobazicka
nerovnovaha v Zaludku zete, ktera je zaginéna rekolika souvisejicimi faktory, mezica
pati krmeni koncentrovanymi krmivy, nedostatek krmbjeannych a poskytovani potravy
pouze ve dvou azdch davkach dernTkalcovani je rovéZ zavaznym problémem
spojovanym pedevsim s chladnokrevnymiimi pod pojmem ,vazakové hodifeni,
nicmére se ukazuje, Ze jeho vyskyt je frekventogjanu koni teplokrevnych, obzvl&s koni
,Vysoko v krvi“ a u anglickych plnokrevnik DalSim sledovanym projevem je pohazovani
hlavou, které fedstavuje obzvld8izavaznou komplikaci pro vyuZiti kénprotoze projev
muze dosahnout az takové intenzity, Ze vyvadi z reghg nejen jezdce, ale i samotného
kon¢. Mimoto u tohoto chovani vysledky vyzkdmiznych pouZzitych terapii, od
veterinarnich I&v po potirani nozder vinnym octem nebo olejem rakg@zaly vyrazné
uspEchy. Sebeposkozovani, tézZ znamé pod pojmem autacrjtiaké vyrazhovliviiuje
vyuziti korg, jelikoZ takovy jedinec byvéasto zramn tak, Ze je prakticky nemozné n&am
jezdit. | drobné o&ky v daném fipadt mohou mit za nasledek vazné komplikace a vliv na



celkovy zdravotni stav postiZzenéhoteté. V za¥ru prace je prostorémovan manézovym
pohyhim, jejichZ nazev je odvozen ze skirtesti, Ze tive se tento projev vyskytoval

predevsim u zwat uzivanych v manézich cirkusu.

Existuje mnoho dalSich projéwstereotypniho chovani, ty vSak v této praci vzéhed

k obsaznosti problematiky rozebrany nebyly.

Kli ¢ovéa slova:kan, chov, chovani, stereotyp, zlozvyk



Summary

Stereotypical behavior is not normal for horses. ¥da find its source in process of
domestication and usage of horses by men. The a@naf living have been changed so
fundamentally and in the most cases into such disaé there is not respected their
naturalness. Horse’s organism reacts to such mitisaby physiological affliction that would
be further developed into behavioral disturbanddefe is permanent influence of improper

environment. Stereotypical behavior is one casioh stereotypical behavior.

This thesis takes a look to causations of creaifastereotypical behavior in all aspects.
Among the most important pieces of knowledge thiereeffect of stress and unnatural
environment which would be individual stabling, de®y by extracts, insufficient movement
and mind stimulation and also options which caremako reform such behavior. It was

revealed the best option is prevention by estalslistable environment for horse keeping.

The most of attention is paid to the most discusdteteotypical symptom — the crib-
biting. The main issues there are feeding by ekfesads, insufficient of voluminous feed and
providing feed only in 2 or 3 dosages per day andrgent acid-based imbalance in animal’s
stomach. It is pointed as basic cause of issuledanast time. Weaving is also severe problem
which is connected mostly with cold blood horsedarrthe term “bonder weaving”. However
it was revealed that its occurrence is more fregjaemwarm blood horses especially at horses
with high blood horses and thoroughbreds. Anothatchhed symptom is head shaking
because it would be presented in such intensityitltan cause imbalance as raider as horse
itself. Moreover, various therapies that were usedvould be use of veterinary treatment or
smearing nose by wine vinegar did not show measutgess. The self-mutilation which is
also known as auto-mutilation strongly limits usagehorse. Such horse would be hurt so
obligatorily that is not possible to ride on it.dfvabrasions might cause big issues and affect
overall horse health in the case. The conclusiothisfthesis is devoted to box-walking. The
term is derived from the fact that earlier wouldtbis symptom observed on animals used at

circus.

There are many other symptoms of stereotypical \nehahowever they are not

discussed in this thesis because of a big pithiness

Keywords: horse, breeding, behavior, stereotype, vice
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1 Uvod

Kun zde byl jiz miliony let ped ¢lovékem. P@atky jeho vyvoje datujeme az do obdobi
tietihor, zhruba fed 60 miliony let. Od té doby do doby domestikaoea(5. — 4. tisicileti
pi.n.l.) proSel vyvojem oddhiprstého vSezravce se 44 zuby vysokého asi 30 kohwutku
po pedka dneSnich koni, kéndivokého Equus ferus), ktery se jiz s vyjimkou vysSky
v kohoutku (asi 130 cm) nijak vyragzmeliSil od koni, jak je zname dnesckbli doslo ke
zmenam exteriéru, preferované Zivotni piesti se profnilo z mekkych bazin po tvrdé stepi
a ze solitérniho vSezravce se stal stadovy byleravejétSi zmeény prinesl tomuto zvieti az

élovek.

Obdobi domestikace znamenali@lpm ve vyvoji ko®, jeho Zivotni podminky se za 6
az 7 tisic let zrnily daleko vice nez zatrpdchézejici obdobi 60 miliénlet. Z volného
prostoru se &sSina koni dostala na vazné stani a doibéxry cloveék uréuje ¢as, ktery stravi
ve vykEhu; v lepSich fipadech je jim daj&n sice celorini pobyt na pastvif) ta vSak zdaleka
neodpovida prostoru, ktery jim poskytovala volr@rqua. Zéasu, ktery si & béhem dne
rozloZil na konzumaci potravy, odfinek, gresun stada a socialni chovani, se dtal¢ckem
vymysleny a regulovanyasovy rozvrh, ktery ve&sin¢ pripadi ma vztah na prvém mést
k pottebamclovéka a az pak kah Pivodni strava sestavajici z konzumace divokych iruh
trav a bylin v malych davkach vigéhu celého dne byla upravena na 2 —iRigly sena
denré (Casto v neodpovidajicich davkach a kwlie doplina pro ko® negirozenym
koncentrovanym krmivem, které je poskytovano v Bojmie i t€m zviratim, ktera
nepodavaji velké fyzické vykony a takové krmivo woha pipadech pdebuji jen velmi

omezer nebo wbec.

Vyraznym problémem je také individuélni ustajenfinfe pirozerg stadové zve a
vytvari skupiny tSinou o potu zhruba 12 koni. \&thto skupinach byva obvykle ¥dbec,
2 — 5 klisen a jejich potomciClovék v3ak z praktickych @odi korg umistil do
individualnich box, v mnoha pipadech bez moznosti socialniho kontaktu s dal&lemy
stdda. Alespd ve vybhu nebo v fipa pastevniho zjsobu ustdjeni byvaji kénve
skupinach, ty vSak neodpovidajifippzenému usp@dani — za &elem kontrolované
plemenitby se v nich nevyskytujidbci, ti byvaji drzeni obvykle vytin¢ individualre i ve

vybéhu.



At uz se jedn& oibbce, valachdi klisnu, nedostatek socialniho kontaktu a cetkov
Zivotni prostedi nepodobajici s&ipzenému, ma obvykle za nasledek psychické stiadan
se mize projevovat mnoha #poby, mezi & pati také stereotypni chovani, které je dale

rozebrano v této praci.
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2 Cil prace

Cilem této prace je ucelepopsat a definovat problematiku stereotypniho ahokoni
se zvlastnim @razem na konkrétni stereotypni projevy — klkangld@vani, pohazovani
hlavou, sebepoSkozovani a manézové pohyby. Pradeapage jak na obe¢nznama fakta,
tak na nové poznatky v této oblastifegevSim na experimentalni prace zabyvajici se

moznosti |éby konkrétnich projev.
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3 Prehled literatury

3.1 Problémova chovani koni

Odborna literatura zpravidl@leni socialni chovani koni na dva oddily. Takzvané
normalni, pirozené chovani a chovani abnormalni, problém&veeadekvatni (Duruttya,
2005).

Duruttya (2005) problémové chovani koni rozlisugeti kategorie:

» Projevy zisobené agresii Uzkosti jedince — agreseidi lidem nebo konim,
anorexie (nejasgji vyvoland Uuzkosti z odlaieni), obezita (vyvolavana

omezenim pohybu a mozkové stimulace) a problémyisejici s pepravou

» Klasické" stereotypie — klkani, tkalcovani, manegopohyby, automutilace,
koprofagie (pojidani vyka), pica (konzumace piskti Stérku), hryzani déeva

apod.

* Projevy vyvolané sexualni stimulaci — agrese p¥ipous€ni, nymfomanie,

pokles libida, tich&ije, odmitani fibéte apod.

3.1.1 Diagnostika

Objektivni  diagnostika problémového chovani &pé v zakladnim
neurologickém vySéeni postizeného ztdte. Postup vysSiini v €chto gipadech je
vazan pevnym schématem. Zakladem, ktery itdgpl i vypowd oSetovatele, je
pozorovani chovani zkdte a jeho psychického stavu. Déle je pozorn@sbvana
drzeni a koordinaci pohybu hlavy, celkovému dr4élai a postaveni ka@etin, gricemz
je kan pozorovan jak v klidu, tak v pohyburipptedvedeni v kroku, klusu i cvalu
(Duruttya, 2005).

Pri pretrvavajicim podeeni na nervové onemoam je nutné fistoupit
k podrobrjSimu neurologickému vySeni. To ma za cil rozliSit zlozvyky (nap
agresivita), neuropatologické chorobrigézpaky (klkani, manézové pohyby, tkalcovani
apod.) a depresivni chovani, které byasto ptivodnim jevem jinych onemoéni,
piipadré je ukazatelem postiZzeni velkého mozku nebo mozkoudénene (Wintzer et
al., 1999).
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3.2

Pri podrobrgjSim vySeteni drZzeni a koordinace pohybu hlavy je fevi
posuzovano v klidném a izolovaném ptedi, nejlépe ve staji, pak po provokaci
nabidnutym krmivem, pohlazeni nozder i@dvedeni v kroku. Wité projevy mohou
charakterizovat witd onemoc#ni — napiklad ot&eni hlavy je piznané pro
onemocgni velkého mozku a drZzeni hlavy na stranu pro pgarueestibula. LepSi
nahled do problému fie poskytnout také posouzeni prdjenozkemiizenych orgain
na hla¥ — i, ocnich vicek, nebo také vyseni reflexa hrtanu a hltanu (Duruttya,
2005).

Stereotypni chovani koni

3.2.1 Definice

3.2.2

Stereotypni chovani je v odborné litetatudefinovano mnohauaznymi
zpasoby. Napiklad Duruttya (2005) jej oziaje za ,stale se opakujici jednotvarny
sled motorickych projav pohybového Ustroji nebo svalstva hlavy a krku“3&ua
kol. (2011) pouZzivd pojmenovéni ,zlozvyk" a tvrdie zlozvyk je neobvykla a
nezadouci porucha atfeme ji jako takovou pojmenovat pouze iippck, Ze se
abnormalni projev v chovani kéropakuje a je vyloten vliv Spatné technologie
oSetovani a krmeni. Mason (1991) vymezuje problémovévéhi pod pojmem
.stereotypie” a uvadi, Ze se jedna o opakujicralativn nentnné vzory chovani bez

jakéhokoli zjevného cile nebo funkce.

DusSek a kol. (2011) pak také dodava, ze stereotghoivani neni nemoc,
nicméré maze vést v dsledku k zavaznym zdravotnim porucham,fadpvsSim ma

negativni dopad na vyuZziti kén

Historie

Prvni pojednani o stereotypnim chovani pochézivaipoloviny 19. stoleti.
Jeho autorem je Louis Henri Joseph Hurtrel d”Arbavaydano bylo roku 1831 pod
nazvem ,Worterbuch der Thierheilkunde“. Autor see zzhbyva tzv. ,nectnostmi

koni“, predevSim ficinami chronického kolébani (Duruttya, 2005).

Szécsényi (1871)lale zkoumal ficiny vzniku takového chovani jako celku.
Kortland (1938) a Tinbergen (1940) pak nezavisleso& vyhodnotili gebytek

energie, kterou netize zvie uvolnit, jako dvod vzniku stereotypniho chovani.
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Publikace, jejichZ autory jsou Lieblich, Millar ssiCsai z let 1968 — 1976, dale
popisuji konkrétni projevy daného chovani #edevsim klkani, kolébani a hry

s jazykem (Duruttya, 2005).

Béhem uplynulych deseti let si stereotypni chovanmikeiskalo znénou
pozornost ve &decké literatie (Wickens and Heleski, 2010). Tento zajerizenbyt
rozhodr prisuzovan faktu, Ze majitelé koni jej povazuji zalpematické a nezadouci
(Kiley-Worthington, 1983Houpt and McDonnell, 1993).

3.2.3 P¥i¢iny a mechanismus vzniku

Podminky, v nichZ jsou dnes kburZeni, jsou velmi odliSné odfippzeného
prostedi divokych koni, coZz vede k negativnim dajpadna jejich psychickou a

fyzickou pohodu a chovani (Waran, 2007).

3.2.3.1 Socialni izolace a nedostatek novych ptdn

Koné jsou ze své podstaty tvory spidaskymi, a fipravime — li je o
spole&nost jejich druby, pripadré chovame — li je ve stisném nebo monotonnim
prostedi, ma to dopad na jejich psychiku. Mnoho vzniklystereotypii souvisi

S neuspokojenym stadovynsexualnim pudem. (Duruttya, 2005; Roberts, 2005).

Duruttya (2005) dale prohlaSuje, Ze ,nejhorSi gituaro kor¢ predstavuje
zavweni 0 samat do pisre omezeného prostoru, kde se nic Beih a dodava, Ze

,ZVifata potebuji stimulaci progedim steja tak jako lidé".

Dokladem tohoto tvrzeni e byt fakt, Ze ko¥) kteri jsou oddleni od stada,
se snazi co nejive dostat ke svym driiim a v této snaze si dokazi migad otewit
box, roztrhat ohlavku nebo vykopnout b&dinstny boxu (Mason, 1991; Roberts,
2005).

TentyZ nazor zastavaji Wickens and Heleski (201@pakazuji na vysledky
epidemiologickych a experimentalnich studii, ktegrokazaly, ze stjovy
management, ipdevsim podminky ustdjeni, které brani socialnimotdktu, mohou
vyznamrié ovlivnit chovani zviat a jejich pohodu. McGreevy et al. (1995) ve své
studii zabyvajici se pragtdim, ve kterém stereotypni chovani vznika, uvadb j
jeden z hlavnich rizikovych faktor socialni izolaci, kdy jsou zkdta ustajena

v boxech, jejichZ konstrukce neuniiofe kontakt se sousednimitai.
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3.2.3.2 Omezeni pohybu

Ve volné pirok korg b¢Zné denr ujdou okolo 30 - 40 km. Je tedy
pochopitelné, Ze omezeni pohybu, ktery je jifirgzeny, zna&né ovlivni jejich

psychicky stav(Duruttya, 2005)

Szécsényi (1871) a Mason (1991) potvrzuji tentedpoklad a tvrdi, Ze na
rozvoj stereotypniho chovani ma 2ns vliv, je-li zvire drzeno za omezeni volného

pohybu.

Duruttya (2005) konstatuje, Ze vazny typ ustajerd mtomto ohledu
nejrozsahlejSi néfznivy vliv, podstatd nizSi vyskyt projeit je v boxovém typu
ustajeni a u koni umigtych na pastv ¢i ve vykehu se jednd o ojedity projev.
Podotyka také, Ze u kopytrikzijicich trvale ve volné ifirok nebylo stereotypni
chovani pozorovano a lze se tedy domnivat, Ze vamkha poruch chovani u koni
tkvi jiz v samotném procesu domestikace, a tudZdsadnich zgmach Zivotnich

podminek oproti firozenému progedi.

3.2.3.3 VyZiva

Tématem, jemuz je meziédci dlouhodoB vénovana znénd pozornost, je
krmeni koni koncentrovanymi krmivy. Jiz Szécsény8ql) giklada vyznam f
vzniku stereotypniho chovantgkrmovani zwiat timto krmivem, steghtak Wickens
and Heleski (2010), coz naznge, Ze problém v této oblasti neni zanedbatelly, a

doposud nebyl MgSen — vice v kapitole Klkani.

McGreevy et al. (1995) nepoukazuje na koncentrovlmaiva, ale na
nedostatek krmiv objemnych. Experimentéalprokazal zvySené riziko vzniku
stereotypniho chovani wipadech, kdy krmna davka kbombsahovala ménnez 6,8
kg pice/den a v situacich, kdy jako podestylka felppuzita slama, ale niklad
pouze piliny a kn tak nendl moznost dosytit se timto #pobem pi nedostaujicim

mnozstvi sena.
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3.2.3.4 Stres

Wickens and Heleski (2010) spojuji také vyvoj a naodljici realizaci
stereotypniho chovéani se sub-optimalnim geadim. Konkréts se dle autorek jedné o
situaci, kdy zvfe nema moznost realizovat vzorec chovani, k jelyddmu je vysoce
motivovano — nap potravni chovani nebo néire-li utéct a vyhnout se stresujigi
désivé situaci. Jakifpomina Roberts (2005);ik je tzv. utkové zvie, které Gtkem
piirozere reaguje na stresovy poitra nentize-li tak &init, projevuje se u & jest

vétSi rozruSeni a zndmky psychického diskomfortu.

Stereotypni chovani tak tbe slouzit jako mechanismus k vyrovnani se se
stresenti alespdi ke zmirrgni stresu, fipadré miZe zvfeti poskytovat ufitou formu

kontroly nad jeho Zivotnim prasdim (Mason, 1991; Cooper and Albentosa, 2005).

McDonnell (2005) roveZ doklada, Ze meziédci zabyvajicimi se welfare
zvifat a oralnimi a jinymi stereotypiemi u koni a datSizivaiiSnych druli, se
rozSkuje nazor, ze stereotypni chovani slouzi koni jatastedek ke zvladnuti stresu
¢i fyzického diskomfortu. Proto se tito domnivajie by mohlo byt mén lidské
pokouSet se fyzicky branit stereotypnim préjev nez je nechat probihat za

predpokladu, Ze neni ygSena jejich prvotniffgina vzniku.

Wickens and Heleski (2010) povazuji za stresovyoiakpojeny se zvySenym
rizikem vzniku stereotypnich projévtaké technologii odstavu mi&e, pedevsim
nahly odstav se ukézal jako velmi rizikovy. Watetsal. (2002) uskutail v letech
1995 az 1999 vyzkum, ve kteréem byl pozorovan vz&@ek koni plemene anglicky
plnokrevnik s cilem zjistit rozdil ve vzniku stetgni v piipadt odstavu hibéte do
boxu, volné stdje a na pastvinu. Ukazalo se, Zegstav do boxu, tak do volné staje,
byl oproti odstavu fibat na pastvinu v tomto ohledu vyr&aizikovejSi. Z vysledk
experimentu tak vyplyva, Ze technologii odstavtigda ¥novat zvySenou pozornost,

ackoli jako takova byva malokdy spojovana s vyvindereotypniho chovani.

3.2.3.5 Dalsi faktory

Duruttya (2005) poklada za mozné&igmy vzniku stereotypniho chovani
nespravné zachazeni a vycvik korSpolu s DuSkem a kol. (2011) také uvaZuji
moznost vzniku napodobovanim postizeného jedincéle MusSek a kol. (2011)

poklada za moznyivod tohoto chovani projev symptomuigé nemaoci.
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Mason and Latham (2004) povazuji vyskyt stereotygecs za ukazatel
Spatného welfare,ckoli podotykaji, Ze je obtizné &it, zda je welfare nevyhovujici

Vv souwtasnosti nebo zda mu #gibylo vystaveno v minulosti a problérepvava.

DalSi diskutovanou moZznosti se zabyva Duruttya 5260 mize se jednat o

fakt, Ze utity jedinec méa ke vzniku projevu genetické predspe.

Mills et al. (2002b) ve své studii posuzuje vlivhpavi a ¥ku zvirete na vyskyt
stereotypniho chovani. Pozorovanym vzorkem bylo14@@glickych plnokrevnik
prochazejicich i@s 5 aukci dostihovych koni. Prevalence nezadouckiovani byla
v tomto vzorku zji&na na 5,1% a byla ovliwna pohlavim a &kem. VySsi vyskyt byl
zaznamenan u klisen, vald@ch 2 — letych koni. Na zakladzjistenych dat vytvaili
autai studie graf, ktery znazvuje vyskyt stereotypii ve sledované skupdie wku a

pohlavi.

V¥skyt stereotypii ¥ zivislosti na véku a pohlavi
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Graf 1 (Mills et al., 2002b)

3.2.4 Zahajeni stereotypniho chovani

Stimulace zpsobujici zahdjeni stereotypniho chovani byva ole/ggojena
s podrty pro zvie atraktivnimi — nafklad provozni ruch igdchazejici podavani
krmiv, obzvlas pak jadrnych. DalSimi tdvody pak mohou byt situace naruSujici

obvyklé navyky — zreny v dennim reZzimu apod. (Duruttya, 2005).
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3.2.5 Napodobovani

Velmi diskutovana otazka v komuéiimajitela a chovatel koni je, zda je
mozné, aby si kanstereotypni chovani osvojili na zaktadzdjemného pozorovani.
Na podporu této hypotézy existuje v gasné dob jen velice malo dkazi (Wickens
and Heleski, 2010).

McDonnell (2005) popisuje vyzkum realizovany v N&elton Center, kde
byli kon¢ bez stereotypnich projgéwystaveni klkajicim konim a to tak, Ze na kazdého
neklkajiciho kow pripadali 24 hodin derin jeden ¢i dva klkajici kor, jejichz
pusobeni byl nestereotypniik negetrzitt vystaven. Navzdory takovému zatiZzeni se
stereotypie nevyvinula u Zzadného noveho jedinceaorka na zaklagl vyzkumu tudiz
konstatuje, Ze je-li chovani kénakto nadené napodobovanim jiného konedna se

pouze o vzacnyifpad.

Majitelé koni se takéasto domnivaji, Ze saibé muze nadit stereotypnimu
chovani od své matky. Co se tyka tkalcovani, erpamtalni studie zcela pialy, ze
by se stereotypni chovani mohltepaset napodobovanim z matek hibdta. Vyskyt
takového chovani jak u matky, tak dibiéte, je vzacny a statisticky néazny
(Duruttya, 2005).

Naproti tomu Nagy et al. (2008) u koni vystavengtlreotypnimu chovani
sousedniho kan (konkrétrg klkani a tkalcovani) uvedl zvySené riziko vzniku
stereotypie, Péemz zajimavym vystupem byl fakt, Z&itpmny tkalcujici jedinec

nezvysil riziko vzniku tkalcovani, nybrz kikani.

Krueger and Heinze (2008) prili a potvrdili hypotézu o tom, Ze ve vzniku
stereotypniho chovani pomoci napodobovani hrajeseahameni s ostatnimiikoi a

dominance v hierarchii.

Epidemiologicky vyzkum uskuteény Wickens (2009) vSak poukazal na
skute&nost, Ze pouze 7 % majitekoni postizenych stereotypnim chovanim prohlasilo,
Ze kin zatal se stereotypii po tom, co byl do stije dovezénppstizeny k.
Management chovu v jednotlivych sledovanych st&gelod sebe navic navzajem lisil
jak z hlediska typu ustgjeni, tak z hlediska mo#negscialniho kontaktu aasu

strAveného mimo staj. Je proto obtizn&tueda jde skut@né o napodobovani, nebo
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pouze o vystavenithto jedinédm spol€énym faktotim jiz diive prokdzanym jako
rizikové pro vznik stereotypnich projiv

Albright et al. (2009) k tomuto ve své studii uveri pouze 1 % dotazovanych
majiteli koni potvrdilo pgatek stereotypie svého kbrv souvislosti s fichodem

postiZzeného jedince do stjje.

3.3 Klkani

KIkéni je typ stereotypie, ktery sgiga v nasilném a népozeném nasévani
vzduchu do jicnu a jeho vydechnuti. #/&a pomoci dlouhych swakrku vtadhne hrtan
zpet a tim je otetena pednicast jicnu, do které se dostava vdechovany vzduely. C
proces je doprovazen charakteristickym Selestivywukem (Duruttya, 2005;
McDonnell, 2005; DuSek a kol., 2011).

Klkanim, steje jako jakoukoli stereotypii, je snizena uZitkovokore.
Experimentala bylo prokazano, Zze vykonavani klkani se pohybweld % (Nicol et
al., 2002) do 65 % (Bachmann et al., 2003b) den&dlsa, u vaz& postizenych jedinc
muze nastat az 3000 opakovashbm 24 hodin (Duruttya, 2005).

Dale je klkani také spojeno s nehospodarnosti gedinsouvislosti s vyuzitim
potravy (hubnuti a Spatna kondice koni). Tato sidst se fipisuje bul’ zvySenému
vydeji energie, nebo niZzSimu mnozstasu stravenémurijmem potravy & uz ve staji
¢i na pastvig béhem vykonu chovani, nebo obojimu (Houpt and McDdni®93;
McGreevy and Nicol, 1998b).

U klkajicich koni je rovéz disledkem jejich stereotypie i snizeni hodnoty pro
piipadny prodej. | vfipad UsmgSného veterinarniho zakroku je toto povaZzovano za
pravni vadu a fize se jednat oipdnet soudnich spdrpii koupi — novy majitel musi
byt o této skuténosti nalezi informovan. V minulosti bylo vyuzivano skdtesti, ze
klkavy kan pri nahlém vyruSeni obvykle vykon stereotypie nétou dobu perusi, a Ze
po premiseéni do nového progtdicasto az nagkolik dni projewi Uplre zanecha a novi
majitelé tak nebyvali i koupi dostaténé informovani o vaznosti situace (Duruttya,
2005; Kapitzke, 2008; Dusek a kol., 2011).

Duruttya (2005) k tomuto podotyka, Ze jednim zekan&tery miZze upozornit

na p@itomnost stereotypie je tzv. klkavy skus. Ten vanikepravidelnym a
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nefyziologickym opaebenim hornich a dolnicltezaki. Owen (1982) row¥
konstatuje, Ze klkani ma negativni dopad na staupcthkorg a v krajnich pipadech

muze zmisobit zubni onemoeni a narusSit schopnostijjmat potravu.

Obr. 1 Klkavy skus

Zdroj: <http://equinedentalvets.com/articles/wind-sucking

DalSim ukazatelem upozarjicim na stereotypii je hypertrofie diho svalu
musculus sternomandibularis. V boxu ko muZzeme také nalézt mnozstvi jadrného
krmiva vysypaného pod Zlabem (k¥ipadech, kdy se postizeny jedinec chova
stereotyps i béhem gijmu potravy), pipadré lze pozorovat defekty na plochach
vyuzivanych k podegnitezali pii klkani s podgrou (Duruttya, 2005).

3.3.1 Typy klkani

Zvite mize realizovat tuto stereotypii diujako formu s podgrou o Zlab,
ohradu, vybh nebo jiné vybaveni stdje, nebo bez poméxitb gedmeéti, volre, bez
podgery (Duruttya, 2005; DuSek a kol., 2011).

Varianta stereotypie s poghpu umoiiuje koni nasat do jicnuétsi mnozstvi
vzduchu nez varianta bez peédp pri volné variang ale byla pozorovanaétsi

frekvence vykonu klkani (Cooper and McGreevy, 2007)
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3.3.1.1 Klkani s podgrou

Tento projev u koni sgdva v zachyceni jejich hornichezaki za hranu
pevného objektu (n@poploceni, hrazeni, Zlabu nebo stavebni konstjukigemz
nekdy zvireti postéi pouze openitezaki o podloZzku a k zachyceni sébec nedojde.
Nasleduje tah kKinich svalh dozadu srem do vodorovné polohy a kontrakce sval
krku, které pispgji k posunuti hrtanu a rozéni a otekeni hltanu. To zjisobi nasati
vzduchu do kranialniasti jicnu vydavajici typicky zvuk. V dalSi fazi siéduje
ochabnuti kontrahovanych swah vypoudni nasatého vzduchu, a cely proces se
opakuje (McGreevy et al., 1995; Duruttya, 2005).

3.3.1.2 Klkani bez podgry

3.3.2

Klkéani bez podpry byvacasto také ozrimvano jako ,lapani vzduchu®. it
pro tuto variantu stereotypie nepouziva stajovéaveni, pouze vlastni silu darich
svali a pohyblivost krku. Realizace sfie¢d ve sklogni hlavy na prsa, prudkém
zvednuti a nastaveni hlavy a krku do vodorovné tpoloTento pohyb je velmi
dynamicky a nahrazuje tak igmifezaki, protoze zfisobi kontrakci svdl krku. Dale
nasleduje stepn jako u varianty stereotypie s padpu oteweni hltanu a nasati
vzduchu do jicnu za vydavani typickeho klkavéhokzniKreni svalovina ochabne,

vzduch je vydechnut a chovani je realizovan& apl z&atku (Duruttya, 2005).

PFi¢iny vzniku

V uplynulém desetileti adci zabyvajici se chovanim koni uskirt#i fadu
sowasné chapani neuroendokrinologie a fyziologie mozku podrazéni
gastrointestinalniho traktutip uskut&novani daného chovani, st&jriak jako na
charakteristiku faktar prostedi a predispozic titych vlastnosti koni. DalSi vyzkumy

jsou v sodasné dobrealizovany po celém st (Wickens and Heleski, 2010).

Presna etiologie klkavého chovani vSak musi bytje&fasina, gicemz je
pravdpodobné, Ze se jedna o spalspbeni gkolika faktoffi. Bylo zveejnéno
nékolik studii zkoumajicich biologické mechanismy,edd& jsou zakladem této
stereotypie. Nafklad je klkani spojovano se 2mami ve fungovani
neuroendokrinniho systému a mozku (Gillham etl&94;Lebelt et al., 1998).
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Déle byly nalezeny znamky poukazujici na podéatdyastrointestinalniho
traktu jako na faktor sobici na vykonavani tohoto chovani (Mills and Mad,
2002;Nicol et al., 2002).

Vysledky €chto studii napomohly ke zlepSeni chapani tohotov&hi, ale
v nekterych gipadech byly rozporuplné nebo nedostaée a zartwji tak dalsi
zkoumani. Aplikace metodiky dotaznikovéhaizkumu na otazky tykajici se klkani
poskytla vhled do vyskytu a rizikovych fakforspojenych stouto stereotypii.
SpecifickymiZiniteli, které maji byt s klkdnim spojeni, jsou hagas straveny mimo
staj, mnoZstvi pice a koncentrovanych krmiv v krrdégce, plemeno a pohlavi kon
(Luescher et al., 1998achmann et al., 2003a).

Duruttya (2005) jako ficinu vzniku klkani oznéuje podminky chovu koni —
organizaci denniho rezimu, nedostatek pohybu a tpobg vylEhu ¢i pocit Gzkosti

daného jedince.

RozSteni této stereotypie v Evrom Kanad je hlaSeno mezi 2,4 % a 8,3 %
(Wickens and Heleski, 2010). Albright et al. (20@®dal zpravu o celkovém rozsini
klkani koni v USA — 4,4 %. Dotaznikové studie vedRéeBritanii a Kanad prokazaly
souvislost mezi tiznymi praktikami managementu stdji a stereotypnfravénim.
Studie dle Waterse et al. (2002) poukazuje na faktmmladi kod plemene anglicky
pinokrevnik a ko& tohoto plemene krmeni po odstavu koncentrovanymiiam,
meli 4x vétSi prava@podobnost vzniku klkani ne#ibata, ktera koncentrovana krmiva
negijimala. Rizné metody odstavu byly také spojeny uzwym vyskytem
stereotypniho chovani zahrnujiciho také klkani. Nizpumu techniky chovu na
chovnych farmach v Evr@p Severni Americe a Australii bykipozeny odstav, kdy je
klisn¢ dovoleno odstavit iiilb¢ na zaklad vlastniho rozhodnuti, spojen s poklesem
vyskytu abnormalniho chovani (Parker et al., 20@®fsob ustajeni po odstavu byl
také asociovan se vznikem stereotypniho chovanihiéihat drzenych vyléné na
pastviré bylo riziko vzniku stereotypii nizSi (Parker et,a008). Wickens (2009)
shledala, Ze socialni kontakt s ostatnimirko (tzn. pobyt s ostatnimileny stada ve
stejném prostoru) snizoval praygbdobnost vzniku klkavého chovani. Dotaznikove
studie shromatujici fakta o vyskytu stereotypniho chovani u dustiych koni ve
Svédsku (Redbo et al., 1998) a u Svycarskych kécé plemen a Zisobu vyuZiti

(Bachmann et al., 2003a) zjistily, Zze pravidelnénéni koncentrovanymi krmivy
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zvysilo riziko vzniku stereotypniho chovani. Kont&€Redbo et al. (1998)rokazal
pozitivni vztah mezi mnoZstvim koncentratu a stgg@aim chovanim, getns kikani,
a snizené riziko vzniku stereotypie v souvislogti zvySenym mnozstvim vlakniny

v krmivu.

Visser et al. (2008) experimentdlmprokazal souvislost mezi ustjenim,
socialni izolaci a vyskytem stereotypniho chovadi. mladych koni plemene
holandsky teplokrevnik, kiedo doby vyzkumu nebyli ustajeni ve staji, po usis
do individualnich bok zaalo 22 % sledovanych jedificprojevovat stereotypni
chovani — konkréthklkani — zatimco kohustajeni v boxech po dvojicich néak
vykonavat Zadny typ stereotypie. Déle se Visseale(2008) domniva, ckoli tyto
Udaje nebyly prokazany, Ze po 12 tydnech ustajghiyskyt kikani stale u &sSiny
postizenych koni reverzibilni. Tato dodmka zdiraziuje dilezitost identifikace
problémového chovani co néjde, aby mohly byt uskuteény vhodné zrény ve

zpasobu ustajeni a managemefizeni dive nez se klkani stane nezvratnym.

Neéktera plemena koni mohou vykazovattsi pravépodobnost vzniku
stereotypniho chovani. Tuto mySlenku demonstrovatkum klkani u Svycarskych
koni, u kterych byli teplokrevnici a plnokrevniciBlkrat a 3,1 kréat rizikaysi co se
tyk& vzniku stereotypniho chovani ve srovnani atogni plemeny (Bachmann et al.,
2003a). Albright et al. (2009) zjistil podobnouusiti mezi americkymi komi —
anglicti plnokrevnici byli 3 krat nachy#jsi k vykazovani stereotypniho chovani nez

korg plemene quarter horse a 5 krat nactginnez arabsti kan

Dalsi domgnkou wdci byl vliv genetickych pedpoklad na projevovani
klkani. O tomto vlivu s¥d¢i zjisteni, Ze jedna nebo viceipuznych rodin v ramci
osmi rodin anglického plnokrevnika uskiitevala klkani (Wickens and Heleski,
2010).

Predispozici pohlavim zkoumal Luescher et al. (3@98jistil, Ze klkani je vice
rozS8teno mezi valachy aibébci ve srovnani s klisnami, a také potvrditsv

predpoklad ke vzniku klkani u plemene anglicky plreskrik.

Nemusi se ovSem jednat pouze o vliv pohlavi a phemale i o zfisob vyuziti
téchto koni. Ko® uzivani pro sportovniceély, obzvlas& pak pro dostihy, parkur a

drezuru, jsou &sSinou drzeni individuakh s omezenim moZznosti volného pohybu a
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socialniho kontaktu, a s@asré jsou v Echto sportovnich disciplinach uzivana
piredevsim teplokrevna plemena a v dostizich anglipkyokrevnik. Co se tyka
predispozice pohlavim - tébci jsou nejastji drzeni v samostatnych prostorech, aby
se zabranilo nahodnémdiouseni a agresi (Wickens and Heleski, 2010). Z tohoto
vyplyva, Ze propojeni genetickych fakiioa fakton tykajicich se Zivotniho prastdi,
konkrétré vztahy mezi pohlavim a managementem chovu, netw plemenem a
managementem chovu, hraje vyznamnou roli v rozZki@&gni (Wickens and Heleski,
2010).

Neni znamo, Ze by se toto chovéani vyskytovalo wipap divokych konici
voln¢é Zijicich koni, je ale sledovano u domestikovangiohzajeti drzenych divokych
koni — nap. kan Prevalského (Houpt and McDonnell, 1993).

3.3.3 Neuroendokrinni fyziologie a mozkova funkce u klkajcich koni

Opakujici se a trvaly charakter stereotypniho chovad| v minulosti autory
k pojmenovani takového chovani u koni z psycholagio hlediska jako ,obsedagtn
kompulzivni poruchy” — OCD (obsessive compulsiveodiler) (Wickens and Heleski,
2010).

Nicmeérg, Luescher et al. (1998) ve své studii uvedl, heotéermin neni zcela
vystizny, protoZe vyraz ,obsese” ozuge posedlosti dotérné opakujici se mysSlenky,
tedy pocity, u kterych zatim neni znamo, zda jeskdiibec maji. Nyni je tedy spiSe

preferovan termin ,kompulzivni poruchy*.

Shodu v z&kladni patologii kompulzivnich poruchdi & u koni pedstavuje
Ucast serotonergniho systému. Tatdamost dopomohla k vyzkumu v oblasti
medikament piedepisovanych v obdobnych situacich v humanni red{eVickens
and Heleski, 2010). McDonnell (1998) popisuje ptuahibitori zpstného
vychytavani serotoninuéiné pouzivanych v huméanni mediéipii [écbeé

kompulzivnich poruch u koni.

VySe uvedeny zisob |€by prinesl vysledky, avSak Lebelt et al. (1998) se
domniva, Ze je mozné, Ze tyto Iéky neokliji selektivieé stereotypni chovani, ale

maji celkovy sedativnidinek, cozZ se projevi komplexni Zmou chovani.
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Navic, &koliv napiklad McDonnell (1998) doklada v gitém rozsahu usgech
pii 1écbe kikani za pouziti farmakologickych latek, velkyragativem je nutnost
neustalého podavani, coz zvysuje ficr@mar@nost chovu zvete. Mimoto, prozatim
nebyly dostaténé prozkoumany vedlejSicinky, mira toxicity a rizika podavanichto

piipravki ve veterinarni praxi (Wickens and Heleski, 2010).

Na podporu hypotézy o zakladu stereotypniho chov&erotonergnim
systému uskutaili Lebelt et al. (1998) S&ni tykajici se hladin serotoninu u
klkajicich a neklkajicich koni. Vysledkem byla #jiga nizsi bazalni hladina
serotoninu u koni klkajicich ve srovnani s nestiggaomi kaimi, coz potvrzuje, Ze se
serotonergni systém zdravého a postiZzeného jetifiicBresto vSak @stava pesna
role serotoninu v rozvoji nebo udrZzeni chovani siegaa vysledky musi byt

prohloubeny pomoci dalSich experimentalnich studii.

Klkani bylo také ozng&no jako prosedek ke zmiréni stresu ko& U koni
v obdobi klk&ni byla pozorovana snizena &ndlérekvence, a také snizeny prah
bolesti. Autdi tuto situaci vyswetluji tak, Ze pi vykonavani klkani ize byt zvie ve

snizeném stavu bbbsti (Lebelt et al., 1998).

Potvrzenim dominky o redukci stresu se zabyvali také McBride and
Cuddeford (2001). Ti zjistili vyznamné sniZeni kentrace kortizolu v plazépo

zachvatu klkani, coz tuto hypotézu potijm

Navic bylo vypozorovano, Ze skiag a celkova aktivita klkajicich koni se vraci
rychleji k bazalni hodnétpo kontaktu se stresorem, nez srdeaktivita neklkajicich
koni, coz je dalSimitkazem toho, Ze dané chovani slouzi jako adaptdakae na
stres (Wickens and Heleski, 2010).

Celkova interpretace pozndtk ©chto studii vSakistava kontroverzni.
Vysledky totiz mohou zkreslovat jak individualnizdily v temperamentu, reaktivia
Zivotnich zkuSenostech klkajicich a neklkajicichikegazenych vdchto studiich, tak
fakt, Ze m¢eni hladiny kortizolu probihalo u vy&gch koni se zavedenou realizaci
daného chovani, nikoli vSak u koni, u kterych sevéimi teprve vyvijelo (Wickens and
Heleski, 2010).
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3.3.4 Podrazdéni gastrointestinalniho traktu a jeho souvislost &lkanim

Voln¢ Zijici kore travi zn&noucast svéh@asu pasenim se a hledanim potravy.
Naproti tomu domestikovani k&r- zejména elitni sportovni k&r- jsoucasto krmeni
vysoce koncentrovanymi krmivy s nizkym objemem déaviby spinili zvySené
energetické naroky kladené n& wsouvislosti s jejich zavodnim Zivotnim stylem.
Krmivo je v €chto gipadech tak&asto podavano pouze 2x za den. Kgsou tak
vystavovani na delSi dobu potravnimu stradani.avafrdeprivace zZjsobuje zvysené
vystaveni dlazdicového epitelu Zaludku kyselostitoamize vést k Zaludaim
viedim. V tomto procesu je vyznantipisovan gastrinu, to je hormon vylwvany do
krve, ktery misobi jako silny stimulator sekrece Zalodieh $av. Déale byla
pozorovana delSi a rozsahlejSi gastrinova reakc&onaentrovana krmiva, nez na

krmeni senem ad libitum (Wickens and Heleski, 2010)

Nékolik dalSich studii (Gillham et al., 199%Vaters et al., 2002) prokazalo

vztah mezi krmenim koncentrovaného krmiva a klkanim

Pro gedpoklad, Ze klkavé chovaniaie byt adaptivni odp@di na Zaludeni
kyselost, a Ze akt klkaniike zvysit pH v Zaludku vigledku polykani alkalickych
slin, byly realizovany dalSi vyzkumy, které prok§zaze slireni je klkanim
stimulovano, coz tuto teorii podporuje. V dalSidstweédci prokazali souvislost mezi
klkanim a Zalud&nimi viedy u Hibat. U klkajicich Hbat se Zaludmi viedy a zagty
objevily v 60 %, u neklkajicich pouze ve 20 %i¢pmz forma vedi a zagta byla u
klkajicich Hibat @i vstupnim endoskopickém vy$ehi zavazgsi. Ve stejné studii se
autai pokusili prokazat souvislost mezi pH Zaludkucasem stravenym klkanim.
V ramci experimentu podavali testovanym jedimckrmiva obohacena o antacid (Iék
uzivany ke sniZzeni kyselosti obsahu Zaludku). Wajktkch HKibat takto krmenych se
stav zZaludku zlepSil a byla pozorovana tendencedlkci casu straveného klkanim
(Nicol et al., 2002).

Mills and Macleod (2002) pouzili &&u podavanim antaaidv krmivu u
dosglych koni. Ri dlouhodobé terapii bylo prokazano snizeni frekeerklkani,
zejména \asti dne nasledujici po krmeni. V tomto vyzkumukudebyla u dosgych
koni endoskopicky zkoumana celistvost Zatimesliznice, neni proto prokazatelné,

zda ke snizeni frekvence klkani dosSlo pouze naadéktvySeni pH Zalud@iho
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3.3.5

obsahu nebo zda doslo k celkovému zlepSeni staakia (Wickens and Heleski,
2010).

Wickens (2009) ve své nedavné praci, ktera grge celistvost a funkci
Zaludeni sliznice u dosflych koni, ktéi vykonavali klkani, neobjevila zadné rozdily
V pcctu ¢i zAvaznosti 1ézi dlazdicového epitelu v Zaludkuzimidkajicimi kaami a
jejich neklkajicimi pratjSky udrzovanymi na pastwin objevila vSak rozdil ve

fyziologii Zaludku &chto dvou skupin.

Vyluc¢ovani hormonu gastrinu do krve jako odpdiv na konzumaci
koncentrovaného krmiva, bylo u klkajicich koni ®&jito ve ¥tSi mie ve srovnani
s kontrolami u neklkajicich koni. To poskytujaikdz o negativnim ovliwni
gastrointestinalni fyziologie u koni postizenychmtth typem stereotypniho chovani
(Wickens and Heleski, 2010).

Chirurgicka Ié ¢ba
Pokusy o dlouhodabefektivniteSeni klkani zahrnuji také chirurgicky zakrok.
Ten je realizovan igtnutim ¢i odnétim raznych svalovych skupin a/nebo nérv

ventralni¢asti krku ovladajicich hrtan (Duruttya, 2005; Cooprd McGreevy, 2007;
Dusek a kol., 2011).

VétSina Echto postup ma vSak zneé nedostatky. Chirurgickyfigstup ke
kikani, konkrétg typ operace myectomie dle Forsella, se vyajepravépodobnosti
znetvaeni, coz je zvlast nezadouci vilpad vystavnich koni (Cooper and
McGreevy, 2007).

Sporna je vdchto @ipadech pedevSim usfsnost daneého zakroku. Forsell
(1929) tvrdi uspsSnost myectomie {etnuti a vyjmuticasti svai) 60 — 100 %, nayjSi
poznatky Hermanse (1973) dokladaji 53 % ugléych. Podobné nesrovnalosti
muzeme nalézt v dokumentovanéreniisgsnosti pro neurectomii fptnuti acast&né
odstragni nervu) — Frauenfelder (1981) tvrdi u danéhdisppu oSéeni 60 %
aspsnych vysledl, naproti tomu Firth (1980) doklada kompletni saelh&éto
metody. K takto vyrazh odliSnym zpravam o usgpnosti vSak mohou fspet i
nedostaténé stanovené podminky pozorovanfegevsim sledovaniizré dlouhych
navazujicich obdobi a odliSna poopmiap&e (Owen, 1982; Cooper and McGreevy,
2007).
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Duruttya (2005) dale doklada, Ze @Spost operace je podngfra typem
kikani, které kn realizuje. U koni realizujicich typ klkani s p&dpu je tento zakrok
obecrk pokladan za jedinou radikalni moznost, jak &arbavit klkani, u koni
klkajicich bez podfry jsou vyhlidky na uzdraveni vyraziorsi, a proto se u nich

vétSinou chirurgick&eSeni neuplatije.
Samotnd realizace myectomie s&zm objevovat veréch podobach:

* Myectomie dle Forsella je nejstarSim typem operacsp@iva v resekci
kranialni tetiny musculus sternomandibularis, odstragni m. sternothyreoidel
a m. sternohyoidel a spojeni s$n. omohyoideus. Tento typ operace #pobuje
praw zhyzdni krku ko a u nas je jiz nahrazen ngsi variantou —

modifikovan& myectomie dle Forsella.

* Modifikovanad myectomie dle Forsella a4 pouze vpetti svaii a
piislusnych nert bez jejich vyjmuti, coz nezgobi viditelné nasledky na krku

v

kong.

 Myectomie dle Petersona je poslednim typem, kterfids neni obvykle
pouzivan. Jedna se také o resehkcsternomandibularis, m. omohyoidei a m.
sternohyoidel, nicmérk misto jednoduchéhdezu dlouhého 30 — 40 cm
(myectomie dle Forsella), jsou vedemiykiratkéezy v mistech resekce (Kral a
kol., 1978; Duruttya, 2005; Wickens and Heleskil@0Mezerova, 5. 11.
2012, osobni sdeni).

3.3.6 Kratkodoba opatieni

Mnoho majiteli se pokousi zabranit konim v klkaniznymi prostedky
(Wickens, 2009). Zakladnim opahim byva odstrami povrchi v boxu vyuZzitelnych
ke klkani, aplikace odpuzujicich priedki ¢i elektrického dratu na rizikové
piednmety, klkaci femeny a nahubkyi averzivni terapie, ktera spiga v negativnim
podmiiovani — za nezadouci chovani nasleduje trest, vykboto chovani je pak

spojen s negativni zkuSenosti (Wickens and Hel@8Ki0).

Primarnim problémengthto metod vSak je, Ze f&Si zakladni ficiny klkani a

mohou ohroZovat welfare koni, zvl&§tokud toto chovani slouzi ke zmim stresiti
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podrazdéni gastrointestinalniho traktu (McBride and Cuddefa2001;Nagy et al.,
20009).

Houpt et al. (2005)demonstrovali, Ze kan se g znemozrni klkani
s podgrou, odstraénim povrctii vhodnych k openiiezaki bez vyeSeni primarnich
pii¢in vzniku, budou intenzivhsnazit, aby ziskaliffstup k povrchu vyuZitelnému ke
kikani. Vysledky této studie také poukazaly na ekust, Ze klkajici ko¥ oceiuji

moZnost vykonavani tohoto chovani skoro stejmko océuji podavani krmiva.

Navic bylo prokazano, Ze po odstkahpouzité zabrany se stereotypni chovani
navraci, a to i po dlouhé délbez moznosti jej realizovat. Hayes (1968) dokumjent
ptipady koni umisnych v boxech bez moznosti uchopu pioroky, ktei jakmile
dostali moznost, afp zatali klkat s podprou. To poukazuje na dobrou p&irkoni a
lehkou navratnost stereotyp(Cooper and McGreevy, 2007). U pouziti klkaciho
femene bylo také pozorovano, Ze po odsmmadoslo nejen k ndvratu stereotypie, ale i
ke zvySeni frekvence klkani, coZ nazme, Ze z&izeni omezujici vykon stereotypniho
chovani maji za nasledek zvySeni kmitmotivace ke klkani dnhem doby, kdy koni
neni dovoleno jej realizovat (McGreevy and Nic&9&a).

DalSi moZnosti, jak zabranit zefi ve stereotypii, je ndfklad vyuziti ndhubku
ve tvaru kybléku. Je tak eliminovdna moZnost uchopesdisti vybaveni boxu
(Kennedy et al., 1993).

Obr. 2 Nahubek

Zdroj:
<http://www.ponybox.com/news_details.php?id=605>
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Cooper and McGreevy (2007) vSak specifikuji nevyhgdho uzivani —
nadhubek nmZe @i dlouhodobém noSeni zhorsit schopnost &énichopu potravy,
muze zasahovat do ochoty ke krmeni a mit za naslédp&id na celkovy zdravotni a
vyzivny stav jedince. Dale aufopodotykaji, Ze ko& se sice rychle n&u Zrat
s udidlem v hu®, pritomnost trvalého omezeni v podobahubku a jemu podobnych
zaizeni je vSak olas spojena sipchodnymi napajecimi problémy a veétsing

pripadi s unikanim potravy z dutiny ustni.

Duruttya (2005) konstatuje jako vyhodu nahubku nesindosahnout na
krmivo, zarové ale zabraéni uchopeni krmného Zlabu zuby, podotyka vSak ta&é,

vyraznou nevyhodou je omezertigtupu vzduchu.

DalSi zgisob v minulosti pedstavoval typ klkacihtiemenu ,Burdajevics®. Ten
pii napinani svdl ve snaze o klkani vyvolaval u kbmodavou bolest. To se pojilo
s poskozovanim pokozky krku a z tohdvddu také g£aso¥ omezenym uZzivanim.
Zejména u fKbat klkajicich bez opory se askiila ohlavka podle Gintera. Ta se
uplatiuje predevsim v peateni fazi rozvoje tohoto typu klkani a sklada se askiké
ohlavky doplgné o nelomené perforované udidlo s o¢ewmi konci. Principem je
odvést vdechnuty vzduchigs udidlo a jeho otéené konce, a tim zabréanit jeho
natahnuti do jicnu (Duruttya, 2005; Kapitzke, 2008)

Asi negastjSim zpisobem kratkodobé prevence klkani je pouziti klkacih
femenu (Hayes, 1968). Toto jednoduch&izami znesnadlje charakteristické zatnuti
svali konského krku, které doprovazi zfované chovani (Cooper and McGreevy,
2007). Vynalezcem je James Plant a nazval jej &mib-Biter”. Podstatou je kozeny
femen se zapinkou, ktery Ize upravit na miru dileySkrku korg, pozdji do r¢j byl
zapracovan ocelovy pas ve tvaru ni@hdo stran rozéeného a zaobleného pismene
U, ktery @i utazeni tlai na hrtan a tak zahtaje napnout svaly krku umadgjici
oteeni jicnu. Tim je znemoZna realizace zlozvyku ifppom vSak Kin miZe gijimat
potravu (Duruttya, 2005).
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Obr. 3 Klkacifemen Obr. 4 Klkacifemen

Zdroj: Zdroj:
<http://www.valleyvet.com/ct_detail.| <http://www.equishopping.co.uk/item-
html?pgguid=d1289516-bc6f-4134- | headtohoof781.htm>
8134-ceb5ca8ea9df8>

McDonnell (2005) uvadi nevyhodu této pocky Vv nutnosti pesného
nastavenidsnostitemenu — nadkinik musi byt &sny, aby efektivé potlil klkani, ale
nekdy ani to nestd a kin se nadi klkat i s nim. Autorka také dokumentujépady,
kdy klkacimiemenem napravovani jedinci pravidekolabovali z dvodu giliSného

utazenifemenu.

Jako mozZnost ndprawy alespa zmirreni projeva klkani je v sotdasné dob
testovano vyuziti akupunkturniclgy. V této oblasti zatim nejsou k dispozicilkazna
data o usggnosti a probiha dalsi zkoumani (Cooper and McGrez07).

3.4 Tkalcovani

Tkalcovani je spolu s klkanim jednim z nejfrekvemat@tjSich a nejznagjSich
stereotypnich projévkoni. Byva tak&asto ozn&vano jako ,vazakoveé hodireni” a
jeho prvni popis je stary vice nez 170 let — vrd&®31 jej jako ,nectnost”
zdokumentoval L. H. J. Hurtrel d”Arboval (Durutty2005).
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Tkalcovani je definovano jak@innost, i které kin stoji s mir@ nebo
dukladne rozkratenymi hrudnimi kodetinami (pro udrZzeni rovnovahy)iigemz hlava
a krk, eventuals také kranialnicast trupu, se koléba z jedné strany na druhou“ a
hmotnost je fenasSena Bddaw na levou a pravou hrudni ketinu. Ri extrémni
intenzi€ pohybu niize dochazet také ke zvedani uvolé@ korgetiny, wWtSinou do vysky
maximalreé 20 cm. V takovémifpads obvykle nedochazi k vyraznym poliyb hlavy a
krku. Zadnicast tla kore zastava v obou ijpadech nehybna. Draha hlavy opisuje
lezatou osniku nebo jednoduchy oval. Byli pozorovani jedincitetk pohyb
podporovali sout?nym kyvanim ,ohéky“ (Duruttya, 2005; McDonnell, 2005,
Kapitzke, 2008).

Duruttya (2005) také u tkalcovani uvadi, Ze je &oasto kombinuji s jinymi
cinnostmi — s dalSimi typy stereotypniho chovanihybmvymi aktivitami ¢i s
kontaktem s vybavenim stje. Autor to doklada nakachentovaném ffpadu kow,
ktery @i dosazeni krajni polohy hlavyigkyvavém pohybu strkal nosem do hotasti
dveri boxu, dale na klish) ktera po sérii kolébavych pohykaradila gt rychlych kroki
z jednoho koutu boxu do druhého a na jedinci, ksoyasre pii tkalcovani kopal.
Navic dokumentuje také kombinaci klkani a tkalcdvanspecifické situace, kdy je
tkalcovani doplino zvukovym projevem zigte — v konkrétnim fijpact se jednalo o

tiché rzani.
3.4.1 Pr¥i¢iny vzniku

Pri vzniku tkalcovani se pra¥godobr uplatiuji podobné faktory jako ip
vzniku klkani — podminky odchovu, citové strad@dgialni izolace a z ni pramenici
pocity osamini, nedostatek pohybu apodidmz vyvin konkréta této stereotypie je
ve vyrazné nfe pipisovan Zivotnimu progdi jedince — fedevsim je rizikovym
faktorem denni rezim, typ ustajeni a samotna tdolgi® odchovu. Toto tvrzeni
podporuje fakt, ZeippiemisEni postizenych koni na pastvinu se dany projev aijeez
a po navratu zfi do stgje oft nabyva na intenzit nicmér byli zaznamenani i kan
ktefi s hlavou nad hrazenim tkalcovali i pdegpunu na pastvingi do vykehu.
Vyjime¢né byly také zaznamenany fipady tkalcovani u vobh Zijicich
nedomestikovanych koni (Duruttya, 2005, Cooper Bhufsreevy, 2007; Kapitzke,
2008).
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DuSek a kol. (2011) setiglani spiSe k mysSlence, Ze tkalcovani, stggko
klkani, mize slouzit ke zmirni stresu, protoZze uckterych koni se tkalcovani
vyskytuje v gipact zmen v jejich Zivotnim prosedi — zné¢na staje, boxu, sousedniho
kor¢ apod.,ci v pripac vzruSeni jedince — podavani krmiv, coz potvrzugiaoper
and McGreevy (2007), ktecas bezprogedre pied krmenim aied gemistnim korg
do vykthu ozn&uji za obdobi s vy3Si frekvenci vyskytu stereotypie

Duruttya (2005) taktéz fjklada vyznam nefrozenym podminkam Zivota,
nahlym zm¢ndm zasahujicim do ustaleného reZzimuietei a nedostatku pohybu.
Kapitzke (2008) potvrzuje nedostatek pohybu jaka@namny faktor pro vznik

tkalcovani.

Duruttya (2005)pak dale zmiuje moznost fenosu &chto poruch chovani
v rdmci populace genetickou cestoti¢emz tvrdi, Ze se jedna pouze o predispozici a
nasledny vyvin tkalcovani a jeho zafixovani jakoonee chovani je podmino
Zivotnim prostedim, ve kterém se dany jedinec vyskytuje a zéledy také na
chovateli a jim vytvéenych podminkach, zda se stereotypie vyvine nebdator
také podotyka, Ze tkalcovaniuge byt nahradni aktivitou pro nemoznost Uniku

z nevyhovujiciho progtdi a situace.

Cooper and McGreevy (2007) poukazuji v souvisleséichnologii odchovu na
fakt, Ze u klkani byl prokazan vliv technologie taa na pozgSi rozvoj této
nectnosti, u tkalcovani vSak tento vliv prokdzanin@utai tvrdi, Ze velké procento

koni z&ne tkalcovat ve &ku zhruba 1 roku, zpravidla pdggsunu do nové stije.

Obvykle panuje nazor, Ze je tato nectnost obvykiges u chladnokrevnych
koni, to vSak vyzkumy vyvratily. V jejich populabige vyskyt tkalcovani prokazan
spisSe vyjimeng. Vyrazre ¢astji se dana stereotypie vyskytuje u koni ,vysokarwi’k
U koni teplokrevnych je vznik tkalcovani spojovapavahou a temperamentem —
kore cholertti, ktefi potrebuji dostatek pohybu, pokud je jim odpiran, megjidenci si
tento nedostatek pomoci tkalcovani kompenzovatyya, 2005).

Pres mnoho publikaci a vyzkunzabyvajicich se stereotypnim chovanim koni
obecr, stejre tak jako s drazem na tkalcovani, neni (podéljako u klkani) zatim

piesna etiologie chovani znama. Vedecké spolénosti k danému tématu panuje
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3.4.2

3.4.3

%2V

nejednotnost nazoy piicemz jedina prokazatelna shoda je v myslence, ikeéng

vzniku tkalcovani je multifaktorialni (Duruttya, @8).

Nasledky

Tkalcujiciho jedince rizeme poznatasto i v gipads, Ze se u § momentalg
tento druh chovani neprojevuje — u koni tkalcuficichlavou nad spodni polovinou
dvirek boxu vznikaji charakteristicke i@hiny srsti v oblasti hlavy, krku a na dalSich
castech dla, které se f pohybu otiraji o stajové vybaveni. Ve véich gipadech
byla pozorovana ztrata srsti az na ploSe velikdisin® a v Fipad soulEzného kyvani
»=ohénkou“, ktera taktéz fichazela do kontaktu s vybavenim boxu, nasleda¥gibgtek

¢i uplna ztrata zini ocasu (Duruttya, 2005).

Mira negativniho dopadu tkalcovani na &onoblasti uzitkovosti ani co se
tyka poSkozovani étesného zdravi jedince, vSak nebyla doposud uspakoj
prokdzana. Spekuluje se o vznikujpadré zhorSeni jiz existujiciho rozbihavého
postoje hrudnich kamtin, poSkozeni vdz Slach a kloub postizenych kofetin, o
vzniku nepravidelnosti chdgd i o snizené vykonnosti koni wisledku uUnavy
zpisobené neustalou lokorrd aktivitou. Nic z toho v8ak experiment&ldokdzano
nebylo (Duruttya, 2005).

Kapitzke (2008) nicménve své publikaci tvrdi, Ze tento stereotypni poje/b
energeticky narmy, zatZzuje klouby hrudnich kawetin a nize vést k jejich trvalému

poskozeni.

Vyzkum

Duruttya (2005) popisuje jeden z poslednich vyzkuoskut€énénych na

konich dlouhodo® postizenych tkalcovanim:

Sledovanym vzorkem bylo 27 koni — 6ehai, 8 klisen a 13 valadh veék
zvirat byl v rozmezi od 3 do 22 let. Zastoupeno bylanglickych plnokrevnik, 3
anglicti polokrevnici, 4 klusaci a 12 jinych teplokrevaikDostiho¥ vyuZivano

v klusovychc¢i cvalovych dostizich bylo v débvyzkumu 7 koni, 5 koni se¢movalo

parkuru s pravidelnoug¢asti v soutzich, 15 koni bylo vyuzivano pouze k rekreaci. 10

koni pracovalo derindéle nez 1 hodinu, 14 koni od 30 do 60 minut, Eata

nepravidel® nebo vibec. \&tSina koni byla ustajena v boxech (23), 2 &oa stanich
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a 2 ve volné staji. Alespozrakovy kontakt s ostatningleny stada o 25 koni.
Denrg nékolik hodin ve vylghu bylo 15 koni, dalSich 5 zait bylo na pastva dalSich

7 nechodilo do vy&hu vibec.

3 kore z&ali s tkalcovanim jiz fed odstavem, 1dk v obdobi nasledujicim
tésné po odstavu. 3 anglii plnokrevnici zaali tkalcovat do 7 din po z&azeni do
tréninku (1 rok ¥ku). 5 anglickych plnokrevniksi stereotypii osvojilo po wazeni
z dostihového provozu a izeni do chovu. &kolik sportovnich koni tkalcovalo i
v dok® vrcholné kariéry, vé&kolika pripadech se stereotypie objevila po énn
majitele ¢i oSetovatele. 2 ko& zaali s tkalcovanim v dab rekonvalescence po
onemocgni — byli dlouhodob drZeni v boxu bez moznosti pobytu ve ¥b. 1 klisna
si zahdjila tkalcovani poigesunu do volné staje do spiiesti dalSich zvat. Tato
klisna byla do té doby chovanaasté&né izolaci a vasném kontaktu s oSewatelem.
1 klisna zahdgjila tkalcovani po odstaviibiite a gesunu do jiného objektu pro
ustajeni. U 1 klisny se tkalcovani rozvinulo az5vletech po zrné majitele a
oSetovatele. Majitel posledni klisny vznik této stengme pipisoval Easti ve Velké
pardubické steeplechase — klisna kurz absolvovelaa7oto extrémni vyti mélo

nenavratg poskodit jeji nervovou soustavu.
Pro poteby vyzkumu byly definovany pojmy:
» Kyvavy pohyb — ohragien krajnimi polohami tohoto pohybu
» Série kyvaveho pohybu — jedna sekvence pohybu ieerngeni

* Faze kyvavého pohybu éasovy usek, ve kteremik vykonava stereotypii,

véetrg preruseni v délce trvani max. 10 minut

» Frekvence kyvavého pohybu éetnost pohybu z jednoho krajniho bodu do

druhého za 1 minutu

Zjistena frekvence kyvavého pohybu se pohybovala od 36148 pohyk za
minutu, jeden kyvavy pohyb byl realizovan wiip®ru za 1,3 sekund. Draha meazi
jednou a druhou krajni polohou pohybu byla ggna mezi 80 a 175 cm. Viichu
24 — hodinového obdobi bytetnost pohyb znatn¢ individuélni — od 397 po 17 913
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3.4.4

pohyhi, primérné se jednalo o 3014 pohybCas ptmérné straveny tkalcovanim
béhem 24 hodin byl vyp&ien na 67,4 min.

Sledovani ko#& byli na zaklad pozorovanych hodnotetnosti kyvavého

pohybu rozdleni do 4 kategorii:

, Frekvence pohybu Koné spadajici do
Kategorie

béhem 24 hodin kategorie
I max. 1 000 15,4 %
Il 1 000 — 2 000 38,5 %
1 2 000 — 5 000 34,6 %
\Y nad 5 000 11,5%

Tabulka 1 (Duruttya, 2005)

Nejvétsi procentualni zastoupeni a celkawajoritni podil z pozorovanych
zvirat byl z&azen do kategorie projevu autory hodnoceného jakaby“ (1000 — 2000
pohyhi) a ,stedni” (2000 — 5000).

Pozorovani také poskytlo informace o &rach frekvence projevu tkalcovani
v zavislosti na denni déb Nejwtsi frekvence vyskytu byla pozorovanaasovém
Useku od 8.00 do 13.00 hodin a od 15.15 do 19.8hhoaopak mezi 21.00 a 5.45 a
mezi 13.00 a 15.15 byla realizace stereotypie wnul.

Z tohoto vyzkumu vyplynulo, Ze nejprasygbdobrji je pri¢ina vzniku
multifaktorialni a sestavargdevsSim z necitlivého odstavu (coz popira tvrzesopera
and McGreevyho (2007) o tom, Ze odstavipad této stereotypie nema vliv na jeji
vyvoj), bezohledné fpravy na dostihovouci sportovni Kkariéru, aktivniho
managementu chovu a nahlé éoy prostedi a oSétjiciho personalu — dktery

z tchto faktofi prozilo 63 % koni ze sledované skupiny.

Naprava

Duruttya (2005) uvadi, Zze v minulosti se majitelénk ¢asto pokousSeli

vymyslet zd#izeni, které by koni tkalcovani znemoznilo, vyskedkchto pokug o
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napravu vSak byly velmi variabilni, nicm&mekteré getrvaly i do dnesni praxe.
Jednou z pouzivanych metod je fixace hrudniclté&tn v poloze, kdy je ki nemize
rozkratit, a tudiz nemize zmignou stereotypii vykonavat. Dalsi metodou omezeni
pohybu je Uvaz na co nejkratSi délku vazakw tfio metody jsou vSak zta

problematické a je§tvice omezuji Zivot daného jedince.

McBride and Cuddeford (2001) zkoumali tzv. weavgrdls (Obr. 5) uzivané
pro kor¢ tkalcujici nad spodntasti dvéi boxu. Toto z&zeni v podob miizi
s vyklenkem pro hlavu k@nzhorSuje moznost pohybu hlavy do stran, a tudizups
realizaci tkalcovani. Nicménautdi studie taktéZz poznamenavaiji, Ze jakakoli zabrana
nereSici samotnouffinu vzniku stereotypie zvySuje uzkost, kterou jediproziva a

muze tak zfisobit jeS¢ zhorSeni celkového stavu pefie.

Nekteri jedinci se natili tkalcovat také s touto pofickou na dvéEich boxu —

realizace se pozenila z pohyli kraniélnicasti €la na pouhé f@slapovani fednich

korcetin s vylogenim pohyk hlavy a krku (Cooper and McGreevy, 2007).
N » I
' Obr. 5 ,Weaving grills"

Zdroj: <http://www.monarch-

equestrian.co.uk/accessories.html>

U¢innou metodou, ktera apobi ve ¥tSing pripad zkracenicasu straveného
tkalcovanim, je upewmi dcevéného zavazi na ohlavku. Pohyb zavazi se za pohybem
hlavy tkalcujiciho jedince opdiaje, coz jej znervOzni natolik, Ze své ¢pmani
predcasre ukorti. Ur¢itych vysledk I1ze také dosahnout Upravou krmné davkydon
kde snizime davku koncentrovanych krmiv a doplnwd&Sim mnozstvim krmiv
objemnych. Obeenvzdy plati, Zecim diive je vznikajici stereotypie odhalend&ien
diive ji chovatel zé&ne teSit, tim ¥tSi je Sance na potlani projevu az Uplnou
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eliminaci. Je-li vSak tkalcovani jiz pe¥nstipeno do denniho rezimu kgre naprava

obtizna az nemozna (Duruttya, 2005).

DusSek a kol. (2011) k tomuttika, Ze u jedink zasaZzenych jiz déle touto
stereotypii neexistuje prakticky zadna metoda,&t®r mohla chovani potid. Jako
terapie, které iiize zmirnit projevy, se dopatuje dostatek pohybu a volny kontakt
s okolim pro zmiréni socialni deprivace. Duruttya (2005) popisuje gl nazor
s tim, Ze daleko efekti¢jgi nez fizna opateni, mize byt zndna v dennim rezimu —
zkraceni mnozstvicasu straveného v samostatném boxu ve stji a umbzn
nahradniho pohybu v déb kdy kin nepracuje. NejjednodusSim t®wbem toho
muzeme docilit spolsym ustdjenim zvat na pastviéy nebo alespo prodlouzenim
doby stravené ve spa@eém vylEhu, gipadré pridanim ponyho, ovce, kozy nebo osla

do boxu.

3.5 Pohazovani hlavou

Poprvé bylo pohazovani hlavou v odborné litematupopsano Johnem
Lawrencem v roce 1809 v publikaci The history amtingation of the horse. Poté se
jim detailrt zabyval az W. Robert Cook vletech 1979 a 1980. t&ddoby je
problematice daného stereotypniho projewnovana znéna pozornost (Newton,
2005).

Typickym zastupcem stereotypie je takovymk ktery gredvadi opakované,
sttidavé, nahlé arejmé neamysiné zachvaty vyhazovani hlavou, které mdiyvaz tak
extrémni, Zze vyvaf]i z rovnovahy nejen jezdce, ale i samotného¢k{@ooper and
McGreevy, 2007).

Duruttya (2005)tik4, Ze aby bylo mozné pohazovani hlavou oitnaa
stereotypni chovani, musi se jednat o situaci, ity bez zjevnych dvoda a vlivi
prostedi Upor# a frekventova# pohazuje hlavouCasto byva prosté odh&mi

obtizného hmyzu vertikalnimi pohyby hlavy za tutersotypii nesprawhzanenovano.

Mair and Lane (1990) a McDonnell (2005) dodavagi,jelikoz vSak v mnoha
piipadech #stava tato nectnost bez kéné diagndzy nebocinné l&by, mize byt

¢asto pro absenci jiného vydleni jako forma stereotypniho chovani nespéavn
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ozna&eno. Je protoidezité wnovat pozornost vylaieni faktofi jako infekce, alergie,
parazité, neurologické abnormality a dalsi.

Newton et al. (2000) vytwd pro lepsi pehlednost stupnici zavaznosti postizeni

pohazovanim hlavou, ktera je uvedena v Tabulce 2:

Stupei Charakteristika projevu

1 PreruSované a mirné klinickéipnaky, zaskuby oliejovych sval, jezditelny

Mirné klinické giznaky, definovatelné situace, za kterych se stgpen

vyskytuje, jezditelny s mirnymi obtizemi

3 Jezditelny s velkymi problémy, obt&kontrolovatelny

4 Nejezditelny, nekontrolovatelny

5 Nebezpény, s nedpedvidatelnym chovanim

Tabulka 2 (Newton et al., 2000)

Vyskyt uritych charakteristickych abnormalittiprealizaci stereotypie tize
nazngit podrazéni konkrétni oblasti éta. Nagiklad kore, ktefi pohazuji hlavou
horizontal# (bud’ jako doplrni vertikalniho pohybu nebo samostgtnebo maji snahu
o drbani v oblasti usi, jsou praymbdobré vystaveni bolestivému poéiu v &chto

mistech¢asto se jedna o napadeni réz{d®lair and Lane, 1990).

Madigan and Bell (1998) poukazuji také na anongtkeeotypie jako kychani,
frkani, pohyby nozder a pokusy i@nhi nosu o hrudni k@etinu, které jsou prokazany
jako projev podrazhi ¢i bolesti v oblasti nosu.
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3.5.1 P¥iciny vzniku

V pocateini fazi vzniku l1ze znamky pohazovani hlavou pozatqyi tréninku,
predevsim v klusu, s postupise zhorSujicim stavem je Ize zaznamenat i v dstatn
chodech a i odpctinku (Mair and Lane, 1990).

V humanni medicih miZeme obdobny projev pozorovat u pacient
postizenych Tourettovym syndromem - tito lidé takgi neumysinymi a
nekoordinovatelnymi trhavymi pohyby hlavy a stefak jako neni fesna etiologie
znama v humanni medi@gn neni zndma ani v medign veterinarni.
Nejpravdpodobrji se jevi hypotéza o vrozené agkislusnécasti mozku (Duruttya,
2005).

Duruttya (2005) taktéz dale uvadi, Ze u pohazotéiou nebyla pozorovana
Zadna predispozice ¢kem, pohlavim, plemenem ani tgobem vyuZiti zvete.
Upozonuje ale na vysledky epidemiologickych pozorovarteré odhalily jistou
sezonni predispozici — uvedeny projev je nejfrekeeartjSi v €€, mére jiz na jae a
na podzim, v chladijSich obdobich a v zilnse jeho vyskyt omezuje na minimum.
Mair and Lane (1990) k tomuto tvrdi, Ze a§&jSi je vyskyt na jEe v nesici keznu a
dubnu a na z@tku léta — v kétnu acervnu; u menSiho gtu pipadi Ize pozorovat
nej\etsi intenzitu pohazovani hlavou na podzim, ale tadke je tendence k vymizeni
piiznali v zim¢. Autofi ovSem poukazuji jeStna pozorovaneé ffpady, kdy u
nékterych koni piznaky getrvavaji cely rok — u mnoha znich byl problém

zaznamenan jako sezénni prvni rok az dva, dalgipakl kontinulni.

McDonnell (2005) uvadi, Zze opakujici se pohyby lawohou byt vyvolany

abnormalitami v oblasti hlavy ¢etné usi, @i, huby nebo hrdla.

Jako faktor zpsobujici zvySenéetnosti projevu uvadi Duruttya (200&gsovy
usek, ktery pedchazi zahajeni prace postizenéhoékenobdobi ped ¢i v prabéhu
sedlani, uzéhi a postrojovani — zde Izéguipokladat chybu ve vycviku a naslednou

frustraci souvisejici s uvedenyinnostmi.

Cook (1979) zaznamenal vySSi vyskyt pohazovanidoulay drezurnich koni a
koni vyuzivanych ¥innostech, kde je nutnd extrémni flexe hlavy a ki&ioho by
bylo mozné vyvodit z&kr, Ze zmisob pouZiti kot je vyznamnym faktorem pro vznik

této sterotypie. NaoySi studie vSak toto tvrzeni vyvraceji a dokumenfpijpady
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et al., 2000).

Pres vSechny vysSe uvedené poznatkyjasprostouci peet postizenych koni
uzitych k pozorovani a vyzkumupstava zakladni etiologie stale neznama a nebyla

nalezena léba se spolehlivymi vysledky (Newton, 2005).

3.5.2 Naprava

Mills et al. (2002a) uskutmil dotaznikovou studii, ve které oslovil 245
majiteli koni projevujicich toto chovéani (jak z vySe uvegtdn moznych ficin, tak
idiopaticky). 75 % dotazanych konzultovalo stavigvé&ort s veterinarnim Iékam,
avSak pro dalSi terapii se rozhodlo pouze 51,8 Yitehia Prehled jednotlivych tyf

lécby a jejich uspsSnosti je uveden v Tabulce 3:

Kompletni Céstany
Pocet 1sosch Jsosch sstich
Pouzita terapie koni uspee uspee Bez usgchu
terapie terapie
Tradiéni veterinarni 127 7 28 93
lécba
Lécba za pomoci jinych 50 0 4 46
odborniki
Homeopatie 93 6 29 58
Jiné alternativni terapie 39 2 5 32
Sitka na nos 179 48 61 70
Sitka na @i 82 3 24 55
Sitka na hlavu 51 4 21 26
Krmné doptky 105 5 32 68
Jiné metody 91 10 39 42
Tabulka 3 (Mills et al., 2002a)
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Mezi jiné metody uvedené v Tabulce 3 byldazeno potirani nozder vinnym
octem ¢i olejem pred tréninkem, nevystavovani e slunci, umighi ttasni na
nanosnik, viazeni koncentrovanych krmiv z krmné davky, drZeomikv otevené

stdji¢i presun postizeného jedince na jiné misto (Casey,)2007

Newton et al. (2000) déle uvadi, Ze dobréégnpsti bylo dosazeno za pouZziti
léciv kombinujicich cyproheptadin a carbamazepin. Rauje také na hypotézu, Ze
prouckni vzduchu u takto postizenych koniispbuje podrazshi nena v nose, které
jsou u nich citli¥jSi nez u ostatnich koni. Navrhuje tedy chirurgitd®eni spéivajici
v mechanickénti chemickém odstrami zadni ¥tve trojklanného nervu, které bylo

v nékolika piipadech usgsné.

3.6 Sebeposkozovani (automutilace)

Sebeposkozovani neboli automutilace¢jenost, f#i které jedinec sam sebe
zraiuje kousanim do vlastniheld. Negasgji byva pozorovano okusovaniike slabin
a prsou, fipadré korgcetin. Samotna stereotypieude byt doprovazena zvukovym
projevem zuieteci vykopnutim (Houpt and McDonnell, 1993).

Nemusi se jednat pouze a kousani, projev autoroetitmhrnuje také kopani
s naslednymi zramimi na €&le, odirdni o vybaveni boxu a naraz&ndokonce vbihani

a vskakovéani do pevnychtgméta (McDonnell, 2008).

Skupinou zuiat, u kterych se tato stereotypie objevujecastji, jsou dosgli
plemenni kebci (Duruttya, 2005).

3.6.1 Typy projevi

McDonnell (2008) na zaklad vlastnich zkuSenosti rdenuje projev
automutilace do 3 tyjp Mezi €mito typy i v ramci nich panuji rozdily v intenZia
cetnosti projevu, v nejvagjsich gipadech se fte jednat o plodnost, zdravi a Zivot
ohroZujici problém. Predispozice Egny vzniku konkrétniho typu nejsou znamy. U
projevi Typu 1 Ize dosadhnout zmimi az vymizeni fiznaki pouhym odstraimim
negijemnych pocil, které je vyvolavaji, v potteni dalSich typp miZze pomoci zréina
managementu stajg krmné davky. Typ 2 a 3 obvykle neni pozorovanripguseci
sezox.
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3.6.1.1Typ 1

Tento typ chovani je definovan jako normalni bebgilini reakce na
negretrzité ¢i casté vystaveni jedince fyzickému diskomfortu. ddsgji je vyvolano
bolesti v oblasti ficha. Klasické fiznaky gipominaji koliku a zahrnuji o&&ni hlavy
k bokim, rekdy zvedani koetin a kopani. V &kterych gipadech se objevuji
agresivijSi projevy — vzpinani se, okusovani se na bocdbti$e nebo hrudniku
(McDonnell, 2008).

V nékterych gipadech, kdy neni projev automutilace kontinualpbatizenym
jedincem je kebec, je &Zké zaadit chovani do witého typu. UEit presnou diagn6zu
tak mizZe trvat i gkolik let (Bedford et al., 2000).

3.6.1.2 Typ 2

Je pozorovan utkbal a valacli a Ize jej oznét za proti sob namfenou
agresi vzniklou u¢i jinému samci. Chovani zahrnuje prvky typické tiet dvou

hiebdi v prirodé, avSak kebec sdm je téem tohoto chovani (McDonnell, 2003).

Vyvin tohoto typu chovani je obvykle pozorovan vikontu rekolika tydni az
mésial a jeho nastup je pozvolny. éNeri majitelé koni pozorovali tendence
se chovani projevovalo zdandijako forma hry. Obvykle vSak pokfavalo jiZz po cely
zbytek zivota kot (McDonnell, 2008).

3.6.1.3 Typ 3

Zahrnuje klidrjSi projev stereotypie¢asto opakovany v ditych ¢asovych
usecich. Nejedna se€tginou o okusovani, ale jen Stipani do vlastnéhed napiklad
rytmické kopani do pevného objektu. Chovéasto dodrzuje pevné schéma vyeme
individualné samotnym zvetem. Autorka zaznamenalaebce, kt& projevovali
sebeposkozovani wgsné posloupnosti, ndklad bok — rameno — hrudnik — druhé
rameno — druhy bok. DalSi sledovanielbec vykonaval stereotypii kazdy den na
urcitém mist na pastvit v presnycas a pokazdé na stéjdlouhou dobu (McDonnell,
2008).
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3.6.2

3.6.3

W

PFi¢iny vzniku

Vznik automutilace u koni jefjpisovan poteb: nahradni aktivity, projevu
strachu, stresui frustrace z osadosti, nebo také zgmam v Zivotnim progedi a
dennim rezimu. U senzitivnich jedinenize napiklad premistni do nové stajei
umisgni v typu ustajeni neumadjicim socialni kontakt, vyvolat frustraci, kterdine
vyUstit az v popisovanou stereotypii (Duruttya, 200

Nekteri hiebci zahajili tuto aktivitu po festhovani do staje s jinymiiabci,
nektefi po pesthovani do izolované staje a dalsi fiklad v situaci, kdy byly na
blizku klisny, se kterymi nemohli byt v kontaktuieBna etiologie je tak nejasna
(Houpt and McDonnell, 1993).

Naprava

McDonnell (2008) ve své praci uvadi, Zeét3mna majitel pii prvnich
piiznacich tohoto chovani uvazuje o uziti predki, které by koni znemoznily
v chovani pokréovat. K tomuto @elu jsou vyuzivany ochranné limce, které koni
neumozni fiblizit hlavu k €lu, postranni zabrany chrani¢ia kong, pouta na nohyi
Gvaz na kratko, aby se zabranilo pohybu, nahubksal@any upewné k ohlavce
priléhajici ke spodndelisti. Pro kopajici kotise pouzivaji bandaze a zvony.

Obr. 6 Ochranny limec Obr. 7 Pouta
Zdroj: Zdroj:
<http://animal-- <http://www.horseforum.com/horse-

husbandry.blogspot.cz/2010/07/resttraining/training-horse-accept-hobbles-
aining-animals-devices-2.html> 31945/>
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Obr. 8 Nahubek Obr. 9 Zabrana na spodiélist

Zdroj: archiv autorky Zdroj:

<http://www.valleyvet.com/ct_detail.htm
?pgguid=d1289516-bc6f-4134-8134-
ce5ca8ea9df8>

Tyto pomicky vSak néeSi motivaci ko# k sebeposkozovani.tAiz je gicinou
fyzické nepohodli nebo agrese, je-li irti brano v projeveni se, fize se misto
puvodniho vzorce chovani objevit vzorec novy. Nilad je-li postrannimi zabranami
znemozino okusovani bak presneruje jedineccasto svou stereotypii na hrudnik.
Pokud je automutilaci zamezeno pouzitim ochrand@&hoe, casto dojde ke vzniku
kopani nebo odirani se (McDonnell, 2008).

Navic je dilezité dbat p pouzivani jakychkoli poricek k omezeni
stereotypniho chovani na jejich beapest, aby bylo minimalizovano riziko poram.
Pro rekteré kor je samotnaiitomnost nového Z&eni natolik stresujici, Ze si mohou
zpasobit porasni pii snaze o odstr&ni omezeni (Houpt and McDonnell, 1993).

McDonnell (2008) dodava, Ze pouta na nohyi#klpdu vyZaduji vypodlozeni
meékkym materidlem g&astou kontrolu stavu, aby nedoSlo k otilaka odrkam. Ty se
bez wasného oS&tni mohou zkomplikovat a stat samostatnym zavazmmypilémem.
Jako vhodné se ukazuje pouziti nAhubkuékk@ho materialu, nejlépe z gumy. Ten u
koré nevyvola frustraci z omezeni pohybu, ale diky @Egdému materialu zabrani
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vétSim Skodam i pokusu o zakousnuti. Pozitivem tohdgeseni také je, Zeik ¢asto
ventiluje agresi za pomoci kousani materidluglzoz je ndhubek vyroben, tim je
zmirnéna jeho motivace k sebeposkozovani. Nahubek tojezvieti také normalé

pit, konzumace sena je sice ob¥zna trva delSi dobu, ale je také realizovatelna.
typi sebepoSkozovani 2 a 3ube byt navic zpomalenifipmu potravy pozitivni,
protoZe zkracuje€as, ktery nize kin vénovat stereotypii. Ndhubek, ochranné deky a

dalSi podobné Z&eni jsou také humagsi nez pouta na nohy.

VétSina chovatei ¢i oSetovateh pii prvotnim setkani s touto stereotypii Kon
potrestd. Jedna se o slovni pokarani, biti, eleddribariéry a obojky Zsobujici
elektricky Sok. Trestani tohoto projevu je vSak yKie kontraproduktivni. Trest
obecrt zvySuje uzkost, ktera zvysi celkovy psychicky diskort jedince, jenz
vétSinou reaguje &tSi intenzitou sebeposkozovani. Proto je tres@koweho chovani

povaZzovano za nehuméanni (McDonnell, 2008).

Zda se, ze typy automutilace 2 a 3 lze vyznanovlivnit zménou
managementu — ngjiinn¢jSi zmeny spa&ivaji v silném rozptylenéi odstrarni situace
motivujici koré k tomuto chovani. Vyrazné vysledky ma obvykle usmishiebce na
pastvinu s jednouwi vice klisnami. V této situaci i obvykle z&ne projevovat
piirozené chovani — paseni se a ochrana klisen, defad jeho pozornost od
sebeposkozovani. ddiné také raze byt odstraini dalSich kebdi z blizkosti
postizeného jedince (Houpt and McDonnell, 1993; Mcbell, 2008).

Osamocenémurbbci nmize také pomoci spalaost zvfete jiného ziveisSného
druhu. Osel, ponyi koza mohou poskytnout vhodné rozptyleni v boxie ivybshu.
Prokehly pokusy i s kiaty a kraliky. Fitomnost takto malého spdélegka se ukazala
byt vyhodou, ¥tSina koni ¥novala zn&nou pozornost snaze na i®vineslapnout a

nezabyvala se v této dbbebeposkozovanim (McDonnell, 2008).

Také Duruttya (2005) konstatuje, ze zlepSeni staostizeného jedince lIze
dosahnout obnovenim moZnosti socialniho kontaldali®d v kombinaci s pobytem ve
vybéhu ¢i na pastvig. V piipad, Ze toto nelze poskytnout, tire byt zmirgni

frustrace dosazeno i poskytnutim sgalesti ponyha:i jiného zviete (koza, ovce aj.).

Uginnym prostedkem, jak zasahnout do realizace tohoto chova@nialé
zmeéna krmné davky. Odstrani koncentrovanych krmiv a zavedeni diety &pajici
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pouze v krmeni senem a pastyrineslo pozitivni vysledky — doSlo ke snizZeni
frekvence a intenzity projevovaného chovani. Mimefakumy prokazaly, Ze krmeni
koncentrovanymi krmivy u druh) pivodné se pouze pasoucichjiie byt predispozici

ke vzniku stereotypniho chovani (Davidson and Hag902).

Pohybovani a prace se zda byt takéinda pro potlaeni projevi
sebeposkozovani typu 2 a 3. Agreseaaei zandrena proti sob nebyla témt nikdy
pozorovana § praci. Kian, ktery je krmen senem ad libitum a je pohybova@ 1-
hodiny deng, si obvykle den rozdi do stidajicich se useékkrmeni a odp&nku

typickych pro pirozené podminky (McDonnell, 2008).

Mnoho majiteli koni se pokoudesit problém automutilace typu 2 a 3ielni
bez plemenné hodnoty kastraci. Zaznamenaimnast tohoto kroku je vSak sporna.
Nekteré neusgsné gipady se poziji ukazaly jako typ sebepoSkozovani 1, a je proto
pochopitelné, Ze kastrace n#en &inek. V rekterych situacich stereotypie
pokraiovala i u valach, vétSinou se jednalo o jedince vykazujici i jiné pwje
hiektiho chovani, fipadré bylo sebepoSkozovani pozorovano jeniitgonnosti
klisen. K tomuto jsou zajimavé zpravycerstw vykastrovanych konich, u kterych se
sebeposkozovani vyvinulo az po kastracédd™ spekuluji o tom, Ze se jedna o
nasledek psychického rozrusentigpbeného zakrokem (Houpt and McDonnell, 1993;
McDonnell, 2008).

V souvislosti s automutilaci probihaji v USA vyzkym medikament
uzivanych v humanni medi¢in (antidepresiva, sedativa). fiP feSeni tyg
sebeposkozovani 2 a 3 byla pouzita dlouh¢dumisobici sedativa jako fluphenazine,
ktery diky celkovému utlumeni organismu prokazalslggiky. DalSi testovane
medikamenty — tricyklicka antidepresiva — naprotnti nevykazovaly zadné&iaky.
Pouziti hormonalni by, nagiklad aplikace progesteronu pro utlumeniiniéi
androged, zaznamenalo také diky celkowklidiujicimu pisobeni na organismus
pozitivni vysledky, u Zadné varianty se vSak nedofge dlouhodobéd terapie.
Predchozi uvedené moznosti se tak jevi jakoudn§Si feSeni. (Duruttya, 2005;
McDonnell, 2008).
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3.7 ManéZzové pohyby

Specifické pojmenovani stereotypie souvisi se skoisi, Ze se tento projev
diive vyskytoval pedevsim u zwat vyuzivanych v manézich cirkusu (Duruttya, 2005).

Kiley — Worthington (1987) popisuje manézové pohyéko stimulaci pomoci
opakovaného prochazeni peévdodrzované trasy po boxu. Cooper and McGreevy
(2007) dodavaji, Zze obvykle pozorovana trasa proehé jedincem v pragtdi boxu
byva kruhova, ve &Sich boxech nebo ve v§tu mohou ko& prochazet trasu tvaru

gislice osm.

Muze se vyskytovat i varianta této motorické aktiwitpodold chize z jednoho
koutu boxu do druhého. DalSi specificka podoba rbavgch pohyld byla
zaznamenana natéim prostranstvi (na pasté¢imebo ve vybhu) — jedna se o pohyb
v kroku ¢i kratkém klusu, ktery neslouzi Kéinému pemig’ovani se, naopak je zcela

bez cileCasto Ize pozorovat drahu pohybu podél hrazeni tapitgDuruttya, 2005).

Co se tyka mnozstwasu, které &nuji postizeni jedinci této aktiét mize se
jednat az cttvrtinu 24 — hodinového cyklu, tzn. az 6 hodin dgnpiicemz délka je
individualni dle rozsahu postiZzeni takovéhoietd. V nejzavazijSich gipadech mze
byt kin ohrozen vyerpanimgimz se rapidé snizi jeho uzitkovost, nebo akepratim —
obzvlast v letnich nésicich pi vysoké teplot vzduchu, cozZ rize zavazé ovlivnit
jeho zdravotni stav.iPdlouhodobé realizaci stereotypie dochazi ke anirgyzivného

stavu a vykonnosti (Houpt, 1986; Duruttya, 2005).

McGreevy (2004) ve studii zahrnujici 13 populacinikozjistil vyskyt
stereotypniho chovani u 2,2 % sledovanychiatyi

3.7.1 P¥iciny vzniku

Jmenovana stereotypie je prépddobré opit ovlivnéna socialni izolaci, a
piedevSim omezenym Zivotnim prostoremietd. DalSimi faktory ovlitujici vznik a
fixaci tohoto projevu mohou byt pocit osami, nevyhovujici Urovié Zivotniho

prostedici nedostatéené kvalitni pristup oSdabvateli (Duruttya, 2005).
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3.7.2 Naprava

Pri napraw tohoto stereotypu se agitila krmna zéizeni, jejichz principem je
prodlouzit dobu krmeni ka@na donutit jej k aktivi¢, bez niz se ke krmivu nedostane

(Cooper and McGreevy, 2007).

Jednim zdchto z&izeni je @vodn® hratka pro ko — Equiball. V tomto
zaizeni je krmivo uzaieno a vypadava zpotvorem v okamziku, kdyda hratkou
pohybuje. To v &m vytv&i motivaci ke hrani si a redukuje mnozstasu k realizaci
stereotypniho chovani. Pro&eni tohoto tvrzeni pral experiment, ve kterém Sesti
konim, kté¢i se zabyvali touto stereotypii, bylo krmeni podéva Equiballu. Za
pomoci videa pak byl zaznamenan vyskyt stereotypefiovani atas jim straveny.
Vysledky poukéazaly na redukci stereotypniho chouankti koni, u jednoho ko
doSlo k mirnému rozvoji chovani. Je tedy mozZnézaeouziti dalSich opani, jako
je spolénost dalSiho zvéte, zvySeni mnozstéasu strAveného mimo staj apodize
byt Equiball vhodnou poiitkou k I&b¢ stereotypie a k vytweni prostedi, ve kterém
bude mén pravdpodobny samotny vznik nectnosti (Henderson and Wa&@01).

Obr. 10 Equiball

Zdroj:

<http://kelpielorefarm.webs.com/boarding.htm>

Déle Thomas (2002) navrhuje undist velkého zrcadla do boxu postizeného

kor¢. Aby nedoSlo ke zrami, je nutné jej potahnout déatym pletivem.

Duruttya (2005) pro napravu dopduje Upravu denniho rezimu, Zmu typu

ustajeni a zlepSeni g o postizeného jedince.
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3.8 Dalsi typy stereotypniho chovani

Stereotypni chovani je pozorovano v mnoha podob&adalSich méh castych
se miZe jednat o: stahovani ohlavky, trhamikpyvky, hrabani pednimi kortetinami,
direni ohonu, pozirani steliva, viseni v ohlavce, kda$ jazykem, skpani zuby,
klapani pysky, chytani oprati pod ocasgnitocasem (Duruttya, 2005; DuSek a kol.,
2011).
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4 Zavér

Stereotypni chovani je zavazny problém zasahujiciSgch oblasti chovu koni. Jelikoz
znan¢ ovliviiuje uzitkovost, fyzické a psychické zdravi a vykosinkorg, rozhodi je na

mis& nebrat jej na lehkou vahu.

syt

pokusech o napravuwdhto nectnosti, pozornost by vSakélan byt wnovana pedevsim
prevenci, protoZe vznikne-li jiz u kéntoto chovani, je obtizné atkdy i nemozné jej

odstranit.

je povazovana za souborkolika spolugisobicich faktar, ukazuje se nejrozung$im
zpisobem prevence vytiio pro zivot koni podminky, které budou co nejvicdpovidat

tomu, co je pro tato zkdta fFirozené.
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