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Anotace

Bakalarska prace je zaméfena na specifické poruchy uceni a chovani
v pedagogickém procesu. Je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ést.

Cilem bylo zjistit, jaky je pfinos asistenta pedagoga ve vychovném a
vzdélavacim procesu.

Teoretickd Cast je zaméfena na vymezeni zadkladnich pojmt, vyuCovaci
proces, zakladni didaktické zasady, metody a formy vyucovani, na vzdélavani zaki
s poruchami uceni a chovani, na diagnostiku, prevenci, reedukaci a kompenzaci
specifickych poruch uceni a chovani.

Praktickd ¢éast obsahuje ovéfeni stanovenych cili a samotny vyzkum, ktery
zkouma ndzory a zkuSenosti rodicl, uciteld a asistentll pedagoga, na ptinos asistenta
pedagoga ve vychovném a vzdélavacim procesu.

Ve vyzkumu je pouzita kvalitativni metoda. Je pouzito devét rozhovort
s rodi¢i, uciteli a asistenty pedagoga. Rozhovory se tykaji tii déti.

Z vyzkumu bylo zjisténo, Ze asistent pedagoga ma piinos ve vychovném

a vzdélavacim procesu.

Klicova slova

Asistent pedagoga, diagnostika, poruchy chovani, poruchy uceni, reedukace,

ucitel, vyu€ovani, vzdélavani.



Annotation

The bachelor's thesis decribes specific learning disabilities and behavioral
disorders in pedagogic process. It consists of theoretical and practical part.

My goal was to examine the role of a teaching assistant (teacher's aide, TA)
in the educational and teaching process.

Theoretical part defines the basic terms, describes teaching process, basic
didactics, methods and forms of education of the pupils with learning disabilities and
behavioral disorders. It presents diagnostics, prevention, reeducation and
compensation of specific learning disabilities and behavioral disorders.

Practical part consists of verification of set goals and the research on opinions
and experiences of the parents, teachers and teaching assistants with the role of a
teaching assistant and his/her contribution in the educational process.

There are nine interviews with parents, teachers and teaching assistants
regarding three children that are used in the qualitative research.

The result of our study shows the positive contribution of a teaching assistant

in the educational process.

Key words

Behavioral disorders, diagnostics, education, learning disabilities,
reeducation, teacher, teaching, teaching assistant.
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UvVOD

V bakalarské praci se zabyvam specifickymi poruchami uceni a chovani
v pedagogickém procesu. Toto téma je mi blizké vzhledem k tomu, Ze jsem
Vv prib¢hu studia na Vyssi odborné Skole méla moznost nahlédnout do vychovy a
vzdélavani téchto déti.

Praxi jsem vykonavala napiiklad na ZS v Modfanech, kde jsem s détmi
S poruchami uceni a chovani stravila pomérné¢ dost cCasu. Zde jsem si mohla
vyzkouSet praci asistenta pedagoga. Pfipravovala jsem rtzné programy, plany na
vyucovaci hodinu a byla jsem jim k dispozici po celou dobu vyucovani.

Jelikoz jsem si mohla o détech a o asistentech pedagoga, se kterymi jsem
spolupracovala, utvofit vlastni nazor, chtéla jsem se této problematice vice a dale
vénovat.

Cilem mé prace je zjistit, jaky je pifinos asistenta pedagoga ve vychovném
a vzdélavacim procesu. K vyzkumu jsem vyuzila rozhovory, které¢ mi poskytly
pohledy ze strany rodi¢t, uciteltl a samotnych asistentii pedagoga.

V teoretické casti popisuji jednotlivé specifické poruchy uceni a chovani,
metody a formy vyucovani. Také se zamétuji na diagnostiku, prevenci, reedukaci a
kompenzaci specifickych poruch uceni a chovani.

V praktické €asti jsem si stanovila otazky tykajici se pfevazné zmén v uceni
a chovani déti se specifickymi poruchami. Zaméfila jsem se také na komunikaci a
vztah mezi rodi€i, uiteli a asistenty pedagoga a na pohled funkce asistenta pedagoga
Z jejich strany.

Jak jsem se jiz zminila, zvolila jsem metodu rozhovori. Rozhovory jsem
vedla se vSemi zucastnénymi. Spoléhala jsem a doufala v otevienost a upfimnost,
abych mohla objektivné porovnat jejich dojmy, zkuSenosti a ndzory s t€émi mymi.

Od své prace ocekavam hlubSi pozndni problematiky téchto déti, vice

informaci a dotvoieni vlastniho nazoru.
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TEORETICKA CAST

1 VZDELAVACI PROCES

1.1 Vyucovaci proces

Vyucovaci proces je prosttedkem vychovné vzdélavaci cCinnosti a
organizovanou formou. Podstata vyucovaciho procesu je osvojeni si novych
védomosti.

Pedagogické pojeti procesu osvojovani védomosti predpoklada

étyrfazovy pribéh:

1. Individuilni zkuSenost Zaka je dulezitd pro osvojovani novych
poznatki. Miuze byt =ziskdna bud bezprostiednim stykem se
skutecnosti (pracovni cCinnost, hra), nebo zprostiedkované (Cetba,
vypraveéni).

2. Vytvareni  jasnych  predstav o  jevech  skutecnosti
a predmétech.

3. Vytvafeni pojmii. Zak je schopen syntézy, analyzy, abstrakce,
a chape vztahy mezi zadkonitostmi.

4. Nekteré didaktické koncepce zduraziuji, ze pro zaky maji nejvetsi

vyznam védomosti, které uméji prakticky vyuzit."

1.2 Zakladni didaktické zasady

Zasada nazornosti — uplatnéni takovych metod, forem, prostfedki, které
zaktim vytvoii konkrétni pfedstavy. Zvysi se jejich aktivita a zajem.
Zasada aktivnosti — rozvoj vnitini aktivity jedince. Usiluje o pouziti

takovych vychovnych prosttedki, které navodi spolupraci mezi zakem a ucitelem.

! DVORACEK, J. Pedagogika pro ucitele odbornych predmétii. Praha. 2005. s. 135. ISBN 80-245-
0886-9.
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Ziasada individualniho pristupu — respektovani zvlastnosti jedince — at’ uz
jde o vék, pohlavi, zdravotni stav.

Zasada primérenosti — souvisi se zasadou individualniho ptistupu. Dodrzeni
souladu mezi naroky a pozadavky kladenymi ucitelem na zaka.

Zasada soustavnosti — piimét zaka k pochopeni oboru, ktery studuje v jeho
celistvosti a vztahtim k realité.

Zasada védeckosti — instituce by mély garantovat urovenl poznatki
odpovidajici souasnému stupni vyvoje véd. Zasada prosazuje ndzor, ze vzdelavaci
instituce maji poskytovat ovéiené poznatky.

Zasada spojeni teorie s praxi — dusledek kladen na propojeni teoretickych

poznatk s praxi.2

1.3 Metody vyucovani

Metoda — cesta, zptsob k dosazeni cile.

Metody motivaéni — motivovat zdka k vykonu — vypravéni, motivaéni
rozhovor.

Metody expozicni — zplUsob podani ucéiva — popis, prednaska, vyklad,
samostatna prace zak.

Metody fixa¢ni — procvi¢ovani a opakovani uciva — dramatizace, rozhovor,
nacvik dovednosti.

Metody diagnostické a Kklasifikaéni — hodnoceni, kontrola, klasifikace

— didaktické testy, zkousky.>

1.4 Organizacni formy vyucovani

Individualni vyucovani — uplatnéni individualniho pfistupu. Tato forma se

da uplatnit naptiklad pii vyuce na hudebni néstroj, vyuka cizich jazyka.

2 DVORACEK, J. Pedagogika pro ucitele odbornych predméti. Praha: Oecomnica, 2005. s. 138-140.
ISBN 80-245-0886-9.

¥ DVORACEK, J. Pedagogika pro ucitele odbornych predmétii. Praha. 2005. s. 141-142. 1ISBN 80-
245-0886-9.
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Hromadné vyucdovani — pievladajici forma vyucovani. Nedostatek této
metody je absence individualniho pfistupu, stejné vyucovaci tempo pro vSechny
zaky, mén¢ prostoru pro zakovu samostatnost

T¥i zpisoby hromadného vyucovani:

Frontalni vyucovani — ¢innost je fizena ucitelem vSem zakiim soucasné, Zaci
sedi v lavicich, ¢elem k tabuli.

Vyucovani individualizované — ucitel pii hromadném vyucovani vénuje
pozornost jednotlivym zakam.

Vyucovani skupinové — samostatnd prace zadku ve skupinkach

(4-6 74ka).*

* DVORACEK, J. Pedagogika pro ucitele odbornych piedmétii. Praha. 2005. s. 145, 148-150. ISBN
80-245-0886-9.
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2 SPECIFICKE PORUCHY UCENI A CHOVANI

., Specifické poruchy uceni mohou byt definovany jako: neocekdavany
a nevysvetlitelny stav, ktery miize postihnout dité s prumernou nebo nadprimérnou
inteligenci, charakterizovany vyznamnym opozdeénim v jedné nebo vice oblastech
uceni”.
, Malokdo vi, specifické poruchy uceni patii k nejrozsirenejsim détskym
potizim, a zZe se vyskytuji u 5-20% chlapeckeé populace. Mezi détmi s poruchami uceni

a chovani je pribliznée 90% chlapcﬁG. “

2.1 Vzdélavani zaki se specifickymi poruchami uceni

Na zékladé€ doporuceni a vysledk specidlné-pedagogického a pedagogického
vySetfeni za souhlasu zdkonného zastupce ditéte a feditele, jsou Zaci se specifickymi
poruchami zatazovani do ptislusného typu skolského zatizeni.

Vzdélavaci proces se obsahem zasadné neliSi od vzdélavani ostatnich zaku.
Reedukacéni péce se zajistuje vytvofenim vhodnych podminek pro vyucovani,
kvalifikovanym personalem, specifickymi metodami a postupy vyuky. Na vSem musi
participovat Skola srodinou a poradenské instituce. Zakladni rozpoznani potizi
a poskytovani v€asné podpory, je zajisténo prevenci specifickych poruch udent.’

»V soucasné dobé vzdelavani Zaku se specifickymi poruchami uceni
legislativné upravuje zdakon ¢. 561/2004 Sb. o predSkolnim, zakladnim, stFednim,
vysSsim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) ze dne 24. zari 2004.
Vzdélavani Zdkii se specifickymi poruchami uceni se vénuje §16. Radi Zdky se
specifickymi poruchami uceni do kategorie déti, Zakii a studentii (ddle jen ,,Zakii*) se
specidlnimi vzdélavacimi potirebami. Podle stupné specifickych obtizi zdakon rozlisuje

zdky se zdravotnim postizenim, které opraviuje k zarazeni do rezZimu specialniho

® SELIKOWITZ, M. Dyslexie a jiné poruchy uceni. Praha: Grada Publishing, s.r.o0., 2000. s. 11-12.
ISBN 80-7169-773-7.

6 SERFONTEIN, G. PotizZe deti s ucenim a chovanim. Praha: Portal, 1999. s. 16. ISBN 80-7178-315-
3.

" BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickjch poruch uceni I. — Vymezeni soucasné problematiky.
Brno, 2004. s. 89. ISBN 978-80-210-3613-0.
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vzdelavani, a Zaky se zdravotnim znevyhodnénim, které vyzaduje zohledneéni pri

73

vzdélavani'.

2.1.1 Organizace vzdélavaciho procesu

Organizace vyzaduje:

e Uplatilovani specialn¢ pedagogickych postupti. Dilezité je zvolit piimefené
tempo, individualni pfistup.

e Piistup pedagoga pii vyuce, upiednostnéni stniho zkouseni pted pisemnym
projevem, omezeni psani diktatd.

e SniZeni poctu zakl ve tiid¢.

e Individualni ptistup.

e Vzijemna komunikace rodiny a $koly.”

2.1.2 Organizace péce a vzdélavani zaku s spu

Individualni péce provadéna v ramci vyucovani ucitelem kmenové tridy
— uplatituje se v ramci tfidy zakladni Skoly, u mirnéjSich forem poruch. Pedagog by
mél mit zakladni dovednosti a védomosti o dané problematice, mé¢l by dokazat
vytvoftit co nejlepsi podminky pro postupy reedukace. Je-li porucha tézsiho stupné a
jsou zachovany a splnény podminky integrace, miize byt dité integrovano do bézné
tfidy zakladni Skoly. Integrace je doporucovana zakim, ktefi jsou zvidavi a snadno
adaptabilni. Také pro zaky S primérnym i nadprimérnym intelektem.

Individuélni péce provadéna ucitelem — péci mize zajiStovat i specidlni
pedagog. Vede kabinety dyslektikli, reedukacni péci a dalSi postupy konzultuje
poradenskymi pracovisti.

Tridy individualni péce, které jsou zrizovany pri zakladnich Skolach
— Vpriabéhu dne dit¢ do téchto tfid dochazi. VétSinou se jednd o cesky jazyk
se zamétenim na reedukacni péci. Po této hodiné se zak vraci do své tfidy. Zajistuje

vetSinou specialni pedagog.

8 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I. — Vymezeni soucasné problematiky.
Brno, 2004. s. 89. ISBN 978-80-210-3613-0.
¥ BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I. — Vymezeni soucasné problematiky.
Brno, 2004. s. 91. ISBN 978-80-210-3613-0.
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»Cestujici uditel“ - vétSinou pracovnici specialné pedagogického centra
nebo pedagogicko-psychologické poradny. Dochazi na zakladni Skolu a v prib&hu
vyucovani provadi reedukaci.

Specialni tridy pro déti s poruchami uceni a chovani — tiidy zfizeny pii
zakladni skole. Na zakladé odborného vysetreni ditéte se zaci déli do specidlnich tiid.
Je nutna tymova prace pedagogi, rodi¢l a zakl. Tato forma péce je vyhodnd pro
deéti, které jsou uzaviené, maji neurotické rysy, hafe se pfizpiisobuji, potiebu;ji
individudlni pfistup. Je zde mensi pocet zaka (10-12 déti).

Specidlni §koly pro déti s poruchami uceni — o déti se staraji odbornici, je
zajiSténa specidlni a individudlni péce.

Détské psychiatrické 1é¢ebny — Vv téchto 1éebnach jsou vzdélavany a 1éceny
déti s tézkym stupném postizeni.

Individualni a skupinova péce — je provadéna v pedagogicko-psychologické
poradné, stfedisku vychovné péce, specialné pedagogickém centru. Je provadéna
individudlné ¢i skupinové. Rodice jsou soucasti péce, zucastiiuji se skupinovych

sezeni.'?

2.1.3 lindividualné vzdélavaci program

Zpracovava se pro integrované zaky. Individudlni vzdélavaci plan
vypracovava tfidni ucitel ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou,
specidlné pedagogickym centrem, Skolnim psychologem, vychovnym poradcem a se
zakonnym zéstupcem ditéte. Zpracovava se na zéklad¢é ucebnich dokumentt $koly,
musi obsahovat vyznamné skutecnosti pro tispéSnou integraci ditéte.

Individualné vzdélavaci program obsahuje:

e zékladni udaje o ditéti

e datum vySetieni

e cile vyucovacich pfedmétli, organizace vyuky, ¢asovy rozsah vyuky,
klasifikace zaka, pedagogické postupy

e psychologickd a pedagogicka péce

e kompenzacni pomucky

10 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I. — Vymezeni soucasné problematiky.
Brno, 2004. s. 92-93. ISBN 978-80-210-3613-0.
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e asistenti
e spolupréce se zakonnymi zastupci — doméci ptiprava
e podpisy — feditel Skoly, tiidni ucitel, vyucujiciho, zakonného zastupce,

popiipadé ditste™

2.2 Diagnostika

., Diagnostika je vychodiskem vychovné-vzdélavaciho procesu a predevsim
reedukace- Jejim cilem je stanoveni urovné védomosti a dovednosti, pozndvacich
procesii, socidalnich vztahu, osobnostnich charakteristik a dalsich faktoru, které

r .7 r v Ve r v I,V 12 (X3
se podileji na uspéchu ¢i neuspéchu ditéte™.

Diagnostika se 1i$i tim, kde probihd. Muze probihat na specializovaném
pracovisti nebo v bézné tfid¢é ¢i specializované tfidé. Ve tfid¢ je sledovani Zika
dlouhodobé, je ovliviiovano vice faktory, jako naptfiklad osobnosti ucitele,
atmosférou Skoly, klimatem tfidy.

Na specializovaném pracovisti 1ze po navazani individudlniho kontaktu
utvofit podminky, v nichz dit¢ podd optimdlni vykon. Specidlni testy umoZziuji

porovnat zaka s danou populaci.

2.2.1 Pedagogicka diagnostika

Pedagogickou diagnostiku provadi ucitel. Je to dlouhodoby proces, pii kterém
se pozoruje chovani ditéte, jeho vykon pfi vyucovani, porovnavaji se vysledky jeho
¢innosti. Sledujeme také chovani ditéte ve skupiné vrstevnikl, pii Skolnich,
mimoSkolnich ¢innostech.

Podklady pro pedagogickou diagnostiku tvofi vSechny informace od uciteld,
co dité uci, ze Skolni druziny. Nedilnou soucasti pedagogické diagnostiky tvofi,
samoziejm¢, informace od rodich. Tyto ziskané informace z pedagogické

diagnostiky slouzi jako podklad pro diagnostiku poruch uceni.

1 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I. — Vymezeni soucasné problematiky.
Brno, 2004. s. 94. ISBN 978-80-210-3613-0.
12 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 50. ISBN 80-7178-800-7.

17



2.2.2 Psychologicka diagnostika

Je vzdy provéadéna psychologem. Na zdklad¢é vySetfeni je stanoveno pasmo,
ve kterém se pohybuji verbalni a neverbalni intelektové schopnosti. Také ndm dava
informace o Urovni abstraktniho a logického mysleni. Dozvime se informace
o kratkodobé¢ a dlouhodobé paméti a o schopnosti matematického mysleni. Analyzuje
schopnost koncentrace pozornosti, jejich vykyvi. Sleduje vyvoj feci, komunikaci,
schopnost adekvatné vyjadifovat myslenky. Také popisuje schopnost ditéte k feSeni

4 14 M 4 13
socialnich situaci.

2.2.3 Specialné pedagogicka diagnostika

Je provadéna specidlnim pedagogem, ktery se zaméfuje pfedné¢ na
diagnostiku urovné percepénich funkei. Také se zjiStuje Groven motorickych funkei
— motoriky, senzomotoricka funkce. Zaznamenavd také unavitelnost ditéte,
koncentrace pozornosti. Sleduje Cteni, psani, pocitani a chybovost a techniku pfi

téchto V}'/konech.14

2.3 Prevence specifickych poruch uceni

2.3.1 Primarni

Jakékoli kroky, které ptispivaji k podpote psychického zdravi. Méla by zadit

jiz v predskolnim véku, se zaméfenim na oblasti, které ovliviiuji vykon v psani, ¢teni.
Na zakladé zjiSténych specifik pak zafazujeme podpirné techniky a metody.

Jiz u déti predSkolniho v€ku muzeme zaznamenat projevy, které mohou
V pozd¢jsi dobé predznamenat rizikové faktory z hlediska specifickych poruch uceni.
V tomto piipad¢ se nehovoii o poruse, ale o deficitu nékteré z funkci, které jsou

nutné k osvojeni Cteni, psani a pocitani.

13 ZACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Price s zdky s poruchami uceni a chovini — metodicka
pfirucka. Praha, 2012. s. 8.
14 ZACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Prdce s zaky s poruchami uceni a chovdani — metodicka
prirucka. Praha, 2012. s. 9.
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Ucime dité, aby se zamétilo na diilezité informace, nebo na jediny jev, slovo,

pokyn pedagoga. Také, aby bylo schopno rozliSovat véci stejné od podobnych, aby

dité umélo predvidat situace.™®

2.3.2 Sekundarni

N¢éjaka odchylka, obtiz ¢i porucha. Zavadi se opatteni, kterd maji zabranit

dalsimu prohloubeni vady nebo naruseni socializace zaka. V ptipadé poruch uceni se

jednd o rtizné preventivni programy, které organizuji pedagogicko-psychologické

poradny.

2.3.3 Tercialni

Postupy a metody zaméfené na ochranu jedince, pied zhorSenim jeho stavu,

zamezuji prohlubovani problému. Porucha zasahuje do oblasti emocionalnich

a socialnich. Tyto Zaci potiebuji terapeutickou pomoc, a vzhledem k rozsahu
poruchy, se nepodafti jeji disledky v plné mife odstranit. V radmci této prevence se

. oo 1 NETIETR
musi obvykle zménit socialni prostiedi ditste.'®

2.4 Reedukace specifickych poruch chovani

Proces reedukace mizeme charakterizovat jako - dlouhodoby diagnosticko-
terapeuticky proces, jenZ ma za cil odstranit nebo zmirnit obtiZze ditéte a zlepSit
celkovy psychicky stav ditéte. Neexistuje zadna G€innd univerzalni metoda, je nutno
ji ptizptisobit typu poruchy a individualité ditéte. Reedukace je tymovou spolupraci
lidi, kteti se podili na vychove a vzdélavani Zaka. Socidlni klima a vstficny pfistup

jsou nezbytnou soucasti pti predavani informaci smetujici k podpote zéka.

Vyvoj poruch uceni zavisi na n¢kolika faktorech:

e Typ poruchy

> BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I. — Vymezeni soucasné problematiky.
Brno, 2004. s. 67-69. ISBN 978-80-210-3613-0.

1 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I. — Vymezeni soucasné problematiky.
Brno, 2004. s. 69. ISBN 978-80-210-3613-0.
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e Intenzita poruchy

e Casové rozmezi, pravidelnost a trvani reedukace — miZe trvat
1 n¢kolik let

e Motivace, Podpora

e Spoluprace mezi Skolou, rodinou a specializovanym pracovistém

»INaprava specifickych poruch uceni je ndrocna, dlouhodobd a vyzaduje
znacné usili ze strany ditéte, ucitele, rodiny a dalsich odbornikii. Reedukace znamenad
i kvalifikovanou pripravenost terapeuta /ucitele). UCcitel je primdrnim ndstrojem

vyucovani. “

e predadva obsah vyucovaci hodiny,
e 7idi vyucovaci hodinu — zadava instrukce kjednotlivym ukoliim,
cinnostem,

e klade otdzky — feSeni problému’’.

2.5 Zakladni pojmy

Piedpona dys- deformace, rozpor. V uvedenych pojmech znamena dys-
nespravny, nedostatecny vyvoj dovednosti, funkce netplné rozvinuta.

Dys-poruchou neni — pomalé osvojovani psani, ¢teni a pocitani u déti
S nizkou rozumovou schopnosti, u déti vyvojovée nezralych.

Dyslexie — porucha osvojovani ¢tenafskych dovednosti. Nejvice ovliviiuje
Skolni uspésnost jedince.

Dysgrafie — porucha osvojovani psani. Postihuje pisemny projev, tpravu
a Citelnost.

Dysortografie — porucha osvojovani pravopisu. Pro uvedené poruchy
pouzivame pojem dyslexie, pokud neni tfeba bliZe specifikovat.

Dyskalkulie — porucha osvojovani matematickych dovednosti. Opozdéni

Vv oblasti chapani ¢iselnych pojmil, provadéni matematickych operaci.

1 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 7. ISBN 80-7178-800-7.
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Dyspraxie — zamezuje osvojovani a provadéni volnich pohybt. V zahranici
také oznaCovédna jako napiiklad senzomotorickd dysfunkce, vyvojové poruchy
koordinace, minimalni mozkova dysfunkce.

Dysmuzie — porucha v osvojovéani hudebnich dovednosti.*®

Dyspinxie — porucha kresleni. Dit¢ neumi s tuzkou zachazet. Zachazeni
je neobratné, nechape perspektivu.'®
ADHD - porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou.

ADD - porucha pozornosti. Podobné jako ADHD, ale bez hyperaktivity

8 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
Praha: Portal, 2003. s. 9-10. ISBN 80-7178-800-7.

¥ BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I. Brno, 2004. s. 12. ISBN 978-80-210-
3613-0.
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3 DYSLEXIE

U dyslexie se mize se projevit kratkodoba pamét. Touto poruchou je
postizeno 10% déti. Objevuje se v asném vEku — napiiklad zpozdéni ve vyvoji feci.
Chlapci touto poruchou byvaji postizeni Ctyfikrat vice nez dévcata. Okolo 70%
postizenych déti dyslexii zdédilo. Pokud se dyslexie v¢as diagnostikuje, je mozné ji
prekonat. Zalezi vSak na stupni poruchy a kvalité ndpravni péce. Déti, které trpi
dyslexii, maji také poruchy chovani, poruchy opozi¢niho vzdoru, dyspraxii, ADHD
apod.

Dité s potizi se ¢tenim se bud’ uzavie do sebe, nebo mize byt naopak velmi

. .2
zlobivé. 2

3.1 Reedukace dyslexie

3.1.1 Ctenaiské dovednosti u déti

Kosvojeni ¢teni musi dit¢ disponovat schopnostmi, dovednostmi,
pfedpoklady. Zvladnuti ¢teni je ovlivnéno biologickymi faktory souvisejicimi
s fungovanim centralni nervové soustavy. Dal$im vlivem je prostiedi, ve kterém se
dité nachazi. Dulezité je stimulujici a podnétné prostfedi. Skolni prostiedi je
povazovano za dominujici, proto je nutné ditéti poskytnout efektivni vyuku.
postoj rodice k ditéti. Prizkumy ukdzaly, Ze by se dit¢ mélo od utlého veéku
seznamovat s knihou. Naptiklad ptfed¢itani matkou ma na dit€ nesmirny vliv.

Diilezitou roli vSak také hraje vyskyt poruch uceni v rodin€, vzdélani rodict.
Ptedskolni obdobi je nejlépe ovlivnitelnou dobou pro vzdélavani ditéte, v tomto
obdobi je mozek nejplastictéjsi. Dalsi vyzkumy poukazuji na rodiny socialné
znevyhodnéné, kde jim neni pfistupné kvalitni podpora a pfedskolni vzdélavani. Déti

tak prichazi do prvni tfidy s malou slovni zasobou.

2 TRAIN, A. Nejcastéjsi poruchy chovani déti: jak je rozpoznat a kdy se obrdtit na odbornika. Praha:
Portal, 2001. s. 86-87. ISBN 80-7178-503-2.
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Dale mohou c¢teni u déti ovlivnit nizkd motivace a nedostatek kognitivni
stimulace, coz uzce souvisi s patologickym prostiedim, které dit¢ obklopuje.
Poukazuje se také na to, Ze mnoha détem nebyla diagnostikovéana dyslexie az do 3.
ttidy, kdy uz je ale pozd¢ na to, zacit cvi€it mozek, aby si uvédomil, Ze slova a zvuky

dohromady vytvai{ smysluplny symbol.?*

3.1.2 Zakladni techniky reedukace dyslexie

Nécvik c¢teni je nedilnou soucasti reedukace dyslexie. DéEti maji problém
v reprodukci Gteného textu. Zak si bud’ nepamatuje, co ¢etl, nebo ma nespravnou
reprodukci, protoze se soustfedi zejména na techniku ¢teni. Podobné obtize se mohou
dostavit tehdy, kdy si dité neosvojilo spravnou techniku ¢teni a pouziva tzv. dvoji

¢teni — zak si nejdiive precte slovo potichu, pouze pro sebe, az poté ho fekne nahlas.

Metoda obtahovani se zejména vyuziva pro pocatecni stadia reedukace
tézkych ptipadl dysgrafie a dyslexie. Pokud nefunguje sluchova ani zrakova analyza,
abychom na ni mohli zakladat vyuku ¢teni, vyuzijeme jako hlavni voditko pohyb a
hmat. Zak si vymysli tézké slovo, které by sam nepiedetl ani nenapsal, poté ho
napiSeme na list papiru. Dité jednotlivd pismena obtahuje prstem a kazdé pismeno
vyslovuje. Opakujeme do té doby, nez je dité schopno celé slovo ovladat pohybové.
Kdyz to dité¢ zvlada, predlohu mu zakryjeme a procvi¢ujeme se zavienyma o¢ima. Za
dobry vykon je zdka tieba fadné pochvalit.

Tato metoda dité utvrzuje v tom, Ze neni v§e ztraceno, ze existuje zpusob, jak
se miiZze vSe naucit.

Metoda Fernaldové tato metoda je vhodna pro napravu u pomalych ¢tendit,
kteti maji dobrou strategii Cteni, ale jejichZ ¢teni je pomalé. Tuto metodu miizeme
zvolit 1 u dospélych trpicich dyslexii. Ur¢i se text — naptiklad 8 fadku -, ktery si dité
letmo piecte a podtrhd slova, ktera jsou pro né&j nepochopitelnd, naroc¢na.

vvvvv

skon€i, precte si podtrzend slova. Z letmého cteni dité uz text nepatrné znd, nemusi

2 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickjch poruch uceni II — reedukace specifickych poruch
uceni. Praha, 2005. s. 21-23. ISBN 978-80-210-3822-6.

23



se obavat tézkych slov, a Cte s vétsi sebediivérou. Pokud aplikujeme tuto metodu
denné po dobu tii mésict, prinasi velké zlepSeni v rychlosti a plynulosti ¢teni.

Metoda postiehovani spoCiva v tom, Ze ditéti uvedeme na malou chvili
slovo, slabiku, skupinu slov a zak text pfeCte. Mizeme pouzit také barvy. Za¢iname
s postfehovanim celkll, naroky poté¢ zvysSujeme. Postupujeme od jednoslabi¢nych
slov k viceslabicnym, od otevienych slabik k slabikam uzavienym. Postfehovani
cvicime pomoci zalozky, kde mame text natistény.

Cteni se zaloZkou je velmi ¢inna metoda, pouzivana zvla§té u malych déti.
Velikost zalozky by méla odpovidat velikosti pisma. Se zalozkou nepohybuje nikoli
dit¢, ale ten, kdo s ditétem pracuje. Rychlost pohybu se pfizplisobuje moznostem
7éka. Kladou se velké naroky na soustiedéni, tudiz nesmi chybét relaxace. Uelem
této techniky je odstranit dvoji ¢teni a cvi€it spravné pohyby o¢i po fadku.

Cteni v duetu - spolu s ditétem &teme neprocviceny text, rychlost éteni
pfizpiisobime moznostem ditéte. Dité se snazi udrzovat tempo s nami, proto cteme
zietelng, se spravnou intonaci. Dité své Spatné Cteni neslysi a je pro néj snadnéjsi se
vzdat svych Spatnych navykd. Zvyka si na spravnou intonaci vét.

Metoda vyhledavani chyb — ¢teme a zdk sleduje. Dopoustime se chyb,
kterych se dopousti i samo dité. Ukolem Zaka je piijit na chyby a opravit j e.?

Metoda dublového ¢teni — Zaci, ktefi Ctou nepiesné, Casto chybuji a
domysleji koncovky slov. Zak hlasité Gte text o slovo nazpét za hlasitym &tenim
rodi¢e nebo pedagoga. Tim, Ze ucitel ¢i rodi¢ ¢te text nahlas, tvofi pro dyslektika
ochrannou bariéru. Kdyz dité ¢te t€sné po rodici, ziskd zpétnou zkuSenosti, Ze ¢teni
nemusi byt spojeno s negativnimi pocity.

Metoda globalniho ¢teni - dité, které setrvava na sledovani jednotlivych
pismen a nedokéze piecist slovo, jako celek. Dité precte urcity text, dejme tomu,
tiikrat, Ctyfikrat, neuc¢i se ho ale nazpamét! Piedkladame text s vynechanymi
pismeny a poté text s vynechanymi slovy. Metoda se musi pouZzivat denné, nejméné

., 23
dva mésice.

22 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni II — reedukace specifickych poruch
uceni. Praha, 2005. s. 32-34. ISBN 978-80-210-3822-6.
2 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickjch poruch uceni II — reedukace specifickych poruch
uceni. Praha, 2005. s. 34-35. ISBN 978-80-210-3822-6.
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4 DYSGRAFIE

K této poruse se nejcastéji pridruzuje porucha motoriky, zejména jemné, ale
byva nekdy také s kombinaci s hrubou motorikou. Déle se pfidruzuje také porucha
motorické a senzorické koordinace a porucha automatizace pohybt.

Drobné svalstvo rukou u déti byva nezpevnéné, ochablé a byva zvySené
svalové napéti. Pri¢inou nejsou vnéjsi vlivy, ale vlivy vnitini. DEti maji Casto obtize
S vybavovanim, zapamatovanim a osvojovanim pismen. Hufe se détem také prevadi
tiskaci pismena na psaci a zachovéni sprdvného tvaru pismen. Neudrzuji pismena
a slova na tadku, kazdé slovo je jinak velké, nedodrzovani spravného sméru psani
a sklonu. Problémy vznikaji také pifi nespravném drzeni psaci potieby. To byva
kieCovité, neuvolnéné, a tim se snizuje kvalita pisma, ruka je rychleji unavitelna
a tempo je pomalejsi. Casto se také objevuje $patna poloha lokte pii psani. Dité se
bud’ dotyka stolu celym loktem, nebo ho naopak drzi nad stolem. Velmi Casta je také
chybovost pfi psani - zaména tvarove si podobnych pismen (j-p, I-k, m-n, atp.). Také
Casto zaménuji ¢islice (3-8, 7-4, 6-9, apod.).

Chyby se také vyskytuji pii piiliSném soustfedéni ditéte, kdy vznikaji
specifické a nespecifické chyby — psani slov dohromady, vynechdvani pismen, chyby
VvV gramatice.

Podstatné 1épe déti ovladaji dopliiovani pismen do ptedtisténych pracovnich
listh nebo pfi slovnim odiivodiovani.

Jelikoz psani stoji dit¢ dost Usili, je rychleji unavitelné, patrné byva i
psychické napéti. VSechny tyto vySe zminéné obtize jsou dlouhého charakteru.

Dysgrafie miize postihovat pouze psani, ¢asto ale miva vliv 1 na dalsi formy
grafického projevu. Napiiklad geometrie — déti nedokdZou rysovat presné, maji
problémy s drzenim kruzitka. V matematice muze také dysgrafie ovlivnit vykon
ditéte tim, Ze si chybné¢ zapiSe Cislice. Nékdy byva snizend schopnost vyjadiit se
pisemné. Dité prestdva mit po urcit¢ dobé po opakovanych neuspéchach zijem o

. 24
psani.

2 7ACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Prdce s Zdky s poruchami uceni a chovani — metodicka
piirucka. Praha, 2012. s. 20-23.

25



Za jednu z moznych pfi¢in dysgrafie se povazuje neukonceny vyvoj
symetrického tonického Sijového reflexu (souvisi s absenci lezeni v raném détstvi,
nebo s kratkym lezenim), to poté zpisobuje svalové napéti a ma negativni dopad na

smérovoou orientaci, koordinaci pohybu atp.25

4.1 Reedukace dysgrafie

4.1.1 Postupy pri reedukaci dysgrafie

Zaméfujeme se prednostné na rozvijeni funkci potiebnych pro psani
— procvicovani jemné a hrubé motoriky. Vyuzivame uvoliovaci cviky, které jsou
zamétené na snizeni svalového napéti, uvolnéni ruky. Zlepseni koordinace pohybt.
Musime dbat na spravny tchop psacich potieb, spravny sklon sesitu, spravné sezeni.
Musime vybrat vhodny psaci néstroj — nejvhodnéjsi silné tuzky, pastelky, fixy. Také
velmi dulezity je vybér psaci plochy. Pfi praci musime respektovat tempo ditéte. Pfi
zbrklém, impulzivnim jednani dit€ mirnime.

Pti reedukaci dysgrafie vyuzivame na sebe navazujici kroky, které nejsou
nahodilé, ale logicky na sebe navazujici. Po zvladnuti leh¢i urovné pifechazime
K arovni vyssi a naro¢néjsi. Vzdy zaciname tim, co dit¢ dobie zvlada. Proto je tieba
pii reedukaci postupovat vzdy individualné. Nutné je vyuzivat motivace a zajmi
ditéte a tvofivy piistup.

Jak jsem jiZ zminila, je velmi dalezitd motivace a vztah s dosp€lym, ktery
reedukaci provadi. Dit¢ oceniujeme i1 za malé uspechy, podporujeme a motivujeme

Pokud se reedukace nedafi, dit¢ vedeme ktomu, Ze kvalita pisma neni
Vv dospélosti jiz tak dualezita, lze ji kompenzovat — PC, psaci stroje, tiskaci pismo.

Ptece nikdo neni dokonaly.26

Pii neuspésné reedukaci lze tedy vyuzit kompenzacnich prostiredki:

% JUCOVICOVA, D., ZACKOVA, H. Reedukace specifickych poruch uceni u déti. Praha: Portal.
2008. s. 15. ISBN 978-80-7367-474-8.

2% ZACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Prdce s zaky s poruchami uceni a chovdani — metodicka
ptirucka. Praha, 2012. s. 24-25.
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Psani tiskacim pismem — dit¢ si nemusi vybavovat tvary psacich pismen,
eliminace vyhledavani spojeni mezi pismenem a hlaskou.

Psani na po¢itaci — kombinujeme se psanim kratkych kol ru¢né. Dité by se
mélo naucit pracovat s klavesnici, jelikoz psani jednim prstem a dlouhé hledani
pismen, neni feSeni.

Kopirovani zapiska — domluva s ucitelem, vypisky od spoluzaki. Dité by
ale cas, kdy ostatni piSi, m€lo vyuzivat jinak, naptiklad upravou sesitli, prace

.., . w27
s uéebnici nebo relaxacéni cviceni.

Cilem reedukace a kompenzace je:
e aby dité bylo schopné opsat a zapsat diktovany text
e aby si stihalo zapsat vSe potiebné
e aby bylo schopno se ze svych zdpiski ucit

e aby byla jedna z forem pisma ¢itelna pro dité i pro okoli?®

2 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 97. ISBN 80-7178-800-7.
% 7ZACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Price sziky s poruchami uceni a chovini — metodicka
prirucka. Praha, 2012. s. 29.
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Dysortografie — porucha pravopisu, byva tzce spjata s dyslexii. Mnozi

5 DYSORTOGRAFIE

badatel¢ nijak tyto dvé poruchy nerozliéuji.29

Dysortografické chyby jsou ovlivnény zejména nedostatecné rozvinutym

sluchovym vnimanim.

Primérni problematika — dit¢ slysi diktovana slova, ale nedokaze je rozlisit

a napiSe je tak, jak je sly$i. Tim pak dochéazi k sluchovym klamiim, sluchovym

zameénam a v disledku i k nespravnému pravopisu a komoleni slov.

Déti mivaji problémy zejména pfi psani diktatu, jelikoz musi pomoci sluchu
zachytit, analyzovat a reagovat na mluvené slovo, a pfevést jej na papir. Byva také

poruSena schopnost sluchové syntézy a analyzy, orientace i pamét. Mivaji snizeny

: . o n g . 3
jazykovy cit, porusené vnimani a snizenou schopnost reprodukce rytmu.

Typické chyby

pfidavani pismen

vynechavani pismen

spojovani slov v jeden celek

nespravné déleni slov

vynechani, nespravné umisténi diakritickych znamének
pomalé tempo

zaména hlasek, slabik — zvukové podobnych®

» MATEIJCEK, Z. Dyslexie — specifické poruchy cteni. 1995. s. 87. ISBN 80-85787-27-X.
* 7ACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Price s Zaky s poruchami uceni a chovani — metodicka

ptirucka. Praha, 2012. s. 31.

8 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickyjch poruch uceni II — reedukace specifickych poruch

uceni. Praha, 2005. s. 46-47. ISBN 978-80-210-3822-6.
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5.1 Reedukace dysortografie

5.1.1 Postupy pri reedukaci dysortografie

Vynechavky pismen — Vprvé fadé¢ je tfeba soustiedit se na nacvik
analyzovani
a syntetizovani slova.*

RozliSovani mékkych a tvrdych slabik — procvi¢ujeme poslech slov,
rozliSujeme jen jednu skupinu, poté sméSujeme. Pokud dité zvladne slabiky sluchem,
ptistoupime k diferenciaci spojené i s psanim slova, vyuzivame barevnost.

RozliSovani dlouhych a kratkych samohlasek — nejdiive uc¢ime vyslovovat
dlouhé samohlasky, poté vybereme slova, kterd méni vyznam (ptiklad mize x muze).
Dité je opakuje, tvoii véty. Dité se uci slova zapisovat a kvalitu samohldsky
zvyraznuje barevné.

Chyby ve vyslovnosti — procvi¢ujeme logopedickymi fikankami. RozliSovani

slov ve véte, rozkladani slova na hlasky, slabiky, skladani slov z hlasek.®

5.1.2 Individualni péce o déti s dysortografii

UmoZnime détem uplatnit jejich védomosti a znalosti jinou cestou
— upfednostiovat ustni formu zkouSeni pfed psanou, napiiklad — zkouSeni namisto
psani diktatu. MiZzeme vyuZit dopliiovaci formy prace.

Poskytneme ditéti vice ¢asu na psani a kontrolu zadané prace —
poskytnout ditéti vice casu, aby nezacalo tipovat. Postupné pak zapominaji
z gramatiky 1 to, co doposud umély. Navic, odnauceni tipovani je velmi slozité.

Respektujeme pomalejSi tempo psani — upfednostnit kvalitu pted kvantitou
— co zék nestihne, nehodnotime jako chybu, pochvalime to, co stihl). Co dité
nestihne napsat, dodéla doma, nebo snizime na polovinu.

Vyuziti kompenzacnich pomiicek — pracovni listy pro dysortografiky,

slovniky, pocita¢, poc¢itatové programy, diktafony.

32 7ACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Price s Zaky s poruchami uceni a chovani — metodicka
ptirucka. Praha, 2012. s. 33.

* BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni II — reedukace specifickych poruch
uceni. Praha, 2005. s. 48-49. ISBN 978-80-210-3822-6.
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Do hodnoceni nezahrnujeme chyby plynouci z poruchy - chyby
nehodnotime, pouze je ozna¢ime. Aby nedoslo k fixaci chyb, je vhodné k oznaceni
pouzit jinou, nez ¢ervenou barvu (napiiklad svétle modrou, svétle zelenou). Déti maji
tendence k zapamatovani si chyby vice, neZli spravného tvaru. Aby dit¢ mélo $anci si
spravny tvar zapamatovat, napiSeme ho kontrastni barvou.

Umoziiujeme ditéti vyuzivat specifického autodiktatu — s prediikdvanim
a doplnovanim diakritickych znamének bezprostiedné po napsani daného pismene.

Nez dité zacne psat diktat, je vhodné jej predem procvi€it — mizeme dat
ditéti jako doplnovaci cviceni, nebo za domaci tkol. Pfed samotnym diktatem se
soustfedime na klicova slova, které détem délaji nejvétsi problémy. Po napsaném
diktatu ddme ditéti prostor opravy Ustni formou.

Ocenit u déti snahu, drobné pokroky — vyzvednout tu cast, kterd se ditéti
povedla.

Snazit se o vytvoreni vstiicné atmosféry ve tiidé — aby dit¢ zazivalo i kladné

emoce.**

3 7ZACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Price s Zaky s poruchami uceni a chovani — metodicka
piirucka. Praha, 2012. s. 41-42.
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6 DYSKALKULIE

Porucha se tyka pocetnich vykont — s¢itani, od¢itani, nadsobeni, d&leni.®
Dit¢ neni schopno se naucit pocitat, ackoli po intelektové strance neni
opozdéno. Dité ulpiva na konkrétnich predstavach, nepochopi symbolickou povahu
&isla.®®
Podkladem poruchy byvaji:
e zrakové a sluchové obtize
e porucha koncentrace pozornosti
e souvisi se spolupraci hemisfér

o tyka se spiSe zdkladni matematiky, ne matematiky vyssi

Objevuji se specifické potize:

e dité neumi spojit pocet s Cislem (pod ¢islem si neumi predstavit urcity
pocet)

e neumi rozliSit geometrické tvary a velikosti

e neorientuje se v Ciselné fadé a neumi si ji predstavit — ¢iselnou fadu
nedokaze vyjmenovat, neorientuje se v pojmech

e nespravné oznacuje, zaménuje operace — s¢itani, odcitani

¢ neschopnost ¢ist a psat matematické znaky

e snizend schopnost, nebo neschopnost provadét matematické operace

e neschopnost chapat matematické vztahy

Tyto déti nemaji obtize pouze v matematice, ale vSude, kde se matika uziva.
Zejména tedy ve fyzice, chemii, ale také v zemépisu a d&jepisu — letopocty, Casové
osy.

Ne vSechny obtize, které déti v matematice maji, nemusi souviset
s dyskalkulii, ale mliZe se jednat i promitani jinych poruch uceni do oblasti

matematiky:

* BLAZKOVA, R. A KOLEKTIV. Poruchy uceni v matematice a moznosti jejich ndpravy. Brno,
2000. s. 9. ISBN 80-85931-89-3.
% MATEJCEK, Z. Dyslexie — specifické poruchy cteni. 1995. s. 93. ISBN 80-85787-27-X.
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e dysortografie — dit¢ nespravné zaznamenava Cisla pii diktatu, nebo
pii diktovani slovnich uloh
e dyslexie — dité ¢te nespravné Cislice, potize zejména pii feSeni slovni
ulohy
e dysgrafie — dit¢ chybn¢ zapiSe ¢islice, ma také problémy s geometrii
pfi rysovani
Pomoci specidlné zaméfené¢ho vysetfeni, mizeme odlisit promitani se jiné

poruchy do oblasti matematiky, od dyskalkulie.®’

6.1 Reedukace dyskalkulie

Ridi se obecnymi principy reedukace. Velmi dileZité je respektovat Giroveti
vyvoje ditéte a vyvoj psychickych funkci. Kdyz dit¢ nezvladd né&jaké ukoly,
rozdélime je na dil¢i kroky a dikladné je procvicujeme. Ucime dité pracovat
s kalkulackou. Matematika neni pouze pocitani, je tfeba si osvojit n¢kolik dalSich
dovednosti, které jsou pottebné pro zivot (odhad vzdalenosti, urovani teploty,
vazeni,..).

Vysledky reedukace mohou byt negativné ovliviiovany obtizemi, jako
naptiklad pomalé pracovni tempo, porucha soustfedéni, oslabeni paméti atp.

Pii reedukaci musime najit Groven, na které dité¢ je, a odtud postupovat
K tkoliim naro¢né&jsim.

Preddiselné predstavy — zéklad pro utvafeni matematickych ptedstav, jejich
osvojeni. Mélo by probihat v ptfedskolnim véku.

e Parové pfifazovani

e Tiidéni pfedmétd podle znaki — podle tvaru, barvy®

Ciselné predstavy — Ccislo je zdklad k provadéni Ciselnych operaci. Pti
reedukaci je nutné vénovat velkou pozornost vytvafenim piedstav, pouzivat ndzorny
material. Nesmime ptechézet ptili§ rychle k osvojovani matematickych operaci, jinak

se je dit¢ uc¢i zvladat bez porozuméni, pouze na zaklad€ paméti.

% ZACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Price s ziky s poruchami uceni a chovini — metodicka
prirucka. Praha,’ 2012.s. 42-43.
8 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 112. ISBN 80-7178-800-7.
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Utvareni pojmu ¢islo — je nutné pouzivani konkrétnich predmétt a
nazornych pomticek. Postupujeme od nejlehciho ke slozitému:
e manipulace s predméty
e pocitani s pomiickami, bez manipulace
e pocitani zpaméti

. . , r1 roor 39
K automatizaci dochézi stalym opakovanim.

Dalsi oblasti souvisejici s matematikou

Orientace v ¢ase
e skladani obrazki podle ¢asové posloupnosti
e dny v tydnu — naptiklad, jaky den v tydnu je étvrty, ktery den je pied
stitedou
e mésice v roce — charakteristické ¢innosti pro jednotlivé mésice
e rocni obdobi — charakteristické ¢innosti pro jednotliva obdobi
e urcovani hodin — kolik vidi na hodinach
e pievod jednotek — minuta, hodina, den
e znat data — co je dnes za den, data narozeni — ditéte, rodict
e pocitani délky cesty, pocitani kilometri
e pouziti budiku

e Casova pasma

Bankovky, mince, jejich hodnota
e znat bankovky
e 7znat ceny potravin

e psat ceny v desetinnych ¢islech

DalSi udaje
e porozuméni teploméru

e 7znd a vyuziva jednotky véhy - vateni, ndkupy

¥ ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 114. ISBN 80-7178-800-7.
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e prace s mapou - meétitkem na mapée

. o A
e miry pro obuv, odévy

6.1.1 Individualni péce o déti s dyskalkulii

e Pouzivani ndzornych pomiicek — ¢iselné osy, barevné hranoly

e Manipulace — dostate¢né dlouho s uréitymi piedméty, dokud dité
neziska jistotu

e Hodnotit jednotlivé kroky pfi pracovnim postupu, i kdyz vysledek
neni spravny

e Vyvozovani a upevilovani nového uciva — prodlouzeni této faze

e Zadavani praci pro dité zvladnutelnych, pfiméteného rozsahu

e Umoznit zaznamenavani pomocnych vypocti — mezisoucet atp.

e Dostatek ¢asu na kontrolu prace

e Umoznit zrakovou oporu — piedepsané piiklady

e Nezahrnovat do hodnoceni to, co dité nestihne

e V geometrii pouzivat ndzorné pomucky

e Ocenovat snahu, hodnotit 1 dil¢i kroky

e Poskytovat — castéji — zpétnou vazbu

e Respektovat individualni tempo**

6.1.2 Kompenzace poruchy

Kompenzace dyskalkulie je nesnadnid. V mladS$im Skolnim véku se
doporucuje naptiklad fadové a desitkové pocitadlo, tabulky nasobki, ¢iselna osa.

Pomahani si ndzornymi pomickami, nakresy, daji matematickym ukonim
konkrétni predstavu. Jednoznacné nejde fici, zda dité s dyskalkulii zvladne
absolvovat stfedni Skolu. Pokud si mlize maturitni pfedmét dité¢ samo volit, a neni to

matematika, maturitu je schopno dité zvladnout, pokud je ale ditéti diagnostikovana

“® ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 121. ISBN 80-7178-800-7.
# 7ZACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Price s Ziky s poruchami uceni a chovini — metodicka
prirucka. Praha, 2012. s. 43-44.
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zavazna dyskalkulie, a matematika je povinna, maturitu nezvladne a maturovat z ni

ani nemize.*

* ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 122. ISBN 80-7178-800-7.
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7 DYSPRAXIE

Dyspraxie je v soucasnosti pouzivana vice neurology nez pedagogy. Zaroven
se ale ucitelé s touto poruchou setkavaji, ale neznalost dyspraxie je zaménovana za
lajdactvi, nedbalost, nekazen. Dité s touto poruchou ma obtize srozumitelné¢ hovofit,

2 . vroros . v ’ v v . 43
naucit se jist 1zici, jezdit na kole a ve Skolnim véku se naucit psat.

7.1 Diagnostika dyspraxie

»Vychodiskem je pozorovani rodicu, na které navazuje neuropsychologické
vySetieni, psychologické vysetreni, velmi diilezit¢ je vysetieni logopeda,
fyzioterapeuta, ocniho lékare a pedagoga. V neuropsychologickém vysetreni je velmi
dillezita interpretace vysledki ziskanych testovanim, jejich zasazeni do kontextu
vyvoje ditéte a vyuziti v planovani dalSich postupu. Vysetieni logopedii obsahuje
vySetreni artikulacnich orgdanu, urovné artikulace, porozumeéni veci a vySetreni

dalsich oblasti vyvoje reci a jazyka44. “

Diagnoéza je pridélena, pokud dité odpovida témto kritériim:
e vyrazné niz$i aktivita v dennich vykonech, které vyzaduji pohybovou
koordinaci, nez odpovida inteligenci a v€ku. Mohou se objevovat
V pohybovém vyvoji — prvni kroky, sezeni atp.
e piedesla kritéria vyrazné naruSuji osvojovani Skolnich dovednosti a
provadéni aktivit v béZném Zivote
e pfiinou dyspraxie nesmi byt gene*/ralizovand porucha — svalova
dystrofie, mozkova obrna atp.
Dité sledujeme v riznych oblastech a srovnavdme s vyvojovymi etapami
bézné populace.
Pohyby celého téla a pohybova koordinace — koordinace rukou, nohou, téla

a hlavy. Hlavni aktivity — lezeni, chiize, b¢h, skakani.

* ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 205. ISBN 80-7178-800-7.
* ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 209. ISBN 80-7178-800-7.
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Pohybové hry — zavislé na trovni pohybové kontroly a moznosti cviceni —
jizda na kole, mi¢ové hry, stolni hry.

Oblékani — osvojuje si ho spolu s ovladanim vlastnich pohybu.

Psani a kresleni — dovednost psat je podminéna utvarenim dil¢ich dovednosti
— spravny uchop psaci potteby, dominantni ruka.

Re¢ a jazyk — v této oblasti se da nejlépe poznat napadnost ditéte. Déti si fed
osvojuji pozd¢ji. Vynechava nebo zaménuje hlasky, fe€ je nesrozumitelna, obtize pfi
koordinaci dychani a mluveni.

Krmeni a jidlo — vyznamny ukazatel pohybového vyvoje ditéte po narozeni.
Maji oslabeny saci reflex, netspésné kojeni. Objevuje se duseni, daveni. Dité

preferuje tekutou, kaovitou stravu. Spatna koordinace ruky a ust.*’

7.2 reedukace dyspraxie

W

Samoziejmé, ¢im diive s ditétem zaéneme pracovat, tim mamé vétsi nadéji na
zlepSeni. Z toho vyplyva potieba informovat rodice, a jiZ ucitele matefskych Skol o
této poruse. Prvofadym tkolem je naucit dité Zit v béZnych Zivotnich podminkach.

r~r

Nutnd kompenzace jeho obtizi a reedukace nedostate¢né rozvinutych funkci.

7.2.1 predskolni vék

Probihd nejvétsi rozvoj percepce a motoriky. Pro dité€ je tfeba vytvofit
strukturovany program, ktery bude navazovat na dosazenou uroven ditéte. Programy
rozviji oblast jemné a hrubé motoriky, motoriky artikulacnich organi, télova
schémata, sluchové a zrakové percepce, prostorové orientace.

Dtlezité je podnétné prostifedi, podnécovani a motivace. Dit¢ se nerado
odliSuje, tudiZ neni vhodné dit€¢ izolovat za Ucelem individualniho cviceni. Dité
pozorujeme, vnimame jeho obtize a potize, pomdhdme mu. Tim pfispivame
k pohybovému vyvoji a je to prevenci vzniku odchylek psychického vyvoje. Dité si

ve 3 letech uvédomuje svou odlisnost — pomalé oblékani, dlouhé sezeni u jidla.

* ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 210-211. ISBN 80-7178-800-7.
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7.2.2 mladsi Skolni vék

Pokracuje dozravani pohybi, utvari se télové schéma. Objevuji se potize,

které vyzaduji péci.

e Problém sadaptaci na Skolni rezim — piekondavame
individualni péci, spolupracujeme s kamarady.

° gpatné koordinace, neobratnost, neSikovnost v télesné
vychové. Dité nesmi zazivat tresty a posméch.

e Instrukce Kkplnéni tvkoli zadavame postupné, pomalu a
instrukce opakujeme. Dité si pfi rychlém zaddvani instrukci nemusi
pozadavky pamatovat, tim padem ukol neza¢ne plnit.

e Dité chvili neposedi, nekoordinované pohyby.

e Somatické obtize — bolesti bticha, hlavy, nevolnost, tnava.

7.2.3 starsi Skolni vék

Ptestup na druhy stupenn tyto déti vnimaji obtiznéji. Pohybova neobratnost
déti vyzafuje z aktivit. ZvySena unavitelnost — neklid a vyruSovani v hodiné.
Individualni pfistup by mél byt zaméfen na rozvoj motoriky, percepce, utvareni
sebehodnoceni. Nutné ditéti poskytovat vice Casu na plnéni ukolt, vyuzivani
diktafonu.*®

* ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 211-213. ISBN 80-7178-800-7.
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8 ADHD (ADD)

»ADHD je vyvojova porucha charakteristicka veku ditéte neprimerenym
stupném pozornosti, hyperaktivity a impulzivity. PotiZe jsou chronické a nelze je
vysvetlit na zaklade neurologickych, senzorickych nebo motorickych postizeni,
mentalni retardace nebo zavaznych emocnich problémii. Deficity jsou evidentni
V casném deétstvi a jsou pravdeépodobné chronické. Ackoli se mohou zmirniovat
S dozravanim CNS, pretrvdvaji v porovnani s jedinci bézné populace téhoz veku,
protozZe i jejich chovani se vlivem dozravani meéni. Obtize jsou casto spojené
S neschopnosti dodrzovat pravidla chovani a provadét opakované po delsi dobu
urcité pracovni vykony. Tyto evidentne biologické deficity ovliviuji interakci ditéte

‘

. v . A7
S rodinou, Skolou a spolecnosti™'.*

., Jako zakladni projevy syndromu ADHD byvaji uvadeény poruch pozornosti,
hyperaktivita a impulzivita. Pridruzuji se ale i dalsi obtize (jak plyne z definice
hyperkinetického syndromu), které vedou napriklad ke vzniku specifickych poruch
uceni — percepcné motorické poruchy a poruchy kognitivnich funkci (paméti,
mysleni, 7eci). Vysoké procento hyperaktivnich déti ma totiz rovnéz i poruchu uceni.
K porucham chovani zase mohou vést i nékteré z emocnich poruch48. “

Priciny

Mnohé studie prokazaly, ze u rodici s ADHD je 50% pravdépodobnost, ze
jejich déti budou trpét obdobnymi obtizemi. Co déti presné zdédi, neni zndmo, ale
pfedpokladaji se zmény ve struktufe fungovani mozku.

Soucasna vySetfeni upozoriiuji na vliv toxinll z vnéj$iho prostfedi, a to
pfedevS§im nikotin. Pfiblizné¢ 22% matek déti s ADHD uvedlo, Ze v pribéhu
téhotenstvi koutilo, u déti bez ADHD to bylo 8%. Pozd¢jsi studie ukazaly, Ze
pfitomnost nikotinu zvySuje uvoliovani dopaminu v mozku a tim zpisobuje

hyperaktivitu.

*" ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 196. ISBN 80-7178-800-7.
8 7ZACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Price s ziky s poruchami uceni a chovini — metodicka
prirucka. Praha, 2012. s. 47.
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Dalsi teorie predpokladaji, ze hyperaktivita je podminiovana dispozicemi
k tomuto chovani a zpisobem vychovy. Nékteré déti jiz od utlého véku vykazuji
fadu ptiznakl typickych pro ADHD. V mnoha piipadech obtize vymizi, jindy

pretrvavaji az do dospélosti.

Projevy

Tti zakladni priznaky ADHD - hyperaktivita, impulzivita, porucha
pozornosti. Dé&ti s ADHD (porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou) casto
vyruastaji v dysfunkéni rodin€. Tyto déti maji snizené vykony ve Skole, problémy pfi

navazovani kontaktl s vrstevniky, agresivita, neschopnost podfidit se autorité.

Diagnosticka Kkritéria

Nejméné Sest z nasledujicich bodd musi trvat minimalné po dobu S$esti

meésicu, a to v intenzité, kterd je nepriméiena pro dany stupen vyvoje ditéte:

e (asté obtize v pozornosti na ukoly

e vénuje pozornost detailiim, déla chyby z nedbalosti
e velmi Casto vypada, Ze nevnima, co mu ostatni fikaji
e nepracuje podle instrukci, praci nedokoncuje

e obtiZzné organizovani aktivit, kol

e oddaluje plnéni skolnich, domécich tkolt

e casté ztraceni véci do Skoly

e necha se rozptylit riznymi podnéty

o dité je zapométlivé v dennich ¢innostech

Neiméné ¢tyfi  z nasledujicich  bodu  hyperaktivity/impulzivity, musi

pretrvavat minimalné Sest mésicu ve stupni, ktery je neslucitelny S vyvojovou urovni

ditéte:
e neposedi na zidli, tfepe nohama, rukama
e Casto be&ha po tiid€é — opousti misto
e dité si neni schopno ve volném case klidng hrat

e odpovidé na otazku, aniZ by byla polozena cela
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e ma potiZe pii delsim stani — v fadach, pii hrach®

8.1 Zakladni projevy syndromu adhd

Poruchy pozornosti

Dité¢ neni schopno udrzet pozornost po delsi dobu. S poruchou pozornosti
souvisi rychla unavitelnost. Rozsah pozornosti je omezeny. Dité je netrpélivé a
tékavé, nedokoncuje zadané prace, odbiha od jedné ¢innosti k druhé. Casté jsou také
vykyvy ve vykonnosti ditéte — souvisi s kolisdnim koncentrace pozornosti, s rychlejsi

unavitelnosti.

Hyperaktivita

Hyperaktivita je zvySend aktivita. Znamend zménu aktivacni Grovné centralni
nervové soustavy. Déti plisobi dojmem, Ze jsou ,,nabité energii“, tlumici procesy jsou
pomalé, nedokonalé, nékdy mohou i chybét. Casto je pozorovana vysoka urovei
feCové a motorické aktivity. Déti nevydrzi dlouho sedét, casto pfi praci meéni polohy
sezeni, béhaji po chodbach, lehaji si na zem. Maji rychlejsi unavitelnost,
psychomotoricky neklid — vrti se, ditéti hrozi i uraz - casto se o néco bouchd. Maji

ptrekotnou, hlasitou fe¢, skacou do feci.

Impulzivita

Déti jednaji podle prvniho popudu. Ud¢€laji to, co je bezmysSlenkovité
napadne, nehledé¢ na nésledky. Maji sniZzené ovladaci a volni schopnosti,
nerovnomérné zrani centralni nervové soustavy. Nedokoncuji ¢innost, za¢inaji dalsi

¢innosti.

Poruchy percepéné motorickych funkei

Byvaji motoricky neobratné - poruchy jemné a hrubé motoriky — vedou ke
vzniku specifickych poruch uceni (dysgrafie, dyspinxie, dyspraxie). Objevuji se
percepéni poruchy, které tvoii podklad specifickych poruch uceni (dyslexie,

dysortografie, dyskalkulie).

* ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 196-199. ISBN 80-7178-800-7.
41



Poruchy paméti

Typické poruchy kratkodobé paméti — déti zapomenou hned to, co praveé
slySely. Tudiz maji problémy s ucenim, zapamatovanim, ale také zapominaji na
doméci ukoly, na pomiicky do vyucovani. Nejen, ze déti zapominaji, ale nereaguji na

vice ptikazi, informaci, pozadavkda.

Poruchy mysleni

Mysleni je chaotické, impulzivni, ulpivavé. Nékdy byvaji pozorovany
poruchy pojmového mysleni — celkové v chapani pojmi, neschopnost zobecinovat,
vnimani logické posloupnosti. Nejsou schopny odlisit podstatné od nepodstatného —

jsou zaméfeny na detaily, nebo naopak si mysli, ze je vSe dulezité.

Poruchy reci

Artikula¢ni neobratnost, poruchy rytmizace feci. Hyperaktivita se objevuje
i vieci- rychle a hodné mluvi. Velmi ¢asté byvaji poruchy komunikace — kazdy se
bavi o ni¢em jiném, tudiZ dochazi k nedorozuméni. K tomu pfispivd 1 sniZena

schopnost empatie t€chto déti.

Emoc¢ni poruchy a poruchy chovani

Typicka je emoc¢ni labilita — vykyvy vykonnosti a nalad. S tim souvisi 1
zvySend efektivita, pii které dit¢ trpi zachvaty — vzteka se, kiici, je agresivni. AZ po
odeznéni afektu je schopno adekvatnéji vnimat. Nizké frustraéni tolerance —
neadekvatni reagovani na podnéty, které by takovouto reakci vyvolat nemély.
Nékteré déti maji sniZenou schopnost empatie, snizené sebepojeti, sebediivéru. Maji

v ’ . v . r s . +1..0 50
zvySeny egocentrismus az egoismus — byva zdrojem konflikta.

8.2 Reedukace adhd

Pii reedukaci se rozebiraji vSechny dulezit¢ informace, které vyplyvaji

z diagnostiky ditéte. Sleduji se také rodice, ucitelé a dalsi dospéli lidé 1 déti, se

50 ZACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Prdce s zaky s poruchami uceni a chovdani — metodicka
piirucka. Praha, 2012. s. 47-50.
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kterymi dit¢ pfichazi do styku. Reedukace se zaméfuje 1 na prostfedi ditéte, na

zivotni styl ditéte, podminky, v nichz dité zije.

8.2.1 Zakladni postupy

e Pozitivni posilovani spolu s mirnymi tresty — musi nésledovat ihned
po splnéni tkolu, protoze dité se pak snazi znovu ziskat pochvalu.

o Caste¢na zpétna vazba — podavani informaci o to, jak kvalitné byl
vykon proveden. Pochvala slouzi jako zpevnéni zddouciho chovani.
Odména vzdy musi byt pro dit€¢ smysluplnd. Dit¢ respektujeme,
mluvime v klidu, udrzujeme oc¢ni kontakt. Kdyz nechame dité
s ADHD bez dozoru, nesmime se divit nevhodnému chovani a trestat
je.

e Instrukce a pokyny — pouze nékolik kroku, dosp€ly udrzuje o¢ni
kontakt. Dit¢ nechame instrukci zopakovat, abychom se ujistili, Ze vi,
co ma d¢lat.

o Ukoly, které ditéti zadivame, musi byt smysluplné, kratké
a splnitelné.

e Spoluzikiim sdélime obtize, aby dité s ADHD nebylo izolovano.>

Vzdélavani uditeld

Mnoha problémlim se mlzZe predejit, zda se ucitelé dokazou soustiedit vice na
déti nez na svou specializaci. Ucitelé navstévuji praktické kurzy, kde se uci techniky
prevence a zdUraziiuje se, jak je jejich pomoc détem dilezita. Ucitel by mél byt
vyskolen tak, aby rozpoznal symptomy ADHD, aby véd¢l, jak s takovymto ditétem
pracovat a jak pisobit na ostatni, aby se naucili respektovat potieby ditste.*
Diilezitym predpokladem vytvareni dobrych vztahii mezi ulitelem a Zikem
jsou:

e Stanoveni cili — aby aktivity byly ucelné a smysluplné. Aby déti
chépaly dlouhodobé a kratkodobé cile.

L ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2003. s. 200-201. ISBN 80-7178-800-7.

2 TRAIN, A. Specifické poruchy chovini a pozornosti. Praha: Portal, 1997. s. 148-149. ISBN 80-
7178-131-2.
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e Organizace prace ve tridé — ucitel se snazi, aby tfida byla mistem,
které maji vSichni radi.

e Chovani ucitele — jak se ucitel chova, tak se chovaji zaci. Pouzivaji
odménu a trest - maji vliv na zdokonalovani vztahd.

e Vhodna pravidla — urcitd soustava pravidel. Také kazdy ucitel ma

r . r cros r s ’ v r 53
sva pravidla, kterd definuji, jaké chovani je a neni zde pfijatelné.

SounaleZitost se tridou

Déti s ADHD, tak jako déti ,,zdravé®, pottebuji podporovat od odpoutavani
od rodicl, posilovat jejich autonomii, umoznit jim radost z vykonu, posilovat
pozitivni vztah k praci, podpofit ve vytrvalosti, usnadiiovat jim kontakty s vrstevniky

s v v . r ’ o v v vr o SR 54
a pomoci fesit konflikty férovym zplsobem. K témto vécem slouzi rizné ritudly.

ADD

Syndrom poruchy pozornosti. Pivod ADD je geneticky. Chlapci jsou k témto
porucham nachylnéjsi, tudiz se u nich vice objevuji. Dévcata se spiSe stavaji
nositelkami genetického materialu.>

Na rozdil od déti s ADHD, nebo 1i déti hyperaktivnich, jsou tyto déti jejich
opakem. Pfi vyucovani nezlobi, nevyrusuji, nijak neupoutavaji pozornost. Jsou to
vécni snilci.

Vsem témto détem (ADHD/ADD) prospivd pomoc asistenta pedagoga,
kterym je na zéklad¢ vySetfeni ptidélen.

Jak vychazet s ostatnimi lidmi

U vSech poruch uéeni a chovani, riznych druhi postizeni

Zptsoby, jakymi lidé reaguji na dité, které méa jedno z vysSe uvedenych
poruch uceni ¢i chovani, nebo je jinak handicapovano, jsou zpisobeny jednim ze Ctyt
davodd, které spolu uzce souvisi. Je to lhostejnost, strach, zdéSeni, pfedsudky. Jak se

tedy maze rodic, ucitel, sourozenec ¢i kamarad zachovat?

3 KOLEKTIV AUTORU. Kurs integrace déti se specidlnimi potiebami. Praha: Portal, 1997. s. 163-
164. ISBN 80-7178-206-8.

* KAUFMANN - HUBER, G. Déti potFebuji ritudly. Praha: Portal, 1998. s. 44. ISBN 80-7178-203-3.
% SERFONTEIN, G. Poti?e déti s ucenim a chovdanim. Praha: Portal, 1999. s. 25. ISBN 80-7178-315-
3.
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e rychlé a jednoduché vysvétleni, o jakou nemoc i postizeni se jedna

e zdlraznime, co dit¢ umi, v ¢em vynikd, v ¢em miize byt lepsi

e jednoduché vysvétleni pfiin poruch, nemoci a jejich vyhlidek do
budoucna

e yjistime lidi, Ze s ndmi o postizeni ditéte mohou mluvit, Ze to neni
tabu

e nestydét se pozadat o pomoc

e udrzovat si smysl pro humor

e rozhnévani — kdyz je to na misté, pokud je to uzitecné

e zduraznit potiebu tolerance, trpélivosti u ostatnich 1idi*®

® KERROVA, S. Dité se specidlnimi potiebami. Praha: Portal, 1997. s. 110. ISBN 80-7178-147-9.
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PRAKTICKA CAST

9 CIL VYZKUMU

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaky je pfinos asistenta pedagoga ve vychovném
a vzdélavacim procesu. K vyzkumu jsem vyuzila pohleda ze strany rodict, ucitelt
a samotnych asistentli pedagoga. Zaméfila jsem se na zmeény v uceni a chovani déti,
kterym byl pfidélen asistent pedagoga, na komunikaci mezi asistenty a rodici,

komunikaci mezi asistenty a uciteli, a také na vztah mezi détmi a asistenty.
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10 VYZKUMNE METODY

10.1 Kvalitativni vyzkum

., Terminem kvalitativni vyzkum rozumime jakykoli vyzkum, jehoz vysledkii se
nedosahuje pomoci statistickych procedur nebo jinych zpiisobu kvantifikace. Miize to
byt vyzkum tykajici se Zivota lidi, pribéhu, chovani, ale také chodu organizaci,

spolecenskych hnuti nebo vzajemnych vztahii®' .«

Nejzékladnéj$im rysem je osobni kontakt s respondenty a G€ast ve zkouméani

situace. Orientujeme se na jedinetnost piipadu.®

10.1.1 Rozhovor

,,Rozhovor, neboli interwiev, je technika pomérné hojné vyuzivana na
vyzkumné pudé rady oborii, psychologie, antropologie, pedagogiky, etnografie,

sociologie, socialni psychologie, andragogiky ad™. «

10.1.1.1 Polostrukturovany rozhovor

,, Polostrukturovany rozhovor se vyznacuje tim, Ze ma pripraven soubor
témat/otazek, ktery bude jeho predmétem, aniz by bylo predem striktne stanoveno
jejich poradi. Mnohdy miize tazatel formulace pokladanych otdzek Ccastecné

modifikovat, nezbytné ale je, aby byly probrany v§echny60. “

>’ Strauss, A., Corbinova, J. Zdklady kvalitativniho vyzkumu. Boskovice: Albert, 1999. s. 10. ISBN
80-85834-60-x.

*® Jani§, K., Kraus, B., Vacek, P. Kapitoly ze zdkladii pedagogiky. 2. vydani. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2005. s. 139. ISBN 80-7041-019-1.

** Reichel, J. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. s. 110.
ISBN 978-80-247-3006-6.

* Reichel, J. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. s. 111.
ISBN 978-80-247-3006-6.

47



11 PRUBEH VYZKUMU

11.1 Charakteristika mista

Pro svou praktickou cast jsem si vybrala Skolu v Modtanech, kde pracuje
moje maminka, jako asistent pedagoga. V této skole jsem méla, jiz dvakrat, moznost
vykonavat praxi.

Rozhovory jsem tam vedla srodi¢i, uciteli i asistenty pedagoga, vzdy

V mistnosti, kde jsme byli sami.

11.2 Prubéh Setfeni

NeZ jsem zalala se samotnym rozhovorem, tak jsem se piedstavila. Rekla
jsem, co studuji za Skolu, k ¢emu mi vysledky rozhovoru budou slouzit, a také, ze
nahravku na diktafonu, ihned poté, co ji prepisi do pocitae, smazu. Poté jsem
vSechny obeznamila s tim, Ze rozhovor jim nezabere vice nez deset minut.

Mym cilem bylo zjistit, jaky je pfinos asistenta pedagoga ve vychovném
a vzdélavacim procesu. K vyzkumu jsem vyuZila pohledli ze strany rodici, ucitelti
a samotnych asistentll pedagoga.

Nejdiive jsem dé€lala rozhovory s rodi¢i — po vyucovani, s kazdym rodicem
zvlast. AZ jsem méla hotové rozhovory s rodici, chodila jsem s uciteli do kabinetu,
opét, s kazdym zvlast. Nakonec jsem dé€lala rozhovory s asistenty pedagoga.

Rozhovorti je celkem devét. Tti rozhovory jsou s rodici, tfi s uciteli a tfi
rozhovory s asistenty pedagoga. Otazek u kazdého rozhovoru je 6. Vzdy jsem

polozila jednu otazku a nechala jsem zc¢astnéné, aby na ni sami odpovidali.
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12 ROZHOVORY

Ve vsech rozhovorech jsou zménéna jména déti. Na Zadost vSech

zucastnenych byly nékteré udaje pozmenény.

12.1 Rozhovory s rodi¢i déti

Rozhovor 1.

Pepa - 14 let
Maminka Pepy
1. Otézka

Jste rada, ze ma Pepa asistenta pedagoga?

,Urcite. Kdyby funkce asistenta pedagoga neexistovala, mizu rici, Ze s Pepou bych si
asi nevéedela rady. Vse dulezité zastane asistent, komunikace mezi nami je skvéla.
Jsem moc rada a vdecna. “

2. Otazka

Jak na asistenta nahlizi V4SS manzel? Jaky na n€j ma nazor?

,Fanda je naprosto stejného ndzoru jako ja. Jsme radi, Ze Pepa s nékym
spolupracuje, a zZe to s Pepou Dana tak umi. *

3. Otazka

Pocit’ujete né€jakou zménu v chovani u Vaseho ditéte od doby, co mu byl pfifazen

asistent pedagoga? Zda ano, jakou?

,Rozhodné. Pepa je mirnejsi, neni tak rozjiveny. Celkove se mu chovani dost
zklidnilo, co je pod vedenim asistenta. Nevim, zda to s tim ma néjakou souvislost, ale
daleko vice mi pomdhd s domdacimi pracemi a podobneé. “
4. Otazka

Vnimate zmény v_uceni u ditéte od doby. co mu byl pridélen asistent pedagoga?

»Ano, také. O sto procent se v uceni Pepa zlepsil. Dokaze se soustredit na
domaci ukoly, co od uciteli vim, lépe se soustredi i ve Skole na ukoly. Dana
perfektné rozvrhne cas na uceni. Kdyz je Pepa unaveny, jdou se projit, pak se
zase vrati k uceni.

5. Otazka
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Jak vnima4 asistenta pedagoga Pepa?

., Nejdrive jsem méla strach, jak ho Pepa prijme. Neni moc zvykly respektovat
autority, poslouchat nékoho a nechat se poucovat. Prvni dva tydny to bylo
vselijaké, ale cirka po dvou tydnech to bylo super. Ted uz to budou tii roky, co
md asistenta
a nemiize si to vynachvalit. Bere jako kamarada, ale i jako autoritu.
6. Otazka

Myslite si, ze je spravné. ze tyto déti maji narok na asistenta pedagoga?

,, Urcite. Kdybych neméla osobni zkusenost, tak si treba myslim, Ze je to zbytecné,
Ze nebude knicemu uzitecny. Ale vzhledem k tomu, jaké pokroky, ve vsech

‘

smerech, Pepa udélal, jednoznacné je to spravné.

Shrnuti rozhovoru 1.

Za asistenta pedagoga je maminka Pepy vdécna. Sama uznava, ze by si
s Pepou nevédéla rady. Manzel je stejného nazoru. Chovéani a uceni se radikalné
zménilo od té doby, co mu byl asistent pedagoga pfidélen. Pepa je za asistenta velmi

rad, bere ho jako kamarada.

Rozhovor 2.

Martin — 13 let

Maminka Martina
1. Otazka

Jste rada, ze ma Martin asistenta pedagoga?

,Ano, jsem. S asistentem si vSichni rozumime, Martin také a jsou videét pokroky.

Zezacatku si tedy postéZoval, Ze se bude odlisovat od ostatnich, ale velmi brzy zmenil

3

nazor. "
2. Otazka

r~r

Jak na asistenta nahlizi VA4S manzel? Jaky na n€j ma nazor?

., Ten byl prave nejdrive, pokud se to tak da Fici, proti. Asi si nechtél pripustit, Ze ho
Martin potiebuje. Také prave rikal, Ze se bude odliSovat od spoluzdakii — od néj

prevzal nazor Martin, si myslim. Po tFech mésicich ale zménil - oni oba — ndazor. *

3. Otazka
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Pocit'ujete néjakou zménu v chovani u Vaseho ditéte od doby, co mu byl pfifazen

asistent pedagoga? Zda ano, jakou?

., Prijde mi, Ze je vice sebejistejsi, zklidneny. Za tu kratkou dobu vyspél a je
duslednéjsi.
4. Otéazka

Vnimate zmény v _uceni u ditéte od doby, co mu byl pfidélen asistent pedagoga?

,Ano, urcite. Domaci ukoly, které ma zadané, udéla v dany cas - posadim se tedy
k nému, coz mi bylo doporuceno, a pomaham mu, divam se na néj, aby mél pocit, ze
ho kontroluji — tim padem se snazi. Je vice pracovitéjsi. *

5. Otéazka

Jak vnima asistenta pedagoga Martin?

,,Oblibil si ho, do Skoly se i tési, coz driv nebylo. Vyhovuje mu, Ze mu pomadhad a
nemusi zadané ukoly vypracovavat sam — no, komu by se to nelibilo, Ze jo. A néjake,
ze by se odlisoval, na to fakt nemysli (smich), je rad, ze to nedela sam.
6. Otazka

Myslite si, Ze je spravné, ze tyto déti maji narok na asistenta pedagoga?

,,Jojo, myslim. Je to super véc, kdyz nezustanete na dité sami a pomuze vam néjaky

odbornik. “

Shrnuti rozhovoru 2.

Maminka Martina je rdda, Ze funkce asistenta pedagoga je jim poskytnuta.
Manzel byl nejdiive proti, myslel si, Ze Martin asistenta nepotiebuje, ze se zbyte¢né
bude od déti odliSovat. Po chvili ale ndzor zménil. Oba se shoduji na tom, Ze jsou
viditelné zmény jak v chovani, tak v u€eni. Martin je za asistenta rad, protoze na

uceni neni sam.

Rozhovor 3.

Robert — 12 let

Maminka Roberta
1. Otazka

Jste rdda, ze ma Martin asistenta pedagoga?
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. Samozrejme, kdo by nebyl. Ja za asistenta nic neplatim, tak kdo by odmitl
pomoc. Jsme s asistentem spokojeni. *
2. Otazka

Jak na asistenta nahlizi Va§ manzel? Jakv na néj ma nazor?

., Manzel nejdriv nevedel, o cem asistent pojednavd, co je jeho naplni a vikolem,
coz se musim priznat, ja moc také ne. Koukli jsme se na internet, pujcili jsme si
nejaké knihy a zeptali se ve skole a pak primo asistenta. Je to skvéle.

3. Otéazka

Pocit'ujete néjakou zménu v chovani u Vaseho ditéte od doby, co mu byl pfifazen

asistent pedagoga? Zda ano, jakou?

. Rekla bych, zZe je Robert cilevéedoméjsi, uklidnenéjsi.
4, Otazka

Vnimate zmény v _uceni u ditéte od doby, co mu byl pfid€len asistent pedagoga?

vevr

nutné nad nim drZet pevnou ruku, samozrejmé, jinak zase zvici, je to dite, jesté
S poruchou. Ale zmény urcité jsou. *
5. Otazka

Jak vnima asistenta pedagoga Robert?

,Jako ucitele. Je to pro néj dospéla osoba, kterou musi respektovat a
poslouchat.
6. Otdzka

Myslite si, ze je spravné, ze tyto déti maji narok na asistenta pedagoga?

My jsme rozhodné spokojeni. Vysledky se objevuji a je dobre, ze mu nékdo
pomaha. Pani ucitelka, zcela logicky, by na néj ¢as rozhodné neméla.
Shrnuti rozhovoru 3.

Oba dva rodice jsou za asistenta radi. I u Roberta jsou patrné zmény v uéeni

a chovani. Asistenta Robert posloucha a respektuje.

Shrnuti v§ech rozhovoru rodicu

Z mvch tfech rozhovoru je zavér nasledujici:

- Kazdy z rodic¢u je rad, ze jejich dité spolupracuje s asistentem pedagoga
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- Kazdy zrodict vidi zmény v chovani a uceni ditéte — samostatnost,
vyspélost, pracovitost, soustfedénost
- Déti ptijaly asistenty bez vyhrad, jsou rady, Ze je maji

- Celkov¢ jsou rodiCe radi, ze maji narok na asistenta pedagoga

12.2 Rozhovory s uditeli

Rozhovor 1.

Pani ucitelka Pepy
1. Otéazka

Jak vnima asistenta pedagoga zak?

,Je rad, ze ho ma nékdo pod ochrannou rukou. Nez mu byl asistent pridélen, byl
neposedny, nerespektoval ucitele, autority. S asistentem ale vychazi skvéle.
2. Otazka

Jak vnima asistenta rodi¢?

., Vychazeji spolu dobre, v komunikaci nic nevdzne. Rodice jsou, z devadesati
procent, za asistenty radi.
3. Otédzka

Jak vnimate asistenta pedagoga vy?

,, Bez asistenta by to neslo. Ulehcuje mi nesmirné moc prace. Neméla bych cas
venovat se individuadlné Pepovi, a do toho ucit tridu. Takto Pepa nevyrusuje, a kdyz
néco potrebuje, zepta se asistentky.

4. Otazka

Pozorujete u zaka zmény v chovéani a uceni?

»ANO, 1 V chovani, i v uceni. Asistentka uz vi, jak na Pepu, tim padem ho dokdize
zklidnit, kdyz vidi, Ze je rozruseny, unaveny, zaridi podle toho ucebni plan. Je to takeé
velmi
o improvizaci a umét si poradit v riiznych situacich.

5. Otazka

Jak vnimaji asistenta ostatni zaci?
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Uz je soucdsti nasi tiidy. Zaci ho vidaji denné. Berou ho jako kazdého jiného
ucitele, kterého respektuji. Rozhodné nasi tridu, nebo klima v ni, nenarusuje. Ba
naopak. Krasnée nas dopliuje.

6. Otazka

Myslite si, ze je spravné, ze tyto déti maji narok na asistenta pedagoga?

.....

Pro nas vsechny je to lepsi. Pepa ma tempo, které potiebuje, a zbytek tridy take.

Shrnuti rozhovoru 1.
Podle nazoru ucitele, ma zak dobry vztah k asistentovi, tak jako rodicCe, a
ostatni spoluZici, ktefi asistenta respektuji a vnimaji ho jako soucast tfidy. Souhlasi 1

S narokem na asistenta pedagoga.

Rozhovor 2.

Pani ucitelka Martina
1. Otazka

Jak vnima asistenta pedagoga zak?

,, Od rodicii vim, Ze se Martinek bal, Ze se tak vylouci z kolektivu, Ze se mu deéti budou
smat, proste se bude odlisovat. To me, v jeho veku, velmi prekvapilo, Ze ma takové
myslenky. Na Stésti se nic takového nestalo. Martina déti berou stale stejné, nikdy
nebyl tercem posméchu, ani nic podobného. “
2. Otazka

Jak vnima asistenta rodi¢?

., Rodice jsou jisté radi, Ze se obavy ze separace Martina vyloucily. Zddny problém
zatim nenastal, a myslim, Ze ani nenastane. Alespon tedy doufam (smich).
3. Otéazka

Jak vnimate asistenta pedagoga vy?

,,No, je to neskutecna pomoc a ulehcuje to celé tride. Ja osobné jsem za asistenta

«

V nasi tride vdecna, a troufam si vici, ze i vSichni kolegové.
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4. Otazka

Pozorujete u zaka zmény v chovéni a uceni?

,Ano. Driv treba nenosil ukoly, nebo tam mél nespocet chyb. Ted ukoly nosi, chyb
ma méné. Dotahuje véci a ukoly do konce. Neni tak rozjiveny, to i proto, protoze vi,
Ze na néj asistent dohlizi.
5. Otazka

Jak vnimaji asistenta ostatni zaci?

‘

,,Jako mé. Je to prosté ucitel, ktery k nam patri. *
6. Otazka

Myslite si, ze je spravné, Ze tyto déti maji narok na asistenta pedagoga?

,»No rozhodné. Konecné néjaké rozumné rozhodnuti od téch nahore (smich).

Shrnuti rozhovoru 2.
Podle nazoru ucitele, ma zadk dobry vztah k asistentovi, stejné tak i rodice
a spoluzéci, ktefi asistenta berou, jako tfidniho ucitele. Souhlasi 1 s narokem na

asistenta pedagoga.

Rozhovor 3.

Pani uditelka Roberta
1. Otazka

Jak vnima asistenta pedagoga zak?

,,Samozirejmé spolu vychazi, jinak by to nefungovalo. Asistent koukda na potreby
Roberta, Robert se snazi plnit to, co po ném poZaduje. *
2. Otazka

Jak vnima asistenta rodi¢?

., Minimalné kazdy tyden si volaji, pisi si poznamky. Komunikace rozhodné nevdzne
a pozadavky, které asistentka chce, aby rodice plnili, plni velmi svédomite.
3. Otazka

Jak vnimate asistenta pedagoga vy?

,, Obrovska uleva. Moc mi pomaha. Bylo by to bez néj nemyslitelné. To by se prosté

nedalo. Nebo takhle, dalo, ale na vkor kvality vyucovani. *
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4. Otazka

Pozorujete u zaka zmény v chovéni a uceni?

,,Chovani rozhodné koriguje. Kdyz udéla néco Spatne, nebo se nechova podle
predstav, asistent ho okrikne, popripade vysvetli, jak se chovat ma. Netresta ho —
ukoly navic nebo podobne, voli jiné postupy. Zmény jsou rozhodné viditelné.

5. Otazka

Jak vnimaji asistenta ostatni zaci?

., Nemaji s nim Zadny problém. On si nevsimd déti — V dobrém smyslu tedy myslim,
deti si nevsimaji jeho. Navzdjem si pomahaji. Pékné nam to ve tride funguje. Vsichni
se doplnujeme. “

6. Otazka

Myslite si, Ze je spravné, ze tyto déti maji narok na asistenta pedagoga?

,,Ano, protoze ho potrebuji. Jsou prokazatelné vysledky a pokroky.

Shrnuti rozhovoru 3.
Dite, rodic€ i uditel s asistentem pedagoga maji dobry vztah, bezproblémovou
komunikaci. S pomoci asistenta jsou vSichni spokojeni. S funkci asistenta pedagoga

ucitel souhlasi.

Shrnuti v§ech rozhovoru uéitelu

Z mych tfech rozhovort je zavér nasledujici:

- ZAci asistenta pfijali, jsou radi, Ze jim nékdo pomaha

- Ucitelé tvrdi, ze rodiCe jsou moc radi, Ze se asistent o jejich déti stara
- Ucitele jsou nesmirné radi, ze ve tiid¢ asistenta pedagoga maji

- Ostatni Z4ci pfijali asistenta bez problému

- Kazdy z ucitelt si tvrdi, Ze je spravné, Ze tyto déti maji narok na asistenta

12.3 Rozhovory s asistenty pedagoga

Rozhovor 1.
Asistent pedagoga Pepy
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1. Otézka

Jak vychazite pfi spolupraci s rodiéi?

,,Dost casto si volame, nebo se schazime, abychom probrali diilezité véci, plany do
budoucna, pokroky a podobné. Spoluprace s rodici je trictvrté uspéchu. Musi
praktikovat stejny pristup, jako ja. Nemohu na néj dohlizet jen ja, ve Skole, a doma
bude délat ukoly bez dozoru. Chce to urcitou souhru mezi mnou a rodici. U nds to
tak funguje, nemohu si na nic stézovat.

2. Otazka

Jak vychézite pti spoluprici s uditeli?

, To je taky hodné dilezity, aby ucitel s asistentem spolupracoval a mél podobné
ndzory na tuto problematiku. U nds ve tride to je uplné v poradku. Jsme nejen
kolegyneé, ale také kamaraddky, takze nam vse klape.
3. Otazka

Jak vas vnima zak? Vychézite spolu?

., Vychazime spolu uplné bez problému. Samozrejme, Ze nékdy se mu mnou
zadané ukoly nelibi, je liny, nechce pracovat, ale to kazdé dite. Vzdycky se k tomu
spolecné néjak dokopeme (smich). “

4. Otazka

Jak na vas nahlizi ostatni déti?

,,Uplné normalné. Ja neomezuju je, ony neomezuji mé, spolupracujeme spolu,
vS§echno je v pohode. Maji mé rady *
5. Otazka

Vidite pokrok u zaka, kterému se vénujete?

., Co jsem slySela od tridni pani ucitelky, tak zmeny jsou viditelné. Musim 7ici, Ze je
vidim i ja, od té doby, co se Pepovi vénuju. Je to Sikovny kluk.
6. Otazka

Myslite si, ze je spravné, ze tyto déti maji narok na asistenta pedagoga?

. No urcite. I kdyz jsem zaslechla nazory, pro¢ maji mit asistenty, kdyz uz se stejné

‘

nic nenauci a je to zbytecné. To rozhodné pravda neni, nesouhlasim s tim.
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Shrnuti rozhovoru 1.

Podle asistentky Pepy, je velmi dilezita spoluprace s rodici, ktera je v jejich
piipadé dobra. Suciteli vychazi bez problému, Pepa asistenta také piijal bez
problému, a ostatni spoluzéci jsou S asistentem spokojeni. Pokrokd u zéka si je

védoma, s pfifazenim asistenta témto détem souhlasi.

Rozhovor 2.

Asistent pedagoga Martina
1. Otdzka

Jak vychazite pfi spolupraci s rodicéi?

¢

,,Dobre, vychazime si vstiic. Néjaké drobné problémy se vyskytly, ale nic hrozného.
2. Otazka

Jak vychéazite pfi spoluprici s uditeli?

,Spolupracujeme bez problému. Zname se uz dlouho, takze mame dobré vztahy,

¢

navzdjem vime, co od sebe ocekdvat. Pomdahdme si.
3. Otazka

Jak vas vnima zak? Vychazite spolu?

‘

,,Ano, vychdzime. DiileZity je respekt, ten on md.

4. Otazka

r~r

Jak na vas nahlizi ostatni déti?

., Povazuji mé za jejich druhou pani ucitelku. Maji mé rady. “
5. Otédzka

Vidite pokrok u zaka, kterému se vénujete?

,, Pokrok vidim urcité. Nejen ja. Obratil o sto procent. “
6. Otazka

Myslite si, 7e je spravné, ze tyto déti maji narok na asistenta pedagoga?

, Urcite. Nevim, kdo jiny by se o né staral a venoval jim pozornost, jakou tito Zaci

potiebuji.
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Shrnuti rozhovoru 2.
Asistentka Martina vychazi s rodi¢i dobfe. S uciteli vychazi bez problému.
S Martinem vychazi dobie, respektuji se. Pokrok u zZaka je evidentni. S piifazenim

asistenta témto détem souhlasi.

Rozhovor 3.

Asistent pedagoga Roberta
1. Otdzka

Jak vychazite pfi spoluprici s rodiéi?

., Vidime se kazdy den ve Skole, takzZe si povidame, planujeme, co je treba délat,
udelat jinak a tak. Vychdzime dobre, je s nimi dobrd spoluprdce. *
2. Otazka

Jak vychéazite pfi spoluprici s uditeli?

,, Uplné skvéle. Nejsme jen kolegové, ale také kamaradi, co se schazime i mimo Skolu.

Mame skvely kolektiv. Troufam si Fici, Ze na celé skole.

3. Otazka

Jak vas vnima zak? Vychazite spolu?

,,Obcas se mu nechce nic délat, obcas zlobi, obcas se vymlouva, ale to k détem patri.

Jinak je skvély a posloucha.
4. Otazka

Jak na vas nahlizi ostatni déti?

¢

,,Dobre, co jim zbyva (smich). Ne, spoluzaci jsou skvéli. Vsichni spolu vychazime. "
5. Otazka

Vidite pokrok u zaka, kterému se vénujete?

I3

,»No, na milion procent. Ve vSech smérech se zlepsil. Neni Zadnd negativni stranka.
6. Otdzka

Myslite si, 7e je spravné, ze tyto déti maji narok na asistenta pedagoga?

,,Na tom se, myslim, shodneme asi vsichni, ano, je to spravné. “
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Shrnuti rozhovoru 2.

Asistentka Roberta vychazi srodi¢i skvéle. Suciteli také. Jsou pratelé.
S Robertem jsou obcas problémy, jako s kazdym zakem, ale posloucha a je hodny.
Pokrok u zéka je znatelny. S pfifazenim asistenta t¢émto détem souhlasi.
Shrnuti v§ech rozhovori asistentii pedagoga

Z mych tfech rozhovort je zavér nasledujici:

- VSichni asistenti se shodli, Ze spoluprace s rodici je velmi diilezita, a
ze spolu vychazi

- Vsichni také — vyborné — vychazi s uciteli a shoduji se na nazorech
a pristupech k détem

- Se svymi svéfenymi zaky vychazeji, déti je respektuji a poslouchaji

- Ostatni Zaci asistenty vnimaji bez problémt, vSichni si poméhaji

- Pokrok u ditéte je u vSech zfetelny a velky

- Kazdy z asistentli souhlasi s pfifazenim asistenta pedagoga

60



ZAVER

V bakalarské praci jsem se zaméfila na specifické poruchy uceni a chovani
v pedagogickém procesu. Teoretickd Céast pojednava o jednotlivych poruchéch,
popisu forem a metod uceni, diagnostice, prevenci, reedukaci a kompenzaci téchto

poruch.

Cilem praktické casti bakalaiské prace bylo na zaklad¢ zvolené metody zjistit,
jaky je pfinos asistenta pedagoga ve vychovném a vzdélavacim procesu, zda rodice,
ucitelé
a asistenti vidi néjaky pokrok ¢i zmeénu v uceni a chovani téchto zakd. Dozvédét se,
jak tyto strany mezi sebou komunikuji, jaky je jejich vzdjemny vztah a zaroven

i vztah zaka k nim.

Vysledky vyzkumného Setfeni zjistily shodu rodi¢d, uciteld i asistent

pedagoga V nazoru na pozitivni plisobeni asistenta na tyto déti. Ty se pod jeho

wvewr

v

pracovitéjsi, vyspélejsi, koordinovangjsi. Po boku asistenta délaji méné chyb, jak ve
Skole, tak v domacim prostiedi. Také se vSichni zGcastnéni shodli na tom, Ze je
dilezita pravidelnd komunikace rodict s uciteli a asistenty a vzajemné nastaveni
stejnych pravidel a ,,mantineli®. Jednotné také bylo, ze vztah zaka k asistentovi je
kladny a respektujici, tak jako vztah s ostatnimi spoluzdky a uciteli. Kazdy
z dotazovanych rodicl, uditeld i1 asistenti pedagoga v tomto vyzkumu souhlasi

s pridélenim asistenta détem se specifickymi poruchami uceni a chovani.

Kdybych méla v mé praci néco pozmeénit nebo si jinak napldnovat postup
Setfeni, bylo by to v mnoZstvi dotazovanych a v mnozstvi otazek. Tézala bych se
obsirnéji a ve vétsim mnozstvi, abych ziskala jesté vice podrobnéjSich informaci.

Z mych vyzkumii v praktické ¢asti je tedy zfejmé, Ze asistent pedagoga ma

velky pfinos ve vychovném a vzdélavacim procesu, a do budoucna by se role jeho

vvvvvv
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Dle mého nazoru by tato prace mohla byt vyuzita k informovanosti rodicu,
zakonnych zastupct, ale také napiiklad pravé vychovnym poradcim ¢i samotnym

pedagogiim, asistentim pedagoga proto, aby zvazili svlij pristup k détem.
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SEZNAM ZKRATEK

ADHD - Attention Deficit Hyperactivity Disorder
ADD - Attention Deficit Disorder
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