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UvVOD

V soucastné dobé se dle mého ndzoru vice a vice déti odklonuji od ptfirody a
samostatné hry na cerstvém vzduchu a jsou obklopeny moderni technologii, ktera
okrada o komunikaci, navazovani a udrzovéani kamaradskych vztahti. Tento fakt byl pro
mé vyzvou k vypracovani tfidniho vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani,
na zaklad¢ néhoz si déti osvojuji navyky a dovednosti, které vedou k péci a pozitivnimu

vztahu K nasi planeté Zemi.

Cilem bakalaiského projektu je vypracovat tfidni vzdélavaci program pro t¥idu
,»Sovicek*, ktery je zaméfeny na vychovu a vzdélavani o ptirod¢ a v pfirodé. Jedince
obohati o poznatky o nasi Zemi a ptirod¢, kterd nas obklopuje, a veSkeré aktivity a Cas

pro hry jsou realizovany Vv piirodé¢ na ¢erstvém vzduchu.

Tato tfida je heterogenni, navstévuji ji déti od 2 do 6/7 let, prakticka Cast
obsahuje aktivity pro mladsi i starsi déti tak aby byl podporovany vsestranny rozvoj

kazde¢ vekové kategorie.

Matetska Skola nabizi podnétné prostiedi na biehu feky Dievnice, k dispozici je
také zahrada, hiisté a les, ktery se nachazi nedaleko. Prostiedi Casto vyuZzivame

K organizovani zabavnych aktivit pro rodic¢e s détmi.



|. TEORETICKA CAST

1. Predskolni vzdélavani

Vytvoteny tfidni vzdélavaci program je pro piedskolni vzdélavani, které je
urceno pro déti od 3 do 6 let, zajist'uje ditéti vSestranny rozvoj, ktery je realizovan
odbornymi pedagogickymi pracovniky. Prostory skoly détem nabizi mnoho podnétného
prostiedi, které vede k aktivnimu uceni a rozvoji. Jejich schopnost koncentrace se

vvvvvv

pravidla.

Becvarova (2003, s. 10) klade dtiraz na obdobi renesance a humanismu, které se
zaslouzilo o novy pohled na déti, kterym dfive nebyla vénovana takova pozornost. Cas
postupn¢ ukazal, ze matef'ska $kola je prvni instituci, kterd doplni vychovu a vzdélavani
rodiny, kde dité ziskava predevs§im socialni vazby, zakladni poznatky o zivoté kolem
sebe a prvni podnéty pro celoZivotni ueni. Mateiské §kola (MS) se podili na dozrani a

pfipravenosti jedince na cely jeho zivot.

Na predskolni vzdélavani navazuje povinna Skolni dochazka. V poslednim roku
pfed nastupem do Skoly je détem v€novana zvySend pozornost, kterd ma dité pfipravit
na mnohdy naroény piechod do prvni t¥idy. MS dité zodpovédné piipravuje na zapis do

prvni tfidy, ktery je podminkou pro pfijeti.

VétSina matefskych skol se déli na oddéleni podle véku, mizeme se setkat také
se smiSenou tfidou, kde jsou déti od 2 do 6/7 let. Kazda varianta ma své klady 1 zapory.
U mladSich déti je hlavni cil adaptace, vychova a vzdé€lavani prostfednictvim hry.
Opravilova (2016, s. 10-12) charakterizuje vychovu jako tvir¢i ¢innosti, ktera vyzaduje,
aby byla promyslena a aby jeji zdmér, prib¢eh i vysledek byl védomé kontrolovatelny a

hodnoceny.

Tento prvni krok je naro¢ny a dité¢ se miiZze adaptovat i nékolik mésicii. Proces
muze vyrazné¢ usnadnit piistup pedagoga. Za jeho dilezité vlastnosti; povazuje
Kotatkova (2014, s. 110-112) akceptaci, kdy pedagog pfijima dité bez rozdilt, takové
jaké je vcetn€ jeho individualnich zvlastnosti. Diky empatii ostatnim aktivné nasloucha
a vciti se do prozivani druhych a jako posledni uvadi autenticitu, opravdovost, kdy
pedagog nic neptedstira a jeho z4jem je vazny.
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1.1 Povinné predskolni vzdélavani

MSMT- ministerstvo $kolstvi mladeZe a télovychovy (2017) sdéluje veskeré informace

k povinnému piedskolnimu vzdélavani, ke kterému jsou fadné ptijaté déti od 5 let.

Matetské skoly si upravi skolni fad, ve kterém je stanovena doba vzdélavani. Je nutné,
aby dité dochazelo do Skoly na 4 hodiny, zacatek feditel ur¢i v rozmezi mezi od 7 do 9
hodin. Pokud dit¢ chybi je zakonny zastupce dolozit jeho nepfitomnost a pisemné
zaznamenat, je jen na matefské Skoly jaky zpiisob omlouvani zvoli nabizi se
telefonicky, emailem, formulafem na webovych strankach nebo sms zpravou. Pokud se
jednd o dlouhodobou absenci, je doloZena lékaifskym potvrzenim. V posledni fadé

stanovi feditel feSeni neomluvenych absenci.

Ptednostni piijimani k piedskolnimu vzdélavani je urceno pro déti, které dosdhly péti
let nejpozdéji béhem mésice zati. Reditel $koly vypise termin pro zapis k predskolnimu
vzdélavani a po piijeti déti nasledujici rok nastupuji do matetské Skoly. Zékonny
zastupce je povinen kazdou jeho nepfitomnost fadné telefonicky omluvit, pokud se

jedna o dlouhodobou absenci je nutné ji dolozit 1ékafskym potvrzenim.

Ke zpracovani skolniho fadu Ize vyuzit Pomutcku pro feditele skol pfi tvorbé Skolniho

fadu uvetejnénou na webovych strankach Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy.

1.2 Uspokojeni potieb ditéte

Vhodné zvoleny obsah, cile, metody a postupy jsou dilezité k efektivnimu
vzdélavacimu procesu. Na tuto nutnost uz poukazal Jan Amos Komensky pfed témét
Ctyfmi sty lety a plati do dnes, vV matef'ské Skole je prioritou uspokojit zékladni potieby

ditéte.

Jan Amos Komensky na dité nahlizel uz od narozeni jako na lidskou bytost,
ktera vyZaduje uspokojovani potieb a respektovani prav, protoze praveé déti jsou dar,
ktery tvoii nasi spolecnost a posouva ji. Nejdulezitéjsi jsou zakladni potieby, ze kterych
pedagog vychazi, nasledné navazuji dalsi a dalsi az po seberealizaci, samotny vrchol

celé pyramidy. PredSkolni vzdélavani ma dilezité poslani a ptispiva k uspokojovani



téchto potieb. Pokud nejsou v dostatecné mite uspokojovang, je velice pravdépodobné,

ze jedinec nedosahne vrcholu.

Abraham Maslow (2012) nad¢asoveé rozd¢lil lidské potieby, které jsou zapracované ve

t¥idnim vzdélavaci programu, dle kterych vychéazi pedagog v MS nésledovné:

Fyziologicke potreby jsou dulezité pro zivot kazdého z nas a tvoii zakladni, nejvetsi
kamen celé pyramidy. Maslow zde zaradil jidlo, piti a odpocinek, bez kterych nelze zit.

Vsechny potieby zajist'uje matetska Skola spole¢né s rodici ditéte.

Potreb lasky se snazi uspokojit pedagogicky i1 nepedagogicky persondl. Spole¢né
vytvari prostfedi pln€ vyhovujici nejen materidlnim vybavenim, ale také kvalitnim
odbornym personalem. Détem je pedagog oporou a privodcem pii vychovné

vzdélavacim procesu, dopomaha k vytvoteni pocitu jistoty a bezpeci.

Soundlezitost adaptace jedince v nové socialni skuping déti, ve které hleda nové
kamarady, uci se fesit vzniklé konflikty béhem kazdodennich ¢innostech a buduje si

vlastni pozici, ktera bude kolektivem pfijata.

Uznani a ucta -dité si zaCina budovat poznatky o vlastni osobé, uvédomuji si vlastniho

ja a vlastni hodnoty, respektuji druhého okolo sebe a zaroven vyzaduji uznani a respekt.

Seberealizace tvoii vrchol celé této pyramidy, kdy si jedinec uvédomi své moznosti a
postupné je napliiuje. Je velmi pravdépodobné, ze jedinec uspokojuje ty potieby, které

se nachazi pied potiebou seberealizace.

1.3 Vyvojova psychologie- obdobi predSkolniho véku

Celé toto obdobi mizeme také rozdé€lit na vychovu a vzdélavani v rodiné po
dobu ti let a na nastup ditéte do MS, kde se v jeho Sesti letech stava predskolakem a
v sedmi letech Skolakem. Krejéikova a Langmeier (2006, s. 87) oznacuji predskolni
obdobi dobou od narozeni az po nastup do zakladni skoly. V tomto obdobi je u jedince
mnoho vyvojovych zmén a je dilezit¢ na spravny vyvoj dohlizet a podporovat.
Aktivity, které jsem zvolila v praktické ¢asti, vychazi z individualni psychické urovné

ditéte daného veku.



Kognitivni vyvoj

Pii dovrSeni ¢tvrtého roku ditéte se uroven piedpojmového, symbolického

mysleni posouva k mysleni nazornému (intuitivnimu).
Osvojeni dovednosti a schopnosti

Pti vstupu do matetské Skoly je fe¢ u déti nedokonald. Jejich slovni zasoba se
rozsifuje a nedostatky v fe¢i postupné vymizi. Pokud nedostatky pretrvavaji i pred
nastupem do zékladni Skoly, nebo jsou nedostatky vyrazné, dité navstévuje logopedii,

kterd mu pomahé problémy odstranovat.

Mezi dovednosti hrubé motoriky zatadime napt. chlzi, poskoky, lezeni, jizdu na
tiikolce a nasledné na kole. Rozvoj jemné motoriky souvisi S koordinaci pohybu ruky a
oka. Modelovani z plasteliny, malovani, skladani stavebnic, navlékani koralkii jsou
¢innosti, se kterymi se bézné setkavame a jejichz uroven pozvolna stoupa. Okolo
¢tvrtého roku u déti prevlada cinnost jedné mozkové hemisféry, diky které se vymezi

lateralita- projeveni dominantni ruky.

Emocni vyvoj a socializace

U citd intelektualnich pfevladaji kladné pocity z odvedené prace, z osvojeni
novych poznatkd a dovednosti. Ziskani novych kamaradl, navazovani novych vztahi,
piijeti autority & fadime do skupiny socidlnich citd. Etické citéni posoudi véci ze strany
dobr a zla. Mateiska Skola ma nastavena pravidla, ktera by mély déti dodrzovat. Dité¢ ma

povédomi o tom, €O se smi je dovoleno a co se nesmi. (Simi¢kova Cizkova 2003, s. 71)



2. Dokumenty pro vychovu a vzdélavani predsSkolniho véku

Pedagogicky pracovnik vychazi z povinnych dokumentt a zaroven v souladu s nimi

vytvaii vlastni (Skolni a tfidni vzdélavaci program).

2.1 Kurikulum

V Ceském Pedagogickém slovniku (Priicha 1995, s. 106) najdeme tuto definici:
,,Kurikulum - obsah veskeré zkusSenosti, kterou zaci ziskavaji ve Skole a v ¢innostech ke

Skole se vztahujicich, jeji planovani a hodnoceni.*

Opravilova, Gebhartova (2003, s. 20) uvadi, ze kurikulum je dokument, ktery
vychazi z legislativnich norem, jako jsou Ustava, Listina zékladnich prav a svobod a
Deklarace prav ditéte. SnaZi se jednoduSe formulovat odpovédi na otazky-: Z jakého
diavodu jsme si zvoleny cil vyty¢ili? Za jakych podminek chceme dosahnout hlavniho

obsahu? A jak budeme ovétovat dosazené vysledky?
Kurikulum rozdélené do t¥i rovin:

Rovina planovaci: je prvotni oblasti, kde si pedagog vytvofi plan, stanovi sviyj cil,
kterého chce dosahnout, podminky, metody a také pomticky, které bude pfi realizaci

potiebovat a stanovi si dobu, po kterou budou stanoveného cile dosahovat.

Rovina realiza¢ni: navazuje na rovinu planovaci, zde plany piechazi v realizaci
vV podobé konkrétni Cinnosti. Nabidne détem pestré Cinnosti, hry a aktivity, které

povedou k naplnéni stanoveného cile.

Rovina vysledkova a hodnotici: je zavére¢nou rovinou, ktera je velmi dulezita a stava
se zaroven vychozi pro rovinu planovaci. Pedagog porovné kladné i zaporné stranky,
které zvazi a vyhodnoti, zda dosahl pfedem stanoveného cile. A pokud nedosahl cile

tak, jak si ho sam ur¢il, stanovi si takovy cil, ktery byl splnén.
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2.1.1 Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblasti jsou rozdélené dle Dvotakové (2002) do péti oblasti, které jsou
navzajem propojené a vychazi z poznatkti déti. Jednotlivé oblasti se soucastné rozviji
V kazdém bloku tfédného vzdélavaciho programu. Priméarné je zastoupena oblast dité a
jeho télo a dite a jeho psychika, které jsou zaméfené predevsim na osobnost ditéte, na
poznani vlastniho téla a uvédomeni si vlastniho ja. Na tyto oblasti dale navazuje dité a
ten druhy a dité a spole¢nost, kdy se jedinec seznamuje s okolnim svétem a hleda misto
ve spolecnosti, kterd ho obklopuje.

Dité a jeho télo - obsahuje vse, co se tyka poznatkl o svém téle, nebo o vyuzivani
jednotlivych ¢asti. Patii zde osvojeni poznatkli o téle, které vede k uvédoméni si
vlastniho ja, rozvoj fyzickych (ranni cviceni, opi¢i draha, sport) a psychickych
dovednosti (pracovni listy, didaktické hry), uzivani vSech smysli (pozorovani ptirody),
cesta ke zdravému zivotnimu stylu. Tato oblast je nesmirné dtilezita k uspokojovani
zakladnich zZivotnich potieb.

Dité a jeho psychika - psychologicka oblast, ktera vede k rozvoji v§ech psychickych
funkei (vnimani, fantazie, pamét’, soustfedeni, city, uceni, tvofivost). Jazyk a fec¢
(logopedie, gymnastika mluvidel), myslenkové operace (porovnavani mnozstvi),
poznavaci schopnosti a funkce, sebepojeti a city blize specifické podoblasti.

Dité a ten druhy - rozvoj komunikativnich dovednosti, posilovani prosocialniho
chovéani a postojil ve vztahu k druhému (pohybové adaptacni hry), bezpeci ve vztazich
k druhym lidem, schopnost komunikace, zasady slusného chovani, respektovani a
uznani druhé osoby.

Dité a spole¢nost - péstovani estetického vztahu ke svétu, rozvoj estetickych
dovednosti (hodnoceni vlastni prace i prace kamaradll), mezilidské a moralni hodnoty,
schopnost zit ve spolecnosti.

Dité a svét - environmentalni vychova obsahujici osvojovani poznatki k pfirodnimu,
kulturnimu 1 technickému prostiedi, schopnost vazit si zivota, vliv ¢lovéka na ptirodu,

rozvoj pocitl sounalezitosti s Zivou i nezivou piirodou.
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2.1.2 Kli¢ové kompetence

Kompetence pro ptedskolni vzdélavani predstavuji skupinu idedlnich dovednosti,
schopnosti, hodnot, poznatkl a zkuSenosti, které si jedinec béhem vychovné
vzdélavaciho procesu postupné osvoji v takoveé mite, ze je schopny je vyuzit. Kazdy
stupen vzdélavani ma prislusné kompetence, které na sebe navazuji a postupné graduji.
Temperament jedince, jeho zdravotni nebo aktualni stav jsou zaporné faktory v procesu

osvojovani kompetenci.

Kompetence k uéeni jedinec projevuje zajem o poznavani a uceni se novych véci,
hleda odpovédi na kladené otazky, uéi se spontanné, ale dokéaze se soustredit i na
zamérné uceni, vykonani ¢innosti. Rozlozi si své sily tak, aby dokonc¢ilo zadanou praci.
Kompetence k FeSeni problémi — dité zkouma svét cestou pokusu a omylu, dokaze
vybrat z vice nabizenych variant, neboji se, ze jeho rozhodnuti bude trestané, ma
racionalni diivody pro tento vybér a orientuje se v matematickych piedstavach.
Kompetence komunikativni — dit¢ ovlada verbalni i neverbalni komunikaci

s vrstevniky 1 s dospélou osobou, jeho slovni zasoba je pfiméfena veéku, sdéli své pocity,
nasloucha druhému, respektuje pravidla komunikace.

Kompetence socialni a personalni — dité je schopno si vybrat ¢innosti, vytvoii si vlasti
nazor, ktery si také obhdji, pokud udéla chybu, nese za ni zodpové&dnost, je tolerantni ke
vSem lidem a respektuje je.

Kompetence ¢innostni a ob¢anské - nikdo neni nejlepsi a nejdokonalejsi, kazdy ma
vlastni hodnotu, dité si uvédomuje své kladné 1 zaporné stranky, je sezndmeno

s pravidly spolecenského souZiti a v kolektivu je uznava, pecuje o své zdravi a

bezpecnost, uvédomuje si, jak je dilezité zit v krdsném prostiedi, které si Samo tvofi.

2.2 Ramcovy vzdélavaci program (RVP)

Roku 2004 schvalilo MSMT nové principy vzdélavani déti a student?l od piedskolniho

az po sttedoskolské vzdelavani.

Narodni program pro rozvoj vzdélavani obsahuje celek, ze kterého vychéazi samostatny
Réamcovy vzdélavaci program (RVP) pro jednotlivé stupné a obory vzdélavani, na které

navazuji $kolni vzdélavaci programy (SVP), které zpracovévaji jednotlivé ramce.
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RVP je vefejny dokument, dle kterého se realizuje vyuka. Vyhodou je sjednoceni
vzdélavani v celé CR. Koncepce predikolniho vzdélavani je zalozena na tom, aby si dité
od utlého véku osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskévalo tak predpoklady
pro celozivotni vzdélavani. V predeslych letech se vychova a vzdélavani v matefskych
Skolach realizovaly dle stejného programu. Pedagog se fidil pfesnymi postup. Podle
RVP PV funguji §koly od 1. zaii 2007, pedagogové tvoii SVP a TVP (t¥idni vzdélavaci

program), které vychazi z ramcového programu pro predskolni vzdélavani.
Obsahové dokumenty, Ize roziadit dle Becvarové (2003, s. 27) na statni a Skolské.

Statni - Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice (Bila kniha), Ramcové
vzdelavaci programy.
Skolské - Tiidni vzdélavaci programy, které jsou vytvoreny na zékladé poznatkt

pedagoga, jeho pfistupu a kreativity, tyto dokumenty vychazi ze statnich.

2.2.1 Skolni vzdéliavaci program pro p¥edikolni vzdélavani (SVP)

Jedna se o povinny vefejny dokument, ktery se stava vychodiskem pro zpracovani SVP.
Kazda skola si tento program vytvaii pisemné dle pravidel, individualné¢ pro své
konkrétni podminky, zdméry a plany, které si piedem vyty¢i. RVP sjednoti vzdélavani a

zaroven se kazd4 instituce stava originalni, protoZe si vypracovava svijj SVP.

Na zakladé vytvofeného dokumentu pedagog voli riznorodé metody a postupy,
které vedou k naplnéni konkrétnich cili. Jeho obsahem jsou pozadavky, podminky a
pravidla pro institucionalni vzdélavani déti ptedskolniho veéku, koncepce Skoly,
vzdélavaci obsah, ale také prava a povinnosti pedagogickych pracovnikli—(manual

SVP).

Stava se dokumentem pro vesSkerd oddéleni matetské Skoly, mél by byt
origindlni svym obsahem, formou i zplsobem zpracovani. Tento program je na

pfistupném misté€ k nahliZeni vefejnosti 1 Ceské Skolni inspekci.

Predskolni vzdélavani je mapa krajiny, po které dité¢ putuje, SVP je trasou
V mapé¢, zaznaceny pocatecni bod, start a také bod cilovy, ke kterému spolecné s détmi

pedagog putuje. Na této cestd se nachazi oblasti, které chceme prozkoumat. SVP je
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mapou této trasy, abychom se neztratili, nechodili dokola a vydali se tim spravnym

smérem k cili.

Obsah SVP

1. Identifika¢ni udaje o materiské Skole - zdkladni informace jako je adresa, kontakt,
telefon, zfizovatel $koly, kolektiv, ktery se podilel na zpracovani SVP, historie $koly
napf. vyznamni pedagogové, kteti se zaslouzili dlouholetym piisobenim, rekonstrukéni
zmeny, napi. vybudovani hiiste.

2. Obecna charakteristika §koly v SVP - v jakém prostedi je situovana budova koly,
jaké nabizi moznosti; zahrada Skoly, kde déti travi Cas, prilehld krajina, détské i
fotbalové hiisté.

3. Podminky pro vzdélavani- zde spada vécné vybaveni, Zivotosprava, psychosocidlni
podminky, organizace, personal a jeho spoluprace s rodici.

4. Organizace vzdélavani - vnitini rezim jednotlivych tfid, tydenni rezim pravidelnych
opakujicich se aktivit, akce pofddané za spoluucasti rodicli, napt. podzimni tvofeni,
vylety, détsky den, Smolikova (2005, s. 10, 11).

5. Charakteristika vzdélavaciho programu - vize Skoly, originalita vzd€lavaciho
programu, ujasnuje profilaci Skoly, filozofii, ze které vychazi zasady pro praci ucitelky.
6. Vzdélavaci obsah - jednotlivé integrované bloky (Véanoce jsou za dveimi), ze
kterych vychazi cilova oblast (seznameni s lidovymi tradicemi v obdobi Véanoc, pro¢ a
jak je slavime), vystupy (dit¢ dokaze vysvétlit, co je to za svatek, vyjmenuje znaky
Vénoc a zazpiva koledy) a profilujici ¢innosti (peceni cukrovi, vyroba vanocnich ozdob,

zpivani koled, dramatizace pohadky o Jeziskovi).

7. Evaluacéni systém - dulezitou soucasti SVP je evaluacni plan a evaluacni zprava,

kterou Skola tvofi dle danych kritérii.
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2.3 Tridni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Program je nepovinny pisemny dokument tfidy, ktery vznika v pribéhu casu
spole¢nymi silami pedagogu, kterym se nabizi mnoho zpusobd, jak jej vypracovat, a na
rozdil od Skolniho vzdélavaciho programu se jedna o dokument nevetejny. StéZejnim
cilem je navazovat na Skolni vzdélavaci program a konkretizovat vzdélavaci obsah pro

danou tfidu.

P1i tvorbé tiidniho vzdélavaciho programu by mél byt kazdy pedagog dostatecné
seznamen s RVP a SVP. Jejich soudasti nejsou kroky, jak postupovat, ale ramce, ke
kterym je dtilezité svym postupem se dopracovat a poskytnout tak dostate¢né védomosti
a dovednosti k dalsimu stupni vzdélavani. Originalité a zpisobu zpracovani se meze

nekladou.

Pii zpracovani jsem vychazela ze slozeni skupiny déti, co je pro jednotlivce i pro

celek potiebné, dilezité a nezatazovat to, co by bylo nasilné a zbyte¢né.

K dosazeni plnéni TVP v MS Zelechovice nad Dievnici uvadi Slovackova
(2014, s. 2) mezi aktivitami napt. pohybové hry, zdravotni cviceni, relaxac¢ni metody,
tanecni pripravu a hudebni vychovu, zpév a instrumentalni ¢innosti, kresleni, malovani,
modelovani a dalsi vytvarné a pracovni ¢innosti, Cetbu, vypravéni, dramatizaci, poslech,
samostatny mluvni projev déti, experimentovani, strukturované ukoly a celkové snahu
vyuzivat formy prozitkového uceni. Budeme ve tfidé vytvaret motivujici prostiedi pro

uspesny rozvoj deti.
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2.4 Evaluace tridniho vzdélavaciho programu

Evaluace znamend pribézné i zavérecné sledovat, zaznamenavat a vyhodnocovat
stanovené cile. Dopomaha nam k zjisténi, zda jsme Gspésni ¢i ne, a konkretizuje, v ¢em
je potieba zvolit vhodnéjsi postup. Hodnoceni programu by mélo probihat jako celek,
na kterém se ukaze, zda je program vyhovujici, nebo je nutné ho ptepracovat.

Na trovni $kolniho programu hodnoti podminky, cile a zdméry a praci pedagogického
shoru.

Na urovni tfid ve vétSing pripadd hodnoti pedagog integrované bloky, kolektiv déti,
jejich socidlni vazby, slozeni dle pohlavi i jednotlivel, kde si tvoii vstupni a vystupni
evaluaci, ktera mu vytvofii zakladni ptehled toho, co dit€¢ umi, v ¢em je potieba se
zdokonalit a co je potieba dité naucit. Pedagog si vytvari vlastni sebereflexi, kde

vyhodnoti vlastni ¢innost a je zaroven hodnocen feditelem ¢i jinymi pedagogy.

2.4.1 Techniky evaluace a hodnoceni

Pfi evaluaci si hodnotitel (vétSinou tedy pedagog) klade otazky, na které hleda
odpovédi. Je vhodnéjsi postupovat systematicky za vyuziti postupt a vhodnych metod,
napf. rozhovori, diskusi, analyzy apod., pomoci kterych docilime sbéru informaci, které
nam dopomahaji k vyhodnoceni kladt a zapori.

Smolikova (2005, s. 22) neopomina portfolio ditéte, které je dilezitym zdrojem
informaci. Portfolio obsahuje didaktické listy, vykresy, vyrobky apod., zkratka vse, cO

je vlastnim vyrobkem ditéte a dokumentuje jeho rozvojové a vzdélavaci pokroky.
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3. SWOT analVyza- matefské §koly Zelechovice nad D¥evnici

Dobra spoluprace s obci

Organizace vetejné prospésnych aktivit
Dobra povést, nekolikaleta tradice
Dobré¢ slozeni kvalifikovaného
personalu

Mimotiidni aktivity realizované spolu

s rodici déti

Hrozby

Spatna komunikace mezi
personalem 1 rodici
Rozdéleni povinnosti jmenovité
pro kazdého pedagoga

Zastaralé zplisoby vzdélavani
Vzdélavani déti, které nedosahly

3 let

. J

Slabé stranky

Nevyhovujici rozdéleni
tematickych blokl
Zastaralé techniky pfi
vzdélavani

Nemoderni metody a postupy

Prilezitosti
Vytvorit vefejné dokumenty s
ptehlednou strukturou
Zménit spolupraci s rodi¢i- email,
facebook, sdileni fotografii
Ctvrtletni minizpravodaj

Rozsifeni Skaly mimoSkolnich aktivit
s rodi¢i a détmi

Potadat den otevienych dveti pro

Sirokou vefejnost
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3.1 Silné stranky

Matetska Skola je zatizeni, které ztizuje obec. Spoleénymi silami vytvaii krdsné

prostiedi a svymi prostfedky pFispiva na rekonstrukci i vybaveni.

Obec v poslednich letech prosla mnoha zménami, které se tykaly predevsim
zuslechténi prostiedi. DéEti se ucastnily vysazovani okrasnych zéhonki a novych stromii.

Kazdy rok na Den Zem¢ déti uklizi prostiedi v celé obci spolu se zékladni skolou.

Mateiska skola ma v obci dlouholetou tradici, proslo ji nékolik generaci ob¢and.
Chod zajistuje kvalifikovany personal, ktery se sklada jak z pedagogt s dlouholetou
ucitelskou praxi, tak z nedavnych absolventek Skol odborného zaméieni, které piinasi

inovativni a kreativni piistup.

Kazdoro¢né pedagogové za spoluprace rodict a studentek stiedni pedagogické

Skoly realizuji zabavné, tematicky zamétené odpoledne v piirodé.

3.2 Slabé stranky

Ttidni vzdélavaci dokument, dle kterého se realizuje vychova a vzdélavani déti,
které navstévuji matetskou Skolu, je dokumentem zastaralym a nevyhovujicim pro
dnesni vzdélavani a veékové slozeni déti. Z téchto divodil je nutné tento dokument
obnovit a obohatit o nové vzdélavaci metody a postupy. V soucastné dobé je dokument
rozdéleny do dvandacti tematickych blokt, ¢lenénych podle jednotlivych mésict, kazdy
blok je rozpracovan do nékolika témat. Mnohdy je mési¢ni ¢asova dotace na témata
nedostacujici, a nékterd témata by si zaslouzila vét§i pozornost. Nové navrhované

rozdéleni je po dvou mésicich, kdy si pedagog voli témata i na vice tydna.

Snahou je zaradit ¢innosti, které¢ diive déti bézné umély, byly na n¢ zvyklé a
budovaly vztah k piirodé. Cilem téchto ¢innosti je rozvoj hrubé a jemné motoriky,

naucit déti pracovat s knihou, ¢ist détem a naucit déti si hrat.
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3.3 Hrozby

Komunikace mezi personalem a rodi¢i je nevyhovujici a je nutné ji fesit.
V soucastné dobé ma matetska skola webové stranky, na kterych rodi¢ najde mnoho
informaci, ale ne informace, které jsou aktualni. Béhem roku se déti ucastni n¢kolika
divadelnich a hudebnich ptedstaveni, fotografuji se, jezdi na vylety nebo vyrabi spoustu
vyrobkd, na které je potieba obstarat material. Tyto informace rodi¢tim sdéluje pedagog
pii predavani déti. Rano pii pfichodu déti je komunikace s rodici velmi zkratkovita,
mnohdy nemaji ¢as nebo neni ani prostor pro sdéleni informaci. Vytvotfeni novych
webovych stranek, by rodi¢im piineslo aktualni informace o déni v MS a dokonce by
byli upozornéni na blizici se akci. Piipadné¢ dotazy a omlouvani déti by probihalo

prostiednictvim emailu nebo telefonu.

Urcenim pracovnich povinnosti pro kazdého pedagoga by prace byla odvedena
zodpovédnéji. Jednalo by se o rozdéleni uklidu vytvarnych potieb - jejich vyrazovani,
sepsani seznamu potieb, které schazi, ztizeni knihovnicky, kde jsou materidly pro
pedagogy a také pohadkové knizky, které se détem ptedcitaji pied spanim, zfizeni a
spravovani skladu vytvarnych praci a dekoraci, které se vyuzivaji na vyzdobu, a jako
posledni povinnost je starost o sklad venkovnich hracek. Pti takovém rozdéleni
povinnosti by mél kazdy pracovnik konkrétni zodpoveédnost, kterou by si dle svého

uvazeni plnil v dostate¢né mifte.

Idealem je veskeré aktivity, ¢innosti a hry realizovat za ptiznivého pocasi venku.
Ucit se v ptirode, péstovat K ni silny vztah, mit povédomi o Zivotu na Zemi, dokazat se
chovat tak, aby nedochazelo k poskozovani pfirodniho prostiedi. Pedagog vyuziva
vSech alternativnich pomicek (napf. kolicky, zalisované obrazky, padak, hudebni
nastroje), demonstra¢nich obrazki a nau¢nych videi, které obohati oblasti vychovné

vzdélavaciho procesu v pribéhu kazdého dne.

Zatazeni aktivit pro UspéSnou adaptaci v prvnich mésicich po nadstupu do MS,
kdy dité nastupuje do zatizeni. Mé&sic zafi a fijen jsou mesice, kdy je podzim a ptiroda
je okouzlujici, dité zklidni, uvolni se, postupné se zapoji do her. Cilem je zvladnou

odpoutédni od rodic¢i a pfijeti nové autority.
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3.4 Prilezitosti

Kazdym rokem se zvySuje zajem rodicii z Sirokého okoli o mista v matetské
Skole.-Vytvoienim nového dokumentu matefska Skola ziska lepSi prezentaci a povést.
Soucasti dokumentu bude i1 nové rozdéleni vzdélavacich blokli. Soucasné rozdé€leni je
dle jednotlivych mésict, toto déleni je nevyhovujici. Pro vzdélavani mladSich déti je
mnohem lepsi rozdéleni po dvou mésicich a pedagog si bude moct vybirat témata dle

aktualni situace ve tiidé. Dané téma bude moct rozpracovavat po dobu i nékolika tydna.

Moderni technologie omlouvani déti. V soucastné dobé se k omlouvani vyuziva
pouze telefonni pevné linky. Pedagogové si méni smény a telefony bere kterykoliv
zaméstnanec, a tak se mnohdy stava, ze dojde k nejasnostem a dité neni omluveno.
Zavedenim elektronické omluvenky byl by jasny zdznam o nepfitomnosti ditéte a
pedagog si ji miaze piecist kdykoli béhem dne a také rodi¢ mize omluvenku emailem

odeslat dle svych ¢asovych moznosti.

Veék déti neumoziuje realizaci velkych wvyletd, ani 0cast na kulturnich
piedstavenich. Alternativnim feSenim by bylo nabidnout détem i rodi¢im pifedstaveni,
hudebni aktivity nebo zabavna piedstaveni, ktera by se realizovala piimo v prostorach

%

MS.

Den otevienych dveii je piinosny pro §irokou vefejnost a zarovei i pro MS.
Jednalo by se o propagaci, ktera by mohla zvysit zdjem a nartist poctu déti. Navstévnici
uvidi prostory Skoly, pfimou préci s détmi, vyzdobu vyrobenou détmi, kterd dotvaii

celkovy esteticky dojem z prostoru §kolky.

3.5 Maximalizace silnych stranek

Udrzet kvalifikovany personal, ktery zajisti vychovné vzdélavaci proces, ktery
povede ke spokojenosti déti i rodici, nabidnout dalsi vzdélavani, obohatit a rozsifit jeho

v

kvalifikaci. Spokojenost rodi¢t i déti je zarukou zajmu o MS i v piistich letech.

Finan¢né a prostorové zajistit akce pofadané matefskou Skolou pro déti s rodici,

které slouzi k vyplnéni programu ve volném case rodin.
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3.6 Minimalizace slabych stranek

SWOT analyza poukazuje na pievahu slabych stranek, které se stavaji
prilezitostmi pro cely pedagogicky kolektiv. Zakladni zménou je vytvoieni nového
vzdélavaciho programu, ktery by byl modernéjsi a ptizptusobil se individualnim

vzdélavacim zvlastnostem piijatych déti.

Jediny prostfedek komunikace mezi matetskou Skolou a rodici je telefon nebo
webové stranky. V dneSni dobé by sdileni informaci ¢i omlouvani déti mohlo byt
modernéj$i a pohodIngj$i pro ob¢ strany. Pokud by rodi¢e omlouvali déti emailem,
jednalo by se o virtualni omluvenky. V soucasné dobé rodice omlouvaji telefonicky
nebo pokud vi, Ze dité bude chybét v ur¢ity den, omluvi ho do omlouvaciho sesitu, ktery
se nachazi na Satné. Telefony v matetské Skole bere kterykoliv pracovnik a mnohdy

dojde k nejasnostem, email by byl jasny doklad o omluvé.

Vytvotit webové stranky, kde najdou rodice veSkeré informace, kontakty a
fotografie. Tuto odpovédnost pridelit jednomu pedagogovi, ktery bude webové stranky

aktualizovat.

Pro pedagogy se otevird nova vyzva a tou je psani Ctvrtletniho minizpravodaje,
ktery by obsahoval fotografie, popsani aktivit, které se ve Skole realizuji, a zaroven
piehled téch, které se pro déti piipravuji. Posledni ¢islo ve Skolnim roce by bylo
vénovano predskoldktim, ktefi po prazdninach nastoupi do zékladni Skoly, a zaroven 1

détem, na které se budeme tésit v zafi.
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Il. PRAKTICKA CAST

4. Organizace materské Skoly Zelechovice nad Drevnici

Zrizovatel: Obec Zelechovice nad Dievnici
Reditel: Mgr. Hana Slovackova
Adresa: Zelechovice nad D¥evnici, Podfevnicka 406, 76311

Matefska skola je zatizeni, které zfizuje obec a navstévuje ji okolo 80 déti od tii
do sedmi let rozd&lenych do ti tiid. Nachazi se na okraji obce Zelechovice nad Dfevnici
v nadherném prostfedi v blizkosti feky Dievnice. Za ptiznivého pocasi déti travi co
nejvice Casu v prirodé. Nejcastéji chodi do prilehlého lesa nebo na prochazku okolo
feky, kde pozoruji zvifata a krmi kaceny. Za nepfiznivého pocasi déti zlstavaji ve

tiidach a tento Cas je vyuzit K pohybovym hram.

Ttidy jsou rozdélené do dvou budov. Dvé tfidy se nachédzi v samostatné budové
matetské Skoly na ulici Podievnickd a soucasti mateiské skoly je 1 odloucené pracoviste,
které¢ je soucasti zdkladni Skoly. Pro tuto tfidu smiSeného véku je urCeny novée

vypracovany tfidni vzdélavaci program.

Prvni tfida ,,Mysic¢ky* déti od 3 — 4let.
Druha tfida ,,Koc¢ic¢ky* déti od 5.5 — 7 let.
Tteti tiida (odloucené pracoviste) ,,Sovicky* déti od 4 — 7 let.

Roku 2003 mateiska $kola vytvofila SVP snazvem Barevny rok v souladu
s pozadavky RVP PV, dle které¢ho se uskuteciiuje vychova a vzdelavani déti. Na kazdy
mésic ma pedagog k dispozici n¢€kolik témat, ktera Si vybere, a tvofi tydenni plan.
Vzdélavaci obsah by se mél pfizplisobit svym zaméfenim; a narocnosti potifebam,
moznostem a zkuSenostem déti ve tfidé. Postupovat od zndmého k nezndamému a

obecné&jsSimu, aby jiz osvojené poznatky byly prohlubovany a dale rozvijeny.

Cile ramcového programu jsou piedev§im rozvoj ditéte a jeho individuality,
vedeni k samostatnosti, schopnost se projevovat jako samostatnd osobnost, kterd si
osvoji zéklady hodnot. Ditéti pfeddvame hodnoty z oblasti biologické, interpersonalni,

psychologické, environmentalni a socialn¢ kulturni.
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4.1 Charakteristika a vyznam jednotlivych ¢asti denniho rezimu

Ttidni vzdélavaci plan je nutno pfizptisobit dennimu rezimu, vhodné zaradit
spole¢na setkani, vzdélavaci ¢innosti, ranni cvi¢eni, pobyt venku aj. Aktivity vybirame
tak, aby na sebe navazovaly a byly pro jedince pfirozené. Pokud se uplatiuje
pravidelny tydenni fad, kdy je pfedem stanoveny den pro konkrétni ¢innosti, i ten by se
m¢él nachazet v TVP. Velmi oblibeny je hrackovy den.

Déti, které navstévuji matetskou Skolu pouze dopoledne, pfichazi rano, ucastni
se volné hry, fizené ¢innosti a pobytu venku a odchdzi po obéd¢ domil. Ostatni déti
navstévuji matefskou Skolu od rannich hodin do odpoledne, zpravidla do 16. hodiny.
Tyto déti maji po obédé odpocinek a poté volnou hru nebo pobyt venku na zahrad¢.
SVP MS- Slovackova (2014, s. 7).

Nastup déti do MS- déti se schazi od 6-8 hodin, pokud se dité nedostavi, je rodi¢ povinen
omluvit dité¢ do 7:30. Déti si po ptichodu voli ¢innosti dle libosti, vétSinou jsou to ¢innosti
klidového charakteru, které se realizuji u stolecku. Pfi pfichodu vétSiny déti pedagog
zahajuje vytvarnou nebo rukodélnou ¢innost.

Rizené &innosti- dle rozpracovanych tematickych celkti pedagog vytvoii myslenkovou
mapu, kterou béhem tydne s détmi realizuje, je nutné, aby byly ¢innosti vhodné zvoleny,
déti zaujaly a udrzely jejich pozornost.

Pobyt déti venku- pouze za desStivého pocasi déti ven nechodi, v ostatni dny chodi na
prochézky okolo feky Dievnice, Casto nav§tévuji ptilehly les a zahradu, ktera nabizi speusty
mnozstvi hernich prvki, napf. prilezek, velké piskovisté a prostor pro jizdu na kolobéZce a
trikolce.

Spanek- déti jsou vedeny K tomu, aby se ptevlékly a usporadaly si oblecCeni, po dobu
odpocinku odpocivaji na lehatku, neni nutné, aby spaly, pedagog pravidelné ¢te pohadku
nebo détem pousti ptib&éh na CD.

Pravidelna strava- hned po pfichodu do MS je pro déti pfipravena snidané, nasleduje
svacina a v 11:20 vSechny déti spole¢né¢ obédvaji. Déti, které spi, dostavaji jesté odpoledni
svacinu.

Osobni hygiena- v prib¢hu celého dne pedagog dohlizi na dodrZzovani hygieny.

Pohybové aktivity- béhem dne pedagog zatfazuje bohatou Skalu pohybovych her, kde dité
rozviji hrubou i jemnou motoriku, koordinaci pohyb a ovladani vlastniho téla. Mezi

oblibené patii opici draha.
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4.2 Organizace dne

6:00 — 7:00 ptichod déti z obou oddéleni, zahajeni Cinnosti a aktivit klidnéjSiho
charakteru, dle vlastni volby, mezi oblibené patfti modelovani z plasteliny nebo
kinetického pisku, skladani puzzle, lego, sewa, kresleni, tisk razitek.

7:00 — 7:45 rozchod do jednotlivych tfid, ranni hygiena a konzumace snidané.

7:45 - 8:45 didaktické cilené Cinnosti ve skupindch, individualni smyslové hry,
individudlni prace s détmi, vytvarna ¢innost.

8:45 — 9:30 fizené c¢innosti, vyuziti vyukovych metod. Zormanova (2012, s. 17)
rozdéluje metody dle Maiidka a Svece do t¥i skupin tj. klasické, aktivizujici a komplexni
metody.

Klasické metody se dale d¢li na:

a) metody slovni: pedagog pouziva rozhovor, diskusi, dramatizacei, vysvétlovani a
pracet s knihou,

b) nazorn¢ demonstracni metody: vyuziti obrazi, pozorovani jevi a pokusy,

c) dovednostné praktické: tyto metody uziva pedagog pii vytvarné praci, pracovnich

listech, provadéni pokust a predvadeéni predmeéta.

Aktivizujici metody obsahuji metody, které déti vedou k aktivité, k vlastnimu vyjadieni,
pedagog uziva diskusi, feSeni problému, didaktické hry, situacni a inscena¢ni metody.
Posledni skupinou jsou metody komplexni, tadi se zde individudlni a skupinova,
frontalni, partnerskd a individudlni vyuka. Velmi oblibena je i vyuka dramatem.

9:30 — 11:30 ptiprava a pobyt venku (dle povétrnostnich podminek), déti chodi na
htisté pobliz mateiské skoly, na prochazky do okoli a do lesa.

11:30 - 12:00 obéd a odchod déti, které chodi pouze na dopoledne.
12:00 — 14:00 cetba; nebo poslech pohadky a odpocinek na lehatku.

14:00 — 14:15 probuzeni déti, probuzeni je nenasilné a pokud je to mozné déti, které to
potiebuji, nechavame spat, nasleduje odpoledni svacinka.

14:15 — 16:00 z4jmové hry, individudlni ¢innost s détmi, za ptiznivého pocasi pobyt
na Skolni zahrad€ a odchod déti domii. Nez kazdé dit¢ odchazi, uklidi si sviij pracovni
prostor, hracky a pomucky.
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4.3 Hodnoceni aktivit dle obtiZnosti:

Toto hodnoceni usnadni tomu, kdo chce aktivitu zafadit. Pokud si vybere aktivitu, ktera
je oznacena vice sovickami, pro mensi déti, je nutné, aby si aktivitu zjednodusil a nebo
naopak - pokud je aktivita ohodnocena jednou nebo dvéma sovi¢kami pro zdatnéjsi a

starSi déti, je jen na kreativité, jak tuto inspiraci zrealizuje.

Sovicky jsou udélovany od jedné do tii podle obtiznosti jak pro déti, tak i pro piipravu

pedagoga.

&

I bez dopomoci. Piiprava pedagoga neni naro¢na a béhem realizace pouze pozoruje a

Oznaceni pro nejjednodusi aktivitu vhodnou pro nejmensi déti, kterou zvladaji

dle potfeby dopomaha.

() i

Hodnoti pfedevs§im ranni cviceni, kdy neni obtizna ptiprava pedagoga,
ale je nutny jeho individudlni pfistup a dopomoc pfi realizaci. Dv€ sovicky jsou také u
aktivity, které jsou naro¢né pro mensi déti a vyzaduji dopomoc pedagoga. Dovednosti

pro tyto aktivity jsou stfihani, posloupnostni lepeni, prace s barvou.

() & £

1ékatskymi Spachtlemi ¢1 kelimkem. Déti pracuji s ploSnym materidlem s riznorodym
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povrchem, coz vyzaduje promySleny pracovni postup i techniky.
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ZARI RIJEN
Jsme na jedné lodi J4 a moje rodina

Mame se tu vSichni radi a jsme kamaradi
Dary prirody- plody lesa, sklizen Vnimani zmén v ptirodé- vitani podzimu

Podzimni Groda
Dymnové slavnosti

Odlétame s taznymi ptaky

HLAVNI CiL VZDELAVACIHO BLOKU: adaptace novych déti, seznameni s autoritou,

novym prostfedim, pravidly a dennim rezimem, vstupni evaluace déti

Vzdélavaci oblasti:

5.1 Dité a jeho télo

Zam¢éteni na rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé motoriky, rozvoj zakladich lokomo¢nich pohybl se zaméfenim na chtzi po
rovném i nerovném terénu a na nacvik chtize ve dvojicich pfi prochazkach. Pii rannim
cvifeni zafadime cviky, které déti védomé napodobuji dle vzoru, po osvojeni
pohybovych dovednosti postupné spojime pohyb s basnickou ¢i pisni.

Rozvoj jemné motoriky: uvolnovani ramenniho kloubu, malovani na velky format

papiru. Pracovni a sebeobsluzné ¢innosti: osobni hygiena, stolovani, oblékani, uklid.

Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Pobyt na Skolni zahrad¢ a prochdzky po vesnici, okolo vody, do lesa a na détské hiiste.
Cviceni s fikankou — T¢lo viz Ptiloha ¢. 1.
Vytvarna ¢innost - obtisk podzimnich plodu viz Piiloha ¢.2, mrkev viz Ptiloha ¢.3 ,

barevna pozimni housenka viz Ptiloha ¢.4.
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5.2 Dité a jeho psychika

Podporujeme dité pti adaptaci na nové prostiedi a kolektiv. Dopomahame k zaiskavani
samostatnosti a vytvareni novych kamaradskych vztaha, ve kterych pievazuji kladné
city. Pobizime déti k vyjadieni jejich prani a tuzeb. Poskytneme détem dostateteény Cas
k mluvenému projevu, ktery by mé¢l byt ve vétach.

Nabidka vzdélavacich ¢innosti:
Hry ur¢ené K seznameni déti:

Papuckovand- déti sedi v kruhu a své papuce daji doprostied, spolecné drzi padék, ktery
papuce zakryje, jedno dité vleze pod padak a vybere par papuci a piitadi je jejich

vlastnikovi.
Pexeso- znacky déti tvoti pexeso, déti hledaji dvojici a ptifadi skiiiiku k danému ditéti.
Rozpocitadlo viz Ptiloha €. 5 (jaro, 1éto, podzim s. 35).

5.3 Dité a ten druhy

V mateiské Skole jsou pravidla, ktera déti dodrzuji béhem celého dne. Pravidla (viz
Ptiloha ¢.6) maji déti na o€ich, kazdé pravidlo je znazornéno obrazkem, dle kterého Si
déti pravidla zapamatuji a osvoji. Byt tolerantni k druhym, kteti jsou okolo mé, zajistit
Jim pocit bezpé&ci a jistoty — to je hlavni pravidlo, které podporuje v détech prosocialni
chovani.

Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Pro lep$i zapamatovani pravidel volime pohybové hry nebo hadanky.

Seznamovaci hra - Pavucina kamaradstvi viz P¥iloha &. 7.

5.4 Dité a spolecnost

Cilem je vyvolat u déti kladny pocit, ktery sdili ve spolecenstvi déti a dospélych.
Dokazat pocity sdilet a regulovat. Hry, které dopomahaji ditéti uvédomit si vlastni
rodinu a jednotlivé spolecenské role v tizkém rodinném kruhu jako jsou rodice,
sourozenci, babicka a déda.

Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Nameétova hra - na rodinu, piejimani roli, ptiprava pokrmt.

Konstruktivni hry - skladani domecku z velkych barevnych nebo molitanovych kostek.
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5.5 Dité a svét

Cilem je ukazat détem prostiedi matetské skoly: jeho materialni vybaveni, prostory, ale
také prirodu, kterd budovu obklopuje. Vytvaret vztah ditéte a pfirody, které je pro
kazdého z nas velkym piinosem. Pfiroda nam dava spoustu dart, ale je nutné, abychom
se my K piirodé krasné (zodpovédné a ohleduplné) chovali. Spole¢né sbirame odpatky,
sbirame popadané vétvicky a uc¢ime déti péci o zahradku.

Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Vytvarné ¢innosti: kolektivni prace skupiny déti, vytvoreni mapy prostor MS a zahrady.
Demonstra¢ni obrazky zalozené na tikolech co do ptirody nepatii, hledani rozdilt a
feseni, jak napravit znecisténou piirodu.

Ttidéni odpadu: barevné kontejnery, na které déti lepi symbol odpadu, na ktery jsou
urceny.

Ocekavané vystupy:

Zvladnout zakladni lokomo¢ni poyby jako je chlize po rovném i nerovném terénu, pti
prochazce jdou déti ve dvojicich za sebou . Pti rannim cviceni se déti nauci ovladat
jednotlivé ¢asti svého téla, nabodobi jednoduchy pohyb dle pokynt pedagoga a spoji
pohyb s basni¢kou nebo pisni¢kou.

Adaptuji se na nové prostiedi, ve kterém najdou kamarady, respektuji autoritu a védomé
dodrZuji pravilda . Jedinec si uvédomuje vlastni osobu, ktera patfi do rodiny, jejiZ €leny

vyjmenuje a vyjadii své piani a tuzby.

Mimoridné aktivity s détmi:

Podzimni tvoieni viz Pfiloha ¢.8- spolecné setkani s rodici a jejich détmi na zarad¢
matefské skoly, je pfipravena stezka ukoli, navod a material na dva vyrobky z ptirodnin

(viz Ptiloha €. 9) a celé odpoledne je ukonéeno taborakem.
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Listopad, prosinec

LISTOPAD PROSINEC
Dary pf'irody Barevny podzim- skfitci
Dary lesa
Dracek bareviiacek
Pochod brouckli
Ptiprava zviratek na zimu
Certik Bertik, vano&ni ¢as

Viuné Vanoc Prvni vlo¢ky

HLAVNI CiL VZDELAVACIHO BLOKU: vnimani zmén v piirodé, seznameni s barvami

podzimu, mikulasska besidka, vanocni tradice, vdnoc¢ni koledy.

Vzdélavaci oblasti:

5.1 Dité a jeho télo

Rozvoj hrubé motoriky- ndzornd uk4zka hodu vrchnim i spodnim obloukem, diky
véasnému piedani spravného metodického postupus si dité nezafixuje Spatny navyk.
Nejprve zaciname s mensimi mic¢ky a nejlépe s papirovou kouli. Rozvoj jemné
motoriky- stavéni z piirodnin, peceni perni¢ki, vyroba vanoéniho pfani. Zimni sporty a
konstruktivni ¢innost se sné¢hem pfispivaji K rozvoji fyzické zdatnosti.Zdravotné

zamétené Cinnosti- dechova, relaxacni, protahovaci a uvoliiovaci cviceni.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Rozvoj hrubé motoriky: hod papirovou kouli, hra- kdo se prvni oblékne, cviceni

cvicenicko viz Pfiloha ¢ 10.

Rozvoj jemné motoriky: vytvarna ¢innost - carodéjnice na kostéti viz Priloha €. 11,

andilek viz Ptiloha ¢. 12, peceni pernickd.
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Pobyt venku: zimni sporty jizda na lopaté a bobech, prace se snéhem- stavéni

sn¢huldka, tvotfeni ze sn€¢hu, ledové kostky, barveni sné¢hu, zmrzl¢ bubliny.
5.2 Dité a jeho psychika

Naucit se rozliSovat zékladni S§kalu barev, poslech a porozuméni ¢tenému textu,
pravidelné Gteni détem na dobrou noc. Rizena ¢innost déti je okolo 20 minut, tuto
pozornost se snazime udrzet a postupné ji prodluzujeme. Volime riznorod¢ a pro déti
atraktivni ¢innosti. Osvoji Si poznatky o Vanocich a vanoc¢nich tradicich- déjova
posloupnost. Nazorna ukazka tradic, které jsou pro déti znamé i neznamé. Nacvik
schopnosti zformulovat otazku, na kterou znam predem odpovéd’, napi. cukrovi- Co
peces s maminkou o Vanocich ? Rozvoj estetického vniméani- vyjadrit, co je pekné a co

je nécim odlisné.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:
Cdp 2tratil ¢epicku a ta méla barvi¢ku- hra na osvojeni a zapamatovani barev.

Cteni knih s klasickymi pohadkami, jako je O Cervené karkulce, O tiech prasatkach, O

pernikové chaloupce.

Nameétova hra- na rodinu u stédrovecerni vecere (ptiprava, zdobeni stromecku, tradice,
vecete, rozbalovani darki), slovni projev ditéte, schopnost formulovat véty, sdélit

détem smysluplnou informaci.
5.3 Dité a ten druhy

Rozvoj kominika¢nich dovednosti: zapamatovani a interpretace basnicek a pisnicek.
Pokud je dit¢ adaptovano na $kolni prostfedi, pedagog se zaméfi na rozvoj
kooperativnich dovednosti tak, aby dité bylo schopné spolupracovat s ostatnimi, zapojit
se do fizenych ¢innosti i kolektivnich her. Pro rodice déti secvic¢i kratké pasmo

s vanoc¢ni tématikou, kde prezentuji préaci ve Skole v pohod¢ prednesu basnicek,
pisni¢ek , tance a dramatizace. Po besidce je pro rodice s détmi piipraveno tvoini, kde si
spole¢né vyrobi drobnou dekoraci. K poslechu hraji koledy a vano¢ni atmosféru

dokresluje viing pernicka.
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Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Podzimni basnicka s omalovankou- omalovanka znazoriiuje d&j basnicky.

5.4 Dité a spolecnost

Seznameni se s tradicemi v jinych zemi, porovnavani a hledani rozdilt. Aktivné se
ptizuptsobovat prostiedi, uvédomeni si vlastniho ja, které je obklopeno spolecenstvim,
jako je rodina a déti ve tiidé. Rozvoj estetického vkusu, obdobi Vanoc je spojeno S
mnozstvim pisniéek s vanoéni a zimni tématikou. Déti jich maji velkou zasobu, kterou

prezentuji pfi mikulasské nadilce nebo u zpivani koled u stromecku.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Sbornik pisni - vano¢ni koledy, zpivani s klavirnim doprovodem, déti vyuziji Orffoveé

nastroje €1 hru na vlastni télo.
5.5 Dité a sveét

Prochazky do okolni ptirody, motivace déti ke vnimani zmén v krajin€ v jednotlivych
ro¢nich obdobi. Dat podnéty na rozvoj fantazie a predstavivosti, co by se nam v lese

libilo a co naopak do lesa nepatii.

Vytvatet povédomi o vanoénich zvycich a tradicich - historie, tradice. Priblizit Stédry

den i v jinych zemich, napiiklad pro¢ darky nosii Santa Claus nebo déda Mraz.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Konstruktivni aktivita- stavéni domecku v lese pro skfitky.

Demonstra¢ni obrazky- Krajiny v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Vyroba betlému z papiru - kazdé dité vyrobi postavicku, spoleénymi silami vytvoii

betlém.
Ocdekavané vystupy:

Pojmenuje jednotlivé elementy pfirody, které vyuziva ke své hie. Osvojil si zakladni

techniku hodu, mozno i pfirodninou, jako jsou $isky.
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Dokéze zformulovat otazku na predem sdélenou odpoveéd’, naslouchd ctenému textu

S porozuménim a interpretaci.

Vnima atmosféru Vannoc, zn4 historii slaveni a charakteristické znaky téchto svatkd.
Mimotiidné aktivity s détmi:

Drakiada viz P¥iloha ¢&. 13- kazdy drak je vitany, déti s rodi¢i maji moZnost ucastnit se

dle svého vybéru rozmanitych soutéznich klani.

Putovani se svétylkem, pochod broucki viz Priloha ¢ 14- uzamykani zahrady
k odpocinku, lampionovy pruvod piedstavuje svétylka broucku, ktefi se ukladaji

K zimnimu spanku.

Mikulaska nadilka- tradi¢ni navstéva MikulédSe, and€la a Certa. Tato navstéva je pro

déti spojena s velkymi emocemi.

Vanoce v lese- kazdy si prinese jeden darek pro zvitata a pii prochazce ozdobime

stromecky pro zvifata.

Vano¢ni jarmark viz Piiloha ¢ 15- originalni tvofeni z 1ékatskych $pachtli viz Ptiloha

¢. 16 a vyroba SiSkovych bané€k viz Ptiloha ¢. 17.

Vano¢ni nadilka- pedagogové spolecné s détmi v prubéhu jedno dne ptipravi
predvanocni Stédry den, kde nesmi chybét ochutnavka cukrovi, zpivani koled a nadilka

darecka.
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Leden, Gnor

LEDEN UNOR

Boby san¢ lopaty
Kli¢ pani Zimy Zimni hry a sporty
Jeden za vSechny, vSichni za jednoho Karneval- svét pohadek

Matematické predstavy- vétsi, mensi

Vylet do vesmiru

HLAVNI CiL VZDELAVACIHO BLOKU: rozvoj fyzické zdatnosti, seznameni se
zimnimi sporty a aktivitami, které toto ro¢ni obdobi nabizi, vnimat zmény ptirody béhem

roku.

Vzdélavaci oblasti:

5.1 Dité a jeho télo

Nacvik stfihani, grafomotoricky pracovni list, prace s vodovymi barvami, vymalovani
velkého formatu: tyto aktivity podporuji rozvoj jemné motoriky. Rozvoj lokomocnich i
nelokomocnich pohybovych dovednosti - opi¢i draha, ranni cvic¢eni s diirazem na
procviceni klenby nozni. Osvojeni poznatku o vlastnim téle, dit¢ dokaze pojmenovat

jednotlivé ¢asti svého téla.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Vytvarna ¢innost- snéhulacek viz Ptiloha €. 18, rukavice viz Priloha ¢. 19, pada snizek

bily viz Ptiloha ¢. 20, pracovni list rukavice viz Pfiloha ¢. 21.

Ranni cvi¢eni se zaméfenim na procvi¢eni nozni.klenby.
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Opici draha- valeni sudt, ptitahovani po lavicce, skoky snozmo, balan¢ni plo§ina, hod

na cil.

PH (pohybova hra) - Lepidylko- déti pobihaji v prostoru, pedagog udava rytmus a na

pfedem smluveny signal fekne ¢ast téla, kterou déti ,,ptilepi* ke koberci.
5.2 Dité a jeho psychika

Orientovat se v ¢ase - den, mésic, rok. Naudit se dny v tydnu, seznameni s mésici, které
je dité schopné rozdélit do ro¢niho obdobi. StéZejni slova Kk tématickému bloku déti
rytmizuji - vytleskavaji, vytukavaji nebo rytmizuji pomoci hudebniho nastroje.

Vytvéaret prostor k samostatnému projevu - recitace, zpév, sdéleni.

Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Pracovni listy: po¢itani do 5 viz Ptiloha ¢. 22, zrakova diference viz Ptiloha ¢. 23.
Ptacek zpévacek- déti si vyberou pisen nebo basen a prednesou ji pred détmi.

5.3 Dité a ten druhy

Rozvoj prosocialniho chovani, pomoc kamaradovi v obtizné situaci, neposmivat se mu a
dokazat podat pomocnou ruku. V opaéném piipad€ ocenit pomoc od druhého a
podékovat. Dokazat v kolektivu navazat kamaradské vztahy, kterych si dité vazi a

uvédomuje si jejich hodnotu.

Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Vyrvarna ¢innost- malovani obrazku pro jednoho kamarada.
Co by bylo, kdyby nebyli kamaradi?

5.4 Dité a spolecnost

Péstovat u déti kladny vztah k ostatnim - pii zimnich sportech se o¢ekava ohleduplnost

vvvvvv

si spolecestvi - rodiny. Vznik spolec¢nosti, narozeni miminek, starnuti a cyklus zivota.
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Ptiblizit détem 1 jiné kultury, pomoci mapy a obrazkl ptredstavit lidi jiné barvy pleti,
pfiblizit, v jaké zemi bydli, jaké jsou jejich Zivotni podminky. Vymezit klady a zépory

Vv odlisnostech od nasi spolecnosti, jak miizeme pomoc druhym.

Ptiprava a realizace karnevalu, seznameni s masopustem. Péstovat u déti kladny vztah

k lidovym tradicim.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Sbirka hracek- kazdy donese jednu drobnou hracku, kterou chece predat détem, které

hracky nemaji.

Masopustni privod- vyroba masek Vviz Ptiloha ¢. 24, vyroba balonkl poslouZi

k vyzdob¢ viz Ptiloha ¢ 25

5.5 Dité a svet

Schopnost prizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi - ro¢ni obdobi.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Kdybych jela na dovolenou do(Afriky, Antartidy), vezmu si s sebou - je nutné

posouchat déti, které uz byly, aby se véci neopakovaly, a vymyslet néco jiné¢ho.
Ocekavané vystupy:

Dité rozlisi rocni obdobi, vnimé okolni ptirodu a jeji promény. M4 bohatou zasobu

¢innosti, které 1ze realizovat v zimni krajing. PIn¢ proziva obdobi Vanoc.
Mimotiidné aktivity s détmi:

Karneval- masopustni privod v maskach, které si déti vyrobi, zabava, tanec,

vyhodnoceni masek a soutézni tkoly.

Zimni olympiada - za pfiznivého zimniho pocasi se realizuji netradi¢ni olympijské hry,

nechybi jizda na lopé¢, ale 1 na pytli, stavba snéhulaka a také malovani obrazku na snih.
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Brezen, duben

BREZEN DUBEN

Dalekohledem do vSech koutti svéta Farma plné zviratek

Vstavej, seminko, holala
Barevné vajicko

Barevné pastelky
Maly pacient

Nac ma ¢lovek smysla 5

HLAVNI CiL VZDELAVACIHO BLOKU: posloupnosti d&je - sdzeni seminek a péce o
né, dokazat pojmenovat zvifata kolem nas a pojmenovat matku — otce - mladé v roding zvifat,

naudit se zakladni Skalu barev.

Vzdélavaci oblasti:

5.1 Dité a jeho télo

Hruba motorika - nacvik kotoulu s dopomoci, skoky snozmo, dechové cviceni, jizda na
odrazedle, tklid ptirody. Jemna motorika - stavéni v pisku, prace s ptirodninami,
malovani kfidami, uklid pfirody, vytvarné ¢innosti. Dité si osvoji poznatky o vlastnim
téle, dokdze vyjmenovat jednotlivé ¢asti svého téla. Vi, jak se o své télo starat a co je
nutné udé€lat, pokud je t€lo nemocné. Vyjmenuje své smysly a dokaze pomoci nich
analyzovat predmét, viini ¢i zapach. Spravné drzeni tuzky, vyvijet pfiméfeny tlak pfi

kresleni. Ke spravnému navyku dopomahaji trojhranné pastelky a psaci potieby.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Vytvarna ¢innost - vyroba kravicek z kelimku viz Priloha €. 26, tulipan viz Priloha €.
27, ¢api na koming viz Priloha €. 28, velikonoéni kvétinac¢ viz Ptiloha €. 29.

Den Zemé - uklid ptirody okolo MS.
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Vytvarna ¢innost - obkresleni postav déti na veky format, dokresleni kostry, dolepeni
organtl.
Pexesa na nase smysly - sluchové, ¢ichové i hmatoveé.

PH - bumbéc ratata jaro t'uka na vrata.

5.2 Dité a jeho psychika
Rozvoj tvotivosti, feseni problému. Osvojit si dovednsti, které predchazi ¢teni.

Poznavat sami sebe, uvédoméni si vlastni identitiy. Seznameni s barevnou $kalou,
schopnost barvu rozeznat a pojmenovat, nasledné dité pfitazuje piedméty ve stejné
barve. Hry podporuji schopnost rozlisovat a pojmenovat barvy, ale také zlepsuji

orientaci v prostoru: dité si 1épe uvédomi, jaké véci ho obklopuyji.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Artikulacni cviceni, gymnastika mluvidel, déti se snazi napodobit pohyb od

nejjednodusich k obtiznéjsim viz Ptiloha ¢. 30.

Reseni modelovych situaci - dit€¢ m& moznost vyzkousSet si danou situaci, jak by ji fesilo

a co by se mohlo stat.
5.3 Dité a ten druhy

Upevniovat kamaradské vztahy, udit se spoleCenskému souziti, vzajemné toleraci.
Osvojeni si poznatkil o Zivoté zvifat na statku, péstovat kladny vztah k zvifatim, védét,
co které zvite ji, kde bydli a co dava zase ono ¢lovéku. Jak se jmenuje samice, samec a

mladé. Respektovani druhého, dité s brylemi, se zlomeninou ¢1 jinym zranénim.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Namétové hry na farmare (dojeni kravy) a jeho zvifata, na nemocnici, doktora a

pacienty.
Vyrvarna ¢innost - vyroba kravy, na které si déti vyzkousi dojeni krav viz Ptiloha ¢. 31.

Pracovni list — zvifata a jejich mlad’ata viz Ptiloha €. 32.
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5.4 Dité a spolecnost

Dokézat pochvalit druhé, ale zaroven vyhodnotit, pokud doslo k porusovani pravidel, o
které pravidlo se jedna a jak se mél jedinec v dané situaci zachovat.
Uznéani a respektovani starsich lidi, predevs§im seniort, ktefi potfebuji lasku a nasi péci.

Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Vzijemna evaluace déti, hodnoceni Cinnosti ¢i vytvarnych praci pomoci kolickt.
5.5 Dité a sveét

Dostatecny pobyt venku, dité ziska prostorovou ptedstavivost o prostiedi, ve kterém
bydli. Pokud dité bydli na vesnici, kde se nachazi MS, je dobré chodit na prochazky
okolo jeho domu, dit¢ ziska povédomi, jak je jeho Skolka daleko a okolo ¢eho musi
projit, aby dosel k domovu.

Vim, Ze ptiroda mnoho déava, ale musim taky brat na védomi, Ze se musim chovat i ja
k ptirode¢ citlivé a zodpovédné.

Kolob¢h ptirody - kolobéh vody a zivota zvitat.

Kladny vztah k ptirod¢, dbat o potadek a pekné, vkusné prostiedi - sdzeni seminek.

Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Vytvoteni mapy vesnice.

Prakticka ukazka kolob&hu vody v ptirodé.

Ocekavané vystupy:

DokaZze pomoct druhému se zdravotnim omezenim nebo zranénim, uvédomuje si cenu
svého zdravi a uci se péci o n¢j, uziva vSech smysli k poznavani pitirody. U¢i se péci o

zvitata, ditvétuje zvifatiim, o kterych zné zakladni informace.
Mimoridné aktivity s détmi:

Beseda s pani doktorkou, navstéva zubni ordinace - déti spolecn¢ navstévuji dvakrat
za rok pani zubarku, prvni navstévy jsou pouze seznamovaci a postupné je détem
zaji$téno0 1 oSetieni.

Navstéva mistnich déti, ukazka domaciho dobytka- protoZe je MS na vesnici, vétsina

déti bydli v blizkosti, pfi prochazkach postupné domy navstévujeme.
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Kvéten, cerven

KVETEN CERVEN

Krasna planeta Zemé Planeta Zemé

Rozkvetla louka

Ro¢ni obdobi, rok, mésic, tyden, den
Zvitata nasi planety

Z nas bude kapela

HLAVNI CiL VZDELAVACIHO BLOKU: dokazat interpretovat hru na télo i hudebni

nastroj, logopedické cviceni nasich mluvidel.

Vzdélavaci oblasti:

5.1 Dité a jeho télo

Jemna motorika: hra na hudebni nastroje- rytmizace. Hruba motorika: relaxacni
cviceni, hazeni a chytani mice, nacvik kotoulu, prostorovéa orientace, pii rannim cviceni
vyhradime prostor pro balanéni cvi¢eni. Diky tomuto cviceni déti zpevni zadové svaly,
a které se bézn¢ nezapojuji. Logopedicka cviceni, gymnastika mluvidel je spiSe
indiviudlni dle potfeby kazdého ditéte, ale zaradime cviceni, které vede déti, aby
napodobily pohyb jazyka. Hra na hudebni nastroj je pro déti velmi pfitazliva, ale pro
pfidavame jeden bubinek, triangl, ¢inelky nebo xylofon. Na hudebni nastroj
doprovazime piseil nebo basen, kterou déti dobie znaji a jejich koncentrace je zamétena

na hru na hudebni néstroj.

Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Vyroba alternativnich hudebnich nastroju viz Piiloha ¢&. 33.

Hudebni, papirové nebo sluchové pexeso - dité analyzuji zvuk a hledaji dva stejné.

Balan¢ni cviceni s ploSinami, pohyblivymi deskami a overbally.
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5.2 Dité a jeho psychika

Nabidnout ditéti knihy, které si mize prohlédnout, zpocatku jsou to détska leporela
a knihy s kartonovou vazbou, pozdéji knihy s listy. Dit¢ si ke knize vytvaii vztah, vi,
jak se k ni chovat. ProhliZeni knih je prapravou pro ¢teni. Jednou za rok déti
navstivi Méstské divadlo ve Zliné nebo divado ve Hvozdné, kde zhlédnou divadelni
ptedstaveni. S touto akci je spojeno pouceni, jak se chovat v divadle a pfi presunu

z MS. Ditg je schopné udrzet koncentraci, vi jaké postavy vystupuji , pochopi a
vyhodnoti, jak d&j dopadl. Vychazime z toho, ze dit¢ ma povédomi, Ze se stiida
ro¢ni obdobi a kazdé ma své specifické znaky. Kazdé obdobi mé jinou piirodu,

pocasi a vyzaduje jiné obleceni.

Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Vyroba vlastni knihy.

Namétova hra na predstaveni v divadle - herci, divaci, uvadécky, predprode;j listk.
Vyroba klict, které odemykaji rocni obdobi.

5.3 Dité a ten druhy

Kazdy jsme jiny, ale zaroven jsme stejni. Vyvolavat u déti pocit rovnocennosti a
pfipravit je 1 na mozny pfichod ditéte jiné narodnosti. Na mapé ukdzat, Ze jsou rizné
déti a maji specifické znaky. Pouceni o bezpecnosti, co by se stalo kdyby...,

pfemyslet o svych ¢innech a vyvodit nasledky.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Vytvarna ¢innost- vytvoieni mapy S obrzaky ptirody, zvirat, domorodcu a fotografii

zivota lidi se zamétenim na Ameriku, Afriku, Asii a Evropu viz Ptiloha ¢. 34.

ey

Vyroba zvitat zijicich na jinych kontinentech napft. tu¢nak viz Ptiloha €. 35, Zirafa

vyrobena z pet lahve viz Ptiloha €. 36.

5.4 Dité a spolecnost

Seznamovani se svétem lidi,-jejich specifické znaky a rysy.
Znazornéni Citového prozitku, prozivat a projevovat své city.
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5.5 Dité a svet

Vytvoteni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s zivou a nezivou piirodou,
lidmi a planetou Zemi. Vytvotit povédomi o podnebnych pasmech, jejich
charakteristika, pfifazeni zemi, které se v téchto svétadilech nachazi tvahy, co by se
stalo, kdybychom bydleli v jiném podnebném pasmu. Pouceni o bezpecnosti,
opakovani bezpecnosti pti pohybu v prostorach mateiské skoly i mimo prostory,
okolo cesty, vody, Vv lese nebo pii pfesunu na kulturni akci. ZvySenou pozornost
vénujeme bezpecnosti pii prazdninovych aktivitach tj. koupani v bazénu, jizda na

kole, odrazedle a kolobé&zce, lezeni po stromech aj.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Vyrvarna ¢innost - raketa do vesmiru, kosmonaut.

Své vlastni ja porovnava s lidmi s riznych koutd svéta, hleda shody a odlisnosti,
rozlisi praci ¢lovéka a piirody, vytvaii sounaleZistosti — vesnice — CR - mapa
Evropy, svéta - vesmir.

Nese zopovédnost za své €iny a pfijma jejich nasledky.

Ocekavané vystupy:

Ziska nové poznatky o své vlasti, ptirodé, rozsiii si znaloti o planeté Zemi.

Ttidi obrazky zvifat podle jejich plivodu, pfifadi je k ptislusSnému kontinentu. Ve

vétach popise, jak zvite vypada, v jakém prostiedi zije a ¢im se zivi.

Mimoridné aktivity s détmi:
Navstéva knihovny — dopoledni vylet do Krajské knihovny Frantiska BartoSe Zlin,
soucasti bude prohlidka prostor, které nejsou bézné ptistupné vetejnosti.

Navs$téva Méstského divadla Zlin, Filharmonie Bohuslava Martinu - soucasti
harmonogramu je 1 kulturni pfedstaveni v podobé koncertu nebo divadla, pfi¢emz
po piedstaveni déti navstivi i prostory za jevistém, kde vidi kulisy, maskérnu i

kostymy S moznosti si je vyzkouset.
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Den matek viz Priloha €. 37- oslava svatku nasich maminek, pro radost a potéseni
ptipravime kratké vystoupeni a vyrobime drobné darecky pro maminky viz Ptiloha
¢. 38.

Navstéva ZOO- celodenni vylet, déti jsou pfedem pouceny o bezpecnosti, pfi

navs§téveé vyslechnou dvé komentovana krmeni u rejnoku a tulend.

155 zdravotni sluzba - studentky stfedni zdravotni skoly si pro déti pfipravi kratké

pouceni o bezpecnosti.

Zapis do mateiské Skoly viz Priloha ¢. 39 - kazdy rok feditel §koly piijima nové

déti, jejich pocet se méni podle poctu déti prijatych k povinné skolni dochazce.
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Cervenec, srpen

CERVENEC SRPEN

Po mofti

Piistav matefska Skola Zelechovice nad
Dfevnici

HLAVNI CiL VZDELAVACIHO BLOKU: uvédoméni si vlastniho ja, pouceni

Opakovani védomosti a dovednosti
Svatek déti

Kouzelny svét pohadek
Bezpecnost na cesté i kolem ni
Zamykani matetské Skoly

Uz vim pro¢

o0 bezpecnosti o prazdninach, vystupni evaluace déti.

Vzdélavaci oblasti:

5.1 Dité a jeho télo

vvvvvv

Jedna se o zavazovani tkanicek, zapinani zipu ¢i knoflikt. Pfi téchto ¢innostech

rozvijime jemnou motoriku. Rozvoj hrubé motoriky - ztvarnéni pocit z hudby

pohybem, ranni cvi¢eni obménime alternativnimi pomtickami jako jsou papirové

koule, plySové hryc¢ky, draténky nebo platstové kelimky. Dramatizace - pfijmout

roli, pfizplisobit postavé jeji pohyb, hlas i chrakteristické vlastnosti.

Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Modelové desky, na kterych si déti vyzkousi zavazovani tkanicek, knoflika 1

zapinani zipu.

Ranni cviceni s krtkem viz Ptiloha &. 40.

Dramatizace O Cervené karkulce, déti k dramatizaci vyuZzivaji plosné loutky;

vyrobené z omalovanek, prstové manasky nebo pohadkové ¢epicky.
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5.2 Dité a jeho psychika

Prevypravéni toho, co dité slySelo, posilovani kratkodobé paméti. Velky daraz je
vénovan slovnimu projevu, ktery je zpocatku s dopomoci pedagoga.VVyhodnotit na
zéklad¢ precténé nebo pievypravéné pohadky, které postavy vystupuji, a reztiidit
pojmenovat jejich kladné a zaporné vlastnosti. Vypravét ptibéh pomoci obrzazku,
analyzovat, co piedchazi a co nasleduje.Verbalni i neverbalni komunikace, sdéleni
pomoci dramatizace, piejimani roli, jejich vlastnosti a mimoslovnich projevi.

Ptechod od konkrétné nazorného k logickému piedpojmovému mysleni.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:
Didakticka hra na posloupnost d¢je.

Hra Pohddkova kostra- na kostce se nachazi obrazky, ukolem déti je utvoteni véty,

orientace v d&jové linii pohadky, kterou obrazek vyobrazuje.

Pohadkové karti¢ky viz Pfiloha &. 41- slouzi k dramatizaci O Cervené Karkulce,

hledani pohadkovych dvojic a posloupnost déje.
5.3 Dité a ten druhy

Prosadit se ve skupiné déti, fict vlastni nazor i piesto, ze by se lisil od nazort
ostatnich. Nést individualni zodpovédnost za své ¢iny. Pokus o feSeni problémt,
dokézat vyhodnotit vice moZnosti, jednu si vybrat a sdélit détem, Ze ne vZdy se ndm

problém podafi ihned vyftesit.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Co by se stalo, kdyby..., modelové situace, které vedou déti k vytvaireni moznych

zpusob, jak tuto situaci fesit.
5.4 Dité a spolecnost

Dokazat ocenit pekny obrazek ¢i vyrobek druhych, vyhodnotit, co je pékné, a
navrhnout i jina feSeni provedeni. Uvédoméni si, ze jak se chovam ja k ostatnim, tak

se chovaji lidé ke mné¢.
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Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Dité hodnoti vyrobek, aktivitu nebo ¢innost druhého kamarada.
5.5 Dité a sveét

Vnimat pfirodu, kterou jsme obklopeni, dokazat pojmenovat zvirata a

rostliny.Seznameni s ptirodnimi Zivly - voda, vitr, vzduch, ohen.
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:

Fotografie z vylett déti s rodici - béhem jednoho mésice déti nosi fotografie
z vyletl, v pfedem urceny den dit¢ sdé€li ostnim, o jaké misto se jedna, a co vSechno

zde vidél.

Ocekavané vystupy:

Nauci se ohodnotit druhého, nesoudit, poradit a piijmout radu od druhych. Dité¢ ma
povédomi o Zivé a neZivé ptirodé. V piirodé¢ se orientuje, zna rostliny, stromy i
kvétiny. Je si védomo, Ze pfiroda ma i zaporné stranky, a uvédomuje si silu
ptirodnich zivli. Rozvzpomina se na znalosti, které si osvojil v pribéhu celého

roku. Je pfipraveny na ptirod novych déti a na pfechod starSich do dal$iho oddéleni.
Mimoridné aktivity s détmi:

Skolni vylet - skanzen RoZnov pod Radhostém- ve kterém se vratime v Cese
k tradicim a celkovému Zivotnimu stylu nasich babi¢ek, soucasti je vyroba svicek

z v¢eliho vosku a jizda na ponikovi.

Den déti - oslava pro vsechny déti na fotbalovém hfisti, program pro déti je epraveu
koncipovan tak, aby si odnesly hezké zazitky: skakaci hrad, letadlo se Zvykackami,

jizda na koni, malovani na oblicej, bublinové piedstaveni.
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ZAVER
Vypracovala jsem navrh tfidniho vzdé€lavaciho programu, ktery poslouzi
predeviim pedagogiim z matefské Skoly Zelechovice nad Dievnici. Poskytuje
smysluplné usporadani témat do blokd a bohatou nabidku akci pro rodi¢e s détmi

poradané matetfskou Skolou, které se stavaji tradici a jsou velmi oblibené. Tyto akce

zaroven prispivaji k spoleénému efektivnimu traveni volného ¢asu rodi¢t s détmi.

Ttidni vzdélavaci program je pouze navrhem a navodem, jak realizovat
vychovné vzd€lavaci proces, a kazdy pedagog muze tento program obohatit o své

napady, posttehy a rady.

Cilem prace je vypracovat novy tiidni vzdélavaci program pro MS zaméfeny na aktivity
V ptirodé s vyuzitim toho, co pfiroda nabizi a co miizeme udé€lat pro ptirodu my.

Program je rozdéleny do Sesti bloki a kazdy blok se realizuje po dobu dvou mésict.
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Piiloha ¢.1 Ranni cvicCenti s fikankou — T¢€lo
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> Cil: protazeni jednotlivych svalovych skupin.

> Dilé cile: sezndmeni s fikadlem, s nazvy jednotlivych ¢asti nasho téla a jich

védomé ovladani.

> Priprava: seznamit s fikankou, dostatecn¢ vyvétrat prostor, ktery je bez

prekazek, pegagog mysli na zdrcadlové cviceni, které doplituje ndzvoslovim,

voli stejny pocet opakovani na kazdou stran.

> Pomiicky: podlozky na cviceni, bublifuk.

> Postup:

Rusna ¢ast: pohybova hra Lepidylko, pedagog vytukava tempo na diivka,
Vtomto tempu déti pobyhaji po tfidé, v okamziku, kdy ptestane udavat
rytmus, urci détem jednu cast téla, kterou ptilepi na koberec .

Pripravné cviceni: déti maji mezi sebou rozestupy, stoji na podlozce smérem
k pedagogovi. Nejprve cvik predvede, poté cvici s détmi a pocita pocet
opakovani. Cviceni probihd ve stoje. V zavéru cviceni pedagog piida cvik na
nozni klenbu (napt. déti se pohupuji ze $picek na paty).

Relaxace: pedagog pusti relaxac¢ni hudbu, déti lezi na zadech na podlozce a
uvoliuji a zatinaji celé té€lo. Pedagog nad détmi fouka bublinky.

Kladné stranky: dit¢ védomé ovlada jednotlivé Casti sveého téla, pestuje si
navyky na zdavy Zivotni styl a ma kladny postoj k aktivnimu Zivotu.
Zaporné stranky: pro pedagoga cviceni ve vétsi skupiné piinasi rozdilné
slozeni dle urovné¢ provadénych cviki. Proto je vhodné&jsi zaradit méné cvika
a dopomahat détem, které maji s provedenim cviku obtize. Pokud si mensi
déti rozestavi dopfedu, je organizace snadnéjsi. Pokud to sloZeni skupiny
dovoli, vyzve pedagog zdatnéjsi déti, aby pomdhaly ostatnim. V tomto

ptipadé je rozestavéni déti nepravidelné.



To jsou usi, to jsou oéi,
za kyti¢kami se toéi.
To je pusa, to je nos,
kdo to nevi, ten je kos.
To jsou ruce, to jsou nozky,
zadupeme do podlozky.

Tojsou usi, to jsou 08,
(ukazujeme dle fikanky) (ddme ruce v bok a ot

3 To je pusa, to je nos,
P (ctaaemedeianky)

Zdroj inspirace: VEVODOVA, Helena, 1958. Cviceni s iikankou pro malé déti. Brno
Edika. ISBN 978-80-266-0042-8.
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Ptiloha ¢.2 Obtiskovani podzimnich plodi

> Cil: vyrobit si razitko.

> DIl cile: nanaseni barvy pomoci Stétce, naucit se hodnotit druhého, vyjadrit

vlastni nazor na jeho ¢innost.
» Techniky: obtiskovani.
> Pomiicky: Stétce, barvy, papir A4, jablka.

> Postup: pedagog rozda podepsané papiry. Na stolecky piipravi pulky jablek,
Stétce, vodu a temperové barvy. VSechny déti se vystfidaji, nejdiive si

namaluji strom, na ktery po zaschnuti obtisknou razitka z jablic¢ek.

> Zavér: vystava vytvarnych praci, vyzdvihnuti originality u kamarada, nebat
se sd¢lit sviij nazor.

» Kladné stranky: dokdzat vyuZit podzimnich plodl k vytvofeni razitek,
nabadat ke kritickému mysleni, které dalsi véci by se daly obtisknout.

> Zaporné stranky: pro mensi déti ptipravi silnéjsi platek jablka; tak, aby mél

stabilitu a nanaSeni barvy nebylo tak obtizné.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

podzim.
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Piiloha ¢.3 Podzimni uroda - Mrkev

> Cil: vytvoreni obrazku pomoci obtisknutych koncetin.
> Diléi cile: nanaseni barvy pomoci Stetce kamarddovi na pfislusnou ¢ast téla
» Technika: obtiskovani chodidla a ruky.

> Pomiicky: temperové barvy, tvrdy papir obdélnikového tvaru, bublinkova

folie, Stetce.

> Postup: déti pracuji ve dvojicich, navzdjem si natfou plosku nohy a
obtisknou na papir, listy znazorni pomoci obtisknuté ruky, na ruce si nanasi
barvu déti samy a mohou porovnat, co bylo ptijemnéjsi. Poslednim krokem
je znazornéni hliny pomoci bublinkové folie, na kterou si nanesou hnédou

barvu a obtisknou.
» Zavér: sdileni pocitu s nanaseni barvy na jednotlivé ¢asti téla.
> Kladné stranky: déti se nauci pracovat ve dvojicich.

> Zaporné stranky: pedagog pred zahdjenim cinnosti dostateéné vysvétli
pracovni postup, déti méni polohy papiru, pii obtiskovani plosky je papir na

podlaze a pii obtiskovani ruky je papir na stole.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik
podzim.



Priloha ¢.4 Podzimni barevna housenka adl

> Cil: vytvofeni housenky pomoci balénkti naplnénych vodou.

> Diléi cile: rozvoj jemné motoriky, prace s balonkem naplnény vodou,

regulovat tlak, ktery je nutny k obtisknuti.
> Technika: nangen4 barvy pamoci nafukovaciho balonku s vodou.
> Pomiicky: nacrtnik, papir A4, temperové barvy, balonek s vodou, ¢erny fix.

> Postup: pedagog rozda détem nécrtnikovy papiru, na ktery si vyzkousi praci
S balonkem naplnénym vodou. Pokud zatla¢i vice vznikde jim vétsi
obtisknutd plocha a naopak. Jak dité bude chtit pedagog mu da podepsany

arch papiru a vytvoii si housenku.

> Zavér: po zaschnuti domaluje ¢ernym tenkym fixem dle své fantazie.

> Kladné stranky: aktivita je pro déti pritazliva, ovladaji 1 déti, které nemaji
uvolnéné prstové svaly.

> Zaporné stranky: pedagog dba zvySené opatrnosti pii praci s balonkem,

ktery je naplnény vodoud, dostatecné deti pouci o postupu a bezpecnosti.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

podzim.
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Ptiloha ¢.5 Rozpocitadlo

» Cil: naudit se rozpocitadlo.
> Dilé cile: prakticky rozpocitadlo vyuzit ke spravedlivému vybéru jedince.
> Pomiicky: hudeni nastroje, obrazky se znaroznénym tikadlem.

> Postup: pedagog ptecte détem rozpocitadlo, spole¢né si vysvétli co nam
fikadlo sdéluje. VSichni sedi v kruhu a vyberou obrazky, které znazornuji
text. Pro lep$i zapamatovani textu hrajeme na ozvénu, pedagog precté vers a
déti opakuji pokud zvladnou doprovazi rytmizaci na télo (placani, pleskani,
tleskani). Po osvojeni fikadla dvojice nebo mensi skupinka déti obchazi déti,
které sedi v kruhu a rozpocitavaji.

> Zavér: Vyuzivame pii vybéru déti pro jednotlivé aktivity nebo ¢innosti
behem dne.

> Kladné stranky: Dé&ti diky osvojeni tohoto fikadla mohou ptedejit dohadiim
kdo bude télat to a kdo bude d€lat néco jiného.

> Zaporné stranky: kontorlovat déti zda spravedlivé rozpocitavaji a

nepreskakuji, vysvétlit fair play.

Zdroj inspirace: KONVALINKOVA, Katefina, 2014. Jaro, 1éto, podzim, zima. Praha:
Portal. ISBN 978-80-262-0620-0.



Priloha ¢.6 Pravidla

PRAVIDLA PRO RODICE

Nepfitomnost ditéte omlouvdm vzdy
do 7:30 telefonicky

Omlouvdme do obouvaciho sesitu,

ktery je v Satné

e Obleceniiobuv podepisu

e Zqijistim ditéti pevnou obuv

e Do skrinky pripravim obleceni do

kazdého pocasi

e Nezapomenu pripravit ndhradni

obleceni

e Pozorné ctu ndsténku, kde se dovim o

pripravovaném programu

e Hracky jsou povoleny pouze po

domluvé (hrackovy den)

Nedrzuji se s ditétem ve fridé

www.lindascaratulas.com

— N
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Priloha ¢.7 Pavaucina kamaradstvi " =% <=

> Cil: adaptovat jedince mezi déti a vytvofit pozitivni kamaradské vazby.

> Diléi cile: rozvoj jemné motoriky, vytvofeni kruhu- pokud se chytneme za
ruce udélame kruh, pokud ho budeme chtit vytvofit sami bude to tézké

(kamarady potiebujeme).
> Pomucky: klubko viny.

> Postup: déti se posadi do velkého kruhu, pedagog drzi klubko viny se
kterym si spole¢né vytvoii velkou pavucinu jako maji pavoucci. Pedagog
posila jako prvni a drzi si zacatek viny. Posila ditéti, které si vybere a fika: ,,
Posilam klubicko pavuciny Petiikovi, protoze se mi libi jak je usmévavy®.
Petiik klubicko chyti, kousek si podrZzi a posila dalSimu kamaradovi.

Postupné se vSichni vystfidaji a vznikde pavucina kamaradstvi.

» Zavér: Pavuéinu ve stézejnich bodech svazeme provdzkem a povésime na
sténu tak aby byla détem na ocich. Kdyz dojde ke konfliktu mezi kamarady
tak pedagog vysvétli a nazorné ukaze ze pokud se jedna nitka presttihne tak
se celd pavucina rozpadne. Proto se snaZzime, aby se pavucina stavala silnéjsi
a silnéjsi.

» Kladné stranky: déti ndzorné vidi dulezitost a rovnost kazdého ditéte ve
skuping.

> Zaporné stranky: pedagog v kruhu nesedi a pomaha s posilanim klubka,
protoze drzet kousek viny v jedné ruce

a poslat klubicko druhou rukou je pro

déti obtizné.

Zdroj inspirace: SLOUPOVA, Miroslava, 2014. Rok s krtkem. Praha: Portal. ISBN 978-
80-262-0650-7.



Ptiloha ¢.8 Plakat- podzimni tvofeni
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Stezka pInd prekvapeni
< Poklad pro déti
% Vyroba podzimni dekorace

R

% Opékdni Spekdackd
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KDY:
KDE: zahrada MS
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Priloha ¢.9 Podzimni tvoreni
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> Cil: vyuzit ptirodni materidly k vytvofeni hiibku nebo stromového sktitka
dle své fantazie.

> Diléi cile: podpora estetického vnimani, vnimani krasnych véci, které nas
obklopuji.

> Pomiicky: karton, nizky, lepidlo, tavné pistole, seno, pecky, susené plody,
drivka.

> Postup: déti spolecné s rodi¢i maji pfipravenou Sablonu hiibku, na kterou si
nalepi pfirodni materialy. Lepi tekutym lepidlem, na nékteré vétsi materialy
za dopomoci rodict vyuziji i tavnou pistoli.

» Zavér: Déti si spole¢né vytvoii podzimni dekorace,maji radost z odvedené
prace.

> Kladné stranky: sta¢i par véci, které jsou bézné dostupné k vytvoreni
krasnych vyrobki které budou mit velkou hodnotu pro nas i otani.

> Zaporné stranky: pfirodni materidly nejsou vzdy rovné a k jejich pfilepeni

je nutné vyuzit tavnou pistoli, ktera je horkd a mohla by déti popalit, proto je

nutné poucit déti i rodice o bezpecnosti.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

podzim.



Piiloha ¢.10 Cviéeni s basni¢kou — CviCeni¢ko

52 &

> Cil: rozvoj fyzické zdatnosti a zvétSovani fyziologického kloubniho rozsahu.

> Diléi cile: protazeni celého téla, péstovat ndvyk ke zdravému zivotnimu

stylu.

> Priprava: seznameni s basni, dostatecné vyvétrany prostor bez piekazek,

pegagog predcvicuje zrcadlové, pro cviky pouzivd nazvoslovi a voli stejny

pocet opakovani.

> Pomiicky: podlozky na cviceni,micky, bublifuk.

> Postup:

Rus$na ¢ast: slouzi k zahtati organismu, béhem né€kolika minut déti vétSinou
pomoci pohybové hry rozehteji veskeré svaly.

Pripravné cviceni: déti maji mezi sebou rozestupy, stoji na podloZce smérem
k pedagogovi. Pedagog piedcvicuje, nejprve prednese vers a piedvede dany
cvik, ktery déti nasledn¢ opakuji. Cviky jsou nejprve ve stoji (hlava, ruce
trup) a pak vsedé/ leze. V zavéru cviCeni pedagog piida cvik na nozni
klenbu napt. déti sedi maji malinky micek a pomoci plosky s mickem
krouZi.

Relaxace: déti lezi na zddech na podlozce, pedagog pusti relaxacni hudbu,
chodi mezi détmi a fouka bublinky v zavéru déti pohladi.

Kladné stranky: vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu- pfedchdzeni obezite,
lep$i imunita a predchdzeni vadnému drZenti téla.

Zaporné stranky: déti u cviceni Casto soutézi, proto pedagog chvali

predevsim ty, ktetfi maji krasné a co nejptesnéjsi provedeni cviku.



pak se na zem posadime. Zatleskame rukama,
(cvicime podle fikanky) (cvicime podle fikanky)

zakopeme nohama,
(cvcime podie ikanky)

udéldme dfep, ‘
(cvicime podle fikanky) =

Zdroj inspirace: VEVODOVA, Helena, 1958. Cviceni s Fikankou pro malé déti. Brno
Edika. ISBN 978-80-266-0042-8.
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Piiloha ¢&. 11 Carod&jnice na kostéti

> Cil: vytvofit malou ¢arodé€jnici

> Dildi cile: stiihani lesklého materidlu (sacku), muchlaz papiru pro vytvoteni

hlavy

> Pomiicky: sacek do kose, provazek, papir, vétvicka/klacik, o¢i pusu a ¢erny

papir na klobouk

> Postup: kazdy si dle vlastni volby ustiihne kousek ze sacku, ¢im vétsi
kousek tim bude vetsi ¢arodéjnice, k tomuto kousku zmuchlaji papir podle
téla vetsi nebo mensi, tuto kuli¢ku daji zhruba do stiedu ustfihnutého sacku.
Spole¢né s dopomoci zavazou provazkem ,,pod krkem* . Na vzniklé télo
ptilepi pedagog tavnou pistoli vétvicku jako kosté. V poslednim kroku déti

nalepi o¢i, pusu a klobouk na ktery si mohou dolepit hvézdicky.

» Kladné stranky: vytvofeni malé Carod¢jky, kterou dale déti vyuZzivaji
béhem ranniho cviceni 1 pohybového vystoupeni.

> Zaporné stranky: pii stithani sacku pedagog dopomdhd, protoZe tato

¢innost je pro déti obtizna.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zdsobnik

podzim.



Priloha ¢.12 Andilek @

» Cil: vystiihovani kole¢ka.

> Diléi cile: nanaseni barvy pomoci Stetce na ruku, prace s vyrazeckou ve
tvaru hvézdy.

» Technika: obtisk ruky, lepeni papiru, stiihani.

> Pomiicky: svétle modry papir formatu AS, bila temperova barvu, kolecko
jako obllicej, stiibrné hvézdicky a vlasky.

> Postup: pedagog rozda papir formatu AS, na ktery si déti obtisknou jednu
ruku, nez barva zaschne, vystiihnou si kole¢ko a ¢ernym fixem domaluje

oblicej, kolecko prilepi a dozdobi vlasy s hvézdou, kterou si sami vyrazi.

> Zavér: kazdou st preclivé lepi lepidlem, u drobnych vlaskd hrozi
odlepovani.

> Kladné stranky: rozvoj détské fantazie, vytvoreni abstraktni postavy,
uvédomeni si kladnych charakterovych vlastnosti.

> Zaporné stranky: tato price ma nckolik krokd a je rozdélend na casti.
VyZaduje posloupnost jednotlivych krokd. Pfi zavére¢ném lepeni vlaski

dopomaha kamarad nebo pedagog.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

podzim.



Priloha ¢. 13 Pozvanka na drakiadu
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DRAKIADA

KDY:
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PROGRAM:

» Vyroba draki- ¢innost pro rodice s détmi

» Vypousténi drakl na oblohu

» Vyhodnoceni draka, ktery nejvyse vzlétl

» Odménéni vlastnoru¢né vyrobenych
draki

Tésime se na Vas
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Ptiloha ¢.14 Plakat pochod brouckt

POCHOD BROUCKU

KDY

KDE
PROGRAM:

e shromézdéni broucki v MS
e Zahdjeni pochodu vesnici

S lampionky

e Zpivani ukolébavky na dobrou noc

v piirodé




Ptiloha €. 15 Pozvanka na vanoc¢ni jarmark

VANOCNI JARMARK

PROGRAM:

< Vystoupeni déti /
s Pfeddni vdno&nich ddrku pro radi¢e

®,

» Spoleéné tvoreni vyrobki

L N

DS

RS

< Prodej vanoc¢nich dekoraci, které
vyrobily déti

KDY:
KDE:

Ziskané penize prispéji na ndkupu velkého
traktoru a kolobéZek na zahradu. /"

Krdsné Vanoce s $t'astny novy rok

4



Ptiloha €. 16 Tvofeni z I¢karskych Spachtli
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> Cil: vytvorit vano¢ni dekoraci pomoci Iékaiskych Spachtli.
y
> Dil¢i cile: radost z odvedeni prace, kterou jedinec dokonci, vyvofeni darku
J yv

pro n¢koho blizkého.

> Pomiicky: Iékaiské Spachte, lepidlo, temperové barvy, provazek, hnédy
papir, tenky fix.

» Technika: lepeni lakatskych Spachtli.

> Postup Jezisek: kazdé dité si pripravi dvé Spachtle, slepi si je do tvaru V a
po zaschnuti nalepi ze zadni strany hnédy papir jako pefinky pro Jeziska,
Vv zavéru namaluji obli¢ej na bézovy kruh a dolepi

seno do kolébky.

> Postup vlocka: pedaagog rozdéli déti do skupin tak aby v kazdé bylo
smiSené¢ slozeni mladSich 1 starSich déti.
Spole¢nymi silami dle namalované ptedlohy na
kartonu vyskladaji vlo¢ku ze S$pachtli. V bodech
kde se Spatchte prekryvaji, je ptilepi a po zaschnuti
natfou modrou nebo bilou barvou. Lez dozdobit i

tipytkami.




> Postup betlém: na ptedkreslenou ptedlohu si déti vyskladaji kratké a dlouhé
1€katské Spachtle, pedagog tavnou pistoli prilepi body, ve kterych se Spachtle
protinaji a po zaschnuti si déti vymaluji betlém dle libosti, tenkym ¢ernym
fixem domaluji postavy, pokud maji z4jem si betlém povésit pfipevni S

dopomoci pedagoga provazek.

> Kladné stranky: ukazat détem, ze kazda véc ma nekolik feseni, stejné tak
muizeme vyrobit ze stejnych Spachtli n€kolik dekoraci.
> Zaporné stranky: pro mensi déti obtiznéjsi Cinnosti, proto je dobré deti

rozdélit dle schopnosti.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

zima.



Ptiloha ¢.17 Siskové baiiky )

> Cil: vytvofit alternativni ozdoby na stromecek.

> Diléi cile: rozvoj kreativniho mysleni, které vede k vytvoreni vlastni ozdoby.

» Technika: lepeni kuli¢ek na ptirodninu (Sisku).

> Pomiicky: Sisky, tekuté lepidlo, plySové kulicky.

> Postup: déti si pfinesou jednu SiSku, pokud je zaviend daji na topeni
vyschnout. Na rozevienou S$iSku lepi barevné plySové kulicky nebo
smuchlané kulicky z krepového papiru. Pedagog dopomdhd s pfilepenim
$nirky na zavésenti.

> Zaver: vyhodou této ¢innosti je, Ze ji zvladnou déti kazdé veékové kategorie.

» Kladné stranky: rozvoj jemné motoriky pii vlepovani kuli¢ek dovnitf SiSky.

> Zaporné stranky: déti lepi tekutym lepidlem, casto maji ulepené prsty a je

nutné je v prubéhu prace umyvat.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

zima.



Ptiloha ¢. 18 Snéhulak

> Cil: smysluplné vyuzit PET ldhev k vytvofeni sn¢huldka.
> DIl cile: naudit se nanaset barvu na 3D leskly povrch.
> Technika: malovani na pet lahev temperovou barvou a fixem.

> Pomiicky: PET lahev, temperové barvy, korkové zatky, krepové papiry,
provazek, fixy, knofliky, latka.

> Postup: na omytou PET lahev si déti nanesou vysoce fixacni bilou barvu.
Usttihnou si pruh krepového papiru v 1/3 PET lahve nalepi pruh tekutym
lepidlem a svazou provazkem, pro dekoraci se nabizi nastfihat konecky.
Fixem dokresli o¢i, uhlikovou pusu a nos. Knofliky si zvoli kazdé dité samo,
bud’ z krepového papiru nebo vystfizenim z barevného papiru ¢i latky.

> Zavér: pokud piedem do PET lahve nasypeme pisek, je tato dekorace
vhodné i na ven.

> Kladné stranky: PET ldhve nas obklopuji a proto je nutné détem nabidnout
mozné variace vyuziti pred jejich recyklaci.

> Zaporné stranky: nepodcenovat vybér barvy na lesklém povrchu se
temperové barvy po zaschnuti odlepuji, proto je nutné zvolit vysoce fixacni

barvu.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

zima.



Priloha ¢. 19 Rukavice @

> Cil: rozvoj estetického citéni, vzbudit u ditéte zajem k Cinnosti, vyuzit

k vytvarnému dilu vlastni t€lo (obtisk ruky).
» Technika: zapousténi vodovych barev a obtisk ruky.

> Pomiicky: Sablona rukavice, tvrdy papir, nizky, tuzka, vodové barvy, Stetce,

temperové barvy.

> Postup: na tvrdy papir si déti obkresli Sablonu rukavice, vystfihnou, natfou
vodou a zapousti vodové barvy dle své libosti, po zaschnuti si natfou ruku
(pedagog dohlédne na to kterou rukavici si dité obkreslilo) a podle toho si

pfislusnou ruku natfe temperovou barvou a obtiskne do pfipravené rukavice.

» Zavér: dité ma piimy kontakt s temperovou barvou a seznami se s NOvou

technikou zapousteni vodovych barev.

» Kladné stranky: seznameni s technikou zapousténi barev. Pozorovani jak se
jednotlivé barvy propojuji a méni v barvy jing.

> Zaporné stranky: pedagog dohlizi na pfimétené mnozstvi vody, hrozi ze pti
velkém  mnozstvi se  papir

roztrhne.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

zima.
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Ptiloha ¢. 20 Pada snizek bily

» Cil: naudit se pracovat s prostorem na papiru, uvazlivé umistit a nalepit mrak

ze které¢ho bude snézit.

> Technika: lepent, stiihani.

> Pomiicky: modry papir, tvrdy bily papir, provazek, lepidlo, vata, vyrazecka
kolecko.

> Postup: pedagog détem rozdda modry papir formatu AS, na ktery si
naskladaji provazky a pftilepi je vystfizeny mrakem. Na provazky si dolepi
vyrazena koleCka a vatu jako padajici snizek.

> Zavér: pocitani vlo¢ek na kazdém provazku, rozliseni jestli napadne malo
nebo moc snéhu.

» Kladné stranky: celkem nova je prace s vatou, uci se ji oddélit, vytvofit z ni
kuli¢ku a nalepit lepidlem.

> Zaporné stranky: vcas déti poucit o lepeni vaty nebo kolecka, mnohdy si
déti béhem aktivity chodi umyt ruce pro lepsi praci.

Pro mensi déti pedagog vystiihne mrak.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

podzim.
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Ptiloha ¢. 21 Pracovni list — rukavice

> Cil: rozvoj jemné motoriky.

> Dilé cile: spravné drzeni trojhranné tuzky a spravné drzeni téla pti psani,

napodobeni grafomotorického predtisténi.
> Pomiicky: pracovni list, trojhranna tuzka, pastelky.

> Postup: déti si uklidi pracovni misto, spravné se posadi (sedi na celé zidli,
ma nohy na zemi nehoupaji se, maji dostateCnou vzdalenost o¢i od
psacovniho listu). Rozpocitdame se a ten na koho to slovo padne rozda
ostatnim tuzky a pracovni list. Pedagog vysvétli jednotlivé grafomotorické
prvky. Spoleéné si je piekresli celou pazi pied sebou. Nasledné si prstem na
necisto obtdhnou pfedtiSténé Cary a odstiedivé kruhy. Po této prupravé
obtahnou tuzkou. Pokud jsou déti hotové vybarvi pastelkami. Pfi odevzdani

pedagog podepise nebo namaluje znacku ditéte.

> Zavér: pracovni list slouzi kevaluaci kaZzdého ditéte, dle twrovné
vypracovani pedagog zvoli dal§i pracovni list, ktery bude piiméteny
dovednostem déti.

> Kladné stranky: pracovni list déti vede k rozvoji jemné motoriky a je to
pfiprava na psani.

> Zaporné stranky: pedagog musi dbat na spravné drzeni téla, dité¢ mit obé

nohy na zemi, dostatecnou vzdalenost hlavy od pracovniho listu.
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Zdroj inspirace: NOVAKOVA, Maria. Svét predskoldka. Didaktické pomicky NOMI
s.r.o.s. 17.



Ptiloha ¢.22 Pracovni list- pocéitani do 35

> Cil: ovladat pocitani do péti, ptifadit k €islici pfislusny pocet obrazkl ci
znak.

> DIl cile: udrzet koncentraci a odpoutat se od rusivych elementt.

> Pomiicky: pracovni list, psaci potieby.

> Postup: pedagog tuto ¢innost zahaji spoleéné s détmi a zopakuji si pocitani
do 5. Poté se rozdéli do né¢kolika skupin, pedagog vypracovava pracovni list
s mensi skupinou u jednohostolu, tak aby mohl s kazdym komunikovat a
provést rozbor. Ostatni déti maji aktivitu klidnéjSiho charakteru u stolecku,

aby nerusily déti, které vypracovavaji pracovni list.

> Zaver: dany pocet obrazki dité vykresli, pedagog si v§ima4, zda dit¢ pouziva
ruzné barvy, nepietahuje, jak drzi tuzku a jaky tlak na ni vyviji.

> Kladné stranky: pracovni list vypovi o vyvojovém stadiu ditéte. Pii praci
s dité¢tem mlZeme vyuZit pocitadlo, které ndm znazorni pocty.

> Zaporné stranky: je nutno dohlédnout na déti, které jsou pomalejsi nebo

které si nedokézi s ikolem poradit — maji tendenci ,,opisovat® od ostatnich.

KOMIKS
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Zdroj inspirace: TOLAROVA, Ivana, 2014. Predskoldk. $.9 vyd. 4-5. Fragment s.r.o
ISSN 2336-3444.




Priloha ¢. 23 Zrakova diference

> Cil: rozlisit, ktery obrazek se lisi od ostatnich v fad¢.

> Dilé cile: spravné drzeni téla, spravny uchop tuzky, koncentrace na zadany

ukol.
> Pomiicky: pracovni list, tuzky.

> Postup: déti se rozdéli do nékolika skupin, pedagog vypracovava pracovni
list s mensi skupinou u jednoho stolu tak, aby mohl s kazdym komunikovat a

provést rozbor.

> Zavér: vyhodnotit zda dité dokéaze vybrat obrazek, ktery se 1i8i od ostatnich,
pokud ma zna¢né problémy, pedagog si pfipravi variantu ukolu 3 obrazky,

z toho jeden bude odlisny.

» Kladné stranky: pfi této praci je ditéti vénovana individualni péce.

> Zaporné stranky: ve tfid¢ plné déti je pro nékteré déti mnoho hluku
diivodem ke snizené koncentraci pii praci, vhodné je kdyZ pedagog pfipravi
pro ostatni aktivitu klidné&jSiho

charakteru.

Zdroj inspirace: TOLAROVA, Ivana, 2014. Piedskoldk. s.9 vydan 6-7. Fragment s.r.o
ISSN 2336-3444.
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Ptiloha €. 24 Karnevalové masky

> Cil: vyrobit dle své fantazie masku na karneval.

> Diléi cile: pfijimat druhou tvar, premyslet pro¢ si vybral pravé tuto masku,

ke které ptizptisobi k verbalni a neverbalni projevy.
» Technika: vykreslovani omalovanek.
> Pomiicky: barevné papiry, fixy, pastelky, lepidla niizky.

> Postup: pedagog vytiskne masky, déti si vyberou jednu vymaluji, spole¢né

s pedagogem vystiihnou o¢i a doplni kloboukovou gumu.

> Zavér: prace déti je motivovana karnevalem , na kterém si kazdy masku

nasadi a zaroven se podiva na masky ostatnich déti.

> Kladné stranky: dité si vytvoii masku zvitete, které je mu blizké, libi se mu
nebo obdivuje jeho zivot. Pii karnevalovém veseli pfedvede vyrobenou
masku ostatnim détem, jeho chovéni pohyb a vyjadiovani pfiuplisobuje dané

masce.

> Zaporné stranky: u menSich déti je riziko, Ze se budou bat néterych zvirat,

které znazornuji kamaradi.

Zdroj inspirace: KONVALINKOVA, Katefina, 2014. Jaro, 1éto, podzim, zima. Praha:
Portal. ISBN 978-80-262-0620-0.



Ptiloha €. 25 Balonky m

> Cil: seznameni s novou technikou, expermentovat s mokrym krepovym

papirem.

> Diléi cile: rozvoj jemné motoriky, podpora kreativniho mysleni (vyuziti

krepového papiru pro lepeni, ale také k malovani a zapousteni).
» Technika: barvenia pomoci krepového papiru.

> Pomiicky: krepové papiry, tvrdy papir, nlzky, kolicky, rozpraSovac,

ozdobnou vazacku.

> Postup: kazdy si vystfihne jednoduchy tvar prekresleného baldénu, na jeho
plochu si rozlozi nastfihané kousky barevného krepového papiru. Celou
plochu postiika vodou z rozpraSovace, diky vodé se barva z krepovych
papirQ prenese na balonek. Pomoci kolicku sejmou zbylé kousky krepového
papiru. Barva neni omyvatelnd vodou proto dit€ pouziva koliek a snaZi se
nemit barvu na prstech. Po zaschnuti mizeme pfettit klovatinou profixaci a

lesk.

> Zavér: déti si vytvoii péknou vyzdobu na karneval. Jednd se o poutavou

techniku, ktera je mezi détmi oblibena.

> Kladné stranky: vétSina déti je schopnd vystiihnout jednoduchy tvar

baldnku.
> Zaporné stranky: pokud je krepovy papir rozmoceny, déti
maji problém s jeho odstranénim proto je nutna dopomoc

pedagoga.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny

metodicky zasobnik karneval.



Piiloha &. 26 Kravieky z kelimki (5 0 €9

> Cil: lepeni na hladky a nerovny povrch.
> Diléi cile: vyuzit netradi¢nich pomticek pfi tvoieni, uvédomit si k cemu Ize
vyuzit kelimek ( k piti, k sazeni rostlinek), vytvofit kravu, kterd bude

soucasti celého stada stejné jako déti ve tfidé mezi kamarady.
> Pomiicky: kelimky, barevné papiry (¢erny a razovy ), lepido, nizky.

> Postup: kazdy dostane kelimek, vytfihne si ¢erné fleky a hlavu, jednotlivé

casti nalepi na kelimek dle vlastni fantazie.

> Zavér: déti postupné mohou vytvofit farmu plnou zvitatek, kelimek détem
poskytne zaklad (t€lo) pro kazdé zvitatko. Zvifata lze vyuzit k dramatizaci a
znazornit vztahy ve tfideé, pé¢i o zvirata, vytvorit modelové situace, diky
kterym déti vymysli feSendi.

> Kladné stranky: uvédomeni si jak dilezité je mit kamarada.Pedagog muze
krasné pfirovnat a vysvétlit vztahy ve tfidé na vyrobenych kravickach.

> Zaporné stranky: pedagog si pfedem vystiihne jednotlivé dilky kravy pro
vSechny déti, je velka pravdépodobnost, Ze drobné ¢asti nevystiithnou ani

starsi deti.
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Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

jaro.



Ptiloha ¢. 27 Tulipan @

» Cil: nanaseni barvy pomoci korkové zatky.
> Dilé cile: nacvik stithani, prace s barvou.
> Pomiicky: korkové zatky, temperové barvy, tvrdé papiry, nizky.

> Postup: déti si vystiihnou tulipan predkresleny na tvrdém papite, na talitku
maji pfipravené rizné barvy, které si dle libosti nandsi na tulipan korkovou

zatkou.

> Zavér: ve spole¢ném krhu si déti navzdjem predstavi sviy tulipan, vysvétli
pro¢ si vybraly zrovna tuto barvu kvétu, co jim ta barva pfipomind, co pro né

znamena.

» Kladné stranky: aktivitavhodna pro vSechny vékové kategorie, ¢im starsi a
vyzralej$i dité¢ bude provedeni preciznéj$i, na nanaSeni barvy si da vice
zalezet, bude je kombinova stinovat a zapoustét do sebe.

> Zaporné stranky: u této ¢innosti détem neddvame piedlohu, protoze Casto

dochazi k napodobeni.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zdsobnik

jaro.



Piiloha ¢.28 Cépi na kominé @

» Cil: dokazat pracovat s plochou papiru A4, rozvrhnout si kde dité nelepi
jednotlivé ¢asti.

> Dil¢i cile: obkreslovani, vystiihovani, lepeni.

> Pomiicky: lepidlo, barevné papiry, niizky, ¢erny fix.

> Postup: déti které to zvladnou samy vystiihnou hnizdo, cihly na komin,
hlavy ¢api a zobacky ostatnim pedagog jednotlivé dily piedchysta, jedinec
dily nalepi na papir, dolepi na hnizdo prouzky pokréenych papirt jako
imitaci sena a domaluji o¢i ¢apa.

> Zavér: vyhodnoceni této aktivity ve spole¢ném kruhu, co bylo pro
jednotlivce obtizné a z ¢eho ma radost, na co je pysSny, dokdzat ohodnotit

vlastni ¢innost.

» Kladné stranky: déti tvofi rodinu pro kterou vytvoii domov hnizdo, pfi
aktivité pedagog s détmi komunikuje o vlastni rodin€ a déti popisuji pozice a
vztahy ve vlastni roding.

> Zaporné stranky: u mensich déti dohlizime na Cinnost a sméfujeme je
Kk rozprostieni dili tak, aby se vSechny

vystiizené ¢asti vlezly na papir A4.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv-

vytvarny metodicky zasobnik jaro.
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Priloha ¢. 29 Velikonoc¢ni kvétinac

» Cil: sézeni oseni- aplikovat osvojené poznatky.

> Diléi cile: déti vedeme ke kritickému mysleni, dotazujeme se jak by si
vyrobily kvétina¢, jak by postupovaly (metodicky postup posloupnosti déje).

> Pomiicky: pet lahev, lepidlo, kolecka a jiné ozdoby (kulicky z krepového
papiru).

> Postup: déti si z domu pfinesou ustiiZzenou pet lahev, na kterou si nalepi

kolecka jako o¢i, Cervené kolecko jako nos a fixem domaluji pusu.

Pracujeme ve skupin¢ 5 déti.

> Zavér: do pripravené¢ho kvétinace deéti nasypou hlinu. do které zaseji
seminka velikono¢niho oseni. V nasledujicich dnech se o seminka stardme

zalévame a prikryvadme sackem pro urychleni ristu.

> Kladné stranky: radost z odvedené prace, dlouhodoba péce (zalévani,

pozorovani, premistovani oseni za sluni¢kem).

> Zaporné stranky: rozmyslet si zda tuto aktivitu bude pedagog realizovat ve
skupinéch ¢i individuélné, pokud je dité ve skupiné a neni ten den ve Skolce
pfesto bude mit oseni, protoZe mu kamaradi pomohli, v tomto piipad¢ oseni

nechavame ve Skolce, protoZe nelze rozd¢lit mezi kamarady.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

Velikonoce.
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Priloha ¢. 30 Artikulacni cviceni

> Cil: preventivni ciceni, vede dit¢ k ovladani jednotlivych ¢asti obli¢jovych

svalu, které slouzi ke spravné vyslovnosti.
> Dildi cile: naugit se poznavat piedlozky prostorové orientace.
> Pomiicky: fotografie, ty¢inky, zrcadlo.

> Postup: détem rozdame po jedné tyCince, pedagog predvadi jednotlivé cviky
a zaroven je ukaze na fotografii, dopomaha dle potieby détem ke spravnému
provedeni, pokud je k dispozici zrcadlo ur€ité ho vyuzije k tomu, aby se dité
videlo.

> Zavér: za odménu si déti ty¢inku sni, pedagog ¢innost vyhodnoti a vede déti
k tomu, ze kazdy nékdy jedl tyto ty€inky a kdyz si je ted’ nékdy da, vzdy si
S nimi zacvici.

» Kladné stranky: hravou formou d&ti cvi¢i jazycek a svaly mluvidel dik

y Jazy y y

kterym mutzeme piedejit vadam teci.

> Zaporné stranky: Pii vétsi feCové vadé je nutna individualni péce pedagoga

¢i logopeda.



Fotodokumentace ditéte z MS Zelechovice nad Dievnici, pofizeno za souhlasu rodict

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- logopedie od A do Z



Ptiloha €. 31 Dojeni krav m

> Cil: vytvoiteni metodické pomtcky, kterd ditéti znazorni obstaravani kravy,

protoze tato diive bézna prakticka ¢innost se pro déti stava abstraktni.

> Dildi cile: rozvoj jemné motoriky, tolerace k ostatnim, komunikace ve
skuping.

> Pomiicky: karton, temperové barvy, chirurgické rukavice.

> Postup: Vyroba kravy zkatonu a pfidélani rukavice, kterd znéazoriuje
vemeno. DéEti maji dokonalou, spoleCnymi silami vyrobenou kravu, ktera jim
umozni vyzkouset si dojeni a uvédomi si koleb¢h zivota.

> Zavér: pii této Cinnosti klade pedagog diraz na samotny proces, ktery
vyvrcholi dojenim.

> Kladné stranky: béhem samotného procesu dojeni si pedagog pfipravi
dopliujici otazky, aby neupadla pozornost ostatnich déti.

> Zaporné stranky: promyslet kolik déti bude dojit kravu, je lep$i mit kravu
do mensi skupiny, aby se mohly déti Castéji stfidat a dtkladné pozorovat

kravu.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

zvirta.



Priloha ¢. 32 Pracovni list- domaci zviiata @

> Cil: uvédomi si rodide jednotlivych zvitat, pfifadit je ke svému domecku.
> Dilé cile: vybarvit a pojmenovat.
> Pomiicky: pracovni list, tuzku, pastelky.

> Postup: pred vypracovanim tohoto listu si spole¢né¢ pedagog S détmi
informace o zvifatkach zopakuji, I1ze tak pfedejit netispéchu. DéEti pracuji u
stolecku, spravné sedi a drzi ostrou tuzku. Cilem je pfiradit zvifatka (rodice)

k mlad’atkam.

» Zavér: Kontrola vypracovanych pracovnich listli, oprava pifipadnych chyb (
za chybu nepovazujeme pouziti jiné barvy, v takovém piipadé pomoci
rozhovoru zjistime co dit¢ vedlo k takovému rozhodnuti) a ohodnotime

prace razitkem.

» Kladné stranky: pedagog si pomoci pracovniho listu ovéfi osvojené
védomosti u déti.

> Zaporné stranky: pii individualni
¢innosti pedagog dité vyzve ke
sdéleni feSeni pouze na necisto,
ptedejde tak opakovanému spojovani,

Skrtani a gumovani.

Zdroj inspirace: NOVAKOVA, Maria. Svét predskoldka. Didaktické pomiicky NOMI
s.r.o.s. 17.



Ptfiloha ¢. 33 Alternativni hudebni nastroje

> Cil: vyrobit rytmicky hudebni néstroj.
> Dildi cile: doprovodit pisen na vyrobené hudebni nastroje.

> Pomucky: karton, vrsky, lepidlo, fixy, plastové 1zicky, lepici paska, plastova
vajicka.

> Postup: pedagog vystfihne prouzky z kartonu na které si déti dle libosti
nalepi vrsky, tento néstroj nam nahradi ¢innelky. Karton si dozdobi dle
vlastni fantazie nabizi se kresba fixou, lepeni barevného nebo krepového
papiru. Dal§im néstrojem jsou chrastitka, na kterd vyuZijeme plastova
vajicka a plastové 1zicky, déti do vajicek nasypou lusténiny, drobné kaninky,
pisek, téstoviny dle své kreativity. Za dopomoci pedagoga pfilepi plastové

1zicky pro lepsi uchopeni a zvucnost.

> Zavér: k vyrobenym hudenim nastrojim déti maji vztah, pékné s nimi
zachézi a jsou si védomé kolik usili vynalozily k vyrobé. Néstroje pedagog
vyuziva k rytmizaci fikadel a pisni. Postupné 1ze ptidavat dalsi néstroje.

» Kladné stranky: radost z odvedené prace, vyuziti vlastniho vyrobku k dalsi
aktivité.

> Zaporné stranky: béhem doprovodu na vyrobené nastroje se mize stat, ze
se nastroj rozpadne v takovém ptipad¢ upozorni pedagog predem, ze se nic
nestane, nastroj polozi
a doprovazi hrou na

vlastni t€lo.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- hudebni metodicky zasobnik.



Ptiloha €. 34 Mapa

> Cil: roztiidit si poznatky o svéte, pfifadit je k jednotlivym kontinentiim,
uvédoméni si velikosti zemékoule mnozstvi vody a pevniny, sezndmeni
S dopravnimi prostiedky (letadlo, auto, autobus, lod’), které nam umozni

cestovat.
> Pomiicky: pastelky, fixy, lepidla, barevné 1 bilé papiry, atlas pro déti.

> Postup: prace na velky format papiru. Tuto mapu déti tvofi v prib&hu celého
bloku. Nejprve si namaluji kontinenty a barevné odli$i od ocednd. Postupné
dolepuji zvitata, vlajky, charakteristické znay pro kazdou zemi.Védomosti si
déti osvojuji postupné od obecnych informaci (vesmir, planety, planeta

Zemg, svétadily a jejich charakteristické znaky).

» Zavér: touto vytvarnou ¢innosti si déti na zdklad¢ osvojenych védomosti
vytvori vlastni mapu, kterou budou mit vyvéSenou ve tfidé. Vedeme déti
k tomu, aby poznatky umély vyuzit v praxi. Pracujeme ve skuping, ktera je

slozena z 5 déti.

> Kladné stranky: vytvofeni kolektivniho dila za pomoci vSech sil. Rozdéleni
ukoll, naucit se hodnotit ostatni déti, které mi pomahayji.
> Zaporné stranky: dbat na slozeni skupin, tak aby byly sily vyrovnané a aby

se mohlo na spole¢né praci podilet.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zasobnik

Zemé.



Priloha ¢. 35 Tucnak @ *

> Cil: lepeni jednotlivych ¢asti v dané posloupnosti tak, aby vznikl tucnak.

> Pomiicky: tvrdy papir, mekky bily a ¢erny papir, vodové barvy, stétec, tuhé

ty¢inkové lepidlo, Cerny fix.

> Postup: déti si format papiru A5 vymaluji modrou vodovou barou, po
zaschnuti si vystiihnou jednotlivé pfedmalované dily tu¢ndka, kterého nalepi

na podklad a domaluji o¢i.

> Zavér: pokud pedagog pfipravi ¢innost podobnou této kde se ocekava ze
99% déti bude malovat snih modry nebo bily, mize z papiru vystifihnout
kolecka a zakryt ostatni barvu. Neni to z toho divodu aby mély vSechny
obrazky takovou barvu jakou snih m4, ale aby si uvédomovaly podstatu a
symboly kazdé barvy. Komunikovat s ditétem o0 tom, co ho vedlo
k takovému rozhodnuti. Détska fantazie je neuvétitelna a sebemensi podnét

rozhodne.

> Kladné stranky: dit¢ se nauc¢i kombinovat vice technik. Zakladem je

vytvofeni zimniho pozadi, na které po zaschnuti lepi jednotlivé ¢asti tuciiaka.

> Zaporné stranky: pokud déti nedodrzi posloupnost lepeni, pedagog dité
bude respektovat a nabidne zda si chce ud¢lat jesté jednoho kamarada a nebo
se pokusi obrazek opravit. Nékterym détem by mohlo vadit, ze obrazek je
odlisny od ostatnich, ostatni si zase svoji

originalitu obhdji.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy

archiv- vytvarny metodicky zasobnik zvifata.




Priloha ¢.36 Zirafy z pet lahve @ “ @

» Cil: nana4seni barvy na leskly povrch.

> DélE cile: schopnost spoluprace ve dvojicich, rozd€leni prace, vyjadrit

vlastni nazor, zodpovédné splnit zadany tkol.
> Pomiicky: pet ldhve, zlut4 temperova barva, ¢erny fix, niizky, provazek

> Postup: pedagog nastiihd télo ziraf z pet lahve. Déti pracuji ve dvojicich
nejprve namaluji télo Zlutou vysoce fixacni barvou na kterou po zaschnut i
nanas8i hnédou barvu jako skrvrny. O¢i mohou vystiihnout nebo namalovat
na papir a dolepit.

> Zavér: ocenit pomoc od pedagoga, ktery pfipravi télo z pet lahve, které si
déti nasledné¢ domaluji. Naucit se pomahat druhym a ptijimat pomoc od
druhych.

> Kladné stranky: namét na dalsi vyuziti PET lahve.

> Zaporné stranky: pedagog dohlizi na spravnou konzistenci barev, predchazi
tak nedostate¢nému pokryti u Zluté barvy a nechténému kapéani u barvy

hnédé. V zavéru dopoméhame maslickou pod krkem.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- vytvarny metodicky zdsobnik

zvirata.



Ptiloha €. 37 Pozvéanka na besidku pro maminky

Kdy:
Kde:

Zveme predevsim maminky, ale i rodinné
prisludniky na krdtké vystoupeni déti

Souldsti programu: preddvdni prdni a
ddrecki pro maminky




Ptiloha €. 38 Darky pro maminky

> Cil: vyrobit darek pro maminku.
> Dildi cile: uvédomént si citové hodnoty, dokazat rozdéavat 1 opétovat lasku.
> Pomiicky: barevny papir, lepidlo, vyrazené kvéty, sada na tvoreni placek.

> Postup kvétinové okénko: kazdy dostane podepsané okénko, ve kterém
pedagog vyttihl ¢tyfi obdélnicky. Déti si vyberou barevny papir na kvétinac
a dalsi na vyrdzeni kvétinek. Pokud maji vSe pfipravené nalepi si dle

vlastniho vkusu na okénko.

> Placka pro maminku: kreativni sada na vytvofeni placek obsahuje
dekora¢ni latky, pfipinacek a pfistroj do které se jednotlivé dily naskladaji a

po zatlaceni vznikne placka.

» Obilka pro placky: déti vysiihnou dva stejné velké kruhy, slepi je do ,,vé*
jako listky od kvétiny, dolepi stonek a vyrazené kvétinky. Vyrobek poslouzi
jako obalka pro vytvotené placky.

> Kladné stranky: radost z odvedené prace, jejimz vysledkem je darek pro

maminku.
> Zaporné stranky: pedagog si rodéli déti do skupin po ménSim poctu a
prabézné si vSichni vyrobi darky. Je nutné, aby si kazdy vyrobil alespon

jeden aby mohl pfi besidce maminku obdarovat.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- metodicky zasobnik Den

matek.



Ptiloha €. 39 Zapis do matetské Skoly

ZAPIS DO
MATERSKE SKOLY

PROGRAM:

Zabavné aktivity pro ptichozi
déti

Prohlidka prostor pfedevsim tiid
matetské skoly

Vyplnéni ptihlasky ditéte
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Piiloha ¢. 40 Ranni cviéeni s krtkem

» Cil: seznameni s basni, protarzeni celého téla, spojeni basnicky s pohybem.

> Priprava: seznameni s basni, dostatecné vyvétrany prostor bez piekazek,
pegagog predcvicuje zrcadlove, pro cviky pouziva nazvoslovi a voli stejny

pocet opakovani.
> Pomiicky: podlozky na cviceni, bublifuk.
> Postup:

e Rusné cast: slouzi k zahtati organismu, béhem nékolika minut déti vétSinou
pomoci pohybové hry rozehteji veskeré svaly.

e Pripravné cvi€eni: déti maji mezi sebou rozestupy, stoji na podloZce smérem
k pedagogovi. Pedagog piednese vers a piedvede dany cvik, ktery déti cvici,
po nékolika opakovanich ptida dalsi. Cviky fazenyod cviku ve stoji (hlava,
ruce trup), nasleduji cviky sed¢/ leze. V zavéru cviceni pedagog pfida cvik
na nozni klenbu napf. chiize po podlozkach s riznym povrchem.

e Relaxace: déti lezi na zadech na podloZce, pedagog pusti relaxa¢ni hudbu,
jedno dité chdodi mezi ostatnimi a pefickem $imra po ruce.

e Kladné stranky: protazeni celého téla, rozehtati svalovych skupin, které
budeme potitebovat pti t€lovychove.

e Zaporné stranky: pedagog kontroluje prostor tak i déti zda nemaji nic
v tstech, nemaji koralky na ruce a na krku zda jsou vhodné oblecené

k rpapravnému cviceni.



'J" stoji domecek,
e ného stromecek.
tromek prilétli ptacci,

4 =/ —

dli si jak mali zacci. : e sedli s jak malf 2.
di dole kopecek, : Na stromek piilétl ptacdi, (diepneme s)

aého leze krtecek. ! 0 (rukama potybujeme ako KTdh)

, vyleze, zajasa,
m na pozdrav zamava.

B Vidi dole kopecek,
(rukou vykreslujeme u podlahy kopecek)

Zdroj inspirace: VEVODOVA, Helena, 1958. Cviceni s iikankou pro malé déti. Brno
Edika. ISBN 978-80-266-0042-8.
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Ptiloha C. 41 Pohadkov¢ karticky

> Cil: roztiidit pohadkové postavy dle toho ve které pohadce vystupuji, dle
jejich vlastnosti a pohlavi, orientovat se v d¢ji pohadky a prevypravét jej.

> Pomiucky: pohadkové karticky- postavy, pohadkové dvojice, karticky
znazoriujici déj pohadky

> Postup:

1. Skupina- dramatizace: pomoci loutek, pohadkovych Cepicek, prstovych manaska

nebo plasdkl znazorni postavu, ¢ast pohadky nebo cely d¢;.

2. Skupina- pohadkové dvojice: formou pexesa hledaji déti pohadkové dvoji. Pro
mensi déti formou pohybové hry, kazdé dostane jednu pllku dvojice a druhou

rozprostieme do prostoru, déti na sjednany povel vybihaji a hledaji prislusnou postavu.

3. Skupina- posloupnost déje: pohadkové karticky vyobrazuji dé¢j, kazdé dité si veme
karticku, popiSe jaky d€j znazoriuje a spolecné je setadi dle posloupnosti déje. V zavéru

si fekneme v jaké pohddce postavy vystupuji.

Podle slozeni skupiny pedagog ¢innost organizuje. Uvnitf skupiny si vlastni ¢innost

s pedagogem piekontoluji a po ukonceni tkolu vymeéni stanoviste.



> Kladné stranky: dcti se nau¢i kolektivni zodpovédnosti pii praci ve
skuping.

N 24

organizaci. Je nutné déti rozdélit do skupin dle védomosti a dovednosti, tak

aby kazda skupina doSla ke zdarnému konci.

Zdroj inspirace: MACIKOVA, Kamila. Soukromy archiv- dramaticky metodicky
zasobnik pohadky.



