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Abstrakt a kli¢ova slova
Abstrakt

Tato bakalarska prace se zabyva tématem obaly a obalové materidly ve vyuce technicky
orientovanych pfedméti a je rozdélena na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou.

V teoretické Casti se tato bakaldiska prace zabyva polygrafickym tématem obaly
a obalové materialy, jejich vyrobou, historii, funkci a pfedevsim jejich ekologii a recyklaci.
Zaroven se zabyva tématem stfednich odbornych skol a praktického vyucovani na stfednich
odbornych skolach.

V praktické ¢asti se tato bakalaiska prace zabyva implementaci ekologie polygrafickych
materiald, ze kterych se obaly a obalové materidly vyrabi, do vyucovaciho procesu praktického

vyucovani na stfednich odbornych skolach pomoci deseti vytvoienych metodickych listi.

Klicova slova

obal, obalovy material, polygrafie, ekologie, vzdélavani, stiedni Skola, praktické vyucovani

Abstract

This bachelor thesis deals with the topic of packaging and packaging materials in the
teaching of technically oriented subjects and is divided into two parts, theoretical and practical.

In the theoretical part, this bachelor's thesis deals with the printing theme of packaging
and packaging materials, their production, history, functions and especially their ekology and
recycling. At the same time, it deals with the topic of secondary vocational schools and practical
teaching at secondary vocational schools.

In the practical part, this bachelor's thesis deals with the implementation of the ecology
of printing materials, from which packaging and packaging materials are produced, into the
teaching process of practical teaching at secondary vocational schools using the created

methodological sheets.
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Uvod

Tato bakalafska prace se zabyva polygrafickym tématem Obaly a obalové materialy
z n¢kolika divodu.

Prvnim divodem je izka spojitost autorky prace s oborem polygrafie, ktery studovala
na stfedni Skole a tudiz je ji toto téma nejen blizké a nabyla v ném urcité znalosti, ale zaroven
se jeji znalosti v této oblasti snazi neustale rozvijet a chtéla by se mu vénovat i v budoucnu.

Druhym diivodem je fakt, Ze obaly a obalové materialy jsou kazdodenni soucésti nasich
zivotl, setkavame se s nimi pii jakékoliv situaci a tykaji se kazdého z nds, coz autorce ptijde
velmi zajimavé.

Ttetim diivodem je ekologie, ta je jednim z nejhlavnéjSich témat této doby, ovliviluje
nasi budoucnost, proto je dilezité, aby méla své misto i ve skolstvi, které stejné tak ovliviiuje

nasi budoucnost.

Cil bakalarské prace

Cilem bakalaiské prace v teoretické Casti je vymezeni a objasnéni pojmi z oblasti
polygrafie, konkrétné z odvétvi oball a obalovych materialii a vymezeni a objasnéni pojmu
Z oblasti stfedniho odborného vzdélavani, konkrétné z odvétvi praktického vyucovani.

V praktické c¢asti je hlavnim cilem vytvofeni deseti metodickych listl, na téma
recyklovatelné polygrafick¢é materidly, pouzitelnych do vyuky praktického vyucovani
technicky orientovanych predmétii a dil¢im cilem je pfedstaveni ndvrhu implementace tématu
polygrafické materialy a jejich ekologie a recyklace do vyuky praktického vyucovani technicky

orientovanych predmétu.
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1. Praktické vyucovani na stiednich Skolach

1.1. Stiedni odborné Skoly

wWtredni odborné skoly jsou jednim z druhii strednich skol, které poskytuji pocatecni
odborné vzdeélavani a pripravuji zZaky pro primé uplatnéni se na trhu prace. Vzdélavani na
strednich odbornych Skolach se uskuteciiuje ve ctyrletych vzdélavacich programech
ukoncenych maturitni zkouskou, popripadé ve dvouletych programech nastavbového studia pro
absolventy tiiletych oborii vzdélani s vyucnim listem. Skoly mohou také poskytovat odborné
vzdelani s maturitni zkouSkou ve zkrdaceném studiu pro uchazece, kteri jiz ziskali stredni
vzdelani s maturitni zkouskou v jiném oboru vzdeélani.

Absolventi vzdelavacich programii stiednich odbornych skol se uplatni na strednich
technickych, ekonomickych a obdobnych pracovnich pozicich a mohou se dale vzdélavat na

vysokych a vyssich odbornych skolach.* (Narodni pedagogicky institut)

1.2. Vzdélavani na stirednich skolach

»Vzdélavani na strednich Skoldach rozviji védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje
a hodnoty ziskané v zakladnim vzdélavani dilezité pro osobni rozvoj jedince. Poskytuje Zakiim
obsahove Sirsi vSeobecné vzdelani nebo odborné vzdélani spojené se vseobecnym vzdelanim
a upeviiuje jejich hodnotovou orientaci. Stredni vzdélavani dale vytvari predpoklady pro
plnopravny osobni a obcansky Zivot, samostatné ziskavani informaci a celoZivotni uceni,
pokracovani v navazujicim vzdélavani a pripravu pro vykon povolani nebo pracovni ¢innosti.
Vzdeélavani na strednich Skoldch se ¢leni na teoretické a praktické vyucovani a vychovu mimo
vyucovani.*“ (Zakon ¢. 561/2004 Sb.)

V teoretickém vyucovani se zaci vzdélavaji nejen ve vSeobecné vzdélavacich
predmeétech, ale i v pfedmétech odbornych, kde dle oboru vzdélani ziskavaji znalosti, které

detailnéji rozviji na praktickém vyucovani.

1.3. Vyucovaci proces

»Vyucovaci proces lze charakterizovat jako zameérné, cilevéedomé, soustavné

a raciondlni Fizeni ucebnich aktivit Zakii, smérujici k dosazeni stanovenych vychovne-
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vzdelavacich cilu, tj. k osvojeni soustavy vedomosti a dovednosti, k rozvoji dusevnich
a telesnych schopnosti a utvareni osobnosti Zaka.* (NeleSovska, Spacilova, 1995)

Vyucovaci proces na stiednich obornych Skolach se déli na teoreticky, odborny
a prakticky, ktery se béhem celého studia zakl na stfedni Skole pravidelné stiida. Z pravidla to
byva stiidani na tydenni bdzi mezi teoretickym a odbornym vyucovanim S vyucovanim
praktickym.

Teoreticky vyucovaci proces probiha ve tfidach s plnym poctem zaka v rocniku, kde se
zaci vzdé¢lavaji teoreticky ve vSeobecné vzdélavacich predmétech, kterymi jsou hlavné
maturitni pfedméty a dale predméty doplnkové, predevsim dle odborného zaméieni skoly bez
ohledu na obor vzdélani.

Odborny vyucovaci proces probihd taktéz ve tfidach s plnym poctem zaki v ro¢niku,
kde se zaci vzdélavaji teoreticky v odbornych predmétech, kde ziskavaji teoretické znalosti ve
své odbornosti dle oboru vzdélani.

Prakticky vyucovaci proces probiha v dilnach praktického vyucovani, kde jsou zéci
rozdé¢leni do skupin S menSim poctem zaki a kde uplatiiuji své teoretické znalosti z odborného
vzdélavani do praktické formy vyuky.

Ve vSech téchto ¢astech vyucovaciho procesu ucitel uplatiuje aspekty z pedagogiky,
didaktiky 1 didaktiky odbornych pfedméti.

1.3.1. Pedagogika
»Pedagogika je veéda a vyzkum zabyvajici se vzdéldavianim a vychovou v nejriiznéjsich
sférach Zivota spolecnosti. Neni tedy vdzana pouze na vzdélavani ve Skolskych institucich a na

populaci deti a mladeze. (Pricha, Mares, Walterova, 2003)

1.3.2. Didaktika

,Didaktika je pedagogicka disciplina, teorie vyucovani. Autor prvni systematické
didaktiky byl J. A. Komensky. V jeho pojeti zahrnovala didaktika celou teorii vzdéldavani.

V dalsim vyvoji se pojem didaktika zuzil na teorii vyucovani. Jejim predmétem se staly
cile, obsah, metody a organizacni formy ve vyucovani. Jejich obecnymi resenimi se zabyva
obecnd didaktika, probléemy jednotlivych stupiii a typii vzdeélavani se zabyvaji odpovidajict
didaktiky.” (Pricha, Mares, Walterova, 2003)
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1.3.3. Didaktika odbornych predméti

Didaktika odbornych pfedméti se zabyva procesem vyucovani a uceni s ohledem na jeji
oborovou piislusnost a specifi¢nost. Je to disciplina situovand mezi urcity védecky, umélecky,

technicky ¢i jiny obor a védou o vychové a vzdélavani.

1.4. Praktické vyucovani

»Praktické vyucovani se cleni na odborny vycvik, cvicent, ucebni praxi a odbornou nebo
uméleckou praxi a sportovni pripravu, a to podle jednotlivych oboru vzdélani.

Praktické vyucovani se uskutecnuje ve Skolach a Skolskych zarizenich nebo na pracovistich
Sfyzickych nebo pravnickych osob, které maji opravneéni k cinnosti souvisejici s danym oborem
vzdélani.” (Zakon ¢. 561/2004 Sb.)

Praktické vyuCovani rozviji pozndvaci procesy zakd, pifind$i nové poznatky
z praktického vyucovani do teoretického vyucovani a soucasné pfispiva k vzajemnému
propojeni teorie a praxe.

Praktické vyucovani je realizovano podle ucebnich plani a ucebnich osnov ve
specializovanych dilenskych prostorech $koly. Na odbornych stfednich Skolach je praktické
vyucovani nedilnou soucésti vzdélavaciho procesu. Pii praktickém vyucovani jsou Zaci
rozdéleni do jednotlivych skupin po 6 — 10 zacich a kazda skupina je zvlast’ vedena ucitelem
praktického vyuéovani. Zaci pracuji samostatné pod dohledem ugitele praktického vyudovani
na pridéleném tkolu, ktery je na zavér praktického vyucovani zkontrolovan a ohodnocen.

Rozsah praktického vyu€ovani v kazdém ro¢niku a pro kazdy obor stanovuje v u¢ebnim
planu SVP.

wZakladnim znakem vsech druhut praktického vyucovani je vzdjemné spojeni dusevni
a fyzické prace, pri které zaci ziskavaji vztah ke zvolenému oboru, moznost ovéreni teoretickych
vedomosti v praxi, vytrvalost, diislednost, cilevéedomost, vztah k hodnotam apod. Schopnost
vykonavat zakladni pracovni tikony a posoudit jejich efektivnost je soucasti odborné kvalifikace

kazdého technického pracovnika.” (Cadilek, Loveéek, 2005)

1.5. Didaktické zasady pouzivané v praktickém vyucovani

»Didaktické zdasady jsou obecné pozadavky, které v souladu s jednotlivymi cili vychovy
a vzdelani a ve spojitosti se zakladnimi zakonitostmi vyucovaciho procesu urcuji charakter

vucovani.“ (Cadilek, Loveéek, 2005)
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1.5.1. Zasada nazornosti

,wUcitelovo jednani v duchu této zasady je zpravidla predevsim spojovano se zrakovym
vaimanim. Nazorny by mél byt i napr. vyklad o spolecenskych jevech tim, ze by byl ilustrovan
zakiam srozumitelnymi priklady, a tim, Ze ucitel pouzije pojmu, jejichz vyznam Zaci dobre znaji.
Plati, ze zanedbani nazoru miize vést k verbalnim, formdalnim nejasnym znalostem Zakii, jeho

precenéni miize brzdit rozvoj abstraktniho mysleni.* (UCebni text Masarykovy Univerzity)

1.5.2. Zasada soustavnosti a primérenosti

»Poznatky osvojené v urcitem logickém usporadani jsou Zaky lépe chdpany,
zapamatovany a pouzivany v praxi nez izolované, ze souvislosti vytrzené ucivo. To vyzaduje,
aby ucivo bylo usporadané podle didaktického systému, jenz pretvdri systéem urcité vedni
discipliny tak, aby byl pristupny Zakum urcitého véku, aby poznatky tvorily pro Zaky prijatelnou
posloupnost a jeden poznatek logicky vyplyval z druhého.

Na tomto systéemu dobri ucitelé pracuji cely Zivot. Soustavna prdce ucitele ma rovnéz
pozitivni formativni ucinek na zZdka, napr. pravidelnost v domdci priprave, uprava sesitii,

pomiicek.” (Ucebni text Masarykovy Univerzity)

1.5.3. Zasada individualniho pfistupu

LZdci v jedné tiidé jsou v zdsadé rozdilni, shoduji se snad jen ve véku, a to ne vidy.
Je treba brat v uvahu i jejich zdravotni stav, uroven mysleni, chapani, reci, citovych a volnich
procesu, jejich zdjmy, charakterové vlastnosti, postoj k uceni, osobni zkusenosti, domaci
prostredi.

Ucitel by mél tyto zvlastnosti dobre poznat a snazit se zohlednit, aby kazdy z zaki mohl

pocitit radost z uspéchu v ucebni ¢innosti.* (Ucebni text Masarykovy Univerzity)

1.5.4. Zasada trvalosti

,,Zdci si maji osvojit ucivo tak, aby se stalo jejich trvalou vybavou. Jednou z podminek
Jje, ze by se méli zaci ve Skole ucit to, co budou v zZivoté potrebovat.

Dalsi podminkou je, Ze ucivo ma byt plné pochopeno a citové prozito, stejné jako

dostatecné procviceno.* (UCebni text Masarykovy Univerzity)
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1.5.5. Zasada védeckosti

»Na ucitele klade pozadavek neustdlého sledovani zmén v poznani v dané vedecké
discipline. Ucitel by mel umét vhodnymi vyukovymi metodami predavat Zakim védecke
informace, provazet zZaky pri jejich vyhledavani, zpracovavani a vyuzivani.

Také by mel umeét rozvijet mysleni Zdku, vest je k porozuméni, bez néhoz nelze
dosahnout ani trvalého zapamatovani, ani schopnosti aplikace ziskanych védomosti.* (U¢ebni

text Masarykovy Univerzity)

1.5.6. Zasada spojeni teorie a praxe

Skola neni uzavieny systém. Zaci prichdzeji do skoly s jistymi praktickymi zkusenostmi,
s predstavami, které by ucitel mél poznat. Ucitel by mél tyto zkuSenosti korigovat a spravnou
formulaci cilii Zdky presvédcit o smysluplnosti vyuky ve skole. Zaci by se méli ziskané informace

naucit vyuzivat v praxi.” (UCebni text Masarykovy Univerzity)

1.5.7. Zasada zpétné vazby

»Proces uceni i vyucovani je efektivni pouze ve chvili, kdy ma kazdy ucastnik mozZnost
overit si uspésnost ¢i neuspésnost. Pokud zpétna vazba chybi, snizuje se postupné ucebni
motivace Zakii, u ucitele neni prdce bez zpétné informace myslitelna.* (Ucebni text Masarykovy

Univerzity)

1.5.8. Zasada komplexniho rozvoje osobnosti Zaka

»Pri didaktické analyze uciva si ucitel ma uvédomit, jaké moznosti ucivo davda pro rozvoj
osobnosti zdka v jeho trech zakladnich strukturach, tj. v oblasti kognitivni, afektivni
a psychomotoricke.

Podstata ucitelovy prace je vidy komplexni. I kdyz v daném tématu, v dané chvili ve
vwuce uprednostiuje ruzné cile, asi nebude moci nikdy tvrdit, Ze pravé ted vzdélava a ted
vychovava. Jinou otazkou je, zda skola sama miize nést za komplexni rozvoj osobnosti zdaka

plnou odpovédnost. Zda se, ze spolecnost to ocekava.* (UCebni text Masarykovy Univerzity)
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1.5.9. Zisada uvédomélosti a aktivity

LUvedomelost vyjadiuje nejen postoj Zaka k uceni, ale vztahuje se i na kvalitu
osvojovanych poznatkii. Uvédomeéle osvojené poznatky charakterizuje to, zZe jsou hluboce
pochopené a zZak na zaklade nich dovede néco udelat — vysvetlit, jinak formulovat, umi je
aplikovat v praxi. Od ucitele to vyzaduje explicitné formulovat cile v oblasti porozuméni
a soustavné organizovat formativni hodnoceni na zaklade kritérii dohodnutych se zaky.

Tim je také podminéna aktivita zdki, kterou rozumime aktivitu celé osobnosti Zdkii,
nejen myslenkovou, ale i citovou. Pro podnécovani takové aktivity ma ucitel celou Fadu
moznosti: projektové vyucovani, vhodné volené otazky a ucebni uilohy, samostatnou praci zdki,

sokratovsky a heuristicky rozhovor, soutéze.* (UCebni text Masarykovy Univerzity)

1.5.10. Zasada posloupnosti

,Predstavuje pozadavek postupovat pri uceni a vyucovani vzdy od jednoduchého ke
slozitému, od blizkého k vzddlenému, od konkrétniho k abstraktnimu, od obecného ke
zvlastnimu.

Nerespektovani tohoto principu ma diisledky pro rychlost i kvalitu dal§iho uceni,
ponévadz jestlize nebylo zvladnuto klicové ucivo v ranych fazich vzdeélavani, neni na cem stavet

dalsi vedomosti.* (UCebni text Masarykovy Univerzity)

1.5.11. Zasada cilevédomosti
»Vyjadiuje skutecnost, ze vyucovani jako kazda smysluplna lidska c¢innost by melo myt
sviij cil. Cile jsou dany v osnovach a kazdy ucitel s nimi dale individualné pracuje. Znalost cile

miize poslouzit jako vhodna motivace pro vyuku.* (Ucebni text Masarykovy Univerzity)

1.6. Vyukové metody pouzZivané v praktickém vyucovani

Vyukova metoda je model Cinnosti ucitele a Zaka, pfi niz dochdzi k optimalnimu

osvojeni soustavy uciva a smeétujici k dosazeni vyukovych cilti.
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1.6.1. Metody slovni

»Bez pouziti téchto metod se neobejde Zadna vyuka. Predpokladem je rétoricka zdatnost
ucitele a schopnost presného vyjadiovani. Samozrejmosti je pouZiti spisovného jazyka a Siroka
slovni zdasoba. PFi pouziti odborné terminologie je potreba cizi vyrazy zdakim beze zbytku
vysvetlit. Monologické slovni metody byvaji vyuzivany k prvnimu seznameni Zaki s novymi
poznatky.

Jednou z téchto metod je popis, kterym ucitel predklada zakiim vnejsi stranku riiznych
Jevii a objektii. Popis prechazi ve vysvétlovani, které musi mit vnitini strukturu. U Zakii je v této
fazi nutna vnitini aktivita (analyza, zobeciovani).

Dalsi metodou je predndska, u které rovnéz nesmi byt opomenuta vnitini struktura.
V uvodni casti prednasky je treba Zaky motivovat, aktivovat. Poté nasleduje vykladova cast
a predndSku je nutné zakoncit zdverecnou rekapitulaci - zopakovanim, které zpevni
zapamatované poznatky.

Pred praktickou cinnosti je vhodné vyuzit instruktaz, kterda uvede postup cinnosti nebo
zplisob prace s pristrojem. Tato metoda miize byt spojena s praktickou ¢innosti (nacvik), a proto
Jje zarazena i mezi metody praktické. Dialogické metody vyzaduji hluboké znalosti ucitele,
flexibilitu, pohotovost a pristupnost novym ndzorum. Totéz viak ocekdavame od Zaku, kteri se
uci akceptovat odlisné pristupy, argumentovat a vyjadirovat vliastni ndzory.

Zakladni metodou je rozhovor, ktery je moderovan ucitelem. Je treba, aby otazky
kladené v rozhovoru nevedly k mechanickym a jednoslovnym odpovedim. Rozhovor miize
plynule prejit v diskusi.

Zatimco rozhovor miize probihat mezi ucitelem a jednim Zdakem, diskuse vyzaduje
zapojeni celé skupiny. Z toho je patrné, Ze ve spravné vedené diskusi dochazi k rozvoji
socialnich vazeb mezi vsemi aktery. Diskuse miize byt velice ucinnou vyukovou metodou, ale
podobné jako u ostatnich dialogickych metod, neni mozné se na ni zcela presné pripravit.
Protoze nemiizeme uplnée predvidat reakce Zaku, diskuse muze zamirit Spatnym smeérem. Role
ucitele jako moderatora je proto velice diilezita.

Dalsi metodou je dramatizace. Zakladni myslenkou je predvedeni néjaké udalosti i
pribéhu pomoci dramatické tvorby. Vyhodou metody je rozvoj socialnich vazeb ve tride,
uvolnént atmosfeéry a rozvoj tvorivosti akterii.

Zajimavou metodou je brainstorming. Zdaci ve vymezeném casu piedklidaji rizné
myslenky, které je k danému tématu napadaji. Ucitel tyto napady zapisuje na tabuli a po
uplynuti vymezené doby je analyzuje spolecné s ostatnimi Zaky. Jednou z variant je

brainwriting, p7i kterém se ndpady zapisuji na listky.
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Metody prace s ucebnici, knihou nebo obecné s nejakym ucebnim textem jsou velice
rozsirené a z didaktického hlediska diilezité. Zdak by mél rozvijet dovednost prdce s ucebnim
textem, protoze tak zvySuje svoji ucebni aktivitu. Samostatna prace s ucebnici miuze byt velice
efektivni vyukovou metodou. Je vsak tieba Zdakiim stanovit konkrétni vikoly, které budou plnit.*

(Tomas, 2009)

1.6.2. Metody nazorné demonstracni

,»Metody ndzorné demonstracni spocivaji v pozorovani ¢i aktivnim predvadeni déji,
procesii ¢i objektii. Dany jev miize byt realizovdan primo ve tridé, nebo je promitan (animace,
videosekvence) pomoci vhodné techniky.

Zvlastni skupinu tvori na dalku 7izeny experiment, ktery je proveden ve vzdalené
laboratori, ale konkrétni atributy experimentu miizeme zaddavat primo ve tridé pocitacem
pripojenym k internetu. Samotné pozorovani néjakého jevu je ndarocny proces vyzadujici
pomerné dlouhé nacvicovani. Ucitel by mél pribezné zjistovat, zda jeho Zaci zameéruji
pozornost na dilezité objekty.

Dulezitou zasadou predvadeni je pravidlo formulované J. A. Komenskym. Toto pravidlo
zdiraznuje zasadu, aby byl predvadeény predmét pristupny co nejvétsimu poctu smyslii, protoze
jen tak je mozné poznat dany predmét po vSech strankach. Kvalitni animace ¢i videosekvence
dokaze dokreslit vyklad ci osvétlit procesy, se kterymi se zdaci nemohou setkat. Diky temto
prostiedkim mohou Zaci videt mikroskopické déje, vzdalené hvezdy, procesy probihajici velkou
rychlosti nebo naopak velice pomalu.

Je vsak treba varovat pred priliSnym pouZivanim téchto prostredkii, které miize Zaky

"otupit” a znudit.* (Tomas, 2009)

1.6.3. Metody praktické

,Diky metodam praktickym dochazi ke spojeni osvojenych pozmnatkit a praktické
aplikace. Rozviji se motorické dovednosti i kognitivni procesy. Z hlediska plnéni
senzomotorickych cilii maji tyto metody nezastupitelné misto. PouZiti praktickych metod
poskytuje Zakum hlubsi a detailnéjsi pohled na probiranou problematiku.

Jednou z téchto metod je instruktaz, kterou miizeme rozdeélit do 3 casti - vysvétleni
nejaké cinnosti, predvedeni cinnosti a nacvik cinnosti. Vhodné je aktivni zapojeni zZaku, kteri

mohou ostatnim predvadet spravné osvojenou cinnost.* (Tomas, 2009)
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2. Technologie obalii a obalovych materialua

2.1. Obaly

2.1.1. Definice obalu

Termin obal muzeme definovat jako jakykoliv polygraficky vyrobek, vyrobeny
Z obalovych materialtu, uréeny piedevsim k zajisténi ochrany jiného vyrobku, k jeho distribuci,
jednodussi manipulaci, skladovani a snadnéjsi spotiebé, ale zaroven i jako nosi¢ informace o
obsazeném vyrobku a marketingovy stimul pro zédkaznika.

Obal mé za ukol, kromé& ochrany vyrobku samotného, chranit i prostfedi, ve kterém se

s vyrobkem manipuluje a ve kterém je uskladnén.

2.1.2. Historie obalu

Obal nema dlouholetou tradici, vznikl az S nastupem supermarketti v 60. letech 20.
stoleti.

Dtive jako obaly slouzily pfirodni materidly pfizplisobené ptedmétu, ktery mély chrénit.

Naptiklad vydlabané dievo, listy, skeble, lastury nebo zvifeci organy.

2.1.3. Funkce obalu
Obal ma nékolik dulezitych funkci, bez nichz se v dnesni dobé neobejde jediny vyrobek.
Témito funkcemi jsou:
e funkce ochranna
e funkce manipula¢ni
e funkce informacni

e funkce marketingova

2.1.3.1. Ochranna funkce obalu

vvvvvv

vyrobku pied poskozenim, narazy, vnéjSimi vlivy a pfedchazi Skodam. Dulezité je také ochrana

vyrobku z divodu hygieny, pifevazné u potravin. Pro spolehlivéjsi zajisténi ochranné funkce se

hojné¢ vyuziva baleni.
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Baleni je prepravni obal, rovnéz vyroben z obalovych materidli, ktery vytvaii na
vyrobku a jeho obalu dal$i ochrannou vrstvu a pfipravuje tim vyrobek pro ob¢h, zaroven dodava

vyrobku sjednocenost, ktera zajist'uje v ob¢hu snadnéjsi manipulaci a skladovani.

2.1.3.2. Manipula¢ni funkce obalu
wjednoceni baleni na stejny tvar, tj. vytvoreni manipulacni jednotky je vyhodné pro
skladovani, prepravu i manipulaci. Manipulacni jednotky se tvori s ohledem na vahu, typ

prepravniho prostredku i pozadavku spotrebitele. (Pernica, 2005)

2.1.3.3. Informacni funkce obalu
Informacni funkce obalu slouzi pfedevs§im pro zakaznika, ktery ma pravo na informaci

o vyrobku. Ty si zakaznik muze piecist na etiketé, ktera miize byt piimo tisténa na obalu, nebo
zvlast’ nalepend na obalu vyrobku.
Témito informacemi jsou naptiklad:

e detailni popis vyrobku

e podrobné slozeni vyrobku

e datum vyroby a datum expirace vyrobku

e vyzivové hodnoty

e Udaje o vyrobci a prodavajicim

e zem¢ puvodu

e doporuceni k uchovavani a uzivani

e doporuceni k likvidaci obalu a baleni

e hmotnost vyrobku a obalu

Zaroven je tato informacni funkce dulezitd pro pracovnika, ktery prichazi do styku
s vyrobkem. Informace obsaZené na obalu nebo baleni nesou udaje, diky kterym je pracovnik
schopen s vyrobkem nakladat pfesné tak, jak je potieba.
Teémito informacemi jsou napiiklad:

e EAN kod

e popis vyrobku

e udaje o podminkach uchovani a manipulaci vyrobku ve skladu

e pfijemce vyrobku pii expedici ze skladu
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2.1.3.4. Marketingova funkce obalu

Marketingova funkce obalu je zaméfena pfimo na koncového zédkaznika, pro kterého je
Casto obal a baleni vyrobku jednim z rozhodujicich aspektd pfi vybéru.

Obal musi zakaznika zaujmout na prvni pohled, musi byt jasné a zietelné vidét znacka
a logo vyrobku, které jsou pro zakaznika taktéz velmi ¢asto rozhodujicim aspektem pii vybéru.
Podtrhnout sympatii vyrobku musi grafika obalu, kterd by méla korespondovat s konkrétnim
druhem vyrobku.

Baleni, které je primarn¢ uréeno jako piepravni obal, vyrobci Casto vyuzivaji jako
marketingovy trik na zakaznika, aby zakaznika nenucené donutili ke koupi vice kust, nez

pivodné sam koupit chtél. Napiiklad velmi znamé tzv. sixpacky - baleni Sesti lahvi napoju.

2.1.4 Ekologie obalu

Ekologie je velmi dulezitou soucasti vyroby obalt. V dnesni dob¢ je kladen velky diraz
na recyklaci obalti, pouziti ekologickych materidli pii vyrob¢ a tfidéni odpadu.

Polygraficky primysl samoziejmé produkuje vyrobky, které zatézuji planetu, zaroven
je ale sdm o sobé takovym primyslem, ktery dokaZe zpracovéavat a recyklovat své produkty
zpét
V nové vyrobky.

»~PozZadavky na obal jsou také ze strany statu, kdy musi byt dodrzovan zdkon, pripadné
legislativa. Z ditvodu obrovského mnoZstvi obalii je kladen diraz na ekologicnost obalu
a maximalni moznou miru recyklovatelnosti.“ (Pernica, 2005)

Obalovy zékon také v ramci ekologie zakazuje balit vyrobky do obali rozmérove

vétSich, nez je samotny vyrobek, z diivodu hospodarnosti.

2.2. Obalové materialy

2.2.1. Definice obalového materialu

Obaly a baleni se v polygrafickém priimyslu vyrabi ze Siroké skaly obalovych materiali,
kterymi jsou piedevSim papir, plast, kov, dievo, sklo, textil nebo kombinovany material,

naptiklad napojovy karton.
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2.2.2. Vlastnosti materiala

»wVlastnosti materialii obvykle rozhoduji o uspésnosti tiskového procesu, primo ovliviiuji
kvalitu tisku i celkovy vzhled a funkcnost tiskoviny. Proto je dulezité porozumét chovani téchto
materiali za ruznych podminek a vedet, jak je mohou vnéjsi podminky zmenit a ovlivnit.*
(Kaplanova, 2009)

,,Cilem je vytvoreni obalu primo pro konkrétni vyrobek, jelikoz by mél obal respektovat

tvar vyrobku, at uz kviili manipulaci, ale také kviili ochranné funkci.* (Pernica, 2005)

2.2.2.1. Papir

Papir je jeden z nejstarSich materiald pro vyrobu obalti, zaroven je materialem
prirodnim.

Zakladem pro vyrobu papiru je nejcastéji smrkové dievo zbavené kiry, které se smicha
s celul6zou. Procesem nasekani, vaieni pii vysoké teploté a tlaku v agresivni chemické smési
vznikne bunicina. Bunicinu je tfeba ve vodé odbarvi a namlit, kdy se do smési ptidava jesté
fada chemikalii pro lepsi vlastnosti. Timto procesem vznikne papirovina, kterd se musi nechat
zbavit vlhkosti odvodnénim, susenim a lisovanim. Pfi suSeni se nanasi $krob, aby papir nebyl

prilis savy.

2.2.2.2. Plast

Plast je nejrozsifenéj$im materialem pro vyrobu obalti, zaroven je pomérné mladym
materialem. Vznikl v 19. stoleni a nejvétsi rozkvét zazil ve 20. stoleti.

Vyrabi se z polymerd, coz jsou fetézce vzajemné spojenych velkych molekul, které
vznikaji chemickou reakci malych molekul. Tyto molekuly jsou vyrobeny z ropy ¢i zemniho
plynu.

»Plasty maji schopnost chemicky se misit s jinymi latkami a tvorit tak riizné slouceniny,
coz vedlo ke vzniku pomeérné rozvetvené plastové dynastie.* (Pocatky plastové nadvlady)

Predni vlastnosti plastu je plasticita, mezi dalsi vlastnosti patii nizka hustota, lehkost,
odolnost, zpracovatelnost pro masovou vyrobu nebo dlouha Zivotnost.

Plasty maji uplatnéni ve vSech oblastech vyroby produktii, nejcastéji je zname jako PET

lahve.
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2.2.2.3. Kov

Kov se spolecné s papirem a dievem tfadi mezi starsi materialy. Byl velmi drahy, proto
se zacal nahrazovat slitinami, které se pouzivaji dodnes.

Kov se vyrabi prevazné z zelezné rudy, ktera se musi vytézit. Poté se z ni ve vysoké
peci zpracuje surové zelezo, ocel a litina. VSechny tyto materialy se dale zpracovavaji do
polotovard, z nich se dale vyrabi kov. Z kovli se vyrabi pfedevsim plechovky, konzervy nebo
tieba alobal.

Vlastnostmi kovu je pfedevsim dobra tepelna vodivost, elektricka vodivost, lesk, snadna

zpracovatelnost a schopnost drzet tvar.

2.2.2.4. Dievo

Dievo je tradi¢ni material, mezi jehoz vlastnosti se fadi nizka hmotnost, snadnd a cenové
prijatelna dostupnost a predevsim vysoka pevnost. Pravé z divodu vysoké pevnosti se dievo
pouziva hlavné Kk vyrobé& piepravnich baleni, predev§im beden a palet.

Naopak nevhodné je dievo k baleni potravin, jelikoz dochazi k uvoliovani pryskyfice.

2.2.2.5. Sklo

Sklo je nejvhodnéjsim materidlem pro vyrobu lahvi na tekutiny. Vyrabi se ze smési
sklafskych pisku, sody, oxidu kiemicitého, vapenatého, sodného a draselného, do které se
piidava drcené odpadni sklo. Tato smés se nasledné tavi a formuje do pozadovanych tvard.

Na rozdil od plastu, u skla neprobiha uvoliiovani nezadoucich latek do tekutiny nebo
pronikani svétla skrze obalovy material - to je divodem barveni skla. Dalsimi vyhodami skla
je snadna dostupnost surovin pro jeho vyrobu, prihlednost, pevnost a predevsim recyklace.

Jedinou velkou nevyhodou skla je jeho vysokd hmotnost, proto fada vyrobcti dava

ptrednost plastu, ktery je naopak velice lehky.

2.2.2.6. Napojovy karton

Népojovy karton se vyuzivd pouze k uchovavani a distribuci napoji. Vyrdbi se
z vrstveni tfi materiald — papiru, polyethylenu a hliniku. Kombinace vrstveni téchto tii
materidlii zajisSt'uje vhodné uchovavani napoji, zabranuje navlhnuti a pomdha zachovani tvaru

kartonu.
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Velkou vyhodou napojovych kartonti je lehkost, skladnost a zajisténi uchovani napojt

ve vhodném prostiedi, bez pfistupu svétla a vzduchu, pro zachovani obsazenych vitamind.

2.2.2.7. Textil

Textilu se dostava v dnesni dobé velké popularity, pfedevs§im z divodu ekologie.
Nejrizn€jsi obaly se nahrazuji obaly textilnimi, které se daji pouzivat opakované. Dokonce
obchody zavadéji pro zakazniky moznost vybéru mezi textilnimi a igelitovymi sacky
a nakupnimi taskami.

Textil je snadno dostupny, lehky, piirodni a snadno omyvatelny, z hlediska ekologie je

to vhodny material. Nejcastéji se textilni obaly vyrabi z baviny.
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3. Zhodnoceni aktualniho stavu zkoumané problematiky

V této bakalaiské praci se zabyvame praktickym vyucovanim na stiednich odbornych
Skolach a vyukovymi metodami pouzivanymi v praktickém vyucovani. V bakalarské praci se
praktickym vyuovanim a vyukovymi metodami zabyvala i Tereza Rihova.

»Bakalarska prace "Praktické vyucovani a vyukové metody pouzZivané v oboru
Logistické a financni sluzby" popisuje prakticke vyucovani a pouziti vyucovacich metod, které
mohou byt pouzity v odborném vycviku. V bakalarské praci jsou popsany a rozdeleny jednotlivé
metody, které jsou uzitecné pro vyuku Logistické a financni sluzby i s praktickymi ukdzkami
daného oboru. Ddle je zde popsan obor Logistické a financni sluzby a praktického vyucovani

tohoto oboru.* (Rihova, 2017)

V praktické ¢asti se zabyvame vytvorenim deseti metodickych list pouzitelnych do
vyuky praktického vyucovani. Pfipravou vyukovych materidld do vyuky praktického
vyucovani se ve své diplomové praci zabyvala i Lenka Slapnic¢kova.

»Diplomova prdce ,, Priprava vyukovych materialii na praktické vyucovani z klinické
biochemie* se zabyva tvorbou vyukovych materidlii pro odborny predmeét Cviceni z klinické
biochemie, u oboru vzdélavani Laboratorni asistent. Vytvorené vyukové materidaly jsou
nasledné ovéreny v praxi. Soucasti prace je i dotaznikové Setieni, jehoz cilem je zjistit, zda jsou
pripravené vyukové materialy vhodné pro praktické vyucovani a zda jsou zaci schopni pochopit
prezentované informace, uvedomit si teoretické souvislosti a predevsim je propojit s praxi.*

(Slapnickova, 2017)

V teoretické Casti se zabyvame obaly a obalovymi materidly, jejich vyrobou, historii,
funkci a pfedevsim jejich ekologii. Tématem obaly se ve své diplomové praci zabyvala i Radka
Ledecka.

wPredmétem diplomové prdace je téma obalového a grafického designu jako
marketingového nastroje. Diplomovd prace se zabyva vlivem obalu a grafického designu na
rozhodovani spotiebitelti o koupi produktii. Pozornost je zamerena zejména na estetickou
funkci obalu. Prdce je rozdélena na cast teoretickou a praktickou. Teoreticka cast se zabyva
resersi odborné literatury, zatimco obsahem praktické casti je analyza marketingového
a komunikacniho mixu tii zvolenych produktii s diirazem na obalovy a graficky design

vybranych produktii. Cilem prdce je zjistit, jakym zpiisobem zvoleni vyrobci pristupuji

24



u vybranych produktii k tvorbé obalového a grafického designu jako marketingového ndstroje

a jakym zpiisobem vnimaji tento marketingovy nastroj respondenti vyzkumu.* (Ledecké, 2021)

25



Prakticka ¢ast
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4. Navrh implementace tématu do vyucovaciho procesu

V ramci navrhu implementace tématu do vyucovaciho procesu bude implementovano
téma ekologie polygrafickych materidlti a jejich recyklace a to z divodu nutnosti seznameni
zaku stfednich odbornych skol s tématem ekologie a recyklace vzhledem k tomu, ze jsou to
jedny z nejhlavngjsich témat této doby, ovliviiuji nasi budoucnost, proto je dilezité, aby mély
své misto 1 ve Skolstvi.

»PFi vyuzivani aktivniho vyucovani je treba dbat na zakladni kritéria, a to predevsim na
aktivni participaci co nejvétsiho poctu, idealné vsech Zakii v ramci cinnosti ve vyukovém
procesu, tedy jejich aktivni podileni se na jednotlivych aktivitach. Zaci by méli vyvijet viastni
iniciativu Kk uceni, respektive ke splnéni jednotlivych dilcich aktivit zadanych ucitelem bud
individudlné nebo V ramci skupinové prace.* (Daiikova, 2020)

Timto zpisobem mimo jiné zvySime u zakli manudlni zrucnost, podrobnou znalost

konkrétnich materiald a celkové vztah k ekologii a recyklaci jednotlivych materialt.

4.1. Papir

Téma papir by bylo vhodné zaclenit do vyucovaciho procesu zakt prvniho ro¢niku
v praktickém vyucovani, za pomoci vyuziti metodickych listd vytvofenych na téma recyklace
polygrafickych materialti, naptiklad metodicky list na vyrobu recyklovaného papiru, vyrobu
misky z papiru na michani barvy nebo vyrobu papirové obalky.

Casova dotace na implementaci tohoto tématu do vyulovaciho procesu by stadila

1 vyucovaci hodina teoretické vyuky a maximalné 4 hodiny praktické vyuky.

4.2. Plast

Téma plast by bylo vhodné zaclenit do vyu€ovaciho procesu zakti druhého ro¢niku
v praktickém vyucovani, za pomoci vyuziti metodickych listd vytvofenych na téma recyklace
polygrafickych materialti, napiiklad metodicky list na vyrobu sponky do vlast z plastu, vyrobu
kvétinace z plastu nebo vyrobu kole¢ka do nakupniho voziku z plastu.

Casova dotace na implementaci tohoto tématu do vyu¢ovaciho procesu by stadila

1 vyucovaci hodina teoretické vyuky a maximalné 4 hodiny praktické vyuky.
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4.3. Kov

Téma kov by bylo vhodné zaclenit do vyucovaciho procesu zakl ¢tvrtého roc¢niku
Vv praktickém vyucovani, za pomoci vyuziti metodickych listi vytvorenych na téma recyklace
polygrafickych materiald, napiiklad metodicky list na vyrobu pfivésku na klice z kovu.,

Casova dotace na implementaci tohoto tématu do vyudovaciho procesu by stacila

1 vyucovaci hodina teoretické vyuky a maximaln€ 4 hodiny praktické vyuky.

4.4, Drevo

Téma dfevo by bylo vhodné zaclenit do vyuc€ovaciho procesu zaku tietiho ro¢niku
v praktickém vyucovani, za pomoci vyuziti metodickych listd vytvorenych na téma recyklace
polygrafickych materialii, naptiklad metodicky list na vyrobu misky ze dieva nebo vyrobu
piivésku na klic¢e ze dreva.

Casova dotace na implementaci tohoto tématu do vyulovaciho procesu by stacila

1 vyucovaci hodina teoretické vyuky a maximaln€ 4 hodiny praktické vyuky.

4.5. Sklo

Téma sklo by bylo vhodné zaclenit do vyucovaciho procesu zaku tfetiho ro¢niku
v praktickém vyucovani, za pomoci vyuZziti metodickych listi vytvofenych na téma recyklace
polygrafickych materiala.

Casova dotace na implementaci tohoto tématu do vyudovaciho procesu by stadila

1 vyucovaci hodina teoretické vyuky a maximalné 4 hodiny praktické vyuky.

4.6. Napojovy karton

Téma napojovy karton by bylo vhodné zaclenit do vyucovaciho procesu zakt tretiho
ro¢niku v praktickém vyucovani, za pomoci vyuziti metodickych listl vytvofenych na téma
recyklace polygrafickych materialt.

Casova dotace na implementaci tohoto tématu do vyudovaciho procesu by stacila

1 vyu€ovaci hodina teoretické vyuky a maximalné 4 hodiny praktické vyuky.

4.7. Textil

Téma textil by bylo vhodné zaclenit do vyucovaciho procesu zaki ¢tvrtého ro¢niku
Vv praktickém vyucovani, za pomoci vyuziti metodickych listi vytvofenych na téma recyklace

polygrafickych materiald.
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Casova dotace na implementaci tohoto tématu do vyulovaciho procesu by stadila

1 vyucovaci hodina teoretické vyuky a maximaln€ 4 hodiny praktické vyuky.
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5. Metodicke listy pro praktickou vyuku

5.1. Metodicky list €. 1 - Vyroba recyklovaného papiru

Anotace: vyroba recyklovaného papiru
Autor: Adéla Gollanova
Cilova skupina: Zaci 1. roéniku SS
Mezipfedmétové vztahy: zaci mohou vyuzit znalosti o tomto materidlu ziskané na teoretické
vyuce v ptedmétu Technologie
Casova dotace: na vyrobu samotného recyklovaného papiru budou mit Zaci 3 hodiny, poté
probéhne do dalsiho dne samovolné schnuti
Pracovni prostory: dilna praktického vyu¢ovani SS
Ocekavané vystupy:
e 7ici vyiesi zadany ukol pomoci dané¢ho pracovniho postupu
e 74ci zvoli vhodny material a pomucky k jednotlivym krokiim vyroby
e 74ci dodrzi sled pracovniho postupu
e 74ci dokazi spolupracovat s ostatnimi spoluzaky a nabidnout pomoc
Konkrétni dovednosti:
e 7aci se nauli pracovat s papirem a jeho recyklaci
e 7aci se dokazi drzet pracovniho postupu a napodobit postupy vyucujiciho
e zaci dokazi vyhodnotit potfebné mnoZstvi materialt k vyrobé a neplytvat tak
e 7aci zvladnou pouzit vhodné pomicky k zefektivnéni prace
Material: novinovy papir, pouzity papir ze sesit nebo blokt, voda
Pomiicky: lavor nebo velka miska, pecici papir, valecek na tésto, sito
Metodické poznamky:
e novinovy papir zaci mohou koupit nebo ho mohou sehnat doma, napt. rodi¢e noviny
kupuji nebo chodi méstské noviny do schranek
e pouzity papir ze seSiti nebo blokli mohou sehnat také doma, napt. ze seSitl ze
zakladni Skoly, které jiz nevyuZiji nebo ze staré¢ho denicku
e pedici papir si mohou zZaci vypijcit doma nebo ho mohou koupit v obchodé
e vodu napusti Z4ci, ale ohfeji ji, Z bezpe¢nostnich diivodd, ja jako vyucujici ve Skolni
rychlovarné konvici
e lavor nebo misku si kazdy zak donese vlastni z domu

e valecek na tésto si kazdy zak donese vlastni z domu
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sito zaci pouziji skolni

Pracovni postup:

1.

o b~ w DN

o

papir peclivé natrhame na miniaturni kusy a namoc¢ime do lavoru nebo misky s teplou
vodou

rozmoceny papir rukama potadné rozmélnime na kasovitou smeés

rukama dikladné vymackame ze smési vodu

vymackanou smes dame do prazdné misky

na sito rozlozime adekvatni vrstvu vymackané smési, nesmi byt ani moc hruba, aby
nam nevznikl hruby list papiru, ale ani moc tenka, aby nam papir drzel pohromadé
pecicim papirem piekryjeme vrstvu smési a valeckem na tésto smés uhladime

pecici papir sundame a Smés nechame V teple na situ schnout

po ususeni mame hotovy papir

Fotografie ¢. 1
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5.2. Metodicky list ¢. 2 — Vyroba misky z papiru na michani barvy
Anotace: vyroba misky z papiru na michéani barvy
Autor: Adéla Gollanova
Cilova skupina: Zaci 1. roéniku SS
Mezipfredmétové vztahy: zaci mohou vyuzit znalosti o tomto materialu ziskané na teoretické
vyuce v ptedmétu Technologie
Casova dotace: na vyrobu samotné misky na michani barvy budou mit Z4ci 4 hodiny, poté
probéhne postupné samovolné schnuti
Pracovni prostory: dilna praktického vyucovéani SS
Ocekavané vystupy:
e 7ici vyiesi zadany ukol pomoci dané¢ho pracovniho postupu
e 7aci zvoli vhodny material a pomucky K jednotlivym kroktim vyroby
e 7aci dodrzi sled pracovniho postupu
e 74ci dokazi spolupracovat s ostatnimi spoluzaky a nabidnout pomoc
Konkrétni dovednosti:
e 7aci se nauli pracovat s papirem a jeho recyklaci
e 7aci se dokazi drzet pracovniho postupu a napodobit postupy vyucujiciho
o 7zaci dokazi vyhodnotit potiebné mnozstvi materialti k vyrob¢ a neplytvat tak
e 7aci zvladnou pouzit vhodné pomicky k zefektivnéni prace
Material: novinovy papir, lepidlo, bila barva
Pomiicky: miska, potravinaiska folie, Stétec, niizky
Metodické poznamky:
e novinovy papir zaci mohou koupit nebo ho mohou sehnat doma, napft. rodi¢e noviny
kupuji nebo chodi méstské noviny do schranek
e lepidlo si Zaci musi koupit vlastni, sta¢i jedno na 6 Zaki, tudiZ se mezi sebou musi
domluvit, kdo lepidlo koupi, ptipadné¢ mohou vyuzit Skolni
e bilou barvu si musi kazdy Zak koupit vlastni
e misku si kazdy zak donese vlastni z domu
e potravinatskou folii si mohou zaci vypujcit doma, ptipadné ji mohou koupit v obchodé
e Stétec si kazdy zak donese vlastni z domu nebo si ho miiZze koupit, pfipadné¢ mohou
vyuzit Skolni

e nuzky si kazdy zak donese vlastni z domu, ptipadné¢ mohou vyuzit $kolni
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Pracovni postup:

1.

misku jako formu oto¢ime dnem vzhiiru a peclivé ji obalime z vnéjsi strany
potravinatskou folii, aby nedoslo ke kontaktu samotné misky s papirem a lepidlem
novinovy papir si nastithame pomoci niizek na pasky o sifce okolo 5 centimetra a
délce individualné dle misky

potravinatskou folii na misce poradné uhladime, abychom se zbavili nerovnosti, poté
mizeme zacit na folii skladat prvni novinové pasky, které ihned potirame tenkou
vrstvou lepidla

timto zpisobem vytvofime minimalné 4 vrstvy, dilezité je skladani a vrstveni
novinovych paskl soumérné na vsech mistech, nyni nam vzniklo torzo misky, které
nechame do druhého dne zaschnout

jakmile torzo misky potadné zaschlo, opatrné ho oddélime od misky a potravinarské
folie, ktera nam slouzila jako forma

pomoci niizek odstfihneme odstavajici novinové pasky a zaroven tim urovname okraje
torza k soumérnosti, torzo natfeme nejméné dvéma vrstvami bilé barvy a nechame
barvu do dalsiho dne zaschnout

hotova miska je nyni pfipravena K pouzivani, my v ni budeme trénovat michani

tiskovych barev

Fotografie ¢. 2
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5.3. Metodicky list €. 3 — Vyroba papirové obalky

Anotace: vyroba papirové obalky
Autor: Adéla Gollanova

Cilova skupina: zéci 1. ro¢niku SS

Mezipfredmétové vztahy: zaci mohou vyuzit znalosti o tomto materialu ziskané na teoretické

vyuce v ptedmétu Technologie
Casova dotace: na vyrobu papirové obalky budou mit Zaci 2 hodiny
Pracovni prostory: dilna praktického vyudovani SS
Ocekavané vystupy:
e 74ci vyresi zadany ukol pomoci dané¢ho pracovniho postupu
e 7aci zvoli vhodné pomiticky K jednotlivym krokiim vyroby
e 74ci dodrzi sled pracovniho postupu
e 74ci dokazi spolupracovat s ostatnimi spoluzaky a nabidnout pomoc
Konkrétni dovednosti:
e 74ci se nauci pracovat se papirem a jeho recyklaci
e 74ci se dokazi drzet pracovniho postupu a napodobit postupy vyucujiciho
e 7zaci dokazi peclive, precizné a trpélive slozit vyrobek, coz podpofi jejich jemnou
motoriku
e 7aci zvladnou pouzit vhodné pomiicky k zefektivnéni prace
Material: papir
Pomiicky: tuzka, pravitko, niizky

Metodické poznamky:

e papirovy letak nebo plakat Zaci sezenou doma, ve schrankach, ve sbéru, Vv tiskarnach,

pfipadné mohou vyuzit mnou nasbirané staré¢ letdky a plakaty
e tuzku si kazdy zak donese vlastni z domu, pfipadné mohou vyuzit §kolni
e pravitko si kazdy zak donese vlastni z domu, pfipadné mohou vyuzit Skolni
e nuzky si kazdy zak donese vlastni z domu, ptipadné mohou vyuzit $kolni
Pracovni postup:
1. pripravime si letak nebo plakat
2. zméfime si délku kratsi strany letaku nebo plakatu a podle této délky si udélame

znacky na delsich stranach letaku nebo plakatu

3. pomoci pravitka a tuzky si narysujeme linku na letaku nebo plakatu podle vytvorenych

znacek na stranach a pomoci niizek ustiihneme stranu letaku nebo plakatu
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4. vznikl nam format ¢tverce
na vzniklém ¢tverci Si pomoci pravitka a tuzky narysujeme linky podle vzorové
obalky, podle kterych budeme ¢tverec postupné peclivé ohybat do tvaru obalky

6. mame hotovou obalku

Fotografie ¢. 3
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5.4. Metodicky list ¢. 4 — Vyroba sponky do vlasi z plastu

Anotace: vyroba sponky do vlast z plastu
Autor: Adéla Gollanova
Cilova skupina: Zaci 2. roéniku SS
Mezipfredmétové vztahy: zaci mohou vyuzit znalosti o tomto materialu ziskané na teoretické
vyuce v ptedmétu Technologie
Casova dotace: na vyrobu sponky do vlasii budou mit Zaci 4 hodiny
Pracovni prostory: dilna praktického vyudovani SS
Ocekavané vystupy:
e 74ci vyresi zadany ukol pomoci dané¢ho pracovniho postupu
e 74ci zvoli vhodny material a pomucky k jednotlivym kroktim vyroby
e 74ci dodrzi sled pracovniho postupu
e 74ci dokazi spolupracovat s ostatnimi spoluzaky a nabidnout pomoc
Konkrétni dovednosti:
e 74ci se nauci pracovat s plastem a jeho recyklaci
e 74ci se dokazi drzet pracovniho postupu a napodobit postupy vyucujiciho
e zaci dokazi vyhodnotit potiebné mnoZstvi materiald k vyrobé a neplytvat tak
e 7aci zvladnou pouzit vhodné pomiucky k zefektivnéni prace
Material: pet lahev, kovové holé pinetky do vlast
Pomiicky: svicka, zapalovac, permanentni fix, niizky, klesté, kruZzitko, vtetinové lepidlo
Metodické poznamky:
e pet lahev zaci mohou koupit nebo je mohou donést z domu
e kovové holé pinetky do vlast mohou zaci koupit, nebo donést z domu
e svicku mohou zaci koupit nebo ji mohou donést z domu
e zapalovac¢ mohou Z4ci koupit nebo ho mohou donést z domu, ptipadné mohou vyuzit
Skolni
e permanentni fix si kazdy zak donese vlastni z domu, ptfipadné¢ mohou vyuzit skolni
o nuzky si kazdy zak donese vlastni z domu, ptipadné mohou vyuzit $kolni
e klesté si mohou Zaci donést z domu, piipadné mohou vyuzit Skolni
o kruzitko si kazdy zak donese vlastni z domu, pfipadné mohou vyuzit Skolni
e vtefinové lepidlo zaci mohou koupit nebo ho mohou donést z domu, ptipadné mohou

vyuzit Skolni
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Pracovni postup:

1.

pet lahve dikladné vymyjeme, vysusime, zbavime je hrdla a dna a teprve samotné télo
si nastithame na jednotlivé ¢tverecky, kazdy o rizné velikost

na kazdém ¢étverecku si pomoci kruzitka vytvotime kolecko, sahajici stranou az skoro
ke hran¢ ¢tverecku, tim nam vzniknou tfi rizné velké kolecka na ktera si pomoci fixu
nakreslime kvétinku 0 péti listeccich, dle které budeme stiihat

z kazdého kolecka pomoci niizek vystfihneme kvétinku, zdroven dbame na zachovani
velikosti dle ptivodniho kolecka

zapalime svicku pomoci zapalovace, pomoci klesti uchopime jednotlivé nastiihané
kvétinky a nad svickou je pomoci tepla uchazejiciho ze svicky nechame ohnout

takto postupujeme se vSemi nastiithanymi kvétinkami

pomoci vtefinového lepidla nalepime jednotlivé kvétinky od nejvétsi po nejmensi do
sebe pfimo na pinetku

hotové pinetky s kvétinkami nechame potadné zaschnout do konce vyuky

Fotografie ¢. 4
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5.5. Metodicky list €. 5 — Vyroba kvétinace z plastu

Anotace: vyroba kvétinace z plastu
Autor: Adéla Gollanova

Cilova skupina: zéci 2. ro¢niku SS

Mezipfredmétové vztahy: zaci mohou vyuzit znalosti o tomto materialu ziskané na teoretické

vyuce v ptedmétu Technologie

Casova dotace: na vyrobu kvétina¢e z plastu budou mit Zaci 2 hodiny, poté probéhne do

konce vyuky samovolné schnuti

Pracovni prostory: dilna praktického vyu¢ovéani SS

Ocekavané vystupy:

zaci vyftesi zadany kol pomoci daného pracovniho postupu
zaci zvoli vhodny materidl a pomticky k jednotlivym krokiim vyroby
zaci dodrzi sled pracovniho postupu

zaci dokazi spolupracovat s ostatnimi spoluzaky a nabidnout pomoc

Konkrétni dovednosti:

Z4ci se nauci pracovat s plastem a jeho recyklaci
zaci se dokézi drzet pracovniho postupu a napodobit postupy vyucujiciho
zaci dokazi vyhodnotit potfebné mnozstvi materialti k vyrobé€ a neplytvat tak

zaci zvladnou pouzit vhodné pomicky k zefektivnéni prace

Material: pet lahev s vickem, CD, barva ve spreji

Pomiicky: niiz, smirkovy papir, vtefinové lepidlo

Metodické poznamky:

pet lahev s vickem Zaci mohou koupit nebo ji mohou donést z domu

CD zaci mohou koupit nebo ho mohou donést z domu

barvu ve spreji zaci mohou koupit nebo ji mohou donést z domu

Ntz zaci mohou donést z domu, ptipadné mohou vyuzit Skolni

smirkovy papir zaci mohou koupit nebo ho mohou donést z domu, ptipadné¢ mohou
vyuzit Skolni

vtefinové lepidlo zaci mohou koupit nebo ho mohou donést z domu, pfipadné mohou

vyuzit Skolni

Pracovni postup:

1. nachystame si pet lahev s vickem, kterou zhruba v pilce roztizneme pomoci noze

2. vezmeme si ufezanou horni polovinu pet lahve
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ostré hrany, které nam vznikly rozptilenim pet lahve obrousime smirkovym papirem

4. po obrouseni hran pfilepime pet lahev pomoci vtetinového lepidla vickem ke stiedu
CD

5. pockame chvili, nez vtefinové lepidlo zaschne

6. po zaschnuti vtetinového lepidla peclivé nastiikame na kvétina¢ vrstvu barvy ve spreji
po celé plose kvétinace véetné CD

7. po naneseni vrstvy barvy po celé plose kvétinace nechame barvu pofadné zaschnout

8. po zaschnuti barvy mizeme do kvétinace umistit kvétiny

IASTON

Fotografie ¢. 5
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5.6. Metodicky list ¢. 6 — Vyroba kolecka do nakupniho voziku z plastu

Anotace: vyroba kolec¢ka do nakupniho voziku z plastu
Autor: Adéla Gollanova
Cilova skupina: Zaci 2. roéniku SS
Mezipfredmétové vztahy: zaci mohou vyuzit znalosti o tomto materialu ziskané na teoretické
vyuce v ptedmétu Technologie
Casova dotace: na vyrobu koletka do ndkupniho voziku budou mit Zaci 2 hodiny
Pracovni prostory: dilna praktického vyudovani SS
Ocekavané vystupy:
e 74ci vyresi zadany ukol pomoci dané¢ho pracovniho postupu
e 74ci zvoli vhodny material a pomucky k jednotlivym kroktim vyroby
e 74ci dodrzi sled pracovniho postupu
e 74ci dokazi spolupracovat s ostatnimi spoluzaky a nabidnout pomoc
Konkrétni dovednosti:
e 74ci se nauci pracovat s plastem a jeho recyklaci
e 74ci se dokazi drzet pracovniho postupu a napodobit postupy vyucujiciho
e 7zaci dokazi vyhodnotit potiebné mnozstvi materialti k vyrob¢ a neplytvat tak
e 7aci zvladnou pouzit vhodné pomiucky k zefektivnéni prace
Material: plastové vicko od pet lahve
Pomiicky: klesté, smirkovy papir
Metodické poznamky:
e plastové vicko od pet lahve si kazdy zak donese vlastni z domu
e klesté zaci mohou donést z domu, piipadné mohou vyuzit $kolni
e smirkovy papir zaci mohou donést z domu, pfipadn€¢ mohou vyuzit Skolni
Pracovni postup:
1. nachystame si plastové vicko od pet lahve
2. pomoci klesti odstiihneme piebyteény plast
3. pomoci smirkového papiru obrousime ostré hrany
4

mame hotové kolecko do nakupniho voziku
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Fotografie ¢. 6
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5.7. Metodicky list €. 7 — Vyroba misky ze dieva

Anotace: vyroba misky ze dfeva
Autor: Adéla Gollanova
Cilova skupina: Zaci 3. roéniku SS
Mezipfedmétové vztahy: zaci mohou vyuzit znalosti o tomto materialu ziskané na teoretické
vyuce v ptedmétu Technologie
Casova dotace: na vyrobu misky ze dfeva budou mit Z4ci 4 hodiny, poté prob&hne
samovolné schnuti do dal$iho dne
Pracovni prostory: dilna praktického vyu¢ovéani SS
Ocekavané vystupy:
e 7ici vyresi zadany ukol pomoci daného pracovniho postupu
e 74ci zvoli vhodny material a pomucky k jednotlivym krokiim vyroby
e 74ci dodrzi sled pracovniho postupu
e 74ci dokazi spolupracovat s ostatnimi spoluzaky a nabidnout pomoc
Konkrétni dovednosti:
e 7aci se nauci pracovat se dievem a jeho recyklaci
e 7aci se dokazi drzet pracovniho postupu a napodobit postupy vyucujiciho
e zaci dokazi vyhodnotit potiebné mnoZstvi materiald k vyrobé a neplytvat tak
e 7aci zvladnou pouzit vhodné pomiicky k zefektivnéni prace
Material: dievéné tiisky, lepidlo
Pomiicky: miska, potravinarska folie, Stétec, nlizky
Metodické poznamky:
e dievéné tfisky mohou Zaci koupit nebo je mohou donést z domu, ptipadné zaci pouziji
Skolni, pfipravené pro tyto ucely
e lepidlo si Zaci musi koupit vlastni, staci jedno na 6 Zaki, tudiZ se mezi sebou musi
domluvit, kdo lepidlo koupi, ptipadné¢ mohou vyuzit Skolni
o misku si kazdy zak donese vlastni z domu
e potravinaiskou folii si mohou Zaci vypuj¢it doma, ptipadné ji mohou koupit v obchodé
e Stétec zaci mohou donést z domu, ptipadné mohou vyuzit kolni

e nuzky si kazdy zak donese vlastni z domu, ptipadné mohou vyuzit $kolni
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Pracovni postup:

1.

a &~ D

S

misku jako formu oto¢ime dnem vzhiru a peclivé ji obalime z vnéjsi strany
potravinaiskou folii, aby nedoslo ke kontaktu samotné misky s dievénymi tfiskami a
lepidlem

potravinatskou folii na misce poradné uhladime, abychom se zbavili nerovnosti

poté naneseme vrstvu lepidla na potravinatskou folii

na vrstvu lepidla zaéneme skladat dievéné trisky po celé plose misky

jakmile mame poskladané tiisky po celé plose misky, nechame torzo misky do dalsiho
dne uschnout

jakmile je torzo misky zaschlé, opatrné z né&j odstranime misku s potravinatskou folii
pomoci niizek odstiihneme odstavajici nerovnosti, predevsim lepidlo a zaroven tim
urovname okraje hotové misky k soumérnosti

hotova miska je nyni ptipravena K pouzivani, mize slouzit napiiklad jako miska na

ruzné predmeéty ve Skolni diln€ praktického vyucovani

Fotografie ¢. 7
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5.8. Metodicky list ¢. 8 — Vyroba cedulky ze di‘eva

Anotace: vyroba cedulky ze dieva
Autor: Adéla Gollanova
Cilova skupina: Zaci 3. roéniku SS
Mezipfredmétové vztahy: zaci mohou vyuzit znalosti o tomto materialu ziskané na teoretické
vyuce v ptedmétu Technologie
Casova dotace: na vyrobu cedulky ze dieva budou mit Zaci 4 hodiny
Pracovni prostory: dilna praktického vyudovani SS
Ocekavané vystupy:
e 74ci vyresi zadany ukol pomoci dané¢ho pracovniho postupu
e 74ci zvoli vhodny material a pomucky k jednotlivym kroktim vyroby
e 74ci dodrzi sled pracovniho postupu
e 74ci dokazi spolupracovat s ostatnimi spoluzaky a nabidnout pomoc
Konkrétni dovednosti:
e 74ci se nauci pracovat se dfevem a jeho recyklaci
e 74ci se dokazi drzet pracovniho postupu a napodobit postupy vyucujiciho
e zaci dokazi vyhodnotit potfebné mnoZstvi materialt k vyrobé a neplytvat tak
e 7aci zvladnou pouzit vhodné pomiucky k zefektivnéni prace
Material: dievo
Pomiicky: pilka, tuzka, pravitko, smirkovy papir, permanentni fix
Metodické poznamky:
e dfevo mohou zaci koupit nebo ho mohou donést z domu, pfipadné Zaci pouZiji Skolni,
pfipravené pro tyto ucely
o pilku Zaci pouziji $kolni
e tuzku si kazdy zak donese vlastni z domu
e pravitko si kazdy zak donese vlastni z domu
e smirkovy papir zaci mohou donést z domu, pfipadn€¢ mohou vyuzit Skolni
e permanentni fix mohou zaci koupit nebo ho mohou donést z domu, ptipadné mohou
vyuzit Skolni
Pracovni postup:
1. nachystame si kus dieva, adekvatné velky cedulce, kterou budeme vyrabét
2. nakusu dieva si pomoci pravitka odmétime pozadovany rozmér cedulky, ktery si

kazdy zak ur¢i sam
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tuzkou si na kusu dfeva nartneme linky
podle nac¢rtnutych linek budeme pomoci pilky fezat

ufezanou cedulku pomoci smirkového papiru obrousime do hladka

o o > w

pomoci fixu napiSeme nebo nakreslime na cedulku cokoliv chceme, napfiklad mtzeme
napsat 2.B jako oznaceni tfidy

7. hotovou cedulku miizeme pouzit na dvete jako oznaceni tfidy

Fotografie ¢. 8
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5.9. Metodicky list €. 9 — Vyroba privésku na klice ze dieva

Anotace: vyroba piivésku na kli¢e ze dieva
Autor: Adéla Gollanova
Cilova skupina: Zaci 3. roéniku SS
Mezipfredmétové vztahy: zaci mohou vyuzit znalosti o tomto materialu ziskané na teoretické
vyuce v ptedmétu Technologie
Casova dotace: na vyrobu piivésku na kli¢e budou mit Zaci 4 hodiny
Pracovni prostory: dilna praktického vyudovani SS
Ocekavané vystupy:
e 74ci vyresi zadany ukol pomoci dané¢ho pracovniho postupu
e 7aci zvoli vhodny material a pomucky K jednotlivym kroktim vyroby
e 74ci dodrzi sled pracovniho postupu
e 74ci dokazi spolupracovat s ostatnimi spoluzaky a nabidnout pomoc
Konkrétni dovednosti:
e 74ci se nauci pracovat se dfevem a jeho recyklaci
e 74ci se dokazi drzet pracovniho postupu a napodobit postupy vyucujiciho
e 7zaci dokazi vyhodnotit potiebné mnozstvi materialti k vyrob¢ a neplytvat tak
e 7aci zvladnou pouzit vhodné pomiucky k zefektivnéni prace
Material: dfevo, kovovy krouZzek na klice, Sroubek s oCkem
Pomiicky: pilka, sroubovak, tuzka, pravitko, smirkovy papir, permanentni fixy
Metodické poznamky:
e dievo mohou zaci koupit nebo ho mohou donést z domu, piipadné Zaci pouziji $kolni,
pfipravené pro tyto ucely
e kovovy krouzek na klice mohou Zaci koupit nebo ho mohou donést z domu
e Sroubek s ockem mohou zaci koupit nebo ho mohou donést z domu, ptipadné mohou
vyuzit Skolni
e pilku zaci pouZiji Skolni
e Sroubovék zaci pouZziji Skolni
e tuzku si kazdy zak donese vlastni z domu
e pravitko si kazdy zak donese vlastni z domu
e smirkovy papir mohou Zéci koupit nebo ho mohou donést z domu, pfipadné¢ mohou

vyuzit Skolni
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e permanentni fix mohou Z4ci koupit nebo je mohou donést z domu, ptipadné¢ mohou
vyuzit Skolni
Pracovni postup:
1. nachystame si dfevo
pomoci pilky vyfezeme libovolny tvar ptivésku
piivések pomoci smirkového papiru obrousime do hladka
pomoci Sroubovaku naSroubujeme do privésku Sroubek s ockem
na oc¢ko na sroubku navle¢eme kovovy krouzek na klice

ptivések libovolné dozdobime pomoci fixu

N o g o~ DN

hotovy ptivések piipevnime na klice

Fotografie ¢. 9
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5.10. Metodicky list ¢. 10 — Vyroba piivésku na kli¢e z kovu

Anotace: vyroba piivésku na kli¢e z kovu
Autor: Adéla Gollanova
Cilova skupina: Zaci 4. roéniku SS
Mezipfredmétové vztahy: zaci mohou vyuzit znalosti o tomto materialu ziskané na teoretické
vyuce v ptedmétu Technologie
Casova dotace: na vyrobu piivésku na kli¢e z kovu budou mit Zaci 3 hodiny, poté prob&hne
do dalsiho dne samovolné schnuti
Pracovni prostory: dilna praktického vyu¢ovéani SS
Ocekavané vystupy:
e 7ici vyiesi zadany ukol pomoci daného pracovniho postupu
e 74ci zvoli vhodny material a pomucky k jednotlivym krokiim vyroby
e 74ci dodrzi sled pracovniho postupu
e 74ci dokazi spolupracovat s ostatnimi spoluzaky a nabidnout pomoc
Konkrétni dovednosti:
e 7aci se nauci pracovat s kovem a jeho recyklaci
e 7aci se dokazi drzet pracovniho postupu a napodobit postupy vyucujiciho
e zaci dokazi vyhodnotit potiebné mnoZstvi materiald k vyrobé a neplytvat tak
e 7aci zvladnou pouzit vhodné pomiicky k zefektivnéni prace
Material: kovové dratky, zlata barva ve spreji
Pomiicky: klesté, smirkovy papir
Metodické poznamky:
e kovové dratky mohou Zaci koupit nebo je mohou donést z domu, ptipadné mohou
vyuzit Skolni
e zlatou barvu ve spreji mohou zaci koupit nebo ji mohou donést z domu, piipadné
mohou vyuzit §kolni
e smirkovy papir mohou Z4ci koupit nebo ho mohou donést z domu, pfipadné¢ mohou
vyuzit Skolni
Pracovni postup:
1. nachystame si kovové dratky
2. dratky nastfihame na libovolnou délku s ohledem na velikost privésku

3. ustfihneme si druhy dratek, ktery vyuzijeme K vyrobé krouzku
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9.

poté dratky na obou koncich obrousime smirkovym papirem, aby nebyly tak ostré
jakmile mame dratky nastiihané a obrousené, za¢neme je pomoci klesti tvarovat
zaéneme tvarovanim kolecka, kterym pozdé&ji budeme moci spojit privések a klice
jakmile mame kolecko vytvarované, zaéneme tvarovat samotny piivések do tvaru
srdce

vytvarované kolecko navle¢eme na srdicko a srdicko finalné vytvarujeme

finalni kolecko i srdicko nasttikame zlatym sprejem

10. dalsi den po zaschnuti mizeme ptipnout srdi¢ko na klice

Fotografie ¢. 10
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6. Zavér

V bakalarskeé praci se zabyvame tématem obaly a obalové materidly ve vyuce technicky
orientovanych piredméta.

Cilem bakalatiské prace v teoretické ¢asti bylo vymezeni a objasnéni pojmu z oblasti
polygrafie, konkrétn¢ z odvétvi oball a obalovych materiali a vymezeni a objasnéni pojmi
Z oblasti sttedniho odborného vzdélavani, konkrétné z odvétvi praktického vyucovani.

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo vytvofeni deseti metodickych listd, na téma
recyklovatelné polygrafické materialy, pouzitelnych do vyuky praktického vyucovani
technicky orientovanych predméti a dil¢im cilem bylo piedstaveni navrhu implementace
tématu polygrafické materialy a jejich ekologie a recyklace do vyuky praktického vyucovani
technicky orientovanych pfedméta.

Metodické listy byly vytvofeny Vv souladu s ucebnim planem dle platného $kolniho
vzdélavaciho programu. K jejich vytvoreni byly pouzity dostupné uc¢ebni materialy stfednich
odbornych kol se zamé&fenim na polygrafii a odborna literatura se zamétenim na polygrafii. Pti
tvorbé metodickych listli byl kladen diraz predevS§im na naro¢nost uciva a rozvijeni klicovych
kompetenci zaku.

Metodicke listy jsou ptipraveny k vyuziti ve vyuce praktického vyucovani na sttednich
odbornych skolach s technicky orientovanymi pfedméty.

Cil prace, tedy vytvoteni deseti metodickych listil, na téma recyklovatelné polygrafické
materidly pouzitelnych do vyuky praktického vyucovani technicky orientovanych ptedméti,
byl naplnén. Metodické listy zaktim poskytuji v praktické formé informace o polygrafickych
materialech a jejich variantach recyklace.

Vytvofené metodické listy se nepodatilo aplikovat do praxe, dalsim krokem by tedy

byla jejich aplikace do praxe a nasledna reflexe.
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