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Uvod

Diplomova prace se zabyva pozoruhodnym prirodovédnym tématem. Vybrala jsem
si zakladni podminky pro Zivot na Zemi. Prace je zamérena na projektové vyucovani,
vyukové metody a pripravu, ktera je nasledné aplikovana v praxi. Praktické naméty

obsaZené v diplomové praci jsou vhodné pro vyuku ptirodovédy na 1. stupni ZS.

Priroda a projekty jsou v dnesni dobé velmi aktualni témata. Priroda se resi ze vSech
riznych pohledtli, pricemZ se vSechny shoduji, Ze je potieba ji chranit. Mezi
celospolecensky reSend témata patii naptiklad globalni oteplovani, zneciStovani
vod, roz8ifovani ozonové diry atd. Zminéné problémy uzce souvisi s podminkami
pro Zivot, kterymi se budu v diplomové praci zabyvat. Pro lepsi pochopeni daného
tématu jsem zvolila projektovou metodu. Projektova metoda je popularni a moderni.
Aktivizuje zZaky a zabavnou cCinnosti je dokdZe zaujmout tak, aby nad konkrétni
problematikou premysleli. Uc¢i je ke spolupraci, komunikaci, tvofivosti a
samostatnosti. Projektovou metodou bych chtéla docilit, aby si Zaci prohloubili své

znalosti o vSech zakladnich podminkach pro Zivot.

Zaci na 1. stupni ZS se vpribéhu vSech ro¢nikéi seznamuji se zakladnimi
podminkami pro zZivot - teplem, vzduchem, vodou, svétlem a ptidou se Zivinami.
Bohuzel je dana problematika ¢astokrat probirana pouze povrchné a déti se seznami
jen se zakladnimi pojmy. Myslim si, Ze toto téma miiZe byt pro déti mnohem
zajimavéjsi a prinosnéjsi. Zaky budu chtit aktivovat k ¢innostem, ve kterych ptijdou

se zakladnimi Zivotnimi podminkami do styku i jinak neZz frontalni vyukou.

Jako cil této diplomové prace jsem stanovila vytvorit prirodovédny projekt pro zZaky
na 1. stupni zakladni Skoly. Aktivity, které budou soucasti projektu, sama navrhnu a
nasledné je zrealizuji. DlileZitou soucasti projektu je vSe oducit a vyzkousSet v praxi.
Projekt je rozclenén na pét vyukovych dni, pricemz kazdy projektovy den ma
stanovené své jednotlivé cile. Zaci se kazdy den setkaji s jednou zakladni podminkou
pro Zivot. Diky naplanovanym aktivitam jednotlivych projektovych dni si Zaci rozsiri
své dosavadni znalosti. Cely projekt je propojen mezipredmétovymi vztahy, takzZe si

VIV

Zaci osvoji ziskané znalosti napric celou vyukou.



Diplomova prace je rozd€lena na dvé casti. Teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka
cast je rozdélena do tri kapitol. V avodni kapitole popisuji jednotlivé vyukové
metody, které jsou soucasti naplanovaného projektu. Jednou z vyukovych metod je
projekt, jehoZ vysvétleni vénuji druhou kapitolu. Ve tieti kapitole popisuji podminky

pro Zivot s vazbou na Radmcovy vzdélavaci program.

V praktické casti se v diplomové praci zaméruji na samostatné vytvoreny projekt
pro zaky. Kazdy projektovy den je stru¢né popsan v tabulce. Poté v jednotlivych
kapitolach rozepisi podrobny popis danych ¢innosti. Na zavér kazdého dne uvadim

reflexi, ve které hodnotim kazdy jednotlivy projektovy den.

Doufam, Ze diplomova prace bude piinosna nejen pro zaky, ale i pro ucitele.
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1 Vyukové metody

Vyukové metody jsou prostiedky, pomoci kterych milizeme zakim predat nové
informace, znalosti a schopnosti. Maji nékolik podob a jsou k nim vyuzivany rtizné
didaktické pomticky, které pomahaji ucivo snadnéji pochopit. V projektu vyuzivam
vicero vyukovych metod, které jsou popsané v jednotlivych podkapitolach., Vyukovad
metoda vyznacuje cestu, po niZ se ve skole ubird Zdk, ostatni Cinitelé mu tuto cestu

usnadnuji.” (Manak, Svec, 2003, s. 22)

V dnes$ni dobé maji ucitelé velky vybér vyukovych metod, jeZ mohou pri vyuce
pouzit. Myslim si, Ze rozmanitost vyukovych metod je diilezita, protoZe Zzaci
potiebuji pro sviij rozvoj pestrou vyuku. Zajimavy zaZzitek a prozitek z vyuky je mlize
motivovat k dal$im vykonéim. Zaci si mohou uéivo lépe zapamatovat, pokud mohou
prozit nebo vidét zajimavy pokus. Diskuse miZe podnitit v Zacich zajem o danou
problematiku, miiZze je motivovat k hledani resSeni. V nasledujici casti kapitoly
popisuji zakladni rozdéleni vSech vyukovych metod. V dalsich podkapitolach se
zameéruji na ty vyukové metody, které vyuzivam v navrZzeném projektu. V praktické
Casti této diplomové prace se potom odkazuji do jednotlivych kapitol, ve kterych

jsou pouZzité vyukové metody vysvétleny.
Rozdéleni vyukovych metod podle (Manak, Svec, 2003)

1) Klasické vyukové metody

e Metody slovni
o Vypravéni
o Vysvétlovani
o Prednaska
o Prace s textem
o Rozhovor

e Metody nazorné-demonstracni
o Predvadéni a pozorovani
o Prace s obrazem
o Instruktaz

e Metody dovednostné-praktické

o Napodobovani

11



o Manipulovani, laborovani a experimentovani
o Vytvareni dovednosti
o Produkéni metody
2) Aktivizujici metody

e Metody diskuzni

e Metody heuristické, reseni problémi

e Metody situacni

e Metody inscenacni

e Didaktické hry

3) Komplexni vyukové metody

e Frontalni vyuka

e Skupinova a kooperativni vyuka

e Partnerska vyuka

e Individualni a individualizovana vyuka

e Kritické mysleni

e Brainstorming

e Projektova vyuka

e Vyuka s dramatem

e Oteviené uceni

e Uceni v Zivotnich situacich

e Televizni vyuka

e Vyuka podporovana pocitatem

e Sugestopedie a superlearning

e Hypnopedie

Shora uvedené rozdéleni vyukovych metod je velmi obsahlé a ucitel si mtize vybrat
metody, které budou nejvice vhodné pro konkrétni vyucovaci hodinu. Pro ucely

meého projektu jsem si vybrala nasledujici vyukové metody.
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1.1 Brainstorming

Brainstorming je vyucovaci metoda, se kterou se setkavame nejen ve Skole. Autorem
této metody je americky psycholog Alex F. Osbornl, ktery metodu poprvé pouZil
vroce 1938. Je to metoda, kterd ma cesky pieklad ,boufe mozki“. Radi se

k metodam kritického myslent.

,Urcité zndte situace, ve kterych se vam k dané problematice honi hlavou ndpady, ale
nechcete je vyslovit, protoZe se obdvdte, Ze budou pro ostatni neprijatelné a vy se
v kolektivu zesmésnite. Takovy pocit miiZete mit hlavné v pripadé, kdy je vds ndpad
netradicni, kdyZ ocekdvdte, Ze se bude vyrazné lisit od ndméti ostatnich ucastniki
diskuze. Proto radéji mlicite” (Coufalova 2010, s. 23). Principem metody
brainstormingu je zabranit potlaCovani myslenek, které se Zaci boji vyslovit.
Zakladem brainstormingu je ziskavani veSkerych napadii nebo navrhi feseni ke
konkrétnimu tématu, priCemz zadny z napadii neni z principu Spatny. Je to metoda,
ktera umoZzni Zakovi projevit se prirozenym zptisobem bez toho, aby se obaval
reakce okoli. Cilem této vyukové metody je shromazdit co nejvice napadt, které
skupina zaki k danému tématu vymysli. Brainstormingem se Zaci u¢i komunikaci a
kreativnimu mysSleni. VeSkeré napady a myslenky se zaznamenaji na tabuli a

nasledné se spole¢né proberou a vyhodnoti. Na zavér se vyberou nejlepsi myslenky

nebo navrhy reSeni k ur¢enému tématu.

V projektu jsem metodu brainstormingu vyuzila pti vyucovaci hodiné o fotosyntéze
v uvodni ¢asti. Podruhé jsem ji zaradila do tretiho projektového do tivodni hodiny
o vodé. Na zaveér projektu jsem ji zaradila do ivodni hodiny k Zivindm, ke zdravé

VYZive.
1.2 Skupinova a kooperativni vyuka

Skupinova a kooperativni vyuka patfi mezi komplexni vyukové metody. Slovo
kooperativni vychazi ze slova cooperare2. Hlavni mysSlenkou skupinové vyuky je

seskupeni zZakli do mensich skupin, ve kterych musi vzajemné spolupracovat na

! Alex Faickney Osborn byl americky psycholog, ktery byl marketingovym pracovnikem a autorem techniky
kreativity s ndzvem brainstorming .
2V prekladu znamena spolupracovat.
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reSeni vétSinou sloZitéjSich uloh, sdilet své nazory, vzajemné si pomahat a nést
spole¢né odpovédnost. Zaky do skupin rozdéluje ucitel, ktery je dle svého uvaZeni
a se znalosti jednotlivych zakl rozdéli do skupin tak, aby byly skupiny vyrovnané.
Soucasti skupinové vyuky je vyuka kooperativni. Kooperativni vyuka je zaloZena na
spolupraci zakd mezi sebou pri feSeni riizné naro¢nych ukoll a problémt, ale i na
spolupraci tridy s ucitelem. Pfi kooperativni vyuce se klade diraz na vzajemnou
interakci uvnitr kazdé skupiny. Dilezita ziistava spoluprace, osobni odpovédnost a

rozvijeni socidlnich dovednosti zZakd.

Ucitel si u kooperativni metody vyuky musi vyuku predem dobie promyslet. Musi si
stanovit cil konkrétni hodiny, na jehoZ zakladé Zaky rozdéli do skupin. Kooperativni
vyuka ma o néco hlubsi myslenku, nez jen rozdélit ndhodné déti do skupin. Je to
vyuka, kterd je planovana, promyslena a cilené uci déti socidlnim dovednostem,
které jsou dilezité v osobnim i pracovnim Zivoté. Kooperativni uceni se jevi jako
velmi efektivni, protoZe zajiStuje prirozené ucebni prostredi, vytvari neohrozujici

ucebni spolecenstvi a vede zaky k pozitivni socidlni interakci.

Cely navrzeny projekt je vytvoreny jako skupinové a kooperativni vyucovani. Zaci
budou do projektu cilené rozdéleni tak, aby byly tymy vyvazené a vyrovnané. Prvni

projektovy den budou Zaci rozdéleni do tymd, ve kterych budou po celou dobu

vyuky.

1.3 Myslenkova mapa

Myslenkova mapa je graficky usporddany text doplnény obrazky s vyznacenymi
souvislostmi. Teorii myslenkovych map vyvinul v 70. letech britsky psycholog a

spisovatel Tony Buzan.3

Myslenkova mapa patfi mezi oblibené vyukové metody aradi se mezi metody
kritického mysleni. Casto se zaméiuje s brainstormingem. My$lenkova mapa je
brainstormingu velmi podobna, avSak ma jiny vyznam. Tato metoda spociva
v navazovani asociaci na urcité téma. Pr.: zvife - pes - kocka - myS - syr - mléko -

smetana - dort atd. V myslenkové mapé tvorime asociace, které s danym pojmem

3 Anthony Peter Buzan je britsky autor, vychovny poradce a psycholog, ktery je predni svétovou autoritou v
oblasti vyzkumu mozku a uceni.
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souvisi, na rozdil od brainstormingu, ve kterém se na tabuli pisi vSechna slova, ktera
zaky napadnou na dané téma. MySlenkova mapa ,je vhodnd k uZiti pro evokacni fazi,
kde stimuluje mysleni o daném tématu drive, nez je téma diikladné prostudovdno, i pro
fazi reflexe, v niZ slouZi jako prostredek shrnuti nauceného ¢i grafického zobrazeni
novych znalosti. Myslenkovd mapa miiZe také slouZit k tomu, aby si Zdci uvédomili

nové znalosti v souvislostech” (Zormanova, 2012, s. 121).

MysSlenkové mapy maji Siroké uZziti v praxi. Ve Skolach napomahaji pochopeni slozité

strukturované latky. Ulehcuji také praci zaklim s poruchami uceni nebo dyslexii.

Tuto metodu jsem navrhla v projektu v kapitole 4. 1. 4. Fotosyntéza. MySlenkovou
mapu jsem ve vyuce pouZila k reflexi, abychom si s Zaky shrnuli probranou latku a
ukotvili dilezité pojmy. Prvni slovo, které jsem zaklim napsala na tabuli, bylo slovo
»fotosyntéza“. Nasledné Zaci chodili po jednom k tabuli a psali vZdy jednu asociaci
ke slovu ,fotosyntéza“. Nakonec myslenkova mapa na tabuli vypadala nasledovné:
fotosyntéza - rostlina - zelené barvivo - list - voda - Kkyslik - oxid uhlicity - slunce

- 7Zivot.
1.4 Rozhovor

Metoda rozhovoru se radi mezi metody slovni dialogické. Rozhovor je nejstarsi
didaktickou metodou, kterou pouzival jizZ Sokrates ve starovéku. Podle ného je
i pojmenovan jeden z typi rozhovoru, tzv. sokratovsky rozhovor, pti némz se ucitel
snazi ziskat od Zakd nové informace pomoci podnétnych otdzek. Zaci by maéli
k novym informacim dojit logickym pifemyslenim, spojenym se svymi dosavadnimi
Zivotnimi zkuSenostmi.

v

Ve vyukové praxi je nejrozsirenéjSim typem rozhovoru vyukovy rozhovor.
Zakladem je pokladani otazek a ziskavani odpovédi na dané téma. Pomoci spravné
kladenych otdzek miiZe ucitel v zakovi probudit zdjem o feSeni problému a pfimou
interakci ho motivovat k dalsi praci. Ucitel v roli dotazujictho musi umét reagovat na
odpovédi zakia a uptresnovat otdzky podle vzniklé situace. Rozhodné by ucitel nemél
rozhovorem sklouzavat kindoktrinaci, ale mél by vZzakovi vzbudit dojem
partnerstvi a vzajemného porozuméni. Spravné vedeny rozhovor nejenze aktivizuje

zaky, ale uciteli také poskytuje zpétnou vazbu o trovni védomosti Zaka.
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Aby byl vyukovy rozhovor prinosny pro obé strany, je zapotrebi, aby splnoval
nékolik podminek. Ucitel by mél vést rozhovor se Zaky na témata, ktera jsou pro né
zajimava a ve kterych maji alesponi minimalni znalosti. Zaroven by mél mit ucitel na
rozhovor vyhrazen dostatek Casu, aby mohli Zaci odpovidat na otazky v klidu.
Rozhovor vedeny v casovém presu by nemusel mit spravny piinos pro obé strany.
V neposledni fadé musi ucitel znat postoje a nazory zaki, aby mohl pruzné reagovat
a citlivé, ale zaroven pevné, rozhovor vést a sméfovat ho pozadovanym smérem

k danému cili.

1.5 Diskuze

v

Knejbéznéjsi komunikaci jsou pouzZivany dialogické metody. Mezi dialogické
metody patii i diskuze, ktera navazuje na metodu rozhovoru. Patii mezi vyukové
metody aktivizujici. Principem diskuze je dialog minimalné dvou nebo vice osob,
které se spolecné snaZzi najit feSeni konkrétniho problému. Na rozdil od rozhovoru
je vyukova diskuze vedena nejen mezi ucitelem a zakem, ale dochazi k interakci

i mezi Zaky samotnymi.

Pri diskuzi se Zaci u¢i argumentaci, vzajemnému naslouchdni a toleranci cizich
nazoru. Diskutovany problém musi byt pro zaky zajimavy, pficemzZ je zapottebi, aby
zaci méli o problému zakladni védomosti a mohli se tak aktivné do diskuze
zapojovat. Ucitel musi mit stale na mysli jasny cil diskuze a dbat na to, aby diskuze
ptili§ neodbocovala od daného tématu, stejné jako musi dbat na to, aby se Zaci
vzajemné nepiekrikovali a nedtocili na sebe kviili tomu, Ze nékdo bude mit na dané

téma jiny nazor.

Tuto metodu jsem pouzila v kazdé Gvodni hodiné projektu. Motivaci pro vyuziti
metody diskuze ve vyuce pro mé byla touha se zZaky diskutovat nad jednotlivymi

tématy, poznat jejich nazory a jejich osobnosti. Zaroven jsem si vzdy ovérila znalosti

zakul u jednotlivych témat a mohla jsem posléze hodinu lépe a efektivnéji vést.

1.6 Predvadéni a pozorovani

Metoda predvadéni a pozorovani nalezi mezi metody nazorné demonstracni.

Prostrednictvim smyslovych receptori zprostfedkovava zakiim vjemy a prozitky,
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jeZ se stavaji stavebnim materidlem pro nasledné psychické ukony a procesy.
Soucasti predvadénti je pozorovani, které kazdou demonstraci jevu doprovazi. Miize

se vSak uplatiiovat i samostatné. (Zormanova, 2012)

’

Pfi demonstracni metodé by nemélo dochazet jen k pasivnimu prohliZeni
predvadéného objektu nebo jevu. Podstatné je zaky vést k aktivnim postojiim,

k vytvareni predstav, k rozvoji fantazie, k citovému zaujeti a myslent.

Predvadéni seznamuje Zaky s jevy, které jsou pro né podstatné, ale Casto jsou
nepristupné nebo i nebezpecné. Ucitel pri demonstracni vyuce musi predvadéni

metodicky vhodné organizovat a Fidit. (Manak, Svec, 2003)

Tato vyukova metoda je pro zaky dle mého uvazeni velice prinosna. Tuto metodu
jsem do projektu zafadila formou riiznych pokusti. Zaci sleduji netradi¢ni pokusy,
u kterych musi premyslet, jak kazdy konkrétni pokus funguje. UvaZovanim nad tim,
jak konkrétni pokus funguje, Zaci rozviji svoji predstavivost a fantazii zdbavnou
formou. Do projektu jsem vybrala pokusy, které neohrozi zdravi zaki a jsou
bezpecné. Po vysvétleni pokusu si je Zaci pod mym odbornym dohledem vyzkouseli
sami a ziskali tim vlastni zkuSenost, ktera se pozitivné promitla do jejich schopnosti

lépe uchopit probirané téma.
1.7 Frontalni vyuka

v__ v

Frontalni vyuka je bézna vyuka, jak si ji predstavi vétina lidi. Zaci pracuji spole¢né
a dominantni postaveni ma ucitel, jenz kontroluje a tidi vSechny Cinnosti zaki.
Pfi této Cinnosti se nerozviji samostatné mysleni a jednani, jelikoZ se zaméruje
na vyklad nového uciva, které je potfeba spravné vysvétlit. (Manak, Svec, 2003)
Casto se klasicky uvede hodina, kter4 je bud’ opakovaci hodinou, vykladem nového
uciva ¢i procvicovanim uciva. Podstatna je komunikace mezi ucitelem a Zakem. Tato
komunikace je predevsim jednostrannd, od ucitele k zakiim - probiha na drovni
verbalni, zapisem na tabuli, poptipadé predvedenim uréitého pokusu. Zaci jsou
pri frontalni vyuce pasivnéjsi, ucitel ve tridé udrzuje kazen a soustredénost. Tato
metoda se vyuziva nejcastéji pri vysvétlovani obsahlejsiho uciva nebo novych

slozitéjSich pojmu.
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Typickym pribéhem frontdlni vyuky je smiSend hodina, kterdA ma nasledujici
podobu. Zahajenim vyucovaci hodiny je pozdrav, na ktery navazuje opakovani
minulého uciva prostrednictvim kontroly domaciho tkolu nebo zkouSeni zaka
u tabule. Ve druhé tretiné hodiny dochazi k vykladu nového uciva, u kterého se
nasledné procvicuji a upeviiuji noveé ziskané znalosti. K zavéru hodiny Zaci dostavaji
zadani domaciho ukolu. Posledni ¢asti smiSené hodiny je ukonceni a shrnuti celé

vyucovaci hodiny. (Manak, Svec, 2003)

Tuto metodu jsem do projektu zaradila z divodu vysvétleni novych pojmi.
Pii nékterych dvodnich hodinach bude potieba nékteré slozitéjsi pojmy diikladné
vysvétlit a zapsat je na tabuli. ACkoliv je projekt postaveny na badani a zkoumani,

frontalni vyuka se mu nevyhne.

1.8 Didakticka hra

Vyukova metoda didakticka hra patii mezi aktivizujici metody. Didakticka hra je
zabavna aktivita, pomoci které se Zaci vzdélavaji. Hra vSestranné podporuje
aktivitu, samostatnost, angazovanost zaki, ale také upeviiuje socidlni vztahy a
rozviji psychickou stranku ditéte. P¥i kazdé hie jsou diileZita jeji pravidla. Zaci se uéi
smluvena pravidla dodrzovat a uéi se hrat cestné bez podvodi. Hra pti vyuce musi
spliiovat konkrétni cile a méla by prispivat v rozvoji kognitivnich, kreativnich,
télesnych a estetickych schopnosti zaki. Hra Casto slouzi jako motivace pro dalsi

aktivitu ve vyucovaci hodiné.

Pri této metodé musi byt ucitel bystry a velmi pozorny. Musi cely priibéh hry
sledovat a byt striktni k dodrZovani pravidel. Zakladem didaktickych her je

vysvétleni pravidel a motivace, pro¢ budou Zaci danou hru hrat.

Didaktickd hra ma urcitou metodickou pripravu, kterd se musi dodrZovat pri
pripravé didaktické hry. Nejprve si ucitel musi vytycit cile hry, které jsou kognitivni,
socidlni, emociondlni a ujasnéné divody pro volbu konkrétni hry. Druhy bod pro
pripravu didaktické hry je diagnéza pripravenosti zaka (potfebné védomosti,
dovednosti, zkuSenosti, primérena narocnost hry). Ucitel nesmi zapomenout na
ujasnéni pravidel hry (znalost Zak{, upevnéni pravidel, pfipadna obména pravidel).

DalSim diilezitym bodem je vymezeni ulohy vedouciho hry (tfizeni, hodnoceni,
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svéreni této funkce zakim), ktery stanovi zpisob hodnoceni, bud’ diskuzi nebo
otazkami subjektivity. Pro didaktickou hru je podstatné vhodné misto, kde se musi
usporadat mistnost nebo upravit terén. Nasledujicim bodem je ptiprava pomtcek,
materialu a rekvizit. (pracovni list, vlastni vyroba, mozZnost improvizace). Ucitel
musi promyslet ¢asovou naroc¢nost didaktické hry (rozvrh pribéhu hry, ¢asové
moznosti Ucastniki, se kterou souvisi promyslenost ptipadnych variant (moZné

modifikace, iniciativa zak, ru$ivé zasahy). (Manak, Svec2003)

Didaktickou hru jsem v projektu vzdy navrhla, bud jako motivaci nebo jako

opakovani v posledni vyucovaci hodiné v harmonogramu projektu.

1.9 Badatelsky orientovana vyuka

Pro dobrou realizaci badatelsky orientovaného vyucovani (dale jen ,BOV*) je
podstatné propojeni didaktického aspektu vzdélavani, propojovani vécného obsahu
vzdélavani se zprostredkujicimi vyukovymi mySlenkovymi konstrukcemi a
s formou a metodou vyucovani. Ucitel, jenZ vyucuje pomoci BOV potiebuje ke své
praci dobrou didaktickou znalost. Pfi vybéru tématu na BOV je tireba vychazet
z Ramcového vzdélavaciho programu (dale jen ,RVP“) a Skolniho vzdélavaciho

programu (dale ,SVP*). (Papacek, 2010)

,Badatelsky orientované prirodovédné vyucovdni je vzdéldvacim smérem, do kterého
je vkldddno mnoho nadéji v roviné motivace Zdkii a zvyseni jejich zdjmu
o prirodovédné obory, v roviné rozvoje jejich kritického mysleni, kreativity a rozvoje
jejich schopnosti resit problémy* (Papacek, 2010, str. 45).

BOV je vyucovani, pti kterém Zaci fe$i zadany problém. Zaci si stanovuji svoji
hypotézu, kterou zkoumaji. Po zkoumani problému Zaci resi poznatek, ktery jim
vySel pti praci. Poznatek nasledné porovnavaji se svoji hypotézou, kterou si stanovili

na zacatku. Na zavér celé vyuky Zaci prezentuji celé zkoumani.

Zaci jsou sami badatelé a uci se navrhovat a provadét reSeni, stanovit si hypotézu,
uc¢i se komunikaci a respektu, své obhajobé, kladou si otazky a zaznamenavaji
vysledky. Ucitel pri vyuce pripravuje pokus, ktery musi mit pro zaky motivacni

aspekt. Ucitel musi vybrat vhodné téma, sleduje praci zaki a ridi je. Zaroven musi

dat zakiim dostatecny cas na splnéni ukolu. Vyznamna je konec¢na prezentace praci
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a zpétna vazba. Ucitel nesmi zapominat na spravné vysvétlovani, zasadu
primérenosti, tak aby déti mohly dany kol splnit. Pro zaky jsem v projektu také

pripravila BOV viz kapitola 4. 5. 2. Badatelsky orientovana vyuka.
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2 Projektové vyucovani

Projektova vyuka se radi mezi komplexni vyukové metody. Hned v tvodu je tfeba
uvést rozdil mezi tematickym a projektovym vyuCovanim. Tematické vyucovani
vystupuje z konkrétniho tématu, jeZ po obsahové strance spojuje rtizné vyucovaci
predméty. Téma je podstatné a vychazeji znéj veSkera dalsi podtémata.
Pii tematickém vyucovani mlizeme také hledat podklady pro projektovou metodu.
Na rozdil od tematického vyucovani projektové vyucovani prenechava

zodpovédnost na zakovi, ktery je dostatecné motivovan a resi konkrétni problém.

Dle mého nazoru se daji tyto dvé vyuky jednoduse zaménit. Zacinajici ucitel urcité
miiZe toto vyucovani neumyslné zaménit, proto je velmi diileZzité, aby si kazdy ucitel,

ktery chce ucit projektovou metodu, tuto metodu nastudoval.

Krozvoji projektového vyucovani dochazi jiz od zacatku 20. stoleti s nastupem
industrializace, rozvojem védy a demokracie. V tu dobu se zacalo na vyuku nahliZet
jingm smérem. Zak se mél stat aktivnéj$im, mél sam citit potiebu vzdélavat se a
pripravovat se na Zivot. Projektové metody se tak zacaly vyuZivat castéji a v dnesni
dobé je to jiz prirozend forma vyuky. Pri vytvareni projektdl Zaci hledaji, badaji,
zkoumaiji, objevuji, pozoruji, vymysleji, sepisuji a ptaji se. Jsou tak aktivné zapojeni

do vyucovaci hodiny a vlastnimi proZitky ziskavaji nové zkuSenosti a védomosti.

Projekty vychazeji z diilezité myslenky tzv. koncentrace. To znamena, Ze se ucivo
koncentruje a soustied'uje kolem urcitého motivu. ,Koncentrace tedy znamend i
hleddni nového klice Ci kritéria, podle néjZ by mohlo byt ucivo strukturovdano” (Valenta,

1993, s. 3).

Projektovd metoda uci Zaky poznavat nové véci, jednat a ucit se s ostatnimi zaky.
Diky spousté pozitiv, které sebou projektova metoda prinasi se domnivam, Ze by se
mélo projektové vyucovani objevovat ve vyuce jeSté castéji, nez je béZné v dneSni
praxi. ,Projektové vyucovdni podporuje integraci uciva. Béhem vyuky odpadd
Skatulkovdni do predmétii a snaZi se o podporu mezipredmétovych vztahii“ (Voln3,

2014, s. 8).

Termin projektové vyucovani neni snadné jednoznacné vymezit. Existuje spousta

definic, které projektové vyucovani vnimaji rozdilnym zplisobem. Kazdy autor do
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své mySlenky pridal néco svého, proto Zadna definice neni stejna. V knize Projektové
vyucovani pro 1. stupen zakladni Skoly mame uvedené priklady nékterych definic

projektu:

William Heard Kilpatrick ,Projekt jest urcité jasné navrzeny tikol, ktery miiZzeme

predloZit Zdkovi tak, aby se mu zddl Zivotné diileZity tim, Ze se bliZi skutec¢né ¢innosti

lidi v Zivoté” (Coufalova, 2010, s. 10).

R. Zanta ,Projekt je ucelné organizovany souhrn myslenek, seskupenych kolem
diilezitého strediska praktického védéni, smérujici k urcitému cili“ (Coufalova, 2010,

s. 10).

V. Prihoda ,Projektovd metoda umoZiiuje takovou organizaci uciva, pri které Zdk
prochdzi ¢innostmi, usporddanymi tak tcelné, aby daly vyniknout néjaké myslence
anebo umoznily provedeni pldnu, hospoddrsky nebo kulturné vyznamného a pro Zdky

Zivotniho” (Coufalova, 2010, s. 10).

Vsechny zminéné formulace nam rikaji, co je to projektova vyuka. Vystihuji vSechny
charakteristické znaky projektu. S jejich pomoci miiZzeme ziskat kritéria, podle
kterych miizeme rozhodovat, zda ucitel pti vyucovani pouzil spravnou metodu,

kterd patii mezi projektové metody.

Projekt vychazi z potieb a zajm{i Zaka. Zaka vede k motivaci a poskytuje mu moZnost
uspokojeni potieb, diky nimz ziskava nové zkuSenosti. Projekt je tvoien z konkrétni
situace, napadu, tématu, piricemz nemusi byt jen pro zaky ve $kole, ale mzou se do
ného zapojit napiiklad i rodice. Pfi projektu vznika mnoho zajimavych vysledki
¢innosti, které jsou zdokumentované a slouZi k prezentaci ve Skole i mimo ni. Projekt
se tvofi ve skuping, a tim se rozviji osobnost Zaka a jeho socialni schopnosti. Zak
rozviji spolupraci v tymu, komunikuje, snaZi se respektovat ostatni a v neposledni
radé zvysuje efektivitu procesu uceni. Hlavnim bodem v projektu je Zak, ktery resi
konkrétni problém a ukol spojeny s realitou. Pfi feSeni problému na sebe bere

vSechnu zodpovédnost. (Coufalova, 2010)

Dvorakova (2009) ve své publikaci uvadi, Ze by mél projekt smérovat k uskute¢néni
praktického i teoretického produktu. Diilezité je zaujmout zaka. Obsahem projektu
by mély byt podnéty z osobniho Zivota Zaka a jeho blizkého okoli. Zaci se tim lépe

seznami s danou problematikou a ucivo je pro né poté snadnéjsi.
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Projektova metoda pak uzce souvisi s projektem. Je to systémova cinnost zakil a
ucitele, ktery v projektové metodé plni roli poradce a hlavni ¢innost je ponechavana
na zacich. Ti jsou vedeni k samostatnému reSeni projektu a praktickymi ¢innostmi a
experimentovanim dochazeji k cili projektu. Cinnosti souvisejici s projektem si Zaci
vyzkouseji na situacich, které jim jsou blizké. Tim se 1épe ztotozni s uc¢ivem, které se
jim nasledné jevi jako jednodussi. (Dvordkova 2009) ZkuSenosti nabyté ze
samostatné cCinnosti pak prispivaji Kk prohlubovani ziskanych znalosti.
Pti sestavovani projektu je diileZité, aby se jednalo o téma, které bude Zaklim blizké
a bude vychazet z jejich potreb. Jediné tak bude mozné zZaky spravné namotivovat.

Do projektii miizeme zaradit formu integrovanych témat, praktickych problémi ze

zivotni reality. (Prlicha, 1998)

Projektova vyuka resi riizné problémy, které se resi prostiednictvim zajimavych
Cinnosti. Problém musi byt formulovan nejlépe prostiednictvim vice otazek.
Zakladem projektu jsou vzdy konkrétni otazky a ukoly. ,Projektovou metodu
miiZeme chdpat i jako jednu z variant onoho obecného jevu zvaného problémovd

metoda“ (Valenta.1993, s. 5).

V knize od pana R. Zanty mé zaujala myslenka: ,Hlavni tikol ucitele pti pldnovdn{
projektu jest, aby upozornil na nutnost pldnovdni a ridil je co moZnd nejméné. Pokud
mozno, ponechd pldnovdni détem, nebot tato cinnost obsahuje cenné vychovné
momenty: zvykd rozvdznosti pred ¢inem, hodnotiti cesty k jeho provedeni, postupovati

trpélivé krok za krokem, byti pripraven na obtiZe a nebdti se jich“ (Zanta, 1934, s. 20).

Je vhodné, aby se ucitel pied planovanim projektu zeptal zZak, které téma je zajima.
Myslim si, Ze je podstatné, aby se Zaci projevovali a méli tu moznost vybrat si téma
projektu. Pokud si Zaci téma budou moci vybrat sami, bude snazsi je k projektu
motivovat a Zaci se s nim lépe ztotoZni. Ucitel poté projekt rozplanuje, pripravi
vSechny potrebné pomicky a harmonogram. Ve chvili, kdy je projekt v realizaci, je
ucitelova role dilezita, protoZe on je ten, kdo tiidu Fidi. Zaci pracuji samostatné,
badaji a ucitel ma roli poradce. Zaci musi mit v u¢iteli déivéru, musi védét, Ze se na

ného mohou obratit, pokud budou potiebovat pomoci.
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DalSim dtlezitym krokem je vSechno ptresné rozplanovat a vytvorit harmonogram,
ktery se bude realizovat. Posledni vyznamny bod je zhodnoceni projektu a zpétna

vazba. Piresné kroky uvadi ve své publikaci Zormanova.

1) Stanoveni planu projektu, stanoveni cilti a vysledku ¢innosti
2) Harmonogram, typy ¢innosti, otazky.

3) Realizace projektu

4) Hodnoceni projektu, zpétna vazba

(Zormanova, 2012, s. 97)

Podle Valenty (1993) ma projektovd metoda i své uskali. VSechno musi byt
promyslené, zorganizované a zarizené. Ucitel by mél umét odhadnout miru volnosti
a odpovédnosti déti. Mél by také odhadnout, jestli projekt bude pro déti pfinosny a

uzitecny ve vyuce. Ucitel musi znat zasadu primérenosti.

Domnivam se, Ze mezi tUskali projektu patii i motivacni sila. Je nutné, aby ucitel
dokazal silné namotivovat zaky k projektu, protoze Spatna motivace ovlivni celé
déni projektu. Ucitel musi byt v pripravé projektu dlsledny a zodpovédny.

Projektova metoda je o dikladné a casové narocné pripravé.

Motivace ve vyucovacim procesu snizuje neklid mezi vyukou, jeZ ma urcitou
strukturu, a osobnosti zaka. Ve chvili, kdy je motivace dostatecnd, pomaha zakim
dosahnout lepSich vysledkd. Na prvnim stupni zakladni Skoly hodinu velmi ovlivn{
ucitel, podle toho, jakou pfipravu a motivaci zvoli. Na ucitele je vtomto smyslu
kladen velky diraz, aby zvladnul zaky dobre zaujmout. Na motivaci ma vliv i vék
zaka. S rostoucim vékem zaki musi byt motivace promyslenéjsi. V prvnich roc¢nicich
zakladni Skoly prevlada spise vnéjsi motivace. Aby presla vnéjSi motivace na vnitini
motivaci, musi ucitel volit vhodné aktivity a Cinnosti. Toto by se pfi planovani
projektu nemélo opomijet. Pri projektové vyuce je potieba nastavit takové

prostredi, aby se Zak na urcita témata soustiedil a probudil v sobé své poznavaci,

vykonové a socialni potreby. (Coufalova, 2010)

Dle mého nazoru projektova metoda patii mezi moderné;jsi vyukové metody, které
pozitivné rozviji Zaka. Zak se uc¢i novym vécem. Nejen, Ze se uci spolupraci,
komunikaci, zodpovédnosti, ale uci se také obhajovat své poznatky, které vybadal.
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Dilezité je umét si obhajit sviij nazor, ovSem je tieba taky umét respektovat nazor
ostatnich déti. Behem bézné vyuky si Zaci vyzkousi spoustu véci, ale zabyvaji se jimi
tieba pouze jednu vyucovaci hodinu. Zatimco projekt ma riiznou ¢asovou naroc¢nost
podle toho, kterym tématem se zabyva. Tato metoda je urcité vhodna pro vSechny

zaky, avSak musi se s ni vhodné pracovat.

V celém Skolstvi se nachazeji tridy s rliznorodym slozenim a atmosférou. Ucitel, pri
planovani projektu musi dobre zvazit, zda projekt jeho tfida dokaze zvladnout cely.
Ve chvili, kdy ucitel Spatné zvoli téma, miiZe to celé tridé ublizit. Projektova metoda
miiZe pii spravném vyuziti vylepsit cely kolektiv tiidy. Pfi planovaném skupinovém
badani, se musi Zaci peclivé rozdélit. Spravné rozdéleni do skupin je velmi dilezité,
protoZe vhodnym rozdélenim skupin spolu mohou Zaci Iépe spolupracovat a mohou
tak zvladnout i tézsi aktivity a Cinnosti. Napriklad nékteré pokusy, kdy zaci musi

pracovat podle presnych instrukci ucitele.

Pii planovani musi ucitel dbat i na volny prostor, protoZe Zaci maji jinak sloZené
ukoly neZ pii bézné vyuce. Diilezité je dbat na pravidla, ktera se musi dodrzovat. Déti
rady vyboci z hranic, které jsou jim dany, kdyZ nékdo opomiji pravidla tridy. Ucitel

proto musi mit neustaly prehled co se, ve které skupiné déje.

V projektové vyuce se vyuZziva trifaizovy model, ktery obsahuje fazi evokace,
uvédomeénti a reflexi. (E - U - R) Tento model nepatii mezi vyukové metody. Evokace
je uvodni faze vyucovaci hodiny, slouzi jako motivacni ¢ast hodiny. V této fazi si Zaci
formuluji otazky k daném tématu, co by se chtéli dozvédét. Druhou fazi trifazového
modelu je uvédomeéni, ptfi némz Zaci pracuji s novymi informacemi. Pti této fazi je

vhodny cas pro experimenty a feSeni problémovych tloh. Forma vyucovaci hodiny

O~
(@)
—-

mize byt individualni, hromadna nebo skupinova. Na zavér této cinnosti z
prezentuji ostatnim zavéry svého badani. Treti fazi je reflexe, pti které si Zaci
ujasnuji souvislosti. Reflexe probiha v zavérecné casti hodiny, pri niZ si Zaci
zrekapituluji celou vyucovaci hodinu. Tato Cinnost nejcastéji probiha spole¢né
v krouzku. Kazdy Zak ma dostate¢ny prostor pro své vyjadreni, aby si ujasnil, co se

pri hodiné dozvédél. Reflexe by méla byt spiSe individualni praci.
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2.1 Predstavitelé projektové vyuky

V historii naseho Skolstvi nalezneme spoustu jedincti, ktefi se vénovali projektové
metodé. V tehdejsi dobé bychom ale termin projektové vyucovani nenasli. Mezi
nejznameéjsi jedince patii J. H. Pestalozzi, K. D. USinskij, O. Decorly, J. Dewey, W. H.
Kilpatrik a z ceskych predstaviteli mezi né patii ]J. A. Komensky, V. Prihoda a dalsi.
V této kapitole bych se chtéla vénovat dvéma predstaviteltim, a to Johnovi Deweyovi

a W. H. Kilpatrokovi, ktefi patti k zakladateltim projektové vyuky.

Prvni mySlenka projektu prisla s americkym filozofem, psychologem, sociologem
a profesorem na université v Chicagu a New Yorku Johnem Deweyem. Hodné
usiloval o to, aby se dité chtélo vzdélavat a mélo potirebu se vzdélavat. U¢ivo by mélo
vychazet ze situaci, jez dité zna, ajsou mu blizké. Zaroven vsSak neodmital ani
tradi¢ni vyucovani. Nikdy nepouZil spojeni projektova metoda, ale zaroven zalozil

teoreticky zaklad projektové metodé.

John Dewey chtél, aby bylo vyucovani postaveno na zakladé télesné prace. ,Ve
vyucovdni se proto postupuje od praxe k teorii. Zdk vykondvd télesnou prdci, tim
ziskdvd osobni dovednosti a zkusenosti a pri tom je teoreticky poucovdn o v§em, co
s praci souvisi“ (Dvorakova, 2009, s. 11). Zaroven vSak Dewey nechtél, aby tato
¢innost byla spojovana sucebnim predmétem rucni prace. Vjeho Skole Zaci
pracovali srlznymi druhy télesné prace, které slouzily pro rozvoj rlznych
dovednosti. ]. Dewey je povazoval za nejdtlezitéjsi ¢innosti na svété. (Dvorakova,

2009)

Myslenky ]. Deweye byly nad¢asové, coZ potvrzuje i rozSirovani projektové metody
v soucasnosti. Jeho pristup k aktivnimu vyucovani a zajem o praxi se zcela vymykal
tehdejsi predstavé o vedeni vyuky. V praxi se nyni mizeme setkat s praktickymi
predméty, kterych ale bohuzel posledni dobou ubyva. Déti maji ve Skole malo
predmétli, které by se zabyvaly praxi. Vtomto sméru jde odliSnou cestou
alternativni Skola Montessori, ktera ma ve svych programech predmét prakticky
zivot. Déti se pri této aktivité uci krajet, strouhat atd. Pro rozvoj zaki by bylo vhodné,

kdyby se vice takovych predméti dostalo i do normalnich Skol.
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V myslenkach Johna Deweye pokracoval William Heard Kilpatrik. Mimo jiné také
Skolil ucitele a reditele. Jeho cil byl, aby Zaci rozvijeli svou osobnost a byli odpovédni
za své vysledky jednani. Vychazel z Deweyova teseni problémi. Podle Dvorakové
(2009) by si zak mél sam nastudovat rtizné otazky a postupné objevovat, badat,
pozorovat, feSit nové objevy. UCi se z projektl, které vychazeji z zadkova zajmu se
ucit. Projekt by mél mit blizky vztah k Zivotu Zaka a jeho potiebam. W. H. Kiplatrick
vidél v projektech zdjmova centra. Zajmové centrum motivuje zaka svym
prirozenym cilem ajeho provedenim. Chtél také ve vyucCovani odstranit strach
a nenavist ke Skole. Projekt mél mit spolec¢enskou hodnotu. Nemél byt jen osobni,

nybrZ spoleCensky vyznamny.

,Zdk by mél resit problém obecného vyznamu. Metoda projektii méla mit diileZity
obsah mravni a socidlni“ (Dvorakova, 2009, s.13). Vyucovani metodou projektu
Kilpatrik povaZoval vice za prostiedek k vychové charakteru a osobnosti nez jako
metodu, kterd vede krozvijeni poznatkl. Kilpatrik vymezil ctyri faze tesSeni
projektu: zamér, plan, provedeni a posouzeni, které maji pro metodu projektu Sirsi
vyznam. Projekt je metodou ucenti, ktery je vedeny vnitini motivaci k prekonavani
pirekazek.

S myslenkami W. H. Kiplatricka zcela souhlasim. Libi se mi jeho postoj k zdjmu
ditéte. Jeho cilem je, aby Zak sam zodpovidal za svou praci a své jednani. Z této
myslenky vychazi definice projektu. Zak se u¢i zodpovédnosti a samostatnosti.
Vychazi se z potieb a zajmu ditéte, které zaroven hleda pric¢inu problému a dokaze

jej spravnym zplisobem vyftesit.

2.2 Druhy projektu

Projektova vyuka je délena podle vice kritérii. Kazda publikace uvadi odlisné déleni.
Projekty se daji rozdélit podle organizace, mista konani, rozdéleni do skupin, ucelu
tématu, dlouhodobého a kratkodobého uceni a dalsi. Pro diplomovou praci jsem si

vybrala béZné druhy projektového uceni.

Projekt muize byt kratkodoby, stfednédoby a dlouhodoby. Ucitel, ktery zacina
s projektovou metodou, pravdépodobné zacne kratkodobym projektem, ktery trva

jeden den nebo urcity pocet vyucovacich hodin. Postupné miiZe ptipravit delsi
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projekt, ktery trva tyden nebo mésic. Zkuseny ucitel, mliZe pro déti pripravit projekt

i na cely rok, ktery je propojeny s u¢ivem celého ro¢niku.

Pri planovani mezipredmétového projektu je treba dbat na propojeni tématu.
Projekt ma urcité téma, které se prolina vSemi predméty, které zZaci maji. Napriklad
u prirodovédného projektu, se vhodiné cCeského jazyka miize tiida zabyvat
porozuménim prirodovédnému textu. V hodiné matematiky zaci mohou pocitat

priklady, které souvisi s prirodovédnym tématem nebo vymysleji slovni tlohy.

Do projektu, ktery se oznacuje jako kolektivni, se zahrnuji skupinové prace. Zaci
pracuji v kolektivu. Kazdy z nich ma konkrétni ukol, ktery musi plnit. Kolektivni
projekty maji dalsi déleni: skupinové, tfidni, ronikové, vice ro¢nikové a celoskolni.
Pokud se ucitel odhodla pustit do vétSiho projektu, je vhodné do néj zahrnout i vice
ro¢nikii. Nejcastéjsi je projekt spojit se tfidami stejného ro¢niku. Na mensich nebo
malotiidnich Skolach mize ucitel navrhnout projekt pro celou skolu. Skupinové
projekty jsou podle mého uvaZeni dtilezité hlavné pro vytvareni kolektivu a
respektu ve skupiné. Zaci spolupracuji a uéi se spoleéné vychazet a tvorit spole¢ny
ukol, ktery musi splnit. ,V praxi se zejména u dlouhodobéjsich projektii setkdvdme
s tim, Ze se projekt urceny pro vétsi pocet tcastnikii rozpadne na dilci projekty pro

mensi skupiny nebo jednotlivce” (Coufalova, 2010, str. 12).

Individualni vzdélavaci projekt je casto utlacovan od béZného skupinového
projektu. Nékteri ucitelé s timto typem projektu neumi pracovat. V praxi se miize
stat, 7e Zak dostane ke zpracovani referat. Zak sice prinese zpracovany referat, ale
v dneSni dobé ma moznost si referat stahnout, vytisknout a prinést. Neni to vsak
pravidlo, Ze toto udéla kazdy zak, ale miize takova situace nastat. Potom, co zak
precte referat pred tfidou a tim jeho prace konci. Podle mého nazoru si vétSina tridy

z referatu ani nic neodnese. Dité si potiebuje téma prozit. (Tomkova, 2009)

Mezi dillezité znaky individudlnich projekt patii diraz na zvladani postupt, jez
vedou zaka k reSeni problém. Zdci se potirebnym dovednostem uci na tématech,
které je zajimaji a které si z velké cdsti sami vybiraji” (Tomkova, 2009, s. 31). Tento
druh projektu je odliSny, Zak pracuje samostatné a uprednostiiuje se individualni

prace oproti skupinové. Zak se uci zodpovédnosti za svou praci.
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V této kapitole jsem struc¢né popsala druhy projektové vyuky, které se casto objevuji
ve vyuce. V nasledujici kapitole diplomové prace navazu na zakladni podminky pro

Zivot, které jsou tématem navrzZeného projektu.
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3 Zakladni podminky pro zivot

Mezi zakladni podminky pro Zivot patfi teplo, vzduch, voda, svétlo a plida se
Zivinami. Bez téchto podminek by nemohl existovat Zivot na planeté Zemi, ktera
patii mezi osm planet nasi slune¢ni soustavy. Nase planeta ma vhodnou vzdalenost
od Slunce, diky které mohl na nasi planeté vzniknout Zivot. Zemé je od Slunce
vzdalena priblizné 150 milioni kilometri. Jeji vyvoj byl velice dlouhy a zacal vznikat
asi pred péti miliardami let. Povrch Zemeé je rozmanity, nachazeji se na ném oceany,

pevnina i vysoka pohori.

Zaci se seznamuji se zakladnimi podminkami pro Zivot uz od Gtlého véku. Postupné
se seznamuji se Sluncem, které dava teplo a svétlo, se vzduchem, ktery dychame a je
vSude kolem nas, s vodou, kterou kazdy den pijeme a diky niZ mohou Zit ostatni
zivoCichové a rust rostliny, o ptidé, ve které rostliny rostou. V ucebnicich byvaji
zakladni podminky pro Zivot vétSinou jen jednoduSe popsany a jsou doplnény
obrazky. Casto se je tak zaci u¢i jen vyjmenovat. Zaci nasledné znaji dané pojmy, ale
uZ jednotlivé podminky nedokazi vysvétlit. Zaci si své znalosti o zakladnich
podminkach pro Zivot kazdym rokem na zakladni Skole prohlubuji. Na konci paté
tridy by o nich méli védét dostatek zakladnich informaci, které se jesté mnohem vice

rozebiraji na druhém stupni zakladni Skoly.

V ucebnicich prirodovédy byvaji podminky pro Zivot popsané na jednu stranku, kde
jsou obrazky a kratky text, vysvétlujici jednotlivé podminky. Existuji i ucebnice,
které kvysvétleni zakladnich podminek pro Zivot pristupuji jinak. Napriklad
v ucebnicich paté tridy od nakladatelstvi Fraus nejsou samostatné podminky
zminény vilibec. Jsou vloZzeny do témat, o kterych musi Zaci premyslet. Prikladem
miZe byt kapitola, kterd je nazvana ,Jaky vzduch dychame“. V této kapitole je
obrazek na celou stranku, ktery doplnuji rlizné otazky, které maji vést k zamyslent,
jaky vzduch v okoli madme. Podobnym zplisobem je uvedena voda, ktera je v u€ebnici
uvedena jako kapitola ,ZneciSténa voda a ptida“. Tento zplisob prezentace nuti zaky
premyslet o tom, jak je to s danou podminkou na nasi planeté. Aktivizuje jejich
mysleni a pfedstavivost. Zaci si snaze uvédomi, jak jsou pro nas zminéné podminky
dutlezité, a Ze bychom bez nich nemohli existovat. Prezentaci Zivotnich podminek

v tématech, které je vyKkresluji i z jinych pohled{, si mohou Zaci sami odpovédét,
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jakym zpisobem Zivotni podminky ni¢ime a co je potieba délat pro to, abychom
podminky pro Zivot chranili. Zaci se 1épe zamysli nad celou problematikou, nez

kdyby méli v u€ebnici popsané stroze jednotlivé podminky pro Zivot.

V détskych encyklopediich, ze kterych jsem cCerpala, jsou podminky vypsany
jednotlivé pod nazvy: Slunce, svétlo, ptida, energie, voda, potrava, vzduch. Vzdy je
kratce popsano, jakym zptisobem je potiebujeme k Zivotu. Piida je ¢asto popisovana
pomoci jeji skladby. V souvislosti s vodou je mnohdy popsan kolobéh vody. Teplo je
spojovano senergii a Sluncem, které je spojeno se svétlem. Pro Zaky jsou
v encyklopediich jednoducha vysvétleni, ktera je seznamuji se zakladnimi pojmy.
Zadna détska encyklopedie nezachazi do velkych podrobnosti. Cerpala jsem i ze
starSich encyklopedii. Myslim, Ze v téchto knihach jsou podminky pro Zivot

dostateCné popsany.

3.1 RVP v oblasti Clovék a jeho svét

Na vsech zakladnich $kolach v Ceské republice se vzdélava podle Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (dale ,RVP ZV“). Tento dokument
vydalo Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy. (dale ,MSMT*) Kazd4 $kola ma
sviij SVP, ktery vychazi z RVP ZV. B&%né $koly vzdélavaji podle RVP pro zakladni
vzdélavani od 1.9. 2017.

Do RVP pro 1. stupeni zakladni $koly ma ptirodovéda - Clovék a jeho svét nékolik
podkapitol - MISTO, KDE ZIJEME; LIDE KOLEM NAS; LIDE A CAS; ROZMANITOST
PRIRODY; CLOVEK A JEHO ZDRAVI. Tento predmét je rozdéleny do dvou obdobi.
Prvnim obdobim je 1. - 3. roénik a druhym obdobim je 4. - 5. ro¢nik. Soucasti
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je podkapitola Rozmanitost piirody, ktera

zahrnuje ucivo zakladni podminky pro Zivot.

3.1.1 Ucivo

V RVP je nékolik bodt k ucivu, které by méli zaci na konci druhého obdobi zvladat.

Z RVP jsem vybrala body z uciva, které souvisi s prirodovédnym projektem.

Prvni bod, ktery jsem vybrala z uciva je: ,ldtky a jejich vlastnosti — tridéni ldtek,

zmeény ldtek a skupenstvi, viastnosti, porovndvdni ldtek a méreni veli¢in s praktickym
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uzivanim zdkladnich jednotek” (RVP, 2017, s. 48). Zaci se stimto udivem
v prirodovédném projektu setkaji. Budou urCovat skupenstvi vody, zda je
v plynném, kapalném ¢ pevném skupenstvi. Zaci se seznami s jednotlivymi
prechody do skupenstvi, a to tdnim, tuhnutim, sublimaci, desublimaci, kapalnénim a

vyparovanim. Budou se setkavat i se vzduchem a jeho zakladnimi vlastnostmi.

Druhy bod: ,voda a vzduch - vyskyt, vilastnosti a formy vody, obéh vody v prirode,
vlastnosti, sloZenf, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot“ (RVP, 2017, s. 48). Zaci po
vyuce piirodovédného projektu budou mit rozsitené znalosti o vodé, vzduchu, teplu,
svétlu a plidé se Zivinami. Zvladnou popsat cely kolobéh vody. Zaci budou védét,
z ¢eho se sklada vzduch a proc je pro nas dilezity. DokaZzi popsat pojem vitr, ktery
foukd pomoci proudéni teplého a studeného vzduchu. Proudéni vzduchu si Zaci

vyzkousi na pokusu.

Treti bod, ktery jsem vybrala, vychazi ze zakladnich podminek pro Zivot: ,Zivotni
podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, plid,
rostlinstva a Zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi“ (RVP, 2017, s. 48). Zaci budou
dokazat vyjmenovat vSech pét zakladnich podminek pro Zivot. Zvladnou vysvétlit
rozdil pojmi teplo a teplota, které se snadno zaménuji. Budou umét vysvétlit, kde se
bere svétlo. Znaji odpovéd, jak daleko je Slunce od Zemé a jakou ma barvu. Znaji
pojmy ozdénova vrstva, 0zon, atmosféra a veskeré dalsi pojmy, které se vzduchem
souvisi. Zaci umi rozdélit ptidu, podle casti, na které se déli. Jsou seznameni se

Zivinami a umfi slozit jidelni¢ek podle zdravych zasad.

Poslednim bodem uciva z RVP jsem zvolila ohleduplnost chovani k ptirodé a
ochranu ptirody, protoZe se s timto bodem Zak pti projektu také setka. ,Ohleduplné
chovdni k prirodé a ochrana prirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a Zivocicht, likvidace odpadlti, Zivelni pohromy a ekologické
katastrofy“ (RVP, 2017, s. 48). Zaci budou vytvaret plakaty, které souvisi

s podminkou vzduch. Budou pracovat ve skupinach.
3.1.2 Ocekavané vystupy

RVP obsahuje ucivo, které maji v urcitém obdobi Zaci zvladat, a také obsahuje

ocekavané vystupy. Pro diplomovou praci jsem zvolila takové ocekavané vystupy,
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které se prolinaji se zakladnimi podminkami pro Zivot. Po oduceni prirodovédného

projektu by zZaci méli dané problematice 1épe rozumét.

Prvni oCekavany vystup jsem vybrala: ,Zdk objevuje a zjistuje propojenost prvkii Zivé
a neZivé prirody, princip rovnovdhy prirody a nachdzi souvislosti mezi konecnym
vzhledem prirody a ¢innosti ¢lovéka“ (RVP, 2017, s. 48). Z4k zvlada premyslet o tom,
jaké slozky, véci a predméty patii do Zivé a nezivé prirody. Mél by umét rozdélit
pojmy, které se vztahuji k zakladnim Zivotnim podminkam, avSak nepatii do Zivé

prirody.

Druhy zvoleny vystup je: ,Zdk zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti cloveéka v prirodé
a rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi izdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat” (RVP, 2017, s. 48). Vramci projektu Zaci pracuji s rlznymi
encyklopediemi, které popisuji jednotlivé prohiesky ¢lovéka a jejich dopad na Zivot
na Zemi. Vznik ozénové diry, vyfukové plyny a dalsi jevy, jeZ vznikaji a nasledné

ohrozuji zivot lidi.

Tretim vystupem je: ,Zdk stru¢né charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimorddnych uddlosti; v modelové situaci prokdZe schopnost
se ucinné chrdnit” (RVP, 2017, s. 48). Dle mého uvaZeni tento bod uzce souvisi
s predchozim vystupem a myslim si, Ze patfi mezi vystupy, které by déti mély

zvladnout po vyuce.

Poslednim bodem je: ,Zdk zaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a zdiivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu (RVP, 2017, s. 48). Z4k sice nevymysli pokus
sam, ale soucasti projektu bude demonstracni vyuka, ve které Zak nejprve pokus

uvidi a posléze si ho sam vyzkous$i. Nékteré pokusy si Zak sdm vysvétli.
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3.2 Teplo

Teplo je prvni zakladni podminkou pro nas zivot. Diky vhodné teploté se mohou
odehravat chemické reakce, které stoji za vznikem Zivota a jeho existenci. NejvétSim
zdrojem tepla a svétla v nasi slunec¢ni soustavé je Slunce. Slunce je obfi Zhava koule,
ktera produkuje obrovské mnoZstvi energie. Na svém povrchu ma teplotu, ktera
dosahuje zhruba 5500 °C. Ve svém stfedu ma teplotu jeSté mnohonasobné vétsi,
ktera je pro vétsinu lidi téZko predstavitelna. (vice neZ 15 miliond °C) ,Zdr vznikd
v jeho stredu, centru, neboli jddru, a to syntézou atomti vodiku. To je podobny proces,
jako kdyZ vybuchne vodikovd bomba. Temné, chladnéjsi cdsti Slunce jsou zndmy jako

slunecni skvrny. Slunecni erupce, to jsou obrovské plynné jazyky“ (Langley, 1994, s. 7).

Déti si Casto pletou pojmy teplo a teplota. Tyto pojmy si pletou i nékteii dospéli.
Teplo je pro déti paté tiidy tézké na uchopeni, protoze si pod teplem vétSinou
piredstavuji teplotu vzduchu vl1été. Teplo je fyzikdlni veliCina, jejiz zakladni
jednotkou je joul. Udava energii, kterd prechazi zjednoho télesa do druhého.
Hezkym prikladem je hrnicek ¢aje a 1zicka. KdyZ poloZime ¢ajovou 1Zicku do horkého
¢aje v hrnicku, 1Zicka se zacina ohtivat. Horky ¢aj predava energii, teplo cajové lZicce,
ztrdtou predané energie se zafne sdm ochlazovat. Naopak cajova lzicka se
prijimanim energie zaCne ohrivat. V delSim ¢asovém useku by potom lZicka a caj
mély mit stejnou teplotu. Tento priklad nam ve shrnuti rika, Ze se objekt ochlazuje
tim, Ze predava energii v podobé tepla svému okoli. Jiny objekt se naopak
prijimanim tepelné energie ze svého okoli ohriva. Teplo ndm slouZi i jako zdroj
prace, napt. v tepelnych motorech, které vyuzivaji preménu tepelné energie pro svij

chod.

S teplem je Casto spojovan pojem teplota. Teplota je také fyzikalni veli¢ina, ktera
charakterizuje tepelny stav urcitého télesa. Z prikladu s ¢ajem a Izickou mizeme
teplotu definovat i jako miru schopnosti latky predavat tepelnou energii jiné latce.

Jeji zakladni jednotkou je kelvin a méri se pomoci teploméru. (What is heat, 2019)
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3.3 Vzduch

Druhou podminkou pro Zivot je vzduch. Vzduch je smés plynd, do které patii kyslik
(zhruba 21 %), dusik (zhruba 78 %) a ostatni plyny (zhruba 1 %). VzdusSny obal
troposféra, ktera saha do vysky zhruba 20 km, nasleduje vrstva stratosféry, ktera
dosahuje do vysky 50 km, mezosféra - 85 km, termosféra - 640 km a exosféra -
10 000 km.V knize ProC se svét toCi, je popsany vznik atmosféry nasledovné.
PtibliZné pted 4 miliardami let se ve vesmiru zformovala nase planeta. Kratce na to
vznikla i atmosféra. Na planeté Zemi se uvoliovalo mnoho plyni, ze kterych
atmosféra postupné vznikala. Prvotné bylo jeji sloZeni aplné jiné, nez je tomu dnes.
Védci predpokladaji, Ze prvni atmosféra byla predevsim tvorena vodnimi parami,

vodikem, oxidem uhli¢itym a dusikem. (Johnson, 1998)

vvvvvv

velmi diileZité. Stejné jako Ize oheri udusit dekou, zadusime se i my, pokud ndm néco
zabrdni dychat kyslik tfeba jen na 5 minut”(Wollard, 2005, s. 179). Kyslik je zakladni
slozkou kazdého Zivého organismu. Diky reakcim kysliku uvnitt Zivého organismu,
vznika energie, bez které by Zivot nemohl existovat. Nicméné velké mnozstvi kysliku
nam muze ublizit. Ve chvili, kdy malému miminku dame nadbytek kysliku do
inkubatoru, mizeme ditéti poskodit cévy v oku. Kyslik potiebujeme k zivotu, ale

zaroven pro nas miiZe byt velmi nebezpecny. (Wollard, 2005)

,Nemdm vsak Zddnou zdruku, Ze obsah kysliku v atmosfére ziistane navzdy stdly.
MnoZstvi oxidu uhlicitého, vypousténého do atmosféry roste hlavné kviili spalovdni
fosilnich paliv, jako je ropa nebo uhli. PFitom pordZime nejvétsi rostliny nasi planety -
stromy - vzristajicim tempem® (Wollard, 2005, s. 179). Touto aktivitou je skoro
kazdou minutu zniceno velka ¢ast destnych pralest. To znamen3, Ze podil kysliku
klesa spolecné se zdroji, ktery kyslik produkuji. Dle vyzkum ma zemé zasoby
kysliku na dal$ich 40 miliont let, pricemz lidska aktivita mtze toto Cislo zasadné

ovlivnit. (Zemi unika kyslik. Védci zatim nechapou pro¢, 2016)

Do tématu vzduchu nezbytné patii i vitr. Pro déti je to zvlastni jev, ktery si neumi
vysvétlit. Vitr je zjednodusSené proudéni vzduchu. Za vznikem vétru stoji Slunce,

které nerovnomérné ohtiva povrch Zemé. Teplejsi vzduch ma mensi hustotu nez
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vzduch studeny. V atmosfére se teploty nasledné vyrovnavaji pravé proudénim
vzduchu - vétrem. Vzduch proudi z oblasti s vySSim tlakem (oblast studeného
vzduchu) do oblasti s nizZ$im tlakem (oblast teplého vzduchu). (Pro¢ fouka a jak
vznika vitr?, 2017) Vitr nelze nikterak zastavit fouka porad. Vétrnou energii
miiZeme vyuzivat vnas prospéch, naptiklad vétrnymi mlyny nebo vétrnymi

elektrarnami, které vyrabéji elektrickou energii. (Johnson, 1998)

Podstatnou soucasti plynného obalu zemé je ozonova vrstva, ktera zachycuje
nebezpecné ultrafialové zareni. Ozonova vrstva je Cast stratosféry, ktera je tvoiena
molekulami Kkysliku, které jsou tvoreny tremi atomy Kkysliku. Tyto molekuly
zabranuji, aby Skodlivé slunec¢ni zareni - ultrafialové zareni, proniklo na zemsky
povrch. Funguje jako ochrannd vrstva. V souvislosti s ozonovou vrstvou se Casto
mluvi o ozonové dife. Ozénova dira ma nepriznivé dopady pro Zivot na Zemi.
Ozonovou dirou prochazi UV zareni, které miiZe stat za spdaleninami KkiiZe
a rakovinou kiiZe, ale i za spaleninami rostlin. Je nezbytné nutné, abychom zabranili
zvétSovani ozonové diry a poskozovani ozonové vrstvy. Védecké vyzkumy ukazaly,
ze kdyZ ucinime vSechny kroky pro zachranu ozonové vrstvy, bude trvat priblizné
100 let, nez dosdahneme ptlivodnich hodnot. (Wollard, 2005) Abychom si dokazali
predstavit, jak moc je ozonova vrstva nachylna k poskozeni, tak stranky NASA uvadi
zajimavy priklad. Pokud bychom veskery vzduch na zemi stlacili tlakem jedné
atmosféry pri nula stupnich celsia, dostali bychom 8 km Siroky pruh, pricemz

ozonova vrstva by méla $irku pouhych 3 mm! (What is a Dobson Unit?, 2018)

Soucasti vzduchu je i smog, coZ je ovzdusi znecisténé lidskou ¢innosti (kouf, prach,
popel a vSechny vyfukové plyny). Vznika ve chvili, kdy se ¢asteCky koute nabali na
kapicky vody. Ty maji vysokou hustotu, kviili které nemtze smog stoupat nahoru.
Proto se pak drzi v nizsi poloze nad zemi. (Fryzova, 2011) Smog negativné pusobi
na dychaci astroji ¢lovéka, proto se v dnesni dobé déji mnoha opatieni, ktera by

méla vznik smogu minimalizovat.
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3.4 Voda

Voda je pro vSechny zZivé organismy nesmirné dilezita, protoZe bez ni by nevznikl
Zivot. Jedna se o slouCeninu vodiku a kysliku. Lidé a zvirata by bez ni mohli Zit
maximalné 10 dni. Voda tvori vétSinu zemského povrchu, zhruba 2/3. Nejvice vody
je obsazeno v ocednech, dale pak v morich, jezerech, fekach, potocich. Vodu miizeme
rozdélit podle nékolika kritérii. Napriklad na vodu sladkou - potoky, rybniky, reky
a vodu slanou vodu - mofe, oceany. Dale miiZeme vodu rozdélit na tekouci - feky,

potoky a stojatou - rybniky, oceany, mofre, jezera.

Velka a zahadna otazka pro déti je, pro€ je morska voda slana. Na tuto otazku jsem
nasla odpovéd v knize Rekni pro¢: ,Mor'skd voda obsahuje ¢etné minerdly. Pochdzeji
z horniny, ze kterych je vyrvaly reky a ledovce. Kdyby se voda z mori odparila, minerdly

by ziistaly. To je morskd stil“ (Alibert-Kouraguine, 1987, s. 72).

Voda ma zajimavé vlastnosti. Je to Cira a bezbarva kapalina, ktera je bez chuti
a zapachu, neda se stlacit, dokaze vést elektrickou energii. Pfi 100 °C ma voda
teplotu varu a pri 0 °C ma teplotu tuhnuti. Voda ma nejvétsi hustotu pri 4 °C. Pri
zvySovani teploty od 0 °C do 4 °C se objem vody zmensuje, a jeji hustota se zvysuje.
Tento jev se nazyva anomalie vody. Diky tomuto jevu v rybnice mohou v zimé preZit
ryby. I kdyZ je na hladiné vrstva ledu, u dna rybniku se drzi voda o teploté 4 °C, ve

s

které ZivocCichové preZiji.

Voda ma v prirodé 3 skupenstvi. Mizeme ji najit v pevném, plynném a kapalném
stavu. Jednotlivé prechody mezi skupenstvimi se nazyvaji tani - zména z pevného
skupenstvi na kapalné, tuhnuti - zména z kapalného skupenstvi na pevné, sublimace
- zména zpevného skupenstvi na plynné, desublimace - zména zplynného
skupenstvi na pevné, kapalnéni - zména z plynného skupenstvi na kapalné a

vyparovani - zména z kapalného skupenstvi na plynné.

Voda na nasi planeté putuje porad dokola, tento obéh se nazyva kolobéh vody.
Kolobéh vody je: ,Cirkulace vody mezi ocednem, sousi a atmosférou. Pro udrZeni
vyvdZenosti kolobéhu vody je diileZité, aby se do ocednu vracelo tolik vody, kolik se

z néj vypari“ (Bevan, 1998, s. 355). Jednodus$Sim vysvétlenim se voda pomoci slunce

vyparuje z celého zemského povrchu. Voda se stava vodni parou a stoupa vzhiiru
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atmosférou. Kdyz se vodni para stretne s chladnym vzduchem, kondenzuje, a vytvori
kapicky a mrak. ,Mrak tvori miliardy drobnych kapek vody nebo ledovych krystalil.
Mrak vznika kondenzaci vodni pdry soubézné v atmosfére. Vodni pdru pak vidime ve
formé kapicek vody“ (Alibert-Kouraguine, 1987, s. 74). KdyZ ze vzniklého mraku
zactne prset, preskupuji se vodni kapicky v mraku a zvétsuji se. Tim se vytvori kapky
vody, které jsou velmi tézké, a proto padaji doli. KdyZ se vodni para hodné ochladi,
vznika vlocka. Vracejici se voda se vsakne do podzemnich toki a cely proces miize
probihat znovu. ,Vodni cyklus, nazyvany také kolobéhem vody je proces, kdy voda
putuje ze zemského povrchu do atmosféry a pak zase zpét na povrch. Slunce poskytuje
energii pro neustdlou vyménu vidhy mezi ocedny, zemi a atmosférou.” (Water cycle for

kids, 2019).

I vodu musime chranit pred znecisténim. I kdyZ pokryva vice neZ dvé tretiny
povrchu zemé, tak sladké vody, kterou potiebujeme pro Zivot je pouze 3 %
z celkového mnozZstvi. Z téchto tfi procent je potom zhruba 70 % v ledovcich. To ve
vysledkli znamend, ze momentalné mizeme vyuzivat pouze 1 % vody z celkového
objemu na nasi planeté. Pokud bychom mnozZstvi pitné vody chtéli nazorné ukazat,
mohlo by ndm poslouzit obycejné jablko. Pokud si predstavime, Ze celé jablko
prestavuje vSechnu vodu na svété, tak pitné vody by bylo zhruba tolik, jako je na

jablku slupky. (How Much Water Is on Earth?, 2010)

3.5 Sveétlo

Ctvrtou zakladni podminkou pro Zivot je svétlo. Sifi se pfimocare a jeho rychlost je
300 tisic kilometrt za sekundu. Svétlo ze Slunce leti na planetu Zemi piiblizné
osm minut. Pomoci rychlosti svétla miizeme mérit i vzdalenost. ,JestliZe je od nds
hvézda vzddlena 10 000 miliard kilometru, rikdme, Ze je vzddlena jeden ,svételny rok":

to je vzdalenost, kterou svétlo urazi za jeden rok” (Lamblin, 1991, s. 65).

Svétlo je zakladem reakce nazyvané fotosyntéza, pri které vznika kyslik. Proto, aby
mohla fotosyntéza probihat, je zapotiebi svétlo, teplo a voda. Pro Zaky tento pojem
zakomponuji do harmonogramu pro teplo. Pomoci fotosyntézy vznikl na nasi

planeté plynny obal.
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Genialni proces zvany fotosyntéza, probiha v zelenych castech rostliny. Listy
k zah3jeni fotosyntézy potrebuji slune¢ni svétlo, vodu a oxid uhlicity. Vodu a
mineralni latky obstaravaji kofeny rostlin v podzemi. Z kotent se rozvadéji ziviny
do cévnich svazkl. Oxid uhli¢ity si rostliny obstaravaji pomoci priducht.
Fotosyntéza probiha v listech, kde se nachazeji chloroplasty, ve kterych jsou
rostlinné bunky. Bunky v listech rostliny maji v chloroplastech umisténé zelené
barvivo, které pohlcuje slunec¢ni energii. Pfi celém procesu premény oxidu
uhli¢itého vznikad cukr zvany glukéza a kyslik, jeZ se pii proméné uvoliiuje jako
odpadni latka. Jednoduché anorganické latky se preméni na sacharidy (cukry).
Sacharidy jsou dtlezité slouceniny, které rostlina potiebuje ke svému vzristu.
Schopnost fotosyntézy maji vSechny vyssi zelené rostliny, zelené rostliny, zelené a

hnédé rasy, mechorosty a sinice.

Velice jednoduché vysvétleni premény spociva vtom, Ze proces fotosyntézy
potrebuje Sest molekul oxidu uhli¢itého a Sest molekul vody s pridanou energii.
Reakci se latky preméni na glukézu a Sest molekul kysliku. (Nezkreslena véda I,

2015)

,Pravdou je, Ze fotosyntéza hraje zdsadni roli pro Zivot na planeté Zemi. Je na nds,
abychom zajistili nerusené pokracovdni tohoto procesu, protoZe jakdkoliv prekdzka
v procesu fotosyntézy by méla primé ndsledky na nase Zivoty.” (Photosynthesis

Process for kids, 2018)
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Proces fotosyntézy zapsany rovnici.

6 CO2+ 6 H20 2 C6 H1206 + 6 02

UHLICITY . % oxid  chloroplast
uhlicity

Y

i

‘l”' /,I/..Hﬂl 4

SLUNECNI ENERGIE

. 6H,0+6C0, — ——— CH 0,+60,
MINERALY P : \ 2 2 CHLOROF 6 126

FOTOSYNTEZA je sloziti PREMENA ANORGANICKYCH
LATEK (oxid uhli¢ity + voda) NA ORGANICKE LATKY (cukry,
tuky, bilkoviny), pricemz se uvolfiuje KYSLIK. Jednoduché
organické latky se méni na slozitéjsi (z jednoduchych
cukri vznikajislozené cukry - Skrob). Tato preména probiha
v CHLOROPLASTECH listd BEHEM SLUNECNIHO ZARENI.

Obrdzek 1 - Prubéh fotosyntézy

3.6 Pluda, ziviny

Posledni podminkou pro Zivot je ptida, ke které patii ziviny. Pida vznikla ptisobenim
vody, Slunce, vétru a zivych organismi. Plida je smés c¢astecek horniny a humusu,
jez vznika ze zetlelych rostlin a Zivocichtl. ,Humus je neZivd organickd sloZka ptidy,
kterd ovliviiuje turodnost piidy, a proto je diileZity pro produkci kulturnich plodin®
(Volng, 2014, s. 45). Humus se rozpada a také uvolnuje jednotlivé mineraly, které
jsou napomocné k riistu vSech rostlin. V pidé miizeme nalézt kotfeny stromi, nize
horni vrstvu ptdy s humusem, spodinu a podkladovou horninou neboli kamenné
loZe. Urodna ptida, potfebuje dostatek humusu nebo naplavenin, jeZ obsahuji velké
mnoZzstvi mineralt a soli. Horniny, které propousti vodu (piskovec) zptisobuji, Ze je
ptida celkem lehka a sucha. Horniny, které nepropousti vodu, zplisobuji, Ze je ptida
tézka a nasycenda vodou. Mezi dlomky hornin jsou mineraly, které rostliny ke svému

ristu potiebuji.
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Mineral nebo nerost je neziva chemicka sloucenina. Na nasi planeté miizeme najit
nékolik rtiznorodych druhli nerostii. Kazdy nerost se nachazi a vznika v jiném
prostredi. Nékteré mizeme radit mezi vzacné, protoZe se vyskytuji velmi malo. Mezi
vzacné nerosty patii napf.: zlato, stfibro a diamanty. Lidé pouzivaji nerosty na

riznou vyrobu potiebnych véci. (Langley 1993)

,Mezi piscité a jilovité cdstecky zvétralych hornin a nerostii vznikd voda a vzduch. Tim
se rozpousteji a obohacuji ptidu o diileZité Ziviny. Nezbytnou soucdsti ptidy jsou riizné
Zivé organismy, predevsim ptidni bakterie, rostliny, houby a Zivoc¢ichové” (Jurcik a kol,
1996, s. 15). Plidu délime na nékolik druhi - cernozem, jilovita ptda, podzolova
plida a vapenata pida. RozloZené horniny a nerosty obohacuji ptidu o zZiviny. Plidni

bakterie rozkladaji téla rostlin a zivocicht na humus.

V ptidé, kterou mame na Zemi, mizZeme péstovat rtizné rostliny, které jsou pro
Clovék dulezité. Myslim si, Ze do této kapitoly patii Ziviny, které jsou soucasti
posledni podminky pro Zivot. Proto bych se rada v druhé casti kapitoly vénovala

potrave, protoZe je potiebna pro lidské télo.

Kazdy clovék Zijici na této planeté musi svému télu pravidelné dodavat Ziviny,
energii a vitaminy. NaSe potrava by se méla skladat ze Ctyr dilezitych slozek - voda,
bilkoviny, cukry, tuky - lipidy. Bilkoviny ziskdvame predevsim z masa, ryb, mléka,
vajicek, obilovin a ofechli. Energii ndm poskytuji rostlinné a ZivociSné tuky a

sacharidy. Do nasi stravy neodmyslitelné patfi i vitaminy a mineraly.

Strava by méla byt vyvaZena. Pro déti existuje vhodna tabulka, jez se nazyva
potravinova pyramida, podle které se miizou ridit a mohou se v ni dozvédét, které
potraviny jsou vhodné pro zdravé stravovani. Potravinova pyramida tvoii obvykle
4 - 6 pater. Naspod pyramidy jsou potraviny, které by lidé méli jist nejc¢astéji. Mezi
né patfii pecivo, kukurice, téstoviny a ryZze, jeZ mizeme jist kazdy den. Do druhého
patra tabulky patfi ovoce, zelenina a orechy. V tretim patre se setkame s masem,
rybami, vajicky a mlécnymi vyrobky, které bychom méli jist ménékrat do tydne.
Uplné nahote jsou potraviny, jez bychom méli jist iplné nejméné nebo viibec. Jsou

to rtizné pochutiny jako sladkosti, tu¢né saldmy, tuky, smaZené pokrmy.
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Obrazek 2 - Potravinovd pyramida
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4 Projekt

0d utlého véku mam blizky vztah k prirodé, proto jsem si zvolila diplomovou praci
na prirodovédné téma. Diplomova prace se zabyva prirodovédnym projektem
pro 5.ro¢nik zakladni Skoly. Cilem praktické casti diplomové prace je vytvorit
tydenni harmonogram pro piirodovédny projekt pro 5. ro¢nik ZS, ktery je zaméren
na pét zdkladnich podminek pro Zivot. Navrh projektu je doplnén o podrobny
metodicky material pro ucitele. Projekt je svym pojetim velmi variabilni a da se
uskutecnit béhem jednoho vyucovaciho tydne nebo jednotlivych péti dnti. Stejné tak
se do vyuky da vyuzit jen néktera z navrzenych aktivit jako vhodna motivace pro
déti. Cely plan jsem si navrhla, vytvorila a oducila sama. Stanovila jsem si cile a
pripravila jsem harmonogram na pét vyucovacich dni (25 hodin). Kazdy den je
v harmonogramu pét hodin, ve kterych se Zaci postupné sezndmi sjednou
podminkou pro zivot. V projektu je dilezitd motivace, které se vénuji prvni
vyucCovaci hodinu. V dalsich hodinach chci zakim ukazat pokusy, nové zajimavé
aktivity a vposledni hodiné szZaky provést zavérecné opakovani na kaZdou
podminku. Prvni den se Zaci seznami s teplem, druhy den se vzduchem, treti den
s vodou, poté se svétlem a na zavér s pidou a Zivinami. Pfi navrhovani projektu jsem
Cerpala inspiraci v raznych knihach, predevsim v détskych encyklopediich. Sama
jsem si navrhla usporadani ttidy, ve kterém Zaci budou pracovat po celou dobu
vyuky. Veskeré navrhy jsou v praxi vyucovany dle trifAzového modelu - evokace,

uvédomeénit si, reflexe.

Znalosti zaki budu ovérovat pomoci riznych pracovnich listi, zabavnych aktivit a
pokust. Tyto materialy mi po vyplnéni poskytnou zpétnou vazbu, zda Zaci danému
tématu porozumeéli a rozsirili si své dosavadni znalosti. Na konci kazdého dne
zhodnotime projekt spolecné prostrednictvim rozhovoru. Budu zjiStovat

porozuméni novému ucivu.

Diplomova prace by méla slouzit jako inspirace pro dalsi ucitele, protoze se da
jakakoliv aktivita pouZit i na jednodenni projekt. V kazdé skole ucitelé nemaji
moZznost vytvaret si projekty pro zaky na delSi dobu. VétSinu aktivit lze upravit

pro kazdou tiidu. V projektu jsou rtizné pokusy a tvoreni.
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Piirodovédny projekt pro 1. stupeni ZS je pfinosny, protoZe si Zaci rozsiii své
dosavadni znalosti ohledné prirodovédy a podminek pro Zivot. Projekt rozviji
vSechny klicové kompetence zaki: kompetence kuceni, kompetence k reSeni
problémi, kompetence komunikativni, kompetence socidlni a persondlni,

kompetence obc¢anské a kompetence pracovni.

Zaci po vétsinu ¢asu pracuji ve skupinach, tim rozvijeji spolupraci a respekt
k ostatnim ¢lentim skupiny, ale i k dal§im tym{im, protoZe jim musi naslouchat pfti
prezentovani rlznych dkoll. Spoluprace a respekt v kolektivu ma dobry vliv na
klima tiidy. Dilezitou roli hraje kompetence komunikativni, protoZe se Zaci musi
umét domluvit na urcitém resSeni prace. Vzdélavaji se zdbavnou formou, zkoumaji

a premysli o rtiznych tématech.
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4.1 Harmonogram - teplo

V niZe uvedené tabulce je uveden harmonogram pro prvni projektovy den, ktery se
zabyva zakladni podminkou pro Zivot - teplem. Navrh je rozdélen do péti vyukovych
hodin.

Cile dne: Zak se seznami s projektem. Z4k se seznadmi s pojmem teplo, které patti
mezi zakladni podminky pro Zivot. Zak si vyzkousi praci s teplomérem a umi zmé&fit
teplotu. Zak porozumi pojmiim teplo a teplota. Zak se seznami s novy pojem

fotosyntéza. Zak porozumi pojmu fotosyntéza. Zak dokaZe vysvétlit proudéni

vzduchu. Zak se umi zhodnotit.

9.112018 Obsah uciva

Pomiicky

1. hodina | Uvod do projektu

(45 min) Motivace - ivodni hra Kompot
Tvoreni skupin, nazev tymu
KriZovka

Pribéh o Slunci, diskuze

Zidle, pravidla,
hodnotici
tabulka,
pracovni listy
(viz str. 47),
KniZka - Jak

daleko je Slunce

2. hodina | Teplo a teplota

(45 min) Motivacni otazka
Vysvétleni pojmii teplo a teplota

Spravné méreni teploty

Kelimky, voda,
rizné druhy
teplomérd,
pracovni list (viz
str. 49), psaci

pomtcky

3. hodina | Pokusy
(45 min) Sklenik
Spirala v teple
Svicka - proud tepla

Sklenik, substrat,
seminka, papir,
nlizky, spirala,

provazek, svicka

4. hodina | Fotosyntéza
(45 min) Brainstorming
Video

Pracovni list

Video, pracovni
list (viz str. 53),

psaci pomticky
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MysSlenkova mapa

~

5. hodina | Sifry Pracovni listy
(45 min) Lusténi (viz str. 54, 55),

psaci pomticky

4.1.1 Uvod do projektu

Zaci si sednou do krouzku na svou zidli. Kazdy si vylosuje zakladni podminku pro
Zivot (teplo, svétlo, vzduch, voda, ptida). Ve hie se Zaci premistuji a hledaji nové
misto k sezeni. Jedna Zidle chybi, protoZe pri hre je tfeba o jednu Zidli méné, aby
jeden zak mohl stat uprostied kruhu. Vybrany Zak jde doprostfed kruhu. Rekne
pojem napft.: voda. VSichni, ktefi sedi v kruhu a maji vylosovanou vodu se premisti
na misto jiného hrace, ktery ma pojem voda. Zak, ktery je uprostied kruhu, si musi
najit nové misto. VSichni hledaji nové misto. KdyZ je o jedno misto méné, vzdycky
nékdo zlistane uprostied. Zak uprostied kruhu miZe fici nejen voda, vzduch, teplo,
svétlo a piidu, ale mize rict i podminky. Ve chvili, kdy zak rekne podminky pro Zivot,
zvedaji se vSichni hraci a premisti se uplné vSichni. Ten, ktery nenajde své misto, jde

vzdy doprostred a znovu rika pojem.

Na zakladé této zabavné hry s Zaky vyvodime téma projektu. Po ukonceni hry si
sedneme do kruhu. S Zaky povedu rozhovor o hre, ze kterého nam vzejde téma

projektu, zakladni podminky pro Zivot.

Na tuvod usporadam tridu podle mého navrhu, aby prace béhem celého projektu
probihala dobre. Za¢nu si s Zaky povidat o tom, co vSechno nas ¢eka. Spole¢né si
vysvétlime, proc¢ se ucastni projektu. Pro dobrou spolupraci si ve tridé vylepime 10

pravidel, ktera Zaci budou plnit po celou dobu projektu.

Hlasime se.

Poslouchame.

Ptame se, kdyZ néCemu nerozumime.
Pomahame si.

Prosime.

ovooal s RS =

Dékujeme.

46




7. Chovame se k sobé hezky.
8. Uklizime po sobé.
9. Ruce nahore = ticho, mluvi ucitel.

10. Uzivame si projekt.

Ukazu zaklim bodovaci tabulku, ve které bude zaznamenano hodnocent jejich prace.
Rekneme si, jak budeme spole¢né pripravovat viechny zajimavé aktivity a jak to
bude s uklizenim tridy. Domluvime se, Ze kdokoliv se mliZe na cokoliv zeptat, a ja
mu odpovim. Chci docilit toho, aby se Zadny Zak nemél strach zeptat. Potom dam

zakim spolecny ¢as na otazky, které budou zaky k projektu zajimat.

Na zakladé rozhodnuti pani ucitelky se déti rozdéli do tymt. Pani ucitelka dobfte vi,
kteri Zaci spolu mizou pracovat ve skupiné. Déti si vymysli nazvy pro svij tym. Ve
volném case si mlzou vymyslet vlajky, pokiiky jejich tymu. Nazvy tymi nakreslim

do hodnotici tabulky. (viz str. 99, obr. 36)

V pribéhu prvni hodiny budou zaci lustit kiizovku, ktera jim po spravném vylusténi
prozradi, se kterou podminkou se budeme zabyvat prvni den. KfiZovku jsem pro
déti pripravovala sama. Otazky ke kriZovce provéri znalosti zakl z prirodovédy a
vlastivédy. Nechtéla jsem do otazek zahrnovat otazky k zakladnim podminkdm pro

Zivot. Proto jsem vybrala otazky, na které by Zaci v paté tiidé méli znat odpovéd.

Tvym Ukolem je vylustit tuto kiiZovku.

V tajence se dozvis, jaka podminka nas L

dneska c¢eka. 2.

1. Jaké je nejvétsi pohoti na Slovensku?
2.]Jaka je nejvy$si hora Sumavy?

3. Napis, ktera planeta slunec¢ni soustavy je pata v poradi od Slunce.
4. Véda, ktera se zabyva ochranou Zivotniho prostredi se nazyva?

5. Pomoci ¢eho se méri teplota?

Zdroj: vlastni prace
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Zaktim jako motivaci pre¢tu piibéh ,Jak daleko je Slunce” ze stejnojmenné knihy.
Potom vSichni budeme diskutovat o pribéhu, ktery prectu. Pokrac¢ovani v diskuzi

probéhne ¢astecné i ve druhé hodiné.

Prvni vyucovaci hodina slouZi k ivodu celého projektu.

4.1.2 Teplo a teplota

Motivacni otazky pro déti na zacatku hodiny: KdyZ je parné 1éto a sviti slunicko,
fekneme, Ze je venku velké teplo, je to pravda? Jaky je rozdil mezi teplem a teplotou?
Jak vznika teplo, co to je? Co je to teplota? Spolecné si vysvétlime, jak se teplota méri.
Jak se méri teplota vzduchu venku? MliZeme méfit teplotu na teploméru, ktery je na
slunicku? Vysvétlime si, Ze spravna teplota se méri ve stinu, protoZe teplomér
vystaveny na slunicku neukazuje spravnou teplotu vzduchu, ale teplotu ohraté

kapaliny v teploméru.

S Zaky vyzkousSime pokus, ktery nam urdi, jestli je ¢clovék dobrym teplomérem.

Pomiicky: 9 kelimki, tepla voda, vlazna voda, studena voda, tii $kolni lavice
Postup:

1) Naplnime tti kelimky teplou vodou, tfi kelimky studenou vodou, tfi kelimky
vlaZnou vodou.

2) Kelimky rozestavime na lavici v poradi teply kelimek, vlazny kelimek a
studeny kelimek.

3) Vytvorime tri rady zaka.

4) Kazdy zak strci na chvili jeden prst do studené vody a zaroven druhy prst do

teplé vody, pak oba soucasné do vlazné vody.

Vysvétleni: Kdyz zak strci jeden prst do studené vody a druhy prst do teplé vody,
tak rozdil teploty vody postrehne. Po chvili da Zak oba prsty do vlazné vody. V tu
chvili Zak nedokaze urcit, jestli je voda studend nebo tepla. Vysledkem pokusu je, Ze
zak zjisti, Ze clovék neni dobrym teplomérem a vnimani teploty je velmi subjektivni.

Proto pouZivame v praxi teploméry, které urci teplotu nezavisle na naSich pocitech.

PoznamKky: Pri tomto pokusu musime dbat na bezpecnost, tepla voda nesmi byt

horka, aby nedoslo k opareni.
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Po provedeni pokusu ukazi zakiim teploméry, se kterymi se da mérit teplota. Po
kratkém vysvétleni, jak pracovat s jednotlivymi teploméry, si s nimi Zaci vyzkousi
mérit teplotu. Déti dostanou pripraveny pracovni list. Zkusi si odhadnout teploty
riznych véci, které si pozdéji zkusi zmérit. K provedeni pokusu maji Zaci dva druhy
teplomért, a to laserové a odporové teploméry. Oba druhy pouZzitych teplomért jsou
digitalni a déti velmi jednoduse odectou hodnotu teploty z displeje. Neni tedy nutné
jim vysvétlovat princip funkce téchto teploméri. Ucitel musi védét, jak funguji. Na

zaveér si spolecné porovname teploty, které nemarime.

Pracovni list

Vasim ukolem je nejprve odhadnout teplotu danych latek, které jsou vypsané
v tabulce pro méreni. Po vaSem odhadnuti teploty latky, si vezmete bud’' laserovy
nebo odporovy teplomér. Veskerym latkam v tabulce zmérite teplotu.

Pomiicky: laserové teploméry, odporové teploméry, dievo, kov, sklo, guma, odév,
podlaha, plast, kiida.

Latka Odhad Méreni

drevo

kov

vzduch v mistnosti

sklo

guma

voda

lino

dlazba

plast

kiida

Zdroj: vlastni prace

Na tomto pracovnim listé je seznam deseti latek, na kterych si zaci vyzkousi praci
s teplomérem. Méreni teploty jsem zaradila do projektu, protoze Zaci nemaji odhad,

jakou mizou mit jednotlivé predméty teplotu. Zaroven je to pro né nova zkusenost,
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mérit s teploméry, které neznaji. Prekvapivym momentem je méreni teploty vody,

ktera pii méreni ma rliznou teplotu.

Obrdzek 3 - Zdci méfi teplotu

Na zavér této hodiny Zaci umi zmérit teplotu. Ziskaji dovednost prace s méricimi
pristroji. Zaci by si méli uvédomit, Ze predméty maji stejnou teplotu, pokud jsou

v mistnosti, kde je urcita teplota.

4.1.3 Pokusy

Cilem této hodiny je Zaklim ukazat pokusy na proudéni vzduchu a priblizit jim, jak
funguje sklenik. Nejprve celé tiidé ukdzu mnou vyrobeny sklenik. Vysvétlime si, jak
takovy sklenik funguje. UkaZu navod, jak si sklenik mliZou vSichni doma vyrobit.
Vyrobou skleniku jsem se inspirovala v knize 111 napinavych experimentii pro déti:
fascinujici, ohromujici, zcela bezpec¢né na strané 54, 55. Ukolem déti bude cely tyden
sledovat, co se ve skleniku déje. Zaci budou sledovat teplotu a riist seminek. Déti se
budou muset o sklenik starat. Seminka, kterda v ném budou zasazend, se musi

zalévat.

Ve druhé ¢asti hodiny si Zaci vyzkousi, jak proudi teplo. UkdZeme si to pomoci dvou

pokusi.
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Pomiicky: Sablona na spiralu, ntzky, provazek, svicka a sirky.

Nejprve zakiim rozdam Sablony spiraly, které si vystiihnou. VSichni si vyzkousi,
jestli se spiraly toci nad svickou. Poté si déti budou moci vyzkousSet rtizné vystrizené
spiraly. Zeptam se jich, jestli jiny tvar miiZe ovlivnit toceni spiraly. Na zakladé toho
si déti vystrihaji rlizné tvary. Hranaté, elipsovité, zubaté, atd.. Studeny vzduch ma
vétsi hustotu nez teply vzduch, proto studeny vzduch vytlacuje teply vzduch nahoru.

Dochazi k proudéni vzduchu a otaceni spiraly.

Obrdzek 4 - Pokus se spirdlou

K dal$imu pokusu nam vystaé¢i svicka a sirky. Zaci se postavi okolo dveii, pokus
ukaZu na tri etapy, aby vSichni Zaci pokus dobre vidéli. Budu drZet svicku a oteviu
dvere. Svicku nejprve necham uprostied, poté ji poloZim na zem, naposledy ji dam
uplné nahoru. Déti budou mit za ukol sledovat plamen svicky. Pokud to bude tieba,
pokus ukazu nékolikrat. Déti zjisti, Ze plaminek uprostied bude smérovat vzhiru.
Plaminek dole bude smérovat smérem do tridy, protoZe v dolni Casti mistnosti
proudi studeny vzduch, ktery jde z chodby do tiidy. Plaminek nahote bude smérovat

ven, protoZe teply vzduch se drzi nahote a bude proudit ven ze tfidy. Studeny
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vzduch vytlacuje teply vzduch nahoru, protoze studeny vzduch ma vétsi hustotu nez

teply vzduch.

Tyto pokusy jsem do vyuky projektu navrhla proto, aby Zaci pochopili, jakym

zplisobem proudi vzduch. Proudéni vzduchu souvisi s teplotou vzduchu.

4.1.4 Fotosyntéza

Proces zvany fotosyntéza je pro lidi na planeté Zemi diileZity, proto jsem zaradila
tento proces do projektové vyuky. Na zacatku hodiny poloZim zakim otazku a
pomoci vyukové metody brainstorming (viz podkapitola 1.1) se Zaka budu tazat, co
vSechno je napada, kdyz se fekne pojem fotosyntéza. Zaci budou fikat své napady.
Poté o fotosyntéze budeme diskutovat spolecné. Fotosyntéza je slozity proces, ktery
si vysvétlime pomoci videa, které je pro Zaky vhodné pripravené. Video si pustime a
po riiznych c¢astech ho zastavim. Prostfednictvim rozhovoru se budu zaku ptat, co
ve videu vidéli. Po zhlédnuti videa si znovu shrneme, o c¢em video bylo. Déti
dostanou pracovni list, ktery vyplni a pak si ho spole¢né zkontrolujeme. Na zavér
hodiny si vytvorime mySlenkovou mapu fotosyntézy. Tato aktivita slouZi k upevnéni
probraného uciva. Hlavnim cilem je, aby Zaci pochopili zakladni princip fotosyntézy.

Vysvétleni pojmu viz kapitola 3.5 Svétlo.
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Pracovni list

Fotosyntéza je proces, ktery je dileZity pro planetu . Pomoci
fotosyntézy vznikl plynny obal Zemé, ktery se nazyva . Cely
chemicky proces probiha v listech , které maji bunky a ty obsahuji
. Vchloroplastech je umisténé barvivo, které

pohlcuje energii. Schopnost fotosyntézy maji vSechny vyssi
zelené rostliny, zelené ahnédé ) a
Rostlina v pribéhu reakce potiebuje vodu ( ),

a . Pri pribéhu vznikne cukr zvany

a (CO2). Kyslik se zrostlin uvolnuje jako

Popis obrazek:

Zdroj: vlastni prace

Pracovni list, ktery se zabyva fotosyntézou je do vyuky zatazen, aby si Zaci
zopakovali ziskané informace, které se dozvédeéli béhem hodiny o fotosyntéze. Cilem
pracovniho listu je, aby si zaci upevnili ziskané znalosti. Myslim si, Ze by zaci méli
védét, proc¢ rostliny potiebuji oxid a uhlicity, a jakym zplisobem ho preménuji na

kyslik. Je to soucast Zivotnich podminek. (¢asova narocnost 10-15 minut)
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4.1.5  Sifry

V prvni fadé Zaci dostanou otazku, jestli vi, kdo je egyptsky btih Slunce. Na tabuli
bude spoletna zprava, kterou budou zZaci muset v tymech vylustit. Ve zpraveé se dozvi
dalsi podrobnosti. Jejich ukolem bude ziskat celou abecedu, aby mohli plnit dalsi
ukol. Ve skupinach po jednotlivcich musi hledat pismena, kazdy zak miiZe zjistit
jedno pismeno prijedné cesté. Pismena jsou rozhazena pred tabuli. Po ziskani vSech
pismen déti obdrZzi zpravu, kterou vylusti. Pozdéji dostanou dal$i tajemnou zpravu,
kterou budou muset skupiny vylustit. Déti resi odpovédi na otazky, které rozlustily

v tajemné zprave.

Na spole¢né zhodnoceni celého dne, se vSichni posadime do krouZku spolecné si
zhodnotime vesSkeré aktivity prvniho projektového dne. Budeme si v krouzku
predavat kaminek. VZdy bude mluvit jen jeden zak, ktery ma kaminek. Kaminek
slouzi k tomu, abychom se vSichni ve tiidé slySeli. Prostor ke zhodnoceni prvniho
dne bude mit kazdy zZak. Pokud se nékdo z déti nebude chtit vyjadrit, nebudu ho nutit
mluvit. Sifru mGiZeme pouZit v jakémkoli jiném predmétu. Jde zasifrovat viechno.

Myslim si, Ze ani neni narocna, takze bych ji klidné zaradila uz i ve 3. ro¢niku.

Sifra

Dnes je ten den, kdy si Vas provérim, jaké mate znalosti. Pomoci nasledujicich znakd,

které musite objevit, zjistite, jak budete pokracovat dal.

Buh Re

Zdroj: vlastni prace
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Obrazek 5 - Hieroglify

Tuto Sifru Zaci dostanou, kdyz vylusti vzkaz na tabuli. Aby tuto Sifru mohli rozlustit,
musi vyhledat celou abecedu. Vylusti Ctyri otazky: Co je teplo? Jakou barvu ma

Slunce? Jak spravné mérime teplotu vzduchu? Co je to fotosyntéza?
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Zdroj: vlastni prace

Tato aktivita vede k zabavnému opakovani pomoci Sifer. Sifra ma za tikol zopakovat
si nové védomosti, které se déti dozvédély béhem prvniho dne projektu. Slouzi
k upevnéni ziskanych znalosti. Zaroven mi poskytne zpétnou vazbu, zda nové ucivo

pochopily.

55




4.1.6 Reflexe

Prvni projektovy den probéhl klidné. Myslim si, Ze Zaky projekt zaujal. PocateCni
hodinu hodnotim pozitivné, protoZe cela hodina probéhla podle harmonogramu.
S pomoci pani ucitelky jsme pripravily pro Zaky vhodné prostredi, které jsem sama
navrhla. Stoly jsme odsunuly na stranu, aby ve tridé vznikl prostor uprostred. Pani

ucitelka mé v ivodu hodiny predstavila.

Zaky jsem na zacatku seznamila se vSemi déleZitymi vécmi, které souvisely
s projektem. Prvni podstatny bod projektu byla pravidla, ktera jsem jasné a stru¢né
vytvorila. Diirazné bylo vysvétleno pravidlo - ruka nahote = ticho. Radné jsem
détem vysvétlila, Ze kdyZ zvednu ruku nahoru, tak ji vSichni zvednou také a budou
ticho. Po ivodnim slovu nasledovala hra, ktera splnila o¢ekavani. ZAci si hru uzili a
dokazali z ni odvodit téma celého projektu. Myslim, Ze by ji radi hrali po zbytek
hodiny, nicméné nas cekaly dalsi navrzené aktivity. Nasledujici aktivitou byla
kifzovka. Zaci aktivitu splnili, av§ak s mens$imi potiZemi, protoZe nékteré odpovédi
nevédéli. Predpokladala jsem, Ze Zaci patého roc¢niku budou znat nejvétsi pohori
Slovenska a budou znat patou planetu slunecni soustavy. Ackoliv jsem Zakim
musela pri lusténi poradit, na zavér vSichni vylustili spravnou tajenku TEPLO.
Posledni aktivitou prvni hodiny bylo rozdéleni zaki do tymd, které bylo planované
spomoci pani ucitelky, kterd rovnomérné rozdélila Zaky do skupin, aby ve
skupinach Zaci dokazali dobte spolupracovat. Prvni hodina splnila stanovené cile,
protoZe Zaci byli seznameni s celym projektem, vyreSili ndzev projektu a dokazali
vylustit prvni podminku pro Zivot. S Zaky jsem prosla vSechny naplanované aktivity

podle harmonogramu.

Druhou vyucovaci hodinu jsem zahgjila ¢tenim z kniZky ,Jak daleko je Slunce“ se
stejnojmennym nazvem. Po prectenijsem s zaky diskutovala o pribéhu. Vétsina zaka
si myslela, Ze Slunce ma Zlutou, oranZovou nebo cervenou barvu. To, Ze je Slunce ve
skutecnosti bilé netusil nikdo z zak. Tim jsem je seznamila s novou informaci,
kterou se zaci budou ucit ve vyssich rocnicich. Poté jsem zakim vysvétlila pojmy
teplo a teplota. Méla jsem pripravené ve tiidé rizné ukazky teplomért, které si zaci
prohlédli. Pokus, ktery byl zaméreny na to, jestli je clovék spravny teplomeér, byl pro

zaky zajimavy. Na reSeni pokusu se zaci shodli spravné. Odpovéd’ znéla, Ze clovék
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neni spravnym teplomérem. Pti druhé hodiné se opozdil harmonogram projektu. Cil

hodiny byl splnén. Zaci pochopili rozdil mezi teplem a teplotou.

Pri treti vyucovaci hodiné si Zaci vyzkouSeli odhad teploty a méreni teploty
jednotlivych latek. Tato aktivita Zaky velmi zaujala. Myslim si, Ze to pro né byla
nejzabavnéjsi aktivita z celého dne. Dostali pracovni list a ve dvojici si vyzkousSeli
méreni teploty. Jeden chlapec mi priSel sdélit, Ze necekal, Ze jeho tricko bude mit
teplotu 33°C. Vysvétlila jsem mu, Ze je tricko ohraté od jeho téla. Po této Cinnosti
jsem si s détmi v kruhu prosla namétené teploty. Umyslné jsem nékteré piredméty
schovala za okno, aby Zaci védéli, Ze teplotu predmétli ovliviiuje teplota jejich okoli.
Méfenim se presvédcili, Ze predméty schované venku, meély nizsi teplotu, protoZe
tento pokus se odehraval na zacatku listopadu. Druhou ¢ast hodiny jsem s zaky
vénovala fungovani skleniku. Zaci si sklenik ve tiidé vyrobili. Jejich tikolem bylo
sledovat, co se se zasazenymi seminky déje. VSichni mi p¥i hodnoceni sdélili, Ze si
doma na Velikonoce vyrobi sklenik, aby jim vzrostlo oseni. Tato hodina splnila cile.
ZAci si vyzkouseli praci s teploméry. Praci jsem si ovéfila vyplnénymi pracovnimi

listy.

Ve ctvrté vyucovaci hodiné jsem meéla szaky podle harmonogramu probrat
fotosyntézu. JelikoZ se prace zpomalila, pokracovala jsem v pokusech. Nejprve si
zaci vystrihali spirdlu. Tento pokus se nezdafil, protoZe jsem zapomnéla na
provazek. Aby se mohla spirala tocit, musi byt ptrivazana na provazku. Spolec¢né
jsme premysleli, pro¢ se ndm pokus nezdaril. BAdani jsme vénovali vice ¢asu, neZ
jsem planovala, a proto jsem s nimi stihla jenom dva pokusy. Druhy experiment se
svickou se nam zdaril. Oba pokusy slouzily k vysvétleni proudéni tepla. Na zavér
hodiny jsem détem vysvétlila, jak teplo proudi. Cile hodiny byly splnény, protoZe
déti na konci hodiny porozumély, jakym zplisobem proudi teplo. Presvédcily se

sledovanim pokusu.

V posledni hodiné byly podle harmonogramu naplanované Sifry, které jsem
vynechala, protoZe jsme nestihli probrat pojem fotosyntéza, ktery byl dilezity.
Hodinu jsme zadali brainstormingem. Zaci fikali napady, které souvisi s pojmem
fotosyntéza. Poté jsem zakiim pustila video , Nezkreslena véda - fotosyntéza“. Video
je pro starsi Zaky, ale s pauzami a dostatecnym vysvétlenim se da pouzit i pro mladsi

zaky. Po zhlédnuti videa, jsem s Zaky prosla pracovni list, ktery jsem jim nasledné

57



vivs

Na zavér prvniho dne jsem si s Zaky udélala myslenkovou mapu na fotosyntézu. (viz
podkapitola 1.3) Pri tvoreni mySlenkové mapy mi Zaci podali zpétnou vazbu, Ze

princip fotosyntézy pochopili.
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4.2 Harmonogram - vzduch

V niZe uvedené tabulce je uveden harmonogram pro druhy projektovy den, ktery se
zabyva zakladni podminkou pro Zivot - vzduchem. Navrh je rozdélen do péti

vyukovych hodin.

Cile dne: Zak se seznami s pojmem vzduch, ktery patii mezi zakladni podminky pro
zivot. Zak si vylep$i dovednost komunikace a prezentace. Zak se presvéddi, ze je
vzduch stlacitelny. Zak bude spolupracovat ve skupiné a respektovat ostatni zaky
Zak bude pracovat stextem. Zak se umi zhodnotit. Zak se sezndmi a dokaze
premyslet o problémech, které souvisi s problematikou vzduchu a ovzdusi. Zak si
vyzkousi pokusy, které dokaze vysvétlit. Zak rozviji svoji fantazii a predstavivost.

74Kk si zopakuje nové znalosti pomoci zdbavnych aktivit.

16.11 2018 Obsah uciva Pomiicky
1. hodina | Uvod - Vzduch Knizka - Jak
(45 min) Motivace - molekuly s priklady daleko je Slunce,
Ptibéh o vzduchu, diskuze priklady na
Definice vzduchu Molekuly (viz
Vitr, vétrna elektrarna str. 60), injek¢ni
Vlastnosti vzduchu strikacky
2. hodina | Skupinova prace Knizky,
(45 min) Prace ve skupiné encyklopedie,
Prezentace ofocené papiry,
balici papiry,
fixy, pastelky,
lepidlo
3. hodina | Pokusy Lahev, svicky,
(45 min) Zdeformovana ldhev tacek, voda,
Svicka zavarovaci
Odpor vzduchu sklenice,
Prelévani plynti, nafukovaci rukavice rukavice, ocet,
soda, papir,
ntzky
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4. hodina | Vyroba vlajky 5x bily kus latky

(45 min) Prace na vlajce fixy, pastelky,
tempery,
vodovky

5. hodina | Zabavné aktivity k opakovani Domino, Sifra,

(45 min) Stanovisté puzzle, dobble,

kiiZzovka (viz str.

68, 69)

4.2.1 Uvod - vzduch

Na tivod druhého projektového dne si zici zahraji hru molekuly v t&Z${ varianté. Zaci

budou pocitat rizné matematické priklady zpaméti a podle vysledkid priklada se

shromazdi do molekul. KdyZ vypocitaji ¢islo 3, vytvori skupinky po trech. Vzhledem

vivzs

prezentaci, aby si mohli zadani znovu precist.

1

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Molekula ma ¢islo. KdyZ jej vynasobim 12 a od vysledku odectu 6, dostanu
42.]Jaké ma molekula cislo? ,4“

Molekula ma cislo, které oznacuje hodnotu jedné ceské mince. Jeho polovina
i jeho dvojnasobek také oznacuji hodnotu ¢eskych minci. Jaké ma molekula
¢islo? ,10“

Molekula ma ¢islo. Myslim si dvé c¢isla. Rozdil téchto Cisel je 2, soucet je 8.
Molekula ma hodnotu mensiho cisla z dvojice. ,3“

Molekula ma ¢islo, k némuz pridam 8 a vysledek vydélim tfemi, dostanu opét
C¢islo molekuly. Jaké ma molekula ¢islo? ,,4“

Molekula ma ¢islo. KdyZ jej vynasobim 20 a od vysledku odectu dvacet,
ziskam Ccislo, které kdyz vydélim 16, dostanu 5. Jaké ma molekula ¢islo? ,5“
Molekula ma ¢islo, které oznacuje znamku ve Skole. KdyZ ho vynasobim
Ctymi, ziskam cislo délitelné Sesti beze zbytku. Jaké ma molekula ¢islo? ,3“
Molekula ma ¢islo. Myslim si dvé Cisla. Jejich soucet je 22 a jejich rozdil je 4.

Molekula ma hodnotu mensiho ¢isla z dvojice. ,9

Zdroj: vlastni prace
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Tuto aktivitu jsem pro zaky zvolila z divodu, Ze tvoii vzd