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ABSTRAKT

Hlavnim cilem bakalarské prace bylo zjistit a popsat metody, které ucitelky materské sSkoly
pouzivaji pfi praci s pohadkou, jejich silné a slabé stranky, kritéria vybéru pohadek u ucitelek
MS a reflexe chyb a Uspéchil pfi aplikaci jednotlivych metod. Teoretickd ¢ast je zaméFena na
vyznamné psychologické teorie, které se tykaji vyvoje ditéte (Vyvoj ditéte- M. Vagnerova,
Teorie kognitivniho vyvoje — J. Piaget, Strukturalni model osobnosti a psychosexualni vyvoj —
S. Freud, Psychoanalyticka teorie- C.G. Jung). Po vysvétleni kli¢ovych pojm0 v téchto teoriich
se vénuji pohadkam, vykladu z psychologického pohledu a jejich vlivu na predskolni dité.
Zavér teoretické Cdasti popisuje vyuzivané metody pfi praci s pohadkou. V metodologické
Casti jsem vysvétlila pouZité metody, které byly v praci vyuzity: kvalitativni vyzkum,
zakotvenou teorii, polostrukturovany rozhovor a metody jeho kddovani. V praktické ¢asti
jsme byly provedeny rozhovory s ndslednou analyzou, kterd je rozvedena v tematicky
zamérenych kapitolach. Stézejni vyznam prace spociva v popisu nejdulezitéjsich metod, které
vyuzivaji ucitelky v materské Skole pti praci s pohadkou. Na uvedend zjisténi navazuje
strucnd charakteristika a vyznam specifickych metod. V zdvéru prdace jsou shrnuta klicova

fakta, kterd mohou ucitelim v materskych skoldch pomoci, ke zlepSeni pfti praci s pohadkou.
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zakotvena teorie
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ABSTRACT

The main goal of the thesis was to identify and describe the methods that kindergarten
teachers use when working with fairy tales, their strengths and weaknesses, the selection
criteria of fairy tales. The theoretical part is focused on the major psychological theories
related to the development of the child (Child Development - Vagnerova M. , Theory of
cognitive development - J. Piaget, The structural model of personality and psychosexual
development - S. Freud , psychoanalytic theory —C.G. Jung ) . The methodological part
explains methods used in the thesis: qualitative research, grounded theory and semi-
structured interview methods of coding. In the practical part, interview and subsequent
analysis is done. The fundamental importance of the thesis lies in the revealing and
descripting the most important methods that kindergarten teachers use during the work

with fairy tales.

Key words:

methods, fairy tales, stories, semi-structured interview, observation, evolutionary theory,
grounded theory
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Uvod
»Pohadky jsou jedine¢nym privodcem po vyvojové cesté psychiky od narozeni, pres
dospivani az ke kone¢nému hledani vlastni identity.”

(Cernousdek, 1990, s. 28).

Tématem mé bakalarské prace jsou metody prace s pohadkou u ucitelek v materské

skole.

Toto téma se mé tyka jak z profese ucitelky, tak z hlediska osobniho, jelikoz mam
Sletou dceru. O vyznam pohadek jsem se zacala vice zajimat, kdyZ ma dcera vyZadovala
pied spanim poslouchat stéle stejnou pohadku O Cervené Karkulce. Pfislo mi to velmi
podivné, podezirala jsem ji, zda neni v néjaké oblasti lidské psychiky urcitym zplsobem
narusend. Pokusila jsem se dcefi vysvétlit, Ze je mnoho jinych a hezcich pohadek a také
uZ ji zna jisté nazpameét. Jako rodic¢ jsem méla pocit, Ze svoji dceru ochuzuju, neumim
vhodné zvolit podnéty k jejimu rozvoji. Stdle jsem se ptala, co je na této pohdadce
okouzlujiciho, Ze ji ma dcera tak v oblibé? Zacala jsem se tedy blize zajimat o vnimani
pohadek a pribéhd détmi predskolniho véku. Jako ucitelka matefské skoly jsem
provedla nékolik naslechl tizenych cinnosti a rozhovorl s kolegynémi, které se
dotykaly problematiky vyuZiti metod pfi praci s pohadkou. PFi svém zkoumani jsem
zjistila, Ze existuje mnoho rozdilnych pohledd, jak u predskolnich déti uchopit a
které by mi mélo pomoci vse objasnit. Cilem mé prace je poskytnout informace o tom,
jaké metody vyuzivaji ucitelky pfi praci s pohadkami v materské skole. Zajimala jsem se
také o to, jaké metody voli vzhledem k véku déti (analyza silnych a slabych stranky
s prihlédnutim k véku déti). Dale se snazila zjistit, ktera kritéria pfi vybéru pohadky jsou
pro ucitelky dalezita. V zavéru svého vyzkumu se snazim o reflexi jednotlivych chyby a

uspéchtl jednotlivych metod, které ucitelky vyuZivaji pfi praci s pohadkami.



TEORETICKA CAST

1. Role ucitelky v materské skolce

V Zivoté ditéte je dulezitym vyvojovym meznikem vstup do materské Skoly. Ucitelka,
ktera dité v tomto obdobi doprovazi, hraje velmi dilezitou roli.

Pojem role podle Nakonec¢ného (1995): vyjadfuje to, co se od Clovéka ocekava
v urcitych situacich a s ohledem na jeho vék, pohlavi, socidlni status a konkrétni
spolecenské funkce. (s. 17).

Sociolog R. Linton (1945) chapal role jako aktualizovany resp. dynamicky aspekt
spolecenského statusu, tj. spolecenského postaveni jedince.

(in Nakonecny, 1995, s. 18).

Socidlni okoli o¢ekava urcité chovani od jedince s urcitym statusem v urcité situaci,
tedy ucitel ocekdva urcité chovani od svého Zdka: prikladem muze byt dodrZovani
zasad sluSného chovani: zdraveni, podékovani, umét poprosit, nebo dodrzovani
zakladnich hygienickych navyka: myti rukou, smrkani,....

Role vyZaduje dodrzovani urcitych pravidel, povinnosti, prav, pfikaz( a zdkaz( chovani.
Pti poruSeni dochazi ¢asto k odmitavé reakci okoli. Proto Nakonecny (1995) spatfuje
vztah mezi osobnosti a roli ve dvou rovinach:

Ztotoznéni: jedinec ptijme roli za svou a ptizpUsobi ji své chovani, dodrzuje pravidla,
povinnosti a odpovédnosti, respektuje zakazy,...

Odmitnuti: jedinec se vnitfné s roli neszije, mUze v ni byt i z donuceni

Tyto projevy a postoje jednice k roli se mohou promitnout i v oblasti chovani a jednani.
Vagnerova (2004) rozlisuje tyto druhy roli:

Obligatorni, které vyplynou automaticky z Zivotnich situaci.

Jde napriklad o roli muziskou a Zenskou, roli ditéte a dospélého, roli Skoldka a
pracujiciho aj.

Volitelné, které jedinec pfijimda na zdkladé svého vybéru a motivace.

Jde napfiklad o profesni role, rodi¢ovské role a role spojené s urcitym spolecenskym
postavenim napftiklad: uditel, feditelka, rodic. (s. 323, 324).

Nakonecny (1995) popisuje vztah osobnosti a role jako slozity komplex interakci,
v nichZz dominuji vlastnosti osobnosti a hodnota, kterd je osobnosti dané roli

pFipisovana. (s. 29).



Razni autofi se zabyvaji pedagogickymi rolemi a jejich strukturou. Podle Vasutové

(in Dytrtova, Krhutovd) zastdva ucitel ve své profesi tyto pedagogické role:
Poskytovatel poznatki a zkusenosti: ulitel pfi svém kontaktu s détmi pfedava détem
své znalosti, zkuSenosti a dovednosti, napf.: cely vychovné vzdélavaci proces

Poradce a podporovatel: podpora motivaci, vyslechnutim, radou

Projektant a tvirce: jde zejména o pracovni a tvofivé Cinnosti a jejich vzajemnou
integraci. Zda ucitel a do jaké miry tuto roli zastava, zdlezi na jeho osobnosti, tvofivosti,
fantazii.

Diagnostik a klinik: role vyplyvajici ze schopnosti empatie, vziti se a pochopeni
vnitfnich potfeb déti a adekvatni reakce na né.

Reflektivni hodnotitel: hodnoceni pokrok( déti, které se odehravad podle oblasti z
ramcove vzdélavaciho programu

Tridni a Skolni manaZer: vedeni dokumentace

Socializacni a kultivacni vzor

(s. 36, 37).

Pedagog by mél byt schopny zachytit zménu své role tak, aby z jeho strany dochazelo
k vzdjemné komunikaci mezi ulitelem a Zaky, utvareni pfijemné atmosféry, rozvoji

mysleni a tvofivosti Zaka. (in Dytrtovd, Krhutova, 2009).
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2. Dité predskolniho véku v zrcadle vyvojovych teorii
Predskolni vék je chdpdn jako obdobi od tfi do Sesti let, po kterém ndsleduje vék skolni

a vstup do Skoly. Existuje vice teorii popisujicich vyvoj ditéte v pfedskolnim véku.
2. 1 Vyvoj ditéte podle Vagnerové

Vagnerova (1999) chape predskolni obdobi jako fazi pfipravy na Zivot, kdy dochazi
k postupnému uvolfiovani vazanosti na rodinu a rozvoji aktivity, ktera jiz neni
samoucelna, nybrzZ se jedna o snahu prosadit se a uplatnit se ve vrstevnické skupiné.
Podle zplUsobu uvaZzovani Piaget (1970) oznacil predskolni vék jako obdobi nazorného,
intuitivniho mysleni.

Détské mysleni je vSak stdle jeSté prelogické a egocentrické, vdzané na subjektivni
dojem a aktuadlni situacni kontext. Pfekonani této bariéry je vyznamnym vyvojovym
meznikem, ktery umozni ditéti nastup do Skoly.

Vagnerova (2005) povazuje za typicky znak mysleni predskolnich déti:

e utrzkovitost
e nekoordinovanost
e nepropojenost

e chybi mu komplexni pfistup

Détské  mysleni znacné  souvisi svnimanim a  proZivanim  pohadek.
Typické znaky mysleni predskolniho ditéte, kdy dité nahlizi na svét a zplsob jakym si

vybird informace se podle Vagnerové (2005) odehravaji pomoci:

Centrace - dité je schopné pfri své Usudkové Cinnosti posuzovat pouze jeden
aspekt. Napriklad pfi pozorovani mnozstvi tekutiny ve sklenici se dité fidi pouze
jeji vyskou, ale uz ne sSitkou.

Egocentrismus - dité ulpivd, na Urovni svého poznani, na subjektivnim pohledu.
Langmeier (1991) uvadi priklad: dité si zakryje oci, kdyz chce, aby jej druzi
nevidéli.

Fenomenismus - dité je fixovano na néjakou predstavu reality a odmitd ji
opustit, pretrvavd vazba na pritomnost. Napfiklad dité odmitd akceptovat

tvrzeni, ze velryba neni ryba.
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Prezentismus- tj. pretvravajici vazanost na pritomnost. Aktualni podoba svéta

predstavuje subjektivni jistotu (je to tak doopravdy, protoZe to tak dité vidi)

Pti zpracovani informaci uplatiuje dité podle Vagnerové (2005) nasledujici vlastnosti

mysleni:

Magiénost - dité si za pomoci fantazie méni objektivni fakta podle svého prani.
Animismus - tj. pfi¢itani vlastnosti Zivych, resp. lidskych bytosti i neZivych
objektl. Napft.: Slunicko chodi po obloze, feka skace pres kameny.
Arteficialismus - mysleni ditéte je zdvislé na zdkladé analogie jeho vlastni
Cinnosti. Priklad uvadi Langmeier (1991): hory vznikly tak, Ze nékdo nasdzel
kameny a ty mu pak vyrostly. (in Vagnerovd, 2005, s. 175).

Absolutismus - dité je presvédcené, Ze kaidé tvrzeni musi mit definitivni a

jednoznacnou platnost.

Pro dité je okolni svét v mnoha ohledech matouci a chaoticky, proto si jej upravuje pro
néj prijatelnym a srozumitelnym zpUsobem. Tato forma uUpravy nazyva Vagnerova
(1999) jako nepravé Izi, tzv. konfabulace.

Dalsim typickym rysem chovani je navaznost vlastni identifikace na vnéjsi znaky. Dité
se za pomoci zmény vnéjsSich znakll mulZe ztotoZnit napf. s jinou osobou, zvifetem.
Naptiklad se za pomoci masky proméni v medvéda. Citi se jinak, a odlisné se tak i mlze
chovat. V péti letech uz rozpozn3, Ze je to tatadz osoba.

PFfi poznavani svéta ditéti napomaha predstavivost, je to faze fantazijniho zpracovani
informaci a podléha intuitivnimu zplsobu uvaZovani. Dité ma potrebu prizplsobovat si
realitu svym potiebam. J. Piaget (1970) nazyvd tento zplsob asimilaci. (in Vagnerova,

1999, s. 80).

2. 2 Kognitivni teorie Jeana Piageta

Piaget usporadal teorii kognitivniho vyvoje do nékolika stadii. Kazdé z nich predstavuje
détské porozumeéni svéta béhem daného obdobi.

Jednotlivé etapy vyvojové teorie Piageta (in Vagnerova, 1999).

1. Faze senzomotorického inteligence- trva od narozeni do 2 let.

2. Faze symbolického a pfedponového mysleni- trva od 2 do 4 let.
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3. Faze nazorného mysleni- trva od 4 do 7 let.

4. Faze konkrétnich logickych operaci- trva od 7 do 11 let.

5. Faze formalnich operaci- nastavd v 11- 12 letech.

Pfedskolni vék vyznamnym zpUlsobem ovliviiuji 3 vyvojové faze. Dale se jimi podrobné
zabyva Piaget, Inhlederova (1997).

1. Faze senzomotorické inteligence - od narozeni do 2 let

V raném véku je dité schopné jednat pouze za pomoci svych reflexd. Pozdéji se détské
pozndvani zaméfuje na podnéty, které dité vnima svymi smysly. U 8 mési¢niho ditéte
dochazi k naznakim rozliseni cild a prostfedkd. Dité dokaze védomé zvolit urcitou
aktivitu, aby dosahlo Zadouciho cile. Okolo 9 mésice se utvari védomi stalosti objektu
(dité je schopné vnimat objekt naptiklad schovany nahle pod $atek). V tomto obdobi je
dllezita aktivita, manipulace s predméty a experimentovani, coz dité vede k rozvoji
vnimani. Dité si uvédomuje stalost predmétu (vi, Ze po zakryti je objekt stdle na
stejném misté).

2. Faze symbolického a predpojmového mysleni - od 2 do 4 let

Mysleni je u ditéte abstraktni a symbolické. Tento zplsob uvaZovani ditéti pomaha
chapat a orientovat se v okolnim svété. Symbol Ize chapat jako oznacdeni predmétd,
které predstavuji urcity jev, napr.: postel je lod, panenka je kus latky, apod. Predstava

u ditéte subjektivné zpracovava zkusenost.
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Vznikda symbolicka neboli fiktivni hra. Sostatnimi vrstevniky jeSté nedokaze
spolupracovat, pfizplsobuje si a méni pravidla podle aktudlni situace. Hra je Casto
obohacena fantazijnim prvkem napf.: vafi v kyblicku zmrzlinu.

V procesu symbolického mysleni pozorujeme tzv. oddalenou napodobu, k niz dochazi
v nepfitomnosti predlohy. Napfiklad dité je schopné napodobit chovani kamardada,
kterého vidélo pred hodinou. Tato oddalena napodoba tvofi pocatek predstavy.

V tomto obdobi dité rozviji svou fe€, uziva novych jednoduchych pojmenovani, mezi
nimiz chybi vzdjemné propojeni. Dité utvati predpojmy, jejichz zakladem je pochopeni
trvalosti objektu. Dité chape, Ze tentyZ objekt se mlzZe objevovat na rliznych mistech a
v rizném case. Napfiklad dité vi, Ze jeho auto je cervené a modré. Pti ztraté ho dovede
hledat i na mistech, kde nikdy nebyla (v koupelné). Kdyby auto vidélo u jiného ditéte,
myslelo by si, Ze je jeho, nepoznalo by ho, ale kdyby bylo poni¢ené nebo uspinéné.
Podobné jako symbolicka hra je kresba provazena funkéni radosti a ma v sobé svij cil,
prestoze nezobrazuje nic konkrétniho.

Pozdéji se objevuje obrazna predstava, kdy jde o zvnitfnénou napodobu. To znamen3,
Ze se napodoba snazi aktivné obkreslovat vnimané predmeéty, které jsou v této fazi
pouze statické. U ditéte dochazi k centralizaci. Neni schopno vymanit se z vlastni
predstavy, je zamérené na vlastni pohled a vnimat simultdanné jiny.

3. Faze nazorného mysleni - od 4 do 7 let

U ditéte pretrvava stdle egocentrické mysleni, prevazuje predstavivost a subjektivita v
mysleni véetné dominujici vazby na aktudlni pohnutky. Dité si za pomoci typickych
zpUsobU uvazovani pomaha pti reseni rliznych problému.

Vagnerova (1999) zdudraznuje: ,,ndzorné mysleni mlizZe mit charakter manipulace se
symboly ve védomi. Je to typ mysleni, ktery vychazi z bezprostfedniho vztahu mezi
viemem a predstavou, pfipadné jinym symbolem.” (s. 78).

Ve vnimani je pro dité zasadni bezprostfedni vjem spojeny s proZitkem a asociovanou
predstavou. Vagnerova (1999) poukazuje na Piaget(iv pokus s kordlky, kdy déti tvrdi, Ze

v uzsi nadobé je jich vice, protoze je sloupec vyssi.
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To potvrzuje, Ze se déti ve svych myslenkovych operacich zaméfuji stale jen na jeden
aspekt. Berou tedy v Uvahu pouze vysSku nddoby a ne také Sirku.

»Aby mohly déti spravné analogicky uvazovat, musi mit potfebné znalosti a musi
chapat vztah pouhé podobnosti, nejenom totoZznost a rozdilnost.”

(Vagnerova, 1999, s. 179).

V orientaci ditéti tak napomahaji scénare, tj. znalost obvyklych souvislosti a vztahU. Za
pomoci hry a scénaru dité snaze zvlada problematické situace a orientuje se v bézném
déni.

V péti letech je dité schopné rozpoznat zachovani podstaty objektu ¢i ¢lovéka. Vi, Ze se
muze zpét proménit do plvodniho stavu. Na konci prfedskolniho véku jiz dité dokaze
chapat docasnou nebo trvalou zménu. Zacind se orientovat i v prostoru, ¢ase a poctu.
Z pohledu pohadek a jejich vlivu na predskolni déti je dulezity i rozvoj paméti, nebot
détem umoznuje zformulovat verbalné vlastni zazitky. Dochdzi i k velkému pokroku
v rozvoji emocni inteligence, kdy dité vnima a reaguje na citové projevy své vlastni i
svého okoli. Kognitivni egocentrismus vyznamnym zpUsobem ovliviiuje i kresbu ditéte.
Casto dité zobrazuje to, co ma rado a k ¢emu ma emoéni vztah. Cap, Mare$ (2001)
dodavaiji: , dité jiz slovem vyjadruje zdkladni pojmy, které jsou omezené na ty vlastnosti

objektd, které Ize dobre vnimat.” (s. 226).

2.3 Freudova teorie

Podle Kohoutka:' ,Freud povaZoval za podstatu psychického vyvoje vyvoj libida —
Yivotni energie, kterou spojoval s principem slasti. Clovék podle Freuda lokalizuje pocit
slasti a blaha v pribéhu své ontogeneze do rlGznych télesnych slasti. Kazda vyvojova
etapa s sebou nese i uréity model setkavani jedince s okolnim svétem.”

Freudova (1991) koncepce dusevniho vyvoje v jednotlivych stadiich:

1. ordlni stadium - od narozeni do zac¢atku rdstu zubu

2. andlni stadium - kon¢i obdobim, kdy dité za¢ne ovladat vylucovani

3. falické stadium - od 3 do 5 let

4. latentni stadium - od 6 let do ndstupu puberty

5. genitalni stadium - od nastupu puberty

! http://rudolfkohoutek.blog.cz/1002/vyvojove-psychologicke-teorie
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1. Oralni stadium

Zdrojem slasti jsou pro dité dsta. Kojenec jimi pfijima potravu, udriuje kontakt
s matkou, v které spatfuje podle Freuda (1991) objekt lasky. Pomoci Ust zkouma a
objevuje predméty okolo sebe.

V tomto obdobi Freud (1991) povaZuje za typickou formu vztahu inkorporaci:

e vytvafi se model osvojovani
e zmocnovani se predmétu

e vytvareji se prvotni vztahy

Orélni stadium se podle Varika® zrcadli tyto pohadky: O Otesankovi nebo Hrneéku, vaf-
2. Andlni stadium

V této etapé dité dosahuje slasti pomoci vylucovani. Tvofi se schopnost sebekontroly,
ovladani a to nejenom ve vztahu kvlastnim exkrementim. Zacatek obdobi vzdoru
signalizuje intenzivni rozvoj ega. Do popredi vystupuji sadistické impulzy, které souvisi
s rlstem zubdq, zesilenim svalstva a ovladanim svérace. Freud (1991) v nich spatfuje
destruktivni tendence k niceni a ztraceni, pozdéji pak tendence k drzeni a vlastnéni.
Zastupujici symboly, které predstavuji penize, zlato, vychazi z andlni fixace ¢lovéka Ipét
na majetku, penézich a na jejich hromadéni.

K tomuto obdobi bych pfirovnala pohadku s nazvem Obusku, z pytle ven. Situace, kdy
hamizny hospodsky okrdda chudého muzikanta a hromadi svij majetek. Lstivost a
chamtivost jsou nasledné potrestany vyplacenim obudkem. Stastny konec je v podobé

navraceni véci a slibem k polepseni hospodského.

> VANEK, Jan, vysokogkolsky ugitel, [Ustni sdéleni]. Ceské Bud&jovice, 1. 11. 2013.

-16 -



3. Falické stadium

V této fazi se dité znacné osamostatriuje, zaméruje svou pozornost na genitdlni oblast,
zkouma vlastni pohlavni organy a péstuje sexudlni fantazie. Drapela (2008) poukazuje
na autoerotické chovani ditéte, kdy je pfitahovano slasti, kterou ptrindsi masturbace.

V ramci této faze vznika tzv. oidipovskad problematika:

Oidiptv konflikt (u chlapc) nebo Elektfin konflikt u divek. Kohoutek * oidipovsky

konflikt v tomto obdobi charakterizuje takto:

je zabarven duchem konkurence, Zarlivosti

méni se vztah k rodici stejného pohlavi

Dle Freuda (1991) dité pochopi, Ze otec s matkou maji mezi sebou cosi, co dité rovnéz
chce, a ¢eho? Ize dosahnout odstranénim konkurenta, obvykle rodice stejného pohlavi.
Identifikace s rodi¢em vlastniho pohlavi spociva s (Castecnym) zfeknutim se rodice
opacného pohlavi (nez je "znovuobjeven" v dospélém sexudlnim partnerovi). Falicky
charakter je psychoanalyticky termin oznacujici falickou fixaci, pretrvavani preference
a zvySené zdvislosti syna na matce nebo dcery na otci.

Falické obdobi spatiuje Vanék * ve véech pohadkéch a piibézich, kde hlavnim tématem
je boj a soupereni. Aby chlapec nemusel soupefit s otcem, sni o hrdinovi v lesklé zbroji,
ktery porazi mocného kouzelnika vézniciho krasnou princeznu. Jedna se tedy o vSechny
pohadky, ve kterych je princ vyslan do boje se zlem. Rozhodnuti pro néj neni vidy az
tak snadné. Matku ale nadevse miluje a rozhodne se pro boj o zachranu kralovstvi.

U divek je situace trochu jina: napriklad v pohadce o Snéhurce a Popelce si mlize mala
divka odZzit své uzkosti v pohadkovych fantaziich a uchovat si l[askyplny vztah s rodidi Ci
pripadné dobre vychazet se skutecnou nevlastni matkou. Nadéje, Ze jednou pfijede

princ, ktery si vybere pravé ji, je pro divku velmi dalezita.

? http://rudolfkohoutek.blog.cz/1002/vyvojove-psychologicke-teorie
* VANEK, Jan, vysokogkolsky uitel, [Ustni sdéleni]. Ceské Budgjovice, 1. 11.2013.

-17 -



4. Latentni faze

Dochazi k utlumu v rozvoji libida. Vstupem do Skoly je ditéti umoznéno rozvijet vztahy
s vrstevniky, zacina rozliSovat socidlni role a objevuje své zajmy v rlznych aktivitach.
Dité si osvojuje si kulturni hodnoty. Pro Freuda (in Siméon, 2008) je toto obdobi
latence zastavenim a Ustupem v sexualnim vyvoji. Objevuje se identifikace s rodicem
stejného pohlavi, coZ spociva v ¢aste€ném zieknuti se rodi¢e opacného pohlavi.
Latentni obdobi predstavuje u Vaika > pohadka O Sipkové RlZence, kde ruze
symbolizuji negativni matefsky komplex. Matka ma obavy, zda jeji dcera
zvladne obdobi dospivani. Chce ji ochranit pfed ndmluvami a laskou. Sudicky ji zakouzli
sudbou. AZ vyroste, pichne se o trn a usne na 100 let. Slibuje rodicim, Ze bude
opatrnd. RlZenka vsak slib porusi. Zachrana ze spanku ptichdzi v podobé prince.
Polibenim odstrani komplexy princezny, které ji dala matka. Zakleti je prekonané a
princ se s princeznou oZeni. Sexualita u ditéte usina, dité navstévuje rlizné krouzky a
zajmové aktivity, které se déli podle gendrové identity.

5. Genitalni faze

Toto obdobi dospivani pfedstavuje znovuobnoveni sexudlnich pudl, dité navazuje
vztahy s druhym pohlavim, zacina Zit pravy sexudlni Zivot. OidipGv a Elektfin komplex je
plné vyfeSeny. V pohdadkach je tato vyvojova faze vyobrazend napfiklad svatbou prince
s princeznou a narozenim spoleéného potomka. Pohadka prevazné konci vétou .... A
byli spolu stastni az do konce Zivota.

Freud (in Siméon, 2008) ve své teorii vymezuje tfi zdkladni principy nachazejici se

soucasné v nasi osobnosti bojujici mezi sebou o prvenstvi.

Id (princip nevédomé slasti): jde o iracionalni, temnou ¢ast nasi osobnosti,
ktera se primarné snazi o uspokojeni svych tuzeb bez ohledu na pfani a potfeby
druhych lidi.

Ego (princip reality ve védomi a predvédomi): se snaZi splnit pozadavky, které
na néj vyviji id v ramci uskutecnitelnosti v realité. Ego je racionadlni, pracuje na
védomé urovni. ZvaZuje nasledky provedenych ¢inl a snaZi se id usmérnovat.

Sméruje k opravdovému uspokojeni ne jen dosazeni slasti jako id.

> VANEK, Jan, vysokogkolsky ugitel, [Ustni sdéleni]. Ceské Bud&jovice, 1. 11. 2013.
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Superego (princip dokonalosti v naSem védomi i nevédomi): obsahuje zékazy,
omezeni, také pochvaly za dobré chovani. Superego je moralni silou nasi
osobnosti, predstavou toho, jaci bychom si prali byt v budoucnosti, ale zatim k

tomuto cili pouze sméfujeme. (Drapela, 1997).

2. 4 Archetypy v psychoanalytické teorii C. G. Junga

C.G.Jung (1997) chape myty, baje, povésti i pohadky jako spontanni fec kolektivniho
nevédomi lidstva. Pfedstavuje to, co mame vSichni v nasi dusi spolecné, co je velmi
prastaré a prirozené ovliviiuje nase prani a cile. Nékdy byva nevédomi oznacovano jako
pamét lidstva nebo duchovni svét ¢lovéka. Nejdilezitéjsi z kolektivniho nevédomi jsou
tzv. archetypy, které jsou vrozené. Zahrnuji psychickou zkusenost nasich predchidcui,
urcité vzorce, které jsou zodpovédné za nase prozivani a formovani obrazl vznikajicich
v nasi mysli. Tyto obrazy se pak u clovéka projevujici v jeho fantaziich, mytech,
pohdadkach, snech, ale také i v mysleni a citéni kazdého dusSevné zdravého cElovéka.
Analyticka psychologie povazuje pohdadku jako proces individuace®. V tomto procesu
se nejednd o uvédoméni pouhého vlastniho ja, nybrz o postupné zaclefovani
(integrace) jednotlivych archetypl kolektivniho nevédomi do védomi ¢lovéka. Cilem
individuace je zbavit bytostné JA falednych obald persony a vemlouvavych sil
archetypl. Jung nazyva individuaci ,nevyhnutelnou psychologickou potrebou” a
zaroven si protireci, jelikoz dale dodavd, Ze je dostupna jen tém jedincim, ktefi jsou
preduréeni k tomu, dosdhnout vyssiho stupné védomi, jsou k nému povoldni od
pocatku. (Stevens, 1996).

Strukturu psychoanalytické teorie tvori nasledujici pojmy:

Osobnost (Psyché), které tvori samostatnou soustavu. Kazdy jedinec se chova a
projevuje jedine¢né, neopakovatelné. Osobnost vidy predstavuje svérdznou
individualitu.

Podbody Psyché:

1. Kolektivni nevédomi:

6 .. v v v v v s . . v s s .
Individuace — proces, pfi némz se z clovéka stava jedinecné, nesrovnatelné, neopakovatelné a

nenahraditelné psychologické individuum — osobnost. (Stevens, 1996).
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Kolektivni nevédomi se skldda z archetypti, které predstavuji praobrazy chovani
jedndni, pocitl a pozndvani. Pfedstavuji jakasi sdéleni vselidské zkusenosti, projevujici
se napfiklad v snech a fantaziich ¢lovéka.

2. Osobni nevédomi:

Tuto oblast lidské psychiky ziskdvdme béhem celého Zivota. Nedédime ho tudiz od
nasich predeslych generaci jako kolektivni nevédomi. Zapomenuté zazZitky, city a
myslenky, které byly vytésnény z naseho védomi, se nahle opét vynofi na povrch.
Osobni nevédomi zahrnuje také soubory komplexd. Predstavuji psychické veliciny,
které se vymkly kontrole védomi a existuji jako samostatné psyché. Za komplex tedy
oznacujeme nevédomé obsahy, které jsou spojeny stejnou emoci a néjakym
spole¢nym vyznamovym jadrem. Personifikuji ve snech a proto je tfeba se sny zabyvat
jak tvrdi Jung (1997). Komplexy jsou odstépenymi ¢astmi psyché. Toto Stépeni mUze
predstavovat tzv. mordlni konflikt, ktery vychazi ze zdanlivé nemoZnosti pfijmout
lidskou povahu v jejim celku. Zpravidla si dokonce komplexy vylozené

neuvédomujeme, coz jim samoziejmé doprdva tim vétsi svobodu k akci.

3. Ego, védomé Ja:

Jedna se o védomou mysl, kterd je odpovédna za trvalou identitou ¢lovéka, jez plsobi
na nase chovani, jednani, prozivani (emoce). Védomé Ja touzi stat se Bytostnym Ja.

4. Bytostné Ja:

Je nadrazené védomému egu, které také zaroven obohacuje. (Drapela, 1997).

Definice a déleni archetypu

Archetypy jsou vzorce chovani a prozZivani nebo také zplsoby fungovani lidské psyché.
Prvni z archetypl je Persona, ktera pomaha jedinci uchovat si svou individualitu pfi
podfizovani se pozadavkim spolec¢nosti. Tyto pozadavky jsou dany napfriklad: zvyky,
hodnotami a obvyklym zplisobem chovani. Predstavuje urcitou ,masku”, ktera je
vytvorena proto, aby na jedné strané vyvolavala u druhych urcity dojem a na druhé
strané skryla pravou identitu jedince. V Zivoté clovéka je nutné tyto masky ménit a
prizplsobit je podle socidlni pozice nebo prostiedi. Pfedstavme si naptiklad |ékare,
pokud nesejme svoji ,masku”v prostifedi své rodiny. Pfi tomto stavu dochazi k
nebezpecné identifikaci s personou. Aby osobnost zlstavala plvodni, je nezbytné

dllezité, aby persona byla spojenad s Bytostnym Ja. Vtomto spojeni jsou znamkou
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psychického zdravi a nahledu na nezbytna socialni pfizplsobeni. Bez tohoto spojeni se
osobnost stavd bezbrannou a je zcela vydana napospas vlivim kolektivniho védomi i
nevédomi.

Animus a anima: Jedna se vlastné dvé moZnosti realizace jednoho archetypu. Animus
umoziuje a pomaha Zenam rozumét a ocenit muznost a soucasné se muzsky chovat.
Stejnou, ale zrcadlové obracenou funkci hraje anima pro muze. Pokud se funkce tohoto
archetypu obrati navenek, i kdyZz by méla smérovat dovnitf, mlze dojit ke ztraté
Zenskosti nebo muznosti, Jung takto vlastné psychologicky vysvétluje vznik bisexuality.
(Franz, 2008). Tyto funkce déle rozeberu v kapitole 2.5.

Stin: Jde o archetyp predstavujici animalni stranku v clovéku. Kazda lidska bytost,
Podle Junga (1997) je kazda lidska bytost ve své podstaté zvifeci. Musi tedy pfijmout
stin jako soucast sebe samé a naucit se s nim pracovat. Povazuji tedy Junglv stin za
obdobou Freudova pudového ja.

Stin predstavuje nejjednodussi setkani s vlastnim nevédomim pfi promitani do jinych
osob a véci. Je protipélem naseho védomého Ja. Miva podobu néceho, co kazi nase
snahy, co nas rozrusuje, ni¢i nebo s ¢im zdpasime. Stin nas proti nasi vuli psychicky
zaméstnava, i kdyZz se tomu vnitiné branime. Tézko chapeme, Ze by Zivotni problémy
mély své kofeny v nas samych, v naSem Stinu. Jsou temnou, skrytou stranou v nasi
osobnosti. Jung (1997).

Hlavnimi predstaviteli stinu v pohadkich jsou podle Varka’ naptiklad &erti nebo

kejkli¥i.

7 VANEK, Jan, vysokogkolsky ugitel, [Ustni sdéleni]. Ceské Bud&jovice, 21. 3. 2014.
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2. 5 Animus a anima v pohadkach Marie-Louise von Franz

,Pohadky jsou nejCistSim a nejjednodussim vyrazem kolektivné nevédomych
psychickych procesut.” (Franz, 1998, s. 15).

Tyto univerzdlni vzorce a procesy ovliviuji a spoluvytvareji konkrétni pohled na lidskou
osobnost a jeho individualni proZivani v riznych situacich. Pfi interpretaci pohadek
dochazi ke stavu, kdy si sami pokousime za pomoci bytostného Ja doplnit to, co nam
pfipadd jako neuplné. Jakmile se naSe védomi uvolni a rozsifi, prozivdme tzv.
transcendentni funkci. Jde o jakysi most, po kterém obsahy nevédomi plynou do
védomi a naopak. Most predstavuji naptiklad mytologické obrazy z nejrlznéjsich
oblasti i ¢asového obdobi. Transcendentni funkce neboli téZ aktivni imaginace je
metoda asimilace nevédomych obsah( (snd, fantazii atd.) prostfednictvim nékteré z
forem sebevyjadreni. Pomoci této techniky dochazi k oZiveni nasi intuice, pfimému
napojenim na nasi vnitfni fantazijni feku, ze které pochazeji vSechny velké objevy a
napady. (Jung, 1997).

Franz (1998) interpretuje pohadkova vypravéni jako je naptiklad Cernd princezna,
Panna carevna na zakladé jednotlivych archetypl hlubinné psychologie, jejimz
zakladatelem byl C. G. Jung. Franz (1998) rozliSuje ¢tyfi funkce védomi, které je mozné
pouzit pti interpretaci pohadek. Pokud je C¢lovék spiSe typem hloubavym
(pfemyslivym), bude u pohadek spiSe sledovat strukturu a zplisob, jakym jsou
jednotlivé motivy spojeny. Citovy Clovék si je slozi do hodnotového zZebficku. Vnimavy
(percepcni) typ bude vyznam symbol(i rozSifovat a zesilovat. Intuitivni lidé uvidi
pfibéh jako celistvy, jeho poselstvi nebude nikterak rozstépeno. Idedlni je samoziejmé
vykladat si pfibéhy za pomoci vSech funkci védomi.

Svét pohadek je se skutenym svétem propojen archetypy, které jsem blize rozvadéla
v kapitole 2.4. Pojdme si blize vysvétlit vyznam animus a anima.

Anima predstavuje v nevédomi muzZe obraz Zenstvi tzv. osudovou inspirujici Zenu,
ktera ma v pohadkach podobu jako princezna, vila, krdlovna, aj. Animus personifikuje
muzstvi v nevédomi Zeny. V pohadkach se zobrazuje v podobé bohu, hrdin(, princu,
krall nebo dobyvatelll. Animus se promitd jak v souhrnu nazor(l na muistvi, jez se
odrazeji v Zeniné postoji a vztahu k Zivotnim partneridm, tak v projevech jejiho

vnitfniho muistvi. S pusobenim anima se poji zdsadni problém: pokud si Zena neni
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svého anima védoma, animus ovlddne jeji emociondini Zivot, a ona se pak stane
pfislovecnym ,,slonem v porcelénu”. (Franz, 2008, s. 19).

Jeji zenska citova pfirozena je potlacovana animovym plsobenim, coz vede k m noha
Zivotnim tragédiim zejména v oblasti vztah(. Animus produkuje emociondlni bouflivé
argumenty, zatimco anima (archetypicka Zenskd postava v nevédomi muze) vyvolava
vrtoSivé nalady a trousi ustépacné pozndmky. Animus byvad nachylny k brutdlnim
demonstracim své moci — pouziti hrubé sily. Anima si naopak pocind mazanéji. (Franz,

2008).
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3. Pohadka

Détstvi je neodmyslitelné spjaté s pohadkami. Vlivem své magicnosti a zazra¢ného
obsahu obohacuji détskou fantazii a predstavivost. Déti je od praddvna miluji,
ztotoZnuji se s hlavnimi hrdiny, ktefi jsou pro né vzorem. Diky zapletce a naslednému
vitézstvi dobra nad zlem si ¢asto pohadku tak oblibi, Ze ji chtéji slySet i vicekrat za
sebou. Pohdadky také dokdZiou posluchate rozmanitym zplsobem informovat o
prekdzkach a strastech béziného Zivota. Pokud je ¢lovék dokdze zdolat a nevyhyba se

jim, zvladne vsechny ukoly a dosahne stastného konce.

3.1 Definice pohadky

Pohadka je literarni Zanr, vychazejici zlidové slovesnosti. Vznikala na zdakladé
starodavnych vypravéni, kterd si lidé predavali z generace na generaci. Zachycuje
historii rdznych kultur a prostredi, v nichz se déj odehrava. Jednotlivi autofi definuji
pohadku rdznymi zplsoby.

Certkova (2006) pohadky povaZuje za: , literarni texty, které vznikly na zakladé palety
starodavnych vypravéni, vstiebavajicich pfi své pouti svétem rozlicné bajné predstavy
lidstva, nad¢asové Zivotni pravdy, zejména vécnou touhu po naplnéni dobra, a viru
v kouzelnou moc slova.” (s. 107).

Cernoudek (1990) je charakterizuje jako utvar ,uméleckého slova a byla sloZend
k vypravéni, k tomu, aby obraznost slova vyvoldvala skryté obrazy imaginace, dfimajici
v détské psychice, v mysli posluchace.” (s. 6).

Bettelheim (2000) ocefiuje u pohadek pfinos zébavy a pouéeni. Podle Varika® pohadky
mohou byt prostfedkem k dosazeni zménénych stavll védomi, které mohou uvést

posluchace do jiné dimenze.

¥ VANEK, Jan, vysokogkolsky ugitel, [Ustni sdéleni]. Ceské Bud&jovice, 29. 11. 2013.
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3.1.1 Morfologie pohadky Vladimira Jakovlevice Proppa

Morfologie v pohddkach znamend uceni o formach, jehoz vysledkem je popis pohadky
podle jeji soucasti a podle vztahu soucasti k sobé navzajem a celku. Propp (1999).

Zakladni konstrukce pohadky podle Proppa (1999):

e 31 funkci jednajicich osob (opakujici se ¢innosti vymezenou z hlediska
jejiho vyznamu v déji)

e spojovaci prvky

e motivace (napfiklad pfi dodrzeni zdkazu)

e formy objeveni jednajicich osob (pfilet draka, setkani s Jagou)

e atributni prvky nebo rekvizity (chaloupka baby Jagy)

V ramci 31 funkci jednajicich osob se vyviji déj vSech pohadek. Propp (1999) vytvoril
jejich schéma, podle kterého lze pohdadky urcovat a jednotlivé priklddat. Musime vsak
brat v potaz, Zze vytvofil funkce na zakladé ruské folkloristiky. Analyza tudiz vychazi z
vychodoevropského prostiedi.

Propp (in Cernousek, 1990) poukazuje na univerzialitu pohadkového déni, kterou
analyzuje v podrobné sedmibodové struktufe. Tu nazyva jako déjovy sled, ktery je
nasledujici:

1. Formulace dobra a zla.

2. Vystoupeni hrdiny a sily.

3. Magicky Ccinitel.

4. Boj se zlem, které vitézi.

5. Zkousky a obtizné ukoly, které musi hrdina zdolat pfi pronasledovani zlem.

6. Zniceni a potrestani zla.

7. Oslava hrdinstvi, které je spojeno napfiklad s jeho svatbou, ktera symbolizuje
usmifeni a sjednoceni.

V této struktufe déje se jedna prevainé o zobrazeni archetypu hrdiny, ktery musi
prekonat ,zivotni“ zkousky.

Propp (1999) v pohadkach naléza ndbozenské motivy, které maji spojitost s urcitym
zpUsobem denniho Zivota. Ten postupné odumird a jeho obsah si lidé zobrazuji
v pohadkach. Jednou ze zdkladnich kompozic je putovani, které odrazi predstavy o
cesté dusi v zahrobnim svété. Skute¢ny obsah miZe byt vyjadfeny za pomoci symbold.
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3.1.2 Vyznam pohdadky podle Bruna Bettelheima

Casto byva v pohadkdch hrdinou nejmladii a nejslabdi, ktery je viemi ostatnimi
povazovan za hlupacka. Malé dité se takto miZe subjektivné citit, i kdyZ ho ostatni za
ménécenného nepovazuji. Velkou radost mize mit naptiklad z pohdadky O Hloupém
Honzovi, kdy se ukaze, Ze ve skutecnosti prostacek zadny hlupak neni, se vsim si poradi
a rozumu ma vic nez vsichni ostatni.

Bettelheim (2000) jako psychoanalytik se divd na vnéjsi jevy jako na symbolicka
zpodobnéni riznych tendenci uvnitf jednoho jedince. Ve freudovské psychoanalyze se
jednd predevsim o vztahy mezi Ono, Ja a Nadja (id - ego - superego).

Freud (1991) se domniva, Ze jsou to prdvé tradi¢ni lidové pohadky, co pomdaha v détstvi
formovat rovnovahu téchto tfi sloZzek nasi mysli. Vypozoroval, Ze pohdadky mizou i silné
traumatizovanému ditéti pomoci vybudovat si sebevédomi a ziskat pozitivné;jsi pristup
k Zivotu.

K pfekondni psychologickych problém0 napf.: sourozenecké Zarlivosti, oidipovskych
dilemat apod. potiebuje dité porozumét, co se déje vjeho védomé bytosti, aby
pochopilo i to, co se odehrava v jeho nevédomi.

V tom mu pravé pomahaji pohadky, za jejichz pomoci muze snit a pfemitat o urcitych
castech vypravéni. Tim prevede nevédomy obsah do védomych fantazii, a tak muze jiz
s timto obsahem nakladat.

Pfikladem muizZe byt Bettelheimova (2000) interpretace vykladu pohadky Cervena
Karkulka, kde se pribéh dotykd oidipovskych potizi, které zlstaly v divce nevyreSené.
Karkulka nejde po cesté, kterou ji nakdzala maminka, cestou trha kvétiny a da se do
feci s vlkem, ¢imz se znovu stava oidipovskym ditétem, které vyhledava slast. To, Ze vlk
nakonec Karkulku seZere, je trest za to, Ze vSe zaridila tak, aby se zbavila materské
postavy (babicky). Navic zdlraznéni cervené barvy zastupuje vasnivé city vcetné
sexualnich, kdy se tak Karkulka jakoby stava predéasné sexudlné pfitazlivou. Jediny
zpUsob, jak se ve svém véku mlzZe sexudlné prosadit, je zbavit se mnohem zkusenéjsich
souperd. Proto ddva Karkulka vlkovi presné popisy, jak se dostat k babi¢ce do
chaloupky. Stimto jednanim Karkulky a celkovou interpretaci vykladu pohadek

Bettelheima se neztotoznuju.
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Berne (1997) nahlizi na tuto pohdadku z jiného pohledu. , Karkulka vikovi jasné fekne,
kde se s ni mlGzZe opét setkat, dokonce s nim vleze do postele. Evidentné hraje hru s
ohném a cela zéleZitost ji docela potési.” (s. 49). VIk tedy vlastné za své Ciny nemlze,
jelikoZ ho k tomu Karkulka Sibalsky navedla. Vlk tedy zobrazuje podobu chudaka. Berne

(1997) ma tendenci promitat zvifeci charakteristiky na muze.

3.1.3 Porozuméni pohadek Michala €ernouska

Pohadky maji nezastupitelny vyznam v détském svété. Za pomoci Zivého vypravéni
upevriuji vztah dospélého a ditéte (Cernousek, 1990). Svymi smyslenymi piibéhy s
jasnou polarizaci dobra a zla, pochopitelnymi zdpletkami a srozumitelnym jazykem
umoznuji ditéti prevést chaoticky a nesrozumitelny svét ve srozumitelné obrazy.
Nejd@lezitdjsi z funkci pohadek je podle Cernouska (1990) uméni strukturalizovat
skutecnost. Zamérim se tedy na rozbor pohadky podle jeji funkce.

Pohadky pomadhaji ditéti odpovédét na nékteré zakladni psychické potieby jako je
naptiklad porozuméni vztahu k sourozenclim, rodi¢lim, pozastavuje se nad potfebami
Iasky, zvladani strachu a potteby rozvijeni pocitu Zivotniho smyslu.

Pro dité je nezbytné nutné, aby se s pohadkou mohlo ztotoZznit. Dochazi k identifikaci
s hrdiny, kterym se chce dité podobat. Pfi vybéru jsou to prevaziné kladni hrdinové,
ktefi predstavuji v pohadkach state¢nost, odvahu a silu. Dité je ma za vzor, chce se jim
podobat. Naopak zaporni hrdinové byvaji potrestani a konc¢i Spatné. Dité se s nimi tudiz
neidentifikuje. Dochazi k uspokojeni potfeby nadéje.

V pohadkdach, kde dobrosrde¢ny a laskavy jinoch pomUze babicce s klestim nebo se
podéli o posledni krajic chleba s dédeckem, kdy se dité prostfednictvim pohadky
seznamuje s rznymi modely chovani. Zde mlzeme vyzdvihnout prosocialni chovani®.
Dité také dostdva v pribéhu vzor, jak se chovat, aby nedopadlo Spatné jako zlo
v pohdadce. Vagnerova (2005). V pribézich tak objevuje moralni pravidla a normy.
»Véky pretrvdvajici pohddka md vyznam nejen vychovny, pozndvaci a vzdéldvaci, ale
také terapeuticky.” Odpovida na uzkostnd traumata, kterd déti mohou prozivat pfi

setkani s nesrozumitelnymi citovymi reakcemi dospélych. (Cernousek, 1990, s. 16).

’ prosocidlni chovani- ¢iny vykonané ve prospéch druhého bez ocekavani odmény (Svobodova, 2007)
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Jako zasadni v terapeutické funkci pohddky Geldard- Geldard (2008) spatfuji podporu
rozvoje osobnosti. Pohadka promlouva k nevédomi ditéte. Ukazuje mu, jak prekonat
hrozivé situace, strach a uUzkost, predznamenavd erotickou vychovu a predklada
optimistické vidéni svéta. ,Pohddky jsou vyprdvéni smértujici... k sjednocovdni
protikladd, k usmifovdni protichtdnych sil, slovem k dosahovdni celistvosti. Pohddky,
dobre vypravéné a dobre procitané, jiz v détstvi pfipravuji solidni zdklady pro pozdéjsi

stavbu celistvé, integrované osobnosti dospélého ¢lovéka.” (Cernoudek, 1990, s. 27).
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4. Vliv pohadek na predskolni dité

Dité pfedskolniho véku dosahuje nejvétsi intenzity ve vztahu k pohadce.
Prostfednictvim pohadek se dité mnohem snadnéji a pfirozenéji orientuje v redlném
Zivoté. Pohadkové pribéhy poskytuji ditéti Zzivotni model, ktery ho povzbuzuje, oZivuje
a nevédomé sméruje k pozitivnim Zivotnim moznostem. (Franz, 1998).

Herman (2013) se opira v lidském Zivoté o 9 zadkladnich kament duleZitosti pohadek
(s. 25).

1. Spolecné nevédomi, které predstavuje velké mnoistvi informaci, které mame
uloZené v nasi psychice. Vyraznym zptisobem ovliviiuje nas kazdodenni Zivot.

2. Vtisténé archetypalni vzorce, které jsou prevypravéné zkusenostmi nasich predka.
Pomahaji nam rozlisit, k ¢emu bychom se méli priklanét, kam bychom méli smérovat

3. Utvareni osobnosti se odehrava ve véku do Sesti let v Zivoté ¢lovéka, tudiz zde by
dité mélo chapat vyznam pojm jako je most divéry, pocit bezpeci, lasky a néhy, uceni
se vzorclm atd.

4. Rozhodnuti o svém Zivotnim scénafi-jde o plan, kdy se dité do Sesti let rozhodne,
zda bude ve svém zivoté za vitéze, skoro- vitéze nebo porazeného.

5. Vytvoreni mostu dlvéry - tato klicova vazba rozhoduje o zdravém vyvoiji ditéte, diky
které ziskava zakladni pocit bezpeci a dlvéry k mamé, k sobé samému a spole¢nosti

6. Citové problémy a emoce - clovék muizZe své emoce ovlddat pomoci rozumu a
nemél by se jimi nechat unést, pokud to sam nechce

7. Socialni uceni - nejucinnéjsi formou uceni jsou situace, kdy se ¢lovék uci od druhého
8. Pfibéh- vyznamnym zplisobem ovliviiuje nase pocity, intuice, presvédceni, vztahy,
vile...

9. Symbol- jednd se o pfirozeny spojovaci ¢lanek mezi védomim a nevédomim. M3
podobu skrytych vyznamid nebo bezvyznamnych obrazl a zkratek, jimz malé dité velmi
dobfe rozumi, a ve svém nevédomi zvladne desSifrovat vSechna dulezita poselstvi, ktera
pohadka obsahuje.

Pomoci pohadek tak dité dostane zpravu od predchozich generaci, Ze na své Utrapy a

problémy, s nimizZ se setkava, neni sdm a maji to podobné i ostatni.
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Jednd se napfiklad o:

e tzv. oralni nenasytnost, kterou jsem rozebrala v kapitole 2.3. - Freudova
teorie.

e strach z dospivani, budoucnosti

e smutek ze ztraty tésného a intimniho vztahu s matkou

e obavy o své potiebnosti a dllezitosti pro rodice a okoli

e prekonani narcistickych zklamani, kdy dité jiZz neni stfedobodem zajmu

e sourozeneckou rivalitu a Zarlivost

e obavu ze sexuality

oidipovské komplexy a dilema, zmifiované v kapitole 2.3.

Za pomoci pohadek tak dité dostdva pocit utéchy, nadéje, povzbuzeni a navodl pfi
feSeni svych problému.

Jednd se o nejzakladnéjsi ukoly v Zivoté ditéte, jako jsou:

o Nalézt smysl Zivota
e  Mirnit strach ze smrti

e Prekondvat predstavu o pocitu strachu z opusténi (Herman, 2013).

Pohadky pfispivaji k vymezeni détské identity, uspokojuji potfebu ztotoznéni s hrdinou,
ktery to nema také ve svém Zivoté lehké a resi urcité problémy.

(Vagnerova, 2005, s. 186).

Dité se tak uci akceptovat své negativni vlastnosti, pocity a projevy, jelikoz
v pohadkach slabého, opusténého i jinak znevyhodnéného jedince ¢asem lidé poznaji
a oceni.

Pohadky a pribéhy jsou pro dité dilezité a potfebné z nékolika hledisek (Herman,

2013):

e rozviji jeho osobnost

e pomahaji pfi jeho socializaci

e ovliviuji étendrskou gramotnost a lasku k literature

e rozviji vy$si kognitivni schopnosti, predstavivost a kreativitu
e pomahaji rozliSovat fakta a fikci v pohadkach

e podnécuiji kritické mysleni
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e rozviji jazykové a komunikacni dovednosti

Pohadka je pro dité hrou, zdbavou i ponaucenim. Nékteré déti sv(j svét pohadek,
vyhledavaji ¢astéji, nez jiné. Je to logické, nebot kazdy mame svij specificky a oblibeny

zpUsob traveni volného Casu.
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5. Uceni v materské skole

Primdrni vzdélavani chapou Pupala, Zapotocna (in Lukasova, 2010) jako: , formovdni

kulturni gramotnosti.” (s. 19).

Dolores (in LukdSovd, 2010) povazuje ucleni za skryté bohatstvi clovéka, které

predstavuji ctyfi pilite: (s. 19).
1. Ucit se pozndvat.
2. Uit se jednat.
3. UCit se Zit spolecné, ucit se Zit s ostatnimi.
4. Uceni se byt.

Uceni byva vidy soucasti edukacniho procesu. (Prlicha, 2002).

V systému kurikuldrnich dokumentl stanovuje obsah pro predskolni vzdélavani
Ramcové vzdélavaci program. Ten vymezuje hlavni poZadavky, podminky a pravidla
pro instituciondlni vzdéldvadni déti predskolniho véku. ( RVP PV 2004, s. 6).

Formy uceni podle RVP PV

Jednd se zejména o proZitkové a kooperativni uceni, které probiha za pomoci her a
Cinnosti déti, které jsou zaloZeny na spoluprdci, primych zdZitcich ditéte, a tak
podporuji détskou zvidavost a dalsi dovednosti ( RVP PV 2004, s. 8).

Dale se jednd o situacni uceni, které se opird o vytvareni a vyuzivani situaci, které
poskytuji ditéti srozumitelné praktické ukazky Zivotnich souvislosti.

Vyznamnou roli v procesu uceni hraje spontanni socidlni uceni zaloZzené na principu
pfirozené napodoby — poskytovani vzorl chovani a postojd, které jsou k ndpodobé a
prejimani vhodné.

Poslednim dulezitym prvkem jsou aktivity spontanni i fizené, které jsou vzajemné
provazané a vyvazené v poméru odpovidajicim potfebam a moznostem predskolniho

ditéte. ( RVP PV 2004).

5.1 Pojem uceni

Jedna se o jeden z klicovych psychologickych pojmu. Existuje nékolik teorii a pfistupt
k u€eni, z nichZ kazdy vytvari své vlastni definice. Prlicha, Walterova, Mares ve svém
pedagogickém slovniku (2003) objasnuji uceni jako: , ziskavdni zkuSenosti a utvareni
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jedince v priibéhu jeho Zivota.” (s. 259). VSirSim pojeti si v oblasti pedagogické
psychologie Cap, Mare$ (2001) dodavaji: Uloha uéeni je v ziskdvdni pfedpokladd pro
aktivni vyrovndvani se s prirodnim a spolecenskym Zivotnim prostredim. (s. 80).

V psychologii znamend uceni v uzSim pojeti pouze proces, kterym clovék prochazi.
(Ri¢an, 2005).

Podle Nakone¢ného (2006) znamend uceni utvareni ¢i modifikaci psychiky vlivem
zkuSenosti. (s. 41).

Provadime ho spontdnné i zamérné a to nejen ve skole, ale i v prlibéhu celého Zivota.
Na zakladé Zivotnich zkuSenost si osvojujeme nové dovednosti, znalosti i postoje.
Ucime se jednat s ostatnimi lidmi a fesit problémy. (Plhdakova, 2007).

»Psychicky vyvoj bez uceni je nemyslitelny a veskeré uceni psychicky vyvoj také
ovliviiuje.” (Ri¢an, 2010, s. 164). Vysledkem uéeni je zkudenost, kterd mdze ménit nase

postoje, chovani atd. (Vagnerovad, 2004, s. 74).

5.2 Druhy uceni

V psychologii existuji riizné teorie uceni. MZeme je délit podle fady hledisek.

Pricha, Walterova, Mares (2003) déli uceni do téchto kategorii:

e podle typu procesu a Cinitel(, jejichzZ se tyka
e podle podilu védomého zadméru

e podle nositele

e podle miry autoregulace

e podle vnéjsi formy a postupu

e podle vnéjsi formy a postupu.

Posledni kategorie se ¢asto dale déli na jednotlivé druhy uceni.

Vagnerova (2004) napfriklad uvadi toto déleni:

Jednoduché uceni- zZadouciho efektu docilime za pomoci opakovani.

a) Klasické podmiriovani- podstatou je asociace, ktera vznikd na zakladé schopnosti
spojeni urcitych podnétd.

b) Operativni podmiriovdni- méni chovani ¢lovéka na zakladé jeho dusledka.

Lidské formy uceni- jsou vazané na pusobeni specificky lidské cinnosti, jedna se

prevainé o mysleni a rec.

-33-



a) Kognitivni uceni- dochazi k nému prosttednictvim zpracovanim rtznych informaci, je
predpokladem k rozvoji pozndvacich procesu.

b) Socidlni uceni- zavisi na kontaktu se spole¢nosti, dochazi k osvojovani si zakladnich
pravidel a norem chovani, postojl a hodnot, které vyplyvaji z poZzadovaného zplsobu
jednani. Jedna se prevainé o uceni za pomoci ndpodoby a identifikace. Vagnerova
(2004) poukazuje na rozvoj socidlniho uceni v détstvi, které napomaha rozvijeni
zkusenosti ve smyslu pfipravy na budouci role.

Ri¢an (2005) do svého déleni zahrnuje jesté druh uéeni s nazvem habituace. Jedna se o
mechanismus, ktery spociva v ignoraci jevl, jeZ jsou pro nds nepodstatné.

Kern, Mehlova, Noltz, Peter, Winterspergerova (1999) k socidalnimu uceni a uceni
klasickym podminovanim ptidavaji dalsi 2 druhy. Jednd se o uéeni vhledem, kdy jedinec
logicky a spontanné pochopi podstatu problému nebo fesené situace a verbalni uceni.
Zakladem jsou asociace tj. tvorba spojeni mezi podnétovym slovem a reakci.

Vysledkem jsou védomosti a poznatky.

5.3 Styly uceni

Na zacatku objasnim vyznam pojmu styl. ,,Podobné jako obraz, je identitou osoby,
souhrnem jejich sklon(, ziskanych a akumulovanych znalosti o sobé a o svété.” (Das,
1998, in Mares, s. 72).

Mnoho autord dale podrobnéji vysvétluji styly uéeni. Svec (1998) si vyklada styly uéeni
jako: , postupy pfi uéeni védomostem a dovednostem, které subjekt uplatiuje v
urcitém obdobi svého Zivota a vzdélavani. (s. 43). Jsou to postupy pfi uceni, které
jedinec vdaném obdobi preferuje, postupy svébytné svou orientovanosti,
motivovanosti, strukturou, posloupnosti, hloubkou, elaborovanosti (propracovanosti),
flexibilitou.” (Mares, 1998. s. 75).

Vyviji se z vrozeného zakladu (kognitivni styly). V prlibéhu Zivota jedince obohacuiji,
vedou ho k riznym ucebnim vysledkiim a daji se velmi snadno ovlivnit nebo zménit.
(Mares, 1998). Jsou charakteristické svoji metastrategii, v které se sjednocuji do

svébytnych ucebnich strategii, taktik a operaci. (Mares, 1998).
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Styly uceni se daji diagnostikovat, tfebaze ne snadno, a to pomoci socidlniho okoli nebo
jedincem samym.” (Mares§, 1998, s. 76). Je zndmo mnoho faktorU, které mohou styly

uceni vyznamné ovlivnit. Jako zakladni spatfuje Mares (1998) tyto faktory:

e pohlavi

e (as

e postizeni

e socidlni prostredi
e rodinné prostredi

e rasové, etnické a kulturni vlivy

socialni klima Skolni tFidy
Mares (1998) nahlizi na styly uceni jako na zptisoby, které jsou lidem blizké, a vyhovuiji
jim. Styly uceni déli do ndsledujicich tti kategorii. Ve své praci aplikuji tento zplsob

déleni z pohledu ditéte predskolniho véku.

Vizudlni styl u¢eni

Dité vyuZiva k uceni svoji mimoradné rozvinutou vizualni pamét. Tyto déti si do mysli
uloZi obraz toho, co vidéli a posléze si ho pak v pfipadé potfeby znovu vyvolaji. Ve
Skolce maji tyto déti oblibé prohlizeni knih s ilustracemi, divadelni predstaveni, kde
jsou v roli divakd.

Pohybovy styl uceni

Dité se potrebuje pfi uceni pohybovat, stfidat misto k uceni, obsah uciva muze
vyjadfovat i za pomoci gest. Poznava véci dotekem a osahdvanim. Je zruény
v manualnich cinnostech, jako je napfiklad vytvarné a pracovni tvoreni. U déti ve
Skolce, kde prevazuje tento styl uceni, mlzieme pozorovat zdlibu naptiklad: v
dramatizaci pohadek, dile maji oblibené r(izné typy her, kde se uplatiuji prvky

dramatické vychovy (hra v roli, pohybova improvizace).

Mechanicky (pamétni) styl u¢eni
Dité umi vSe rychle nazpamét, podstaté vsak logicky nedokaze porozumét. Dokaze
rozliSit véci podstatné od véci vedlejSich. Tuto vlastnost pouZiva k organizovani a

tridéni si cCinnosti v pribéhu dne. Napfriklad: jde namalovat obrazek, ktery je naplni
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fizené Cinnosti dne, aby si mohl jit co nejdfive pohrat s ostatnimi détmi. Véci si
pamatuje v logickych souvislostech a spojeni. Tyto déti maji rddy pohadky v podobé
slovni projevu (pfedcitani, vypravéni, svoji prednost rychlého zapamatovani textu
uplatiiuji pfi nacviku textu basnicek a pisnicek).

Kolb (in Mares, 1998, s. 69) rozliSuje styly uceni podle vyvojové teorie:

1. Vyvojova etapa 0-15 let

Je oznacovana jako ziskavani, ¢lovék dava prednost stylim uceni, které ho vedou ke
konkrétnim poznatkim.

U ditéte predskolniho véku dochazi k pozndvani a ziskavani novych informaci, uéeni se
novym vécem. Dité je zvidavé a dychtivé po novych zazZitcich a zkuSenostech.
Souhlasim s nazorem Holta (in Mares, 1998), ktery usuzuje, Ze déti se nejlépe uci
prfedtim, nez prijdou do Skoly. (s. 68). BEéhem predskolniho obdobi se objevuje druhé
obdobi otazek, kdy se dité pta typem otazek PROC? Povazuju uréitou souvislost mezi
timto obdobim a vyvojem poznéani. Déti maji tendence objevovat, experimentovat,
jsou zvidavé. Jako ucitelka reaguju na otazky déti srozumitelnym vysvétlenim vsech
souvislosti, podporuju je vnovém kladeni otdzek. Za cil predskolniho vzdélavani
povazuju ucit déti logicky usuzovat, kriticky myslet, naslouchat druhym, verbdlné se

vyjadrovat, ale také rozvijet jejich moralni vlastnosti.

2. Vyvojova etapa 16-40 let

Je oznacovana jako specializovani. Clovék hledd Zivotni zaméreni, touii stat se
»expertem®. Vyuziva zpravidla jeden styl uéeni, ktery mu nejvice vyhovuje. Vagnerova
(2005) oznacuje toto obdobi jako hledani a pfehodnocovani, vnémz by mél jedinec
zvladnout vlastni proménu, dosdhnout prijatelného socidlniho postaveni a vytvofit si

subjektivné uspokojivou, zralejsi formu vlastni identity. (s. 321).

3. Vyvojova etapa 40 let — konec Zivota
Je oznacovand jako integrovani. Clovék se snaii prohloubit si své zku$enosti a
aktualizovat si dalsi schopnosti. Toto hleddni a experimentovani mlze podstatné

ovlivnit jedincovy styly uceni.
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5.3.1 Reflektivni uceni

Psycholog Kolb je hlavnim predstavitelem modelu uceni, ktery vychazi z vlastnich
zkuSenosti. (Mares, 1998). Jedinec v cyklu uceni podle Kolba prochazi ndasledujicimi
fazemi:

1. Ziskavadni konkrétnich zkuSenosti

Dité prozivda pohadku pomoci zkuSenosti konkrétnim zplsobem. Zde mohu jako
ucitelka popsat ptiklad, kdy pozoruji bezprostiedni reakce déti na pohadkové divadelni
predstaveni. Dité, které teprve ziskdvd nové zkuSenosti a v predstaveni se objevi
postava Certa, kterou jesté nezna, bude na néj nahlizet se zdjmem, zvidavosti.

2. Reflektujici pozorovdni

Dité vnima zkuSenost rlznymi zplsoby, ma na né sviij specificky pohled. Zde uvedu
v ndvaznosti priklad, kdy dité se jiz setkalo s postavou Certa, ma zaZitou negativni
zkusenost, tudiz jeho reakci je vétSinou strach nebo plac.

3. Abstraktni zobecriovdni

Dité jiz o pohadkach uvazuje, tvofi si rizné déjové teorie, planuje za pomoci formulace
CO BY, KDYBY...

4. Aktivni experimentovadni

V pribézich je dité schopné utvaret zavéry, zhodnotit napfiklad jednotlivé postavy a
jejich Ciny. Vlivem experimentovani vznikaji opét nové zkusenosti. Zde davam jako
ucitelka détem prostor pro filozofovani a diskuse. Déti si mohou také vyzkouset a
procviéit, jak by pohadkovy déj podle své fantazie sestavily ony.

Claxton, Murrellova sestavili typologii Zakt odpovidajici fazim z cyklu zkusenostniho
uceni Kolba. (in Mares, 1998, s. 25). Pokusim se tuto typologii zobrazit v ditéti
predskolniho véku.

1. Divergujici typ

Pro tyto déti je charakteristické pfi poslechu i prozivani pohadek zapojeni velké
predstavivosti, kterda umoznuje divat se na véci a jevy z riznych pohledu. Jejich sila
spociva v uméni empatie, snazi se v pfipadé potreby druhym pomoci, jsou umélecky

zameérené.
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2. Asimilujici typ

Jedna se o déti, pro které je typickym znakem abstraktni mysleni. Dité pracuje pomoci
symbol(, ideji, zkouma rdzné teorie a myslenky. Bada - coby, kdyby. Do reality vSak
vétSinu napad( jiz neprevede. Takové dité je v kolektivu za snilka a badatele.

3. Konvergujici typ

Tento typ déti se zaméfuje na technické véci. Dava prednost komunikaci s dospélym,
od kterého ocekdvd nové zkuSenosti, nemd tudiz potfebu vyhleddvat ostatni
vrstevniky. Pfi resSeni ukoll dospéje rychle ke spravné odpovédi.

4. Akomodujici typ

U tohoto typu déti probihd velmi dobfe adaptacni proces. Jedna se napftiklad o
prizplsobeni na nové prostfedi (MS) nebo jakékoliv jiné zmény a situace, kterymi dité
prochazi. Poznatky ziskdva zkuSenostmi, uzndva tvrzeni, ktera jsou doloZené fakty.

Rado riskuje, je netrpélivé nékdy az zbrklé.
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6. Metody prace s pohadkou u ditéte predskolniho véku

Metody, které vyuzivaji ucitelky pti své praci, jsou velmi specifické, na druhé strané
jsou ale velmi individualni podle stylu prace a osobnosti ucitelky.

Zormanova (2012) pod pojmem metoda oznacuje: , urcité prostiedky, postupy a
navody, pomoci kterych dosdhneme ¢i mizieme dosahnout cile, a to v kterékoliv
¢innosti.” (s. 13).

Mezi zakladni didaktické kategorie patfi vyukové metody, které plni nasledujici funkce:

e zprostredkujici (védomosti a dovednosti)

e aktivizaéni (motivace a aktivizace dalSich ¢innosti)
e formativni (utvareni osobnosti)

e vychovna

e komunikacni

Tyto didaktické funkce vyukovych metod ndsledné reflektuju z pohledu funkce
pohadky.

zprostredkujici- dité ziskd urcity prehled o tom, jak to ve svété chodi. Napftiklad
z pohadky o Slepi¢ce a kohoutkovi plyne pouceni, ze v Zivoté se vyplati byt obétavy,
napomocny a ochotny ke spolupraci.

aktivizacni- udi dité nevzdavat se, bojovat do poslednich sil, jelikoZz boj proti krutym
zZivotnim nesnazim je nevyhnutelny a patfi neodmyslitelné k lidské existenci. Pokud se
Clovék boji nevyhyba a tvrdosijné Celi neekanym a &asto nespravedlivym dtrapam,
muzZe vyjit jako vitéz.( Bettelheim, 2000).

formativni- pohadky ndm ukazuji smér, jakym je dobré jit a ¢emu je naopak dobré se
vyhnout. Pomahaji rozvijet détskou fantazii, utvaret vlastni nazory a postoje. Nékteré
dité muazZe v pohadkach chapat potrestani zlé kralovny jako trest zaslouzeny, nékteré
dité naopak projevuje urcity druh litosti a fika si: ,mohla poprosit tfeba jesté o
odpusténi.” VSechny zminované funkce pohadky, kterymi dité nevédomky prochazi,
jsou velmi individualni. Dité je mlze prozivat v rlizné intenzité.

vychovna — mnoho pribéht v sobé skryva pouceni nebo upozornéni, jak se napfriklad
vyvarovat chyb, jak délat véci |épe, aby se véci neopakovaly. Seznamuji déti s dobrem a

zlem, které jsou specifickymi protipoly ve vSech pohadkach.
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Komunikacni - pohadky pomahaji rozvijet vztahy v kolektivu. Déti si ¢asto o svych
zazitcich a ndzorech mezi sebou povidaji. Tim dochazi k obohacovani slovni zasoby,
rozvijeni tvofivého pfistupu k jazyku, pfibéhu a upeviiovani vztahu k literature.

Pojem vyucovaci metoda charakterizuje Prlicha, Walterova, Mares$ (2003, s. 287) jako:
,» Cinnost ucitele vedouci Zdka k dosaZeni stanovenych vzdéldvacich cild."

Razni autofi poutZili pfi klasifikaci metod rizna kritéria. Jedna se napfiklad o rozliseni

podle:
e charakteru zdroje poznatki
e logickych postupl
e obsahu vyucovacich predmét(

e fazi procesu vyuky

(Lukasova, 2010, s. 122).

Ve své préci vyuziju tfidéni metod podle Zormanové (2012), které nazyva jako klasické
vyukové metody. (s. 40). Charakteristické jsou svym didaktickym aspektem, ktery
povazuju za zasadni pfi praci ucitelky v materské Skole. V této kategorizaci uvadim
pouze ty, které mlze ucitelka vyuZit pfi své praci v materské skole.

A) slovni vyukové metody

1. monologické metody
e vypraveéni, Cetba
2. dialogické metody
e rozhovor
B) nazorné demonstracni metody

e prace s ilustraci

e projekce (televizni zdznam, audio zaznam)
C) metody dovednostné praktické

e ndcvik pohybovych dovednosti (dramatizace)

o grafické a vytvarné Cinnosti
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Toto déleni metod nasledné aplikuju na neurolingvistické programovénilo, kdy si ¢lovek
vytvari urcité vnitfni mapy, jez zpétné definuji zplsob vyjadfovani. Tyto vnitfni mapy
mohou mit podle Knighta (2013) nasledujici charakter:

Vizudlni (obrazovy)

Tato metoda odpovida demonstrac¢ni metodé, kdy dité pracuje s obrazy. V knize si
pamatuje pozici a tvar napsanych slov nebo ilustraci. Rddo sleduje divadelni
predstaveni nebo televizni zdznam pohdadky. Také se shoduje s llustraéni metodou, kdy
dité vyuziva prevainé kresby ke své seberealizaci.

Auditivni (poslechovy)

Dité si pamatuje zvuky, melodie. Dava pfednost slovnimu projevu, kdy pohadku
ucitelka vypravi, ¢te nebo ji dité posloucha z audio zaznamu. Tento model odpovida
demonstracni metodé- audio zaznamu pohadky.

Kinesteticky (pocitovy)

Dité uprednostnuje prozivani v sobé, pamatuje si vlastni emoce a pocity, doteky. Tento

model odpovidd hie jako vyucovaci metodé- dramatizace pohadky.

10 . . e P s OV . v v P . v ., o
Neurolingvistické programovdani — proces modelovani jedinecnych, védomych i nevédomych vzorcl

chovani ¢lovéka tak, aby byl schopen dosahovat vynikajicich vysledk(. (Knight, 2013).
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PRAKTICKA CAST

7. Cil vyzkumu, vyzkumné otazky
7. 1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit, jaké metody jsou vyuZivany v matefskych Skolach

pfi praci s pohadkami.
7. 2 Vyzkumné otazky

Na zdkladé této problematiky jsem si zvolila ndsledujici otazky, které mi pomohou
objasnit cil vyzkumného Setteni:

1. Jakym zplsobem ucitelky materské Skoly vyuZivaji pohadek ve své praci?

(jaké jsou jejich metody pti praci s pohadkou)

2. Prihlizeji ucitelky pfi vybéru pohadek v materské Skole k véku déti?

3. Maji déti moznost vybrat si zpUsob prace s pohadkou?

4. Dava détem uditelka moznost vybéru, jak s pohadkou déle pracovat?

5. Ovliviiuje ucitelky pfi prdaci s pohddkou délka jejich praxe?

6. Ovliviuje ucitelky pfi praci s pohadkou jejich kvalifikace?
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8. Metodika

8.1 Metody ziskavani dat

Vzhledem k charakteru vyzkumného problému vyuzivam v mé praci kvalitativniho
vyzkumu, kde vychazim ze zakotvené teorie. Jako techniku sbéru dat jsem si zvolila
polo-strukturovany rozhovor. Sbér dat ukon¢im v okamZiku saturace, tj. dospéju k
presvédceni, Ze ziskana data jsou dostacujici pro vytvoreni dlvéryhodné (validni) a
prenositelné teorie.

Etické zasady pfi vyzkumném Setieni

Eticka pravidla hraji pfi vyzkumech dUlezitou roli. Uvadim dlleZita pravidla, ktera pfi

svém vyzkumu dodrzuju:

e Souhlas respondenta se zaznamem pfivyzkumu, sezndmeni scilem prace
vcetné jeji metodiky.

e Ucastnikiim rozhovord jsem ozndmila, 7e mohou kdykoliv ukongit svoji G¢ast ve
vyzkumu.

e Ujisténi o anonymité z divod(l zachovani soukromi.

Svym respondentim jsem nabidla, Ze je v pripadé zajmu budu po skonceni vyzkumu

informovat o vysledcich.

8.1.1 Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum zahrnuje popis a interpretaci socidlnich nebo individualnich
problémd a jeho podstatou je vytvoreni komplexniho, holistického obrazu o
zkoumaném jevu. Snazi se zejména o porozumeéni, ale nezfikd se ani vysvétleni jevu,
ktery zkouma Hendl (1997). Napfiklad Glaser a Corbinova (1989) povazuji kvalitativni
vyzkum za jakykoliv vyzkum, u kterého se nedosahuje vysledkll pomoci statistickych
metod nebo jinych zplsob kvalifikace. Hlavnimi slozkami kvalitativniho vyzkumu jsou
uUdaje z rlznych zdroji (nejcastéji jsou vysledkem rozhovord a pozorovani),
interpretacni (analytické) postupy, pro které se pouzivd termin ,kdédovani“, a
vyzkumnd zprava. (Strauss, Corbinovd, 1999). Pro kvalitativni vyzkum je

charakteristicka intenzita a délka pfi sbéru dat a jejich nasledna analyza.
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Pfi svém vyzkumu jsem zvolila kvalitativni metodu, kterda mi pomuze hloubégji

proniknout do problematiky vyuZivani prace s pohddkou v matefské Skole. Tato

metoda vice vyhovuje individualité a rlznorodosti projevi respondentd a tak mi

umoznuj zachytit danou problematiku ve vétsi Sifi. Na zacatku vyzkumu je nutné urcit

zakladni vyzkumné otdzky. Ty muUzeme v pribéhu vyzkumu, sbéru a analyzy dat

obménovat a dopliovat. Tim dochazi kvytvareni novych hypotéz, rozhodnuti a

modifikaci vyzkumného planu.

Pfednosti a nevyhody kvalitativniho vyzkumu uvadim v nasledujici tabulce.

Tabulka 1.: Srovnani vyhod a nevyhod kvalitativniho vyzkumu

Pfednosti kvalitativniho vyzkumu

Nevyhody kvalitativniho vyzkumu

ziskdva podrobny popis a
vhled pfi zkoumani jedince,
skupiny, uddlosti,
fenoménu

zkouma fenomén

v pfirozeném prostiedi
umoznuje studovat procesy
umoziuje navrhovat teorie
dobre reaguje na mistni
situace a podminky

hleda lokalni pficinné
souvislosti

pomaha pfi pocatecni

exploraci fenoménu

ziskand znalost nemusi byt
zobecnitelnd na populaci a
do jiného prostredi

je tézké provadét progndzy
kvantitativni prace

je obtiznéjsi testovat
hypotézy a teorie

analyza dat i jejich sbér
jsou c¢asto ¢asové narocné
etapy

vysledky jsou snadnéji
ovlivnény vyzkumnikem a
jeho osobnimi

preferencemi

8.1.2 Zakotvena teorie (Grounded theory)

(Hendl, 2008, s. 50)

Tato teorie je jednou z moznych zplsobl pfi praci se ziskanymi adaji v kvalitativnim

vyzkumu. Ve svém vyzkumu vychazim z analyzy rozhovoru ucitelek.

Jednd se o induktivné odvozenou teorii z procesu zkoumani jevu. Uplatiiuje se

predevsim v souvislosti s objevovanim a rozvijenim novych teorii. tzv. in vivo kédu —

jednd se o specifické vyrazy, které pouZivaji G¢astnice rozhovord.(Sedova; in Svaficek,
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Sedova a kol., 2007). Jednou z jejich vyhod je schopnost integrovat v ramci kvalitativni
analyzy data ziskdvand odliSnym zpUsobem a vyuZit tak nejen vice rlznych metod
ziskavani dat (interview, existujici dokumenty, pozorovani, kvalifikovany odhad apod.),
ale soucasné vyuzivat rlznych pfistupli v samotné analyze. (Miovsky, 2006, s. 226).
Jednotlivé kroky zakotvené teorie ukazuje nasledujici schéma:

Obrazek 1.: Blokové schéma zakotvené teorie podle Glasera a Strausse

*  chér dat
l priprava dat
uloZeni dat
l pocdfecni
analyza
| kodovani

- miiovani deskrintivnih .
zjemfiovani deskriptivniho systénm ~ikladni
I analyza
psani propojeni
poznamek kategorii
zakladni koncepty
l wisledky
definice

rozéifens poznamky

|

grafy, modely

(in Hendl, 2008, s. 246)

V zakotvené teorii je dllezitym prvkem analyza dat (kédovani), pfi které dochazi k:
~rozkryti dat smérem k jejich interpretaci, konceptualizaci a nové integraci.”

(Hendl, 2008, s. 246).

Predstavuji urcité zplsoby, jak zachazet s textovym materidlem. (Hendl, 2008).

Ve své praci jsem pouZivala vSechny druhy kdédovéani. Pokusim se je v kratkosti
charakterizovat:

1. Otevrené kdodovani

=45 -



Jednd se o pocatecni stav pfi analyze dat. Dochazi k t¥idéni klicCovych jevd, udalosti,
které oznacime jmény, pojmy (koncepty). Ty posléze seskupime do kategorii, naptiklad
podle podobnych vlastnosti. Jsou jiz abstraktnéjsi, na obecné;jsi Urovni a tvofi zdkladni
kameny vznikajici teorie. (Hendl, 2008, s. 244). Pouzila jsem ho pti prvotnim procitani
poznamek a prepsanych rozhovor(, v nichz jsem hledala urcitd témata, kterd méla
urcity vztah k poloZzenym otazkam.

2. AxidIni kédovani

Pfi tomto zplUsobu kdédovani se jednd o uvazovani moinych pfric¢in a dusledkd,
podminek a interakci, strategii a procesd mezi jednotlivymi kategoriemi. Strauss,
Corbinova (in Hendl, 2008, s. 248) navrhuji pouziti obecného kddovaciho paradigmatu,

které symbolizuje nasledujici schéma:

Obrazek 2.: Zaklad axidalniho kodovani

nasledky
kontext strategie
jednani
kauzalni intervenujici
podminky podminky

(Hendl, 2008, s. 250)

Pti axidlnim kédovani vyuzivdme indukce (tvoreni uUsudkud)i dedukce (vznikaji nova
tvrzeni), ktery je typicky rysem zakotvenosti. Vysledkem tohoto zplsobu kédovani jsou
jiz uvedené propozice.
3. Selektivni kédovadni
Poslednim prvkem zakotvené teorie jsou propozice (hypotézy), které zahrnuji vztahy

mezi koncepty a kategorii a mezi kategoriemi. (Hendl, 2008). V této posledni casti
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kédovani jsem se snaZila najit ustfedni témata a kategorie, pod které jsem mohla
zahrnout ostatni témata a kategorie. Vysledkem tohoto procesu byla sit vzajemné
propojenych vztahQ a vazeb, jez vytvofily ucelenou teorii tykajici se zkoumaného
tématu. Hendl pfirovnava selektivni kédovani k: , hleddni hlavni postavy nebo motivu,
pohdnéjiciho cely déj doptedu”. (Hendl, 2008, s. 252).

Postup interpretace a sbér dat ukoncuju saturaci, kterou vysvétluju v bodé 8.1.

Ve své praci jsem pouzivala vSechny uvedené typy kédovani.

Nezastupitelnou ulohu pfi vyzkumu zakotvené teorie hraje vyzkumnikova tvorivost a
také teoreticka citlivost. Strauss a Corbinova (1999) ji definuji jako: , schopnost
rozpoznat, co je v udajich duleZité, a ddt tomu smysl.” (s. 31). Prvky, ovliviujici

teoretickou citlivost vyzkumnika jsou:

e prostudovana odborna literatura, ktera se vztahuje se ke zkoumanému problému

e profesni i osobni zkuSenosti

Teoretickou citlivost je moZzné ddle prohlubovat systematickou praci se ziskanymi daty,
jejich pribéZinym a opakovanym kdédovanim. Jde o neustalé hledani odpovédi na

otazku: , 0 co tu jde?” (Strauss, Corbinova, 1990, s. 29).

8.1.3 Metoda pozorovani

Pozorovani jako takové vyuZzivame v Zivoté zcela béiné. V kvalitativnim vyzkumu
mUlzZeme pomoci pozorovani zkoumat respondenta z jiného pohledu. Pomaha nam
také doplnit nasi zpravu o dalsi informace napfiklad o popis prostiedi. Vyuzivdme ho
jako hlavni metodu vyzkumu, predevsim kdyZz mda popisny charakter. Mlze také
potvrdit vysledky ziskané pomoci rozhovoru. (Hendl, 2008).

Vyzkumné pozorovani délime do 3 nasledujicich kategorii:

1. Skryté-otevrené pozorovani

Otevrené pozorovani: Ucastnici védi, Ze jsou sledovani a kdo a za jakym uUcelem je
sleduje.

Skryté: sledovani nevédi, Ze jsou pozorovani.

2. Zucastnéné-nezucastnéné pozorovani
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Zucastnéné (vnitfni) pozorovani-pozorovatel vstupuje mezi pozorované osoby a
stdva se jednim z ¢lend. Podili se na skupinovém Zivoté a na jejich aktivitach.
Nezucastnéné (vnéjsi) pozorovani-Pfi tomto typu pozorovani se snazi
vyzkumnik zachovavat odstup a neutrdlni pfistup v interakci s pozorovanymi
subjekty. VétsSinou se zaméruje na sledovani urcité zplisoby chovani, postoje a
vnimani ucastnikd.

3. Strukturované-nestrukturované pozorovdni

Strukturované pozorovani

Jedna se o zachyceni chovdni nebo déni v situaci a posléze kvantifikaci sledovanych
jevd. (Hendl, 2008, s. 202). Pozorovatel musi presné dodrZovat postup, rozsah a
zaznamendvani pozorovani do predem pfipravenych zdznamovych archd. Nasledné

dochazi ke kédovani za pomoci vybraného schématu.
Nestrukturované pozorovani

PFi tomto typu pozorovani je prvoradé ziskani novych informaci o Uplné novych jevech
béhem pozorovdni. Vyuzivd se napftiklad, pokud chceme hloubkové porozumét
uréitému jevu v urcitém kulturnim prostfedi. Charakteristickym rysem je vétsi volnost
nez pfi strukturovaném pozorovani. Tazatel nemd predem pfripravené otdzky ani
hypotézy, respondentovi fekne pouze cil pozorovani.

Forma pozorovani jsem nerealizovala jednak z divodu velké ¢asové narocnosti, ale
také z divodu mozného rozptyleni déti v pribéhu pozorovaciho procesu. Vyzkum by se
mi jevil z velké ¢asti tudiz jako nevérohodny. Dalsi potenciondlnim rizikem se mi jevila

moznost neprirozeného chovani ucitelek v pribéhu pozorovani.

8.1.4 Polostrukturovany rozhovor

Ve své prdaci jsem se po konzultaci s vedoucim bakalarské prace rozhodla pouzit
metodu sbéru dat pomoci ¢asteéné fizeného rozhovoru tzv. polo-strukturovany
rozhovor. Tato metoda je charakteristickd predem pfipravenymi zakladnimi soubory
otazek, ale dovoluje také pokladat doplnujici otazky. Jejich pofadi a znéni muze

vyzkumnik na zdkladé svych znalosti a reakci respondenta ménit a tim smérovat
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rozhovor ke splnéni poZzadovaného cile. (Miovsky, 2006). Kladené otazky
respondentovi mohou byt rizného charakteru.

Jednd se o 3 typy otazek:

e uzaviené (respondent voli z nabizenych variant)
e oteviené (volné odpovédi)
e polozaviené (posledni z variant davd moznost doplnit volnou odpovéd)

P¥i rozhovorech jsem pouZila otazky uzaviené (respondent odpovidda ANO-NE-NEVIM)

a otevrené (respondent odpovida volné).
8.2 Priprava, popis mista, sbéru dat a vybéru respondentu

Setieni jsem provedla ve statni matef'ské 8kole, kterd je vét$iho typu, postavend na
okraji mésta. Specifikum této Skolky je prodlouzeny provoz od 6:30 do 18:30. Déti jsou
zde rozdélené do tfid podle véku. Dalsi dulezZitou informaci bylo pro mé zjisténi, Ze déti
maji stdle stejné pani ucitelky po celou dobu skolni dochazky. Jak se ukdzalo, i tyto
okolnosti maji vliv v mém vyzkumu. Ucitelky mohou vypovidat o své praci s pohadkou
s ptihlédnutim ke vSem vékovym kategoriim v mateiské Skole.(ve svém vyzkumném
Setfeni rozliSuju pouze malé a velké predskolni déti).

Polostrukturovanych rozhovort se zucastnilo 6 ucitelek. (blizsi charakteristiku uditelek
rozepisuju v tabulce 2, kterou uvadim v bodé 9.1). Na zacatku kazdého rozhovoru jsem
kazdé ucitelce predstavila obsah a cil prace véetné jeji metodiky. Nasledné jsem si jesté
vyzadala jejich souhlas s nahrdvanim. Rozhovory jsem vedla s kazdou ucitelkou zvlast,
aby nebyly ovlivnény odpovédmi ostatnich ucitelek. Pro rozhovory jsem si zvolila
uzavienou, klidnou mistnost v materské Skole. Ve vSech rozhovorech jsem se
dotazovala zdkladni strukturou otazek, kterou uvadim v ptilohach. Nasledné jsem
pokladala dopliujici otdzky podle toho, co se mi béhem rozhovoru jevilo jako zajimavé,
podnétné. V kazdém dalsim rozhovoru jsem se ptala i na Udaje a nazory, které mé v
predeslém rozhovoru zaujaly. Rozhovory jsem nahravala pomoci diktafonu a nasledné
jsem je prepisovala pomoci pocitace. Odpovédi respondentl jsem se snaZila logicky
utfidit do prehledné podoby. Pomoci barevnych pastelek jsem se pokusila

v prepsanych rozhovorech vystihnout zakladni témata a souvislosti, které se v nich
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vyskytovaly. Vzhledem k velkému mnoZstvi ziskanych vzork( interpretuju v analyze
rozhovor( jen nékolik vyznamnych citaci respondentd, (jsou uvedeny odliSnym typem
pisma), které jsou ponechany v hovorové feci, aby zlstala zachovdna autenti¢nost
jejich sdéleni. Ty odpovidaji na vyzkumné otazky v kapitole 2. V zavéru se soustiedim
na teSeni hlavni vyzkumné otdzky: ,Jaké na metody, ucitelky vyuZivaji pfi své prdci
s pohddkou?” Tyto informace povazuju za klicové, jelikoZz je nutné, aby ucitelka

provadéla tzv. autoevaluaci.™ (RVP PV 2004).

11 . . s i TSN . ., o
Autovaluace- systematické posuzovani a vyhodnocovani procesu vzdélavani a jeho vysledk

realizované Ucastniky vzdélavaciho procesu; vysledky slouzi jako zpétna vazba pro zkvalitnéni ¢innosti.
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9. Vysledky vyzkumu

V nasledujici ¢asti jsem se pokusila o komplexni pohled na zkoumanou problematiku.

Vysledkem je uceleny pohled na vybér a vyuZivani metod ucitelek materské skoly pfi

praci s pohadkou.

9.1 Analyza rozhovor s ucitelkami

Rozhovorim s respondenty12 predchazelo 5 identifikacnich otazek, které mi je blize

pomohou charakterizovat.

Tabulka 2.: Charakteristiky respondentl prizkumu

zdravotnicky

o asistent
s maturitou
1 Fedskolni 41
R1 6 + 2 roky nastavba p.redsvkolmla
mimoskolni
pedagogika
R2 57 SS s maturitou ObChO(.‘JnI 25
akademie
R3 51 5§ s maturitou ucitelstvi pro 33
MS
gymnazium,
R4 58 SSs matt,mtou pr.edskvolm zj\ 38
+ 3 roky nastavba mimoskolni
pedagogika
. . ucitelstvi pro
R5 63 SS s maturitou v 41
MS
R6 24 SS s maturitou uut;llsgtw pro 4

Rozhovory jsem si rozdélila do 4 tematickych okruh:

1. Vyznam pohadek

2. Vybér pohadek

3. Vyuziti pohadek

4. Faktory, které mohou ovlivnit ucitelku pfi praci s pohadkou (délka praxe,kvalifikace)

2 pozn.: jméno respondenta je z divod(l zachovani jeho anonymity uvedeno pod kédem
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Dale jsem si vytvorila prehledny model, ktery podrobnéji vysvétluje dalsi oblasti, které
ve svych rozhovorech sleduju.

Obrazek 3.: Strukturdlni model sledovanych oblasti rozhovoru

Co pro mne
znamena?

vyuziti v
materské Skole

kdo ji vybira?

pohadka

jaké pohadky?

faktor mozného
ovlivnéni-
vzdélani

faktor mozného
ovlivnéni- praxe

Zasadnim faktorem, ktery ovliviiuje pohled na zkoumanou problematiku je, zda
ucitelka vyuziva pohdadek pti své praci. ,, VyuZivam je velice rdda.” (R1)
Vsechny dotazované respondentky odpovédély, Ze vyuzZivaji pohadek pfi své praci

v materské skole.
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ROZHOVOR ¢&. 1 (R1)

1. Vyznam pohadek, nazory na pohadku

,, Déti prdace s pohddkami bavi, uci je soustredit se a udrZet pozornost. UCi je zdkladnim
vztahim, tomu, jak se k sobé chovat, co znamend pratelstvi, kamarddstvi. Déti maji
pohddky rddy stdle stejné, u velkych déti ale zdjem o pohddky zacind upadat, jelikoZ
maji zdjem vice o technické véci, pocitace, tablety, televizi. Cim ddl vice pozoruju, Ze
déti neznaji zdkladni pohddky, jako jsou pohddky O veliké fepé, Cervend Karkulka.”

2. Vybér pohadek

KDO?

,Vybiradm podle véku déti, které mam momentdlné ve tridé. Pokud je skupina malych
déti™, vybirdm pohddky sama, pokud jsou déti uZ starsi, je spousta déti, které si
dokdzou vybrat samy. UcCim je taky, aby si déti rekly, kterou chtéji poslouchat, tfeba
vyberu, kterou déti nechtéji, vyberou néjakou jinou, tak se jim snaZim vyhovét.”

JAKE?

, Trosku jiné pohddky maji holCicky, které preferuji o princezndch, trosku jiné preferuji
kluci, kterym se libi rytifi, draci. Knizky vybirdm podle véku. Malym détem vybiram
klasické, zjednodusené pohddky.“

3. Jak pracuje a vyuziva ucitelka pohadek v materské Skole

,VyuZivdme pohddku pri riznych cCinnostech, pfi napodobovdni, pri vypravéni détem.
Pokud jsou to déti malé, predkladdm jim pohddky zjednoduSenym vyprdvénim.
Vétsinou pracuju taky s knizkou, obrdzky, kde jim podle nich pak hodné vyprdvim,
velmi mdlo vyuZivam televizi, protoZe si myslim, Ze to neni pro déti zrovna vhodné a
doma sleduji televizi a pocitace az moc. Déti maji vice poslouchat mluvené Zivé slovo.

4. Faktory, které mohou ovlivnit ucitelku pfi praci s pohadkou

Praxe

»Pracuji s détmi velmi dlouho a myslim si, Ze s détmi pracuju stdle stejné.”

Kvalifikace

,Myslim si, Ze ne, Ze to je intuice, kdy to Clovék vyciti, jak to md détem podat, to zdlezi
na clovéku.”

Komentar:

B vékova kategorie malych déti predstavuje podle ucitelek v materské Skole obdobi od 3-4,5 roku.
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R1 vyzdvihuje u pohadky jeji schopnost nenasilné predlozit a vysvétlit détem moralni
pravidla a normy slusného chovani. U déti predskolniho véku poukazuje na nezdjem o
pohadky, vzhledem k volbé jinych aktivit jako je napfiklad: sledovani televize, vyuzivani
tabletl a pocitacl. Televizi vyuZiva v materské Skole velmi malo, povaZuje tuto metodu
prezentace pohadek za nadmérnou, vzhledem k velké sledovanosti doma. Takové to
predkladani pohadek se ji jevi jako nevhodné. U déti bez ohledu na vék zdilraznuje
poslech mluveného Zivého slova, kdy je détem pohdadka vypravéna nebo ctena. Jednd
se tedy o monologické metody (MojziSek 1988). Pti praci s pohadkou nedavd malym
détem moznost volby, jakou pohadku chtéji poslouchat. Vétsi** déti jiz maji moznost
vybéru pohadky. R1 usuzuje, Ze jsou déti jiz vtomto véku schopné vyslovit své prani.
Vyuzivd pohadek pfi napodobovani, které je také nazyvdno dramatizaci. Pokud ma
pohdadkova knizka ilustraci, vyuzije jeji obrdzky k vypravéni. Tuto metodu (Mojzisek,
1988) nazyva jako demonstraci obrazu.

Mezi délkou praxe a tim jak R1 pracuje s pohadkami, nespatfuje Zddnou souvislost. Jeji
prace s pohddkami je stdle stejnd. Domniva se, Ze ani jeji zplsob prace s pohadkami
neovliviiuje jeji kvalifikace. Jde spiSe o vnitini intuici kazdé ucitelky, jak s pohadkami

pracovat.

" vékova kategorie velkych déti predstavuje podle ucitelek v materské skole obdobi od 4,5-6 let.
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ROZHOVOR &. 2 (R2)

1. Vyznam pohadek, nazory na pohadku

,Prekvapilo mé, jakou déti maji fantazii, kdyZ pracuju s pohddkou, jak ji umi rozvinout.
Za negativni ale spatruju, Ze kluci se hodné vidi v roli bojovnik( a pak nevi, kam aZ sahd
hranice agresivity.”

2. Vybér pohadek

KDO?

,ZdleZi to hodné podle situace, davdm jim hodné volnost pfi vybéru v tydennim bloku
s pohddkou, kde se Cinnosti voli podle déti. Pokud mdm ale urcity zémér s pohddkou,
ktery urcuje, kam chci dovést déti, tak si ji vybiram sama.”

JAKE?

,Malé déti ne Ze pohddky nechdpaly hned, ale ty které jim nejsou vékové blizké, tak
nékteri tapou. Musim volit vhodnou pohddku vzhledem k véku. Chci, aby to déti bavilo.
Malym détem spise vypravim kratsi pohadky, predskolakiim ¢tu i delsi na pokracovani
nebo modernéjsi.”

3. Vyuziti pohadek

,KdyZz jsou malé déticky, tak je pFi pocdtecni adaptaci kazdé rdno vitda néjaky
pohddkovy mandsek a provazi je celym dnem. Hraje tfeba krdtké scénky nebo pohddky
podle fantazie.”

,,U vétsich déti si vyrabime pohddkové loutky a hrajeme si divadlo. Také se déti rady
oblékaji do kostymd, které mdme v prouténém kosiku v herné a pohddky hrajeme
predstaveni pro mensi kamaraddy.“

,KdyZ navstivime néjaké divadelni predstaveni, tak pak vétsSinou ndsleduje vytvarna
reflexe déti.”

,KdyZz mdme tyden pohddek, déti si pfinesou knizky z domova, listujeme, prohliZime,
vyprdvime je, kresli i oblibenou détskou postavu.“

,Nejsem zastdnce televiznich pohddek, snaZzim se pohddky détem cist.”

4. Faktory, které mohou ovlivnit ucitelku pfi praci s pohadkou

Praxe

,Ve své dlouholeté praxi se ¢im ddl vice dokdzu viit do role malych déti, dokdazZu
pohadku vice prijmout jako ony.”

Kvalifikace
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,Myslim, Ze mam urcité nedostatky oproti kvalifikovanym ucitelkam. Urcité by bylo
dobré, abych se treba zucastnila se néjakého semindre, ktery by mé sezndmil s tim, jak
pracovat s pohddkami.”

Komentar:

Tuto respondentku na pohadkach zaujal prvek, ktery Cernoudek (1990) charakterizuje
jako identifikaci s hrdiny. Jako dalsi dlleZity prvkem pohadky spatfuje jejich silu pfi
rozvoji détské predstavivosti. Malé déti jsou ndro¢né na udrzeni pozornosti, proto
vybira takové metody prace s pohadkou, které déti zaujmou. Jednd se hlavné o
vypraveéni kratSich pohadek, které vybira sama. Zpocatku, kdyZ déti pfijdou poprvé do
Skolky a maiji potize s adaptaci, vyuzije R2 pohdadky k dramatizaci, ktera jim jejich dobu
ve Skolce zpfijemni. Velké déti uz zvladnou vést samostatné dramatizaci, kdy si podle
své fantazie a moznosti hraji sva détska divadélka, maji rady ale i ¢etbu. Pfi odpocinku
R2 zafazuje u vétsich déti ¢teni pohddek na pokracovani, kdy davd détem na vybér, zda
chtéji spiSe moderni nebo klasickou pohadku. Pokud se Ucastni néjakého divadelniho
predstaveni, vyZaduje po nich zpravidla reflexi, kterd muiZe byt v podobé kresby
pohadky Ci jakéhokoliv jiné vytvarné nebo pracovni ¢innosti.

Cim déle pracuje R2 mezi détmi, tim vice jim dokadZe porozumét pfi jejich vnimani
pohadek. R2 si mysli, Ze pokud by se vice odborné vzdéldvala, nebo se napftiklad

zUcastnila seminare o pohdadkach, pracovala by s pohadkami urcité lépe.
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ROZHOVOR ¢. 3 (R3)

1. Vyznam pohadek, nazory na pohadku

»Za 30 let mé praxe se toho zménilo hodné, ale déti chdpou pohadky stale stejné.
Klasicka pohddka ztstane klasickou pohddkou a neméla by se zatracovat.

,Chci, aby v pohddce vZdycky dobro zvitézilo. Jak malé, tak velké déti ucim, Ze zlo
nedopadne dobre.”

,Prekvapuje mé, jak se lisi intenzita, s jakou déti dokdZou pohddky vnimat, porozumét
jim. Nékteré dité, do kterého bych to nefekla, mi dokdze prevyprdvét tézkou pohddku a
chdpe jeji podstatu.”

2. Vybér pohadek

KDO?

,UZ mam urcité zkusenosti, takZe vybirdm pohddky sama i to jak budeme s nimi ddle
pracovat.”

JAKE?

,ZaleZi na véku ditéte. U malych déti vyuzivam jednoduché pohddky, klasické, hodné o
tfeba od Erbena.”

,» Mdm rdda klasicky pohddky. Déti jsou prfehlceny modernima pohddkama z televize a
videi.”

3. Vyuziti pohadek

,Pro vsechny vékovy skupiny mi prijde nejvhodnéjsi vypravéni nez cteni. UdrZuju
s détmi zrakovy kontakt, vice se pak soustredi. Hned vidim, jak reaguji, prizptsobim pak
i hlasovou dynamiku. U predskoldku je samoziejmé cteni pohddky dilezité, uci je
pfipravé na Skolu. Jde o Cetbu na pokracovdni. Predtim, neZ prectu novou cdst si
zopdknou cdst predeslou, tudiZ si procvicuji pamét a soustiedéni. Jde o jakysi rozbor.
Malé déti rozlisuji, kdo byl hodny a zly. Velké déti uzZ rozebiraji charakteristiku lidi vic.”
,Dobré je mit k rozboru obrdzky.“

,Déti maji velmi rady dramatizaci, kdy si déti pri rano volné hraji pohadky. Mdme
k tomu prevleky a Cepicky a tady déti muZou rozvijet svoji fantazii.”

,Pokud jdeme do divadla na pohddku, chci, aby mi déti pak kreslily zdZitek

z pfedstaveni, taky si povidame, co se jim libilo, nelibilo, jaké byly hlavni postavy.”
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»Vypravéni jednoduchych pohddek mdm nejradsi, ty sloZitéjsi uZ pak u predskoldki ¢tu
nebo v posledni dobé vyuZivdam obcas cédécek.”

,Madm ted predskoldky a u nich vice pozoruju zdlibu v kresleni, protoZe si divadlo opét
znova proZijou ve své fantazii. Je to ale individudlni, néktery rddi kresli, néktery by si
pohddky radsi zahrdly, néktery o tom viibec nechtéji ani mluvit.”

4. Faktory, které mohou ovlivnit ucitelku pfi praci s pohadkou

Praxe

,KdyZ jsem nastoupila po skole, méla jsem jasné dany, co budu s détma délat, jakou
pohddku budu rozebirat, dneska je to takovy volnéjsi, miZu reagovat podle déti. Jsem
takovd vyrovnanéjsi, vim, co uZ po détech mdm chtit.”

Kvalifikace

,Ve Skole jsem méla literdrni vychovu a tam jsem poznala spoustu metod, jak
s pohddkou pracovat i autord, ktery se zabyvaji détskou literaturou.”

Komentar:

Za stéZejni je u této respondentky ditéti v pohadce polarizovat dobro a zlo. Ve své
jedné odpovédi také vnima nékteré déti pod rouskou ,masky”, kterou blize vysvétluju
v kapitole 2. 4 Archetypy v psychoanalytické teorii C. G. Junga. U vSech vékovych
kategorii predskolnich déti preferuje vypravéni. Cteni pohddek doporuduje spise u
vétsSich déti, jelikoZ jsou schopné se na ni vice soustredit. U predskolnich déti R3 obcas
vyuzije pred spanim audio zaznam pohadky. llustraci vyuZiva k rozboru, kdy si s détmi
blize o pohadce povida. Je patrné, Ze tato technika prace s pohadkou vede u déti
k rozvijeni jazykovych a komunikacnich schopnosti. Spontanni dramatizaci pouziva
¢asto pfi rannich hrach, u malych i velkych déti je oblibend. Divadelni predstaveni
vétsiho charakteru poZaduje R3 dale détmi zreflektovat kresbou. Déti si zopakuji
vyznamné udalosti, uci se zhodnotit pfijemné i nepfiemné momenty, které pfi
pohdadce zazily. Vlivem své dlouhodobé praxe vnima R3 posun spiSe ve volnosti pfi
vyuzivani raznych prostredkd, jak s pohddkou pracovat. Jednotlivé prostredky pti préci
s pohadkou uplatiuje daleko snadnéji nez na pocatku, kdy teprve jako ucitelka
zacinala. Je patrné, Ze se jedna jiz o zkuSenostmi provérené a vhodné metody prace.
Pokud by vsak nebyla kvalifikovana uditelka, pouzivala by zifejmé Uplné jiné zpUsoby,

které by negativné ovlivnily jeji praci s pohadkou.
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ROZHOVOR &. 4 (R4)

1. Vyznam pohadek, nazory na pohadku

,,Chci, aby pohddka déti motivovala, ukazovala jim, jak tfeba problémy muZeme resit.”
2. Vybér pohadek

KDO?

,Netrvdm na svém, je to podle situace. Pokud déti chtéji, mGZou déti prinést knizku
nebo cédécko pohddky, kterd je zajimd a povidame si o ni.”

JAKE?

,Je to rlznorody, vyuZivam i klasickych pohddek i modernéjsich pohddek. Je to taky
podle véku déti. U malych déti volim jednodussi pohddky, kratsi pohddky, aby byly pro
né srozumitelné. U téch vétsich déti, tam uzZ clovék muZe viceméné pracovat sloZitéji.
Jako autory mdm rdda BoZenu Némcovou, Erbena. Pracuju s bajkama, je to tedy podle
véku déti.”

3. Vyuziti pohadek

,Rdno, kdyZ se déti schdzi, tak si prohlizime pohddkové knizky, o kterych si pak
vypravime. Pohddky vyuZivam jako motivaci a také, kdyZ fesim néjaky problém a ten je
hezky ukdzany v pohddce. Je to treba lhani, ubliZovadni, ale uméni si pomdhat. VyuZivam
je také pri charakterizovdni lidskych vlastnosti, déti popisuji, jak se kdo v pohddce
chovad. Je to tedy v fizenych i nefizenych ¢innostech, prakticky v prubéhu celého dne.”
,Pri spani détem pohddku vyprdavim, ctu nebo ji taky poslouchdme z cédécka,
odpoledne po vyspinkdni si o tom pak vyprdvime.”

,Televizi a video na pohddky moc nepouZivam, velice mdlo, détem je to ve Skolce
vzdcny, doma toho maji hodné.”

4. Faktory, které mohou ovlivnit ucitelku pfi praci s pohadkou

Praxe

,KdyZ jsem zacinala, téZko jsem se orientovdvala, byla jsem pfi prdci téZzkopddnéjsi.
Pohddek vyuZivam ale stdle stejné.”

Kvalifikace

,1im, Ze jsem kvalifikovand ucitelka, tak se vice efektivné zaméruju na vyuZiti pohddek.
Vic si uvédomuiji, jak s nimi mam pracovat.”

Komentar:
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R4 zaujaly na pohadkach archetypalni vzorce. Détem ukazuji jak snadnéji resit
problémy, s kterymi se setkavaji. Blize tuto funkci rozvadim v kapitole 4. Vliv pohadek
na predskolni dité. Podle situace se snazi davat détem prostor, aby si volit, jaké
pohadky a jakym zplsobem je chtéji predkladat. Déti si mohou napfiklad pfinést
oblibené CD s pohadkou. Spolec¢né si ho pfi vhodné chvilce poslechnou a dale si o
pohadce vyprdvi. Vrannich hrach poskytuje détem knihy s obrazky. Déti mohou
napriklad popisovat podle ilustrace, co se na obrazku déje, jak pohadka dale pokracuje,
co si o ni mysli. Bez ohledu na vék déti vyuziva pfi své praci Cetby, vypravéni, poslechu
pohadky z CD, ale i televizni pohadky. Za dulezZité nepovaZuje tedy metody, které voli
pfi praci s pohadkou. Je presvédcend, ze daleko dUlezitéjsi je, jaké pohadky détem
zvoli. Na pocdtku své ucitelské praxe uvadi, Zze nevédéla, jak s pohadkami u déti ma
pracovat. Se ziskavanim zkuSenosti se situace ale vyrazné méni. JiZ se lIépe orientuje pfi
vybéru a praci s pohadkami. Vzhledem ke své odborné kvalifikaci je schopna také

efektivnéji vyuzivat pohadek ve vychovné vzdélavacich ¢innostech s détmi.
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ROZHOVOR ¢. 5 (R5)

1. Vyznam pohadek, nazory na pohadku

»Pohddky vyuZivam v pribéhu celého dne, miZu s nimi pracovat snad pri vsech
Cinnostech. Myslim si, Ze pohddka je nejpristupnéjsi k détem a déti si zase z ni nejvic
odnesou, i kdyZ s ni pracuji na jakémkoli ukolu, dokdze dité pohddkové upoutat.”

,Déti si tam hledaji hrdiny, ktery maji pozitivni vlastnosti, dokdZou taky pfemyslet, jak
to mohlo dopadnout jinak, rozvijeji svoji fantazii, urcuji, pro¢ by to mélo byt tak a pro¢
by to nemélo byt tak. Vedou déti k tomu, aby se dokdzaly vice zamyslet nad urcitym
problémem, aby je vyvedIa s toho, jak by to bylo nejlepsi.”

,Dost pohddek md takovy negativni konce, to se mi nelibi. Spis hleddm pohddky
s kladnymi hrdiny, s pozitivnim koncem. Praobycejnd Cervend Karkulka skoné&i dobre,
ale je tam dost situaci, které na dité nemusi plsobit dobre.”

2. Vybér pohadek

KDO?

,Nékdy mdm napldnované konkrétni pohddky v programu vychovné-vzdélavaci prdce.
Podle daného ukolu, ktery chci procvi¢ovat, tak pohddku vyberu ja.”

JAKE?

,ZdleZi na tom, jakd je to pohddka. U malych déti vybirdm jednoduché, klasické
pohddky. Méla by obsahovat néjaké pouceni, kouzlo a néco, ¢im to dité motivuje,
treba ke kladnému chovani.”

,Déti si taky ¢asto vybiraji pohddku podle obrdzku, ktery je v knizce nebo ¢asopise.”

3. Vyuziti pohadek

,Velké déti se dokdZou vice soustredit na €etbu, vic si ztoho odnesou. VyuZzivam je
hodné v matematickych predstavdch, kdy procvi¢ujeme prvni, posledni, maly, velky.“
,Predskolni déti, pokud uZ dobre znaji néjaké jednoduché pohddky, tak je rddy
dramatizuji. Hodné u nich vyuZivdm cetbu, kdy muzZe byt i na pokracovani i néjaké
kratsi. MiZou na sebe navazovat i byt samostatné. Tyhle vétsi déti s pohddkou dokdZou
vice pracovat, zapojit se.”

, U malych déti je to spi§ kratsi, jednodussi, hodné vyprdvim. Cetbu ale nezavrhuju, aby
si dité zvyklo se soustredit. Chce je to ale hodné motivovat.”

spis uprednostriuju u mensich déti, vétsi uz maji vétsi predstavivost.
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»Myslim si, Ze déti by mély vyuzivat i televizni pohddky, ale jen minimdlné. Nechce dité
nechdvat sedét cely den u televize, prosté jen néjakou krdtkou pohddku. Musime ale
taky peclivé vybirat, jestli je to dité maly nebo velky, jestli si z toho néco odnese.”

,,Déti si vybiraji knizky s pohddkami a prohliZeji si je, musi je mit ale déti k dispozici, aby
si je volné mohlo brat.”

4. Faktory, které mohou ovlivnit ucitelku pfi praci s pohadkou

Praxe

,Myslim si, Ze pracuji stdle stejné, myslim si, Ze vsechny ucitelky se snazi vybirat
nejlépe, co chtéji tomu ditéti pohddkou Fict.”

Kvalifikace

,UCcitelka dokdzZe daleko vic vytdhnout z pohddky nebo pouZit, jak je vybirat, jak s nimi
pracovat.”

Komentar:

U této respondentky jsem presvédéend, ze vnima pohdadky a jejich vliv na déti mnohem
intenzivnéji neZ ostatni dotazované ucitelky. Potvrzuje to i jeji vypovéd, kde uvadi, Ze
pohdadka je pro ni nejlepsim vychovné vzdéldvacim prostiedkem. Uvedla také mnoho
zasadnich informaci o pohadce. Napfiklad u pohadek zmifuje jejich schopnost
v pomoci ditéti v rozliSeni, co je spravné a jak by se mélo v dané situaci zachovat. Déle
ji zaujalo u pohadek jejich dokonalé uméni v rozvoji détské fantazie a utvareni
osobnosti. U malych déti pouziva casto vypravéni, kdy velmi rada vyuZiva ilustraci. Je
presvédcena, Ze timto krokem ditéti usnadni |épe si dané véci predstavit, propojit a i
po delSim ¢ase si za pomoci obrazku celou pohadku Iépe vybavit. Poskytuje také détem
¢asopisy a knihy s pohadkami, které si mohou sami podle zajmu prohlizet. Cetbu u
malych déti nezavrhuje. Mysli si, Ze nezalezi na metodé prace, jako na vhodné a
dostate¢né motivaci déti. Mysli si, Ze vétsi déti jiz dobre znaji zakladni pohadky, tudiz
pro né neni problém dramatizace bez vétSi pomoci uditelky. Vétsi déti jiz umi
s pohadkou urcitym zplsobem také pracovat. Jsou napfiklad schopné se do vypravéni
pohadky zapojit, klast otazky a odpovidat na né. Cetbu pohadek prezentuje v podobé
na pokraCovani. Déti si opét procvicuji pamét a rozviji jazykové a komunikacni
dovednosti. Velmi opatrné pristupuje k pohadkam v televizi, ma za to, ze by méla byt
v malém mnoistvi, velmi peclivé je vybirat, aby byly pro dité vhodné. Po celou dobu
své pedagogické praxe vyuziva pohdadek, jak nejlépe umi a vnima tak i ostatni ucitelky.
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Svoji odbornou kvalifikaci ucitelky vidi jako prednost. Vnima, Ze je schopna pohadky

vhodné vybrat podle véku a zaméreni.
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ROZHOVOR ¢. 6 (R6)

1. Vyznam pohadek, nazory na pohadku

,Mdm rdda pohddky od malicka, kdy jsem je rada ostatnim vyprdavéla. U pohddek mé
prekvapila jejich sila vtdhnout déti bezprostredné do déje, to jak déti pohddky
prozivaji.”

,U téch modernich pohddek jsem zaskocend z velké miry agresivity, ndsili, hlavné
v téch televiznich. Déti musi védét, Ze je to jen jako.”

2. Vybér pohadek

KDO?

,U Cetby vétsinou jd, protoZe ted mam malé déti a tam hraje ddlezitou roli cas, kdy
maji byt v postylkdch. U téch starSich ddvam détem vétsinou vybrat pri cetbé, ale vice
vybirdm jd, aby se ty pohddky neopakovaly.”

,,Pri dramatizaci ddvam détem na vybér, kdo koho chce hrdt, aby se v tom citily dobre.”
JAKE?

»Je to podle tématu, které vyuZiju a vétsinou mam na vybér dvé, tii pohddky.”

,U malych déti volim spis klasické pohddky, jako je tfeba Cervend Karkulka, O
pohddky, vétsinou i pohddkovy pribéhy.“

,Nesmi byt prilisS dlouhd, aby to déti bavilo. Taky aby méla pozitivni konec, dobro by
mélo zvitézit nad zlem, méla by mit néjaké pouceni.”

3. Vyuziti pohadek

,Pohddky détem ¢tu pred spanim nebo jim prfed spanim taky pustim pohddky na
cédécku. Malym urcité nectu se pohddky se spatnym koncem. VyuZivam je i v riiznych
tematickych celcich. Pohddky vyuzivam v ¢innostech jako tfeba v dramatizaci nebo
pohddky kreslime. Je také pro mé motivacnim prostiedkem. Vétsi déti se obcas divaji i
na pohddky v televizi, kdyZ tfeba prsi a nejdeme ven.”

,,U malych déti moc neposlouchame cédécko, protoZe je to moc nebavi, maji radsi, kdyz
jim €tu nebo vypravim. Starsi déti koukaji hodné pri odpocivani na televizi. Nékteré déti
televize bavi, nékteré nebavi, je to individudlné podle osobnosti ditéte.”

,Malé déti maji radi dramatizaci, vyuZivam cepicek, kostymu. Velky déti maji radi taky

tu dramatizaci, urcité radsi, néktery chlapci, neZ kresleni, malovdni. Déti se mizZou u
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dramatizace projevit, uvolni se u toho, daji pruchod té Ccinnosti, maji moZnost

improvizovat. U kresleni musi sedét.”

4. Faktory, které mohou ovlivnit ucitelku pfi praci s pohadkou

Praxe

,,To souvisi spis s tim, Ze jsem se naucila ted s pohddkami lépe pracovat, jelikoZ jsem
méla ve 3. rocniku na vysoké Skole metody dramatické vychovy a tam jsme si povidali o
pohddce. Praxi mdm pomérné kratkou, tak to moc nemiiZu posoudit.”

Kvalifikace

L, Ted jak studuju vysokou skolu, tak do problematiky pohddek vidim vic. V prvnim roce
jsem pohddky ve Skolce jen Cetla, ted’ zkousime i dramatizaci, ke kresbé, lip je vyuZivdm
i pfi téch ostatnich ¢innostech. Sezndmila jsem se s rtiznymi ndvody, jak pohddky vyuZit
pfi své prdci.”

Komentar:

R6 je presvédcend, Ze velkd sila pohadek umi déti vtdhnout do déje a to takovou silou,
Ze dité prestane pozndvat, Ze je vSe pouze jenom jako. Z toho vyplyvd, Zze ma urcité
obavy u ditéte, kdy se identifikuje se zdpornym hrdinou. Takova to identifikace je pro
dité nebezpedim a to v podobé agresivniho, tézko kontrolovatelného chovani.
V materské Skole se snazi poskytnout détem moznost, aby si mohly samy vybrat
napriklad svoji roli pfi dramatizaci pohadky, nebo jaké kreslici nacini zvoli pfi kresbé
pohadkové postavy. Pfi vybéru pohadek ucitelka nedava détem mozZnost vybéru,
jelikoz jde prevainé o jeji cileny vybér a nasledné vyuziva je k dalSim vzdélavacim
¢innostem. U malych déti prevazuje vypravéni a cetba jednoduchych pohadek.
Skepticky nahlizi na poslech pohadek u malych déti zCD, kdy se ji déti jevi jako
nesoustiedéné. Jsem presvédcena, Ze to tak zcela neni, jde spiS o vhodny vybér
kratkého zvukového zdznamu a vhodné déti k poslechu motivovat. Ddle vyuziva u
malych déti dramatizaci pohadek, s kterou ma velmi dobré zkusenosti. Usuzuje tak
z dlvodu vétsi moznosti jak se dité mlzZe projevit. Dité mlzZe byt napriklad pouze v roli
posluchade nebo v néjaké roli postavy, ktera je mu blizka. Je patrné, ze déti vyuzivaji
v dramatizaci pohybu a nemusi sedét u stolecku, jako je to naptiklad pfi kresbé. U

vevys

je zde spojitost s vnimanim déti a s jejich schopnosti se dostate¢né na mluvené slovo
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sousttedit. Vzhledem ke kratké praxi ucitelky nemGzZe R6 posoudit, zda s pohadkami
pracuje lépe. Velmi vyznamny posun pfi praci s pohadkou zaznamenala pfi sezndmeni s
novymi technikami a navody pfi vyuzivani pohadek v materské skole, v ramci studia na

vysoké Skole.

9.2 Hodnoceni rozhovoria vzhledem k vyzkumnym otazkam
9.2.1 Vyzkumnd otazka ¢. 1

Jakym zplsobem ucitelky matefské skoly vyuzivaji pohadek ve své praci?
(jaké jsou jejich metody pfi praci s pohadkou)

Tabulka 3.: Vysledky metod prace s pohadkou

Slovni vyukové metody

vypravéni | 100%
Monologické

Cetba 100%

Dialogické rozhovor 83%

Nazorné demonstra¢ni metody

prace s ilustraci 100%
televizni 66%
Projekce
Audio 50%

Metody dovednostné praktické

dramatizace 83%

grafické a vytvarné Cinnosti 50%

Zjistovala jsem, jakymi metodami pracuji ucitelky v materské skole s pohadkou.
Vsechny uditelky uvedly, Ze vyuzivaji velmi ¢asto vypravéni, ¢etbu a vyuzivaji také
ilustraci v pohadkovych knizkach. Mnohem méné jiz pouZivaji metodu rozhovoru a
dramatizace. Nejméné vSak pohadek vyuzivaji v televizi, k vytvarnym ¢innostem a
audio zdznamu. Z toho Ize vyvodit, Ze ucitelky maji v oblibé metody, které poskytuji

dostatek prostoru k vzdjemné komunikaci s ditétem.
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9.2.2 Vyzkumna otazka ¢. 2

Co ucitelky zohlednuji pfi vybéru pohadky?
Tabulka 4.: Vysledky jednotlivych kritérii ucitelek pfi vybéru pohadek

Kritéria pfi vybéru pohadek
Vék
100%
Pouceni
83%
Dobro zvitézi
83%
Délka pohadk
e

Touto otazkou jsem zjistovala, co nejvice ucitelky zajima pfi vybéru pohadky. VSsechny
respondentky odpovédély, Ze se snazi vybrat vhodnou metodu podle véku déti. U
mnoho ucitelek (83%) je také dulezité, aby pohadka méla pro déti néjaké pouceni a
dobro zvitézilo nad zlem. Méné ucitelek pfihliZzelo uz k délce pohadky (66%). Z toho
usuzuji, Ze ucitelky se snazi maximalné vnimat potreby déti, vhodné je voli podle véku
déti (100%) a naopak délka pohadky (66%) pro né neni az tak dulezitd, jelikoz si ji

mohou upravit podle svych potreb.

9.2.3 Vyzkumna otazka ¢. 3

Jaké metody spatfuji ucitelky jako vhodné (silna stranka) a jaké naopak jako méné

vhodné (slaba stranka) k malym a vétSim détem?

Tabulka 5.: Vyhodnoceni pouzivanych typl prace s pohadkou u malych a velkych déti

Metody prace podle véku ditéte
Grafické a vytvarné Malé 66%
¢innosti Velké 100%
Malé 100%
Vypravéni
Velké 66%
. Malé 100%
Cetba
Velké 100%
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Malé 83%
Rozhovor

Velké 100%

Malé 100%
prace s ilustraci

Velké 83%

Malé 50%
Projekce

Velké 83%

Malé 100%
Dramatizace

Velké 100%

V této otdzce jsem zkoumala, jak ucitelky voli jednotlivé metody pfi praci s pohadkou
vzhledem k véku déti. Ucitelky posuzovaly u jednotlivych metod, zda je pro déti
vhodna (silna stranka) nebo méné vhodna (slabd stranka). Grafické a vytvarné ¢innosti
voli prevazné u vétsich déti castéji nez u mensich. Ze ziskanych rozhovoru je patrné, ze
ucitelky spatfuji nedostatky u malych déti s vytvarnou imaginaci (nevi, jak maji danou
véc vytvarné zachytit). Vétsi déti jiz maji dostatecnou predstavivost, neboji se vytvarné
experimentace.

U malych déti ucitelky pohadky vyuZivaji hodné ke ¢teni a vypravéni, uz si ale o nich
moc nepovidaji (nepodrobuji je rozboru). Zde se mi jevi urlitd souvislost se
slovnim vyjadrovdnim, kterou malé déti nemaji jeSté tak dokonale rozvinutou, jako déti
velké, proto ucitelka voli spiSe jednodussi techniky prace s pohadkou. Rozdil je i v éetbé
u malych a vétsich déti, kdy ucitelky u vétsich déti jiz tuto metodu moc nevyuzZivaji a
spiSe soustfedi na rozhovor a dramatizaci. U¢i tak déti vzajemné komunikaci mezi
sebou a rozvoji recovych dovednosti. Ucitelka u malych déti vyuziva vice ilustraci
z pohadkovych knizek nez projekce. Dochazi tak k rozvoji prredstavivosti a fantazie
déti. Projekce je velmi zavisld na soustfedénosti. Ucitelky tedy vice tuto metodu
vyuzivaji u vétSich déti nez u mensich, jelikoZ zvladnou poslouchat nebo shlédnout

pohadku az do konce.
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9.2.4 Vyzkumna otazka ¢. 4

Dava détem ucitelka moznost vybéru, jak s pohadkou dale pracovat?

Tabulka 8.: Vyhodnoceni vybéru prace s pohadkou

Kdo vybird, jak s pohadkou dale pracovat?
Ucitelka 17%
Déti 0%
Spole¢né 83%

Z velké miry je zastoupena odpovéd, z které je patrné, Ze ucitelky vybiraji spolecné
s détmi, jaké ¢innosti budou s pohadkou délat. Z odpovédi v rozhovorech s ucitelkami
je patrné, Ze zplsob, jak s pohadkou ddle pracovat ovliviiuje mnoho okolnosti.

9.2.5 Vyzkumna otazka ¢. 5
Ovliviiuje ucitelky pti praci s pohadkou délka jejich praxe?

Tabulka 6.: Vyhodnoceni vlivu praxe na prdci s pohadkou

Vliv praxe na prdci s pohadkou
Ano 50%
Ne 33%
Neumi posoudit 17%

Dalsi otazkou jsem zjistovala, zda udlitelky spatfuji néjakou souvislost mezi tim, jak
dlouho jsou ucitelkami a tim jak vyuzivaji pohadek ve své praci v materské Skole.

Polovina ucitelek odpovédéla, Ze je délka praxe ovliviuje pfi praci s pohadkou.
Vzhledem k ziskanym zkuSenostem jsou ucitelky schopné napftiklad jinak postupovat
pfi praci s pohadkou apod. S odpovédi, Zze délka praxe neovliviiuje, praci s pohadkou se
ztotoznilo 33% ucitelek. UcCitelky jsou presvédcené, Ze pracuji stale stejné, jako kdyz
byly na pocatku své ucitelské drahy. 17% odpovédélo, ze neumi posoudit, vzhledem ke

kratkému trvani praxe.

9.2.6 Vyzkumna otazka ¢. 6

Ovliviiuje ucitelky pti praci s pohadkou jejich kvalifikace?

Tabulka 8.: Vyhodnoceni vlivu odborného vzdélani na praci s pohadkou
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Vliv kvalifikace na praci s pohadkou

Ano

83%

Ne

17%

Za dulezité jsem také ve vyzkumném Setfeni povazovala poloZit otdzku, zda uditelky pfi

praci s pohadkou ovliviiuje jejich kvalifikace. VétSina ucitelek odpovédéla, Ze jsou

ovlivnéné tim, zda jsou kvalifikovanymi ucitelkami materské Skoly. Nyni vychdzim

z odpovédi z rozhovor(, kde se ucitelky zminovaly, Ze jsou vzhledem k odbornému

studiu predskolni pedagogiky sezndmené, jakym zplsobem maji s pohadkami pracovat.

17% ucitelek odpovédélo, Ze by pracovalo s pohdadkami stale stejné i bez odborné

kvalifikace. Z této vyzkumné otazky je patrné, Ze odborné vzdélani ovliviiuje ucitelky pfi

praci s pohadkou.

9.3 Analyza chyb a uspéchti na jednotlivé metody v matefské skole

Jako posledni jsem ze ziskanych rozhovori uditelek analyzovala vyhody a nevyhody

pouzivani jednotlivych metod.

Tabulka 9: Analyza chyb a Uspéchi u vyuZivanych metod v materské skole

Analyza vyhod a nevyhod pro jednotlivé metody

Metoda Vyhody Nevyhody
rozviji komunikacni dovednosti prilis kratké nebo dlouhé
prindsi zabavu nudné

Slovni uci déti soustfedéni monotonni

jsou vystizné

nesrozumitelné

umoznuje reagovat podle déti

kontakt ucitelky a déti

Nazorné demonstracéni

profesionalita podani

neni kontakt s ucitelkou

zapojeni vice smyslQ (televize)

délka (dlouhé, krétke)

prostfedkem k ndzorné ukazce

zavislé na technice

pfimérena délka

pasivita

Dovednostné praktické

podporuje kreativitu a fantazii

mUzZou byt zavislé na pomUckach

pfindsi osobni proZitek

jsou ovlivnéné povahou déti

interakce s ostatnimi

rozviji komunikacni dovednosti

umoznuje ucitelce reagovat podle déti
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Nejveétsi mnozZstvi pozitivnich reakci bylo u slovnich metod, coz odrazi jejich vysokou
oblibenost u ucitelek matefskych Skol. K dalSim oblibenym metodam patfi

dovednostné praktické, u kterych se vyskytlo nejméné negativnich pfipominek.
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ZAVER

Cilem bakalarské prace bylo zjistit, jak ucitelky materské Skoly vyuZivaji pohadek pfi své
praci. V teoretické ¢asti jsem popsala vyvojové teorie ditéte predskolniho véku a teorii
pohadek. V praktické ¢asti jsem provedla vyzkum zaméreny s cilem zjistit jaké metody
jsou vyuZivaji ucitelky pfi prdci s pohadkou. Vyzkum probihal ve vybrané materské
Skole ve vétsim mésté. Kvalitativni Setfeni bylo provedeno formou polo-
strukturovanych rozhovor(, kterych se zucastnilo Sest ucitelek.

Jednim ze zavérd bylo zjisténi, Ze nejCastéji vyuZivanymi metodami pfti préci
s pohadkou jsou dramatizace a ¢etba. Tento fakt pro mé nebylo aZz tak prekvapuijici,
jelikoz pracuji také jako ucitelka v materské Skole. Myslim si, Ze tyto dvé techniky pfi
praci s pohadkou v matefské Skole spolu Uzce souvisi. Nejprve se dité s pohadkou
seznami pomoci cetby, (nejcastéji uvadély ucitelky klasické, jednoduché pohadky)
pozdéji si ji jiz mUZe samo interpretovat pomoci dramatizace, kterou maji déti také
velmi rady. Uplatiuji v ni svoji fantazii, tvofivost, komunikac¢ni a pohybové schopnosti,
uci se zédkladnim pravidliim v chovani a jednani s ostatnimi.

Dale jsem se zajimala o kritéria, kterda mohou samotny vybér metod ovlivnit. Zjistila
jsem, Ze samotny vybér, jak se s pohadkou bude déale pracovat, urcuji jak déti, tak i
ucitelka. To je ovlivnéno mnoho dalSimi okolnostmi, jako je napfiklad zamér ucitelky
s vybranou metodou, kde déti nemaji moznost vybéru. DalSim kritériem pfi vybéru
pohadek je vék ditéte.

Zajimala jsem se také, jaké metody ucitelky vybiraji vzhledem k véku déti, co je k tomu
vede (silné a slabé stranky jednotlivych metod). Nej¢astéjsimi volenymi metodami pfi
praci s pohadkou u velkych predskolakd je cetba, rozhovor, dramatizace, grafické a
vytvarné ¢innosti. U mensich déti je nej¢astéji volené vypravéni, éetba, prace s ilustraci
a dramatizace.

Dale jsem ve svém vyzkumu zjistovala, zda jsou ucitelky pti praci s pohadkou
ovlivnéné svoji kvalifikaci a délkou praxe. Jak se ukazalo, vétSinu ucitelek jejich
odborné vzdélani pfi praci s pohadkami ovliviiuje. Polovina uclitelek také pozoruje, Ze
jsou ovlivnéné svoji délkou praxe pfi praci s pohadkou, pracuji jinak, nez na zacatku své
profese ucitelky. Z celkového zhodnoceni vyhod a nevyhod metod pouzivanych pro

praci s pohadkou plyne jednoznaéné vysoka oblibenost slovnich metod. Dalsi v poradi
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se umistily dovednostné praktické metody. Tato zjisténi jsou v souladu se informacemi
ziskanymi pomoci vyzkumnych otazek.

Bakalarska prace mi pfinesla mnoho novych informaci o pohadkach jako
naptiklad, co pro déti znamenaji, ¢im je obohacuiji a jaka jsou v nich skryta rizika pro
pedagoga i dité. Pomohly mi uvédomit si, jak dité pohadky vnima a proziva, coz
povazuju za velky pfinos v mé praxi ucitelky materské Skoly. V ptipadé dalsiho studia
bych rada vyzkum rozsitila a dikladnéji prozkoumala. Srovnala bych napftiklad

vyuzivani metod pfi praci s pohadkou u ucitelek materské Skoly na vesnici a ve mésté.
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PRILOHY

Priloha 1 - souhlas se zaznamem rozhovoru

Dobry den,

jmenuji se Tereza Hejhalova a studuji tretim rokem bakalarské studium na Jihoceské
univerzité v Ceskych Budé&jovicich, obor U¢itelstvi pro matefské $koly.

Chtéla bych Vas pozddat o rozhovor na téma Kvalitativni vyzkum metod prace
s pohadkou u ucitelek v materské Skole, ktery je anonymni.

Cilem tohoto rozhovoru je zjistit a popsat metody, které uclitelky materské Skoly
pouzivaji pfi praci s pohadkou. Informace z tohoto rozhovoru vyuZiji pro vypracovani

své zavérecné bakalarské prace.



Priloha 2 - Struktura zakladnich otazek k rozhovorim

1. VyuZivate pohadek v materské Skole?

2. Co pro vas znamena pohadka? (hodnoceni z pohledu ucitelky)

3. Jak pracujete s pohadkou v matefské Skole?

(v pripadé, Ze neziskam relevantni odpovéd, vyuZiju nasledujici navadéci otazky: Jak si
myslite, Ze by Slo dale s pohadkou pracovat?)

4. Kdo urcuje, jakym zptisobem budete s pohadkou pracovat?

5. LiSi se vase volba metod pfi praci s pohdadkou vzhledem k véku déti?

(rozliseni na malé a velké déti predskolniho véku)

6. Prijde vdm néjaka ¢innost s pohadkou jako nevhodna? Pfihlédnéte k véku: malé a
velké predskolni déti.

7. Prijde vdm néjaka Cinnost s pohddkou jako vhodna? Zohlednéte opét vék: malé a
velké predskolni déti.

8. Jaké jsou reakce déti na cCinnosti, které s pohadkou volite? Zohlednéte opét vék:
malé a velké predskolni déti.

9. Co vas prekvapilo pfi praci s pohadkou?

+ pozitiva

- negativa

10. Pozorujete néjakou souvislost pfi praci s pohadkami a délkou vasi praxe?

11. Ma néjaky vliv vase kvalifikace na to, jakym zplsobem pracujete s pohadkami?



