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1 Uvod

Uvodem mé prace chci objasnit, pro¢ jsem si zvolila téma “Tvorba didaktickych
pomucek zaky stiedni pedagogické skoly“.

Jsem absolventkou Stfedni pedagogické $koly Boskovice (dale jen SPgS), kde jsem
vystudovala obor Pfedskolni a mimoskolni pedagogika. Bohatd praxe, kterou jsem méla
moznost diky SPgS pravidelné kazdy rok po dobu &tyiletého studia absolvovat, mi byla
velkym pfinosem pro mij profesni zivot. Pravé zminéna praxe je podle mého nazoru v oblasti
vzdé&lavacich instituci nezbytnosti. Zak SPgS ziska diky praxi spravné povédomi a informace
o daném druhu pracovisté (napf. matefska Skola, specidlni zafizeni, Skolni druzina ¢i klub,
zakladni Skoly), nauci se organizaci prace, planovani a strukturovani pfiprav na jednotlivé
vystupy ¢i vyuCovaci hodiny, ale hlavné pfijde do kontaktu se zaky daného Skolského
zafizeni. Prave oni jsou dle mého nazoru nejvétsim zdrojem zkuSenosti, inspirace a poznani.
V minulosti jsem pracovala jako asistentka pedagoga a nyni pracuji tfetim rokem jako
ucitelka na prvnim stupni Zakladni Skoly v Mohelnici. Dovoluji si fici, ze jsem za svoji
profesni kariéru méla moznost puisobit a poznat dva pohledy na celé pedagogicky sméfované
profesni odvétvi. Jak jsem jiz vySe zminila, moje plisobeni na prvnim stupni zakladni Skoly,
mi umozfiuje nejen vykonavat kreativni a smysluplnou praci, ale také se setkdvat béhem
vyuky s zaky, kteti jsou stejné jako my - dospéli, kazdy osobnosti a originalem. Stejné tak,
jako kazdy zak ma jiné, jak uz pozitivni ¢i negativni vlastnosti, maji zaci rozdilné schopnosti
a dovednosti pfijimat nové informace, znalosti a poznatky, které jsou obsahem uciva daného
tematického planu a rédmcového vzdélavacitho programu pro zékladni vzdélavani.
Stale Castéji se vSak ve své pedagogické praxi setkavam se zaky, ktefi maji diagnostikovanou
jednu ¢i vice specifickych poruch uceni (dale jen SPU). Jakozto tiidni ucitelka jednoho
z ro¢niku prvniho stupné zakladni Skoly mohu potvrdit, Ze tfetina zakt z celého kolektivu
tfidy, ma pravé jednu ¢i vice SPU diagnostikovanou. Prace s témito zaky je mnohdy velmi
obtizna, zaci maji problém s osvojenim si nového ¢i jiz nabytého uciva. Pro usnadnéni prace
s témito zaky si uclitelé porizuji fadu didaktickych pomucek, které jsou zaméfené na danou
specifickou poruchu uceni. Takovych didaktickych pomucek je na trhu pomérné dosti Siroky
vybér. Mnohdy se ale stava, ze zadna z didaktickych pomicek uciteli ani zaku s SPU
nevyhovuje a ucitel je tak odkazany na svoji vlastni tvorbu a zapojeni kreativni slozky své

0sobnosti.



Cilem prace je pod mym vedenim vytvofit soubor didaktickych pomiicek se skupinou
74k SPgS Boskovice, oboru Pedagogické lyceum (78 - 42 - M/03), vramci piedmétu
Odborna pedagogicka praxe. Vytvoiené pomticky zaci SPgS ovétovali a aplikovali v odborné
pedagogické praxi, ktera probihala na prvnim stupni zakladnich Skol u zaka
s diagnostikovanou jednou ¢i vice specifickych poruch uceni.

Bakalarska prace je rozdélena na cast teoretickou a praktickou. Jednotlivé kapitoly
teoretické casti vymezuji a definuji problematiku SPU, popisuji jednotlivé specifické poruchy
uceni, jejich priznaky a moznosti reedukace. Dale popisuji didaktiku, deleni didaktickych
prostiedkt, metodologii vyroby didaktické pomucky a jeji vyuziti v praxi. Vzhledem k tomu,
Ze jsem pracovala se skupinou zaku stfedni skoly, teoreticka Cast definuje a popisuje vyvojové
obdobi, ve kterém se zaci aktualné ve fazi svého télesného a duSevniho vyvoje nachazi, tzn.
obdobi adolescence. Kapitola Adolescence zminuje mimo télesny, duSevni a psychicky vyvoj
jedince, také problematiku volby povolani. Cast prakticka se vénuje vyrobé didaktickych
pomiucek uréenych pro zaky prvniho stupn€, kteti maji diagnostikovanou jednu ¢i vice SPU.
Prakticka cast také obsahuje obecné informace o Stfedni pedagogické Skole Boskovice,
singularnich studijnich oborech, odbornych a ucebnich praxich a také o nasledném uplatnéni
absolventu této Skoly ve Skolské praxi. Vyroba jednotlivych didaktickych pomucek je detailné
popsana ve schématu potiebnych pomicek, metodického postupu vyroby, metodického
postupu prace s DP. U kazdé didaktické pomucky je také zaznamenan jeji hlavni cil a priklad
vyuziti dané pomucky v praxi. Prakticka cast je obohacena o obrazky s fotkami vytvorenych
didaktickych pomticek. Zaci SPgS popsali své subjektivni dojmy, pocity a nazory z vyroby
a nasledného aplikovani didaktickych pomuicek do praxe, v evaluacnim dotazniku, ktery
je soucasti priloh bakalarské prace. Veskeré dalsi soubory a Sablony, které jsou potiebné
k vyrobé didaktickych pomucek, jsou soucasti priloh této bakalarské prace.

Tato prace by méla Ctenafi podat a poskytnou co nejvice informaci o specifickych
poruchach uceni, o didaktickych pomickach, jejich vyrobé a uplatnéni v praxi, ale hlavné
o praktické a fizené spolupraci se zaky SPgS, ktefi se diky témto faktordm stali nedilnou

soucasti praktické ¢asti bakalarské prace.
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2 Didaktika

., Didaktika je teorie vzdeéldvani a vychovného vyucovani, zkoumd otdzky cilii, ukolu,
obsahu a prostiedkit vyucovani a vzdéldavani, vyucovacich principu, metod a organizacnich
forem. ““ (Drahovzal, 1997, s. 11)

Slovo didaktika je odvozeno zfeckého slova didaskien, coz v prekladu mizeme
prelozit jako uceni, poucovani, vyucovat, jasné definovat nebo dokazovat a wvykladat.
Ve specialné pedagogickém smyslu se toto oznafeni zacalo uzivat a uvadét az v 17. stoleti
ato z davodu rozsifené snahy vzdélavat se encyklopedicky (Skalkova, 1999). Friedmann
(2001) popisuje didaktiku jako védni obor, jez se déli na dvé teorie — vzdélavani

(v Sir§im pojeti) a vyucovani (v pojeti uzsim).

2.1 Déleni didaktickych prostredka

Obst (in Kalhous, 2002) rozdéluje didaktické prostiedky dle materialni a nematerialni
povahy. Povazuje materialné zaméfené didaktické prostfedky za kladné vyuzitelné v oblasti
smyslového vnimani. Cadilek (2005) popisuje didaktické prostiedky nematerialni,
kam radi didaktické zasady, organizacni formy, vyucujici metody a pedagogické schopnosti.
Dale také didaktické prostfedky materialni, pod nimiz si mizeme piedstavit uCebni pomiicky,
didaktické technologie, vybavenost ucitele a zaka, vybavenost prostord na vyuku apod.
Skalkova (2007) definuje samotné didaktické prostiedky jako komplexni predmeéty,
diky kterym dochazi k efektivnéSimu pusobeni na jedince a také diky nim dochazi

ke zkvalitnéni samotného procesu vyuky.

2.2 Materialni didaktické prostredky
Materialni didaktické prostfedky mizeme dle Kalhouse a Obsta (2002) rozclenit na
nasledujici skupiny:
- ucCebni pomiucky (pracovni seSity, uCebnice, odborné publikace, skripta, pracovni
a vyukové listy, obrazce, grafy, modely, prezentace);
- obecné Skolni potieby (rysovaci potieby, psaci potieby);
- ucebni neboli vyukové prostory (tfidy, dilny, odborné uc¢ebny, laboratore);
- didaktické technologie a vybaveni (PC, projektory, interaktivni tabule, video
prehravace, CD prehravace);
- vybaveni uceben a vyukovych prostor (nabytek, odborné pomucky a stroje,

psaci tabule).
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Diky vyuzivani obecnych pomucek, potieb a vybaveni se vyuka stava pro zaky lakavéjsi,
poutave€j$i a usnadiuje pochopeni probiraného uciva. Diky nazornosti a vyuziti pomucek
dochazi ke snadn€jsimu naplnéni cila vyuky, podpofe a rozvoji pozornosti a také k osvojovani
planovaného obsahu uciva. U¢eni formou nazornosti je ve velmi blizkém vztahu se zjisténim,
ze zrak je nezbytnym smyslem lidského téla, diky kterému pfijimame az 80 % informaci
ze svého okoli. Pouze 12 % informaci a poznatki dokazeme zaregistrovat sluchem, hmatem

se jedna pouze o 5 % a zbyvajici 3 % jsou zastoupena v Cichu a chuti (Kalhous, 2002).

2.3 Didakticka pomucka

., Didaktické pomuicky jsou v dnesSni dobé nepostradatelné, jelikoZ napomdhaji
k dosazeni cilii a ovlivimji proces vyuky. Také pedagogiim pomdhaji motivovat vzdélavaci
proces. Diky didaktické pomiicce se ucenti pro déti stavd zajimavéjsim. “ (Kroulikova in Fuchs
et. al., 2015, s. 199)

Didakticky prostfedek definujeme jako pomucku ¢i jiny druh prostifedku, diky kterému
dosahuji zaci i ucitelé cila ve vyuce a to pomoci nematerialnich a materialnich didaktickych
prostfedktl (Obst in Kalhous, 2009) ; (vice viz kapitola 2.1 Déleni didaktickych prostredkii).
Samotna bakalatska prace se zaméfuje na vyrobu didaktickych pomucek, tudiz na materialni
prostiedky vychovy (vice viz kapitola 2.2 Materidlni didaktické prostredky). Mezi typicky
materialni didakticky prostfedek fadime didaktickou pomucku. Didakticka pomucka slouzi
k prohloubeni, nabyti ¢i upevnéni znalosti jedince, usnadnéni ziskavani novych dovednosti
a navykua pro vychovu a vzdélavani. Didaktickou pomicku mizeme chapat jako jisty doplnek
samotného vzdelavaciho procesu, ale také jako nejprimarnéjsi prvek, na kterém je cely proces
vzdélavani postaven (Kujal in Fuchs et. al., 2015). Podle Valenty a Miillera (2003) zastavaji

didaktické pomucky nezbytné nasledujici funkce:

- kognitivni funkci; - ekonomickou funkci;
- psychologickou funkci; - vychovnou funkci;
- didaktickou funkci; - estetickou funkci.

Pii prevedeni didaktickych pomicek do praxe se nam mohou jevit v podobé obrazi,
schémat, modeld, pfirodnin, graft i prehledi. Ucebni pomucky byvaji zpravidla kompatibilni
s dal§im ucebnim materidlem, jako jsou napt. ucebnice, pracovni seSity, sbirky, atlasy nebo
mapy. Pred aplikaci samotné didaktické pomucky do vyuky je nutné, aby ucitel znal jeji
vyznam, vyuzitelnost a smysluplnost. Diky tomuto uvédomeéni ji dokdze spravné vyuzivat

v praxi. Pfi praci s didaktickou pomuckou je nezbytna zpétna vazba zaka a ucitele, diky které
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si vyuCujici ovéfuje ucinnost didaktické pomicky. Vyucujici by tedy meél pfi praci
s didaktickou pomuckou pracovat podle pomysiného schématu: ucitel — ucebni pomtcka —
zak — zpétna vazba — ucitel (Jani§, 2010).

Didaktické pomicky nachazeji wvyuziti pii praci jiz s predskolnimi détmi.
Aktivné se také uplatiuji pii vyuce se zaky zakladnich 1 stfednich Skol, ale také specialnich
zafizenich (naptf. pro jedince se specifickymi poruchami uceni, jedince s poruchami
autistického spektra ¢i jedince s mentalnimi poruchami aj.). Uplatnéni didaktickych pomucek
vpraxi je zpravidla ve form€ motivace ¢i odmény. DP slouzi také jako prostiedek
k zafixovani uciva ¢i k jeho procviceni a zopakovani (Valenta, Miiller, 2003).

Vyrobené didaktické pomucky jsou mnohdy pro ucitele zakladnich a matefskych §kol
nevyhovujici. Proto si Casto vyrabi svoje origindlni a vyhovujici vyukové materialy,
které odpovidaji jejich predstavé a také spliuji ucitelovi vizi o smysluplném vyuziti
didaktické pomucky v oblasti rozvoje jemné a hrubé motoriky, tréninku paméti a feCové
vybavenosti, rozvoji fantazie a podpofe kreativity. Pfi takové volbé je nutné, aby si tvirce
didaktické pomucky (pedagog) jasné definoval sledovany cil, ke kterému by mélo vyuziti DP
v praxi sméfovat. Dale by mél ucitel pii vyrobé DP respektovat dalsi aspekty, jako napt.
hlediska didakticka, bezpecnostni, ekonomicka, esteticka a technicka. K vyrobé¢ didaktickych
pomiucek je vyuzivano nepieberné mnozstvi vyrobnich materialti, mezi které mizeme zaradit:
papir, karton, plast, dfevo, preklizku ¢i textil. Vyuziti skla, keramiky a kovu se pouziva
sporadicky, z davodu bezpecnosti pii praci s pomuckou z nich vyrobenou, ale také pii vyrobé
samotné. Pii vyrobé didaktické pomucky je tieba hlidat si nebezpecné prvky, jako jsou napf.
ostré rohy, ftalaty a dalSi nebezpecné latky, nestabilni konstrukce, malé soucastky apod.
(Kroulikové in Fuchs et. al., 2015).

Kroulikova (in Fuchs et. al., 2015) doporucuje pii vyrobé didaktické pomucky
dodrzovat nasledujici postup: koncepce (hypotéza, novy néapad a myslenka) — analyza
(dopad na zaka a hledani souvislosti) — projekt (promysleni metodickych, technologickych
a technickych otazek; konkretizovani mySlenek) — realizace (vlastni zhotoveni didaktické

pomucky a samotné ovéfeni v praxi).
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3 Specifické poruchy uceni

Stav, ktery jedinci brani v nabyvani znalosti a védomosti ve tfech stupnich vzdélavani
(zdkladnim, stfedoskolském a vysokoskolském), oznacujeme terminem specifické poruchy
uceni (dale jen SPU). Mezi spolecnosti lidi se tato problematika dostava do stale vét§iho
popiedi a povédomi. Je tedy faktem, ze SPU jiz davno nejsou jen tématem pro odbornou
vefejnost. Do poptedi laické spoleCnosti se specifické poruchy uceni dostavaji prevazné
z toho divodu, Ze se pii sebemensim neuspéchu ditéte jeho rodice samocinné odkazuji na
specifické poruchy uleni a tvrdi, Ze jejich dit& n&akou SPU trpi (Pefova, Samalik, 2006).

Specifickou poruchu ufeni muzeme chapat jako defekt vyvojového razu, ktery
jevrozeny ¢i ziskany a to vraném détstvi. Hlavnim faktorem typickym pro zéaky
se specifickymi poruchami uceni, je skute¢nost, ze Skolni vykony nekoresponduji s jejich
schopnostmi intelektovymi. Ty se totiz pohybuji na primémé az nadprimérné urovni.
Zak se specifickou poruchou ueni tak Gasto ztraci motivaci a chut k praci a k udeni se jako
takovému. Castym projevem zika navazujici na vySe zminéné podnéty je také fobie
ze Skolskych zafizeni a prostiedi, zkosti, uzavirani se do sebe a deprese. V navaznosti na tyto
pretrvavajici symptomy se u zaka s SPU muze objevit a diagnostikovat také porucha chovani
(typické je naptiklad slovni 1 fyzické napadani okoli, agresivita, vnitini neklid, naruSovani
prubéhu vyucovaci hodiny apod.). Ve zkratce tedy mizeme fici, ze specifické poruchy uceni
zakim komplikuji a znesnadiuji nabyvani a ziskavani novych, zadanych dovednosti
avédomosti, které by se v pfipadé obvyklych vyukovych metod neméli problém naucit
a osvojit. Zaci s SPU tedy nutné potiebuji aplikovat do vyukovych metod své specialnd
vzdélavaci potfeby a podminky, diky kterym se jim podafi nabyvat novych znalosti
a dovednosti a také dosdhnout nejvyssi hranice jejich inteligen¢ni urovné (Jucovicova,

Zagkova, 2008).

3.1 Pojmové vymezeni specifickych poruch uceni

Podle Pokorné (2010) v literatufe Ceskych autor neni doposud jednotné a ustalené
definovano nazvoslovi specifickych poruch uceni. Ve spolecnosti i odborné literature
se nejcast€ji vyuziva termind jako specifické poruchy uceni, specifické vyvojové poruchy
nebo také vyvojové poruchy. Tato terminologicka nejasnost se objevuje také v cizojazycné

literatufe (pfevazné literatufe anglické a némecké). Pokorna (2010) vyhledava informace

a objasnéni v rozmanitosti odveétvi symptomatiky jiz zminénych specifickych poruch uceni.
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., Poruchy uceni je termin oznacujici heterogenni skupinu obtizi, které se projevuji pri
osvojovdni a uzivani Tveci, Cteni, psani, naslouchdni a matematiky. Tyto obtize maji
individualni charakter a vznikaji na podkladé dysfunkci centrdalni nervové soustavy. Ackoli se
poruchy uceni mohou objevovat soubéiné s jinymi handicapujicimi podminkami
(napr. senzorickd postizeni, mentdlni retardace, poruchy chovani) nebo vnéjsimi vlivy
(napr. kulturni odlisnosti, nedostatecné, popr. neumérné vedeni), nejsou poruchy uceni
primym diisledkem téchto podminek nebo vlivii. “ Zelinkova (2015, s. 10)

Vyraz specifické poruchy uceni stanovuje raznorodou (heterogenni) skupinu
komplikaci a obtizi, pro kterou jsou typické problémy s osvojovanim si feci, feCovym
projevem, uzivanim slovni zasoby, psanim, grafickou podobou psaného textu, Ctenim,
naslouchanim a také ucivem matematiky. VySe uvedené obtize mivaji zpravidla specificky
a individualni charakter, ktery se formuje na podstaté dysfunkci jedincové centralni nervové
soustavy. I pfesto, ze se specifické poruchy uceni mohou projevovat ve spojitosti s dal§imi
predpoklady, které jsou pro jedince handicapem (napfiklad mentalni retardace, poruchy
chovani) nebo vlivy vnéj§imi (napfiklad odlisna kultura, nevyvazené az zanedbané vedeni),
nestavaji se poruchy uceni bezprostfedni konsekvenci zminénych handicapi ¢i vlivi
(Matgjcek, 1987).

Odborna vetejnost pohlizela na poruchy uceni (pfiblizné do roku 1970) velmi sourodé
(homogenné). V tomto obdobi se nekladl patificny diraz na obstani a uspé€$né zvladnuti
povinnosti v zékladnim vzdélavani. Odbornici nepovazovali vtomto sméru naplnéné
disledky jako nezbytnost pro nadchazejici vyvoj a evoluci lidského jedince. Védecké
vyzkumy organizované v 70. letech 20. stoleti zabyvajici se specifickymi poruchami uceni
ptinesly poznatky, ze zkoumané SPU prevySuji a piekracuji pies oblast psani a ¢teni. Uz ve
zminéném obdobi se puvodci a autofi domnivaji, Ze existuje jista souvislost s poruchami
chovani. Ne vsak jako konsekvence, ale coby autonomni slozka pfiznakt (symptomatologicky
utvar). Téma SPU se tak stalo velmi probiranym podnétem pro zkoumani, které diky
mnohému badani pfinasely nové a riznorodé poznatky a informace o dané problematice.
Autori klasifikovali zjisténé informace a usilovali o jasné stanoveni pojmu - vymezeni
definice. Casem tak dochazelo k vyhranéni nazord a zji§téni, diky kterym vznikly nazvy,
které se doposud ve specialni pedagogice uzivaji. Jedna se o dyslexii, dysortografii, dysgrafii,
dyspraxii, dyspinxii, dysmuzii a dyskalkulii. Nazev poruchy je tvofen z predpony dys- ,
jejiz vyznam bychom mohli prelozit jako deformaci ¢i rozpor. Tato predpona je typicka pro
vSechny zminéné SPU a ve zminénych pojmech zastupuje nedostatecné vyvinuty ¢i opozdény

rozvoj dovednosti. Zbytek ndzvu dané poruchy uceni je pfevzat ve smyslu postizené
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a zasazené oblasti a dovednosti (Pokorna, 2010; Zelinkova, 2015).

Bartoriova (2010) ve své publikaci uvadi, ze oznacCeni specifické je zvoleno prevazné
z toho divodu, aby nedochazelo k zaméné s poruchami nespecifickymi. Specifické poruchy
byly tak odliSeny pravé od téch ze skupiny nespecifickych (naptiklad opozdény vyvoj jedince,

postizeni smyslového razu apod.).

3.2 Etiologie specifickych poruch uceni

Nejcastejsi priciny tykajici se specifickych poruch uceni nalézame v oblasti poruch
feCi, vnimani ¢i jemné motoriky. Badatelé, ktefi zkoumali pfi¢iny SPU, se béhem svého
vyzkumu rozdélili do dvou pomyslnych tabora. Prvni ¢ast védca se priklanéla k varianté,
kdy by se pficina vzniku SPU méla hledat v genetické bazi a vybavé jedince.
Cast druha hledala pii¢iny v poskozeni lidského mozku (Michalova, 2003).

Pro kvalitné§i usporadanost pfic¢in vzniku specifickych poruch uceni, byl zformovan

takzvany tfistupnovy model, ktery roz¢lenuje SPU do trech skupin — rovin:

1. Biologicko-medicinska rovina - tato skupina se zabyva biologickym pohledem dané
problematiky (tzn. neurologii, funkci mozku, hormonalnimi zménami, genetikou atd.);

2. Kognitivni rovina — tato skupina se zabyva oblasti feci a jazyka a jejimi deficity, dale také
fonologickym a vizualnim deficitem;

3. Behavioralni rovina — tato skupina do sebe zahrnuje samotny proces psani a Cteni v¢etné
jedince psani a Cteni. Déale zaznamenava jedince pii jeho obvyklych kazdodennich Cinnostech
(Zelinkova, 2003).

Teorii, ktera se dostala do poptfedi a povédomi odborné vefejnosti, se stal rozbor
Otakara Kucery. Tato teorie spada do obdobi 60. let 20. stoleti. V Dé&tské psychiatrické
1éCebné v Dolnich Pocernicich v Praze, na zakladé svych rozbori, O. Kucera uvedl
do povédomi Ctyfi stézejni etiologie specifickych poruch uceni, které svédc¢ili o participovani
vice priznakl a faktor, na vzniku specifickych poruch uceni (Michalova, 2004; Zelinkova,
2003).

Otakar Kucera diferencioval cCtyfi skupiny pfi¢in vzniku SPU u zkoumaného
a sledovaného jedince:

- 1. skupina, znacena E — encefalopaticka, zastoupena 50 % piipadd u dyslektiki bylo
prokéazano drobné poskozeni mozku, ziskané v dobé pred porodem, pfi porodu nebo casné po

porodu;

16



- 2. skupina, znacena H — hereditarni, v anamnéze 20 % dyslektiki se odrazely zietelné
dikazy o ptitomnosti poruch sdélovacich funkci v blizkém ptibuzenstvu ditéte;

- 3. skupina, znacena HE — hereditarni - encefalopaticka, etiologicky u 15 % klientely
vznikla dyslexie na podkladé kombinace obou vyse uvedenych vliv;

- 4. Skupina, znacena A — nejasna, u 15 % se jedna o nejasnou etiologii, pfipadné o etiologii
neurotickou (Michalova, 2004, s. 25).

Z poslednich a nejaktualnéjSich studii vychazi Jost (2011),
ktery predklada  tfi neurobiologické teorie (konkrétné¢ teorii fonologickou, teorii
magnocelulari a teorii cerebelarni). Tyto teorie nejnovejSich vyzkumua objasiiuji etiologii
SPU.

1. Teorie fonologicka — tuto teorii objevila Isabelle Liebermann, ktera dyslexii popisuje jako
jazykovou poruchu, jehoz jadro je ve fonémovém uvédoméni. ,, Fonémovym uvédoménim
se mysli schopnost analyzovat ve slovnim celku jeho sublexikdlni casti, fonémy, které jazykové
nelze jiz dale délit” (Jost 2011, s. 70). Pro zaky s dyslexii je problematické rozliSovani
foném (grafickych tvard), proto jsou pro né typické obtize se Ctenim (obtizna orientace
v grafém — fonémové korespondenci). Vleklé vyzkumy dosly k zavéru, ze fonémy v riznych
podobach dokaze lidsky jedinec od sebe rozeznat jiz v kojeneckém obdobi zivota;

2. Teorie cerebelarni — jinymi slovy také miizeme tuto teorii oznacit jako teorii mozeckovou.
Dvojice autort cerebelarni teorie jsou Roderick Nicolson a Angela Fawcett. Autofi této teorie
upozornili na fakt, ze jazykové a Ctenafské potize nejsou jedinym problematickym
ukazatelem. Neobratnost v oblasti motoriky, zhorSend zdatnost po manudlni strance,
svalova tenze, oslabena schopnost pro automatické vykonavani dané cinnosti,
$patna orientace v Case (odhad), nedokonala a nekontrolovana senzomotorickd koordinace —
vSechny tyto obtize nazvali Nicolson a Fawcett jako nejazykové problémy. Zminéni védci
poukazali na problematiku dyslektikd se zjiSténim, ze jazykové a Ctenaiské obtize nejsou
jedinou prokazatelnou komplikaci. Dle Nicolsona (Nicolson in Jost, 2011) je az u 80 %
jedinct s diagnostikovanou dyslexii pravdépodobnost, ze ma jejich porucha ueni spojitost
s defektem mozecku a to na trovni funk¢nosti a strukturality;

3. Teorie magnocelularni — tuto teorii muzeme oznalit jako jednu z novéjSich teorii.
Hlavnimi predstaviteli, se kterymi je tato teorie spojovana, jsou John Steinem a Albert
Galaburda. Magnocelularni teorie se zabyva obtizemi dyslektiki pfi zpracovavanim jeva
(typické jsou potize v orientaci v textu, splyvani grafického tvaru pisma a textu jako takového
apod.). Steinem a Galaburda prispéli ke zjisténi dualezité a zasadni odchylky u Casti jedinct

s diagnostikovanou dyslexii. Odchylku védci muzeme chapat jako dva rozdilné systémy

17



uvniti mozku, blizce navazujicich na cteni. Tyto dva rozdilné systémy jsou definovany
a déleny jako systém magnocelularni (z latinskych slov: magnus - velky, celular - burika,
bunécny) a systém parvocelularni (z latinskych slov: parvus — maly, celular — burika,
bunécny). Oba dva zminéné systémy maji rozdilny smysl v lidském mozku.
Systém parvocelularni  zastava detailni vnimani daného objektu a také barev.
Diky magnocelularnimu systému dokaze jedinec vnimat a rozliSovat kontrast. Magnocelularni
systém taktéz zajiStuje vidéni v piipadé nizkého osvétleni (napt. béhem Sera, mlhy, tmy,
dymu apod.), (Jost, 2011).

Selikowitz (2000) definuje a domniva se, ze na pocatku vzniku SPU se musi
participovat vetsi mnozstvi faktori a Ciniteld. Toto tvrzeni pojmenovava pojmem vice
faktorova pficinnost. Zjednodusené by se dalo fici, ze Selikowitz déli jednotlivé faktory,
které pusobi na vznik specifickych poruch ucCeni, na faktory puasobici z prostiedi
a na genetické faktory. Jako vzor nam muze poslouzit jednoduché schéma: genetické faktory
+ faktory pisobici z prostiedi — mozek (malformace, poskozeni, dysfunkce, opozdeéna zralost
— nedostatky ve zpracovani informaci = specifické poruchy uceni).

Etiologii specifickych poruchu uceni je mozno sumarizovat jako druh poruch
vrozenych, jejiz vznik je nasledkem poskozeni v mozku a to v obdobi prenatalnim,
perinatalnim, pfi porodu ditéte i po jeho narozeni. Mezi dalsi zasadni vlivy v pivodu vzniku
specifickych poruch uceni, fadime dédicnost v rodinné linii, lateralizaci, naruSenou spolupraci
hemisfér mozku, opozdény vyvoj ditéte, ¢innost mozku ve spojitosti s neurohumoralnosti
(nervovy systém a hormony). Je vSak stale CastéjSim zjiSténim, ze se odhaluji nové pripady,
kdy zastava etiologie puvodu SPU nejednoznacna a nepoznana. Mizeme tedy fici, ze vngjsi
pfi€iny (napf. pouzivani nevhodnych metod pifi vyuce, absence ve Skolni dochazce apod.),

nemaji vliv na vznik specifickych poruch uceni (Jucovicova, Zackova, 2020).

3.3 Druhy a projevy specifickych poruch uceni

Mezi nejznamgjsi  specifické poruchy muzeme zaradit: dyslexii, dysgrafii,
dysortografii, dyskalkulii a dyspraxii. Mezi méné diagnostikované a znamé patii dysmuzie
a dyspinxie (Pokorna, 2010; Zelinkova, 2015). O jednotlivych SPU se rozepisi v nasledujicich
podkapitolach.

3.3.1 Dyslexie
,,Je specifickd porucha cteni, projevujici se neschopnosti naucit se Cist béznymi

vyukovymi metodami. “ (Bartofiova in Vitkova, 2004, s. 155)
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Dyslexie patifi mezi nejznamé&j§i pojem v odvétvi specifickych poruch uceni.
Dyslexii mizeme definovat jako poruchu uceni, ve které dochazi k potizim s osvojovanim
ctenarskych dovednosti. Jedinec, ktery ma diagnostikovanou tuto specifickou poruchu ucent,
neni schopen pifi nav§tévovani obvyklého typu =zafizeni zakladniho vzdélavani,
docilit dostacujici a adekvatni tUrovné jazykové vybavenosti v oblasti psani, hlaskovani
a samotného Cteni. Vykon jedince v souvislosti s vékem a intelektem jedince je v ostatnich
pficlenénych jazykovych dovednostech nizko pod predpokladanou urovni (Ott, 1997).

Krejcova (2019) uvadi, ze jde o vrozenou, celozivotni dispozici neurobiologického
puvodu, ktera uzce souvisi se zpracovanim fonému pii mluvené feCi. Dyslexie u jedince
prameni z konkrétnich potizi v oblasti fe€i a objevuje se nezavisle na kvalité¢ a provedeni
vyuky. Projevy dyslexie mizeme zaznamenat pfevazné v oblasti psani, Cteni a gramatickych
jevech a jejich aplikacich.

Na vzniku dyslexie ma znacny podil nejen jedincova genetickd vybavenosti, ale také
razné druhy deficiti v mozkové struktufe. DalSimi aspekty byvaji také celkové prostiedi,
podminky a vliv rodiny a Skolského zafizeni a prostiedi. Dyslexii mizeme rozdélit do dvou
druhtt — zplsobli Cteni. Pravohemisférova ¢teni se projevuje neplynulym, zdlouhavym
a obtiznym tempem Ccetby. Typické je také slabikovani a hlaskovani jednotlivych slov.
Druhym druhem je levohemisférové ¢teni, kdy se Cetba projevuje velmi zbrklym, ukvapenym
a spéSnym tempem. Objevuje se tak diky tomu velmi ¢asta chybovost a také domyslivost
jednotlivych slov (oproti pivodnimu textu). Dyslektici chybuji v intonaci danych slov,
pfi Cteni v&t maji problém s melodii a velmi ¢asto maji také potize pfi praci s dechem.
Déle jsou pro jedince s dyslexii typické projevy jako: preskakovani jednotlivych slov,
iterace zacatka slov a také Spatna orientace v samotném textu, kdy jedinec nezvlada udrzet
pozornost na daném fadku a text mu splyva. Chybovost se u dyslektikti projevuje typickou
zaménou pismen, které jsou si zvukové a hlavné tvarové analogické (napf. pismena b —d, t —
d, m — n, 1 - k); zaménéni foneticky analogickych hlasek (napf. a — e — 0); chybovost v psané
podobé pisma, nejcastéji jedinci zaméiuji a pisi dana pismena zrcadlové (napf. t —j, b — d).
Dalsi chyby, které se u dyslektiki objevuji, jsou napi.: domysleni si jednotlivych koncovek
ve slovech; zaménovani kratkych a dlouhych samohlasek ve slovech; vynechavani
a pfechazeni jednotlivych pismen, slabik, ale také slov a celych vét v daném textu (stejné tak
je typické pridavani vSem zminénych moznosti) a také chybné umisténi diakritickych
znamének ve vétach. Je tedy ziejmé, ze pravé k chybné reprodukci Cteného textu nastava
v dasledku vySe zminénych obtizi a specifické chybovosti. Dyslektické projevy se u jedinct

mohou objevit také pifi uceni se Cetby nespravnou a nevhodnou technikou — napf. Cteni
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v rusném prostiedi; dvojim Ctenim nebo také Ctenim si pro sebe, tzv. tichym c¢tenim

(Jucovidova, Zatkova, 2008).

3.3.2 Dysgrafie

Zelinkova (2003, s. 9) uvadi, ze: , Dysgrafie je porucha psani, kterda postihuje
grafickou strdnku pisemného projevu, tj. citelnost a upravu.

Dysgrafii miuzeme definovat jako poruchu psani. Tato specificka porucha uceni byva
velmi Casto zahrnovana pod pojem dyslexie (viz kapitola 1.3.1). Psany projev dysgrafika
je velmi obtizné cCitelny, az necitelny, u jedince se projevuji obtize se zapamatovanim
si grafické podoby jednotlivych pismen a také s jejich grafickym napodobovanim. Mezi dalsi
projev dysgrafie patii obtizné spojovani hlasky — pismena (Zelinkova, 2000, c1994).

U jedincu s diagnostikovanou dysgrafii se velmi Casto objevuje prolinani tiskaciho
a psaciho pisma. Velmi c¢asta chybovost se projevuje naptf. zkomolenim danych slov;
vynechavanim pismen a hlasek, gramatické chybovani a vynechavani nebo nespravné
umisténi diakritickych znamének. Tempo jedincova psani je vétSinou velmi zdlouhavé
atézkopadné. Vyjimecné vSak muze byt tempo pisma velmi nerozvazné, az splasené.
Dysgrafici si vSak nemusi zaménovat pouze pismena, ale také Cislice (velmi typické jsou
zamény Cislic jako 3 a 8; 6 a 9; 0 a libovolné jiné desitkové Cislo, kdy zak prehlizi prave
hodnotu na desitkovém misté). Obtize se projevuji také grafickou uUpravou
napf. v nedodrzovanim presné¢ vyhranénych mist a linek, urCenych k pismu. S touto obtizi
také souvisi nelogické rozdélovani slov a Casté spojovani dvou a vice slov dohromady.
Ktecovité drzeni pera €i jiné psaci potieby, ma za nasledek ochablé a nedostateCné pevné
svalstvo v dominantni ruce. Psani jako takové je pro jedince s dysgrafii velmi narocné na
pozornost a koncentraci, nebot je tfeba se paralelné zabyvat gramatickym projevem, ale také
obsahem. Dalsi formy, jako napf. rysovani, malovani a kresleni, mohou byt také postihnuty
atyto kombinace ve spojitosti s psanym pismem nejsou u dysgrafikii ni¢im neobvyklym
(Jucovitova, Zatkova, 2009; Zelinkova, 2003).

W Déti s dysgrafii budou mit zkrdtka obtiZze vSude tam, kde budou zavislé na vykonu
psani, kde budou kladeny poZadavky na rychlost psani a kvalitu, tipravu pisemného projevu.
Je nasnadé, Ze se v podstaté jedna o témér vSechny vyucovaci predmeéty. (JucoviCova,
Zatkova, 2009, s. 13)

Pro jedince s diagnostikovanou dysgrafii je nejidealné;si a nejvhodnéjsi postup prace,
kdy davame jedinci moznost feSit zadanou praci a vyjadrit se slovné. Diky tomuto postupu

je moznost snizit naroky vyucujiciho pfi plnéni prace, kdy je tfeba praci odevzdat v grafickém
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zpracovani (Michalova, 2004). Nejtypictejsimi pfi¢inami dysgrafie se udavaji obtize v oblasti
jemné a také hrubé motoriky. Mezi dalsi pfiCiny dysgrafie mizeme zahrnout napt.: zkiizenou
¢i  nevyhranénou lateralitu; obtize v koordinaci pohybového aparatu; pozornost
a soustfedénost jedince, usporadani lidského organismu; kvalitu zraku a pohybového nadani,
ale také orientaci v prostoru. Kvalita zrakového a sluchového vnimani souvisi s koordinaci
systému, nebot zabezpeCuje prenos vidéného okem (zrakového) a slySeného (sluchového)

vjemu do podoby grafického znazornéni (Jucovitova, Zatkova, 2009, Zelinkova, 2003).

3.3.3 Dysortografie

Dle Slowika (2016, s. 129) je dysortografie definovana jako: ,,Specificka porucha
pravopisu, kterd se projevuje tzv. specifickymi chybami v pravopisu (napr. naruSend
schopnost rozliSovani mékkych a tvrdych slabik nebo sykavek); vyskytuje se casto v kombinaci
s dyslexit a dysgrafii.

Dysortografie je porucha v osvojovani pravopisu. Dysortografie se projevuje nejcasteji
v odvétvi specificky dysortografickych jevi. Odvétvi gramatickych pravidel je u dysgrafika
postizeno druhotné. Pojem a nazev dysortografie vznikl az dlouhym vyvojem a hlavné praxi —
plati pravidlo, ze pokud neni nutné specifickou poruchu dysortografii nebo dysgrafii blize
specifikovat, uzivd se pro tyto dvé SPU pojem dyslexie (Zelinkova, 2015).
Pravé dysortografie se uvadi Casto ve spojitosti s dyslexii. Pro dysortograficky postizené
jedince jevelmi obtizny pfevod slov mluvenych do podoby psané — napt. diktaty.
Pro dysortografii je specifické velmi Casté chybovani, at' uz v pravopisnych jevech, tak také
v dalSich dysortografickych chybach, jako jsou napf. vynechavani ¢i naopak piidavani
pismen, slov nebo celych vét; chybné presmykovani jednotlivych pismen; chybné zatazeni,
pominuti ¢i nadbytecné uzivani diakritickych znamének. Je vSak velmi dulezité podotknout,
ze zminéné chybovani v gramatickych jevech zafazujeme jako chybovani v souvislosti
s dysortografii (tzv. dysortografické chyby) pouze ve chvili, kdy jsme si jisti, ze jedinec dané
ucivo ovlada azna pravidla probiraného gramatického jevu. Jako problematické se pro
dysortografiky jevi taktéz Cinnosti, pfi kterych je tfeba dodrzovat jasné stanovené hranice
a pravidla pfi psani pisma (napt. chybné psani slov ¢i vét bez jednotlivych mezer mezi slovy).
Jedinci s dysortografii mnohdy chybné Casuji a sklonuji slova a objevuji se také obtize se
zameénou slabik a hlasek, které jsou si zvukové podobné (napft. ti/ty; s/§; ¢/¢; di/dy apod.),

(Jucovi¢ova, Zackova, 2008).
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Specifickou poruchu ugeni dysortografii mtzeme diferencovat dle Zlaba do 3 skupin:
1. Auditivni dysortografie: dysortografikovi zahrnutému do této skupiny zptusobuji obtize
poradi individualnich hlasek v urcitém slové. Jedinec trpi poruchou analyzy, sluchové paméti
a sluchového rozliseni (diferenciace);
2. Motoricka dysortografie: aktivita jedince se projevuje velmi zdlouhavym a tézkopadnym
projevem v oblasti psani. Obtize jsou zpusobeny z divodu problémt v oblasti jemné
motoriky;
3. Vizualni dysortografie se projevuje problematickym ozivovanim a vybavovanim
si jednotlivych pismen. Problematické se pro jedince jevi také samotné poznavani
(identifikovani) chyb v psaném textu. Vizualni dysortografii zapficiniuje redukovana
a omezena kvality zrakové paméti (Zlab in Michalova, 2004).

Naruseni percepce sluchu se jevi jako nejCastéjsi pricina vzniku dysortografie.
Mezi priklady naruSené sluchové percepce muzeme zaradit napf. obtize s rozeznanim
jednotlivych aspekti zvukt — jejich délky, hloubky, vysky; obtize se sluchovou diferenciaci;
sluchovou syntézou a analyzou; paméti a také pro jedince velmi obtizné napodobovani
(reprodukce) rytml. Mezi dalsi obvyklé deficity, se Casto jevi také obtize v oblasti zrakového
vnimani, ale také propojenost senzorickych jevil (intermodalita) a celkové narusena

koncentrace jedince (Jucovicova, Zackova, 2008).

3.3.4 Dyskalkulie

Matgjcek (1995, s. 93) prirovnava dyskalkulii k dyslexii v matematice. Dale uvadi, ze:
., Nejcastéji se tato porucha projevuje tak, zZe dité nemiize pochopit symbolickou povahu Cisla
a ulpiva zcela neprimérené na konkrétnich ndazornych predstavdach.

Kos¢ (1972, s. 194) formuluje dalsi definici dyskalkulie v nasledujici podobé:
, Vyvojova dyskalkulie je strukturdlni porucha matematickych schopnosti, kterda ma sviij
pivod v genové nebo perinatdalnimi viivy podminéném naruSeni téch cdsti mozku, které jsou
primym anatomicko-fyziologickym substratem véku primérenému dozrdvani matematickych
funkci, které vSak zdroven nemaji za ndasledek snizeni vSeobecnych rozumovych schopnosti.

Dyskalkulie je specificka porucha uceni, kdy dochazi u jedince k naruseni
matematickych schopnosti. Vzhledem k intelektu jedince, podavd on samotny o mnohem
hro§i vykony, nez by se dalo ofekéavat. Pokud ma jedinec obtize v oblasti zakladnich
aritmetickych operaci, objevuji se dal§i neaspéchy i v jinych oblastech matematiky
(napf. algebra, rovnice s nezndmymi, exponenty u proménnych apod.). V praxi ve Skolskych

zatizenich se muzeme setkat sjedinci, u kterych dochazi k projevim jedné, ¢i vice nize
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zminénych obtizi, které narusuji a komplikuji nabyvéani novych dovednosti a znalosti v oblasti
matematiky. Mezi takové obtize miZeme zaradit napi.: poruchy koncentrace (roztékanost;
vécné nestihani; strach z neuspéchu prave kvili zminéné poruse koncentrace; odpor ke hram
s Casovym omezenim a limitem apod.); poruchy prostorové a pravolevé orientace
(potize pii orientaci na Ciselné ose; zapis vicecifernych c¢isel apod.); poruchy casové
orientace (neschopnost rozlisit jednotlivé Casové useky — minuta, hodina, den, rok; potize
s pochopenim vztahi na ciferniku hodin); poruchy jemné a hrubé motoriky
(obtize se projevuji nejCastéji v geometrii pii rysovani); porucha reprodukce rytmu
(reprodukce rytmu je v pfedmétu matematiky nezbytné dualezita — jedinec tézce chape
jednotlivé zakonitosti, vztahy a souvislosti; ¢ini mu obtize napf. pocitani po desitkach,
stovkach ¢i po jedné). Pro jedince s dyskalkulii jsou také typické projevy chovani,
které se neslucuji s kazni, ktera se od néj pii vyuce ocekava. Tuto poruchu muzeme oznacit
jako poruchu chovani v dasledku SPU (Blazkova, 2017).

Mezi nejobvyklejsi priznaky, které by mély byt reedukovany a vyzaduji

metody specialni pedagogiky, mizeme zaradit:

slabé vykony pfii pocetnich operacich, které vyzaduji pocitani zpaméti;

- potize pfii praci s ¢iselnou fadou;

- zaména Cislic (v desitkové soustaveé, chybny zapis poradi Cisel);

- obtize pfi teSeni slovnich uloh (obzvlaste€ u uloh s kombinovanym postupem
feSeni, napf. pro spravné vyfeSeni zadani je potieba vice pocetnich tkona);

- chybny zapis feseni pfi provadéni pisemného vypoctu;

- obtize pii feSeni prace formou zakladnich pocetnich ukont (odCitani a scitani,
déleni a nasobeni);

- zrcadlovy zapis Cisel;

- obtize s paméti (napt. pfi hrach na rychlost nebo v takovych, kde je potieba

zapamatovat si vysledek); (Simon, 2006).

3.3.5 Dyspinxie

,,Je specifickd porucha kresleni, je charakteristicka nizkou tirovni kresby. Dité zachdzi
s tuzkou neobratné, tvrdé, nedokdze prevést svou predstavu z trojrozmérného prostoru
na dvojrozmérny papir, ma potize s pochopenim perspektivy. “ (Bartoniova, 2004, s. 12)

Dle Michalové (2008) je dyspinxie specificka porucha kresleni. Pro jedince s touto
poruchou uceni je pfizna¢na neadekvatni uroven jeho kresby, v souvislosti s jeho fyzickym

vékem. Dyspinxii mizeme délit do 3 druhi:
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1. Motoricka dyspinxie: jako typickou ukazku a piiklad mlzeme uvést nepravidelné
a kostrbaté cary/linie a jejich nedostate¢né dotahovani ¢i naopak pretahovani vyznaCenych
Casti. Jedinci s motorickou dyspinxii Casto na tuzku velmi silné tlaci, dochazi k protlaceni
¢i dokonce k protrZeni papiru v misté pisma/kresby. Naopak se mize projevovat také slabym
az neviditelnym provedenim,;

2. Vizualni dyspinxie: kresba jedince ptusobi velmi zjednodusenym (schematickym) dojmem,
z divodu chybgjicim detaild a také z davodu neprojeveni jedincova vlastniho nazoru
pti kresbé. Vizualni dyspinxie souvisi s vizualni paméti a se zrakovym vnimanim.
Pro jedince je velmi naro¢né znazornéni napi. 3D kresby, nesystematické seskupeni obrazca
¢i Car apod.;

3. Integracni dyspinxie: pii integracni dyspinxii dochazi ke kombinaci pfiznakl a projevi

dyspinxie vizualni a motorické (Michalova, 2008).

3.3.6 Dysmuzie

Dysmuzii muzeme blize specifikovat jako poruchu schopnosti v oblasti hudby.
Jedinec ma obtize s udrzenim rytmu, jeho reprodukci, ale také s celkové se schopnosti hudbu
vnimat. Dysmuzie se ve spoleCnosti vyskytuje relativné hojné€, nicméné patii mezi SPU,
které se ve vétSiné piipadi nediagnostikuji. Dysmuzie nema vyznamny dopad na jedincovo
osvojovani si novych poznatkli a uceni se, oproti jinym specifickym porucham uceni
(Michalové, 2008).

Dysmuzii délime dle Novotné a Kremlickové (1997) na dva druhy:
1. Expresivni dysmuzie: jedinci ¢ini obtize napodobit i velmi znamy text pisné, ktery vSak
dokaze podle sluchu rozpoznat (napt. lidova pisent Skakal pes);

2. Totalni dysmuzie: jedince omezuje celkovad nedostateCnost citu, nadani a smyslu

pro hudbu.

3.3.7 Dyspraxie

Jedinci s diagnostikovanou dyspraxii brani tato porucha ve vykonavani ukonu
a pokyni béhem prace ve skolnim prostiedi (vyucovani), ale také pii kazdodennich a naprosto
béznych Cinnostech. Dyspraktika mizeme identifikovat podle typickych rysq,
jako je napf. velmi zpomalené pusobeni a chovani, neobratny télesny i mentalni projev,
celkovy dojem neupravenosti. Jedinci s dyspraxii maji ¢asto vytvorenou averzi k ¢innostem
motorického razu, nebot se jim casto nedafi vytvofit vzhledny a hezky vyrobek

e, ee
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vychovach, nebo také v oblasti feCového a pisemného projevu (Bartofiova, 2004).
Dle Michalové (2008) bylo oznaCeni a nazev dyspraxie v diivejsi dobé definovano pojmy
minimalni mozkova dysfunkce a syndrom neSikovného ditéte.

Dyspraxii muzeme oznacit jako tzv. skryty handicap, nebot’ na jedinci na prvni pohled
nepozname, ze zminénou poruchou trpi. Dyspraxie neni poruchou vyhradné détskou,
muze byt diagnostikovana i dospélym jedincim. Obzvlasté zaci navstévujici Skolska zafizeni,
mohou zazivat kvuli dyspraxii velmi nepfijemné situace a celkové jim porucha zpusobuje
problémy. Typickymi projevy jsou neobratné pohyby pii hrach a v télesné vychove,
kdy jedinci ¢ini velkym problém napf. hodit nebo chytit mi¢, ¢i béhem vyuky velmi
chaoticky, nerozlustitelny rukopis a uprava prace. S vyvinem a dozravanim lidského téla
ve velké mife dochazi ke zlepsSeni télesné koordinace. Nicméné i v dospélosti mohou né&jaké
obtize a priznaky dyspraxie pretrvavat. Jedinec je Casto introvertni povahy (z divodu ztizené
komunikace s okolim); jeho pohyby jsou roztrzit¢é az zmatené; objevuji se potize
se schopnosti planovat do budoucna a realizovat dané plany, porucha motoriky mluvidel;
ztizené rozliSovani dulezitych zalezitosti od téch méné podstatnych/nepodstatnych
(oslabeni exekutivnich funkci), narocnost fizeni automobilu apod.,(Kirby, 2000).

Mezi dalsi typické projevy a obtize dyspraxie mizeme dle Kirby (2000) zaradit:
poruchy sluchového a zrakového vnimani; obtize pfi oblékani, zavazovanim bot a v jemné
motorice (stiithani, psani, vykreslovani); obtize v hrubé motorice (stoj na jedné noze, skakani
snozmo, skakani po jedné noze, stfidani nohou, valeni sudd, skakani, béh, chize
po schodech); nevyhranénost laterality, kdy je jedinec schopen pouzivat obé ruce stejnou

meérou, bez udani dominantni ruky; nedostate¢na bilateralni integrace (obtize se sjednoceni

horni a dolni poloviny téla — projevuje se napf. pti jizdé na kole); pokles kvality kinestézie.

4 Adolescence

Pojem adolescence pochazi z latinského slova adolescere, coz v piekladu znamena
dortstani, zmohutnéni ¢i dospivani. Adolescence jakozto pojem, byl prvné pouzit zhruba
v 15. stoleti (Macek, 2003).

. Milady clovék v tomto obdobi hleda odpovéd na radu zdkladnich otazek - kym jsem
ajaky jsem, kam patiim a kam sméruji, jaké hodnoty jsou v mém Zivoté nejvyznamnéjsi.
(Langmeier, Krejcifova, 2006, s. 160)

Pohled evropského a amerického kontinentu na presné Casové vymezeni adolescence

se dosti odliSoval. Evropské staty se shodovaly na rozdélovani dospivani do dvou etap —
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prvni byla pubescence, druha prepuberta a tfeti a posledni etapou byla samotna puberta.
Na americkém kontinentu se o adolescenci hovoii jako o ucelené fazi zivota jedince
(konkrétné mezi obdobim détstvi a samotné dospélosti (Langmeier, Krejcitova, 2006).

Macek (2003) se taktéz prichyluje k nazoru amerického kontinentu a rozclenuje
obdobi adolescence do tii etap/fazi:
1. adolescence ¢asna: prvni faze adolescence se zacina projevovat zhruba mezi 11 - 13 rokem
véku dospivajiciho jedince. Nejtypictéj§im znakem tohoto obdobi jsou biologické a fyzické
transformace, diky kterym jedinec pohlavné dozrava a je schopen reprodukce.
Jedinci projevuji intenzivni néklonost a pozornost o pohlavné rozdilné vrstevniky v jejich
okoli. Cely proces je umocnény zvySenou pohlavni podnétnosti a také projevujicimi
se druhotnymi pohlavnimi znaky;
2. adolescence stredni: je druhou fazi dospivani. Projevuje se ve véku od 14 do 16 let véku
dospivajicitho jedince. U dospivajiciho jiz nedochazi ke znatelnym fyzickym zménam.
Jedinci v tomto obdobi hledaji své vlastni ,ja, a ztotoziluji se snim. Poznavaji svoji
individualnost a opravdovost. Vzhledem k velmi casto odliSnym nazorim adolescenta
arodict, kdy dochazi k neshodam, nepochopeni obou strach a odliSnych nazorim,
se dospivajici jedinci objevuji se spolecnosti svych vrstevnikt. Dalsim typickym projevem
sttedni adolescence je hledani vlastniho stylu oblékani, poslouchani specifické hudby,
chovani, zivotniho stylu, projevi, vyznani, jazykovych prostfedkd apod. Jedinci se snaZzi
napadné diferencovat od okoli, prevazné dospélych. Tuto snahu o odliSeni se od ostatnich
muzeme oznacit jako subkulturu mladeze;
3. adolescence pozdni: posledni etapou zakonCujeme proces dospivani (konkrétné zacatkem
17 roku jedince, zhruba do jeho 20 let). Typicka je touha sdilet své pocity, obavy a uspéchy
s druhymi (pfevazné starSimi a zkuSen€jSimi) jedinci a také nutna potfeba a touha patfit
do urcité skupiny lidi. Jedinci v pozdni etapé adolescence jiz premysli nad svoji vlastni
budoucnosti, ujasiuji si své priority, plany a cile. Dochazi také k ukonceni stfedoSkolského
vzdélavaciho procesu, tudiz je pro tyto jedince typické zdokonalovani se v profesi a uplatnéni
se ve svém oboru na trhu prace. Skala a spektrum moznych zmén a novych zkusenosti
je velmi Siroké a individualni, nebot' zavisi na redlnych zivotnich faktech, se kterymi
se jedinec maze setkat (napf. pokratovani ve studiu na VS; stala finanéni podpora rodiny;
pobyt v rodinném zazemi jako doposud vs. osamostatnéni se; nastup do zaméstnani; jedinec

sam se stava matkou/otcem a vychovava svého potomka (Macek, 2003).
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4.1 Télesny vyvoj adolescenta

Télesny vyvoj je u adolescentti v kone¢né fazi. Nicméné stale plati, Ze jsou télesné
zmény u dospivajicich jednim z nejzasadnéjSich projevi adolescence. ZevnéjSek a vlastni
vizaz je pro dospivajici neodmyslitelnou slozkou vlastniho vnimani. Télesné zmény jsou
proto pro adolescenty velmi narocnou fazi, kdy se smifuji se zménami a vSe velmi citelné
prozivaji. Znatelnéjsi obtize se s pfijmutim té€lesnych zmén pocituji divky, které jsou na svij
vlastni zevnéjsek citlivéjsi. Chlapcim zapfiCifiuje dospivani zmény v podobé zrychleného
rastu (hlavné do vysky) a poté nabirani svalové hmoty, coz vétSina chlapct pfijima a vnima
jako pozitivni zménu. I pfesto na prvni pohled nejsou sekundarni pohlavni znaky tak vyrazné,
jako u divek. Pravé zminéné sekundarni pohlavni znaky byvaji u dév€at na prvni pohled
vyrazné&j$i a jsou okolim posuzovany jako dulezity projev. V piipadé chlapcu vSak pretrvava
vetsi mira jistého porovnavani se (napf. mensi chlapec byva Casto zesmésiiovan vysSsimi
a mohutn¢j§imi vrstevniky). V obdobi adolescence dochazi ve vétsiné piipadu k zastaveé rustu
do vysky, tudiz se adolescenti Casto poméfuji s vySkou dospélych jedinct a dochazi ke zméné
vnimani doposud uznavanych autorit, tzn. jedinec je dostatecné vysoky oproti dospélému
= citi se sebevédomé a rovnopravné (Vagnerova, 2005).

V obdobi adolescence se rust jedinec do vysky vyskytuje prevazné u chlapcuq,
kdy mize dochéazet k vyraznym rdstovym zménam. Divky rostou do vysky jiz velmi malo
arozdily jsou zanedbatelné. Typicky pojem, kdy jedinec v puberté vypada jako ,,sama ruka
a sama noha,, jiz neplati, nebot’ rist trupu adolescenta vykompenzuje na prvni pohled dlouhé
horni 1 dolni koncetiny. Postava adolescenta se formuje do zavéreéné faze, tzn. vyspéelé
a vyvinuté télesné proporce, které pfirovnavame k dospélému jedinci. Na prvni pohled jsou
tedy jiz zfejmé rozdily mezi postavou divky a chlapce, télesna stavba jiz nepusobi
disproporcionalné. U divek je viditelné zaobleni tvari — bokia a rozsifeni panve; rast prsou,
zjemneéni rysu v obliceji X u chlapct prevazné zmohutnéni, osvaleni trupu a rozsifeni ramen
a objemu hrudniku (RiGan, 2004). Dle Sulové (2011) dochazi u adolescentti také k plné

pohlavni zralosti, ustaleni hormonalni nerovnovahy a schopnosti reprodukce.

4.2 Emoc¢ni a duSevni vyvoj adolescenta

Emocni vyvoj miZzeme v adolescenci oznacit jako obdobi a fazi, kdy si jedinec hleda
a utvari svoje ja = identitu. Identitu jedinec ovlivni svymi dovednostmi, schopnostmi a také
zpusobilosti (tzn. kompetencemi adolescenta). Kompetence mohou byt podnicené ziskanymi
zkuSenostmi od narozeni, ale také geneticky zapsané informace (Langmeier, Krejcifova,

2006). Adolescence je velmi uzce spojovana s transformaci hormonalniho razu. Tato pfeména
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intenzivné podnécuje okruh citt a jejich prozivani. Pro dospivajici jsou typické projevy jako
napf. labilita; zvySena podrazdénost a precitlivélost; proménliva emocni naladénost a dusevni
neklid. Emocionalni zazitky a zkuSenosti byvaji velmi silné prozivany, nicméné se jedna
ve velké vétsin€ o situace nestalé, kolisavé a kratkodobé. Pro adolescenty je typicka jista
uzavienost do sebe, kdy neprojevuji navenek svoje city (obzvlasté ty negativni —
smutek, stres, trapeni, nestastna laska apod.) a naopak o nich vice pfemysli, porovnavaji je se
svymi vrstevniky a spolecné je analyzuji. Mnohdy jim cCini problém své pocity spravné
objasnit svému okoli a tak mohou trpét pocitem jistého neporozumeéni (Vagnerova, 2005).

Neni vSak pravidlem, ze je dospivani pro adolescenty narocnym a nepokojnym
obdobim jejich zivota. Pro spravné zhodnoceni a jisté predvidani o prabéhu dospivani je tieba
zvazit a zanalyzovat dal§i aspekty, které mohou celé prozivani ovliviiovat.
Mezi nejvyznamnéj§i faktory patfi socialni zdzemi, kulturni vlivy, ovlivilovani jedince
rodinou / rodi¢i a také styl vychovy, ktery na n¢j pasobi. Da se fici, ze pokud je jedinec
v détstvi negativné ovliviiovan zminénymi faktory, z velké miry se jeho zkuSenosti a navyky

odrazi i v dal$im ptsobeni v dospélém zivoté (Macek, 2003).

4.3 Adolescent a volba povolani

Adolescenti, zpravidla v obdobi ve véku kolem 15 roku zivota, jsou ve fazi, kdy se
rozhoduji nad svym dal§im pusobenim a voli si profesi, kteraje orientovana dle jejich
predstav. Je tfeba si uvédomit, ze by se volba nového Skolského zafizeni, na kterém bude
jedinec nadale nové studovat, méla odvijet nejen dle jejich predstavy, konickim a zajmum,
ale hlavné je tfeba jasného uvédomeéni si a stanoveni, jakého stupné dosahuji jejich
dovednosti, znalosti a zpusobilost. Jista nerozhodnost a neurcity nazor na volbu dalsiho studia
brani adolescentim v jejich volbé. Adolescenti pii tomto rozhodovani velmi obtizné
urovnavaji své vlastni preference a predstavy (Skorunkovéa, 2008).

Langmeier (1991) tvrdi, ze si dospivajici nejcastéji voli pfi volbé povolani stredni
cestu (tzn. vidina jedince je dosti obecna, nejista a variabilni. Z toho divodu dochazi k volbé,
ktera je ovlivnéna okolnim pusobenim Dle Vagnerové (1997) stoji za rozhodnutim mnoha
jedinca jista ovlivnitelnost rodi¢i (jedinec se rozhodne pro stejné povolani — vzor v rodici).

Dle Langmeiera a Krej¢ové (2006) si adolescent voli zaméfeni budouciho povolani
v obdobi, kdy jest¢ nedoslo k zakonCeni vyvoje charakteru a jedincovych dovednosti

a schopnosti.
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Pravé o zminéné nevyzralosti jedince se zmifiuje Vagnerova (2000), ktera udava, ze se
pii volb& povolani u adolescentd dostavaji do popfedi vnéjsi aspekty povolani — jista

atraktivita a obecné aspekty zustavaji prehlizeny a opomijeny.
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5 Prakticka ¢ast — zhotoveni didaktickych pomiicek Zaky SPgS Boskovice

Zaci Stiedni pedagogické $koly Boskovice (dale jen SPgS Bce) maji moznost vybrat si
na tomto vzdélavacim zafizeni jeden ze dvou studijnich obord. Prvnim oborem
je Pedagogické lyceum (78 - 42 - M/03, dale jen PL). Jedna se o Ctyfleté denni studium
zakondené maturitni zkouskou. Zaci se bshem studia vénuji vyuce dvou cizich jazykd
(anglicky a némecky jazyk). Dale se pak zaméfuji na studium odbornych predméta
(pedagogika, psychologie a specialné pedagogicky seminar). V ramci ucebniho planu jsou
po celou dobu zahrnuty do vyuky také vSeobecné vzdélavaci predméty. Ty jsou tzv. posileny
— vyuka probiha ve vétSim rozsahu a ¢asové dotace. Od 2. rocniku si zaci tohoto studijniho
oboru povinné voli jednu ze specializaci ve vychové — specializaci v hudebni, dramatické,
télesné nebo vytvarné vychove. V souvislosti s touto bakalafskou praci je dilezita zminka
o pedagogické praxi, kterou zaci vykonavaji ve 3. rocniku studia a to v rozsahu 3 tydna
intenzivni pedagogické prace. Ve 4. rocniku studia se jedna o 4 tydny, které zak stravi na jim
zvoleném pedagogickém pracovisti. Absolventi tohoto studijniho oboru jsou plné pripraveni
k navazujicimu studiu na vysokych a wvysSSich odbornych Skolach, zejména v oborech
pedagogiky, psychologie, socialni prace, socialni pedagogiky, ale také v navaznosti na obory
souvisejici s doposud studovanou specializaci. V piipadé nezajmu o dalsi studium
se absolventi Pedagogického lycea uplatni jako asistenti pedagoga ¢i pedagogové volného
Casu a z4jmové Cinnosti déti a dospélych.

Druhym studijnim oborem je obor Pred$kolni a mimoSkolni pedagogika
(75 31 M/01, dale jen PMP). Opét se jedna o cCtyfleté denni studium, které je zakoncCeno
maturitni zkouskou. V porovnani s prvni studijnim oborem (Pedagogické lyceum), je tento
studijni obor odlisny obzvlasté ve skladbé vyukovych predmétl, jejich zaméfeni i Casové
dotaci. Zaci tohoto studijniho oboru maji zamé&fenou vyuku pievazné na odborné piredméty
(4. pedagogiku a psychologii), dale pak na hru na hudebni néastroje, vychovy
(vytvarnou, hudebni, télesnou a dramatickou) a v neposledni fad€ také na ucebni a odbornou
praxi, které se zakiim v porovnani s prvnim zminénym studijnim oborem, dostava ve znatelné
vétsim rozsahu. Absolventi oboru PredSkolni a mimoskolni pedagogika nachazi uplatnéni
predevsim jako pedagogové v matetskych skolach, pedagogové volného Casu, vychovatelé
ve Skolnich druzinach a klubech ¢i jinych Skolnich zafizenich. Valna vétSina zaka také
pokracuje ve studiu na vysokych a vyssich odbornych §kolach pedagogického zaméreni.

Vzhledem k tomu, ze autorka bakalafské prace sama v minulosti absolvovala studijni

obor Piedskolni a mimoskolni pedagogika na SPgS Boskovice, zvolila si jako zmé&nu,
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pusobeni pii plnéni praktické casti bakalaiské prace, studijni obor Pedagogické lyceum.
Samotnym a nezbytnym cilem pedagogické praxe je u zaku rozvinout schopnost ovladat
profesni znalosti, dovednosti a postoje ve sméru predskolniho vzdélavani a vychovy jedinca.
Zak by mél umét vyuzit nabyté znalosti a dovednosti a umét je aplikovat v praxi. Obsah uiva
vychéazi z dovednosti aznalosti predevsim zodbornych predmétl, jimiz je predevsim
pedagogika, psychologie, environmentalni vychova a jazykové / cCtenafské praktikum.
Absolvent SPgS by se mél tedy stat samostatnym &initelem a jedincem v pedagogickém

odvétvi.

Z vyc¢tu kompetenci by mél absolvent ovladat nasledujici:

a) absolvent rozviji u zak( kladné socialni vztahy a vazby, rozviji jejich ziskané
a vrozené dispozice;

b) ovlada vytvarné, hudebni, télesné a dramatické Cinnosti, které jsou umérné
pfizptisobeny veéku a zdatnosti déti;

c) zaky vzdélava v souladu se stanovenymi podminkami a cili pedagogické profese;

d) dba predevsim na individualni potfeby a zvlastnosti kazdého zaka;

e) pripravyje a evaluuje veskeré projekty vychovné vzdélavaci prace;

f) stava se pro zaky vzorem, inspiraci a ptinosem pro jejich budouci zivot;

g) nadale se vzdélava a sleduje veskeré zmény a déni v legislativé.

Po dobu ctyiletého studia zakd je pedagogicka praxe de€lena na praxi odbornou
(uvadéna také jako praktickd ptiprava) a praxi ucebni (uvadéna také jako praktické
vyucovani). Ucebni pedagogické praxe (dale jen UPP) se zaci oboru PMP zacinaji vénovat
ve 3. roéniku a to v Gasové dotaci 4 hodiny tydné. Zaci navstévuji zafizeni mateiskych $kol.
Ve 4. roéniku zméni Skolské zafizeni — navstévuji Skolni druziny a to v Casové dotaci
3 hodiny tydn¢. Béhem ucebni pedagogické praxe jsou zaci na cvicnych pracovistich
rozdéleni do zpravidla stejné pocetnych skupin dle celkového poctu zaki. Prvnim z hodin
UPP jsou vénovany tzv. naslechim, kdy se zaci snazi seznamit s prostiedim pracoviste,
vedoucimi pracovis§t — pedagogy, pravidly a rezimem, ale hlavné se samotnymi détmi,
pro které je pracovi§té dennim utoCistém, kde travi svoji cast dne. Po osvojeni vSech
potfebnych znalosti a zkuSenosti, jsou Zzaci zapojeni do vyuky. Realizuji se pomoci
individualnich vystupt na dané téma. Po ukonceni vystupu vedouci pedagog, ktery ma danou
skupinu zaka na starost, provadi evaluaci a rozbor s danym zakem, ale i s ostatnimi Cleny

skupiny praxe. Druhym zminénym druhem  provadéné pedagogické  praxe
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je Odborna pedagogicka praxe (dale jen OPP), ktera je vykonavana individudlni formou.
Zaci tedy nenavstévuji smluvené pracoviité ve skupinach, jako tomu bylo na UPP,
ale vykonavaji odbornou praxi na pracovisti, zpravidla v misté bydlisté, po predchozi
individualni domluvé. Casova dotace pro OPP je 4 tydny souvislého pisobeni na Zakem
zvoleném pracovisti. Béhem OPP v 1. roéniku studia navstévuji piedskolni zafizeni
(nejCasteji mateiské Skoly a kojenecka centra), ve 2. ro¢niku pasobi ve Skolnich druzinach
a klubech. Ve 3. ro¢niku zaci dostdvaji moznost nahlédnout do problematiky specialni
pedagogiky — konkrétné ve specidlné pedagogickych =zafizenich. V poslednim,
4. roCniku, si zak zvoli takové zafizeni, které je mu nejblize v souvislosti se studijnim
a profesnim z&jmem.

Béhem casu, kdy zak pusobi a aktivné pracuje na obou zminénych praxich, ma také
povinnost vytvafet si deniky praxe a metodické zasobniky s pouzitymi materialy
(jde o zaznamenavani provadénych Cinnosti v ¢asovém harmonogramu, dale pak konzultaci,
rozbort, poznamek a také metodickych materialt, které pouzil sam, ¢i jeho spoluzak,
pro vykon individualniho vystupu). Zaci jsou po kazdém absolvovani pedagogické praxe
hodnoceni vedoucim praxe. Ten do svého hodnoceni shrne svtj pohled na celkové piisobeni
zaka, jeho aktivitu, pfistup k praci, kreativitu, flexibilitu, vystupovani mezi détmi,
spolehlivost a zmini také ptipadné nedostatky ¢i jiné dodatky. Velmi ovliviiyjicim Cinitelem
pro spravné a kvalitné vykonavanou praxi je tedy jiz zminé€ny vedouci praxe, ktery do jisté
miry vede zaka spravnym smérem a je mu pedagogickym vzorem a piikladem.

Radné splnéni a aktivni plsobeni 7aka na pedagogické praxi je tedy nezbytnou
podminkou pro naplnéni kompetence ke smysluplnému pracovnimu uplatnéni.
Predmeét pedagogicka praxe tak rozviji u zaka kompetenci ucit se (tj. umét predavat a piijimat
informace a smysluplné s nimi pracovat), ale také umét pracovat s problémem, vyteSit ho
avyvodit spravné dasledky a dalsi postup. Nezbytnosti kazdého dobrého pedagoga je také
schopnost komunikace, kvalitniho vyjadfovani a psaného projevu. Predmét pedagogické
praxe dava zakiim moznost nahlédnout do realného prostiedi Skolnich zafizeni. Dale také zaci
ziskavaji moznost rozvijet se v socialnich a personalnich oblastech. V neposledni fad¢ také

ziskavaji vétsi povédomi o ob&anské a kulturni vzdélanosti a socidlni inteligenci. '

' Skolni vzdélavaci program: Piedskolni a mimoskolni pedagogika [online]. Boskovice, 2011
[cit. 2021-01-02].
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5.1 Zhotoveni didaktickych pomucek zaky SPg§

Metodické nameéty bakalarské prace se do hloubky zamétfuji na problematiku
specifickych poruch uceni a tvorbu didaktickych pomicek vybranou skupinou zakd,
ktefi nasledn¢ aplikuji vytvorené pomucky pii praci se zaky zakladni Skoly
(praxe byla vykonavana na Zakladni Skole Halkova, Boskovice). Pro ziskani co mozna
nejlepsiho uplatnéni vytvorenych didaktickych pomicek, byla ze zminéné zakladni Skoly
zvolena tfida, kterou nav§tévovalo nejvice déti s rozliSnymi specifickymi poruchami uceni.
Trida byla vybrana po predchozi konzultaci autorky prace spolu s feditelem Skoly, Skolnim
psychologem a vychovnym poradcem.

Praktickd cast této bakalarské prace vyobrazuje tvorbu a wvyuziti didaktickych
pomucek v praxi zaky 4. ro¢niku oboru Pedagogické lyceum (78 - 42 - M/03).
Vytvorené pomucky vznikly jako podpirna pomucky pro zaky s SPU — tedy jako material
usnadiiyjici praci po cas straveny ve Skolnim prostfedi, celkovému upevnéni znalosti
¢i pochopeni nové latky, procviceni uciva a také jako zprostiedkovatel néazornosti.
Didaktické pomucky pro zaky zakladniho vzdélavani se specifickymi poruchami uceni
jsou pfevazné orientovany na rozvoj] slovni zasoby, samostatného logického mysleni
auvazovani, rozvoj jemné motoriky, Ctenarské gramotnosti, prostorové orientace,
podpora smyslt a samostatného uvazovani déti.

Autorka prace po dobu 4 tydnt pracovala s vybranymi zaky jedné ze skupin praxe.
Konkrétné se jednalo o 5 divek a 1 chlapce. K plnéni aktivit spojenych s praktickou casti
bakalaiské prace a spolu s praxi zak(, byla na tuto &innost feditelkou SPgS vyhrazena
a schvalena Casova dotace 2 vyu€ovacich hodin (tzn. 2x 45 minut). Vybrani z4ci se s autorkou
prace schazeli od 8:50 do 10:40 hodin. Béhem prvnich hodin schiizek byli zaci autorkou prace
seznameni s cilem prace, jejimi podminkami a celkovou predstavou o aplikovani didaktickych
pomtcek do praxe. Dale ziskali povédomi o celkovém tématu bakalaiské prace — specifickych
poruchach uceni a didaktické pomucce jako takové. Béhem dvou hodinového bloku si béhem
kazdotydenniho setkani vyrobil kazdy zak jednu zminénou didaktickou pomicku. Celkem se
tedy kazdému Zakovi podafilo vyrobit 6 didaktickych pomtcek, které si zalozil do svého
metodického zasobniku a mohl je tak nadale vyuzivat v praxi. Celkova tvorba a materialni
zabezpeceni pro vyrobu didaktickych pomucek bylo hrazeno z ¢asti autorkou prace a fondu
SPgS. Celkové byly pro tvorbu vybrany takové didaktické pomicky, které jsou pro vyrobu
finan¢n€ nenarocné, a bylo mozné vSem zakim zapojenych do tohoto projektu poskytnout
adekvatni materialni zabezpeceni. Pro celkovou uplnost a kompletnost se zaci pod vedenim

autorky prace zaméfili také na celkové zpracovani pracovniho postupu, ktery nejlépe
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korespondoval s realnym prabéhem tvorby. Dale se také v komunitnim kruhu zamysleli
nad metodickym uchopenim prace s didaktickou pomickou a v neposledni fadé také
uvazovali o celkovém uplatnéni vytvorené pomucky v praxi. Z diskusi tedy ke kazdé
pomiucce vznikl zaznam, ve kterém byly obsahlé vSechny zminéné zalezitosti.

Podporu pfi tvorbé didaktickych zakim také poskytoval Ramcovy vzdélavaci program
pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV). Diky nahlédnuti do tohoto dokumentu méli zaci
moznost pohlédnout na celkovou problematiku s odbornou podporou (prace s dil¢imi cili
avystupy, spravné prifazeni kompetenci, seznameni s jednotlivymi oblastmi a odbornou
terminologii). Po ukonceni fizenych aktivit s autorkou prace zéaci individudlné pracovali
s vytvorenymi didaktickymi pomickami po dobu 4 tydnd, v prostiedi zakladnich Skol,
konkrétné ve tfidach svysSSim zastoupenim zakd se specifickymi poruchami uceni
(nejcasteji dyskalkulie, dysgrafie a dysortografie). Po dikladném a dlouhodobém praktickém
aplikovanim didaktické pomucky mohli zaci objektivné zhodnotit jeji skuteCny vyznam
a smysl, vyuziti a ucelnost v praxi a také piinos pro zaka se specifickymi poruchami uceni.
Pro zformulovani ziskanych poznatkt a subjektivnich dojmt a pocitd, byl zakim nabidnut
také podpurny material v podobé evalua¢niho listu se skladbou otazek (viz priloha ¢. 1 -
evaluacni list se skladbou otdzek), diky kterym snadnéji zformulovali nabyté informace
a poznatky ziskané pii tvorbé didaktické pomucky, ale také pii samotné aplikaci v praxi.
Evaluacéni listy zakt jsou uloZeny v piiloze bakalaiské prace. Béhem popisu metodického
postupu vyroby jednotlivych didaktickych pomucek je uzivano osloveni zaci (rozumime tim
74ky SPgS Boskovice). Pro lepsi prehlednost v metodice prace s didaktickou pomtckou uvadi
autorka této bakalarské prace dva hlavni aktéry: zak — jedinec se specifickou poruchou ucent,
ktery s didaktickou pomtickou pracuje a pedagog — pedagogicky pracovnik & zak SPgS (z
divodu prehlednosti, osloveni zak a zak by mohlo byt zavadéjici a matouci). Realna jména

74kt SPgS Boskovice byla z divodu ochrany GDPR zaménéna za jména jina.
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5.1.1 VKkladaci archy s malou nasobilkou

Jako prvni didaktickou pomucku, kterou si zaci vramci fizené praxe vytvoiili,
byla sbirka vkladacich archi na procviceni malé nasobilky. Pomucka slouzi jako podplirny
material pro zaky s dyskalkulii (od 3. ro¢niku ZS). Zaci byli pfed samotnou tvorbou

seznameni s vyznamem a vyuzitim této DP.

4

Obrazek 1 — Archy zadni Cast, zdroj: vlastni Obrazek 2 - Archy predni cast, zdroj: vlastni

/

Obrazek 3 - Sacky s kartickami, zdroj: vlastni Obrazek 4 - Ukazka v praxi, zdroj: vlastni

Pomucky: barevné papiry (8 rozdilnych odstini x 2 = 16 ks), Cisté bilé papiry (8 ks),
samolepici suchy zip, laminovaci folie, laminator, nlzky, pfistup kPC a tisku,
zip saCky (8 ks), Sablona Vkladaci arch (priloha ¢. 8), Sablona Archy s malou nasobilkou
(priloha ¢. 9), Sablona Mala nasobilka (priloha ¢. 10), Sablona Karty do zip sackl (priloha c.
11)

Metodicky postup: Pred samotnou tvorbou této didaktické pomucky zaci vyuzili Sablonu

Vkléadaci arch (priloha ¢. 8), Archy s malou nasobilkou (priloha ¢. 9) a §ablonu Karty do zip
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sackt (priloha ¢. 11) a potfebné materialy si vytisknuli na barevné papiry za pomoci PC
a tiskarny. (Pozor: pfiloha €. 2 a pfiloha ¢. 3 tisknout oboustranné! Ptilohu ¢. 5 tisknout
samostatng). Taktéz vyuzili Sablonu Malé nasobilka (priloha ¢. 10) a vytisknuli si ji na Cisté
bily papir. Poté rozstiihala veskeré karticky ze Sablony Mala nasobilka dle vyznacenych Car
na jednotlivé dilky. Karti¢ky a vkladaci archy vlozili do laminovacich folii a zalaminovali
pomoci laminatoru. Diky této Upravé se stala pomucka vyrazné odolnéj§i pii pozdejsi
manipulaci zakem s dyskalkulii. Nasledné veskeré Casti DP znovu zaci obstfihali a zbavili
se tak nepotiebnych zbytki laminovacich folii. Poté nastiihali samolepici suchy zip a jeho
Casti nalepili na jednotlivé dilky s nasobilkou a také do okének ve vkladacich arSich.
V posledni fazi jednotlivé dilky nasobilky vlozili do pfipravenych zip sacka s kartou
oznacenou prislusnou nasobilkou (pro uchovani piehlednosti pro zaka i pedagoga).

Metodika prace s didaktickou pomuckou: V prvni fazi zaka s didaktickou pomickou
obeznamime, vysvétlime mu jeji vyznam a smysl. Na uvolnéni atmosféry a navazani kontaktu
¢i zklidnéni zaka mizeme zadat jednoduchy ukol — vyzvat zaka, aby si karty setadil vzestupné
(tedy od cisla 2 po cislo 9), pfipravil si zip sacky s dilky s nasobilkou a poté pojmenoval
jednotlivé barvy. Ideélni je pracovat se zakem pfi seznamovani individualné, aby mél sam
dostateCny prostor pochopit, jak s touto didaktickou pomtckou pracovat. Idealni je pracovat
od nejméné& naroéného udiva — v tomto piipadé volime nasobilku 2. Zak si pied sebe polozi
kartu na vkladani nasobilky 2 a otoci ji na stranu s Cisly, tedy souvislou nasobilkovou fadou
pfislusného cisla. Jako prvni zadku nasobilkovou fadu prediikame, zak posloucha. Poté dame
jedinci moznost si fadu Cisel precist samostatné potichu, poté nahlas. Opakovani a ¢asovou
dotaci prizpusobime individualné potiebeé zaka. Poté zaka vyzveme, aby kartu otocil
na stranu, kde jsou pouze policka se suchymi zipy, a zvolil si pfislusny zip sacek
s nasobilkovymi dilky. Ty si zak vysklad4d na lavici pred sebe, aby mél o kazdém Cisle
povédomi. Po pfipravé vyzveme zaka, aby zkusil spravné roztfidit a nalepit dilky na suché
zipy do jednotlivych prazdnych policek. Smajlici slouzi k sebehodnoceni zaka — mize si sam
zvolit, jaké ma pocity ze splnéni prace, zda se chce jesteé zlepSit ¢i uz ucivo ovlada.
Pedagog poskytuje zaku zpétnou vazbu, podporuje ho a je mu po cas aktivity s DP
napomocen. Pokud zak pochopi princip prace s touto didaktickou pomuckou, nabidneme mu
dalsi zip sacky s dilky malé nasobilky, které muze taktéz vkladat do zbyvajicich archu.
Vzhledem k mnozstvi dilka je zadouci pracovat s touto DP v lavici. Aktivitu se Vkladacimi
archy s malou nasobilkou lze praktikovat rizné obmény (viz Vyuziti didaktické pomucky

v praxi).
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Hlavni cil didaktické pomucky: Didakticka pomtcka napomaha zakim s dyskalkulii 1épe
zvladnout ucivo malé nasobilky, procvicit ho a utuzit nabyté znalosti. Pouziti didaktické
pomucky piispiva k rozvoji logického mysleni, zdokonalovani se v prostorové orientacli,
zrakové percepce a tréninku paméti. Prispiva také ke zdokonalovani koncentrace a trpelivosti
jedince.

Vyuziti didaktické pomiucky v praxi: DP vyuzivame u zakl se specifickou poruchou uceni,
konkrétné dyskalkulii. Vzhledem k tomu, ze je tfeba, aby mél zak povédomi o ucivu malé
nasobilky, neni vhodné tuto DP pouzivat u zaka mladsich nez 3. roénik ZS. Tuto didaktickou
pomucku lze pouzivat i pfi praci ve dvojicich ¢i ve skupinach, napft. jako aktivitu pro motivaci
na uvod hodiny, soutéz ve tfide apod.

Zhodnoceni zdka SPgS: vlozeno v piiloze ¢ 2 Evaluacni list — Nasobilkové archy s malou

nasobilkou

5.1.2 Kaprici - varianta nasobeni a déleni

Druhou didaktickou pomtckou, kterou si zaci vytvorili, byla pomiicka Barevni
kapfici. Pomucka slouzi jako podpirny material pro zaky s dyskalkulii. Vyhodou této DP je,
Ze si ji muzeme upravit dle své potieby, ale také véku a znalosti zakt. Konkrétni DP byla
vyrobena za uCelem procviCeni znalosti malé nasobilky (nasobeni a déleni). MizZeme si ji
vSak upravit dle vlastnich pozadavki, eventualné dle aktualné probiraného uciva,
napf. s&itani, od&itani, zlomky, zaokrouhlovani, po&itani snazorem apod. Zaci byli pred

samotnou tvorbou seznameni s vyznamem a vyuzitim této didaktické pomucky.

Obrazek 5 - Kapfici nasobeni, zdroj: vlastni Obrazek 6 - Kapfrici déleni, zdroj: vlastni
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Pomicky: barevné papiry (libovolny pocet — dle pozadavki na mnozstvi), laminovaci folie,
laminator, nazky, cist¢ bilé papiry, lihovy fix, lepidlo, pfistup k PC a tisku, zip sacky,
Sablona Barevni kapfici - varianta nasobeni a dé€leni (priloha ¢. 12), Sablona Piiklady -
nasobeni (priloha ¢. 13), Sablona Ptiklady — déleni (priloha ¢. 14)

Metodicky postup: Pred samotnou tvorbou této didaktické pomucky zaci vyuzili Sablonu
Barevni kapfici — varianta nasobeni a déleni (priloha ¢. 12), kterou si vytisknuli na barevné
papiry v potfebném mnozstvi (idedlni mnozstvi je minimalné 15 ks). Taktéz si vytisknuli
na Cisté bilé papiry ptiklady ze Sablony Priklady — nasobeni (priloha ¢. 13) a ze Sablony
Ptiklady — déleni (priloha ¢. 14). Kaptiky 1 piiklady si zaci rozstiihali dle vyznacenych car.
Poté zaci jednotliva téla kapiikl rozstiihali na dvé Casti — té€lo s ocasni ploutvi a hlavu s prsni
ploutvi. Na stranu s hlavou ryby nalepili vysledek daného pfikladu a na stranu s ploutvi
piiklad. Timto zpusobem se rozfadily veskeré piiklady. VSechna téla kapiiku zaci vlozili
do laminovacich folii a zalaminovali v laminatoru. Diky této uprave se stala pomucka vyrazné
odolngjsi pii pozdéjsi manipulaci zakem s dyskalkulii. Nasledné veskeré casti DP znovu zaci
obstiihali a zbavili se tak nepotfebnych zbytkt laminovacich folii. V posledni fazi metodické
piipravy ulozili do zip sackt jednotlivé casti kapiiki — do jednoho sacku vysledky
a do druhého priklady.

Metodika prace s didaktickou pomuckou: V prvni fazi zaka s didaktickou pomickou
obeznamime, vysvétlime mu jeji vyznam a smysl. Na uvolnéni atmosféry a navazani kontaktu
¢i zklidnéni zaka mizeme odvést pozornost na piijemné téma — zeptat se zaka, jaké zna ryby,
jestli nékdy rybafil, zda vidél zivého kapra apod. Pro tuto DP je vhodné zvolit takové pocetni
operace, které jiz zak absolvoval — neni tedy vhodnd na seznameni se s novym ucivem.
Napt. Je-li zak v 1. roéniku ZS, nepouzivame pro vyrobu a praktické uplatnéni této didaktické
pomucky nasobeni a déleni. Vzhledem k tomu, Ze byla didakticka pomucka aplikovana
ve vyuce matematiky ve 3. ro¢niku ZS, zvolily se pravé pocetni operace — nasobeni a d&leni
(malad nasobilka). Z pocatku je vhodné, aby zak mél dostateCny prostor a Cas na to
se s pomtickou seznamit, poznat princip a smysl prace s ni. Zaku vysvétlime, ze téla kaptikd
jsou rozpulena zamérné — zkusime se ho zeptat, pro¢ tomu tak je. Pokud zak neni schopen
piijit na dGivod, pomiZzeme mu. Zaka také upozornime na zamér barevného odlideni dvou &asti
kaptika — tzn. té€lo a hlava ryby ma odliSnou barvu. Barevné rozliSeni je ztoho divodu,
aby zak nepfidé€loval stejné barevné casti s vysledky podle barev, ale byl podnicen k tomu,
aby priklady skutecné vyftesil a naSel vhodny dil s vysledkem. Poté na lavici ¢i koberec
ve tfidé rozlozime 3 kaptiky (tedy 3 casti spfikladem a 3 casti s vysledkem).

Vyzveme zéka, aby si vybral jednu ¢ast s prikladem a zkusil najit spravnou druhou cast —
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tu se spravnym vysledkem. Opét doporucuji zacit pracovat od nejméné naroéného postupu
prace — vtomto piipad® od velmi malého mnozstvi piikladd. Zak s dyskalkulii tak ma
ve vyrazné vetsi Sanci uspét pii plnéni zadané prace. Pokud zak pfislusny vysledek k ptikladu
najde, slozi si dvé Casti kaptika k sobé a vznikne mu rybka. Pravé ulovil jednu rybku tim,
e spravné vyfesil piiklad. T tohle mdze byt jista motivace. Zak dofesi ostatni zadané piiklady
a najde k nim spravny vysledek. Pokud je zak uspésny, muzeme si dovolit navysit pocet
piiklada — tél kaprikt. Pokud zaznamename potize se znalosti malé nasobilky, mizeme vyuzit
didaktickou pomticku 2. 1. 1 Vkladaci archy s malou nasobilkou. Zak tak diky nazornosti
a podpore této DP 1épe zvladne feSit pocetni operace spojené se znalosti malé nasobilky.
Pedagog poskytuje zaku zpétnou vazbu, podporuje ho a je mu po cas aktivity s DP
napomocen. Tuhle didaktickou pomucku lze vyuzivat nejen pii praci v lavici, ale také
napi. na koberci ve tiidé. Zak se ze zmény rozptyli ze zaZitého stereotypu sezeni v lavici,
zazije novy podnét a impuls k praci. Vzhledem k mnozstvi dilkil je zadouci pracovat s touto
DP v lavici. S aktivitou Kapfici lze praktikovat rizné obmény (viz Vyuziti didaktické
pomucky v praxi).

Hlavni cil didaktické pomucky: Didakticka pomicka napomaha zakim s dyskalkulii
prevazné procvicit u€ivo s matematiky (zaméfeni pocetnich operaci zalezi na znalostech,
veéku a potiebé zaka), procviCit ho a utuzit nabyté znalosti. Pouziti didaktické pomucky
prispiva  krozvoji logického mysSleni, zdokonalovani se v prostorové orientaci,
zrakové percepce a tréninku paméti. Prispiva také ke zdokonalovani koncentrace a trpélivosti
jedince.

Vyuziti didaktické pomucky v praxi: DP vyuzivame u zaku se specifickou poruchou uceni,
konkrétné dyskalkulii. Vzhledem k tomu, ze je tfeba, aby mél zak povédomi o ucivu malé
nasobilky, neni vhodné tuto DP pouzivat u zak mladsich nez 3. ro¢nik ZS. PHi vyuziti této
didaktické pomucky se nabizi varianta, kdy pedagog vyuZije pomucku pro nahradu
za pisemny test. Ten byva obzvlasté pro zaky s dyskalkulii velkym divodem pro stresové
situace a vnitini neklid. Pfi vyuziti této DP zak pracuje hravou formou a pedagog dokaze
posoudit jeho znalosti a dovednosti v daném ucivu. Tuto didaktickou pomucku lze pouzivat
i pfi praci ve dvojicich ¢i ve skupinach, napt. jako aktivitu pro motivaci na uvod hodiny,
soutéz ve tfidé, dévcata vs. chlapci apod.

Zhodnoceni zaka SPgS: vlozeno v priloze ¢. 3 Evaluacni list — Kaprici varianta nédsobeni a

déleni
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5.1.3 Barevna dopliovacka — vyjmenovana slova

Treti didaktickou pomickou, kterou si zaci vyrobili, je Barevna dopliiovacka,
ktera slouzi k procviCeni a upevnéni znalosti u¢iva vyjmenovanych slov. Tato pomicka
je vhodna pro zéaky s dysortografii, ale také pro zaky, ktefi maji diagnostikovanou
kombinovanou specifickou poruchu uceni - konkrétné dysortografii s dyslexii.
Barevna dopliiovacka je velmi variabilni didakticka pomtcka. Muzeme diky ni procvicovat
nepieberné mnozstvi uciva v Ceském jazyce — napf. vyjmenovana slova, slovni druhy,
mekké a tvrdé souhlasky, shodu podmétu s pfisudkem, vzory podstatnych jmen apod.
(dal8i vyuziti viz Vyuziti didaktické pomticky v praxi). Zaci byli pfed samotnou tvorbou DP

seznameni s vyznamem a vyuzitim této didaktické pomucky.

V dime vedru v potoce.

| Mlenaf mele mouku.

| Podal skvély sportovni v kon.
| L ®»da ma na tvari p hy.

Na kopci se pase dobetek.
Lucie ma ¢erveny me¢.

| Z Serta b la coOtit sera.
Tatinek um 1 nadobi.
Nesmis zapominat zam kat vratka!
Sl#3eli sw et hada.

KdyZ se RuZenka pechla do prstu, hned
lusnula.

Obrazek 7 - Dopliiovaci karty a koliky, zdroj: vlastni ~ Obrazek 8 - Ukazka z praxe, zdroj: vlastni

Pomucky: cisté bilé tvrdé papiry (vhodné na tisk, minimalné 3 ks — pro tisk vSech variant),
piistup k PC a tiskarn€, barevné fixy/pastelky, dievéné kolicky (16 kusi), barvy na dievo
(16 odstint, zdravotné nezavadné), laminovaci folie, laminator, nizky, zip sacek ¢i krabicka,
Sablona Barevna dopliiovacka — karta ¢. 1 (priloha ¢. 15), Sablona Barevna dopliovacka —
karta €. 2 (priloha ¢. 16), Sablona Barevna dopliiovacka — karta €. 3 (priloha c. 17)

Metodicky postup: Pred samotnou tvorbou didaktické pomucky zaci vyuzili Sablony
Barevna dopliiovacka — karta €. 1 (priloha ¢. 15), Barevna dopliiovacka — karta ¢. 2
(priloha ¢. 16), Barevna dopliiovacka — karta ¢. 3 (priloha ¢. 17) a vytiskli si je za pomoci
tiskarny na tvrdy, cisté bily papir. Tim si vytvorili dopliovaci karty. Kazdy zak si tedy

vytisknul 3 riizné obmény/varianty pomticky k procvidovani. Zaci si poté nachystali dievéné
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kolicky, které nabarvili temperovymi barvami, event. barvami na dfevo. (Je tieba dat si pozor
na to, aby bylo vytvoreno tolik kolicka, kolik je v dopliiovaci karté prazdnych mist uréenych
k odpovedi. V tomto piipadé je to maximalné 16 kusi). Poté do prazdnych mist
(které konkrétné v tomto ptipadé nahrazuji 1/i/y/y — procvicovani zaméfené na vyjmenovana
slova) zakreslili pomoci fixt/pastelek barevné puntiky, ktefi barevné korespondovali
s nabarvenymi kolicky. (Je tfeba klast diraz na to, ze kazda barva — nakreslené puntik
a nabarveny koliCek, je mozné na karté pouzit pouze jednou. Tzn., pokud méame v dopliiovaci
karté volnych 16 mist, je tfeba do nich zakreslit 16 rozdilné€ barevnych puntiki, které barevné
koresponduji s 16 kusy kolickt. Diky tomuto opatieni nemtze dojit k zaméné mist a zak
nebude z prace s didaktickou pomuckou zmaten). V posledni fazi vyroby didaktické pomucky
zaci veskeré dopliiovaci archy zalaminuji do folii za pomoci laminatoru (DP se stane
odolng&jsi pifi dlouhodobém pouzivani). Nabarvené koli¢ky si zaci ulozili do zip sacku nebo
krabicky.

Metodika prace s didaktickou pomuckou: V prvni fazi prace s touto didaktickou pomickou
zaka seznamime sjejim vyuzitim a smyslem. Poté mizeme vyzvat zaka,
aby zkusil vyjmenovat vyjmenovana slova po jednotlivych pismenech hravou formou
(napf. stiidat se s pedagogem, pouzit obrazkové karty apod.). Taktéz si ovéfime,
Ze zak bezpecné€ pozna vSechny barvy uzité na difevénych koliccich. Opét muzeme pouzit
rizné hravé obmény oveérovani znalosti tak, aby cela aktiva zaka zaujala a neztratil o ni zajem,
jesté pred samotnou hlavni naplni prace s didaktickou pomuckou. Vzhledem k tomu,
7e se jedna o karty s u¢ivem vyjmenovanych slov, je tato DP vhodna pro zaka 3. ro¢niku ZS
a ro¢nikd nasledujicich. Je tieba, aby zak ucivo na kartach jiz ovladal a umél ho aplikovat
v praxi. Na jednotlivych kartach jsou zapsany véty, které obsahuji vyjmenovana slova ¢i slova
ptibuzna, ale také takova slova, kterd& vyjmenovanymi ani pfibuznymi slovy nejsou.
Je tedy vhodné, aby se pedagog utvrdil vtom, ze zdk rozumi a chape, jak pozname
vyjmenované slovo nebo slovo pfibuzné a kdy tomu tak neni. Mezi pismeny jednotlivych slov
se nachazi barevné zaznacena kolecka, ktera jsou vzdy vybarvena danou barvou. Tato barevna
kolecka nahrazuji chybéjici 1/i/y/y ve slové. Ke kazdému barevnému puntiku nalezi jeden
stejné barevny drevény kolicek.

Napt. Pokud si zak fadné zdivodni, ze do zluté¢ oznaceného puntiku patii mekké kratké i,
zluty koli¢ek pfipne na spodni hranu karty (tam, kde je sekce s mé€kkym a kratkym 1).
Timto zptisobem prace pokracuje, dokud nevycCerpa vSechny barevné puntiky ve vétach
a s nimi i stejné barevné kolicky. Pedagog zaku poskytuje zpetnou vazbu, po Cas prace s DP

ho podporuje a je mu pripadné napomocen. Pokud si zak neni jisty nekterou z odpovedi,
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muze odpoved vynechat a pokracovat dale. Pedagog mu poté s chybéjicimi odpoveédmi
pomiize a vysvétli zaku, pro¢ je pravé tohle feSeni spravné. Zak muze postupné zkouset
doplnit vSechny tfi karty, které jsou k dispozici.

Hlavni cil didaktické pomicky: Didakticka pomlcka pomaha zakim s dysortografii
(také v kombinaci s dyslexii) nazornou a logickou formou procvicit nabyté znalosti v oblasti
udiva vyjmenovanych slov. Zaku je uleh&eno pochopeni jistych pravopisnych jevd,
které byvaji mnohdy nezazivnym a naroénym ucivem. Tim, ze jsou dané karty rozfazované na
jednotlivé véty a psany vétSim pismenem, jsou vhodné také pro zaky s dyslexii,
kteti napt. diky ¢tecimu okénku v kombinaci svelkym pismem snadnéji prectou text
apochopi jeho podstatu v kombinaci s pravopisnymi jevy. Touto DP rozvijime
a podporujeme také zrakovou percepci, prostorovou orientaci a také rozvoj jemné motoriky.
Vyuziti didaktické pomucky v praxi: Didakticka pomtcka je vhodna pro zaky zakladni
Skolni dochazky a to konkrétné u zaku 3. ro¢niku a zakt ro¢nik vysSich. Pedagog si muze
danou DP prizplisobit vici aktualn€ probiranému ucivu, ale muaze ji mit hlavné jako
prostiedek k opakovani nabytych znalosti. Didaktickou pomucku vyuzijeme pfi procvicovani
uciva Ceského jazyku, ale také jazykl cizich — napf. preklad slovni zasoby, nebo také pro
procvi¢ovani uciva matematiky — napt. chybgjici vysledky, délenec/délitel, Cinitel, podil/
soucin apod. Praci stouto pomickou mizeme zafadit na Uvod hodiny, nebo také pfi
procviceni uciva pred pisemnym testem. Variantou obmény také muze byt zadany ukol
v podobé, kdy zak doplni koli¢ky dle puntikt a gramatickych jevi a poté text z karty prepise
do svého sesSitu. Vznikne tak nenasilna forma pomyslného diktatu, kdy ma jedinec dostatek
Casu na promysleni svych ¢ind, rozhodnuti a pfepisu textu jako takovému. Je tfeba dbat pfi
praci stouto DP na skuteCnost, ze mize manipulaci s kolicky Cinit problém zakim s horsi
jemnou motorikou — v tom piipadé muze zaku byt napomocen napi. asistent pedagoga.
Zhodnoceni ziaka SPgS: vlozeno v priloze ¢ 4 Evaluacni list - Barevnd dopliiovacka —

vyjmenovand slova

5.1.4 Nacvikové Sablony — tiskaci pismeno B/b a D/d

Ctvrtou pomickou, ktera byla vyrobena zaky SPgS, jsou Nacvikové Sablony,
diky kterym si zaci s dysgrafii osvoji metodicky postup psani pismene B/b a D/d.
Typické je pro zaky s dysgrafii zaméfiovani téchto pismen. Zaci byli pfed samotnou tvorbou
DP seznameni svyznamem a vyuzitim této didaktické pomucky. Tato didakticka

pomucka muze byt uplatnéna také napf. pfi nacviku malého tiskaciho pisma, Cislic,

42



matematickych znamének apod. Naroc¢néjsi variantou pro zaky mize byt také varianta Sablon
pro nacvik psaciho pisma.

Pomiucky: karton / tvrdy papir, papir na tisk, laminator, laminovaci folie, nuzky,
oboustranna lepici paska, pristup k PC a tisku, mazaci hadfik, zdravotné nezavadny Ccistici
prostfedek na lihové nebo acetonové bazi, Sablona Tiskaci pismeno B/b (priloha ¢. 18),

Sablona Tiskaci pismeno D/d (priloha ¢. 19)

Obrazek 9 - Nacvikové karty B/b, zdroj: vlastni Obrazek 10 - Nacvikové karty D/d, zdroj: vlastni

Metodicky postup: Zaci si vytisknuli ob& $ablony Tiskaci pismeno B/b (priloha ¢. 18)
a Sablona Tiskaci pismeno D/d (priloha ¢. 19), zvétsili na piisluSnou velikost a vytisknuli
na papir formatu A4. Vytisknuté kopie si zalaminovali do folii. Poté vystfihli z kartonu
¢i tvrdého papiru obdélnik o rozmeéru formatu A4 (210 x 297 mm). Na vystfizeny karton poté
vytisknuté zalaminované pismeno nalepili pomoci oboustranné lepici pasky.

Metodika prace s didaktickou pomuckou: V prvni fazi prace s touto didaktickou pomickou
zaka seznamime s jejim vyznamem a vyuzitim. Poté zaka vyzveme, aby si zvolil libovolny
odstin mazaciho fix — idealné na lihové bazi. Motivaci mize byt zvoleni si barvy fixu
dle vlastnich preferenci ¢i oblibenosti daného odstinu, nebo také vyzvani zaka k vyjmenovani
abecedy — zak se citi uspésny jiz ze startu aktivity s DP. Je vSak nezbytné a dulezité,
aby se pedagog & zak SPgS, ktery s pomiickou pracuje, dostatené informoval o dosazenych
znalostech zédka — konkrétn€ v oblasti uciva spravného grafického znazornéni tiskaciho
pismene B/b a D/d. Pfed samotnou aktivitou s DP pfevezme hlavni iniciativu pedagog
a nazorn¢ zaku predvede, jak spravné graficky znazornit dané tiskaci pismeno. Zjednodusené

zaku ukaze, jak pismeno napsat. Dbame na to, aby zak bedlivé sledoval, jaké je spravné
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technické provedeni pfi psani daného pismene. Snazime se udrzet jeho pozornost aktivni —
zbytetné na zaka nemluvime, neodvadime jeho pozornost nezddanym smeérem.
Po dostate¢ném nazorném piedvedeni ze strany pedagoga piebira hlavni iniciativu zak, ktery
si zkousi spravné technicky obtahovat dané tiskaci pismeno. Pedagog dohlizi pfi praci na
zaka, je mu napomocen a podporou. Po zvladnuti a UspéSném ovéfeni daného tiskaciho
pismene, muze pedagog po domluvé se zakem zaménit pismeno za nové a postup prace
opakovat stejn€, jako tomu bylo u pismene predeslého. K vycisténi nacvikové karty slouzi
mazaci hadfik a Cistici zdravotné nezavadny prostiedek na lihové nebo acetonové bazi.
74k se zam&fi také na podobnost pismen (B/D a b/d).

Hlavni cil didaktické pomucky: Didakticka pomiicka najde nejvétsi uplatnéni u zaka
s dysgrafii. Diky ni si zaci 1épe osvoji metodicky postup pro psani tiskaciho pisma B/b a D/d.
Diky nacviku si zak upevni jednotlivé tahy pii psani. Pfi praci s didaktickou pomickou
dochazi také k rozvoji a podpore jemné motoriky a také zrakové percepce, ktera ma velky vliv
na nacvik Cteni a psani. Dochazi k velké zrakové stimulaci, vizualizaci a vniméani daného
objektu.

Vyuziti didaktické pomiucky v praxi: Je dalezité, aby se pedagog, ktery s pomickou
pracuje, dostateCné informoval o dosazenych znalostech zaka — konkrétné v oblasti uciva
tiskaciho pisma. Tato didakticka pomucka je vhodna pro zaky od 1. ro¢niku zakladni Skoly.
Je vhodné, aby jiz dany zak mél povédomi o tiskacim pismu jako takovém a také je lepsi,
kdyz jiz ovlada vyjmenovat abecedni fadu pismen. Dochazi tak k lepSimu propojeni jemné
motoriky s predstavivosti z doposud nabytych znalosti. Tuto didaktickou pomucku Ize
obménovat v riznych formach — napf. zak si procviCi spravné technické provedeni psani
pismen A, E, I, O, U. Poté pedagog muze v ucivu navazat na ucivo samohlasek.
Dalsi variantou muze byt zahruti do prace s DP i uciva souhlasek, kdy zak prakticky
nacvicuje pismo jednotlivych velkych tiskacich pismen a poté roztfidi jednotliva pismena
do skupin samohlasek a souhlasek. Stejné tak k déleni pismen na souhlasky meékké, tvrdé
a obojetné.

Zhodnoceni zika SPgS: vlozeno v priloze ¢. 5 Fvaluacni list - Ndcvikové Sablony —

tiskaci pismeno B/b a D/d
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5.1.5 Kostky pro vyjadreni mékkych a tvrdych souhlisek
Patou pomtickou, ktera byla vyrobena zaky SPgS Bce, jsou Kostky pro vyjadieni

meékkych a tvrdych souhlasek. Tato didakticka pomucka je vhodna pro praci se zaky
s dyslexii. Diky tomu, ze si zak s dyslexii muze jednotlivé kostky osahat ¢i zmacknout,

1épe si tak uvédomi a osvoji, ktera hlaska na kostce je mekka a kterd patii mezi hlasky tvrdé.

——

A ﬁ ’

Obrazek 11 - Tvrdé souhlasky, zdroj: vlastni Obrazek 12 - Mékké souhlasky, zdroj: vlastni

Pomiucky: molitan o vySce 8 cm (cca 50 cm dlouhy kus), dievéné (krychle) kostky o hrané
8 cm, nuzky, zdravotné nezavadné barvy na univerzalni materialy (dfevo, textilni material),
Stétec, Cerny fix na textil, Cerny lihovy fix

Metodicky postup: Zaci si vystithali z molitanu 2 kusy kostek o délce hrany 8 cm.
Vznikly jim tedy 2 stejné veliké a pravidelné kostky — krychle. Se dievénymi kostkami se
pracovalo jiz s vyrobenymi kusy. (Kostky ze dreva, které k vyrobé didaktické pomucky
zakim vénovala truhlafska dilna M&M z Mirova.). Dievéné kostky zaci natreli odstinem
barvy, totoznym s barvou na molitanovych kostkach. Po dikladném zaschnuti a zpracovani
obou druhti kostek zaci na molitanové kostky napsali za pomoci Cerného fixu na textil
jednotlivé mékké souhlasky a na kostky ze dfeva napsali Cernym lihovym fixem tvrdé
souhlasky.

Metodika prace s didaktickou pomuckou: Pied zahajenim prace s didaktickou pomickou
pedagog zaku vysvétli vyznam dvou druhti materiald — ze kterych je tato DP vyrobena.
Bystiej§im zakim muze byt tato vyzva polozena jako motivaéni otazka — ProC je jedna
kosticka mekka a druha tvrda? Jsou ti hlasky na kostkach né&cim povédomé?. Pokud si je zak
jisty a chce se zapojit, dame mu prostor pro jeho nazor a vlastni vyjadreni.
V ptipadé, Ze si neni jisty, nevi odpovéd nebo neni dostatecné¢ motivovany k zapojeni se,

vysvétlime mu hlavni vyznam. Poté nechame zéka, aby si kosticky osahal, zmécknul
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a prohlédnul si vSechny popsané strany. Zopakujeme také zaku, jaké zname mekké souhlasky
a které jsou souhlasky tvrdé. Pokud zak dosahuje dostatenych znalosti v ucivu
o samohlaskach, miizeme zminit také samohlasky obojetné — doporucuji az u vyssich rocnikti
zakladnich skol. Pfi samotné aktivité s didaktickou pomiickou pedagog zaku nabizi zaku
slova, ktera ho zrovna napadnou — prednasi je zaku dostatené nahlas a srozumiteln&. Zaku je
také ukazano, jak celd prace s kostkami probihd. Po seznameni s aktivitou pedagog zaku
fekne napf. slovo motyl — zak poslouché a premysli. Poté si slovo piefika nahlas a zvedne nad
hlavu prislusnou kostku. T je tvrda souhlaska, zvedne nad hlavu tedy dievénou kostku,
na které je napsano t. Pedagog vyzve zaka, aby mu svoji odpovéd oduvodnil.
Zak odpovida: Po hlasce t piseme tvrdé y a jedna se o tvrdou souhlasku. Po ovéfeni spravné
odpovédi pedagog pokracuje — pretfikava nové slovo, zak reaguje.

Hlavni cil didaktické pomucky: Cilem této motorické didaktické pomucky je zapojeni
hmatovych vjemil s propojenim nabytych znalosti, které mlizeme procvicovat a upeviiovat
formou hry s kostkami a Gstnim projevem. Zak zapojuje zrakové vnimani spolu s hmatem,
rozeznava rozdil mékky/tvrdy material = mékka/tvrda souhlaska, obohacuje si slovni zasobu
a rozviji mluveny projev.

Vyuziti didaktické pomucky v praxi: Didaktickou pomicku vyuzivame u zaku s dyslexii,
u kterych je naSim cilem osvojeni a upevnéni uciva mékkych a tvrdych souhlasek. Je nutné,
aby zaci, ktefi pracuji s touto didaktickou pomuckou, jiz méli povédomi o zminéném ucivu.
Dal$i variantou pro obménu mohou byt kostky vyrobené pro procvicovani vyjmenovanych
slov. Takova forma prace muze byt pojata jako hra ve tfidé v hodiné Ceského jazyku.
Napt. Prvni slovo fika ucitel — napt. mlynice — zak v prvni lavici dostava kostky a zveda nad
hlavu spravnou kostku — v tomhle ptfipadé tedy dievénou kostku sy. Poté predava kostku
spoluzakovi v lavici a vymysli nové slovo pro néj. Stejnym zptisobem projdou kostky celou
tfidou a dostanou se ke slovu vSichni zaci ve tfidé. Hra konci ve chvili, kdy se kosticky
dostanou zpét k uciteli. Dalsi obménou muze byt vyuziti kostek pro zaky, ktefi maji problém
napf. s mluvenim pred kolektivem spoluzakti nebo s pomalym pracovnim tempem pii psani
diktata. Ucitel zaku Cte véty z diktatu, ktery ma také zak pred sebou v tisténé formé a muaze
tak vidét jednotliva pole s vynechanymi i/i nebo y/y. Zak zveda kostky dle jednotlivych
prazdnych poli a své rozhodnuti uciteli odivodiuje.

Zhodnoceni zika SPgS: vlozeno v priloze ¢. 6 Evaluacni list - Kostky pro vyjadieni mékkych

a tvrdych souhldsek
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5.1.6 Geometricka desticka

Posledni, tedy Sestou didaktickou pomuckou, kterou si zaci vyrobili, byla Geometricka
desticka. Tato didakticka pomticka slouzi zakiim k procvic¢eni geometrickych tvari — proto je
vhodna pro zaky s dyskalkulii, dyspinxii nebo také dyspraxii. Diky vyuziti této didaktické
pomiucky v praxi dochazi k rozvoji vizualniho a prostorového vnimani. V ramci motorickych
dovednosti pfi praci s touto didaktickou pomiickou dochazi ke zlepSeni uchopu a motorickych

dovednosti.

Obrazek 13 — Geometricka desticka, zdroj: vlastni

Pomiucky: dievéna desticka o rozméru 16, 5 x 16, 5 cm, vrtacka s vrtakem o praméru 1 cm,
pravitko, tuzka, guma, difevéné valcovité kolicky o délce 2 cm, barevné elastické gumicky
v zip plastovém sacku

Metodicky postup: Zaci si na dievénou desticku fadného rozméru rozméiili za pomoci
pravitka a tuzky jednotlivé rozestupy mezi danymi poli¢ky, do kterych se bude vrtat dulek
(na valcovity kolitek) za pomoci vrtadky s vrtakem. Zaci byli poté pouceni o bezpeénosti
prace svrtaCkou a za dohledu pedagogického pracovnika vyvrtavali jednotlivé dulky.
V tadé prvni, druhé, Sesté a sedmé vyvrtali v poloze ke stiedu 3 dulky / kazda zminéna tada,
ve vzdalenosti 1 cm od sebe. Treti, ¢tvrty a paty fadek tabulky obsahuje 7 dilkd/kazda
zminéna fada, ve vzdalenosti 1 cm od sebe. Celkem tedy z4ci na dievénou tabulku vyvrtali 33
dilka. Poté do kazdého prazdného policka vlozil2 cm dlouhy valcovity kolicek.
Barevné elastické gumicky si zaci nechali ulozené v zip plastové sacku, pro eliminovani ztrat

gumicek a také z praktickych davoda.
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Metodika prace s didaktickou pomuckou: Zak je pred samotnou praci s didaktickou
pomuckou seznameny s jejim vyznamem a cilem aktivity sni. Poté pedagog zaka vyzve,
zda by mu dokazal vyjmenovat néktery z rovinnych ttvard. Pokud zak vaha nebo nevi, poradi
mu deduktivni metodou napt. Sluni¢ko ma jaky tvar? Kulaty. Kulaty rovinny atvar se nazyva
kruh. Touhle formou wvyucujici se zakem projdou zakladni rovinné utvary — tedy:
Stverec, obdélnik, trojuhelnik a kruh. Zak si poté vybere elastickou gumi¢ku libovolné barvy
aznazorni na dfevéné geometrické destiCce zvoleny geometricky rovinny utvar.
Poté ho vystfidd pedagog a znazorni dalsi geometricky rovinny utvar dle své fantazie.
Takhle se stridaji, dokud nezbyde zadna elasticka barevna gumicka. Jednotlivé rovinné utvary
se mohou na destiCce pies sebe prekryvat, dualezité je vSak zachovat pravidlo,
aby se neprekryvaly rovinné utvary oznacCené stejné barevnou gumickou. Dulezité také je,
aby byly rovinné ttvary lezici pfes sebe rozdilné velké.

Hlavni cil didaktické pomucky: Cilem této didaktické pomicky je umoznit zakim
pohlédnout na ucivo o geometrickych rovinnych utvarech v jiném pojeti, nez jsou zvykli.
Hrava forma vyuky v kombinaci s moznosti vlastniho ztvarnéni je pro zaky lakavou obdobou
zazitych postupu pii vyuce. Tato didakticka pomucka najde nejefektivnéjsi vyuziti prevazné
ve vyuce matematiky, konkrétné geometrie. Zakim usnadni predstavivost o geometrickych
tvarech — variabilita pomoci elastickych gumiéek. Zak pii praci s touto didaktickou pomutickou
procviCuje prostorovou predstavivost a vizualni vnimani. Pfi praci s elastickymi gumickami
a dfevénymi valcovitymi koli¢ky 74k procviuje jemnou motoriku. Zakam s dyspinxii tato
didakticka pomucka lépe znazorni, jak jednotlivé rovinné utvary v geometrii vypadaji.
Diky nazornosti dokazi poté 1épe prenést vizualni formu na plo§né zobrazeni na papiru.
Vyuziti didaktické pomucky v praxi: Didakticka pomicka najde uplatnéni u zaka jiz od
1. ro¢niku zékladni Skoly. Jiz predskolni déti by mely mit povédomi o tom,
jak vypada Ctverec, obdélnik, kruh a trojuhelnik. U starSich zaka l1ze znazornit i dalsi rovinné
utvary — Ctyfuhelnik, pétiuhelnik, kosoctverec, lichobéznik apod. Pro oziveni 1ze procvicovat
i 3D atvary v rovinném zobrazeni na tabulce.

Zhodnoceni zika SPgS: vlozeno v priloze ¢ 7 Evaluacni list — Geometrickd desticka
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6 Zavér

Pii tvorbé této bakalarské prace se mi dostavalo stale vice novych informaci
a poznatku o specifickych poruchach uceni. Mohu fici, Ze jsem si rozsifila své znalosti z této
oblasti. Nejdulezitéjsi informace a definice, které jsem se snazila zahrnout do své teoretické
Casti bakalarské prace, jsem Cerpala z odbornych publikaci, které se tykaly pfevazné praveé
zminénych specifickych poruch uceni, ale také didaktiky a wvyvojové psychologie.
Mym cilem bylo seznamit ctenafe teoretické Casti bakalafské prace s problematikou
specifickych poruch uceni, jejich definicemi, pfiznaky a reedukaci, ale také s vyvojem
adolescentt a didaktikou jako takovou.

Prakticka ¢ast této prace byla realizovana formou skupinové prace v ramci ucebni
praxe se zaky Stfedni pedagogické Skoly, konkrétné oboru Pedagogické lyceum. Béhem
naSich setkani, ktera byla v Casové dotaci 2x45 minut, tj. 2 vyucCovaci hodiny, se nam pod
mym vedenim podafilo vyrobit v§ech 6 zminénych didaktickych pomicek. Pfed samotnou
vyrobou kazdé didaktické pomucky byli zaci seznameni s jejim vyuzitim v praxi a smyslem
pro zaky se specifickou poruchou udeni. Zaci pracovali aktivng, podileli se svymi napady
a pfipominkami na celkové realizaci a projevovali zdjem o celou problematiku specifickych
poruch uceni. Dopliiovali také svoje napady pro nasledné uplatnéni v praxi.
Obzvlaste u vyrobkul, které pozadovaly napf. delsi dobu schnuti barvy po natéru (konkrétné
u didaktické pomucky Kostky pro vyjadieni mekkych a tvrdych souhlasek) nebo naroénéjsi
postup prace (konkrétné u didaktické pomicky Geometricka tabulka), bych ocenila vétsi
casovou dotaci (napt. 3 vyucovaci hodiny, namisto realizovanych 2 hodin). Mohla bych si tak
také dovolit zakim SPgS poskytnout na Gvod celého setkani napf. seznameni se s riznymi
aktivizaénimi metodami, které by celkov€ podnitily zaky pro dalsi praci a rozsifily jejich
povédomi o dané problematice.

Vytvorené didaktické pomicky nasledné zaci Pedagogického lycea aplikovali v ramci
odbomné pedagogické praxe, ktera probiha z divodu maturit jiz v listopadu a to v rozsahu
4 tydnd. Béhem tohoto obdobi Zaci SPgS pracovali s vytvofenymi didaktickymi pomtickami
a to na zakladnich Skolach ve tfidach, které navstévuji zaci s diagnostikovanou jednou ¢i vice
specifickych poruch uéeni. Po ukonéeni obdobi, kdy méli zaci SPgS moznost s vytvofenymi
didaktickymi pomiickami pracovat v praxi, jim byl z mé strany zaslan dokument s evalua¢nim
dotaznikem, kde zminili své celkové pocity, dojmy, napady a pfipominky, at’ uz k mému
vedeni, ale hlavné k vyuzitelnosti, prakticnosti a celkovému zpracovani didaktické pomucky.

Zaci SPgS se mnou zistali v kontaktu a po ukonéeni jejich odborné pedagogické praxe jsme
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se spojili prostfednictvim Google Meet. Pomoci online hovoru jsem se zaky diskutovala nad
jejich poznatky a zkuSenostmi, které nabyli béhem prace s vytvorenymi didaktickymi
pomuckami, ale také jsme rozebirali jejich pfipominky a navrhy — jak pfipadné praci s DP
obohatit a ud¢lat praci s ni jesté zajimavéjsi.

Byla bych rada, kdyby moje bakalafska prace poslouzila jako podpirny material nejen
pro zaky stfednich pedagogickych skol v oblasti odbornych termind, definic a teorie,
ale také jako inspirace pro praktické uplatnéni k vytvoreni didaktickych pomucek, které
mohou po Cas své pedagogické praxe vyuzivat. Dale také pro pedagogy zakladnich skol,
kteti se béhem své profese se zaky s diagnostikovanymi poruchami uceni setkavaji stale
Castéji. V neposledni fadé pro rodice téchto zaku a také Siroké verejnosti. Mozna pro jisté
pochopeni a vétsi empatii vaci jedincim, ktefi se se specifickou poruchou musi vzdé€lavat a zit

bézny zivot.
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Priloha €. 1 Evaluacni list se skladbou otazek (zdroj: viastni)
Jméno zaka SPgS:

(Hodnotict Skdla funguje na principu bodového ohodnoceni, tzn. 5 = nejvys$si hodnoceni, 1 = nejniZsi
hodnocent.)

A. Zhodnot'te pristup autorky BP vzhledem k praktické spolupraci a Vasi osob¢:

1. Organizacni zabezpeceni 1 2 3 4 5
2. Pfinos novych zkusenosti 1 2 3 4 5
3. Pfinos nov¢ inspirace 1 2 3 4 5
4. Odborné znalosti 1 2 3 4 5
5. Mira individualniho pfistupu 1 2 3 4 5
6. Mira motivace 1 2 3 4 5
7. Celkovy dojem a vystupovani 1 2 3 4 5
8. Zajimavost tématu 1 2 3 4 5

Nazev hodnocené didaktické pomucky (DP):

B. Zhodnotte vybranou didaktickou pomucku:

1. vyuzitelnost DP v praxi 1 2 3 4 5
2. atraktivita DPu zaka s SPU 1 2 3 4 5
3. vytvarné zpracovani DP 1 2 3 4 5
4. pfinos pro zaky s SPU 1 2 3 4 5

C. Preference a navrhy (v souvislosti s praktickou spolupraci nebo DP):

Kladn¢ hodnotim: Negativn¢ hodnotim:
+ -

+ -

DalSi pripominky a nazory:



Ptiloha ¢. 2 Evaluaéni list — Vkladaci archy s malou nasobilkou (zdroj: viastni)

v
Jméno zika SPgS: }éﬂﬁ/’J
(Hodnotici Skdla funguje na principu bodového ohodnocent, tzn. 5 = nejvyssi hodnoceni, 1 = nejnizsi
hodnoceni.)

A. Zhodnot’te pristup autorky BP vzhledem k praktické spoluprici a Vasi osobé:

1. Organizacni zabezpeceni 1 2 3 4 /_5)
2. Prinos novych zku3enosti 1 2 3 + @
3. Pfinos nové inspirace ! 2 3 (5

4
&

4. Odborné znalosti 1 2 3 ( 5
5. Mira individuélniho pfistupu 1 2 3 @ <)
6. Mira motivace 1 2 3 4 3
7. Celkovy dojem a vystupovani 1 2 3 4 @
8. Zajimavost tématu 1 2 3 -+ @

Nazev hodnocené didaktické pomtcky (DP): %&’{7“ /()ﬂ/f/;« Vi mﬂ/ﬂﬂ/ /A/p/r,‘pﬁ/&ﬂ/

B. Zhodnot’te vybranou didaktickou pomiicku:

1. vyuzitelnost DP v praxi 1 2 3 4 @
2. atraktivita DP u zédka s SPU 1 2 3 4 @
3. vytvarné zpracovani DP 1 2 3 4 @
4. pfinos pro zaky s SPU 1 2 3 -+ @

C. Preference a navrhy (v souvislosti s praktickou spolupraci nebo DP):

Kladné hodnotim: 7 Negativné hodnotim:

+ gugumbdnd APAATY" g . pa-rmdbve Joie (2 O pacipls”
e o R
s /Z{/m /)’/m/m/ ahoned 5 Sotds D 7 /

Dalsi pripominky a ndzory: . - voee,
7/?/:,%ﬂ/ ;ZM‘G/L'W/@ W//.%m W%ﬂ W /%49 ﬂw /70,«
. Lo 1 O e 2 /7///”/4’ ke e g

i st 1o fo oy P g Otrina il <



Ptiloha ¢. 3 Evaluaéni list — Kapfici - varianta nasobeni a déleni (zdroj: viastni)

Jméno zika SPgS: \\\M V\>

(Hodnotici $kala funguje na principu bodového ohodnoceni, tzn. 5 = nejvy$si hodnoceni, 1 = nejnizsi
hodnoceni.)

A. Zhodnot’te pFistup autorky BP vzhledem k praktické spoluprici a Vasi osobé:

1. Organizacni zabezpeceni 1 2
2. Prinos novych zkusenosti 1 2
3. Pfinos nové inspirace 1 2

[38]

Rl IR

4. Odborné znalosti 1

A.bb.u&@@a-

5. Mira individualniho pristupu 1 2
6. Mira motivace 1 2
7. Celkovy dojem a vystupovani 1 2
8. Zajimavost tématu 1 2

- . ~ \ ~
Nazev hodnocené didaktické pomiicky (DP): V_ k® L\ A ™ LE\N | MASOREW )

B. Zhodnot’te vybranou didaktickou pomiicku:

1. vyuzitelnost DP v praxi 1 2 3 @ 5
2. atraktivita DP u zaka s SPU 1 2 3 4 o)
3. vytvarné zpracovani DP 1 2 3 4 /@
4. pFinos pro zéky s SPU 1 2 3 @ 5

C. Preference a navrhy (v souvislosti s praktickou spolupraci nebo DP):

Kladné hodnotim: \ Negativné hodnotim: N P

ATNUE RN 00 STRERC 18T VNBRUTLLIV VB0R

+ OO LNOSE LN RUEY )

AT R RR T
WRE WA e WV
TROMK - (OBEWTY

DalSi pFipominky a nazory: — _ . =

0 WIEG Lt CRYUR VOBWAT W& Wj\\ﬁ RAWG VW PRRIR
o \ .~ - 7
o UK VRUARIL TR DY CYUTRM \O&dm“w\>



Ptiloha €. 4 Evaluacni list — Barevna dopliovacka — vyjmenovana slova (zdroj: viastni)

Jméno zaka SPgS: %nlé/

(Hodnotici skala funguje na principu bodového ohodnoceni, tzn. 5 = nejvyssi hodnocent, 1 = nejnizsi
hodnoceni.)

A. Zhodnot’te pristup autorky BP vzhledem k praktické spoluprici a Vasi osobé:

1. Organizacni zabezpeceni 1 2 3 @ <)
2. Pfinos novych zkusenosti 1 2 @ 4 3
3. Pfinos nové inspirace 1 2 3 @ 5
4. Odborné znalosti 12 3 (4 s
5. Mira individudlniho pristupu 1 2 3 4 @
6. Mira motivace 1 2 3 4

7. Celkovy dojem a vystupovani 1 2 3 4

8. Zajimavost tématu 1 2 3 4

/ . /
o R yahi’ i
Nazev hodnocené didaktické pomiicky (DP): W 7 dﬁf/ﬂOﬁC?a/ vytne

B. Zhodnot’te vybranou didaktickou pomucku:

1. vyuzitelnost DP v praxi 1 2 3 @

2. atraktivita DP u zaka s SPU 1 2 3 @ 5
3. vytvarné zpracovani DP 1 2 3 4 @
4. pfinos pro 7aky s SPU 1 2 3 4 @

C. Preference a navrhy (v souvislosti s praktickou spolupraci nebo DP):

Kladné hodnotim: Negativné hodnotim: I )[ — &: v
bit vice tard

+ Celbo ”7”'/ , \bthe £ DP (/‘ ﬁebﬂp i 4o / reien’

+ 7foCV/'€cm’ﬁrh’P i Bla pracel - casem ”'M"“’ o

/f /,4//}7(’ ’uctro ch

+ fae zéﬁé( poné

Dalsi phpominky a nazory:
@p{akJ‘HClﬁﬁ 70')714011.& oL » //‘,A,
™ e dgr/cm f/‘ymﬁ :




Priloha ¢. 5 Evaluaéni list — Nacvikové Sablony — tiskaci pismeno B/b a D/d (zdroj: viastni)

Jméno Zika SPgS: %%m

(Hodnotici skala funguje na principu bodového ohodnoceni, tzn. 5 = nejvyssi hodnoceni, 1 = nejnizsi
hodnoceni.)

A. Zhodnot'te pFistup autorky BP vzhledem k praktické spoluprici a Vasi osobé:

1. Organiza¢ni zabezpeceni 1 2 3 @ 5
2. Piinos novych zkuSenosti 1 2 3 @ 5
3. Pfinos nové inspirace 1 2 3 4 @
4. Odborné znalosti 1 2 3 @ 5
5. Mira individualniho pfistupu 1 2 S @ 5
6. Mira motivace 1 2 3 @ 5
7. Celkovy dojem a vystupovani 1 2 3 @ 9
8. Zajimavost tématu 1 2 3 @ (55

P / J ]
Nézev hodnocené didaktické pomiicky (DP): Ve v/ box~ TaSlo o — 178 - Jriamsng

25 a /e

B. Zhodnot’te vybranou didaktickou pomicku:

1. vyuzitelnost DP v praxi 1 2 3 @ 5
2. atraktivita DP u zdka s SPU I 2 @ 4 s
3. vytvarné zpracovani DP 1 2 3 @ 5
4. ptinos pro zaky s SPU 1 2 3 @ 9

€. Preference a navrhy (v souvislosti s praktickou spolupraci nebo DP):

Kladné hodnotim: Negativné hodnotim:

+ dcdmdtc&a/ Froria DP T - ofb;,_'cs,'k L/(é C\l«l‘o\«‘)

| J Le.
tloc Ghrorit néas Sm2y Notrosd 2eml PSS
+8 lartans  |2e W rad l'\‘7

Dalsi pripominky a nazory: , ' /‘4_
b 3 i
Nayg _D(P Zuuam/ﬁ 2\‘4\7 ve le‘/df nen "““ 00(50)’,4‘ ?MX/ hed‘-c
/ o prodo nes 0 len - /Vaw-/:%'/ \2heu3/J- kqh/7 na
:PD///;S‘p(/.Se::— /! P sl e S _qu|‘7 e 8 P ‘hmck. ,
Mmeund( Sphav A “’702 ‘ J 3 e ekl ycele quw\nu P..‘,s.loﬂa &
d(? b7v~o‘ew~" kands & ONCM S var

L, < IPC/ .



Pfiloha ¢. 6 Evaluaéni list — Kostky pro vyjadieni mékkych a tvrdych souhlasek (zdroj:

viasitni)

Jméno zika SPgS: KR\ Sﬁ NA

(Hodnotici skala funguje na principu bodového ohodnoceni, tzn. 5 = nejvyssi hodnoceni, 1 = nejnizsi
hodnoceni.)

A. Zhodnot'te pristup autorky BP vzhledem k praktické spoluprici a VaSi osobé:

3 (a) s

3 4 5

[}

. Organizac¢ni zabezpeceni ]

[
(8]

. Pfinos novych zkusenosti 1

3. Pfinos nové inspirace 1 2 3 4 @
4. Odborné znalosti I 2 3 @ s
5. Mira individualniho pfistupu 1 2 3 @ 5
6. Mira motivace 1 2 3 4 @
7. Celkovy dojem a vystupovani 1 2 3 @ S
8. Zajimavost tématu 1 2 3 4 @

¢
Nazev hodnocené didaktické pomucky (DP): mm\{ \\‘.0 v,\'\af OJ‘TM\,/ w"\;.\(,«(\c;h x4y YG\{C/\\, SON"’\M

B. Zhodnot’te vybranou didaktickou pomiicku:

1. vyuzitelnost DP v praxi 1 2 < @ 5
2. atraktivita DP u zdka s SPU 1 2 3 @ 5
3. vytvarné zpracovani DP 1 2 @ 4 5
4. piinos pro zaky s SPU 1 2 3 @ 5

C. Preference a nivrhy (v souvislosti s praktickou spolupraci nebo DP):

Kladné¢ hodnotim: Negativné hodnotim:

+zhbawes D (hah) - JArEWY, 1A Wal L&\TCVM‘ \»omwt) |
sz Wl (Ao UG wuich B S Wl At
;AN T SN DY bR A0y WWIRE VRO

Qddu&x RANNUEINS

é’;'i{;l&? Mo W E & 100 Koihi, 1 B SRR >
\ TR VER TRV TR Sl MR ounR -
WA Rorasit hw/ (oA WF- O YO fo SO st
C\LO,.\NL WAKAW ).



Priloha ¢. 7 Evaluacni list — Geometricka desticka (zdroj: viastni)

Iméno zaka SPgS: KQV M,
(Hodnotici skala funguje na principu bodového ohodnoceni, tzn. 5 = nejvyisi hodnoceni, 1 = nejnizsi
hodnoceni.)

A. Zhodnot’te pFistup autorky BP vzhledem k praktické spoluprici a Vasi osobé:

1. Organiza¢ni zabezpeceni I 2 @ 4 5
2. Pfinos novych zkusenosti 1 2 @ 4 5
3. Pfinos nové inspirace 1 2 3 4 @
4. Odborné znalosti 1 2 3 4 5
5. Mira individudlniho pfistupu 1 2 3 4 5
6. Mira motivace 1 2 3 4 5
7. Celkovy dojem a vystupovani 1 2 3 4 5

)

@ s

" " . —
Nézev hodnocené didaktické pomiicky (DP): Q\mmﬂu;dkﬁ) Qi Sha L\\ -D\>

B. Zhodnot’te vybranou didaktickou pomiicku:

8. Zajimavost tématu 1 2

1. vyuzitelnost DP v praxi 1 2 @ 4 =}
2. atraktivita DP u 74ka s SPU 1 2 ® 5
3. vytvarné zpracovani DP 1 2 3 5

4
4. piinos pro zaky s SPU 1 2 3 @ 5

C. Preference a nivrhy (v souvislosti s praktickou spolupraci nebo DP):

Kladné& hodnotim: Negativné hodnotim:

Fomn gealoy A B Adida \ - RAA / Al e
(@l T alxoigdn OB ARCAn b

+ WRW“OW : ¥ «{&A@% O\T‘(’ A\XMO&»MW\OJ\OUK \w\mial/\\

T oa AN WOl W duk "l ObnTw (R fovaty
Rowan ALAng (3 howC AWD  way QoW AvanA

DalSi pFipominky a nizory: e 4 :
ETN A& 5 QAT wal 00l YOBUNARY  ARMATLL
ANAN - AMWER Anolaw Ao A QusAlBaD) .



Priloha ¢. 8 Sablona Vkladaci tabulka (zdroj: viastni)




Ptiloha ¢. 9 Sablona Archy s malou néasobilkou (zdroj: viastni)
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Priloha €. 10 Sablona Mala nasobilka (zdroj: viastni)
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Priloha ¢. 11 sablona Karty do zip sacka (zdroj: viastni )
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Ptiloha ¢. 15 Sablona Barevna dopliiovacka — karta €. 1 (zdroj: viastni)

Na louce se pasla b 14 kob la.

Mam nka p la byl nkovy Ca;.

Zp val s1 veselou p snicku.

Petr b dli v Biib slavi.

Brz budou Vanoce.

V dal jsem se s V Imou na v chazku.
Nova spoluzacka se jmenuje Josef na.
Kazdé rano posp cham do Skoly.

Ve skole podal velmi dobry v kon.

/4

| [ /Y | Y

RESENI:
Na louce se pasla bila kobyla. Maminka pila bylinkovy ¢aj. Zpival si veselou pisnicku. Petr
bydli v Pribyslavi. Brzy budou Vanoce. Vydal jsem se s Vilmou na vychazku. Nova

spoluzacka se jmenuje Josefina. Kazdé rano pospicham do skoly. Ve skole podal velmi dobry
vykon.



Ptiloha ¢. 16 Sablona Barevna doplfiovacka — karta €. 2 (zdroj: viastni)

Tatinek prib 1hieb ky do zdi.

Sl Sel jsem zp vat ptacky.

Drive se poradaly velkolepé b tvy.
Sama p S1nové p sné a skladby.
Ondfej] ma rad vonavy s .

V r je naSe nejvétsi sova.

M slel na nejhorsi.

V nedalekém rybnice se v fila voda.
Maly s nek po cesté klop tal inavou
a z val.

RESENI:
Tatinek pitibil hfebiky do zdi. SlySel jsem zpivat ptacky. Diive se poradaly velkolepé bitvy.

Sama pisi nové pisné a skladby. Ondfej ma rad vonavy syr. Vyr je nase nejvétsi sova. Myslel
na nejhorsi. V nedalekém rybnice se vifila voda. Maly synek po cesté klopytal tinavou a zival.



Ptiloha ¢. 17 Sablona Barevna dopliiovacka — karta €. 3 (zdroj: viastni)

V dime v dru v potoce.

M1 naf mele mouku.

Podal skvély sportovni v kon.

L damanatvarip hy.

Na kopci se pase dob tek.

Lucie ma ¢erveny m C.

Z Certab lac tits ra.

Tatinek um 1 nadobi.

NesmiS zapominat zam kat vratka!
Sl Selis Cet hada.

KdyzZ se Ruzenka p chla do prstu, hned
usnula.

RESENI:
Vidime vydru v potoce. Mlynat mele mouku. Podal skvély sportovni vykon. Lida ma na tvari
pihy. Na kopci se pase dobytek. Lucie ma Cerveny mic. Z Certa byla citit sira. Tatinek umyl

nadobi. Nesmi§ zapominat zamykat vratka! Slyseli syCet hada. Kdyz se Rtuzenka pichla do
prstu, hned usnula.



Ptiloha ¢. 18 Sablona Tiskaci pismeno B/b (zdroj: viastni)




Ptiloha ¢. 19 Sablona Tiskaci pismeno D/d (zdroj: viastni)




