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Abstrakt

Tato diplomova priace se zabyvd ekonomickou strdnkou managementu starého koné
a vychazi z dotaznikového Setfeni, kterého se zacastnilo 216 respondentt.
Prestoze je kun podle zakona zvife hospodaiské, jeho vyuziti se postupné méni
a nejCast&ji zastava roli spolecnika pro volny ¢as. Koni pro jatecné ucely tudiz ubyva
a koné se dozivaji vyssiho véku. PécCe o staré kon€ je obvykle znac¢né financné
narocna, jelikoz je podminéna zdravotnimi problémy, kterymi stafi koné¢ mohou
trpét. Celkem 70 % koni v dotaznikovém Setfeni se potykalo se zdravotnimi
problémy, pfi¢emz nejcastéj§im onemocnénim byla artroza, kterd postihovala 43 %
koni. Celkem 61 % nemocnych koni trpélo vice nez jednim zdravotnim problémem.
Vysledné ro¢ni naklady na koné starsiho 16 let se ve vysledcich dotazniku vysplhaly
na ¢astku 103 627 K¢, pficemz rozdil mezi ro€nimi naklady na starého a mladého
zdravého koné muze predstavovat az 37 398 K¢. Pii primérném mési¢nim piijmu
25000 K¢, a tedy rocnim piijmu 300 000 K¢ ¢ini néklady na starého koné vice
nez 1/3 ro¢niho pfijmu majitele. Naklady na staré kon€ jsou velice proménlivé,
jelikoz jsou zalozené na rozhodnutich majitele kon€ a na jeho financnich
moznostech. Napfiklad ro¢ni naklady na koné ustajeného v aktivni stdji
by tedy predstavovaly Castku 187 627 K¢ a byly by o 84 000 K¢ vyssi nez u koné
v dotaznikovém Setfeni byl spolecnik (49 %) a hned za nim rekreace (47 %),
ptesto byli nektefi koné stale vyuzivani ve sportu, chovu nebo se jednalo o vystavni

¢ skolni koné.

Klicova slova: stary kun; veék koné; artr6za; Cushingiv syndrom; fyzioterapie;

stiihani; dekovani



Abstract

This thesis is focused on the economics of the senior horse management and is based
on the survey, which was assigned to 216 respondents. Eventhough, the horse
is a farm animal according to law, its use is slowly changing and nowadays,
it usually has a role of a companion horse. Therefore, the number of horses
for the meat production declines and the horses live longer than ever before. The care
of senior horses is usually very costly, because it is determined by their health issues.
The survey results show that 70 % horses suffered from health issues, while the most
frequent dissease was osteoarthritis with the prevalence of 43 %. Sixty one percent
of the horses suffered from more than one health issue. Annual expenses for a senior
horse were 103 627 CZK and the difference between the cost of a senior horse
and a young healthy horse was 37 398 CZK. In case that the owner has an average
monthly income of 25 000 CZK (annualy 300 000 CZK), the expenses for a senior
horse represent more that 1/3 of the owner‘s income. The expenses vary greatly
depending on owners decisions on horse management and on their financial
resources. For example, a senior horse stabled in a paddock paradise would cost
187 627 CZK per year, which would be 84 000 CZK more than for a horse stabled
in a more basic stable type. According to the survey results, most horses were used
as companion horses (49 %) and leisure horses (47 %). Still, some of the senior

horses were used for sport, breeding and even for shows and riding schools.

Keywords: senior horse; horse age; equine osteoarthritis; Cushing's syndrome;

equine physiotherapy; clipping; blanketing
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Uvod

nabyva stale vétsi oblibenosti. I kdyz je kun podle zdkona zvife hospodarske,
jeho vyuziti se postupné méni a nejcastéji zastava roli spolecnika pro volny cas.
Pro majitele jsou jejich koné€ spiSe mazlicci nez hospodaiska zvifata
a stavaji se de facto Cleny rodiny, ktefi dozivaji nejCastéji pravé u svych majitela
nebo v zafizenich pro staré kon¢. Koni pro jatecné ucely tudiz ubyva, klesa produkce
konského masa a koné se dozivaji vyS$siho véku. PéCe o staré koné je velice
individualni, jelikoz je zna¢n€ ovlivnéna zdravotnimi problémy, kterymi stari koné
mohou trpét. Majitelé a drzitelé takovych koni by méli byt dostateCné obeznameni
s managementem starych a nemocnych koni a pfizpusobit jejich ustajeni, vyzivu
1 vyuziti potfebam a moznostem jednotlivych zvifat. Péce o staré koné
je také obvykle zna¢né finan¢né€ narocna a vynalozené naklady jiz tito koné s velkou

pravdépodobnosti nikdy svym majitelim nevrati.




1 Vék koné

Starnuti neni nemoc, ale normalni celkova zmeéna fyziologického stavu (Jung, 2017).
Projevuje se snizenim vitality a zvySenou nachylnosti k onemocnénim a probiha
u kazdého organismu, jelikoz jsou vSechny buiiky v téle naprogramované k zaniku.
Nékteré jsou vSak zniCeny jesté diive v dusledku poskozeni. Starnuti jednotlivych
organismu se tedy bude lisit rychlosti, jakou probiha.

Vék koni je ovlivnén fadou faktort, a to predevsim zivotnimi podminkami
a péci, kterou zvife dostava, vyuzitim a také genetikou a plemennou piislusnosti.
Mezi dlouhovéka plemena patfi plemena primitivni, jako naptfiklad hucul, dale
sem patii pony plemena, hafling, hucul, lipican, arabsky plnokrevnik a shagya arab,
ale také Ceska narodni plemena Cesky teplokrevnik a starokladrubsky kun a posledni
zijici divoky kan — kan Prevalského. Nejstarsim koném Prevalskym byla klisna Cilka
z Prazské Zoo, ktera uhynula ve véku 34 let. Naopak nizsiho véku se obecné dozivaji
plnokrevnici. Jung (2017) udava, ze jeden rok v koriském zivoté se rovna ptiblizné
trem lidskym létam.

Nézory, kdy lze koné povazovat za starého se znacné lisi. Laicka vetejnost
hovoti o starém koni, pokud jeho v€k dosahne 20 let. Hornik a Gregor (2021)
pak uvadéji Sirsi rozpéti, a to 16 — 20 let. Z veterindrniho hlediska se povazuji koné
za geriatrické pacienty od cca 15 - 18 let véku (Svehlova, 2011). Dostihovy fad
Jockey clubu naopak definuje starého koné jiz jako jedenictiletého nebo starsiho,
jelikoz je anglicky plnokrevnik rané plemeno a trénink u ného zaCina
velice brzy — ve dvou letech.

Majitelé dnes pfistupuji ke konim spiSe jako k mazlickim nez k hospodaiskym
zvifatim, ¢imZ narGistd procento star§ich koni v populaci nejen v Ceské republice.
V USA vysla vroce 2015 studie, ktera zjistila, ze 11,4 % tamnich koni je starsi
nez 20 let. Mistni obyvatelé se nicméné mohou pochlubit pomérné vysokou
ptipravenosti na odchod svého koné, jelikoz 60 % dotazanych jiz bylo rozhodnuto,
jestli a za jakych podminek pfipadné pfistoupi k eutandzii. Strasser (2010) uvadi,
7e¢ v Ceské republice byl ke dni 30. 9. 2008 promérny vék koni 9.4 let
stim, Ze nejvySsiho véku dosahovaly chovné klisny (12,6 let), zatimco koné
bez plemenné pfislusnosti se dozivaly primérné pouhych 7,5 let. Kucerova (2020)
uvadi veékové struktury u nékterych skupin a plemen koni. Naptiklad 40 %
hiporehabilitacnich koni v roce 2020 bylo ve véku nad 16 let. NejstarSimu bylo




28 let. Prumérny veék huculskych klisen zapsanych v plemenné knize Cinil 18,4 let
a u plemennych klisen shagya araba ptedstavuji 33 % klisny starsi 16 let. Ustiedni
evidence koni CR Slatifiany obesila majitele koni, ktefi dosahli v piislu§ném roce
veku 30 let nebo koni bez uvedeného data narozeni s dotazem, jestli takto stary kun
skuteCné jeste zije. Jednd tak v zajmu zajisténi vyssi vérohodnosti dat.

Podle Guinessovy knihy rekordi je oficialné nejstarSim koném anglicky hiebec
neznamého puvodu OIld Billy, ktery se narodil roku 1822 v Lancashire
ve Velké Britanii a dozil se v€ku 62 let. Jednalo se o pracovniho koné, ktery tahal
pluh a také barky na kanalu, a to az do v€ku 59 let. NejstarSim anglickym
plnokrevnikem v Guinessové knize rekordd je pak Tango Duke z Austrilie,
ktery se dozil véku 42 let, prestoze se plnokrevnici nepovazuji za dlouhoveka
plemena koni. Australska plemennd kniha vSak neobsahuje zadny zéznam koné
zaregistrovaného pod timto jménem, tudiz je mozné, ze Tango Duke nebyl
Cistokrevny. Nejstar§Sim ponym na svété byl oficialné valach Sugar Puff, kfizenec
shetlandského a exmoorského ponyho, ktery uhynul ve véku 56 let. Dalsim koném,
ktery se dozil uctyhodného véku, byl irsky chladnokrevnik Shayne, narozeny

v roce 1962 v Essexu v Anglii, ktery se dozil véku 51 let.
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2 Zdravotni problémy souvisejici s vékem

Stafi koné vyzaduji pravidelnou kontrolu nejen kvuli jejich zdravotnimu stavu,
ale také kvili moznému zranéni v disledku nizsi pohyblivosti. Hornik a Gregor
(2021) kladou duraz na celozivotni management koné a poukazuji na Casto
opomijeny fakt, ze jiz v mladém veéku koné ovliviiujeme jeho zdravi a nespravna
péCe a zachazeni muze vést ke zdravotnim problémim, které se mohou projevit
az ve vysSim véku. Jung (2017) dodava, Ze i zasadni nedostatky ve vyziveé brezi
klisny nebo v prvnich nékolika letech zivota hribéte se v pozd¢jsich letech negativné
projevi.

Pokud majitel svého koné¢ zna a vi, jak se chova za normdlnich okolnosti,
pozna, kdyz bude s koném néco v neporadku. Je tfeba si vSimat nejen chovani,
ale 1 feCi téla, ktera mize rovné€z upozornit na problém. Pokud se objevi néjaka
zdravotni komplikace, kin nejprve spusti kompenzacni mechanismy, které dokazou
zménu zdravotnitho stavu na urCitou dobu skryt. Kazda kompenzace
ma ale svij vlastni limit. Na proces kompenzace kurn spotiebuje velké mnozstvi
energie, a jakmile je vyCerpano asi 70 % vnitfnich rezerv, doposud skryty problém
se projevi (Dunovd, 2016). Nicméné Enenkelova (2014) hovoii 1 o konich,
ktefi jsou ochotni snaset prikofi bez jakychkoliv projevii a znamek odporu a muze
tak byt obtizné problém odhalit. Majitel si maze ud€lat lepsi predstavu o zdravotnim
stavu koné zméfenim trias (tep, teplota a frekvence dychani) a porovndnim hodnot
s referencnim rozmezim pro dany druh a kategorii zvifat nebo lépe s primérnou
hodnotou konkrétniho jedince. Reece (2009) udava prumérnou rektalni teplotu
hiebce 37,6 °C a klisny 37,8 °C.

V moderni spoleCnosti se pojeti koné jako ukazatele zivotniho standardu
znepokojivé rozsifuje (Enenkelova, 2014). Tim, ze se zkoni kromé€ mazlicka
a spoleCnikd pro volny cas stava také sportovni nacini, se stale Castéji setkavame
snevhodnym  pouzivanim  jezdeckého  vybaveni, jezdeckych  pomicek
a snespravnym tréninkem a stylem jizdy, a to i ve vrcholovém sportu.
Toto zachdzeni zna¢né ovliviiuje koné nejen po strance fyzické, ale i psychické.
Tak jako nevhodné zachdzeni s koném a vystavovani ho chronickému stresu muize
vést k nemocem, tak 1 n€kterd onemocnéni mohou vycvik a kvalitu jeho Zzivota
ovliviiovat vyznamnou mérou (Enenkelova, 2014). Vztahem mezi psychickym

a fyzickym zdravim se zabyva somatopsychologie.
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Bezdékova (2008) mezi nejCastéj§i onemocnéni, ktera staré koné postihuji,
fadi poruchy endokrinniho systému, onemocnéni kloubti, COPD (chronické
obstrukéni plicni onemocnéni) a poruchy zraku, s¢imz se ztotoziuji
i McGowan a kol. (2018), ktefi dale uvadéji onemocnéni srdce, plic a kozni choroby,
vcetné tumord jako jsou sarkoidy a melanomy. Hornik a Gregor (2021) dopliuji
nemoci mocovych organi (onemocnéni ledvin, mocového méchyie a vyvodnych
mocovych cest), zanéty sval, onemocnéni ¢i poranéni kopyt a parazitarni
onemocnéni. Nejbéznéj§im kardiovaskularnim onemocnénim u starych koni jsou

onemocnéni srdecnich chlopni (Bertone, 2006).

2.1 Dpychaci aparat

K rozvoji onemocnéni dychaciho aparatu vede predevS§im nevhodny management
ustajeni a krmeni. Prasné prostiedi, podestylka a krmivo nebo také vysoka
koncentrace ¢pavku v disledku nedostatecné vymény podestylky a nedostatecného
vétrani ve stajich drazdi dychaci cesty a mize vést k zanétu. Ve stajich je tieba
zajistit dostateCnou vyménu vzduchu, a to 1 v zimnim obdobi.

Jung (2017) uvadi jako nejcastéjsi onemocnéni dychaciho aparatu u starSich
koni COPD (chronické obstrukéni onemocnéni plic), oznaCované také jako RAO
(rekurentni obstrukce dychacich cest), lidové dusnost. Jedna se o chronicky zanét
dolnich cest dychacich doprovazeny obstrukci. Pfi¢inou onemocnéni
je hypersenzitivita na organicky prach. Nemocny kun kaSle v rizné intenzité
a pozorujeme expiratni fenomén, ktery je charakteristicky dvojim vydechem
(Hornik a Gregor, 2021). Po prvni fazi pasivniho vydechu nésleduje druhd faze
aktivniho, tzv. abdominalniho (bfisniho) vydechu, pfi niz kin vyuziva k vypuzeni
vzduchu bfi$ni svalovinu. U du$nych koni je tfeba co nejvice minimalizovat prasnost
prostfedi 1 krmiva (namacet nebo napafovat seno, apod.). Doporucuje se venkovni

ustajeni, tam ale mizou predstavovat problém pyly béhem pastevniho obdobi.

2.2 Hormonalni poruchy
Hormonalni poruchy, tedy poruchy endokrinniho systému, jsou u starych koni velice
Casté a ovliviiuji organismus v mnoha smérech. Maji vliv na télesnou kondici, rast

srsti, apetit 1 energii. Mezi nejb&€znéjsi hormondlni poruchy patii u starych koni
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Cushingtiv syndrom a metabolicky syndrom. Bertone (2006), hovoii také o Castém
vyskytu onemocnéni §titné zlazy.

Cushingiv syndrom je star$i oznaCeni pro PPDI (hypofyzarni parsovou
intermedidlni dysfunkci) a je nejbézné€jsi poruchou endokrinniho systému u starych
koni. McGowan a kol. (2018) uvadéji, ze 20 % koni s PPID je starsi 15 let. Pricinou
onemocnéni je degenerace neuronu, které ovliviiuji produkci nékterych hormond.
Déje se tak nejcastéji v dusledku adenomu hypofyzy. Nador zpusobi nadprodukci
proopiomelanokortinu, ktery je prekurzorem ACTH, adrenokortikotropniho hormonu
(Bezdeékova, 2008). Vysoka koncentrace ACTH stimuluje kiru nadledvin
k nadmérné sekreci kortikosteroidi (zejména kortizolu). ZvySena hladina
téchto hormonti je zodpovédna za klinické priznaky, které Cushingliv syndrom
u koni doprovazeji. Predevs§im se jedna o hirsutismus (prodlouzeni a zvinéni srsti),
ktery je pro dané onemocnéni specificky a nevyskytuje se u jinych patologii.
Dalsimi ptfiznaky PPID je svalova atrofie, apati¢nost, ospalost, nadmérny piijem
tekutin a moceni (PU/PD = syndrom polyurie, polydipsie) a nadmérné poceni. Koné
rovnéz mohou trpét laminitidou (schvacenim kopyt). U koni s diagnostikovanym
onemocnim PPID je vyssi riziko uhynu (McGowan a kol., 2018). Lécba je zalozena
na tlumeni G¢inku kortikosteroidi, je vSak nakladna a celozivotni.

Equinni metabolicky syndrom (EMS) je druhou nejrozsifen€jsi hormonalni
poruchou u starSich koni, jehoz predispozici je obezita. Syndrom je dlouhou dobu
znam v humanni mediciné, kde je charakterizovan obezitou a rezistenci
k inzulinu - diabetes mellitus typ 2 (Bezdékova, 2008). Stejné ptiznaky jsou i u koni.
Terapii je vhodna uprava managementu koné. Obezita predisponuje k rezistenci
na inzulin, coz zvySuje riziko laminitidy (Hornik a Gregor, 2021). Tuk se u koni
s EMS hromadi pfedev§im na krku, kolem ramen, pfi bazi ocasu a u klisen
také kolem mlééné zlazy. Zvlasté citlivi k obezit¢ a EMS jsou ponici,
zejména jejich malo proslechténa plemena. Ta jsou pfizptisobena tvrdym podminkam
a jejich metabolicky systém je dostatecné efektivni k ukladani tukt z potravy piijaté
v jarnich a letnich mésicich tak, aby mohl pony tyto tukové rezervy vyuzivat v zime.
V dne$ni dobé ale maji koné obecné k dispozici kvalitn€j§i pastvu i krmivo

a pfijimaji tak vice kalorii, nez kolik skute¢né potiebuyji.
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2.3 Chrup

Zdravy chrup je nezbytny pro bezproblémovy piijem potravy a u jezdeckych
nebo taznych koni, ktefi pouzivaji udidlo, mize chrup vyrazné ovlivnit ochotu koné
spolupracovat, a tim 1 jeho vykonnost. Vzhledem k vlastnostem udidla
a jeho pfimému mechanickému plasobeni na meékké casti muaze dochazet
i k poskozeni téchto struktur (Nedvidkova, 2019). Nasledkem dlouhodobych,

byt i drobnych poranéni mize dochazet ke vzniku vieda v konské hubé.

Obrazek 1: Zuby koné ve véku 23 let

Vsechny zuby koné jsou hypselodontni (s prodlouzenou dobou ristu) selenodontniho
typu - s hlubokou vchlipkou (Najbrt et al., 1973). Zuby koné dorustaji zhruba
0 2 — 3 mm za rok a prestavaji se protlaCovat na povrch okolo 25. roku zivota
(O’Brien, 2009). Nepfestavaji se ale obruSovat, a predevSim stolicky se mohou
obrousit az na uroven dasné. S nartstajicim vékem koné dochazi u zubu
k vyznamnym zménam, jedna se predev§im o tvar zubli a zadhleni fezakl
(Hornik a Gregor, 2021). Okluzni povrch zubni skloviny ma jamku a s v€kem vytvari
urcCity obrazec v souvislosti s opotfebovanim (Jung, 2017). Podle charakteristickych
zmén v anatomii chrupu Ize odhadnout v€k koné. Zuby také postupné€ s nartstajicim
vekem vypadavaji.

Zuby je tfeba nechavat pravidelné kontrolovat veterinarnim Iékarem.
Kolos a Malis (2015) vysvétluji, ze komplexni preventivni prohlidky probihaji

za vyuziti sedace, rozvéraCe dutiny ustni, stomatologického zrcitka a adekvatniho

14



zdroje svétla a slouzi primarné ke vcasnému odhaleni dentalnich patologii,
které by v budoucnosti mohly zpusobit potize pfi pfijmu potravy. Pfi zanedbani péce
hrozi v mnoha pfipadech dlouhodobd a néakladnd 1écba s mnohdy nejistym
vysledkem (Nedvidkova, 2019). Cilem dentalni péce u starého koné je tuleva
od bolesti, nikoliv tplna korekce abnormalit (Klugh, 2010). Divodem je nedostatek
rezervni korunky u koni ve vysokém veéku, ¢imz je oSetfeni limitovano. Zuby
takovych koni byvaji natolik opotiebované, ze uz dalSi obrouseni neni mozné.
Osetfeni pak spocCiva v odstranéni ostrych hroti a nejnutnéj§i redukci malo
obrusovanych ploch.

Kolos a Malis (2015) a Klugh (2010) se shoduji, ze nejcastéjSimi nalezy
u dospélych koni jsou prerostlé ostré hrany tfenovych zubu a stolicek, zptisobené
skladba krmné ddavky (KD) koni v modernich chovech a u starych koni hluboké
infekce periodontu mezizubnich prostori, dentalni sinusitida, fraktury stolicek
a ztraty zubu v disledku opotiebeni. Problémy s chrupem mohou ovlivnit i pohybovy
aparat kon¢ a zapficinit jeho ztuhlost. Hiky nebo jiné problémy se zuby mohou
zpusobit, ze koni ,,zamrzne* Celist (tj. zatne zuby), aby se vyhnul bolesti (Tucker,
2017). Vysledkem je nedostatek pruznosti vtylu, coz vyvola ztuhlost

a mozna i subluxace po celé patefi.

2.4 Kuze a srst

Starého koné 1ze pomérné dobie poznat podle zmén na srsti, mezi které patii béleni,
dobfe patrné na tmaveé zbarvenych konich a celkové prodlouzeni srsti.
PredevSim na hlavé se objevuji proSedivélé chlupy (Hornik a Gregor, 2021). Koné
obvykle hife a pomaleji vyménuji srst a je tedy vhodné je stiihat a dle potieby
dekovat. McGowan a kol. (2018) a Jung (2017) v§ak upozoriiuji, Ze mnoho béznych
projevl starnuti u koni, vCetné delsi srsti a opozdéného linani, jsou ve skutecnosti
klinickymi pfiznaky hormonalniho onemocnéni PPID (Cushingliv syndrom),
mezi které nalezi dlouhd, kudrnata a matna srst a $patnd nebo zadna vymeéna srsti

(Jung, 2017).
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Obrazek 3: Pony po ostiithani (29 let)

2.4.1 Letni vyrazka

Letni vyrazka/letni dermatitida, IBH (insect bite hypersensitivity) nebo SE (summer
eczema), je kozni onemocnéni zpisobené kousnutim hmyzu, napiiklad pakomarkt
(Culicoides), muchni¢ek (Simuliidae) nebo jednim druhem stfecka rodu
Gasterophilus, proto se onemocnéni nékdy oznacuje také jako gasterofilza. Hmyz{
kousnuti vyvoldva v organismu alergickou reakci, které se ti¢astni imunoglobuliny
tfidy E a projevuje se jako ekzém predev§im v oblasti hlavy a krku, ktery koné svedi.
Letni vyrazka postihuje fadu plemen a je také pravdépodobna geneticka predispozice
u tohoto onemocnéni. Védecké studie potvrdily predpoklad, ze nejvyssi vyskyt
zdravych potomkd je u zdravych rodi¢d a naopak (Cerna a Slana, 2021). Pohlavi

potomkul nebylo z tohoto hlediska vyznamné.
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Terapii letni vyrdzky je predevSim minimalizovani styku kon€ s hmyzem
a tlumeni pfiznaki — zanétu, svédéni a sekundarnich komplikaci (bakterialnich
a mykotickych infekci). Sedlinska (2016) doporucuje pravidelnou toaletu podrazdéné
ktize, nejlépe desinfekcnimi mydly, a Casté koupani postizenych koni. V boji
proti hmyzu radi Votickova a Mejtova (2017) kromé chemické ochrany (repelenty)
a mechanické ochrany v podobé dekovani koni sitovymi dekami, pouzivani masek
proti hmyzu, siti do oken a vertikalnich plastovych past do vchodi, také vyuziti
ptirodnich zdroji, predev§im Cesneku, ktery je znam pro své repelentni ucinky
a je mozné podavat ho v krmné davce nebo koné potirat vyluhem. Dal§i moznosti
je zaméfit se na péstovani aromatickych rostlin v okoli staji a vyb&éhi. Mezi rostliny
s intenzivni vuni, ktera hmyz odpuzuje, patii naptiklad aksamitnik, mata, levandule,
muskaty, atd. Cerna a Slana (2021) doporuduji také terapii mezenchymélnimi
kmenovymi buiikami (MSC), které maji Siroké schopnosti modulace adaptivni
1 vrozené¢ imunity. Pravé tyto imunomodulacni schopnosti predisponuji MSC
k  wvyuzivani pro 1é€bu  autoimunitnich onemocnéni  vcetné  alergii.
Cerna a Slana (2021) dale zdtraziiuji piinos redukce hmotnosti a udrzeni optimalni
kondice, jelikoz tukova tkan uvoliiuje mnozstvi adipokinti a cytokinl, které aktivuji

alergickou odpoveéd'.

Obrazek 4: Letni vyrazka u ponyho (25 let)

2.5 Pohybovy aparat

Pohyb starého koné byva pomalejsi a opatrnéjsi (Hornik a Gregor, 2021) a postrada
pruznost a dynamiku, jakou dfive mél (Jung, 2017). Klouby v dusledku opotiebeni
ztraci svoji flexibilitu, coz maze byt pri¢inou artrozy, ktera je jednou z nejcastéjSich

pfi¢in kulhani u koni. Artréza je pojem popisujici ubytek chrupavcité tkané
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v kloubech a kalcifikaci na jejich okrajich (Jung, 2017). Koubkova (2019) uvadi,
ze artroza (osteoartritida), jejimz typickym projevem je chronické kulhani,
je primarni pfi¢inou odchodu do diachodu u sportovnich koni i koni pro rekreacni
jezdéni, protoze 1éze zptisobené artrézou jsou nevratné.

Rovnéz Slachy a vazy s veékem ztraci flexibilitu. Vyfazenim starych koni
z tréninku také dochazi ke ztuhlosti svall, proto je vhodné, aby i stary kun mél
dostatek pohybu s pfihlédnutim k jeho zdravotnimu stavu. Burdova (2021) vychazi
ze své zkuSenosti a fika, ze aktivni koné zistavaji fit déle nez ti, které nechame prili§
brzy jen tak se potloukat ve vyb&hu. Pokud pohyb zptusobuje koni bolest a nepohodli
a udrzet ho v pfiméfené kondici. Psychickou stimulaci miize zajistit prace ze zeme,
a to 1 viceméné staticka, ktera nevyzaduje, aby se kun pohyboval (clicker training,
targety). Fyzicky trénink je obtiznéjsi na provedeni, ale presto existuje fada cvikaq,
které uci koné, ktery stoji na misté zapojovat svaly, naptiklad lze pracovat na zvedani
hibetu, podsazeni zadé a prenosu vahy. Pomoci mohou také masaze nebo 1 obycCejné
Cisténi kone, které napomdha cirkulaci krve a mize mit obdobny tcinek jako masaz.
Jung (2017) prisuzuje slabnuti svald a ubytek jejich objemu nejen snizené
pohyblivosti starého koné¢, ale také zménam v cévnim systému, které s veékem
souvisi. Tyto zmény vedou k omezenému zisobovini kosterniho svalstva krvi.
Svalova slabost znesnadiiuje konim vstavani a nektefi si proto pfestanou lehat.
Pokud se tak nestane, potfebuje kafi Casto pomoc, aby se dokdzal postavit,
nékdy 1 pomoc tézké techniky.

Jezdecti koné jsou velkou mérou ovlivnéni svym jezdcem a jeho drzenim téla.
Kuan byva stejné kiivy jako jeho jezdec, jelikoz kiivost jezdce presné kopiruje
(Pokorova, 2018). Existuji pfipady, kdy se jezdecky kin dokonce naucil predstirat
kulhdni, aby se vyhnul praci. Néktefi koné dokazou pochopit rovnici kulhdni rovna
se seskoceni jezdce a naucit se kulhat (Pokorova, 2018). Problémem jezdeckych koni
je velice Casto bolestivost zad. Mezi nejCast&jsi pfiCiny patfi nerovhomérné zatizeni
z divodu prirozené kiivosti, pretézovani koné — zejména beéhem remontniho vycviku,
perioda kulhani (i v minulosti), §patné padnouci sedlo, strnulost z divodu nervozity,
tvrdy sed jezdce, naduzivani ruky, nevhodny povrch, stereotypni prace, nedostatecné
protahovani, chyby v metodice tréninku (nedostatecné vykrokovani) a prochladnuti

(Enenekelova, 2014).
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Nedilnou soucasti péCe o koné€, ktera muze zna¢né ovlivnit jeho kvalitu
zivota, je také pravidelna korektura kopyt. U starych koni se miZeme setkat
s raznymi defekty, z nichz nejbézné€jsi jsou rozsté€py kopyta, volné a duté stény,
hniloba rohového stfelu, chronické schvaceni kopyt, zkostnatélé chrupavky
a podotrochléza (Hornik a Gregor, 2021). Je dilezité si uvédomit, ze neexistuje
model idedlniho kopyta a dudprava kopyt je zcela individudlni zalezitosti
a patii pouze do rukou kopytare nebo kovare. Normalni kopyto mize mit spoustu
raznych vlastnosti, které jsou ovlivnéné plemennou pfislusnosti kon€, jeho vékem,

zivotnim prostfedim a vyuzitim (Kauffmann a Cline, 2020).

2.6 Smysly
Smysly koné se s vékem postupné zhorsuji podobné jako u jinych zvifat. Postizen
byva predevsim zrak. Kromé zakali a zanétu spojivek postihuje koné také ucpani
slznych kanalkli a vytoky z oCi. Zakal oka neboli mésicni slepota vznika v oblasti
celého oka, kdy kun prestava vidét. Vznika zanét spojivek a tento stav provazi otok,
zvySeni nitroocniho tlaku a zejména vysokd bolestivost (Hornik a Gregor, 2021).
Jung (2017) uvadi, ze starého koné Ize dobie poznat podle prohloubené nado€nicové
jamky vdusledku opadnuti spankového svalu. Pro fungovani oka
vsak toto neptredstavuje problém.

Na rozdil od zraku neni u koni obvykle pozorovano zhorSeni sluchu.
Pfinejmensim je tézké jeho poskozeni tak dobie zjistit a prokazat, vysvétluje

Svehlova (2011).
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3 Stres

Stres je adaptani mechanismus, kterym organismus reaguje na zat€z. Muze vybudit
organismus k lepSim vykonim a zajistit mu tak preziti v nepfiznivém obdobi,
ale dlouhodoby stres, kterému vystavujeme i kon€, muze negativné ovlivnit
jejich zdravotni stav. Stres u koni je podminén nevhodnou stravou a prostfedim,
nedostatkem socialnich kontaktt, transporty, apod. (Enenkelova, 2014). Vseobecné
nejhufe jsou na tom kon€ zavieni ve stajich, bez dostatku objemnych krmiv, s malou
nebo nulovou moznosti vybéhu, vzdy vzajemné odd€leni od jinych koni.
Dale sportovni kon€, ktefi jsou nuceni snaset prepravu a stresové podminky zavodu.
Relativné nové zndma je informace, ze pies 80 % té€chto koni trpi zaludecnimi viedy,
s ¢cimz souhlasi 1 Bezdékova (2003), ktera dokonce udava prevalenci vyskytu viedu
az 90 %. Zalude&ni viedy u starSich koni povaZuje za pomérné &asté onemocnéni,
nejCastéji vSak pozorované u dostihovych koni a tadi ho ktzv. civilizaCnim
chorobam, které zpusobuje konim nespravny management. K eliminaci viedovych
onemocnéni je tfeba zamyslet se nad celkovou péci, které se koni dostava a odstranit
pti¢iny vzniku — pfedevSim eliminovat stres a zajistit koni dostatek objemnych
krmiv. Dalsi predispozicni situaci pro vznik zaludeCnich viedi u koni je hladovka
pred chirurgickym zakrokem kombinovand se stresem, ktery operaci provazi
a také odstav hribat, ktery je narocny jak pro hiibé, tak pro klisnu.
Enenkelova (2014) udava, ze stresové hormony negativné ovliviiuji imunitni systém
a koné se tak stavaji nachylnéj§i k nemocem, jako jsou podlomy, letni vyrazka,
lamavost a schvaceni kopyt, selhani ledvin, zalude¢ni viedy i koliky a dale narusuji
metabolismus, coz vede ke ztraté kondice, ubytku svalové hmoty a zadrzovani vody.
Bertone (2006) dopliuje, Ze i stres spojeny s bolestivosti v dutin€ ustni v dusledku
nespravné nebo nedostatené péCe o chrup muze vést k dalSim problémtm,
predevsim ke zvySené nachylnosti k infekcim.

U koni je hlavnim zdrojem stresu strach, ktery vyvoldvd reakci
,bo] nebo uték“. Pii strachu se vyplavuji stresové hormony, koni tuhnou svaly
a je napjaty. S takovym koném je obtizné pracovat. Pro vétsinu koni jsou stresujici
i bézné preventivni veterinarni ukony a stejné muze koné stresovat i trénink,
kde Casto dochazi k frustraci, pokud jezdec nepovoli tlak, ktery na koné vyviji.
Vortiskova (2001) fadi mezi nejvyznamnéjsi stresové faktory vlivy psychické,

tedy premrsténé naroky na koné ve vycviku, pretrénovani koné apod.
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Stejné tak Jung (2017) upozortiuje na trvaly stres, jehoz pricinou jsou mnohdy pfili§
vysoké naroky na koné, at uz jde o jeho fyzické nebo mentalni moznosti.
U frustrovanych koni pozorujeme znamky nervozity a napéti, které se stupriuji
v agresivitu nebo ztratu zdjmu (Enenkelova, 2015).

Stres hraje dulezitou roli pii oSetfeni veterinarnim lékafem a starSi zvife
se zdravotnimi problémy takova oSetteni potiebuje Castéji nez mlady zdravy jedinec.
Kwvili stresu vznikaji Spatné zkuSenosti — kazdy zazitek je intenzivné€jsi Junghansova
(2021). Situace se muze vyhrotit natolik, ze zvife nebude mozné oSetfit.
Z téchto divodu je vhodné, aby majitelé koni znali principy low-stress handling
(zachazeni se zvifetem zaméfené na udrzeni nizké hladiny stresu) a cooperative care
(péCe o zvifata zalozend na jejich dobrovolné spolupraci), jak uvadi
Junghansova (2021). Postupnym tréninkem tak mohou docilit mensiho stresu
vSech zucCastnénych a vétsi bezpeCnosti prace se zvifetem béhem veterinarniho
oSetfeni. Pfi zachdzeni s nespolupracujicim zvifetem roste riziko zranéni ¢loveka

i zvifete, a navic nemusi byt mozné poskytnout zvifeti adekvatni veterinarni péci.
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4 Management starSich koni

Péte o koné se, stejné¢ jako péce o jina hospodarska zvirata, tidi zadkonem
501/2020 Sb., na ochranu zvifat proti tyrani a déale vyhlaskou ¢. 208/2004 Sb.
o minimalnich standardech pro ochranu hospodaiskych zvifat. Cilem je zajistit
zvifatim co nejlepsi welfare, nezpusobovat utrpeni a stres, minimalizovat rizika
zranéni a uspokojit jejich potfeby. PéCe o staré koné je ovlivnéna zdravotnimi
problémy, které souvisi predevSim s pfijmem potravy a pohybem, a prace
oSetfovatele je tak obtizné&j§i. Zdravotni stav koné musi byt kontrolovan a je tfeba
dodrzovat pravidelné oCkovani a provadét cilené odCerveni, jelikoz se s vékem muze
snizit efektivita imunitniho systému a pfipadna onemocnéni budou pro koné mnohem
narocnéjsi.

Pfi nevhodném managementu muze zvife trpét nejen fyzicky, ale i psychicky.
Pokud nebudou uspokojeny pfirozené potieby koné, zatne se u ného objevovat
abnormalni chovani a mize si osvojit fadu zlozvyka, pfedev§im v boxovém ustdjeni.
Strediiakova (2016) upozoriiuje na psychické tyrani koni, které je ve svété jezdectvi
Casto sklofiované, nicméné v nékterych piipadech velice Spatné dokazatelné.

Poukazuje také na nedostatecné vzdélavani majiteld, chovatelt i jezdci.

4.1 Ustajeni

Vedle stdjového ustdjeni v boxech (vnitinich, vngSich) nebo volnych stéjich
se v poslednich letech rozrustaji také staje s venkovnim ustdjenim - tzv. rezim
24/7 (24 hodin denn€, 7 dni vtydnu je kan venku) a také aktivni staje/paddock
paradise, kde je ki motivovan k pohybu za vodou a krmenim.

Rada majiteld voli kombinaci stdjového a venkovniho ustajeni, kdy ki chodi
do vybehu jen n€kolik hodin pfes den. Celoro¢ni vazné ustdjeni vSech zvitat bylo
zakdzdno novelou zdkona na ochranu proti tyrdni, kterd vstoupila v GcCinnost
1. unora 2021. Stije pro koné musi byt vkazdém pripadé feSeny tak,
aby neposkozovaly zdravi zvifat. Je tfeba vzit v avahu fadu faktord, které ovlivni
zdravi a pohodu zvirat, naptiklad cirkulaci vzduchu, prasnost, teplotu, vlhkost, tlak,
koncentraci stajovych plynd, osvétleni a dalsi parametry. Také je tfeba vhodné zvolit
umisténi stajovych objektl a zajistit dobrou troven zoohygieny.

U boxového ustajeni neni tolik dualezity jeho plidorys, ktery se jako idealni

doporucuje ctvercovy, ale predevS§im jeho rozméry. Minimalni prostor v boxu
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pro koné stanovuje vyhlaska ¢. 208/2004 Sb., o minimalnich standardech pro
ochranu hospodatskych zvifat, a to podle kohoutkové vysky. Napriklad kan
sKVH 149 — 160 cm musi mit k dispozici 8 m’? a nejkrat§i sténa musi byt
alespori 2,35 m dlouhd. Vopickova (2017) udéava orientani vypocet minimalni
plochy boxu jako (2x kohoutkova vySka kon&)® a minimalni vySku stén boxi
doporucuje 2,2 — 2,5 m, pficemz bednéni by mélo sahat do vysky 1 — 1,4 m. Mtizovi
nad bednénim ma mit rozte¢ maximalné¢ 5 — 6 cm, aby nedoslo k uviznuti kopyta
pfi kopnuti.

Kuan by mél mit vzdy spoleCnika, jelikoz se jedna o zvife stadové. V pripade
boxového ustajeni je vhodné, aby meél kan alespori vizualni kontakt s konmi
v sousednich boxech. Sestaveni socialni skupiny mize byt obtizné vzhledem
k riznym temperamentiim koni, velikosti a predevs§im veku. Idealni pro starsiho koné
byla spolecnost koni v pfiblizn€ stejném veku. Stejné tak jako hribata se odchovavaji
ve skupinach podle ro¢nikd, i stary kan bude 1épe fungovat s konimi, ktefi jsou
priblizné stejné stafi a jejich chovani a potieby budou podobné. Dillezita je i velikost
sestavené skupiny koni. Hrouz (2012) udava, zZe stado divokych koni ¢itd zpravidla
jednoho hiebce a 1 — 7 klisen s potomky, tudiz spolecné ustajeni vétStho mnozstvi
koni neodpovida pfirozené socialni struktufe a miva Casto negativni etologické
disledky. Skupinové ustajeni s sebou nese riziko tupych poranéni kopytem
nebo kousnuti. Casto je kopnuti pouze vyhruzn& nazna¢eno, pokud viak kaii opravdu
vykopne, mize podle sily narazu a postizené oblasti dojit u zasazeného koné
k mnohacetnym poranénim mékkych tkani 1 kosti (Heiiveldop, 2009).

Pfi venkovnim chovu del§im nez 24 hodin nepretrzité je tieba zajistit na pastviné
nebo ve vybéhu napdjeci zafizeni a v piipad€ celoro¢niho pastevniho odchovu
pristfesek, pokud koné nemaji pfimy pristup do staji. Pro starého koné¢ se hodi vybéh
spiSe mensi, na rovin€ a se zpevnénym povrchem v namahanych mistech (u vchodd,
pred pfistfeSkem, kolem napajedla, apod.). Kvalita povrchu ve vybézich je velice
dulezita, jelikoz se Casto stava, ze stary, hafe pohyblivy kan ve vybéhu upadne
a nemuze vstat, protoze nema pevnou pudu pod nohama. Pokud se pomoc nedostavi
vc€as, bude zvife snahou vstat vyCerpané, na jedné strané prolezelé a pravdépodobné
podchlazené. Pii planovani novych ohrad, vjezda, vchodi je potfeba mit na mysli
(pokud je to mozné) i moznost dopravit na misto traktor, jefab ¢i auto s hydraulickou
rukou (Forchtgott, 2021). Také je dobré pfi planovani managementu staje dbat na to,

aby se koné nemohli dostat ke starym studnam, jimkadm, montaznim ¢i silaznim
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jamam. Kazdy majitel koné by mél mit smluveného veterinarniho 1ékare, ktery bude
v pfipadé nouze ochotny kdykoliv pfijet a je dobré znat jeho zastoupeni v pfipadé
dovolené nebo jiné neptitomnosti. Stejné tak by mél majitel mit k dispozici fidice
s autem a privésem pro pripadny odvoz koné na kliniku.

Hlavnim bonusem ve filosofii venkovniho ustdjeni je svoboda volby mista
momentalniho pobytu koné (Jebackova - Lazanska, 2020). Konim neurcuje Clovek,
kde zrovna musi travit ¢as (ani ve dne, ani v noci), nechdvd to jejich rozhodnut{
a pouze podporuje (vhodnym ¢lenénim ploch) klid stada a stabilni, soustavny pohyb.
Aktivni stije se ukazuji jako vhodné ustdjeni i pro staré koné, ke zlepSeni
jejich zdravotniho stavu a zvyseni aktivity. Coudkova a Bastyfovéa Brutovské (2021),
se zabyvaji problematikou tohoto typu ustijeni v aktivni stdji v jihoCeskych
Mazicich, kde jsou ustajeni koné¢ ve veéku od jednoho roku do 27 let.
Dle jejich pozorovéni, se u starych koni zvysila aktivita 2,5krdt, a to z primérné
uslych 3 km za den na 8 km. Dale uvadéji, ze doslo ke zlepSeni zdravotniho
1 psychického stavu koni, predev§im diky dostate¢nému pohybu a ¢astéjSimu krment

po malych davkéch.

Obrizek 5: Rozdéleni vybéhu a vytvoreni cest pro zvySeni aktivity koni

4.1.1 Podestylka

Kromé zakladnich druht podestylek jako je slama, hobliny a piliny se zacinaji
objevovat 1 alternativni materialy pro podestylani, jako naptiklad papir, pisek,
raselina, konopi, rakos, drevitd vlna, gumové rohoze nebo dievéné pelety,
které se po navrstveni ve staji zalévaji vodou, ¢imz se rozpadnou. Hlavnimi kritérii
pii vybéru z hlediska zdravi koné jsou prasnost a savost. Pro majitele mtze hrat roli

také skladovani, manipulace a cena.
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Slama je nejdostupnéjsi a nejlevnéjs$i podestylkou s dobrou savosti,
ktera je vSak prasna a pii Spatném skladovani mize obsahovat plisné€. Navic ji néktefi
kon€ ochotné konzumuji. Oproti tomu piliny a hobliny jsou méné prasné, koné
je nezerou, ale jejich cena je oproti slamé vyssi. Nizkou pofizovaci cenu ma papir,
ktery ale méné saje nez napiiklad hobliny, mize zpusobit obarveni srsti u béloust
¢i svétlych koni a Spatné se likviduje. Drievéné pelety a raselina jsou pomeérné
naro¢né na pripravu a manipulaci. Nicméné raselinik vytvaii pro koné pohodlnou
a bezpecnou podestylku, jelikoz se jedna o nehoflavy material. Dievéné pelety
zase zaberou malo mista pfi skladovani. Pisek se hodi spiSe do venkovnich pristieski
a dulezita je jeho kvalita. Nebezpe¢i muze nastat, pokud kan pfijima spolu
s krmivem 1 pisek. Gumové rohoze jsou vhodné pouze jako podklad pro jiné
podestylky, jelikoz samotna nesaje a nefunguje ani jako tepelna izolace.

Pro staré koné 1 koné s respiraCnimi onemocnénimi se diky bezprasnosti hodi
konopi, které nabizi fadu vyhod nejen pro majitele koni, ale i pro péstitele,
jelikoz se snadno péstuje, nechava pudu v dobrém stavu a rozkladd se dvakrat
rychleji nez piliny. Je plné rozlozitelné a ekologické. Nabizi se jako vhodna
alternativa ke slamé a dfevénym podestylkam. Konopi je bezalergenni
a neni pro koné chutné, tudiz se hodi i pro kon¢, se specifickou krmnou davkou,
u kterych by pfijem podestylky mohl zptsobit problémy travicitho traktu. Méné
zndmd je podestylka z vytrvalé travy miskantu, ktera se rovnéz hodi pro alergické
kon€, protoze je odprasena, extrémné absorpCni a stejné jako konopi konim

nechutna.

Obrazek 6: Piliny jako podestylka v pristiesku
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4.2 Vyziva

U vyzivy zvifat je tfeba nejen spravné sestavit krmnou davku s optimalni nutrini
hodnotou, ale také zajistit hygienickou a zdravotni nezdvadnost krmiv a zvolit
vhodnou technologii krmeni. U starého koné je nezbytné pravidelné kontrolovat
jeho vyzivny stav. NebezpeCna je nejen podvyziva, ale 1 obezita. U koni
v pokrocCilém véku neni nadvaha béznou zalezitosti, ale muzeme se s ni setkat
u dobie krmitelnych koni s minimalni nebo zadnou zatézi, pokud se jim jejich majitel
snazi doprat co mozna nejlepsi péci a koné tak prekrmuje.

Krmnou davku je tfeba, nejen star§im, konim sestavovat individualné
dle jejich potfeb — s ohledem na jejich zdravotni stav a vyzivnou kondici. Kun
potfebuje dostatecné mnozstvi spravné sestavené krmné davky rozdélené do nékolika
menSich davek béhem dne a je tfeba zajistit, aby mel dost Casu a klid na to ji sezrat.
To plati zejména u venkovniho ustijeni ve stadé, kde jsou star$i a slabsi jedinci
vyhanéni od krmiva dominantnéjSimi korimi. V takovém pfipadé je tfeba koné
v dobé krmeni odd¢lit od ostatnich nebo zajistit dostateCny pocCet krmnych mist.
Nebezpecim u hladového koné je jeho hltavost a polykani velkych soust, coz muze
skonlit az ucpanim jicnu. Jablka, krmna fepa nebo mrkev musi byt zkrmovany
bud celé, aby kun musel kousat nebo nafezany na skutecné drobnou fezanku
(Mohelsky, 2018). Hornik a Gregor (2021) zdUraziiuji vyznam kousani potravy,
jelikoz se tvofi sliny, které funguji jako pufr zaludeCnich kyselin a stabilizuji travici
trakt. S tim se ztotozruje i Bezdékova (2003), ktera ddle pfipomina dualezitost
prubézné pastvy, ktera vede k nepferusované tvorb¢ slin.

Vyziva starSich koni je velkou mérou ovlivnéna jejich zdravotnim stavem.
ZhorSuje se stav chrupu, zuby vypadavaji, objevuji se travici poruchy v ndvaznosti
na ubytek travicich enzymi a zhorSuje se vstfebavani zivin z potravy
a jejich vyuzitelnost. Obecné se krmna davka pro starého koné zvysuje,
snizuje se obsah vlakniny, a naopak zvysuje podil vysoce stravitelnych sacharida.
Bezdékova (2008) doporucuje zvysit krmnou davku starému koni o 10 % a sestavit
jiz 10 — 14 % z bilkovin, pfi¢emz obsah vlakniny by nemél piesahnout 30 %.

Zakladem krmné davky koné jsou objemnd krmiva (seno, pice),
jejichz pifijem a vyuzitelnost vSak klesa, kvili vySe zminénym zdravotnim
problémim. Bezdékova (2008) doporucuje zkrmovat starym konim lucni seno spolu
se senem vojtéskovym v poméru 1:1 a koné past. Vojtéskové seno je vyborné

bilkovinné krmivo s vysokym obsahem vdpniku. Objemna krmiva by se méla krmit
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ad libitum, pouze obézni koné je tfeba krmit restriktivné. Seno je mozné do jisté miry
nahradit granulovanym senem a pici travnimi kostkami, které jsou vSak drahé,
a navic nenaplni potfeby koné€ konzumovat objemna krmiva vétSinu dne,
jelikoz rozmocené pelety kun sezere podstatné rychleji. Jak uvadi Bartosova (2014),
denni rezim koni tvoii z 60 — 80 % pastva, a to béhem dne 1 noci. I travici trakt koné
je uzpusoben kontinualnimu piijmu velkého mnozstvi pice. Bezdékova (2003)
zduraziiuje  dulezitost prabézného  pfijmu  potravy v malych  davkach,
protoze pii dlouhodobém hladovéni (nad 12 h) se zvySuje riziko vzniku zalude¢nich
vieda. Wittek (2021) doporucuje nechat senné granule nabobtnat v bylinném ¢aji,
¢imz se zvysi jejich chutnost. Rizikova je pro koné také pastva na mladém porostu,
ktery obsahuje vysoky podil cukrd, a naopak obsah vlakniny a suSiny je nizky.
Pravé nadbytek cukrii miize zpusobit kvaseni a zvySeni tlaku v zaludku, ¢imz mohou
vzniknout kolikova onemocnéni, jak upozorfiuje Mohelsky (2017). Prevenci
je zkrmovani sena pred vyhanénim na pastvu, ¢imz se zelend hmota v zaludku
promichd s vlakninou ze sena a kun nepfijme pfili§ velké mnozstvi zelené pice.

Z koncentrovanych krmiv by mél majitel vybrat dobte stravitelna glycidova
krmiva nebo vyuzit komeréné prodavané smeési urcené piimo starym konim.
Jako zdroj energie je vhodné pridavat do krmné davky rostlinné oleje, napiiklad
Inény, ryzovy nebo olej z ostropestice ¢i cukrovarské fepné fizky. Do krmné davky
je také tfeba doplnit vitaminy a mineraly. Pokud ale majitel krmi kompletni krmnou
smes, musi vzit v potaz mnozstvi vitamind a mineralnich latek, které uz krmivo
obsahuje. Pfidanim krmné soli se zvyS§i pfijem tekutin, podani kvasnic
nebo jejich extraktt je vhodné pro zvyseni piijmu ve vode€ rozpustnych vitamind
(Bezdékova, 2014). Pravidelné dopliovani solnych liz je nutné, protoze sodik
umoziiuje kompenzaci né€kterych metabolickych vykyva (kyselosti) a chlor je nutny
pro vytvareni kyseliny chlorovodikové v zaludku, ktera je predpokladem uc¢inného
traveni bilkovin (Mohelsky, 2017). Pugh (2007) udava, zZe se u starych koni zhorsuje
traveni a vyuzitelnost fosforu, naopak u sodiku zistavaji stejné. Také doporucuje
podavat star§im konim v krmné ddavce vitamin C v mnozstvi 5 — 10 mg/den a vitamin
E v mnozstvi 4000 IU/den pro podporu imunitniho systému. Tucker (2017) zastdva
nazor, ze pro napravu dietni nerovnovahy u koné je mozné vyuzit i adlibitni krmen{
jednotlivych vitamint a timto zpusobem se kil mize vybalancovat za 3 — 8 tydnu.
S touto formou dopliiovani vitamini se ale moc nesetkavame. Do krmné davky

je také mozné zakomponovat vhodné zvolené bylinky, znichz Wittek (2021)

27



pro staré koné doporucuje semena piskavice, kterd funguji jako rybi tuk, dile anyz,
fenykl, slavku novozélandskou, Sipky na podporu imunity, zazvor, kmin, tuzebnik
nebo hloh.

Krmivo muze fungovat také jaké jako prostfedek pro podavani 1éka,
jelikoz nékteré lze zakomponovat do krmné davky a koné je takto obvykle dobie
piijimaji. Cermakova (2017) doporuduje k zamaskovéni léky ve formé tablet rozdrtit
a poté vmichat do krmiva stejné jako praskové formy 1€kt nebo je rozmichat ve vode
a podavat injek¢ni stiikaCkou pfimo do tlamy. Dals§i moznosti je zvysit pfitazlivost
krmiva ochucenim napiiklad melasou nebo pridanim oblibenych pamlska.

Nezbytnou soucasti krmné davky je dostatek Cisté pitné vody o teploté
10 az 15 °C (Frelich, 2011). Dospély kan spotrebuje denné 30 az 50 litri vody.
VecCerek a kol. (2015) udavaji primérmé 25 — 60 l/den na jednoho koné.
Hornik a Gregor (2021) snizuji spodni hranici na 10 litrGi u koné, ktery je bez zatéze
a ma piistup k Cerstvé pici. Pfijem vody ovlivni 1 dal§i faktory, velkou meérou

napiiklad teplota prostiedi.

4.3 Fyzioterapie

Fyzioterapie se zabyva diagnostikou, 1é¢bou i prevenci poruch celého pohybového
aparatu a zacina se hojné vyuzivat i u koni. Kombinuje oSetieni svalii s chiropraxi,
tedy oSetfenim kloubu a patefe. Predstavuje tak komplexni péci o pohybovy aparit.
Fyzioterapeutické oSetfeni nejenze ma analgetické UcCinky a pusobi proti bolesti,
rozvoliiuje ale také svaly, které ztuhnou kolem postizeného mista za ucelem
jeho zpevnéni a zamezeni velkych pohybt (Pokorova, 2018).

Rozmanitost metod fyzioterapie umoziuje péci o Sirokou skupinu zvifecich
pacientl, a to nejen o zvifata v rekonvalescenci, ale i o geriatrické pacienty
(Plackova, 2014). Metody fyzioterapie lze rozdélit na manualni, které zahrnuji
masaze, oSetfeni mekkych tkani a odstraniovani funkénich blokad kosterniho aparitu,
a metody fyzikalni, které k 1écbe vyuzivaji rizné druhy energie naptiklad elektrickou
hydroterapii pro jeji Siroké vyuziti u ortopedickych i neurologickych pacientu.
V poslednich letech se zna¢né rozviji také kinesiotaping a magnetoterapie u zvirat.

Mezi metody oSetieni koné patii také velice popularni Dornova metoda,

jejimz cilem je navraceni kloubdl a obratli do fyziologické polohy, kraniosakralni
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terapie, Mastersonova metoda a mén¢ znamé techniky equine touch a T-touch,
vyvinuté pfimo pro majitele koni. Jedna se o velice Setrné techniky, které se zamétuji
na meékké tkané, zejména povazku (fascii), ktera propojuje vSechny casti téla.
Sam majitel mize svého koné pomoci téchto technik masirovat a pomoci
mu tak v prohfati, uvolnéni a regeneraci. Navic si vétSinou koné tato oSetfeni uzivaji
a prohlubuji si tak vztah se svymi majiteli.

Modernéjsi staje maji v dnesni dobé vlastni solaria pro koné nebo naptiklad
vodni pasy. Motyginova (2016) doporucuje pro zlepseni kvality zivota koni
také vibracni desky, které podporuji uvolnéni, pevnost kosti a rust kopyt,
a déle terapii s vyuzitim elektromagnetického vinéni, ktera regeneruje poskozené
tkan&. Prvni rehabilita¢ni klinika pro kon& v Ceské republice vznikla v Hrobicich
u Pardubic pod nazvem Equiwell a nabizi mimo jiné laserovou terapii
s regenerativnimi a protizanétlivymi UCinky a infraervenou saunu, ktera podporuje

uvolnéni a posiluje krevni obéh.

29



S Vyuziti starSich koni
Star$i koné¢ mohou byt stale vyuzitelni ve sportu nebo k rekreaci, ddle v chovu,
jako spolecCnici nebo 1 jako jateCna zvirata. V soucasnosti vSak vétSina obyvatel
povazuje konské maso za nevhodné ke konzumaci predevsim z psychickych davodi
(Frelich, 2011). Povazuji koné spiSe za spolecnika nez za hospodaiské zvire.
To ma za disledek, 7e se koné v Ceské republice téméf neporaZi a jatetné
nezpracovavaji. Prestoze se kon¢ na zakladé zakona ¢. 154/2000 Sb., o Slechténi,
plemenitbé a evidenci hospodarskych zvifat a také zdkona ¢. 501/2020 Sb.,
na ochranu zvifat proti tyrani, fadi mezi hospodaiskd zvirata, jejich vyuziti
se za n€kolik poslednich desitek let znaéné zmeénilo. Z koni se stdvaji velice oblibena
zvitata v zdjmovém chovu a spoleCnici pro volny cas, se kterymi je mozné
provozovat fadu aktivit na riznych trovnich, od rekrea¢niho vyuZziti po nejvyssi
sportovni soutéze a tézkou praci v tahu. Zvitata, jejichz vyuziti je spiSe rekreacni,
budou vice poSetiena nez koné ve vysoké zatézi a da se predpokladat, ze takova
budou mit méné zdravotnich problému, predevsim pak s pohybovym aparatem.
Pohyb je pfirozenou soucasti zivota koné a je vhodné, aby mél kan i ve vysokém
veéku priméfenou zatéz, pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli. Nemusi se nutné
jednat o praci pod sedlem, postaci prace ze zemé (napiiklad lonzovani
nebo prochazky na ruce). Pred kazdou praci je dalezité doprat koni dostatek Casu

pro zahtati a po praci ho nechat vychladnout krokovanim.

Obrazek 7: Kui (21 let) na dvou lonzich
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Ceska jezdecka federace pod zastitou Mezinarodni jezdecké federace stanovuje
minimalni vé€k koni pro ucast na zavodech, nikoliv vSak vék maximalni. Soutézi
se tedy mohou ucastnit 1 koné starsi. Neni vyjimkou, ze se star§imi kofimi absolvuji
zaCinajici a méné zkuSeni jezdci své prvni zavody. Takovy kan je totiz obvykle
dostate¢né zkuSeny a klidny, aby 1 nejistého jezdce soutézi proved].

V mezinarodnich soutézich nejvysSich urovni muizeme sledovat fadu koni
ve véku nad 16 let, ktefi stabilné poddvaji dobré vykony a umistuji se 1 na nejvyssich
prickach. Napiiklad holStynsky plemenny hiebec Casall ASK, narozen v roce 1999,
uspesné startoval se Svédskym jezdcem Rolf-Goran Bengtssonem na parkurovych
soutézich nejvysSich obtiznosti, v€etné¢ Olympijskych her v Londyné a Riu. Hiebec
se rozloucil se sportovni kariérou vitézstvim v Hamburském derby roku 2017
ve véku 18 let. Také je tfeba zminit ucast Ceského plemenného hiebce 1992 Cento
Lano Arcus na Olympijskych hrach v Tokiu 2021 v tymové soutézi parkurového
skakani. Prestoze hiebec ve svych 17 letech patfil k nejstarSim konim na startovnim
poli, se svym jezdcem Ondfejem Zvarou dokoncil tymovou kvalifikaci
s 16 trestnymi body, ¢im se tym umistil na 15. misté. Dal§im starSim koném
na Olympijskych hriach v Tokiu byl vestfilsky valach Clooney 51, ktery byl
ve svych 15 letech nejstar§Sim koném v soutéZi jednotlivei. Se svym jezdcem
Martinem Fuchsem ziskal pouzel trestny bod za ¢as a probojoval se do finale,
které dokonCil svysledkem 8 trestnych bodi na 16. misté. Nejstar§Sim koném
na startovnim poli OH v Tokiu byl dvacetilety Tayberry, ktery se svym jezdcem
Thomasem Heffernanem Ho startoval ve vSestrannosti, bohuzel vSak upadl
Vv crossove Casti.

Nejsou to pouze parkurové soutéze, ve kterych se objevuji 1 koné ve vySSim
veku, ale 1 naptiklad klasickd drezura. Bent Branderup trénuje koné a jezdce podle
principt akademického jezdéni a jeho kon€, predvadéji prvky vysoké jezdecké skoly,
vCetné nadzemnich cviki, a to do velmi vysokého veéku. Napriklad
jeho frederiksborsky valach Tyson, narozeny v roce 1995, ovladda levadu, balotadu
1 dalsi prvky vysoké jezdecké sSkoly. Ve vytrvalostnim sportu vyvolal v roce 2018
obrovskou senzaci arabsky plnokrevnik PL Mercury, ktery dokazal ve véku
27 a pul roku na 160 km dlouhé trati prestizniho Trevis cupu v konkurenci 150 koni
obsadit neuvétitelné 13. misto. Nutno podotknout, ze v zavod¢ startovalo celkem

150 konfi a dokon¢ilo jich 64, tedy 43 % koni ze startovniho pole.
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Star§i koné casto funguji jako Skolni koné v jezdeckych klubech,
kde se na nich stfida fada jezdc. Podobné jako na hobby konich Casto jezdi vice
Clena rodiny. Jezdci mivaji riznou jezdeckou troven a zajem o disciplinu. Hobby
jezdci Casto zkousi vice disciplin na témze koni, a neziidka kdy bez dozoru trenéra
nebo cvicitele. Hobby kon€ maji ¢asto nerovnomérné rozlozenou zatéz béhem tydne,
zpravidla vice pracuji o vikendech. Rekreacni jezdec také Casto nema optimalni
povrch a podminky pro jizdu na koni. VSechny tyto aspekty mohou vést
ke zdravotnim problémam, predevsim pohybového aparatu. Vzhledem ke své praci
maji Skolni koné nejCastéji potize s krénimi a hibetnimi svaly jako dusledek napéti
zpusobeného nezkuSenymi jezdci (Hourdebaigt, 2012). Svaly podél patefe

(zebrokycelni a dlouhy hibetni) Casto vykazuji napéti, pfilezitostné i zanét.
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6 Reprodukce starSich koni

Kon¢ ve vy$sim véku mohou mit fadu zdravotnich problémd, které nedovoli vyuziti
zvitete v chovu, prestoze nemusi postihovat pfimo pohlavni aparat. Mize se jednat
naptfiklad o onemocnéni pohybového apardtu nebo hormondlni poruchy.
Reprodukeni schopnosti hiebcee i1 klisny mize velkou mérou ovlivnit télesna kondice.
Hubeny hiebec miize mit naru§enou spermatogenezi, a naopak obézni bude mit nizsi
libido, nemusi byt schopen skoku nebo muze v pfirozené plemenitbé zranit klisnu
svou vahou. Stejné tak u klisny muZze stejné€ jako podvyZziva i obezita zpusobit fadu
komplikaci, a je proto nezbytné nutné u starSiho koné dikladné zhodnotit télesnou
kondici a vhodnost k reprodukci. Dolezel (2003) uvadi, ze Castou morfologickou
poruchou plodnosti u starSich klisen je neuzavieni §té€rbiny stydké, coz je anomadlie
podminéna snizenym tonem a vytvaii predispozici ke vzniku pneumovaginy,
pfipadné pneumometry, zanétt v pochvé a déloze. U starSich zvirat se také mizeme
setkat s ochablosti bfi$ni svaloviny, ktera je predispozici pro bfisni kylu s gravidni
délohou. Ddle Dolezel (2003) uvadi, Zze odolnost klisen wviaci infekcim
se s postupujicim stafim snizuje.

Reprodukéni schopnosti mohou u starSich koni upln€ vymizet. Se zdnikem
pohlavni aktivity u samic reprodukcni obdobi konCi a nastava postreprodukcni
obdobi, ale u samic potravinovych zvifat nemusi toto obdobi nastat,
nebot’ jsou odporazeny z ekonomickych divodu diive (Doubek, 2019). U samct
pohlavni aktivita pfetrvava, 1 kdyz postupné v mensi intenzité, témét po cely zivot.
Prestoze se reprodukcni schopnost s vékem zhorSuje, neni v dnesni dobé vyjimkou,
ze chovné klisny davaji zdrava hiibata 1 ve v€ku 20 let a vice a plemenni hiebci jsou
v chovu drzeni do vysokého véku, dokud to jejich zdravotni stav a kvalita spermatu
dovoli. Kudla¢ (1997) uvadi, ze klisny (Casnéji teplokrevné) obvykle zlstdvaji
v reprodukci do véku 16 — 20 let, nekteré klisny, pfedevsim Cistokrevnych plemen,
se ale mohou reprodukovat 1 podstatné déle, a to az do stari 24 - 28 let.

Prikladem aktivniho plemenika ve vysokém véku muze byt jiz zmifiovany
holstynsky plemenny hiebec Casall ASK, narozeny v roce 1999, ktery stale pisobi
v plemenitbé v némeckém Holsteiner verband ve formé inseminace Cerstvym nebo
zmrazenym spermatem. Také francouzsky jezdecky kin Diamant de Semilly,
narozen v roce 1991, byl mnoho let zddanym plemennym hiebcem. Uhynul v roce

2022 ve veku 31 let. Za zminku stoji také plemenny hiebec Al/1 Egerton (GER),
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ktery v roce 2021 uhynul ve v€ku 20 let, a to ne¢kolik dni pred za¢atkem své tfinacté
ptipoustéci sezony. V roce 2022 uhynul vté dobé nejstar§i plemenik Narodniho
hieb¢ina Kladruby nad Labem bélou§ Generale Aversa XLIX, ktery v témze roce
oslavil 26 let a za svij zZivot zplodil 48 potomkt. V roce 2023 byl do Zemského
hiebCince v Pisku zapujcen plemenny hiebec KWPN 3078 Zambesi TN
(Heartbreaker/Calvaro Z/Le Mexico), ktery vtémze roce oslavil 19 let
a je chovatelim k dispozici ve formé inseminace Cerstvym spermatem. Mezi zastupci
pony plemenikt figuruji v ZH Pisek pro pfipoustéci sezonu 2023 v piirozené
plemenitbé hiebci shetlandského ponyho 957 Philip v.d.Schaapshoeve, narozeny
v roce 2000, a 776 Arlott, narozeny v roce 1997.

Vyuziti starSich klisen v chovu je béznou zalezitosti pfedev§im u sportovnich
klisen, které jsou zapousStény az po ukonceni své sportovni kariéry.
Hornik a Gregor (2021) povazuji za nejcast€jsi duvod koupé starého koné pofizeni
klisny s velmi dobrym ptvodem pro jeji vyuziti v chovu. Stejné tak Strasser (2010)
poukazuje na fakt, Ze vy$§tho véku se v Ceské republice doZivaji pravé chovné
klisny s plemennou pfislusnosti, které predstavuji pro majitele zisk za prodej hiibat.

Je statisticky dokézano, ze s postupyjicim vékem klisny klesd vykonnost
jejich potomka (VIcek, 2021). Nachdzeji se ale vyjimky tohoto tvrzeni. Naptiklad
legendarni dostihovy kan Secretariat se narodil své matce az jako tfinacté hiibé

v poradi, a to vdobe, kdy klisné bylo 18 let. Vi¢ek (2021) také poukazuje

vvvvvv

vvvvvv

naptiklad klisna 247 Extracta plemene Starokladrubsky kin z Narodniho hiebCina
Kladruby nad Labem, kterd v roce 2022 oslavila 28 let. Prvni hiibé se ji narodilo
v roce 2000, posledni v roce 2016. Dala celkem 14 htibat (7 klisni¢ek a 7 hiebeckl)

a mimo to se klisna stala adoptivni matkou tfech ositelych hribat.
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7 Uhyn, poraZka a eutanazie

Kuan muaze pfirozené uhynout, nebo mize byt za jeho odchod zodpovédny majitel.
Ten muze nechat koné€ porazit na jatkach, pokud je urCen k lidské spotiebg,
tedy k vyuziti produktt hospodaiského zvirete. Usmrceni zvifete totiz nemize byt
nikdy bezdivodné, jak stanovuje zakon ¢. 501/2020 Sb., na ochranu zvifat
proti tyrani. Kin musi byt rovnéz zpusobily k prepravé na jatka. Pokud chovatel
hodla prepravovat nemocné, vyCerpané nebo zranéné zvife k porazce na jatkach,
je povinen si vyzadat vySetfeni a zhodnoceni jeho stavu veterinarnim Iékafem,
ktery zpusobilost zvifete pro piepravu posoudi. Dale musi byt zvife prepraveno
nejkrat$i cestou a na nejblizsi jatky, pfiCemz délka cesty nesmi piekrocCit 100 km.
Na jatky nesmi byt dodavany zdravé bfezi plemenice, jak stanovuje zakon
€. 166/1999 Sb., o veterinarni péci.

Stile vice majiteld pfistupuje ke konim spiSe jako k mazlickim
nez k uzitkovym zviratim, tudiz je pro né porazka jejich koné vyloucena. Podle dat
z Ustiedni evidence koni bylo mezi lety 2012 — 2018 cca 1500 nahlasenych uhynd
koni a cca 500 porazek. V roce 2018 bylo v Ceské republice odporazeno 150 koni
a vndasledujicim roce pouze 88 koni. Podil porazenych koni v roce 2019
predstavoval 0,0034 % z celkového poctu porazenych zvirat (Kucerova, 2020).
Dle veifejné databaze Ceského statistického ufadu bylo za rok 2022 v obdobi
od ledna do Gervna v Ceské republice porazeno celkem 14 ks koni, coZ je méné
nez vroce predchazejicim, ve kterém bylo za stejné obdobi — od ledna
do Cervna — porazeno celkem 20 ks a za cely rok 2021 skoncilo na porazce 35 koni.
Pocet porazenych koni tedy prokazateln¢ klesa.

Mnoho  zvifat je  vyfazeno zporazky pro lidskou  spotiebu,
jelikoz jsou medikovani léky, které by mohly negativné ovlivnit zdravotni
nezavadnost zivocCiSnych produkti. Také nelze koné vyuzit pro lidskou spotiebu,
pokud nejsou fadné evidovani. Takovym administrativnim divodem pro vylouceni
kon& z potravinového fetézce je dle informaci Ustfedni evidence koni vystaveni
prukazu po 12 mésicich od narozeni, vystaveni duplikatu prikazu a nahradniho
identifika¢niho dokladu. Vylouc€eni vyuziti koné pro lidskou spotiebu je vyznaceno
v casti II. oddilu IX. prikazu koné. Koné na jatka musi provazet informace
o potravinovém fetézci, ve kterém chovatel prohlasuje, ze zvife nebylo oSetfeno

nedovolenym zptusobem a je vhodné pro lidskou spotiebu.
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V souladu se zdkonem a po konzultaci s veterinarnim lékafem je mozné nechat
zvife utratit - provést eutanazii. Ani utraceni zvifete v§ak nemuze byt bezdivodné.
Dtvodem pro eutanazii neni Spatna finan¢ni situace majitele, cena potebné 1éCby
a péce pro kon¢ ani neschopnost postarat se o staré nebo nemocné zvite. Pokud bude
veterinarni 1ékar ochoten 1 v takovych pfipadech eutanazii provést, porusuje
legislativu. Zakon uklada neodkladné a bezbolestné usmrtit slabé, nevylécitelné
nemocné, vycerpané nebo staré zvite, pro které je dalsi prezivani spojeno s trvalou
bolesti nebo utrpenim. DalSimi divody pro usmrceni zvifete jsou tézka poranéni
a genetické nebo vrozené vady, pokud jsou spojeny s trvalym utrpenim.
Rozhodujicim faktorem pro utraceni je ulehnuti kon¢ a jeho neschopnost pohybu
(Hornik a Gregor, 2021).

Eutanazie musi byt podle zdkona provedena pokud mozno bezbolestng,
stanovenymi veterinarnimi prostfedky a vybavenim a tento ukon mize byt proveden
veterinarnim lékafem, osobou odborné zptsobilou nebo pod jejich kontrolou.

V ptipadé thynu nebo eutandzie je tieba zajistit co nejrychleji bezpe¢ny odvoz
a likvidaci téla zvirete (kadaveru), a to opravnénou osobou — asana¢nim podnikem

(kafilérif).
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8 Cil prace, materialy a metodika

Cilem diplomové price bylo zhodnoceni ekonomické stranky péce o staré koné
na zakladé€ dotaznikového Setteni.

Dotaznik obdrzel celkem 216 odpovédi. Respondenti byli majitelé koni starSich
16 let. Elektronicky dotaznik o 21 otdzkach byl vytvoreny prostiednictvim online
aplikace survio.cz a tykal se ekonomické stranky péce o staré kon€. Respondenti byli
osloveni prostfednictvim socialnich siti, a to pfedev§im ve skupinach sdruzujicich
majitele starSich koni, a také na diskuznich forech chovatelskych webt. Sbér dat byl
spustén 22. 07. 2022 a byl ukoncen 22. 09. 2022. Ziskand data byla zpracovdna

v programu Microsoft Excel s vyuzitim kontingencnich tabulek a grafl.
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9 Diskuze a vysledky

9.1 Dotaznikové Setreni

Respondenti, kteti byli majiteli vice koni, vypliiovali jeden dotaznik za kazdé zvire.

Kvuli pfipadnym nejasnostem byla posledni otazka dotazniku oteviena a byla

prostorem pro vyjadieni se k dotazniku ¢i ke svym odpoveédim. Nekolik respondentd

vyuzilo tuto moznost, aby dovysvétlili, jakym stylem je jejich kan ustajen a krmen

nebo jaky je jeho zdravotni stav.

Seznam otazek:

Kolik je vam let?

Jaky je vas primérny mésicni vydélek?

Kolik K¢ zhruba zaplatite za vaseho koné mésicné?

Jak stary je vas kan?

Jaké zdravotni problémy ma vas kan?

Jaké je vyuziti vaseho kong?

Kolik vas mésicné stoji ustajeni vaseho koné?

Kde mate kon¢ ustajeného?

Jak je kan ustajen?

Kolik mési¢né zaplatite za krmeni?

Jaké specialni naroky na vyzivu ma vas kan?

Které dopliiky vyzivy kupujete svému koni?

Platite svému koni néjaké osetfeni nad ramec béznych preventivnich
veterinarnich akont (odCerveni, vakcinace) a upravy kopyt?

Jak Casto nechavate svému koni oSetfit zuby?

Kolik vés stoji jedno oSetieni fyzioterapeutem?

Dekujete svého koné?

Kolik dek mate pro svého koné celkem?

Kolik vas stoji jedno stfihani kon¢ (pro ucely dekovani)?

Investujete do jezdeckého vybaveni, které pro koné nema dilezity

vyznam?
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9.1.1 Vzorek respondentu

1. otazka — vék

Graf 1: VEék respondentu
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Nejvice respondentt dotaznikového Setfeni bylo ve veku 26 — 45 let (59 %).
Devét respondentt bylo mladsi 14 let a 3 starsi 60 let. Celkem 20 ucastnikt

dotaznikového Setfeni nebylo plnoletych (9 %).

Graf 2: VEk koni respondenti mladSich 26 let
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Graf ¢. 2 ukazuje, ze respondenti mladsi 26 let byli predevsim majiteli kon{
z vékové kategorie 16 — 20 let, tedy koni nejmladSich v rdmci dotazniku.
Z celkovych 54 respondenti mladsich 26 let jich 54 % vlastnilo koné

ve vekové kategorii 16 — 20 let. Pouze 1 respondent vlastnil koné z vékové
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2.

9.1.2
3.

kategorie 31 — 40 let a jednalo se o ponika, ktery delal spolecnika mladSimu
koni. Mladi jezdci obvykle maji sportovni ambice, a tudiz jejich potfebam
stafi koné€ spiSe nevyhovuji. Nicméné star§i kan bude s velkou
pravdépodobnosti dostatecné¢ zkuSeny a muze byt vhodnym ucitelem
pro zacinajici jezdce. Typicky se sportovni koné prodavaji jako ucitelé
pro juniory ve véku kolem 16 let. V jezdeckém sportu na nejvyssich urovnich
se setkavame zcela beézné sukonfenim sportovni kariéry koné€ zhruba

v 16 — 19 letech.

otazka — prumérny mésicni vydélek
Graf 3: Primérny mési¢ni vydélek
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Dle informaci CSU predstavoval medidn hrubé mzdy v Ceské republice
za 3. Ctvrtleti roku 2022 hodnotu 34 993 K¢, a tedy zhruba 28 463 K¢ Cisté
mzdy, coz se potvrdilo i v dotaznikové otazce pramérného mesi¢niho
vydélku, kde vodpovédich prevladala Cista mzda v rozmezi
20 001 — 30 000 K¢ (38 % dotazovanych). Dvacet respondentti odpovédeélo,

ze nevydelavaji, coz byly prevazné osoby nezletilé.

Management starého koné
otazka — prumérné mésicni vydaje za koné
Vyse nakladi na starého koné se odviji od zdravotniho stavu zvifete a stejné

tak 1 od managementu, ktery pro n¢j jeho majitel zvoli a jakou péci je ochotny
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mu dopfat. V dnesni dobé je majitelim koni k dispozici nepieberné mnozstvi
krmiv a krmnych doplikt, stejné tak jako fada nejriznéjSich terapii,

které mohou znac¢né ovlinit kone¢nou vysi vydaji za koné.

Graf 4: Priumérné mési¢ni vydaje za koné
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Prevazujici odpovédi v otazce primérnych mésic¢nich vydaji za star§iho koné
byla ¢astka do 5 000 K¢ (47 % respondentil). Dva respondenty stél jejich kan
mezi 30 001 — 40 000 K¢ a dva respondenty dokonce vice nez 40 000 K¢.

4, otazka — vék koné

Graf 5: Vékova struktura koni
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Koné se vpriméru dozivaji 25 az 30 let, vzacné se muzeme setkat
s domestikovanymi konimi, ktefi se dozili 50 az 60 let (Claussen, 2021),
nicméné, prevazujici vékovou kategorii koni v dotazniku byla kategorie
ve vekovém rozmezi 16 — 20 let (39 % odpovedi). Z grafu ¢. 5 je patrny
klesajici trend poctu koni s pribyvajicim vékem. Nicméné z dotazovanych
respondentt byli dva majiteli koné starsiho 40 let, coz je skute¢né dctyhodny

vek a celkem 19 koni pattilo do vékové kategorie 31 — 40 let.

otazka — zdravotni problémy koné
Star§i kon€ se obvykle nevyhnou nemocem spojenym s vysokym vekem.
Obecné se jednad o degenerativni zmeény, o potiZze spojené se zmeénou imunity
i 0 procesy souvisejici s plisobenim vn&jsich vlivei (Svehlova, 2011). Zvysuji
se tak naklady na péci, jelikoz star§i koné mohou vyzadovat 1écbu, specialni
dietu nebo celkovou dpravu managementu.

V dotazniku méli respondenti na vybér z nejbéznéjSich onemocnéni
starSich koni podle Bezd¢kové (2008) a McGowan et al. (2018), a také méli
moznost oteviené odpovédi. Tu vyuzilo pouze 17 respondent,

a tedy se respondenti s vybérem nej¢astéjSich onemocnéni shodli s autory.
Graf 6: Zdravotni problémy koné
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Celkem 70 % koni z dotaznikového Setfeni trpélo zdravotnimi problémy
a nejCastéjSim onemocnénim byla artr6za, kterd postihovala 43 % koni.
Druhym nej¢astéj§im onemocnénim byly problémy s chrupem (26 %).
Clegg et al. (2011) ve svém vyzkumu provadéném na 200 konich a ponicich
star§ich 15 let v Irsku zjistili zubni abnormality dokonce u 95,4 % koni
(nadmérné obrouseni zubl, diastemy, lokalni pferosteni zubd). Tretim
onemocnénim s nejvétSim poctem odpovédi byly problémy spojené
s vymeénou srsti. Rovnéz Clegg et al. (2011) zjistili dermatologické obtize
u 71 % zkoumanych koni, pfi¢emz téméf 25 % koni trpélo hirsutismem.

V oteviené odpoveédi respondenti dale uvedli chronickou bronchitidu,
onemocnéni koncetin a kopyt — podotrochlézu a hnilobu kopyt, kissing
spines, problémy s travenim, prijmy, spankovou deprivaci, Selest na srdci,
citlivost kiize a problémy se srsti, trvalé nasledky po drazu (1 x poruchu
prostorové orientace po urazu hlavy, 1 x zahojenou zlomeninu), problémy
se vstavanim, slepotu a ztratu oka. Jeden respondent uvedl, Ze jeho kun
vyzaduje specialni podkovarskou péc¢i v dasledku chronického schvaceni.
V odpovédich se 3 x objevily zaludecni viedy, které Bezdeékova (2003)
a Enenkelovd (2014) povazuji za cCasté onemocnéni koni s nevhodnym

managementem a ve stresu.

Graf 7: Koné¢ se zdravotnimi problémy
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Jak se dalo predpokladat, ve vysledcich dotaznikového Setfeni se zdravotni
problémy vyskytovaly Castéji s pribyvajicim vékem zvifete, jak znazorfiuje
graf ¢. 7. V kategorii 16 — 20 let trpélo zdravotnimi problémy 36 % koni,
v kategorii 21 — 25 let to bylo 86 %, v kategorii 26 — 30 let 98 % a od véku

nad 31 let trpé€li zdravotnimi problémy jiz vSichni koné.

Graf 8: Artroza
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Artréza a jiné problémy s pohybovym apardtem jsou u starSich koni velice
bézné. Na zaklade dotaznikového Setfeni trpélo artr6zou celkem 43 % koni,
pficemz jiz koné v nejniz§i vekové kategorii (16 - 20 let) se s timto
onemocnénim potykali (9 % koni). Jedna se o bézné onemocnéni zptisobené
opotiebenim a starnutim kloubt, nicméné Koubkova (2019) fadi mezi priciny
artrozy i silny stres, genetickou a plemennou predispozici, nestabilitu kloubu,
poskozeni kloubnich chrupavek v disledku traumatu, nebo infekce,
které mohou vyvolat zanétlivé zmény podporujici Casny rozvoj artrézy.
Svehlova (2011) upozoriiuje, e artroza nepostihuje pouze kondetiny,
jak je bézné znamo, ale i1 klouby patefe, naptiklad mezi kré¢nimi obratli
¢1 v oblasti beder. Jak ukazuje graf . 8, s pribyvajicim vékem roste podil
koni s artrézou. Ve vekové kategorii 31 — 40 let to bylo 84 % koni
a nad 40 let jiz 100 % koni. Podobné stoupajici tendence byly zjiStény

1u vSech 7 ostatnich onemocnéni z dotaznikové otazky €. 5 (viz graf €. 9).
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Graf 9: Zdravotni problémy Kkoni dle véku
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Graf 10: Pocet zdravotnich problémi na koné
Pocet zdravotnich problému na koné
70
59
60
50
R -
5
2 30
[ 20
20 16 14
0 [ |
1 2 3 4 5 6

Pocet zdravotnich probléma

Z koni, ktefi trpeli néjakymi zdravotnimi obtizemi, se jich 39 % potykalo
pouze s jednim zdravotnim problémem. Celkem 39 koni (26 %) pak suzovala
dvé onemocnéni. Pouze 4 koné trpeli Sesti zdravotnimi komplikacemi.
Celkem 61 % nemocnych koni trpélo vice nez jednim zdravotnim

problémem.
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6. otazka — vyuziti koné
Starsi koné¢ mohou mit celou fadu vyuziti, pokud jim to jejich zdravotni stav
umoziuje. Od spolecnika a rekreacniho jezdéni, pres Skolni kong,

az po vystavy, chov a sport.

Graf 11: Vyuziti koné
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Prevazujicim vyuzitim starSich koni byl dle vysledkt dotaznikového Setfeni
spole¢nik (49 %) a hned za nim rekreace (47 %). Kon€ v dotaznikovém
Setfeni byli také vyuzivani ve sportu (20 %), jako Skolni koné (6 %),
nebo na vystavy (6 %). Dva respondenti uvedli, Ze jejich kin je vyuzivan
pfi tézbeé dieva. Jednalo se o koné ve veékové kategorii 16 — 20 let. Jeden kun
ze stejné vekové kategorie je vyuzivan k hiporehabilitaci. Mezi respondenty
odpovidal 1 majitel plemenného hifebce ve vékové kategorii 26 — 30 let,
ktery je stdle k dispozici chovatelim ve formé mrazenych davek spermatu,
ale v soucasné dob& se uz neodebird, proto s nim neni v chovu pocitano.

Nicméné 20 % respondentt starsi koné€ k chovu vyuziva.

46



Graf 12: Vyuziti star§ich koni jako spole¢niku
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Z grafu €. 12 je patrné, ze s piibyvajicim vékem koni roste jejich podil
ve vyuziti jako spole¢nikt. VSichni koné z dotazniku ve véku nad 31 let jsou

vyuzivani jako spolecnici.

Graf 13: Vyuziti starSich koni ve sportu
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Ze sportujicich konf jich 91 % bylo ve vékové kategorii 16 — 20 let, 7 % koni
bylo z kategorie 21 — 25 let a pouze 1 kin byl z kategorie 26 — 30 let.
V poslednim pfipadé se jednalo o pony klisnu starou 26 let,

ktera se prilezitostn€ ucastnila drezurnich hobby soutézi a ZZVJ s détmi.

47



Pocet responzi

Jak znazortiuje graf €. 13, vyuziti koni ve sportu s jejich pfibyvajicim vékem
rapidné klesa.
Stejné jako v pfipadé vyuziti koni ve sportu, pozorujeme uibytek koni

v chovu s jejich pfibyvajicim vékem.

otazka — cena ustajeni za mésic

Nejlevnéjsim typem ustajeni je obvykle ustajeni pastevni, jehoZ cena muze
zacinat uz na 2 000 K¢. Ustajeni v komerc¢ni stdji s boxy se bézné pohybuje
od 6 000 K¢ vys§ v zavislosti na zahrnutych sluzbach a vybavenosti arealu
a prondjem mista v aktivni stdji maze presahnout castku 9 000 K¢. Cena
vlastniho ustdjeni sestdvd z ceny energii a dale napfiklad nakladd na péci

o0 pastvinu, oploceni vybéht a na udrzbu aredlu a je tedy zna¢n¢ individualni.

Graf 14: Cena ustajeni na mésic
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Respondenti v dotazniku uvedli, ze za ustdjeni svych star§ich koni plati
nejCastéji castku do 2 000 K¢ meésicné (39 % responzi). Nicméné
se mezi dotazovanymi majiteli koni nasli 1 taci, ktefi plati ¢astky trojnasobné

(13 %) az pétinasobné vyssi (1 %).

otazka — kde je kun ustajen
Respondenti vybirali z moznosti vlastniho ustajeni, ustdjeni u soukromnika

a v komerc¢ni staji. Kazda z moznosti ma sva pro i proti. Ve vlastnim ustajeni
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ma majitel prehled o tom, kdo se kolem kon€ pohybuje, kdo koné krmi apod.,
ale nemusi mit zaji§tény neustaly dozor nad zviraty ani dostateCné vybavené

zazemi.

Graf 15: Ustdjeni koné
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vlastni ustdjeni soukromnik komer¢ni staj

Prevazujicim typem ustajenim v dotaznikovém Setfeni bylo vlastni ustajeni
(48 %), naopak nejméné volenym ustijenim pro starsi kon€ byly komer¢ni
stasje (24 %). Je pochopitelné, ze majitel starsSiho  kong,
ktery uz pravdépodobné neni jezdén, pln€ nevyuzije zazemi komerc¢nich staji,
které Casto zahrnuje kolbisté se skokovym materidlem, haly, kolotoce aj.,
coz jsou vSe polozky, které se odrazeji na cené ustajeni. Nicméné starsi koné
rovnéz vyzaduji pohyb a vhodné je tedy pastevni ustdjeni, idealné
ve spolecnosti jinych koni. Ne vSechny komercni staje vSak spolecné ustajent
koni umoznuji. Celkem 28 % respondenti vyuziva ustdjeni u soukromé

osoby.

otazka — typ ustajeni

Obecné lze fici, ze nejvhodnéjSim typem ustajeni pro koné je ustajeni
pastevni, pfipadné ustajeni v aktivni staji, jelikoz takova ustajeni umoziiuji
konim pohyb, pobyt na Cerstvém vzduchu a v idealnim pfipadé i socidlni
interakce. Problémem pro staré koné mize byt nezpevnény povrch
v destivém pocasi vzhledem k jejich snizené pohyblivosti, nevhodné

sestavend struktura stdda nebo nedostatecny pocet krmnych mist.
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Graf 16: Typ ustajeni
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Moznostmi u této otazky byly vnitini nebo venkovni boxy, pastevni ustajeni
(24/7), aktivni staj/paddock paradise a jiné. Pfevazujicim typem ustajeni
star§ich koni v dotaznikovém Setfeni bylo pastevni ustajeni (52 %)),
nasledovalo ustdjeni ve venkovnim boxu (19 %) a ve vnitfnim boxu (18 %).
Pfijemnym piekvapenim bylo vyuzivani aktivnich stdji/paddock paradise,
které se skvéle hodi nejen pro star§i koné¢ (8 % responzi).
Hoffmann et al. (2012) upozorfiuji, ze a¢ individualni boxy predstavuji velice
béznou formu ustdjeni, nenapliuji konim jejich pfirozené potieby a mohou
zpusobit psychické i muskuloskeletdlni onemocnéni a ztéchto divoda
povazuji za vhodnou alternativu aktivni stdje.

V oteviené odpovédi se objevilo vlastni ustdjeni v podobé zahrady
s boxem a nebo paddock s neustdle otevienym boxem a k tomu vybéh.
Déle respondenti doplnili kombinaci boxu a pastevniho ustdjeni
podle ro¢niho obdobi (5 x). Napftiklad kan ve vékové kategorii 26 — 30 let byl
v 1été ustdjen v rezimu 24/7 a v zim¢ v boxu.

Problémem dneSnich majiteld a chovateli je polidstovani zvifat.
Casto nabyvaji dojmu, e pokud jim samotnym je chladno, tak i jejich zvife
potiebuje deku nebo zavtit do staje. Nektefi majitelé se kvali udrzeni tepla
dokonce uchyluji k utésnovani oken a dvefri staje, ¢imz se znacné omezi
cirkulace vzduchu a nasledkem mohou byt respirani obtize zpusobené

vdechovdnim prachu a amoniaku. Majitel musi mit na pameéti, ze lidské
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predstavy o komfortu se Casto lisi od skuteCnych potfeb zvirat. Odvétrani
stdje musi zajistit adekvatni vyménu vzduchu, ¢imz se zajisti regulace teploty
prosttedi a také odvod vzdusné vlhkosti se stdjovymi plyny
(Elfman et al., 2011). ZvySena vlhkost ve stajovém prostiedi zvySuje riziko
mnozeni mikroorganismiim, predev§im plisni a bakterii, které mohou u kon¢

zpusobit respiratorni obtize (Lundvall, 2013).

Graf 17: Ustajeni koni s COPD
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Le Guillette (2003) uvadi, ze COPD je pfirozené se vyskytujici onemocnéni
environmentalniho charakteru, které se Castéji vyskytuje u koni ustijenych
ve vnitfnich prostorach, predevsim pokud jsou takto ustdjeni po vétSinu roku.
Doporucuje tedy pastevni ustdjeni, aktivni staje ¢i venkovni boxy.
V dotaznikovém Setieni bylo celkem 82 % koni trpicich timto onemocnénim
ustijeno venku (pastevni ustdjeni, aktivni stdj) nebo ve venkovnim boxu
a pouze 18 % ve vnitinim boxu. Volba typu ustajeni mize mit nejen
v pripadé respiratornich obtizi velky vliv na zdravotni stav koné. Rizikovym

obdobim pro kon¢ s COPD ustdjenych venku muZze byt obdobi pyla.
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10. otazka — cena krmeni na mésic

Graf 18: Cena krmeni na mésic
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Respondenti nejcastéji uvadeli, ze za krmeni pro koné na mésic plati ¢astku
vrozmezi 501 — 1 000 K¢ (38 % odpovedi). Dalsimi Castymi odpovéd'mi
byly castky 1 001 — 2 000 K& (20 %) a do 500 K& (19 %). Nasli
se ale 1 majitelé, ktefi za krmeni svych koni plati mésicné vice nez 3 001 K¢

(11 %).

11. otazka — specialni naroky na vyzivu
Star§i koné bézné trpi problémy schrupem a stravenim kvuli snizené
produkci travicich enzymt. Neni proto prekvapivé, Ze fada téchto zvifat
potfebuje specialné upravenou krmnou davku, predevS§im v souvislosti
s objemnym krmivem. Jarvis (2009) fadi mezi bézné pfi€iny ztraty hmotnosti
a zhorSeni télesné kondice starSich koni kromé dentéalnich zmeén 1 abnormality
v duting astni, hypofyzarni parsovou intermedidlni dysfunkci (PPID a snizeny
pfijem krmiva kvali dtlaku ostatnimi kofimi ve stadé nebo i bolestivosti
v disledku osteoartritidy. Vek, ve kterém zacnou mit koné problém

s pfijmem objemného krmiva, se znacné 1isi.
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Graf 19: Speciilni niroky na vyzivu
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V této otazce respondenti volili, zda jejich kan potfebuje namacet seno, krmit
granulovanym senem nebo travnimi kostkami, anebo zvlaStni naroky
na vyzivu nema. Celkem 62 % koni z dotaznikového Setfeni nema v tomto
ohledu specidlni ndroky. Z celkového poctu koni je 23 % krmeno
granulovanym senem a 9 % vyzaduje namaceni sena kvuli jeho prasnosti.

K dispozici byla i1 oteviena odpoveéd, ve které 4 respondenti uvedli,
ze svym konim napafuji seno v pafaku, coz je uprava vhodna predevsim
pro dusné koné nebo kon¢ s alergiemi. Stockdale a Moore-Colyer (2010)
uvadéji, ze naparovani sena je vysoce ucinné v redukci poctu vdechnutelnych
prachovych ¢astic v sen€, a to az 0 94 %.

Jeden respondent uvedl, ze svému koni pfidava granulované seno
k senu klasickému a jednou bylo uvedeno, ze kun je krmen senazi,
kterd je velice dobfe vyuzitelna u star§ich nebo dusnych koni, jelikoz neprasi.
Mezi odpovéd'mi se také dvakrat objevilo bezobilné krmivo, které se hodi
pro koné s metabolickymi nebo travicimi problémy nebo pro alergiky, dale
miisli specialné vyrabéné pro hubené koné nebo granule s nizkym obsahem
cukru. Jeden respondent nechdvd svému koni sestavovat krmnou davku
odbornikem. Respondenti také zatfazuji do krmné davky sladovy kvét (3 x)

a slunecnici (1 x).
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12. otazka — dopliky vyzivy
V otazce tykajici se dopliikd vyzivy vybirali respondenti z béznych doplrikd,
které se podavaji predevsim star§im konim. Setkdme se s nimi ale i ve vyziveé
ostatnich kategorii koni. Kromé¢ bézné podavanych vitamin(i a mineralnich
latek se do KD casto piidavaji krmné oleje, kloubni vyziva nebo také bylinky.
Zvlasté posledni zmiflované se ve vyzivé koni rychle rozmahaji a mohou
pfi vhodném pouziti pomoci s fadou zdravotnich problémid. Van der Bill
(2007) doporucuje zaradit star§im konim do KD napftiklad semena piskavice
na podporu traveni, které zvySuji chut k jidlu a jsou zdrojem vitaminu E
nebo kopfivu a hloh na podporu obehového systému, jelikoz obé byliny Cisti
krev. Bylinky lze zakoupit jako jednodruhové smési nebo smési namichané
pfimo pro konkrétni obtize (napiiklad bylinkové smési na kasel, Cushing,
smési pro muchafe nebo pfimo pro konské seniory). Hansen et al. (2015)
udavaji, ze geriatricky ki je Casto postizen zvySenou citlivosti k patogenim
a snizenou odpoveédi protilatek na vakcinaci v disledku zmén v imunitnim
systému. Z téchto divodu je vhodné starSim konim podavat také dopliky

na posileni imunity.

Graf 20: Dopliky vyZzivy
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Vysledky dotaznikového Setfeni ukazuji, ze 85 % respondentd dopliiuje
svym konim do KD vitaminy a minerdly. Velice casto také ucastnici
dotazniku podévaji kloubni vyzivu (57 %) a krmné oleje (48 %). Dale
zkrmuji bylinky (41 %) a dopliiky na posileni imunity (31 %) Pouhych 6 %

dotazovanych uvedlo, ze nepouzivaji zadné dopliiky vyzivy.
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V oteviené odpovédi respondenti doplnili, ze svym konim podavaji
nesteroidni antiflogistika (1 x), ktera se pouzivaji k tlumeni zanétu a bolesti
a dale vyvazovace mykotoxini (4 x) a kfemelinu (1 x) na podporu feseni
koznich obtizi. Dva respondenti uvedli, ze ptidavaji konim specialni dopliky
pro dusné koné. Vigouroux (2021) dale doporucuje podavat konskym
seniorim probiotika a prebiotika pro podporu spravné funkce traviciho
systému a také imunity a metabolismu. Zapalkova (2021) povazuje za vhodné
podéavat star§im konim dopliky na bazi fosfolipidi a kvasinek (zejména
z jejich bunécné stény) pro podporu tradveni a jako prevenci chronickych

prujma.

13. otazka - oSetfeni nad ramec béznych preventivnich ukonu
Kromé béznych preventivnich veterinarnich ukont (ockovani, odcerveni)
a upravy kopyt maji majitelé moznost doptat svym konim fadu oSetfeni,
ktera mohou ptfi vhodném pouziti pozitivné ovlivnit jejich zdravotni stav,
a to cilené na podporu 1écby stavajicich obtizi nebo 1 preventivné. V posledni
dobé se naptiiklad znacné rozmaha fyzioterapie nejen u domacich mazlickd,
ale také u koni. Fyzioterapie zahrnuje fadu technik, které pii vhodném
pouziti dokazi efektivné uvolnit a odstranit bolest zpisobenou nadmérnym
sportovanim, uUrazem nebo vrozenymi vadami a pii jejim pravidelném

vyuzivani pretrvava dlouhodoby lé¢ebny efekt (Zelmer, 2016).

Graf 21: Osetieni koné nad ramec béznych preventivnich ikonu
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14

V otazce €. 13 respondenti volili z oSetfeni zubu, oSetieni fyzioterapeutem,
fyzioterapie ve formé vodnich trenazéru a solarii, pouziti terapeutickych dek,
kamasi apod. (prohfivaci, magnetické, masazni aj.) a dale oteviena odpoved’.
Celkem 81 % vsech dotazovanych nechava svému koni oSetfit zuby a 49 %
plati sluzby fyzioterapeuta. Respondenti také investuji do terapeutickych dek
(20 %) a nékteti dokonce vyuzivaji vodni trenazéry, solaria aj. (6 %).

V oteviené odpovedi respondenti doplnili oSetfeni
jako je biorezonance (1 x) a solna terapie (2 x). Jeden z respondentt nechava
kazdy rok kontrolovat krev svého koné jako prevenci pred Cushingovym
onemocnénim a také nechava stanovovat z krve prvky. Dva z respondentt
byli fyzioterapeuti, kteti si své koné oSetfuji sami. Biorezonan¢ni terapie
se pouziva k 1é¢bé chronickych onemocnéni u lidi 1 zvifat. (napfiklad artritidy
nebo zranéni). Solna terapie neboli haloterapie je terapie suchym aerosolem
Cisté soli, ktera ma priznivé ucinky na dychaci systém. Hodi se pro koné
s dychacimi obtizemi a alergiemi. V Ceské republice funguje solna jeskyné
pro koné na Statku Necin u Piibrami a také v Equiwell - Medical Center
v Kol¢i. Jedna se o specialni solné boxy, které koné navstévuji 1 x denné
po dobu 40 - 45 minut. Terapie nabyva tc¢innosti s pravidelnym opakovanim.
Od zafi 2022 je také mozné solnou terapii absolvovat v pojizdném léCebném

pfivésu pfimo v misté, kde je kun ustajen.

otazka — frekvence oSetfovani zubu
Osetfeni zubu koné by mélo patfit mezi bézné preventivni ukony u vSech
kategorii koni, pfedevsim u jezdeckych, ktefi nosi udidlo a u koni starSich,

u kterych je vysoky vyskyt zubnich abnormalit.
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Graf 22: Frekvence oSetrovani zubu
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Z celkového poctu respondentl, ktefi uvedli, ze svym konim nechavaji
oSetfovat zuby (174 dotazovanych), jich celkem 83 % oSetfuje chrup 1 x
ro¢né, 2 x rocné pak nechava zuby oSetfit 15 % majiteld. Pouze 3 respondenti
nechavaji koni oSetfit zuby vice nez 3 x rocn€, a to jen jako prevenci
bez vétSich zasaha (2 odpovédi) anebo z divodu tvorby pistéli na dasnich
(1 odpoveéd). Jedna se tak pouze o kontrolu dutiny ustni veterinafem
a nikoliv o obrusovani zubl jako takové. Kolos a Mali§ (2015) uvadéji,

ze je vhodné stav chrupu kontrolovat dle potfeby 2 — 4 x ro¢né.

15. otazka — cena oSetfeni fyzioterapeutem

Graf 23: Cena oSetieni fyzioterapeutem
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16.

Z celkového poctu respondentt, ktefi uvedli, Ze svého koné nechavaji oSetfit
fyzioterapeutem (106 dotazovanych), jich celkem 48 % plati za jedno oSetfeni
castku vrozmezi 1 001 — 2 000 K¢ a 35 % castku do 1 000 K¢. Nasli

se 1 majitelé, ktefi za oSetfeni fyzioterapeutem plati vice nez 3 000 K¢ (5 %).

otazka — dekovani

Dekovani koni je v dnes$ni dobé naprosto béznou soucasti managementu
sportovnich koni a obvykle i konskych seniorti. Star$i koné maji Casto
problémy  svyménou  srsti, spfijmem a  travenim  potravy
a nebo shormonalnim aparatem, coz jsou vSe faktory, které ovliviuji
termoregulaci a fada majiteld proto pfistoupi k dekovani koné. Dekovani
by mélo byt podminéno zdravotnim stavem koné a nikoliv pohodlnosti
jeho majitele. Koné€ jsou velmi adaptibilni k nizkym teplotim a deky
znesnadnuji odvod tepla z povrchu téla, coz mize byt problém pii nahlém

otepleni. Deky také omezuji volny pohyb, jak uvadéji Mejdell et al. (2019).

Graf 24: Dekovani koné
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Z celkového poctu respondenti 67 % dekuje svého star§iho koné. Janczarek
et al. (2020) ve své studii zjistili, Ze dekovani starSich koni v zimé pozitivné
ovliviiyje jejich povrchovou teplotu téla, pri¢emz silnéjsi deky maji podstatné
vétsi ucinek. Doporucuji dekovat predevSim koné se sklony k hypotermii

a koné trpici bolestivosti svall, zvlasté zadnich koncetin a ramen.
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Graf 25: Dekovani koni dle véku
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Jak je patrné zgrafu ¢ 25, podil dekovanych koni nartsta
s jejich pribyvajicim vékem. Z koni starSich 26 let je jich 76 % dekovano.

17. otazka — pocet dek pro koné
Pii dekovani je nutno pouzivat deky v zavislosti na pocasi a volit jejich
vhodnou gramaz. Neni vzacné, Ze u koni s dekou dochéazi pii necekaném
vzestupu venkovni teploty kijejich piehiati. Svehlova (2010) klade

pii dekovani diraz na gramaz a material deky, stejné tak jako na jeji tvar

a velikost.
Graf 26: Pocet dek pro koné
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18.

Celkem 87 % respondenti vlastni deky pro koné. Z dotazovanych,
ktefi uvedli, ze koné¢ nedekuji, jich 42 vlastni deky pro pfipad potieby
a pouhych 29 ucastniki dotaznikového Setfeni nema deky zadné. Urcité
je vhodné, aby majitel star§iho koné¢ mél deky pro piipad potieby. Prevazujici

odpovedi v poctu vlastnénych dek byl pocet do 5 ks dek (49 %).

otazka — stfihani koné pro ucely dekovani

Koné, ktefi jsou dekovani, jsou obvykle také stfihani. Pokud se majitel
rozhodne, ze koné pod deku stfihat nechce, musi zacit na podzim dekovat
dostate¢né brzy, aby koni nenarostla hustd zimn{ srst. U starSich koni se Casto
objevuji problémy se srsti a jeji vymeénou a néktefi majitelé je proto stiihaji
nejen na podzim, ale i na jafe. Ostiithanim koné€ je mozné piedejit ztraté
jeho kondice v duasledku nadmérného poceni, umoziiuje mu efektivnéji
pracovat a urychluje osychani srsti po fyzické aktivité (Gough, 1997).
Wallsten et al. (2012) uvadéji, ze nejvyssich hodnot vlhkosti kiize dosahuji

neostiihani koné s dekou.

Graf 27: Strihani koné pro ucely dekovani
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V této otazce uvadeli respondenti, ktefi dekuji, jestli kon€ pod deku stiihaji
¢i nikoliv a ptipadné jestli si stfihaji kon€¢ sami nebo si stfihani plati. Celkem
69 respondenti (48 %) uvedlo, Ze si stfihani koné plati, pouhych
13 dotazovanych (9 %) si stfiha své koné samo. Ostatnich 63 respondentti

(43 %) koné pod deku nestiiha.
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19. otazka — cena strihani koné

Graf 28: Cena strihani koné
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Tato otazka se tykala ceny stfihani koni pro ucely dekovani a odpovidalo
na ni 69 respondentt, ktefi si stiihani plati. Nejcastéjsi odpoveédi (36 %) byla
Castka 201 — 400 K¢ za jedno stiihani.

20. otazka — investice do nepotirebnych jezdeckych potieb

Graf 29: Investice do nepotiebnych jezdeckych potieb
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Tato otazka byla do dotazniku zafazena z divodu dne$niho trendu jezdct
a majiteld koni investovat do vybaveni pro kon¢, které pro né¢ nema zasadni

vyznam a je spiSe zalezitosti modni. Napriklad koupé dek, podsedlovych

61



deCek a bandazi v raznych barvach a odstinech nebo sbirdni kolekci
jezdeckého vybaveni. U starSich koni, ktefi jsou velice Ccasto
jiz pouze spoleCniky, by se dalo ocekavat, ze zde tyto investice nebudou
vibec nebo jen ve velmi omezené mife. Dotaznikovym Setfenim bylo
zjisténo, ze 150 majiteld starSich koni (69 %) penize timto zpusobem
neutraci, nicméné 66 dotazovanych (31 %) pfiznalo, ze do nepotiebnych

jezdeckych potfeb investuje.

Graf 30: Respondenti investujici do nepotirebnych jezdeckych potieb
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Graf ¢. 30 ukazuje, ze nepotiebné jezdecké vybaveni nakupuji predevsim
mladsi respondenti (do 18 let — 26 %). S vyssim vékem respondentll klesa

podil téch, ktefi odpovedéli, ze timto zpisobem penize utraceji.

9.1.3 Meésicni a ro¢ni naklady na starého koné

Dle nejcastéjsich odpovédi na otazku ¢. 3 v dotazniku ¢ini primérna vyse mésicnich
naklada na starSiho koné ¢astku do 5 000 K¢. Rocni naklady by tedy predstavovaly
castku do 60 000 K¢.

Tabulka 1: Niklady na starého koné dle odpovédi na otazku ¢. 3

Naklady na koné K¢
M¢sicni do 5 000
Rocni do 60 000
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Pokud vSak vezmeme v potaz blize jednotlivé otazky dotazniku (viz tabulka ¢. 2),
zjistime, ze tyto naklady jsou podstatné vys§i — celkem 7 784 Ké&/mésic.
Je to diukazem toho, Ze majitelé koni Casto sami nevédi, jakou Castku za své koné
mésicné zaplati. Rocni naklady na star$iho koné dle vysledk dotazniku predstavuji
castku 103 627 K¢. V otazce prumérného meésicniho vydelku bylo nejcastéjsi
odpoveédi rozmezi 20 001 — 30 000 K¢, v priméru tedy 25 000 K¢&. Roc¢ni piijem
by poté predstavoval zhruba 300 000 K¢. Naklady na starého koné tedy dosahuji

vice nez 1/3 ro¢niho pfijmu majitele (35 %).

Tabulka 2: Ro¢ni niaklady na starého koné

Polozka Cena [K{] Cena za rok [K{]
2
Ustdjeni 000 24 000
Krmeni 750 9 000
Vitaminy a minerdly 2230 26 754
Dopliky [ oubni vyziva 2 469 4938
vyzivy
Krmné oleje 335 4020
Strouhani kopyt 1 x za 6 tydnu 500 4 000
Odcerveni 4 x roéné 400 1 600
Ockovani (chfipka + tetanus) 875 875
Osetreni zubii 1 x rocné 1 600 1 600
Osetreni fyzioterapeutem 2 x rocné 1 500 3000
Nepromokava 6 005 6 005
Deky Zl@f 9518 9518
Stéjové 4 020 4 020
Odpocovaci 3997 3997
Stiihani koné€ pod deku 300 300
Celkem 103 627 K¢&

Tabulka ¢. 2 byla vytvorena na zakladé nejcastéjSich odpoveédi z otdzek v dotazniku.
V piipad€, Ze odpovédi bylo cenové rozmezi, byla cena zprimérovana. Dale byla
tabulka doplnéna o ceny nékterych polozek, které nebyly soucasti otazek
v dotazniku. Napftiklad cena oSetfeni zubl, ocCkovani a odCerveni vychazi
z aktualnich cenikd tfech veterinarnich 1ékait v roce 2022 a ceny doplika vyzivy
(vitamind a minerall, kloubni vyzivy a krmnych oleji) jsou pramérem cen danych
polozek z eshopti 3 znamych prodejen jezdeckych potieb. Cena dek rovnéz vychazi
z cenikt téchto eshopt s jezdeckymi potiebami a je pocitano se 4 ks zakladnich

druhit dek (nepromokava, zimni, stajova a odpocovaci deka). Je pocitano
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se strouhdanim kopyt vintervalu 1 x za 6 tydni bez podkovani, s odcCervenim
4 x ro¢né odcCervovaci pastou a ockovanim proti chiipce a tetanu 1 x ro¢né. OSetfeni
zubu bylo dle nejcastéjsi odpoveédi v dotazniku zvoleno 1 x ro¢n€. Kloubni vyziva
se obvykle podava 3 mésice a poté se na 1 — 3 mésice vysazuje, proto je pocitano
se dvéma karami za rok. OsSetfeni fyzioterapeutem bylo stanoveno v intervalu
2 x rocng, protoze 6 mesicll je nejdelsi rozmezi mezi oSetfenimi, které fyzioterapeuti
obvykle doporucuji.

Rada polozek tvoficich néklady v tabulce & 2 nemusi figurovat u mladych
a zdravych koni. Tyka se to napftiklad polozek dopliki vyzivy (kloubni vyziva,
krmné oleje), oSetieni fyzioterapeutem, dekovani koné apod. Rozdil mezi ro¢nimi
naklady na starého a mladého koné by tedy mohl byt az 37 398 K¢. Nicméné
se vdne$ni dobé setkavame i1 s mladymi komnmi, pfedevSim pak sportovnimi,
ktefi dostavaji nadstandardni péci, a tudiz by naklady na né mohly dosahovat stejné
vySe jako na staré kone. Majitel, ktery investuje jiz do mladého koné, snizuje riziko
vyskytu riznych zdravotnich potizi v budoucnosti u koné starSiho. Jeden
z respondentti uvedl v oteviené otazce, ze jeho starsi kan (21 — 25 let) ho stoji stejné
jako jeho kan sportovni.

Také je vhodné zduraznit, ze ve vypocCtech bylo za ustajeni kon€ pocitano
s Castkou 2 000 K& meési¢n€, nicméné se v dotazniku objevili 1 kon€ ustajeni
v aktivnich stajich, které mohou mési¢né stat 9 000 K¢ a vice. Ro¢ni naklady na koné
ustdjeného v aktivni stdji by predstavovaly castku 187627 K& a  byly

Je nutné dodat, ze muze nastat krizova situace, ve které se kan zrani
nebo vazné onemocni a v takovém piipadé se mizou naklady na veterinarni péci
nebo pobyt na klinice vySplhat na statisice. Toto riziko je zvlasté u starych, hife
pohyblivych koni s riznymi zdravotnimi problémy velmi vysoké. Pro tyto piipady
ma mit kazdy zodpovédny majitel naSetiené penize, protoze nedostatek financi neni
divodem pro utraceni zvirete a kazdy kan by mél dostat adekvatni veterinarni péci.
Vhodné je tedy investovat i do vlastniho aredlu, pokud je to mozné,
predevsim pak do zpevnéni ploch, které jsou za desté bahnité a v idealnim ptipadé

nedrzet staré kon¢ ve svazitych terénech.
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Zavér

Vek, kterého se kun dozZije, je velkou mérou ovlivnén managementem béhem celého
jeho zivota. Nevhodna péCe a zachazeni jiz s mladym koném muze uspisit konec
jeho sportovni kariéry a pracovniho vyuziti. Kuan s vhodnou pé¢i mize byt
produktivni do velmi vysokého véku nejen ve sportu, ale i v oblasti reprodukce.

Vyse nakladt na koné se odviji od jeho zdravotniho stavu a od managementu,
ktery pro né¢j jeho majitel zvoli a jakou péci mu poskytne. V dne$ni dobé neustalého
veédeckého pokroku je majitelam starych a nemocnych koni k dispozici velké
mnozstvi krmiv, dopliikli vyzivy, oSetfeni a jinych sluzeb, které mohou pii vhodném
pouziti pozitivn€ ovlivnit zdravotni stav koné. Ve vysledcich dotaznikového Setient,
se zdravotni problémy vyskytovaly Castéji s pfibyvajicim vékem zvirete. Celkem
70 % koni trpélo zdravotnimi problémy, pfiCemz vSichni koné starsi 31 let trpéli
zdravotnimi problémy a nejcastéj§Sim onemocnénim byla artroza, ktera postihovala
43 % koni. Celkem 61 % nemocnych koni trpélo vice nez jednim zdravotnim
problémem.

Péce o starSiho koné je z vysledki dotaznikového Setfeni jednoznacné velice
finan¢n€ naro¢na, coz je velice dulezité pro potencialni zajemce o koupi takového
zvitete. Vysledné roCni naklady na koné star§iho 16 let se v dotaznikovém Setieni
vySplhaly na ¢astku 103 627 K¢. Rozdil mezi roénimi naklady na starého a mladého
zdravého koné muze predstavovat az 37 398 K¢. Pii primérném meési¢nim piijmu
25 000 K¢, a tedy rocnim piijmu 300 000 K¢, ¢ini naklady na starého koné vice
nez 1/3 ro¢niho pfijmu majitele (35 %). V dotazniku se také objevili koné ustajent
v aktivnich stajich, které mohou mési¢né stat 9 000 K¢ a vice. Ro¢ni naklady na koné
ustdjeného v aktivni stdji by tedy predstavovaly castku 187 627 KE a byly
na staré kon¢ jsou tedy velice proménlivé a jsou zalozené na rozhodnutich majitele
kon€ a na jeho finannich moznostech. Tyto ndklady starsi kon€é obvykle nedokazi
svym majitelim vratit. Pfevazujicim vyuzitim starSich koni v dotaznikovém Setieni
byl spolecnik (49 %) a dale rekreace (47 %), presto byli nékteti koné stale vyuzivani
ve sportu (20 %), chovu (20 %) nebo se v mensi mife jednalo o vystavni ¢i Skolni

koné.
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