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Uvod

Uz v détstvi jsme si zacali postupné uvédomovat, ze pokud néco chceme, musime si to
nejdiive koupit. A k tomu, abychom si véc mohli koupit, budeme potiebovat penize. Rodice
nas tak zacali poprvé seznamovat s hodnotou penéz a véci, ukazovali nam, za co penize utratit
a za co ne a také nam fikali, abychom si vazili véci, které mame. Prvni kapesné pfineslo
rozhodovéni, zda si koupit vysnénou véc, nebo naopak penize usetiit na pozdéjsi dobu.
Z détskych pokladnicek se staly v dospélosti bézné ucty a platebni karty. Hospodateni
s kapesnym nahradilo hospodafeni s rodinnymi Ucty. Rodinné zdzemi z détstvi nam tak
poskytlo zéklady naSeho budouciho finan¢niho vzdélavani.

Kazdy dospély clovek, i kdyz se o ekonomii viibec nezajima, by mél védét, co se s jeho
penézi d&je. Zakladni znalosti a dovednosti jak s penézi v kazdodennim zivoté nakladat
a hospodafit jsou vymezeny v tzv. finan¢ni gramotnosti. Lidé, ktefi maji dostatek finan¢nich
znalosti, dokazi 1épe hospodafit s rodinnymi financemi a rozpoznat riziko ptredluzeni. Kazdy
Z nas ma jiné zivotni hodnoty, spolecenské potieby a postoje. V dnesni dob¢ je Siroka nabidka
nejrizngjSich finanénich produktil, zbozi a sluzeb. Diky internetu si miizeme z pohodli domova
béhem par minut pQj¢it penize, uzavfit pojistné smlouvy, objednat nejriiznéjsi zbozi ¢i
dovolenou. A to vse bez osobniho kontaktu v kteroukoliv denni dobu. Na zvazovana finan¢ni
rozhodnuti je vSak dilezité vzdy pohlizet jako na tézké bfemeno, jez si poneseme zivotem
v nékterych piipadech i desitky let.

Finan¢nimu vzdélavani se v minulosti nevénovalo mnoho pozornosti. Dnes je ovSem jiz
soucasti Skolnich vzdélavacich programil, a mé své opodstatnéni a pfinos pro nastupujici
generace. Vzdyt zadluzenost obyvatel Ceské republiky ma vzristajici tendenci i presto, Ze

praméma mzda dosahla jiz ¢astky 33 840 K¢&. (Cesky statisticky wfad, 4. &tvrtleti 2018).

,, Umeéni hospodarit s penézi predpoklada néjaké penize mit*.

Curt Goetz

Dva roky jsem piileZitostné pracovala v call centru spole¢nosti, ktera poskytovala v Ceské
republice nebankovni uvéry. Zadatelé o uvér mi &asto vypravéli rizné Zivotni piib&hy o jejich
nelehké financ¢ni situaci. Nejvice mé zaujaly prave problémy rodin, kde si o uvér zada matka,
jez je na matetské, ptipadné rodiCovské dovolené. To mé privedlo k Givaze, jaka je vlastné
finan¢ni gramotnost matek na matetské ¢i rodiCovské dovolené? Proc¢ si tolik ptjcu;i? Prave

diky této zkuSenosti jsem se zacala o finan¢ni gramotnost vice zajimat, jelikoz 1 ja fedpokladam,



ze se jednou stanou matkou. Matky na matetské ¢i rodi¢ovské dovolené vnimam jako rizikovou
skupinu. S narozenim ditéte se financni situace v rodiné zméni, rodina pfichazi o jeden
Z hlavnich pifijmt a k tomu se zvySuji vydaje spojené s narozenim ditéte. Rodiny tak Casto
nevychazi se svymi mési¢nimi piijmy.

Cilem mé bakalarské prace je zjistit a analyzovat, jak matky pecujici o dité
v domacnosti pristupuji k otazkam finan¢niho zabezpeceni rodiny a jak nakladaji
S rodinnymi financemi.

Bakalatska prace je rozdélena na dvé Casti, a to na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka
¢ast je rozvrzena do péti kapitol. V prvni kapitole je vymezena oblast finan¢niho vzdélavani,
dale Narodni Strategie financniho vzdé¢lavani, jakozto zdkladni dokument finan¢niho
vzdélavani. Druhd kapitola je zaméfena na financni gramotnost. Ve tieti kapitole nazvané
Finanéni produkty jsou piedstaveny zakladni finanéni produkty pro spravu financi denni
potieby, které jsou vyuzivané matkami pecujicimi o dit¢ v domacnosti.

Sprava rodinného rozpoctu a s nim spojené piijmy a vydaje, priblizi ctvrta kapitola. Na zavér
teoretické Casti budou blize popsany hlavni pfijmy matek pecujici o dit€¢ v domécnosti.

Prakticka ¢ast bakalaiské prace je zahrnuta v posledni Sesté kapitole. Jednotlivé podkapitoly
definuji stanoveny cil, vyzkumné problémy a vybrany soubor vyzkumného Setfeni, jenz tvori
matky v domacnosti. Dale je objasnéna pouzitd metoda vyzkumného Setfeni, kterou je
polostrukturovany rozhovor. Poté nasleduje analyza rozhovort, zhodnoceni vysledkt a zavér

vyzkumného Setfeni.



I. TEORETICKA CAST

Prvni kapitola teoretické Casti se bude zabyvat finanénim vzdélavanim, na které navazuje
Narodni strategie finan¢niho vzdélavani, revize stavajicich podminek finan¢niho vzdélavani
a vytvoreni uceleného systému finan¢niho vzdélavani ve snaze dosahnout zvySujici se uroven
finanéni gramotnosti ob¢ant Ceské republiky. V nasledujici podkapitole jsou piiblizeny
principy a struktura finan¢niho vzdélavani, ktera zahrnuje finanéni vzdélavani zaka v tzv.
pocateCnim veéku a vzdélavani dospélych tzv. dalsi financni vzdélavani.

Druhé kapitola je vénovana financni gramotnosti, jez je vysledkem finan¢niho vzdélavani,
vymezeni pojmi a prislusnych slozek financni gramotnosti.

Treti kapitola ndm predstavi zakladni prehled finan¢nich produkti vyuzivanych matkami
pedujicimi o dité v domacnosti. Ctvrta kapitola je zaméfena na rodinny rozpodet a s nim spojené
hospodateni domdcnosti. Posledni zavére¢na kapitola je vénovanad hlavnim piijmim cilové
skupiny, tedy matkdm pecujicim o dit€¢ v domécnosti.

r

1 Finan¢ni vzdélavani

Finanéni vzdélavani je v Ceské republice idedlnim néstrojem ochrany spotiebitele, hlavnim
koordinatorem je Ministerstvo financi. Na celosvétové trovni se finanénim vzdélavanim
zabyva Organisation for Economic Co-operation and Development, pod ¢eskym nazvem
Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj (dale jen OECD), se sidlem v Pafizi. Jedna
se 0 organizaci, ktera ekonomicky sdruzuje nejvyznamnéjsi zemé svéta. Jednou mezi hlavni
priority patii rozvoj hospodaiské spoluprace, zvySovani zivotni tirovné obyvatelstva a finanéni
stability a také ekonomicky riist ¢i rozvoj svétového obchodu. Ceské republika je ¢lenem OECD
od roku 1995. V ramci finanéniho vzdélavani OECD doporucuje zamétovat narodni vzdélavaci
programy tak, aby vedlo k Zivotnimu finanénimu planovani obyvatel a dale aby dochazelo
K podporovani finan¢ni gramotnosti pomoci narodnich programii, webovych stranek
i informac¢nich kampani. (OECD, ©2012)

Pfedevsim je pak podle OECD nutné zacit s finanénim vzdélavanim co nejdiive ve Skoléach.
Je dilezité, aby si Zaci vybudovali dobré navyky a uméli hospodatit s penézi jiz od raného veku.

V roce 2008 byla prostiednictvim OECD zaloZena Mezinarodni sit’ pro finan¢ni vzdélavani
(International Network on Financial Education - INFE). Timto krokem by OECD chtéla
celosvétove posilit povédomi o finanénim vzdélavani, zeyména jeho dilleZitosti v kazdodennim
zivoté. Hlavnim koordinatorem a &lenem INFE je za Ceskou republiku Ministerstvo financi,
jez se ucastni vSech jednani a je napomocné pfi tvorbé strategickych a vyukovych materialu.
(OECD, ©2012)
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OECD definuje finan¢ni vzdélavani jako proces, pomoci n€hoz finan¢ni spotiebitelé ¢i
investoti dosahuji lep$iho porozuméni finanénim produktiim a rizikim. Na zaklad€ dostupnych
informaci a vlastnich znalosti, se dokazi vyvarovat financnim nastraham, vyhledaji potiebné

informace anebo vi, ha koho se v ptipadé¢ potieby obratit. (OECD, ©2019)

1.1 Narodni strategie finan¢niho vzdélavani

Nérodni strategii finan¢niho vzd¢lavani (dale jen NSFV) vypracovalo v roce 2010
Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (dale jen MSMT) ve spolupraci s Ministerstvem
financi (dale jen MF) a Ministerstvem primyslu a obchodu (déle jen MPO) a Ceskou narodni
bankou (dale jen CNB). NSFV je povazovéana za soudobou aktualizaci dokumentu Strategie
finanéniho vzd€lavani. Ta byla vypracovana jiz v roce 2007, tehdy se nejednalo o vladou
prijatou koncepci.

Finanéni vzdélavani by mélo vést ke zvy$ovani irovné finanéni gramotnosti obyvatel Ceské
republiky. Napomaha k lep$i orientaci na finan¢nim trhu, lidé diky ni dokazi pracovat
s informacemi potfebnymi k zajisténi svych financi a potieb celé rodiny. NSFV je povazovana
za jeden ze zakladnich dokumenti finan¢niho vzdélavani Ceské republiky. V Narodni strategii
je popsan vyznam financniho vzdélavani, definice financni gramotnosti, struktura finanéni
gramotnosti, principy finanéniho vzd&lavani, specifické ulohy i jejich klicovi aktéii. (MF CR,
Narodni strategie finan¢niho vzdélavani, 2010)

MF vroce 2018 zvefejnilo prvotni navrh revidované Narodni strategie finan¢niho
vzdélavani, jehoz zamérem je aktualizace pivodni strategie pro souc¢asné podminky a potieby
obyvatelstva. Vzhledem k tomu, ze v minulosti bylo finan¢ni vzdélavani opomijeno, MF se
chce nyni vice zaméfit na cilovou skupinu dospé€lé populace. Finan¢ni vzdélavani na Skolach
vS8ak bude i nadale prioritou ¢islo jedna. Hlavnim cilem revidované Strategie je “posilit osobni
odpovédnost kazdého jedince za hospodaient se svymi financemi”. (MF CR, Navrh revidované
Narodni strategie finan¢niho vzdélavani, 2018, s. 3) Jde o vyuziti znalosti kazdého jedince, jeZ
dokaze aplikovat v praxi, a je tak schopen orientovat se ve svété financi.

Strategie v navrhu vymezuje hlavni cilové skupiny pro pocatecni vzdélavani. Prvni cilovou
skupinou jsou Zaci zakladnich a stfednich $kol, druhou cilovou skupinou zaméfenou na
vzdélavani dospélych jsou nezaméstnani a ostatni prijemci davek statni socialni podpory
a lidé v procesu oddluzeni. Dal$i podstatnou roli ma vzd€lavani soucasnych
a budoucich pedagogii ¢i zaméstnancli vetfejného sektoru, mezi néz tfadime jak socialni

pracovniky, tak zaméstnance obecnich ufadu, Gradu prace a dalsi pracovniky, ktefi s cilovymi
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skupinami tzce souvisi. (MF CR, Néavrh revidované Narodni strategie finanéniho vzdélavani,
2018, s. 4)

Pti praci na nové koncepci Narodni strategie pozadalo Ministerstvo financi také vetejnost
o pfipominkovani s tim, Ze ndméty a ptfipominky byly pfijimény nejpozdéji do 20. ervna 2018.
Podnéty budou vyhodnoceny, a poslouzit tak K lepSimu sméfovani finan¢niho vzdélavani
v aktualizované Strategii.

1.1.1 Principy finanéniho vzdélavani

Pracovni skupina pro finanéni vzdélavéni, do niZ patii MSMT, CNB, relevantni ministerstva,
zastupci akademické obce, asociace finan¢niho trhu, neziskové organizace a obc¢anska sdruzeni,
piijala v bfeznu 2013 Principy nezavislosti, jejichz hlavni ulohou je distancovat finan¢ni
vzdélavani od marketingu a reklamy. Finan¢ni vzdélavani by mélo mit pfedev§im poradni
funkeci, kterd neni vazana na propagaci specifického produktu ¢i sluzby.

Kazdoro¢né vznikaji nové projekty podporované MF, je u nich vSak nutné se zaméfit na to,
aby byly Principy nezavislosti dodrzovany, a nedochéazelo tak k pouhé reklamé. (MF CR,
Aktivity MF v oblasti finan¢niho vzdélavani, 2015, s. 6)

V Narodni strategii jsou vymezeny nasledujici rozpracované principy. ,,Financni vzdelavani je
proces, ktery sméiuje ke zvySovani financni gramotnosti a splivuje nésledujici zasady: "(MSMT,
Principy nezavislosti ve finan¢nim vzdélavani, 2013, s. 1)

Na zakladé principu objektivity bychom méli informace piedavat objektivné, vyvarovat se
jednostrannému hodnoceni a subjektivnimu posouzeni, vzdy bychom m¢li zlistat nestranni.
Informace nesmi byt zatajovany.

U principu obecnosti dochazi k rozvijeni a zvySovani Grovné finanéni gramotnosti, na niz
se podileji projekty finan¢niho vzdélavani. Diky tomu se zvysi piehled o nabizenych finan¢nich
sluzbach a produktech. Nemuze se vSak jednat o prodej ¢i propagaci konkrétnich produktd
anebo sluzeb zejména financnich. VSe musi probihat na bazi nestrannosti, abychom cilovou
skupinu nepodnécovali k ndkupu.

Je dulezité, aby finan¢ni vzdélavani bylo spravné a jeho Sifeni uspéSné. Hlavnim
predpokladem principu odbornosti je kvalitni odbornd Groven vzdélavateli. Méli by byt
vybaveni dostacujicimi znalostmi jak z oblasti financi, tak z oblasti vzdélavani a predavat,
finan¢ni vzdélavani dal§im generacim.

Princip zacileni se zamé&fuje na konkrétni projekty ¢i programy, jeZ jsou nasmerovany
k urcité cilové skupin€ a zaméfuji se na vybrané osoby. Pro danou cilovou skupinu by mély byt

vzdy vhodné vyuzivany prosttedky komunikace tak, aby pfislusné informace nebyly
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deformovany, a nedochazelo tak k chybné interpretaci. (MF CR, Nérodni strategie finanéniho

vzdélavani, 2010, s. 15-16)

1.2 Dvoupilifova struktura finan¢niho vzdélavani

Systém finan¢niho vzd€lavani by nemél byt zaméfen pouze na zaky zakladnich a stfednich
skol, ale mél by zahrnout i edukaci dospélych a tim rozsifit povédomi o finan¢nich
védomosti ohledné finan¢ni gramotnosti jiz ze §kol, nicméné star$i generace takové moznosti
diive nemély. Proto je v systému finan¢niho vzdélavani vymezena dvoupilifova struktura, ktera

je zaméfena nejen na zaky ve Skolach, ale i na finan¢ni vzdélavani dospélych.

r v r

1.2.1 Finan¢ni vzdélavani zaka v pocatecnim vzdélavani

V oblasti poc¢ate¢niho vzdélavani pracujeme s cilovou skupinou zakd. Na zakladé Strategie
se pocateénim vzdelavanim ,,rozumi predskolni vzdélavani, zdkladni vzdelavani, stredni
vzdélavani Vv konzervatori a vyssi odborné vzdélavani uskutecniované podle zakona 561/2004
Sb., o predskolnim, zakladnim, stFednim, vyssim odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zdkon),
ve znéni pozdéjsich predpisi, a studiem v akreditovanych studijnich programech
uskutecnovanych podle zdakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zmené a doplnéni
dalsich zdkonu (zdkon o vysokych skoldach), ve znéni pozdéjsich predpisii, vysokymi skolami
nebo jejich soucdstmi“. (MF CR, Nérodni Strategie finanéniho vzd&lavani, 2010, s. 16)

V prosinci 2007 vznikl Systém budovani finan¢ni gramotnosti na zakladnich
a stiednich $kolach, na jehoz vzniku se podilelo MSMT ve spolupraci s MF a MPO. (MF CR
Narodni strategie finan¢niho vzdélavani, 2010) DileZitou soucasti Systému budovani finanéni
gramotnosti na zakladnich a stfednich $kolach jsou Standardy finan¢ni gramotnosti, které byly
vydany vroce 2007. Tyto Standardy vychazeji z definice finanéni gramotnosti, jelikoz
stanovuji optimalni tGroven finanéni gramotnosti pro rtzné cilové skupiny. Standardy jsou
nedilnou slozkou Systému budovani finanéni gramotnosti na zékladnich a stfednich Skolach,
kde jsou vymezeny zakim zakladni znalosti a osvojené chovani. ,,Ocekdvané osvojené
kompetence se deli do oblasti nakupovani a placeni, hospodareni domacnosti, prebytek
rozpoctu domdcnosti a schodek rozpoctu domacnosti ““. (Zame¢nik, ©2018) Pokud si zak, nebo
student zvladne osvojit tyto kompetence, je dobry ptedpoklad k tomu, aby se v budoucnu
vyvaroval problémim s vedenim rodinného ¢i osobniho rozpoctu. Za pomoci Standardil je
finan¢ni gramotnost povinné zapojena na zakladnich Skolach od 1. 9. 2013 do Ramcovych
vzdélavacich programii (dale jen RVP) pro zdkladni vzdélavani. Na stfednich Skolach je vyuka

finanéni gramotnosti volné zafazena jiz od roku 2009. Ceska republika se tak fadi mezi prvni
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zemé, které zavedly vyuku finanéni gramotnosti povinné. (Narodni ustav pro vzdélavani, 2013,
S. 6)

O deset let pozdéji 22. 7. 2017 zvetejnilo Ministerstvo financi upraveny Standard financni
gramotnosti, jenz vymezuje cilovou uroven finan¢ni gramotnosti pro zaky zakladnich

(1. stupeni a 2. stupen) a stfednich skol. (RVP, ©2012-2019)

Na rozdil od standardi finan¢ni gramotnosti z roku 2007 doslo u revidovaného Standardu

finan¢ni gramotnosti k posileni téchto témat:

o bezhotovostni placeni,

e ochrana osobnich udaji,

o kritické posouzeni nabidky sluzeb a zbozi,

e sestaveni rozpoctu, porovnani majetku a zavazki,

e uroceni,

e porovnani finan¢nich produktd,

o kratkodobé¢ a dlouhodobé planovéni, rizika dosaZenych cilu,

e zabezpeceni na starfi,

o vznik a rizika pujcek,

o dusledky nesplaceni,

o feSeni zadluzeni a predluzeni. (RVP, ©2012-2019)

Upraveny Standard finan¢ni gramotnosti bude zatazen do RVP pfi jeho revizi, a proto nyni
MSMT doporuduje, aby v dob& nez bude revidovany standard soudasti Ramcovych
vzdélavacich programu, zakladni a stfedni $koly porovnaly upraveny Standard se svym
vlastnim $kolnim vzdé&lavacim programem (déle jen SVP). V piipadé potieby zmény, pak maji
sviij SVP v oblasti finanéniho vzdélavani upravit &i doplnit. (Narodni tstav pro vzd&lavani

©2011-2019)

1.2.2 Finan¢ni vzdélavani obyvatel v dalSim vzdélavani

Dalsim vzdélavanim se rozumi vzd€lavani dospélych, vzdélavani je tak zaméfeno na
dospélou cast obyvatelstva. Vzdélavani dospélych byva Casto vymezeno jako vzdélavani
celozivotni, jez umoziuje cloveku vstoupit do vzdelavaciho procesu v kterémkoliv okamziku
jeho Zivotni cesty a odstranit tak své piipadné pocitované nedostatky (Bednatikova, 2016)
Finan¢ni vzdélavani dospélych jiz neni podporovano staitem, na druhou stranu se na rozvoji

finan¢nich projektt podili predevsim soukromy sektor, v mensi mife pak instituce vefejné
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spravy, jako je MF, MPO nebo také CNB, ktera mimo jiné spolupracuje s univerzitami tietiho
véku. Pfedevsim je vsak u aktivit soukromého sektoru nutné posuzovat, zda se jedna o finan¢ni
vzdélavani nebo reklamu, ktera ma za cil propagovat konkrétni produkt. Pro tyto ucely byl piijat
dokument Principy nezavislosti ve finanénim vzdélavani, podle né¢hoz ma byt financni
vzdelavani nezédvislé na finanénim trhu, nesmi nabadat k ndkupu, je nestranné, transparentni
a také ma byt zajisténa odborna troven lektord. (Opletalova, Kvintova, 2014)

V praxi existuji rizné formy vzdélavani pro dospélou populaci. V nasledujicim textu jsou
uvedeny informace o finan¢nim vzdé¢lavani dostupném prostiednictvim webovych stranek
vytvotenych MF a CNB. NiZe uvedené webové stranky jsou vybrany vzhledem k tomu, Ze se
tyto subjekty podileji na tvorbé finanéniho vzdélavani v Ceské republice a informace
uvefejnéné na téchto strankach mi také caste¢né poslouzily jako zdroj informaci pro mou
bakalarskou praci.

MF pro podporu finanéniho vzdélavani spustilo v roce 2014 portal finan¢niho vzdélavani
a finan¢ni gramotnosti nazvany ,,Pro¢ se finan¢né vzdélavat?*“ dostupny na webovych
strankach www.psfv.cz. Tyto webové stranky slouzi Siroké vetejnosti, obcané zde mohou ziskat
praktické rady a navody pro feSeni svych finan¢nich problémd. Souc¢asné nam portal piinasi
informace, které jsou prubézné dopliovany o nejnovéjsi aktuality z oblasti finanéniho
vzdélavani. (MF CR, ©2015)

Dalsi projekt zaméfeny na finanéni vzdélavani spustila Ceska narodni banka pod nazvem
,»Penize na itéku®, dostupny je na webovych strankach www.penizanauteku.cz. CNB jako
jeden z hlavnich garantti finan¢ni gramotnosti timto nasi zemi ptinasi projekt uréeny piedevsim
mladsi ¢asti obyvatelstva. Jeho cilem je naucit obCany orientovat se ve svété financi,
a pfedchazet tak nahlym finan¢nim problémim. Vefejnost zde ma také moznost vyzkouset Si
sestaveni rodinného rozpoctu, poutavou formou si ovéfit nabyté znalosti, a ziskat tak cenné

informace ze svéta financi. (CNB, ©2016)
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2 Financ¢ni gramotnost

Finan¢ni gramotnost je vysledkem procesu finan¢niho vzdelavani, na jehoz zakladé dochazi
ke zvysSeni miry finan¢ni gramotnosti a efektivnimu finanénimu chovani. Finanéni gramotnost
je celosvétové téma. OECD ji definuje jako souhrn finan¢niho povédomi, znalosti, dovednosti,
postojii a chovani, pii kterych dochazi ke spravnému rozhodovani a néslednému dosazeni
finan¢niho blahobytu. (Atkinson a Messy, 2012)

V dnesni dobé patii mezi nejcastéjsi priciny zadluzovani neo¢ekavané snizeni ptijmu nebo
nepredvidany vydaj. (MF CR, ©2016) Rozpocet domacnost v takovém piipadé prochazi
zatézkavaci zkouskou. N¢které rodiny bohuzel takovou situaci nedokazi finan¢n¢ ustat, a tak
sahnou po pujckach. Penize jsou téméf na dosah, pokud je nemédme, mizeme si je ihned pujcit.
Béhem zivota si snad puj¢i penize kazdy z nas, vybrat si ovSsem vyhodnou nabidku, ktera nas
nezruinuje, je v zaplavé financnich produkti velky problém. Z provedenych prizkumt MF
vyplyvé, Zze dosazené vzdélani nejvice ovliviiuje nasi finanéni gramotnost. Cim je &lovék
vzdélanéjsi, je na tom Iépe ohledné finan¢ni gramotnosti ale i pfijmi. Bohuzel ve srovnani
s jinymi zemémi jsme nedopadli ve znalosti finanéni gramotnosti nejlépe V ramci svéta,
a fadime se tak pod pramér. (MF CR, ©2015)

Na podzim v roce 2015 Ministerstvo financi uskute¢nilo posledni méteni tirovné finanéni
gramotnosti dospé&lé populace Ceské republiky. Méfeni se zii¢astnilo kolem 1000 respondentii
ve véku 18 - 99 let a bylo provedeno pomoci dotaznikového Setfeni. Méteni bylo rozdéleno na
dvé hlavni slozky, a to na financni znalosti (znalosti finan¢ni terminologie, financnich
produktll) a finan¢ni zodpovédnosti (doméci rozpocet, ztrata hlavniho piijmu, financni
planovani). Jednalo se o spole¢ny prazkum pod zastitou OECD. Vysledné Setfeni bylo vyuzito
pii svétovém meétfeni Organizace pro hospodaiskou spoluprici a rozvoj a také dalSimi
z&astnénymi zemémi. (MF CR, ©2016)

Z méfeni urovné finan¢ni gramotnosti a naslednych statistik vyplyva, Ze vétSina obcant
nedokaze vést vyrovnany rozpocet a neumi zhodnotit své volné finance. Dokonce v nékterych
aspektech doslo ke zhor$eni vysledki oproti méfeni finanéni gramotnosti z roku 2010. (MF CR,
©2016) Velké mnozstvi jednotlived ¢i domacnosti se tak potyka s dluhy a nejsou schopny
splacet své zavazky. Situace ohledné financ¢ni znalosti dopadla oproti sloZce finan¢ni
zodpovédnosti 1épe. Kazdy, kdo ma finan¢ni znalosti, se vSak nemusi chovat zodpovédné. Za
zodpovédného ¢loveéka povazujeme toho, ktery umi své finanéni znalosti vyuzit v praxi.

Obcané se neustale potykaji s dluhy a s tim spojenou neschopnosti své zavazky splacet.

K této problematice napomaha i situace na trhu s nebankovnimi ptijckami. V ¢ervenci 2017 byl
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pfijat Zakon o spotiebitelském tveéru ¢. 257/2016 Sb., soucasny piedseda vlady, Andrej Babis
na tiskové konferenci uvedl, ze: ,, Novym zakonem chceme zamezit soucasnému stavu, kdy velké
mnozstvi domdcnosti a jednotlivcii Celi exekucim, dluhiim a neschopnosti je splacet”. (MF CR,
Zakon o spottebitelském tveéru, ©2016) Zakon nafizuje vSem poskytovatelim fadné posouzeni
spotiebitele. Uvér by tak mél byt poskytovan pouze takovym spotiebiteltim, ktefi budou
schopni ze svych piijmt fadné splacet své zavazky. Vitanou zménou je moznost pred¢asného
splaceni uvéru, jez by jiz nemélo byt sankciovano. Zavedenim zdkona tak dochazi k feSeni
zédvaznych systémovych nedostatkli v sektoru nebankovnich ptjcek a jejich poskytovateli.
Zejména jde o nekalé obchodni praktiky a neodborné poskytovani uvér, kdy CNB k této
problematice stanovila povinné zkousky dle zakona ¢. 257/2016 o spotiebitelském uvéru

poskytovateli nebankovnich uvéru. Nebankovni uvéry tak budou na stejné trovni jako

u bankovnich poskytovateld, jelikoZ potiebné podminky musi byt splnény. (MF CR, ©2016)

2.1 Vymezeni pojmu finan¢ni gramotnosti

Definice finanéni gramotnosti je pro Ceskou republiku vymezena v dokumentu Narodni
strategic finanéniho vzdé€lavani, kde je definovana jako , soubor znalosti, dovednosti
a hodnotovych postojii obcana nezbytnych ktomu, aby financné zabezpecil sebe
asvou rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné vystupoval na trhu financnich produktii a sluzeb.
Financné gramotny obcan se orientuje v problematice penéz a cen a je schopen odpovédné
spravovat osobni/rodinny rozpocet, vcetné spravy financnich aktiv a financnich zavazki
s ohledem na ménici se Zivotni situace*. (MF CR, Nérodni strategie finan¢niho vzdélavani,
2010, s. 11)

V roce 2017 vypracovala Pracovni skupina pro finan¢ni vzdélavani revizi definice finanéni
gramotnosti, v niz popisuje finanéni gramotnost jako: ,, Financni gramotnost je souhrn znalosti
a postojii nezbytnych k dosazeni financni prosperity prostiednictvim zodpovédného financniho
rozhodovani . (MF CR, ©2017)

Finan¢ni gramotnost je také provazana s gramotnosti numerickou — ta se vztahuje k feseni
finan¢nich uloh, s gramotnosti informaéni — vyhledat, ziskat a vhodné pouzit potiebné
informace a s gramotnosti pravni — znalost prav a povinnosti, orientace v pravnim systému,
povédomi o tom, kam se obratit pro pomoc. Nezbytny rozvoj téchto kompetenci pfispiva
k upevnéni ekonomického, pravniho a politického mysleni obcanti, diky némuz dochézi ke

zkvalitnéni zivota kazdého obc¢ana. (Cirus L., Cirus A., 2016, s. 52)
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2.2 Slozky finan¢ni gramotnosti

Z finan¢ni gramotnosti mizeme vymezit tfi zakladni slozky, jimiz jsou: penézni, cenova

a rozpoctova gramotnost.

2.2.1 PenéZini gramotnost

Hlavni kompetence penézni gramotnosti spoc¢ivaji ve spraveé hotovostnich a bezhotovostnich
prostiedkli (penéz, transakci). Diky t€émto prostiedkiim fadime do této slozky také spravu
prislusnych néstrojii, jimiz jsou napft. bankovni Gcty, platebni karty apod. (Cirus L., Cirus A.,
2016)

Pomoci penéz vyjadiime hodnotu zboZi &i sluzeb pii nakupu a prodeji. Skvéara uvadi, ze:
., Penize jsou jakekoliv aktivum vseobecné prijimané pri placeni za zboZi a sluzby nebo pri
placent dluhu*. (Skvara 2011, s. 15) Bez penéz se v dnesni dob& neobejdeme, jelikoz pravé
penize jsou nejbeznéjsi prostiedek smeény v trznim hospodaistvi. V soucasné dobé mohou mit
penize nékolik podob, nejcastéji jsou pojimany jako hotovost ve formé minci a bankovek, dale
jako finanéni obnosy uloZené v penéznim ustavu ¢i ve form¢ cennych papirt (akcii, smének,
Sekli apod.). (Balaban, 2009)
Funkce penéz:

e mira hodnot (pomoci pené¢z méime hodnotu zbozi),

e prostitedek smény (penize nadm zprosttedkovavaji sménu pii placeni zbozi

a sluzeb),

e prostfedek akumulace (penize miizeme hromadit, schratiovat). (Skvara, 2011, s. 15)

2.2.2 Cenova gramotnost

Dulezitou roli v cenové gramotnosti ma pochopeni principu ,,ceny penéz” v ¢ase, na némz

je cena zavisla, dale také porozuméni inflaci ¢i irokovym sazbam.

2.2.3 Rozpoctova gramotnost

Predpokladané kompetence k hospodateni a spravé osobniho ¢i rodinného rozpoctu miizeme
povazovat za rozpo¢tovou gramotnost. Hlavnim ptedpokladem je, Zze se gramotny ob¢an bude
orientovat na finan¢nim trhu a bude zvladat svou finan¢ni Zivotni situaci. Rozpoctova
gramotnost pojima také dvé slozky, a to: spravu financnich aktiv (napf. investic, vkladi
a pojisténi) a spravu finan¢nich zavazkl (napf. Uveért a leasingu). ObCan by mél byt také
schopen rozhodnout a zvazit, ktery finan¢ni produkt je pro n¢j vhodny, zvazit piipadna rizika,
a vybrat si tak nejvhodnéjsi produkt pro svoji osobni ¢i rodinnou potiebu. (Cirus L., Cirus A.,

2016)
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FINANCNI GRAMOTNOST

— T

CENOVA GRAMOTNOST ROZPOCTOVA
GRAMOTMNOST

PENEZNi GRAMOTNOST
CENd pEnéz v Case, Ceny

typy Uctu a nastroje platebniho finan€nich nastrojl, trokove

sprava financnich aktiv, sprava

styku sazby, nominalni finangnich zavazki
a realny vynos
numerickd gramotnost informacni
ochrana spotiebitele Zivotni situace pravni gramotnost
zéklzdni pravidls investovéni Evropska unie

Obrazek €. 1: Slozky finan¢ni gramotnosti

Zdroj: Vlastni prace autora na zékladé gkvéra, 2016, s. 14.

Finan¢ni gramotnost spada pod SirSi oblast ekonomické gramotnosti, kterd také zahrnuje
schopnost napt. zajistit si pfijem, zvazovat disledky osobnich rozhodnuti na soucasny
a budouci pfijem, vhodny vybér nabizenych finan¢nich produkti a sluzeb, dale schopnost
orientovat se na trhu pracovnich pfileZitosti a rozhodovat o svych piijmech a vydajich. (MF

CR, Narodni strategie finan¢niho vzdélavani, 2010, s. 12)
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3 Financ¢ni produkty

Donedavna byla jednou z nejbéznéjsich forem spoteni tzv. vkladni knizka. Tuto formu
spofeni dnes jiz nahradily moderngj$i zpiisoby spofeni. Bez bankovnich ucétl a dalSich
finan¢nich produktti se v soucasné dob¢ neobejdeme, staly se nedilnou soucasti naseho bézného
zivota. S pfichodem novych technologii nam mobilni telefony umoziuji prostiednictvim
internetového bankovnictvi v redlném ¢ase nahlédnout do svych uctd, a zaplatit tak své zavazky
na dalku. Hotovostni platby jsou dnes nahrazovany bezkontaktnimi platbami pomoci
kreditnich, debetnich anebo také Cipovych karet. Dochazi tak k usnadnéni a predevsim
urychleni platby za zboZi ¢i sluzby. Pfidruzené nastroje nam tak umoziuji disponovat se svymi
pen¢zi bez navstévy banky.

Na finan¢nim trhu je Siroka nabidka produktli, mezi jejich nejbéznéjs$i zaméteni patii sprava
financi (bézné éty), zhodnoceni volnych finanénich prostfedkd (spofici Gcty, terminované
vklady, stavebni spofeni, penzijni pfipojiSténi, investice v podobé akcii apod.), také pijcky
(hypotecni, spotiebitelské uvery, uvér ze stavebniho spofeni) a v neposledni fadé pojisténi
(zivotni, investicni pojisténi). Kazdy produkt je specificky dle svého ucelu, ma své vyhody
i nevyhody, ¢imz se 1i$i od ostatnich. Je zapotiebi danou nabidku vzdy fadné zvazit a promyslet,
zda je pro nas dany produkt vyhodny. Je tieba také posoudit spole¢nost, ktera sluzbu nabizi.
Zvolit si vhodny produkt, ktery odpovida nasim potiebam, je tak n€kdy opravdu velmi obtizné.
(Finan¢nici, ©2015-2019)

V nasledujicich podkapitolach je proto uveden piehled zékladnich finan¢nich produkta pro
spravu financi denni potieby, jez byly v ramci polostrukturovaného rozhovoru v praktické ¢asti
nejcastéji zminovany matkami pec€ujicimi o dit€¢ v domdacnosti.

3.1 BéZny ucet

Je nejvice pouzivany ucet, ktery nam poskytuje rychly a jednoduchy platebni styk. Jeho
prostfednictvim mlizeme provadét jednordzové, trvalé a inkasni platby. Vedeni bézného tctu je
bankami Casto poskytovano zdarma, nebo za maly poplatek. Pro zékladni bézné hospodateni je
vhodny prave tento typ Gctu. Bézny Ucet je nizce Grofen, Casto neni trocen vibec, tudiz neni
vhodny k dlouhodobéj$imu spoteni. (Balaban, 2009, s. 166) K béznému Uctu ziskava majitel
platebni kartu a pfistup do elektronického bankovnictvi, které mlize ovladat na dalku za pomoci

internetu ¢i mobilni aplikace.

3.2 Platebni karty

Pomoci platebni karty mizeme z bézného uctu financni prosttedky vybirat, ptipadné vkladat

a provadét platby jak v kamennych obchodech, tak v e-shopech. Platebni karta je chranéna
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specidlnim PIN kodem, ktery zna pouze majitel karty. Jedna se o bezpecnostni ¢iselny kod, jenz
nas chrani pred zneuzitim Karty. V soucasné dob¢ se nejvice vyuzivaji bezkontaktni karty,
kterymi mtzeme platit zbozi bez zadani PINu ale zpravidla jen do vyse 500 K¢&. Pii vyssi Castce
musi drzitel karty zadat ovéfovaci PIN, aby nedoslo K jejimu zneuziti.

Platebni karty mizeme d¢lit na: debetni karty — debetni kartu ziskame zpravidla pti zalozeni
bankovniho uctu. Pfi platbé¢ u obchodnika anebo pii vybéru z bankomatu mulzeme
prostiednictvim debetni karty Cerpat finan¢ni prosttedky do vysSe zlstatku na Gctu, poptipadé
do vyse kontokorentu (jedna se o moznost ¢erpani ptj¢ky do smlouvou stanoveného limitu na
bézném uctu). (Brabec a kol., 2016) Kreditni karty — kreditni kartou ¢erpame uvér, ktery se
vaze na uvérovy ucet s prislusnou urokovou sazbou. (Doubkova, Tomek, 2016)

3.3 Sporici ucet

Jde o typ uctu, ktery nam dava moznost vysSich trokovych sazeb s moznosti rychlého
ptistupu k finan¢nim prostiedktim. Spofici uc¢et mizeme vétSinou zalozit samostatné bez
nutnosti bézného uctu a je spiSe vhodnym feSenim pro vytvoreni pocatecni rezervy. Pro
dlouhodobé&jsi spofeni jsou vhodng&jdim feSenim terminované vklady. Urokové sazby na
spoficim Uctu jsou totiz nizs§i nez u terminovanych vklada, a to prave diky moznosti libovolného
vkladu ¢i vybéru penéz.

3.4 Terminovany vklad

Ma vyssi zhodnoceni nez spofici ucet. Vyse sazby se odviji od doby, na kterou je uzavieny.
VétSinou plati, Ze ¢im delSi obdobi, tim vyssi urokova sazba. Soucasné také byva stanovena
minimalni vySe vkladu. Prostfedky vsak nejsou volné k dispozici, jsou vazany délkou
terminovaného vkladu. Pokud bychom potiebovali penize vybrat diive, miZzeme, ovSem pod

podminkou sankce. VSe zalezi na stanovenych podminkach konkrétni banky. (Brabec

a kol., 2016)

3.5 Stavebni sporeni

Je typem spofeni, ktery mohou vyuZivat vSechny veékové kategorie a je vhodnym
nastrojem Spofeni pro déti do budoucnosti. MiZzeme zhodnotit penize jednak Grokovou sazbou
a soucasné¢ statni podporou, navic mame moznost ziskat pii splnéni podminek vér na bydleni.
(Balaban, 2009. s. 238) Stavebni spoteni poskytuje pét stavebnich spofitelen: Wiistenrot
- stavebni spoftitelna a.s., Ceskomoravska stavebni spotitelna, a.s., ve zkratce CMSS, Stavebni
spotitelna Ceské spofitelny, a. s., Modra pyramida stavebni spofitelna, a.s. a Raiffeisen stavebni
spofitelna a.s. Tento finan¢ni produkt fadime mezi dlouhodobé a bezpecné formy spoteni.

Smlouva se uzavird na dobu minimalné 6 let, pfi jejim uzavfeni je nutné si stanovit cilovou
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¢astku, kterou chceme za dané obdobi naspofit. Ta se vSak nesmi piekrocit. Cilova ¢astka se
skladd z vkladi, statni podpory a trokii. Dle jeji vySe je stanoven poplatek za uzavieni
stavebniho spofeni, vétSinou jde o jedno procento. Po uplynuti doby 6 let miizeme smlouvu
prodlouzit navySenim cilové ¢astky a zaplacenim poplatku, nebo penize pouzit na cokoliv.
Pokud bychom potiebovali smlouvu ukonc¢it diive, pfijdeme o statni podporu a troky z vklada.
Spofit se miize mésicn¢ anebo nepravidelné, primérné vynosy ze spofeni dosahuji tii procent.
Diky naspofenym penéziim je moznost Cerpat preklenovaci nebo fadny uvér na nakup
nemovitosti ¢i rekonstrukci a modernizaci bytu. (Zakon ¢. 96/1993 Sb., zakon o stavebnim
spofeni)
3.6 Hypoteéni avér

Hypotecni avér nebo-1i hypotéka je tivér dlouhodoby, poskytovany vétSinou na nakup ¢i
vystavbu nemovitosti, rekonstrukei, refinancovani ptjcek apod. Musi byt zajistén zastavnim
pravem k nemovitosti (nemusi se pfitom jednat o nemovitost, na kterou je uvér poskytnut).
Hypotééni Gvér muze byt Gcelovy (poskytnuti na konkrétni nemovitost), nebo netacelovy tzv.
americka hypotéka. Hypotéka je poskytovana bankami, splatnost byva vétSinou minimalné na
5 let a maximalné na 30 let, splatky jsou pravidelné¢ mési¢né. (Balaban, 2009, s. 237)
3.7 Pojisténi

Pojisténi je moznost zabezpeceni osob a rodiny pfed rGznymi riziky, je uzavirdno
pojistovnami a bankami. Pojisténi rozdélujeme dle druhu sjednavaného pojisténi na zivotni
a nezivotni. Zivotni pojisténi dale ¢lenime na rizikové (napf. pojisténi pro ptipad smrti)
a rezervotvorné, které lze dale clenit na kapitadlové (pojisténi pro piipad smrti a doZiti se
spofenim) a investi¢ni (pojisténi se spofivou slozkou). Nezivotni pojisténi mizeme dé€lit na
majetkovd pojisténi (naptf. pojisténi domadacnosti, staveb, havarijni pojisténi apod.)
a odpovédnostni pojisténi (napf. pojisténi odpovédnosti z povolani). Pojisténi miizeme brat jako
zasah do rodinného rozpoctu. Lze ho povazovat za vydaj v tuto chvili, na kryti budouciho rizika.

(Balaban, 2009, s. 201)

3.8 Pijcky pro Zeny na materské dovolené

Pajéky pro Zeny na mateiské dovolené poskytuji vét§inou nebankovni spole¢nosti. Casto se
jedna o kratkodobé ptij¢ky, penize mohou byt vyuzity na cokoliv. Jednou z hlavnich pfednosti
nebankovni pljcky je rychlé vyfizeni, neni nutné znat ticel ivéru a zpravidla je vyftizeni této
pujcky mozné online z pohodli domova. Nevyhodou vétSinou byva vysoky trok a piisné
podminky vyplyvajici ze splatek. Je velmi dilezité zvazovat, u které spolecnosti je pujcka

zvolena.
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4 Hospodareni domacnosti

Udalosti v nasi spolecnosti, ale i ve svété souvisi s hospodafenim nasSich domacnosti.
V ruznych zpravodajskych relacich slySime pozitivni zpravy, jak se dafi ekonomice, Ze stat
zvysil mzdy statnim zaméstnanciim a opétovné planuje navyseni diichodd. Reklamy nas pak
kazdy den piesvédCuji, jak mame Zzit, co mame délat a Ze je nyni pravé nejvyhodnéjsi doba
poridit si nové auto, nebo uzavtit rychlou pijcku s vyhodnym tro¢enim na cokoliv. Muzeme
tak nabyt dojmu, Ze neni problém poftidit si to ¢i ono. Ale jak je na tom nas rodinny rozpocet?
Je natolik efektivni, aby zvladl veskeré vydaje, zejména pak v rodindch s jednim ¢i nékolika
détmi? Na to je jednoducha odpovéd’, a to sestavit si rodinny rozpocet.

Tato kapitola ndm pfiblizi sestavovani mési¢niho rodinného rozpocétu a stim spojené
nastaveni naslednych pfijmi a vydaji. Sestavovanim rodinného rozpoctu se budeme zabyvat
také v praktické ¢asti, ve které analyzujeme, jak matky pecujici o dité v domacnosti nakladaji
se svymi rodinnymi financemi.

4.1 Meési¢ni rodinny rozpocet

O sestavovani mési¢niho rodinného rozpoctu jsme ziejmée slyseli v zivoté vSichni, patii mezi
zakladni finan¢ni gramotnost kazdého z nds. OvSem jeho sestavovani je stile podcenovana
zalezitost. Dle Setfeni MF v rdmci méfeni finan¢ni gramotnosti v roce 2015 bylo zjisténo, ze
57 % domacnosti nesestavuje rozpocet. Z toho 67,7 % domacnosti povazuje sestavovani
rozpoctu za zbyte¢nou zalezitost a ve 22 % doméacnosti je sestavovani rozpoctu ani nenapadlo.
(MF CR, ©2015)

Pfitom vedeni rodinného rozpoctu neni az tak t€Zké, staci papir a tuzka, mladsi séhnou po
mobilni aplikaci, néktefi se neboji dokonce oslovit finan¢ni poradce. (Doubkova, Tomek, 2016)

V prvnim kroku vytvorime analyzu vSech pfijmt a vydaji béhem urcitého casového tseku,
nejlépe meésice. Do pfijmii zahrneme Cistou mzdu, rodicovsky piispévek, stravenky nebo napf.
ptijmy z podnikani, tedy ptijmy vzeslé z nasi ¢innosti. Dale do piijml nezapomeneme zahrnout
pfipisované uroky na uctech, socialni davky apod., v neposledni fad¢ i tzv. nahodilé ptijmy,
mezi které miizeme pocitat i dary. V dalsim kroku provedeme analyzu naSich kazdodennich
vydaju, at’ uz jsou to vydaje nezbytné tykajici se jidla, bydleni, pajcek, vydaje za dopravu, trvalé
ptikazy v bance, dale vydaje na obleceni, zdbavu, ale i vydaje na 1éky, platby za pojisténi apod.
Pokud neni zndm piesny vydaj, zapocita se i jeho odhad. Uvadime tedy vse, cO z naSich
penézenek odchazi. (CNB, ©2016)

Souhrn pfijmu a vydaji nasledné porovname. Mame-li piijmy vyssi nez vydaje, jsme na tom

Iépe nez v opacném pripade, kdy jsou vydaje vyssi nez piijmy. Zde je nutné hledat zpisoby,
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jak situaci co nejdiive zménit. V domacnostech s nizkymi ptijmy je vsak situace slozitéjsi, kdyz

je vétsina piijmi utracena za potiebny provoz domacnosti. V ramci sestaveného rodinného

rozpoc¢tu hledame moznosti, jak zvysit ptijmy pii dosavadnich vydajich, nebo snizit vydaje pti

dosavadnich piijmech, popiipadé kombinaci obou moznosti. (MF CR, ©2015)

»P€ét P rodinného rozpoctu, které shrnuji tzv. Batovy navyky:

., Pirehled nad svymi vydaji (mam predstavu, na co penize vynakladam),

plan, tedy rozpocet svych financi (mam prehled o svych prijmech a vydajich),
piedpoklad naplnéni sledovanych cilit a zavazkii (vim, co si mohu dovolit, a delam vse
pro to, abych si leccos dovolit mohl),

pochopeni nutnosti mit uspory (délam vse pro to a vim, Ze mam rezervu na destivé dny
a nepredvidané udalosti),

princip a navyk, ktery pomahad predchazet a zvladnout své dluhy (mam sviij rozpocet

a svou financni situaci pod kontrolou) . (Novotny, ©2018)

4.2 PFijmy

Piijmy jsou veskeré financni prostfedky, které pfichdzi do domdacnosti za urcité obdobi.

Mohou byt obdrzeny jak v hotovostni tak bezhotovostni formé. Veskeré piijmy by nam mély

pokryt vSechny vydaje. (Balaban, 2009) Piijmy jsou zakladnim stavebnim kamenem rodinného

rozpoctu. Své piijmy v domdacnosti miizeme zvysit V dlouhodobém horizontu napft. zvySovanim

urovné vzdélavani, rekvalifikaci, a tim ziskat moznost uchazet se o 1épe placenou praci. Naopak

v kratkodobém horizontu Ize pfijmy navysit v podobé dal§iho zaméstnani (ptileZitostné

brigady, druhy Gvazek vedle stavajiciho), zménou zaméstnavatele, ale i prodejem majetku,

byt toto feSeni nemusi byt vzdy zadouci.

Piijmy mtzeme také délit podle toho, jak se na nich podilime:

aktivni — pro ziskani piijmi je dilezitd nase Cinnost (napf. piijmy z podnikéni, ¢ista
mzda, rodicovsky ptispévek),

pasivni — nejsou zavislé na nasi Cinnosti (napf. najemné, Uroky ze spoficich,
terminovanych vkladd, socialni davky),

nahodilé — takové piijmy, se kterymi nepocitame (napf. ziskané dédictvi, dary, vyhra

v loterii apod.). (MF CR, ©2014)
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4.3 Vydaje

Vydaje jsou veskeré finanéni prostiedky vynaloZené na zajisténi domacnosti. Cim mame
vys$si pfijmy, tim rostou i naSe potieby. Také vydaje domdacnosti mizeme ovlivnit. V tzv.
kontrolovatelnych vydajich mizeme jejich vysi rychle ovlivnit. Jedna se o vydaje napt. na jidlo
nebo obleceni. Nékteré vydaje si vSak muzeme zcela odepfit, jako napi. vydaje na zabavu ¢i
dovolenou. Naproti tomu v tzv. pevnych, opakujicich se vydajich je sniZovani obtizné.
Charakteristickym ptikladem je najemné, platby za energie a sluzby, splatky Gvért, hypoték,
pojisténi apod. (Klinsky, Miinch, Chroma, 2016, s. 146)

V ramci domaciho rozpoctu se objevuji jednorazové vydaje. Nékteré z nich muzeme
planovat a ovlivnit jejich vysi - jako jsou vydaje na dovolenou, koupi auta a piedméti pro
vybaveni domacnosti apod. Jsou vSak také wvydaje neocekavané, opravy domacich
elektrospotiebicu piipadné jejich nakup, opravy domu, auta, doplatky za energie, telefony,
ztrata ¢i rozbiti mobilniho telefonu. Bez rezerv je pak slozité hledat cesty k jejich pokryti. (MF
CR, ©2014)

4.4 Financni rezervy

Docilime jich pomoci spofeni, diky némuz bychom si méli ¢ast svych piijmu pravidelné
odkladat pro riizné necekané udalosti (koupé nového spotiebice, nemoc, Graz, ztrata zaméestnani
¢i dlouhodobé pracovni neschopnosti apod.). Jedna se o penize, u kterych jsme se rozhodli, ze
je neutratime hned, ale az v pfipad€ nutné potieby. Finanéni rezerva by zpravidla méla ¢init
alespon trojnasobek, ¢i Sestinasobek naseho platu. M¢la by mit takovou podobu, abychom ji

mohli pii nepiedvidané situaci ihned pouzit. (Brabec a kol., 2016)
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5 Matky pecujici o dité v domacnosti

Narozeni miminka je velkou zivotni udalosti v kazdé rodin¢, a vétSina maminek tak proziva
jedno z nejkrasnéjsich obdobi svého zivota. S ptichodem nového ¢lena rodiny se méni nejen
zivotni styl rodiny. Dnesni pary pfistupuji k t€hotenstvi mnohem zodpovédnéji. Planované
rodicovstvi s ohledem na kariéru, rodinu, bydleni ¢i finan¢ni situaci se stdva vice méné
samoziejmosti. Obdobi matefstvi je etapa, ktera ptinasi v rodin€é mnoho zmén, ne vSechny jsou
vSak pozitivni. Rodinny rozpocet ptichazi o pravidelny mési¢ni pifijem, jenz piispévky od statu
pIn€ nenahradi. Zvysi se bézné vydaje rodiny, v nékterych ptipadech rodiny vynakladaji 1 vEtsi
investice v souvislosti s bydlenim ¢i nakupem auta. Bohuzel fada rodin si nebyla schopna
vytvofit finan¢ni rezervu do nastavajiciho obdobi, Casto tak dochazi k zadluZovani.
Hospodateni rodiny je proto nutné pfizpisobovat finanénim pifijmim. Rodice si musi poradit
s nezbytnymi Usporami zalozenymi pfedev§im na vzajemné komunikaci, kompromisech
a osobnich prioritach. Sledovani doméciho rozpoctu a dodrzovani zakladnich pravidel finanéni
gramotnosti napomize parim zodpovédné hospodafit s penézi. (MF CR, ©2015)

Po dobu matetské a rodicovské dovolené tak nastava pro rodinu z hlediska piijmua specifické
obdobi, kdy se hlavnimi piijmy matek pecujicich o dité¢ v domacnosti stavaji penézita pomoc
v matefstvi, rodi¢ovsky piispévek a porodné. Témito piijmy se budeme zabyvat v nasledujicich

podkapitolach.

5.1 Penézita pomoc v materstvi

Penézitd pomoc v matetstvi (dale jen PPM) souvisi s téhotenstvim, porodem a péci
o narozené dité. Nélezi zaméstnankyni po dobu 28 tydntl, coz ¢ini 196 dnli pfi narozeni jednoho
ditéte. Pokud Zena porodi dvojcata ¢i vice déti zaroven, nélezi ji matetska dovolend po dobu
37 tydnil, coz &ini 259 dnii. Zadost o PPM podava u svého zaméstnavatele, ktery ji pfeda Spravé
socidlniho zabezpeceni. Pii naroku na matefskou dovolenou musi byt splnéna podminka
odpracovani 270 kalendafnich dnii, které vSak nemusi byt souvislé, a povinnd Ucast na
nemocenském pojisténi v ramci této oblasti. (Zakon ¢&. 262/2006 Sb., zakonik prace, § 195)

PPM je poskytovana Zen€ od pocatku osmého az Sestého tydne pred oCekavanym porodem.
Mateiska dovolend nesmi byt krat$i nez ¢trnact dni a nesmi byt ukoncena diive jak Sest tydni
ode dne porodu. Po Sestined¢li ji mize Cerpat i otec za pisemného souhlasu matky. Penézita
pomoc Vv matefstvi je poskytovana za kalendaini dny, jeji vySe je sedmdesat procent denniho

vyméfovaciho zakladu a je vyplacena Spravou socialniho zabezpeéeni. (MV CR, ©2019)
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5.2 Rodicovsky prispévek

Rodicovsky ptispévek nebo-li rodicovskd dovolena zacina nasledujici den po ukonceni
matetské dovolené. Narok na n¢j ma matka, otec nebo osoba, ktera trvale nahrazuje péci rodicu.
(Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, § 196) O rodi¢ovsky piispévek je potieba si zazadat na
Utadu prace, podminkou jeho poskytnuti je celodenni péée o dité mladsi 4 let. (MV CR, 2019)
Vyse rodi¢ovského prispévku pii narozeni jednoho ditéte ¢ini 220.000 K¢. Pti narozeni dvojcat
nebo vice déti zaroven je vyse 330.000 K¢.

Meésicni rodicovsky prispévek se vypocita dle délky doby, kterou si kazdy rodi¢ zvoli.
Maximalni mésicni piispévek muze byt 32.640 K¢ a minimalni 50 K¢. Prispévek 1ze vyplacet
az do doby 4 let véku ditéte a kazdé tfi mésice je mozné zménit jeho délku, ¢astku a piijemce.
(Bures, ©2018)

Dobrou zpravou je aktudlni informace tykajici se novely zdkona o statni socialni podpofte,
kterou by mohlo pfipadnym schvalenim dojit k navySeni rodi€ovského piispévku od ledna roku
2020 o castku 80.000 K¢&. V soucasné dobé je novela zakona v legislativnim procesu

schvalovani, kdy se fesi, koho se bude zvyseni rodi¢ovského piispévku tykat. (Bures, ©2019)

5.3 Porodné

Porodné se vypléci roding s nizkymi pfijmy pfi narozeni zivého prvniho, nebo druhého
ditéte. Je mozné vyplatit jej pouze roding, jejichz piijem v minulém kalendainim ¢étvrtleti nebyl
vys$si jak 2,7 nasobek zivotniho minima. Vyse porodného je 13.000 K¢ na prvni Zivé narozené

dit& a 10.000 K& na druhé zivé narozené dité. (MV CR, ©2019)
Pro lepsi ptehled a orientaci budeme nadale v praktické Casti pouzivat zkratku matky

v domacnosti, jez zahrnuje matky pobirajici penézitou pomoc v matefstvi ¢i rodi¢ovsky

piispévek.

27



II.PRAKTICKA CAST

V praktické casti budeme vychazet zteorie, s niz jsme se seznamili v pfedchozich

kapitolach. Pfi jejim zpracovani jsme vyuzili dostupnou literaturu a aktualni internetové zdroje.

6 Rodinné finance matek v domacnosti

Pred zac¢atkem vyzkumného Setfeni je nezbytné stanovit si jeho hlavni cile. Dale je zapotiebi
urcit deskriptivni vyzkumné problémy, které chceme feSit. A které nam budou napomocné
k dosazeni vymezeného cile. Z vyzkumnych problémt budeme dale vychazet pii tvorbé
konkrétnich tematickych okruhti otazek rozhovoru. V dalsich ¢astech jednotlivych podkapitol

je popsan vyzkumny vzorek a pouzitd metoda sbéru dat.

6.1 Cile a problémy vyzkumného Setieni
Cilem praktické ¢asti mé bakalaiské prace je zjistit a analyzovat, jak matky v domacnosti
pristupuji k otazkam finan¢niho zabezpeceni rodiny a jak nakladaji s rodinnymi financemi.
Stanoveni vyzkumnych otazek:
1. Domnivaji se matky v domdcnosti, v ¢em spociva financni gramotnost pro bézny Zivot?
2. Jaké zkusenosti maji matky v domacnosti se systémem finan¢niho vzdélavani a odkud
ptipadné informace ziskavaji?
Jak matky v domacnosti fesi sviij rodinny rozpocet?
4. Jaké jsou vyuzivané finanéni produkty matkami v domacnosti a z jakého duvodu je
vyuzivaji?
6.2 Vyzkumny soubor a realizace vyzkumného Setieni
V ramci vyzkumného Setfeni byl vybran vybérovy soubor ze zakladniho souboru matek
Vv domacnosti, které spliiuji podminku cerpani penézité pomoci v matefstvi ¢i rodi€ovského
ptispévku.

Respondentky byly vybrany na zakladé metody zamérného vybéru. Jedna se o metodu,
pomoci niz jSOu Vybirani pouze ti respondenti, ktefi splnuji urita kritéria anebo soubor kritérii
a soucasné s vyzkumem souhlasi. (Miovsky, 2006). Z divodu zastoupeni vybérového souboru
a projeveni tak ruznych postoji ¢i problémt byly respondentky osloveny na zéakladé
ruznorodosti. Vyznamné faktory pro vybér cilové skupiny v rdmci vyzkumného Setfeni byly
dle véku matky, vzdélani, po¢tu déti, a zda se jedna o tplnou rodinu nebo matky samozivitelky.

Pro vyzkumné Setfeni bylo osloveno tfinact matek. Rozhovory byly realizovany ptevazné

v misté bydlisté respondentek ¢i v kavarnach v klidném a piijemném prostiedi.
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6.3 Metoda vyzkumného Setieni

Pro vyzkumné Setieni S ohledem na vybrané téma a z divodu omezeného poctu respondentti
byla zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu ,, Kvalitativni pristup je proces zkoumani jevii
a problému v autentickém prostredi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zalozZeny na
hlubokych datech a specifickém vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zameérem
vyzkumnika provadejiciho kvalitativni vyzkum je za pomoci celé rady postupu a metod rozkryt
a reprezentovat to, jak lidi chdpou, prozivaji a vytvdreji socidlni realitu . (Svatiek a Sed'ova,
2014,s.17) V zajmu presnéjsich informaci a hlubsiho poznani skutecnosti byla zvolena metoda
rozhovoru. Pti vedeni rozhovoru by mél byt kladen diiraz na zacatek a konec rozhovoru. Na
zaCatku je nezbytnym krokem prolomeni psychické bariéry, pro udrzeni divéry je tfeba
poskytnout Gc¢astnikovi informaci o ucelu kladenych otazek. Nezbytny je jeho souhlas se
zaznamem.

V pritbéhu je také vhodné informovat ucastnika, jak rozhovor plyne, zda se drzime tématu,
a plnime tak stanoveny cil. Pokud se jednd o oboustrannou rovnocennou komunikaci a ti¢astnik
se citi prijemné jako na$ partner, dochazi ke spravné vedenému rozhovoru. Na samotném
zaveéru je dulezité dbat na ukonceni rozhovoru, nebot’ praveé pii louceni se mizeme dozveédét
dilezité informace. (Hendl, 2012).

Jako vyzkumnou metodu sbéru dat jsme pouzili metodu exploraéni s vyuzitim
polostrukturovaného rozhovoru. Jedna se o nejrozsitenéj$i podobu rozhovoru, nebot’ tento
zpusob ziskavani dat je zpracovan na zakladé pfedem stanovenych okruhil otazek - tzv. jadro
rozhovoru. Soucasné nam také umoznuje ménit potadi pfipravenych otazek a reagovat tak na
nepiedvidatelné situace vzniklé z kontextu pii prubéhu kladeni otazek v ramci rozhovoru.
U tohoto typu Setfeni je vhodné vyuzit tzv. inquiry, nebo-li upfesnéni ¢i vysvétleni odpovedi
ucastnika. Na jejich zaklad¢ jsou respondentovi kladeny dopliiujici otazky, umoziuji nam tak
rozpracovani tématu do vétsi hloubky. (Miovsky, 2006).

Pted realizaci rozhovoru byla polozena otazka, zda respondentky souhlasi se zaznamem
a pouzitim tak ziskanych dat pro zpracovani mé bakalaiské prace. VSechny respondentky
souhlasily s nahravanim. Z divodu zachovani anonymity odpovédi respondentek v ramci
vyzkumného Setfeni budeme respondentky oznacovat pismenem ,M*“ jako matky

vV domacnosti. S ¢iselném rozlisenim respondentek, a to: M1 — M13.
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V nasledujici tabulce je uveden pichled jednotlivych respondentek vyzkumného Setfeni:

Uplna rodina
Respondentky | Vék matky Vzdélani Pocet déti -

samozivitelka
M1* 36 let vysokoskolské 2 uplna rodina
M2 33 let stiedoskolské 1 uplna rodina
M3 30 let stfedoskolské 1 uplna rodina
M4 34 let vyssi odborné 1 uplna rodina
M5 27 let vysokoskolské 1 uplna rodina
M6* 31 let stiedoskolské 1 uplna rodina
M7* 34 let stiedoskolské 1 uplna rodina
M8 40 let stiedoskolské 4 uplna rodina
M9 29 let stfedoskolské 1 uplna rodina
M10 38 let vysokoskolské 3 uplna rodina
M1l 26 let stiedoskolské 1 samozivitelka
M12 30 let stfedoskolské 1 uplna rodina
M13 29 let vysokoskolské 2 uplna rodina

Pozn.: * Uvedené respondentky jsou t¢hotné a ocekavaji tak dalsi ptirastek do rodiny.
Tabulka ¢. 1: Prehled respondentek.

Zdroj: Vlastni prace autora.

6.4 Analyza zpracovani ziskanych dat

V nésledujici podkapitole budou ziskana data z vyzkumného Setteni, tedy informace ziskané
prostiednictvim rozhovord s matkami v domacnosti, nejprve zpracovany a interpretovany na
zaklad¢ analyzy prostiednictvim otevieného kodovani. Jednd se o metodu ,,prirazovani
klicovych slov ¢i symbolii k castem textu tak, aby byla umoznéna snadnéjsi a rychlejsi prdace
S temito castmi a bylo mozné prostrednictvim kodu kdykoli snadno pracovat s vétsimi

vyznamovymi celky ““. (Miovsky, 2006, s. 219).

1. K ¢emu finanéni gramotnost slouzi?

Uloha finanéni gramotnosti byla nejcast&ji respondentkami vystizena jako hospodateni
S penézi, jak ukazuji nékteré z nasledujicich odpovedi:

Respondentka M2 si mysli, ze finan¢éni gramotnost slouZzi ,, ke spravnému hospodareni

s financemi®, podobny nazor méla také respondentka M3 , hmm, asi pro dobré zachdzeni
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s penezi . Nekteré z respondentek dokazaly vystihnout ptresnéjs$i vyznam: ,, Asi mit prehled
o svych prijmech a vydajich, nezadluzit se! Vedet co si mizeme dovolit, napr. bankovni ucty,
karty, sporent, uvery*, odpovédéla respondentka M 1. Respondentka M 13 hovotila: ,, Jak bych
to rekla, no, abychom si dokazali spocitat, na co mame a na co ne. Zvazit jaké financni
prostiredky mame k dispozici a jak je co nejlépe vyuzivat .

Respondentka M6 nevédéla, k cemu finanéni gramotnost slouzi, ale po nasledném
vysvétleni a pfiblizeni pojmu finan¢ni gramotnosti odpovédéla: ,,Jo, aha, to mé nenapadlo, ze
je to ono*“. Naopak respondentka M11 uvedla, Ze se s pojmem finan¢ni gramotnost jesté

‘

nesetkala: ,, Tenhle pojem slysim poprvé, ale myslim si, ze to bude néco, jak zachdzet s penézi .

2. Myslite si, Ze finan¢ni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu Vaseho mési¢niho
rodinného rozpoctu?

V odpovédi na otazku, zda finan¢ni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu rodinného
rozpoctu, odpovidaly skoro vSechny respondentky, a to, ze odpovédnost za spravu rodinného
rozpoctu do finanéni gramotnosti patii anebo si to alespon mysli. ,, Samoziejmé, alespon za mé,
Jjak jsme rodina, finance jsou nase a ne moje a tvoje. Pokud bude mit problémy s financemi
jeden, bude je mit druhy. Exekutora nezajima prece, kdo v rodiné ma dluhy, ale majetek. Kdyz
ma problém jeden, zablokuji vam ucet klidné i druhého*, odpovédéla respondentka M12.
Nékteré z respondentek se dokonce shoduji, Ze vedeni rodinného rozpoctu by mélo byt
samoziejmosti. Respondentka M4 také dodala: ,,Urcité ano. Sprdavné vedeni rodinného
rozpoctu je zaklad financni gramotnosti “.

V ptipad€ respondentky M6, jenZ neznala odpovéd na otazku Cislo jedna, ovSem po
vysvétleni odpovédéla: ,,Ja myslim, Ze ano, Ze je to urcité lepsi si vést rodinny rozpocet . Jen

respondentka M11 odpovédéla na otazku: ,, Vitbec netusim, rekla bych, Ze ne“.

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani?

Tteti otdzka smétfovala k oblasti finan¢niho vzdélavani. Pokud se respondentky se systémem
finan¢niho vzdélavani jiz setkaly, kladla jsem dopliujici otazky, odkud ptipadné informace
cerpaly, nebo kde se setkaly se systémem finan¢niho vzdélavani.

Respondentky M3, M4 a M13 se se syst¢émem finan¢niho vzdélavani stietly na skolach.
Respondentka M13 hovoftila o financnim vzdélavani na vysoké Skole, na zdklad¢ predmétu
»finance®, o kterém si mysli, ze ji také k urovni finan¢ni gramotnosti napomohl. Z pohledu
respondentky M3, ktera studovala stfedni Skolu s oborem zaméfenym na ekonomiku

aucetnictvi, odpovédéla na otazku, zda si mysli, Ze 1 Skola Vam pftispéla k finan¢ni gramotnosti:
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. Rekla bych, Ze ano, $kola mi dala zdklad*. Respondentka M4 se také setkala se systém
finanéniho vzdé¢lavani na skole ,,chodila jsem na Obchodni akademii, kde jsme néco mdlo
pocitali, méli ekonomiku a statistiku. Ale u nas doma se vzdycky rozumné hospodarilo. Na co
Jjsme neméli penize, to se nekupovalo. Na dovolené u more jsme nikdy nebyli*. V piipadé
respondentky M12 jsou pro ni zdsadnim pfinosem informace ziskané ze zaméstnani.

V opacném piipadé se vétSina respondentek se systémem finan¢niho vzdélavani nesetkala.
Respondentka M11 odpovédéla: ,,Ne nesetkala, nic mi to nerika. Nikdy jsem informace
o financnim vzdélavani nehledala, takze nevim“. V odpovédich, kde by se informace daly
sehnat, se pfevazné respondentky shodovaly, Ze na internetu ,, V dnesni dobé je jedina vyhoda
internetu, kde si cokoliv miizete najit a pravé tam bych zkusila potiebné informace hledat .
Respondentka M7 také uvedla, Ze od finanénich poradcu ,,zdlezi, co potiebujeme . Nékteré
z respondentek také uvedly, ze by si informace hledaly v knizkach anebo si nechaly poradit
a také ,, myslim, zZe déti se nauci néco ve skole a jinak si necham poradit od rodiny “, reagovala

respondentka M1.

4. Myslite si, Ze dostupnost informaci a povédomi o finan¢nim vzdélavani je dostacujici?
Jaky na to mate nazor?

Na tuhle otazku mély respondentky rozdilny pohled. V odpovédich Casto zaznéla tvrzeni, ze
si mysli, Ze v dnesni dobé je dostupnost informaci dostacujici, ptipadné se da vSechno najit na
internetu. Nékteré z nich ale dodaly, Ze dfive tolik dostupnych informaci nebylo, ale dnes uz je
to mnohem leps$i, jak uvedla respondentka M4: ,, Myslim, zZe ted’ uz to zacina byt lepsi, ale
bohuzel ta prvni vina lidi, kteri nemaji takové financni znalosti, uz je dost velkd“ s podobnym
nazorem se také ztotoznila respondentka M3: ,, Myslim, Ze pro lidi pod 45 let ano, jinak starsi
roc¢niky uz tolik prehled nemaji*“. Problematiku finan¢niho vzdélavani vyzdvihla respondentka
M1, kterd si mysli, Ze informace o finan¢nim vzdélavani nejsou dostacujici ,, hlavné v socialné
slabych oblastech, tam chybi povédomi o této problematice v rodiné*. Rovnéz respondentka
M13 odpovédéla: ,, Moznd by nebylo spatné nabidnout nejen maminkam néjaké kurzy nebo
semindre na tohle téma*.

Pro nékteré respondentky bylo obtizné na tuhle otdzku odpovedét, jelikoz se se systémem
finan¢niho vzdélavani nesetkaly a proto tedy nedokazi fict. Pfipadné, jak uvadi respondentka
M9: |, Zatim jsem tyto informace nepotiebovala a nepidila se po nich, takzZe netusim*.
Respondentka M12 to nésledné shrnula: ,, Zdlezi na cloveku, kdo chce mit prehled, najde si

informace 1 sam, nebo kontaktuje nékoho, kdo se tim zabyva, treba financniho poradce nebo

znamého, kdo mu to vysvetli .
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5. Vyutzila jste nékdy néjakych poradnich sluZeb, nap¥. finanénich poradci?

Respondentky, jez uvedly, Ze finan¢nich poradnich sluzeb nevyuzily, tak ptfedevSim
Z divodu, ze tuto sluzbu zatim nepotfebovaly. Na druhou stranu od respondentek, které vyuzily
¢1 vyuzivaji finan¢ni poradce, byla odpovéd’ vétSinou kladna. ,,Podle mé je nejlepsi oslovit
cloveka, ktery se v dané oblasti pohybuje, proto jsem i ja osobné zvolila financniho poradce,
protoze mi miize vse vysvetlit”, jak uvedla respondentka M8. K nazoru se také piidava
respondentka M9: ,, Financniho poradce vyuzivime, co se tyce penzijka, Zivotniho pojisteni,
pojisteni na dité a tak*.

Pro respondentku M4 byla zkuSenost naopak s finanénim poradcem nepiijemna. , Nebyla
jsem moc spokojend, jelikoz jsem narazila asi na mladé zacinajici poradce, kterym slo pouze
o jejich provizi za uzavreni sluzby a né, aby mi dobre poradili.

Jedna z respondentek, M 12, ktera vyuzila poradnich sluzeb, dodala: ,, Ano a ndsledné jsem

se jim stala “.

6. Jak dlouho jste vsoucasné dobé na mateiské dovolené (pripadné rodicovské
dovolené)?
Pro lepsi piehlednost, jsou uvedeny jednotlivé odpovédi respondentek v tabulce:
M1 |, Odroku2014.“

M2 | ,, Devet mésicii. “

¢

M3 | ,, Na rodicovské dovolené jsem jen rok a dva mésice.’

M4 | ,,0d cervence 2018 jsem cerpala materskou. Od ledna 2019 jsem na rodicovské.

I3

M5 | ,, Ted jsou to dva mésice."

M6 | » V prosinci mi skoncily 3 roky, byla jsem dva mésice v praci, ale v SOucasné dobé
uz jsem na materské. "
M7 |, Dva roky.*

M8 | »Jsem na rodicovské dovolené, ktera navazovala na predeslou. TakzZe nyni jsem
doma uz patym rokem. Mezitim jsem chodila do prace. *
M9 | ,,Dva a pul roku.*

M10 | ,, Na rodicovské dovolené jsem uz 9 let, od roku 2010 do 2019. “

M11 |, Ted to budou dva roky a tri mésice.

M12 | ,,Na materské jsem byla od kvétna 2015, ted’ jsem na rodicovské. "
M13 |, Uz étyri roky.

Tabulka ¢. 2: Pfehled doby mateiské ¢i rodiCovské dovolené

Zdroj: Vlastni prace autora.
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7. Jaky je nynéjsi propad VaSich pfijmi, od doby, co jste nastoupila na materskou

dovolenou?

Vcelku jednoznacné byly nasledujici odpovédi, kdy vétSina respondentek se shoduje, ze
propad jejich piijmu od nastoupeni na matetskou dovolenou je zna¢ny ,, propad je dosti znacny,
Jje to zhruba 14.000 K¢. K navysSeni vydajit urcité doslo, prece jen ctyri déti jsou zndt a je to
dalsi c¢len rodiny se svymi potiebami® odpovédéla respondentka M8. Dale nékteré
z respondentek uvedly, ze pii matefské na dva roky, neni propad pfijmu tak znat, jako pfi
rozloZeni na delsi dobu (respondentka M7). V piipadé respondentky M12 se vydaje zvysily,
nekteré naopak snizily, ,,ale v nasem pripadé bych nemluvila o propadu*. Respondentky
predevsim zdiiraznuji navyseni jejich vydaji, u kterych doslo s narozenim ditéte, jak je vidét
u nasledujicich odpovédich respondentek: ,,No, tak propad samoziejmé je, doslo k navyseni
vydajii, jen ty plinky kolik stoji. NavysSeni vydaju pocituji, ale da se to vSechno néjak udélat,
protoze vSechno se da sehnat levnéjs nebo né levnéjs, ale hodné dobre se da nakoupit v akcich,
zrovna ty plinky. Myslim si, Ze o tohle jde, zrovna na té materské, tady ty veci resit a védet na
cem miizeme usetrit. Vie je o tom, co si ta matka muZe dovolit i jestli md toho pritele nebo
manzela, ktery je financné zabezpeci “, uvedla respondentka M5. Rovnéz respondentka M1 také
uvadi: ,, Tak propad prijmit z mé strany je znacny, ale da se to zvladnout, N0 a samoziejme
s narozenim déti je postupné navysovani nasich vydajii, ¢im starsi, tim vic“. S odpovédi také
souhlasi respondentka M2: ,, Dité spolkne dost penéz, a to je jesté prcek, az zacne skolka

Naopak respondentka M4 se ptiklani k ndzoru, Zze tak vysoké vydaje s narozenim ditéte
nepocit'uje, ,, pred materskou jsem nekolik let pracovala, tak jsme si néco malo nasporili.
Propad prijmii samoziejmé je, ale neni to tak, zZe Zijeme z ruky do pusy. Vydaje na dité zatim
nijak extra nepocituju, ano, malinko se to zvedlo, ale klesly treba jiné vydaje, které jsme meli
pred materskou. Uz nechodime tolik do kina a na jiné akce jako predtim, uz si tak neuzivame,

prosté se nyni usetiené penize presunuly na vydaje pro dite “.

8. Myslite si, Ze délka pobirani rodi¢ovského prispévku je dostacujici? Odpovida?
Neméla by byt kratsi, delsi?

Vsechny respondentky se shoduji s odpovédi ohledné délky rodicovského piispévku, nebot’
vSem piijde idedlni. Témet vSechny respondentky vyzdvihuji vyhodu, a to, Ze si kazdd matka
Vv domécnosti mize stanovit libovolnou délku pobirdni rodicovského prispévku. Nekteré
z respondentek nasledné dodaly, ze vySe pfispévku by vSak méla byt vyssi, jak uvedla

respondentka M2 a M3 a také se ptidava respondentka M12: ,, Tak zdlezi, na jak dlouho si matka
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rodicovsky prispeévek rozlozi. Nemyslim si, ze by 6.500 K¢ mésicné po dobu tri let bylo
dostacujici. Pokud nemusi jit vSak do prdce, vystaci s prispevkem na 4 roky, pokud musi do
prace nebo chce dvé déti po sobé V kratsi dobe, je na tom asi lip, avsak je potreba brat ohled
na vydaje, treba hypotéka, vyse najmu. Je rozdil jestli rodina bydli v 1+kk, staci jim to a ji
fazole z plechovky, nebo rodina bydli ve 3+kk, plati treba 12.000 K¢ hypotéku a sem tam si
chce dat lososa a dobré vino “.

Rozdilny pohled na délku rodi¢ovského pirispévku mély respondentky ve svych odpovédich.
Respondentka M5 odpovédéla: ,, Myslim si, zZe je dostacujici a predevsim je super, Ze si to miize
clovek vybrat, ma svobodnou volbu, Ze vas nikdo nenuti byt ty 3 az 4 roky s ditétem doma. Navic
ja jsem workoholik, takze vim, Ze budu chtit co nejdriv do prace, planuji to mit na dva roky*.
Oproti respondentce M8, kterd preferuje ziistat s dit€tem doma, co nejdéle: ,, Myslim si, Ze je
dobré, zZe si délku miizu volit sama. Nejsem viibec zastancem kratké rodicovské. Myslim, Ze

idealni doba je 3 az 4 roky, jelikoz dité mamu v tomto véku urcité potrebuje a nic to nenahradi .

9. Sestavuje Vase domacnost mési¢ni rodinny rozpocet? Mate tak piehled o svych
prijmech a vydajich? Proc€ si rozpocet vytvarite?

Planovani tak svych vydaji, vyhodnocovani rozpoctu a kontrola, zda je rozpocet dodrzovan
by mélo byt samoziejmosti. Jak uvadi respondentka M1: ,, Sledovat to musime, a pokud resime
nakup néceho vetsiho, urcité to planujeme . \V ptipad¢ respondentky M7, ovSem ,,né, vidy to
vychazi, ale myslim, Ze vice méné je dodrzovan “.

., Rozpocet urcité mame, vime kolik a za co utratime a kolik mame pripadnou rezervu *, pti
nasledné otazce, zda je rozpocet tedy dodrzovan, respondentka M8 odpovédéla: ,, Pravidelné
kazdy mésic vydaje a prijmy kontrolujeme. Je potreba mit prehled, jak jsme na tom, prece jen
S ¢tyrmi detmi, uz to neni sranda ‘. Také respondentka M3 uvedla: ,,Jednou za cas rozpocet
hodnotime a jednou za rok podrobnéji zjistujeme, za co porad hodné utracime a kde bychom
mohli usetrit. Podle toho se pak rozhodujeme o nakupu drazsich veci do budoucna .

Na druhou stranu respondentky, které rozpoCet nesestavuji, maji piehled
o svych ptijmech a vydajich. V piipadé€ respondentky M 10, ktera si rozpocet nevytvari, ale své
pfijmy a vydaje kontroluje. ,, Rozhodné mame prehled o prijmech a vydajich, je dulezité
sledovat, zda muzeme koupit néco drazsiho, nebo jesté treba pockat. S prijmy vsak vychazime .
Jen pouze respondentka M6 rozpocet nesestavuje: ,, Rozpocet nesestavuji s tim svym prijmem,

pritel ma prehled o prijmech a vydajich “.
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10. ReSite deficit &i prebytek Vaseho mési¢niho rozpoétu? Jste schopna své zavazky
hradit, nebo jak v pripadé prebytku nakladate se svymi asporami?

Deficit mé&sicniho rodinného rozpoctu nemusi fesit vétSina respondentek, jelikoz s penézi
relativné vychazeji. Respondentka M2 uvedla, Ze deficit zatim nefesi, ale ,,asi se kouknu po
néjaké brigade . Problémy s penézi uvadi respondentka M6, ktera odpovédéla: ,, Tak stane se
to, ze obcas s penezi nevyjdu*“, ale vzapéti dodava, ze porad je tu partner a rodina, ktera ji
pomiize. Dalsi respondentka M 11 hovofila také deficitu svého rozpoctu, jenz parkrat fesila, ale
., tim, Ze bydlime u rodicu, vzdy jsem se obratila na né. Mame dobré vztahy, a vim, Ze mi financné
pomiizou, pokud budou moct*. Respondentka M8, je schopna ovsem své zavazky hradit, ale
svou odpoved’ doplnila: ,, urcite si, ale myslim, Ze tézsi to maji matky samozivitelky. Protoze nas
hlavni prijem je manzelova vyplata a ne stat*.

V ptipadé prebytku ptevazné ukladaji penize na Ucet, ,,SetFim na uctu a na stavebnim
sporenim*, uvedla respondentka M3 Také respondentka M4 hovofila, Ze ,, prebytky jsou na

sporicim uctu nebo previzné investujeme do domu *.

11. Vyuzivate néjaky typ sporeni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?

Ve formé¢ dlouhodobého spofeni nejcastéji respondentky spoii pro své déti a to ve formée
stavebniho spofeni. Respondentka M8 vyuziva ,,stavebni sporeni, které mame uzaviené na
vSechny deéti “. Rovnéz uvedla také respondentka M3 |, stavebni sporeni na 7 let.

V ptipadé respondentky M5 a M11 Zadny typ spofeni nevyuZivaji, nebot’ jak odpovédéla

I3

respondentka M11 ,,ani nemohu, jelikoz tak tak s penézi vychazim®. Dal$i respondentky
hovotily o typu spofeni na spoficim Uctu, ze kterého mohou finanéni prostfedky kdykoliv vybrat
a v ptipade: ,, Pro denni potirebu mame penize na bézném ucté a také na terminovaném vkladu

na 5 let*, uvedla respondentka M9.

12. Vyuzivate néjaky druh pijcek ¢i uvéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich?
Délka tvéru? K cemu?

Necela polovina respondentek vyuziva bankovni hypote¢ni tvéry s délkou splaceni 30 let.
. Mdame hypotéku na 30 let, budeme rekonstruovat dim. Zadné pijcky jiné nemdme,
nebankovnich pujcek bych nevyuzila, pokud by to vylozené nebylo nutné. Asi nikdy nepochopim
ty, kteri si pujcuji jen, aby mohli jet na dovolenou k mori nebo na darky na vanoce, kdyz na to
nemam, tak si to nekoupim. Prave, kdyz jsme si brali tu hypotéku, tak mé strasné Stvalo, ze
tomu nerozumim. Byla jsem zavisla na pomoci znamé, ktera nam zprostiedkovavala tu hypotéku

a verila jsem ji a doted’ ji verim kazdé slovo, at' nam rekla tohle nebo tohle, poradila nam, kdy
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je vhodné tu hypotéku podepsat, kdy je dobrad sazba a dalsi ndleZitosti. A jako inteligentniho
cloveka mé to Stve, ze tomu nerozumim, v téhle oblasti jsem uplné mimo, tyhle finance jdou
uplné mimo mé. Ja si pohlidam sviij ucet, ale v tomhle uz se neorientuji *“, uvedla respondentka
M5.

Jen mala Cast respondentek zadny uvér ¢i pujcku nevyuzivaji, jak jde vidét u odpovédi
respondentky M8: ,, Ne, uver ani pujcku nemdame. Vzhledem k tomu, Ze jsem na rodicovské, byl
by to dalsi vydaj na splaceni. Nechci se takto zavazovat. Je lehké si piijcit, ale musim to také
splatit. Prosté mdam to, co mam, radéji si nasetrim. Nebyla jsem jeSté v situaci, Ze bych si musela
o uver zadat“. Pro respondentku M11 je zdsadni podpora ze strany rodiny. ,,Jednou jsem
o pujcce premyslela, ale nastésti jsem si ji nevzala, ted’ jsem za to Stastnda, pomohli mi totiz

rodice .

13. Ma Vase rodina néjaké zajiStovaci produkty (pojiSténi - Zivotni, irazové, pojisténi
proti vaZnym nemocem ¢i penzijni pripojisténi)? Z jakého divodu?

Vceelku jednozna¢né odpovédi byly na otdzku zajistovacich produktd. Kdy vétSina

ee v

vvvvvv

Ze by se sndmi néco stalo*“. Zivotni pojisténi maji respondentky sjednané také v ramci
hypotecniho Gvéru, pfedevsim z divodu neschopnosti splacet své zavazky. ,, Pojisteni mdme,
vSichni maji urazové pojisténi a my S manzelem mame jeste pentijni pojisteni na diichod”,
odpovédéla respondentka M1. V pfipadé vétSiny respondentek, vyuZivaji také penzijni
pripojisténi. Respondentka M12 uvedla, zZe: ,, Mdam pouze penzijni pojisteni, které si platim od
svych 19 let, kdy jsem zacala pracovat, jelikoz jsem vyuzila vyhody, Ze mi prispival

zamestnavatel .

14. KdyZ néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zboZzi

v jiném obchodé levnéjsi? Pro¢?

Rozdilny pohled byl u respondentek v rdmci uSetfeni penéz a s tim spojené srovnavani
levnéjSich cen u zbozi. ,, Tak to urcité délam. VZidy si ceny srovnam. Nekdy se az divim, jaké
rozdily v obchodech jsou“, odpovéd€la respondentka M8. Nekteré z nich se shoduji, ze
porovnavani cen u zbozi je urcité lepsi a vyhodnéjsi a hodné se da diky tomu usetfit. ,, Urcite
ano. Lze tak usetrit nekdy i veétsi mnoZstvi penéz. Musim 7ict, Ze vzdy se nam porovndvani
vyplatilo “. Uvedla také respondentka M12: ,, Ano, ac nejsme ve financnim propadu, tak nevidim

duvod, proc platit premrsténé penize at uz za pliny, kocarek, obleceni nebo novou televizi, kdyz
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vedle v obchode nebo na jiném e-shopu to maji levnéjsi. “ Ke stejnému nazoru se také piiklani
respondentka M5: ,,Jo hodné porovndm nebo srovndviam, kde se da koupit dand vec levnéji,
protoze podle mé na nicem jinym neusetrime. Kdyz to vezmu, tak o financich premyslim daleko
vic od té doby, co jsem byla tehotna, protoze vim, Ze je to zasah. Predtim jsem méla péknou
vyplatu a byla jsem na sebe pysna, byla jsem strasné rada, ze jsem sobéstacny clovek. Tim, Ze
bydlime u rodicii, tak jsem dokazala prispét na domdcnost, dokdzala jsem ja vyzit mésic a jesté
nasetrit ty penize, které jsem védela, ze budu potiebovat, a ted kdyz jsem na materské, prispévek
je daleko nizsi, tak vim, Ze jsem zavisla na priteli “. Respondentky M3 a také M4 porovnavaji
zbozi, pouze pokud se jedna o néco drazsiho nebo zakoupené na internetu, u béznych nakupt
tak vétSinou porovnani nefesi.

Samozivitelka respondentka M11 vétSinou zbozi porovnava, ale , nedelam to u vseho,
nejcasteji srovnavam drogerii a obleceni, potraviny pouze obcas. Snazim se, ale abych vzdy co
nejvice usetiila*“.

Vsechny respondentky se né&jakym zplsobem snazi v tomto piipadé uSetfit, kromeé
respondentky M6: ,,Ne nedélam si porovnadni, kdyz chci, tak si to koupim. Né, jak nékdo
porovnava ty letdky, ale urcité je to tak lepsi, protoze vice uSetrite, ale ja jsem zvykla z domu,
Ze to tak nikdy nastavené nebylo. Ono kdybych byla sama nebo s tim pritelem, tak by to urcité
bylo jiné, ale treba rodice mi daji néjaké penize nebo pritel, tak toho hodné nakoupim, takova

rozmazlenost jakoby u meé*“.

Za pomoci metody otevien¢ho kodovani byly stanoveny nasledné kategorie:
Kategorie: Finan¢ni vzdélavani

Tato kategorie byla vytvofena kody: prehled, Skola, internet, financni poradce, knizky,
dostupnost.

VétSina respondentek si uvédomuje vyznam finan¢ni gramotnosti. Se systémem finan¢niho
vzdélavani se vSak vétSina béhem svého Zivota nestietla, nicméné tiem respondentkdm pfispéla
Skolni vyuka k trovni finan¢ni gramotnosti, coz dnes povazuji za ptinos v jejich Zivoté. Jako
zdroj informaci k finanénimu vzdélavani je uvadén internet, odborné knizky a informace od
finan¢niho poradce, pifesto dostupnost a povédomi téchto informaci nepovazuji nékteré

z respondentek za dostacujici.
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Kategorie: Obdobi mateistvi
Tato kategorie byla vytvorena kody: propad, dite, rodicdk.

S nastupem matetrské dovolené se matky v domacnosti potykaji s propadem financ¢nich
prostiedkli. Omezenim nékterych dalSich vydaji domécnosti, pfesouvaji respondentky penize
na potieby pro dité.

V ramci pobirani rodi¢ovského ptispévku poukazuji predevsim respondentky na vyhodu
stanoveni délky, avSak nékteré z nich se shoduji, Ze vyse rodicovského piispévku by méla byt

vysSi.

Kategorie: Domaci planovani

Tato kategorie byla vytvofena kody: rozpocet, prijmy/vydaje, deficit, prebytek, vyhodné
nabidky.

Finané¢ni chovani nékterych respondentek je diisledné a sviij mési¢ny rodinny rozpocet svych
piijma a vydaji pravidelné sestavuji. Naproti tomu druhd ¢ast respondentek popisuje prehled
o svych financich, bez sestavovani rodinného rozpoctu. Piijmy ve vétSing piipadl pokryvaji
vydaje, volné finan¢ni prostiedky jsou dale spofeny nebo investovany do bydleni. S deficitem
mesi¢niho rodinného rozpoctu se stretly dvé respondentky, z nichZ jedna je samozivitelka.

Vyhodnocovani cen zbozi povazuji respondentky za piinosné pro jejich rodinné finance,

avsak jedna respondentka déle sdélila, Ze tuto moznost nevyhledava.

Kategorie: Finané¢ni produkty

Tato kategorie byla vytvotena kody: sporici ucet, terminovany vklad, hypotéka, stavebko,
penzijko, Zivotni, urazové pojisteni.

Tato kategorie byla vytvorena riznymi kody, jelikoZ kazda z respondentek vyuZiva jiny typ
finan¢nich produktd na zdkladé¢ rodinné situace a svych finan¢nich moznosti. Nékteré
respondentky nevyuzivaji zadny typ spofeni z divodu nedostatku svych penéz. Volné finan¢ni
prostfedky respondentek jsou zhodnocovany na spoficich uctech €i terminovaném vkladu.
RovnéZ oblibené stavebni spofeni je vyuZivano nékterymi respondentkami. Pro zajiSténi svych
bytovych potieb nevahaji respondentky sjednat dlouhodobé hypotecni tivéry s délkou tficeti let.

Ze zajistovacich produktl respondentky uzaviraji pfedevSim Grazovém pojisténi, sjednané

hlavné pro své déti, dale také zivotni pojisténi a penzijni piipojiSténi na dichod.
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6.5 Shrnuti vysledkii vyzkumného Setieni

V nasledujici podkapitole budou na zakladé¢ vysledki ve vztahu K vyzkumnému Setfeni

nasledné zodpovézené vyzkumné otazky.

1. Domnivaji se matky v domacnosti, v ¢em spociva financni gramotnost pro bézny

Zivot?

Finan¢ni gramotnost je relativné Siroky obsahly pojem vychézejici z procesu finan¢niho
vzdélavani. Samotny pojem finan¢ni gramotnosti byl v ramci Narodni strategie v roce 2017
pfedefinovan a nyni ho vystihuje definice: ,, Financni gramotnost je souhrn znalosti
a postojit nezbytnych k dosazeni financni prosperity prostrednictvim zodpovédného financniho
rozhodovdni . (MF CR, ©2017) Pro b&Zny Zivot neni dulleZita tak znalost samotné definice, ale
piedevsim jeji porozumeéni a nasledné vyuziti v praxi.

V ramci provadénych rozhovord byla tloha finan¢ni gramotnost matkami v domacnosti
pojmenovana nékolika terminy. Na samotnou otazku k ¢emu finanéni gramotnost slouzi, bylo
pro matky v domacnosti obtizné vystihnout pojem finanéni gramotnosti. Jejich odpovédi se ve
vétSin€ pripadii zuzily na hospodafeni s penézi. Nekolik matek v domécnosti dokazalo
vystihnout pfesnéjsi vyznam financni gramotnosti, jak vyplyva z analyzy prvni otdzky, uvedené
na stran¢ tiicet. Naopak dvé matky Vv domacnosti nedokazaly zafadit, k cemu finanéni
gramotnost slouzi. Matky v domacnosti se pievazné¢ shoduji, Ze sestavovani rodinného rozpoctu

by mélo byt samoziejmosti, coz lze hodnotit za kladny ptistup.

2. Jaké zkuSenosti maji matky v domacnosti se systémem financéniho vzdélavani

a odkud pripadné informace ziskavaji?

Systém celozivotniho vzd€lavani je realizovan prostiednictvim tzv. formalniho,
neformalniho a informalniho vzdélavani. Formalni vzdélavani je uskutec¢iovano predev§im
prostfednictvim vzdélavacich instituci, naptiklad vyuka finan¢ni gramotnosti byla v roce 2013
povinn¢ zafazena do Skolskych vzd€lavacich programti. Neformalni vzdélavani je
uskuteciiovano mimo vzdélavaci instituce a je organizovano naptiklad riznymi vzdélavacimi
agenturami, neziskovymi organizacemi, komerénimi subjekty apod. Prostiednictvim
informalniho vzde€lavani, ziskavame informace z médii, internetu, novin, Casopisu a také pfi
bézném kontaktu s jinymi osobami.

Vysledky mého vyzkumného Setfeni prokazuji, ze vétSina matek v domacnosti se
se systétmem financniho vzd€lavani nesetkala, jen mald ¢ast se se systémem finan¢niho

vzdélavani stietla v ramci formalniho vzdélavani na stfedni a vysoké Skole a jedna matka
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v domacnosti konstatovala, Ze se s finan¢nim vzdélavanim stietla na internetu. Dalsi informace
0 finan¢nim vzdélavani, by matky v domacnosti ziskavaly pfedev§im na internetu,
u finanénich poradcti, z odbornych knizek a zkuSenosti piedavanych prostiednictvim
pfibuznych a znamych.

Dale se matky v domécnosti domnivaji, Ze dostupnost informaci o povédomi finan¢niho
vzdélavani je dostacujici pouze Vramci informdlniho vzdélavani, zejména mnozstvi
dostupnych informaci na internetu. Také si mysli, ze povédomi o financhim vzd¢lavani chybi
u starSich ro¢nikt. Nekteré matky v domacnosti nedokdzaly na otdzku povédomi o finan¢nim
vzdélavani odpoveédét, jelikoz se se systémem finan¢niho vzdelavani nesetkaly. Soucasné
zaznély také i ndzory, Ze by bylo vhodné nabidnout nejen matkdm v domacnosti (také v socialné
slabych oblastech) seminaie a workshopy zabyvajici se danou problematikou.

Bohuzel negativnim zjiSténim je, Ze matky v domécnosti maji malé zkuSenosti se sou¢asnym
systémem finan¢niho vzdélavani, které jim mohou v budoucnu pii feSeni krizovych situaci
prinést Spatnd finan¢ni rozhodnuti. K finanénimu vzdélavani nelze pfistupovat pouze
s védomim, Ze potfebné informace si kdykoliv dohleddme na internetu, nicméné i tuto aktivitu
lze povazovat jako piinos pro zvySeni svého vlastniho vzdélavani v oblasti financi. Naopak

finan¢ni poradci, odborné knizky jsou urcité piinosem pro jejich vzdélavani.

3. Jak matky v domacnosti iesi sviij rodinny rozpocet?

Zakladnim planem hospodafeni domécnosti je sestavovani mési¢niho rodinného rozpoctu.
Mit piehled o svych ptijmech a vydajich je dobrym pfedpokladem k GspéSnému hospodareni
s penézi. Cilem vyzkumné otdzky bylo zjistit, jak matky v domacnosti te$i sviij rodinny
rozpoCet. Provedené Setfeni ukazalo, ze necela polovina matek v domacnosti pravidelné
sestavuje svilj mesi¢ni rodinny rozpocet, jenz v uréitych ¢asovych intervalech vyhodnocuji.
Tento postup lze bez vyhrady povaZovat za nejlepsi zplsob, jak ziskat kontrolu nad svymi
finan¢nimi prostiedky. Z analyzy také vyplyva, ze duslednéjsi a zodpoveédnéjsi pii sestavovani
mésicniho rodinného rozpoctu jsou matky v domdacnosti, které maji vice déti.

Druha skupina matek v domacnosti sdélila, Ze mésicni rodinny rozpocet nesestavuji, ale
pravidelné sleduji své piijmy a vydaje. Tenhle zplsob sledovani pfijml a vydaji nelze vSak
povazovat za optimalni. Pouze jedna matka v domacnosti si nesestavuje mési¢ni rodinny
rozpocet vzhledem k tomu, Ze Zije s pfitelem, jez si sam fesi veskeré finance.

Jedna z matek v domacnosti uvedla, ze se snazi s manzelem platit veskeré vydaje platebni
kartou a prostfednictvim svého internetového bankovnictvi, tak maji piehled o svych vydajich

ale také prijmech. Mladsi generaci jsou vice schopny oslovit napt. bankovni mobilni aplikace,
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které nam usnadni spravu svych financi na jednom misté. Prikopnikem v Ceské republice se
stala nova multibankovni aplikace s nazvem Richee. Aplikace nam umozni mit piehled
o svych ptijmech a vydajich, ziistatki vSech platebnich ucti z riznych bank na jednom miste.

V ramci finan¢niho hospodatfeni vSak mohou nastat také situace, pii kterych miize byt
mesicni rodinny rozpocet v deficitu ¢i prebytku. VétSina dotdzanych matek v domdacnosti
nemusela deficit svého rodinného rozpoctu prozatim fesit. Domnivam se tedy, Ze sestavovani
rozpo¢tu matkam v domdcnosti pifedava potiebny piehled pro fadné financni hospodateni.
Pouze dvé matky v domécnosti se stietly s deficitem mési¢niho rodinného rozpoctu, zatim se
vSak s pomoci rodiny vyvarovaly zadluzovani.

Na zaklade¢ zjisténi, matky v domacnosti zodpovédné piistupuji ke svym rodinnym financim,
snazi se mit piehled, jaké finan¢ni prosttedky maji k dispozici a s jakymi finanénimi prosttedky
mohou déle nakladat. Na piebytky mési¢niho rodinného rozpoctu, které v ramci odpovédi

nékteré matky v domécnosti uvadély, se zamétime v nasledujici vyzkumné otazce.

4. Jaké jsou vyuZivané finan¢ni produkty matkami v domacnosti a z jakého diivodu je
vyuzivaji?

V ramci finan¢niho hospodafeni se musi matky v domécnosti rozhodovat, kam vlozi své
volné penézité prostiedky, jaky zvoli vhodny zpiisob financovani svych potieb a jaka pojistna
rizika kryta pojisténim je vyhodné uzaviit. Cilem vyzkumné otazky bylo zjistit, jaké jsou
vyuzivané finanéni produkty matkami v domacnosti a z jakého diivodu je vyuzivaji. Dale bylo
ve vyzkumném Setfeni rovnéz dotazovano, zda doslo k propadu piijmt od doby, co matky
v domacnosti nastoupily na matefskou dovolenou. Z odpovédi vyplyva, ze pro vétSinu matek
vV domacnosti znamend vySe penéZité pomoci v mateistvi a rodi¢ovského piispévku
jednoznacny propad jejich pfijmt a také, Ze doSlo s narozenim ditéte k navySeni vydajh
domacnosti. V této situaci se nékteré matky v domacnosti snazi omezit své osobni vydaje.

V ptedchozi vyzkumné otazce jsme se také zabyvali sestavovanim mésicniho rodinného
rozpoc¢tu a hodnotili i ptipadny jeho deficit. V piipadé volnych finan¢nich prostfedku fesi matky
vV domacnosti své piebytky prostfednictvim nékterych nasledujicich forem spofeni. Nejcastéji
zastoupena forma spofeni je stavebni spofeni sjednané pro déti matek v domdacnosti. Déle je
v ramci dlouhodobého spofeni uvadén terminovany vklad a spofici ¢ty v podobé kratkodobého
spofeni, pro zhodnoceni volnych finanénich prostfedkii rodiny. Jednim z dalSich nejvice
vyuzivanych produktl, z hlediska zajisténi, matky v domacnosti uvadi zivotni a urazové

pojisténi a penzijni pripojisténi. Vysledky ukazuji, ze vétSina matek v domécnosti ma sjednané
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také Zivotni a \irazové poji§téni pro &leny doméacnosti pro ptipad nenadalé udalosti. Zivotni
pojisténi je uzavirané také jako podminka sjednani hypote¢niho uvéru.

Pro ucely bydleni maji matky sjednany hypote¢ni uvéry s délkou 30 let. Pokud
o zadluZzovani mizeme hovofit jako o budoucim piinosu pro rodinu, tak jedin¢ v souvislosti
s investici do bydleni ¢i do svého vzdélavani. Hypoteéni uvéry byly sjednavany podle
preferenci jednotlivych domacnosti, v€k ani pocet déti nemélo na uzavieni vliv.

Pro doplnéni je nutné uvést, ze v ramci vyzkumnych otazek nebyly pokladany dotazy
tykajici se vyse pfijmi domdacnosti a vySe ziistatkii u finan¢nich produkti.

Pozitivné Ize hodnotit, Ze matky v domécnosti maji snahu zhodnocovat prostiedky pomoci
forem spofeni a pojiSténi. Vytvaii si tak urcity typ financnich rezerv a kryti pro piipad
nenadalych udélosti. Dle mého nazoru miizeme tenhle zpisob vyuzivani finan¢nich produkta
hodnotit za pozitivni a také zodpoveédny, nebot’ matky pecujici o dité v domacnosti nad touhle
situaci premysli, jako v ptipad¢ stavebniho spofeni, jez patii mezi bezpecnou formu spofeni

s velmi zajimavym zhodnocenim.
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Zavér

Zajisténi rodiny, vytvofeni pocitu jistoty, bezpec¢i a spokojenosti ¢leni domdcnosti je
v dnesni dobé¢ prvorady ukol vSech rodict. V kazdé rodiné€ nastane okamzik, kdy rodi¢e za¢nou
planovat svou dal$i budoucnost a feSit podrobné¢ svlij rodinny rozpocet. Mit piehled
o svych piijmech a vydajich se pro rodiny stava zakladni povinnosti pro spravné hospodaieni
a planovani.

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit a analyzovat, jak matky pecujici o dit¢ v doméacnosti
pristupuji k otazkam finan¢niho zabezpeceni rodiny a jak nakladaji s rodinnymi financemi.

Bakalatska prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka cast se sklada
z péti kapitol. Prvni kapitola byla zaméfena na vymezeni oblasti finan¢niho vzdélavani
a priblizeny principy a struktura finanéniho vzdélavani, dalsi kapitola se zamétila na finanéni
gramotnost jakoZto vysledek procesu finan¢niho vzdélavani. V ¢asti zaméfené na financni
produkty byly uvedeny zakladni finan¢ni produkty pro spravu financi denni potieby. Nasledné
byla pozornost vénovana mési¢nimu rodinnému rozpoctu. Teoretickou ¢ast uzaviela pata
kapitola, ktera vénovala pozornost hlavnim pfijmim cilové skupiny.

Prakticka ¢ast prace byla zaméfena na matky pecujicich o dité v domacnosti, jelikoz se jedna
o skupinu ekonomicky ovlivnénou vyplacenymi piijmy, tedy penézité pomoci V mateistvi
a rodicovského prispévku. Vyzkumné Setfeni bylo provedeno formou polostrukturovaného
rozhovoru. Zjisténé informace byly zpracovany na zakladé analyzy prostfednictvim oteviené¢ho
koédovani.

Podstatnym zjisténim vyzkumného Setieni je, Ze neceld polovina matek v domécnosti
zodpovédné pfistupuje ke svym rodinnym financim, chtéji mit kontrolu nad rodinnymi
financemi a z tohoto diivodu si sestavuji rodinny rozpocet, jenz nasledné dodrzuji. I kdyz druha
¢ast matek pecujicich o dité v domacnosti uvadi, ze ma piehled o svych piijmech a vydajich,
nelze toto zjisténi brat jako pfili§ optimalni, nebot’ pouze sestavovani a nasledné dodrzovani
rozpoctu dava plnou kontrolu nad rodinnymi financemi. Vysledky mého vyzkumného Setieni
koresponduji s vysledky vyzkumného Setieni Ministerstva financi, provedené v roce 2015, kdy
meésicni rodinny rozpocet sestavuje 40 % domacnosti a naprosta vétSina z nich, tedy 84 %
sleduje jeho dodrzovani.

Matky pecujici o dit¢ v domacnosti se snazi své volné finan¢ni prostiedky zhodnocovat na
zaklade¢ druhy spofeni ¢i zajisténi. Vzhledem k uzaviranym druhiim spofeni mizeme fici, Ze se
jedna o bezpecné formy spoteni, avSak vyuZzivaji pouze malou ¢ast dostupnych financ¢nich

produktl. I v tomto Setfeni doslo k shod¢ s vysledky vyzkumného Setfeni Ministerstva financi
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2015, kdy obyvatelé¢ maji povédomi o mnoha finan¢nich produktech, ale aktivné vyuzivaji jen
malou ¢ast z nich.

Jedinym, mozZna i podcenovanym nedostatkem se jevi znalosti Vv oblasti finanéniho
vzdélavani. Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Zze se deset matek nesetkalo s finan¢nim
vzdelavani v ramci Skoly. Bohuzel védomosti tykajici se finanéniho vzdélavani chybi stfedni
a star$i generaci z divodu absence finan¢niho vzdélavani na zakladnich a stfednich Skolach.
Nicmén¢ kazdy dospély zodpovédny ¢lovek se svym zajmem a Svou iniciativou muze pii¢init
k dalsimu vzdélavani ve svété financi, pfipadné se mize pred duleZitym rozhodnutim obratit
pro radu na odborniky poskytujici sluzby v této oblasti, coz nékteré matky pecujici o dité
Vv domécnosti rovnéz zminily. Obecné lze fici, Ze neznalost, lhostejnost ¢i nedostatek ¢asu
bohuzel finan¢ni prostiedky v rodinach neochrani a naprava Spatnych rozhodnuti nemusi byt
vzdy jednoduch4 a hlavné levna.

Z provedeného vyzkumného Setieni vyplyva, ze vétSina matek pecujicich o dité
vV domacnosti naklada s rodinnymi financemi a pfistupuje k otdzkdm financ¢niho zabezpeceni
rodiny zodpovédné. Zbytecné se nezadluzuji, vyjma hypotéénich uvéri, sjednanych na bydleni
Vv Sesti domacnostech.

Zaveérem lze konstatovat, Ze cil prace byl tedy naplnén. Vysledek vyzkumného Setfeni neni
vSak reprezentativni a nelze jej generalizovat na v§echny matky pecujicich o dité v domacnosti.
Vysledky v oblasti domaciho rozpo¢tu a finanénich produktti nevybocuji od zjisténych udaja
v ramci posledniho Setfeni Ceské republiky z roku 2015.

Ziskané informace mohou slouZit jako urcitd sonda do oblasti, které¢ by mohly vzbudit dalsi
vyzkumné Setfeni se zdmérem vystihnout a porozumét problematice této specifické skupiny
dospé€lych a ptfinést minimalné v oblasti dalSiho finan¢niho vzdélavani cenné informace

a podnéty pro subjekty poskytujici tyto sluzby.
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Seznam zKkratek

CNB
INFE
MF
MPO
MSMT
MV
NSFV
OECD
PPM
PSFV
RVP
SVP

Ceska narodni banka

Mezinarodni sit’ pro finan¢ni vzdélavani
Ministerstvo financi

Ministerstvo primyslu a obchodu
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Ministerstvo vnitra

Narodni strategie finan¢niho vzdélavani
Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj
Penézitd pomoc v matefstvi

Pracovni skupina pro finan¢ni vzdélavani
Réamcové vzdélavaci programy

Skolské vzdélavaci programy
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Ptiloha €. 1: Otazky polostrukturovaného rozhovoru

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouzi?

2. Myslite si, ze finan¢ni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu Vaseho rodinného
rozpoctu?

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani? Kde si myslite, Ze by se tyhle informace
daly sehnat?

4. Myslite si, ze dostupnost informaci a povédomi o finan¢nim vzdelavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?

5. Vyuzila jste nékdy néjakych poradnich sluzeb napt. finan¢nich poradcii?

6. Jak dlouho jste v soucasné dobé na matei'ské dovolené (piipadné rodicovské dovolené)?

7. Jaky je nyné&j$i propad vasich pfijmi, od doby, co jste nastoupila na matefskou dovolenou?
Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navyseni Vasich vydaja?

8. Myslite si, ze délka pobirani rodicovského prispévku je dostacujici? Odpovida? Nemél by
byt kratsi, delsi?

9. Sestavuje Vase domacnost mési¢ni rodinny rozpocet? Mate tak ptehled o svych piijmech
a vydajich? Pro¢ si rozpocet vytvafite? Planujete tedy, za co penize utratite, vyhodnocujete, zda
je opravdu rodinny rozpocet dodrzovan?

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpoétu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv piipadé prebytku nakladate se svymi isporami?

11. Vyuzivate n¢jaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?

12. Vyuzivate n&jaky druh ptjcek ¢i uvéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uvéru? K cemu?

13. Ma Vase rodina n&jaké zajiStovaci produkty (pojiSténi - Zivotni, urazové, pojisténi proti
vaznym nemocem ¢i penzijni ptipojisténi). Z jakého divodu?

14. Kdyz né&jakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zbozi v jiném

obchodé levnéjsi? Proc?



Piiloha €. 2: Rozhovory s matkami pecujicimi o dité v domacnosti

Respondentka M1

V¢&k matky: 36 let

Vzdélani: vysokoskolské

Pocet déti: 2 a tieti pfed porodem

Samozivitelka/tplna rodina: uplna rodina

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouzi?
,,Asi mit prehled o svych prijmech a vydajich, nezadluZit se! Védet co si miizeme dovolit, napr.
bankovni ucty, karty, sporeni, uvery. “
2. Myslite si, ze finan¢ni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu Vaseho mési¢niho
rodinného rozpoctu? ,, Samoziejme, predevsim se nezadluzit, planovat své vydaje a umét

sporit.

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani?
,,Nesetkala “.
Kde si myslite, ze by se tyto informace daly sehnat?

, Myslim, Ze déti se nauci néco ve Skole a jinak si necham poradit od rodiny.

4. Myslite si, Ze dostupnost informaci a povédomi o finanénim vzdélavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?
., Myslim, Ze informace o financnim vzdélavani nejsou dostacujici, hlavné v socidlné slabych

oblastech, tam chybi hlavné povédomi o této problematice v rodiné. *

5. Vyuzila jste n€kdy néjakych poradnich sluZeb napft. finan¢nich poradcii?

I3

,»Mame svého financniho poradce.

6. Jak dlouho jste v soucasné dob¢é na matei'ské dovolené (piipadné rodicovské dovolené)?
,,Od roku 2014.
7. Jaky je nyné&jsi propad vasich piijmi, od doby, co jste nastoupila na matef'skou dovolenou?

Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navySeni Vasich vydaja?



., Tak propad prijmii z mé strany je znacny, ale da se to zvladnout, N0 & samoziejmé s narozenim

deti je postupné navysovani nasich vydaju, ¢im starsi, tim vic.

8. Myslite si, ze délka pobirani rodi¢ovského piispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?
,,Jelikoz si délku pobirani rodicovského prispevku mizu zvolit, pripadné zménit co tri mésice,

tak si myslim, Ze z mé strany je dostacujici.

9. Sestavuje VaSe domacnost mési¢ni rodinny rozpocet? Mate tak prehled o svych piijmech
a vydajich? Proc si rozpocet vytvatite? ,, Rozpocet si délame, jsem uz ale péet let na materské,
tak vime kolik je ndas prijem, vydej nam vychazi priblizné kazdy mésic stejné.

Planujete tedy, za co penize utratite, vyhodnocujete, zda je opravdu rodinny rozpocet
dodrzovan?

., Sledovat to musime, a pokud resime nakup néceho vétsiho, urcité to planujeme. *

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpoétu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv pripad¢ piebytku nakladate se svymi usporami?

,, Deficit neresim, da se to zvladnout i bez toho. "

11. VyuZzivate n&jaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?

3

., ANO, vyuzivame, stavebni sporeni pro deti, takze tedy dlouhodobé."

12. Vyuzivate n&jaky druh ptijcek ¢i uvéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uvéru? K ¢emu?

., Ano, bankovni hypotéka na 30 let na byt.

13. Ma Vase rodina n¢jaké zajistovaci produkty (pojisténi - Zivotni, irazove, pojisténi proti
vaznym nemocem ¢i penzijni ptipojisténi). Z jakého dtvodu?
., Pojistéeni mame, vSichni maji urazové pojisteni a my s manzelem mame jesté penzijni na

diichod. *

14. Kdyz néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnéavate, zda je stejné zbozi v jiném
obchodé¢ levnéjsi? Proc?

,, Vétsinou ano a hlavné z duvodu proc to kupovat drahé, kdyz to nékde nabizeji levnéejsi.



Respondentka M2
Vék matky: 33 let
Vzdélani: sttedoskolské
Pocet déti: 1

Samozivitelka/tplna rodina: uplna rodina

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouzi?

,, Ke spravnému hospodareni s financemi.

2. Myslite si, Zze financni gramotnost zahrnuje odpovédnost za sprdvu Vaseho mési¢niho
rodinného rozpoctu?

., Ano, myslim, Ze zahrnuje.*

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani?
,, Ano setkala.

Odkud jste informace Cerpala?
,,Asi prevazné na internetu.

Myslite si, Ze i Skola Vam pftispéla k urovni finan¢ni gramotnosti?

,, To ne, ve skole jsme se nic takovyho neucili “.

4. Myslite si, Ze dostupnost informaci a povédomi o finan¢nim vzdélavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?

., Rekla bych, Ze ano, ale je pravda, Ze ve §kole jsme se to neucili a nevim jak je to ted’

5. Vyuzila jste n€kdy néjakych poradnich sluzeb napf. finan¢nich poradcii?

,,Ano, mam svoji financni poradkyni.

6. Jak dlouho jste v soucasné dobé na matetské dovolené (ptipadné rodicovské dovolené)?
,, Devét mésicii.
7. Jaky je nynéjsi propad Vasich ptijmu, od doby, co jste nastoupila na matefskou dovolenou?

Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navySeni Vasich vydaji?

vevr o ¢¢



8. Myslite si, ze délka pobirani rodi¢ovského prispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?
nwDélka si myslim, Ze je ok. Spis by mél byt vyssi.

9. Sestavuje Vase domécnost mésicni rodinny rozpocet? Mate tak pfehled o svych vydajich
a ptijmech? Pro¢ si rozpocet vytvatite?

,, Prehled mam, ale nedelame s pritelem Zadny mésicni rozpocet.

Vychazite mési¢né se svymi piijmy?

¢

., Vychazime, ale mohlo by to byt samoziejme lepsi.

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpoétu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv piipad¢ prebytku nakladate se svymi usporami?

,, Zatim ne, ale asi kouknu po néjaké brigade. *

11. Vyuzivéate néjaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?
., Stavebko.

12. Vyuzivate n¢jaky druh ptijéek ¢i aveéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uveéru? K ¢emu?

., Hypotéka na byt na 30 let, teda uz jen na 28 (smich).

13. Ma Vase rodina n¢jaké zajistovaci produkty (pojisténi - Zivotni, irazove, pojisténi proti
vaznym nemocem ¢i penzijni ptipojisténi). Z jakého ditvodu?

., Zivotni pojisténi k hypotéce.

14. Kdyz néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zbozi v jiném
obchodé¢ levnéjsi? Proc¢?

,,Jo urcité kouknu, kde je co v akci, abysme usetrili.



Respondentka M3
V¢ék matky: 30 let
Vzdélani: stredoskolské
Pocet déti: 1

Samozivitelka/Uplna rodina: uplna rodina

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouzi?

., Hmm, asi pro dobré zachdzeni s penezi. “

2. Myslite si, ze finan¢ni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu Vaseho mési¢niho
rodinného rozpoctu?

,Ano. “

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani? Odkud jste informace ¢erpala? Byly Vam
informace pfinosné?

,,Ano, studovala jsem obor, kde byla ekonomika a ucetnictvi.*

Myslite si, Ze i Skola Vam pftispéla k urovni finan¢ni gramotnosti?

. Rekla bych, ze ano, skola mi dala zdklad.

4. Myslite si, Ze dostupnost informaci a povédomi o finanénim vzdélavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?

, Myslim, Ze pro lidi pod 45 let ano, jinak starsi rocniky uz tolik prehled nemaji.

5. Vyuzila jste n€kdy néjakych poradnich sluzeb napft. finan¢nich poradcii?
., INe. ™

6. Jak dlouho jste v souc¢asné dob¢é na matei'ské dovolené (piipadné rodicovské dovolené)?

¢

,,Na rodicovskeé dovolené jsem jen rok a dva mésice.

7. Jaky je nyn¢jsi propad Vasich piijmt, od doby, co jste nastoupila na matetskou dovolenou?
Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navySeni Vasich vydaji?

[T

,, Propad je asi kolem 8.000 K¢ a vydaje jsou daleko vétsi.



8. Myslite si, ze délka pobirani rodi¢ovského prispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?

., Délka na 2-3 roky je idedlni, kdo ma na 4 roky, tak je to uz moc.

9. Sestavuje Vase domacnost mésicni rodinny rozpocet? Mate tak pfehled o svych vydajich
a pfijmech?

,, Nesestavujeme.

Nemate piehled tedy o svych pfijmech a vydajich? Vychazite mési¢né se svymi piijmy?

‘

,,Jo, to prehled mame a vychazime.

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpoétu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv piipad¢ prebytku nakladate se svymi usporami?

I3

., SetFim na uctu a na stavebnim sporent.

11. Vyuzivéate néjaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?

,,ANo, stavebni sporeni na 7 let.

12. Vyuzivate n&jaky druh ptijcek ¢i uvéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uvéru? K cemu?

., N& nevyuzivam. “

13. Ma Vase rodina n¢jaké zajistovaci produkty (pojisténi - Zivotni, irazove, pojisténi proti
vaznym nemocem ¢i penzijni ptipojisténi)?

,,Ne. “

14. Kdyz néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zboZzi v jiném
obchodé¢ levnéjsi? Proc¢?

‘

., Kdyz nakupuji na netu, tak ano, nechci prece zbytecné platit vic. I obchodeé vétsinou ne.



Respondentka M4
Vek matky: 34 let
Vzdélani: vyssi odborné
Pocet déti: 1

Samozivitelka/Uplna rodina: uplna rodina

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouzi?

., Rekla bych, Ze k planovani prijmii a vydajii.

2. Myslite si, Zze financni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu Vaseho mési¢niho
rodinného rozpoctu?

,, Urcité ano. Spravné vedeni rodinného rozpoctu je zaklad financni gramotnosti.

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani? Odkud jste informace ¢erpala? Byly Vam
informace pfinosné?

,,NO, nevim, jestli moje financni gramotnost je ze systému vzdéldvani, ale chodila jsem na
Obchodni akademii, kde jsme néco mdlo pocitali, méli ekonomiku a statistiku. Ale u nds doma
se vzdycky rozumné hospodarilo. Na co jsme neméli penize, to se nekupovalo. Na dovolené
u more jsme nikdy nebyli.

Myslite si, Ze i $kola Vam tedy ptispéla K tirovni finan¢ni gramotnosti?

., Asi, urcité ano, prece jen jsme se na obchodce néjaky zaklad brali.

4. Myslite si, Ze dostupnost informaci a povédomi o finan¢nim vzdélavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?
,» Myslim, Ze ted uz to zacina byt lepsi, ale bohuzel ta prvni vina lidi, kteri nemaji takové financni

«

znalosti, uz je dost velka.

5. Vyuzila jste n€kdy néjakych poradnich sluZzeb napt. finan¢nich poradct?
»Ano vyuzila, ale nebyla jsem moc spokojena.

Proc jste nebyla spokojena?

,Jelikoz jsem narazila na mladé zacinajici poradce, kterym slo pouze o jejich provizi za

uzavrené sluzby a né, aby mi dobre poradili.



6. Jak dlouho jste v soucasné dob¢ na matei'ské dovolené (piipadné rodicovské dovolené)?

,Od cervence 2018 jsem cerpala materskou. Od ledna 2019 jsem na rodicovske.

7. Jaky je nyn¢jsi propad Vasich piijmu, od doby, co jste nastoupila na matetskou dovolenou?
Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navyseni Vasich vydaji?

., Pred materskou jsem nekolik let pracovala, tak jsme si néco malo nasporili. Propad prijmii
samoziejmé je, ale neni to tak, Ze Zijeme z ruky do pusy. Vydaje na dité zatim nijak extra
nepocituju, ano, malinko se to zvedlo, ale klesly treba jiné vydaje, které jsme méli pred
materskou. Uz nechodime tolik do kina a na jiné akce jako predtim, uz si tak neuzivame (smich),

prosté se nyni uSetiené penize presunuly na vydaje pro dite.

8. Myslite si, ze délka pobirani rodicovského piispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?
, Myslim, Ze je v porddku. Nerikdam, Ze na rodicaku matka dokadze usetrit, ale vyzit se s tim da.

Samozrejmé za predpokladu, ze ma manzela, matky samozivitelky to maji asi daleko tézsi.

9. Sestavuje VaSe domacnost mési¢ni rodinny rozpocet? Mate tak prehled o svych piijmech
a vydajich? Proc si rozpocet vytvarite?

,, Nemame vyloZené sestaveny rodinny rozpocet, kdy jsou v tabulce napsana presna cisla. Mam
ale prehled o pravidelnych vydajich. S manzelem se snazime hodné platit kartou a internetové

I3

bankovnictvi mi pomaha k prehledu nasich prijmu a vydaji.

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpodtu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv piipadé prebytku nakladate se svymi isporami?

‘

,, Deficit neresime. Prebytky jsou na sporicim uicu nebo prevdzné investujeme do domu.

11. Vyuzivate n¢jaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?

‘

,,Ano, dlouhodobé mame v ramci pojisténi a krdatkodobé na sporicim uctu. *

12. Vyuzivate néjaky druh ptijcek ¢i uvéru? Jednd se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uvéru? K ¢emu?

., Mdme jenom hypotéku na dim na 30 let.



13. Ma Vase rodina néjaké zajiStovaci produkty (pojiSténi - Zivotni, urazové, pojisténi proti
vaznym nemocem ¢i penzijni ptipojisténi). Z jakého divodu?
S manzelem mame kazdy SVOji Zivotni Pojistku s urazovym pripojisténim a sporenim.

K hypotéce musela byt uzaviena nova pojistna smlouva na manzela.

14. Kdyz néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zbozi v jiném
obchodé¢ levnéjsi? Proc¢?
., Pokud se jedna o néco drazsiho, tak délam porovnani. U béznych ndkupii spise ne, t0 moc

neresim.

Respondentka M5

Vék matky: 27 let
Vzdélani: vysokoskolské
Pocet déti: 1

Samozivitelka/uplna rodina: Gplna rodina

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouzi?
., Kdyz si to logicky odvodim, tak si myslim, ze vim, na ¢em financné jsem, co kolik stoji, za co
penize miizu utratit, co si dovolit. Mam prehled o tom, kolik penéz mi prijde a kolik zase

odejde.

r~ o r

2. Myslite si, ze financni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu Vaseho mési¢niho
rodinného rozpoctu?

¢

,,Ja si myslim, Ze jo. "

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani?

., Ne, nesetkala, viibec. Ve Skole jsme predmét Zadny neméli a myslim, Ze to chybi.

Kde si myslite, Ze by se tyto informace daly sehnat?

., V dnesni dobé je jedina vyhoda internetu, kde si cokoliv miizete najit a prave tam bych zkusila

potiebné informace hledat.

4. Myslite si, Ze dostupnost informaci a povédomi o finan¢nim vzdélavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?

., Ne to neni, ale fakt se vsechno da najit na internetu. *



5. Vyuzila jste n€kdy néjakych poradnich sluzeb napft. finanénich poradcii?

., Ne nevyuzila viibec, zatim jsem nepotiebovala. *

6. Jak dlouho jste v soucasné dobé na matei'ské dovolené (piipadné rodicovské dovolené)?

‘

., Ted’ jsou to dva mésice.

7. Jaky je nynéjsi propad vasSich ptijmu, od doby, co jste nastoupila na matetskou dovolenou?
Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navySeni Vasich vydaji?

., No, tak propad samoziejmé je, doslo k navyseni vydaju, jen ty plinky kolik stoji (smich).
Navyseni vydajii pocituji, ale da se to vsechno néjak udelat, protoze vsechno se da sehnat
levnéjs nebo né levnéjs, ale hodné dobre se da nakoupit v akcich, zrovna ty plinky. Myslim si,
Ze o tohle jde, zrovna na té materské, tady ty veci resit a védet na cem miZeme usetrit. Vse je
o tom, co si ta matka miize dovolit i jestli ma toho pritele nebo manzela, ktery je financne

zabezpeci.

8. Myslite si, ze délka pobirani rodi¢ovského ptispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?

., Myslim si, Ze je dostacujici a predevsim je super, Ze si to miize clovek vybrat, ma svobodnou
volbu, Ze vas nikdo nenuti byt ty 3 az 4 roky s ditétem doma. Navic ja jsem workoholik, takze

vim, Ze budu chtit co nejdriv do prace, planuji to mit na dva roky.

9. Sestavuje Vase domacnost mési¢ni rodinny rozpocet? Mate tak ptehled o svych vydajich
a pfijmech? Pro¢ si rozpocet vytvatite?

., Ze bych si vyloZené psala mésicni rozpocet do tabulek nebo na papir, to ne, ale vim, kolik za
co utracim. Vzdy, kdyz mi prisla vyplata, nyni materska, tak jsem mrkla na ucet a plus, minus
jsem si rekla castku, kterou chci usetrit do druhého mésice, protoze jsem védéla, ze bude
hypotéka. Kazdy tyden se podivam na ucet a hlidam si porad své vydaje, nejde jenom tak utrdcet

‘

bez rozmyslu. *
10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpoétu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv piipad¢ piebytku nakladate se svymi usporami?

., Zatim s penézi s pritelem vychazime, proto deficit neresim, mame dva prijmy, tak je to zatim

v pohode. *



11. Vyuzivate n&jaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?

., Ne Zadny typ sporeni nevyuzivam. *

12. Vyuzivate n¢jaky druh ptijcek ¢i uveéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uvéru? K ¢emu?

. Mdame hypotéku na 30 let, budeme rekonstruovat dim. Zadné pijcky jiné nemdme,
nebankovnich pujcek bych nevyuzila, pokud by to vylozené nebylo nutné. Asi nikdy nepochopim
ty, kteri si pujcuji jen, aby mohli jet na dovolenou k mori nebo na darky na vanoce, kdyz na to
nemam, tak si to nekoupim. Prave, kdyz jsme si brali tu hypotéku, tak mé strasné Stvalo, ze
tomu nerozumim. Byla jsem zavisla na pomoci znamé, ktera nam zprostiedkovavala tu hypotéku
a verila jsem ji a doted’ ji veérim kazdé slovo, at' nam rekla tohle nebo tohle, poradila nam, kdy
je vhodné tu hypotéku podepsat, kdy je dobrad sazba a dalsi naleZitosti. A jako inteligentniho
cloveka (smich) mé to Stve, Ze tomu nerozumim, v téhle oblasti jsem uplné mimo, tyhle finance

Jjdou uplné mimo mé. Ja si pohlidam svuj ucet, ale v tomhle uz se neorientuji. *

13. M4 Vase rodina n¢jaké zajistovaci produkty (pojisténi - Zivotni, irazové, pojisténi proti
vaznym nemocem ¢i penzijni ptipojisténi)?
,Ano, ja mdam jen penzijko a pri hypotéce mame pojisteni v dobé neschopnosti splacet své

zavazky.

14. Kdyz néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zboZzi v jiném
obchodé¢ levnéjsi? Proc¢?

,,Jo hodné porovnam nebo srovndvam, kde se da koupit dana véc levnéji, protoze podle mé na
nicem jinym neuSetrime. Kdyz to vezmu, tak o financich premyslim daleko vic od té doby, co
Jjsem byla tehotna, protoze vim, Ze je to zasah. Predtim jsem méla peknou vyplatu a byla jsem
na sebe pysna, byla jsem strasné rada, ze jsem sobéstacny clovek. Tim, ze bydlime u rodici, tak
Jjsem dokdzala prispet na domacnost, dokdzala jsem vyzZit mésic a jesté naSetrit ty penize, které
Jjsem vedeéla, Ze budu potrebovat, a ted kdyz jsem na materské, prispévek je daleko nizsi, tak

vim, Ze jsem zavisla na priteli.



Respondentka M6

Vek matky: 31 let

Vzdélani: stredoskolské

Pocet déti: 1 a druhé pted porodem

Samozivitelka/lplna rodina: uplna rodina

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouzi?

., To nevim. “

Finan¢ni gramotnost tedy slouzi ke spravé finan¢niho hospodatfeni, mit ptehled o svych
pfijmech a vydajich, abychom zabezpecili sebe a svou rodinu, umét nakladat s penézi
a vyvarovat se tak zadluzeni.

¢

,,Jo, aha, to mé nenapadlo, Ze je ono. "

2. Myslite si, ze financni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu Vaseho meési¢niho
rodinného rozpoctu?
,,Ja myslim, Ze ano, Ze je to urcité lepsi si vést rodinny rozpocet. Ja jsem treba rada, Ze bydlime

u rodicu, ze taky financéné pomiizou. *

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani?

., To asi ne, ve Skole jsme nic takového neméli. "

Kde si myslite, ze by se tyto informace daly sehnat?

., Myslim si, Ze informace by se daly sehnat od jinych maminek nebo na internetu, v néjaké

poradne.

4. Myslite si, Ze dostupnost informaci a povédomi o finanénim vzdélavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?

., Nedokazu Fict, nesetkala jsem se s tim, vétsinou vam clovék poskytne néjaké informace na
urade.

5. Vyuzila jste nékdy néjakych poradnich sluzeb napft. finanénich poradcti?

,, Ne. ™

6. Jak dlouho jste v soucasné dob¢ na matei'ské dovolené (piipadné rodicovské dovolené)?
,, V prosinci mi skoncily 3 roky."

A nyni, jste jiZ na matef'ské dovolené?



3

., Byla jsem dva mésice v praci, ale v soucasné dobé uz jsem na materske.

7. Jaky je nyné&jsi propad vasich piijmu, od doby, co jste nastoupila na matefskou dovolenou?
Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navySeni Vasich vydaji?
., Propad i vydaje jsou velkeé, ale ja jsem do piil roku ditete dostavala materskou a az melo dité

ptilrok tak mi naskocil rodicak.

8. Myslite si, ze délka pobirani rodicovského prispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?
., Ne nemél by byt delsi, staci to, tim, Ze mam pritele a tim i druhy plat. Byla bych rada, kdyby

doslo ke zvyseni prispévku, jak se ted o tom jedna na internetu.

9. Sestavuje Vase domacnost mési¢ni rodinny rozpocet? Mate tak piehled o svych vydajich
a pfijmech?

,,Rozpocet nesestavuji s tim svym prijmem. “

Nemate prehled tedy o svych ptijmech a vydajich?

,, Pritel ma prehled o prijmech a vydajich. “

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpoétu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv piipadé prebytku nakladate se svymi tisporami?

«

., Tak stane se to, Zze obcas s penézi nevyjdu, ale pordd je tu ten partner nebo rodina, ta pomiize. *

11. VyuZzivate n&jaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?
., Mdme stavebko pro dite, jinak sporici uicet nemam. Ale takhle s tim prijmem se moc nasporit

¢

nedd, nebo ja to spis neumim (smich), je to od vyplaty k vyplaté po dobu materske.

12. Vyuzivate n&jaky druh ptjcek ¢i uvéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uvéru? K cemu?

‘

,, Pritel ma piijcku, ale do toho mu ja nevidim.

13. Ma Vase rodina n¢jaké zajistovaci produkty (pojiSténi - Zivotni, irazové, pojisténi proti
vaznym nemocem ¢i penzijni ptipojisténi)? Z jakého diivodu?
,, Mdme oba dva Zivotni pojisténi, pritel ma jesté také urazové, dcera ma také zarizené urazové

I3

V pripadé, ze by se ji néco stalo.



14. Kdyz néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zbozi v jiném
obchod¢ levnéjsi? Proc?

,,Ne nedélam si porovnani, kdyz chci, tak si to koupim. Né, jak nékdo porovnava ty letaky, ale
urcité je to tak lepsi, protoze vice usetrite, ale ja jsem zvykla z domu, Ze to tak nikdy nastavené
nebylo. Ono kdybych byla sama nebo s tim pritelem, tak by to urcité bylo jiné, ale treba rodice

mi daji néjaké penize nebo pritel, tak toho hodné nakoupim, takova rozmazlenost jakoby u me. *

Respondentka M7

Vék matky: 34 let

Vzdélani: stredoskolské

Pocet déti: 1 a druhé pfed porodem

Samozivitelka/tplna rodina: uplna rodina

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouZzi?

., Slouzi k tomu, abychom rozumeéli financim a naucili se s nimi nakladat. **

2. Myslite si, ze finan¢ni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu Vaseho mési¢niho
rodinného rozpoctu?

¢

., Ano, urcite.

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani?
., Ne, nesetkala.
Kde si myslite, Ze by se tyto informace daly sehnat?

‘

., Asi urcité internet nebo od néjakych financnich poradcui, asi zdlezi, co potrebujeme.

4. Myslite si, Ze dostupnost informaci a povédomi o finanénim vzdélavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?
, Myslim si, Ze dostupnost informaci je dostacujici. Kdo ma zajem, ma moznost si vSe najit na

internetu.

5. Vyuzila jste n€kdy néjakych poradnich sluzeb napf. finan¢nich poradcii?

¢

,»Ano. Mame svého financniho poradce.



6. Jak dlouho jste v soucasné dob¢ na matei'ské dovolené (piipadné rodicovské dovolené)?

,, Dva roky.

7. Jaky je nynéjsi propad vasSich ptijmu, od doby, co jste nastoupila na matetskou dovolenou?
Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navyseni Vasich vydaja?
,,Dopad neni tak zndt u materské na 2 roky, na delsi dobu by to bylo uz znat. Ano K navyseni

doslo.

8. Myslite si, ze délka pobirani rodi¢ovského prispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?

., Délka staci, ale vyse prispevku ne.

9. Sestavuje Vase domécnost mésicni rodinny rozpocet? Mate tak piehled o svych vydajich
a pfijmech?

,,Ano sestavujeme a mame tak prehled.

Vyhodnocujete, zda je opravdu rodinny rozpocet dodrzovan?

3

., Ne, vzdy to vychazi, ale myslim, Ze vice méné je dodrzovan.

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpoétu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv ptipadé prebytku nakladate se svymi isporami?

3

., Snazime se, abychom v deficitu nebyli. Pokud néco zbude, tak sporime.

11. VyuZzivate n&jaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?
,, Kratkodobé sporeni. “
Ktery typ spofeni mate na mysli?

,,Sporici ucet. *

12. Vyuzivate néjaky druh pijcek ¢i tveéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uvéru? K ¢emu?

,, Bankovni, hypotéka na 30 let na dim.

13. M4 Vase rodina né&jaké zajist'ovaci produkty (pojisténi - zivotni, Girazové, pojisténi proti
vaznym nemocem ¢i penzijni ptipojisténi)? Z jakého diivodu?

,,Ano, vsichni. My s manzelem mame Zivotni i urazové a dité urazové pojisteni.



14. Kdyz néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zbozi v jiném
obchod¢ levnéjsi? Proc¢?

,Ano, snazime se usetrit.

Respondentka M8
Vék matky: 40 let
Vzdélani: stredoskolské
Pocet déti: 4

Samozivitelka / Gplna rodina: plna rodina

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouZzi?

, Myslim, Ze slouzi k tomu, aby clovek vedél, jak nalozit s penézi, jak hospodarit.

2. Myslite si, Ze financni gramotnost zahrnuje odpovédnost za sprdvu Vaseho mési¢niho
rodinného rozpoctu?

., Kdyz to vezmu obecné, tak zZe ¢im vice vime, tim se miizeme lip rozhodnout.

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani?
,, Ano.

Odkud jste informace Cerpala? Zda Vam byly informace pfinosné?

., Informace mi poskytla financni poradkyné a urcité mi byly prinosem, protoze se ve
financnictvi nepohybuji a neni mym oborem. *

Myslite si, Ze i $kola Vam ptispéla K urovni finanéni gramotnosti?

,,Spis ne, nevybavuji si, Ze bychom se néco takového ucili. **

4. Myslite si, Ze dostupnost informaci a povédomi o finanénim vzdélavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?

., Riizné véci si miizeme dohledat treba na internetu, v odbornych casopisech nebo néco se
dozvime v televizi. Ale podle mé je nejlepsi oslovit cloveka, ktery se v dané oblasti pohybuje,

proto jsem i ja 0sobné zvolila financniho poradce, protoze mi miize vse vysvetlit. *

5. Vyuzila jste n€kdy néjakych poradnich sluzeb napft. finanénich poradcii?

., Ano, vwuzila a jsem spokojena.



6. Jak dlouho jste v souc¢asné dobé na mateiské dovolené (ptipadné rodicovské dovolené)?
,,Jsem na rodicovské dovolené, ktera navazovala na predeslou. Takze nyni jsem doma uz patym

rokem. Mezitim jsem chodila do prace.

7. Jaky je nyné&jsi propad vasich pifijmt, od doby, co jste nastoupila na matetskou dovolenou?
Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navyseni Vasich vydaja?
., Propad je dosti znacny, je to zhruba 14.000 K¢. K navyseni vydajii urcité doslo, prece jen ctyri

¢

deti jsou znat a je to dalsi ¢len rodiny se svymi potrebami. *

8. Myslite si, ze délka pobirani rodicovského prispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?

, Myslim si, Ze je dobré, Ze si délku muzu volit sama. Nejsem viibec zastancem kratké
rodicovské. Myslim, zZe idealni doba je 3 az 4 roky, jelikoz dite mamu v tomto véku urcité

potiebuje a nic to nenahradi.

9. Sestavuje Vase domacnost mésicni rodinny rozpocet? Mate tak piehled o svych vydajich
a pfijmech?

., Rozpocet urcitée mame, vime kolik a za co utratime a kolik mame potrebnou rezervu.
Vyhodnocujete, zda je opravdu rodinny rozpocet dodrzovan?

., Pravidelné kazdy mésic vydaje a prijmy kontrolujeme. Je potieba mit prehled, jak jsme na

tom, prece jen s ctyrmi détmi, uz to neni sranda “.

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpodtu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv piipadé prebytku nakladate se svymi isporami?
,, Zavazky jsem schopna hradit. Urcité si, ale myslim, Ze tézsi to maji matky samozivitelky.

Protoze nas hlavni prijem je manzelova vyplata a ne stat. *

11. VyuZzivate n&jaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?

“«“

., VYuzivame stavebni sporeni, které mame uzaviené na vSechny deti.

12. Vyuzivate n&jaky druh ptjcek ¢i uvéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka

averu? K ¢emu?



., Ne, uvér ani pujcku nemame. Vzhledem k tomu, Ze jsem na rodicovské, byl by to dalsi vydaj
na splaceni. Nechci se takto zavazovat. Je lehké si pujcit, ale musim to také splatit. Prosté mam

to, co mam, radéji si nasetrim. Nebyla jsem jesté v situaci, ze bych si musela o uver zadat. *

13. M4 Vase rodina né&jaké zajistovaci produkty (pojisténi - zivotni, Girazové, pojisténi proti
vaznym nemocem ¢i penzijni ptipojisténi) Z jakého divodu?

., Mame s manzelem penzijni pojisteni a urazove. “

14. Kdyz néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zbozi v jiném
obchodé¢ levnéjsi? Proc¢?

,, Tak to urcité delam. Vzdy si ceny srovndm. Nékdy se az divim, jaké rozdily v obchodech jsou. *

Respondentka M9
V¢ék matky: 29 let
Vzdélani: stredoskolské
Pocet déti: 1

Samozivitelka / Gplna rodina: tiplna rodina

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouzi?

¢

., Rekla bych, ze pomdha ke spravnému hospodareni s penézi. *
2. Myslite si, Zze financni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu Vaseho mési¢niho
rodinného rozpoctu?

¢

., Myslim, Ze ano. *

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani?
,,Ne nesetkala.
Kde si myslite, Ze by se tyto informace daly sehnat?

., Asi nejspis internet.

4. Myslite si, ze dostupnost informaci a povédomi o financnim vzdélavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?

3

., Zatim jsem tyto informace nepotiebovala a nepidila se po nich, takze netusim.



5. Vyuzila jste n€kdy néjakych poradnich sluzeb napft. finanénich poradcii?

., Financniho poradce vyuzivame, co se tyce penzijka, zivotniho pojisténi, pojisteni ditéte a tak.

6. Jak dlouho jste v soucasné dobé na matei'ské dovolené (piipadné rodicovské dovolené)?

¢

., Dva a piil roku.

7. Jaky je nynéjsi propad vasSich ptijmu, od doby, co jste nastoupila na matetskou dovolenou?
Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navySeni Vasich vydaji?

,,AN0 K navyseni vydajii doslo. Propad je zhruba o 13.000 K¢. Tim myslim rozdil od bézné
vyplaty a prispévku.

8. Myslite si, ze délka pobirani rodicovského piispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?

‘

., Zatim nam vyhovuje tak, jak je. *

9. Sestavuje Vase domacnost mésicni rodinny rozpocet? Mate tak pfehled o svych vydajich
a pfijmech?

,,Ano, sestavuji.

Proc¢ si rozpocet vytvarite? Vyhodnocujete, zda je opravdu rodinny rozpocet dodrzovan?

., Ano, kviili prehledu, myslim si, Ze je to dulezite. Clovek si udéld predstavu, 7a CO nejvice utrati,

a kde ma naopak rezervy.

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpodtu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv piipadé prebytku nakladate se svymi isporami?
., Zatim jsme neméli problém diky rezervam nasetrenym ze zaméstnani. V pripadé prebytku

penize ukladame na ucet. *

11. VyuZzivate n&jaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?
,,Mame, penize na ucte. “
Na béZném, spoticim?

,, Pro denni potrebu mame penize na bézném uctu a také na terminovaném vkladu na 5 let.



12. Vyuzivate n&jaky druh ptijcek ¢i uvéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uvéru? K ¢emu?

,Ne.”

13. M4 Vase rodina né&jaké zajist'ovaci produkty (pojisténi - zivotni, tirazové, pojisténi proti
vaznym nemocem ¢i penzijni ptipojisténi). Z jakého divodu?

., Penzijni pripojisténi a také Zivotni. “

14. Kdyz néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zbozi v jiném
obchodé¢ levnéjsi? Proc¢?

,,Obcas ano, abych ho mohla pristé sehnat levnéji.

Respondentka M10
V¢ek matky: 38 let
Vzdélani: vysokoskolské
Pocet déti: 3

Samozivitelka/tplna rodina: uplna rodina

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouzi?
., Hmm, rekla bych, ze k dobrému nakladani s penezi, kde je mozné penize usetrit nebo dobre

zainvestovat.

2. Myslite si, Ze finan¢ni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu Vaseho mési¢niho
rodinného rozpoctu?

,Ano.

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani?
., Ne“

Kde si myslite, Ze by se tyto informace daly sehnat?

,, Osobné bych hledala v knizkach, nebo bych si nechala poradit.

4. Myslite si, ze dostupnost informaci a povédomi o finanénim vzdélavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?

“«

., Myslim, Ze dostupnost informaci je dnes dostacujici v kazdé oblasti.



5. Vyuzila jste n€kdy néjakych poradnich sluzeb napf. finanénich poradcii?

., Osobné ne. “

6. Jak dlouho jste v soucasné dob¢ na matetské dovolené (pfipadné rodicovské dovolené)?

,»Na rodicovské dovolené jsem uz 9 let, od roku 2010 do 2019.

7. Jaky je nynéjsi propad vaSich ptijmi, od doby, co jste nastoupila na matetskou dovolenou?
Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navySeni Vasich vydaji?
., Ano, doslo k navyseni vydajii a také k presunu vydajii jinym smérem. Je potieba investovat do

Jinych véci, predevsim do deti (smich).

8. Myslite si, ze délka pobirani rodicovského ptispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?
"Myslim, Ze dostacujici je a Ze je vyhodou to, Ze si matky mohou stanovit délku a vysi prijmu

rodicovskéeho prispevku.

9. Sestavuje Vase domécnost mésicni rodinny rozpocet? Mate tak piehled o svych vydajich
a pfijmech?

,,Rozpocet si primo nevytvarime, ale mésicné hlidame. Rozhodné mame prehled o prijmech
a vydajich, je dulezité sledovat, zda mizeme koupit néco drazsiho, nebo jesté treba pockat.

S prijmy vychazime.

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpodtu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv piipadé prebytku nakladate se svymi isporami?

., Nastesti deficit resit nemusim, prebytky Setrime.

11. Vyuzivate n¢jaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?

., Ano, Zivotni pojisténi. *

12. Vyuzivate néjaky druh ptijcek ¢i uvéru? Jednd se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uvéru? K ¢emu?

,,Ne.“



13. Ma Vase rodina néjaké zajiStovaci produkty (pojiSténi - Zivotni, urazové, pojisténi proti
vaznym nemocem ¢i penzijni pripojisténi). Z jakého divodu?

3

,, Zivotni pojistéeni mame s manzelem.

14. Kdyz néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zbozi v jiném
obchodé¢ levnéjsi? Proc¢?
, Urcitée ano. Lze tak uSetrit nekdy i vetsi mnozstvi penéz. Musim 7ict, Ze vidy se ndam

porovnavani vyplatilo. “

Respondentka M11
Vék matky: 26 let
Vzdélani: stredoskolské
Pocet déti: 1

Samozivitelka/uplna rodina: samozivitelka

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouzi?

I3

,, Tenhle pojem slysim poprvé, ale myslim si, ze to bude néco, jak zachdzet s penézi.

2. Myslite si, ze finanéni gramotnost zahrnuje odpovédnost za sprdvu Vaseho mési¢niho
rodinného rozpoctu?

I3

,, Viibec netusim, rekla bych, Ze ne.*

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani?
,,Ne nesetkala, nic mi to nerika. Nikdy jsem informace o financnim vzdelavani nehledala, takze

¢

nevim.

4. Myslite si, ze dostupnost informaci a povédomi o financnim vzdélavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?

., Nedokazu rict.

5. VyuZzila jste nékdy néjakych poradnich sluzeb napft. finan¢nich poradcii?

., Ne, nevyuzila.



6. Jak dlouho jste v soucasné dob¢ na matei'ské dovolené (piipadné rodicovské dovolené)?

., Ted’ to budou dva roky a tri mésice.

7. Jaky je nynéjsi propad vasSich ptijmi, od doby, co jste nastoupila na matetskou dovolenou?
Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navyseni Vasich vydaja?

., Propad je asi 13.000 K¢, vydaje jsou daleko vyssi.

8. Myslite si, ze délka pobirani rodicovského prispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?

., Myslim, odpovida. Je fajn, ze si miizeme stanovit délku. *

9. Sestavuje Vase domacnost mésicni rodinny rozpocet? Mate tak pfehled o svych vydajich
a pfijmech?

,,ANO, snazim se, abych méla prehled o vydajich. *

Myslite si, ze je dulezité sledovat rodinny rozpocet? Planujete, za co penize utratite?
Vyhodnocujete, zda je opravdu rodinny rozpocet dodrzovan?

., To sice neplanuji, ale kazdy mésic sleduji, za co se nejvice utratilo, protoze bez toho bych asi

nebyla schopnd vyjit, jelikoz je to narocné s jednim prijmem.

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpodtu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv pripad¢ piebytku nakladate se svymi usporami?
., Deficit jsem uz parkrat resila, ale tim, Ze bydlime u rodicii, vzdy jsem se obratila na né. Mame

dobré vztahy, a vim, Ze mi vZdy financné pomiizou, pokud budou moct.

11. VyuZzivate n&jaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?

., Nevyuzivam, ani nemohu, jelikoz tak tak s penézi vychazim. “

12. Vyuzivate néjaky druh pijcek ¢i avéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uvéru? K ¢emu?
. Jednou jsem o piijcce premyslela, ale nastesti jsem si ji nevzala, ted jsem za to Stastnad,

«

pomohli mi totiz rodice. *

13. M4 Vase rodina né&jaké zajistovaci produkty (pojisténi - zivotni, Girazoveé, pojisténi proti

vaznych nemoci ¢i penzijni ptipojisténi). Z jakého davodu?



., Mam pouze penzijni pojistent, které si platim od svych 19 let, kdy jsem zacala pracovat, jelikoz

Jjsem vyuzila vyhody, Ze mi prispival zaméstnavatel.

14. Kdyz néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zbozi v jiném
obchod¢ levnéjsi? Proc¢?
,, Vétsinou ano, ale nedélam to u vseho. Nejcasteji srovnavam drogerii a obleceni, potraviny

pouze obcas. Snazim se, ale abych vzdy co nejvice usetrila.

Respondentka M12
V¢ék matky: 30 let
Vzdélani: stfedoskolské
Pocet déti: 1

Samozivitelka/uplna rodina: Gplna rodina

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouzi?
., Tak k prehledu o financich obecné, at uz je to kolik stoji mléko nebo chleba, ale také co je

uver, kolik za co zaplatite bance, c0 je hypotéka a obecné financni produkty.

2. Myslite si, ze finan¢ni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu Vaseho mési¢niho
rodinného rozpoctu?

,,Samozriejmé, alespon za mé, jak jsme rodina, finance jsou nase a ne moje a tvoje. Pokud bude
mit problémy s financemi jeden, bude je mit druhy. Exekutora nezajimd prece, Kdo v rodiné ma

«

dluhy, ale majetek. Kdyz ma problém jeden, zablokuji vam ucet klidné i druhého.

3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani?
., Ano setkala “
Odkud jste se s informacemi setkala? Zda Vam byly informace pfinosné?

,,ANO Z prace, urcité jsou hodné prinosem. “

4. Myslite si, Ze dostupnost informaci a povédomi o finan¢nim vzdélavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?
., Zdlezi na c¢loveku, kdo chce mit prehled, najde si informace i sam, nebo kontaktuje nékoho,

kdo se tim zabyva, treba financniho poradce nebo znamého, kdo mu to vysvetli. Pokud, ale



clovek nechce mit prehled, neresi to, tak nenajde nic. Nicméné obecné jsem rdada treba za mé

kolegy, kteri maji svoji FaceboOK stranku, informuji klienty, pisi clanky.(smich).

5. Vyuzila jste nékdy néjakych poradnich sluzeb napt. finan¢nich poradcii?

‘

,,»ANO a nasledné se jim stala.

6. Jak dlouho jste v soucasné dobé na mateiské dovolené (piipadné rodicovské dovolené)?

,,Na materske jsem byla od kvétna 2015, ted’ jsem na rodicovské. “

7. Jaky je nyné&jsi propad vasich pifijmt, od doby, co jste nastoupila na matetskou dovolenou?
Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navySeni Vasich vydaja?
,Za dite se samoziejme zvysily, nékteré moje se snizily. N nasem pripadé bych nemluvila

0 propadu.

8. Myslite si, ze délka pobirani rodicovského piispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?

., Tak zalezi, na jak dlouho si matka rodicovsky prispévek rozlozi. Nemyslim si, ze by 6.500 K¢
meésicné po dobu tri let bylo dostacujici. Pokud nemusi jit vsak do prdce, vystaci s prispévkem
na 4 roky, pokud musi do prdce nebo chce dvé déti po sobé V kratsi dobé, je na tom asi lip,
avsak je potieba brdt ohled na vydaje, treba hypotéka, vyse najmu. Je rozdil jestli rodina bydli
v 1+kk, staci jim to a ji fazole z plechovky, nebo rodina bydli ve 3+kk, plati treba 12.000 K¢

hypotéku a sem tam si chce dat lososa a dobré vino. “

9. Sestavuje Vase domacnost mésicni rodinny rozpocet? Mate tak pfehled o svych vydajich
a pfijmech?

,, Nesestavujeme. “

Nemate piehled tedy o svych pfijmech a vydajich? Vychazite mési¢né se svymi piijmy?

., Vime vysi nakladii, co se tyce ndajmu, auta, jidla, ditéte, pojistek, platba socialniho
a zdravotniho u pritele. U jidla a drogerie je to vSak riizné, ale nejsme ve fazi, zZe by nam to

litalo plus, minus 10.000 K¢ mésicne.

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpodtu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak

Vv ptipadé prebytku nakladate se svymi isporami?



., Zavazky jsme myslim schopni hradit, jak ja sama svoje pausdl, pojistky, tak zavazky rodiny.

Rekla bych, ze nemame financni deficit.

11. Vyuzivate n¢&jaky typ spoieni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?

¢

., Mame stavebni sporeni pro dite, tedy dlouhodobé.

12. Vyuzivate néjaky druh ptijcek ¢i tvéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uvéru? K cemu?

,,Ne.

13. M4 VaSe rodina néjaké zajistovaci produkty (pojiSténi - zivotni, Grazové, pojiSténi proti
vaznych nemoci ¢i penzijni pfipojisténi). Z jakého diivodu?

., Zivotni pojisténi, které pokryva nejdiilezitéjsi zajistént v pripadé, ze by se s ndmi néco stalo.
14. Kdyz néjakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zboZi v jiném
obchodé¢ levnéjsi? Proc?

., Ano, ac¢ nejsme ve financnim propadu, tak nevidim ditvod, pro¢ platit premrsténé penize at
uz za pliny, kocarek, obleceni nebo novou televizi, kdyz vedle v obchodé nebo na jiném e-

., N
shopu to maji levnéjsi.

Respondentka M13
V¢ék matky: 29 let
Vzdélani: vysokoskolské
Pocet déti: 2

SamoZzivitelka/Uplna rodina: uplna rodina

1. K ¢emu finan¢ni gramotnost slouzi?
,.Jak bych to rekla, no, abychom si dokazali spocitat, na co mame a na co ne. Zvdzit jaké

financni prostredky mame k dispozici a jak je co nejlépe vyuzivat.

2. Myslite si, ze finan¢ni gramotnost zahrnuje odpovédnost za spravu Vaseho mésicniho
rodinného rozpoctu?

,,ANO urcite a melo by to byt samoziejmosti.



3. Setkala jste se se systémem finan¢niho vzdélavani?

,, Ano setkala. *

Odkud jste informace ¢erpala? Zda Vam byly informace piinosné?

,, Na vysoké jsme méli piimo predmét finance a taky informace cerpané z internetu, a jestli byly
prinosné, no to se teprve ukdze az nyni postupem casu (smich).

Myslite si, Ze i Skola Vam pfispéla k urovni finan¢ni gramotnosti?

., Ano, urcité jsem si ze Skoly odnesla zakladni prehled.

4. Myslite si, Ze dostupnost informaci a povédomi o finan¢nim vzdé€lavani je dostacujici? Jaky
na to mate nazor?
., Myslim, Ze nejsou dostacujici. Mozna by nebylo Spatné nabidnout nejen maminkam néjaké

‘

workshopy ¢i semindre na tohle tema.

5. Vyuzila jste nékdy néjakych poradnich sluzeb napft. finanénich poradcii?

,,AN0. S manzelem jsme jiz vyuzili financniho poradce.

6. Jak dlouho jste v soucasné dob¢é na matei'ské dovolené (piipadné rodicovské dovolené)?

, Uz ¢tyri roky.

7. Jaky je nyné&j8i propad vasich pfijmi, od doby, co jste nastoupila na matetskou dovolenou?
Doslo v souvislosti s narozenim ditéte k navysSeni Vasich vydaja?

,Samoziejmeé, ze doslo k propadu prijmu a navySeni vydaju a s druhym ditétem dvojnasob.
Také to vzniklo tim, Ze jsme do toho zacali Fesit viastni bydleni, ale zjistuji, Ze to tak ma spousta

novopecenych rodicii v nasem okoli. *

8. Myslite si, ze délka pobirani rodicovského piispévku je dostacujici? Odpovida? Neméla by
byt kratsi, delsi?
., Myslim, Ze délka je tak akorat a je skvélé, Ze si ji mohou maminky dle svych potreb

i upravovat. “

9. Sestavuje Vase domécnost mési¢ni rodinny rozpocet? Mate tak ptehled o svych vydajich
a ptijmech?

., Ano, sestavujeme a zapisujeme veskeré prijmy a vydaje. *

Planujete, za co utratite? Vyhodnocujete, zda je opravdu rodinny rozpocet dodrzovan?



,,Jednou za cas rozpocet hodnotime a jednou za rok podrobnéji zjistujeme, za co porad hodné
utracime a kde bychom mohli usetrit. Podle toho se pak rozhodujeme o nakupu drazsich veci

do budoucna. “

10. Resite deficit vaseho mési¢niho rozpo&tu? Jste schopna své zavazky hradit, nebo jak
Vv pripad¢ piebytku nakladate se svymi usporami?
,, Deficit s manzelem probirame a rFesime, z ceho ho vyrovname, casto jsou to penize z vraceni

dani nebo manzelovi odmeény v praci. Do vyrazného prebytku jsme se zatim nedostali.

11. Vyuzivate n&jaky typ spoteni kratkodobé ¢i dlouhodobé formy? Jaké?

,,Syn ma stavebni sporeni.

12. Vyuzivate n¢jaky druh ptjéek ¢i uveéru? Jedna se o typ bankovnich ¢i nebankovnich? Délka
uvéru? K ¢emu?

¢

,,Ano, bankovni pujcku, hypotéku na 30 let na dim. *

13. M4 Vase rodina né¢jaké zajistovaci produkty (pojisténi - zivotni, Grazové, pojisténi proti
vaznych nemoci ¢i penzijni ptipojisténi). Z jakého divodu?

., SYN ma urazové pojisteni. Ja S manzelem penzijni pripojisténi a manzel jesté vlastné urazové
a zZivotni.

14. Kdyz né&jakou véc kupujete, délate si porovnani? Srovnavate, zda je stejné zbozi v jiném
obchodé levnéjsi? Proc?

., Veétsinou nakupujeme v jednom nebo dvou obchoddacich a podivame se na letdk, co je zrovna

¢

V akci. Kdyz se jednd o drazsi zbozi, tak porovndvame hlavné ceny na internetu.



