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UvOD

Tématem této prace je komunikace postizenych, které se vztahuje k oboru
logopedie. Autorka bakalaiské prace se zaméfila na rozvoj komunika¢nich dovednosti u
zakl zékladni Skoly specialni s lehkym a stiedné tézkym mentalnim postizenim.
U sledovanych 74kt probihd logopedickd péce dlouhodobé. Prvni odborné logopedické
zpravy jsou z doby piedskolniho a mladSiho Skolniho véku, nasledna péce se uskutecnuje
na zakladni Skole a u nékterych jedinct probihd po cely Zivot.
Prace sleduje pouze vyvoj v nékolika letech Skolni dochazky, a ma za cil poukazat na
provazanost logopedické péfe a pedagogicko-psychologického pisobeni. Z hlediska
asistenta pedagoga je sledovana hlavné pragmaticka rovina komunikace — schopnost zaki
dorozumeét se s okolim. K tomu jsou vyuzivany i metody takzvané alternativni komunikace
(situacni obrazky, piktogramy).

Prostfednictvim vyzkumného Setfeni se autorka snazila zjistit, kdy logopedicka
péce u ditéte zacala, kdo ji uskuteciioval a v neposledni fad¢ také to, jestli ma u ditéte vliv
logopedické intervence na vSechny roviny komunikace a také na jejich osobnostni rozvoj.
Ukazuje také na to, jak a v jakych vzdélavacich pfedmétech se dalsi rozvoj déti v oblasti
komunikace uskutecnuje.

Dalsim faktorem vyzkumu bude spoluprace s rodi¢i. Ne vSichni se S postizenim
svych déti smifili a jsou naklonéni podobnym zkoumanim.
Cilem prace by mélo byt ovéfeni, do jaké miry mlZe ovlivnit v€asna komplexni

logopedicka péce kvalitu komunikace déti s lehkym a stfedné t€zkym postiZzenim.



1. MENTALNI RETARDACE

,Mentalni retardace piedstavuje sniZzeni urovné rozumovych schopnosti v psychologii
oznadovanych jako inteligence.“ (Svarcova, 2003, s. 27)

Tento Casto pouzivany pojem vSak nebyl doposud uspokojivé definovan a psychologové
se jiz dlouhou dobu snazi o jeho piesnéjsi vymezeni. Organizace Inclusion International,
doporucuje pouzivat pro osoby stimto handicapem spiSe oznaeni ¢lovék s mentalnim

postizenim. (Svarcova, 2003)

1.1 Pojem mentalni retardace

»Mentalni retardace je stav zastaveného ¢i neuplného dusevniho vyvoje, ktery je zvlaste
charakterizovan narusenim dovednosti, projevujicich se béhem vyvojového obdobi,
ptispivajicich k povSechné trovni inteligence, tj, poznavacich, feCovych, pohybovych a
socidlnich dovednosti. Retardace se muize vyskytnout spole¢né s jakoukoli jinou duSevni
nebo télesnou poruchou nebo bez ni.* (MKN 10, 2006, s. 179)

Od roku 1992 vstoupila v platnost 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci, zpracovana
Svétovou zdravotnickou organizaci v Zenevé. Podle ni se mentalni retardace déli do Sesti
zakladnich kategorii (Svarcova, 2003).

Adaptacni chovani je naruseno vzdy, avSak v chranéném socialnim prostiedi s dostupnou
podporou nemusi byt toto naruseni u jedinct s lehkou mentalni retardaci napadné. (MKN

10, 2006)

1.2 Klasifikace mentalni retardace
Lehké mentalni retardace, 1Q 50 — 69 (F 70)

- u dospélych odpovida mentalnimu véku 9 — 12 let

Osoba s lehkym mentalnim poskozenim si osvojuji mluvu opozdén¢, ale vétSinou
dosdhnou schopnosti uzivat fe¢ ucelné¢ v kazdodennim zivoté¢ a udrZzovat konverzaci.
Vétsina z nich také dosahne Uplné nezéavislosti v osobni péci (jidlo, osobni hygiena,
oblékani...) a v praktickych a domécich dovednostech, kdyz je vyvoj proti normé¢ mnohem
pomalejsi. Hlavni potize se obvykle projevuji pii teoretické praci ve Skole. Mnozi postizeni
maji specifické problémy se ¢tenim a psanim. Osobam s lehkym poSkozenim vSak mize
velmi pomoci vychova a vzdéldvani zaméfené na rozvijeni jejich dovednosti a

kompenzovani nedostatkti. (MKN 10, 2006)



Stiedné tézka mentalni retardace, 1Q 35 — 49(F 71)

- u dospélych odpovida mentalnimu véku 6 —9 let

U jedinct zafazenych do této kategorie se pomalu rozviji chapani a uzivani feci a jejich
konecné schopnosti v této oblasti jsou omezené. Podobné je také opozdéna schopnost
starat se sdm o sebe a zruCnost. Néktefi jedinci potiebuji dohled po cely zivot. Také
pokroky ve Skole jsou omezené, ale nckteti si osvoji zéklady Cteni, psani a pocitani.
Vzdélavaci programy mohou poskytnout postizenym pftilezitost k rozvijeni omezeného
potencialu a k ziskani zakladnich dovednosti a jsou vhodné pro pomalé zaky s omezenou
vykonnosti. V dospélosti jsou stiedn¢ retardovani obvykle schopni vykonévat jednoduchou
manudlni praci, jestlize jsou Ukoly peclivé strukturovany a jestlize je zajiStén odborny
dohled. V dospélosti je ziidka mozny uUplné samostatny zivot. Zpravidla byvaji plné
mobilni a fyzicky aktivni a vétSina z nich prokazuje vyvoj schopnosti k navazovani
kontaktu, ke komunikaci s druhymi a podili se na jednoduchych socialnich aktivitach.
(MKN 10, 2006)

Tézka mentalni retardace, 1Q 20 — 34 (F 72)

- u dospélych odpovida mentalnimu véku 3 — 6 let

Tato kategorie je v mnohém podobna stiedné tézké mentalni retardaci, pokud jde o
klinicky obraz. I kdyZ mozZnosti vzdélavani a vychovy téchto osob jsou zna¢né omezené,
zkuSenosti ukazuji, Ze vc€asna systematickd a dostate¢né kvalifikovand rehabilitani,
vychovna a vzdélavaci péfe mize vyznamné prispét k rozvoji jejich motoriky,
rozumovych schopnosti, komunikac¢nich dovednosti, jejich samostatnosti a celkovému

zlepSeni kvality jejich zivota. (MKN 10, 2006)

Hluboka mentalni retardace 1Q 20 a nize (F 73)

- u dospélych odpovida mentalnimu véku pod 3 roky

1Q nelze presné zmétit, je odhadovano pod 20, coz prakticky znamenad, Ze postizeni jedinci
jsou téZce omezeni ve své schopnosti porozumét pozadavkim nebo instrukcim nebo jim
vyhovét. Lze dosdhnout nejzakladnéjsich zrakové prostorovych orientacnich dovednosti a
postizeny jedinec se muze pii vhodném dohledu a vedeni podilet malym dilem na

praktickych sebeobsluznych tikonech. (MKN 10, 2006)



Jina mentalni retardace

- stanoveni stupné MR je nesnadné pro pridruzené senzorické ¢i somatické postizeni, tézké

poruchy chovani, pro autismus. (MKN 10, 2006)

Nespecifikovana mentalni retardace

- mentalni retardace je prokdzana, neni vSak dostatek informaci pro zatazeni osoby do
nekterého z uvedenych stupitt MR

Jedna se o jedince s té¢Zkymi neurologickymi ¢i jinymi télesnymi nedostatky postihujici
hybnost, s ¢astou epilepsii, s poskozenim zraku a sluchu. Zejména u imobilnich pacientd se

A4

V chranéném socidlnim prostiedi s dostupnou podporou nemusi byt toto naruseni u jedincii

s lehkou mentalni retardaci napadné. (MKN 10, 2006)

1.3 Détska mozkova obrna

Détska mozkova obrna (dale jen DMO) je pojem, kterym oznacujeme poSkozeni mozku a
vyvoje mozku vzniklé v nejran€j$im vyvoji, pfed narozenim, béhem porodu a brzy po ném.
hybnosti. (Klenkova, 2006)

D&t postizené détskou mozkovou obrnou tvofi snad nejndpadnéjSi skupinu mezi
postizenymi détmi nejen, pokud jde o zjevné somatické odchylky a postiZeni motoriky, ale
Casto 1 pro té€Zce narusenou komunikacni schopnost. Jejich fe¢ je determinovana jednak
vlastnim postizenim motoriky, jednak velmi Sirokym spektrem dalSich projevi détské
mozkové obrny. ““ (Lechta 2008, str. 99)

Na rozdil od nékterych jinych postizeni pii détské mozkové obrné nikdo nepochybuje o
vyrazném naruseni feCi vétSiny déti a o enormni namaze logopedii potifebné pii jeho
odstraniovani. Zhruba tfi Ctvrtiny déti s cerebralnimi poruchami hybnosti maji totiz téZzkosti
vieci odlisného stupné: od lehkych poruch artikulace az po uplnou neschopnost
artikulovat. (Lechta, 2008)

DMO délime z klinického hlediska na formy spastické a nespastické. Pti formé spastické
maji svaly zvySeny tonus, fadime knim formy diparetické, hemiparetické a
kvadruparetické. K formam nespastickym fadime formu hypotonickou a dyskinetickou.
(Klenkova, 2006)



1.4 Downiiv syndrom

V literatute se udava, ze lidé s Downovym syndromem tvoii 10% vSech lidi s mentalnim
postizenim. (Svarcova, 2003)

V roce 1959 bylo dolozeno, ze DS ma chromozomalni pivod. V karyotypu déti se nachéazi
piebyte¢ny chromozom 21, podle toho se také oznacuje jako trizonie 21. chromozomu.
Vzhledem ke specifické genetické vybaveé predurcené ztrojenim 21. chromozomu maji
vSak déti s Downovym syndromem n¢které rysy, které je odliSuji od jejich rodici,
sourozencll i od ostatnich lidi. Fyzické rysy jsou dulezit¢ zejména pro Ilékaiskou

diagnostiku. (Svarcova, 2003)

Hlava ditéte s DS je ve srovnani s ostatnimi détmi mensi, jeji zadni ¢ast je zpravidla plossi,
coz zpusobuje jeji kulaty vzhled. Oblicej malych déti mé& vzhledem k nedostate¢né
vyvinutym obli¢ejovym kostem a malému nosu, pon€kud ploché rysy. Oc¢ni vicka jsou
uzké a $ikma a ve vnitinim oku je vyrazna kozni fasa. USi byvaji u nékterych déti o néco
mensi. Usta t&chto déti jsou pomérnd mala. Nékteré déti maji usta stale oteviena a jazyk
muize vycnivat mezi rty. Jazyk je totiz pro Ustni dutinu relativné velky a pii svalové
hypotonii, ktera postihuje i svalstvo st a Zvykaci svaly, se snadno dostava z pootevienych
ust ven. Patro v ustech je zpravidla nizsi a cCelisti jsou malé, coz mize vést k chybnému
postaveni zubil. Nekteré déti maji zvétSené srdce vlivem vrozené srde¢ni vady. V literature
se uvadi, ze vrozenou vadou srdce trpi az 40% déti s Downovym syndromem a v minulosti
byla tato vada &asto piiginou jejich predéasného umrti. (Svarcova, 2003)

V porovnani s vrstevniky, je rozvoj pohybovych aktivit asi o polovinu opozdén.

Specifickd anatomie osob s DS skyta ptedpoklad, ze mohou mit potiZe s osvojovanim
mluvené teci a také s celkovou komunikaci. Rozvoj fe¢i méa vSak pro dalsi vyvoj déti

mimotadny vyznam. (Svarcova, 2003)

,Vyvoj mysleni pfedbihda moznosti artikulace, fonace a dalSich prvku, které si zdravé déti
pomérné snadno osvojuji. Naproti tomu dit€¢ s Downovym syndromem zapoli s technikou
fe¢i velmi obtizn€ a vyzaduje znacnou pomoc logopeda, pro ngjz je tato prace velmi
narocna, nebot’ porucha lezi v mozeCkovych funkcich, zajistujicich jemnou motoriku,
koordinaci pohybti a podobné.* (Svarcova, 2003, s. 128)

V tomto obdobi se piechodné vytvari tzv. eretické stadium, které miize velmi ztézovat

vychovu. (Svarcova, 2003)
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V nékterych zemich se provadéji plastické operace lidi s DS mezi nimiz je i zmenSeni
jazyka. Uvadi se, ze tak lze dosdhnout zlepSeni komunikace. To vSak zatim nebylo

védecky prokazano. (Svarcova, 2003)
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Fascinujici lidskou schopnosti je schopnost feCové komunikace. Definujeme ji jako
schopnost védomé pouzivat jazyk jako slozity komunikacni systém znakl a symboli ve
vSech jeho formach. Schopnost fe¢i nas odliSuje od ostatnich jedinci zivocisné tise a diky

ni se lidstvo muiZze snazit o navazani kontaktd s jinymi svéty. (Lechta, 2008)

2.1 Vyvaoj reci

Vyvoj feci patii v rdmci ontogeneze ¢loveka k tém, které maji nejprudsi prubeh. I kdyz se
obdobi asi do 6. roku zivota. (Lechta, 2008)

,»Z feCového vyvoje ditéte miizeme usuzovat na stupein vyvoje jeho motoriky, zejména tzv.
jemné motoriky (zahrnuje mobilitu ruky a mluvidel), rozsah znalosti a védomosti, zptisob
mySleni, na miru socializace a vneposledni fadé na osobnostni vyvoj ditéte.

(Peutelschmiedova in Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005, Ontogeneze teci)

2.1.1 Mysleni a vyvoj Feci

Vztah mezi myslenim a feci byl zkouman jiz ve starovéku. ,,Logos* znamenalo napiiklad
v fectin€ nejen ,,slovo®, ale i ,,mySlenku®, ,,rozum*, dokonce 1 ,,zdkon“. PfiCinou je zifejmé
jednotkou jazyka i zékladni bunikou védomi. Lechta (2008) se ve své praci odvolava na
Vygotského (in Lechta, 2008), ktery tvrdil, Ze:

-ve vyvoji mysleni a feci existuji odliSné kofeny obou procest

-ve vyvoji feci existuje predintelektudlni stadium a ve vyvoji mysleni pfediecové stadium
-do ur¢itého veéku probiha jejich vyvoj v odlisnych liniich, nezavisle na sobé

- vV urcitém obdobi (kolem 2. roku) se obé€ linie protnou: mysleni se stdva verbalnim a fec
intelektualni.

Tim lze kromé jiného vysvétlit skuteCnost, ze u déti opozdénym vyvojem feCi (4.
s prodlouZenou fyziologickou nemluvnosti) se do ur¢itého véku mize mysleni rozvijet bez
piili§ zjevnych sekundarnich disledki.

Vsechny tyto okolnosti jsou v dusledku dialektickych vazeb nejnépadnéji ztetelné prave
v fecCovych projevech ditéte. MlzZeme tu vlastné pifimo pozorovat kvalitativni vzestup
myslenkovych projevii jednotlivce, jak byl charakterizovan vySe. V ur€itém smyslu

predevsim z formalniho aspektu (zvukového), vSak prudky vyvoj myslenkovych procest

12



V tomto obdobi mlize mit i negativni vliv. Je znamo, ze dit¢ zhruba kolem 3. roku Zivota
dosahuje druhosignélni Grovné. Tento obrovsky vyvojovy krok se vSak obvykle projevi
Vv fecové oblasti ve formé urcitych fyziologickych obtizi v feCi: v usili vyjadrit se dochazi
K riznym neplynulostem pii mluveni (zadrhavani, opakovani slov, slabik atd.). Je to jakasi
»dan®, kterou dit¢ plati za to, ze ve vyvoji mysleni i1 feci dosdhlo Grovné, jez tvofi hranici
mezi ¢lovékem a ostatnimi zivoc¢ichy. Pii pfiméfenych postojich okoli dité toto obdobi

prekona bez nasledku. (Lechta, 2008)

2.1.2 Motorika a vyvoj reci

»R0zvoj motoriky je mimotfadné dilezity nejen pro te¢, ale i pro rozvoj poznavacich
¢innosti, socialniho chovani atd. Jestlize budeme proces mluveni chapat jako mechanicky
akt, zjistime, ze ptredev§im jde o velmi precizné¢ koordinovany proces jemné motoriky
feCového aparatu. Vzajemna spjatost motoriky a fe€i je tu tedy o€ividna. Dialekticka vazba
je tak velka, ze u déti S naruSenym vyvojem motoriky zpravidla pozorujeme opozdény
feCovy vyvoj a u déti s narusenou komunikac¢ni schopnosti (napf. u déti s balbuties,
dysfazii, dyslalii) zase casto zjiStujeme snizenou uroven motorickych dovednosti.*
(Lechta, 2008, s. 19)

Nejprudsi je vyvoj motoriky v prvnich letech Zivota. Tiimési¢ni dité se ota¢i do stran,
¢tyfmésicni v poloze na biisku udrzi hlavu v 90stupiiovém uhlu a divé se pred sebe, 6-7
meésicni dité sedi s oporou. Poloha, v niz dité nelezi, ale ma trup a hlavu vertikalné, je
z hlediska mluveni diametraln¢ odlisna od polohy mluvnich organt pii lezeni. Jazyk jiz
neklesa vlastni vahou dozadu a dovoluje feCcovému aparatu obratnéji manipulovat.

Po prvnim roce Zivota zacina dit¢ chodit. Rozvoj motoriky a moZnost ziskavani vice

informaci o okolnim svété se projevi i na vzristu slovni zasoby déti. (Lechta, 2008)

2.1.3 Zrak a vyvoj reci

Bézné se udava, ze Clovek ziskdva témer 80% potfebnych informaci zrakem. Zrakové
vnimani je pro vyvoj fe¢i a komunikacni schopnosti velice dilezité. Podle vyzkumi
Langmeiera a Krej¢itové (in Lechta, 2008) reaguje plod v téle matky jiz v patém mésici na
vizualni podnéty. Vyznamnou roli hraje zrak také pii osvojovani grafické podoby feci.

Svou roli mé zrak nejen pii osvojovani zvukové stranky feci, ale komunikace vibec —

prvni naznaky mezilidské komunikace jsou v podstaté¢ zalozeny na zrakovém kontaktu.
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(Lechta, 2008) ,,Vyznam zraku, zrakového vnimani pro vyvoj feci lze vidét minimalné ve
dvou dimenzich:
» zrakové podnéty jako takové provokuji dité k vokalizaci, pozdé&ji K zvatlani a
feCovym projevim
» odezirani pohybli mluvidel, respektive mimickych pohybti od dospélych pfispiva
k osvojeni si artikulace a neverbalni komunikace
Pokud jde o prvni ze zminénych dimenzi, Clauss a Hiebsch (in Lechta, 2008) piSou, Ze
zrakovy analyzator je schopen funkce uz po prvnim dnu zivota. Na velmi silné optické
podnéty dité reaguje celym télem.“ (Lechta, 2008 s. 22)
Dulezité pro vyvoj feci kojence je to, ze predméty, se kterymi se setkava (lahev), stavaji se
pro n& zndm¢ a mohou vyvolat podminéné reakce. Jak se rozviji motorika ditéte (dite
sedi), rozSifuje se 1 zrakovy repertoar, vzristd zdjem o osoby a dité se také rozhlizi po
predmétech, které upustilo na zem. Také prvni slova jsou spojena se zrakovymi vjemy. Co
se tykd druhé zminéné dimenze, neni zrak jesté¢ dostatecné jemnym smyslovym organem.
Dité odpovida usmévem na kazdy Gsmév, az pozdé&ji tento d€j vaze na urcitou osobu.
(Lechta, 2008)
,,Cinnost zrakového analyzatoru pii osvojovéani feéi za¢ina byt v obdobi napodobujiciho
zvatlani, tj. okolo 6. - 8. mésice Zivota, velmi dilezitd. Sovak (1981) hovoii o tercialnim
artikulaénim okruhu, vjehoz ramci dit¢ po napodobovani slySenych zvuki zalina

napodobovat i vidéné pohyby artikula¢nich organt.* (Lechta, 2008 s. 24)

2.1.4 Sluch a vyvoj reci

Sluchové vnimani mé pii osvojovani fecovych dovednosti vyjimecné postaveni. Pii
vrozené hluchoté se nemiize spontanné rozvinout zvukova fe¢. Z vyzkumi Langmeiera a
Krejéitové (in Lechta, 2008) vyplyva, ze dité reaguje na celou fadu zvuka jiz
V intrauterinnim Zivoté. Je pravdépodobné, Ze na konci te¢hotenstvi rozeznava hlas matky.
Prestoze novorozenecky kiik neni jeSté¢ plné¢ kontrolovan sluchem, novorozenec jim
reaguje na nekteré sluchové podnéty z okoli. Badatelé se také shoduji, Ze dit€¢ dokaze uz
v 1. mésici Zivota diferencované vnimat lidsky hlas (napf. na matc€in hlas reaguje sacimi
pohyby). Jak se dité zacne otacet (asi ve 4. mésici), prohlubuje se koordinace zraku, sluchu
a pohybu svalovych skupin v oblasti kréni patefe pti vyhledavani sluchového podnétu. Na
zvuky lidské feci vSak reaguje jen jako na zvukové stimuly — reaguje na prozodické faktory

feci. Mimotadné dulezitou tlohu ma sluch v fe¢ovém vyvoji v obdobi tzv. napodobujiciho
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zvatlani. Vlivem sluchové kontroly pii napodobovani zvukl se zacinaji z matetského
jazyka vyclenovat hlasky. (Lechta, 2008)

.,V obdobi napodobovani se zacina postupné rozvijet 1 schopnost fonematické diferenciace
(jako schopnost sluchovou cestou rozliSovat distinktivni znaky fonéma matetského jazyka,
ale rozdily mezi jejich spravnym a chybnym znénim). Tato diferenciac¢ni schopnost sluchu
se vyviji pomérn¢ dlouho. Jeji trovent velmi tizce koreluje s kvalitou vyslovnosti ditéte.
Specifika vyvoje fonematické diferenciace velmi piesné popsal Ohnesorg (in Lechta,
2008). Uvadi, ze jakmile dité za¢ina rozumét svému okoli, vnima zvukové prvky mnohem
citlivéji nez v pozd¢jSim veéku: slysi fe¢ svého okoli fonematicky velmi piesné. S rostouci
intelektualizaci fec¢i vSak ziskava prevahu vyznam slov nad jejich zvukovou strankou. Dité
uz nevnima fe¢ foneticky pfesné, ale vybira z n¢j fonetické prvky (tj. prvky s distinktivni

hodnotou).* (Lechta, 2008 s. 27)

2.2 Rozvoj reci

Re¢ je vieobecné povazovana za nastroj mysleni a prostfedek vzajemného dorozumivéni.
U mentalné retardovanych déti se vytvari pozdéji a byva Casto deformovana. Tento stav je
z velké casti zapfi€inén nedostatky v korovych castech analyzatori a v integratoru
fatickych funkci (Valenta, Krej¢itova, 1997).

Rubinstejnova (1973) uvadi nasledné nedostatky fe¢i u déti s mentalnim postizenim
kterymi jsou - vyrazn& opozdény rozvoj feci, nedostateCny rozvoj fonematického sluchu,
zpomalené tempo vyvoje artikulace, mald slovni zasoba, vyjadfovani v jednoduchych

vetach a Casto se vyskytujici agramatismus, vynechdvani ¢asti vét.

,Re¢ je schopnost, ktera je dana pouze &lovéku. Jeji rozvoj je tésné svazan s rozvojem
mysleni.” (Kutalkova, 1992, s. 8)
»Vyvoj fe€i je spontanni proces, kterym se manifestuje vrozeny komunikacni instinkt.*
(Lejska, 2003, s. 90)
Re¢ jako nastroj komunikace a znamka vyssi nervové &innosti se vyviji nezavisle na p¥ani
¢i vili jedince, jestlize jsou splnény zakladni podminky vyvoje feci. Patii mezi n¢:

e dostatecny sluch

e neposkozeny centralni nervovy systém a neposkozené zpétnovazebné mechanismy

e neposkozené fonacni a artikulacni stroji

e mluvici okoli (Wendler, Seidner in Lejska, 2003)
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2. 2.1 Vyvoj lidské reci
Casové vzdy piedchazi receptivni slozka (rozuméni) pied slozkou expresivni (vlastni

aktivni tvorba feci). Vyvoj feci se déli do nekolika vyvojovych obdobi. (Lejska, 2003)

1. Obdobi novorozeneckého kiiku: 5. — 7. tvden

Novorozenecky kiik je vrozeny reflexni d¢j. Centralni a periferni mechanismy jsou
piipraveny jiz pifi narozeni. VéEtSina novorozencii ma stejny nebo velmi podobny kiik.
Nejprve je jen reflexni, pozd¢ji vyjadiuje libost a nelibost. Podle odchylek os standardniho

novorozeneckého kiiku 1ze ¢asné rozpoznat nékterd poskozeni CNS. (Lejska, 2003)

2. Obdobi broukani a zvatlani: 5. — 7. tvden — 9. mésic

Timto obdobim prochazi kazdé, tedy i hluché dit€. Neni fizeno mozkovou kiirou, nejde
tedy o védomou umyslnou ¢innost, ale o ¢innost instinktivni. Dité tvofi zcela ndhodné
spontanni zvuky — broukdni. Pfi experimentovani s mluvidly se tvofi nepieberna Skala
zvuki. Podporuje se tak vznik a fixace motorickych spojit s kiirou mozkovou, které slouzi
k ovladani artikula¢niho svalstva. Tato faze trva asi do 16. tydne véku ditéte. Po 16. tydnu
zivota uz dité zac¢ina ovladat mluvidla védomé¢. Dité nastavi mluvidla a oc¢ekava, jaky zvuk
vznikd, tento zvuk mulZe opakovat nebo ménit. Zvuky se tak stavaji motoricky cilené

tvotené. (Lejska, 2003)

3. Obdobi pocateéniho rozuméni fedi a napodobovani: 8. — 9. mésice do 1. roku

V tomto véku dité lépe rozumi, nez mluvi. Spi§ rozumi ndladé¢ a zplsobu sdéleni
(suprasegmentalni slozce) nez jeho obsahu. Vyznamné, pro dité, jsou i optické informace,
které zlepSuji pochopeni. Dité v této dobé dé€la napt. paci, paci nebo dokaze ukazat jak je
veliké, ale fict to neumi. Mezi prvnim slovem, kterému je rozuméno a slovem samostatné
pouzitym je casova diference kolem 3 mésici. V tvorbé tfeci je dale snaha o zpiesnéni
artikulacnich névyki a predevSim se objevuje potieba napodobovani zvukd. Toto
napodobovani je neumélé a neuplné. Pouziva predevsim zvuky, které opakované slysi.
Procvicuje si tim fonematické vzory mateiské feci. V tomto obdobi se jiz zaCinaji fixovat
zakladni znaky jednotlivych jazykt. (Lejska, 2003)

Tato prvni tfi obdobi oznafuje Lechta (2008) také jako obdobi neverbalni nebo
predverbalni. Dalsi obdobi jsou pak oznaCovana jako verbalni, nebot’ dit¢ aktivné

produkuje fec.
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4. Obdobi prvnich slov 12 — 18 mésicu

U zdravého ditéte jakékoli narodnosti se prvni slova aktivné pronesend objevuji kolem
prvniho roku zivota. V roce ma dit¢ aktivné produkovat 2 slova. Jednd se o slova
jednoslabicna, vétSinou se samohlaskou ,,a*“ a dvé stejné¢ souhlasky — explozivy prvniho
artikulacniho okrsku ,,b, p, m“. Slova zné&ji jako: ,,mam, bab, pap®“. Pozd¢ji se objevuji

dvojslabic¢né slova stejnych slabik: mama, baba, papa. (Lejska, 2003)

5. Obdobi jednoslovnych vét: kolem 18 mésica

V tomto obdobi si dité¢ zacind uvédomovat komunikaéni funkci fe¢i. Mluvi uz néco kolem
20 slov a rozumi jednoduchym ptikaztim. Jeho fe¢ je uzivana pro predani informace, neni
to jen opakovani nebo zvatlani. Jednotliva slova, kterd dit¢ umi pouzivat, pak ptejimaji

vyznam celych vét. Napf. ,,ham* — mam hlad, chci jist. (Lejska, 2003)

6. Obdobi kolem 1,5 — 2 let

Dité objevuje mluveni jako ¢innost, také pomoci feci aktivné poznava okoli. V tomto
obdobi zac¢ina tzv. prvni veék otazek (Kdo to je? Co to je?) Také zacina tvofit dvouslovné
vety, jesté vSak bez spravné gramatické struktury. Ukaze nékteré Casti téla. Pti artikulaci

delSich slov ¢asto vynechéava posledni slabiky. (Lechta, 2008)

7. Obdobi kolem 2 — 25 let

Vrcholi Gc€inek tzv. genotypického faktoru pro osvojovani feci. Dité ovlada priblizné 200 —
400 slov. Pozvolna se objevuje sklofiovani a casovani, pokrok v gramatické stavbé
verbalnich projevll. Postupné si zacina osvojovat kromé podstatnych jmen a sloves dalsi
slovni druhy. Tvofi viceslovné véty, které prestavaji byt dysgramatické. (Lechta, 2008)
»Mysleni zacina byt verbalni a fe¢ intelektudlni.* (Lechta, 2008, s. 47)

8. Obdobi kolem 2.5 — 3 let

Obdobi, kdy dité¢ uz zna své jméno, piesto o sob& hovoii ve tieti osob&. Také pojmenuje
nejbéznéjsi predmeéty kazdodenni potieby, pii nevydaieném pokusu o verbalni komunikaci
je zjevné frustrované. Pouziva pojmenovani ¢asovych pojmi (den — noc). Postupné uz

chape otazky: ,,Kdy?* a ,,Pro¢?* U¢i se chapat komunikacéni poslani feci. (Lechta, 2008)

9. Obdobi kolem 3 — 3,5 let

Dité¢ dokéze fict svoje jméno, umi uz vic jak 1000 slov. Prochazi obdobim fyziologickych
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tézkosti v fe¢i (zadrhavani, vicendsobné opakovani slabik a slov). Slova ve vété uz klade
obvykle spravné, tvoti obvykle pfifazovaci souvéti. Nastava tzv. druhy veék otazek ,,Proc?*

(Lechta, 2008)

10. Obdobi kolem 3.5 — 4 let

Rec¢ ditéte se ze stranky gramatické blizi normé, slovni zasoba neustéle roste. Rika zpaméti
kratké basnicky. Spravné dokaze tvotit n¢které protiklady (maly x velky). Pfi vyslovovani
a fonematickém diferencovani ma jest¢ problémy, zejména s hlaskami, které tvoii na
stejném artikulacnim misté a které jsou sluchové piibuzné nebo tézce artikulovatelné.

(Lechta, 2008)

11. Obdobi kolem 4 —5 let

Verbalni projev je vétsinou z gramatického hlediska spravny, dité zna 1500 — 2000 slov.

Zptesiuje se urCovani barev. Pro foneticko-fonologickou rovinu je charakteristické
pretrvavani nespravné vyslovnosti tzv. tézkych hldsek. Pouziva uz vSechny slovni druhy.

Stale ¢astéji pouziva pii praci ,,Sikovnéjsi“ ruku. (Lechta, 2002)

12. Obdobi kolem 5- 6 let

V tomto obdobi je jazykovy projev podobny projevu dospélych. DokéZe ve spravném
pofadi realizovat i dlouhé piikazy, vytvoii i pomémé dlouhou vétu. Spontanné pocita
predméty ve svém okoli. Ustupuje fyziologicka dyslalie, mize vSak jesté pretrvavat
sigmatismus nebo rotacismus. Na konci ptedskolniho obdobi ovlada 2500 — 3000 slov.
Postupné se zacind u ditéte dokoncovat proces vyvoje fonematické diferenciace. (Lechta,

2008)

13. Obdobi po 6. roce

Jazykovy projev zvukové 1 obsahové odpovida pozadavkim beézné konverzacni teci.
Komunikaéni schopnosti se zlepSuji s neustle rostouci slovni zasobou. V tomto véku si

dit¢ zacina osvojovat i grafickou stranku feci (psani a ¢teni). (Lechta, 2002)
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2.3 NarusSena komunikac¢ni schopnost

Narusenou komunikaé¢ni schopnost mizeme definovat dvéma zptisoby: jako odchylku od
jazykové normy v uréitém jazykovém prostiedi nebo jako naruSenou schopnost uskutec¢nit
komunika¢ni zdmér. (Lechta, 2002)

,Komunikacni schopnost clovéka je narusena tehdy, kdyz nékterd rovina jeho jazykovych
projevii, popfipadé vice rovin soucasné, pusobi interferenéné¢ vzhledem k jeho

komunika¢nimu zdméru.““(Lechta, 2002, s. 13)

Pro vysvétleni komunikac¢nich schopnosti ¢lenime jazyk do Ctyt rovin.

Rovina foneticko-fonologicka, zjednodusené mizeme fict zvukova stranka feci. Zpravidla
ji byva vénovana nejvétsi pozornost, protoze pro laiky predstavuje vyraz vada feci
pfedevs§im naruSeni vyslovnosti.

Rovina lexikalné-semanticka pfedstavuje individudlni slovni zasobu jedince a to jak
aktivni, tak pasivni. V zavislosti na mnoha faktorech se slovni zasoba vyviji po cely zivot.
Ovliviluje ji troven sociokulturniho prostiedi, Cetba, genetickd vybava jedince a jeho
vychova v rodin¢ i §kole.

Rovina morfologicko-syntakticka byva oznacovana jako rovina gramatickd. Nespravné
tvofeni gramatickych tvar a spojeni byva v urcitém véku vyvojovym jevem (vyvojovy
dysgramatismus).

Rovina pragmaticka znamena, ze preferujeme obsahovou stranku jazyka a feéi pied

strankou zvukovou. (Peutelschmiedova, 2008)

Z hlediska prubéhu komunikaéniho procesu miize byt naruSena produkce fteci, tak i
rozuméni feci (expresivni 1 receptivni slozka). NaruSeni komunikaéni schopnosti miize byt
trvalé (pii tézkém orgdnovém poskozeni), nebo prechodné (vétSina dyslalii). Nékdy si
Clovék nemusi narusenou komunikacni schopnost uvédomovat (lehky sigmatismus).
(Lechta, 2002)

,NaruSeny vyvoj fe€i se miZze projevovat v mimoradnych ptipadech Gplnou nemluvnosti
(naptiklad u hluboké mentalni retardace) az po ptipady lehkych odchylek od normy pfi
jedinec vydava urcité zvuky s jistym subjektivnim ,,signalnim* vyznamem, nejedna se vSak

o skute¢nou fe¢*. (Klenkova, 2006, s. 65)
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2.4 Vyvoj reci u déti s mentalni retardaci

vvvvv

V disledku odlisnych vnitinich ptedpokladi vyvoje narusen do té miry, Ze nedosdhne
urovné normy. Hodnotime-li vyvoj fe¢i podle Sovakovy typologie poruch vyvoje feci (in
Lechta, 2008), mizeme fici, Ze jde o omezeny vyvoj fedi. Re¢ se u déti takto postizenych
uz od zacatku rozviji pomalu, deformované¢ a ani pozd¢ji nedosdhne obvyklé trovné
intaktni populace.

Vyvoj fe¢i u déti zacina obvykle okolo 1. roku Zivota, u déti s mentalnim postizenim se

v tomto véku projevuji napadné odchylky od normy. (Lechta, 2008)

S prvnimi feCovymi projevy se u intaktnich déti otevird také Sirokd oblast moznosti pro
pedagogické ovliviiovani a stimulaci prostfednictvim feci. Jestlize se postizeni mentalné
retardovaného ditéte uz v tomto veéku projevi i v oblasti komunikace, jeho negativni vliv se
jesté nasobi nemoznosti pedagogiko-psychologického ovliviiovani prostfednictvim feci.

V pozd¢jsim véku je proto také obtizné zjistit, do jaké miry brani osvojeni fe¢i mentalni
poskozeni a naopak narusenda komunikacni schopnost vyvolavd snizeni inteligence.

(Lechta, 2008)

»Je vSak tfeba zdlraznit, Zze 1 kdyz se u déti s mentalni retardaci (zejména v t&ézSich
ptipadech) uZz konec¢né za¢nou objevovat prvni projevy feci, od zaCatku se vymykaji
normé&. Re¢ nema u nich vedouci tilohu pfi usmériiovani aktivity. Chépéani fe¢i (pasivni
slovnik) je vyvinutéjsi spiSe nez aktivni fec.” (Lechta, 2008, s. 77)

Z opozdéného zacatku vyvoje fe€i nelze jednoznacné usuzovat na snizené 1Q (muze jit o
prodlouzenou fyziologickou nemluvnost, poruchu sluchu), ale i pro laika byva tento

ptiznak signalem pro mozné naruseni intelektu téchto déti. (Lechta, 2008)

Vyvoj teci sledujeme z pohledu vSech jazykovych rovin.

Lexikalné-sémanticka rovina

Se snizenym stupném intelektu je omezena také slovni zasoba déti. Je u nich vyrazny
nepomér mezi aktivni a pasivni slovni zdsobou. Mnoha slova znaji, ale ve své feci je
nevyuzivaji. Plati pro né¢ také to, Ze pro podobné (nékdy i ne zcela podobné) situace
pouzivaji jedno totéz slovo. Jest€¢ v dobé Skolni dochazky si déti mentalné postizené

vytvareji formy feci, které pievazuji u déti intaktnich v dobé ptedskolni. Jedna se o
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takzvanou situacni fe¢ — ta nevystihuje plné obsah myslenka, proto je srozumitelna jen pro

ty, ktefi situaci znaji. (Lechta, 2008)

Morfologicko-syntaktickd rovina

,Uroven vyvoje gramatické stavby fecovych projevii pomémé vérné odrazi Groven vyvoje
intelektu ditéte. Na rozdil od jinych feCovych charakteristik (naptiklad vyslovnost), které
nekdy maskuji skutecnou uroven intelektu, jsou totiz — zejména u mladSich déti — rozdily
V irovni osvojovani gramatické stranky matetského jazyka mezi mentaln¢ retardovanymi a
intaktnimi détmi ndpadné uz na prvni poslech.* (Lechta, 2008, s. 83)

Prestoze ptipadné spravné uzivani gramatickych tvari zacina u postizenych déti pozdéji,
muzeme Casto pozorovat dysgramatismus. V pfedSkolnim véku si jich jen velice malé ¢ast
osvoji spravnou gramatickou stranku matetského jazyka.

Podle Seemana (in: Lechta, 2008) jiz v prvnim roce Zivota tvoii intaktni déti jednoslovné
véty, toto obdobi u déti mentalné retardovanych pietrvava az do 6. az 8. roku zivota. Jejich
véty tvoii vétSinou podstatnd jména, velmi vzacné slovesa, pifidavna jména, zajmena.

Re¢ déti se stfedné tézkym a tézkym stupném mentalni retardace se tak ani po gramatické

strance nepiiblizi normée. (Lechta, 2008)

Foneticko-fonologickd rovina

Mohlo by se zdat, ze s klesanim trovné IQ stoupa i pocet déti s nespravnou vyslovnosti,
tato otdzka vSak neni pfiliS zkoumana. Z odborné literatury 1 z praxe jsou znamy piipady,
kdy je fe¢ mentalné retardovanych déti z hlediska vyslovnosti spravnd. SniZzeny intelekt
proto nemusi automaticky znamenat sniZzenou tiroven vyslovnosti. (Lechta, 2008)

Ve vyvoji vyslovnosti, ale jednoznacné postizené déti zaostdvaji za normou. Zacinaji
hovofit mnohem pozdéji nez jejich intaktni vrstevnici a vlivem mnohem mensi verbalni
praxe maji i kratS§i ¢as na osvojeni a zautomatizovani koordinace artikulacnich orgéant.
Odbornici se nemohou shodnout na vékové hranici ukonceni vyvoje vyslovnosti,
nejpozdéji polozena hranice je na pocatku skolni dochézky. Podle vyzkumi je az 90% déti
s narusenou komunika¢ni schopnosti, které ukoncily dochazku v matetské Skole, kde ji
byla vénovana prislusna specialnépedagogicka péce. (Lechta, 2008)

,Proces fixace hlasek matefského jazyka se tedy u déti s mentalni retardaci posouva az do
Skolniho véku, pficemz ve zvlastnich Skolach jeSté dlouho pretrvavaji nepiesnosti, které
vSak jsou typické pro vyvoj vyslovnosti u intaktnich déti predskolniho veku.* (Lechta,

2008 s. 85)
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Pragmatickd rovina

U déti s mentalni retardaci je tato rovina u nas nejméné prozkoumana. Je zfejmé, ze tyto
déti maji, vzavislosti na stupni svého postizeni, problémy s prezentaci svého
komunika¢niho zaméru, S pochopenim své komunikac¢ni role komunika¢niho partnera, se
specifickym reagovanim v komunikacni situaci, s aplikaci rozli¢nych komunikacnich
vzorcu v zéavislosti na konkrétni komunikaéni situaci atd. Mohou za to 1 pomérmné Casta
pridruzena postizeni (DMO, sluchové...), které i v této jazykové rovin€ vyrazné limituji

moznosti déti s mentalni retardaci. (Lechta, 2008)

2.5 Vyvoj reci u déti s DMO

DMO vznika postizeni v nejranéjsim véku. Postizeni ovliviiuje vyvoj ditéte a vétSinou je
negativné ovlivnén i vyvoj feci. (Klenkova, 2006)

Déti s DMO maji uz v kojeneckém véku potize s dychdnim a sanim. Pla¢ je nékdy malo
pronikavy. Nékteré oralni reflexy zaostavaji, jiné jsou naopak vybavngjsi a pretrvavaji
delsi cas, nez je obvyklé. Objevuji se problémy s pfijmem potravy — zvykanim, polykanim,
koordinaci pohybu celisti, 1t a jazyka. Zacinaji se vyvijet nespravné pohybové vzory
v orofacidlni oblasti. Dlouhodobym wuzivanim si je dit€ zautomatizuje a zafixuje.
V ptipadé, Ze je dit€¢ v prvnich mésicich Zivota krmeno nasogastrickou sondou, nema
dostatek podnétii k procviCovani riznych funkci ust a existuje velké nebezpeci pozdéjsiho

omezeni nebo naruSeni funkce feCovych organti. (Sachova in Kraus, 2005)

Foneticko-fonologicka rovina

.....

proto se porucha hybnosti odrazi i ve vyvoji motoriky orofacidlni oblasti. Spasmy i
dyskinetické pohyby jazyka nedovoli spravné vytvareni jednotlivych hlasek, casto je
naruSena schopnost automatizace fe¢i. Je mozné zvladnuti jednotlivych hlasek a kratkych
slov, dit¢ je ale nedokédze spojovat do plynulych vét. Pii porusené hybnosti nemtize dité
reagovat na slySené zvuky otoCenim hlavicky, proto si obtizné vytvari asociace zvuku a

jeho zdroje. Tento nedostatek se projevi ve fonematické diferenciaci. (Klenkova, 2006)

Lexikalné-sémanticka rovina

Jeji rozvoj je ovlivnén omezenymi moznostmi aktivniho ziskdvani poznatkd o prostiedi

vzhledem k omezenym motorickym moznostem ditéte. V kombinaci se sluchovym nebo
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vvvvvv

Nezapojuji-li déti vSechny smysly, je tvorba pojmi neptesnd. (Klenkova, 2006)

Morfologicko-syntaktickd rovina

Vyvoj feci v této roving je bud’ omezeny, nebo se opozd'uje. U spastickych forem DMO a
zvysSené spasticité orofacialni oblasti zlstava fe¢ dlouho na rovni jednoslovnych vét. Je
narusen syntax, fec je ,,telegramaticka®. (Klenkova, 2006, s. 189) Gramaticka stavba feci je

nejvice postizena v piipadech, kdy se k DMO piida mentalni postiZeni. (Lechta, 2008)

Pragmatickd rovina

Realizace komunikaéniho zaméru obvykle narazi na bariéru v podobé omezené celkové
motoriky 1 motoriky orofacidlni oblasti. Toto mize sekundadrn€é dlouhodob¢ narusit vztah
matky a ditéte, pokud ze strany ditéte chybi zpétnd vazba. Na laskavé oslovovani se ji
nedostava odpovédi (jako u intaktnich déti), coz je zpusobeno celkovym omezenim

motoriky. (Lechta, 2008)
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3. KOMUNIKACE

,Komunikace je proces, v némz sd¢luje ¢loveék ostatnim své myslenky, city. Komunikace
podporuje rozvoj mysleni.” (Klenkova, 2006)

Za komunikaci mlzeme oznacit proces efektivni vymény informaci prostiednictvim
urcitého signalniho systému znakt. (Vitaskova, 2005)

Slovni (verbalni) komunikace je definovana jako ,,dorozumivani pomoci slov* (Dvotak,
2001, s. 100)

Komunikaci nazyvame také slozity d¢j informace ve srozumitelné podob¢ vydavat a
informace piijimat, dekodovat a porozumét jim. Slouzi k pfenosu informaci pomoci
specifickych informacnich kanali — optického, akustického, pachového atd. (Lejska, 2003)

»Lidskou komunikaci neni jen zvuk a fe¢, i kdyZ tento zplsob komunikace je v lidské

vvvvvv

3.1 Druhy komunikace

Hlavni roli v komunikaci hraje verbalni projev, dorozumivame se vSak i jinymi prostiedky.
Podstatnou ¢éast sebevyjadfeni nesou prostiedky neverbalni komunikace. Neverbalni
komunikace se v porovnani s komunikaci verbalni vice vyuziva pifi vyjadfovani citd,

emoci, vile, postoji, nez k prenosim vysledkti myslenkovych operaci. ((Klenkova, 2006)

Verbélni komunikace zahrnuje vSechny komunikacni procesy, probihajici za pomoci

mluvené nebo psané feci. Neni vSak jedinym sdélovacim prostiedkem. Pti komunikaci
vyuzivdme 1 mimoslovni (neverbalni) prostfedky, v tomto pfipadé hovofime o neverbalni
komunikaci. Ta v sobé zahrnuje veSkeré dorozumivaci prostfedky neslovni podstaty.
Neverbalni komunikace je fylogeneticky i ontogeneticky starSi a ma vysokou vypovédni
hodnotu a srozumitelnost. (Klenkova, 2003)

Neverbalni komunikacni systémy mohou doprovazet mluvenou feC, ale také tvofit
samostatné jazykové jednotky vyuzitelné k hodnotné mezilidské komunikaci, naptiklad
piktogramy jako zjednoduSend zobrazeni skutecnosti srozumitelnd uzivatelim bez ohledu
na jejich narodni jazyk, gramotnost nebo znakovy jazyk neslySicich. (Klenkova, 2003)
Neverbaln¢ komunikujeme gesty — pohyby hlavou a pohyby téla, postojem téla, vyrazem
tvare, pohledy o¢i, vzdalenosti a zaujimanim prostorovych pozic, télesnym kontaktem,
tonem hlasu a dalS$imi neverbalnimi aspekty vlastniho zjevu. Kazdy neverbalni signal ma

svij vyznam. (Klenkova, 2003)
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Komunikace verbalni se vyvinula pozdéji, prostfednictvim artikulovanych zvukovych
fetézcl — slov. Ziskala postupné dominantni postaveni v komunikaci jako dorozumivacim
procesu. Neverbalni komunikace se tak zacala uzivat jen jako doplnéni komunikace
verbalni. Rozdil mezi verbalni a neverbalni komunikaci je ten, zZe verbalni komunikace ve
své oralni podobé¢ je vzdy doprovazena komunikaci neverbalni, kterd se maze uskutecnovat

samostatné. (Klenkova, 2003)

Komunikace v sobé spojuje sdélovaci i dorozumivaci slozku. Sou¢asné pojeti logopedie se
priklani k moznosti co nejkomplexnéjsi Upravy narusené komunikaéni schopnosti. V téchto
piipadech je mozné =zajistit komunikaci pomoci alternativni nebo augmentativni

komunikace. (Peutelschmiedova in Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005)

3.2 Augmentativni a alternativni komunikace

Pro tézce zdravotné postizené, u nichz je verbalni komunikace omezena nebo zcela
nemozna, jsou urceny systémy augmentativni a alternativni komunikace.

Augmentativni a alternativni komunikace (AAK) se pokousi kompenzovat projevy
zavaznych komunikacnich poruch. UmoZiuje postizenym osobam, u nichz je Castecné
nebo Upln€ znemoznéna verbalni komunikace, dorozumivat se, komunikovat se svym

okolim, vyjadfit svoje pocity, piani, reagovat na podnéty*. (Klenkova, 2006)

P

urCité existujici dovednosti, které jsou vSak nedostatecné pro dorozumivani, usnadiuji
porozuméni fe€i 1 vlastni vyjadfovani.

Alternativni komunikacni systémy se uzivaji jako ndhrada mluvené feci. V ptipadé
sluchové postizenych jsou to ty, které se pouzivaji jako nahrada znakové feci. (Krahulcova

in Klenkova, 2006)

Pomoci vhodné zvoleného AAK systému mtize dané dité ve skuping, v urcitych situacich,
kdy by jinak jen pasivné piihlizelo, pfebrat vedouci roli (obrazkem vybere pisnicku apod.)
Zadny systém AAK viak nemize dosdhnout objemu slovniku mluvené fedi a mnozi
uZzivatelé potiebuji delsi reakéni Cas, takZe 1 z tohoto diivodu AAK bude pomalejsi nez fe¢

mluvena. (Janovcova, 2004)
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Rodice ¢asto mylné usuzuji, ze pokud dité zacne pouzivat AAK, nebude uz nikdy mluvit.
Proto je nutné pracovat i srodi¢i a vysvétlit jim, Ze zddny ndhradni nebo podplrny
komunikac¢ni systém nema v imyslu potlacovat pfirozené feCové projevy, ale ptsobi jako
jeden z prostfedki budovani mluvené feci a optimalizace jejiho vyvoje. (Janovcova, 2004)

»Hledani efektivnich forem, prostiedkl a ptiprava pomicek pro AAK mnohdy vyzaduje

velky ¢asovy prostor a zkusenost.“ (Janovcova, 2004, s. 17)

3.2.1 Komunikaéni systém s obrazovymi symboly — piktogramy

Komunikace (neverbalni) pomoci piktogrami je forma pieddvani instrukci, ptikazd,
varovani, usnadnéni orientace V nejriznéjSich prostfedich bez vazby na te¢. Podle
mezinarodni normy jsou piktogramy charakterizovany jako vnimatelny utvar, ktery je
vytvofen psanim, kreslenim, tiskem nebo jinymi postupy. Ke komunikacnim ucelim
pouzivame piktogramy pifevazné tehdy, kdyz dit€ neni schopno zriznych pficin —
pfevazné pro mentalni postizeni, nizky vek, dekodovat pismo. Pomoci piktogramti mohou
jedinci s narusenou komunikacni schopnosti sdélit své pocity a potieby. Soucasné

s piktogramy pouzivame vzdy mluvenou fe¢. (Janovcova, 2004)
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4. ZAKLADNI SKOLA SPECIALNI

Na zéklad¢ specialnépedagogického, popiipadé psychologického vysetieni Skolskym
poradenskym zafizenim, nebo odbornym zdravotnickym pracovistém, miize byt zak se
specialnimi vzdelavacimi potiebami zafazen do vzdélavani na zékladni Skole specidlni.
Vétsinou jsou zde vzdelavani zéaci s tézkym mentalnim postizenim, vice vadami nebo
autismem. Pro jejich pfipravu na vzdélavani mize Skola zfidit piipravny stupen zakladni
Skoly specialni. Ve tfidach, oddé€lenich a skupinach pro zaky s tézkym zdravotnim
postizenim mohou zabezpecovat vychovné vzd€lavaci Cinnost soubézné 3 pedagogicti

pracovnici, z nichZ 1 je asistent pedagoga. (MSMT, 2006)

4.1 Charakteristika, cile a prostiredky vychovné-vzdélavaci
prace

Od 1. 9. 2010 za¢ne na zékladni $kole specialni pro 1. a 7. roénik platit Skolni vzdélavaci
program pro zakladni $kolu specialni (SVP ZSS), ktery vychazi z ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni $kolu specialni (RVP ZSS). Do té doby se Zaci vzdélavaji podle
Vzdélavaciho programu pomocné skoly, upraveného ptilohou €. 5 platné od 1. 9. 2006.
(Prokop, 2009)

Zakladni Skola specidlni poskytuje vzdélavani Zakim s takovou urovni rozumovych
schopnosti, ktera jim nedovoluje zvladat pozadavky obsazené v SVP (Skolni vzdélavaci
program), ale umoziuje jim, aby si ve vhodné upravenych podminkach a pii odborné
specidlné pedagogické péci osvojovali zakladni védomosti, dovednosti a ndvyky, které jsou
potiebné k orientaci v okolnim svéte, k dosazeni maximalni mozné miry samostatnosti a
nezavislosti na pé&i druhych osob a k zapojeni do spoletenského Zivota. (Svarcova, 2003)
Jednim ze zavaznych ukoli Skoly je vybavit zéky triviem zdkladnich védomosti a
dovednosti, to znamend naucit je Cist, psat a pocitat. Zvladnuti téchto pozadavkl je pro
nékteré zaky velmi naro&né, pro jejich dalsi Zivot ma viak mimofadny vyznam. (Svarcova,
2003)

I Zéci, ktefi mozna nikdy nebudou Cist s plnym porozuménim textu, si budou umeét precist
rizné népisy, nadpisy, ndzvy riiznych pfedméti a jména osob, s nimiz se budou stykat.
Vyuka psani, kromé toho, Ze poskytne zakiim nedocenitelnou dovednost, kterou nékteti
z nich v budoucnu dokazou prakticky vyuzit, ma sviij zna¢ny vyznam instrumentalni.

Ptedstavuje jednu z nejpropracovanéjSich metodik rozvijeni jemné motoriky, stimulujici
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zaroven rozvoj mysleni zakd. Zaklady pocitani zaci prakticky uplatni nejen v celém svém
dal$im zivoté, ale také pii dalSim vzdélavani v praktickych Skolédch, ¢i v jinych formach

piipravy na profesni uplatnéni. (Svarcova, 2003)

Krom¢ trivia je ve Skole vénovana znacna pozornost rozvoji poznavacich procesi. Cilem
véeného uceni je naucit zdky vnimat a spravné pojmenovavat piedméty a ¢innosti, s nimiz
se setkavaji v roding, ve $kole, v p¥irodg, v praktickém Zivots. Zaktim jsou poskytovany
informace a néavody, jak se co nejsamostatnéji orientovat v okolnim prostfedi a jak si
podinat pfi feSeni riiznych Zivotnich situaci. (Svarcova, 2003)

Velmi pozitivni vliv na rozvoj osobnosti mentalné¢ retardovaného zaka ma ziskavani
pracovnich navykid a dovednosti, které si osvojuje pfi pracovnich ¢innostech v ramci
pracovniho vyucovani. VSechno, ¢emu se zaci nauci pfi praci ve tfidé, v diln¢, ve Skolni
kuchyni ¢i na pozemku, zvysi jejich sobéstanost, samostatnost, sebevédomi a moznost
vykonavat jednoduché manudlni prace, coz jim umozni aktivné se zapojit do Cinnosti
Vv jejich okoli. Rovnéz télesna vychova ma mimotadny vyznam. Rozviji u zakli motoriku,
pomaha piekonavat neobratnost, zvysuje télesnou zdatnost. Skola ma za tikol rozvijet i
estetické citéni, vkus a tvofivost. Dé&je se tak v hodinach vytvarné vychovy.

Témet vSechny déti s mentalni retardaci maji rady hudbu, dokdzou si osvojit mnoZstvi
pisnicek, nékteré maji dobfe vyvinuty smysl pro rytmus. Hudba pomahé zZaktim odreagovat
se od svych problémil a Spatné nalady, podili se na rozvijeni pohybovych aktivit i feci.
Proto 1 hudebni vychova na zdkladni Skole specidlni ma svou nezastupitelnou funkci.
(Svarcova, 2003)

O tUspésnosti zapojeni mentalné retardovanych zaki do spolecnosti nerozhoduje pouze
uroven jejich rozumovych schopnosti a mnozstvi a kvalita jejich védomosti, ale také jejich
vztah K ostatnim lidem, jejich schopnost komunikovat jak s postizenymi vrstevniky a
spoluzdky, tak s ostatni vetfejnosti, a v neposledni fad¢ 1 jejich osobnostni vlastnosti a

povahové rysy (Tepla, 1997).

4.2 Individualni vzdélavaci plan

V poslednich letech ptibyva déti, u kterych je tieba zvysené skolské péce a individudlniho
ptistupu pedagogi. Jednoznacné vniméame, Ze potfeby vyznamné ¢asti déti se natolik 1isi
od potfeb bézné tiidy, ze je nutné se nad jejich vzdélavanim zvIast zamyslet a fesit je

prosttedky, které se vice ¢i méné odliSuji od prostfedkii béznych, standardnich.
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Individualni vzdélavaci programy se zatim v praxi pouzivaji pomérné kratkou dobu, a

proto se také znac¢né lisi svou kvalitou. (Kapralek, Belecky, 2004)

Podminky pro individualni vzdélavaci plan zaka stanovi § 18 Skolského zakona.

(1) Individudlni vzdélavaci plan se stanovi v ptipad¢ potfeby predevsim pro individualné

integrovaného zaka, zdka s hlubokym mentalnim postizenim, pfipadné také pro zdka

skupinové¢ integrovaného nebo pro zéka specialni skoly.

(2) Individualni vzdélavaci plan vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu piislusné

Skoly, zavéru specialné pedagogického vysetfeni, popiipad¢ psychologického vysetieni

Skolskym poradenskym zatfizenim, poptipadé doporuceni registrujiciho praktického lékare

pro déti a dorost nebo odborného lékafe nebo dalSiho odbornika, a vyjadieni zdkonného

zastupce zéka nebo zletilého Zaka. Je zdvaznym dokumentem pro zajiSténi specialnich

vzdélavacich potieb zaka.

(3) Individualni vzdélavaci plan je soucasti dokumentace zaka.

(4) Individudlni vzdélavaci plan obsahuje:

udaje o obsahu, rozsahu, prib¢hu a zplisobu poskytovani individualni specidlné
pedagogické nebo psychologické péce zakovi véetne zdlivodnéni,

udaje o cili vzdélavani zéka, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva, véetné ptipadného
prodlouzeni délky stfedniho nebo vyS$itho odborného vzdélavani, volbu
pedagogickych postuptl, zpisob zadavani a plnéni tkold, zptisob hodnoceni, Gpravu
konéni zavére¢nych zkousek, maturitnich zkousek nebo absolutoria,

vyjadieni potfeby dalSiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici se
na praci se Zakem a jeji rozsah; u Zaka stfedni Skoly se sluchovym postizenim a
studenta vyS$i odborné Skoly se sluchovym postizenim se uvede potiebnost
nezbytnych tlumo¢nickych sluzeb a jejich rozsah8), ptipadné dalsi Uprava
organizace vzdélavani,

seznam kompenzacnich, rehabilitacnich a u€ebnich pomicek, specidlnich ucebnic a
didaktickych materialii nezbytnych pro vyuku Zdka nebo pro konani pfisluSnych
zkousek,

jmenovité ureni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se
kterym bude Skola spolupracovat pii zajiStovani specidlnich vzdélavacich potieb
zaka,

navrh pfipadného sniZzeni poctu zakt ve ttide bézné Skoly, kde se zak vzdélava,
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e piedpokladanou potfebu navySeni financ¢nich prostiedkti nad ramec prostredki
statniho rozpoctu poskytovanych podle zvlastniho pravniho predpisu

e zavery specidlné pedagogickych, poptipadé psychologickych vysetteni.
(5) Individualni vzde€lavaci plan je vypracovan zpravidla pied néastupem zaka do Skoly,
nejpozdéji vSak 1 mésic po nastupu zdka do Skoly nebo po zjisténi specidlnich
vzdélavacich potieb zaka. Individualni vzdélavaci plan mize byt dopliiovan a upravovan v
prabehu celého skolniho roku podle potieby.
(6) Za zpracovani individudlniho vzdélavaciho planu odpovidé feditel skoly. Individualni
vzdélavaci plan se vypracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a
zakonnym zastupcem zaka nebo zletilym zdkem.
(7) Reditel $koly seznami s individualnim vzdélavacim planem zakonného zastupce Zéka
nebo zletilého zaka, ktery tuto skute¢nost potvrdi svym podpisem.
(8) Skolské poradenské zatizeni sleduje a dvakrat roéné vyhodnocuje dodrzovani postupt a
opatfeni stanovenych v individudlnim vzd€lavacim planu a poskytuje zakovi, Skole i
zdkonnému zastupci zdka poradenskou podporu. V piipadé nedodrZzovani stanovenych

opatieni informuje o této skuteénosti feditele §koly. (Rihova, 2010)

4.3 Tvorba individualniho vzdélavaciho planu

Pti tvorbé individualniho vzdé€lavaciho planu pro dité by se méla skloubit komplexni
diagn6za a komplexni progndza s meziclanky postupnych vychovné vzdélavacich cild,
kterych by mélo byt specialnimi prostfedky dosazeno. Kvalitni diagnéza by méla stanovit
vyvojovou uroven, zdjmy a moznosti vzdélavaného jedince. Redlné cile by mély byt v IVP
specifikovany za casti vSech zainteresovanych osob: détskych 1ékait, psychologt, rodict,
vychovatell, uciteld. Praci zde podstatné ovliviiuji vybrané postupy a metody, stres, ale
také podpora okoli, rodinna terapie a rodinna soudrznost. Optimalni terapeuticky program
je urcen spolupraci rodicl a specialisti a vybérem nejlepsiho specifického terapeutického
ptistupu. Tato vSeobecna spoluprace je nutna v souvislosti s vytvofenim vzdélavacich
planti pro kazdého jedince, pfi¢emz se dba na posileni jeho silnych stranek, které by mohly
kompenzovat slabiny. Cenné jsou i zavéry psychologického vysetieni ditéte pracovnikem
SPC, se kterym ucitel pfi vytvareni planu spolupracuje a ktery vytvaii podklady pro
vytvoreni IVP. (Kapralek, Bélecky, 2004)

Ze vsech uvedenych pficin vyplyva jasné skutecnost, ze IVP nemiize byt dogmatem, ale

ma pouze orientacni vyznam ve smyslu odkud vychazime a kam chceme dojit. Pro
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zajisténi spéchu je nezbytné vytycit si vhodné cile. Nevhodné cile, tj. kdyz jsou ocekavani
ptilis nizka nebo naopak pftili§ vysokd, vedou k netispéchu. Piiznivého vyvoje Ize nejlépe
dosahnout stanovenim kratkodobych ucebnich cild, které jsou upravovany podle
uspesnosti. Pti urCovani cilti vychazime z vysledkl vyvojového hodnoceni a stanovi se tak,
aby vyhovovaly vSem zucastnénym stranam. Cile bychom méli stanovovat podle téchto
kritérii: jaké jsou priority v daném vyucovacim predmétu, co je realistické pro dité, jaka je
pravdépodobnost uspéchu. Cile by mély byt vybirany tak, aby vedly ke skute¢nému
uspéchu. Cil vychovy a vzdélavani je proto rizny u kazdého jedince. Individudlnimu
ptistupu odpovida hodnoceni a klasifikace, kdy béznou klasifika¢ni stupnici — respektive
slovni hodnoceni, mtize v urcitych piipadech nahradit stylizovand slovni zprava piilozena
k vysvédceni. K obecnym zasadam patii uvadét v konkrétnim IVP: jméno a ptijmeni zéka,
datum narozeni, Skolu a tfidu, kterou zak navstévuje, datum vySetfeni, u¢ebni dokumenty,
podle kterych probihd vzdélavani. Dale je tfeba stanovit vyucovaci predmét, pro ktery je
IVP vytvafen, konkrétni cile, jichz chceme vyukou dosahnout, zpisob, jakym bude
organizovana vyuka, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva a pedagogické postupy a metody,
kterych bude pii vyuCovani pouzito. Dulezité¢ je urcit si, jak bude dit¢ hodnoceno a
klasifikovano. (Kapralek, Bélecky, 2004)

V IVP by nemél chybét vycet kompenzacnich pomucek a uéebnich materiald, které chce
pedagog pii praci s ditétem vyuzivat. Snahou je také doporucit ditéti aktivity ve volném
Case, aby tyto vedly k dal§imu rozvijeni jeho schopnosti a dovednosti. Zasadni je pfistup
rodi¢i a jejich spoluprace na urcitém uceleném postupu pii vychoveé a vzdélavani jejich
ditéte. Jde o to, ze ditéti, ma-li dosdhnout lepsich vysledkl ve své praci, se musi vénovat
vice Casu, nez je ten straveny ve $kole. Nejde pouze o0 psani domacich ukold, ale o to, aby
déti to, co se naucily a co si osvojily ve Skole, mohly formou rtznych innosti a her
procvicovat a opakovat. Kazdé dité se tak rozviji cilenou hrou. Organismus se nepfetézuje,
pocit. V kone¢ném disledku se na podobé IVP podili cela fada osob, s nimiz dité ptichazi
do kontaktu, a které dité dobte znaji. Je to ucitelka, pracovnice SPC, asistentka, nékdy je
vhodna konzultace s lékarem. Takto zpracovany IVP pak podepise ucitelka, pracovnice
SPC a feditel Skoly, ktery se s planem seznamil. IVP podepisuji 1 rodice, ptipadné jini

zakonni zastupci zaka (socialni pracovnice USP). (vyhlaska MSMT ¢&. 73/2005 Sb.)
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5. CIL A METODY SETRENI

Cilem praktické casti je sledovani vyvoje znalosti a dovednosti zak s mentalnim
postizenim béhem péti Skolnich let s dirazem na rozvoj jejich komunikacnich schopnosti.
Jejich celkovy rozvoj je samoziejmée sledovan po celou dobu jejich skolni dochazky.
Autorka prace se rozborem dokumentace snazila zjistit pocatecni stav komunikacnich
dovednosti déti pii nastupu do zékladni Skoly a podil jednotlivych ¢initelt vzdélavaciho
procesu na jejich celkovém rozvoji.

Vyzkumna ¢ast prace si klade za cil poukazat na dilezitost v€asné logopedické intervence
a dulezitost spoluprace rodiny a zainteresovanych odbornikti se $kolskym zatizenim.

Pii zpracovani praktické ¢asti byla pouzita metoda anamnesticka, rozbor dokumentace,

piimé a nepfimé pozorovani, rozhovor a dotaznik.

Misto Setfeni

Zakladni Skola praktickd a specidlni, na které sledovani probihalo, patii k nejstar§im
Skolam specialn¢ pedagogického zaméfeni v kraji Vysocina. Poskytuje vzdélani zaktim
S riznym stupném mentalniho postizeni, kombinovanymi vadami a nové vzdélava 1 zadky
s 1ékafskou diagnozou autismus.

Plné respektuje fyzické a psychické moznosti a predpoklady déti. Umoziiuje jim, aby si ve
vhodné upravenych podminkach a pii odborné specidlné pedagogické péci osvojily
zakladni védomosti, dovednosti a navyky potiebné k orientaci v okolnim svété, k dosazeni
maximalni mozné miry samostatnosti a nezavislosti na péci druhych osob a k zapojeni do
spolecenského zivota.

Vyuka zakt probihd na dvou pracovistich skoly. Prvni je ve stiedu mésta, kam se Skola
ptest¢hovala v roce 2008. Prestéhovanim zaci 1 pracovnici ziskali nové kvalitni zdzemi pro
svoji praci véetn¢€ nového vybaveni napi. klimatizované u¢ebny informatiky, Skolni dilny a
kuchyné a posledni ziskanou pomickou je interaktivni tabule. Zkvalitnilo a rozsitilo se 1
zazemi pro pracovniky Skoly.

Druhé pracovisté skoly je ziizeno v aredlu USP a slouzi primarné pro vyuku jejich klientd.
Od roku 2000 se zaci vzdelavaji v novém objektu, ktery vznikl ndstavbou nového
stravovaciho aredlu. Vybaveni Skoly je pfizpisobeno pro potieby vSech v€kovych skupin

vzdélavanych zaku. (Prokop, 2009)

Skola vzdé&lava zaky podle nasledujicich u¢ebnich pland:

Ptipravny stupefi ZS SPECIALNI
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Vzdélavaci program MOZAIKA — $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
(zpracovany podle RVP ZSS)

Zakladni skola

Vzdélavaci program pomocné Skoly a ptipravného stupné pomocné $koly, €. j. 24 035/97-
22 (dobihajici soustava)

Rehabilita¢ni vzdelavaci program pomocné §koly, €. j. 15 988/2003-24

MOZAIKA — skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (zpracovany podle RVP
ZSS)

Vzdélavaci program zvlastni skoly, €. j. 22 980/97-22 (dobihajici soustava)

SKOLA HARMONIE — $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani (zpracovany
podle RVP ZV — LMP)

Stiedni Skola

Prakticka Skola jednoleta, ¢. j. 32089/2004-24

Skola je povéfena organizaci Kurzu k ziskani vzdélani poskytovaného zakladni $kolou

specialni

5.1.  Nutnost individualniho pristupu ve vyuce mentalné

retardovanych zaki
Do specialni Skoly v soucasné dobé¢ prichazeji velice rozdilné déti, coz je dano hned
nékolika faktory:

o vzdy se u nich jedna o mentélni retardaci, ale sniZeny vykon rozumovych schopnosti a
nedostateCna adaptabilita v pfirozeném socidlnim prostfedi je vysoce individudlni
zalezitosti. A proto diagnoza stiedné tézkd az t€zka mentalni retardace mnoho o
schopnostech, moZnostech a vlastnostech Zdka nenapovi.

o mentalni retardace je Casto doprovazena dalsim smyslovym ¢i télesnym postizenim.
Jednd se tfeba o déti na voziCku po détské mozkové obrn€, o déti s vadami zraku ¢i
sluchu, déti s Downovym syndromem, s epilepsii, s autistickymi rysy, ¢i déti se
syndromem ADHD. ,,Kazdé dité je jiné* — toto poiekadlo plati u téchto déti dvojnasob.
Dnes uz snad nikdo nepochybuje o moznosti rozvijet schopnosti a moznosti vsech déti
za predpokladu vhodné zvolenych metod. O pouZitelnosti téchto metod rozhoduje prave
individudlni charakter postizeni ditéte. Z toho logicky vyplyva, Ze nelze pouzit shodnych
zpusobli prace s détmi ani ptfi vyuCovani ve Skole. Musi byt respektovany konkrétni

télesné, psychické ¢i rozumové zvlastnosti zaka.
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o Déti, které ptichazeji do specialni skoly, maji rizny veék. To predstavuje dalsi uskali pro
préaci s nimi. Do 1. ro¢niku mohou nastoupit jak Sestileté déti po zépisu do skoly, tak i
sedmileti az téméi desetileti zaci z ptipravnych stupiii pomocné Skoly. Tato vékova
rozmanitost v zakladnim formativnim obdobi $kolniho vzdé¢lavani klade vysoké naroky

na didaktické védomosti a dovednosti ucitel i vychovateli.

Vsem détem bez rozdilu vSak musi ucitel vytvofit pocit jistoty pfi vyucovani, dosazeny
fyzickou blizkosti, dotekem dosp€lého, atmosférou ditvéry a nikdy nekoncicim zdjmem o
dite.

Reseni nabizeji individudlni vychovné vzdélavaci programy, které znamenaji zménu ve
strategii uceni a v pojeti zdka. Je to moznost vzdélavat postizeného zdka samostatné podle
jeho individudlnich vzdélavacich schopnosti a moznosti.

Individualni pfistup ke kazdému jedinci je nutnosti. Jeho cilem je co nejvice konkretizovat
vzdelavani a sledovat vyvoj zéka. Proto i zaci, se kterymi pracuji asistentky pedagoga, maji
vytvoteny individudlni vzdélavaci plany, které stanovi specifické cile vzd€lavani a
zpusoby, jak zohlednovat potieby ditéte. Pozitivem individudlniho plénu je, Ze ditéti
umoziuje postupovat podle vlastnich schopnosti a jeho osobitym tempem. Vychazi ze
soucasné urovné ditéte a stavi na jeho dosavadnich védomostech, takze neklade

nesplnitelné poZadavky.

Zakladnim vychodiskem vSech téchto aktivit je nerozd€lovat déti na méné ¢i vice
handicapované, ale urcit rtizny stupen jejich individudlnich schopnosti od normalnich
funkci az po jejich nedostatek. Neuvazovat pouze o postiZeni, ale o ditéti v celé §ifi jeho
osobnosti a socialnich vztahli. Nenapravovat pouze primarni postizeni ditéte, ale reformou
postojui okoli ménit jeho dusledky.

Z dosavadnich zkuSenosti si troufam tvrdit, ze samotné postizeni se meni spolecné
s ménicimi se okolnostmi a naroky kladenymi na dité. Za pomoci specialn¢ pedagogickych
metod Ize aktivizovat v mysleni zaki s mentalnim postizenim schopnosti, které by se
pfirozenym vyvojem nerozvinuly.

PresvédCivym dikazem tohoto tvrzeni jsou kontrolni vySetieni zakt pracovniky SPC.
Z nich je jasné patrno, Ze dité, které navstévuje jiz n¢jaky cas Skolu, je v celkovém vykonu
na daleko vys8i urovni, nez bylo pfi prvnim vySetfeni realizovanym pted vstupem do

Skoly.
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Uceni se tak v soucasnosti stava celozivotnim aktivnim procesem i u osob s téz§i formou
mentalniho postiZzeni. Mentalni retardaci neodstranime, ale miizeme se pokusit maximalné

upravit podminky Zivota lidi s mentalnim postizenim v jejich dospélosti.

5.2 Kazuistiky zaku

Jméno: Veronika, 18 let

Rodinna anamnéza: Bydli na vesnici v rodinném domku. Vyrista v uplné rodin¢€ se tfemi
détmi, jako prostfedni dité. Stars$i sestra (20 let) studuje na vysoké skole. Mladsi (2 roky) je
s matkou doma.

Osobni anamnéza: Dit¢ z druhého tchotenstvi. T¢hotenstvi i porod probihaly bez
problémii. Rany psychomotoricky vyvoj opozdén, samostatné chodit zacala az po druhém
roce véku. Sledovana na neurologii pro podezieni na mentalni postiZeni. Byla integrovana
v MS. Po odkladu $kolni dochézky nastoupila do zakladni $koly specialni, kde absolvovala
3 roky piipravného stupné.

Soucasny stav: Zakyn& nyni navitévuje 8. roénik zakladni $koly specialni a vzd&lava se
podle programu pomocné S$koly. 2x mésiéné dochazi k logopedce. Ma vytvofeny
individualni program logopedické péce (viz priloha ¢. 20), ktery se ji dafi plnit. Ve Skole je
spokojena, chodi do ni rdda. Vzhledem ke svému postizeni je lehce unavitelna. ZvySena
unava se projevuje fyziologickymi obtiZemi — bolesti hlavy a bficha. Doma pomaha v péci
o domécnost a o mladsi sestru.

Diagnoza: dolni pasmo stfedné tézké mentélni retardace, PMR s lehkou paleocerebellarni
symptomatologii.

Logopedicka diagnéza: dyslalie multiplex

Prognoza: Ma piedpoklady K uspéSnému dokonceni Skolni dochazky a k dalsimu
pokracovani v praktické Skole, kde se bude vénovat prohlubovani dosavadnich znalosti a
zkuSenosti. Je nutno dbat na dostate¢nou motivaci, stfidani aktivit a odpoc¢inku.

Plan vzdélavani

Cteni: Veronika procviduje &teni s porozuménim na kratkych textech ze slabikafe i
détskych Gasopistl. Snahou je odbouravat dvojité teni. Cte psaci pismo.

Psani: Nacvicuje psani velkych pismen U, E, J, H, K, P. Upeviiuje psani malych pismen
pomoci opisu a piepisu textu.

Pocty: S¢itd a odcita Cisla v oboru do sta bez ptechodu ptes desitku. Nasobi ¢isly 2, 5, 10.

Vsechny pro ni znamé numerické operace procvicuje pii manipulaci s penézi.
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K préci je vyuzivan PC a vhodné zvolené pocitacové vyukové programy.
Vychovnym cilem je snaha vhodnou motivaci a stfidanim ¢innosti zlepsit zajem o Skolni

praci a zvysit vydrz pfi plnéni zadanych tukolt.

Jméno: Mirek, 17 let

Rodinna anamnéza: Bydli na vesnici v rodinném domku. Vyrtstd v Uplné rodin¢ se
dvéma détmi. Starsi sestra (20 let) je vyucena a pracuje v oboru. Oba rodice také pracuji.
Osobni anamnéza: Adoptované dit¢ romského pivodu. Do rodiny pfisel jako kojenec.
Byl integrovan v MS. Po odkladu $kolni dochazky nastoupil do zékladni $koly praktické.
Po nedostatecném zvladani uciva byl ve tietim ro¢niku, na doporuceni SPC a se souhlasem
rodicl, zafazen do zakladni Skoly specialni.

Soucasny stav: Zak nyni navitévuje 9. ro¢nik zakladni 8koly specialni a vzdélava se podle
programu pomocné Skoly. 2x meésicné dochazi k logopedce. Uc¢ivo zvlada bez vétsich
obtizi. Individualné je zafazeno i vybrané u¢ivo z matematiky z SVP pro zakladni $kolu
praktickou (s¢itani a od¢itani s ptechodem pres desitku, déleni &isly 2, 5, 10). Pti
komunikaci se vyjadiuje jednoslovn€, mluveny projev je tlumeny, vazne souvislé
vypravéni. Je manudlné¢ zru¢ny, doma vyrabi rizné predméty z prouti a pedigu, poméaha
otci pii domacich pracich.

Diagnoza: horni pasmo stfedné t€zké mentalni retardace

Logopedicka diagnéza: sykavkova dyslalie

Prognoza: Ma predpoklady k GspéSnému dokonceni Skolni dochazky a k dalSimu
pokracovani v praktické Skole, kde se bude vénovat prohlubovani dosavadnich znalosti a
zkuSenosti.

Plan vzdélavani

Cteni: Mirek procviduje &teni s porozuménim na kratkych textech ze slabikafe i détskych
Zasopistl. Snahou je plynulé éteni a porozuméni &teného textu. Cte psaci pismo.

Psani: PiSe vSechna mala 1 velkd pismena, coz si upeviiuje pomoci opisu a piepisu textu.
Nacvicuje psani tiskacich pismen.

Pocty: Scita a odc¢ita ¢isla v oboru do tisice bez prechodu pres desitku. Nasobi ¢isly 2, 5,
10. V ramci rozsifeni vzdélavani ma zatrazeno i dé€leni Cisly 2, 5, 10. VSechny pro néj
znamé numerické operace procvicuje pfi manipulaci s penézi.

K préci je vyuzivan PC a vhodné zvolené pocitacové vyukové programy.

Vychovnym cilem je zlepsit socidlni komunikaci s vrstevniky.
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Jméno: Katefina, 17 let

Rodinna anamnéza: Bydli v rodinném dom¢ ve mésté s rodi¢i a mlad$im bratrem (13 let,
navitévuje ZS). Oba rodi¢e pracuji.

Osobni anamnéza: Dit¢ zprvniho téhotenstvi, které probihalo bez problémdu.
Navitévovala MS, na doporuéeni SPC nastoupila po odkladu $kolni dochazky do zékladni
Skoly praktické. Po nezvladdnuti uciva byla ve tfetim ro¢niku, na doporuceni SPC a se
souhlasem rodicu, zafazena do zakladni Skoly specidlni.

Sou¢asny stav: Zakyné navstévuje 9. roénik ZSS a vzdélava se podle programu pomocné
Skoly. 2x mési¢né dochazi k logopedce (SPC) a 1x mési¢né dojizdi za klinickou
logopedkou. Do skoly chodi rada, vyhledava kontakt vrstevnikd, je i velice komunikativni
a snaziva.

Diagnéza: horni pasmo stiedné¢ tézké MR, DMO, tézka gnosticko-praktickd porucha
Vv ramci encefalopatie.

Logopedicka diagnéza: dyslalie

Prognéza: Ma predpoklady k Gspésnému dokonceni Skolni dochdzky a k dal§imu
pokracovani v praktické Skole, kde se bude vénovat prohlubovani dosavadnich znalosti a
zkuSenosti.

Plan vzdélavani

Cteni: Katefina procvi¢uje &teni s porozuménim na kratkych textech ze slabikafe i
détskych Gasopisti. Snahou je dbat na spravnou vyslovnost a piecteni celych slov. Cte psaci
pismo.

Psani: PiSe vSechna mala i velkd pismena, pomoci opisu a pfepisu textu si jejich psani
upeviiuje. Nacvicuje psani tiskacich pismen.

Pocty: S¢ita a odc¢ita ¢isla v oboru do tisice bez ptechodu pies desitku. Nasobi ¢isly 2, 5,
10. VSechny pro ni znamé numerické operace procvicuje pii manipulaci s penézi.

K praci je vyuzivan PC a vhodné zvolené pocitatové vyukové programy.

Vychovnym cilem je snaha vhodnou motivaci a stfidanim ¢innosti zlepSit zajem o Skolni

préci a zvysit vydrz pii plnéni zadanych ukold.

Jméno: Sarka, 17 let

Rodinna anamnéza: Bydli s rodi¢i v byt¢ ve méste. StarSi sestra (19) studuje maturitni
ro¢nik stfedni Skoly. Oba rodice pracuji.

Osobni anamnéza: Dité z druhého te€hotenstvi. Rany psychomotoricky vyvoj na hranici

normy, opozdéni v motorice a chlizi, vyrazné opozdén vyvoj feci. Sledovana na neurologii.

37



Po integraci v MS nastoupila na doporu¢eni SPC do piipravného stupné ZSS, ktery
navstévovala 3 roky.

Sou¢asny stav: Zakynd navitdvuje 7. roénik ZSS, vzdélava se podle programu pomocné
Skoly. V chovani pfevazuji prvky hyperaktivity, na neuspéch reaguje hlasitym projevem a
odchazenim z mista. Do Skoly chodi rada. Rada se také ucastni setkavani vrstevnikl a
snazi se jim vyrovnat. Jeji stav se od nastupu do Skoly vyrazn¢ zlepsil a zklidnil.
Diagnoza: stfedné t¢zka MR

Logopedicka diagnéza: opozdény vyvoj feéi, dyslalie multiplex, vyvojova verbalni
dyspraxie

Prognoza: Ma predpoklady k dokonceni Skolni dochazky a k dalsimu pokra¢ovani
Vv praktické Skole

Plan vzdélavani

Cteni: Sarka procviduje ¢teni s porozuménim na kratkych textech ze slabikéie i détskych
Zasopisti. Snahou je odbouravat dvojité Gteni. Cte psaci pismo.

Psani: Nacvicuje psani velkych pismen U, E, J, H, K, P. Upeviiuje psani malych pismen
pomoci opisu a prepisu textu.

Pocty: Scitd a odcita Cisla v oboru do sta bez ptfechodu pies desitku. Nasobi ¢isly 2, 5, 10.
Vsechny pro ni znamé numerické operace procvicuje pii manipulaci s penézi.

K praci je vyuzivan PC a vhodné zvolené pocitacové vyukoveé programy.

Vychovnym cilem je snaha vhodnou motivaci a stfiddnim ¢innosti zlepsit zajem o Skolni

praci a zvysit vydrzZ pii plnéni zadanych tkola.

Jméno: Marcela, 15 let

Rodinna anamnéza: Bydli v rodinném domé na vesnici s rodici a star§im bratrem (17),
ktery studuje stfedni Skolu. Oba rodice pracuji.

Osobni anamnéza: Dit¢ z druhého t€hotenstvi. V 8. mésici prodélala operaci srdce, oci a
usi. Od 4 let integrovana v MS. Na doporuceni SPC nastoupila do zakladni $koly
specidlni, absolvovala 2 ro¢niky pfipravného stupné.

Soudasny stav: Zakyn& navitévuje 6. roénik, vzdélava se podle programu pomocné §koly.
Do S$koly chodi rada, od ostatnich vrstevnikti si udrzuje odstup. Je velice zodpovédna,
vyzaduje dodrzovani struktury. P#i  komunikaci odpovida jednoslovné nebo
nesrozumitelné¢, ma malou slovni zasobu. Pfi Cteni se velice snazi spravné artikulovat.
Doma pomaha pii domacich pracich a nakupech.

Diagnoza: Downtlv syndrom, stiedné tézka MR
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Logopedicka diagnéza: brebtavost

Prognoza: od Skolniho roku 2010/2011 se zacne vzdélavat podle Skolniho vzdélavaciho
programu ma piedpoklady uspésné dokoncit skolni dochézku, pokraCovat ve vzdélavani na
praktické skole a v budoucnu se o sebe samostatn¢ starat (chranéné bydlent).

Plan vzdélavani

Cteni: Marcela procviGuje &teni s porozuménim na kratkych textech ze slabikate i détskych
Zasopistl. Snahou je odbouravat dvojité &teni. Cte psaci pismo.

Psani: Nacvicuje psani malych pismen b, c, r, ¢, h, ou, velkych pismen C, C, LN, Z
Upeviluje psani znamych pismen pomoci opisu a pfepisu textu.

Pocty: Nacvicuje sé¢itani a odcitani ¢isel v oboru do sta bez prechodu pres desitku. VSechny
pro ni znamé numerické operace procvicuje pii manipulaci s penézi.

K praci je vyuzivan PC a vhodné zvolené pocitacové vyukoveé programy.

Vychovnym cilem je snaha vhodnou motivaci a stfidanim Cinnosti zlepsit zdjem o Skolni

praci a zvysit vydrz pii plnéni zadanych ukolu.

Jméno: Michal, 14 let

Rodinna anamnéza: Bydli s rodi¢i a starsi sestrou (15) v rodinném domku na vesnici.
Sestra navstévuje zakladni Skolu. Matka v domacnosti.

Osobni anamnéza: Byl adoptovan v 9 mésicich. Ze zdravotnich komplikaci je vyznamna
dlouho pfetrvavajici enkopréza — problémy upraveny aZ kolem 6. roku véku. Pro lehkou
MR integrovan v MS, po odkladu $kolni dochazky integrovan do zakladni $koly, kde byl
vzdélavan podle individudlniho vzdélavaciho planu. Po opakovanych neutspéSich
(opakoval 1. ro¢nik) byl na doporuéeni SPC a se souhlasem rodi¢i prefazen do ZSS.
Soudasny stav: Zak navitdvuje 6. roénik a vzdélava se podle individualniho vzdélavaciho
planu. (viz ptilohy ¢. 23a-e) Do Skoly chodi rdd, ma radost ze svych Uspéchti. Rad se
zapojuje do vSech akci. Pfi praci vyzaduje vedeni a ¢astou kontrolu.

Diagnoza: dolni pasmo lehké mentalni retardace

Logopedicka diagnéza: dyslalie

Prognoéza: Zménou metod vyuky a prechodem ze zdkladni Skoly do zdkladni Skoly
specialni se zlepsily jeho Skolni vysledky a zac¢ina si upeviiovat spravné navyky pii psani,
¢teni 1 pocitani.

Plan vzdélavani

Cteni: Michal procvi¢uje &teni pismen a slabik na kratkych textech ze slabikaie. Snahou je

odbouravat dvojité cteni.
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Psani: Nacvicuje psani malych pismen ¢, i, u, m, a, o, | a slabik z nich.

Pocty: S¢ita, odcita, porovnava a rozklada ¢isla do 15.

K praci je vyuzivan PC a vhodné€ zvolené pocitacové vyukové programy.

Vychovnym cilem je snaha vhodnou motivaci a stiidanim ¢innosti zlepsit zdjem o Skolni

préci a zvysit vydrz pii plnéni zadanych ukold.

Jméno: Kristyna, 13 let

Rodinna anamnéza: Bydli s rodi¢i a sestrou v rodinném domé¢ na malém meésté. Mladsi
sestra (10) navstévuje zakladni Skolu. Oba rodice pracuji.

Osobni anamnéza: Dit¢ z prvniho t¢hotenstvi, pfed¢asny porod (klestovy). Od 2 mésict
sledovana na neurologii, rehabilitovdna podle Vojty. V 16 mé&sicich prvni epi zachvat. Epi
zéchvaty pietrvavaly s frekvenci 5x denné az do véku 4 a ' let. Integrovana do MS, po
odkladu skolni dochazky nastoupila do ptipravného stupné zdkladni skoly specialni, ktery
navstévovala 1 rok.

Soudasny stav: Zakyné navitévuje 4. ro¢nik zékladni $koly specialni. Vzhledem k tomu,
ze mneni schopna zvlddnout pozadavky vzdé€lavaciho programu, bylo doporuceno
vzdélavani podle IVP.

Diagnéza: dolni pasmo stiedné té¢Zké MR, epilepsie

Logopedicka diagnéza: dyslalie multiplex

Prognéza: Vhodnym sestavenim IVP a dodrzovanim strukturované vyuky Ize dosahnout
uspésného absolvovani zakladni Skoly specialni.

Plan vzdélavani

Cteni: Kristyna procvi¢uje &teni pismen a, e, i, 0, u, m, I, v, t, s a jejich slabik. Snahou je
¢teni celé slabiky. Pfitazuje k obrazkiim pocate¢ni pismeno. Sklada véty ze slov podle
napodoby.

Psani: Upeviiuje psani malych pismen, kterd umi Cist, pomoci opisu a pfepisu.

Podty: Scita, od¢ita, porovnava a rozklada ¢isla v oboru do deseti. VSechny pro ni znamé
numerické operace procvicuje pii manipulaci s penézi.

K praci je vyuzivan PC a vhodné zvolené pocitacové vyukové programy.

Vychovnym cilem je snaha vhodnou motivaci a stfidanim ¢innosti zlepSit zdjem o Skolni

praci, dalsi rozvoj jejich schopnosti a zvySeni vydrze pii plnéni zadanych ukoli.
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5.3 Vyzkum

Pro ziskani informaci potfebnych pro vyzkum zvolila autorka bakalaiské prace jako hlavni
dotaznikovou metodu, kterd spolu s pozorovanim a experimentem patii k nejcastéji
pouzivanym metodam sociologického vyzkumu. Dotaznik je metoda hromadného
ziskavani udajt, urcitého jevu, pomoci pisemnych otazek. Je casové nendrocny, lze takto
zkoumat vét§i pocCet osob najednou. Nevyhody jako je nedostateCny kontakt
S posuzovanymi osobami a ztrata neverbalnich informaci, které mohou ziskané hodnoty
zkreslit, jsou kompenzovany piimym i nepiimym pozorovanim a rozhovory s GcCastniky
vyzkumu.

Druhym dilezitym zdrojem pro autorku bylo studium odbornych zprav, s kterym pak sva
zjisténi z dotaznikového Setfeni srovnavala.

Nejvice informaci vSak pfineslo pfimé pozorovani zakti béhem jejich Skolni dochéazky.
Pozorovanim lze nejrychleji ovéfit fakta ziskand z odbornych zprav a pti dlouhodobém
pozorovani je mozno sledovat rozvoj komunikac¢nich dovednosti déti a také prabch

celkového vyvoje osobnosti jednotlivych zaka.

Ttidu zékladni Skoly specidlni navstévuje 7 zakt — 1 Zakyné 4. r., 2 Z4ci 6. r., 1 Zakyné 7.
r., 1 Zakyné 8. r. a 2 zaci 9. r. Ztoho 2 chlapci a 5 divek. Vyuka je uskuteciovana pod
vedenim tfidni ucitelky a asistentky pedagoga.
Naplni prace asistenta pedagoga je:
e pfitomnost ve tfid¢ po celou dobu vyucovani
e prace s détmi ve tiidé (dle pokynt ucitele)
e podileni se na tvorbé vzorovych vyrobkii do pracovni a vytvarné vychovy a
pomiicek do vyucovani
e pomoc uciteli se zajiSténim bezpecnosti zakl pii presunech mimo budovu Skoly
(vychazky, vylety) a v ramci sportovné-brannych ¢innosti
e spolutcast na tvorbé individualniho vzdélavaciho planu (IVP)
e prace se zdkem podle individudlniho vzdélavaciho pldnu - po domluvé s ucitelem
(MSMT, 2006)
Asistent pedagoga funguje ve Skole jako prostfednik v komunikaci mezi §kolou a rodinou,
jednotlivymi détmi a v neposledni fadé¢ mezi détmi a uciteli. Pokud s détmi pracuje delsi

dobu, coz je vyhodou, zna jejich pfednosti a nedostatky, to, jakym zplisobem si dité
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osvojuje nové ucivo, vi kdy je unavené, zda dokdze pracovat samostatn¢. Dokaze také
odhadnout jejich reakci na nové podnéty.

Vsichni zaci maji diagnostikovany rGzny stupen postizeni a maji raznou uroven
komunikace. Vyzkum je zaloZzen na studiu odbornych psychologickych, specialné
pedagogickych a logopedickych zprav, poskytnutych k nahlédnuti rodi¢i zucastnénych
déti. A dale na vysledcich zpracovani dotaznikli, vyplnénymi rodici, které mély za cil

ov¢etit vcasnost odborné péce a jeji pokracujici vliv na dalsi rozvoj déti.

V dotazniku (viz priloha €. 1) rodi¢e odpovidali na tyto otazky:
1. Navstévovalo VasSe dité piedsSkolni zarizeni (mateiska Skola)?

2. Byla mu v MS vénovdna logopedickd péce?

3. Pokud nebyla logopedickd péce zahdjena v MS, napiste, kdy byla zahdjena.
4. Kdo ji v MS poskytoval?

5. Pokud pouZivalo VaSe dité v dorozumivani se alternativni komunikaci, oznacte jakou?
6. Mélo odklad Skolni dochazky 7 ditvodu narusené komunikacni schopnosti?
7. Je realizovdna logopedicka péce i na zakladni Skole?

8. Jak casto?

9. Uéastnite se ji spolu s ditétem?

10. Provadite doma s ditétem logopedem doporucené cviky?

11. Jaky je kontakt ditéte s okolim?

12. Co viechno se zlepsilo v disledku logopedické péce u vaseho ditéte?

Odpovédi jsou pak vyhodnoceny v nasledujicich tabulkach.

1. Navstévovalo Vase dité piedSkolni zaiizeni (mateiska Skola)?

Prvni otdzka ovéfila fakta ziskand studiem odbornych zprav a potvrzuje, ze vSechny
sledované déti navitévovaly MS minimalné jeden rok pied zahajenim povinné $kolni

dochézky.

2. Byla mu v MS vénovdna logopedickd péce?

1 2 3 7
ano X X X
ne X
V SPC X
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Ztabulky ¢. 1 vyplyva, ze u vétSiny déti probihala logopedickd péce i Vramci
navs§tévovani matetské Skoly (ve vétSim mésté), déti s vyraznéjsi narusenou komunikacni
schopnosti navstévovaly jeste¢ klinického logopeda. Ze studia odbornych zprav je pak
mozné zjistit, Ze u vSech déti byla sledovana troven vyvoje feci spolecné s celkovym

vyvojem.

3. Pokud nebyla logopedickd péce zahdjena v MS, napiste, kdy byla zahdjena.

Na tuto otazku odpovédéli vSichni rodi¢e shodné, logopedicka péce byla u déti zahdjena
okolo 4 roku véku. Ztoho vyplyva, ze byla ziejmé soucasti komplexni péfe o déti
s postizenim. (Déti byly dlouhodob¢ sledovany détskym 1ékafem a vétSinou i neurologem,

z diivodu opozdéného vyvoje.)

4. Kdo ji v MS poskytoval?

1 2 3 4 5 6 7

ucitelky X X
MS

pracovnici
SPC

Klinicky X X X X X
logoped

Tabulka €. 2
Béhem dochazky do MS dochazela vétsina déti ke klinickému logopedovi (PhDr. Dvoi4k)
a pod jeho vedenim pracovaly se dvéma détmi ve Skolce i vySkolené uéitelky (viz tabulka
¢. 2). Dnes je organizace logopedické intervence v mistnich matetskych Skolach jina,

vétSinou ji garantuje SPC, kde jsou déti vedeny.

5. Pokud pouZivalo Vase dité v dorozumivani se alternativni komunikaci, oznacte jakou?

1 2 3 4 5 6 7
piktogramy X X X X
obrazky X X
nic X X

Tabulka €. 3
Tabulka ¢. 3 ukazuje, ze pro usnadnéni komunikace s okolim pouzivalo 5 déti
komunikaéni obrazky a piktogramy v MS a také doma.

Vétsina déti pouziva ke komunikaci obrazky 1 pti vyuce ve Skole.
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6. Mélo odklad Skolni dochazky 7 ditvodu narusené komunikacni schopnosti?

1 2 3 4 5 6 7

ano X X X X X X

ne X

Tabulka ¢. 4
Vysledky v tabulce €. 4 dokazuji, Ze Sest déti ze sedmi mélo odklad Skolni dochazky, jedno

dité nastoupilo bez odkladu do piipravného stupné zdkladni Skoly specilni.

7. Je realizovdna logopedicka péce i na zdakladni Skole?

Individualni logopedickd péce u vsech sledovanych zak probiha i béhem Skolni
dochazky. Je realizovana specialnim pedagogem — logopedem SPC, kde jsou déti v péci.
Kazdy rok logopedka déti ve Skole vySetii a po dohod¢ s rodi¢i a pedagogy vypracuje plan
péce. Je snahou, aby se logopedicka péce nezuzila jen na napravu vadné vyslovnosti, ale
aby si dit¢ mohlo spravné vyvozenou hlasku upevnovat pii Cteni a komunikaci ve

vyucovani.

8. Jak Casto se uskuteciiuje logopedickad péce?

1 2 3 4 5 6 7
1x tydné X
Ixmési¢né X X X X X
2xmesicné X

Tabulka €. 5
Logopedky navstévuji Skolu pravidelné kazdych ¢trnact dni. Na Cetnosti jejich logopedické
intervence se bohuzel podili 1 vy$§i nemocnost déti, proto vétSinou rodi¢e oznacili moznost

1x mésicné (viz tabulka €. 5).

9. Ulastnite se ndvstév logopeda spolu s ditétem?

Logopedické intervence se rodi¢e neucastni, S logopedkou se setkavaji vzdy na zacatku
Skolniho roku, kdy jsou seznamovani s budoucim prabéhem logopedické péce nebo pokud
nastane néjaky problém. Logopedka zapisuje prubéh cvi¢eni do denickil a podle jejich
nasledujicich instrukci postupuji rodice doma. Logopedickd péce o jejich déti je
dlouhodob4 a rodi¢e postupy cviceni vétSinou znaji.

Dva zaci navstévuji jesté logopeda v SPC nebo klinického logopeda.
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10. Provadite doma s ditétem logopedem doporucené cviky?

1 2 3 4 5 6 7
ano X X X
nepravideln¢ X X X X
ne

Tabulka ¢. 6
Jak uz bylo uvedeno, logopedicka péce probiha u sledovanych déti dlouhodobé, v tom se
odrazi spoluprace srodi¢i, jak je vidét ztabulky ¢. 6. VéEtSina uz se jich se stavem
komunikace svych déti smifila a nejsou jiz ochotni pravidelné cvicit. Dal§im faktorem je
to, Zze uz si s détmi vybudovali vlastni komunikacni systém, kterému rozumi a vyhovuje

jim.

11. Jaky je kontakt ditéte s okolim?

1 2 3 4 5 6 7
rozumi mu X X
okoli
rozumi X X X X X X
blizké okoli
komunikuje X
malo

Tabulka €. 7
Tabulka ¢. 7 potvrzuje fakt, ze dvé sledované déti komunikuji bez napadnych obtizi a
nedéld jim problém komunikovat se SirSim okolim. Ostatni déti, vétSinou s diagnézou
dyslalie multiplex, dysfazie, maji v komunikaci problém. Spatna vyslovnost hlasek a

tvofeni vét jim umoziuje komunikovat bez obtizi pouze s lidmi z blizkého okoli.

12. Co vSechno se zlepsilo v dusledku logopedické péce u vaseho ditéte?
V odpovédich na tuto otazku rodiCe uvadéli, ze se jejich déti samoziejmé zlepSily
v mluvené feci. S tim souvisi jejich samostatnost pii sebeobsluze, 1épe dokazou navazovat

kontakt a v neposledni fad¢ se tim zvysilo jejich sebevédomi. (viz pfilohy €. 5-11)

Organizace vyuky
Pro plynulost vyuky a snadnou orientaci zakli ve vyuce a rezimu dne je zvykem pouZivat

obrazkovy rozvrh s piktogramy (viz ptiloha ¢. 4).
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Kazdy ma na své lavici tabulku, do které si déti spolecné¢ s pedagogem pfipravi na zacatku
vyucovani rozvrh hodin, samoziejmé nechybi obrazek pro svacinu. Po kazdé hodiné pak
déti jeden obréazek posbiraji, aby védély, co uz maji za sebou a co bude nasledovat.

V niz$ich rocnicich maji Zzaci stejnym obrazkem daného piredmétu oznaceny i potiebné
ucebnice a sesity.

Dnes uz snad nikdo nepochybuje o moznosti rozvijet schopnosti a moznosti vSech déti za
predpokladu vhodné zvolenych metod. O pouzitelnosti téchto metod rozhoduje pravé
individudlni charakter postizeni ditéte. Z toho logicky vyplyva, Ze nelze pouzit shodnych
zpusobl prace s mentdln¢ retardovanymi détmi ani pii vyuce ve Skole. Ucitel musi
respektovat konkrétni télesné, psychické ¢i rozumové zvlastnosti svych zaki.

Reseni nabizeji individualni vychovné vzdélavaci programy (IVP), které znamenaji zménu
ve strategii uceni a v pojeti zdka. Cilem individualniho pfistupu k zdkovi je co nejvice
konkretizovat vzdélavani a sledovat vyvoj zaka. IVP stanovi specifické cile vzdélavani a
zpusoby, jak zohlednovat potieby ditéte. Jejich pozitivem je, ze ditéti umoziuji postupovat
podle vlastnich schopnosti individudlnim tempem. Vychézeji ze soucasné trovné ditéte a

stavi na jeho dosavadnich védomostech, takze nekladou nesplnitelné pozadavky.

V ramci hodin ¢eského jazyka je do vyuky zafazena komunikaéni a slohova vychova —
diive fe€ova vychova.

Komunikaéni a slohova vychova vede Zéky k rozvijeni slovni zasoby, feCovych schopnosti

a komunikacnich dovednosti, k vniméani a chapani riznych jazykovych sdéleni. Hlavnim
ukolem je naucit zdky spravné a srozumitelné se vyjadiovat, osvojit si spravnou techniku
psani, napsat kratkd sdéleni a ¢ist s porozuménim. Vyznamnou soucéasti komunikacni a

slohové vychovy je fecova vychova.

Recové vychova ma svou nezastupitelnou roli v rozvoji komunikaénich schopnosti zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Obsahem fecové vychovy je rozvijeni feCovych
schopnosti v oblasti receptivni, centralni a expresivni. Vzhledem k individualné
variabilnim fecovym schopnostem je nezbytny individuélni piistup, tj. rozvijeni a budovani
fe¢i pfimétené veéku a schopnostem ditcte.

Retova vychova zahrnuje: individualni logopedickou péci (diagnostika, edukace-
reedukace fe€i, rozvoj fonematického sluchu, motorickych dovednosti...), nacvik
komunikativnich dovednosti (mluvni pohotovost, rozvoj slovni zasoby, vystavba
gramaticky spravné feci...), neverbalni komunikaci (prace s piktogramy, znak do feci,

prace s pocitacem).
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Je mozné pracovat s celym kolektivem tfidy, se skupinou ¢i dvojici zakl i individudlné s
jednotlivymi zaky. Jsou vyuzivany riizné metody (dechova, fonacni a artikulacni cviceni,
slovni hry, zpév, rozhovor, dramatizace) a logopedické pomiicky (soubory obrazk,

logopedické fikanky, omalovanky, stolni hry, tematické obrazkové slovniky...).

24

spoluprace se SPC, popf. s klinickym logopedem, podle moznosti s rodinou.
Logopedicka péce probiha dle potieby déti ve vSech vyucovacich jednotkach.
Velmi dulezita je spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou a také se

Specialné pedagogickymi centry. (Janova, 2009)

Jazykova vychova se zamé&fuje na osvojeni a uzivani matetského jazyka v jeho mluvené 1
pisemné podobé¢. Je nastrojem funkéniho dorozumivani zaka.

Pti vyuce Ceského jazyka prevladd vyuka v kmenové ucebné. Jsou vyuzivany moderni
vyucovaci metody a alternativni zpisoby vyuky - skupinové a problémové vyucovani,
dramatizace, audiovizualni technika, vyuziti PC, ukazky z beletrie, prace s odbornymi
texty (jazykové ptirucky, slovniky, encyklopedie, noviny, ¢asopisy). Formou her a cviceni
se zaci u¢i zvladat zplisoby neverbalni komunikace, nacvikem i praktickymi ¢innostmi
poznavat a spravné pouzivat technické informacni a komunikaéni prosttedky (prace s
telefonem, zadsady komunikace pfes mobil, ...)

Soucasti vyuky jsou navstévy kina, divadla, kulturnich akci, knihovny, Gifadl (napt. posta,
matrika) a besedy s vyznamnymi osobnostmi mésta.

Pozitivni vliv na rozvoj Zakl maji 1 rytmickad cviceni, zatazena do hodin hudebni vychovy.

Pfi vyuce Zaki jsou vyuZivany a rozvijeny vSechny formy komunikacnich technik. Je dan
dostatecny prostor pro vyjadieni vlastniho nazoru vhodnou formou, jsou vedeni k toleranci
odliSného nazoru, uci se hledat spolecné konstruktivni feSeni problému. Pomoci vSech
prostiedkll a specidlné pedagogickych metod se pedagogové snazi zlepsit kvalitu mluvniho
projevu (vyslovnost, srozumitelnost, roz§ifovani pasivni i aktivni slovni zasoby).

Zakam je poskytovan dostatek moznosti a zdrojii pro samostatné vyhledavani informaci

z encyklopedii, internetu a odbornych publikaci.
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Shrnuti

V dnesni dob¢ se nastesti postoj spolecnosti k lidem s mentalnim postizenim zménil. Uz je
nezavird do ustavil, nevylucuje ze spolecenského déni. Tito 1idé maji jako vSichni narok na
vzdélani a distojny zivot. Diky stfediskim rané péce je od prvni chvile poskytovana
pomoc pii rozvoji déti s postizenim, které diive, mnohdy i proti vili rodi¢i, koncily
V Gstavech.

Diky vychové vrodiné je jim umoznén celkovy harmonicky rozvoj a pozdéji také
uplatnéni ve spole¢nosti.

Ptes vznik riznych socidlnich, zdravotnickych, charitativnich organizaci pomahajicich
lidem s postizenim s jejich zafazenim do spolec¢nosti, je nejvétsi tiha na rodicich.

Je dobfe, Ze je vSem détem umoznéno vzdélavani v matefskych, zakladnich a stfednich
Skolach, at’ uz formou integrace nebo inkluze. Ve Skole se détem vénuji vyskoleni
pedagogicti i nepedagogicti pracovnici a diky né¢kolikahodinovému pobytu ve $kole maji 1
rodi¢e moznost vénovat se svoji seberealizaci — zamé&stnani, konicktim, nebo relaxaci, coz
je v jejich obtizném Zivotnim udélu velice dulezité. Nejvétsi dil zodpoveédnosti totiz lezi na
nich. Diky odbornikiim a spolupréci s nimi v§ak mohou fesit i problémy pro né netesitelné.
Jednim z téchto problémt muze byt i naruSena komunikac¢ni schopnost déti. Pokud se
vychova déti omezuje pouze na vychovu v roding, vytvoti si vétSinou jeji ¢lenové vlastni
komunikacni kod, kterému ale nerozumi SirSi okoli. Pokud se na vychové podileji dalsi

osoby, zvySuje se moznost spolecenského uplatnéni.

S ndzorem, ze ,,Logopedickd péce na zidkladnich Skolach praktickych a specidlnich se
provadi pfevazné individudlnim zplisobem, coZz je v rozporu s jejim cilem. Cilem totiZ neni
jen naprava fteci, ale rozvoj vSech slozek sdélovani s naslednym rozvojem psychiky a
osobnosti déti. Logoped pracuje s jednotlivymi détmi vzdy n€kolik minut a ostatni déti ze
skupiny se zamé&stnavaji ¢innostmi, které nemaji s logopedii nic spole¢ného. Na komplexni
rozvoj teci neni bran zfetel. Takovy zplisob logopedické prace by vyzadoval spolupraci
s rodici a s ostatnimi uciteli. ZkuSenost ukazuje, ze drtiva vétSina rodi¢ii neni schopna nebo
ochotna spolupracovat. Trvald uspéSnost logopedické prace neni vétSinou objektivné
ovefovana v dalSich letech. Tuto jednostrannost v pé€i o fe€¢ povazuji proto za naprosto
nedostadujici.“ (Stérba, 1993) autorka souhlasi pouze z &asti.

Zalezi, jak se rodi¢e s postizenim svych déti vyrovnali, sjakymi reakcemi okoli se

setkavaji a hlavné jak moc jim pedagogové spolupracovat dovoli.
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Vyzkum provedeny u zaki zakladni Skoly specialni jasné potvrdil, Ze je naprosto nezbytné
zacit s logopedickou intervenci v€as. U déti s postizenim byva casto opozdény celkovy
motoricky vyvoj, Sc¢imzZ uzce souvisi také uroven jejich grafického projevu. Cilena
intervence v orofacialni oblasti méla zajisté vliv i na rozvoj jemné motoriky déti a tim na
zlepseni jejich pisemného projevu. (viz prilohy ¢. 27 a 28)

Je-li u ditéte diagnostikovano mentalni postizeni i podezieni na n¢j, reakce rodicti byva;ji
rizné. V odborné literatufe se casto setkdvame stadou psychologickych modela
popisuyjicich a vysvétlujicich reakce rodict na sdéleni diagndzy. (Valenta, Miiller, Vitkova
et. al., 2007)

Narozeni ditéte S postizenim je pro rodinu samo o sob¢ velkou zatézi. Vyrovnavani se
situaci byva rizné. Sledované déti navstévovaly druhy stupen zakladni Skoly specidlni a da
se fict, Zze rodiny byly se svoji roli uz smifené. Dozvédeli se o postizeni svého ditéte
vétsinou v batolecim véku, v pfipade ditéte s DS hned po narozeni, a diky pomoci
odbornikll a poskytnuti celkové rehabilitacni péce s jejich déti mohly zatradit do Sirsi

spolecnosti.
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ZAVER

U jedincl s mentdlnim postizenim se projevuje vmensi ¢i vEétSi mife narusena
komunika¢ni schopnost. Proto je také logopedie soucasti specialni pedagogiky, ktera se
velkou mérou podili na vzdélavani osob s timto postizenim.

Autorka bakalarské prace si ovéfila spravnost vcéasné logopedické intervence u déti
s mentalnim postizenim a dulezitost spoluprace vSech zainteresovanych osob v procesu
jejich vzdélavani. V mnohém tomu napomaha také pouzivani augmentativni a alternativni
komunikace mezi nimi a jejich okolim. Neni ani tak kladen diraz na spravnou vyslovnost
hlasek, ale na to, aby dit¢ (zak) pochopilo, co mu pedagog vysvétluje a dokazalo se
dorozumét, sdélit své potieby a ptani. Logopedicka cviceni a hra zarazené do vzdélavaciho
procesu Vv zakladni Skole specialni, pfedev§im v hodinach jazykové a tecové vychovy,
pomahaji détem rozsifovat slovni zasobu a zlepSovat jejich vyjadfovaci obratnost.

V soucasné dobé se situace ve vzdélavani déti s mentdlnim poSkozenim pomérné
stabilizovala a vétSina zékladnich Skol ma pro tyto déti pfipraveny programy, podle
kterych se mohou vzd¢lavat.

Dulezité¢ je vSak prihlizet k jejich individualit¢ a podle toho pfizpisobit styl jejich
vzdélavani. Mnozi zkuSeni pedagogové za dobu své praxe dokdzou odhadnout, jak se bude
rozvoj déti odvijet.

Pozitivni vliv na rozvoj a vzdélavani déti s postizenim ve Skolnich zafizenich ma i
pfitomnost asistenta pedagoga. To davd moZnost vénovat se détem individudlné a

kompenzovat tak jejich handicap v riznych oblastech.

Nemalym problémem pro déti s mentdlnim postizenim je jejich dal§i uplatnéni. Neni
zadouci, aby veskerd tiha leZela na rodi¢ich. Diky celkovému rozvoji jejich schopnosti a
dovednosti je jim umoznéno ¢astecné se osamostatnit, diky naptiklad chranénému bydleni,
a prevzit tak dil zodpovédnosti za sviij dalsi Zivot. Absolvovanim Praktické Skoly ziskéavaji
odborné znalosti umoziujici jim vykonavat jednoduché prace v jejich budoucim

zameéstnani, coz v minulosti nebylo mozné.
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Pfiloha ¢. 1

DOTAZNIK PRO RODICE

ZaSkrtnéete prosim vybranou odpovéd’. (napr. ano  ne)

1. Navstévovalo Vase dité predSkolni zafizeni (matetska Skola)?
ano ne
2. Byla mu v MS vénovana logopedické péce?
ano ne dochazeli jsme do SPC
3. Pokud nebyla logopedicka pé¢e zahajena v MS, napiste, kdy byla zahajena.

4. Kdo ji v MS poskytoval?
ucitelky MS pracovnici SPC
klinicky logoped (MUDr. Dvorak, Jiny)......... oo v ier oo e e eeeeeeeeeaee e e
5. Pokud pouzivalo VaSe dité v dorozumivani se alternativni komunikaci, oznacte jakou?
obrazky piktogramy VOKS
JINOU (UVEte JAKOU) ... ... ... ev ettt e e e e e e e e e et et e e e e e e e

6. M¢lo odklad skolni dochazky z diivodu narusené komunikacni schopnosti?

ano ne
7. Je realizovana logopedicka péce 1 na zakladni Skole?

ano ne dochdzime do specializovaného logo-centra
8. Jak casto?

Ix tydné Ix mésicné 2x mésicné

9. Ucastnite se ji spolu s ditétem?

ano ne
10. Provadite doma s ditétem logopedem doporucené cviky?
ano nepravidelné ne
11. Jaky je kontakt ditéte s okolim?
okoli mu rozumi rozumi mu pouze lidé z blizkého okoli
komunikuje velice mdlo nekomunikuje s okolim

pouziva alternativni komunikaci
12. Co vSechno se zlepsilo v disledku logopedické péce u vaseho ditéte?
samostatnost sebeobsluha lépe navazovalo kontakt

zvySené sebevédomi jiné (doplitte) ... oo ieiieeieeeeeeee e e

Deékuji za vyplneni.



Priloha ¢. 2

Kalendar zaku ¢tvrté tiidy, kam si zapisuji vSechny dulezité udalosti



Priloha é. 3

Detail kalendate



Priloha ¢. 4

Obrazkovy rozvrh umoziuje zaktim lepsi orientaci béhem vyucovani



Piiloha €. 5

DOTAZNIK PRO RODICE
Zaskrméte prosim vybranou odpovéd. (napr-. K(ma 0 ney

1. Navstévovalo Vase dite predskolni zafizeni (matefské Skola)?

[ ano 5 U ne
2. Bylamu v MS vénovana logopedicka péce?
[ ano U ne dochazeli jsme do SPC

3. Pokud nebyla logopedickd péce zahdjena v MS, napiste, kdy byla zahdjena.

4. Kdo ji v MS poskytoval?
0 ucitelky MS O pracovnici SPC
U Klinicky logoped (MUDr. Dvordk, jiny)... .
5. Pokud pouzivalo Vase dité¢ v dorozumivéni se alternanvm komunlka01 oznacte Jakou’7
¥ obrdzky Y piktogramy [l voks

U jinou (uvedte jakou) ...
6. Mélo odklad skolni dochéazky z duvodu narusené komumkacm schopnostn"

1 ano U ne
7. Je realizovana logopedicka péce i na zékladni $kole?
[ ano U ne 0 dochdzime do specializovaného logo-centra
8. Jak casto?
’ U Ixtydne [ Ix méstcne O 2x mésicné
9. Ucastnite se ji spolu s ditétem?
[ ano U ne
10. Provédite doma s ditétem logopedem doporucené cviky?
[ ano U nepravidelné [ ne

11. Jaky je kontakt ditéte s okolim?
[ okoli mu rozumi 0 rozumi mu pouze lidé z blizkého okoli
U komunikuje velice malo [ nekomunikuje s okolim

O pouziva alternativai komunikaci
12. Co v8echno se zlepsilo v dusledku logopedické péée u vaseho ditéte?

[ samostatnost [ sebeobsiuha [1 tépe navazovalo kontakt
[ zvysené sebevedomi [ jiné (dopliite) ... ...... oo coeoe e e
Deékuji za vyplnéni.

&




Priloha ¢. 6

DOTAZNIK PRO RODICE

Zaskrinéte prosim vybranou odpovéd. (napf.xano ] ne)

1. Navstévovalo Vase dité predskolni zatizeni (matefska Skola)?

¥ ano U ne
2. Byla mu v MS vénovéna logopedicka péce?
0 ano X ne U dochdzeli jsme do SPC

4. Kdo ji v MS poskytoval?
U ucitelky MS U pracovnici SPC
O Kinicky logoped (MUDr. Dvoidk, jiny)..c50% LZXAELCL D ..
5. Pokud pouzivalo Vase dité v dorozumivani se alternativni komunikaci, ozna¢te jakou?
A obrazky U piktogramy [l voks

[ jinou (uvedte jakou)... ... ..o oo,
6. Mélo odklad skolni dochazky z diivodu narusené komunikacéni schopnosti?

@ ano D ne

7. Je realizovana logopedicka péce i na zékladni Skole?

U ano U ne M dochdzime do specializovaného logo-centra
8. Jak Casto?
U Ix tydne 1x mésicne U 2x mésicné

9. Ugastnite se ji spolu s ditétem?

0 ano X ne
10. Provadite doma s ditétem logopedem doporucené cviky?

0 ano M nepravidelné [ ne
11. Jaky je kontakt ditéte s okolim?

L okoli mu rozumi X rozumi mu pouze lidé z blizkého okoli
U komunikuje velice mdalo  [] nekomunikuje s okolim

U pouziva alternativai komunikaci
12. Co v3echno se zlepsilo v disledku logopedické péée u vaseho ditéte?

[ samostatnost [ sebeobstuha [ lépe navazovalo kontakt

.« /
K zvysené sebevedomi Jjiné (dopliite) 7‘/(”7/”1’05’ “M«“//‘/‘-’
Ak //é/&’/é, oz ezt O
ﬂ// W57 /Izﬂt’/V /M/ﬁ/ﬁé‘ -
b et /‘f]/z)’// r2e o

Dékuji za vyplnéni. o
-3 76’*»5/ ~



Priloha ¢. 7

DOTAZNIK PRO RODICE

Zaskrtnéte prosim vybranou odpovéd. (napr. Xano 0 ne)

1. Navstévovalo Vase dité predskolni zatizeni (matetska $kola)?
M ano 0 ne
2. Byla mu v MS vénovana logopedické péce?
X ano L ne Ul dochdzeli jsme do SPC
3. Pokud nebyla logopedicka péce zahajena v MS. napiste, kdy byla zah4jena.

4. Kdo ji v MS poskytoval?

W ucitelky MS U pracovnici SPC

U Kinicky logoped (MUDF. DVOFGK, i) .. ... cc. cos oo e oo oo oo oot e
5. Pokud pouzivalo Vase dit¢ v dorozumivani se alternativni komunikaci, oznacte jakou?

U obrdazky i piktogramy U voks

U jinou (uvedte Jakou)... ... ... ... ... oo oo oo oo e e e oot e e e
6. Mélo odklad skolni dochazky z divodu narusené komunika¢ni schopnosti?

E ano O ne

7. Je realizovana logopedicka péce i na zakladni skole?

N ano 0 ne X dochdzime do specializovaného logo-centra
8. Jak casto?

O Ixtydne X Ix mésicne U 2x mésicne
9. Uastnite se ji spolu s dittem?
R ano 0 ne

10. Provéadite doma s ditétem logopedem doporucené cviky?

le ano 0 nepravidelné U ne
11. Jaky je kontakt ditéte s okolim?

U okoli mu rozumi & rozumi mu pouze lidé z blizkého okoli
U komunikuje velice mdlo [ nekomunikuje s okolim

U pouziva alternativni komunikaci

12. Co vsechno se zlepsilo v dusledku logopedické péce u vaseho ditéte?

U samostatnost U sebeobsluha U Iépe navazovalo kontakt

. ) o
U zvysené sebevédomi [ jiné (dopliite) )h(’iﬁ( Z Mﬂ’{// (a7

N

Dekuji za vyplnéni.




Priloha ¢. 8

DOTAZNIK PRO RODICE

Zaskrtnéte prosim vybranou odpoved. (napr. [ ano 0 ne)

1. Navstévovalo Vase dité predskolni zafizeni (matefska skola)?

X ano & ne
2. Byla mu v MS vénovéna logopedicka péte?
U ano 1 ne U dochdzeli jsme do SPC

3. Pokud nebyla logopedicka péce zahajena v MS, napiste, kdy byla zah4jena.

4. Kdo ji v MS poskytoval?

N ucitelky MS [l pracovnici SPC

M klinicky logoped (MUDF. DVOFGK, JiRY) ... ... ... ... oo oo ooeoeecoe coe e
5. Pokud pouzivalo Vase dit¢ v dorozumivani se alternativni komunikaci, oznacte jakou?

N obrazky N piktogramy U voks

O jinou (uvedte Jakow) .. ... ... ... oo oo oo oo oo e e e e oo et
6. Mélo odklad 3kolni dochazky z diivodu narusené komunikaéni schopnosti?

g ano D ne

7. Je realizovéana logopedicka péce i na zakladni skole?

N ano U ne U dochdzime do specializovaného logo-centra
8. Jak casto?

O Ixpdne N Ix mesicne O 2x mésicne
9. Ugastnite se ji spolu s ditétem?

0 ano N ne

10. Provadite doma s ditétem logopedem doporucené cviky?

U ano N nepravidelné U ne
11. Jaky je kontakt ditéte s okolim?

U okoli mu rozumi N rozumi mu pouze lidé z blizkého okoli
N komunikuje velice malo  [] nekomunikuje s okolim

U pouziva alternativni komunikaci

12. Co vsechno se zlepsilo v dusledku logopedické péce u vaseho ditete?

U samostatnost [ sebeobsluha ) lépe navazovalo kontakt
U zvysené sebevédomi UGinsaabling) =osmam som oy
Dékuji za vyplnéni.



Priloha ¢. 9

DOTAZNIK PRO RODICE

Zaskrtnéte prosim vybranou odpovéd. (napr’.ﬂano a ne)

1. Navstévovalo Vase dité predskolni zafizeni (matefska $kola)?

X ano 0 ne

2. Bylamu v MS vénovéna logopedické péce?

X ano 0 ne [ dochdczeli jsme do SPC
3. Pokud nebyla logopedicka péce zahdjena v MS, napiste, kdy byla zahdjena.

4. Kdo ji v MS poskytoval?
U wucitelky MS U pracovnici SPC

.ﬁl klinicky logoped (MUDy. DVOFAE, JinY)cvsvmssmsuanoner wismammwasmynma
5. Pokud pouzivalo Vase dit¢ v dorozumivéni se alternativni komunikaci, oznacte jakou?

U obrazky U piktogramy U voks

U jinou (uved’tejakou)....../;Kqu%ww'kz‘yz..“.................‘.............‘...,.‘.4.“
6. M&lo odklad kolni dochazky z diivodu narusené komunikaéni schopnosti?

X ano [ ne

. dyvecla O'ZACVZ‘('C(:‘V\-C//\.(/ vy rvw
7. Je realizovana logopedicka péce i na zakladni Skole?

g\ ano U ne U dochdzime do specializovaného logo-centra
8. Jak casto?

M Ix tydné [ Ix mésicné U 2x mésicne
9. Uastnite se ji spolu s ditétem?

D ano M ne

10. Provadite doma s ditétem logopedem doporucené cviky?

ﬂ ano U nepravidelné 0 ne
11. Jaky je kontakt ditéte s okolim?

;LT\ okoli mu rozumi U rozumi mu pouze lidé z blizkého okoli
U komunikuje velice malo [ nekomunikuje s okolim

U pouziva alternativni komunikaci
12. Co v8echno se zlepsilo v disledku logopedické péce u vaSeho ditéte?

U samostatnost [ sebeobsiuha U 1épe navazovalo kontakt

U zvysené sebevédomi 0 jiné (AODINLE i vivonsss oot

Dékuji za vyplnéni.




Piiloha €. 10

DOTAZNIK PRO RODICE

Zaskrméte prosim vybranou odpovéd. (napr. Xano [ ne)

1. Navstevovalo Vase dité predskolni zafizeni (mateiska skola)?

m
,ﬁano L ne

2. Byla mu v MS vénovéna logopedicka péce?

U ano U ne M dochdzeli jsme do SPC
3. Pokud nebyla logopedicka péce zahajena v MS, napiste, kdy byla zahajena.

4. Kdo ji v MS poskytoval?

U ucitelky MS O pracovnici SPC

M klinicky logoped (MUDFY:.DVOFGE; JIN) osswssms sssmsmesnsommossisassmimassssnsosios
5. Pokud pouzivalo Vase dité v dorozumivani se alternativni komunikaci, oznacte jakou?

[ obrazky L piktogramy [l voks

U Jinou (uvedte jakow) .. .. ..........ccoo oo oo oo e et et e e e e
6. Mélo odklad skolni dochazky z diivodu narusené komunikaéni schopnosti?

U ano IZI ne

7. Je realizovana logopedicka péce i na zakladni skole?

m ano [ ne U dochdzime do specializovaného logo-centra
8. Jak Casto?

U ixwgdne U Ix mésicné 2x mésicné
9. Ugastnite se ji spolu s ditétem?

U ano Iz ne

10. Provadite doma s ditétem logopedem doporucené cviky?

0 ano M nepravidelné U ne
11. Jaky je kontakt ditéte s okolim?

m okoli mu rozumi m rozumi mu pouze lidé z blizkého okoli
U komunikuje velice malo [ nekomunikuje s okolim

U pouziva alternativai komunikaci

12. Co v8echno se zlepsilo v disledku logopedické péée u vaseho ditéte?
[ samostamost [ sebeobsluha U lépe navazovalo kontakt

U zvysené sebevédomi 1 Jiné (doplitte) ... ....cc.coooe oo e oo

Dékuji za vyplnéni.




Priloha ¢é. 11

DOTAZNIK PRO RODICE

Zaskrtnéte prosim vybranou odpovéd. (napr. Kano a ne)

1. Navstévovalo Vase dité predskolni zatizeni (matetska skola)?

8 ano 0 ne
2. Bylamu v MS vénovéna logopedicka pée?
K ano 0 ne U dochdzeli jsme do SPC

3. Pokud nebyla logopedicka péce zahdjena v MS, napiste. kdy byla zahajena.

4. Kdo ji v MS poskytoval?

U ucitelky MS U pracovnici SPC

K klinickp logoped (MUDY. DVOFGK, JINP) .. ... co.cvvovecve oo e e e e evn evn e
5. Pokud pouzivalo Vase dit¢ v dorozumivéni se alternativni komunikaci, oznacte jakou?

U obrdzky piktogramy U voks

U Jinou (uved'te Jakou) ... ... ..........c oo oo oo oo oo oo oo oo oo oo e e e
6. Mélo odklad 8kolni dochazky z dtivodu narusené komunikaéni schopnosti?

D ano D ne

7. Je realizovana logopedicka péce i na zdkladni skole?

X ano U ne U dochdzime do specializovaného logo-centra
8. Jak casto?

O Ixtpdne X Ix mésicne U 2x mésicne
9. Uastnite se ji spolu s ditstem?

D ano E] ne

10. Provadite doma s ditétem logopedem doporucené cviky?

U ano H nepravidelné 0 ne
11. Jaky je kontakt ditéte s okolim?

U okoli mu rozumi ¥ rozumi mu pouze lidé z blizkého okoli
U komunikuje velice malo [ nekomunikuje s okolim

' pouziva alternativni komunikaci
12. Co vsechno se zlepsilo v dusledku logopedické péce u vaseho ditéte?

U samostatnost [ sebeobsluha A Iépe navazovalo kontakt

U zvysené sebevédomi [ jiné (dopliite) ..............occoieiiieie e

Deékuji za vyplnént.

10




Priloha ¢é. 12

Zadost o souhlas zakonného zistupce s uvedenim osobnich a rodinnych adaju
v bakala¥ské praci

Souhlasim se zvefejnénim osobnich, rodinnych a lékafskych dajl o svém ditéti. Jsem si
védom, Ze tyto Gidaje budou pfistupny vefejnosti.

Souhlasim rovnéZ s uvedenim $kolnich zaznami a fotografii.

Podpis zakonného zastupce

11




Piiloha €. 13

Zadost o souhlas zikonného zistupce s uvedenim osobnich a rodinnych udaji
v bakalarské praci

Souhlasim se zvefejnénim osobnich, rodinnych a lékaiskych dajii o svém ditéti. Jsem si
védom, Ze tyto udaje budou pfistupny vefejnosti.

Souhlasim rovnéz s uvedenim $kolnich zaznam a fotografii.

P

Podpis zékonného zastupce ... (-

12



Priloha ¢. 14

Zadost o souhlas zakonného zastupce s uvedenim osobnich a rodinnych ddaji
v bakalarské praci

Souhlasim se zvefejnénim osobnich, rodinnych a lékafskych daji o svém ditéti. Jsem si
védom, Ze tyto idaje budou pfistupny vefejnosti.

Souhlasim rovnéZ s uvedenim $kolnich zdznami a fotografii.

Podpis zakonného zastupce ‘/MLJL\ ....................

13




Priloha é. 15

Zadost o souhlas zikonného zéstupce s uvedenim osobnich a rodinnych udaji
v bakalarské praci

Souhlasim se zvefejnénim osobnich, rodinnych a lékaiskych dajii o svém ditéti. Jsem si
védom, Ze tyto udaje budou pFistupny vefejnosti.

Souhlasim rovnéz s uvedenim 3kolnich zdznam a fotografii.

Podpis zékonného zastupce e jC/Z/C“ i S
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Piiloha ¢. 16

Zadost o souhlas zdkonného zéstupce s uvedenim osobnich a rodinnych udaji
v bakalaFské praci

Souhlasim se zvefejnénim osobnich, rodinnych a lékatskych udaji o svém ditéti. Jsem si
védom, Ze tyto udaje budou pfistupny vefejnosti.

Souhlasim rovnéz s uvedenim $kolnich zdznami a fotografii.

i o
Podpis zdkonného zéstupce ceeeendE e Lo
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Priloha ¢. 17

Zadost o souhlas zdkonného zistupce s uvedenim osobnich a rodinnych udaji
v bakalarské praci

Souhlasim se zvefejnénim osobnich, rodinnych a lékaiskych tdajii o svém ditéti. Jsem si
védom, Ze tyto udaje budou pfistupny vefejnosti.

Souhlasim rovnéz s uvedenim $kolnich zdznamd a fotografii.

Podpis zékonného zéstupce ... ol )‘ ...................
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Piiloha ¢. 18

Zadost o souhlas zdkonného zastupce s uvedenim osobnich a rodinnych udaju
v bakala¥ské praci

Souhlasim se zvefejnénim osobnich, rodinnych a lékaiskych tdaji o svém ditéti. Jsem si
védom, Ze tyto udaje budou piistupny vetejnosti.

Souhlasim rovnéz s uvedenim $kolnich zdznam a fotografii.

Podpis zékonného zastupce R, g 0 (IR,
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Piiloha €. 19

Spisovy znak

LOGOPEDICKA ZPRAVA Pl

&4 SpCZR- 985 /1009

Skarta&ni Thit
{20

P¥ijmeni, jméno: .
Datum narozeni:
Bydlisté:

Logopedie zajistovana 1x za 14 dni v budové Skoly —logopedkou
nad Sazavou.
Z anamnézy: / dle psychol. zpravy ze dne 26.11.2009/ opozdény rany PM vyvoj,sledovéna na
neurologii, sttedné t&zka MR.
Z vySetieni ze dne 1.12.2009:
Spolupréce s V navazana bezprostiedné, divenka je velmi vstticna , spolupracuje.
Verbélni projev : téZkopadn&jsi ve vlastnim vyjadiovani, spiSe jednodussi vyrazy a véty,
nékdy mén& srozumiteln&jsi. Gymnastika mluvidel slabsi.
V feéi: dyslalie hlasek f,nediferencuje ob¢ fady sykavek,nedokoncena fixace hlasky r a
mékeenych hlasek.Jinak veelku artikulacni dovednosti zvlada.

Doporuéeni:Logopedie bude vedena dvéma sméry-na jedné strané rozvoj pasivni slovni
z4soby — porozuméni , zrakova percepce , orientace v obrdzku , pochopeni otdzky,zvukové
pam&t ... a na stran& druhé rozvoj artikulatnich dovednosti — ndcvik hlésky  a jeji fixace do
slabik , jednoduchych slov , slovniho spojeni.Fixace obou fad sykavek a jejich diferenciace ,
fixace hlasky f a mék&enych hlasek .

Intenzivni logop. cvi¢eni na gymnastiku mluvidel ,jazyka , ovladani vzduchu . Ve doplnéno
zrakovou. percepei ve formé obrazki a dalsich logopedickych stimula¢nich pomiicek
,moznost zaznamenavat do logopedického sesitu .

Zaveér: dyslalia multiplex
V pripadé nejasnosti konzultujte s Mgr. K

Ve Zd4¥e n. Saz. dne 3.prosince 2009

spec. ped. - logoped p
P icka $kola 3 Speiaing ped 5
2d'37 nad Sixivo

ogické centrum

dicg

Jtiskd i v 1A ixe 1¢o: 488"”;"'” 4, Ko
podet vytisk 2 /1xSPC,1x 8kola, preda rodiciim/ 18895555 tel.: 556
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Piiloha €. 20

Prakticka Skola a Specialné pedagogické centrum Zd’ar nad Sdazavou
m.cz

PROGRAM LOGOPEDICKE PECE
) . pro sk.rok 2009/2010
Cj:SPCZR- 46/ 2009
Jméno prijmeni :
Datum narozeni:

Bydliste:

Skola:

Tiida: PT

Dne: 1.12.2009

Dechova cviceni:

- dech nosem , vydech tsty

- stfedovy vydechovy proud vzduchu

- vydech s fonaci

- ovlivnéni sily dechu

Orofacialni motorika:

- motivac¢ni cvi¢eni dle logopedickych pomucek

- napodobovani , zrakova kontrola v logopedickém zrcadle

- cviceni jazyka , rtlt , jejich vzajemna koordinace

- cvicen{ tvaif, brady

- automasaze obli¢eje s pomoci logopeda

Rozvoj reci a slovni zasoby:

- fixace hlasek d',t,n, Z,3,¢ 1, do slabik a jednoduchych slov, procvicovani slov, piidani
novych vyraz, pouziti obrazkovych materialt

- vyvozovani hlasky I od nejjednodussich vyrazi a tvard, fixace

-procvicovani vyvozenych vyrazi

-diferenciace obou fad sykavek

- rozvoj slovni zasoby , aktivni i pasivni

- vyuziti jednoduchych a konkrétnich obrazkovych materiali

- 10zvoj sluchové paméti

- rytmizace - vytleskavéani

- tvofeni jednoduchych vét

Sluchova percepce a smyslové vnimani

- piifazovani obrazka k slySenému slovu, porozuméni feci

- rytmus — hudebni néstroje

- fonematicky sluch

- d&jova posloupnost

Dnrzaviinct  cnnstieddnect

- zrakova percepce

- prostorova orientace

- splnéni ukolu v jenom celku

£

3122009 zprielisacn L ]
P - ai:;'a‘v é,,“_ pedagogicks centrum

avou

potet vytiski 2 /1xSPC,1x ZS, preda rodicam/
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Priloha ¢é. 21

LOGOPEDICKA ZPRAVA

§ je vedena v SPC od zafi 1997 , kdy také probéhla schiizka s logopedkou SPC.
Verbalni kontakt probéhla a trovni zvuki a n&kolika dvojslabiénych slov. Byla nutna
neustald motivace na kompenzaci hyperaktivity a nesoustiedénosti.Obrazkovo-slovnikova
zjkouska byla negativni , dit& napodobilo néktera zvitatka a opakovalo slovo babi.Pasivni
slovni zasoba byla v prevat, reagovala na pokyn ukaz , kde je apod. V pribshudochazky do
MS se verbalni stranka Fegi zlepSovala , , p. feditelka MS pouzwalaalterbanvm techniku —
piktogramy , také byla poucena v oblasti nacviku Znak do fe&i Nasledovalo postupné
zlwpSovani verb. projevu i pozornosti , pouZivani viceslabiénych slov . vyjadieni
dvojslovnou vétou.

V souCasné dob¢ divka pojmenovavé , v fe¢i mluvni neobratnost , vyskytuji se agramatismy ,
dyslalie multiplex/ nedostate¢na fixace jiz vyvozenych hlasek , dyslalie f, sykavek ,r, T,
nahrazuje jiz vyvozené hlasky , zamériuje apod. Nékdy projev méng srozumltelny/log vys Za
piitomnosti matky dne 9.12. 2003 v SPS Velké Mezifisi:/ Rozuméni fe¢i vzhledem k j jejim
intelekt. predpokladim dobré

Divenka —OVR stfedné t&zka MR, viz psychol.zprava ze dne 13.12.2000.

Zévs':r:
OVR sek. kK MR

Doporuceni: Vzhledem k pozadavkiim na logopedické poradenstvi SPC je mozny nejkratsi
interval 1x mé&si¢ng logopedické péde zde ve kole. Proto by bylo vhodna pti logopedické
schiizce pfitomnost rodi&i , ktefi ve svém vlastnim zajmu mohou doporudené logopedické
postupy provadét denné doma V opatném pripadé nebude piedpokladany efekt zlepseni
verbalniho projevu intenzivni.

Déle je vhodné vyuZivat prvky rytmlzace rozvijet porozuméni fedi, prohlubovat pasivni
pojmovou zasobu, artikulaéni cviSeni , gymnastika jazyka a mluv1de1 népodoba , dychaci
cvideni .

Divka vyzaduje zvySenou pozornost ze strany rodi¢t. Je nutné s ni pracovat denn v kratkych
Casovych intervalech.S matkou konzultace , na jedné stran& bude lehkou formou reedukace
hlasek , na druhé rozvoj slovni zasoby , vzy po domluyé s matkou.

Ve Zd'aie n. Saz. dne 10. 12. 2003

SPECIAWNE PEDAGOGICKE CENTRUM
% //// .

ZDAR'NAD SAZAvoy 3
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Priloha ¢. 22

INDIVIDUALNI LOGOPEDICKY PROGRAM
pro $k. rok. 2003/2004

111a4a. =3
Diagnoza: MR , OVR
Vy$etieni dne: 9.12.2003

Dechovaé cviceni:

dech nosem , vydech sty

sfedovy vydechovy proud vzduchu
vydech s fonaci

ovlivnéni sily dechu

dychani bfisni

Orofaciaini motorika:

motivalni cviceni dle logopedickych pomiicek
napodobovani , zrakova kontrola v logopedickém zrcadle
cviCeni jazyka , rtd | jejich vzajemna koordinace

cvi¢eni tvafi, brady , orientace v ustni duting
automasaze obliceje s pomoci logopeda

Rozvoj Feti a slovni zasoby:

vyvozovani hlasek dle moznosti a schopnosti divenky , vychazim z onomatopoji
fixace izolovanych hlasek do slabik a jednoduchych slov

procviCovani a fixace novych slov

rozvoj sluchové paméti

rytmizace - vytleskavani

pojmy — pfifazovani obrazk( k slySenému slov

Sluchova percepce a smyslové vnimani
porozumeni fe¢i

bzucak — kratké a dlouhé slabiky
prifazovani obrazkd k slySenému slovu
fonematicky sluch

dé&jova posloupnost

Pozornost , soustfed&nost

zrakova percepce

prostorova orientace

splnéni v urcité casové jednotce , soustiedéni prodluZovat
Casta motivace ke splnéni tkolu

Zpracovala: Mgr. a

SPECIALNE PE[ EOGICKE' CE TRUM
ZDAR NAD éAZ \ f*u>3

21




Priloha é. 23a

Individualni vychovné vzdélavaci plan pro
Skolni rok 2009/2010
2. pololeti

Jméno a prijmeni Zika: Michal Datum narozeni: x.x. 1996
Trida: IV. Roc¢nik 6. Rok Skolni dochazky: 7.

Ucebni dokumenty:
Pomocna $kola a pripravny stupei pomocné $koly, ¢.j. 24 035/97-22

Posledni psychologické vySetieni: 2. 2. 2010 Provedl:-Mgr. D. V.

Vyucovaci piredméty: dle osnov 6. ro¢niku vzdélavaciho programu Pomocna Skola a
pripravny stupeii pomocné $koly, ¢.j. 24 035/97-22

Formy a metody vyuky:
Vyuka Cteni, Psani, Pocti probiha dle redukovanych osnov 6. ro¢niku vzdélavaciho
programu Pomocna $kola a piipravny stupei pomocné $koly, ¢.j. 24 035/97-22

Hodnoceni: podle klasifikaéniho ¥adu /viz Skolni ¥4d/ s pfihlédnutim k doporuéeni
SPZ

Specialné pedagogicka a psychologicka péce: zajist'uje SPC

Personalni zabezpeceni: podle vyhlasky ¢. 73/2005 Sb.
T¥idni uéitel: Mgr. M. H. (Ct, Ps, P, Vu, PVy,
Rv)
Asistent pedagoga: Lenka Kavalcova
Dalsi vyucujici: Mgr. J. T. (Tv, Vp)
Mgr. D. P. (Hv)

Délka vyucovani: bez omezeni, tj. 25 vyucovacich hodin tydné
Zakonny zastupce: E. M.
L. M.
Jmenovité uréeni pracovnika Skolského poradenského zarizeni spolupracujiciho se

Skolou: Mgr. D. V., psycholog SPC .

Datum. 2. bifezen 2010
Podpis: Feditel Skoly Mgr. J.P. c.cviiiniiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiinicineccnnns

vychovny poradce: Mgr. D. J. cccviviniiiiniiiieiiiniiiniiineicincennnnes
Skolské poradenské zaFizeni: ......cccovvviiiniiiniiiieiiiniiiieisinicsneconnscsnscsnces
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Priloha ¢. 23b
INDIVIDUALNI VYCHOVNE VZDELAVACI PLAN

AUDIT:

Kazuistika:

Michal se narodil x.x. 1996. V souc¢asné dobé¢ je zakem Sestého ro¢niku Zakladni Skoly a
Praktické Skoly a je vzdelavan dle vzdélavaciho programu Pomocnd Skola a piipravny
stupen pomocné $koly, ¢.j. 24 035/97-22.

Michal Zije v Gplné roding, ma star$i sestru Z. Byl adoptovan v 9 mésicich, okolnosti
gravidity i porodu, stejn¢ jako udaje o nejranéjSim vyvoji ditéte se nepodafilo zjistit. Ze
zdravotnich komplikaci je vyznamna dlouho ptetrvavajici enkopréza — problémy upraveny
az kolem 6. roku véku. Michal je sledovan SPC, byl integrovan v MS pro mentalni
retardaci a déle byl individualng integrovan v ZS a vyu¢ovan dle IVP. V letognim §kolnim
roce zalal dochazet do ZS a Praktické 8koly, kde je zdkem 6. roéniku a je vzdélavan dle
vzdélavaciho programu pomocné Skoly. Vzhledem k tomu, Ze Michal neni schopen
zvladnout pozadavky vzdélavaciho programu Pomocna $kola a ptipravny stupein pomocné
Skoly, bylo doporu¢eno vzdélavat ho dle IVP, ktery bude vychazet ze vzdé¢lavaciho
programu pomocné Skoly a aktualnich moznosti a schopnosti zaka.

Zprava 7 psychologického vySetieni ze dne 2. 2. 2010 — Mgr. D. V.,

Z anamnestickych tidajii: Michal byl integrovan v MS, po té byl individualng integrovan
v ZS a vyucovan dle IVP. V letosnim $kolnim roce nastoupil do PS a Praktické 8koly.
Aktualné je Zdkem 6. ro¢niku a je vzdélavan dle vzdélavaciho programu pomocné Skoly.
Michal ma vyrazné obtize se zvladanim vyukovych pozadavkd 6. ro¢niku vzdélavaciho
programu pomocné §koly — aktualné tyto naroky neni schopen v plném rozsahu zvladnout.

Z vySetieni: VySetfeni bylo provedeno v prostorach Skoly. S Michalem se podafilo
navazat velmi dobry kontakt, dobfe udrZoval 1 kontakt o¢ni. B€hem vySettfeni byl vstticny,
usmévavy, bez zfetelnych projevll tenze a nejistoty. Objevuje se intenzivni spontanni
verbalni projev. Na predkladanych tkolech spolupracoval pomérné ochotné, ke konci
vySetieni vSak byla spoluprice narusovdna odklony pozornosti a rychle se rozvijejici
unavou.

Expresivni feCovy projev a rozsah slovni zasoby vzhledem k celkovym intelektovym
predpokladiim na dobré trovni, vyjadiuje se v dobfe srozumitelnych vétach, zachycena
pouze leh¢i dyslalie.

Figuralni kresba odpovida stadiu hlavonoZce, chlapec zvladne grafickou népodobu
kolecka, vertikaly a ¢tverce, kosoctverec nenapodobi. Nizka urovenn grafomotorickych
schopnosti se negativné odrazi také pfi vyuce psani, jehoz troven je vyrazné nizsi nez by
odpovidalo pozadavkim 6. ro€niku pomocné Skoly.

Michal zvlada pojmenovani Ciselné fady do 10, v tomto oboru zvladne 1 diktat Cislic,
pfifazovani se vSak samostatné¢ v oboru do 10 nedafi. Aktudln€¢ ve Skole chlapec pocita
voboru do 6, pfi vySetieni se mu vSak samostatné nedaii v tomto oboru scitat ani
S vyuzitim nazoru.

Chlapec pieéte vétsinu pismen abecedy, pouze vSak izolovang€, spojovani do slabik se
nedafi. Dobfe zvlada diferenciaci prvni hlasky slova.

Aktualni uroven intelektovych piedpokladii chlapce v globéle odpovidéa lehké mentélni
retardaci dolniho pasma s ptevahou verbalni slozky.
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Priloha é. 23¢

Zavér_a doporuceni: Michal je 13 a % lety chlapec s aktualné snizenou urovni
intelektovych predpokladi odpovidajici lehké mentalni retardaci dolniho pasma. Uroveii
dosazenych znalosti, védomosti a dovednosti je vyrazné nizsi nez odpovida pozadavkim 6.
ro¢niku vzdélavaciho programu pomocné Skoly — aktualné tyto naroky neni chlapec
schopen Vv plném rozsahu zvladnout, proto doporucuji jeho vyuku dle individualniho
vzdélavaciho planu.

Pedagogicka diagnéza:

Ve t#idé je 7 déti — 1 zakyné ptipravného stupné PS, 2 Zaci 6. r. PS, 1 zdkyné 7. r. PS, 1
7akyné 8. r. PS, 2 Zaci 9. r. PS, z toho 2 chlapci a 5 divek.

Michal je spoleCensky, komunikuje a spolupracuje s ostatnimi détmi. Na praci se soustiedi
pouze kratkodobé, prace je naruSovana jeho Castymi odklony pozornosti, rychle se unavi.
Vyhovuje mu ¢asté stiidani ¢innosti. Pii plnéni zadanych ukoll je nesamostatny, vyzaduje
vedeni a pfi nekterych ¢innostech pomoc ucitele.

Rodinné prostiedi je stimulujici, podnétné.

KONSTRUKCE:

Individualni vzdélavaci plan

Zakyng: Michal
Narozen: X.X. 1996
Trida: V.
Ro¢nik: 6.

1. Psychologické vySetieni: 2. 2. 2010 — SPC
Aktudlné zjisténa uroven intelektovych predpokladi Michala odpovida dolnimu pasmu
lehké mentalni retardace. Vzhledem k tomu, Ze neni schopen zvladnout poZadavky
vzdélavaciho programu Pomocnéd Skola a pfipravny stupenn pomocné Skoly V plném
rozsahu, bylo doporuceno vzdélavat Michala dle IVP, ktery bude vychazet ze vzdélavaciho
programu pomocné Skoly a aktualnich moZnosti a schopnosti zéka.
2. Ucebni dokumenty: Vzd¢lavaci program Pomocna Skola a pfipravny stupen pomocné
skoly, ¢.j. 24 035/97-22.
3. Specialné pedagogicka a psychologicka péce, individualni pfistup, ambulantni péce
SPC.
4. Ugebnice, pracovni listy a u¢ebni pomiicky uréené pro 1. — 6. ro¢nik PS
Dalsi dualezit¢ tdaje: Ve tiidé zajiStuje vyuku specidlni pedagog ve spolupraci s
asistentkou pedagoga. Jednotlivé ¢innosti budou stfidany s odpoc¢inkem v souladu
S moznostmi zéka. Vyucovani bude organizovano skupinovou i individualni formou.
Pravidelné€ bude vzdé€lavani a jeho vysledky konzultovany s rodici.

o

Vzdélavaci cile

Z4ky bude pracovat dle IVP, ktery bude vypracovan pro piedmét Cteni, Psani a Podty.
V piedmétu Vécné uéeni, Hudebni vychova, Télesna vychova, Retova vychova a Pracovni
a vytvarnd vychova bude pracovat dle osnov pro 6. rocnik vzdé€lavaciho programu
Pomocna skola a pfipravny stupeit pomocné Skoly.
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Piiloha ¢. 23d
Individulani vychovné vzdélavaci plan
Skolni rok 2009/2010
2. pololeti

Michal

Pomocna $kola, ¢. j. 24 035/97 - 22
6. rocnik
7. rok skolni dochazky
opakoval 1. ro¢nik
veék: 13 let

1.1 2. |3 | 4 | 5.
Pond&li [Ps| P | Tv | Rv | Hv
Utery | P | Dis| Vv |Hv | Tv
Stieda | Ct|Vu | Tv | Tv | Vp
Ctvrtek | Ct| P | Pv | Pv | Vp

Patek Ps|Vu | Tv | Pv|Pv

Cteni — opakovani a upeviovani probranych pismen malé a velké abecedy

- ¢teni otevienych slabik a dvojslabi¢nych slov tvofenych z téchto slabik

- ¢teni kratkych vét doplnénych obrazkem

- vyhledavani pismen a slabik dle diktatu

- tvofeni dvojic — mald a velka pismena

- skladani slabik dle ptedlohy

- déleni slov na slabiky s vyuZzitim fikanek a rozpocitadel
- skladani tabulek

- prace s leporely

- tvofeni vét k obrazkiim

14
Psani - fixace spravného drzeni psaciho nacini a spravného sezeni pii psani

- grafomotorickd cvi€eni na uvolnéni prsti a zapésti

- psani jiz naucenych psacich pismen (e, i, m, u, a, o) a slabik
- nacvik psani pismene 1, M, v

- psani slabik a jednoduchych slov s procvi¢enymi pismeny

4

POCty — Cteni a psani ¢islic 0 - 13
- pocitani predméth a obrazkt do 13
- pfifazovani — Cislice + spravny pocet obrazkl
- dopliovani ¢islic k obrazkiim
- dokresleni spravného poctu k dané Cislici
- rozklad ¢isel s ndzorem
- s€itani a od¢itani do 13
- ukazovani spravného poctu na pocitadle
- Ciselna fada vzestupna, sestupna
- psani Cislic dle diktatu
- procvic¢ovani pojmil — v§echno x nic, malo x hodn¢, maly x velky
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Formy a metody vyuky:
Individualni pfistup a specidlné pedagogicka péce. Casté stiidani ¢innosti, ukoly rozdéleny
na mensi ¢asové useky. Vyuziti vizualnich a materialnich pomticek.

Materialni podpora vyuky:
Ucebnice a pracovni seSity pro 3. az 6. ronik PS a dalsi pracovni listy na doplnéni a
procviceni uciva.

Hodnoceni:

Pribézné hodnoceni béhem roku ustn€. Za dobte splnény ukol hodnocen znamkou 1.
Nebude hodnocen negativné. Na vysvédceni bude hodnocen dle stupiii hodnoceni
prospéchu zakt zakladni skoly specialni.

Komunikace s rodici:
Pisemna komunikace — denicek. Pravidelné konzultace rodi¢u a tfidniho ucitele.

Zpracovala: Mgr. M. H.
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Mésic

Zari

Rijen

Listopad

Prosinec

Leden

Unor

Brezen

Duben

Kvéten

Cerven

Tyden

PONS RO AN

w N

PONS RONS RO AN

HPON=

PR b

Cteni
7. a 8. roénik PS
U¢ivo

Vypravéni - co jsme délali o prazdninach, Po prazdninach

Vé, vé, Mé, mé, Bé, bé, P&, pé&, ¢teni jednoduch textu, dopliiovani

Mikroskop, Jména, Medvidé, Co délali kluciv pravéku, Pfislo zari
Vypravéni bez konce, Prolhana pohadka, Nakup

Abeceda, Hlavolamy, Setrny Ondras

Oprava slov, Kii¢i, jako..., Jazykolamy

Ten déla to a ten zas ono, Magazim podzimu
Nikdy nelzete

Na ¢em zaleZi, podzim, KdyzZ feknete - u nas

Cas jabli¢kovych viini, Pani se vraci..., Moje rodina
Moje rodina, V kuchyni

Kolace, Dvé pismenka, O dvanacti mésickach

Jak délaji hodiny, Kolik je na svété véci
Strané piné snéhulakl, Reportéz ze zabijacky...
Prosinec, St&dry veger, Pratelé a medvéd

Jak vik prozradil své nepoctivé srdce, Znate ho?

Jak ki nechtél pomoci piiteli, Mas trapeni? Svér se...
Praktické darky, Zabi svatba, Praminek viasti

Chytry Ihar

Jak pe€ujeme o své zdravi

Mytf, Hodinky ve mné

Nebodme lhostejni,Mame nemocného kamarada

Pro¢ byla maminka ustarand, Pro¢ zardénka nesmi do $koly

Vrbova pistalka, Petrkli€, Jarni po¢asi v lidovych pranostikach
Velikono&ni, pomlazka, Umite plést pomlazku? O kvétinach
Zvonecek, Kdo vénetek z kviti na vodé si chyti?

Nedaleko letisté, Rtzné typy krajin

Lesni studanka, | zvifata maji sva prava, Ohefi
Snek s o&ima na $topkach

Pouéna pohadka pro mala ¢unatka

Sykora modfinka, Sojka, Srna

Kvéten, Co si mysli zvifata, Divej se

Pro¢ a jak

Jak se déla papir

Vylet do Cech, Za starych povésti &eskych

Jak dostala propast Macocha své jméno

Pojedeme na prazdniny, Pfiprava na tabor
Chcete mit hezké prazdniny? Prazdniny
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=

 Zikladni/skolaja)Prakticka skola

Tvoteni z okrasnych dyni a pfirodnin
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ari

Imi radi v

.

¢ovani zaci ve

V pracovnim vyu
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/ﬁB vody

Pdjdeme do vody,
to budou zavody.
Tonda nas povede,
ten plavat dovede.

Pracovni list do fecové vychovy — pismeno D
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Anotace bakalarské prace:

Jméno a piijmeni: Lenka Kavalcova
Katedra: specialni pedagogiky PdF UK Olomouc
Nazev prace: Rozvoj komunikaénich dovednosti u zaki s lehkym a stitednim

stupném mentalni retardace z pohledu asistenta pedagoga
Nazev prace v angli¢tiné:  An advancement of communication abilities in students with

mild and moderate mental retardation in a view of teacher's

assistant
Vedouci prace: doc. Mgr. Katefina Vitaskova, Ph.D.
Pocet stran: 88
Rok obhajoby: 2011
Kli¢ova slova: Narusena komunika¢ni schopnost, logopedicka intervence,

Downtiv syndrom, mentalni postiZeni

Anotace: Bakalarska prace se snazi podat zakladni informace o narusené
komunikacni schopnosti déti s lehkym a stfednim mentalnim
postizenim. Teoreticka Cast je sestavena pievazné z odborné
literatury. Navazuje na ni prakticka ¢ast, ktera se vénuje
vyzkumu nasledné logopedické péce u déti na zakladni Skole
specialni a rozvoj jejich komunikac¢nich schopnosti v procesu
vzdélavani. Prace obsahuje také kazuistiky zaka a poukazuje na
fakt, ze rozvoj a vzdélavani probiha cely Zivot.

Anotace v anglicting: The bachelor thesis is trying to provide basic information about
impaired communicational skills of children with mild and
moderate mental retardation.

The theoretical part is developed primarily from scientific
literature. It continues with practical exercise that concentrates
on research of speech therapy with children at elementary school
special and development of their communicational abilities in
the process of learning. The assignment consists of casuistry of
pupils and emphasizes the fact that research and education
continues for life-time.

Klicova slova v angli¢tiné:  Disturbed communication ability, logopedics intervention,

Down Syndrome, mental retardation






