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Anotace

Cilem prace je predstavit specifika vzdélavani, vychovy astupné podpurnych
opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve specialni Skole, zakladni
Skole ztizené dle § 16 odst. 9 Skolského zakona a na kazuistikach popisovat konkrétni

ptiklady z pedagogické praxe.

V praci budeme vychézet z teorie vzdélavani zakt se specifickymi vzdélavacimi
potfebami. Zatfazenim zakl do Skoly zfizené dle § 16 odst. 9 Skolského zakona, stupiiil
podpirnych opatieni, jejich Gpravu v organizaci a priabéhu vzdélavani zaka, tak aby zak

nebyl ohrozen Skolnim netspéchem.

V teoretické Casti prace bude vyuzita metoda analyzy odborné literatury a nasledné
syntézy ziskanych informaci do podoby souvislého textu. V ¢asti praktické bude
prezentovan kvalitativni vyzkum, konkrétné pak piipadové studie. K vypracovani
pripadové studie budou vyuzity metody pozorovani, analyzy dokumentl vzeslych
z pedagogické praxe, rozhovori Srodi¢i ditéte arozhovorti S pedagogickymi

I nepedagogickymi pracovniky.

Kli¢ova slova

Asistent pedagoga, individualni vzdélavaci plan, pedagogicko-psychologicka
poradna, podpirna opatieni, specifické poruchy uceni, specialni vzdélavaci potieby,

Skola ztizena dle § 16 odst. 9 Skolského zakona, Skolni netispéch, vychovna opatteni



Synopsis

The aim of this thesis is to introduce the specifications of education, upbringing and
levels of supporting measures for pupils with special educational needs in a special
school, a primary school established according to § 16 section 9 of the Education Act
and also based on case interpretation to describe specific cases from

educational/pedagogical practise.

This thesis shall be based on a theory of educating pupils with specific educational
needs. Placing the pupils in school established according to § 16 section 9 of the
Education act, levels of supporting measures, their adjustment within organisation and
during the course of pupil’s education so that the pupil is not at risk of aschool

educational failure.

In the theoretical part of the thesis a method of professional literature analysis shall
be used and then a synthesis of gained information into a consistent text shall follow. In
the practical part a qualitative research will be presented, namely case studies. In order
to draw up the case study methods of observation, analysis of documents arising from
educational practice, interviews with pupils’ parents as well as interviews with

pedagogical and non-pedagogical workers shall be used.

Key words

Individual educational plan, pedagogical-psychologic counselling, school established
according to § 16 section 9 of the Education Act, school failure, special educational

needs, specific learning disabilities, supporting measures, teaching assistant
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UvVOD

Tato prace Podplrna opatfeni pro zadky se specidlnimi vzdé€lavacimi potiebami
v Zékladni a praktické $kole Cesky Brod se zaméii na sledovani Z4kd v konkrétni
zakladni a praktické Skole, jejich Skolni uspéch apiedejiti neuspéchu V klasické
zakladni Skole. Vzd¢€lavani je velice dulezité pro vyvoj jedince. Uz i malé dité se uci
hrou. Zvlast’ dilezité je vzdélavani zakli s mentalnim postizenim. Pro jejich pokrok je
nutné rozvijet veskeré oblasti. Dtlezitd je hlavn€ socialni oblast. Pokud Zéci pochazeji
ze znevyhodnénych rodin, nemaji uloZzené spravné vzorce chovéani déti, dospélych.
Vychova v téchto rodinach neni naucena tak, jak to ocekava vétSina spolecnosti. Tito
zaci nemaji moznost jezdit na vylety, nevi, jak se pohybovat ve méstech, v hromadné
dopravé, neznaji spravnou hodnotu penéz aneumi je pouzivat. Jsou duvéfivy,
neptipousti si, ze by mohli byt podvedeni, nebo jsou naopak agresofi a vyuzivaji své
moci nad slab$imi. Zaci se navzajem motivuji a v kolektivu jsou schopni podéavat stale
lepsi vysledky. Konkurence ostatnich zakt je ta nejlepsi motivace. Proto, ze jsou tito
jedinci odli$ni, je potieba vzdé€lavat je v institucich, kde je vySkoleny persondl praveé pro
tyto piipady. Zaci maji napf. i psychické problémy, atak je dileZité, aby Vv t&chto
$kolach byli odbornici. Zaci potiebuji byt zatazeni do takového prostiedi, kde se jim
poskytne ta nejlepsi péce oné. Tito Zaci neudélaji pokrok okamzité, atak je potieba
poskytnout jim dostatek ¢asového prostoru pro jejich vyvoj. Vyvoj, uéeni mize trvat
déle nez u zdravych, normalnich jedincl. Pii praci Stémito zaky je velmi dilezita
trpélivost a empatie. Proto i ve svém vyzkumu budu zaky sledovat po dobu 3 let. Kazdy
zak ma jiné specifické potieby, a proto je potieba postupovat individudlné. Vysledkem
tohoto pozorovani, Z mého pohledu bude to, Ze je dobré jejich zatazeni do této Skoly.
Prace v menSim kolektivu, individualni piistup to vSe pomuze zakum ktomu, aby
predesli Skolnimu neuspéchu. Budu prezentovat kvalitativni vyzkum, konkrétn¢ 3
ptipadové studie, ke kterym vyuziji metody pozorovani, analyzy dokumentl vzeslych
z pedagogické praxe, rozhovori Srodi¢i ditéte arozhovorli S pedagogickymi
I nepedagogickymi pracovniky. Ve své praci bych chtéla poukazat na to, Ze Zaci se
specidlnimi potiebami by méli byt zafazeni pravé do tohoto typu Skol, kde je
individudlni ptistup ze strany uciteld, specialni pedagogové umi pracovat s témito zaky.

Mym cilem je, aby tito zaci byli uspésni a neztraceli nadé¢ji hned na zacatku jejich



Skolnich let ipro jejich budouci Zivot, povolani. Cerpat budu z odborné literatury

a platnych zakont.
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TEORETICKA CAST
1  VZDELAVANI ZAKU

Vzdélavani zakth vymezuje Zakon c¢islo 561/2004 Sb. o ptedSkolnim, zékladnim,

sttednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani. Uvadi se také nazev Skolsky zakon.

,, Tento zdakon upravuje predskolni, zakladni, stiedni, vyssi odborné a nékteré jiné
vzdelavani ve skolach a skolskych zarizenich, stanovi podminky, za nichz se vzdélavani
a vychova (dale jen "vzdeélavani”) uskutecnuje, vymezuje prava a povinnosti fyzickych
a pravnickych osob pri vzdélavani a stanovi piisobnost organu vykondvajicich statni

spravu a samospravu ve Skolstvi. “ 1

1.1 RVP,SVP

Clovek se uci cely Zivot a na vzdélani ma narok kazdy, bez rozdilti pohlavi, rasy,
barvy pleti, vyznadvani nabozenstvi. Vzdé€lanost rozSifuje socidlni postaveni ve
spole€nosti, pomdha ndm dosdhnout socidlni Grovné naptf. pro vybér povolani.
Nevzdélanost napt. z chudych zemi nepfinasi pro spole¢nost nic dobrého. Aby bylo
vzdélavani jednotné pro vSechny Zéky, je ur¢ené ramcovym vzdélavacim programem
(RVP) ktery udava jaké ucivo se budou zéci ucit, ve kterém ro¢niku a jaké vystupy musi
splnit pro to, aby mohli postoupit do dal§iho ro¢niku. Je vydany Ministerstvem Skolstvi,
mladeze atélovychovy. Kazda Skola (vzdélavaci instituce) si podle ramcového
vzdélavaciho programu vytvoii svilj $kolsky vzdélavaci program (SVP), ktery se miize
od jinych kol lisit, nicméné musi obsahovat uéivo RVP. Za SVP zodpovida feditel
Skoly, ktery ho vytvaii spolu s pedagogickym sborem. Je piistupny pro kohokoliv, byva

zvefejnén na internetovych strankach skoly, poptipadé v tisténé podobé na piistupném

1561/2004 Sb. Skolsky zakon. Zdkony pro lidi-Shirka zdkonit CR V aktudlnim konsolidovaném
znéni [online]. Copyright © AION CS, s.r.0. 2010 [cit. 15.02.2022]. Dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561.

11


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561

misté $koly. Zakladni aspecidlni kolu Zitomitska 1359, Cesky Brod zfizuje
Stredocesky kraj.

1.2 SKOLA ZRiZENA DLE § 16 ODST. 9 SKOLSKEHO ZAKONA

Vzdéelavani déti, zakt a studentli se specialnimi vzdélavacimi potfebami upravuje §
16 Skolského zakona. , Ditétem, Zdkem a studentem se specialnimi vzdeélavacimi
Potiebami se rozumi osoba, kterda Knaplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo
K uplatnéni nebo uzivani svych prdav na rovnoprdvném zakladé s ostatnimi potrebuje
poskytnuti podpiirnych opatieni. “? Tyto $koly se rozdéluji na zakladni $kolu, zdkladni
Skolu specialni, jednoletou praktickou skolu a dvouletou praktickou Skolu. V zakladni
Skole najdeme Zzaky sindividualnim plénem, nebo ziky slehkym mentilnim
postizenim, ktefi maji upravené a ponizené vystupy, aby tento typ Skoly zvladly.
Zakladni Skola specidlni je urcena pro Z4ky S mentalnim postizenim. Jednoleta

a prakticka Skola je stfedni Skola.

1.3 VYCHOVNA OPATRENI

Vychovnym opatfenim mutze byt pochvala, trest anebo kazenské opatieni.
Vychovné opatieni ud€luje tfidni ucitel nebo feditel Skoly. V ptipadé velmi zavazného
poruseni Skolnitho fadu mize byt zadk ivyloucen. Kazenské opatfeni muze byt
napomenuti tfidniho ucitele, dutka tfidniho ucitele a Vv ptipadé€, ze nestaci domluva
tfidniho ucitele udéluje feditel Skoly napomenuti nebo dutku feditele Skoly. Napomenuti
a ditky mtze dostavat zak opakované béhem Skolniho roku. Snizenou znamku

z chovani zaznamena Zak na pololetnim vysvédceni.

2561/2004 Sb. Skolsky zakon. Zdakony pro lidi-Shirka zdkonii CR v aktudlnim konsolidovaném
znéni [online]. Copyright © AION CS, s.r.0. 2010 [cit. 15.02.2022]. Dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561.

12


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561

2  PODPURNA OPATRENI

., Podpiirnymi opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdelavani a skolskych
sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim
podminkam ditéte, Zaka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specialnimi vzdelavacimi
potiebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpuirnych opatreni skolou a skolskym
zarizenim. “® Upravy ve vzdélani miZzou znamenat pomoc $koly, popiipadé $kolského
poradenského zafizeni. Skola muiZe upravit organizaci, obsah, hodnoceni aformu
vzdélani. V ptipad¢, ze zak nezvlada vystupy vzdélavani, muze o dva roky studium
prodlouzit. Umoznéni pouzivani specidlnich pomicek, ucebnic, kompenzacnich
pomucek, vyuzivani komunikacnich systému pro neslySici a hluchoslepé. DalSimi
podpirnymi opatfenimi jsou individudlni vzdé€lavaci plan, asistent pedagoga, dalsi
pedagogicky pracovnik, tlumoc¢nik znakového jazyka, ktefi pomdhaji a poskytuji
podporu zakim Vv hodinach, poptipad¢ i béhem prestavek ve Skole. Bezbariérovy piistup
do budovy, pro lepsi pohyb po skole je také uréitym typem podplirného opatieni.
Dohromady je 5 stupiiti podpurnych opatfeni, které se mizou kombinovat. ,, Podpiirna
opatieni prvniho stupné uplatiuje Skola nebo Skolské zarizeni | bez doporuceni
Skolského poradenského zarizeni. Podpiirnd opatreni druhého az patého stupné lze
uplatnit pouze s doporucenim skolského poradenského zarizeni. Skola nebo Skolské
zarizeni miize misto doporuceného podpiirného opatreni prijmout po projednani
S prislusnym Skolskym poradenskym zarizenim a S predchozim pisemnym informovanym
souhlasem zletilého Zaka, studenta nebo zdkonného zastupce ditéte nebo ZzZdaka jiné
podpiirné opatreni stejného stupné, pokud to neodporuje zdajmu ditéte, Zaka nebo
studenta. “* Pro poskytovéani druhého az patého stupné je nutny piedchozi informovany
souhlas zakonného =zastupce. ,, Pro déti, zaky astudenty s mentalnim, télesnym,
zrakovym nebo sluchovym postizenim, zavaznymi vadami reci, zavaznymi vyvojovymi
poruchami uceni, zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani, soubéznym postizenim

vice vadami nebo autismem lze ziizovat Skoly nebo ve Skolach tridy, oddéleni a studijni

3561/2004 Sb. Skolsky zakon. Zikony pro lidi-Sbirka zdkonii CR v aktudlnim konsolidovaném
znéni [online]. Copyright © AION CS, s.r.0. 2010 [cit. 15.02.2022]. Dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561.

4 (Tamtéz, str. 13).
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skupiny. Zaradit do takové tridy, studijni skupiny nebo oddéleni nebo prijmout do
takoveé Skoly Ize pouze dite, zaka nebo studenta uvedené ve veté prvni, shleda-li skolské
poradenské zarizeni, Ze vzhledem K povaze specidalnich vzdélavacich potreb ditéte, Zika
nebo studenta nebo Kk pribéhu a vysledkim dosavadniho poskytovani podpurnych
opatreni by samotna podpurnd opatreni podle odstavce 2 nepostacovala K napliovani
Jjeho vzdélavacich moznosti a K uplatnéni jeho prdava na vzdélavani. Podminkou pro
zarazeni je pisemna zZadost zletilého Zdka nebo studenta nebo zakonného zastupce ditéte
nebo Zdka, doporuceni Skolského poradenského zarizeni a soulad tohoto postupu se

zdajmem ditéte, Zdka nebo studenta.

2.1 PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA

Pro pedagogicko-psychologickou poradnu pouzivame zkratku PPP. Zak je zde
vySetien na zadost zdkonného zastupce. Poradna vydavéa Doporuceni Skolského zatizeni
pro Skolu, ze kterého Skola Cerpa informace. V doporuceni Skolského zatizeni najdeme
informace o ditéti, Udaje K vySetfeni apodpirnym potiebam, zavér vySetieni,
doporu¢ené metody prace se zakem, vSeobecné a V jednotlivych pfedmétech, pokud je
tieba tak Gpravy obsahu vzdélavani, organizaci vyuky, jak mame zaka hodnotit

a doporuc¢ené pomucky pro zaka, které bychom mu méli pofidit.

2.2 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN

Individuélni vzdé€lavaci plan (IVP) je dokument, ktery zpracovava skola, zejména
tfidni uditel, za spravnost odpovida fteditel $koly. Skola vypracovava IVP dle
doporuceni skolského poradenského zatizeni se souhlasem zakonného zéastupce zdka.

Skola vypracovava IVP ditdti se specialnimi vzdélavacimi potiebami. V dokumentu

5561/2004 Sb. Skolsky zakon. Zdakony pro lidi-Shirka zdkonit CR v aktudlnim konsolidovaném
znéni [online]. Copyright © AION CS, s.r.0. 2010 [cit. 15.02.2022]. Dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561.
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nalezneme upravy obsahu vzdélavani zdka, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva zika,
upravy metod a formy vzdélavani zéka a jeho hodnoceni. Dokument Skola zpracovéava
bez zbytecnych odkladi, nejpozdéji jeden mésic od doruceni doporuceni. [IVP miize byt
béhem roku upravovany a dopliiovany dle potieb Zzaka. SIVP jsou seznameni
pedagogicti pracovnici azakonni zastupci zdka. Kazdy rok skola vyhodnocuje
individualni vzdélavaci plan a hodnoti, zda jsou nastavend podplrna opatfeni pro zaka
vhodna. Individualni vzdélavaci plan upravuje vyhlaska ¢. 27/2016 o vzdélavani zaku se

specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych.

2.3 ASISTENT PEDAGOGA

V § 5vyhlasky €. 27/2016 nalezneme informace k asistentu pedagoga. Aby mohl
asistent pedagoga vykonavat tuto pozici, je tfeba mit adekvatni vzd€lani. Asistent
pedagoga je Skolsky pracovnik, ktery pomaha jinym pedagogickym pracovnikiim se
vzdélavanim zakid. Asistent pedagoga miize vykonavat pfimou pedagogickou ¢innost
dle pokynli jiného pedagoga. Dale miize byt ndpomocny V socidlnich situacich

a sebeobsluze pro zaky.
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3 SKOLNIi NEUSPECH

Skolni neuspésnosti se nejéastdji mysli $patné vysledky déti ve $kolni praci, které
mohou mit celou fadu piic¢in. Podle Kohoutka © je dflezité pii hledani pii¢in Skolni
neuspésnosti pracovat S ditétem, s uciteli i rodi¢i. Také tvrdi, ze U vyraznych netspécht
ve Skole je tfeba zjistit, 0 jaky typ neuspeéchu jde. Zda se jedna o trvalejsi, takzvanou
absolutni Skolni neuspéSnost nebo 0 docasnou, relativni neuspéSnost.  Absolutni
neuspéSnost je takova neuspéSnost, kdy Zak neprospivd, protoZze nemd dostatecné
rozvinuté intelektové schopnosti. Naproti tomu relativni netspéS$nost je zapfic¢inéna

intelektudlni pasivitou nebo né¢jakymi momentalnimi indispozicemi, které vSak lze

odstranit.

3.1 DEFINICE SKOLNIHO NEUSPECHU

Pedagogicky slovnik uvadi n€kolik variant chapani Skolniho netspéchu: ,, 1. V pojeti
tradicni pedagogiky a také laické verejnosti podprumérné az nevyhovujici vysledky pri
Skolnim hodnoceni — vzdélavacich vysledki Zakii (,, Spatné znamky *). 2. Z pedagogicko-
psychologického a sociopedagogického hlediska je vysvétlovana Skol. neuspésnost sire,
ij. jakozto selhdvani ditéte ¢i adolescenta V podminkdch Skolniho prostiedi nejen
Spatnym prospéchem, ale také vytvarenim negativnich psychickych postojii a emocnich

stavii ve vztahu K viastnimu uceni, K vzdélani vitbec, K uciteliim aj.”

® KOHOUTEK, Rudolf. Zdklady pedagogické psychologie. Brno: CERM, 1996. ISBN 80-85867-94-X.

7PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. Vyd. 4. Praha: Portal, 2009,
s. 240. ISBN 978-80-7367-647-6.
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3.2 DUSLEDKY SKOLNIHO NEUSPECHU

Skolni neuspéch nemusi nutnd znamenat, Ze jsme neusp&$ni lidé. Nesmime
zapominat na to, Ze kazdy je dobry v néCem jiném. Nékdo nema dispozice k tomu,
chapat slozité pocetni nebo se ucit stohy textll nazpamét. Jini se zase dokdzi naucit
uplné cokoliv teoreticky, ale neumi to uplatnit Vv praxi. Jini jsou dobii v manualné
zruénych praci. To, ze se ndm ve Skole nedafi, mize mit nejvétsi dopad na nasi
psychiku. Helus® v této souvislosti hovoii 0 syndromu neuspésné osobnosti. Vysvétluje
ji tim, Ze na zadkladé ptfedchozi negativni opakujici se zkuSenosti, to je neuspéch
v n¢jaké oblasti (Spatné znamky), si zak vytvori urcity postoj a bude ho to nepiiznivé
ovliviiovat V jeho chovani a v jeho vykonech. Napftiklad ve Skole si zdka ucitel zafixuje
jako netspésného, diky par $patnym vysledkiim. Zdk miize vyvijet viemozné usili, aby
se ve Skole zlepsil, ale jakykoliv uspéch je ucitel bran jako ndhoda, atak dochazi
K neustalému testovani Z4ka, dokud ho ugitel opravdu na né¢em nenachyta. Zak nabude
dojmu, Ze jakakoliv snaha je zbytecnd. Tento postoj potom muze ovliviiovat veskeré
jeho dalsi ¢innosti. Vagnerova® toto nazyva jako syndrom nau¢ené bezmocnosti. Podle
ni toto nalepkovani (pfisouzeni role nelspéSného Zaka/problémového ditéte) miize
fungovat jako socialni stigmatizace, ktera mize ovlivitovat jeho GspéSnost ve Skole i ke
Skole ataké kakceptaci uditele. Je to negativni model, do kterého je dité

vmanipulovéano ucitelskymi postoji.

3.3 NEPROSPECH ZAKA

0

Jak uvadi Kasparkova,'® ,,za neprospivajiciho Zdika se povazuje takovy Zdk, ktery

zjednoho nebo ivice predmétii, nedosahuje predepsanych vysledki.* Za

8 HELUS, Zden&k. Dité Vv osobnostnim pojeti. Praha: Portal, 2004. 288 s. ISBN 80-210-3532-3.

9 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte skolniho véku. Praha: Karolinum, Univerzita
Karlova, 2004. 170 s. ISBN 80-7184-488-8

10 KASPARKOVA, Svatava. Pedagogickd diagnostika tiidy a Zdka. Zlin: Univerzita Tomése Bati ve
Zling, 2009, s. 65. ISBN 978-80-7318-790-3.
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neprospivajiciho zédka se muze ale povazovat podle pedagogicko-psychologickych

poraden i ten zak, ktery nedosahuje Skolnich vysledkt pfiméfenych jeho schopnostem.

Zakladni anejCastéjsi kategorie pfi¢in neprospéchu zaka — Zzakova osobnost,

ucitelova osobnost, rodina, Skola, problémy V socialni oblasti.

3.4 POZORNOST

Pozornost ovliviluje poznavaci procesy, aby byly efektivni aptfesné. Patii
k zékladnim ptedpokladim, abychom se byli schopni ucit a nabyvat nové poznatky,

navyky a dovednosti.

Pozornost ma vice funkci. Je zde funkce biologicka, ta ma vybérovou vlastnost.
Tahle vlastnost zptsobuje, Ze ¢lovék nereaguje na vSechny podnéty, které na ného
pusobi z okolniho prostiedi. Existence pozornosti mu pomiiZze zaméfit se na urcity pocet
vjemi, které jsou pro jedince vV daném okamziku dilezité a potiebuje se jim vénovat.

Ostatni vjemy z okolniho prosttedi jsou V pozadi a tolik si je jedinec neuvédomuje.

Z fyziologického hlediska je pozornost brana, jako podrazdéni v urcitych castech
mozkové kury. Jsou drazdény ty Casti, které zabezpecuji jedinci zaméfeni pozornosti na
ty subjekty, které v daném okamziku nejvice potfebuje. Ostatni ¢asti mozkové kiiry jsou
VvV Gtlumu. Pozornost kazdého jedince je jind podle vjemu, na které svou pozornost
soustied’'uje. Soustfedénost (koncentrace) — je reagovana vuli, aby jedinec byl schopny
udrZet svou pozornost na urcitou dobu. Plati zasada, Ze ¢im mensi je okruh vjemi, na

které se ma jedinec sousttedit, tim je soustiedénost vyssi.
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4 ADHD

Zkratka téchto Ctyf pismen je anglicky nazev Attention Deficit Hyperactivity
Disorder. Cesky preklad tohoto nazvu bychom mohli pojmenovat jako hyperaktivita
s poruchou pozornosti. V minulosti bylo pouzito né¢kolik nazvu této poruchy. Napiiklad
se oznaCovala zkratkou LMD. ,,Lehka mozkova dysfunkce (je oznaceni pro radu
projevit na bazi strukturalnich zmén CNS, jez se odchyluji od bézné normy. Jevi se jako
nezvyklé, napadné a zviastni (napadné nerovnomérny vyvoj intelektovych schopnosti,
ndpadnosti a poruchy v dynamice psychickych procesi, hyperaktivita nebo hypoaktivita,
nesoustredenost, mald vytrvalost, impulzivita, prekotnost, vykyvy ndlad a duSevni
vykonnosti, télesnd neobratnost, poruchy vnimdni apod.)“‘* Mezi odborniky neni
presné jasné, pro¢ tato porucha vznika. Pfi¢iny bychom mohli najit napf. v prenatalnim
obdobi, ale také v dobé porodu a postnatilnim obdobi. Vadu muze diagnostikovat

odbornik po ur¢ité dobé a po projevech, které se objevuji opakované po urcitou dobu.

4.1 PROJEVY ADHD

Hlavnimi pfiznaky jsou nepozornost, hyperaktivita aimpulzivita. Mezinarodni
klasifikace nemoci MKN-10 nadm pomuze diagnostikovat tuto poruchu. U kazdého

ditéte se ale projevy miizou lisit. NejCastéji se na tuto poruchu piichdzi béhem néstupu

vvvvvv

1 SLOWIK, Josef. Specidini pedagogika. 2., aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0095-8.
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411 NEPOZORNOST

Popiseme si, jak se takova nepozornost ditéte projevuje. Dit¢ neni schopné udrzet
pozornost, nebo musi vynakladat veliké usili, aby pozornost zvladlo udrzet. Nerozezna
detaily a z nepozornosti je schopné udé€lat chyby. Pro Zaka je naro¢né naslouchani od
druhych a pokud se ma ftidit dle pokyni, je to pro n¢j velmi tézké. Ma problémy
s dokoncovanim ukoll. Nepozornost se muze také projevit zapominanim pomucek

a svych véci. Od prace se necha vyrusit vngj§imi podnéty napt. koukani z okna.

412 HYPERAKTIVITA

Hyperaktivita se projevuje neustalym nutkdnim vrtét se. Ruce a nohy jsou neklidné. Pro
dité je velmi narocné sedét v klidu, bez toho, aby si nepoposedavalo, nevrtélo se. Neumi

si v klidu hrat.

413 IMPULZIVITA

Pokud dité za¢ne mluvit, ndval slov nejde jen tak lehce zastavit. NedokaZze vyckat,
dokud na n¢j nedojde tada, vykiikuje bez vyzvani, aniz by mohlo mluvit. Svym

chovanim rus$i i ostatni déti kolem sebe.
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5 PORUCHAAUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)

Anglické oznaceni této poruchy uvadime jako Autism Spectrum Disorders (ASD).
Je to pervazivni vyvojova porucha. Neurovyvojova porucha, kterd zasahuje mozek,
ktery se abnormaln¢ vyviji. Abnormality se objevuji ve tfech oblastech vyvoje.
Oznacujeme je slovem autisticka tridda. Dité ma naruSenou socidlni interakci,
komunikaci, abnormality nalezneme v chovéni, zajmech a hie. I piesto, ze ditéti
diagnostikujeme PAS, neznamena to, ze vSichni jedinci se budou tak chovat. Kazdé dité
ma narusenou oblast jinak a s jinou intenzitou. Béhem vyvoje se stupn¢ intenzity mizou
menit. Pfiznaky miiZzeme objevovat jiz v 1. roce Zivota. Ptipady, kdy se dit¢ do
18. mésict svého zivota vyviji zcela normalné€, se nahle objevi autisticka regrese, ktera
ma za nasledek ztratu dovednosti. Socidlni interakci bychom mohli vysvétlit jako
kontakt s ostatnimi lidmi. Deficit v této oblasti bychom mohli najit uz u malého ditéte,
které neni schopné reagovat zrakovym kontaktem na lidské tvare. Dité neopétuje matce
a ostatnim c¢lentim rodiny usmév, neprojevi radost, pokud na n¢j nékdo mluvi. Je to
dalezitd socidlni vlastnost. Dale to jsou problémy v rozliSovani emoci. NaruSeni
Vv oblasti komunikace se projevuje nevyvinutim fec¢i vilbec nebo dit€ pouziva jen
n¢kolik slov. Vyvoj fe¢i mize byt zpomalen. Problémy objevujeme i1 v neverbalni
komunikaci. Ve hie se objevuji stereotypni aktivity, které se opakuji, v ptipadé
nabidnuti novych her, hraek miizeme objevovat problémy. Déti nejsou schopné
pouzivat fantazii. V pfedskolnim véku mtizou mit déti zdjem o napt. motory, ve skolnim
véku se zdjem obraci, miiZze se objevovat infantilni chovani. Rutina, stejné se opakujici
¢innosti zajistuji ditéti klid, Casté stfidani, zmény v zivoté dit€¢ vytaci, objevuje se
agrese, neklid. Muze se objevovat i precitlivélost napf. na hluk ve tiid¢, ktery dité

ptfivede do neklidu.
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6 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

V této dobé se stimto nazvem setkdvame celkem casto. Je to nejCastéjsi druh
znevyhodnéni, diky tomu je pak zdk zafazen do skupiny zadkl se specidlnimi
vzd¢lavacimi potiebami. Tyto poruchy jsou oznacovany jako moderni fenomén z toho
divodu, Ze nejsou viditelné, ve vzhledu ¢lovéka ani V jeho chovani je nenajdeme.
V minulosti byly objeveny jen zfidkakdy aclovék Snimi musel umét zit.
Diagnostikované poruchy ucéeni se projevuji piiblizné u 2 % déti, realn¢ Ize vSak urcité
symptomy téchto poruch nalézt U podstatné vétsitho mnozstvi jedinct, tj. az ul5% nasi
populace. (Matéjcek, 1995). ,, Pojem poruchy uceni je souhrnnym oznacenim
riiznorodych skupin poruch, které se projevuji nejcasteji obtizemi pri nabyvani a uzivani
zejména tzv. Skolnich dovednosti (Cteni, psani, pocitani atd.) U jedincii S alespon

priimérnou tirovni intelektu. “ 12

| pfesto ze se jedinec snazi, pokud ma specifické poruchy u€eni, uceni mu neptijde
dobie. Neni to ovlivnéno intelektem. Jsou to takzvané deficity dil¢ich funkci, které se
muzou projevovat jako obtize napiiklad V oblasti pozornosti, paméti, zrakové
a sluchové diferenciace). PfiCinou poruch uceni miize byt mnoho. Odbornici se
priklangji k drobnému organickému poskozeni mozku, které se nazyva lehka mozkova
dysfunkce. Nej€astéji vznikd V prenatdlnim nebo perinatdlnim obdobi, mize za to

I komplikovany porod. Déle hraje roli i dédi¢nost. A nékteré zistanou neobjasnéné.

Projevy poruch uceni se nejcastéji objevi se zacatkem Skolni dochazky. Podezieni
muzou mit rodice, pedagog. Pokud se V ptredmétech objevuji velké rozdily ve
vykonnosti, miizeme zaznamenat tento problém. Kone¢né rozhodnuti k diagnostice

poruch uceni vyda pedagogicko-psychologicka poradna, kterd provede vysetieni.

12 SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0095-8.
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6.1 DYSGRAFIE

Je porucha psani. ,, Specificka porucha psani postihujici pisemny projev, ktery byva
necitelny a neuspordadany. Dité si nepamatuje tvary pismen, zaménuje tvarové podobna

pismena, pise pomalu a s namahou. “*3

6.2 DYSLEXIE

Je porucha ctenaiskych schopnosti. ,, Protoze ani poruchy V jednotlivych skolnich
dovednosti nejsou homogenni, mizZeme dale rozliSovat napriklad mezi dyslexii
fonematickou (naruseni schopnost zvladat hlaskovy systém jazyka), optickou (porucha
zrakové a prostorové analyzy), agramatickou (obtize V osvojovani gramatickych forem,
nebo sémantickou (obtize vV chdapdni smyslu cteného textu). Klasifikace podle A.Lalajevy
(Zelinkova, 2005).“ ,, Specificka vyvojova porucha cteni, pri niz se jedinec potyka
S problémy rozpozndvani a zapamatovanim si jednotlivych pismen, zvlaste pak
S rozliSovanim pismen tvarové obdobnych, ma potize S rychlosti cteni, spravnosti cteni
a s porozuménim prectenému textu. Casto se vyskytuje tzv. dvoji cteni (tiché predcitani

slova pted jeho vyslovenim).“!*

6.3 DYSORTOGRAFIE

., Specificka porucha pravopisu, ktera se projevuje tzv. specifickymi chyby
V pravopisu (napr. naruSend schopnost rozlisovani tvrdych a mekkych slabik nebo

sykavek), vyskytuje se casto v kombinaci s dyslexii a dysgrafii. “ 1

B SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0095-8.

14 (Tamtéz, s. 23).

15 (Tamtéz, s. 23)
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PRAKTICKA CAST

7 ZAKLADNI A PRAKTICKA SKOLA CESKY BROD

7.1 ZAKLADNIi SKOLA A PRAKTICKA SKOLA, CESKY BROD,
ZITOMIRSKA 1359

Skola se nachazi v Ceském Brodé. V okoli $koly se nachizi domov pro seniory
Anna, Podlipanské muzeum asportovni hala. Skola sousedi se zakladni $kolou
a v blizkosti se nachazi také gymnazium. Skola sidli ve dvou objektech — hlavni budové
Zitomiiska 1359, kde se nachazi zakladni $kola, zakladni $kola specidlni, prakticka
Skola dvouletd a praktickd Skola jednoleta. Déle sidli v budové socidlniho zatfizeni
Zvonecek Bylany, kde mé Skola umisténou jednu tfidu zdkladni Skoly specialni a tfidu
zakladni Skoly jednoleté. Ve Skole se nachézi 5 tfid zakladni Skoly, 3 tfidy zakladni
Skoly specialni a 4 tfidy stfedni Skoly a Skolni druZina. Celkové je ve Skole piiblizné 80

zak.

7.1.1 ZAKLADNI SKOLA

Zakladni skola — poskytuje zakladni vzdélani, zabezpe€uje rozumovou vychovu ve
smyslu védeckého poznani v souladu se zdsadami vlastenectvi, humanity, demokracie
a poskytuje mravni, estetickou, pracovni, zdravotni, télesnou a ekologickou vychovu
zaku. Poskytuje zékim také feCovou vychovu adle potieb zakli zdravotné télesnou

vychovu. Ma 9 ro¢nik.

7.1.2 ZAKLADNI SKOLA SPECIALNI

Zakladni Skola specialni poskytuje zakiim takové védomosti, dovednosti a navyky,

aby byli schopni zapojit se do spolecenského Zivota. Plni pfedevsim ukoly vychovné,
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ale zaméfuje se I na prvky zékladniho vzdélavani. Pti plnéni cilii vychovy a vzdélavani
je bran ohled na znac¢nou §ifi mentalniho postizeni, které se ¢asto vyskytuje v kombinaci

s dalsimi poruchami a obtizemi. Zakladni Skola specialni mé 10 ro¢niki.

7.1.3 PRAKTICKA SKOLA DVOULETA

Praktickd Skola dvouletd — je stiedni Skolou neprofesniho typu aje urcCena
absolventiim zdakladnich skol, ktefi ukoncCili povinnou Skolni dochazku V nizSich
ro¢nicich zékladni Skoly, absolventim zdkladni Skoly praktické, absolventiim zdkladni
Skoly specialni. Cilem dvouleté vyuky je rozsiteni a prohloubeni v§eobecného vzdélani,

ziskani védomosti a dovednosti vyuzitelnych v rodinném a praktickém zivoté.

7.1.4 PRAKTICKA SKOLA JEDNOLETA

Prakticka Skola jednoletd — je stfedni Skolou neprofesniho typu aje urcena
predevs§im absolventim zdkladni Skoly specidlni. Cilem jednoleté vyuky je rozSifeni
a prohloubeni a ziskadni v€domosti a dovednosti vyuZitelnych v rodinném a praktickém

Zivoté, zvySeni samostatnosti a sobéstacnosti, pfipadné piiprava na dalsi studium.

7.1.5 SKOLNI DRUZINA

Skolni druZina je nedilnou soucasti Skoly, jeji ¢innost je zejména zamétfena na zaky
nizsich ro¢nikl zdkladnich Skol. Pfevazuji zde aktivity zaméfené na relaxaci a aktivni

odpocinek zakl a pfipravu na vyucovani.

7.1.6 VYBAVENI SKOLY

Objekt $koly je bezbariérovy, modernd atidelnd vybaveny. Skola je vybavena

audiovizudlni technikou a vyukovymi softwary, ve vétSin€ tiid je umisténa interaktivni
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tabule. V prostorach Skoly se nachazi pocitacova ucebna, té€locvi¢na, nové vybudovany
snoezolen, cvi¢na kuchynka, keramicka dilna a dilny. K areédlu Skoly také patii détské

hiisté, travnaté hiisté pro miCové hry a skolni zahradka se sklenikem.

7.1.7 ZAMERENI SKOLY

Skola se také orientuje na EVV, Zaci se staraji 0 $kolni zahradu, travniky, vysazuji
nové kefe astromky. Pravidelné se staraji 0 Skolni zahradu, kde péstuji ovoce
a zeleninu, které zpracovavaji ve cviéné kuchynce. V rdmci ekovychovy zéci potadaji
sbéry papiru, elektroodpadu, pet vicek, baterii, kastand a Zaludd pro lesni zvéf. Skola
spolupracuje s méstskymi lesy a kazdoro¢né jezdi sazet nové stromky do lest v okoli
Ceského Brodu. Skola také kazdym rokem poiada masopustni privod V tradi¢nich
i modernich maskach, dale pfipravuje kulturni programy pro blizky dim seniort
amatefské 8kolky. Skola je zapojena do mezindrodniho Ekoskola, recyklohrani

a dlouhodobé se zapojuje do programu MSMT.
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8 UVOD VYZKUMU

Pro sviij vyzkum jsem si vybrala 3 chlapce, ktefi jsou zafazeni do Skoly ziizené pro
7aky podle §16 odst. 9 SZ. Chlapce jsem pozorovala od 1. do 3. roéniku zakladni $koly.
Vsichni Zaci pracuji dle vypracovaného individualniho vzdélavaciho planu, SVP Uéime
se pro zivot 3. IVP je zpracovany tfidnim uclitelem, schvaleny teditelkou Skoly.
Prevazujici stupenn PO 3 maji vSichni tii zaci. Kazdy zak ma jiné specialni potieby a je
tiecba znich vychazet. K vypracovani ptipadovych studii byly vyuzity metody
pozorovani, analyzy dokumentd vzeslych z pedagogické praxe, rozhovoru s rodi¢i ditéte
a rozhovoru s pedagogickymi i nepedagogickymi pracovniky. Zakladni $kola a specialni
skola Zitomiiska 1359, Cesky Brod spolupracuje s pedagogicko-psychologickou
poradnou v Ceském Brodé, ktera vydava doporu¢eni na dva roky. Po roce se poradna
kontaktuje a zasila se Skolni dotaznik s informacemi, jak je dité¢ ve s$kole spé$né ¢i
naopak, jak plni své povinnosti skolni dochazky, v jakém rodinném prostiedi Zije, jaka
je jeho domaci piiprava. Piipadové studie nasledné¢ vyhodnotim abudu porovnavat.
Popisu konkrétni specidlni potieby zakt, podpurné potieby, které funguji, metody
vyuky, které na zaka pedagogové uplatiuji a jak zaka ohodnotit. Béhem vyzkumu
propukla v Ceské republice nemoc Covid-19 a skoly se uzaviely. Uzavieni kol trvalo
déle, nez se ¢ekalo, a proto se zavedla distan¢ni vyuka, kterda méla kladné i zaporné
stranky. Na pocatku trvalo, nez se skola adaptovala, pozdéji ale ptesla na kazdodenni
online vyuku, ktera poskytla zakim alesponi z¢asti plnohodnotnou nahradu uciva. | zde
uvedu, jak zaci pracovali. V zavéru prace zhodnotim informace, které se dozvim

a navrhnu feseni, jak s zaky pracovat, aby vyuzili sviij potencial.

27



9 PRIPADOVA STUDIE 1

Zik Jachym, O9let. Z zikovy anamnézy se dozvime, ze Vv minulosti mu byla
diagnostikovana PAS, problémové chovani vramci PAS, ADHD, astma bronchiale,
atopicky ekzém, tézkd polyvalentni alergie. Musi uzivat silnou medikaci. Jachym
nenavstévoval jesle ani matefskou Skolu kvuli polyvalentni alergii. Jeho matka se
0 n¢ho starala. Zatazeni do kolektivu pro néj bylo slozité, pokud chtél do kolektivu,
musel nosit rousku. Pfed zahajenim Skolni dochézky absolvoval ptipravnou tfidu, kterd
ho m¢la naucit socialni interakci v kolektivu a pomoci mu zaclenit se mezi ostatni déti.
Jiz v ptipravné tfidé se objevily problémy hlavné s chovanim a nerespektovanim
zadanych tkoli. Je agresivni, pouziva vulgarni nadavky, pere se. Jeho star$i sourozenec
(sestra) byla zatfazena do stejného typu Skoly, nyni navstévuje 5. ro¢nik. Na zadost
zékonného zastupce, aisohledem na jeho chovéani dostal Jachym doporuceni na

vvvvvv

rozvodu rodicu.

Béhem kontrolniho vySetfeni na konci 1. ro¢niku v pedagogicko-psychologické
poradné byl vyrazné pomaly V pfepisu na Cas, orientaci V prostoru a case. V pisemném
projevu byla zaznamenana dysortograficka chybovost. Tempo ¢teni bylo pomalé.
Reprodukce piecteného je samostatna i s detaily. Ma logopedické oslabeni, nevyslovuje
spravné hlasky R aR, zaznamenana také artikulatni neobratnost. Diky velice silné
medikaci na ADHD se jevi utlumeny, diky tomu ale dokaze vyborné pracovat. Ke konci
vySetfeni byl zaznamenan psychomotoricky neklid. Je mu doporuceno vyuzivat pfi
vyuce asistenta pedagoga. Jeho zatfazeni do systému specialniho Skolstvi a nastavena
podputirna opatieni se jevi jako efektivni, a proto v nich i nadale pokracovat. Vzdélavani
v men$im kolektivu zakd, s dostate¢nou moznosti individualniho pfistupu k chlapci by
mélo inadale pomoci uplatnit jeho vyukovy potencial v souladu s jeho specialnimi

vzdélavacimi potiebami.
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9.1 ZAK Z POHLEDU PEDAGOGA

Jachym je na prvni pohled kluk, ktery nevypada ze by m¢l n¢jaké problémy. Pfi
podrobné€j$im pozorovani vidime jeho vlastnosti. Je drzy, provokuje, uziva vulgarni
slova, devastuje svoje véci | majetek Skoly. Je tfeba pracovat sjeho chovanim, které
Vv prvni tfidé bylo velmi agresivni, provokoval ostatni spoluzéky, pouzival vulgarni
slova, nadavky. V prib¢hu let byl schopny navazat pratelstvi, byl oblibeny. V ptipadé
ze se choval neadekvatné vysvétlovali jsme si, jak by se mél zachovat Iépe. | presto, ze
jsem se snazila jeho chovani tolerovat, neunikl vychovnym komisim. Jeho znamka
z chovani nebyla snizena, nicméné skoro kazdé pololeti dostal napomenuti tfidniho
ucitele, nebo dutku tfidniho uditele. Pravdépodobné jeho rodinna situace a zdzemi bylo
odrazem i toho, jak se choval. Jeho otec byl agresivni, matku bil a déti byly casto
svédky hadky rodi¢i béhem jejich rozvodu. Ani po rozvodu rodi¢t se situace
nezleps$ila. Jeho rodice spolu mély spory stile. Proto jeho chovani bylo casto
problémové. VétsSinou mélo vSe vysvétleni. Napiiklad situace, kdyz pomaloval na
chlapskych zachodech stény lihovou fixou vulgarnimi vyrazy bylo to proto, ze jeho otec
v byvalém domé vymaloval stény svou barvou ajeho byvald manZelka mu barvu
nechtéla zaplatit, mél obdobi, kdy nicil nejen majetek Skoly, ale to stejné udélal i doma
usvé matky. U otce to neudélal, m¢l strach, ze ho zbije. Matku ma Jachym réd,
prosazuje ji. Ke svému otci jezdit nechce, nemluvi 0 ném hezky. Ve Skole se citil dobte,
protoze Se s nim pracovalo v klidu, ¢asto se svéfil s nécim, co ho trapilo, co se u nich
doma délo. Co se tyce jeho uspésnosti ve $kole, je bystry, chytry, zna, vi, pamatuje si.
Bohuzel je slozité jeho pozornost udrzet, zak neni schopny pracovat samostatn¢, od
prace ho vytrhne jakdkoli malickost. Je nutné ho neustale povzbuzovat, hlidat a nejlépe
pracuje pod vedenim pedagoga. Na svém pracovnim misté ma neustale neporadek.
Casto je schopny zabrat i lavici pro dva. U Jachyma je patrny problém s respektovanim
autorit. Na mé jako na tfidniho ucitele si v prubéhu tii let zvykl a byl schopny mé
respektovat, poslouchat. V piipadé¢ zmény vyucujiciho byl drzy, nepracoval. Ucivo si
pamatoval, to mé téSilo. V Ceském jazyce se projevovaly dysortografické chyby a jeho
tempo je opravdu pomalé. V matematice se objevovaly problémy ve slovnich tlohach,
kde potieboval dopomoc prvniho kroku. Nicméné ho hodné motivovalo to, Ze pokud
praci stihne audela domluvené mnozstvi ukold, které jsme si stanovili na zacatku

hodiny, nebude mit domaci kol nebo si na poslednich deset minut v hodin¢ za odménu
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zvoli ¢innost takovou, kterd ho bavi. Jeho nejoblibengjsim predmétem byla télesna
vychova. Naopak ho nebavila vytvarna vychova. Jeho absence byla zanedbatelna. M¢l
nejmén¢ zamesSkanych hodin z celé tfidy. Domaci ukoly ¢asto nem¢l vypracované nebo
byly netplné, nespravné vyplnéné. Pokud byl Jachym u matky, ukoly byly podepsané,
od otce nikoliv. S matkou byla ur¢ité lep$i komunikace, méla zajem 0 své déti, Casto
jsme probiraly Jachymovo chovani. | pfesto, Ze matka byla aktivnéj§i v komunikaci
semnou, dle jejich slov méla dvé prace, na starost chod domacnosti, starost S pfipravou
specialni stravy pro svého syna. Ptiprava do Skoly tedy byla na détech samotnych. Na
déti nebyla dostateéné duslednd, a proto Jaichym nemél spravné ptipravené ucebnice na

dany den, chybély mu pomicky.

9.2 METODY VYUKY

Jednoznac¢né se nejvice osvédcilo pii praci s Zakem pracovat s asistentem pedagoga,
ktery mu poskytne dopomoc prvniho kroku, vrati pozornost zpét k zadavanému tkolu.
Klidné, samostatné, uklizené pracovni misto (napt. ne s vyhledem k oknu, ale ke zdi)
omezi vedlej$i ruSivé podnéty. V piipadé¢ kolisavé pozornosti ho pedagog vrati
K pivodnimu tématu, vyuzivat mize verbalnich i neverbalnich pokynt, napf. tim, Ze
staci ukazat zakovi, kde ma pracovat, ptipadné mu instrukci zopakovat, preformulovat.
Chlapci pomuze, pokud pedagog bude zadavat stru¢né ajednoznaéné instrukce,
pribézné bude ovéfovat jejich pochopeni. V ptipadé slozitéjsich instrukci bude
kombinovat verbalni a vizualni zplsob zadani. Pii delsi zatézi toleruje zakovi projevy
psychomotorického neklidu, umozni mu relaxaéni chvilky, vysttida ¢innosti, piipadné
zatadi pohybové aktivity. Nové ucivo bude propojovat S jiz osvojenymi dovednostmi
a znalostmi. Pedagog bude v pribéhu vyuky poskytovat chlapci ¢astéjsi individualni
kontrolu a zpétnou vazbu, tolerovat vykyvy ve vykonnosti a poskytne mu dostatek ¢asu
na praci pfi pomalejSim pracovnim tempu ve vSech pfedmétech. Pfi vyuce se bude
vyuzivat vizualizace aprace Snazornymi pomuckami. Pedagog vyuZzije pozitivni
motivaci, oceni i maly pokrok ¢i snahu 0 samostatnou praci a podporuje sebevédomi
chlapce. Chlapec také potiebuje vice prostoru na zopakovani a upevnéni uciva, vice

Casu na procviceni latky ana cteni. V pfipadé ze dochazi k ndhlé zméné algoritmu
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feSeni Ulohy, je tieba na toto upozornit, nebo pouzivat takové pracovni materialy, kde

k zménam nedochazi.

9.3 HODNOCENI

Zaka hodnotim znamkou, vyuZivam sebehodnoceni. Budu vyuZivat pozitivni
motivace ahodnotit individualni pokroky zaka. Béhem Skolniho roku V obdobi
¢tvrtletniho a pololetniho hodnoceni vyuzivat slovni hodnoceni. Vzhledem k tomu, Ze
se s Jachymem neosvédcila prace v ¢asovém limitu, nebudu hodnotit to, co zak stihne
vypracovat. Jachym byl schopny tohoto ukolu vyuzivat a s jeho vychytralosti tak klidn¢
za 15 minut napsat pouze napi. 3slova, ktera byla bezchybnd. ZkouSeni probchne
z pfedem avizovaného uciva. V pfipadé¢ selhani Vv pisemné praci vlivem stresu,
nervozity ¢i nesoustfedénosti poskytnu zakovi moznost nahradniho piezkouseni.
V ceském jazyce, matematice, anglickém jazyce a naukovych predmétech vyuzivani

predevs§im formativniho a individualné normovaného hodnoceni.
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10 PRIPADOVA STUDIE 2

Dalsi zak, kterého uvedu ve svém vyzkumu se jmenuje Stanislav. Jeho v€k v dob¢
mého psani je 9let. Chlapec ma dvé star$i sestry, je nejmlad$i ze sourozenci.
Anamnéza zaka potvrdila, ze stejny typ Skoly uZ navs§tévovala jeho matka. Z tohoto
divodu je Zzak na zadost matky vySetfen Vv pedagogicko-psychologické poradné.
Stanislav zatazen do systému vzdélavani specialniho §kolstvi. Zak nemél odklad $kolni

dochazky. Jiné informace z ptedskolni doby mi nejsou znamy.

Kontrolni vySetieni z PPP po zahdjeni Skolni dochdzky uvadi, ze chlapec mé patrné
logopedické oslabeni, nevyslovuje hlasku R. V feéi se objevuje artikulaéni neobratnost
a specifické asimilace — je stiran rozdil v sykavkach. Je prokazano percepcné motorické
oslabeni ve sluchovém i zrakovém vnimani, grafomotorice. U Zaka je nezrala sluchova
analyza a syntéza, sluchové rozliSovani, percepce délek samohlasek. V testu zrakového
rozliSovani je zvySena chybovost, chlapec ma dyslekticko — dysortografické obtize.
Deficit najdeme v oblasti spoluprace oko-ruka sdopadem na celkovy vykon
V osvojovani ¢teni, psani, poc¢itani v kombinaci s neosvojenym u¢ivem. Chlapec pracuje
ve velmi pomalém tempu, ve vyuce potfebuje dopomoc prvniho kroku, pfimé vedenim
pedagogem, ktery ho prubézné¢ podporuje. Vzhledem ke zvySené unavitelnosti
a kolisavé koncentraci pozornosti budeme praci v hodinach rozd€lovat na kratsi Giseky

S prestavkami.

Zékonny zastupce uvadi, ze zak ma zdravotni obtize, kvili kterym ve Skole Casto
zameskava. Zdravotni obtize nemame skute¢né potvrzené od l€karti, zak se jevi jako

zdravy.

10.1 ZAK Z POHLEDU PEDAGOGA

Chlapec, ktery nastoupil do prvniho ro¢niku mél hlavné potize v samoobsluze. To se
projevovalo tim, Ze nevédél, které veci jsou jeho, neumél si zavazat tkanicky od bot,
pokud se m¢l prevlékat na t€lesnou vychovu nebyl schopny najit své obleceni. Obleceni

mél obracené, mnohdy i naruby. Nebyl schopny rozeznat ucebnice a pracovni sesity na
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konkrétni predméty. Zak neposedél, byl ungj patrny psychomotoricky neklid. Nemél
zazity spravny posed na zidli, Spatné drzeni psaciho nacini. Béhem tii let udélal v této
oblasti velky pokrok. Bylo tfeba mu vysvétlit rozdil mezi tykanim a vykanim, které
nepouzival spravné k danym osobam. Stanislav je kamaradsky, spole¢nost déti
vyhledava, chova se k nim hezky, umi se zapojit do hry. S chovanim problémy nema
a po domluveni pravidel, které ve Skole budou platit je schopny je pouzivat, je nutné
pouze obcCasné piipomenuti. Jeho velkym negativem byla velkd absence Vv dochazce.
Zameskané hodiny mé¢l vzdy fadné€ omluvené, bohuzel dosahovaly pies polovinu $kolni
dochazky. Pokud tedy Skolu navstévoval byly znat pokroky. Dokonce byl schopny
podavat velmi dobry vykon. Domaéci tikoly, pfestoze mu byly pravidelné zaslané neplnil
tak, jak by mél. Pokud se vratil po nemoci do Skoly, nemohl navéazat na ucivo, které
jsme probirali. Po konzultacich s matkou ndm bylo feceno, Ze ona sama neni schopna
synovi latku vysvétlit. Na nase rady, aby nasla synovi doucovani, poptipadé n¢koho,
kdo by pomohl neosvojené ucivo vysvétlit, zistalo vzdy jen u slibi. Chlapec mohl
vyuzivat ,,pomocné tahaky* (tabulku psacich pismen, gramatiku ¢eského jazyka — tvrdé
amekké souhlasky, vyjmenovana slova, pady, slovni druhy, tabulku s nasobilkou,
pievody jednotek), dtlezité pro né&j pouze bylo, aby se v nich vyznal a byl schopny je
V hodinach vyuzit. Nic takového nevyuZzival. Pokud né&jaky piehled dostal ve Skole, aby
ho mohl pouzivat, do druhého dne vétSinou tyto materialy poztracel a nemél k dispozici.
V naukovych predmétech byl zvidavy, spoustu informaci, védé¢l, pokladal otazky,
zapojoval se v hodinach a sd€loval své zkusenosti. V matematice obcas podaval velmi
dobry vykon, dost zalezelo na jeho nélad€, pokud mu ucivo bylo vysvétlené ve Skole
dokazal vypocitat piiklady sam. V ptipadé, Zze dochazku zanedbaval, tapal, doma se
ucivo nenaucil aneveédél jaky postup zvolit. Pokud latka navazovala na piedchozi
ucivo, nedokdzal si poradit. Chyby délal v zakladnich poctech. Nejvétsi obtize mél
v ¢eském jazyce. Cteni je U zika pomalé, zaméhuje pismena. S pomoci pedagoga je
schopny reprodukovat co piecte. Ve psani se objevuji dysgrafické obtiZze. Neni schopny
psat na linku, nedodrzuje spravnou velikost malych a velkych pismen, tvary pismen pise

zrcadlové. Gramatiku nema osvojenou. Problémy mu délaji i dopliovaci cviceni.
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10.2 METODY VYUKY

vvvvvv

pii praci s nim bylo respektovat jeho individualni tempo. Déale mu poskytovat dopomoc
prvniho kroku, podporovat ho aujistovat ho 0 spravnosti pracovniho postupu. Pii
zadani ukolu nebo instrukce kontrolovat, zda zadani pochopil, instrukeci mu Vv piipadé
nepochopeni opakovat, popiipadé rozfazovat na jednotlivé ¢asti. Pomoci mu praci
zorganizovat a ucit ho systemati¢nosti. Poskytovani vys$si Casové dotace na napsani
a kontrolu zadané prace ve vSech vyucovacich ptedmétech, v pfipadé potieby redukovat
mnozstvi zadané prace a zkracovat pisemny projev. Kolisani koncentrace pozornosti
arychlejsi unavitelnost pozitivné¢ ovliviluje prace V kratSich, cCastéji se stfidajicich
usecich, s moznosti kratkého odreagovani pohybem, zménou pracovni polohy, nebo
¢innosti, ¢i odpocinkem, relaxaci. Vhodné je izapojeni vice smysli do prace (tzv.
multisenzorické uceni). Tolerovat projevy kolisani pozornosti a psychomotorického
neklidu, vykyvy ve vykonnosti, navracet chlapce Kk ¢innosti, pokud nebude
koncentrovan. Pozornost Ize koncentrovat ipomoci pozitivni motivace, vyuzitim
¢innosti, které chlapce zajimaji a bavi. Je téeba jej chvalit i za dil¢i pokroky a uspéchy.
Chlapec by nem¢l pracovat bez opory zraku a byt zavisly jen na sluchové paméti, ktera
je oslabena. Je tfeba brat v potaz, Ze nedokonalé sluchové rozliSovani ovliviiuje vykon
chlapce jak v ¢eském, tak cizim jazyce. VyuZijeme prodlouzeného vykladu
a procvicovani, vizualizaci, nazornost. Specifickou chybovost plynouci z poruchy nebo
nedostatku ¢asu asnizenou kvalitu pisma nezahrnovat do hodnoceni a klasifikace.
Vhodné je vyuzivat pomicek pro psani dysgrafiki (tzv. gelova pera se silngjSim
prumérem uchopové ¢asti), vyuzit psané formy tiskaciho pisma a PC techniky pro
psani, vyuzivat seSity S pomocnymi linkami. Chlapce je tfeba upozoriiovat na néhlou
zménu algoritmu feSeni ulohy, aby zbytecné nechyboval, pfipadné pouzivat takové

pracovni listy, kde k nahlym zménam nedochazi. Preferovat budeme tstni zkouseni.
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10.3 HODNOCENI

Z&ka budeme hodnotit znamkou, vyuzijeme formativni hodnoceni, sebehodnoceni.
Hodnoceni individuédlnich pokrokt zdka. Pozitivné ho motivovat. Vyuzivat moznosti

prubézného i shrnujiciho slovniho hodnoceni v pololeti a na konci $kolniho roku.

35



11 PRIiPADOVA STUDIE 3

Posledni zak, kterého uvedu ve svém vyzkumu se jmenuje Matyas, 10let. Tento zak,
se od ostatnich dvou chlapct z pfedchozich studii odliSuje tim, Zze nenastoupil do nasi
Skoly do prvni tfidy, ale prvni tfidu absolvoval na klasické zakladni skole, kde mu uceni
neslo. Na zakladé¢ doporuceni pedagogicko-psychologické poradny byl pietazen do
systému specialniho skolstvi. Zde, vzhledem k neosvojenému ucivu opakoval druhy

ro¢nik. Opakovani roéniku mélo pomoci Matyasovi doplnit mezery Vv uceni.

O Matyasovi vime, ze jeho intelekt se pohybuje v pasmu stfedniho pruméru
(nazorova averbalni slozka intelektu). Vysledky jednotlivych testi z PPP jsou
nevyrovnané, dosahuji hodnot od podpriméru, pies pramér, K nadprimérnym
hodnotdm, pfedev§im U piedstavivosti Casu aprostoru ataké Vv prostorové
pfedstavivosti. Matya§ ma silnou logopedickou vadu. To se promita negativné do jeho
vykonu. Pracuje ve velmi pomalém tempu. Specialné pedagogické vysetieni potvrdilo
percepcné motorické oslabeni ve zrakovém rozliSovani a sluchovém vnimani (sluchova
analyza asyntéza, sluchové rozliSovani, kratkodoba sluchovd pamét, artikulaéni
neobratnost), obtize v grafomotorice, plosné a prostorové predstavivosti, které tvori
podklad pro dyslexii, dysortografii a dysgrafii v kombinaci s neosvojenym ucivem
z minulych ro¢nikd. Nevybavuje si vSechny tvary pismen. Technika ¢teni je pod
vékovou normou, reprodukce prectené¢ho textu je bez porozumeéni. Pismo je neupravené,
hife citelné. Pro chlapce je obtizné psat diktat, v ptepisu je lepsi, ale i tak je schopny
V pisemném projevu udélat velké mnoZstvi chyb a zkomolenych slov. Chlapce je tfeba
neustale podnécovat K ¢innosti. Instrukce k zadavanym ukolim je zapotfebi Casto
opakovat nebo rozfazovat na jednotlivé ¢asti. Matéj potiebuje piimé vedeni pedagogem
a dopomoc prvniho kroku. Koncentrace pozornosti pii praci kolisa, se zatézi je

zaznamenan psychomotoricky neklid.

11.1 ZAK Z POHLEDU PEDAGOGA

Maty4as na nasi Skolu prestoupil z klasické zdkladni Skoly, kde absolvoval prvni ro¢nik.

Nastoupil do druhého roéniku. Jeho sebevédomi bylo velmi malé. Bylo znat, ze
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Vv byvalé tfidé byl jeden z téch, co nejsou Gspesni. Uceni ho nebavilo. Nejvétsi problémy
mél v Ceském jazyce. Neumél ¢ist, mél neosvojené psani pismen, neznal jejich tvary,
mél zafixované Spatné psani pismen, které nebyly znatelné na papife, ale pfi psani.
Vzhledem k tomu, Ze necetl, neumél si piecist zadani a nevédél co ma d¢lat i v ostatnich
pfedmétech. Postupné jsme ale s MatyaSem navazali velmi dobry vztah. Nebal se
odpovidat na otazky. Matyas byl Casto lenivy, ale S motivaci tkoly dokoncil. Jeho silna
stranka byla matematika, jak se jednalo o piiklady, pracoval samostatné, byl velmi
rychly, to jsme prokladali ¢innostmi, které mu nesli, napt. slovni ulohy, pfevody
jednotek. V ceském jazyce potieboval podporu Vv tom, aby védél, co ma délat. Pokud
neveédel, byl schopny celou hodinu sedét a nic nedélat. To byla pravda, ale proto, ze
jeho slabina byla ve ¢teni a on nevédél co ma délat. Jakmile védél, co ma délat, snaZil se
0 to. | pfesto Ze ¢teni mu de¢lalo velky problém a textu neporozumél, vzdy se snazil €ist,
pokud mél oporu pedagoga. Béhem jeho pozorovani ho bavilo vytvaret seSity
s dinosaury, texty opisoval z encyklopedii arad se témito seSity chlubil. Vyuzival zde
i to, v ¢em byl dobry, hezky kreslil a maloval. Ve vytvarné ¢innosti vymyslel vzdy néco
co charakterizovalo jeho osobnost, daval si zalezet. Bohuzel jeho fe¢ byla $patna.
Navstévy logopeda byly zvlastni. Nikdy jsme nedostali informace, jak konzultace
probihaji, jaké jsou jeho pokroky. Matyas mluvil détinsky, neumél vyslovovat hlasky,
slova komolil a celkové jeho vypravéni bylo zmatené. Matka spolupracovala se Skolou,
ale vzhledem k tomu, Ze se rozvadéla a méla na starost jesté dalsi dvé déti neméla moc
Casu vénovat se jen MatyaSovi. Proto ijeho domaci ptiprava nebyla takova, jaka by
méla byt. Tabulky a prehledy, které mtize mit v hodinach k dispozici nema. Matyas je
povahou klidny, hodny, rad se navstévuje S kamarady. Myslim si, ze zména prostiedi

a Skoly mu pomohla a citi se tady dobfe.

11.2 METODY VYUKY

S Matyasem se osvédcilo, pokud jsme respektovali jeho individualni pracovni tempo.
Dopomoc prvniho kroku, pfimé navigace a vedeni, kontrola porozuméni, vizualizace
byly stézejni pro jeho pomoc Vv hodindch. Vysvétleni pojmi, dopomoc pii praci S textem

mu pomahala pochopit napt. zadani ukolu. Zarovenl tim rozvijel slovni zdsobu

37



a artikulac¢ni obratnost. V ptipad¢ potieby jsme mu prodlouzili ¢asovou dotaci ke
zpracovani ukolu, ¢i jeho zkraceni. Dulezité je Matyase povzbudit, pochvalit, ocenit
jeho snahu pifed kolektivem tiidy, davat mu pozitivni zpétnou vazbu. U motivace
povzbudit vhodné zdka (at uz uspésné, ¢i méné Uspé$né — za snahu). Vyuziti PC,
tabletl, vyukovych programi, interaktivnich tabuli pfi vyuce. Stfiddme cinnosti,
relaxace, prodlouzeny aopakovany vyklad ¢i pfedvedeni dovednosti, opakované
procvi¢ovani aredukovani uciva. Pfi praci se zakem pouzivani nazornych pomucek,
piehledt uciva, tabulek, slovnika, kalkulatort. Ukoly, které zahrnuji mnozstvi dil¢ich
krokd, jez je tieba zvladnout (napt. uréeni shody podnétu S prisudkem, feSeni slovnich
uloh) se zdkem postupné zpracovavame avzdy si vymezime, ktery krok ma zak
vykonat, &ekdme, az ho splni, pak pokratujeme k dalsi aktivité. Ukoly, které zahrnuji
mnoho informaci, jez je tieba zpracovat, nez nalezneme feSeni (napf. rysovani
geometrickych obrazcii, ¢teni souvislého textu na strance) — zdkovi odkryjeme pfi
zpracovani ukolu odkryty pouze ten dil¢i ukol, ktery pravé zpracovava ana ktery
potfebuje zaméfit pozornost, postupné mu odkryvame cely kol (celou stranku, cely
obrazek). Nebo si se zdkem prohlédneme celek, pak se zaméfime na dil¢i ¢asti a vSe
ostatni vzdy zakryjeme (rukou, papirem, podlozkou) — pfipadné se Zakem jmenujeme,

co vidime, nakonec opét studujeme celek.

11.3 HODNOCENI

V ceském jazyce, matematice, cizim jazyce a v naukovych piedmétech vyuzivame
hodnoceni formativni a individualné normované. Individualni forma ovérovani znalosti,
zkouseni z pfedem avizovaného uciva. Individualizace hodnoceni je soucasti
individualniho pfistupu Kk Zakovi (respektujeme jeho specifické moznosti a schopnosti).
Pti individualizaci hodnoceni je také dilezité, abychom posuzovali individudlni vyvoj
daného zaka Vv konkrétnim case, nesrovnavali ho S ostatnimi (posuzujeme jen
konkrétniho Zéka na zaklad¢é pfedem danych kritérii), rozpoznavali pficiny piipadnych
netspéchti zaka apodavali mu popisnou zpétnou vazbu. Diraz budeme klast na
nastaveni jednotnych priorit ve vzdélavani a zajisténi jednotného ptistupu k hodnoceni,

komunikovat s ostatnimi pedagogy, kteti se podileji na hodnoceni zakt konkrétni tridy
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(jedna se zejména 0 respektovani nastavenych pravidel hodnoceni), hodnoceni
orientované predevsim na to, co zak umi, nezaméfovat se jenom na vysledek, ale i na
pribéh a postup pii dosahovani zadaného tukolu, vyuzivat (pii individualizaci
hodnoceni) pfirozeného sebehodnoceni a také alternativnich zplisobi hodnoceni
(pochvala, razitko, nalepky, vzkazy, doporuceni, smajliky), posilovani motivace zédka,

hodnotit to, co zak stihne vypracovat.
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12 DISTANCNI VYUKA

S &im jsem béhem vyzkumu nepogitala, Ze se v Ceské republice rozsifi onemocnéni,
které zasahne do vyuky a Skoly se na n¢kolik mésicti uzaviou. Stalo se to ve druhém
a tietim roce pozorovani. V prvni viné se Skoly uzaviely od konce fijna do bfezna.
V druhé vIné se zaviely na 3 mésice, od ledna do bfezna. N&s typ Skoly byl nejméné
uzavirany, ostatni Skoly na tom byly 1 hiife a byly zaviené mnohem déle. Po prvnim
uzavieni se nevédélo, jakym stylem budeme zéky vyuCovat. Nékteti nemaji emailové
adresy, chytré telefony, problém byl také s nedostatkem techniky, zvlast pokud bylo
v roding vice sourozenctl, ktefi se 0 ni musi délit. Resilo se to velmi operativng, ze dne
na den. Nejprve jsem tedy vymyslela tydenni ukoly. Prace spocivala v tom, ze jsme
spolu s asistenty pedagoga vytvateli pracovni listy pro zaky. Pracovni listy byly
zaméfené na ucivo, které jsme probrali a zaci si ho timto zplisobem méli opakovat.
Tento zpusob se ale jevil jako neefektivni. Listy nebyly vypracované nebo $patné
zpracované, bylo znat, ze to neni jejich prace. Nastésti moji zaci emailové adresy méli,
atak komunikace probihala pies emaily, kam jsme i listy zasilali. Oni je vyplnili,
vyfotili aposlali zpét ke kontrole. Zakim, ale irodi¢im, s kterymi jsem pievazné
komunikovala jsem neustale musela pfipominat zasilani. Od rodi¢l jsem poslouchala
poznamky, Ze tohle ucivo jsme jesté¢ neprobirali, nebyla to pravda. Od rodict jsem
I slychavala ze tkoly jsou tézké, ze zaci fikaji Ze to neumi. Pfitom jsme obdobné ukoly
délali pred mésicem ve skole, nebo se jednalo 0 ucivo z nizsich ro¢nikli. Rodice posilani
ukolt obtézovalo. Chapu to, néktefi musely pracovat z domova, hlidat déti, ucit se
snimi do Skoly, psat ukoly, starat se 0 domacnost. Na druhou stranu si i vyzkouseli,
jaké to je pracovat sjejich détmi. Ze je opravdu velmi t&Zké s détmi pracovat, Ze
nechtéji, musi se motivovat. Pokud se objevila nova latka, nemohla jsem jim ji vysvétlit.
Védela jsem, ze Jachym, Stanislav i Matyas maji svtj telefon, ktery mizou vyuzit a ze
v kazdém telefonu je nainstalovana aplikace Whatsapp. Vymyslela jsem tedy
efektivnéjsi zptisob vyuky. Kazdy den od pondéli do patku od 8 :30 do 10:00 jsme si
v ramci skupinového videohovoru zavolali a ucili se online. Béhem hodinky a ptl jsme
prostiidaly Cesky jazyk, Matematiku, uterky a étvrtky jsme blok zakonéovali prvoukou,

vvvvv

lepsi, zabavnéjsi, vidéla jsem na n¢, rodi¢im odpadly starosti. Ucivo, které bylo
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slozit€jsi jsme si nechavali na dobu az se setkdme ve Skole a ptes pocita¢ vysvétlili véci

jednodussi. Z mého pohledu byl tento styl vyuky urcité lepsi, mohli jsme se vidét, a to

vvvvvv
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13 INTERPRETACE VYSLEDKU SETRENI
PRIPADOVYCH STUDII

Graf 1: Absence
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Zdroj: autorka prace, 2021 (vlastni setfenf)

Na grafu ¢islo 1 Absence mizeme vidét, kdo z zdki mé za dobu vyzkumu nejvic
zameSkanych hodin. Velky pocet zameskanych hodin, dle mého nazoru, velmi ovliviiuje
znalosti zaki. Pokud se maji u¢ivo douc¢ovat sami doma, je to velmi narocné. Mnohem
lepsi je, kdyz zak je ve Skole. Proto i na tomto grafu mizeme vidét, ze Stanislav, ktery
zameskal nejvice hodin ma problémy S neosvojenym ucivem. U ostatnich dvou zaka je
absence mensi, jednd se pouze opravdu O navstévy u lékaii nebo nemoc, kterou
samoziejme dit€¢ mize mit.

Graf 2: Plnéni domacich tkold (Cesky jazyk a matematika)
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Zdroj: autorka prace, 2021 (vlastni Setfeni)
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U grafu ¢islo 2 jsem sledovala plnéni domacich kol v jednom roce za 3 ¢tvrtleti,
kazdé Ctvrtleti je na grafu znazornéno, aby bylo vidét, jak se Zaci snazili Ukoly plnit.
Ukoly, které Zaci dostavali byli z pfedmétu &esky jazyk nebo matematika. Za jeden
tyden bylo dohromady 5 ukolli, to znamend, ze pokud pocitame ze mame 4 tydny do
mésice, bylo to 20 tkoli mési¢né, 60 ukolu Ctvrtletné. Tuto hranici nesplnil zadny
z 7éka. U Jachyma miZeme fici, Ze V prvnim ctvrtleti byl nejhorsi v plnéni domécich
ukold, ve druhé a tetim Ctvrtleti se sice snazil 0 néco vice, ale itak jeho zdjem opét
poklesl. Stanislav s Matyasem tkoly plnili jak kdy. Problém, pro¢ tkoly neplnili byl
ten, ze si ho nezapsali do notysku a pak na né&j zapomnéli. Po 1. ¢tvrtleti byli povinni
vSichni tfi ukoly si zapisovat do tkolnicku, i pfesto, ze se zlepsilo jejich plnéni, nebylo

jejich plnéni splnéno na maximum.

Graf 3: Distan¢ni vyuka

m Pracovni listy  ® Online hodiny Nezapojilse =

Zdroj: autorka prace, 2021 (vlastni Setieni)

U grafu cislo 3 mizeme vidét, jak uspéSna byla distanéni vyuka, S velkym
pfehledem se Zaci vice zapojili do online hodin. | po navratu do $koly mizu fici, Ze na
tom byli zaci 1épe, kdyZz jsme kazdy den pracovali spolecné, nez kdyz vypliovali
pracovni listy, které tieba dé€lali zpisobem takovym, ze V jeden den vSe vyplnili a pak
nasledujici dny nic nedélali. Mnohem lepsi a efektivnéjsi u téchto zakt je pracovat po

mensich ¢asovych usecich a pravidelné. To se osvédcilo nejvice. Musim také vSechny
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zaky pochvalit, ipfes situaci, kterd nastala, nestalo se, Zze by se n¢kdo znich

nekomunikoval viibec a nic nesplnil.

Graf 4: Ptiprava do skoly v hodinach

m Jachym = Stanislav Matyas =

Zdroj: autorka prace, 2021 (vlastni Setfeni)

Graf ¢islo 4 vznikl po konzultaci s rodi¢i a sbéru dat od nich. Zaméfila jsem se zde
na pripravu do skoly jako takovou, kde mi nezalezelo, jakym zpisobem, jaky predmét
budou procvicovat, ale zapojeni se, zopakovéani si nového uciva doma, piiprava
pomucek atd. Jaké predméty nejsou uvedeny z toho diivodu, ze kazdy zak ma jiné
nedostatky v uceni, a proto by se v ramci domaci ptipravy mé¢l zaméfit na to, co mu
nejde. Abych méla ptece jenom c¢isla, kterd mluvi pravdu, byli zodpovédni za tyto ¢isla
zékonni zastupci. Obdobi bylo 14 dni, po této dobé mi rodi¢e predali informaci, jak
dlouho kazdy zak vénoval své ptipravé. Nejméné hodin stravil U pfipravy Jachym, ktery
se vénoval denné pouze 15 minut Skolnim povinnostem. Dohromady za 14 dni to bylo
3,5 hodiny. Nejvice Casu stravil s domaci pfipravou Stanislav, ktery denné vénoval
uceni 60 minut, to znamena 14 hodin. Matyas se vénoval domaci piipravé 30 minut

denng, 7 hodin za sledované obdobi. Tento graf mi potvrdil to, co jsem si myslela.
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14 VYHODNOCENI PRIPADOVYCH STUDII

Kazdy zak je jiny. Kazdy ma jiné specifické potieby. Je tieba poznat, jak s ditétem
komunikovat, co na ngj plati. To, co plati na jednoho, nemusi platit na druhého. Je tfeba
byt hodné trpélivy, klidny, disledny. Kiik nema smysl. Pokud dité pozna, ze se K nému
chovame hezky, snazi se pracovat dle jeho moznosti. Nékdo pottebuje duslednéjsi
vedeni, V pfipad¢, ze neni kontrola, zak toho vyuzije a bude praci odbyvat. V tomto
vyzkumu jsem méla dva zaky, kteti méli predevSim problém Sucenim, tfeti uceni
chépal, ale mél problémy s chovanim. Zalezelo také jakou dochazku Zaci méli. Ti, co
zameskali hodné hodin, nemohli uéeni dohnat a bylo pro né slozité pochopit navazujici
ucivo. Dle mého nazoru méli vSichni tfi problém Vv doméaci piipravé, kterd byla
nedostacujici. Z mého pohledu rodi¢e chapu, ze skloubit praci, domécnost, déti je
naro¢né, nicméné vymluvy, Ze se to nestiha nejsou v tomto piipadé na misté. Naopak,
by se rodice téchto déti méli zaméfit na né. Jsou to predevsim rodice, ktefi budou se
svym ditétem travit nejvice Casu @ mélo by jim zélezet na jejich budoucnosti. Od rodict
mam potvrzené, Ze détem se ve Skole libi, t&Si se na spoluzéky a jsou spokojeni. Nejvic
rada je matka MatyaSe, kterd opravdu vidi rozdil v tom, Ze Vv pfedchozi Skole se mu
nelibilo, domt chodil sbrekem, spoluzaci si zng délali legraci a do $koly se mu
nechtélo. Nyni se do Skoly t&8i, hlavné na své spoluzaky, neboji se. Spokojenost
auspésnost déti je pro rodi¢e dilezitd. | ostatni rodice si byly védomi tim, Ze na
zakladni Skole by byly jejich déti neStastné, zaZivaly by netspéch a fesily zcela jisté
dalsi jiné psychické problémy. Ze svého pohledu mizu fici, Ze pokud bych ja méla jako
rodi¢ rozhodnout, zda zdk ma zlstat ve Skole, ¢i tiid€, kde Gspéch nezazivé a trapi se,
ptiklonila bych se K variant¢ mit psychicky vyrovnané, $tastné dité a do tohoto typu

Skoly bych ho také umistila. V tomto tvrzeni se shoduji s rodi¢i.
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ZAVER

Co bych chtéla fict v zavéru této prace? Mym cilem bylo poukazat na to, ze
specialni a praktické Skoly by mély fungovat inadale. V téchto Skolach se k zakum
pristupuje individudlné, kapacita tfidy je mala, to znamena, ze béhem vyucovani je veétsi
Cas a prostor se détem vénovat. Po celou dobu vyucovani je ptitomen asistent pedagoga,
ktery nejenom Ze vystupuje jako prava ruka pedagoga ve vyucovani, ale funguje zde
I béhem prestavek a pomahd détem se socialnim zalenénim ve tfidé. Tyto déti maji
mnohdy nejenom problém s u¢enim, ale i chovanim, agresi. Vyhrocené situace neumi
fesit, a tak by se nékteré déti mohly stat obéti Sikany. Pokud bych se méla zamyslet nad
tim, zda je v této skole vice chlapct ¢i dévéat, neda se S jistotou fici, Ze to jsou chlapci.
Jsou tfidy, kde prevlada naopak vice dévcat. V mém vyzkumu se nachazi tii chlapci,
jejichZ problémy jsem uvedla. Zaci potiebuji byt hlavné motivovani, pochvaleni. Koho
by také bavilo jit do Skoly s tim, Ze dnes bude zase ten nestastny den, kdy vSe pokazim,
nic neudélam spravné. | dospély ¢lovék ma lepsi a horsi dny, atak to musime brat
I U zaka. Ne kazdy den poda stoprocentni vykon, bude mit dny, kdy se mu nebude chtit
nic délat, ale tak to je. Skola miize dit&ti pfedat spoustu informaci a nauéit. U téchto déti
je tfeba hlavné domaci ptiprava, pravidelna, neustala, se zaméfenim na to, co mu nejde.
Tento vyzkum mi potvrdil, Ze pfiprava neni takova, jakd by méla u téchto déti byt.
Vétim, ze S vétsi podporou by vSichni tfi dosahli mnohem lepSich vysledkii nez
doposud. V dnesni dobé je spoustu moznosti, jak se zlep$it, diky vyukovym
programiim, moZznosti doucovani, diky zdbavné formé, kterd neni nucend. Vyukovy
program, ktery jsme ve Skole vyuzivali a déti moc bavil byl Didakta. M¢l ve svém logu
sovi¢ku, s détmi jsme mu tak fikali. V tomto programu mohli zaci zdbavnou formou
procvi¢ovat znalosti, které jsme ziskali v hodindch. Zaci mohli navzijem soutéZit proti
sob&é abavilo je to. V dobé distancni vyuky jsme vyuzivali online ucebnice, které
poskytuje vydavatelstvi Taktik. Ve skole jsme si hodiny prokladali zabavnéjsi formou
na interaktivni tabuli av dobé, kdy se Skoly uzaviely jsem pracovala pii online
hodinach s uc¢ebnicemi, kde jsem Zaklim mohla ukazovat spravné feSeni cviceni, které
jsme délali. V Ceském Brodg se rodi¢e s détmi miizou obratit na sdruzeni Leccos, z. S.,
které poskytuje poradenstvi rodinam, rozviji socidlni sluzby. Sdruzeni miZou

navstévovat déti od 6 do 20let. Najdeme zde Rodinné centrum Kosticka a Nizkoprahové
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zatizeni pro déti a mladez Klub Zvonice. Zvonici mize navstévovat kazdy, je pfistupna
kromé¢ ¢tvrtka kazdy den odpoledne a je poskytovana zdarma. Je to misto, kde mizou
déti a mladez travit ¢as. Zde je nutné dodrzovat zasadni pravidla, ktera maji nastavena.
Kazdy je musi pii pfichodu potvrdit svym podpisem. V piipadé nerespektovani pravidel
je jedinec vyloucen z klubu. Funguje to zde formou prace a odmén, pokud dit€ splni
rizné ukoly dostava za né zaplaceno mistni ménou, za kterou si pak muze vybrat
odmény. Odmény jsou rozmanité od hrani her po pobyty napi. i U moie, na horach.
Dale zajist'uje programy pro $koly, napi. primarni prevenci a dalsi jiné programy napft.
pro péstouny déti. Dulezité je, kazdé dité brat jako individualni ¢lanek, neporovnavat ho
s ostatnimi, hodnotit ho za to, co udéla hlavné spravné. K hodnoceni vyuZzivat spise
metody pisemné nez znamky. Po dobu tfi let, kterd je myslim ideéalni na to, abych mohla
dité poznat a zhodnotit jsme se poznali navzajem. Lidska osobnost je mnohotvarna, ze
nemdzu ficl, jak by se dany ¢lovék zachoval v té a té situaci, mizu se pouze domnivat.
| pfesto, ze tito zaci ve Skole nemusi byt jednickafi, vétim, ze Vv Zivoté budou uspésni.
Vyuc¢i se a budou se vénovat praci, ktera je bude zivit a bavit. Pokud ma nékdo nepékné
zazitky s agresi a bitim ¢lend domécnosti, mize ho to poznamenat a hodné ublizit. Piala
bych si, abych tyto zaky vid¢la za par let, zda pouze zkopirovaly styl zivota rodi¢t, ¢i
ho zménili k lepsimu. Pfeji jim, aby se jim dafilo a hlavné, aby se jim vyplnili sny, které
si pieji. Byla bych také rada, aby i oni v sobé nasli kousek toho, co se ve Skole naucili

a to ve svém Zivoté pouzili.
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Ptiloha A Individualni vzd€lavaci plan

Individudlni vzdélavaci plan

Jméno a pfijmeni zdka

Jméno a pfijmeni

Datum narozeni

Datum narozeni

Bydlisté Adresa bydlisté

Skola Skola, mésto, ulice

Rocnik Rocnik Skolni rok | Skolni rok

SPZ, které vydalo Zde dopliite Gdaje, které jsou obsazeny v Doporuéeni (obdrzi ho skola od

doporuceni pro IVP

gkolského poradenského zafizeni (SPZ), tedy pedagogicko — psychologické
poradny nebo specidlné pedagogického centra).

Kontaktni pracovnik Zde dopliite jméno kontaktniho pracovnika SPZ (je zaznamenano
3Pz v Doporuceni jako osoba, kterd Doporuceni zpracovala).
Skolska poradenska, Zde doplrite skolska poradenska zafizeni, napt. PPP, SPC, zdravotnicka

zdravotnickd a jina
zafizeni, ktera se
podileji na péci o Zzaka

zafizeni, napf. logopedicka ambulance, psychiatrickd ambulance, rehabilitace.

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani Zaka podle IVP ze dne:

Datum rozhodnuti
feditele/ky skoly.

Zdivodnéni:

Zde doplnte popis vzdélavacich potieb zaka, které vychazi z Doporuceni - z bodu |. Zdavéry vysetreni Zaka

podstatné pro vzdélavani
(PLPP), napt. individualni

a pobyt Zdka ve skole a z bodu Il. Vyhodnoceni Planu pedagogické podpory
pracovni tempo, potiZe s dodrzovanim pravidel, kolisani vykonnosti Zaka.

Priority vzdélavani
a dalSiho rozvoje zéka
(cile IVP):

Zde doplnte priority vzdélavani a dalsiho rozvoje Zaka, které najdete vyse
v kolonce zddvodnéni, napf. rozvoj komunikacnich dovednosti, rozvoj
schopnosti tymové spoluprace.

Predméty, jejichz vyuka
je realizovana podle
IVP:

Zde uvedte ndzvy vyucovacich predmét(, jejichZ nazvy jsou v souladu se
skolnim vzdélavacim programem.

Podptirna opatieni (speci

fikace stuprit podptrnych opatieni)

Metody vyuky
(pedagogické postupy)

Zde uvedte konkrétni metody vyuky, které pouzijete pro naplnéni cilti IVP,
napf. pouzivani nazornosti, hrani roli, vyuzivani manipulativnich ¢innosti,
prace s chybou.

Upravy obsahu
vzdélavani

Zde uvedte, do jaké miry a jak bude upraven obsah vzdélavani v dilcich
oblastech v zavislosti na bodu Ill. Doporuéeni Upravy obsahu vzdéldvdni, napf.
nahrada vzdélavaciho obsahu Ciziho jazyka za vzdélavaci obsah Ceského
jazyka a literatury.

Uprava ocekéavanych
vystupl vzdélavani

Zde popiste, k jakym ocekavanym vystuptim (OV) SVP bude vzdélavani zaka
smeérovano, které OV budou upraveny v zavislosti na bodu Ill. Doporuceni
Uprava ocekdvanych vystupt vzdéldvdni. (Podrobny popis pro jednotlivé
vyucovaci predmeéty viz nize, posledni tabulka IVP).

Organizace vyuky

Zde popiste na zakladé bodu Ill. Doporuceni Organizace vyuky, Gpravy




v organizaci vyuky ve skolni tfidé pfipadné i mimo ni, napf. snizeni poctu
vyucovacich hodin (nesmi byt Zadny predmét vynechan, ale muze byt
nahrazen jinym), zafazeni Zaka do specialni skupiny na urcity predmét mimo
kmenovou tfidu, zafazeni predmétt specidlné pedagogické péce a realizace
pedagogické intervence.

Zpusob zadavani
a plnéni tkolG

Zde popiste zplsob zadavani tkold tak, aby odpovidalo moznostem

a schopnostem zdka, napf. srozumitelné a struc¢né zadani ¢innosti, poskytnuti
deldiho casového Useku pro vypracovani ukolu, kontrola porozuméni
zadanému ukolu.

Zpuisob ovérovani
védomosti
a dovednosti

Zde uvedte, zpUsoby ovéfovani védomosti a dovednosti, pfizplsobené
konkrétnim dovednostem a schopnostem Zéka, napf. jasna a srozumitelna
pravidla ovérovani, pfi ovéfovani védomosti respektovéni osobniho tempa
zéka.

Hodnoceni zaka

Zde uvedte, v zavislosti na bodu Ill. Doporuceni Hodnoceni Zdka, zpGsob
hodnoceni vzdélavacich postupt a vysledkl vzdélavani zaka, napf. slovni
hodnoceni, hodnoceni klasifikacnim stupném, kombinaci obou zptsob.

Pomlcky a ucebni

Zde uvedte prehled potfebnych kompenzacnich pomticek, specialnich

materialy uéebnic, pomucek, softwarového a IT vybaveni, které je uvedeno v bodé 1.
Doporuceni Pomdicky (zde je popsana i forma pofizeni pomucek). Seznam je
vhodné doplnit o u¢ebni pomdcky a pomdacky, kterymi skola disponuje, napr.
obrazkové encyklopedie, vyukové programy, deskové hry.

Podptirna opatreni Zde uvedte, v zavislosti na bodu IV. Doporuéeni Podptrnd opatreni jiného

jiného druhu druhu, napr. respektovani zdravotniho stavu, postaveni ve tfidé, zohlednéni

vztahovych problémd.

Persondlni zajisténi

Zde uvedte spolupréci, napf. se skolnim psychologem, specidlnim pedagogem,

uprav prubéhu osobnim asistentem, zdravotnickym pracovnikem, tlumoénikem ceského
vzdélavani (asistent znakového jazyka.

pedagoga, dalsi

pedagogicky pracovnik)

Dalsi subjekty, které se | Zde uvedte seznam dalSich subjektd, které se podileji na vzdélavani zaka,

podileji na vzdélavani
zaka

napf. skolni druzina, skolni klub, stfedisko volného casu.

Spoluprace se
zakonnymi zastupci
Zaka

Zde popiste zplisob spolupréace se zakonnymi zastupci Zaka, predevsim zplisob
komunikace, jeji Cetnost a pozadavky na domaci pfipravu (pfipadné
specifikujte zplsob zadavani a plnéni tkold).

Dohoda mezi zakem
a vyucujicim

Zde uvedte, zda byla ¢i nebyla dohoda uzaviena, pfipadné Ize napsat datum
podpisu dohody a pfip. dohodu pfiloZit.

Podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci predméty, ve kterych jsou uplatiiovana podpiirna opatreni

(Je-li potfeba specifikovat)

Ndazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis




Osoby zodpovédné
za vzdélavani a odbornou
péci o zaka

Jméno a prijmeni

Podpis

Tridni uéitel/ka Jméno a pfijmeni tridni ucitelky/
tfidniho ucitele

Vyucovaci
predmét
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a prijmeni vyucujiciho

Vyucuics Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a prijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho

Skolni poradensky pracovnik

Jméno a prijmeni SPP

Pracovnik $kolského
poradenského zafizeni

Jméno a prijmeni kontaktniho
pracovnika SPZ

Zakonny zastupce Zdka

Jméno a prijmeni zakonného
zastupce zaka

Zak

Jméno a pfijmeni zaka




Ptiloha B Doporuceni pro vzdélavani zéka

z

A) Doporuceni pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve

Dité/zak/student:

Jméno a pFijmeni

Datum narozeni

Rocnik 1.

aogbooooon

Skole

2:. 3 4. 5 6 7

e

8.
O

Souhrnné Gdaje k vySetfeni a stanovenym PO:

PFevaZujici stupen PO

Navrh organizacni [bezIvp

Osive

formy vzdélavani

Datum pfijeti Zadosti
o poskytnuti
poradenské pomoci

Datum vysetieni v $PZ

Platnost doporuceni do

Navrh zahajeni
poskytovani
podpiirnych opatieni

Zpracoval
(jméno a podpis)

Adresa a nazev
pracovisté
vystavujiciho
doporuceni

00

2. 3. 4. 5. Identifikator

1. [[](stupefi neurcen) znevyhodnéni

[Jtfida, oddéleni, skupina zfizena podle § 16 odst. 9 5Z

[] zafazeni do $koly, kterd vzdélavd Zéky podle §16 odst. 9 4
(dolozit Zadost zakonného zastupce nebo zletilého Zika)

Vedouci
pracovisté

Razitko

Datum



| |. Zavéry vySetreni zaka podstatné pro vzdélavani a pobyt Zaka ve Skole

| 1l. Vyhodnoceni Planu pedagogické podpory (pokud byl poskytovan)

| 11l. Podpuirna opatfeni (Dopliite konkrétni postupy v téch kategorii podptirnych opatteni, které maji byt aplikovany)

. Metody vyuky, Gpravy obsahu vzdélavani Stupefi PO
orma vzdélavani * Stupefi PO
‘ Upraya ocekavanych vystupli vzdélavani’ Stupefi PO

Orgvaniz‘é‘cé vy'l‘Jvky (upravy”vo.rgéhizaci v{/ukyv ve Skolni tridé p%ipadvn.é‘i mimo ni; bovia‘d‘avvkyvna préaci
pedagogU; podpora zaku, u kterych nelze zajistit domaci pfipravu; pozadavky na specifika domaci pfipravy)

PoZadavky na organizaci vyuky ve Skole

Stuperi

Pocet
hodin

Kéd NFN?

O

Predméty specialné pedagogické péce:

O

Pedagogicka intervence (podpora pfipravy na $kolu)

UzpUsobeni forem komunikace a zprostiedkovéni informaci (AAK, Braillovo pismo)

viz pomucky

Personalni podpora — pedagogicka

Stuperi

Pocet
hodin

Kéd NFN

O

Asistent pedagoga

O

Pedagog

O

Skolni speciélni pedagog

L § 25 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

ve znéni pozdéjsich predpist

? § 16 odst. 2 pism. e) zakona ¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$3im odbomém a jiném vzdélavani

gékolsky zékon) ve znéni pozdéjsich predpist
NFN = normovana finanéni naroénost




| O | Skolni psycholog I | |

Pocet
Personalni podpora — nepedagogicka Stupefi hodin K6d NFN
[ | Tlumoénik ¢eského znakového jazyka
1| Pfepisovatel pro neslysici
= = - . Pocet
Personalni podpora — pfitomnost dal$i osoby Stuped hodin Kéd NFN

[ | Osobni asistent

[ | zdravotni pracovnik

O/ Jiné...

' Hodnoceni zaka (kritéria hodnocenti, specifika forem hddnoceni podle charakteru obtizi zaka) Stuperi PO

 Zatazent tdka do Skoly, tidy, oddzlen, skupiny pode 16 odstavec 93 odivodneni |

zafazeni)

Pomacky I : E——— | Stupefi PO |
Kompenzacni pomticky (uvedte také obdobi uzivani Forma

pomucky a pfipadné investicni a neinvesti¢ni naklady) Stupeii | pofizeni® Kéd NFN®

Specialni u¢ebnice a pomiicky (uvedte také obdobi e
uzivani pomucky a pripadné investic¢ni a neinvesticni naklady) | stupes pofizeni Kéd NFN

Softwarové a IT vybaveni (uvedte také obdobi uzivani Brass
pomuicky a pfipadné investicni a neinvesticni naklady) Stupe pofizeni Kéd NFN

*V = Vyptijeka; N = Nakup, J = jiné (vypiste)
® NFN = normovana finanéni naroénost



 Prodlouzeni délky vzdélavani |__StupefiPO |

IV. Podptirna opatfeni jiného druhu (respektovat zdravotni stav, zatéZovou situaci v rodiné &i $kole - vztahové
problémy, postaveni ve tfidé; v jakych ¢innostech, jakym zplsobem)

V. Uprava podminek prijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani (uvedte stuperi podpirného opateni)

VI. Informovany souhlas zakonného zastupce nebo Zika s poskytovanim navrzenych podpirnych
opatreni

| Vyjadreni informovaného souhlasu IEIANO | CIne | s vvHrADAMI

| Datum | Podpis Zdka nebo jeho zakonného zastupce

Pouceni: Zak nebo zakonny zastupce zaka miize do 30 dnii ode dne, kdy obdrzel toto doporuéeni
Skolského poradenského zafizeni, pozadat pravnickou osobu zfizenou a povérenou ministerstvem
provadénim revizi o jeho revizi. O revizi tohoto doporuceni miZe pozadat také skola, Skolské
zarizeni nebo organ verejné moci, ktery svym rozhodnutim uloZil zakonnému zastupci ditéte nebo
zaka, ditéti, Zakovi nebo studentovi povinnost vyuzit odbornou poradenskou pomoc ve Skolském
poradenském zafizeni, do 30 dnii ode dne, kdy doporuéeni obdrzely.
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