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Uvod

Ve spole¢nosti se stale hovofi o nartstajicim deviantnim potazmo krimindlnim jednéni.
Zda tomu tak je ¢ine, je na dlouhé diskuze a pro koncept této prace to neni dtlezité. Statistiky
kriminality v poslednich letech zaznamenavaji stagnaci uvazovaného jevu, na druhou stranu
se zvySuji poCty téch nejhorsich zlocind. Stale jsou vyvijeny snahy o nalezeni vhodného
principu vedouciho k minimalizaci krimindlniho jednani ¢i alespon recidivy. Jednoznaény a

osveédceny postup vSak stale neni znam.

Domnivam se, Ze v fad¢ pfipadi by bylo vhodné provést kvalitni diagnostiku pachatele,
v ramci které by bylo mozné zjistit, kde jsou pachatelovy moznosti napravy a kde jsou jeho
limity. Jsem zamé&stnancem Vézenské sluzby Ceské republiky, kde vykonavam funkci
vychovatele. S pachateli trestné ¢innosti jsem tedy v kazdodennim kontaktu a za zasadni
problém cCeského vézenstvi povazuji propojovani osob odpovidajicich populaci zdravych

dospélych a recidivistt, potazmo celozivotnich pachatelt.

Cilem této prace je piedstavit oblasti, kterych se dana problematika dotyka, a to od
bézného zivota, ve kterém pusobi fada determinantt ovliviiujicich rozvoj deviantniho
jednani, pies specifické podminky forenzni sféry az po nahled na psychodiagnostické

metody vyuzitelné v ramci prace s kriminalni populaci.

Ptredkladana prace je dé€lena do dvou hlavnich ¢asti. V prvni teoretické je pozornost
zamétena na osobnost a jeji determinanty, socialni vyvoj, ovliviiujici lidské vnimani hodnot
a moralni vyvoj. Déle se prace vénuje porucham osobnosti a psychopatii jako jedné
z moznych odpovédi na otazky ohledné recidivy kriminality. Zavér teoretické casti je
vénovan statistickym datim a informacim z oblasti forenzni a penitenciarni. Nahled do

téchto oblasti je dle mého nazoru pro ucelené uchopeni tématu nepostradatelny.

V navaznosti na teoreticka vychodiska je cilem empirické ¢asti prace ovétit souvislosti

vybranych osobnostnich charakteristik ve forenzni populaci.

Informace z oblasti penitenciarni psychologie jsou doplfiovany vlastnimi pracovnimi
zkusenostmi. S ohledem na bezpe¢nostni nafizeni a interni ptedpisy byly pro tcely této prace

poskytnuty pouze omezené informace z této oblasti.



. TEORETICKA CAST

1. Osobnost

Osobnost jako jeden ze zakladnich pojmi psychologie je hojné uzivan mezi laickou i
odbornou vetejnosti, dokonce i v multioborovém rozsahu. Pfesto ¢i praveé proto ji nelze
jednoznaéné vymezit a definic osobnosti existuje tedy cela fada. VétSinou jsou vazany na
myslenky konkrétni teorie ¢i na to, jakému vyznamu osobnosti se dany autor vénuje.
V soucasnosti se pak nejzasadné;jsi poznatky dosavadnich teorii integruji ve snaze dosadhnout

komplexniho vykladu faktii z dané oblasti.

Ri¢an (2007) velmi srozumitelnd uvadi odli$nosti ve vyznamech pojmu osobnosti.
Vhledem ke zevSeobecnéni daného pojmu je v laické komunikaci osobnost Casto spojovana
S hodnocenim piedevsim pozitivnim. Je hovoteno o velké osobnosti, ¢i vyznamné osobnosti,
Z ¢cehoz vyplyva, ze dany jedinec je néfim vyznacny, pozoruhodny atp. Toto chapani
popisovaného pojmu se vSak uziva spiSe v bézné komunikaci a vzhledem ke svému
hodnoticimu obsahu neni idealni pro zakotveni v psychologickych teoriich. Zde se vSak jisté
uplatniiuje chapani osobnosti jako psychické individuality jedince, tedy toho, co jej odliSuje
od ostatnich. Soucasné¢ odbornd vetejnost charakterizuje osobnost dle jeji struktury.
Osobnost je v tomto pohledu rozdélena na nékolik slozek, z nichz kazda ma uréitou funkci,

avSak soucCasné se velmi intenzivné ovliviiuji.

Vzhledem k vy$e uvedenému je patrné, Ze uvedeni jednotné a vSeobjimajici definice
osobnosti je znacné komplikovany zamér, piesto fada odbornika ptispéla svym nahledem

K vymezeni pojmu osobnosti.

Dle Cakirpaloglu (2012, 16) by se dnes dala osobnost vScobecné definovat jako
,,souhrn, souvislost ¢i propojeni charakteru, temperamentu, schopnosti a také konstitucnich
viastnosti cloveka . Véagnerova (2010, 13) rozsifuje vymezeni osobnosti o behaviordlni
dimenzi a konkrétné ji popisuje jako ,, komplexni a relativné stabilni systém, ktery funguje
jako celek, sklada se ze vzdjemné propojenych somatickych a psychickych vlastnosti a
projevuje se V reakcich na rizné podnéty a situace, resp. v interakci s nimi . Z uvedenych
definic je patrné, Ze se odbornici shoduji na determinaci osobnosti skrze vnitini 1 vnéjsi
faktory €ili, Ze osobnost je vZdy do jisté miry ovlivnéna geneticky i plisobenim nejriiznéjsich
vrozenych a vnéjSich vlivli. Diagnosticky a statisticky manual Americké psychiatrické

spole¢nosti ve své piedposledni ¢tvrté verzi propojuje ob¢ vyse zminéné definice a osobnost



charakterizuje jako ,,soubor trvalych zpusobi, jimiz jedince vnima, premysli a vztahuje se
jak k okoli, tak kK sobé samému, pricemz tyto zpiisoby vnimadni a premysleni jsou ziejmé
V Sirokém rozsahu vyznamnych osobnich a socialnich souvislosti*“ (1994, in Koukolik, 2010,

72).

vy

Nepochybné je aktualné nejvice rozsifenym a platnym modelem osobnosti model
pétifaktorovy, ktery popisuje pétici univerzalnich osobnostnich charakteristik, jimiz jsou
extraverze, neuroticismus, otevienost, privétivost a vstiicnost. Nelze predpokladat, ze dany
rys se v osobnosti konkrétniho jedince bud’ vyskytuje, ¢i nikoli. Naopak je podstatné si
uvédomit, Ze kazdy ztéchto faktori je kontinuem se dvéma poly a Vv jednotlivych
osobnostech se pravé na tomto kontinuu vyskytuje. Jak uvadi McCrae a Costa (1986),
predlozeny model byl ovéfen fadou vyzkumti, véetné jimi realizovaného, ve kterém je navic
kazdy ze zakladnich péti faktort rozsifen o adjektiva konkretizujici poly daného faktoru.
Naptiklad dimenze sv€domitosti pfedstavuje urcity stupel organizace, sebekontroly a
vytrvalosti v zacileném chovani a McCrae a Costa (1986) jej charakterizovali poly peélivost
versus nedbalost, disciplinovanost versus slaba vile, velmi dobra organizovanost versus

neorganizovanost. Na zakladé¢ umisténi mezi dv€éma pdly osobnostniho rysu je tedy

vytvaiena konkrétni osobnost se vSemi svymi vlastnostmi.

1.1 Utvareni osobnosti

Pro celistvé uchopeni tématu prace a navaznost nasledujicich kapitol budou nyni ve

strucnosti predstaveny hlavni faktory a procesy ovliviiujici vyvoj osobnosti.

1.1.1 Determinanty osobnosti

Uznavané piistupy rozdéluji determinanty osobnosti, jak jiz bylo uvedeno, na vnitini a
vnéjsi, avSak vzhledem ke komplexnosti problematiky je nutné si uvédomit, Ze se tyto
faktory v ramci svého soucasného puisobeni silné ovliviiuji a prolinaji (Cattell, 1967, in
Cakirpaloglu, 2012). Timto muze dochazet ke zvyraziovani individualnich osobnostnich
znaku. Jako piiklad 1ze uvést situaci, kdy u ditéte miizeme pozorovat vrozenou zvySenou
reaktivitu. Soucasné je zvySend reaktivita, impulsivita typickym osobnostnim rysem jeho
pecujici osoby. Pecujici osoba se pak miize na zédklad€ svych negativnich zkuSenosti snazit
rozvijet u svého ditéte ovladani vlastni impulzivity, anebo jej naopak miize utvrzovat v jeho

vrozeném impulzivnim nastaveni a timto muze u ditéte dany rys zesilovat. At uz je konkrétni



situace jakdkoli, neni pochyb o vzijemném pisobeni jednotlivych faktorti utvarejicich

jedine¢nou osobnost (Cakirpaloglu, 2012).
e Dédicnost

Mezi dédi¢né faktory ovliviiujici nejen vyvoj osobnosti fadime vSe, co je dano
pusobenim gend. Lze tici, Ze geneticka vybava urCuje jedinci pravdépodobnost, se kterou se
u n¢ho rozvine jisty osobnostni rys, piipadné jaké intenzity a kvality dany rys bude. Toto
genetické usporadani tedy jedince predisponuje k individualnimu vyvoji osobnosti, jejiz
konecna podoba je vSak ddna az interakci dédi€nych determinant, dalSich vnittnich faktorti
a prosttedi. Pro genetickou vybavu je dale typické, ze béhem vyvoje dané¢ho jedince dochazi
k aktivaci jednotlivych slozek genotypu a predispozice k ur¢itému osobnostnimu rysu se
mohou tedy prosadit az v uritém vyvojovém stadiu. Zaroven je mozné, ze dédi¢né
piedpoklady nebudou mit béhem zivota stejné projevy. Ty Casto zdviseji na aktudlnim
psychickém stavu, napiiklad zvySeném stresu, a také hormondlnich zménach, typicky

V dospivani (Cakirpaloglu, 2012; Vagnerova, 2010).
e Vrozené dispozice

Vnitinim Cinitelem vyvoje osobnosti jsou dale vrozené faktory, které tvoii specificky
soubor vyvojovych pfedpokladi. Jedna se o velmi individualni vybavu, nebot ne vse, co je
vrozené a patii do genové vybavy je nutné¢ dédéno. V rdmci rozvoje genetické informace
konkrétniho jedince dochéazi k mutacim ¢i segregacim urCitych gent, ¢imz se vytvari urcita
variabilita mezi genetickou vybavou rodi¢t a déti, ¢i sourozenct navzajem (Cakirpaloglu,

2012).

Cattel (1967, in Cakirpaloglu, 2012) dale mezi vnitini Cinitelé utvaieni osobnosti fadi
kongenitalni vlivy, jez mohou ptisobit béhem prenatalniho vyvoje. Typicky se pak jedna o
disledky prozivani, chovani a jednani matky, jako je naptiklad jeji psychicky a fyzicky stav
¢1 vystavovani téla zeny, potazmo ditéte nezdravym a Skodlivym latkdm. Cattelliv nahled
na determinaci osobnosti skrze vnittni faktory uzaviraji konstitucni vlivy, které zahrnuji
fyziologické a télesné znaky ziskané danym jedincem po narozeni. Pro tento soubor Ciniteli

je charakteristicka jejich mozna zména Vv pribéhu zivota.
e Psychické faktory

Na pomezi vnéjSich a wvnitfnich Cinitel stoji plsobeni psychiky. Seberegula¢ni
schopnosti, motivace, kognitivni, etické a moralni dispozice velmi intenzivné plsobi na
vyvoj osobnosti kazdého jednotlivce. V téchto procesech psychika pracuje jako interni
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determinujici slozka. Dale vSak mize figurovat jako zprostfedkovatel, nebot’ dopady
vnéjsich faktort zpracovava na zakladé svych zkusenosti a v souladu s osobnimi potfebami,

motivy, cili ¢i vlastnostmi (Cakirpaloglu, 2012).
e Vliv prostiedi

Vliv prostfedi miizeme ze SirSiho hlediska chépat, jako veskeré ucinky vnéjsich Cinitelt
na formovani osobnosti jedince. Leckdy tézce domyslitelné¢ dasledky maji na utvaieni
osobnosti globalni podminky, konkrétné napiiklad klimatické zmény, geograficky dané
odlisnosti nebo civiliza¢ni vlivy. Dale se na tvorbé konkrétni osobnosti podili spole¢nost a
kultura, nebot’ spole¢né¢ vymezuji konkrétni role, hodnoty, normy a védomosti, které jsou
nasledné¢ predavany a prijimany edukaci v ramci socializace. Soucasné je osobnost tedy
znacné determinovana skrze socializa¢ni Cinitele, mezi které patii zeyména rodina, Skolni ¢i
pracovni prostiedi, vrstevnické skupiny a v dneSni dob¢ také masmédia (Cakirpaloglu,

2012).

Rodina jako jeden z hlavnich socializa¢nich ¢initelli se na determinaci psychiky podili
zejména predavanim ptislusnosti etnické, nabozenské ¢i socialni, ptistupu ke vzdélani a
norem spolecnosti od rodi¢t détem. V ramci prokreacni rodiny se u dospélého jedince
Castokrat rozviji osobnostni predpoklady, které prozatim nepatifily do jeho osobnostni
vybavy ¢i se projevovaly pouze minimalné. Divodem téchto osobnostnich zmén je zejména
matefstvi a otcovstvi, tedy intenzivni vztahy, jez s sebou pfindsi nové emoce, potieby a

povinnosti, které jedinci doposud nepoznali (Cakirpaloglu, 2012).

S novymi zkuSenostmi se setkava dité i s nastupem do Skoly a z jisté Casti je podoba
jeho osobnosti dotvatrena v prubéhu celého vzdélavaciho procesu. Rozviji se osobni nahled
ditéte na preddvané normy, osobnost jedince se dale dotvaii zejména v oblasti jeho
seberealizace ve skupiné. Stejn€ tak tomu bude v prib&hu celého Zivota, kdy se ¢loveék
dostava do novych formalnich skupin, naptiklad béhem dal§iho vzdélavani ¢i zaméestnani,
ve kterych ziskdva postaveni na zdkladé svych osobnostnich dispozic a schopnosti a

soucasné je jeho osobnost formovana dle potieb a tkoli dané skupiny (Cakirpaloglu, 2012).

Z vySe uvedenych zcela zékladnich informaci o faktorech utvareni osobnosti by bylo
mozné domyslet, ze velk4 ¢ast osobnosti kazdého jedince je jiz predisponovana k urcitym
rysim a vlastnostem a pusobeni prostiedi tuto osobnost v prib¢hu zivota dale formuje.
V ptipadé platnosti takto elementarniho predpokladu bychom méli ocekéavat velmi podobné

osobnostni znaky u osob vyrustajicich ve shodné roding, ve stejném SirSim prostiedi a u osob



geneticky podobnych ¢i dokonce vzajemné identickych. V souvislosti s touto myslenkou a
snahou ovétit, zda ma na tvorbu osobnosti vétsi vliv dédicnost ¢i piisobeni prostiedi, byly
realizovany vyzkumy sourozeneckych dvojic, idedlné monozygotnich dvojcat, naptiklad
vyzkum realizovany Melchersem a jeho kolektivem ¢i studie neaditivnich genetickych
ucink Plomina a jeho tymu (Melchers, et al., 2018; Plomin, Corley, Caspi. Fulkner, &
DeFries, 1998). Dizygotni dvojcata stejn¢ jako vlastni sourozenci narozeni postupné se
shoduji pouze v 50 % genové vybavy, a lze tedy predpokladat, Ze jejich podobnost bude
pouze Castecnd. Jednovajecna dvojCata vSak maji totoznou genetickou vybavu, dalo by se
tedy ocekavat, ze v ptipad¢ vychovy ve stejné rodin€, u nich bude pozorovatelna naprosta
shoda v jejich vlastnostech, temperamentu, emoénich projevech atp. (Ri¢an, 2007;
Végnerova, 2010). Osobnost vSak neni pouze pasivné sestavena z informaci vnittnich a
vnéjsich Cinitell, nybrz se na jejim utvareni podili také biologické zrani organismu a

individualné specifické zkusenosti ziskané v procesu uceni (Balcar, 1991).

1.1.2 Procesy utvarejici osobnost

VySe zminéné individudlni genetické determinanty jsou v rdmci vyvoje vyjadieny
V procesu zrani, které je vrozenou posloupnosti evolu¢nich zmén stavby a funkce organismu.
Tento proces je vazan na dozravani nervové a hormonalni soustavy, coz je dilezité pro
nastup urcitych psychickych funkci. Rychlost zrani je pro kazdého jedince individudlni a je
dualezité jej vhodné stimulovat ve spojeni s u¢enim (Atkinson R. L., Atkinson, R. C., Smith,

Bem, & Noel-Hoeksema, 2003; Balcar, 1991; Ri¢an, 2007).

Uceni ma pro vyvoj ¢lovéka nenahraditelny vyznam. Nékdy jej formuje pozitivnim
smérem, nékdy negativnim. Jde o psychickou ¢innost vyvolanou vnitinimi ¢i vn€j$imi vlivy,
ktera vede ke stabilnim zménam psychickych procesti a vlastnosti. Zptisoby jednani, chovani
a reagovani nema ¢lovék pevné vrozené. V procesu zrani a socializace se uci chovat tak, jak
je to nezbytné pro saturaci jeho potieb. Ke zméndm vSak dochazi pouze v ramci moZnosti

danych instinktovou vybavou daného jedince (Ri¢an, 2007; Vyrost & Slaménik, 2008).

S utvafenim osobnosti souvisi také zrani v socidlni oblasti, tedy vyvoj socialnich vztahti
jedince. Jedna se o budovani vztaht k okolnimu socidlnimu svétu, jehoZ je kazdy z nas
soucasti. Védomi této piislusnosti nAm neni dano automaticky, nybrz je nutné, aby jej kazdy
sam svymi zkuSenostmi nabyl. Cilem tohoto procesu je dosaZeni socialni zralosti

(Obereignert, Cap, Krausova et al., 2016).
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Robert Kegan socialni zralost definuje jako schopnost ¢loveéka fungovat jako zdravy
dospély. Dale uvadi, ze bez dosazeni socidlni zralosti jedinec sméfuje k vlastnimu tézkému
prozivani, anebo zpiisobuje svym jednanim tézkosti druhym lidem. Socidlni nezralost
dospélych osob je tedy osobnim i spole¢enskym problémem, at’ uz na urovni rodin ¢i
zaméstnavatelll. Socidlni nezralost hraje dle jeho nazoru vyznamnou roli v ramci nékolika
poruch osobnosti, zejména pak narcistické, hrani¢ni, histrionské a pravdépodobné také
antisocialni. Soucasné je velmi Casto spojena s abuzem alkoholu ¢i jinych navykovych latek.

(Kegan, 1982, 1994, in Dombeck, nedat.).

Kegan (1982, 1994, in Dombeck, nedat., nedat.a) zpracoval vyvojovou teorii socialniho
zrani, ve které znacné vychdzel z Piagetovy teorie kognitivniho vyvoje (2007). Vyvoj
socialni zralosti je dle Kegana (1982, 1994, in Dombeck, nedat., nedat.a) déleno do péti
stadii, ktera na sebe navazuji tak, ze jedinec postupuje od nejjednodusSiho a nejvice
subjektivniho nahledu na svét ke stale vice komplexnéjSimu porozuméni. Pro prvni obdobi
je typické egocentrické mysleni a neschopnost oddéleni sebe sama od druhych lidi. Druha
faze vede k uvédoméni si jedinecnych charakteristik druhych osob, jedinec 1 nadéle
uspokojuje své vlastni zajmy a jedndni je ovlivnéno vlastnim nahledem a saturaci osobnich
potieb. Nasledujici obdobi je charakteristické uvédoménim si nazori, potieb a hodnot
druhych lidi, cemuz je jedinec schopen podtizovat i sviij pohled. Ve ¢tvrté fazi se jedince
Casto stava prislusnikem riznorodych skupin, komunit a své mysleni pfenasi vice do sdileni
s ostatnimi. Typicka je také formulace vnitinich pfesvédceni a osobni trvalé identity, ktera
je minimaln€ zavisla na druhych lidech. K dosazeni tohoto stadia by mélo dochazet béhem
dospélosti, avSak poloviné az dvéma tietinam populace se toto zcela nepodafi. Za socidlné
zralou osobnost povazuje Kegan jedince, vnimajiciho sam sebe a druhé lidi jako systém
sloZzeny z dalSich systému. Posledni stadium je vzacné a neni ho mozné dosahnout diive nez

ve Ctyficeti letech véku (Kegan, 1982, 1994, in Dombeck, nedat., nedat.a).

Pro detailnéjsi sezndmeni s Keganovou teorii odkazujeme na jeho publikace ¢i ¢lanky
Dombecka (nedat., nedat.a), pfipadné na publikaci Obereignerti, Capa, Krausové a jejich

kolektivu (2016).

I ptes predloZenou vyvojovou teorii socidlniho zrani, si za pojmem socialni zralost
muizeme predstavit znacnou fadu Zddoucich spolecenskych jevil, a proto je dale uvedeno

nékolik dalsich nahledu na socialni zralost.
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Vagnerova (2010, 2012) nehovofi pfimo o socialni zralosti, nybrz aplikuje dva pojmy
socidlni zdatnost a socialni pfipravenost. Socidlni zdatnost definuje jako systém
nekognitivnich osobnostnich vlastnosti a tendenci, které jsou socidlné¢ zaméiené. Za jeji
zaklad povazuje prosocialni orientaci a snahu o udrZeni pozitivnich vztahd s lidmi. Socialni
zdatnost je pak dana konkrétnim jednanim jako naptiklad socialni vnimavosti, ohleduplnosti
vici druhym, respektem k socialnim normam a hodnotam a ochotou pfizptisobit se jim atp.
(Vagnerova, 2010). V souvislosti s posuzovanim $kolni zralosti pouziva Vagnerova (2012)
termin socialni pfipravenost, jez zahrnuje bé€zné znalosti o vztazich potazmo chovéni
K riznym lidem. Pro socialni pfipravenost je také dulezita schopnost komunikace s druhymi
lidmi a diferenciace rtiznych socidlnich roli a ptisluSné¢ho chovani. I pro socialni piipravenost

je nutné znat bézné normy chovani a socialni konvence.

Hartl (1993, 242) definuje socidlni zralost jako ,, spolecenskymi normami vyzadovanou
miru socializace projevujici se postoji viici socialnimu prostredi . Dle Greenbergerové a

Serensena (1973) je socialni zralost dana schopnosti fesit problémy, schopnosti ptizptisobit

se a ucit se obecnym principtim, které definuji nejb&€znéjsi kazdodenni zivotni zkuSenosti.

Problematice socialni zralosti se blize ve své publikaci vénovali Osladilova, Homola,
Jochmanova a Papica (1982). Dle jejich nazoru je socidlni zralost ddana odpovidajici
schopnosti pohybu v interpersonalnim poli a schopnosti regulovat své chovani. Uvedeni
autofi dale popsali vystizné znaky socidlné zralé osobnosti dle Schaffera (1965, in
Osladilova et al., 1982):

e Je relativné osvobozena ze zavislosti na rodicich ¢i vrstevnicich, bezpeci

nenaléza v zavislych vztazich ani neproziva vybuchy typické pro adolescenci.
e (Citi zodpovédnost sama za sebe, potazmo i za své jednani.

e Dospéla k socialni senzitivnosti, coZ vede k mozné integraci vlastnich a cizich

potieb, efektivni komunikaci.

e Je schopna prozivat a vyrovnavat se s riznorodymi situacemi bez ohroZeni

vlastnich moralnich hodnot.
e Volba partnerii je nyni motivovana spiSe nebiologickymi faktory.

o Efektivné se podili na socialnich vztazich, které jsou v souladu s potiebami

vlastnimi i potfebami skupiny.
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Ze vsech uvedenych definic a myslenek v oblasti socidlniho zrani osobnosti je patrné,
ze zékladem je adaptace na spolecenské ¢i kulturni zvyklosti a snaha o adekvatni chovani.
Podobné ¢i spise do velmi uzké souvislosti bychom mohli k socidlni zralosti ptiradit moralku

a moralni jednani, ktera jsou pro konformni chovani nezbytna.

1.2 Moralni vyvoj osobnosti

Otazkou moralky, svédomi, empatie se zabyvala nejen fada psychologli v cele
s Lawrencem Kohlbergem (1976, 1981, in Koukolik, & Drtilova, 2001), Jeanem Piagetem
(2007), Sigmundem Freudem (1997) ¢i Erichem Frommem (1997), ale také myslitelé a védci
dalSich obortli, zejména filozofie, teologie, prava atp. VySe uvedené pojmy jsou castokrat
zaménovany, €1 se velmi silné prolinaji. Naptiklad moralka je v Hartlové psychologickém
slovniku (1993, 110) definovana jako ,,soubor principii posuzovanych z hlediska dobra a
zla a T7idicich chovani a jednani lidi dané spolecnosti; lze chapat jako vnitini viru,
presvedceni, nebo vnéjsi principy vyzadované spolecnosti. ““ Pro svédomi je pak podle Hartla
(1993) charakteristicka slozka prozivani, které je vazané na moralni hodnoceni konkrétnich
¢ind. Souvislost mezi moralkou a svédomim je tedy neoddiskutovatelnd, v pribéhu
socializace jedince dochazi k interiorizaci moralnich zasad a norem spolecnosti, ¢imz se
stavaji soucasti zralé osobnosti a formuji jeji svédomi. Mezi uvedenymi pojmy jsou tedy

jisté nuance, avSak vSechny spojuje minimaln¢ princip odliSovani dobrého a zlé¢ho.

Pfi tvahach o svédomi, nelze opomenout Sigmunda Freuda (1997) a jeho strukturalni
model lidské psychiky, ve kterém definoval svédomi jako instanci odlouc¢enou od Ja. Tuto
instanci pojmenoval Nadja neboli Superego a jde o slozku osobnosti, ktera se Casto stavi
proti pozadavkiim Id, jehoz zékladnim cilem je uspokojeni vlastnich potieb a tim dosazeni
libych pociti, slasti. Tyto zajmy Id ¢asto odporuji moralnimu nastaveni Superega, ve kterém
je zahrnuto pravé svédomi. Vybalancovani konfliktti mezi Id a Superegem je hlavniroli Ega,
¢ili J&. Ego se pokousi uspokojit potieby plynouci z Id a to za ptedpokladu dodrzeni

spole¢enskych norem a moralniho nastaveni ¢lovéka skrytych v Superegu (Freud, 1997).

Jean Piaget (2007) propojil vyvoj moralky s vyvojem poznéavacich procest a rozdélil
moralku na heteronomni a autonomni. Na poc¢atku svého Zivota je pro dité téZké rozeznat
rozdily mezi moralnimi a nemoralnimi jevy. V pribéhu vyvoje se dostava do stadia
heteronomni moralky, béhem kterého automaticky pfijima pifikazy autorit, fidi se jejich
zakazy a uznava normy a hodnoty, jeZ jsou mu druhymi predavany bez vlastniho kritického

nahledu. Dobro a zlo rozeznava dle toho, za co bylo autoritou pochvaleno ¢i pfipadné
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trestano. Mordlni citéni potazmo jednani je tedy zcela vazano na autoritu, zejména rodice ¢i
ucitele. Pfiblizné kolem osmého roku Zivota morélka ditéte pfemeniuje na autonomni, coz
znamena, ze dit¢ je samo od sebe schopno rozeznat spravné od nespravného bez ohledu na
aktudlni ndzor autority. Na tento ndhled navazuje také rozvoj prosocialniho chovani.
Schopnost hlubsiho mravniho hodnoceni konkrétni situace na zadkladé motivi k danému
jednani se vSak rozviji az v obdobi od jedenactého do dvanactého roku zivota. Piaget (2007)
navic zastaval nazor, ze moralka, emoce a inteligence jsou znaky stejného psychického
procesu, a proto déti s alespon priimérnou inteligenci a Zijici v podnétném prostiedi dosahuji
stadia autonomni moralky sndze nez déti méné¢ inteligentni a vyrustajici v problematickém

prostiedi (Cakirpaloglu, 2012; Langmeier & Krejcitova, 2006 Piaget, 2007).

Na mysSlenky Jeana Piageta (2007) navazal Lawrence Kohlberg (1976, 1981, in
Koukolik, & Drtilova, 2001), ktery shodné tvrdil, Ze se moralni citéni rozviji v pribéhu
podobného procesu jako poznavaci funkce. Naproti Piagetovi vSak tento vyvoj posunul az
do obdobi dospivani, které shledaval jako vyvojovy stupenn s nejzasadnéjSim rozvojem
mravniho usuzovani. Kohlberg (1976, 1981, in Koukolik, & Drtilova, 2001) moralni vyvoj

rozdé¢lil do tfi hlavnich stadii, z nichz kazdé¢ dale ¢lenil do dvou typti, chcete-li stupii.

Ve véku Ctyf az deseti let dit¢ jednéd dle pfedkonvencni moralky. Motivaci k jednani
vV tomto obdobi jsou osobni ptani ¢i potieby a moralni hodnoceni konkrétni situace je zavislé
stejné jako v obdobi heteronomni moralky v teorii Piageta (2007) na ocekavanych
nasledcich — odméné ¢i trestu. Prvni stupeii tohoto stadia, nékdy nazyvany heteronomnim
typem ¢i stadiem orientovanym na trest, je ovlivnén zejména snahou o naprostou poslusnost
z divodu eliminace piipadného trestu pii poruseni pravidel. Behem nasledujiciho stupné
naivniho instrumentalniho hédonismu vsak dochézi k posunu, nebot’ se jedinec zacina
chovat uceloveé, shodné¢ s pravidly jedna pouze z diavodu vidiny odmény ¢i vyhody

(Cakirpaloglu, 2012; Koukolik, & Drtilova, 2001; Langmeier, & Krej¢itova, 2006).

Druhé stadium, konvenéni moralky, je typické pro vek jedendct az tfinact let a jedinec
ST . . s < . NIy SRV
je jiz orientovan na okoli, nebot’ je pro né¢ho podstatné splnéni socialni ocekdvani, ¢imz
saturuje vné€js$i potieby a zarovenl 1 svou potiebu obliby. V tomto obdobi je rozliSovana
tzv. moralka hodného ditéte, kdy jedincovo jednani je dano konformitou s okolim, souladem
mezi lidmi, coZ slouZi k udrZeni ptizné¢ jedincova duilezitého okoli, od moralky vyS$siho fadu
neboli moralky svédomi a autority. Tento stupenn je charakterizovan jednanim, které
odpovida pozadavklim spolec¢nosti, s nimiz jedinec souhlasi. Jedincovo chovani je v této fazi

ovliviiovano také jeho svédomim, chce predejit kritice od autority a soucasné vlastnim
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pocitim viny (Cakirpaloglu, 2012; Koukolik & Drtilova, 2001; Langmeier & Krejcifova,
2006).

Posledni postkonven¢ni stadium moralky je nezavislé, autonomni a rozviji se v konci
dospivani a v dospélosti. Rozhodovani mezi dobrem a zlem je zavislé na vlastnim
presvédceni. V prvni fazi tohoto stadia, ve fazi tzv. spoleCenské smlouvy, se jedinec
ztotoziuje s obecnymi normami, které uznava a dodrzuje je. Soucasné si uvédomuje, ze
nékteré hodnoty a pravidla jsou pro rtizné lidi relativni a jedna dle toho, aby dosahlo uznani
pripadného hodnotitele. V poslednim stupni odpovida jednani obecnym etickym principiim
a to proto, aby jedinec nemusel sam sebe za své Ciny negativn¢ hodnotit. Je zndmo, Ze ne
kazdy dojde ve svém vyvoji do stadia postkonvencni moralky. Posledniho Sestého stupné
dosahne dokonce pouze 10 % dospélych jedinct (Cakirpaloglu, 2012; Koukolik & Drtilova,
2001; Langmeier & Krej¢irova, 2006).

Vyzkumy zamétené na ovéieni Kohlbergovy teorie ukazuji, Ze moralni vyvoj neprobiha
striktné dle uvedenych stupiii. K osvojeni si moralniho uvazovéani dochazi postupné, avsak
Vv ptipadé, Ze jedinec jiZz béhem svého vyvoje dosahl ur¢itého moralniho typu, neznamena to,
7e jiz nemuze uzivat zptisoby moralniho hodnoceni odpovidajici ptedchozimu vyvojovému
stadiu. Dokonce je zcela bézné, ze konkrétni jedinec posuzuje rizné situace dle riznych typt

moralky, a to ve shodném zivotnim obdobi (Langmeier & Krej¢itova, 2006).

Ob¢ vyse uvedené teorie moralniho vyvoje odpovidaji svymi mysSlenkami moralnimu
racionalismu, ktery zastava vSeobecny nazor, ze jadrem moradlniho rozhodovani je
racionalita, tedy ze je moralni jednani zaloZzeno na rozumovém posouzeni situace. O tomto
nahledu jsou vSak vedeny dalsi diskuze a to zejména odborniky, ktefi tvrdi, Ze moralni
rozhodovani je podminéno emotivitou, uréitym vnitinim pocitem. V soucasnosti témto
myslenkam odpovida socidlné-intuicionisticky model moralniho rozhodovani. Tento ptistup
zakomponoval na poc¢atek procesu moralniho rozhodovani moralni intuici, na zaklad¢ které
jedinec po pohlédnuti na danou situaci obdrzi do svého védomi moralni soud o dané véci a
to bez zvlastni védomé namahy, zjistovani a ovéfovani diikazii. Po tomto automatickém
objevu moralniho soudu zapocne moralni uvazovani, coz je védomy namahavy proces,
b&hem kterého se jedince snazi odiivodnit vzniklé moralni soudy. Mordlni uvazovani je
znaén€ ovlivnéno spolecenskymi normami. Zfidka miiZe jedince k moralnimu soudu dospét
zcela racionalni cestou, bez zapojeni intuice. V tomto ptipadé vSak muze nastat situace, kdy

racionalni moralni soud je v rozporu s intuitivnim (Koukolik, 2010).
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Socidlné-intuicionisticky model ¢asteén¢ prispivd  k pochopeni determinace
deviantniho, zejména psychopatického chovani a soucasné¢ jednani psychopatt lze chapat
jako jeden z dokladti vySe zminéného pfiistupu k moralnimu rozhodovani. Problematice
psychopatie je vénovana samostatna ¢ast této diplomové prace, avsak pro celistvé uchopeni
tématu moralky je nutné jiz na tomto misté uvést jednoduchy vycet charakteristickych
projevil psychopatl. Pro tuto skupinu osob je typicka znalost socialnich norem, jsou si
védomi toho, Ze jejich negativni jednani poskozuje druhé, ptesto, z divodu absence empatie,
sympatie, vyc¢itek svédomi ¢i pociti viny, jednaji proti zajmu druhych osob. U
psychopatickych osobnosti tedy béhem moralniho zhodnoceni konkrétni situace absentuje
moralni intuice, ¢ili zminéné emoce, které by jejich jednani smétovaly konformnim smérem,

jako je tomu u vétSinoveé populace (Koukolik & Drtilova, 2006; Koukolik, 2010).

U psychopatickych jedinct mtizeme vzhledem k jejich tendenci k lhostejnosti o¢ekavat
také nedostate¢nou moralni inteligenci, o které hovoti Hass (1999). Ve své publikaci uvadi,
ze moralni inteligence je dana schopnosti moralné uvazovat i se moralné chovat. Tendence
Kk moralnimu jednani mohou byt motivovany zejména dvéma umysly. Zaprvé moralni
jednani saturuje naSi pottebu sebeucty a zadruhé jim dokazujeme, Ze jsou pro nds druzi
duleziti. Soucasné je dle Hasse (1999) dilezité, abychom moralni slozku své osobnosti
uzivali s rozumem, coZ znamena, zZe bychom své moralni isudky nemé¢li nechat ovliviiovat
svym aktudlnim stavem, ¢i nesrozumitelnymi zakotfenénymi frazemi. Moralni jednani by
mélo vychazet z analyzy konkrétni situace a mélo by byt obohaceno o porozuméni a empatii.
Diky tomuto pak moraln¢ inteligentni jedinec pocituje odpovédnost za druhé, jako svou

osobni povinnost, kterou ptijima zcela dobrovolné.

2 Poruchy osobnosti a psychopatie

Stejné jako u lidskych organt ¢i u riznorodych lidskych duSevnich procesii a stavi,
dochazi v oblasti lidské osobnosti k rozmanitym odchylkdm od stanovené normy. Pro uréeni
poruchy osobnosti musi byt splnéna jistd kritéria, jez Sv€tova zdravotnickd organizace
formulovala v desaté revizi Mezinarodni statistické klasifikace nemoci a pfidruzenych
zdravotnickych problému (dale jen MKN-10). Sou€asné jsou poruchy osobnosti definovany
v paté verzi Diagnostického a statistického manudlu mentdlnich poruch vydaného

Americkou psychiatrickou spole¢nosti (dale jen DSM-5).

Dle MKN-10 (World Health Organization, 2017) jsou poruchy osobnosti zatazeny do
skupiny Poruchy osobnosti a chovani u dospélych pod kody F60 az F69. V této Casti jsou
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popsany stavy a vzorce chovani klinického dopadu, které se projevuji jako zivotni styl,
postoj k sobé¢ samému i druhym. Jde o vyrazné odchylky od b&zného zplisobu vnimani,
mysleni, citéni a socialnich interakci tak, jak je mizeme shleddvat u primérného ¢loveka
dané kultury. Tyto pro jedince typické znaky jsou hluboko zakotfenéné a maji tendenci
pretrvavat jako konstantni reakce v riznorodych osobnich ¢i socidlnich situacich. Uvedeny
oddil psychickych poruch je déale ¢lenén na devét diagnostickych skupin, do nichz jsou
zahrnuty konkrétni diagnostické jednotky.

Vsechny diagnostikovatelné poruchy osobnosti se vyznacujici odliSnostmi v urcitych
dusevnich oblastech, jez jsou dale pro kazdou jednu konkrétni poruchu specifické. Dané

zmény se projevuji v téchto sférach zivota jedince (Cakirpaloglu, 2012; Prasko et al., 2003):
e oblast poznavani
Zde dochazi k naruSeni hodnoceni sebe sama, druhych osob, konkrétnich udalosti.
e oblast emotivity

V rédmci prozivani miizeme u poruch osobnosti shledat nestandardni intenzita emoci,

neadekvatni piiléhavost emoci ¢i odliSnosti v rozsahu emocionalnich reakei.
e oblast seberegulace

Problematickd seberegulace se projevuje omezenou kontrolou impulzi Ci

nedostateCnym ovladanim uspokojovani potieb.
e oblast chovani

V oblasti behavioralni dochazi zejména k problematickému udrzovani vztaht s druhymi
osobami a soucasné¢ nedodrzovani norem ¢i naopak nadmérné ulpivani na dodrzovani

pravidel.

Pro moznou diagnostiku specifickych poruch osobnosti musi byt nejprve splnéna
obecné diagnosticka kritéria. Prvnim pfedpokladem je ptitomnost odchylky ve vice nez v
jedné z vySe uvedenych oblasti Zivota jedince. Dale je nutné, aby se deviantni chovani a
prozivani projevovalo nespecificky, tzn. aby nebylo vazéno na plisobeni ur¢itého spoustéce
a aby tyto projevy mély dopad na osobni obtiZe jedince ¢i jeho socialni prostfedi. Podminkou
diagndzy poruchy osobnosti je také dlouhotrvajici existence urc¢ité odchylky, kterd by méla
byt zaznamenana jiZ ve véku pozdniho détstvi nebo adolescence. V neposledni fadé je nutné

vylouc¢it diferencidlni diagnostické kategorie a organicitu (Prasko et al., 2003).
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Obsah diplomové prace si zada vénovat se prvni diagnostické skupiné F60 Specifické
poruchy osobnosti. Dle MKN-10 (World Health Organization, 2017) je tato skupina poruch
charakterizovdna tézkym naruSenim charakterové konstituce a chovani jedince. Obvykle
zasahuji do fady oblasti osobnosti, ve vétsin€ piipadil jsou spojeny s osobni tisni a poruchami
Vv pozdéjsim véku mohou postupné ustupovat ¢i nékteré povahové rysy ztraceji s vékem svou
intenzitu. Piikladem jsou zejména disocialni projevy ¢i agresivita. Pro diagnostiku téchto
poruch je podstatnid absence vlivu jiné nemoci, psychiatrické poruchy, poskozeni nebo
jakéhokoli poruseni mozku. Do této diagnostické skupiny jsou zafazeny tyto poruchy
osobnosti: F60.0 Paranoidni porucha osobnosti, F60.1 Schizoidni porucha osobnosti, F60.2
Disocialni porucha osobnosti, F60.3 Emo¢né nestabilni porucha osobnosti, F60.4
Histrionskd porucha osobnosti, F60.5 Anankasticka porucha osobnosti, F60.6 Anxi6zni
(vyhybava) osobnost, F60.7 Zavisla porucha osobnosti. Pod kodem F60.8 je prostor pro
diagnostiku Jinych specifickych poruch osobnosti a kod F60.9 je stanoven pro Poruchu
osobnosti nespecifickou (Pavlovsky, Mal4, Prochazka, & Srutova, 2004; World Health
Organization, 2017). Z divodu omezeného rozsahu prace a vzhledem k jejimu specifickému
zaméteni nejsou dale v textu charakterizovany vSechny uvedené poruchy, nybrz je pozornost

zamétena na disocialni poruchu osobnosti.

2.1 Disocialni porucha osobnosti

Mezi hlavni znaky této poruchy patii dle MKN-10 (World Health Organization, 2017)
bezohlednost v socialnich zavazcich, coz je velmi tuzce spjato s nedostateCnou
emocionalitou vii¢i druhym lidem. Typickym dusledkem disocialni poruchy osobnosti je
znacna nerovnovaha mezi chovanim jedince a uznavanymi socialnimi normami. Pro Gpravu
nevhodného chovdni neni dostacujici nova zkuSenost ani odména ani trest.
Charakteristickym znakem je dale nizkéd frustraéni tolerance, snadny rozvoj agresivniho

jednani véetné nasilnych ¢inli a tendence ke klamani druhych osob (World Health

Organization, 2017).

U jedince stizeného disocialni poruchou osobnosti tedy typicky dlouhodobé
pozorujeme vzorec socialné necitlivého chovani, ve kterém se promitd vyrazny nezajem o
prava druhych osob. V navaznosti na tuto charakteristiku uvedeni jedinci uspokojuji své
potieby bez pfedchoziho zhodnoceni situace a piipadné bez zapojeni moralniho uvazovani

a svédomi. Saturaci svych aktualnich potfeb tedy vétSinou nijak neomezuji, neodkladaji. U
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disocialnich osobnosti soucasné absentuje empatie a soucit, coz se ve vét§ing piipadi jiz od
détstvi projevuje ublizovanim slab$im jedincim ¢i zvifatim. Déle miZeme v anamnéze
téchto jedincii jiz v détském obdobi nalézt kradeze, Casté lhani, zaSkolactvi, toulani,
problematické vztahy s autoritami ¢i Clenstvi v asocidlnich partach, ptesto se k uvedené
diagnodze pristupuje az s dovrSenim osmnactého roku zivota (Cakirpaloglu, 2012; Papezova

et al., 2014; Prasko et al., 2003).

Jak jiz bylo uvedeno vySe u jedince s disocialni poruchou osobnosti je velmi
charakteristickd nizka frustrani tolerance, ktera je Uzce spjata naopak se zvySenou
reaktivitou. Tato neziidka vede k agresivnim projevim, jez se leckdy vyznacuji zna¢nou
brutalitou, bezcitnosti, promysSlenosti, nebot’ jsou instrumentdlniho charakteru a jsou
motivované ziskem ¢i vyhodou z daného jednani. Chovani disocidlnich osobnosti neni
piizpisobovano dle zakont, hranic, norem ani jinych pravidel, nebot jakdkoli restrikce je

jim zcela lhostejna (Grambal, Prasko, & Kasalova, 2017; Ociskova & Prasko, 2015).

Jedinec s disocialni poruchou osobnosti, stejné jako je tomu u vSech poruch osobnosti,
vnimé své chovani jako egosyntonni a problém pocituje predevsim, zaziva-li kritiku, ¢i v
piipadé, ze jemu samotnému nékdo ublizi, nebo pokud nemuize uspokojit své potieby. V tuto
chvili miizeme od disocidlni osobnosti o¢ekavat impulzivni chovani, jedndni s touhou po
pomsté ¢i masivni tzus ndvykovych latek. V ptipad¢, Ze jedinec vidi problém, svaluje vinu
na okoli, nebo uzivd nevyspélé obranné mechanismy, predevSim agovani a projekci

(Cakirpaloglu, 2012; Papezova et al., 2014).

Pro disocialni osobnosti je typicky abuzus navykovych latek, promiskuita potazmo 1
kriminalita. Jak lze usuzovat z vyse uvedeného, ¢ast téchto osob ma osobni zkusSenost s
trestnim fizenim, ptipadné ulozenym trestem. Chovani disociadlnich osob vSak nelze
dostatecné siln€é ¢i na dostateéné dlouhou dobu modifikovat zkuSenosti, ani trestem.
(Papezova et al.,2014; Prasko et al., 2003). Neni vSak mozné uvedené informace
generalizovat a striktné tvrdit, ze kazdy jedinec s disocialni poruchou osobnosti je
automaticky pachatelem trestné Cinnosti. Ani naopak nelze mit za to, ze u vSech osob
pachajicich trestnou ¢innost je mozné diagnostikovat disocidlni poruchu osobnosti. AvSak
Prasko se svym kolektivem (2003) uvadi, Ze disocidlni poruchou osobnosti je stizeno az u

75 % véznénych osob.
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2.2 Antisocialni porucha osobnosti

Uvedend diagnéza je definovana v aktualni paté verzi Diagnostického a statistického
manualu mentalnich poruch Americké psychiatrické spolecnosti (2013). Je zatfazena mezi

poruchy osobnosti do skupiny B pod kédem 301.7.

V DSM-5 se oproti DSM-4 (American Psychiatric Association, 1994) odbornici
pokusili o Gpravu oblasti poruch osobnosti. Nejprve odbornici upravili obecnou definici
poruch osobnosti, kterd jiz neni omezena na vSeprostupujici negativni vzorec chovani,
mysleni a citéni, jak tomu bylo diive. Dle aktudlni definice se porucha osobnosti odrazi
v adaptivnim selhani zahrnujicim narusené vnimani vlastni identity nebo selhani v rozvoji

efektivniho interpersondlniho ptsobeni (American Psychiatric Association, 2013a).

DeFife (2010) uvedl, Ze na této definici je vhodné uziti vyrazu ,,adaptivni selhani* a
upozoriiuje na to, ze kazdy z nas pracuje s ur¢itymi osobnostnimi pifedpoklady, avsak je na
kazdém z nas, jak je vyuzijeme. Osobnost se stane poruchovou pouze tehdy, dojde-li
K pervazivnimu selhani pfizpisobeni vic¢i pozadavkim kazdodenniho zivota. Dale
DeFife (2010) ocenuje uvedeni typického neuspéchu v rozvoji efektivnich interpersonalnich
reakci a vazeb vzhledem k problémim s empatii, divérnosti, kooperaci s druhymi lidmi.
Dale se pracovni skupina DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013a) pro oblast
poruch osobnosti pokusila o vytvofeni odlisného piistupu k diagnostice téchto poruch.
Vznikl hybridni model, ktery vychazel z hodnoceni osobniho fungovani jedince, konkrétné
toho, jak zaziva sebe sama a druhé lidi, ve spojeni s hodnocenim péti oblasti zahrnujici
patologické osobnostni rysy. Pomoci této alternativni metody by tedy odbornici hodnotili
osobnost, ptipadné diagnostikovali poruchu na zakladé konkrétnich obtizi jednotlivce v
osobnim fungovani ve spojeni se specifickymi vzorci patologie. Uvedeny piistup je pro
vyuziti v klinické praxi komplikovany, a proto nebyl zafazen do hlavni ¢asti piirucky DSM-
5 (American Psychiatric Association, 2013). Piesto byl do DSM-5 (American Psychiatric
Association, 2013) zakomponovan v rdmei oddilu III s mySlenkou jeho ovétfeni budouciho
diagnostického vyuziti v praxi ¢i jeho vyuziti jako metody k hlubsimu pochopeni pii¢in a
l1écby poruch osobnosti. Vedle specifickych poruch osobnosti tento ptistup déale zahrnuje
diagnoézu PD-TS, kterd mliZze byt odborniky vyuzita v ptipadé¢, ze kritéria pro specifickou
poruchu osobnosti nejsou zcela splnéna, naptiklad kdyZ jsou zaznamendny zdvazné poruchy
ve fungovani osobnosti, av§ak nebyly by splnény obecné diagnostické znaky (American

Psychiatric Association, 2013; DeFife, 2010).
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I nadale je v DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013) definovéano deset poruch
osobnosti: 301.0 Paranoidni porucha osobnosti, 301.20 Schizoidni porucha osobnosti,
301.22 Schizotypalni porucha osobnosti, 301.7 Antisocidlni porucha osobnosti, 301.83
Hrani¢ni (borderline) porucha osobnosti, 301.50 Histrionskd porucha osobnosti, 301.81
Narcisticka porucha osobnosti, 301.82 Vyhybava porucha osobnosti, 301.6 Zavisla porucha
osobnosti, 301.4 Obsedantné-kompulzivni porucha osobnosti. S ohledem na téma prace je

dale text zaméten pouze na antisocialni poruchu osobnosti.

K vysloveni diagnozy antisocialni poruchy osobnosti mize byt dle DMS-5 (American

Psychiatric Association, 2013) pfistoupeno za dodrzeni nasledujicich pravidel:

e V oblasti ignorace a poruSovani prav druhych lidi, typicky s pocatkem
v patnacti letech véku, musi byt splnéna tii a vice z nasledujicich

diagnostickych Kritérii:

- porusovani socialnich a zdkonnych norem, vedoucich k opakované Cinnosti,

ktera je divodem pro zatceni

- podvadéni, projevujici se opakovanym lhanim, uzivanim ptrezdivek, vyuzivanim

druhych lidi pro osobni zisk nebo blaho
- impulzivita nebo neplanovani budoucnosti
- podrazdénost a agresivita, projevujici se opakovanymi fyzickymi utoky a boji.
- nedbalost v oblasti bezpec¢i svého i druhych lidi

- nezodpovédnost, projevujici se neschopnosti soustavné pracovat nebo dodrzovat

finan¢ni zavazky

- nedostatek ¢i absence vycitek svédomi, projevujici se lhostejnosti nebo

racionalizaci svého chovani, kterym druhym lidem ublizili
e Posuzované osobé je alespon 18 let.
¢ Poruchy chovani byly u daného jedince zaznamenany jiz pred 15. rokem véku.

e Antisocidlni chovani se nevyskytuje pouze v pribéhu ataky bipolarni poruchy

nebo schizofrenie.

Na zaklad€¢ vySe uvedenych informaci mizeme zhodnotit, Ze charakteristické rysy
disocialni poruchy osobnosti dle MKN-10 (World Health Organization, 2017) a antisocialni
poruchy osobnosti tak, jak ji definuje DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013), se
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znaéné piekryvaji. Také mezi odbornou vetejnosti jsou ¢asto oba pojmy vnimany shodné.
Naptiklad Andrej Drbohlav ve své publikaci (2013, 104) vénuje uvedenym osobnostnim
charakteristikaim cast kapitoly a oznacuje je doslova ,.dissocidalni (antisocidlni) porucha
osobnosti““. Oba pojmy tedy viibec neodd€luje. Pro snaz$i orientaci v nasledujicim textu
budou poruchy osobnosti antisocidlni i disocialni vnimany shodné a uvadéna bude pouze
antisocialni porucha osobnosti, a to z divodu pouziti Hareho skaly psychopatie PCL-R, ktera
pracuje s diagnostickymi kritérii této poruchy dle DSM-4 (American Psychiatric
Association, 1994).

Do odborné diskuze je vSak Castokrat zapojovan jeSté pojem psychopatie. Diive byl
tento termin pouzivan jako nadfazeny pro vSechny poruchy osobnosti, avSak vzhledem
K tomu, Ze postupem Casu ziskal tento termin pejorativni zabarveni, od jeho uzivani se mezi
odborniky ustoupilo (Cakirpaloglu, 2012; Pavlovsky et al., 2004; Ri¢an, 2007). V soudasné
dobé vSak vznikla zejména z oblasti praxe potfeba oznalit lidské projevy leckdy
odpovidajici disocialni poruse osobnosti, které jsou vSak intenzivnéjSiho charakteru ¢i jsou
obohacené o dal$i negativni rysy. Pojem psychopat se proto zacal opét uzivat, nikoli vSak
pro poruchu osobnosti tak, jak ji zname z diagnostickych manualt (World Health
Organization, 2017; American Psychiatric Association, 2013), nybrz pro jedince, kteii si za
vyuziti svého Sarmu a uméni manipulace s druhymi lidmi bezohledné, beze strachu a bez

pocitl viny jdou za svymi cili a zanechavaji za sebou fadu obéti (Hare, 2015).

2.3 Psychopatie

Jak jiz bylo uvedeno vyse, mezi psychopatii a poruchou osobnosti disocialni ¢i
antisocialni existuje jisty vztah. Dle autora Skaly psychopatic PCL-R Roberta D. Hareho
(2014, 2015) je mozné charakteristiky definujici psychopatii rozdé€lit do tfi obecnych
kategorii neboli profilt, ke kterym jsou déle ptitazeny konkrétni osobnostni rysy, se svymi

projevy, vlastnostmi atp. Tento systém je pak uplatnén i v metodé¢ PCL-R:
e Interpersonalni oblast

Do této kategorie Hare (2015) tadi vymluvnost a povrchnost, nebot’ psychopati jsou
Castokrat velmi vtipni, zdbavni a v rozhovoru poutavi. Jejich reakce jsou chytré a rychlé,
zdanlivé vSeho znalé. MlZeme se setkat s pfesvédCivym vypravénim nepravdépodobnych

ptibeht. Jsou okouzlujici.
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Soucasné jsou psychopatické osobnosti sebestiedné a maji pocit viastni grandiozity.
Tato vlastnost se projevuje v presvédceni o svych pravech a narocich. Jejich projev je ¢asto

arogantni, sebejisty, panova¢ny. Nadhodnocuji své schopnosti (Hare, 2014, 2015).

V interpersonalnich vztazich se psychopati dopoustéji klamavého a manipulativniho
chovani. V této oblasti je pro né typicka absence strachu z odhaleni 1zi a v ptipadé, Ze se tak
stane, jsou schopni lez pieformulovat v jinou a s klidem v klamani dale pokrac¢ovat. Tuto

taktiku lze odhalit diky protichidnym vyjadienim (Hare, 2014, 2015).
o Afektivni oblast

Pro psychopaty je typicka absence vycitek svedomi a pocitii viny. V tomto piipad¢ nejde
0 pozu ,tvrd’aka®, nybrz si ve vétsing piipadt nejsou védomi dusledkt svych ¢int. V mnoha
piipadech jsou schopni litost verbalizovat, motivaci tohoto jedndni nejsou vSak upfimné
pocity, ale dosazeni urcité vyhody, napiiklad pii1 soudnim jednani. Psychopati nejsou
schopni akceptovat svou odpovédnost za ¢iny, kterych se dopustili. Casto se uchyluji

k racionalizaci, bagatelizaci ¢i dokonce popieni (Hare, 2014, 2015).

Stimto velmi uzce souvisi i nedostatecna empatie, kterou mizeme u psychopatii
pozorovat. Ti jsou Vv prozitcich zaméfeni silné egocentricky, to znamena, ze napiiklad litost
pocituji prevazné jen vici sobé, nebot’ byli odsouzeni atp. Pocity druhych nejsou pro
psychopaty dilezité. Druhé lidi vnimaji jako prostfedky k vlastnimu uspokojeni nebo
dosazeni vlastnich cili. Tato necitelnost je pro psychopaty obecnd, a proto muzeme
pozorovat jejich lhostejnost 1 vici jejich vlastni rodin€. V piipadé€, ze s rodinou udrzuji
kontakty, je to Castokrat z dlivodu toho, Ze ji chapou jako sviij vlastni majetek (Hare, 2014,
2015).

Pro psychopaty jsou typické mélké emoce, které mizeme pozorovat jako na jednu stranu
naprostou necitelnost a na druhou stranu casté emocionalni vybuchy, dramatické avsak

kratké citové projevy. Castokrat nejsou schopni definovat odlignosti mezi jednotlivymi

emocemi (Hare, 2014, 2015).
e Oblast chovani/Zivotni styl

Pro psychopaty je typicka impulzivita, nevyhodnocuji rizika svého jednani pied jeho
zapocetim. Jejich chovani je motivovano okamzitym uspokojenim, tlevou, dosaZenim cile.
Psychopati nejsou schopni oddalit své naroky, vytvaiet kompromisy, coz vede k jejich
typickému Zivotnimu stylu ze dne na den. O budoucnosti systematicky nepfemysleji, nedéla
jim problém ménit plany (Hare, 2014, 2015).
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Vyse uvedené chovani je jesté navic podporovano Spatnym sebeovidaddanim, které se
projevuje zejména ve chvilich zazivané kritiky, urdzky, posméchu. Tehdy jsou psychopati
velmi vybusni a reaguji neadekvatné, Casto nasilné. Zvlastni je na téchto agresivnich
reakcich to, ze jsou chladnokrevné, bez emocionalniho vzruSeni. Psychopat v tu chvili vi, co

déla (Hare, 2014, 2015).

U psychopatli je charakteristickd jejich potreba vzruseni, kterou si uspokojuji
nebezpeénym, nezodpovédnym zivotem, cCasto ve spojeni s nadmérnym uZzivanim

névykovych latek (Hare, 2014, 2015).

Nezodpoveédnost je dalsim obvyklym rysem psychopatt, ktery se miize projevovat
vV mnoha rovindch. Povinnosti, pravidla, sliby pro né¢ nic neznamenaji. Nemaji problém
S vytvofenim zavazkd, naptiklad pijcek, i v ptipadé, Ze jiz na pocatku védi, ze povinnosti

z toho vyplyvajici nedodrzi (Hare, 2014, 2015).

Problémy s chovanim jsou u psychopatit zaznamendny jiz v raném veku, Kdy je
typickym projevem nadmérna lhavost, zaSkolactvi, Sikana, utéky z domova, uzus

navykovych latek, nasili, vandalismus, krutost ke zvitfatim atp. (Hare, 2014, 2015).

Antisocidalni chovdni v dospélosti je u psychopati ovéfitelné dle jejich zaznamu
Vv rejstiiku trestl, kriminalni historii. Je pro né€ typicka také kriminalni vSestrannost, ktera se

projevuje raznorodou trestnou ¢innosti (Hare, 2014, 2015).

Psychopatie vznika jako kombinace vzajemné souvisejicich slozek, které pokryvaji
vySe uvedené oblasti lidského zivota. Tyto charakteristiky poukazuji na velkou Siii
osobnostnich ryst, které se mohou mezi konkrétnimi jedinci liSit. V odbornych kruzich
dochazi k diskuzi, zda by psychopatie méla byt posuzovana dimenziondlng, tzn. Ze by bylo
mozné urcit jeji jistou miru, ¢i kategoricky, jako je tomu u soudobych diagnostickych
systémil, tedy Ze psychopatem jedinec bud’ je, ¢i neni (Hare, 2014). Dimenziondlnimu
modelu odpovida néazor, ktery psychopatii pfipodobnuje k mixaznimu pultu, na kterém
dochazi ke zvySeni ¢i snizeni ur¢itych osobnostnich ryst, tak jak je tomu i u nepatologické
populace, avSak v extrémni miie (Dutton, 2012). Funk¢nost dimenziondlniho pfistupu
doklada také skutecnost, ze psychopaté jsou déleni do dvou zékladnich skupin, a to prave z

diivodu individuédlniho rozloZeni jejich charakterovych vlastnosti.

Prvni skupina je sloZena da se fici z typickych psychopati, nebo chcete-li z psychopatt
nefunkénich. Spadaji sem osoby s extrémné patologickym chovanim, tedy vrazi, jini

nasilnici nebo zlo¢inci a psychopaticka ¢ast jedincii s antisocidlni poruchou osobnosti. Tento
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okruh osob pfedstavuje zna¢ny podil vézenské populace ve vyspélych demokratickych
zemich. Druhym typem jsou psychopaté, ktefi az na vyjimky nekon¢i ve vézeni. Tuto
skupinu nekdy oznacujeme jako neuplné, subklinické, tispésné neboli funkéni psychopaty

(Koukolik & Drtilova, 2006).

Psychopati jednajici nasiln€ jsou jen omezenou skupinou psychopati vyskytujicich se
ve spole¢nosti. Jen malo probadanou a statisticky problematicky zaznamenatelnou je pravé
kategorie psychopatii, kterd pted soudy, potazmo ve vézeni konéi sporadicky, nebot’ o sobé
navenek vytvaii velmi dobry dojem a nepusobi patologicky. Leckdy jsou ve svych Zivotech,
pracovni kariéfe velmi Gspés$ni, coz jim jen napomaha K udrzovani zminovaného dojmu.
Neékteti odbornici dokonce tvrdi, Ze v ur€itych socidlnich rolich jsou psychopaté prospésni,
nebot’ naptiklad diky jejich tendenci ignorovat pravidla mohou piekracovat mantinely

konvenéniho mysleni a byt tak velmi kreativni (Hare, 2015; Koukolik & Drtilova, 2006).

O velmi uspésnych psychopatech uvazuje také teorie temné triddy (Jonason, Webster,
Schmitt, Li, & Crysel, 2012), ktera tvrdi, ze pfevazné muzi se tifemi specifickymi rysy si
Vv urcitych situacich a na urcitych pozicich vedou velmi dobie. Mezi uvedené tti osobnostni
rysy patii narcisticka sebetcta, psychopatie se svymi typickymi znaky a machiavelismus,
charakteristicky vykofistovanim a zdkeinym chovanim vii¢i druhym lidem. Byt nositelem
temné triady je zejména v interakci s opaénym pohlavim velmi vyhodné. Jejich osobitost,
sebejistota a tispésnost, nemuseji byt vzdy kladné vnimany, naopak v béznych mezilidskych

kontaktech se mohou postupem casu dostavat do problémti.

Prevalence psychopatie v bézné populaci je odhadovana pfiblizné na 1 % a to v poméru
jedna Zena ku tfem az Ctyfem muzim. Neumann a Hare (2008) ve svém vyzkumu dokonce
uvadéji az 2%. Pii piepodtu na aktudlni poéet obyvatel Ceské republiky by se tedy jednalo
o 106 az 212 tisic psychopatickych obcanti. Soucasné vSak dle zahrani¢nich vyzkumi
psychopaté tvoii 15 % - 20 % vézeniské populace a jsou zodpovédni za témét polovinu
zavaznych zlo¢int (Blair, Mitchell & Blair, 2007, in Tuvblad, Bezdjian, Raine & Baker,
2014).

Jak bylo jiz uvedeno psychopatie a antisocidlni porucha osobnosti nejsou totozné
fenomény. Vyskyt antisocialni poruchy osobnosti je dokonce az tiikrat ¢astéjsi, nez je tomu
u psychopatie (Patrick, 2005, in Drbohlav, 2013). Tato diferenciace je velmi podstatna,
nebot’ dokazuje, Ze znaky antisocialni poruchy osobnosti nalezneme u vSech psychopat, ale

pouze 25 % 0sob s antisocialni poruchou osobnosti je oznaceno za psychopaty. Soucasné je
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dilezité si uvédomit, ze ne vSichni pachatelé trestné Cinnosti jsou psychopaté nebo trpi
antisocialni poruchou osobnosti ¢i jakoukoli jinou diagnostikovatelnou patologii (Koukolik,

& Drtilova, 2006).

Po prihlédnuti k vySe uvedenym typickym znaktim psychopatie odliSuje tento zivotni
styl od antisocialni poruchy osobnosti predevsim charakteristicka az nepochopitelna absence
strachu u psychopatti. Soucasné je pro n¢ velmi typickd schopnost manipulace s druhymi
lidmi a nesnaSenlivost jinych psychopatickych osobnosti. (Honzak, R., & Honzak, 2018).
Navarro a Poynterovd (2015) popisuji na zaklad¢ dlouholeté kriminalistické zkuSenosti
jedince se shodnymi znaky, jaké nalézdme u psychopatli, nybrz je oznacuji vcelku vystizné
za predatory. Dodévaji, Ze predatofi nepovazuji ostatni za sobé rovné, tak jak je tomu v bézné
interakci. Druhé lidi vnimaji jako konkrétni ptilezitosti k dosaZeni svych cild, ¢i je chapou

jako ptekazky na cesté k saturaci svych potieb.

Na zavér této kapitoly je nutno jesté uvést, ze v legislativnim systému Ceské republiky
Vv piipad€ spachani trestného Cinu osobou stizenou antisociadlni poruchou osobnosti neni
tento pachatel ve vétSin¢ ptfipadli zbaven trestni odpovédnosti pro nepficetnost, nebot
uvedend porucha nemd vliv na rozpoznavaci a ovladaci schopnosti pachatele. Pachatelé
S antisocialni poruchou osobnosti jsou znali nebo maji predpoklady pro znalost platnych
norem a zakontl. Jejich deviantni chovani je spiSe dano absenci snahy o regulaci svého
chovani. Psychopaté jsou za své ¢iny samoziejmeé také trestné¢ odpovédni, a to ze stejnych
davodi. Navic psychopatie neni uvedena v zddném diagnostickém manualu, proto je jeji
oficialni diagnostika v ramci pifipadného znaleckého posudku zcela vyloucena. Snizeni
rozpoznavacich a ovladacich schopnosti je zvazovano v ptipad¢ prokazatelné¢ neocekévané
situace, ktera vyvolala velmi silny afekt, jehoz disledkem byl spachany ¢in (Honzak, R., &
Honzak, 2018; Pavlovsky et al., 2004).

3 Pachatelé trestné ¢innosti

Problematice trestné ¢innosti, jejich pachatelti ¢i kriminality se vénuje fada obort, které
se svymi poznatky vzajemné obohacuji. Mizeme vzpomenout napiiklad kriminologii,

kriminalistiku, trestni pravo, vSechny oblasti forenzni psychologie, sociologii, penologii atp.

Pachatelé trestné ¢innosti se v ramci své kriminalni kariéry vyskytuji hned v nékolika
rolich dle faze procesu, ve které se aktualné nachdzeji. V navaznosti na tento priib¢h je pak
pozornost odbornikil zaméfena na problematiku osobnosti pachatele, obvinéného, potaZzmo

obzalovaného, piipadné odsouzeného a kone¢né propusténého (Cirtkova, 2009). Kazda
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Z téchto roli ma sva specifika, na kterd neni vhodné pfi préaci s konkrétnim jedincem

zapominat.

Aktuélni kapitola diplomové prace je vénovana této rozsahlé interdisciplinarni oblasti
S uzS§im zaméfenim na pachatele trestné Cinnosti. Nasledujici kapitola se pak dale vénuje

navazujicim rolim, pfedevsim roli odsouzeného.

V otazkach osobnosti pachatele se psychologie zajima o to, jaké dusevni ¢innosti a rysy
vedou K trestné Cinnosti, péstuji ji a ¢ini ji jedine¢nou. Dale se forenzni psychologie snazi
odpoveédet na otazku, jestli jsou pro pachatele trestné Cinnosti typické urcité zvlastnosti, které
se nevyskytuji u nekriminalni populace. Jednim z hlavnich zastancti tohoto nazoru je Cesare
Lombroso (2017), ktery popisuje zasadni odlisnosti zlo¢incti od nekriminalni populace ve
fyzickych znacich. Shledava rozdily ve struktuie lebky, vysky, véhy, struktufe kosterniho
systému nebo napiiklad také v oblasti laterality, kde pozoroval ¢astéjsi levactvi v kriminalni
populaci (Lombroso, 2017). Opaény ndzor zastavaji ptiznivci teorie labelingu, ktefi tvrdi, ze
pachatelé trestnych ¢ind, se 1iSi pouze tim, Ze jsou oznaceni za kriminalniky, a to jiz po
prvnim ¢asto malicherném porusSeni norem. Nasledné jedinec ptijme roli, kterd je mu okolim

uréena a pacha sekundarni zasadni trestnou ¢innost (Cirtkova, 2009; Matouskova, 2013).

Uvedené otazky nejsou doposud zcela zodpovézeny. Do soucasné doby se nepodaftila
odhalit struktura osobnosti pachatele, ktera by jej odliSovala od nekriminalni populace a
zarovei tedy predisponovala ke kriminadlnimu jednani. Existuji vSak urcité osobnostni rysy,
které jsou pro pachani trestné Cinnosti rizikové, coz vSak neznamend, Ze by se tyto

nevyskytovaly i u nepachateli.

3.1 Typologie pachatele

Soucasna forenzni psychologie se zaméiuje na zkoumani odliSnosti mezi jednotlivymi
pachateli namisto jejich diferenciace od nekriminalni populace (Cirtkova, 2009;
Matouskova, 2013). Takto zacileny vyzkum mize mit vyznam pfedev§im v penitenciarni a
postpenitenciarni oblasti, nebot’ by mohl pfispét ke spradvnému urceni moznosti terapie ¢i
rehabilitace chovani konkrétniho pachatele.

Existuje fada typologii pachateli. Tyto mizeme délit naptiklad dle zaméteni jimi
pachané trestné cCinnosti. Toto déleni je vSak v naSich pomérech nedostacujici, nebot’
pachatelé se ve vétSiné pfipadl nespecializuji na jeden typ trestné Cinnosti, ale pachaji trestné

¢iny v mnoha oblastech, ¢astokrat dle aktualni ptileZitosti. Dale miiZeme pachatele délit dle
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véku minimalné¢ do tii skupin, na pachatele mladsi 15 let, ktefi nejsou trestné¢ odpovédni,
mladistvé pachatele a dosp¢€lé pachatele. V praxi se kriminalné ¢inni jedinci déli do skupin
prvopachatelil a recidivistii, tedy téch, ktefi pachaji trestnou ¢innost opakované a zejména se
za ni opakovan¢ dostavaji do kolobéhu trestniho fizeni. OdliSnosti mezi témito dvéma
skupinami totiz ¢asto neni objektivni krimindlni kariéra, nybrz prokazatelné trestné Ciny.
Z tohoto diivodu bychom pfi préaci s prvopachateli neméli zapominat na moznou existenci

doposud latentni kriminality.

Je zfejmé, ze moznosti ¢lenéni pachateld je velké mnozstvi. S ohledem na limity a
potieby na$i prace je dale uvedena pouze zakladni, dobfe srozumitelna diferenciace

pachatelt dle jejich osobnostnich charakteristik.
e Socializovany typ

Tento pachatel odpovida svymi vlastnostmi standardnim pomérim v oblasti lidského
chovani a prozivani. Pro posuzovatele to znamend, Ze struktura osobnosti a dynamika
prozivani jsou dobfe pochopitelné¢, mechanismus potieb funguje béznym zplisobem.
Svédomi je u téchto pachateli rozvinuté a reakce na spachanou trestnou Cinnost jsou
adekvatni. Tito pachatelé jsou schopni pocitovat litost vii¢i druhym, smutek, obavy o
budoucnost, tuzkost atp. Prekracovani spolecenskych norem neni pro pachatele
charakteristické, trestnd ¢innost je vetSinou ojedinéla a ma snadno uchopitelny motiv.

Funkce trestu je vii¢i tomuto pachateli zachovana. (Cirtkova, 2009; Matouskova, 2013).
e Neuroticky typ

Jiz z nazvu vyplyva, Ze pro tohoto pachatele jsou charakteristické urcité neurotické
poruchy, napiiklad zvySeni uzkostnosti, depresivni ladéni, hysterické reakce, obsese,
kompulze atp., které se promitaji i do motivace a zptisobu spachani trestného ¢inu. V oblasti
motivace maji neurotické projevy spojitost zejména s neuzavienymi emociondlnimi
konflikty a frustraci zejména vici lidem, se kterymi ma pachatel intenzivni vztahy. Trestny
¢in je poté zpravidla protestem proti této osob¢ ¢i jeho jednani. Tito pachatelé byvaji ¢asto
oznacovani za emoc¢n¢ nestabilni (Cﬁtkové, 2009; Matouskova, 2013).

Pro trestnou ¢innost tohoto pachatele je charakteristické jeji amatérské provedeni,
rychlé opusténi mista ¢inu a tim zanechani stop a netcelové jednani. U vétSiny neurotickych
pachateld nalézame fungujici svédomi, 1 kdyZ n€kdy s urcitymi trhlinami, které jsou vétSinou

dany jiz zmiflovanym interpersonalnim konfliktem (Cirtkova, 2009).
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e Psychopaticky typ

Pokud si uvédomime, Ze u prvnich dvou zminénych typt pachatel hraji dilezitou roli
ptipachani trestné ¢innosti situacni faktory, tak u psychopatického typu je kriminalni jednani
ovlivnéno zejména osobnosti pachatele. Cirtkova (2009) ve své publikaci hovoii o
psychopatii jako o psychiatrické diagnoze, o relativné trvalé poruse osobnosti. Mezi
psychopatii tak, jak je aktudln¢ vSeobecné chapana a byla popsana v ptredchozi kapitole, a
poruchami osobnosti, definovanymi v aktualnich klasifikaénich manudlech DSM-5
(American Psychiatric Association, 2013) a MKN-10 (World Health Organization, 2017),
neni dle Cirtkové (2009) rozdil. Psychopatie, tedy zde i porucha osobnosti, se projevuje
svéraznymi, napadnymi zplisoby chovani a prozivani. Dle autorky mohou byt tyto projevy
znacn¢ individudlni, coz znamena, Ze u nékterého psychopata mizeme odhalit zvySenou
agresivitu, u jiného absenci vyssich citt, dalsi miize byt typicky svou vybusnosti. (Cirtkova,

2009; Matouskova, 2013).
e Psychoticky typ

Pachatel psychotického typu je jedinec, ktery v dobé spachani trestného €inu objektivné
trpél psychotickym onemocnénim. VEtsinou se jedna o nasilné trestné ¢iny, jez jsou bizardni,
nesmyslné a casto 1 velmi brutdlni. Motivace ke krimindlnimu jedndni je znacné
nepochopitelnd. U téchto pachatelli se zpravidla béhem soudniho rozhodovani ptistupuje
K vyuziti znaleckého posudku z oboru psychiatrie ¢i psychologie pro ovéfeni jejich

piicetnosti v dobé spachani trestného &inu (Cirtkova, 2009; Matouskova, 2013).
e Mentalné nedostatecny typ

Zasadni charakteristikou tohoto pachatele jsou jeho snizené rozumové schopnosti, které
ovliviiuji 1 pribeh trestné Cinnosti. Tato je nepromyslend, jednoduse provedend, casto
nasilného ¢i sexualniho charakteru s deviaci v objektu. Pfi trestné ¢innosti pAchané ve formé
spolupachatelstvi byva pievazné vykonavatelem napadu druhych osob, nebot’ je s ohledem

na své podprimémé IQ silné sugestibilni (Cirtkova, 2009; Matouskova, 2013).

Vyse uvedenou typologii pachateli dopliiuje mimo jiné jeSté definice chronického
celozivotniho pachatele, které se vénuje vyvojova kriminologie. Chronicky pachatel
napliiuje predstavy o klasickém krimindlnikovi. Pro tyto jedince je typické jejich
problematické chovani vyskytujici si jiz v jejich détstvi. Pti feSeni vychovnych problému
nejsou ucinné bézné vychovné postupy vyuzivajici odmén a trestd. Prvni zkuSenosti se

spolupraci s bezpecnostnimi sbory ¢i spravnimi organy maji tito jedinci jiz ve véku mezi
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Sestym az dvanactym rokem. Horni vékova hranice dvanacti let je pak typicka vyskytem
zavazn€jSich deliktt, naptiklad nasilného charakteru. V obdobi mezi Sestndctym az
osmnactym rokem veku je pak jedinec odborné ozna¢ovan za polymortn¢ kriminalniho, coz
znamena, ze se v jeho jednani vyskytuji jak majetkové, tak nasilné delikty. VétSina
delikventniho jednani neni v tomto veéku zjiSténa a organy ¢inné v trestnim fizeni se zabyvaji
az nejzavaznéj§imi Ciny jinak trestnymi. Za ty muzeme povazovat napiiklad loupeze,
ublizeni na zdravi, sexualni delikty atp. U chronického pachatele pietrvava kriminalni
jednani 1 v dospélosti, kdy je trestnd Cinnost velmi nespecifickd, pestra a intervaly mezi
jednotlivymi trestnymi &iny se zkracuji (Cirtkova, 2009; Jolliffe, Farrington, Piquero,

MacLeod, & van de Weijer, 2017; Matouskova, 2013).

Pro smysluplnou praci s t€émito pachateli by bylo vhodné jejich v€asné rozliSeni, coz je
jednim z hlavnich poZadavkl aktualni vyvojové kriminologie. V praxi vSak dochazi k
diferenciaci mladistvych pachateld, mezi kterymi by byli rozeznani pachatelé celozivotni,
velmi ziidka. V tuto chvili jsou v praci s nimi aplikovany shodné postupy, které vSak nemaji
ani minimalni u¢inek. Celozivotni pachatelé i pres odborné ptlisobeni pachaji i nadale
trestnou ¢innost a vzhledem k vysoké zdvaznosti jejich delikti, dochazi také Casto k
medializaci jejich pfipadu, coz muze dale plsobit jako inspirace pro jin¢ mladistvé

(Cirtkova, 2009).

Zminéné charakteristické znaky chronickych celozivotnich pachateli velmi silné
koresponduji s typickymi znaky psychopatie ¢i antisocialni poruchy osobnosti tak, jak jsou
uvedeny v kapitole 2. Moffittova (1996) ve svém vyzkumu vsak celozivotni pachatele od
0sob s poruchou osobnosti odliSuje. Psychopatickou osobnost vyznacujici se impulzivitou a
necitelnosti, slabymi rodinnymi vazbami a ¢asnym ukoncenim vzdélavani pak uvadi jako
jeden z typickych znakd pro celozivotni pachatele (Moffitt, Caspi, Dickson, Silva, &
Stanton, 1996). Je ziejmé, ze uvedené pojmy se ve znacné mife prolinaji a v praxi mozna

reprezentuji témét identického pachatele.

3.2 Kriminalni jednani a jeho motivace

Dle obecné psychologie miZeme motivaci charakterizovat jako soubor vnitinich
dynamickych sil, které aktivizuji a udrzuji chovani a prozivani se zdmérem zménit aktualni
situaci ¢i dosdhnout stanoveného cile. Motivace je ¢astecné neuvédomovany proces. Vedle
vnitinich motivil, které jsou déleny na sebezachovné, stimulacni, socidlni a individualni

psychické, ovlivituji konkrétni jednani také incentivy neboli pobidky. Jednd se o vn&jsi
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objekty, které jedinci nékdy umoznily zazit uspokojeni uvedenych potieb a staly se tak

jakousi odménou (Cirtkové, 2009; Plhakova, 2003).

Otazky v oblasti kriminalni motivace smétuji k odpovédim ohledné pti€in kriminality
at’ uz obecnym, ¢i v jednom konkrétnim kriminalnim ptipadé. Motivy pro pachéni trestné
¢innosti zasahuji vSak velmi Sirokou oblast. V podstaté Ize tici, ze kazdy lidsky motiv mize
za urcitych okolnosti vést ke kriminalnimu jednani. Piesto je spravna identifikace motivace
dilezitd z mnoha divodl. V procesu vysetiovani hraje vyznamnou roli pfi porozuméni a
objasnéni ptipadu, v pribéhu trestniho fizeni je motivace zadsadni z diivodu urceni pravniho
hlediska daného ¢inu, tzn. zda byl ¢in imyslny ¢i nikoli, zda byl zptisoben ze zavrzenihodné
pohnutky atp. V ptipadé odsouzeni pachatele je pak jeho seznameni se s jeho motivaci
K trestnému jednani dalezité z divodu vytvotfeni adekvatniho a smysluplného programu
zachazeni, ktery by ptispél po jeho propusténi z vykonu trestu odnéti svobody ke snizeni
nebezpeti recidivy jeho kriminalniho jednani a vedeni fadného Zivota (Cirtkova, 2009;
Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik; Zakon ¢. 169/1999 Sb., vykonu trestu odnéti svobody;
VyhlaSka Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu
odnéti svobody).

Prakticky vSechny psychologické Skoly, psychoanalyticka, behavioristicka,
kognitivistickd aj., vytvofily v souladu se svymi hlavnimi mysSlenkami teorii krimindlniho
chovani a jeho motivace. V soucasné dob¢ vSak vznikaji dalsi ndhledy na toto stale aktudlni
téma. Jednim z nich je také teorie pfileZitosti zformulovana Clarkem a Felsonem (1998, in
Barlow, & Kauzlarich, 2010). Hlavni myslenkou této koncepce je skutecnost, ze kazdé
chovani vznika na zéklad¢ spolecného pilisobeni osobnosti a prostiedi. Ke konkrétnimu
jednani, at’ uz kriminalnimu ¢i nikoli, je pak nutna ptilezitost.

Autofii vyslovili nazor, ze zakladni pfilezitosti ke kriminalnimu jednani nalezneme
vramci tfech oblasti. Jako pfileZitost zejména pro majetkové trestné Ciny, kterym je
napiiklad kradez vloupdnim, je shledana absence schopného ochrance. Déle hraje zasadni
roli urbanistické planovani, uspofadani prostoru nebo také denni ¢i rocni doba, nebot’ pro
nékterou trestnou ¢innost, naptiklad planované nasilné ¢i sexudlni trestné Ciny, jsou typicka
osaméla, okrajovda mista. Pro odliSnou kriminalitu, napiiklad kapesni kradeze, je
charakteristicka oblast s velkym poctem osob. Jako posledni determinanta konkrétniho
kriminalniho jednani je v této teorii popisovan jedine¢ny proces pachatelova rozhodovani,
b&hem kterého zhodnocuje zisky a rizika dané trestné ¢innosti. Pachatel svym jednanim

sleduje jisty zamér, ktery je v mnoha piipadech velmi kratkozraky. Castokrat je jeho
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rozhodovaci proces znacné ¢asové omezen, nebot’ prilezitosti, které se zrovna naskytly, se
nemuseji v budoucnu opakovat. Jen zfidkakdy ma tedy pachatel kriticky zhodnoceny
vsechna pozitiva a negativa svého planovaného jednani (Felson & Clarke, 1998, in Barlow,

& Kauzlarich, 2010; in Matouskova, 2013; Clarke, 2012).

Na zéklad¢ praktickych zkuSenosti dosli Felson a Clarke (1998, in Barlow, &
Kauzlarich, 2010; in Matouskova, 2013) k pfesvédceni, ze jedna trestna Cinnost tvori
ptilezitosti pro dalsi trestnou Cinnost. AvSak soucasné uvedli ideu pro feSeni této situace,
konkrétn¢ skutecnost, ze ke snizeni kriminality mtzeme dojit prostfednictvim sniZeni
mnozstvi ptilezitosti v jakékoli z popsanych oblasti (Felson & Clarke, 1998, in Barlow, &

Kauzlarich, 2010; in Matouskova, 2013; Clarke, 2012).

Konkrétni motivy trestné ¢innosti nejsou zcela evidentni. Cirtkova (25. dubna 2018)
viak v rozhovoru pro Cesky rozhlas uvadi, Ze nejéast&j§im motivem trestné ¢innosti byva
hamiznost a na druhé misto poté fadi nenavisti riizného druhu. Existenci motivu chamtivosti
castecné dokladaji také statistiky kriminality uvedené v nejnovéjsi Zprave o situaci v oblasti
vnitini bezpeénosti a vefejného potadku na izemi Ceské republiky v roce 2017 (Ministerstvo
vnitra Ceské republiky, 2018), nebot’ mladistvi pachatelé byli nejéastdji odsouzeni za
majetkovou trestnou c¢innost. Stejné tak skupina recidivistd byla nejCastéji opétovné

odsouzena za trestné ¢iny proti majetku.

S ohledem na motivaci krimindlniho jednéani je dal§im cilem odbornikii posuzovani
nebezpecnosti pachatele, a to ve vSech etapach prabehu jeho spoluprace se statnimi organy,
nebot’ ma znacny vyznam pro predikci budouciho jednani pachatele. Ke splnéni tohoto tikolu

jsou vyuzivany tii metody, statisticka, klinicka a intuitivni (Cirtkova, 2009).

Posledni zminéna metoda je zaloZena na subjektivnim odhadu budouciho chovani
pachatele konkrétnim odbornikem. Vysledek tohoto piistupu zavisi pfedev§im na
odbornosti, zkuSenostech a znalostech posuzovatele. Oproti tomu klinicky ptistup vyuziva
pfedevSim psychodiagnostickych metod a anamnestickych tdaji pachatele. Statisticka
metoda vychézi z dostupnych poznatkli o soucasné kriminalité, recidivé, osobnosti pachateli
a odsouzenych. Jsou sledovany souhrnné rizikové znaky kriminalniho jednani (Novotny et
al., 2004). Cirtkova (2009) fadi mezi statistické metody vhodné k posuzovani nebezpeénosti
pachatele Hareho skalu psychopatie PCL-R, ktera byla vyuzita i v naSem vyzkumném

Setfeni. Domnivam se, Ze tato metoda je na pomezi mezi statistickym ptistupem a klinickou
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metodou predikce nebezpecnosti, nebot” hodnoti i osobnostni charakteristiky jedince, které

nejsou do statistik zahrnuty, avsak jsou typické pro psychodiagnostické metody.

3.3 Aktualni trestna ¢innost v Ceské republice

Kazdoroéné vydava Ministerstvo vnitra Ceské republiky Zpravu o situaci v oblasti
vnitini bezpe&nosti a vefejného potadku na uzemi Ceské republiky, ve které hodnoti stav
kriminality v pribéhu uplynulého roku. Aktualné je k dispozici zprava za rok 2017, ktera
uvadi, Ze celkova kriminalita meziro&né klesla o pfiblizné 7 % (Ministerstvo vnitra Ceské
republiky, 2018). Stejné tak tomu bylo i Vroce predeslém. Klesajici tendenci mizeme
pozorovat jiz od roku 2003 s jistymi vykyvy v letech 2011 a 2013 (Ministerstvo vnitra Ceské
republiky, 2017).

V roce 2013 méla na nartst celkové kriminality vliv amnestie prezidenta republiky ze
dne 1. ledna 2013, ktera se tykala i 6 401 odsouzeného k vykonu trestu odnéti svobody
(MareSova, Biedermanova, Rozum, Tamchyna, & Zhtivalova, 2016). Toto doklada 1
skutecnost, ze v roce 2013 bylo stihano a vySetfovano téméi o 10 % vice recidivistli oproti
piedchozimu roku. Jednalo se tehdy o nejvyssi pocet vySetfovanych recidivistii v historii
Ceské republiky (Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2014). Podil recidivisti na
spachanych trestnych &inech rostl dale jesté vroce 2014 (Ministerstvo vnitra Ceské
republiky, 2015). Od tohoto roku pak dochazi k pozvolnému snizovani podilu recidivistii na
celkové kriminalité. Pfesto je ale z dlouhodobych statistik patrné, Ze recidivisté pachaji
nadpolovi¢ni vétSinu trestné Cinnosti. Konkrétné od roku 2014 maji kazdoro¢né recidivisté
na svédomi vice jak 60 % vSech objasnénych trestnych ¢€indl, coZ poukazuje na netcinna
opatieni zacilena na sniZovani recidivy trestné ¢innosti (Ministerstvo vnitra Ceské republiky,
2014; Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2015; Ministerstvo vnitra Ceské republiky;
Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2016; Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2017;
Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2018). Mira recidivy byla sledovana v fadé studi,
Z nichz vyzkumy vyuZivajici pro zhodnoceni rizika recidivy Hareho $kalu psychopatie PCL-
R uvadéji, Ze recidiva je u psychopatii, odsouzenych k nepodminénému trestu odnéti
svobody, Vv priméru téméf dvojnasobna oproti ostatnim odsouzenym k nepodminénému
trestu odnéti svobody. V oblasti nasilnych ¢inti je v porovnani stejnych skupin recidiva u
psychopatl dokonce trojndsobnd (Hart, Kropp, & Hare, 1988; Serin, Peters, & Barbaree,
1990).
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Nefunkénost pfistupu ke snizovani recidivy dokladaji také statistické informace
z ro¢enky Vézetiské sluzby Ceské republiky, zaméfujici se na jiz odsouzené osoby. Zde je
zaznamenano, ze vroce 2017 vykonavalo trest odnéti svobody pfiblizné 37 procent
prvovéznénych osob. Zbylych 63 % odsouzenych vykondvalo trest odnéti svobody jiz

opakované (Vézeniska sluzba Ceské republiky, 2018).

Vyznamnou informaci, kterou aktudlni statistiky ukazuji, je nardst nejzdvazngjsi
kriminality. O vice jak 5 % vzrostl poCet mravnostnich trestnych ¢inti. Tento ukazatel je
pravdépodobné ovlivnén cilenym zaméfenim vySetfovacich postupti v oblasti
kyberprostoru, kde se mravnostni kriminalita velmi rozviji. Soucasné vzrostla Cetnost
spachanych vrazd, jez byla dokonce vyssio vice jak 7 %. V celkovém pohledu je kriminalita
po kvantitativni strdnce dlouhodobé€ snizovana, avSak v zaméteni trestné ¢innosti, zptisobech
jejiho pachani nejsou u pachatelii zfejmé mantinely (Ministerstvo vnitra Ceské republiky,
2018).

Jako obvykle zasadni vétSinu pachatelti trestné ¢innosti tvoti dospéli muzi, aktualng se
jedna o 82,5 % stihanych osob. Z celkového poctu vySetfovanych osob pak 17 %
zastupovaly Zeny. V meziro¢nim srovnani doSlo ke snizeni po¢tu déti mladsich 15 let
vySetfovanych pro spachani ¢inti jinak trestnych i mladistvych pachatelli (Ministerstvo

vnitra Ceské republiky, 2018).

V navaznosti na teoreticka fakta uvedena v predchozich kapitolach o socidlni zralosti a
typickych znacich psychopatie, mezi které patii nefunk¢nost trestu a ignorace pravidel ¢i
norem, mizeme poukazat na zvysujici se trestnou ¢innost osob aktualné vykonavajicich trest
odnéti svobody ¢i umisténych ve vykonu vazby ¢i vykonu zabezpecCovaci detence. Nartst
ukont v trestnim fizeni proti véznénym osobam muzeme sledovat jiz od roku 2014. V roce
2017 byly zahajeny ukony trestniho fizeni pro podezieni ze spachani trestného ¢inu proti
1098 véznénym osobam ve véci 1272 trestnych ¢int. Pro piedstavu v roce 2016 bylo
zahajeno provéfovani vici 756 osobam umisténych ve vykonu trestu odnéti svobody, ve
vykonu vazby & vykonu zabezpeGovaci detence (Ministerstvo vnitra Ceské republiky,
2018). K této informaci je jesté nutné na zakladé vlastnich zkuSenosti doplnit, Zze uvedena
cetnost trestné Cinnosti je pravdépodobné ve skutecnosti mnohem vyssi, nebot” velké fada

trestnych ¢int je latentnich.
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4 Penitenciarni psychologie a vykon trestu odnéti svobody a

v Ceské republice

Aktudlni kapitola vychazi z odbornych teoretickych informaci a soucasné Cerpa
Z osobnich zkuSenosti autorky diplomové prace, ziskanych jakozto zaméstnance Vézenské
sluzby Ceské republiky. Je vénovana zakladnim informacim o trestu, potazmo trestu odnéti

svobody. Zaroven uvadi elementarni popis aktualniho stavu ceského vézenstvi.

Psychologickymi fenomény spojenymi s vykonem trestu, tedy s chovanim a prozivanim
osob ve fazi vykondvaci, se zabyva penitenciarni psychologie. Tato oblast zahrnuje jak

teoretické pristupy a informace, tak aplikovanou ¢innost psychologii ve véznicich.

Teoretickd oblast penitenciarni psychologie je zamétena mimo jiné na zkoumani ucelu
riznych trestil. V legislativnim ramci Ceské republiky je vedle nepodminéného trestu odnéti
svobody, tedy uvéznéni odsouzené¢ho, zakotvena celd tfada tzv. alternativnich tresta,
pfedstavujicich sankce nezahrnujici ztratu osobni svobody. Jednim z hlavnich divoda
udé€lovani alternativnich trestli je neustala preplnénost Ceskych véznic a snizeni nédkladl na
vykon trestu. Z pohledu psychologického by pak alternativni sankce mély pachateli umoznit
piijmout snaze zodpoveédnost za své socialné patologické chovani, od¢init své pochybeni
vici obéti, zabranit kriminalni recidivé pachatele a minimalizovat stigmatizaci odsouzeného

(Viijtéch et al., 2000).

Zda alternativni tresty dosahuji kyzeného tcelu, neni nikde ucelené zpracovano. K datu
31. prosince 2012 bylo v ¢eskych véznicich umisténo 22 644 odsouzenych osob. Tento pocet
se jiz zminénou amnestii vroce 2013 snizil, avSak v nasledujicich letech doSlo opét
K postupnému zapliovani véznic, kdy aktualni stav k 31. fijnu 2018 je 21 806 véznénych
osob, tedy odsouzenych, obvinénych i1 chovancti, coz pfedstavuje pfevyseni ubytovacich
kapacit Geskych véznic o 3,56 % (Vézetiska sluzba Ceské republiky, 2018; Vézeniska sluzba
Ceské republiky, 13. listopadu 2018). Soudasné mohu z vlastnich profesnich zkusenosti fici,
7e ve své praci se potkdvam pouze vyjimecné s odsouzenym, ktery by byl za sviij prvni
trestny ¢in ihned odsouzen k vykonu trestu odnéti svobody. Tento typ pachatele, je pak
odsouzen za velmi zavaznou trestnou ¢innost. VE&tSinou vSak pracuji s odsouzenymi, ktefi
ke svému prvnimu vykonu trestu odnéti svobody pfichdzi jiz s tadou piedchozich
alternativnich odsouzeni a leckdy tyto alternativy nevyuziji, nebot’ pokracuji ve své

krimindlni kariéte, ¢i v dobé podminéné odlozeného trestu stanovené podminky porusi.
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Jak jiz bylo uvedeno, teoreticka oblast penitenciarni psychologie se zabyva zkoumanim
ucelnosti konkrétnich trestd. Ud¢€leny typ trestu by mél vzdy odpovidat zavaznosti spdchané
trestné Cinnosti, za kterou je ukladan. VSeobecné by se pak mélo ukladani trestl, ve snaze
dosahnout co nejvétsi funkénosti konkrétni sankce, fidit n€kolika principy. UloZeny trest by
mél byt jakymsi odrazem kriminalniho jednani, coz znamena, Ze by pro pachatele me¢l byt
citelny, avSak zaroven ptiméteny. Soucasné byl mél trest pisobit odstrasujicim dojmem a to
jak pro pachatele, vzhledem k jeho dalsimu pusobeni, tak i pro Sirokou spole¢nost. Tato
funkce trestu je vSak znacné€ ovlivnéna konkrétni ijmou pocitovanou konkrétnim jedincem.
Je tedy velmi individualni. Naptiklad u recidivistl, kterym je opakované ukladan
nepodminény trest odnéti svobody, mizeme predpokladat, ze popsany ucel trestu bude
velice siln€ oslaben a to zejména z diivodu adaptace na znamé prostiedi véznice, které se pro
n¢ Casto stavd druhym domovem. V ramci nékterych trestli je odsouzenému poskytovano
odborné zachéazeni, které by zvysilo jeho moznosti vést v budoucnu fadny zivot bez dal§iho
krimindlniho jednani. Tuto funkci trestu ve spolupraci s odsouzenymi zajistuji predevSim
zaméstnanci Vézenské sluzby Ceské republiky, ktefi jsou v ptimém kontaktu s odsouzenymi
a v pifpadé alternativnich trestii podobnou tlohu zastava Probaéni a media¢ni sluzba Ceské
republiky. Dalsi funkci zeyména pak alternativnich trestii je odstranéni nasledka a nahrada
Skody vzniklé trestnou ¢innosti. Posledni zminénou velmi zasadni funkci trestu je ochrana
spolecnosti prostiednictvim izolace daného pachatele. Tato funkce je platnd zejména ve
formé trestu odnéti svobody, domaciho vézeni ¢i yyhosténi, avSak ve vétSin¢ ptipada je

casoveé omezena s ohledem na vyméru dan¢ho trestu (Novotny, et al., 2004).

Sohledem na limity této diplomové prace odkazujeme pro blizSi seznameni
s problematikou kriminologie a forenzni psychologie na pfislusnou odbornou literaturu
uvedenou v seznamu zdroji. Nasledujici text prace je vénovan pouze trestu odnéti svobody,

jeho specifikiim a zdkladnim informacim o Vézetiském systému Ceské republiky.

4.1 Diferenciace véznic v Ceské republice

Zakladnim clenénim vézeniského systému jsou od sebe odliSeny véznice, vazebni
véznice a Ustavy pro vykon zabezpefovaci detence. Do vazebnich v€znic jsou pachatelé
trestnych ¢ind umistovani dle zdkonnych norem v roli obvinénych, tzn. v pribéhu
vySetfovaciho a soudniho procesu. Do véznic €i tstavll pro vykon zabezpecovaci detence

jsou pak pachatelé umist'ovani az po svém odsouzeni, do véznic v roli odsouzenych a do
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ustavil pro vykon zabezpecovaci detence v roli chovanct (Zakon ¢. 293/1993, o vykonu

vazby; Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik).

V soucasné dobé je v Ceské republice zfizeno 10 vazebnich véznic a 25 véznic rizného
typu. Soucasné v ramci Vazebni véznice Brno a Véznice Opava jsou navic ziizeny ustavy

pro vykon zabezpecovaci detence.

Dne 1. fijna 2017 vesla v platnost novela zdkona 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody, jejiz zasadni zménou bylo stanoveni nové diferenciace véznic. Do této doby platné
déleni véznic na véznice s dohledem, dozorem, ostrahou a zvySenou ostrahou bylo
obménéno na stanoveni dvou zakladnich typt, véznice s ostrahou a véznice se zvysenou
ostrahou. Véznice s ostrahou jsou aktualné dale déleny dle stupné zabezpeceni na véznice
S nizkym, sttednim a vysokym stupném zabezpeceni. Pocet typli v€znic zustal tedy stejny, 1
nadale se odsouzeni dospéli muzi a odsouzené dospélé Zeny rozmist'uji do Ctyf typil véznic.
Soucasné jsou vedle téchto typill ziizovany jesté véznice €i jejich oddily pro mladistvé

odsouzené.

Do konkrétniho typu véznice, tedy ostrahy ¢i zvySené ostrahy je odsouzeny zarazen
soudem. Po svém nastupu, dodani Policii Ceské republiky &i pievedeni z vazby do jisté
véznice je jeho umisténi do konkrétni véznice ur€ovano Generalnim feditelstvim Vézenské
sluzby Ceské republiky ve spolupraci s feditelem véznice, do které nastoupil. V ramci
véznice s ostrahou je nutné odsouzeného zatradit do konkrétniho stupné zabezpeceni, o cemz
rozhoduje na zaklad¢ doporuceni odborné komise feditel dané véznice. Toto umisténi je
provadeéno na zaklad¢€ zhodnoceni miry vnéjSich a vnitinich rizik daného odsouzeného, kdy
za vné¢jsi riziko je povazovana nebezpecnost odsouzeného pro spolecnost. Pii zjistovani této
miry se vychazi z informaci o pachané trestné ¢innosti, délce trestu ¢i pripadné recidivé.
Ohrozeni bezpecnosti béhem vykonu trestu odnéti svobody pak vyjadifuje vnitini riziko,
které zohledniuje osobnostni charakteristiky odsouzené¢ho, stupeii a povahu naruseni
odsouzeného, povahu trestné ¢innosti, prubeh predchozich uloZenych trestl ¢i hrozba ttcku.
Stejnym zplisobem muze feditel véznice, v piipadé zmény miry vnéjSich ¢i vnitinich rizik,
rozhodnout o pfefazeni odsouzeného do jiného stupné v ramci véznice s ostrahou a to jak do

vyssiho, tak niz§iho stupné (Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody).

Pro seznameni se s konkrétnimi podminkami umistovani odsouzenych do jednotlivych
typll véznice s ostrahou odkazujeme na § 6a aktudlniho zné€ni VyhlaSky Ministerstva

spravedlnosti €. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody. Na tomto
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misté¢ budou uvedeny pouze podminky umisténi odsouzenych ve vysokém stupni
zabezpeceni, nebot’ pravé odsouzeni v tomto stupni byli tcastniky vyzkumného Setieni této

diplomové préce.

Do oddéleni s vysokym stupném zabezpeceni je umistén odsouzeny, jenz spachal
umyslny trestny ¢in, za ktery byl odsouzen k trestu odnéti svobody vy$§imu neZ jsou 3 roky.
Jedna se o recidivistu, ktery je ve vykonu trestu odnéti svobody minimalné po ¢tvrté, spachal
trestny ¢in proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti nebo trestny ¢in v oblasti nakladani s
omamnymi nebo psychotropnimi latkami ¢i trestny ¢in spachany pod vlivem omamné nebo
psychotropni latky, béhem které¢ho bylo ohrozeno zdravi nebo Zivot ¢loveéka, anebo nasilny
trestny ¢in, vcetné¢ pohrizky ndsili. Neni nutné, aby odsouzeny ve vysokém stupni
zabezpeceni spliioval vSechny vysSe uvedené podminky. Tato kritéria v praxi spiSe vylucu;ji
jeho umisténi do nizs§iho stupné zabezpeceni, pokud vSak neprokéze, ze mira rizika u n¢j
byla sniZena. V ptipad¢€ uloZeni vice na sebe navazujicich trestii se délky tresti s¢itaji a
povazuji se za trest jediny (VyhlaSka Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se
vydava tad vykonu trestu odnéti svobody).

Dle aktualni statistiky (Vézeniska sluzba Ceské republiky, 13. listopadu 2018) je nejvice
odsouzenych muzi umisténo ve v€znici s ostrahou s vysokym stupném zabezpecéeni a to
10 997 z celkovych 18 308 odsouzenych dospélych muzii. U Zen je nejobsazen€jSim typem

véznice s ostrahou se stfednim stupném zabezpeceni.

4.2 Vykon trestu odnéti svobody — principy a specifika

Jednim z hlavnich dokumentt, ktery ustanovuje zakladni podminky vykonu trestu
odnéti svobody (déle jen trest) je jiz zminény Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonu. V tomto pravnim piedpisu je
definovano, ze trest miZze byt vykondvan pouze zplisobem, respektujicim dlstojnost
odsouzenych a v jeho pribéhu je nutné minimalizovat Skodlivé G€inky zbaveni svobody, ¢ili
prizonizace (Matouskova, 2013). Podminkou v8ak je neohrozit timto piisobenim potiebu
ochrany spole¢nosti. Zakon také vyzaduje, aby byly v praci s odsouzenymi podporovany
postoje a dovednosti, které by jim mohly byt prospéSné ptinavratu do spole¢nosti a umoznily
by jim vést po propusténi fadny sob&stacny Zivot (Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu
odnéti svobody).

Dozor nad odsouzenymi a postupy nutné k dodrzeni podminek trestu stanovenych

zdkonem ¢&. 169/1999 Sb., zajistuje Vézeiiska sluzba Ceské republiky, ktera je slozena
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z ptislusnikti a civilnich zaméstnancii. Mezi civilni zaméstnance pfimo pracujici
S odsouzenymi patii zejména vychovatelé, specialni pedagogové, psychologové, socialni
pracovnici ¢i kaplani. Kazdy z téchto zaméstnanci ma nafizenim generalniho feditele
stanoven okruh svych pracovnich ¢innosti. Zakladem jejich prace s odsouzenymi je pro
kazdého vézné individualné zpracovavany program zachazeni, plnénim kterého by mélo byt
dosazeno ucelu vykonu trestu, konkrétn¢ sobéstacného fadného zivota po propusténi.
Program zachdzeni urCuje zédkladni podobu cilevédomého a komplexniho plisobeni na
odsouzeného. Obsah programu zachazeni je zpracovavan na zdklad¢é dostupnych informaci
o odsouzeném, jeho osobnostnich charakteristikach, pfiCinach jeho trestné ¢innosti, jeho
rizikovych oblastech atp. (Zdkon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody).
Zakladem programu zachazeni je pak konkrétni cil ptisobeni na odsouzeného. Piikladem
zékladnich cili je dodrzovani norem vykonu trestu odnéti svobody, udrzeni kontaktu se
socialnim zazemim, nahled na rizikovost svého dosavadniho jednani, naprosté abstinence od

navykovych latek a zhodnoceni negativnich u¢inkl navykovych latek na organismus atp.

Déle je program zachazeni rozdélen do specifickych oblasti, v rdmci kterych jsou
jedinci stanoveny konkrétni Cinnosti a aktivity, kterych je povinen se béhem vykonu trestu
odnéti svobody ucastnit. Jedna se o ¢innosti pracovniho charakteru, vzdélavaci a specialné
vychovné aktivity, zdjmové ¢innosti a oblast utvaieni vnéjSich vztahti. PInéni stanovené¢ho
programu zachazeni je pravidelné vyhodnocovéno. V ptipadé jeho dlouhodobého aktivniho
plnéni mize byt odsouzeny kézenisky odménén, potazmo piefazen do lepSi prostupné
skupiny vnitini diferenciace ¢i dokonce piefazen do niz§iho stupné zabezpeceni véznice
s ostrahou. Také miize byt soudu navrzeno jeho pietazeni z véznice se zvySenou ostrahou
do véznice s ostrahou. Naopak Vv piipadé dlouhodobého neplnéni si povinnosti stanovenych
VvV programu zachéazeni ¢i porusovani dalSich norem vykonu trestu odnéti svobody mtize byt
odsouzeny kazenisky trestan, prefazen do horsi prostupné skupiny vnitini diferenciace ¢i
vySsiho stupné zabezpeceni. V piipad€ vyuziti vSech dostupnych moznosti daného typu
véznice, kde vykon trestu o€ividné neplni sviij ucel, mize byt soudu podadn navrh na

ptefazeni odsouzeného z véznice s ostrahou do véznice se zvysenou ostrahou.

Zminéné prostupné skupiny vnitfni diferenciace jsou nejen zpiisobem interniho
rozdéleni odsouzenych do skupin dle svého plisobeni ve vykonu trestu odnéti svobody, nybrz
také motivacnim prostiedkem k dosazeni Gcelu trestu. V ramci vykonu trestu dospélych
existuji tf'i skupiny vnitini diferenciace. Konkrétni pravidla pro zafazovani odsouzenych do

jednotlivych prostupnych skupin vnitini diferenciace si stanovuje v ramci vnitiniho fadu
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kazda véznice individualné. Pravidlem vSak zGstava, Ze zatazeni v prvni skupiné znamena
dlouhodoby bezproblémovy a aktivni pfistup k vykonu trestu odnéti svobody. Ve tfeti
prostupné skupin€ jsou pak odsouzeni, kteti dlouhodob¢ program zachazeni neplni, ptipadné
jej odmitaji plnit, ¢i porusuji zakladni normy vykonu trestu odnéti svobody. Zde se v praxi
ukazuji hlavni limity tohoto motiva¢niho systému. Ve chvili, kdy je odsouzeny zatazen ve
treti prostupné skuping vnitini diferenciace, bylo mu jiz ulozeno né¢kolik kazenskych tresti,
jeho trest jiz neni dostateén¢ dlouhy na to, aby byl schopen tyto tresty zahladit, a zarovei vi,
ze ze stejného diivodu nemtize byt rozhodnuto o jeho piefazeni do véznice vyssiho typu, je
jakakoli snaha o jeho motivaci vét§inou zbytecna. Odsouzeny je apaticky, nebo naopak

schopny vSeho, nebot’ jiz nema co ztratit.

Informace piredlozené v teoretické casti prace mohou byt vniméany jako Sirsi
psychologicky nahled na multidimenziondlni problematiku kriminality. Vedle uvedenych
osobnostnich znakt a psychologickych konstrukti jsou pro kriminalni populaci typickeé jisté
1jiné projevy. Vyzkumné Setfeni vSak mélo za cil ovétit ve vztahu k forenzni populaci mozné
souvislosti vySe uvedenych osobnostnich charakteristik. Vysledky tohoto vyzkumu

predklada nasledujici ¢ast prace.
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. VYZKUMNA CAST

5 Vyzkumny problém, cil prace, hypotézy

Teoreticka ¢ast prace seznamila ctendfe s determinanty lidské psychiky, potazmo vlivy,
které maji dopady na socialni zrani osobnosti ovliviiujici miru konformity jedince s normami
spolecnosti. Dle charakteristik socialni zralosti a védéni v oblasti poruch osobnosti a

psychopatie je patrné, ze se uvedené lidské projevy siln€ prolinaji, ptipadné 1 ovliviiuji.

Z dostupnych vyzkumt v oblasti kriminologie a forenzni psychologie je soucasné
dolozen zvyseny vyskyt psychopatickych osobnosti a jedincl s anstisocialni poruchou
osobnosti ve véznicich. Naptiklad studie Fazela a Daneshe (2002) doklada, ze v populaci
véznénych muzi byla antisocidlni porucha osobnosti diagnostikovana ve 47 % V porovnani
se 3 % prevalence téze poruchy u bézné populace (Drbohhlav,2013). U psychopatie je
zaroven zvySené riziko recidivy kriminality (Hart, Kropp, & Hare, 1988; Serin, Peters, &
Barbaree, 1990). Vyzkumy realizované v této oblasti jsou pfevazné zahrani¢ni, a to i ptesto,
ze se nedaii odhalit vhodné postupy ke snizovani kriminality na nasem uzemi. Hlubsi
porozuméni propojenosti jednotlivych osobnostnich charakteristik, které maji vliv na
kriminalni jednani, by mohlo ptispét k identifikaci rizikovych faktori ¢i sestaveni i¢inného
resocializa¢niho programu. Vyzkumnym problémem prace je ovéteni souvislosti vybranych

osobnostnich charakteristik.

Po zhodnoceni multifaktorialni stranky problematiky osobnosti, potazmo psychopatie a
specifik zamySleného vyzkumu, zaméfeného na predikci moznych souvislosti mezi
osobnostnimi charakteristikami pachatelii trestné cCinnosti, byly zvoleny nasledujici

vyzkumné cile:
e Ovérit souvislost mezi psychopatii a vybranymi poruchami osobnosti.
e Ovérit souvislost mezi psychopatii a aktualnim kognitivnim vykonem.
e Ovérit souvislost mezi psychopatii a socialni zralosti.
e Ovérit souvislost mezi vybranymi poruchami osobnosti a socidlni zralosti.
e Ovérit souvislost mezi socialni zralosti a aktualnim kognitivnim vykonem.

e Popsat mozné souvislosti mezi opakovanym uvéznénim a psychopatii.
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Se zdmérem ziskat odpovédi na stanovené vyzkumné cile byly formulovany nasledujici

hypotézy:

Hi: Celkovy skor v Hareho skéle psychopatie PCL-R pozitivné koreluje se skorem na skale
sebejisty styl - disocialni porucha osobnosti v Inventati stylti osobnosti a poruch osobnosti

PSSI u odsouzenych muza.

H>: Celkovy skor v Hareho skale psychopatie PCL-R pozitivné koreluje se skorem na skale
loajalni styl — zavisla porucha osobnosti v Inventafi styli osobnosti a poruch osobnosti PSSI

U odsouzenych muzi.

Hs: Celkovy skor v Hareho Skale psychopatie PCL-R negativné koreluje s aktualnim

kognitivnim vykonem Vv Kratkém testu vSeobecné inteligence KAI u odsouzenych muzi.

Hs: Celkovy skor v Hareho skale psychopatie PCL-R pozitivné koreluje s po¢tem odpoveédi

Vv asertivnim stadiu v Testu socidlniho zrani u odsouzenych muZza.

Hs: Celkovy skor v Hareho Skale psychopatie PCL-R negativné koreluje S hrubym skore

Cetnosti odpovédi v kategorii Emoce v Testu socialniho zrani u odsouzenych muzi.

He: Skor na Skale loajalni styl — zavisla porucha osobnosti v Inventafi stylt osobnosti a
poruch osobnosti PSSI pozitivné koreluje s hrubym skore Cetnosti v kategorii Vztah k

autorit¢ v Testu socidlniho zrani u odsouzenych muza.

H7: Skor na Skale sebejisty styl - disocialni porucha osobnosti v Inventafi stylii osobnosti a
poruch osobnosti PSSI negativné koreluje s hrubym skore ¢etnosti v kategorii Emoce v Testu

socialniho zrani U odsouzenych muzi.

Hs: Existuje statisticky vyznamna souvislost mezi celkovym intelektovym vykonem v
Kratkém testu vSeobecné inteligence KAI a celkovou verbalni produkci v Testu socialniho

zrani U odsouzenych muz.

Ho: Existuje statisticky vyznamny rozdil v celkovém skoru Hareho skaly psychopatie PCL-

R mezi prvovéznénymi 0sobami a osobami opakované véznénymi U odsouzenych muz.
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6 Metodologicky ramec, metody sbéru a analyzy dat

6.1 Typ vyzkumu

S ohledem na vysledky teoreticko-kritické analyzy dostupnych vyzkumnych zavéra a
stanovené cile vyzkumu diplomové prace byla tvorba empirické Casti orientovana

kvantitativne.

Vyzkumna data byla snimana a zpracovana pro v&tSinu stanovenych hypotéz dle
moznosti a pravidel korelacni studie, nebot” hlavnim cilem vyzkumu bylo prokazani
souvislosti mezi osobnostnimi charakteristikami respondentl v ramci vybranych
psychodiagnostickych metod. Dle Hendla (2006) ma korelacni analyza za cil popsat
statistické vlastnosti vztahu dvou ¢i vice proménnych. Korelace v nejobecnéjsi roviné
vysvétluje stupeil asociace dvou proménnych, coz znamena, ze tyto proménné jsou
korelované v ptipade¢, Zze konkrétni hodnoty jedné proménné maji prokazatelnou tendenci

vyskytovat se spolu s konkrétnimi hodnotami proménné druhé.

Pro ovéfeni hlavnich hypotéz bylo nutné testovat data také pomoci T-testu, kdy byly
porovnavany dva vybéroveé vzorky. V piipadé naseho vyzkumu se jednalo o dvouvybérovy
t-test pro skupiny se shodnymi rozptyly. Touto statistikou byl ovétfovan rozdil mezi na sobé
nezavislych populaci, konkrétné¢ na osobach vykonavajicich trest odnéti svobody poprvé a

na osobach, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody opakované (Dostal, nedat.; Hendl,

2006).

Ve fazi pred samotnym ostrym sbérem dat bylo provedeno pilotni testovani, jehoz
ucastniky byli tfi odsouzeni dospéli muzi vykonavajici trest odnéti svobody ve véznici
s ostrahou s vysokym stupném zabezpeceni. Pilotni faze byla ve vyzkumném Setfeni vyuzita
z diivodu vyzkouSeni si samotného sbéru dat pomoci zvolenych diagnostickych metod tak,
aby se pfi ostrém testovani co nejvice minimalizovalo neporozuméni ze strany respondentu.
Béhem pilotniho testovani se osvédCilo pouzit v Testu socidlniho zrani (dale jen TSZ)
zacvicnou tabuli, bez které respondenti podavali pouze strohé a jednoduché odpovédi. Tento
postup byl déle vyuzit také v ostrém sbéru dat. Dale mélo pilotni testovani za cil ovéefit délku
samotného sbéru dat u jednotlivych psychodiagnostickych metod, a to hned ze dvou divoda.
Za prvé bylo nutné s ohledem na ¢asovou néaroc¢nost, ové€fenou pravé v pilotnim testovani,
rozlozit vyzkumné Setieni u kazdého respondenta do nékolika setkani a s ohledem na

efektivitu prace bylo nutné naplanovat navaznost danych psychodiagnostickych metod.
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Soucasné nebylo mozné opomenout rezimova a bezpecnostni opatieni platna v prostiedi, ve
kterém bylo vyzkumné Setfeni realizovano, a tato opakovana setkani s respondenty bylo
nutné prizptsobit zdejSim podminkam. Po zisku dat z pilotniho testovani bylo realizovano
jejich  vyhodnoceni zdivodu osvojeni si hodnoticich principtt jednotlivych
psychodiagnostickych metod. Uvedena data nebyla zatazena do hlavniho vyzkumného

Setfenl.

Samotny sbér dat probéhl ve Véznici VSehrdy v obdobi od tnora do listopadu roku
2018. Data byla snimana skupinové i individudlné dle pozadavkil konkrétni metody. Po
seznameni UcCastnikl s vyzkumem a jejich pisemnym vyjadienim souhlasu s ucasti v daném
vyzkumu byl uc€astnikiim dle rezimovych moznosti véznice skupinové zadan Inventat styla
osobnosti a poruch osobnosti (dale jen PSSI). Nasledn¢ jiz probihalo zadavani
psychodiagnostickych metod individudIng. Pti dal§im setkdni byl u kazdého ucastnika vyuzit
Kratky test vSeobecné inteligence (dale jen KAI) a poté projektivni metoda Test socialniho
zrani (dale jen TSZ). Posledni psychodiagnostickou metodou vyuzitou ve vyzkumu této
diplomové prace byla Hareho Skala psychopatie (dale jen PCL-R), jejiz ¢asovéa narocnost
vyzadovala, aby ji bylo vénovdno samostatné setkani. S kazdym z respondentt byla tedy
data ziskdna v ramci minimdln¢€ tfi schizek. S nékterymi respondenty byla realizovana
dokonce ctyii setkani, a to zejména z diivodu nepiedvidatelnych organiza¢nich udalosti ve
véznici, jako naptiklad navstéva Iékate, piiprava na eskortu, pohovor s feditelem veéznice,

mimotadné prohlidky oddilu atp.

Pro sbér dat metod KAI a PCL-R je doporuceno zachytit odpovédi minimaln€ na audio
zdznamove zafizeni, ale tento zplisob sbéru dat s pouzitim diktafonu nebylo mozné v ramci
naSeho vyzkumu realizovat z divodu bezpecnostnich smérnic, které omezuji vnaSeni
jakychkoli zdznamovych zafizeni do prostor Véznice VSehrdy. Odpovédi respondentt byly
tedy ihned béhem rozhovori doslovné pisemné zaznamendny, coz jesté¢ zvysilo Casové

pozadavky na vyzkum.

6.2 Metody sbéru dat

Jiz v prvni ¢asti této kapitoly bylo uvedeno, Ze pied ostrym sbérem dat bylo realizovano
pilotni testovani, jehoZ cilem bylo mimo jiné sezndmeni se s psychodiagnostickymi
metodami. V pribéhu pilotniho testovani se zvolené metody pro zamér vyzkumu osvédcily,

proto bylo i v ostrém sbéru dat vyuzito PSSI, KAI, TSZ a PCL-R.
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6.2.1 Inventar styli osobnosti a poruch osobnosti PSSI

Nejprve byl respondentiim piedlozen sebeposuzovaci Inventai stylti osobnosti a poruch
osobnosti PSSI autord Kuhla a Kazéna (2002) ve svém prvnim ceském znéni od Josefa
Svancary. Vyuzita byla ti§ténd verze dotazniku. Inventaf je slozen ze 140 vypovédi, u
kterych ma respondent vyjadfit, nakolik s nimi souhlasi, miru nakolik vyjadfuji jeho nazor
na pripojené ¢tyrbodové skale od 0 do 3, kde 0 ptredstavuje vyjadieni ,,urcité ne*, 1 znamena
,»Spise ne*, 2 odpovida vyroku ,,spiSe ano* a 3 vyjadiuje nazor ,,urcité ano®. I presto, ze dle
manudlu metody neni nutné zadavat testovou instrukci ustn¢, nebot’ pokyny jsou uvedeny
na Gvodni strané dotazniku, vzhledem k dlouhodobym zkuSenostem s vybranou skupinou
respondentl byl systém zaznamenavani odpovédi respondentiim vysvétlen osobné. Presto
dochazelo béhem administrace k opakovanym dotaziim na vysvétleni pojmu, naptiklad

»cynicky“, ¢i objasnéni, zda se vyrok vztahuje k dob¢ uvéznéni ¢i k zivotu na svobodg.

Dle autort (2002) muize tento psychodiagnosticky dotaznik poskytnout dilezité
informace o ukazatelich potencialnich poruch osobnosti definovanych v Diagnostickém a
statistickém manudalu mentalnich poruch, 4. revizi, Americké psychiatrické spole¢nosti.
Vzhledem ke shodné klasifikaci poruch osobnosti v DSM-4 (American Psychiatric
Association, 1994) a DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013) mizeme vysledky
PSSI vztahovat také k charakteristickym znakim poruch osobnosti v DSM-5 (American
Psychiatric Association, 2013). AvSak je nutné vysledky interpretovat kriticky a vyloucit
mozné chvilkové vystupiiovani ur¢itého osobnostniho rysu. Déle je nutné pro diagnostiku
poruchy osobnosti postupovat dle diagnostickych kritérii stanovenych v DSM-5 (American
Psychiatric Association, 2013). V piipadé, Ze tato kritéria nejsou splnéna, PSSI slouzi
piedevsim k odhaleni individudlniho stylu, ktery je typicky pro konkrétniho jedince. Urcity

respondent se miize profilovat v n¢kolika individualnich stylech zaroven.

Cilova skupina, pro kterou je metoda PSSI uréena, vyplyva z dostupnych norem, je
ohrani¢ena pouze minimalnim vékem 18 let. V ¢eském vydani jsou normy déleny do dvou
vékovych kategorii a dle pohlavi, av§ak nejsou standardizované na ¢eské populaci, nybrz se
jedna o pfipojeni norem némeckych. Dle autora eské verze (Svancara, 2001 in Kuhl &
Kazén, 2002) se profily némeckych a ¢eskych respondentii vyrazné nelisi, a proto je mozné

dostupné normy aplikovat i na ¢eské populaci.

Dtivodem vyuZiti dotazniku PSSI v realizovaném vyzkumném Setteni byla jeho snadna

administrace, ktera mohla probihat i skupinové. Svancara (2002, in Kuhl & Kazén, 2002)
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vV manualu metody uvadi, ze administrace trva pfiblizné 40 minut. Ze vSech ti¢astnikti naseho
vyzkumu pouze u dvou z nich byla doba trvani vyplnéni dotazniku PSSI niz$i nez 60 minut.
Soucasné je vyhodou dotazniku PSSI jeho detailni propojeni s DSM-5 a MKN-10 v oblasti
charakteristik poruch osobnosti, coz vhodné koresponduje s cilem diplomové prace.
V neposledni fad¢ bylo stézejni mozné zachyceni ukazateld disocidlni poruchy osobnosti a

tedy moznost ovéteni souvislosti této poruchy s psychopatii.

6.2.2 Kratky test v§eobecné inteligence KAI

Po nasnimani dat z PSSI bylo pfistoupeno k individuédlnimu zadani Kratkého testu
vseobecné inteligence KAI autorti Sigfrieda Lehrla, Adolfa Gallwitze, Lothara Blahy a
Bernda Fischera vydaného v Ceské republice roku 1995. P¥i druhém vydani autofi upravili
nazev testu na Kratky test zakladnich obecnych charakteristik zpracovani informaci, coz je
také jedna z oblasti, kterou KAI méti. Mezi zakladni charakteristiky je zahrnuta rychlost
zpracovani informaci a trvdni momentu pfitomnosti. Propojenim téchto dvou kategorii pak
ziskdame kapacitu kratkodobé paméti daného jedince. Soucasné pak prostiednictvim KAI

zjistujeme aktualni troven obecné inteligence, resp. kognitivniho vykonu.

Pouziti KAI neni nijak ve€kov€é omezeno. Jedinym praktickym predpokladem
kK moznému uziti této metody je schopnost probanda Cist, nebot’ v prvni ¢asti testovani
oznacované jako Cteni pismen jsou probandovi postupné predkladany 4 karty. Na kazdé z
téchto karet je fada dvaceti nesmysIn¢ sefazenych pismen, kterd ma proband za kol co
nejrychleji precist. Jakmile proband pfecte pismena na prvni karticce, ptistupuje se ke cteni

karticky druhé atd. Administrator zaznamenava casy Cteni pro kazdou karticku zvlast.

Druhé cast, reprodukce znaki, je slozena ze dvou casti. V prvni jsou probandovi
administratorem predcitany stale se prodluzujici ¢iselné tady, které ma za ukol opakovat.
Takto se postupuje, dokud proband pii opakovani jedné fady nevynechd Ccislici ¢i ji
nezaméni. Po ukonceni této Casti se dostava test ke své findlni pasazi, ve které ma proband
zcela stejny ukol, pouze s tim rozdilem, ze jsou mu pred¢itdna pismena, ktera ma opét
opakovat. Nasledn¢ jsou prvotni data dle stanovenych pravidel analyzovana, kategorizovana
a prevedena do skori jednotlivych veli¢in testu zvlast (Lehrl, Gallwitz, Blaha, & Fischer,
1995).

Dlivodem vyuziti testu KAI byla jeho schopnost ovéfit obecnou kognitivni vykonost.

Soucasné je v ramci tohoto testovani mozné zjistit rychlost zpracovani informaci a trvani
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momentu pfitomnosti daného probanda, coz mize souviset s jeho impulzivnimi projevy a

mit jisté vazby na Zivotni styl ucastniki naseho vyzkumu.

6.2.3 Test socialniho zrani

Dale byla ve vyzkumném Setfeni vyuzita projektivni metoda Test socidlniho zrani.
Jedna se o metodu uréenou dospélé populaci, v ramci které jsou probandim predkladany
mnohoznacné Cernobilé obrazové karty o velikosti A6. Metoda je slozena z 15 karet, avSak
béhem administrace je probandovi predkladano karet pouze 12, piipadné navic jedna
zacviéna. Zbylé dvé karty jsou verzi pro opacné pohlavi. Tabule jsou probandim
predkladany ve stanoveném potfadi a zachycuji rlznorodé bézné sociadlni situace

(Obereignert, Cap, Krausova, et al., 2016).

Metoda TSZ je zacilena na zjisténi miry socidlni zralosti jedince. Vzhledem k pocatku
uzivani této metody nejsou dostupné standardizované normy ovéfené na rozsahlé populaci,
které by jasn¢ stanovily hranici socidlni zralosti. Soucasn¢ vSak vzhledem ke svym
projektivnim charakteristikdm metoda poskytuje nahled do oblasti bézného Zivota, které se
odrazi v kategoriich odpovédi, coz mize byt ptinosné pro urceni rizikovych situaci. V ramci
administrace by méla tato metoda, stejné¢ jako jiné projektivni zplisoby snimani dat,
konfrontovat jedince se zna¢né neurc¢itou podnétovou situaci. Vzhledem k mnohozna¢nosti
podnétu proband zakldda svou odpovéd’ na informacich o sobé samém (Urban, 1972, in

Sipek, 2000).

Samotna administrace metody probihala individualné. Proband obdrzel instrukci, ve
které byl seznamen s metodou. Bylo mu sdé€leno, ze neexistuji Spatné ani spravné odpovedi,
nebot’ jsou zavislé pouze na jeho fantazii. Byl pozadan o to, aby ke kazdé kart€, ktera mu
bude piedlozena, sd€lil, co se na ni odehrava, koho na ni vidi, co postavy délaji, jak se citi,
na co mysli. Jak bylo jiz uvedeno v kapitole 6.1, v ramci pilotniho vyzkumu se osvéd¢ilo
zadavani zacviéné karty. Rada probandi potiebovala pro své vyjadieni jistou miru motivace.
Déle jim bylo formou zacvicné karty ukazéano, jaké oblasti lidského chovani a prozivani
mohou na kartach pozorovat a popisovat. Béhem zadavani karet ostrého testu jiz nebylo do

odpovédi ti¢astnikiim zasahovano.

Ve druhé ¢asti administrace bylo pted jedince rozloZeno vSech 12 testovych tabuli, ze
kterych mél proband vybrat tfi, které jsou mu nejvice sympatické, a poté tfi, které mu jsou
sympatické nejméne. M¢€1 je dle svych preferenci sefadit a svou volbu mél zdivodnit.

Analyza takto ziskanych dat nebyla nakonec pro dosaZeni Ucelu tohoto vyzkumu
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realizovana. AvSak mohu zhodnotit, ale pouze klinicky a nikoli statisticky, ze volba tabuli
byla siln¢ ovlivnéna osobnimi zkuSenostmi, stavem ¢i aktualnimi touhami odsouzeného.
Projekce zde byla velmi intenzivni. Sympatické tabule se dle vyjadieni probandii v fadé
pripadd tykaly rodiny a pozitivnich vztahii. Naptiklad pti volbé tabule ¢. 2 znazornujici
frontu osob u piepazky proband uvedl: ,, Tady mi maminka posila dopis “. V ptipadé zvoleni
tabule €. 9 znazornujici objimajici se par, muze a t¢hotnou zenu, proband uvedl: ,, Libi se mi,
kdyz jsou dva par, rozumi si, maji se radi. “ Jiny z ucastnikt siln¢€ promitl do volby své osobni
zkuSenosti a k tabuli €. 9 sd€lil: ,, Protoze ma s sebou slecnu a potkali toho dealera, takze ze
Zivota mého . Stejny proband projevil shodné tendence také pii volbé nesympatickych
tabuli, kdy vybral kartu €. 11, kterd zobrazuje na ulici se prochéazejici davy lidi a jednoho
Clovéka sediciho na kraji chodniku, kterého on sdm povazoval za zavislého na alkoholu.
Tuto volbu odtvodnil slovy: ,,Kvili tomu alkoholikovi. Sedaval jsem tam taky a neni to

dobry.

Reakce probandi byly doslovné zapisovany a poté vyhodnocovany dle postupii
uvedenych v publikaci autortt metody (Obereignert, et al., 2016). Odpovédi probandi jsou
skorovany ve Ctyfech kategoriich — vztah K autorité, vztah k druhym lidem, emoce a
zaméteni Cinnosti. U kazdé z téchto kategorii je dale nutné rozhodnout do jakého stadia zrani

odpoveéd’ spada. Tato stadia jsou také Ctyii — receptivni, autonomni, asertivni a integrované.

Vztah k autorité je skorovan za uvedeni formalni autority ¢i osoby, v jejimz ptisobeni
mizeme znaky autority spatfovat. Kategorie Vztah k druhym lidem zahrnuje odpovédi
vyjadiujici jakykoli vztah dvou a vice osob. Hloubku vztahu poté zohlednujeme ve stadiich.
Kategorii Emoce je mozné skorovat v ptipadé¢ zminky s emocionalnim nabojem. Posledni
kategorii Zaméieni ¢innosti zapoc¢itame pii uvedeni aktivni i pasivni ¢innosti. Jednotliva
stadia pak vyjadiuji hloubku danych kategorii od nejpovrchnéjsiho, nejméné intenzivniho
receptivniho stadia, po velmi socidln€ rozvinuté, na normy adaptované integrované stadium.
Do tohoto rozloZeni stadii vSak zcela idealné nezapada stadium asertivni. Vzhledem k jeho
tfeti pozici mezi postupné udélovanymi body by se dalo ocekavat, Ze jevy sem spadajici
budou odpovidat témét nejvysSimu stupni rozvoje socialné zralého jedince. Naproti tomu
je ve vSech kategoriich charakteristické negativnimi projevy, chovanim, prozivanim, ackoli
v kategorii Vztah k autorité asertivni stadium skorujeme v piipadé uvedeni opozice vuci
autorité, zneuZivani moci autoritou atp. Asertivni stadium v kategorii Vztah k druhym lidem
je typické izolaci od skupiny, nezajmem o druhé, soupefenim atd. Pocity jsou v asertivnim

stadiu znatelné v odpovédich uvadé¢jicich negativni emoce, naptiklad hostilitu, nenavist,
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nepratelstvi. Kategorie Zaméfeni Cinnosti je v asertivnim stddium charakteristicka selhanim
zamyslené ¢innosti, uvedenim hadek nebo dokonce trestnych ¢inli a nasili. Pro detailné;jsi
obsah jednotlivych stadii odkazujeme na publikaci Obereignerti, vénované pravé Testu

socialniho zrani (et al., 2016).

Tento test byl vnasem vyzkumu vyuzit zdivodu jeho zaméfeni podporujici
predpoklad, Ze osoby psychopatické ¢i s poruchou chovani budou dosahovat nizsi socidlni
zralosti. Soucasné¢ se jedna o projektivni metodu, kterd, jak se ukézalo i ve volb¢
preferencnich karet, dobfe odkazuje na konkrétni oblasti Zivota probanda. Jeji administrace

je snadna a pro probanda zajimava, coz je ve spojeni s testovymi metodami vyhodou.

6.2.4 Hareho Skala psychopatie PCL-R

Posledni zadavanou metodou byla Hareho Skala psychopatie PCL-R (2014), jeji druha
verze. Prvotni verzi vydal autor Robert D. Hare v roce 1991. Aktualni znéni PCL-R bylo
vydano v ptivodni verzi roku 2003. Prvni ¢eska verze, ktera byla vyuzita v naSem vyzkumu,
byla vydana v roce 2014 a za jejim pfevodem do Ceské formy stoji jako hlavni autor Radek
Ptacek a dale pak Hana KuZzelova, Jan Vevera, Michaela Borovanskd a Adéla Ruda.
V oblasti hodnoceni psychopatie je uvedena metoda povazovana za velmi zasadni. Jedna se
o metodu zahrnujici 4 skaly, interpersondlni, afektivni, Skalu socidlniho stylu a antisocialni
Skalu. Obsah téchto skal je dale délen do 20 skorovacich polozek, které zahrnuji rizné oblasti
jedincova zivota. Informace nutné k ohodnoceni uvedenych polozek jsou ziskavany
n¢kolika zplisoby. Prvnim z nich je polostrukturovany rozhovor s probandem, béhem
kterého se vyzkumnik dotazuje na rizna obdobi a oblasti jeho dosavadni Zivota, naptiklad
jeho pracovni zkusSenosti, détstvi, rodinné vztahy, ale také na jeho kriminalni kariéru, diivody
pachani trestné ¢innosti atp. Soucasn¢ je rozhovor vénovan budoucim planim probanda,
uvaham nad zménou svého dosavadniho pfistupu k Zivotu atd. Oblasti, na které je PCL-R
zaméfeno, koresponduji s hlavnimi znaky psychopatie, které popsal Hare (2014, 2015) tak,
jak je uvedeno v kapitole 2.3. Rozhovor vyzkumnik zaznamenava, idealné ve formé videa,
ptipadné audio zdznamu. V naSem vyzkumu vSak byly rozhovory z bezpe¢nostnich divodii

pouze doslovné zapisovany.

Zasadni odlisnosti PCL-R je to, Ze vysledky nejsou zalozeny pouze na sebeposuzovaci
Skéle nebo informacich, které poskytne proband, nybrz velmi intenzivné vyuziva také
informace z jinych dostupnych zdroji, naptiklad rozhodnuti soudu, zdznamy o prib&hu

vykonu trestu, zaznam z vySetfovacich vyslechtll, zpravy ze spoluprace s dal§imi statnimi
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organy, Ié¢kaiské, psychiatrické a psychologické zaznamy a cokoli dalsiho, co by mohlo
prispét k ziskani objektivniho nahledu na Zivotni situaci probanda. Soucasné je hodnoceno
standardni chovani probanda, jeho soucasné chovani béhem administrace. Jako zdroj dat
mohou byt vyuzity i rozhovory s jinymi osobami, napiiklad rodinou probanda, socidlnim
pracovnikem, pracovnikem probacni a mediaéni sluzby, zaméstnanci vézeniské sluzby atp.

Tyto rozhovory by mély slouzit k ovéteni informaci (Hare, 2014).

Pii sbéru dat pro PCL-R V ramci vyzkumu diplomové prace bylo vyuzito informaci
z polostrukturované¢ho rozhovoru s probandy, dale pak spisového materialu a osobnich
zkuSenosti s odsouzenymi. Spisovy materidl obsahoval informace o pachané trestné ¢innosti
probandii, pribé¢hu vySetfovani a soudniho dokazovéni trestné cinnosti, zamitnutych
zadostech o podminéné propusténi, porusSeni soudem stanovenych podminek. Dale byly pro
hodnoceni dostupné informace o priibéhu trestu odnéti svobody, a to jak aktualniho, tak jiz
probéhlého. Zde bylo moZzné zhodnotit chovani odsouzeného ve vykonu trestu, jeho aktivita
¢1 pasivita, spoluprace, kontakty s rodinou, piipadné snaha vyrovnani svych dluhi atp.
Vsechny tyto informace byly doplnény zkuSenostmi s jednotlivymi odsouzenymi, které
mohly poukazovat na 1Zivé informace podavané odsouzenym, ¢i jeho typicky projev, ktery

je ve Skale PCL-R také hodnocen.

Metoda PCL-R je ur¢ena pro muzskou i Zenskou populaci, pro pouziti ve forenzni,
klinické i penitencidrni praxi. Pro klasifikaci psychopatie byl v USA ur¢en hrani¢ni skor 30,
ve Velké Britanii 25, avSak sam autor této metody uvadi, ze psychopatické rysy je vhodné
vnimat jako kontinuum, nebot’ mohou byt u jednotlivych osob zastoupené v odliSném poctu
a odlisné mife. Urceni miry psychopatie pak mize byt smysluplnéjsi nez urceni, zda jedinec
patii do skupiny psychopati ¢i nikoli (Babiak, & Hare, 2007; Hare, 2014; Semple, 2005, in
Drbohlav, 2013). Metoda PCL-R tedy mize byt mimo jiné vyuzita pro zhodnoceni
nebezpe€nosti osoby, pravdépodobnosti recidivy, progndzy resocializace ¢i lécebného
programu atp. (Hare, 2014). Pravé uplatnitelnost metody ve vézeiiském prostiedi bylo

divodem vyuziti této metody ve vyzkumu diplomové préce.

Pro urceni miry psychopatie Hare (2014) definoval mozné popisné schéma PCL-R.
Celkové skory rozdélil do 5 kategorii dle miry psychopatickych projevii. Tato moZnost

deskripce vzorku je uvedena spolu s vysledky naseho vyzkumu v kapitole 7.

Celkovou dobu sbéru dat u jednoho probanda je t&€zké stanovit a to zejména s ohledem

na §ifi zdroj, které je nutné provefit pfi hodnoceni polozek v ramei metody PCL-R.
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Samotny rozhovor s probandem dle PCL-R trval pfiblizné 3 hodiny. Nékdy musel byt
dokonce rozlozen na dvé setkani. Nésledné ovétovani informaci z dostupné dokumentace
bylo také velmi ¢asoveé narocné, trvalo n€kolik hodin a celkova doba se odvijela od rozsahu
dokumentace, délky a poctu vykoni trestu odnéti svobody, nebot’ ¢im del$i a Castéjsi

véznéni, tim vice informaci bylo k dispozici.

6.3 Metody zpracovani a analyzy dat

Kazda z pouzitych diagnostickych metod vyzadovala specificky postup pro zpracovani
nasnimanych dat dle odpovidajiciho manualu ¢i ptirucky. Hruby skér inventare PSSI byl
ziskan souctem bodl pro kazdou ze Skal. Body byly pfifazovany za pomoci ptiloZzené
skérovaci Sablony. Po ziskani hrubych skoérd pro kazdou Skalu byly tyto pfevedeny dle
normovacich tabulek odpovidajiciho pohlavi a véku na odpovidajici percentily a t-skory,
které byly poté vyuZity v ramci statistické analyzy (Kuhl, & Kazén, 2002). V tomto bodé
vyzkumu doslo u $kaly kriticky styl — negativisticka porucha osobnosti k situaci, kdy u Sesti
probandu dosahl souéet bodd tak vysokého hrubého skoru, ze k nému v pievodnich
tabulkach neni odpovidajici T-skor. Vzhledem k faktu, Ze se jednalo o rozdil pouze v jednom
az dvou bodech od posledniho ptfevedeného hrubého skoru uvedeného v normovacich
tabulkéch, byl chybé&jici t-skoér nasich probandi nahrazen na dané Skale nejvyssim moznym

T-skorem.

Zpracovani dat z KAI kopirovalo postup uvedeny v piiruc¢ce daného testu. V subtestu
Skoére z nasledujicich subtestii reprodukce Cisel a pismen odpovidala poctu znaki nejdelsiho
spravné reprodukovaného radku. Pro vypocet hodnot konkrétnich kognitivnich vlastnosti l1ze
vyuzit postup a pfevodni tabulky v piiruc¢ce zvlast’ (Lehrl, Gallwitz, Blaha, & Fischer, 1995).
Pro vypocty v ramci naSeho vyzkumu byl vyuzit Excel program pro vyhodnoceni KAI
zpracovany doc. PhDr. Martinem Lecbychem, PhD. Z tohoto testu je pro ucel naSich

statistickych analyz nutné stanoveni 1Q, jako ukazatele aktualniho kognitivniho vykonu.

Data ziskana prostfednictvim projektivni metody TSZ byla vyhodnocovana opét
zpiisobem stanovenym autory metody. Ze ziskaného materidlu je mozné vypocitat hruby
skor Cetnosti vyskytu urcité kategorie (HSk), tedy naptiklad kolikrat proband podal odpovéd’
odpovidajici kategorii emoce. Druhym skore je pak hruby skor stadii (HSs) pro jednotlivé
kategorie, ktery ziskdme vynasobenim odpovédi v urcité kategorii koeficientem stadia, ve

kterém se odpovéd nachazi. Ziskany vysledek vydélime poctem reakci v dané kategorii
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(Obereignert, et al., 2016). V nasem vyzkumu byl vSak z uvedenych skort pouzit pouze

hruby skoér cetnosti.

Dale byla v odpovédich kazdého probanda sledovéana Cetnost vyjadieni spadajicich do
asertivniho stadia vSech kategorii. Divodem volby tohoto vyuziti TSZ byl zakladni
teoreticky predpoklad charakterizujici osoby s antisocialni poruchou osobnosti jako jedince,
pro které jsou typické negativni vzorce chovani, mysleni a citéni projevujici se v konfliktech
se socialnimi normami (American Psychiatric Association, 2013; World Health
Organization, 2017). Pro projevy psychopatu jsou typické podobné znaky, doplnéné absenci
strachu a svédomi (Honzak, R., & Honzak, 2018). Dle manualu TSZ jsou témito projevy
typicka prave asertivni stadia zrani. V kategorii Vztah k autorité uvadi autofi metody jako
ptiklad vyjadteni: ,,7akZe je u reditele a ten mu vika, ty debile, jaks to mohl zvorat*
(Obereignert, et al., 2016, 106). V kategorii Zaméfeni ¢innosti odpovida asertivnimu stadiu
naptiklad vyrok: ,, Tady ty dva prisli treba loupit, protoze na to vypadaj“ (Obereignert, et
al., 2016, 113).

Zpracovani dat pro metodu PCL-R se fidilo specifickymi skérovacimi kritérii
uvedenymi v manudlu PCL-R, kde jsou popsény typické projevy skorované polozky a
Vv piipadé, ze definovana polozka zcela vystihuje probanda, je skorovana 2 body. V piipadé
pouze Casteéné shody mezi ziskanymi informacemi a definovanou polozkou PCL-R je
piidélen bod 1. Pokud polozka viibec dan¢ho probanda nevystihuje je mu ptidéleno 0 bodu.
Pro zaznamenani bodového ohodnoceni jednotlivych polozek a pro vypocet skora je
k dispozici skorovaci list. Nejprve jsou body seCteny na uroven uvedenych 4 skal, posléze
jsou body z téchto $kal secteny pro dva faktory a nasledné je mozné ziskat celkovy skor
PCL-R. Vsechny tyto skory muzeme pievést pomoci pievodnich tabulek na T-skory.

K dispozici jsou ptevodni tabulky pro ¢eskou forenzni populaci (Hare, 2014).

Po popsaném prvotnim ziskdni dat dle jednotlivych metod byla data zakédovéana
V podobé€ hrubych skort a T-skort v programu Microsoft Excel. Vznikla matice dat (Ptiloha
1) poté slouzila jako podklad pro konkrétni statistické operace provadéné v programu
Statistica 13. V pocatku statistického zpracovani dat byly jednotlivé proménné podrobeny
ovéfeni normality z dlvodu rozhodnuti wuziti parametrickych ¢i neparametrickych

statistickych testi.

Ovéfeni normality dat bylo nutné provést pro vSechny jednotlivé operacionalizované

proménné v ramci stanovenych hypotéz. Ovéfeni kazdé hypotézy, vyjma Ho, vychazelo ze
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statistického porovnani dvou souborti o velikosti n=30. Normalita byla ovéfovana za vyuziti
grafického posouzeni normalniho rozlozeni a také prostiednictvim Shapiro-Wilkova testu,
kterym byla na hladin¢ vyznamnosti a = 0,05 ovéfena nulova hypotéza, ze data maji
normalni rozlozeni. Celkem byla tato analyza provedena pro osm datovych vzorka (graf ¢.
1 —graf¢. 8). Abychom mohli uvazovat nad normalnim rozlozenim dat, je nutné, aby nulova
hypotéza byla pfijata, p-hodnota tedy musi byt vétsi, nez je stanovena hladina vyznamnosti.
Realizace Shapiro-Wilkova testu normality prokazala normalni rozlozeni pouze u nékterych
proménnych. Témito jsou celkovy t-skér PCL-R (graf €. 1), T-skor skaly sebejisty styl -
disocialni porucha v PSSI (graf ¢. 2), dle ocekavani data 1Q v KAI (graf €. 4) a data ziskana
z TSZ v kategorii Emoce (graf ¢. 6).

Dle grafického znazornéni normality lIze s vysledky statistického testu souhlasit ve
vsSech ptipadech s vyjimkou souboru dat skaly sebejisty styl - disocidlni porucha v PSSI. Pii
testovani hypotéz s uvedenou proménou byl vyuzit neparametricky test.

Test normality

Histogram PCL-R Celkovy t-skor (n=30)
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Cetnost ve vzorku
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|Test normality PCL-R Celk t-skor: SW-W = 0,9447; p = 0,1218 | PCL-R Celkovy t-skor

Graf.¢. 1: Test normality — Hareho Skdla psychopatie PCL-R
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Cetnost ve vzroku

Test normality
Histogram PSSI DS skala t-skor

A
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[ Test normality PSSI - DS T-skor:  SW-W = 0,9568; p = 0,2558| PSSI DS skala t-skor

Graf.c. 2: Test normality — Inventar stylit osobnosti a poruch osobnosti PSSI — skadla sebejisty styl

- disocialni porucha osobnosti

Cetnosti ve vzorku

Test normality
Histogram PSSI ZS skala t-skor (n=30)
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[ Test normality PSSI ZS T-skor: SW-W = 0,8041; p = 0,00008] PSSI ZS $kala t-skor

Graf.¢. 3: Test normality — Inventar stylit osobnosti a poruch osobnosti PSSI — skala loajalni styl

— zavisla porucha osobnosti
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Test normality
Histogram KAl 1Q (n=30)

Cetnost ve vzorku

n \
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|Test normality KAI'1Q:  SW-W = 0,9359; p = 0,0706 | KAI'IQ skor

Graf.c. 4: Test normality — Kratky test vSeobecné inteligence KAI — 1Q

Test normality
Histogram TSZ asertivni stadia (n=30)
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|Test normality TSZ asertivni stadia: SW-W = 0,8906; p = 0,0050 | TSZ ¢etnost odpovédi v asertivnim stadiu

Graf.¢. 5: Test normality — Test socidlniho zrani — Cetnost dopovédi v asertivnim stadiu



Test normality
Histogram TSZ HS ¢etnosti Emoce (n=30)

Cetnost ve vzorku
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|Test normality TSZ HSk E:  SW-W =0,9404; p = 0,0933 | TSZ HS ¢&etnosti Emoce

Graf.¢. 6: Test normality — Test socidlniho zrani — hrubé skore cetnosti v kategorii Emoce

Test normality
Histogram TSZ HS ¢etnosti Vztah k autorité (n=30)
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Graf.¢. 7: Test normality — Test socidlniho zrdni — hrubé skore cetnosti v kategorii Vztah k autorité
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Test normality
Histogram TSZ slovni produkce (n=30)
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|Test normality TSZ slovni produkce: SW-W = 0,8789; p = 0,0027 | TSZ pocet slov

Graf.¢. 8: Test normality — Test socidlniho zrani — slovni produkce

Razné varianty korelaci jsou, jak jiz bylo uvedeno v uvodu vyzkumné casti prace,
vyuzivany k ovéfeni tésnosti vztahli mezi urCitymi proménnymi. Mira tohoto vztahu se
posuzuje pomoci korela¢niho koeficientu, jenz mize nabyvat hodnot v intervalu od -1 do
+1. Cim vice se korelaéni koeficient piiblizuje hodnoté +1 &i -1, tim existuje t&sndjsi
souvislost mezi danymi proménnymi. V ptipad¢ absence jakéhokoli vztahu mezi dvéma
proménnymi bude korela¢ni koeficient odpovidat hodnoté 0. Hodnotou +1 je znacCena
pozitivni souvislost mezi dvéma proménnymi, v piipad¢ korelacniho koeficientu
rovnajicimu se hodnot¢ -1 existuje mezi proménnymi negativni souvislost (Ferjencik, 2010;

Reiterova, 2011).

V nasem vyzkumu byla statistickd analyza provedena za pomoci Pearsonova
korelacniho koeficientu a v ptipadech, kde pro néj nebyly splnény podminky, byl vyuzit
Spearmantiv korelacni koeficient. Pearsonliv korelacni koeficient je v pfipad€ testovani
souvislosti metodou prvni volby. Pro jeho vyuziti je vSak nutné, aby data spliiovala urcité
podminky. Tento statisticky test je velmi siln€ ovlivnén odlehlymi hodnotami, a proto je
doporuceno v piipadé vyskytu odlehlych hodnot pouzit jinou metodu pro ovéfeni
souvislosti. Dale je pro néj samoziejmé typické, Ze nepopisuje data se vSemi jejich

charakteristikami. Korelace ani ta nejsiln€j$i neznamena, Ze zmény nastalé v proménné A,
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ovliviiuji proménnou B. Znaci se pismenem r a stejné jako jiné korelace se jeho hodnoty

pohybuji v intervalu od -1 do 1 (Hendl, 2006; Reiterova, 2011).

V ptipadé, ze data nesplituji obecné podminky pro uziti parametrickych dat je mozné,
vyuzit neparametrické verze uzivanych statistickych metod. Jednim z nich i Spearmaniv
korela¢ni koeficient, ktery byl také vyuzit v naSem vyzkumu. Oproti koeficientu Pearsona
neni Spearman citlivy na odlehlé hodnoty. Déle je uzivan v pfipad¢, ze nemizeme ocekavat

linearitu vztahu a také normalni rozlozeni dat (Hendl, 2006).

Pro spravné rozhodnuti o statistickém testu ovefujicim hypotézu H9 bylo nutné zjistit,
jaké je rozlozeni dat u skupiny prvovéznénych (n=15) a opakované véznénych (n=15) osob
zvlast, ¢imz se vyzkumny soubor (n=30) rozd¢lil na dveé ¢asti. Po provedeni Shapiro-
Wilkova testu normality na hladiné vyznamnosti a = 0,05 bylo zjisténo, Ze pifijimadme
nulovou hypotézu o normalité, Ze tedy oba soubory dat maji normalni rozlozeni, nebot’ p-

hodnoty obou skupin byly vétsi nez o = 0,05 (graf ¢. 9 a graf ¢. 10).

Test normality
Histogram PCL-R t-skor prvovéznéni (n=15)

Cetnost ve vzorku
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|Test normality: PCL -R Prvovéznéni: SW-W = 0,924; p = 0,2215 | PCL-R Celkovy t-skor

Graf.¢. 9: Test normality — Hareho Skdla psychopatie PCL-R — soubor prvovéznénych
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Test normality
Histogram PCL-R Celkovy t-test Recidivisté
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|Test normality: PCL -R Recidivisté: SW-W =0,9703; p = 0,8618 | PCL-R Celkovy t-skor

Graf.¢.10: Test normality — Hareho Skala psychopatie PCL-R — soubor opakované véznénych

6.4 Etické problémy a zptisob jejich FeSeni

V oblasti etiky vyzkumu bylo potfebné ohlidat nékolik zasadnich krokt, jesté pred
zapocetim samotného vyzkumu. Vzhledem k velmi specifickému vybérovému vzorku bylo
nutné zajistit souhlas vedeni Véznice VSehrdy s realizaci vyzkumu. V lednu roku 2018 byla
tedy podana zadost o umoznéni realizace vyzkumného Setfeni k rukam feditele Véznice
Vsehrdy, ve které byl vyzkum piedstaven (Pfiloha 2). Podana zadost byla kladné vyfizena.
Nasledné bylo pfistoupeno k osloveni potencialnich respondentti a jejich seznameni
S obsahem a pribéhem vyzkumného Setfeni a soucasné také se zamétenim vyuzitych metod.
Déale byli potencidlni respondenti seznameni s moznosti kdykoli ukonéit svou ucast ve
vyzkumu, a to az do doby zpracovani dat. Respondenti, ktefi projevili zajem o zafazeni do
vyzkumného Setfeni, vyjadtili také svlij souhlas s ucasti ve vyzkumu a se zpracovanim

zaznamenanych dat (Ptiloha 3).

Ve snaze zvysit validitu vyzkumu bylo uvaZzovano o sdéleni omezenych informaci
ohledné zaméfeni psychodiagnostickych metod, zejména PCL-R. Vznikla obava, Ze by
ucastnici mohli mit tendence cilené¢ modifikovat své odpovédi. Soucasné vSak bylo mozné

spoléhat na reliabilitu vyzkumnych metod, nebot' prvotni obavy plynouci zejména
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z administrace PCL-R byly zhodnoceny jako zbyte¢né s ohledem na sbér dat z vice zdroju.
Zaroven s ohledem na osobni a n¢kolikaleté zkuSenosti se skupinou odsouzenych byla snaha
eliminovat klamavé jedndni viici témto tcastnikiim vyzkumu a bylo tedy ptistoupeno ke
sdéleni vSech potiebnych informaci, s cilem ptedejit jakymkoli interpersondlnim konfliktim
s probandy. Ugastnikaim sta&ily poskytnuté informace, Zadny z nich se nedotazoval na vice

detaild.

Etické hledisko vyzkumu bylo déale podpofeno anonymnim zpracovavanim ziskanych
dat. Kazdy proband si vytvotil sviij identifika¢ni kod a to tak, aby zpétna identifikace dat
jednotlivych probandl nebyla vnéj$im pozorovatelem mozna. Soucasn¢ bylo nutné zajistit,
aby si kazdy proband sviij kéd pamatoval, pokazdé jej pti administraci dat sdélil a mél tuto
moznost 1 v dobé po ukonceni sbéru dat v ptipadé€, ze by chtél svou ucast na vyzkumu
ukon¢it. Bylo ptistoupeno k varianté kodu, ktery si byl proband schopen vzdy znovu vytvotit
a nemusel si jej tedy pamatovat. Specifické kody byly slozeny nasledovné. Pocatek kodu
znacil ¢isla odpovidajici dnu narozeni tcastnika, dale byly pfipojeny inicialy probanda,
nasledovaly inicidly matky ¢i jiné pecujici osoby probanda a na zavér byl uveden den
narozeni matky ¢i pfipadné uvedené pecujici osoby. Pro ptiklad miizeme uvést fiktivni kod
ucastnika narozeného 6. ledna jménem Fredy Cole, jehoz matka narozena 25. kvétna se

jmenuje Lisa Davisova. Kod tohoto probanda by vypadal nasledovné 6FCLD25.

Jesté pred zapocetim sbéru dat bylo uvazovano o jisté ,,dvojroli autorky prace. Jako
zaméstnanec Vézenské sluzby Ceské republiky, konkrétnd na pozici vychovatele, jsem
v kazdodennim kontaktu s odsouzenymi, vii¢i kterym mohu v mantinelech svych pracovnich
kompetenci a dle legislativnich norem uplatiiovat kazeniskou pravomoc. V praxi to znamena,
ze v piipadé jejich dlouhodobé kladné hodnoceného chovani a aktivity je mohu kazensky
odmeénit. Naopak v piipadé porusovani norem vykonu trestu odnéti svobody a stanovenych
povinnosti jim mohu udélit kazensky trest. Bylo uvaZzovano nad moznym vlivem mé

pracovni pozice na Ucast odsouzenych ve vyzkumu.

Jednim z téchto disledki mohlo byt sniZzeni poctu ucastnikli, nebot’ jejich zatazeni do
vyzkumu bylo zcela dobrovolné a mohli pocitovat obavu ze situace, kdy prekro¢im své
bézné pracovni kompetence a zjistim o odsouzenych detailnéjsi informace. Soucasné¢ mohla
ma profesni spoluprace s probandy vést ke snaze odsouzeného ucastnit se vyzkumu zejména
z diivodu zlepSeni svého obrazu, potazmo ziskani pozitivniho hodnoceni vychovatelkou,
resp. realizatorkou vyzkumu. Odsouzeni byli jesté pied vyslovenim jejich souhlasu s ucasti

ve vyzkumu sezndmeni s mym naprostym oddélenim roli. S probandy bylo souhlasné
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domluveno, Ze v ptipad¢ jejich ucasti ve vyzkumu, nebude tato nijak zohlediiovana v jejich
hodnoceni vykonu trestu a ze vysledky zjisténé timto vyzkumem nebudou ani nijak
ovliviiovat mou dal$i pracovni spolupraci s odsouzenymi. Ti odsouzeni, ktefi s uvedenymi

podminkami souhlasili, byli zatazeni do vyzkumu.

Dale byla tato dvojrole rizikova béhem rozhovoru PCL-R, kde zaznivaji otazky na
problémy béhem aktudlniho vykonu trestu, ¢i uzivani navykovych latek béhem aktudlniho
véznéni. Toto jednani je v Ceské republice protizdkonné a v piipadé odhaleni zneuziti
navykovych latek v pribehu vykonu trestu je odsouzeny nejprve kazensky trestan. V piipadé
opakovaného poruSeni této zdkonné normy je odsouzeny vySetfovan organy cinnymi
V trestnim fizeni a vétSinou soudem potrestdn za mateni vykonu ufedniho rozhodnuti.
Udglenym trestem pak zpravidla je odnéti svobody v fadech mésict. Tento postup je vSak
specificky pro kazdou veéznici. V piipadé¢ poskytnuti téchto informaci externimu
vyzkumnikovi by probandi vidé€li jist¢ mensi riziko dopadu, nez v ptipadé€ sd€lovani téchto
informaci svému vychovateli. Toto riziko bylo minimalizovano ptfedchozi domluvou
S ucastniky, Ze data ziskana béhem vyzkumu nebudou mit vliv na posouzeni pribéhu jejich

trestu.

Uvahy nad realizaci vyzkumného Setfeni v ramci jiné véznice &i jiného oddilu, tedy
s probandy, se kterymi jako s odsouzenymi nepracuji vilbbec nebo pouze jen prilezitostné,
byly ihned zamitnuty. Jednim z diivodi byla snazsi administrace a pruzng€jsi ptizptisobeni se
c¢asovému rozvrhu dne na daném oddile. Dal$im velmi dtlezitym diivodem byla skutecnost,
ze v piipad¢ realizace vyzkumu v jiné véznici, bych méla znaén€¢ omezené€jsi piistup
Kk informacim, potifebnych zejména pro vyhodnoceni PCL-R. Ani v piipadé administrace na
jiném oddile bych neméla stejné mnozstvi informaci, jako na oddile ,,svém®, kde znam
odsouzené v jejich bézném chovani, snaze odhalim klamavé jedndni, nebot’ je mi znam
prubéh jejich vykonu trestu. Dale se 1épe orientuji v jejich vztazich s rodinou a osobami
blizkymi. Z téchto divodi byla zvolena realizace vyzkumu na kmenovém pracovisti

realizatorky vyzkumu.

Etické riziko shleddvam v konkrétnich otazkach metody PCL-R. Jedna se o otazku, zda
nékdy proband spachal n&jakou trestnou ¢innost, ktera nebyla odhalena. Ugastnik vyzkumu
ma soucasné sdélit, o jakou trestnou ¢innost $lo, co se tehdy odehralo atp. Dle legislativniho
ramce Ceské republiky ma kazdy ob&an tohoto statu povinnost, v piipadé, Ze se dozvi o
trestném Cinu, tuto skute¢nost ohlasit. Pokud by tedy proband na tuto otazku odpovidal zcela

upiimné a sdéloval konkrétni informace, mohlo by byt vi¢i nému zahijeno dalsi
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vySetfovani. Tato situace dostdvd do etického dilematu vyzkumnika, nebot’ ten musi
zhodnotit, zda jsou pifipadné informace natolik faktické, ze by je mél dle své zdkonné
povinnosti nahlésit, ¢i zda se bude drzet etickych principti vyzkumu, tedy neposkodit
probanda. Béhem realizované¢ho vyzkumu byla tato situace vétSinou vyfesena pouze strohou
odpovédi ,,Ano*“ ¢i ,,Ne“ a ptipadné doplnujici informace byly vzdy znacéné€ obecné,

naptiklad bylo jen definovéno, o jaky druh trestné cinnosti se jednalo.

7 Vyzkumny soubor

Zakladnim souborem realizovan¢ho vyzkumu jsou odsouzeni dospéli muzi ve vé€ku od
18 let, vykonavajici trest odnéti svobody ve véznici s ostrahou s vysokym stupném
zabezpeceni. Nejaktualnéjsi statistika stavu véznénych osob uvadi, Ze k 23. listopadu 2018
je umisténo ve véznicich s ostrahou s vysokym stupném zabezpe€eni 11 024 dospélych

muzt (Vézeniské sluzba Ceské republiky, nedat.).

Vybérovy soubor je slozen z odsouzenych dospélych muzi ve véku od 18 let,
vykonavajici trest odnéti svobody ve Véznici VSehrdy ve véznici s ostrahou s vysokym
stupném zabezpeceni. Vyzkumu se ucastnilo 30 probandt, z toho 15 prvovéznénych a 15

opakované¢ véznénych. Primérny veék probandi je 30,43 let, smérodatnéd odchylka 9,35.

Prvovéznénym se pro potieby naseho vyzkumu i v praxi mysli jedinec, ktery je poprvé
ve vykonu trestu odnéti svobody, coz nevylucuje jeho opakovana odsouzeni, avSak s jinym
trestem nez nepodminénym trestem odnéti svobody. Opakované véznéné osoby jsou naopak

jedinci, ktefi jiz byli ve vykonu trestu minimalné jednou pied timto uvéznénim. I v jejich

anamnéze vSak mizeme nalézt dalsi typy tresti.

Vybér vyzkumného vzorku probihal dle charakteristik ptilezitostného vybéru a to
nejprve na urovni skupiny, kdy byla do vyzkumu zafazena Véznice VSehrdy, konkrétné
oddil 3 patro odpovidajici v€znici s ostrahou s vysokym stupném zabezpeceni. Tento typ
vybéru vzorku byl zvolen z divodii uvedenych jiz v kapitole 6.4. Na tomto misté pouze
doplitujeme, Ze se jedna o velmi specificky vybérovy soubor, jehoz dostupnost je znacné
omezena zejména bezpecnostnimi predpisy, ale také natizenimi zamétujicimi se na ochranu
dat véznénych osob. Realizovat vyzkum v tomto rozsahu, s témito dostupnymi informacemi

by Vv jiné véznici bylo velmi nerealné.

Nasledné byli osloveni vSichni odsouzeni muzi z oddilu 3 patro s Zadosti o svou Ucast

ve vyzkumném Setfeni. Odsouzenych muzl zatazenych na tomto oddile bylo v dob¢ jejich

62



osloveni 58, coz je maximalni rozsah ubytovaci kapacity. Hned po prvnim sezndmeni S
vyzkumem souhlasilo se svym zafazenim 31 odsouzenych. Béhem sbéru dat byla
zZ ruznorodych diivodii ukoncena ucast 10 probandt (tabulka 1) Nikdo vSak nevzal zpét sviij

souhlas se zatazenim do vyzkumu.

Ukonceni tucasti ve vyzkumném Setieni

Diivod ukonéeni tGcasti Pocet probandi
Odsouzeny pietazen do nizsiho stupné véznice s ostrahou 1
Odsouzeny soudné piefazen do véznice se zvySenou ostrahou 1
Odsouzeny ptefazen na jiny oddil véznice s ostrahou v témze stupni 2
Odsouzeny propustén z VTOS — podminéné propusténi 3

Kladné vytizena zadost odsouzeného o premisténi do jiné véznice 2
Odsouzeny pfemistén do jiné véznice z bezpecnostnich divoda 1
Celkem 10

Tabulka 1: Ukonceni ucasti ve vyzkumném Setieni

Z divodu validity vysledka vyzkumu bylo vhodné, aby po ukonceni ucasti téchto 10
probandii, byla tato ztrata nahrazena. Proto byli osloveni odsouzeni z oddilu 3/patro, kteti se
vyzkumného Setfeni prozatim neucastnili a nebyli doposud s zadosti o spolupraci osloveni.
Od prvniho zatazovani do vyzkumu bylo na dany oddil umisténo 14 novych odsouzenych.
Z tohoto poctu byli 3 odsouzeni, ktefi méli stanoven termin konce vykonu trestu
Vv nasledujicich 5 tydnech, a proto nebylo jejich zafazeni do vyzkumu z ¢asového hlediska

vhodné. Se zafazenim do vyzkumného Setfeni souhlasilo 9 odsouzenych.

Volba vybérového vzorku byla ovlivnéna jiz zminénymi vyhodami plynoucimi z mého
pracovniho zatfazeni. Soucasné bylo pfedpokladano, ze osoby s psychopatickymi rysy a
charakteristikami antisocialni poruchy osobnosti budou ve v&t§i mife zastoupeny

V nejptisnéj$im typu véznice s ostrahou.

V oblasti deskriptivni statistiky bylo tedy ovéfeno rozlozeni psychopatie v nasem
vzorku a to dle popisného schématu PCL-R, definovaného v kapitole 6.2.4. Nejprve
Vv tabulce ¢. 2 uvadime toto schéma a poté dle stanovenych kategorii urcujicich miru
psychopatie dané¢ho jedince uvadime rozlozeni tohoto jevu v nasem vyzkumném vzorku

(tabulka €. 3 a graf €. 11).
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Popisné schéma pro PCL-R = Mira psychopatie
Celkovy PCL-R skér Uroveii Popis
33-44 5 Velmi vysoké
25-32 4 Vysoké
17-24 3 Stiedni
9-16 2 Nizké
0-8 1 Velmi nizké

Tabulka 2: popisné schéma PCL-R = Mira psychopatie (Hare, 2014)

RozlozZeni psychopatie ve vybérovém vzorku

Celkovy PCL-R skor Popis Pocet probandi
33-44 Velmi vysoké 1
25-32 Vysoké 16
17-24 Stiedni 11
9-16 Nizké 2
0-8 Velmi nizké 0

Tabulka 3:RozlozZeni psychopatie ve vybérovém vzorku
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Graf'¢. 11: Rozlozeni celkovych skorit PCL-R ve vybérovém vzorku

Z uvedenych vysledki je patrné, ze nejvice probandii se nachdzi na 4. urovni
psychopatie. Dle hrani¢niho skoru pro Velkou Britanii bychom tedy vSechny tyto probandy
mohli Kklasifikovat jako psychopaty. V celkovém souctu dvou nejvys$Sich trovni by tedy
takto definovanymi bylo 17 probandt z vybérového vzorku o velikosti n=30. Jedna se tedy
o nadpolovicni vétSinu. Vysoké rozlozeni daného jevu v naSem vzorku doklada i primérna
hodnota (M=24,68), ktera je v porovnani s normami ceské populace (M=21,8; SD=7,6)
vyssi (Hare, 2014). Déle mizeme vzhledem k malé smérodatné odchylce mluvit o relativné
homogennim vybérovém vzorku, nebot” skory PCL-R spadaji v 90 % piipada (n=27) do

dvou kategorii.

8 Vysledky

Nasledujici ¢ast prace ptedstavuje statistické zpracovani dat a naslednou stru¢nou
prezentaci jeho vysledkd. Pro snadnou orientaci a piehlednost je kapitola systematicky
¢lenéna dle jednotlivych stanovenych hypotéz. Vlastni interpretace vysledkd a jejich
integrace do teoretického zakladu problematiky je uvedena v kapitole 9. Jak jiz bylo

uvedeno, veskeré statistické analyzy byly zpracovany v programu Statistica 13.
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8.1 Analyza dat dle vyzkumnych hypotéz

Hypotéza 1: Celkovy skoér v Hareho Skale psychopatie PCL-R pozitivné
koreluje se skorem na Skale sebejisty styl — disocialni porucha osobnosti v

Inventaii styli osobnosti a poruch osobnosti PSSI u odsouzenych muzi.

Formulace této hypotézy byla ovlivnéna odbornou deskripci disocidlni poruchy
osobnosti a soucasné teoretickym ukotvenim jevu psychopatie, jejichz charakteristiky se

vzajemng prolinaji a blize jsou popsany ve druhé kapitole této prace.

Grafické zndzornéni normality dat, které je uvedeno v kapitole 6.3, u testovanych
proménnych potvrdilo normélni rozlozeni proménné celkového T-skoru v PCL-R.
Zhlédnutim histogramu T-testu Skaly sebejisty styl — disocidlni porucha osobnosti bylo
ocekavano, Ze data nebudou normalniho rozloZeni, av§ak Shapiro-Wilkiv test provedeny
S obéma proménnymi potvrdil, Ze jejich data maji normalni rozlozeni, nebot’ vysledna p-
hodnota = 0,12 dat PCL-R je vétsi nez a = 0,05 a p-hodnota = 0,26 u PSSI je také vétsi nez
a = 0,05. Bylo tedy mozné pouzit parametricky test Pearsoniiv korelacni koeficient.
Vysledky naznacuji, ze celkovy skor v PCL-R a skor skaly sebejisty styl — disocialni porucha
osobnosti v PSSI jsou na sobé nezavislé proménné, nebot’ r (28) = 0,05; p (0,39)>0,05.

Zamitame tedy hypotézu Hi o pozitivni souvislosti mezi skorem v PCL-R a skorem
Skaly sebejisty styl — disocialni porucha osobnosti v PSSI. Vysledky jsou podpofeny grafem
¢. 12.
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Scatterplot
korelace PCL-R a PSSI - disocialni porucha os.
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Graf'¢. 12: Korelace PLC-R a PSSI skaly sebejisty styl — disocialni porucha osobnosti

Hypotéza 2: Celkovy skor v Hareho Skéle psychopatie PCL-R pozitivné
koreluje se skorem na Skale loajalni styl — zavisla porucha osobnosti v Inventafi

stylti osobnosti a poruch osobnosti PSSI u odsouzenych muzi.

Test normality dat neprokazal pro proménnou PSSI na Skale loajalni styl — zavisla
porucha osobnosti normalni rozlozeni, nebot’ p=0,00 < a = 0,05. Grafické znazornéni dat
soucasn¢ doklada ptritomnost odlehlé hodnoty, na které je Pearsontiv korela¢ni koeficient
znacné citlivy (Hendl, 2006). Z téchto diivoda byl v piipadé testovani této hypotézy vyuzit
neparametricky Spearmantiv korela¢ni koeficient.

Korela¢ni koeficient rs(n=30)= -0,06; p (0,625) > a (0,05) naznaduje, ze mezi
proménnou PSSI na Skale loajalni styl — zavisla porucha osobnosti a skorem PCL-R

neexistuje statisticky vyznamna souvislost.

Zamitame tedy hypotézu Hz o pozitivni korelaci mezi skorem v PCL-R a skérem Skaly
loajalni styl — zavisla porucha osobnosti v PSSI. Vysledky jsou podpoteny grafem ¢. 13, kde

vidime naopak ndznak negativniho vztahu mezi uvedenymi proménnymi.
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Graf'¢. 13: Korelace PLC-R a PSSI Skaly loajdlni styl — zavisla porucha 0sobnosti
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Hypotéza 3: Celkovy skor v Hareho Skéle psychopatie PCL-R negativné

koreluje s aktualnim kognitivnim vykonem v Kratkém testu vSeobecné

inteligence KAI u odsouzenych muzi.

Formulace uvedené hypotézy vychazela z teoretického déleni psychopatti na dvé

skupiny, funk¢éni a nefunk¢ni, jak je uvedeno v kapitole 2.3. U obou proménnych byla

zjisténa normalita dat, coz vedlo k vyuziti Pearsonova korela¢niho koeficientu pro statistické

zpracovani dat.

Vysledky naznacuji, ze celkovy skor v PCL-R a hodnota 1Q v KAI dosahuji velmi malé

statisticky nevyznamné asociace, nebot’ r (28) = 0,10; p (0,71)>0,05.

Opét tedy hypotézu Hs o negativni souvislosti mezi skérem v PCL-R a 1Q v KAl

zamitame. Rozprostieni dat mimo line4rni pfimku znazoriuje také graf ¢. 14.
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Scatterplot
korelace PCL-R a KAI
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Graf'¢. 14: Korelace PLC-R a KAI

Hypotéza 4: Celkovy skor v Hareho Skéle psychopatie PCL-R pozitivné
koreluje s poctem odpovédi v asertivnim stadiu v Testu socialniho zrani u
odsouzenych muz.

Test normality dat neprokazal pro proménnou Cetnosti odpovedi v asertivnim stadiu v
TSZ normalni rozlozenim, nebot’ p=0,01 < a = 0,05. Grafické znazornéni (graf €. 5) ukazuje

plochou distribuci dat ve vzorku. Z divodu nenormalniho rozlozeni dat jedné proménné, byl

pro ovéteni souvislosti vyuzit Spearmantiv korelacni koeficient.

Korela¢ni koeficient rs(n=30)= 0,24; p (=0,1) > a (0,05) ukazuje dle Hendla (2006) na

malou silu asociace mezi proménnou PCL-R a asertivnimi stadii v TSZ.

Hs o pozitivni korelaci mezi skorem v PCL-R a Cetnosti asertivnich stadii zamitame,

nebot’ souvislost mezi proménnymi neni statisticky vyznamna.
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Scatterplot
korelace PCL-R a TSZ asertivni stadia
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Graf¢. 15: Korelace PLC-R a TSZ

Hypotéza 5: Celkovy skér v Hareho Skale psychopatie PCL-R negativné
koreluje s hrubym skore cetnosti odpovédi v kategorii Emoce v Testu

socidlniho zrani u odsouzenych muzi.

Shapiro-Wilktv test normality i grafické znazornéni dat (graf ¢. 6) jednotlivych
proménnych prokdzaly moznost pouziti parametrického testu. Znovu byl tedy vyuzit

Pearsonuv korelaéni koeficient.

Korela¢ni koeficient r (28)= - 0,20; p (=0,3) > a (0,05) ukazuje dle Hendla (2006) na
malou silu negativni korelace mezi proménnou PCL-R a ¢etnosti odpovédi v kategorii

Emoce v TSZ, ktera neni statisticky vyznamna.

Hs o negativni asociaci mezi skorem v PCL-R a ¢etnosti odpovédi v kategorii Emoce
zamitame, nebot’ souvislost mezi proménnymi neni statisticky vyznamna. Vysledky jsou

znazornény také v bodovém grafu (€. 16).
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Scatterplot
korelace PCL-R a TSZ Emoce
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Graf¢. 16: Korelace PLC-R a TSZ v kategorii Emoce

Hypotéza 6: Skor na Skale loajalni styl — zavisla porucha osobnosti v Inventafi
stylti osobnosti a poruch osobnosti PSSI pozitivné koreluje s hrubym skoére
Cetnosti v kategorii Vztah k autorité v Testu socialniho zrdni u odsouzenych
muzi.

Test normality dat neprokazal pro proménnou Cetnosti odpovédi v kategorii Vztah k
autorit¢ v TSZ normalni rozlozZeni, nebot’ p=0,04 < a = 0,05. Graf ¢. 7 situaci potvrzuje.

Z diivodu nenormalniho rozlozeni dat jedné proménné byl pro ovéfeni souvislosti vyuzit
Spearmantiv korela¢ni koeficient.

Korela¢ni koeficient rs(n=30)=0,1; p (=0,29) > a (0,05) mizeme tedy opét podle Hendla
(2006) povazovat pouze za velmi slabou asociaci.

Hypotézu He o pozitivni korelaci mezi skorem skaly loajalni styl — zavisla porucha
osobnosti v PSSI a Cetnosti kategorie Vztahu k autorité asertivnich stadii zamitame, nebot’
souvislost mezi proménnymi neni statisticky vyznamna. Vysledky jsou zndzornény v grafu

¢. 17.
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Scatterplot
korelace TSZ HSk Autorita a PSSI zavisla porucha os.
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Graf'¢. 17: Korelace PSSI Skdly loajalni styl — zavisla porucha osobnosti a TSZ HSK v kategorii

Vztah k autorité

Hypotéza 7: Skor na skale sebejisty styl - disocialni porucha osobnosti v
Inventaii styld osobnosti a poruch osobnosti PSSI negativné koreluje s hrubym

skore Cetnosti v kategorii Emoce v Testu socidlniho zrani u odsouzenych muza.

Jak jiz bylo uvedeno pfi ovéfeni piedchozich hypotéz, u obou proménnych bylo
prokazano normalni rozlozeni dat. Graf ¢. 2 ukazuje rozlozeni dat Skaly sebejisty styl -
disocialni porucha osobnosti v PSSI, kdy p(0,26) > o (0,05). Normalitu dat hrubého skore
Cetnosti v kategorii Emoce v TSZ doklada graf ¢. 6 a uvedeny Shapiro-Wilkuv test normality
s hodnotou p=0,09 > 0=0,05. Po potvrzeni normality dat byl pro statistické zpracovani dat

proveden Pearsontiv korela¢ni koeficient.

Vysledky naznacuji, Ze mezi danymi proménnymi nejsou statisticky vyznamné

asociace, nebot’ r (28) = 0,09; p (0,675)>0,05.

Hypotézu Hr7 o negativni souvislosti mezi skore skaly sebejisty styl - disocialni porucha
osobnosti v PSSI a hrubym skore Cetnosti v kategorii Emoce v TSZ zamitame. Vysledky

jsou zaznamenany také v grafu €. 18, kde je patrny spiSe pozitivni smér asociace.
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Scatterplot
korelace TSZ HSk a PSSI DS
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Graf ¢. 18: Korelace PSSI Skdly sebejisty styl - disocidlni porucha osobnosti v PSSI a HSk

kategorie Emoce v TSZ
Hypotéza 8: Existuje statisticky vyznamnd souvislost mezi celkovym
intelektovym vykonem v Kratkém testu vS§eobecné inteligence KAI a celkovou
verbalni produkci v Testu socidlniho zrani u odsouzenych muzu.
Pro proménnou vyjadiujici celkovou verbalni produkci v TSZ, tedy pocet slov, kterymi

probandi v TSZ popsali tabule, nebyla prokazana normalita dat (graf ¢. 8). Pfi testovani dané

hypotézy byl z tohoto diivodu vyuzit neparametricky Spearmentiv korelacni koeficient.

Vysledky naznacuji, Ze mezi danymi proménnymi existuje statisticky vyznamna
negativni korelace, nebot’ rs(n=30) = - 0,43; p (0,01) <« (0,05). Dle Hendla (2006) se jedna

o stfedné silnou korelaci.

Hypotézu Hg o souvislosti mezi intelektovym vykonem v KAI a verbalni produkci

v TSZ ptijimame. Vysledky jsou graficky zndzornény v grafu €. 19.
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Scatterplot
korelace KAI IQ a verbalni produkce
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Graf ¢ 19: Korelace mezi celkovym intelektovym vykonem v KAl a celkovou verbdlni produkci v
TSZ

Hypotéza 9: Existuje statisticky vyznamny rozdil v celkovém skoru Hareho
Skaly psychopatie PCL-R mezi prvovéznénymi osobami a osobami opakované

véznénymi u odsouzenych muzi.

V ramci vyzkumného projektu bylo pouze v pfipad¢ testovani této hypotézy vyuzito
jiného statistického testu, nez jsou korelace. Porovnavali jsme skor PCL-R u skupin
prvovéznénych a opakované véznénych osob. Na pocatku testovani hypotézy byl opét
proveden Shapiro-Wilkiv test normality dat, ktery potvrdil normalni rozdéIni dat v obou
skupinéch. Z tohoto diivodu mohlo byt ptistoupeno k volbé parametrického testu, konkrétné
t-testu pro dva nezavislé vybéry. Tento test pracuje s komparaci praiméri dvou skupin,
v piipadé¢ uvedené hypotézy priméru celkového skéoru u PCL-R u prvovéznénych a
opakovang véznénych osob.

Matematickym zépisem lze tento test ve své jednostranné varianté vyjadfit pl - u2 > A,
kde jako pl oznacujeme prumér skupiny prvoveézénych osob a p2 znac¢i primér ve skupiné
osob opakované véznénych (recidivistll). Velikost rozdilu v rdmci nulové hypotézy je pak A

=0 (Hendl, 2006). Stanovena alternativni hypotéza vyzaduje pro své piijeti rozdilné primery
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charakteristiky obou skupin.

skori mezi skupinami. Pro ucelenost informaci uvadime Vtabulce ¢. 4 popisné

Deskriptivni statistika

Proménna pocet prumér | median | minimum maximum SD
Prvovéznéni PCL-R 15 53,20 54,00 36,00 64,00 6,98
Recidivisté PCL-R 15 54,20 54,00 43,00 63,00 5,48

Tabulka 4: Deskriptivni statistika skupiny prvovéznéni X recidivisté

Vysledky provedené¢ho t-testu pro dva nezavislé vybéry na hladiné vyznamnosti

a = 0,05 reprezentuje tabulka ¢. 5. Z této vyplyva, ze p-hodnota (0,66) > o (0,05).

Soucasné zde vidime vysledky analyzy rozptylt F-testu, ktera je dulezita pro vybér
konkrétniho dvouvybérového t-testu a testuje nulovou hypotézu o shodé rozptyli vybéra. Ta
byla testovana na hladiné vyznamnosti a = 0,05. Testova statistika F-testu o hodnoté 1,62 a
s odpovidajici p-hodnotou 0,37 > a (0,05) vyjadiuje shodu mezi rozptyly danych skupin. Timto
byla piijata nulova hypotéza o shod¢ rozptyli a mohla byt zhodnocena data vyplyvajici z

dvouvybérového t-testu pro skupiny se shodnymi rozptyly.

Na zékladé téchto vysledkl pfijimame nulovou hypotézu o shod¢ stfednich hodnot,
ktera uvadi, ze s rizikem omylu maximalné 5% neexistuje statisticky vyznamny rozdil mezi
sttednimi hodnotami skoéru PCL-R u prvovéznénych a opakované véznénych osob.

Zamitame tedy nasi alternativni hypotézu, ktera o tomto rozdilu hovofti.

T-test: prvovéznéni X recidivisté

Hladina vyznamnosti 0. = 0,05

Primér Primér T Stupné p F pomér - p-
Proménna reci prvo volnosti rozptyly rozptyly
PCL-R 54,20 53,20 0,44 28 0,66 1,62 0,37

Tabulka 5: Dvouvybérovy t-test - prvovezneéni X recidivisté
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Graf ¢. 20: Skor PCL-R — skupiny dle poctu uvéznéni

I pfes zamitnuti alternativni hypotézy mizeme v grafu ¢. 20 shledat jisté rozdily mezi
skupinou prvovéznénych osob a skupinou vykonévajici trest odnéti svobody opakovang.
Skupina prvovéznénych dosahuje ve svych hodnotach vétSi variability oproti skupiné
recidivistl, jejichz vysledky jsou vice homogenni a souc¢asné dosahuji vyssiho primérného

skoru v PCL-R.

9 Diskuze

Aktualni kapitola je vénovana tivaham nad moznymi faktory ovliviiujicimi vysledky
vyzkumu. Soucasné je text vénovan kritickému nahledu na realizaci vyzkumu a moZznym
postuptim, které by piipadné zvysily jeho validitu. Podkapitola je poté zaméfena na
detailn¢j$i zhodnoceni vysledkli vyzkumné c¢asti a jejich propojeni ¢i komparaci
S dostupnymi teoriemi.

Zésadni vliv na vysledky daného vyzkumu mohl mit rozsah vybérového vzorku. Do
vyzkumu se podafilo zatfadit 40 odsouzenych, avSak 10 z nich z riznorodych duvodd,

uvedenych v kapitole 7, vyzkum nedokoncilo. Toto riziko bylo znamé jiz pfi tvorbé

vyzkumného projektu a ze strany vyzkumnika byla vynalozena veskera snaha o minimalizaci
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ucastnické mortality. Prosttedi, ve kterém byl vyzkum realizovan, je vSak zna¢né specifické.
V prvni tadé¢ je vzdy nutné zajistit bezpeCnost vSech osob, at' uz odsouzenych c¢i
zaméstnanci, a proto dochdzi k mimotfddnym piemisténim odsouzenych do jiné véznice,
jako v nasem ptipad¢é. Dale neni mozné z diivodu probihajiciho vyzkumu upirat odsouzenym
jejich prava a naroky, které si ziskali v pribéhu svého vykonu trestu odnéti svobody.
Z tohoto divodu dosSlo ke ztraté probandii, nebot byli piefazeni do jiného stupné
zabezpeceni véznice s ostrahou. V piipadé, Ze by s témito probandy bylo dale ve vyzkumu
spolupracovano, vystavovali bychom se riziku zkresleni skupiny, tzn. Ze by nas vzorek jiz
nebyl reprezentativni pro zevSeobecnéni vysledkd na populaci odsouzenych muz
zatazenych ve véznici s ostrahou s vysokym stupném zabezpeceni. Bylo tedy rozhodnuto,
7e odchozi probandi budou nahrazeni jinymi odsouzenymi umisténymi v daném stupni

véznice s ostrahou.

Do vyzkumu nebylo zatazeno vice probandi také z ditvodu jeho zna¢né narocnosti,
zejména v piipadé co nejefektivnéjSiho vyhodnocovani skaly PCL-R. Ziskavani dat
Z dostupné dokumentace mohlo probihat pouze v prostorach véznice, nebot’ se jednalo o
dokumenty zahrnujici osobni tidaje odsouzenych. Soucasné vzhledem k anonymité sbéru
vSech dat, nebyly ani zdznamy z rozhovori PCL-R evidovany pod konkrétnimi jmény
odsouzenych. Proto bylo nutné kazdy rozhovor spolu s doplilujicimi informacemi
Z dokumentace vyhodnotit obratem po realizovaném sbéru dat, nebot’ do hodnoticich kritérii
PCL-R je zahrnuto i chovani a jednani odsouzeného v pribéhu administrace a V ptipadée
zpétného hodnoceni pouze ze zdznamu rozhovoru by mohlo dojit k opomenuti ¢i zkresleni
dalezitych informaci o probandovi. Velikost vybérového souboru mohla ve vysledcich hrat

znacnou roli. Je mozné, ze v piipadé jeho zvétSeni by byly zavéry odlisné.

Pro spravné vyhodnoceni PCL-R by bylo jesté vhodné doplnéni dat od osob blizkych
danému probandovi a to zejména v otdzkach zamétujicich se na détstvi a dospivani, které
byly vramci naSeho vyzkumu vyhodnocovany piedevS§im z informaci poskytnutych

probandem.

V porovndni miry psychopatie naseho vyzkumného vzorku se vzorky Ceské forenzni
populace ¢i zahrani¢nich populaci byla zjiSténa vyssi mira psychopatie u naSeho vybérového
vzorku. Tento vysledek mohl byt zkreslen jak chybou vyzkumnika, tak i probandti. Ze strany
vyzkumnika mohlo dojit pti vyhodnocovani dat PCL-R a ¢aste¢né také TSZ ke kriti¢téjsimu
ptistupu. Data byla vSak vyhodnocena ve snaze o dosazeni co nejobjektivnéjSiho nahledu.

Ze strany ucastnikli vyzkumu mohla byt zvySena mira psychopatie ovlivnéna skutec¢nosti, ze
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se dobrovolného vyzkumu zGcastnili zejména odsouzeni s psychopatickymi rysy, nebot
pravé pro né je typické zapojovani do aktivit z divodu zvySené¢ho pocitu nudy, soucasné
jsou charakteristi¢ti svym pocitem nadirazenosti, ktery miize souviset se snahou ,,predvadet
se“(Hare, 2014). Tuto snahu méli nékteti i v pribéhu vyzkumu. Napiiklad v ramci TSZ
odsouzeny uvedl: ,, Co to je za obrazky? Kdo to maloval. To bych namaloval lip. Nechcete
to premalovat. “ Jiny proband si pted zapocetim rozhovoru k PCL-R posunul zidli blizko
mému mistu, béhem rozhovoru byl zna¢n¢ familiarni, ¢asto zapojoval do svych odpovédi

dotazy na mou osobu, projevoval zdjem o mé nazory.

Ze strany probandi mohly byt vysledky kresleny také tendencemi zavdécit se, €1 zalibit
se tazateli. Tyto snahy byly patrné zejména pii sbéru dat PCL-R ¢i TSZ. Naptiklad v otdzce
v PCL-R, zda by touzil po ¢ast&jsim kontaktu se svou rodinou se odsouzeny zamyslel a poté
uvedl: ,,N0000, ale tak napiste tam, Ze jo.“ Dale stejny proband na otazku v PCL-R, zda
existuje nekdo, jehoz nazoru si vazi, uvedl: ,,No, vy.“ Na dotaz, pro¢ uvedl zrovna mé,
odsouzeny sdélil: ,, No, jste chytra.“ Toto jsou piiklady snahy o ovlivnéni dat, které Ize
snadno odhalit. Manipulace zde je velmi patrna a v ramci vyhodnoceni PCL-R byla v tomto
piipadé také zhodnocena. Avsak v ptipadé spoluprace s psychopatickymi osobnostmi je

riziko skryté a tézce odhalitelné manipulace zvySené.

Vyhodnoceni skaly loajalni styl — zavisla porucha osobnosti v PSSI bylo jisté ovlivnéno
chybéjici hodnotou T-skoru v prevodnich tabulkach. Tyto jsou konstruované tak, ze u
vysSich hrubych skort, kterych dosahovali 1 nasi probandi, nejsou T-skory jiz vytvoteny. Po
dohod¢ s vedoucim préce byla situace s chyb¢jicim skorem vyfeSena doplnénim nejyyssiho
mozného skoéru uvedeného v prevodnich tabulkach. Do vysledkti vyzkumu zasdhly tyto
nuanci minimaln¢, protoze se jednalo pouze o skor na Skale loajalni styl — zavisla porucha
osobnosti u jednoho probanda. Vyss§i pocet téchto chybéjicich T-skoru se vyskytoval na
Skale kriticky styl a pasivné agresivni porucha. Tato Skala nebyla do nasich hypotéz z tohoto
divodu zahrnuta, avSak stoji za zminku, Ze na ni probandi dosahovali tak vysokych skort.
Typické pro tuto poruchu osobnosti je pasivni odpor viici vyzadovanym vykonim v Socidlni
a profesni oblasti a pocit dan¢ho jedince, Ze je s nim zachazeno nespravedlivé, Ze je na néj

kladeno nadmérné mnoZstvi povinnosti a Ze je nepochopen (Kuhl, & Kazén, 2002).

Vlastni administrace dat méla také sva omezeni a to zejména v ptipad¢ rozhovoru PCL-
R a sbéru dat formou TSZ. V oboru piipadech, jako jiz bylo uvedeno, byly reakce ti¢astnikti
vyzkumu zaznamendvany pisemnou formou, a to z ditvodu bezpe¢nostnich natizeni véznice.

Pro vyzkumnika je tento sbér dat velmi naro¢ny, jelikoZ béhem zaznamenéavani odpovédi
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mize vyzkumnik preslechnout nebo piehlédnout dulezité informace. Znaky neverbalni
komunikace, napiiklad ptfi reakci na obrazovou tabuli, jsou pro spravné skorovani
nepostradatelné. Jako piiklad uvadime situaci z naseho vyzkumu, kdy prvni reakci probanda
po zadani tabule ¢. 9 v TSZ, na které je znazornén muz s t€hotnou zenou v objeti na
prochazce a tfeti osoba, bylo leknuti, nasledované casovou prodlevou, kdy proband
pravdépodobné premyslel, zda mize uvést to, co mu karta evokovala a nakonec sd¢lil:
, Frajer, jde s tehotnou holkou a ten druhy a ja nevim, vytahl prirozeni. To je na tom
obrazku. “ V ptipad¢ starosti o zajiSténi doslovného zaznamu odpovédi probandl se miize
vyzkumnikovi stat, ze takovéto reakce piehlédne. Zde bylo diky viditeIného emocionalnimu
podbarveni reakce skorovana negativni emoce E3. V ptipadé, Ze by bylo skérovano pouze

na zaklad¢ opisu rozhovoru, byla by skorovana kategorie vztahu a ¢innosti.

9.1 Diskuze o vysledcich vyzkumu

Dle vysledkt statistickych hypotéz uvedenych v predchozi kapitole byla pfijata pouze
hypotéza 8. Vysledky ostatnich hypotéz nedosahovaly statistické vyznamnosti. AvSak dle
Hendlovy klasifikace sily korelace (2006) bychom mohly vyhodnotit jako slabé asociované
také hypotézy 3,4, 5 a 6.

Jednim ze zavért vyzkumu byl ndlez zvySené psychopatie u vybérového vzorku
V porovnani s Ceskou forenzni populaci a britskym souborem pachateli trestné Cinnosti
(Hare, 2014). Zde je nutné zhodnotit rozdilné¢ rozsahy vybérovych populaci, kdy vysledky
Ceské studie realizované v letech 2011 — 2013 (in Hare, 2014) vychazely z métfeni u 260
probandii a vybérovy vzorek ve Velké Britanii byl zastoupen dokonce 699 ucastniky.
Porovnani naseho vybérového vzorku je proto pouze orientacni. Dale by bylo vhodné, aby
vybérové vzorky pochazely ze shodné populace. Nemame vSak dostatek informaci pro
zodpovézeni této otdzky, nebot’ Ceskd studie byla zaméfena velmi Siroce na pachatele

majetkové i nemajetkoveé trestné Cinnosti.

Béhem testovani hypotéz zaméfujicich se na data nasnimana v Hareho skale
psychopatie PCL-R bylo zjisténo, ze oproti oéekavani hodnoty skoru PCL-R nekoreluji
S projevy disocialni poruchy osobnosti zjisténymi v PSSI. Tento vysledek odporuje nasemu
predpokladu, ze mezi disocidlni poruchou osobnosti a skérem psychopatie bude pozitivni
korelace, Ze se vzrlstajici mirou psychopatie bude naristat i hodnota na Skéle sebejisty styl
- disocialni porucha osobnosti PSSI smérem k poruse osobnosti. Pfi konstrukci dané

hypotézy se vychazelo z vysledkli vyzkumu Hart a Hare (1989), ktefi prokdzali korelaci
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mezi antisocialni poruchou osobnosti dle DSM-III a celkovym skore psychopatie v PCL o
hodnoté r = 0,46. V naSem vyzkumu se vSak korelace s PSSI neprojevila, r = 0,05 a naopak

se ukazala naprosté absence souvislosti mezi témito dvéma jevy.

Z4dné informace o diagnostikovanych poruchach osobnosti ve vyb&rovém vzorku jsme
neméli. Ovérit souvislost mezi disocialni poruchou osobnosti a psychopatii by bylo vhodné
praveé u pachatell trestné ¢innosti, kteti zaroven spliuji oficidlni diagnosticka kritéria pro
disocialni poruchu osobnosti. Ptipadné¢ by bylo jesté vhodné, porovnat jejich vysledky

s vysledky neforenzni bézné populace.

Jako dal$i poruchu osobnosti k ovéfeni jeji souvislosti s PCL-R jsme zvolili skalu
loajalni styl — zavisla porucha osobnosti, u které jsme ocekavali pozitivni korelaci se skorem
PCL-R, nebot pro zavislou poruchu osobnosti popsanou v PSSI je charakteristické
odkladani svych povinnosti, pasivni odpor vici pozadavklim na svou osobu v profesni ¢i
socialni oblasti. Dale maji jedinci s vysokym skore na této Skale Casty a neobjektivni pocit,
ze jsou nepochopeni a jedndni viici nim je nespravedlivé. V popisu této poruchy jsme mohli
vypozorovat mnoho znakll psychopatie, napiiklad grandiozita, absence zodpovédnosti
vedouci k neplnéni svych povinnosti atp. Vysledek provedené korela¢ni analyzy byl opacny,
negativni, avSak naprosto statisticky nevyznamny. Hare a Hart (1989) ve své studii prokézali
statisticky vyznamnou negativni korelaci zavislé poruchy osobnosti s Faktorem 1 v PCL-R,
ktery sleduje interpersonalni a afektivni oblast projevii dané¢ho jedince. Korelace s celkovym

skore PCL-R nebyla prokazana ani v této studii.

Vysledky metody PCL-R byly déle korelovany s Testem vSeobecné inteligence KAI ve
snaze overit predpoklad existence dvou druhti psychopatl. Tato teorie tvrdi, Ze se ve
spole¢nosti nachazeji dva druhy psychopatickych osobnosti, avSak za své nekonformni
jednani je trestana zejména skupina tzv. pravych neboli nefunk¢nich psychopatia (Hare,
2015; Koukolik & Drtilova, 2006). Na zaklad¢ teoretickych dat, které tvrdi, Ze vétSina
funkénich psychopatii se pohybuje na vysokych funkénich, pracovnich ¢i politickych
pozicich, osobnostni charakteristikou odliSujici je od psychopatli nefunkénich by mohly byt
kognitivni schopnosti, zejména inteligence. Hypotéza 3 méla za cil ovéfit, zda s rostoucti
mirou psychopatie klesd rozsah inteligence. Tato hypotéza byla zamitnuta, nebot’ korelace
dosahovala pouze hodnoty 0,10 a vysledky nebyly na hladiné¢ vyznamnosti a=0,05
statisticky vyznamné. Korelace této hypotézy dokonce vySla mirn€é pozitivni. V piipadé

statistické vyznamnosti by to znamenalo, Ze mira psychopatie souvisi s mirou inteligence.
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Souvislost psychopatie se socidlnim zranim osobnosti jsme si davali za cil ovétit mimo
jiné za vyuziti odpovédi v asertivnim stadiu. Motivy vedouci k tomuto rozhodnuti byly
popsany jiz v kapitole 6.2.3, proto se zde o charakteristice tohoto skorovaciho kritéria
zminime jen okrajoveé. Asertivni stddia v TSZ vyjadiuji v oblasti kazdé kategorie jisté
negativni tendence. V naSich datech se toto projevilo naptiklad v kategorii Zaméteni
¢innosti vyjadienim: ,,7o je niiz?! Vidim tam, zZe tam chce nékdo nékoho oloupit. Jsou
namackani vedle sebe. Chce krast.* Toto byla reakce na kartu Fronta, jiz popsanou vyse.
V kategorii Emoce mulzZe jit naptiklad o vyjadieni: ,, Vidim milenecky par. Potkavaji
V lesoparku pani. Ta ma divny postoj, jakoby vyhroZovala.* Zde byla popséana karta €. 9.
Z nabizenych odpovédi je ziejmé, Ze asertivni stadia jsou Casto vyuzivana pii vyjadieni
negativnich, nebo dokonce deviantnich ¢i krimindlnich projevii. Pro psychopatii jsou
vSechny tyto rysy typické. Proto vznikl uvedeny predpoklad o souvislosti. Nesmime vSak
zapominat, Ze dané projevy mizeme najit i v béZné populaci. Hypotéza o pozitivni
souvislosti mezi psychopatii a Cetnosti asertivnich stadii v odpovédich byla zamitnuta, nebot’
slaba korelace r5(30) = 0,24 nebyla statisticky vyznamna. V grafu ¢. 15 mizeme pozorovat
odlehl¢ hodnoty, které vSak nemély na statisticky vysledek vliv, nebot’ byla vyuzita pro

ovéfeni souvislosti Spearmanova korelace.

Negativni souvislost mezi skorem PCL-R a hrubym skore ¢etnosti v kategorii Emoce
byla ofekavana s ohledem na teoretické predpoklady mélkych emoci psychopatii, absence
vycitek svédomi, bezohlednosti vii¢i druhy lidem. Korela¢ni analyza prokazala r(28)=-0,20,
coz muze byt interpretovano jako slaba korelace. AvSak tento vysledek neni statisticky

vyznamny, a proto byla hypotéza ¢. 5 zamitnuta.

Na zakladé teoretickych poznatkii o vysSim procentudlnim rozlozeni psychopatie ve
vézenském souboru byla zformulovana hypotéza €. 9, ktera tvrdi, ze existuje vyznamny
rozdil mezi skory PCL-R mezi prvovéznénymi osobami a osobami, které jsou ve vykonu
trestu opakované. Predpokladali jsme, Ze u osob, které se do vykonu trestu odnéti svobody
dostavaji poprvé, nebudou psychopatické znaky tak casté jako u recidivistii, ktefi jsou ve
vykonu trestu odnéti svobody opakované. Uvedena hypotéza byla na hladin€ vyznamnosti
zamitnuta. Jednim z divodl mize byt maly datovy soubor, nebot’ byly porovnavany dveé
skupiny osob, ¢itajici 15 jedincii. Dale mize byt zasadni skutenost, popsand v teoretické
Casti prace, ze se odsouzeni dostavaji poprvé do vykonu trestu odnéti svobody az po udéleni
nékolik alternativnich trestl. Jejich socidlné-patologické chovani neni tedy v dobé nastupu

vykonu trestu odnéti svobody ve vét§ing ptipadli nové, ani ojedinélé. K porusovani norem
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S poc¢tem odsouzeni k jakémukoli trestu. Nahled na tuto problematiku by bylo mozné ziskat

porovnanim forenzni populace s populaci zdravych dospélych.

Hypotéza o souvislosti zavislé poruchy osobnosti, tak jak je charakterizovana v PSSI a
jak byla popsana vyse, s Cetnosti odpoveédi v kategorii Vztah k autorité byla také zamitnuta.
Avsak v grafu ¢. 17 je vidét rozlozeni, kdy se vétSina vysledki probandd pohybuje ve
vyssich skoérech PSSI. Soucasné vidime odlehlé hodnoty nachazejici se v nizkych skorech
Skaly PSSI. Dlivody tohoto rozlozeni mohou byt ovlivnény uvéznénim a znacnou zavislosti
probandii na systému, rozhodovani druhych osob, véetné¢ urCovani denniho rezimu, tedy
procesem prisonizace. Jde o velky zasah do osobni svobody a potazmo i nezéavislosti a
adaptace na tento stav a vykon trestu odnéti svobody by mohly souviset s projevy zavislé
poruchy osobnosti. Stejné jako jsme ocekdvali souvislost mezi psychopatii a slabSimi
emocemi, mohlo byt mysleno také na negativni asociaci mezi disocialni poruchou osobnosti
a Cetnostmi odpovédi v kategorii Emoce v TSZ. Tato hypotéza byla na zaklad¢ vysledki

uvedenych vysSe zamitnuta. Vysledky testové statistiky byly dokonce pozitivni.

Rozumové schopnosti probandii byly kromé psychopatie porovnavany také s verbalni
produkci v TSZ. Hypotéza ¢. 8 byla vyhodnocena jako statisticky vyznamna s hodnotou rs
(n=30) = - 0,43. Vysledky hypotézy tvrdi, ze s rostoucimi rozumovymi schopnostmi klesa
produkce slovniho vyjadieni. Tento vysledek je nutné brat zna¢né kriticky, nebot” verbalni
produkce u vSech probandti byla velmi vyznamné nizsi oproti souboru zdravych dospélych.
Probandi v naSem vyzkumu poskytovali béhem administrace v praméru 308 slov. Oproti
naSeho vyzkumu bylo 90 slov, v porovnani s béznou populaci, kde nejmensi slovni produkci
bylo 2606 slov. Maximum naseho testovani bylo 743 slov, zatimco u bézné populace
maximum piesahovalo 10 000 slov (Obereignert, 2016). Vysledek byl tedy ovlivnén
mimokognitivnimi schopnostmi daného jedince. Za mozné vysvétleni by se dala povazovat
neochota probandil rozvinout své vlastni myslenky. S ohledem na vybé&rovy vzorek muzi,
jejich testovani realizovala zena, muZzeme také uvazovat nad zménou vysledka v piipadé, ze
by vyzkumnikem byl muz. MiZeme uvazovat nad tim, Ze probandi nechtéli sdélovat
projikované obsahy Zené. Je mozné, Ze asociacni procesy korigovaly a podavaly zejména

odpovédi, které povaZzovali za ocekavané.

Ohledné¢ dal§iho odborného sméfovani v této oblasti, shleddvam jako zasadni ovéteni

ucinnosti uvedenych metod k predikci patologického chovéni, zejména u forenzni populace.
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Hare (2014) uvadi, ze metoda PCL-R je silnym prediktorem krimindlniho jednani. Soucasna
penitenciarni a postpenitenciarni oblast by v pfipad¢é existujiciho nastroje k predikci
rizikového potazmo kriminalniho chovani méla vice moznosti ke spravnému uchopeni prace
S pachateli trestnych ¢ind. Zminéna novela zdkona o vykonu trestu, ve které doslo ke zméné
diferenciace véznic, méla za cil diferencovat véznéné osoby dle osobnostnich charakteristik
tak, aby nedochazelo k jejich vzadjemnému negativnimu ovliviiovani. Zde by mohla byt

metoda PCL-R smyslupIné vyuzita.

Dale by mohla ptispét k posouzeni pfipravenosti pachatele na navrat do Zivota ve
spolec¢nosti. Tato informace by byla uzitecnd zejména béhem rozhodovani o podminéném
propusténi. V piipad€, Ze by soudce obdrzel informace o odsouzeném, které by nebyly
zaloZeny pouze na hodnoceni zna¢né ucelového jednani odsouzenych, bylo by podminéné
propusténi bezpecnéjsi pro spole¢nost. Postup, ktery by nebyl zaloZzen pouze na striktnich

pravidlech soudii, by také vice motivoval odsouzené k praci na svém osobnimu ristu.

U Testu socidlniho zrani shleddvam jeho uplatnitelnost také v penitenciarni oblasti,
nebot’ jeji projektivni charakter by mohl ptispét k ndhledu na rizikové oblasti pachatele,
napiiklad jako metoda pomadhajici pii urCovani smyslu zafazeni odsouzeného do
specializovaného programu ¢i ke zhodnoceni ptipadnych zmén v jeho chovani a prozivani
po absolvovani specializovaného programu. Béhem administrace TSZ se jedinci ve svych
odpovédich dostavali snadno k vlastnim Zivotnim zkuSenostem, osobnimu prozivani a

typickym projeviim, v ¢emz jim nebranila ani pro n¢ velmi typicka podeziivavost.

10 Zavéry

Vyzkumny zamér byl zapocaty formulaci hlavnich cilti prace uvedenych v uvodu jeji
vyzkumné ¢asti. Prace si dala za cil ovéfit mozné souvislosti psychopatie s dalSimi
osobnostnimi charakteristikami. S ohledem na teoreticka vychodiska byl vyzkum orientovan
smérem k poruchdm osobnosti, socidlnimu zrani a také rozumovym schopnostem. Vysledky
korela¢ni studie dokladaji velmi omezené souvislosti mezi jednotlivymi osobnostnimi
charakteristikami. Piedpokladané asociace, které byly promitnuty do hypotéz, nebyly

potvrzeny.

Na zaklad€ naSich vysledkli miZeme fici, Ze mezi psychopatii a disocialni poruchou
osobnosti neexistuje souvislost. Se zavislou poruchou osobnosti psychopatie dle naSich
vysledkti nekoreluje, avSak vysledky naseho vyzkumu stejné jako zahrani¢nich studii

poukézaly na moZnou souvislost téchto osobnostnich ryst negativnim smérem.
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Piedpoklad souvislosti psychopatie s rozumovymi schopnostmi, vyjadieny na zakladé
odbornych dat o dvou skupinach psychopati, byl také vylouc¢en. Byla vSak prokazana

negativni souvislost mezi aktuadlnimi rozumovymi schopnostmi a verbalni produkeci.

V ramci vyvoje v socialni oblasti bylo ovéfeno, zda psychopatie souvisi s omezenim
emociondlnich projevi, tak jak je pro ni dle odbornych ndzori typické. Afektivni omezeni
bylo zjistovano také u disocialni poruchy osobnosti. Vysledky testi nebyly statisticky
vyznamné, av§ak ukazaly slabou asociaci o¢ekavanym smérem mezi psychopatii a afektivni

oblasti. Ve vztahu k disocialni poruse osobnosti nebyla souvislost emoci prokazana.

Uroven psychopatie vybérového vzorku byla vyhodnocena v porovnani s normami

Ceské 1 zahrani¢ni forenzni populace jako vysoka. Na druhou stranu ptfedpoklad, ze

vvvvvv

prvovéznénym se nepotvrdil.
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Souhrn

Uvedena diplomova prace byla zaméfena na hlubsi sezndmeni a porovnani vybranych
osobnostnich charakteristik se zaméfenim na forenzni populaci. Teoreticka c¢ast prace byla
ve svém uvodu vénovana informacim z oblasti psychologie osobnosti. Dale byl prostor
vénovan zdkladnim determinantim tvorby osobnosti a procesim jejiho utvareni. V
souvislosti se zranim osobnosti byly pfedstaveny myslenky teorie socidlniho zrani, jako
dilezité komponenty v konformnim jednani. Tento psychologicky jev byl charakterizovan z
né¢kolika odbornych pohledll s navaznosti na moréalni vyvoj osobnosti. Zde byly uvedeny
zékladni teorie moralniho vyvoje, vCetné socidlné-intuicionistického modelu moralniho
rozhodovani. MySlenky uvedené¢ho pfistupu byly vztazeny k determinaci deviantniho

jednani, potazmo psychopatie.

Nasledujici kapitola byla vénovéana nejprve poruchdm osobnosti. Byly pfedstaveny
hlavni myslenky aktualnich diagnostickych manuali MKN-10 a DSM-5. Po uvedeni
diagnostickych kritérii pro vSechny poruchy osobnosti byla pozornost vénovana pouze
antisocidlni poruSe osobnosti a jejiho konstruktu dle DSM-5. Nasledné byly uvedeny
charakteristiky disocialni poruchy osobnosti tak, jak ji chape MKN-10. V navaznosti na
psychodiagnostické moZznosti patologického chovani byla popsana psychopatie jako dalsi
moznost vnimani deviantniho jednani. Nahled na psychopatii a jeji typické znaky vyplyva z
teoric Roberta Hare a pravé jeho diferenciace psychopatie byla uvedena v pro celistvé
uchopeni tohoto jevu. Byly popsany typické znaky psychopata v afektivni oblasti,
interpersonalni oblasti a oblasti Zivotniho stylu. Byly uvedeny nahledy na psychopatii jako

kategoricky ¢i dimenzionalni jev.

Déle se prace vénovala déleni psychopatii do dvou zakladnich skupin. Prvni skupina
typickych psychopatt je slozena z osob s extrémné patologickym chovanim. V praxi se s
témito lidmi setkdvame zejména ve véznicich. Druhou skupinou jsou pak psychopaté bézné
fungujici ve spolecnosti, ktefi jsou Castokrat znaéné€ uspésni, nebot’ vyuzivaji své schopnosti
manipulace. Na tyto myslenky navazuje teorie temné triady, ktera popisuje osoby vykazujici

t1 specifické rysy, psychopatii, machiavelismus a narcistickou sebetctu.

Prace uvadi statisticka data o vyskytu psychopatie v b&ézné a ve forenzni populaci, kde
se psychopati vyskytuje 15% - 20%. Z téchto ptedpokladii vychdzely oblasti naSeho

vyzkumu. Souc€asné byl definovan vztah a rozdily mezi psychopatii a antisocidlni potazmo
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disocialni poruchou osobnosti. Diilezitym rozdilem je moznost jasné diagnostiky uvedenych

poruch osobnosti oproti konstruktu psychopatie.

Dalsi cast teoretického nahledu byla vénovana pachatelim trestné Cinnosti. Byly
definovany role pachatele trestné ¢innosti od samotného spachdni trestné Cinnosti, pies
vySetitovani az po roli odsouzeného. Byly uvedeny zakladni ptistupy forenzni psychologie k
odliSeni pachatelii trestné Cinnosti od vétSinové populace ve snaze o moznou predikci
kriminalniho jednani.

V c¢asti zamétené na typologii pachatele byla uvedena zékladni diferenciace pachateld.
Socializovany typ, neuroticky pachatel, psychopaticky typ, mentaln¢ nedostatecny typ je
charakteristicky snizenymi rozumovymi schopnostmi, trestnd ¢innost je ¢asto velmi nasilna
az brutalni (Cirtkova, 2009). Tato typologic byla doplnéna o koncept celoZivotniho
pachatele, jehoz typické znaky, necitelnost, slabé rodinné vazby a ¢asné ukonceni vzdélani,

velmi silné odpovidaji diagnostickym kritériim antisocialni poruchy osobnosti (Moffitt, et

al., 1996).

V navaznosti na definovani pachatell trestné ¢innosti bylo popsano kriminalni jednani
a jeho motivace. Byla piedstavena teorie piilezitosti, ktera tvrdi, ze ke kazdému lidskému
jednani je nutna piilezitost (Clark, & Felson, 1998, in Barlow, & Kauzlarich). Autofi tyto
prilezitosti definovali na tfech urovnich — absence schopného ochrance, urbanistické

planovani, pachatelovo rozhodovani.

Nasledujici ¢ast seznamovala s aktualnim stavem kriminality v Ceské republice. Vice
jak nadpolovi¢ni vétsina objasnénych trestnych ¢inti je pripisovana recidivistim. Recidiva
trestné ¢innosti je u psychopatli odsouzenych k trestu odnéti svobody téméi dvojnasobna
oproti ostatnim odsouzenym (Hart, Kropp, & Hare, 1988; Serin, Peters, & Barbaree, 1990).
Muzi pachatelé zastupuji 82,5 % stihanych osob.

Dalsi ¢ast prace vénovana specifikim vykonu trestu definovala trest, jeho ucel, vykon
trestu odnéti svobody a alternativni tresty. Byla pfedstavena aktualni data o forenzni
populaci, kdy k 31. fijnu 2018 je ve vykonu trestu odnéti svobody 21 806 véznénych osob.
Dalsi oblasti teoretické Casti prace byla problematika vézenstvi, specifika vykonu trestu.
Byla predstavena diferenciace véznic, principy zafazovani a piefazovani odsouzenych,
zédkladni &innosti zaméstnancti Vézeniské sluzby Ceské republiky ve spolupraci s

odsouzenymi.
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V navaznosti na teoreticko-empiricky zaklad byly pfedstaveny hlavni mySlenky
empirické C¢asti prace. Jako vyzkumny problém bylo stanoveno ovéfeni souvislosti
vybranych osobnostnich charakteristik. Nasledn¢ byly formulovany vyzkumné cile a
hypotézy. S ohledem na stanovené cile byl pro zpracovani empirické ¢asti prace zvolen

kvantitativni pfistup, konkrétné korela¢ni analyza a analyza rozptyld.

Bylo realizovano pilotni testovani s cilem otestovat administraci metod, ovétit Casovou
naroc¢nost a prizplsobit prubéh administrace bezpe¢nostnim nafizenim véznice. Sbér dat
probéhl ve Véznici VSehrdy. Bylo vyuZito skupinového i individualniho testovani.
Potencialni probandi byli seznameni s vyzkumem. Nésledné pisemné vyjadfili souhlas s
ucasti v daném vyzkumu. Postupné byla u vSech ucastnikii nasnimana data z Inventare styld
osobnosti a poruch osobnosti (dale jen PSSI), poté Kratkého testu vSeobecné inteligence
(dale jen KAI), projektivni metody Testu socialniho zrani (dale jen TSZ) a dale Hareho $kaly
psychopatie (dale jen PCL-R). Inventar stylti osobnosti a poruch osobnosti PSSI. Jednotlivé
proménné byly podrobeny ovéfeni normality z diivodu rozhodnuti uziti parametrickych ¢i

neparametrickych statistickych testi.

Vybérovym souborem byli dospéli muzi ve véku od 18 let, vykonavajici trest odnéti
svobody ve Véznici VSehrdy ve véznici s ostrahou s vysokym stupném zabezpeceni. Bylo

zapojeno 30 probandti.

Po ovéteni normality dat byly v zavislosti na stanovenych hypotézach provedeny testy
korelacniho koeficietu Pearsonliv a Spearmantiv. Dale pak pro ovéteni hypotézy 9 byl vyuzit

dvouvybérovy t-test. Dle vysledku statistickych testovani byla pfijata pouze hypotéza 8.

U vybérového vzorku byla zjisténa zvySend mira psychopatie v porovnani s ¢eskou

forenzni populaci a britskym souborem pachatell trestné Cinnosti (Hare, 2014).

Souvislost mezi psychopatii dle PCL-R a projevy disocialni poruchy osobnosti nebyla
prokazana. Vysledek odporuje predpokladu vyzkumu Hart a Hare (1989). Zde byla
prokazana souvislost mezi antisocialni poruchou osobnosti a celkovym skore psychopatie v

PCL.

Dale byla ovétena souvislost mezi PCL-R a zavislou poruchu osobnosti. Ve snaze
ovétit predpoklad existence dvou druhil psychopatl byla zjistovana souvislost mezi PCL-R
a Testem vSeobecné inteligence KAI. Tato hypotéza byla zamitnuta. Pro ovéfeni souvislosti
psychopatie a socialniho zrani osobnosti prostiednictvim odpovédi v asertivnim stadiu v

TSZ, nebot’ asertivni stddia v TSZ vyjadiuji v oblasti kazdé kategorie jisté negativni
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tendence. Hypotéza o pozitivni souvislosti mezi psychopatii a Cetnosti asertivnich stadii v

odpovédich byla zamitnuta.

Dale byla ovétovana souvislost mezi skorem PCL-R a hrubym skére Cetnosti v kategorii
Emoce. Korelacni analyza prokéazala slabou, ale statisticky nevyznamnou korelaci. Na
zaklad¢ teoretickych poznatkli o vy$$im procentualnim rozlozeni psychopatie ve vézenském
souboru doslo ke zformulovani a ovéteni hypotézy €. 9. Uvedena hypotéza byla zamitnuta.
Hypotéza €. 8 byla statisticky vyznamna a tvrdi, Ze s rostoucimi rozumovymi schopnostmi

klesa produkce slovniho vyjadieni. Verbalni produkce vybérového vzorku byla velmi

vyznamng¢ niz$i oproti souboru zdravych dospélych.
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