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Anotace

Diplomova prace se zabyva zrakové postizenymi zaky, dasledky vad zrakové
postizenych a jejich integraci na zakladnich Skolach. V teoretické Casti se zabyva
problematikou souCasného vzdélavani na zakladnich Skolach. V praktické Casti je
pouzita metoda kazuistického Setfeni Zadka se zavaznou oc¢ni vadou, jeho rodinnou,
osobni a Skolni anamnézou. Pro potvrzeni, & vyvraceni hypotéz je pouZzita metoda
vyzkumu, ktera je provedena formou dotazniku. V zavéru této prace jsou shrnuty

nabyté poznatky.
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Annotation

This graduate thesis deals with visually impaired pupils, an impact of handicaps
of the visually impaired individuals and their integration in primary schools. The
theoretical part deals with problems of current education in primary schools. In the
practical part, a method of case inquiry of the pupil with a serious visual handicap, his
family, personal and school anamnesis is used. To confirm or disprove a hypothesis |
chose a survey that | did via questionnaires. In the conclusion of the thesis is a

summary of acquired finding.

Key words

blindness, educational integration, education of visually impaired pupils, glaucoma,
handicap, child, inclusion, integration, intact peers, pupil, socialization, special

educational centers, social integration, vision, visually impaired pupils.



UVOD .ttt et 9
TEORETICKA CAST ..o i 10
A S PP 11
1.1 OKO jaKO CidlO ZraKuU.......vvuveininiiiiiiiinieir e e 11
1.2 Osoby se zrakovym POStiZENim.........ocuveiiniiniiiiii e 11
1.3 Klasifikace zrakovyCh vad .........ccviviiiiiiiiiiii e 12
1.4 DUsledky zrakoVeho POSHIZENI ......cuvviuiiiiiiiiii e 14
2 €1 =T 1 1 16
2.1 DefiniCe glauKOMU .. ...ivriiiiiiiie e eae e 16
2.2 PFiCiny vzniku glauKOMU .......cviuiiiiiiiiiiiirer e 16
YA 141 -4=T T I o o 101U P 17
3.1 Integrace @inkIUZE .......ccvvuiuieiiiiiiii e 17
A (- T4 | PP 19
4 MozZnosti vzdélavani Zaku se zrakovym postiZenim ..........cccevvvenienennnnes 20
4.1 Integrované vzdélavani Zaku se zrakovym postizenim....................... 20
4.2 SPeCialNi VZAEIAVANT .....ouvieieiiiiii e 21
4.3 Podminky pedagogickeé integrace..........covvvuiuiininiiiniininniiiecaneenn 21

4.4 VV\yhody a nevyhody integrovaného a segregovaného vzdélavani déti se
= | (0 YA 10 0T 01013 €74 o 110 o 22

5 Faktory ovliviujici UspéSnost individualni Skolské integrace ditéte, zaka,

SS1 (1[0 (=] 0= P 24
5.1 Obecné povinnosti Skoly a pedagogu pfi integraci ...........cceeveuvenennanes 24
5.2 Pedagogické aspekty integrace..........ooveviiiiiiiiiiiiiiie e 25
5. 3 Zak se zdravotnim POSHZENIM ......ccceeeeeeeeeeeeieeieeeceeeeee e e e e e ee e e e e e 25

5.4 Rodi¢e a rodina zaka se zrakovym poStiZenim .....cevvvveririieeirieerrnneens 26




5.5 Cinnost uditele a jeho role pri $kolské iNtEgraci ........veveeeeeeereeeieeeneenns 26

6 Poradenskeé sluZby v Procesu iNtEQrace ........ovuveuveriureninrnnenranenranenranss 28
6.1 Stfediska rané péce v Procesu iNtEQrace .........ovevvrreurerrnrerenranenranenss 28
6.2 Specialné pedagogicka centra v procesu integrace............cveveueuvnnnnes 28
PRAKTICKA CAST ....iiiiiiieiite ettt 29
7 Stanoveni hypotéz .......ovviniiiiii 30
7.1 Kazuistick@ Setfeni .......vcvvviiiiiiiiiiiii 30
7.2 ROAiNN8 @NAMNEZA.......vuininiiiiiiiiriiie s eaes 30
7.3 OSObNi @NAMNEZA .....vvivieiiniiiiiei e e 31
7.4 BatOleCi VEK ..vviniiiiiiiiiiii e 31
7.5 PTedSKOINT VEK ...vuivitiiiiiiii e et s s e e e a e 32
8 SKOINI BNAMNEZA ... ... e e e e e e e e e e e e e e e e e e 34
8.1 Prvni rOCNTK .. vuiiitiiiiiiiii 34
8. 2 DruNY FOCNIK ...vuveieiaiei et 35
8.3 THeti FOCNTK. .. vuiiiit i 37
8.4 CAVILY TOCNIK + vttt e ettt ettt 41
8.5 PaAtY FOCNTK .. eueeee et 42
8.6 Sesty roénik — pfechod na druhy StUPER ..........cceeeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeennnn. 43
o IS T=To 1012 (0T 011G PP 45
1oAY A 74 U 1 4 PP 47
9.1 VZOreK VYZKUMU . ..uutieiieaiaetee e e s e e e s ar e e e e e eeneas 47
9.2 MetodiKa VYZKUMU . ..uiviiiiiiisiaie i s e es s eeaeas 47
9.3 Dotaznik pro rodiCe zrakové postizeného Zaka ..........ccevvveviniiinnnn, 49
9. 4 Dotaznik pro pedagogy zrakové integrovanych ZakuU.............ccc.euvenes 63
10 OVEFENi NYPOLEZ .. e.vieei e 75
A = 76




UvoD

Lidska spolec¢nost se neustale vyviji. Jiz od poc¢atku byli, jsou a budou jedinci,
ktefi se li5i svym vzhledem, duSevnimi i t€lesnymi vadami a chorobami. | tito jedinci se
snazi urCitym zpUsobem integrovat do spole€nosti, ktera je b&éhem svého historického

vyvoje vice, €i méné pfijala, posuzovala a pomahala.

Termin integrace v nadi populaci zname uz od pocatku 20. stoleti. Jiz prvni
feditel Jedlickova ustavu v Praze FrantiSek Bakule se snazil sdruZovat déti se
zdravotnim postizenim a socialnim znevyhodnénim se zcela zdravymi détmi. Byl
presvédcen, Ze i déti se zdravotnim postiZzenim maji co nabidnou svym zcela zdravym

vrstevnikim.

V dnesni dobé je pojem integrace velice aktualnim tématem. Stat zaruluje
prostfednictvim legislativnich predpisi vSem détem bez rozdilu narok na vzdélani.
Duraz je kladen na rovnocenny a spravedlivy pfistup k zakiim a vytvofeni pokud

mozno stejnych Sanci k jejich uplatnéni.

Teoreticka ¢ast bude zaméfena na vymezeni pojmi integrace/inkluze
v podminkach bézné Skoly. Dale pak na rozdéleni zrakovych vad a vyhody a rizika
vzdélavani zaku se zrakovym postizenim. Dale pak na ulohy jednotlivych subjektl

v procesu Skolni integrace.

V praktické Casti bude nasledovat kazuistika zrakové postizeného zaka, ktery
byl jiz integrovan v bézné zakladni Skole. Dale bych chtéla seznamit ¢tenéare s vysledky
mého vyzkumu o pribéhu vzdélavani déti, které se jiz do procesu Skolni integrace
zapojily. Vyzkum jsem provadéla formou dotazniku, které pro mé vyzkumné ucely
vyplnovali rodi¢e a ucitelé téchto zaku. V hodnoceni vysledk( svého vyzkumu se chci
zameéfit zejména na skutecnost, jak je integrace vnimana z pohledu ugitell a na druhé
strané z pohledu rodi¢u. Zpracovanim dotaznikd bych chtéla dospét k urcitému zaveéru,

zda v mém zvoleném vzorku déti doSlo k uspésné integraci, €i nikoliv.



TEORETICKA CAST
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1 ZRAK

Zrak je smysl, ktery umoznuje vnimat svétlo, tvary, barvy. Da se fFict, ze pro
zrakem. Zrakem vnimame kontrast, dovoluje nam vidét kontury pfedmétl a jejich

vzdalenost. Vyraznou mérou se podili na orientaci v prostoru.

1.1 Oko jako €idlo zraku

svétem. Cidlem zraku je oko, které je ulozené v oénici. Jeho sténa se stava ze tfi
vrstev: povrchové — vazivove, stifedni — cévnaté a vnitfni — nervové.(bakalarska prace,
Petra Zldmalova, 2006)

Zrak je v pFijmu informaci z vnéjSiho prostfedi dominantnim smyslem. Zejména
v détstvi a ve Skolnim véku je proces uceni zavisly na moznosti pfijimat kvalitni
informace. Poruchy zrakovych funkci, v€etné poruch zpracovani zrakovych vjemda,
které nebyly v€as zjisténé, rehabilitované &i kompenzované, vyznamné narusuji a

komplikuji proces uceni. (Baslerova, 2012)

1.2 Osoby se zrakovym postizenim

Osoby, jimz po optimalni korekci postizeni zraku &ini zrakové vnimani
problémy v bézném Zivoté, mizeme oznalit za osoby se zrakovym postizenim.
Tato skupina osob se vyznaCuje vysokou mirou homogenity, ktera vyplyva ze
zastoupeni velice Sirokého spektra typd a stupil zrakovych postizeni a soucasné i
z véku klientl. Tuto skupinu mizeme rozdélit podle velké fady kritérii. NejCastéji se
jedna o faktor hloubky postizeni. Casto se vychazi z mezinarodné uznavané klasifikace
Svétové zdravotnické organizace zrakového postiZzeni. Tato klasifikace hodnoti nejlepsi
dosazitelnou zrakovou ostrost na lépe vidoucim oku. Druhym neméné dulezitym

sledovanym faktorem je omezeni zorného pole. (Hefmankova, 2012)
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1.3 Klasifikace zrakovych vad

Organ zraku je sloZen ze tfi ¢asti:

e Receptor — zevni oko

¢ Draha spojujici oko s nervem — o¢ni nerv

e Zrakové centrum v mozku

K poSkozeni mulze dojit v kazdé ztéchto &asti nasledkem vrozenych vad,
chorob, nebo Urazem a v8e ma charakteristicky vliv na vidéni. Vidénim tedy rozumime

schopnost zrakoveé rozliSovat, vnimat a pfedstavovat si prostiedi.

RozliSujeme vidéni:

e Centralni — vnimame detaily, barvy
e Periferni - orientace v prostoru

Vidéni je velice slozity proces, na kterém se kromé oka a nervovych drah
velkou mérou podili i mozek, ktery vSechny signaly zpracuje a vysledkem je zrakovy

viem.

Osoby se zrakovym postizenim jsou lidé s rdznymi sniZzenymi zrakovymi
schopnostmi. To znamena, Ze poskozeni zraku u nich ovliviiuje €innosti v béZzném
Zivoté a bézna korelace zraku u nich nepostaCuje (nezahrnujeme sem osoby, které
nosi dioptrické bryle, s kterymi uUplné normalné vidi, funguji naprosto normalné a

pfirozené v bézném prostiedi).

Osoby s tézkym zdravotnim postizenim jsou lidé, u nichz vazny funkéni
disledek vazné zrakové vady zasahuje do bézného Zivota a nepostacuje jim bézna

brylova korelace k normalnimu vidéni.

Skupinu téZce zrakové postizenych mizeme dale délit:

e Nevidomé

e Slabozraké

12



Podle oftalmologického vysSetfeni mizeme zrakové postizeného zaradit do péti

kategorii:

Kategorie — stfedni slabozrakost

e Kategorie - silna slabozrakost

o Kategorie - tézce slaby zrak

o Kategorie - prakticka nevidomost

e Kategorie — uplna nevidomost

Klasifikace zrakového postizeni podle WHO (Svétové zdravotnické

organizace)

Polozka Druh zdravotniho postizeni

Stredni slabozrakost

1 zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum mensi nez
' 6/18 (0,30) - minimum rovné nebo lepsi nez 6/60 (0,10); 3/10 -
1/10, kategorie zrakového postizeni 1

Silna slabozrakost

> zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum mensi nez
' 6/60 (0,10) - minimum rovné nebo lepsi nez 3/60 (0,05); 1/10 -
10/20, kategorie zrakového postizeni 2

Tézce slaby zrak
a) zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum mensi nez
3/60 (0,05) - minimum rovné nebo lepsi nez 1/60 (0,02); 1/20 -

3. 1/50, kategorie zrakového postizeni 3
b) koncentrické zuzeni zorného pole obou oc&i pod 20 stuprit, nebo
jediného funk&né zdatného oka pod 45 stupnu
Prakticka nevidomost
zrakova ostrost s nejlepsdi moznou korekci 1/60 (0,02), 1/50 az
4. svétlocit nebo omezeni zorného pole do 5 stupnid kolem centralni
fixace, i kdyz centralni ostrost neni postizena, kategorie zrakového
postizeni 4
Uplna nevidomost
5 ztrata zraku zahrnujici stavy od naprosté ztraty svétlocitu az po

zachovani svétlocitu s chybnou svételnou projekci, kategorie
zrakového postizeni 5

Zdroj: Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich
problém0 - desata revize (MKN-10), vydal Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
CR.

13



Definice zrakového postizeni pouze podle ostrosti vidéni a rozsahu zorného
pole neni vzdy uplné dostacujici. Musime peclivé zkoumat dalSi zrakové funkce,

abychom dostali objektivni diagnostiku.
Napfiklad:

e Kontrastni citlivost

e Schopnost rozliSovat barvy

¢ Vnimat hloubky

e Schopnost lokalizovat

o Fixovat pfedméty a sledovat je v pohybu

(Komurkova, 2014)

1.4 Dusledky zrakového postizeni

Podle Moravcové mizeme zrakové postizeni rozdélit na vrozené a ziskané, na
ty, které prevazuji v détském véku, v dospélosti a ve starfi, dale na postiZzeni podle

oblasti zrakového vnimani.

Prehled vnimani zrakového postiZzeni podle Moravcové:

e Zrakova ostrost

e Okulomotorické postizeni, postizeni prostorového vidéni, dvojité vidéni
e Naruseni zorného pole

e Obtize pfi zpracovani zrakovych vjemu

e PostiZzeni barvocitu

e Postizeni adaptace na tmu a osInéni

e Postizeni citlivosti na kontrast
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Podle tohoto rozdéleni sem fadime toto postizeni:

Achromatopsie — snizena zrakova ostrost, vrozena, geneticky podminéna vada

Albinismus — vrozena porucha tvorby melaninu, ktery je dualezity pro tvorbu

pigmentu

Aniridie — vrozena vada, nedostate¢né vyvinuta duhovka, nebo neni duhovka

vlibec

Afakie — vrozena vada, rtzné pri€iny, vznika v prenatalnim obdobi mezi 4. — 5.

tydnem, nej€astéji vznika po operaci po odstranéni zelené Cocky u Sedého zakalu

Atrofie papil optického nervu — klinickym znakem atrofii je zména barvy papil —

terGe zrakového nervu

Rozstép — kolobom duhovky neboli kolomobovy komplex — nedostatecné

uzavieni embryonalni oéni Stérbiny, vrozena porucha

Degenerativni onemocnéni o¢ni sitnice — projevy se objevuji do deseti let véku,

nékdy i dfive. Pfiznak této vady je Seroslepost

Vékem podminéna makularni degenerace — nezanétlivé pomalu zhorsujici se
onemocnéni centralni ¢asti sitnice. MGze byt brana v souvislosti se stafim (vétSinou
po 60. roce)

Retinopatie nedonosenych — pfiCinou slepoty déti vyspélych zemi, postihuje

pfevazné nedonosené déti
Glaukom neboli zeleny zakal — pfic¢iny mohou byt dédi¢né, ale také neobjasnéné

Katarakta neboli $edy zakal — vrozena katarakta — zakal oéni ¢ocky. Castgjsi
byva ziskany Sedy zakal — zanétlivé onemocnéni, Uraz oka, diabetes. Stafecka

katarakta — pfevazné postihuje pacienty starsi 60 let

Nystagmus — projevuje se bezdécnymi rytmickymi pohyby ocCi vykonavanymi

v jednom nebo i nékolika pohledovych smérech

(Moravcova, 2004) (Baslerova, 2012)
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2 Glaukom

Glaukom a jeho problematika se dostala do povédomi v poslednich letech
nejen lékarim, ale i laické vefejnosti. Je tomu tak naprosto po zasluze, protoze
glaukom je nej¢astéjSi a nezvratna pficina slepoty. Tento fakt dokazuje, jak obtizné

zvladnutelné a zavazné je toto onemocnéni.

2.1 Definice glaukomu

Definice glaukomu: definice byla nékolikrat ménéna a upravovana podle
rozsSifovani znalosti odbornikd. V sou¢asné dobé se odbornici pfiklanéji k definici, ze
glaukom je chronické progredujici onemocnéni zrakového nervu, pfi kterém dochazi
k poSkozeni a odumirani nervovych bunék sitnice a dale k ubyvani az ke ztraté
zorného pole. V krajnich pfipadech dochazi k uplné slepoté. Na rozdil od degeneraci
centralni sitnice podminéné vékem, kde je centralni vidéni poSkozené, ale funkce

periferie z{istava zachovana, ztrata zraku u glaukomu je hluboka a uplna.

2.2 Pri€iny vzniku glaukomu

Na vzniku tohoto onemocnéni se podili cela fada faktord. Jednim z rizikovych
faktor(, je vySka nitroo¢niho tlaku, ktera u tohoto onemocnéni pfesahuje individualné
bezpe€nou hranici. VySka tohoto tlaku zavisi na rozdilu tvorby a odtoku nitroo€ni
tekutiny. PFiciny vzniku mohou byt vrozené, ale také ziskané v raném détstvi. Projevuje
se celkovym zvétSenim oka s typicky Sedavou hufe pruhlednou rohovkou. Pfi€inou
sekundarniho glaukomu mohou byt nitrooéni zanéty, chorobné stavy oka, urazy oka
apod., a to jak u dospélych, tak i u déti. Cim drive se lééba zahdji, tim jsou méné

vazné nasledky. (Pavlina Baslerova a kol. 2. , 2012)
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3 Vymezeni pojmi

Integrace a inkluze jsou pojmy, se kterymi se v Ceské republice pracuje od 90.
let 20. stoleti. Kolem téchto pojmU jsou vedeny velké diskuze a jsou inspiraci pro riizné
vyzkumy. Definice téchto pojml nejsou jednotné, proto je dllezité se u téchto pojmi
zastavit a trochu je vysvétlit. Kazdy, kdo se touto problematikou zabyva, by mél tyto

pojmy znat.

3.1 Integrace a inkluze

Inkluze- to be icluded, tento vyraz pochazi z Ameriky. Inkluzivni Skola — tento
systém je sméfovan k uspokojovani vSech specialné pedagogickych potfeb kazdého
Clovéka s postizenim. Specialné pedagogickou podporu dostavaji déti podle toho, kolik
vyzaduji. Kazdé dité, student, Zak dostava ukol podle toho, co zvlada a na jaké je

urovni.

Integrace- soucasny trend cca od roku 1991. Specialnich Skoly a jejich struktura

se neustale méni, jizZ zde mohou byt integrovany déti s mentalni retardaci.

(ped.muny.cz/data/SP4BP_ISPD/integrativka.doc)

Novy zakon a dalSi pfedpisy se mimo jiné dotykaji tématu specialniho
vzdélavani a také pojm0 integrace a inkluze — cituji: ,Za Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami jsou povazovani Zaci se zdravotnim postizenim — télesnym,
zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami reci, soubéznym postiZzenim, vice
vadami a specifickymi poruchami uceni nebo chovani, dale Zaci se zdravotnim
znevyhodnénim — zdravotné oslabeni, dlouhodobé nemocni a s lehéimi zdravotnimi
poruchami vedoucimi k porucham uceni a chovani, a nakonec Zaci se socialnim
znevyhodnénim — z rodinného prostfedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, Zaci
ohroZeni socialné patologickymi jevy, s narizenou ustavni vychovou nebo uloZenou
ochrannou vychovou a Zaci v postaveni azylant a ucastniki fizeni o udéleni azylu.
Specialni potreby zajistuji Skolska poradenska zarizeni.“ (,Zakon 561/2004 Sb., o

predsSkolnim, zakladnim, stfednim, vy§sim odborném a jiném vzdélavani®)
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Touto problematikou se dale zabyva a specifikuje ,vyhlaska ¢. 73 /2005 Sb.,
0 vzdélavani déti, Zaku a studentil se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaki

a student(i mimoradné nadanych“. (MSMT, Skolsky zakon)

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami se uskutecriuje pomoci
tzv. podpurnych opatfeni. Podpurnymi opatfenimi rozumime vyuziti specialnich metod,
postupll, forem a prostfedkl vzdélavani, kompenzacnich a rehabilitacnich a u¢ebnich
pomucek, specialnich ucebnic a didaktickych materialli, zafazeni specialnich
predmétu. Dulezité je poskytovani pedagogicko — psychologickych sluzeb, zajisténi

sluzeb asistenta pedagoga a snizeni poc¢tu zaku ve tridé.

Specialni vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim je zajiStovano:

- formou individualni integrace

- formou skupinové integrace

- ve Skole samostatné zfizené pro Zaky se zdravotnim postiZzenim
- nebo kombinaci vySe uvedenych forem.

Inkluze zahrnuje vSechny déti, Zaky a studenty se zvlastnimi vzdélavacimi
potfebami. Velice dulezité je, ze se tyka vSech lidi a to bez vyjimky. MUzeme fict, ze
zahrnuje celé $kolstvi. Vyzaduje spolupréci jak déti, tak rodi¢d a ugitelt. Uplna inkluze

tedy znamena:

o Kazdé dité ma pravo na vzdélani a mélo by mit pfileZitost dosahnout pfijatelnou

uroven vzdélani
e Vzdélavaci systém by mél byt sestaven tak, aby vyhovét Siroké riznorodosti potreb
o Kazdé dité ma jiny charakter, schopnosti, zajmy a vzdélavaci potfeby

o Ditéti se specialnimi potfebami by mél byt umoznén pfistup do béznych zakladnich
Skol, které se Fidi principem pedagogiky a je schopna jeho specialnim vzdélavacim

potfebam vyhovét

¢ Inkluzivni Skoly tak pomahaji bojovat s diskriminaCnimi postoji
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V sougasné dobé tedy mizeme Fict, Zze Ceska republika, ale i cela Evropa, sméfuje
k integraci/inkluzi zaku se zvladtnimi vzdélavacimi potfebami Aby tato
integrace/inkluze mohla byt Uspésna, je zapotfebi spojit vice faktort (rodiCe, déti, Skoly,
ucitele, diagnosticka centra, pomocné pedagogy, dopravu déti do 3kol, kompenzaéni

pomucky, rehabilitaéni pomucky, vybavenost tfid ...).

Integrace tedy zlstava pro naSe Skolstvi velkou vyzvou a je na nas, do jaké miry

tuto vyzvu dokazeme zvladnout.

NaSe legislativa v souCasné dobé nabizi Ctyfi formy integrace - individualni
integrace, skupinova integrace, specialni Skoly a kombinace vSech tfi zminénych
forem. Individualni forma spociva v integraci zaka v bézné zakladni Skole, nebo ve
specialni Skole, ktera je zfizena pro Zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni, nez
kterym trpi postizeny zak. Skupinova integrace zahrnuje vzdélavani zakd se
zdravotnim postiZzenim, ktefi tvofi tfidu, oddéleni, studijni skupinu zfizenou v bézné
Skole, nebo ve specialni Skole pro Zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni.

(ped.muny.cz/data/SP4BP_ISPD/integrativka.doc)

3.2 Dité, zak

Termin dité se pouziva prfedevSim pro oznaceni poméru vici rodicim. Podle
zakona €. 561/ 2004 sb. zakon O pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS§Sim odborném
a jiném vzdélavani (tzv. Skolsky zakon) se o ditéti hovofi v souladu s pfedskolnim

vzdélavanim.

Termin zak se pouziva podle Skolského zakona &. 561/ 2004 sb. zakon O
pfedskolnim, zakladnim stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani v souvislosti
se zakladnim vzdélavanim. Toto oznaCeni se pouziva pro osoby, které navstévuji nizsi
stupen Skol, pfedevSim jde o osoby, které studuji na zakladnich Skolach. U vy$Siho
stupné studia se miizeme misto Zaka setkat s terminem student. (MSMT, 3kolsky

zakon)
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r v 7

4 Moznosti vzdélavani zakl se zrakovym postizenim

Vzdélavani déti se zrakovym postizenim je zakotveno ve Skolském zakoné.
Predpis €. 73/2005 Sb. Vyhlaska o vzdélavani déti, zaka a studentl se specialnimi

vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studentd mimoradné nadanych

Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a télovychovy stanovi podle § 7 odst. 3, § 19, §
23 odst. 3, § 26 odst. 4 a § 56 zakona &. 561/2004 Sb., O pfedSkolnim, zakladnim,

stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani. (Skolsky zakon)
Specialni vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim je zajiStovano:
¢ Individualni formou integrace - integrovani zaka v bézné zakladni Skole

e Skupinovou formou integrace - vzdélavani zaka ve tfidé, oddéleni nebo studijni
skupiné zfizené pro Zaky se zdravotnim postizenim v bézné Skole nebo ve

specialni Skole ur¢ené pro Zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni
e V samostatné zfizené Skole pro Zaky se zdravotnim postizenim
e Kombinaci vySe uvedenych forem

(MSMT, 8kolsky zakon)

4.1 Integrované vzdélavani zaka se zrakovym postizenim

Integrovanym vzdélavanim rozumime vzdélavani zrakové postizenych jedincu
spole¢né s jejich intaktnimi vrstevniky. Zafazovani zrakové postizenych Zaka do

béznych typl Skol, popfipadé i do béznych tfid, kde se vzdélavaji intaktni zaci.

Dulezitou soucasti socialnich procesl integrace zaku se zrakovym postiZzenim
je zarazovani téchto zakd do rdznych typa Skol. Tento proces vede k zaclenéni

znevyhodnénych lidi, pomaha se spoleenskou integraci a pInému zrovnopravnéni.

V naSem 8kolstvi se tento proces integrace zacal pIné rozvijet v poloviné
devadesatych let. Byla to jedna nejvyraznéjSich inovaci. V dfivéjSich dobach se zaci se

zdravotnim postizenim vzdélavali v béznych Skolach jen minimaln&, mohlo se hovofit
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spiSe vyjimce, ktera byla brana jako feSeni vynucené nedostupnosti specialni Skoly

v blizkosti bydliSté zaka.

Po precteni literatury, ktera se zabyva problematikou integrace zdravotné
postizenych zakl zafazenych do hlavniho vzdélavaciho proudu, mizeme nabyt dojmu,
Ze integrace téchto zaku je predevsim problémem specialniho Skolstvi. Ve skute¢nosti
je tomu pravé naopak. Zapojeni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do
béZznych Skol je v soutasné dobé hodné Zadané. Integrované vzdélavani je velice
naroc¢né a to nejen pro Skoly, pedagogy, ale i pro samotné zaky. Dulezity je pFistup
k témto zakim, vytvofeni kvalitnich podminek pro jejich vzdélavani, mezi néz patfi
zejména prekonani velkého mnozstvi bariér. Patfi mezi né napfiklad neprostupnost
Skolnich budov pro zaky s pohybovymi problémy, nedostatek materialniho a
technického vybaveni, malo kompenzacénich a rehabilitacnich pom(icek, nedostatek
vhodnych ucéebnich textd apod., az po bariéry socialni, psychologické a lidské, které
stejnou mérou plsobi na strané postizenych i intaktnich osob a ¢asto jim komplikuji

moznost vzajemného porozuméni. (Svarcova, 2006)

4.2 Specialni vzdélavani

Pro déti se zrakovym postizenim, které z jakéhokoliv dlivodu nemuizou, nebo
nechtéji byt integrovany v béznych zakladnich Skolach, nase Skolstvi nabizi tyto Skoly:
matefska Skola pro zrakové postizené, zakladni Skola pro zrakové postizené, stiedni
Skola pro zrakové postizené (stfedni odborné ucilisté pro zrakové postizené, prakticka
Skola pro zrakové postiZzené, gymnazia pro zrakové postizené, stfedni odborna skola
pro zrakové postizené), konzervatof pro zrakové postizené. (,Vyhlaska ¢. 73/2005 Sh.,
0 vzdélavani déti, zaka a studentu se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, Zzaku

a studentt mimoradné nadanych” (MSMT, $kolsky zakon)

4.3 Podminky pedagogické integrace

P. Mittler uvadi zakladni podminky pedagogické integrace, s nimiz se shoduji i
jini autofi. Integraci ditéte se specialnimi potfebami si musi pfat i jeho rodiCe, dale je
zapotfebi i souhlas rodi¢l zdravych Zaku, s nimiz se ma jedinec zapojit do vyuky. Dale

je dulezité pfi spravné integraci pomoc specialnich pedagogu, asistentd pedagogu,
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ktefi na Skole bé&zného typu plsobi. Neméné duleziti jsou ale i lai€ti pomocnici,
bezbariérova Uprava Skoly, vybavenost Skoly specialnimi pomdckami. Vychova a péce
0 Zaka se specialnimi potfebami nesmi probihat na ukor péce o ostatni zaky ve Skole
Ci skupiné. Integrované dité by se mélo v ramci svych moZznosti zapojit do veskerych
ginnosti spolu se zdravymi spoluzaky. Skola by méla kintegraci vyuzit vSech
dostupnych prostfedku, které ma k dispozici. Je dulezité, aby si postizeny zak zachoval
svou identitu. Pfi integraci ditéte se specialnimi potfebami se doporucuje snizit poCet
déti ve tfidé, je zde pak mensSi nebezpeci, ze dojde k odcizeni, nebo k frustrovani
téchto déti. (Molkova, 2007)

Procesem integrace se zabyva Cinnost Specialné pedagogickych center (SPC).
Jsou to Skolska zafizeni, ktera vedou k pfimé diagnostické a poradenské cinnosti.
Zakim a pedagogiim se snazi poskytovat metodické vedeni, pomahaji se
zapujéovanim specialnich pom(icek, poskytuji pomoc pfi orientaci v odborné literature,

dale proSkoluji pedagogy atd..(Ludvikova, 2007)

4.4 Vyhody a nevyhody integrovaného a segregovaného vzdélavani

déti se zrakovym postizenim

Integrované vzdélavani ma své vyhody i nevyhody. Podle Kabeleho je dité se
zrakovou vadou umisténé ve specialni Skole odlou¢ené od spole¢nosti, a tim i od
svych zdravych vrstevnikd. Dité je pak nepochybné vytrzeno ze spoleCenského
prostfedi, z béZného rodinného prostiedi, zvlasté je-li v internatnim zafizeni. Specialni
Skoly jsou sice lépe pfizplsobeny vyhovét specialnim pozadavkim i tézce
handicapovanému Zzakovi, maji bezbariérové pristupy, lepsi vybavenost specialnimi
pomuckami, vybavenim ftfit atd., pracuji zde také specialni pedagogove, ktefi jsou
vySkoleni pro praci s urCitymi druhy postizeni, a tak mohou poskytnout okamzitou
odpornou pomoc ditéti, kterou by nebylo mozné poskytnout v bézném Skolském
zafizeni. V téchto zafizenich je dale poskytovana odborna Ié€ba, rehabilitacni péce,
socialni pomoc a poradenska sluzba, bez které se dité neobejde. Problémem ale je, Zze
se dité nesetkava se svymi intaktnimi vrstevniky, neprozZiva Zivotni situace, které

pfinasi ,bézny* Zivot, a to mu v pozdé&jsi dobé muze pfi integraci Cinit problém.

Velkou vyhodou integrovaného vzdélavani je, ze dité neni vytrzeno ze

socialniho prostfedi, je neustale se svoji rodinnou, ktera ho podporuje, motivuje. Dité je
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pak nuceno vilastnim pfi¢inénim narocné situace, které jsou mu stavény do cesty,
zvladat a tim se zapojovat do spole¢nosti. To mu pomaha ke zkvalitnéni budouciho

Zivota v dospélosti.

Nevyhodou bézného vzdélavaciho zafizeni je, Ze ditéti nemize byt zajisténa
odborna péce v takovem rozsahu, jako v kterémkoliv specialnim zafizeni. Pokud je ale
Zakovi zajistén pedagogicky nebo osobni asistent, mize se tak péce v bézné Skole

péci ve specialni Skole aspon pfibliZit.

Nevyhodou jedince se specialnimi potfebami pfi integraci maze byt, Ze mlze
mit pocity vyjime€nosti, ménécennosti, pocit osaméni. Ve specialni Skole je zvlastni

pozornost a péCe bézna, dité tak nevycCniva a Iépe si nachazi kamarady.

Néktefi autofi se shoduji v nazoru, ze je vhodna integrace jiz od prvni tfidy
zakladni Skoly. Dité tak pfichazi do Skoly s détmi, se kterymi jiz navstévovalo
matefskou Skolu, déti jsou na sebe jiz zvyklé, uz tolik nevnimaji jeho handicap, ma své
kamarady, a proto je adaptace na nové prostiedi daleko jednodussi. Je mozné setkat
se i s jinym nazorem, a sice, ze dité by mélo zpocatku navstévovat specialni skolu, kde
si osvoji specifické dovednosti potfebné pfi jeho postizeni napf. sebeobsluha, orientace
v prostoru apod., z hlediska dovednosti by pak jedinec se specialnimi potfebami nemél
vyzadovat pfiliSnou péci od ucitele v bézné zakladni Skole. Dité tim ale pfijde o
seznamovani se s détmi v prvni tfidé, kde vznikaji nova kamaradstvi, zvykani si na
nové prostifedi tak mize byt daleko komplikovanéjsi, déti zaka nemusi hned pfijmout a
z ditéte se mUlze stat outsider. Kintegrovani by se mélo pfistupovat individualné.
Kazdy jedinec je jiny a lépe ¢i hife snasi nové véci. Vyhodou integrovaného
vzdélavani je to, ze dité zlstava se svymi rodi€i ve svém pfirozeném prostredi, nemusi
nikam dojizdét, pokud specialni Skola neni v misté bydlist€. Dale tak nemusi
navstévovat internatni zafizeni a tim neni vytrzeno z rodinného prostredi. Cim dfive se
jedinec zapoji do chodu vétSinové spolecnosti, tim dfive bude samostatnéjsi a

rovnopravnéjsi. (Molkova, 2007)
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5 Faktory ovliviujici uspésnost individualni Skolské

integrace ditéte, zaka studenta

Pro uspéSnou integraci je dullezité sladit vS8echny faktory, které mohou
uspésnou integraci ovlivnit. Dulezita je nejen ¢innost Skoly, pedagoga, spoluzak, ale

také Cinnost rodiCa a hlavné a pfedevsim Cinnost zaka samotného.

5.1 Obecné povinnosti Skoly a pedagogu pfi integraci

.Pedagogicti pracovnici 8koly jsou povinni naplnit specialni vzdélavaci potieby
integrovanych zakl nejen proto, Ze jim to uklada jejich ,pedagogicka Cest®, ale i
vzhledem k platnému znéni Skolského zakona. Ten v ust. § 16 stanovi nasledujici

prava zaku a za jejich naplnéni je Skola odpovédna.”

» Déti, Zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na
vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potifebam a
moznostem, na vytvofeni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni, a na
poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zafizeni. Pro Zaky a studenty se
zdravotnim postiZzenim a zdravotnim znevyhodnénim se pfi pfijimani ke vzdélavani a
pfi jeho ukonCovani stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich potfebam. P¥i
hodnoceni zakl a studentd se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfihlizi k povaze
postizeni nebo znevyhodnéni. Délku stfedniho a vy$Siho odborného vzdélavani mize
feditel Skoly ve vyjimeCnych pfipadech jednotlivym Zakim nebo studentim se

zdravotnim postiZzenim prodlouzit, nejvySe vsak o 2 Skolni roky.

Déti, zaci a studenti se zdravotnim postizenim maji pravo bezplatné uzivat pfi
vzdélavani specialni uebnice a specialni didaktické a kompenzacni uéebni pomuicky
poskytované Skolou. Détem, zakim a studentdm, ktefi nemohou vnimat fe¢ sluchem,
se zajistuje pravo na bezplatné vzdélavani pomoci nebo prostfednictvim znakové fedi.
Détem, zakim a studentim, ktefi nemohou Cist bézné pismo zrakem, se zajiStuje
pravo na vzdélavani s pouzitim Braillova hmatového pisma. Détem, zakim a
studentim, ktefi se nemohou dorozumivat mluvenou feci, se zajiStuje pravo na
bezplatné vzdélavani pomoci nebo prostfednictvim  nahradnich  zpusobl
dorozumivani.“(Faktory ovliviiujici Uspé&snost individualni Skolské integrace ditéte, zaka

studenta se zdravotnim postiZzenim). (Baslerova, 2012)
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5.2 Pedagogické aspekty integrace

Zakladni predpoklady nezbytné pro uspéSnou integraci zakl se zdravotnim

postizenim:
o Pfipravenost zakladni Skoly na pfijeti Zaka se zdravotnim postizenim
e Odbornost tfidniho ucitele v dané problematice
e Spoluprace a podpora rodic
e Spoluprace asistenta tfidniho ucitele, popfipadé Cinnost osobniho asistenta
o Poradensky servis, ktery podporuje integrované vzdélavani
o Opatfeni sSkoly, ktera pfimo souviseji s integraci zrakové postizeného Zaka

e PInéni programu, podle kterého je integrovany zak vzdélavan

5. 3 Zak se zdravotnim postizenim

Jednou z vyznamnych slozek Uspésné integrace — kromé jinych - je zak sam,
jeho osobnost, vlastnosti, charakter, druh a stupen postizeni. U kazdého ditéte a zaka
je situace odlisna. Pokud je dité starSi, méli bychom pfi integraci do bézné zakladni
Skoly pfihlédnout k nazoru ditéte. | dité ma sva prava, mize vyjadfit svlj vlastni nazor,
ktery je zakotveny v &l. 12 Umluva o pravech ditéte. Nazoru ditéte by méla byt dana
vaha odpovidajici jeho véku a vyspélosti, vZzdyt ono samo je hlavnim Cinitelem pfi

uspésné integraci.

Je dulezité, stejné jako u intaktniho ditéte, aby k navstéve Skoly bylo spravné
pfipravovano a motivovano. Dité by mélo byt pfipraveno zuc€astnit se bézného Zivota
Skoly, aniz by bylo stresovano pfipadnymi obavami, o€ekavanimi rodi¢l a ostatnich

dospélych.

Zakladnim a podstatnym predpokladem Uspé3dné integrace je poskytnuti
specialné - pedagogické podpory. Dalsi slozkou UspésSné integrace zlstava socialni
status ditéte ve skupiné vrstevnikd. Jednim z divodu neuspésné integrace muzou byt

obavy z odmitnuti ditéte jeho intaktnimi spoluzaky. Déti dokazi byt ,velice kruté®, na
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tom se shoduji rodiCe i pedagogové. Dale se shoduji na tom, Ze se ve svych Skolach
vétsinou setkavaji s pozitivni reakci déti na své postizené spoluzaky. Zaci citi
zavaznost situace a naopak se snazi postizenému jedinci pomoct a chranit ho pfed

nepfiznivymi vlivy z prostfedi. (Baslerova, 2012)

5.4 Rodic¢e a rodina zaka se zrakovym postizenim

Narozeni zrakové postizeného ditéte, nebo pozd§ji zjisténa zrakova vada ditéte
muze rodi¢lm zpusobit nemalé problémy. V rodi¢ich je vyvolana touha podniknout
cokoliv, aby jejich postizené dité opét vidélo. Vyrovnani s touto skutecnosti je pro
rodiCe velice slozité a zplsobuje mnoho bolestnych chvil. Mezi rodi¢i muze dojit ke
sporlim o pfi¢iné jeho zrakové vady, v nazorech na vychovu. Bohuzel nékdy toto

chovani mlze vést az k rozpadu rodiny.

VétSina rodicu, ktefi pfichazeji do stfedisek rané péce, se snazi statecné
vyrovnat s citovym zranénim. Pro své dité¢ vykonaji velmi mnoho tim, Ze tuto
skute€nost berou jako holy a nevyhnutelny fakt a zaméfi se na vytvoreni pfirozenych

podminek pro vychovu v kruhu rodiny, tak i ve styku s okolim.

5.5 Cinnost ugitele a jeho role pfi $kolské integraci

Jeden z nejdllezitéjSich faktor majici vliv na UspéSnou integraci zaka se
zrakovym postizenim je €innost ucitele. Navazani dobrého vztahu s Zakem, dokazat
pomoct, porozumét a hlavné dokazat Zaka spravné motivovat. U€itel by mél mit chut
dal se vzdélavat, byt otevieny k novym vzdélavacim metodam. Ucitel by mél

respektovat zakovy specialni vzdélavaci potfeby.

Vzdélavani ditéte se zrakovym postizenim v bézné tfidé vyzaduje pro ucitele
vetSi naroky na pfipravu vyuky. Musi zvladnout rozdélit svlj zajem mezi intaktni déti i
mezi postizené tak, aby ani jedna ze stran neméla pocit, ze se jim ucitel vénuje méné a
béhem vyuky né&jak stradaji a jsou v nevyhodé, nebo se jim nedostava dostatek

informaci v jejich studiu.

26



Dulezité je také, aby mél ucitel moznost konzultovat svou €innost s odborniky
z center a poraden. Idedlni jsou diskuze s uditeli, ktefi pracuji se Zaky stejného

postizeni.

Vyuka ditéte se zrakovym postizenim znacné méni bézné pojeti vyuky na
zakladni 8kole. Je zapotiebi vice vyuzivat skupinové prace, hodiny délit do dil€ich

useku, zavadét netradi¢ni metody a formy vyuky. (Pavlina Baslerova a kol., 2012)

Dulezitym aspektem v Cinnosti pedagoga je pomoc pedagogického asistenta.
Zakladni Skoly, které vzdélavaji zaky se zdravotnim postizenim, maji moznost vyuzit
sluzby téchto odbornych pracovniku. Asistent pedagoga pomaha v prabéhu vyuéovani,
béhem prestavek, ale také béhem dalSich €innosti. Tato pomoc asistenta pedagoga je
pro ucCitele, ale i pro znevyhodnéného Zaka velkym pfinosem. UlehCuje praci
pedagoga, ktery ma tak moznost vyuzit SirSi vybér vyu€ovacich metod. Napomaha tak
ke kvalitnéjsi vyuce, dale pak k celkovému rozvoji osobnosti zrakové postizeného Zaka.

(Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007)
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6 Poradenské sluzby v procesu integrace

Jednou z dllezitych sloZzek v procesu integrace, jsou poradenska zafizeni, ktera
se snazi pomoci nejen rodi€um a détem se zrakovym postizenim, ale také pomahaiji
pedagoglm, asistentim pedagoga v jejich €innosti, aby dokazali vytvofit co nejlepsi

podminky v integraci téchto déti.

6.1 Strediska rané péce v procesu integrace

Stiediska rané péce se vyznamnou mérou zapojuji do procesu integrace. Jejich
uloha spociva v pomoci rodindm zrakové postizeného ditéte jiz od zjisténi vady,

nejlépe v prvnich letech jejich Zivota.

Poslanim stfedisek rané péce je hajit prava rodicl déti s postizenim, poskytnout
détem, rodinam i spoleCnosti pfedpoklady socialni integrace. Dale pak poskytuji

v€asnou diagnostiku a naslednou péci. (Molkova, 2007)

6.2 Specialné pedagogicka centra v procesu integrace

Specialné pedagogicka centra navazuji na €innost stfedisek rané péce. Jsou
ur€eny pro déti, Zaky a studenti se zrakovym postizenim od 3 do 26 let a jejich rodiny.
Cinnost center je provadéna ambulantng, navstévuji rodiny, dale pak pedagogické
pracovniky ve Skolach, kde sleduji €innost Zaka i pedagoga. Ucitelé by je neméli
chapat jako Skolskou inspekci, ale méli by je vnimat jako kolegy a pomocniky
s integraci zrakové postizeného Zaka. Cinnost center je upravena vyhlaskou MSMT CR

€. 72/2005 Sb. O poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zafizeni.

Specialné pedagogicka centra provadéji depistaz, komplexni diagnostickou
Cinnost, vytvareji plany péCe o zaka a provadéji pfimou péci se zakem. Poskytuji
poradenskou ¢innost rodi€im, pedagogickym pracovnikim a Skolam. Pomahaji
s metodickou ¢innosti pfi tvorbé individualnich vzdélavacich planud, zapuGjcuji specialni

pomucky, hracky, literaturu atd..
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7 Stanoveni hypotéz

1. Predpokladam, ze vétSina rodic¢l ditéte se zrakovym postizenim preferuje

integraci do bézné zakladni Skoly.
2. Predpokladam, ze vétSina pedagogu je naklonéna integraci.

3. Predpokladam, zZe integrace zaka se zrakovym postizenim v béznych

zakladnich Skolach pomaha se zaclenéni do spolecnosti intaktnich osob.

7.1 Kazuistické Setreni

Tato ¢ast diplomové prace je vénovana chlapci se zrakovym postiZzenim, ktery je
integrovan na Zakladni Skole ve Skalné, okres Cheb. Je to mala zakladni Skola
v zépadnich Cechéach blizko némeckych hranic. Tuto $kolu navstévuje 170 24kl a

pouze jeden Zak je takto postizeny.
7.2 Rodinna anamnéza

Adamuv otec nema zadny |ékarsky nalez. V roce 1987 prodélal operaci oka,
ktera nema zadny vliv na Adamovu oéni vadou. Otec chlapce byl operovan po uraze,
ktery se mu stal pfi fotbalovém utkani. Adamova matka ma od narozeni vadu zraku,
ktera zpUsobuje, ze Spatné vidi na dalku. Nebylo vSak potvrzeno, Zze by to mélo mit na
chlapcovu zrakovou vadu néjaky vliv. Prvorozeny syn, bratr Adama, se narodil

naprosto zdrav a bez komplikaci.

Béhem druhého téhotenstvi byl u matky v 11. tydnu diagnostikovan pasovy opar,
ktery se ale pozdéji nepotvrdil. Matka porodila pfi normalnim pribéhu ve 42. tydnu.
Porodni vaha byla 3400 g a délka 52 cm. Chlapec trpél velmi silnou poporodni
Zloutenkou. Matka Adama kojila 52 tydnud. Adamuv vyvoj byl ponékud opozdén. Sedét

zacCal pozdéji nez jiné déti a to v 9. mésici, chodit az v 15. mésici.

Zmény v chovani si rodi¢e v8imli kolem druhého mésice. Chlapec se dival neustale
do svétla, velmi Casto zavadil o hracky, byl klidny, neplakal a neustale spal. Od
jednoho roku byl chlapec neustale nemocny — €asty zapal plic, zanét pridusek a bézna

nachlazeni. (Hefmankova, 2012)
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7.3 Osobni anamnéza

Adam se narodil 22. 10. 2001. Ve tfetim mésici byl Adamovi zjistén vrozeny Sedy
zakal v obou ocich (cataracta condent. bilat). 3. 4. 2002 bylo Adamovi operovano prave
oko ve FN Motol, nasledné 5. 4. 2002 probéhla druha operace, béhem které mu bylo
operovano oko levé. V Cervenci stejného roku zacal chlapec nosit bryle nablizko.
Nékolikrat mu byl v anestezii méfen ocni tlak, kolem 3. — 4. roku uz méfeni tlaku

zvladal bez anestezie.

Adam(v vyvoj je po cely zivot mirné opozdén. Sedét zacal kolem 9. mésice, stat s
oporou v 9. mésici. Od 11. mésice zacal pomalu lézt a kolem 15. mésice zacal sam
chodit.

Béhem prvni operace v dubnu 2002 byl Adamovi zjistén glaukom v pravém oku,
ktery byl Ié€en o¢nimi kapkami. Ve tfech letech prodélal dalSi operaci pravého oka, kdy
byl chlapci odoperovan sklivec. Diky tomuto zakroku je problém Adamovi nasazovat
kontaktni ¢o¢ku do pravého oka. Od dubna 2002 jsou Adamovi nasazovany kontaktni
Cocky do obou oci. BEhem prvniho roku byly s kontaktnimi ¢ockami velké potiZze. Adam

je neustale ztracel.

Toho ¢asu Adam nosi kontaktni EoCky s 20 dioptriemi a bryle se tfemi dioptriemi na
pravé a s jednou dioptrii na levém oku. Do dalky vidi na pravé oko na 5 metru a na levé
oko do vzdalenosti tfi metrd. Bez pfitomnosti kontaktnich ¢oCek by byl Adam zcela

nevidomy. (Hefmankova, 2012)

7.4 Batoleci vék

Matka uvadi, Ze si tento vék viibec neuzila. Byl to neustaly stres a obavy. Casta
kontrolni vySetfeni a hospitalizace v nemocnici. Vychazky s koCarkem byly jen
ojedinélé. Casty zajem lidi byl pro ni az nepfijemny. Prozivala jen neustalé starosti
spojené se synovym zrakovym postizenim. Musela se uCit starat se o zrakové

postizené dité a vyrovnat se s naroCnou zivotni situaci.

Vzhledem ke zrakové vadé byl Adamuv motoricky vyvoj, kromé feci, opozdén.
Matka se o Adama starala doma az do pfedskolniho véku. Nenavstévoval zadné

pfedSkolni zafizeni. (Hefmankova, 2012)
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7.5 Predskolni vék

Do matefské 3koly chlapec nastoupil kolem Sestého roku. Adaptace na nové
prostiedi a nové lidi byla velice obtizna. Do matefské Skoly si nosil svou oblibenou
hracku. Casto sed&l v kouté a hral si pouze s ni. Jiné hracky si nepdjéoval. Citil velkou
kfivdu, kdyz po ném pani uditelka vyzadovala, aby uklizel po jinych détech. Neustale
se drzel v blizkosti pani ucitelky, jelikoz to byla znama rodiny. Pani ucitelka na chlapce
vyrazné ,netlacila“, ale pozvolna se ho snazila zapojit do kazdodenniho rezimu
matefské Skoly. S integraci Adamovi pomahaly déti, se kterymi matefskou Skolu
navstévoval. Pomahali mu pfi chlizi ze schodll, s oblékanim a obouvanim bot. Na-

konec si chlapec matefskou skolu oblibil a navstévoval ji rad.

Hodnoceni pred nastupem do zakladni Skoly:

Kontakt s pani uCitelkou navazuje dobfe a bez vétSich problému spolupracuje.
Porozuméni a slovni zasoba je v ramci prdméru na urovni véku. Pisemny projev je
malo rozvinuty, nékteré tvary jako kruh a kfiz zvlada, ¢tverec uz mu déla
vyrazneé obtize, trojuhelnik samostatné nekreslit neumi. Kresba postavy se jevi s
projevy organického postiZzeni. Nerozvinuta je vizuomotoricka koordinace. Lateralita
rukou je dosud nevyhrazena, ke kresleni Castéji uziva ruku levou. Dominantni oko je
levé, noha prava. Uchop tuzky je nekorektni, nizko u hrotu, je nutné i nadale osvojovat
drzeni psaciho nacini a rozvijet grafomotoriku. Oslabena je zrakova analyza a syntéza
obrazkl. Nizka je vSeobecna urovern predskolnich znalosti, s pomoci pojmenuje a
vyhleda nékteré barvy, nizka je urover prostorové orientace. Zvladne Ciselnou fadu do

Sesti, postfehovani poctu do ffi.

Zavér a doporuceni:

Chlapec se zrakovym postizenim ve véku Sesti a pul roku je pro nastup do Skoly
nepfipraven. Ma velké problémy s grafomotorikou a nizkou urovni pfedskolnich
znalosti. Rodi¢im byl doporu€en odklad Skolni dochazky. | pfes doporuceni si rodice
preji, aby chlapec nastoupil od zafi do Skoly v misté bydlisté. Tfidu bude navstévovat
28 zaku. Doporucena byla tfida s menSim poctem Zaku tak, aby ucitel mohl realizovat

individualni pfistup a vhodnou péci. Rodi¢im byla nabidnuta pfipravna tfida, kde by si
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Adam mohl docvicit grafomotoriku, spravné drzeni tuzky a nékteré predskolni znalosti.
Péce specialné pedagogického centra pro zrakové postiZzené je nutna. Pro praci do
blizka Adam potfebuje kromé bryli i lavici se sklopnou deskou a to i na stil doma, aby
si mohl nastavit obrazky a texty na optimalni vzdalenost k o€im. Individualni pfistup
ucitele je nutny. Pokud Adam nebude navstévovat tfidu se snizenym pocétem zaku, je

nezbytné nutny asistent pedagoga. (Hefmankova, 2012)
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8 Skolni anamnéza

Pfechod z matefské Skoly je velice narony proces pro vSechny zaky. Z détské
hry a zadnych povinnosti pfijde velky skok, kdy se z déti stanou zaci. Nastava faze

vzdélavani a pfipravy na budouci zivot.

8.1 Prvni roénik
1. 10. 2008 zapis z navstévy prvniho ro¢niku

Ve tfidé je pfitomno 27 zakl. Chlapec sedi hned v prvni lavici uprostfed, asi tak 2
m pfed tabuli. Ulitelce pomaha pani asistentka pedagoga, ktera sedi u Adama.
Pomaha mu se zpracovanim samostatnych ukolu. Zakladni Skola zajistila potfebné
vybaveni, které chlapec pro svou integraci nezbytné potfebuje. (sklopna deska,
zvétSovani textl). Chlapec u lavice se sklopnou deskou sedi pouze pfi praci s u¢ebnici,
pfi psani do seSitu nebo do pracovniho listu. Pfi ostatnich ¢innostech, které nepreferuji
zrak, Adam sedi v bézné lavici. Pani ucitelka je velice zkuSeny pedagog. Béhem
celého vyuCovani vyuziva své dlouholeté zkuSenosti a intuici. Vyu€ovaci hodina je
velice zajimava. Ucitelka je velmi razna, ale k détem citliva a dusledna. Chlapec
vyuziva stejné ucebni materialy a pomucky jako jeho intaktni spoluzaci. Nékteré texty
ma zvétdené a obtazené. Cinnost slupou omezuje na minimum. Pfi kresleni
uvolfiovacich cviku pouziva trojhrannou €ernou tuzku, mékké trojhranné pastelky a fixy.
bylo vhodné pfi psani preferovat pravé ji, Cara je jist€jSi a pravidelnéjSi. Manualni

zruénost a pisemny projev jsou celkové pod urovni véku.

Chlapec je jesté velmi détsky, hravy a v lavici dosti neklidny. Pfi vyu€ovani si ¢asto
hraje srukama, nékdy vykfikne nebo si povida s asistentkou pedagoga. Bé&hem
vyuc€ovaci hodiny se hlasi. Adam je mily a kamaradsky. Ve své tfidé se orientuje velmi
dobrfe, také nema zadné potize dojit si sam na toaletu. Bez problému si dojde pro
svaCinu. Adam je zatim velice nesamostatny pfi pfipravé pomucek na vyucovani,
uklizeni uéebnich pomlcek do aktovky, s vyhledavanim stranek mu také pomaha
asistentka. Adam si pfitomnost pani asistentky uvédomuje, ob¢as ji zneuziva a nesnazi
se o samostatnost. Vyzaduje neustalou kontrolu a vedeni pedagoga. Bez problému se

zapojuje do kolektivu déti. Chlapec dobfe kompenzuje svuj handicap. Adamova
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zrakova vada neni hned na prvni pohled vidét, pani ucitelka musi pamatovat na
chlapctv handicap (brylova korekce 3 dioptrie, kontaktni ¢ocky 20 dioptrii, nystagmus).
Pokud Adam nedodrZzuje zrakovou hygienu, pfili§ &asto zrak pfetézuje, dochazi u

chlapce k velkym fyzickym problémim (bolesti hlavy a zvraceni).

Shrnuti: chlapec pfedel plynule z matefské Skoly na zakladni 8kolu. Se zaclenénim
do kolektivu a u€ebniho procesu nemél zadné vétsi problémy. Maly problém mél se
zvyknutim si na novou pani ucitelku. Ze Skoly domu chodil velice unaveny, €asto si
stéZoval na hlasity projev pani ucitelky. Nasledné se zacaly objevovat potize spojené
s Adamovym zrakovym postizenim, hlavné pfi pracovni a vytvarné vychové, kde
neustale nestihal tempo ostatnich déti a to ho stresovalo. Ze Skoly chodil uplakany, na
tyto hodiny nechtél vibec chodit. Vybornou motivaci a individualnim pfistupem
asistentky pedagoga byly tyto problémy &astecné odstranény. Chlapec se na tyto

hodiny netésil, ale uz nechodil s platem dom. (Hefmankova, 2012)

8. 2 Druhy roc¢nik

Adam se dobfe orientuje ve tfidnim kolektivu. Individualni pé¢i mu i nadale vénuje
asistentka pedagoga. Ve tfidé je umistén do prvni lavice, ktera se nachazi ve
vzdalenosti 2 m od tabule. Je snazivy, nechce, aby se mu davala najevo jeho zrakova

vada.

Specialni formy pfistupu: chlapci se denné vénuje asistentka pedagoga, pfedevsim
na hodinach matematiky, ¢eského jazyka, prvouky, télesné vychovy a pracovniho
vyuCovani. V sebeobsluze Zaka zajisStuje podporu asistentka (pfesuny po budové,
mimo Skolni budovu, pfi pfekonavani prekazek). Adam potfebuje pomoc také pfi
manipulaci s drobnymi pfedméty, pfi otaceni listd v u€ebnici a pfi psani do sesitu.
V pfipadé potfeby asistentka pedagoga zopakuje vyklad s pouzitim nazornych
pomucek. Sleduje Adamovu jemnou motoriku a spravné drzeni psaciho nacini. Pokud
si chlapec zaCne stézovat na unavu a je nepozorny, asistentka zarazuje relaxacni

cviéeni.

Asistentka pedagoga sleduje chlapcovy pracovni postupy a snazi se o zpétnou

vazbu, pomaha s udrzenim Adamovy pozornosti. S ohledem na chlapcovo pracovni
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tempo a momentalni psychicky stav pomaha také k jeho uspéSnému zaclenéni do
tfidniho kolektivu, kontroluje spravny zapis do seSitu. Adamovi je umozZhovano
komentované psani, je veden k peclivé autokontrole. Pfi vyuce jsou zarazovany
dopliikové materialy pro procviCovani percepci. Pedagog neustale sleduje Adamovu
zrakovou praci (vzdalenost oCi od textu, zafazuje relaxaéni chvilky, stfida zrakovou

praci s hmatovou), zaroven tim podporuje a udrzuje Zakovu pozornost.

UcCitelka: pfi praci se zrakové postizenym chlapcem dba na o¢ni kontakt, dava
pozor, aby pochopil Ukol, ktery mu byl zadan. Velmi kladné oceruje kazdy spravné

vypracovany uUkol. Respektuje Adamuv projev spojeny se zrakovou vadou.

ZpUsob hodnoceni: uditelka Adama hodnoti €iselnou klasifikaci, spiSe se pfiklani k
ustnimu zkousSeni. Pfi hodnoceni postupuje individualné podle toho, jaky druhu €innosti
se pravé vykonava. Snazi se ocenit snahu, ale vyzdvihne jen zaslouzily uspéch. U
Adama toleruje nizSi kvalitu psaného projevu a zrakového viemu. Chyby, které vznikly
nedokonalym preCtenim nebo Spatnym pochopenim d&teného textu, nehodnoti.
V prvouce Casto preferuje Ustni zkouSeni. V poslednich hodinach vyuky zkouSeni

omezuje.
Dne 12. 5. 2010 zapis z navstévy druhé tiidy

Ve tfidé se nachazelo 20 zaku. Chlapec sedi v prvni lavici, ktera ma sklopnou
desku u dvefi, cca 1,5 m pred tabuli. Asistentka pedagoga sedi hned vedle Adama.
Pani ucitelka je velice zkuSena osobnost. Dovede pozoruhodné vyuzit své ziskané
pedagogické zkuSenosti a znalosti. Reaguje pohotové na vzniklé situace. Je
spravedliva a dusledna. Vyu€ovaci hodiny jsou vedeny formou hry. Nejen Zaky, ale i
Adama vede k samostatné €innosti, k pfemysleni, aktivité. Vede Zaky k souvislému
vyjadifovani a sebehodnoceni. Dba na to, aby si zaci uvédomovali mozna nebezpedi,
snazi se tak pfedchazet Grazim a porané&nim. Z&ci jsou vedeni ke spoledenskym
pravidlim. Vyugovaci hodina je dukladné promyslena a zajimava. Zaci pracuji
s interaktivni tabuli, v lavicich, v krouZku na koberci, dale pak skupinové i individualné.
Z&ci jsou velmi snazivi a aktivni. Pfi hodinach jsou zafazovany pohybové aktivity a
relaxace, podle reakci Zaka. Psany text na tabuli je dostate¢né velky. Cteni z tabule

chlapec zvlada. Pro pfepis ma v lavici k dispozici pfepsany text.

Cteni: Chlapec &te pomalu, ale plynule. Ctenému textu rozumi. Spravné piedte i

dlouha slova. Dobfe se orientuje v textu. Pfi ¢teni pouziva zalozku bilé barvy.
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Psani: Adam ma seSity se zvétSenymi linkami. PiSe perem s €ernou naplni. Na
pero hodné tlagi, pismo je tak velmi kostrbaté a nepravidelné. Pismo je Citelné.
Chlapec ve psani udélal velky pokrok. Adam si dokaZe po sobé psany text
zkontrolovat. Asistentka pedagoga k procvi€ovani obratnosti prstd pouziva barevné

modeliny.

Prvouka: Adam zna dost prazdnych pojmu, kterym nerozumi. Ma mensi vSeobecny
pfehled, z tohoto duvodu velmi €asto chybuje. B&€hem vyuky uz byl unaveny a velmi
nepozorny. Potfebuje €asté povzbuzovani. Navrat do aktivity byl uz spiSe slozity. Lépe

pracoval béhem spole¢né &innosti na koberci v kruhu, nez pfi samostatné praci v lavici.

Pracovni vychova: tento vyu€ovaci pfedmét nepatfi mezi Adamem oblibené. Je si
védom svého handicapu. Chlapec nerad pracuje manualné, i pres to, ze vysledky
nejsou vzdycky Spatné. Pracuje s nlzkami pro tfi prsty a vystfihuje docela dobre tvary

podle predkreslené pfedlohy. Pokud se mu prace povede, z vysledku ma radost.

Ucitelé vedou Adama k samostatnosti. Pfedevsim pfi pfipravé a uklidu u€ebnich
pomulcek a udrzovani pofadku na lavici. Zatim jeSté potfebuje kontrolu a vedeni.
Pracovni pomulcky Adamovi ¢asto padaji na zem. Pracovni navyky nema jesté piné
zautomatizované. Vyuka probiha v poklidném tempu. Chlapec ma vytvofeny kvalitni
podminky v souladu se svymi specialnimi vzdélavacimi potfebami. Opisy a prepisy
omezuje na polovinu. Pokracuje v rozvijeni jemné motoriky. Adam neni jesté uplné
samostatny, vzhledem k tomu mu pfi vyu€ovani a pfi praci s optickou pomuickou i ve

druhé tfidé pomaha asistentka pedagoga. (Hefmankova, 2012)

8.3 Treti rocnik
Dne 15. 9. 2010 zapis z navstévy treti tridy

Sebeobsluha: Chlapec se velmi vyrazné zlepsil pfi pfipravé pracovnich pomucek.
V u€ebnici, pracovnich listech a namnozenych materidlech se orientuje naprosto

samostatné

Stolovani a osobni hygienu zvlada uplné sam. Rychlost previékani je ponékud

pomala, coz je dano vyvojovou poruchou jemné motoriky.
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Motorika: Hruba motorika je také ovlivnéna Adamovou zrakovou vadou. Tuto vadu
velmi dobfe kompenzuje, hlavné pfi hodinach télesné vychovy. Pfi provadéni
zdravotnich cvikl je dosti nepfesny. Pfi pohybovych aktivitach a hrani mi¢ovych her je
velmi pohotovy a rychly. Télesnou vychovu ma Adam velmi rad, béhem této hodiny
dava najevo svou radost a spokojenost. Ve sportovni hale se pohybuje bez problémU a

bezpecné. | pfes svUj handicap je Adam velice zdatny sportovec.

Grafomotorika: Psani je velmi ovlivnéno vyvojovou poruchou jemné motoriky.
Chlapec piSe hllkové a pomalu. Uchopeni pera neni spravné. PiSe kostrbaté, ale
s vySkovou pravidelnosti. Mezery mezi pismeny a slovy jsou pfiméfené. Adam obcas
vynecha pismeno u delSich slov. Pise ovSem (¢itelné a pfedevsim psané véty si dokaze
po sobé zkontrolovat. Dobfe zvlada opis i pfepis. | nadale vyuziva pero s ¢ernou naplini
(vyhovuje pro rychlé &teni), seSity ma vcelku upravené. Vzdalenost obou o€i od papiru
je cca od 5 do 7 cm (vzdalenost zavisi podle velikosti textu). Chlapec piSe s pfehledem

malou i velkou abecedu.

Percepce: Proces zrakovych vjem( silné naruSuje vada (myopie), ktera je
korigovana brylemi, popfipadé kontaktnimi ¢o¢kami — 20 dioptrii, bez Colek témér
nevidi. Nystagmus — vyrovnava postavenim hlavy, vlevo vzhuru, chybi binokularni
vidéni, kde pfevaZuje aktivita levého oka). Chlapec $patné rozliSuje detaily, pomalu se
orientuje, ma velky problém pfi ¢teni drobného pisma a Cislic. Adam musi pouzivat
zrakové pomucky pro zvétSené pismo. Sluchové vnimani odpovida véku. Vnimani
hmatu je lehce pod odpovidajici vékovou hranici. Toto je zplsobeno vyvojovou

poruchou jemné motoriky. Adam ma malou silu ve dlanich a Spatné ovlada prsty.

Jazykové dovednosti a fe€ koresponduji pfimo s urovni vrstevnik(. Chlapec nema

problémy s feCi, komunikuje, v kolektivu je oblibeny.

Kognitivni dovednosti: Adam je vyborné zaclenén do kolektivu tfidy, spolupracuje,
nechce a neliSi se od ostatnich déti, vyraznym projevem je jeho ctizadost. Pro Skolni
praci je motivovan kvalitnim rodinnym zazemim s pravidelnou domaci pfipravou.

Chlapec vyuziva kompenzacni pomucky, které dobfe zvlada.

V Eeském jazyce nezaostava, udivo vcelku zvlada bez problémi. Cteni je téméF
plynulé, s porozuménim. Adam ma mensi problémy v matematice. UCivo neni pfili§
fixovano, problém ma pfi od¢itani a scitani, také pfi pfechodu pres desitku, nasobilka

je jeSté nezautomatizovana. Pfi vyu€ovani neni celou dobu soustfedény, obcas je
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nepozorny, pfedevdim ke konci vyu€ovani, kdy se projevuje psychomotoricky neklid a
unava. Kvalita procesu uceni tak neni stala, nevéfi si v odpovédich, vyhledava pomoc
a podporu, ¢eka na pokyny ucitelky. Tempo prace se zpomaluje a zak nesourodé

pfechazi z jedné &innosti na druhou.

Jinak je ale Adam pfi praci dobfe zorientovany, pfevazné pracuje samostatné, je
aktivni a snazivy. Pomoc logicky vyzaduje pfi psani a ¢teni. Ma lehkou dezorientaci
v prostoru a mirné neudrzi pracovni tempo se spoluzaky. Problémy se snazi FeSit
samostatné. Ugebni latku zvlada. V CJ, M, PRV. Pii VV i PC pracuje s pomoci, ale
zato s chuti. Sebeobsluha pfiméfené neobratna a pomala. Kdyz ma dostatek €asu,
nepotfebuje pfi béznych ukonech pomoc. PFi télesné vychové je velice snazivy. Pies
problémy s orientaci se zapojuje do vSech cCinnosti, které s ohromnym usilim zvlada.
Ve znamém prostfedi ma i vice odvahy, je aktivni pfi micovych hrach a honiCkach.
Urcité potize pfi vyuce vychazi ze zrakové vady, ale téZ z poruchy jemné motoriky.
Chlapec se vyborné zaclenil do kolektivu, kde ho respektuji. Je vesely, o své potfeby

se bez problém pfihlasi. Ma respekt i u dospélych, se kterymi umi komunikovat.

Dne 12. 4. 2011 zapis z navstévy treti tridy

Sebeobsluha: diky snaze a peclivosti vSech pedagogd se Adam naudil a
zautomatizoval pracovni navyky. Chlapec je schopen byt samostatny pfi pfipravé a
uklidu vS8ech Skolnich pomulcek. Na vyu€ovaci hodinu je vzdy pfipraven. U&ebnice i
sesity ma slozeny na Skolni lavici, psaci pero uloZeno ve Zlabku, bryle také pfipraveny
na lavici. Casové pfimé&fené se orientuje v udebnici. Samostatné pracuje
s kompenzacénimi pomulckami, které jsou pro jeho praci nezbytné (hranolova lupa,
dioptrické bryle, svitilna). Adamovo previékani, se kterym mél v dfivéjSi dobé& problémy,

se vyrazné zlepsilo.

Motorika: Horsi motorické dovednosti, nestala pohybova koordinace, chytani mice,
nejisté poskoky, nespravné provedeni nékterych zdravotnich cvikd jsou ovlivnény jak
zrakovym omezenim, tak i slabSi motorikou. Zrakovou vadu Adam velmi dobfe
kompenzuje a nema zadny vyrazny problém s orientaci v prostoru. Neustale pretrvava
nespravné drzeni téla. Chlapec je v télesné vychové snazivy, velice ctizadostivy,

s touhou po uspéchu.
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Grafomotorika: Adam se zlepSil pfi psani, kvalitativné a rychlostné. Psani je
vyrazné ovlivnéno poruchou jemné motoriky. Chlapec pouziva hllkové pismo. Pise
perem s &ernou naplni. Uchop pouziva $petkovy, mirné presahuje palec. Psani pismen
je pravidelné a prfevazné Citelné. Pouziva sebekontrolu psaného projevu. Snazi se o
péknou Upravu sesitl. ObCas piSe pod a nad fadek, coz je zplsobeno jeho zrakovou
vadou. Vzdalenost o€i od textu je zavisla na jeho velikosti, je v rozmezi cca od 6,5 do

10 cm. V pisemném projevu Adam nevybocuje od primérného tempa tfidy.

Percepce: zrakova vada ovliviuje zrakové vnimani a tim chybi prostorova
orientace, ovliviiuje predevsim rozliSovani detaill. Tato vada zpomaluje orientaci

v tematickém obrazku. Spatné &te drobna pismena a &islice.

Kognitivni dovednosti: Pracovni dovednosti a chovani pfi uéeni: pfi vyu€ovacim
procesu je Adam aktivni, se snahou spolupracovat, nevyrusuje a je klidny. Zvlada
pracovni tempo, nevyuzivd moznou casovou dotaci. Tempo tfidy akceptuje bez
vyraznych problémd. Trpélivé reaguje na ¢asové useky vykladu. Ke konci vyu€ovani je

vSak jiz unaveny, ochabuje pozornost a soustfedéni.

Adam vyuziva asistentku pedagoga, bez které byl vSak ob&as nejisty, snazil se najit
pomoc v okoli, ale posléze zaCal pracovat samostatné a bez vétSich problému
Vyjimecné potfebuje prvni impuls. Velmi pékné spolupracuje. Bez problému reaguje na
pokyny ucitelky a pochopi je velmi rychle. Adam je samostatny, ukoly sdm dokoncuije.
Spole¢né pracuje se ftfidou, pouze samostatné pouziva potiebné a doporucené
kompenzacéni pomUcky. ZvétSeny text na tabuli zvladne precist, pokud ne, pouziva
predtistény text. Casto vyuziva svitilnu, naklon&nou lavici, pero s éernou naplini. Jsou
pro néj pfipraveny sesity, které maji zvyraznéné linky. Lavice se sklopnou deskou
obsahuje Ciselnou osu a didaktické pomUicky na vyjmenovana slova. Vyrazné problémy
v matematice nema. Gramatika je s obasnym zapominanim interpunkce. Adam c&te
plynule, pochopitelné s porozuménim. Pfi ¢teni je jiz zvykly na hranolovou lupu Dokaze
sledovat text se spoluzaky. Komunikace je zrala vékem, odpovida na otazky pohodové

a spravne.

Socialni dovednosti: Kontakt se spoluzéky a dospélymi navazuje bez problému. Adam

ma naucena spole€enska pravidla.

Shrnuti: Chlapec byl ohodnocen na vysvédceni stabilné znamkami, Hodnoceni

vybornymi, pouze ve vytvarné a pracovni vychové chvalitebné. Pani ucitelka, ktera
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Adama udi, je vyborny, dlouholety a zkuSeny pedagog. Ma pfirozenou autoritu. Je
disledna a laskyplna. Své zkuSenosti aplikuje v praxi, kde je obsah hodin jasné
vymezeny, s konkrétni strukturou. BEhem vyucCovani pouziva pestrou metodologii a
rozmanitou organizaci. Adam se dobfe orientuje ve vyu€ovacich hodinach. Pracuje ve
Skole v podminkach, které akceptuji individualni vzdélavaci plan. Adam se viditelné
zlepsil, pfedevS§im v samostatnosti. Na to reagovala pracovnice specialniho
pedagogického centra a navrhla na dalSi 8kolni rok, Ze pfi zachovani stejnych
vzdélavacich podminek neni nutny asistent pedagoga. VSe bylo sdéleno rodi¢um a
vedeni zakladni Skoly. Vyrazné se zlepSil v samostatnosti. Pracovnice ze specialné
pedagogického centra sdélila rodic¢im a Skole, ze v novém S$kolnim roce pfitomnost
asistenta pedagoga, pokud budou zachovany stejné vzdélavaci podminky. Ve tfidé je
pékna pracovni atmosféra. IVP je plnén. Ve tfidé probiha velmi ucinna integrace.
(Hefmankova, 2012)

8.4 Ctvrty roénik

Adam je plné samostatny pfi pFipravé a uklidu Skolnich pomucek. Peclivé se
pfipravuje na jednotlivé vyu€ovaci hodiny. Je schopen si pomucky pohotové meénit
béhem vyu€ovacich hodin. Pracovni navyky ma zautomatizovany. Pfi praci do blizka si
bere bryle, pouziva lampi¢ku, piSe na sklopné desce. Pracovni papiry ma pfichyceny

na papirovych deskach. Udrzuje si pofadek na lavici.

Grafomotorika: Uchop je $petkovy, s prohnutym ukazovagkem, s mirnym ptesahem
palce. Uchop je lehdi, piSe perem Stabilo s &ernou naplni. PFi kresleni uziva trojhranné
pastelky. Diky tuzce Stabilo se zlepSilo uvolnéni zapésti, obratnost prstd — lépe a
presnéji vybarvuje, je uspésSny a hodné motivovany ve vysledcich ve vytvarné a
pracovni vychové (také se na tyto pfedméty oproti pfedchazejicim letim zacal tésit),
snazi se, samoziejmé, Ze vysledky jsou ovlivnény zrakovym znevyhodnénim a

obratnosti prstu.

Kvalita grafického projevu: Adam piSe do seSitd Stretas se SirSimi, zelenymi
linkami. PiSe hulkové, kvalita zavisi na typu ukolu, podle toho, jak musi psat rychle.
Pismo je Citelné, obCas nedbale psané. Sklon je spiSe rovny, piSe na, nad a pod Fadek.
Psané po sobé precte, obCas Skrta. SeSity jsou vcelku upravené, obcas, je-li psani

delsi, si protfepava ruku, boli ho zapésti. Vzdalenost oCi od textu: psani 10 cm,
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doplfiovani podle velikosti textu i 15 cm. Cteni — podle velikosti textu v rozmezi 10 — 20

cm.

Kognitivni dovednosti, pracovni dovednosti, chovani pfi u€eni: pfi vyu€ovani je
Adam vice jisty, je tichy, klidny, pozorny, snazivy, aktivita je stfidava, nepravidelné se
hlasi, ke konci vyu€ovaci hodiny je spiSe pasivni, ale vcelku pozorné sleduje vyklad a
pokyny pedagoga. Je-li vyvolan, odpovédi jsou spravné, pracovni tempo je pfiméfené,

staci tempu tfidy. UCivo zvlada.

Zaveér: Cely Skolni rok se Adam vzdélava bez pfitomnosti pedagoga. V souasné
dobé je Adam témér samostatny, vyrazné se zrychlilo pracovni tempo, samostatnost,
pohotové reaguje na pokyny pedagoga, zaCina hned plnit ukoly, je klidny. Vyuziva
vSechny doporu¢ené a kompenzacéni pomucky. O prestavkach je mezi spoluzaky,
povida si s nimi, nebo se vénuje aktivitam souvisejici s timto vékem. Pedagogove, ktefi
Adama vyucuji, k nému velmi pékné pfistupuji. Adam dostava presné tolik péce, kolik
potfebuje. Pedagogoveé vyuzivaji pfevazné pozitivni motivace. Adam i bez pfitomnosti
asistenta pedagoga ma vytvofeny podminky, které respektuji jeho specialni a

individualni vzdélavaci potreby.

Doporuceni: pfi praci v uCebnicich a pracovnich seSitech vyuZivat zalozky, ze-
jména, je-li na strance hustSi text. Nékteré ulohy v ucebnici matematiky je nutné
zvétsit. Adama unavuje zrakova prace, zejména jsou-li Cislice nebo pfiklady blizko
sebe, nebo mensi velikosti - Adam sice hodné zrakové precte, ale ¢im mensi typ
pisma, €islic, nebo &im jsou mezi jednotlivymi pismeny, Cislicemi mensi mezery, tim se
musi vice zrakové namahat. Vidéni a zrakovou fixaci znevyhodiuje nystagmus
(samovolné pohyby oc&i, Adam si musi najit thel vidéni, kde je pohyb oli nejmensi —
opét zrakové velmi naro¢na ¢innost), dale je nutné mit na zieteli, Ze Adam vidi jednim

okem, chybi stereopse (prostorové vidéni).

8.5 Paty roc¢nik

V tomto Skolnim roce se kmenova tfida nachazi v hlavni budové. Adam se rychle
naucil orientaci po budové, nema vazny problém pfi zméné tfidy. Zvlada pfesuny do
jidelny, ktera je umisténa mimo hlavni budovu, dochazi na svacinu i obéd. V sou€asné

dobé je pIné zadaptovany a pedagogové se seznamili se specialné vzdélavacimi
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potfebami Adama. Adam vyuziva doporu¢ené kompenzacéni a redukéni pomucky. Sedi
v prvni lavici u okna. Adam je mily, vcelku klidny chlapec. Je zodpovédny, cilevédomy
a velmi citlivy. Béhem vyuc€ovacich hodin je pozorny, stfida se aktivita s pasivitou. Je

méné unavitelny.

Zrakové podminky: text na tabuli psany dostatecné velky, Citelny, kontrastni Adam
bez problém( precte. V ucebnici se orientuje. Problém je nahluCeny text (Ukoly na
doplhovani jsou pro néj velmi narocné — dané zrakovou vadou a velikosti pisma),
vzdalenost o€i od textu je ovlivnéna velikosti textu, vzdalenosti mezi jednotlivymi
pismeny, pohybuje se v rozmezi 5 — 10 cm. Adam svoji vadu velmi dobfe kompenzuje

a vysledky kompenzace zkresluji skute€né mnozstvi a pohybové dovednosti Adama.

Vzhledem k vytvofeni optimalnich podminek, vychazejicich ze specialnich potfeb
Adama, respektujici jeho zrakovou vadu je Adamovi doporuéeno: pfi praci s folii mit

dany ukol okopirovany, zvétSeny (prace na félii neni vhodna).

Adamova integrace probiha naprosto pfirozené, bez vétSich problém(. Adam

zvlada veskerou cinnost bez pritomnosti asistenta pedagoga.

8.6 Sesty roénik — prechod na druhy stupen

V zafi 2013 zahajil Adam dochazku na druhy stupen stejné zakladni Skoly.
Zakladni Skola mu vytvofila podminky, které respektuji jeho specialné vzdélavaci
potfeby. V kmenové tfidé pouziva sklopnou desku, pfinesenou z domova, v ostatnich
tfidach vyuziva sklopné lavice na vytvarnou vychovu, k odkladani Skolnich pomucek
slouzi Zidle nebo policky. Adam sedi v prvni lavici, na tabuli zatim vidi, pokud je
potfeba ma text z tabule pfepsany v lavici, piSe do seSitu Stretas se zelenymi linkami,
linky jsou 1 cm Siroké. V geometrii €rta tuzkou Stabilo. Vzhledem k osvétleni neni zatim
nutna lampicka na pfisviceni. Adam pouziva bézné ucebnice, pro detailni praci pracuje
se stolni lupou. Vybér optickych pomucek je ponechan na Adamovi. Adam sam je
vcelku schopen, podle pedagogt, zvolit si vhodnou pomucku. PFi praci do blizka nosi
bryle, které ma posazeny na ocCich tak, aby mohl (bez nich) sledovat text na tabuli.
Vzdalenost o€i od textu je cca 5- 7 cm, podle velikosti textu. Adam piSe hulkovym
pismem, psané po sobé precCte. Oblas si nespravné rozvrhne stranku a text je

zhustény k okraiji.
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Kognitivni dovednosti, pracovni dovednosti, chovani pfi u€eni: pfi vyucovani je
Adam klidny, tichy, pozorny, pfevazné aktivni, hlasi se, pracovni tempo je pfiméfené
(zavisi na predmétu), vétSinou nepotfebuje delsi ¢asovou dotaci. Staéi tempu ffidy, je
trpélivy, s pfiméfenymi reakénimi Casy. Ke konci vyu€ovacich hodin je unaveny
(dusledek zrakové unavy se projevuje zejména v odpolednich hodinach, pfi pfichodu
ze Skoly). Prodlouzila se doba zrakové pozornosti a zrakového soustfedéni (pokud je
unaveny ,vypne“ zrakové, posloucha a spolupracuje slovné), pozorné sleduje vyklad

pedagoga.

Zavér. Na zakladni Skole, ve tfidé, je velmi pfijemna studijni atmosféra.
Pedagogové jsou zku$eni, svoje zkuSenosti vyuzivaji v praxi, snazi se Adamovi
vytvofit maximalné vhodné vzdélavaci podminky. Adam svoji zrakovou vadu velmi
dobfe kompenzuje, coz je z jedné strany uhlu vyborné, z druhé strany uhlu pohledu je
to nebezpecné, vzhledem k moznému zrakovému postizeni a disledku Unavy (bolesti
hlavy, zvraceni a podobné, v sou€asné dobé ma velmi vysoky nitroo¢ni tlak, zvysily se
poCty kapek, duasledkem jsou kruhy pod ocima, maminka bude FeSit vySetienim i
bledost chlapce). Adam se nechce liSit od spoluzak(l a zrakové pracuje na maximum.
Adam nepfizna pedagoglm, Zze by néco nevidél (problém zejména v zemépise,
v uréovani délek a vy3ek, pfi orientaci v mapé&, vhodné mapy by mély byt jednoduché,
nepfili§ detailni, s vyuzitim kontrastu, nutné vyuZzit stolni lupu, ale mit na zfeteli, Ze
prace s lupou je naroCna pro o€i a rychlou orientaci v mapé&, Adamovi by mélo byt

ukazano blizsi misto, kam poloZit lupu).

Popis zrakového vnimani vzhledem ke zrakové vadé: zrakova vada — oko je bez
akomodace — akomodace je kompenzovana noSenim bryli na ¢teni, mimo bryli ma
denné kontaktni Co¢ky s 20 dioptriemi, bez &olek je téméF nevidomy. Nystagmus
(pohyb o€i) — kompenzuje kompenzacnim postavenim hlavy, vlevo vzhiru, chybi
stereopse — prostorové vidéni, pfevazuje prace levym okem. Vada ovlivhuje zejména
rozliSovani detaild, rychlou orientaci v tematickém obrazku, &teni drobnych pismen,
Cislic (drobny text), orientaci v mapé, pfesnosti v geometrii (pfesnost rysovani

negativné ovliviiuje porucha jemné motoriky).

Doporuceni: Prestoze Adam zrakové velmi dobfe pracuje, doporucila bych Setfit
jeho zrak ve vSech predmétech, pokud to pujde, zvétSovat texty, pracovni listy,

vyuzivat kontrastu, umozriovat Adamovi psat referaty na pocitaci

Matematika: v geometrii vyuzivat kontrastu, rysovat rGzné barevnymi pery, Ize
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gumovat, pokud se chybuje. Pouzivat kontrastné zbarvené pravitko a trojuhelnik. Kratit
dobu psaného, vyuzivat doplfiovani do textu, ustni zkouSeni. Mit moZnost zapisy

okopirovat od kamarada nebo je pedagog vytiskne z pfipravy (pokud je mozné).

8.7 Sedmy ro¢nik

V zafi 2014 postoupil Adam do sedmé tfidy. Ve Skole probiha stejna organizace,
ma stejné vzdélavaci podminky, které respektuji Adamovy specialni a individualni

potfeby, jako mél v loriském Skolnim roce.

Adamovy kompenzaéni pomicky : sklopna lavice (mimo ucebny ORV), sklopna
deska, seSity Stretas se zelenymi 1 cm Sirokymi linkami, pero Pilot zelené a Cerné
barvy, stolni lupa, zvétSené texty, Ciselna osa. Je zkousSen také ustné, dopliuje do
textu, piSe, pocCita méné, nezli ostatni spoluzaci. Ve Skole pouziva na vidéni do dalky
kontaktni ¢oCky + 20 D, vidéni do blizka kontaktni ¢oCky + Cteci bryle + 3,5 D. Adam

vyieSil zrakovou praci do blizka: pohled pres bryle, do dalky: nahlizi nad brylemi.

Opakuji stejny zavér: v zakladni Skole probiha uc¢inna atmosféra. Bylo by zadouci
zamyslet se nad skutecnosti, Ze se Adam nechce liit od spoluzak( a zrakové pracuje
na maximum. Adam proziva obdobi puberty a nepfizna pedagogim, zZe by néco
nevidél, po dotazu, zda vidi, vzdy odpovi: ,Jo, vidim“. Pokud se vyskytnou problémy,

rodina je schopna je vyfesit.

Doporuceni: PokraCovat ve zrakové hygiené a Setfeni oli. Zvétsit testy, pracovni
listy v pfirodopise a ORV, vétdi misto na dopisovani odpovédi. Adam ma pismo
velikosti cca 0,5 — 0,7 cm. Adamovi tisknout prezentace, rodina bude mit prehled o

probiraném udivu.

Matematika: pro pisemné scitani, od¢itani, déleni a nasobeni, mozna i v geometrii

vyuzivat ¢tvereckovy papir.

Stolni lupu uzivat pfedevSim na drobny, husty text. B&€Zné zadani v u€ebnici Adam
vidi bez problému. Pokud by nevidél, pouzije lupu, ponechat mu volbu. Lupa je nutna

pfi praci s mapami, schématy, podbarvenym textem.

Respektovat skutecnost, ze po vypadnuti kontaktni Cocky neni Adam schopen si ji
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psychicky problém sahnout si sam do oka).

Adam uz dva roky kamaradi s hochem, ktery mu znacné pomaha. Ne Ze by ho
litoval a vde za Adama udélal, ale naopak se snazi Adama motivovat k samostatnosti.

Tato spoluprace je uplné uzasna. Adamovi tim dodava sebevédomi.
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9 Vyzkum

Tato prace by méla poskytnout uceleny pohled na problematiku integrovaného
vzdélavani zrakové postizenych déti na béznych zakladnich Skolach. Cilem praktické
Casti je predstavit kazuistiku jiz uspéSné integrovaného ditéte a nastinit pribéh
integrace urcCitého vzorku déti podle mého vyzkumu provedeného s jejich uditeli a

rodici.

9.1 Vzorek vyzkumu

Pro tento vyzkum jsem si vybrala déti se zrakovym postizenim, které jsou
integrovany v b&znych zakladnich $kolach. Udaje o téchto détech jsem ziskala od
jejich rodi¢l a ucitel(. Tyto déti spolupracuji se Specialné pedagogickym centrem pfi
SS a MS Aloyse Klara, Praha 4. Nejsem z Prahy, a tak ziskavani vzorkG pro muj
vyzkum bylo velice problematické. Rozeslala jsem emaily s dotazniky na 3koly, kde
vyucuji déti se zrakovym postiZzenim, ale s velkou ochotou k vyplnéni a poslani zpét
jsem se nesetkala. Prostfednictvim vySe uvedeného specialné pedagogického centra
jsem ziskala kontakty na rodiCe, a tak jsem ziskala studijni vzorek o velikosti 40
zrakové postizenych déti a 20 pedagogu, ktefi tyto déti vyucuji. Velice si vazim ochoty

dotazovanych respondent, diky nim jsem mohla na tomto vyzkumu pracovat.

9.2 Metodika vyzkumu

Pro svlj vyzkum jsem si zvolila metodu dotazniku, ktery jsem predlozila rodi€im
integrovanych déti a jejich ucitelim. Cilem dotaznik( bylo ziskat co nejvic informaci o

ditéti od jejich rodict a zarover i od jejich pedagogu.
Dotaznik pro rodice pfedstavoval 14 otazek:

e 7 x uzaviena klasicka vybérova otazka
e 5 x oteviena otazka

e 2 x polouzaviena vybérova otazka
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Dotaznik pro ucitele predstavoval 10 otazek:

e 8 x uzaviena klasicka vybérova otazka

e 2 x oteviena otazka

Respondenti vyplfiovali dotazniky pfi navstévé Specialné pedagogického centra
v Praze, nebo pfi navstévé pracovnic SPC pfimo na zakladnich Skolach a pfi

konzultacich s rodici.

Informace se ziskanych dotaznikl jsem zadavala do tabulky, kterou jsem si
vytvofila v programu Microsoft Excel. Nasledné jsem z téchto vysledkl zpracovala
grafy, pomoci kterych uvadim vysledky mého vyzkumu. VSechny vysledky jsou

uvedeny podle jednotlivych otazek pro obé skupiny respondent(, a to v procentech.
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9.3 Dotaznik pro rodi€e zrakové postizeného zaka

Na otazku, jaké je zrakové postizeni Vaseho ditéte, rodi¢e odpovidali
takto:

38 % slabozrakost

37, 5 % tézka slabozrakost
6, 5 % prakticka nevidomost
11 % nevidomost

7 % centralni porucha zraku

Graf 1: Zrakové postizeni ditéte

Zrakové postiZzeni ditéte

centralni porucha nevidomast
zraku 11%
7%

slabozrakost
IT%

prakticka nevidomost
7%

tézka slabozrakost
38%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

49



Na otazku, pro¢ jste se rozhodli pro integraci Vaseho ditéte, rodice

odpovidali takto:

43 % dotazovanych rodi€l se rozhodlo pro integraci na bézné zakladni Skole,

protoZze nejsou z mésta a dojizdéni desitky i stovky kilometrld do specialnich Skol by

pro né bylo velice ¢asové naro¢né a nedalo by se skloubit se zaméstnanim, tudiz

odpovéd byla - velka vzdalenost specialni Skoly pro zrakové postizené

35 % dotazovanych rodi€l se rozhodlo pro integraci proto, ze bézna Skola

v jejich okoli, je byla ochotna a schopna pfijmout

19 % dotazovanych rodi€l se rozhodlo pro integraci svého ditéte proto, Ze

chtéli, aby se jejich dité setkavalo s béZznou spoleénosti uz od détstvi. Méli velky zajem

o to, aby proces socializace probéhl co nejdfive

3 % dotazovanych rodi€l zvolilo integraci na zakladé vlastniho rozhodnuti

ditéte.

Graf 2: Rozhodnuti pro integraci ditéte na bézné zakladni Skole

Rozhodnuti pro integraci ditéte na béZné skole

vlastni rozhodnuti
ditéte
3%

rychleji proces
socializace
19%

casové narotné
dojiZzdéni
43%

ochota béZné
Ekoly v okoli
35%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

50



Z grafu €. 2 vyplyva, ze rodiCe volili integraci, protoZe nechtéli davat své déti na
internatni Skolu, specialni Skoly pro zrakové postizené nejsou v misté bydlisté a
dojizdéni by pro rodi¢e znamenalo i ztratu zaméstnani. DalSim divodem byla ochota

Skol pfijmout zrakové postizené dité.

Na otazku, kdy jste se rozhodli pro integraci, rodi¢e odpovidali takto:
18 % dotazovanych rodi¢u odpovédélo ve tfech letech

25 % dotazovanych rodic¢i odpovédélo ve Ctyfech letech

23 % dotazovanych rodi¢u odpovédélo v péti letech

23 % dotazovanych rodi¢u odpovédélo v Sesti letech

11 % dotazovanych rodi¢u odpovédélo v sedmi letech

Graf 3: Vék ditéte k integraci

Vék déti k integraci - rozhodnuti rodica

integrace v sedmi

|91t$;h integrace ve tfech
(]

letech
18%

integrace v Sesti
letech
23%

integrace ve ctyfech
letech
25%

integrace v péti letech
23%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)
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Na otazku, spolupracovali jste s néjakym zafizenim, se kterym, rodice

odpovidali takto:

19 % dotazovanych rodi€i odpovédélo, Ze spolupracovali se stfedisky rané

péce SRP a pozdéji se specialné pedagogickym centrem SPC

64 % dotazovanych rodi€u odpovédélo, Ze spolupracovali se specialné

pedagogickym centrem SPC a pedagogicko- psychologickou poradnou PPP

17 % dotazovanych rodi€i odpovédélo, Zze spolupracovali se specialné

pedagogickym centrem SPC

Graf 4: Spoluprace se specializovanym zafizenim

Spoluprace se specializovanym zafizenim

spoluprace s
SRP/SPC
19%

spoluprace s SPC
17%

spoluprace s
SPC/PPF
64%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Na tomto grafu je vidét, Ze nejvice rodiu spolupracovalo se specialnim

pedagogickym centrem a pedagogickou poradnou.
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Na otazku, absolvovalo Vase dité specialni pfipravu — rozvijeni

kompenzacnich a reedukacnich smysli, rodice odpovidali takto:

58 % dotazovanych rodi€l na tuto otédzku odpovédélo, Ze jejich dité

neabsolvovalo specialni pfipravu

20 % dotazovanych rodi€u na tuto otazku odpovédélo, Ze jejich dité absolvovalo

specialni pfipravu

22 % dotazovanych rodic¢l na tuto otazku odpovédélo, Ze jejich dité specialni

pripravu absolvovalo jen ¢aste¢né

Graf 5: Rozvijeni kompenzacnich a reedukacnich

Rozvijeni kompenzacnich a reedukaénich smyslu

specialni priprava
absolvovana

castééné
22%

specidlni pfiprava
absolvovana
20%

specidlni pfiprava
neabsolvovana
58%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Na tomto grafu je vidét, ze vétSina rodi€li neabsolvovala zadny kurz na
podporu kompenzacnich a reedukacnich smysla, néktefi rodice uvadéli jen ¢astecnou
podporu. Ti,co uvedli, Ze né&jaké kurzy navstivili, tak to byly kurzy psani vSemi deseti,

Braillovo pismo, Pichtdv psaci stroj.
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Na otazku, jste spokojeni s integraci Vaseho ditéte, rodi¢e odpovidali
takto:

84, 2 % dotazovanych odpovédélo, Ze jsou s integraci ditéte naprosto
spokojeni.

13, 5 % dotazovanych odpovédélo, Ze je s integraci ditéte spokojeno jen
Castecné, at’ uz z jakychkoliv divodu.

2, 3 % dotazovanych odpovédélo, Ze nejsou s integraci ditéte vibec spokojeni,
dlvody, které rodi¢e uvadéli, byla Spatna vybavenost skol, ne vzdy uUplné spravny

pFistup pedagogU, nebo neuvedli duvod vibec.

Graf 6: Spokojenost rodi¢l s integraci ditéte

Spokojenost rodicu s integraci ditéte

nespokojeni
2%

castetné spokojeni
13.5%

\ spokojeni

84,2%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Z tohoto grafu vyplyva, Ze pfevazna vétsina rodicl je s integraci velice

spokojena. Tvrdi, Zze pfi integraci nenastal zadny vétsi problém.
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Na otazku, je spokojené Vase dité, rodice odpovidali takto:

93, 8 % dotazovanych rodi€u odpovidalo, Ze podle jejich nazoru jsou jejich déti
s integraci spokojeni. Jsou radi mezi intaktnimi vrstevniky, ti je berou, jako kdyby mezi

nimi zadny handicap nebyl.

3, 2 % dotazovanych rodi€u odpovédélo, Ze dle jejich nazoru, jsou jejich déti
s integraci spokojeni jen ¢aste¢né, a to z divodld dlouhodobéjsSiho zvykani na nové

VECi.

3, 0 % dotazovanych rodi¢t ma pocit, Ze jejich déti s integraci spokojeni nejsou,

ddvod neuved]i.

Graf 7: Spokojenost déti s integraci

Spokojenost déti s integraci

nespokojené déti

tastecné 3.0%
spokojené déti
3.2%

spokojené déti
93.8%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)
Na grafu €.7 je znazornéno, Ze podle nazoru rodicu je jejich dité s integraci

spokojené. Tyto vysledky mohou byt trochu zkreslené tim, Ze déti nemusi doma fict,

v8e, co se jim ve Skole stane.
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Na otazku, je skutec¢né Vase dité integrované, rodic¢e odpovidali takto:
94, 3 % dotazovanych rodi¢u si mysli, Ze jejich dité skutecné integrované je
4, 2 % dotazovanych rodicl si mysli, ze jejich dité je integrované jen ¢astec¢né

1, 5 % dotazovanych rodi¢l ma na integraci ditéte zaporny nazor

Graf 8: Skute¢né integrované déti podle rodicu

Skutec¢né integrované déti podle rodicu

neintegrované
1.5%

Castecné
integrované
4.2%

\integrwané déti

94.3%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)
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Na otdzku, ucastni se Vase dité vSech akci Skoly, rodi¢e odpovidali takto:

86, 9 % dotazovanych rodi¢t odpovédeélo, Ze ano, néktefi rodi¢e uvadéli, ze na

akce jezdi s nimi

11, 6 % dotazovanych rodi¢l odpovédélo, Zze na akce jezdi jen na nékteré,

podle druhu exkurze

1, 5 % dotazovanych rodi¢t odpovédélo, ze na exkurze nejezdi

Graf 9: Ugast déti na akcich skoly

Ucast déti na akcich $koly

akci Skoly se

. o neldcastni
ucastni se jen 15%

nékterych akci
11.6% \

ucastni se viech
akci
86.9%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Tento graf ukazuje, ze vétSina déti se zucastniuje akci Skoly, pokud to situace

vyzaduije, tak je jejich rodiCe pfi akcich doprovazeji.
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Na otazku, jste vybaveni v dostatecné mife vhodnymi a nezbytnymi

kompenzaénimi a reedukac¢nimi pomickami, rodi¢e odpovidali takto:

56, 7 % dotazovanych rodicu si mysli, Ze jsou dostate¢né vybaveni nezbytnymi

kompenzacénimi a reeduka&nimi pomuckami
25, 9 % dotazovanych rodi¢l si mysli, ze jsou vybaveni jen Castecné
13, 1 % dotazovanych rodi¢l s vybavenim pomucek spokojeni viibec nejsou

4, 3 % dotazovanych rodi¢li na otazku neuméli odpovédét, nevi, zda jsou

dostatecné vybaveni

Graf 10: Vybaveni kompenzaénimi

Vybaveni kompenzac¢nimi a reedukacnimi
pomuckami

nespokojenost s neyi

viybavenim 4.3%
13.1% \ )

tastefné vybaveni
25,9%

dostatecéné vybaveni
56.7%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Na grafu je vidét, Ze déti jsou vybaveni kompenzalnimi a reedukacnimi

pomuckami.
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Na otdzku, kdo Vam poskytuje podplirna opatreni, rodi¢e odpovidali takto:
5, 4 % SRP - stfedisko rané péce
86, 3 % SPC — specialné pedagogické centrum

13, 7 % SPC - specialné pedagogické centrum a PPP — pedagogicko-

psychologicka poradna

Graf 11: Poskytovatel podpurnych opatreni

Poskytovatel podplrnych opatreni

SPC/PPR SRP
13,0% £ 1%

SPC
81.9%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)
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Na otazku, ma Vase dité vytvoreny takoveé vzdélavaci podminky, které

vychazeji z jeho individualnich a specialnich potreb, rodice odpovidali takto:

88, 6 % dotazovanych rodi€U odpovida, ze dle jejich nazoru jsou vytvofeny

ditéti takové podminky, které pro své studium a integraci potfebuje

6, 6 % dotazovanych rodic¢t si mysli, ze podminky pro vzdélavani, které vychazi

z potfeb ditéte, jsou splnény jen ¢astecné

2, 4 % dotazovanych rodi¢u si mysli, Ze nejsou dostate¢né plnény podminky

pro vzdélavani a Skola nevychazi z individualnich potieb ditéte
2, 4 % dotazovanych rodi¢l nemuaze posoudit

Graf 12: Vzdélavaci podminky pro déti

Vzdélavaci podminky pro déti

podminky pro

a,-zdéléni . nemohou posoudit
nedostatecné 2 4%,

24%
podminky pro /

vzdé&lani casteéné
6.6%

podminky pro
vzdélani wytvofeny
86.6%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Z grafu je vidét, ze vétSina rodicu si mysli, Ze jejich déti maji na béznych

zakladnich Skolach vytvofené dostateCné vzdélavaci podminky.

60



Na otazku, jak se z Vaseho pohledu stavi k integraci spoluzaci,

pedagogové, rodi¢e spoluZaki, rodice odpovidali takto:

86, 6 % dotazovanych rodi€l si mysli, Ze integrace ze strany rodi€u spoluzakd,

pedagogl a spoluzaku probiha velice kladné a nevidi z jejich strany Zadny problém

3, 8 % dotazovanych rodi¢u hodnoti tuto integraci zaporné, ale neuvadi davod,

pro¢ takto hodnoti

9, 6 % dotazovanych rodi¢l tuto situaci nedokazi posoudit

Graf 13: Postoj pedagog, spoluzaku a rodi¢t spoluzak k integraci

Postoj pedagogu, spoluZaku a rodiéu spoluzaku k

integraci
rodiée nedokazi
integrace posoudit
hodnocena rodici 10%
Zaporné
3.8%

Integrace bez
probléma
86.6%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)
Z tohoto grafu vyplyva, Zze dle nazoru rodi€t nemaji jejich déti vétsi problémy

s rodici spoluzaku, s pedagogy a ani se spoluzaky. Tento graf mize byt ponékud

zkresleny, je to nazor rodi€u a ne samotného Zaka.
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Na otazku, v ¢em vidite nejvétsi uskali, rodice odpovidali takto:

58, 2 % dotazovanych rodi€¢l odpovédélo, Zze na zadné uskali nenarazili
21, 6 % dotazovanych rodi¢l odpovédélo, ze nevi

9, 8 % dotazovanych rodic¢l odpovédelo ve vybavenosti $kol

10, 4 % dotazovanych rodic¢t odpovédélo ve financnich prostfedcich

Graf 14 : Nejvétsi uskali v integraci zak(

Nejvétsi uskali v integraci Zaku

uskali ve finanénich

lskali ve prostfedcich
vybavenosti kol 10%
10% i

/

pedagogove nevi
22%

na Zadné uskali

pedagogove

nenarazili
58%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Z tohoto grafu Ize vycist, Zze dle nazoru rodi€l nevidi zadné vétsi uskali pfi

integraci jejich zrakové postizeného ditéte.
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9. 4 Dotaznik pro pedagogy zrakové integrovanych zak
Na otazku, méli jste zkusenosti s integraci, ucitelé odpovidali takto:

49, 6 % dotazovanych pedagogli odpovédeélo, Ze s integraci neméli zadné

zkuSenosti a veSkeré zkuSenosti ziskavali postupné

42, 5 % dotazovanych pedagogli odpovédélo, ze zkuSenosti méli, vystudovali

specialni pedagogiku

7, 9 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, Ze je feditelé Skol poslali na

specialni kurz

Graf 15: ZkuSenosti uditell s integraci

Zkusenosti ucitelu s integraci

buclltEhB TIEFI uEiteld ktefi méli
a SD;D;‘:I urz zkuZenosti
9% 42 5%

ucitelé ktefi
zkuZenosti neméli
49 6%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Na tomto grafu je vidét, Ze rozdil mezi uciteli, ktefi s integraci méli zkuSenosti a

uciteli, ktefi naopak neméli vibec zadné zkuSenosti je nepatrny.
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Na otazku, méli jste obavy z integrace, ucitelé odpovidali takto:
46, 1 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, Ze strach z integrace mélo
38, 4 % dotazovanych pedagogl odpovédeélo, Ze strach z integrace neméli

15, 5 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, Zze strach z integrace méli jen

Caste€né, nevédéli, co je Ceka

Graf 16: Obavy pedagogu z integrace

Obavy pedagogu z integrace

uciteléd méli
tasteéne obavy
15,5% ey 1 .
ucitelé obavy méli
46,1%

7

ucitelé obavy
neméli
38.4%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Tento graf ukazuje, Ze uditelé z integrace obavy méli, ale rozdil mezi uditeli,

ktefi obavy z integrace neméli zadné, neni pfilis velky.
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Na otazku, méli jste dostatecné informace o postiZzeni integrovaného

ditéte, ucitelé odpovidali takto:

17, 6 % dotazovanych pedagogl odpovédélo, Zze dostatecné informace o

daném postizeni ditéte neméli
10, 2 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, ze méli dostatecné informace

72, 2 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, ze informovanost, byla jen

castecna

Graf 17: Informace pedagogUll o postizeni integrovaného ditéte

Informace pedagogt o postiZzeni integrovaného
ditéte

nemél informce o
ditéti
17.6%

méli informace o
ditéti
10.2%

méli Eastetné
informace o ditéti
72.2%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)
Z tohoto grafu Ize vycist, Ze ucitelé informovani o postiZzeni ¢aste¢né byli, ale

dle jejich nazoru, se na pfichod zrakové postizeného ditéte uplné pfipravit neda.
Realita byva uplIné jina.
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Na otazku, znali jste dusledky postiZzeni, ucitelé odpovidali takto:
52 % dotazovanych pedagogl odpovédélo, ze znali disledky
25 % dotazovanych pedagogl odpovédélo, ze disledky postizeni neznali

23 % dotazovanych pedagogll odpovédélo, ze dusledky postizeni znali jen
Castecné

Graf 18: Znalost dusledk( postizeni

Pedagogové znali dusledky postiZzeni

disledky postizeni
pedagogové znali

disledky postiZeni Castecné
; 23%
pedagogove
neznali
25%

disledky postiZeni
pedagogové znali
52%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Graf nam znazornuje, Ze polovina dotazovanych ugitelll disledky postizeni
znali.
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Na otazku, pro¢ jste zvolili integraci, ucitelé odpovidali takto:

32 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, Ze si ji sami nezvolili, ale byla jim

pridélena.

21 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, ze to byla vyzva pracovat se

zrakové postizenymi détmi.

22 % dotazovanych pedagogl odpovédélo, Ze k této praci byli vystudovani.

Graf 19: Pro€ si pedagogoveé zvolili integraci

Proc¢ pedagogové zvolili integraci

k integraci byli

vystudovani
22%
s integraci méli /
zkuZenosti
25%

integrace byla
pedagogdm
pridélena
32%

integrace byla pro

pedagogy vyzva
21%

e

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)
Na tomto grafu je vidét, Ze si néktefi ucitelé integraci zvolili sami, nékterym byla

pfidélena, pro nékteré pedagogy to byla vyzva v jejich kariernim ristu a ¢ast pedagogl

byla pro tuto praci vystudovana.
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Na otazku, zucastnili byste se znovu dalSi integrace, ucitelé odpovidali
takto:

63 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, Ze s integraci nemaji problém a

urcité by dalsi integraci jenom podpofili — ano.
20, 6 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, Zze ne, bez udani davodu.

16, 4 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, ze nevi.

Graf 20: Ugast pedagogtl na dalsi integraci

Uéast pedagogl na dalsi integraci

ucitelé nevi
16.4%
utitelé majici
problém s integraci
20.6%

"‘x\_ ucitelé nemaji
problém s integraci
63.0%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Tento graf nam znazorfuje, Ze vic jak polovina dotazovanych uditelt s integraci

neméli problém a k dalSi integraci jsou naklonéni.
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Na otazku, spolupracujete s néjakym poradenskym zafizenim, s jakym,

ucitelé odpovidali takto:

86 % dotazovanych pedagogli odpovédélo, Ze spolupracuji se specialné

pedagogickym centrem SPC.

14 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, Ze spolupracuji se specialné

pedagogickym centrem SPC a pedagogicko- psychologickou poradnou.

Graf 21: Spoluprace pedagogul s poradenskym zafizenim

Spoluprace pedagogu s poradenskym zafizenim

spoluprace se

SPC/PPP
14% \

spoluprace se
SPC
86%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Graf nam znazornuje, Ze prevazna vétsina ucitell spolupracuje se specialné

pedagogickym centrem.
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Na otdzku, jak vnimate integraci, ucitelé odpovidali takto:

72, 6 % dotazovanych pedagogl odpovédélo, Ze integraci vnimaji velice
kladné.

17 % dotazovanych pedagogli odpovédélo, Ze integraci hodnoti zaporné.

10, 4 % dotazovanych pedagogl odpovédélo, Zze se k integraci nebudou
vyjadfovat.

Graf 22: Hodnoceni integrace pedagogy

Hodnoceni integrace pedagogy

nechtéji se
vyjadrovat
10,4%

integraci hodnoti
zapaorné
17,0%

\_integraci vnimaji
kladné
T2 6%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Z grafu nam vyplyva, ze vétsi ¢ast pedagogu vnima integraci velice kladné.
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Na otazku, jak vnimayji integraci spoluzaci, ucitelé odpovidali takto:

68 % dotazovanych pedagogli odpovédélo, ze se spoluzaci k integraci stavi

kladné&, pomahaji zrakové postizenym spoluzakim, nedélaji mezi sebou rozdily.

19, 4 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, Ze se spoluzaci stavi k integraci
negativné, dochazi k Sikan&, nebo maji pocit, Ze jsou zrakové postiZzeni spoluZaci

zvyhodnovani.

12, 6 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, ze nemohou posoudit.

Graf 23: Jak vnimaji integraci spoluZaci

Jak vnimaiji integraci spoluZaci

nemohou posoudit

12,6%
negativni postoj I\
spoluZaki k
integraci
19,4%

kladny postoj

spoluzakad k
integraci
68.0%

(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)
Z grafu je vidét, Ze z vétSi €asti se spoluzaci k integraci stavi kladné, ale i tento

graf mize byt ponékud zkresleny, protoZze zde na otazku neodpovidaji pfimo

integrovani zaci, ale jejich pedagogové.
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Na otazku, jaké byla spoluprace s rodici, Zakem, poradenskym zarizenim,
ucitelé odpovidali takto:

S rodici:

69 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, Ze srodi¢i byla velice dobra

spoluprace.

31 % dotazovanych pedagogl odpovédélo, Ze se jim dobfe s rodici
nespolupracovalo, jejich pfedstava o integraci byla rozdilna. Neustale méli pocit, Ze za
své dité musi vSe délat a pomahat mu, i pfes nazor uditele, ze dité vSe zvlada bez

problémd samo.

Graf 24: Spoluprace pedagogu s rodici
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Tento graf znazorriuje, ze vétsi polovina pedagogl hodnoti spolupraci s rodici
kladné.
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S poradenskym zafizenim:

89 % dotazovanych pedagogu odpovédélo, Zze spoluprace s poradenskym
zafizenim byla vyborna, pracovnice téchto zafizeni nekritizovaly praci pedagogu, byly

vzdy velkou oporou a kdykoliv se na tyto pracovnice mohli obratit.

11 % dotazovanych pedagogl hodnotilo tuto spolupraci za negativni.

Graf 25: Spoluprace pedagogu s poradenskym zafizenim
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Na tomto grafu je vidét, Ze pedagogové hodnotili spolupraci s poradenskym

zafizenim velice pozitivné.
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Se Zaky:

62, 9 % dotazovanych pedagogu hodnotilo spolupraci se zaky velice kladné, na

téchto zacich je vidét velika snaha ,zapadnout® a nelisit se od ostatnich spoluzak.

26 % dotazovanych pedagogu spolupraci se zaky hodnotili jako Castecné
dobrou a to z divodu, Ze tito Zaci ve snaze ,zapadnout® a byt stejni jako jejich intaktni
spoluzaci, kolikrat pedagoga neupozornili, Ze by potfebovali zvétsit text, pfipadné, Ze

nevidi na tabuli.

11, 1 % dotazovanych pedagogl hodnotilo spolupraci se zaky zaporné.

Graf 26: Spoluprace pedagogu se zaky
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(Zdroj: Véra Hefmankova, dotaznik)

Tento graf ukazuje, Zze spoluprace se zrakové postizenymi zaky by se dala
hodnotit kladné.
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10 Ovéreni hypotéz

H 1: Predpokladam, ze vétSina rodicu ditéte se zrakovym postizenim

preferuje integraci do bézné zakladni Skoly

Podle mého zjisténi se potvrdilo, Ze vétSina rodi¢l preferuje integraci svého
zrakove postizeného ditéte do bézné zakladni Skoly. Je to z duvodu, zZe tyto Skoly jsou
v misté bydlisté a dité tak nemusi nikam dojizdét, rodie se tak nemuseli vzdavat
zaméstnani a i po financni strance se jim velice ulevilo. DalSim divodem rozhodnuti
rodi€u pro integraci bylo, Ze jejich zrakové postizené dité neni vytrzené z bézného

socialniho prostredi, a tudiZz ma proces integrace vyborny prabéh.

H 2: Predpokladam, ze vétSina pedagogu je naklonéna integraci

Podle mého zjisténi se potvrdilo, Zze vétSina pedagogu vnima integraci zrakové
postizeného ditéte pozitivné. | pfesto, ze vétSina uciteld neméla moc zkuSenosti a
vzdélavali se béhem probihajici integrace, tak by nevahali a k dalSi integraci zrakové

postizenych déti jsou naklonéni.

Byli sice i uCitelé, ktefi k integraci naklonéni nebyli, ale téch bylo v mém vzorku

nepatrné mnozstvi. Tito ucitelé bohuzel neuvedli didvod svého nesouhlasu s integraci.

H 3: Predpokladam, ze integrace zaka se zrakovym postizenim v
béznych zakladnich Skolach pomaha zaélenéni do spoleénosti intaktnich

osob.

| tato hypotéza se potvrdila. Zrakové postizené déti, které navstévuji béznou
zakladni Skolu, nemaji vétsi problém se zaclenénim do bézného Zivota. UZ odmalicka

si zvykaji na normalni zivot bézné populace a Iépe se vyporadaji s nastrahami Zivota.
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Vzdélavani je dulezity proces, ktery se vyviji po cely zivot. Kazdy ¢lovék béhem
svého zivota ziskava dullezité védomosti a znalosti, nabyva urcitych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti. Pedagogové by méli velmi dbat na rozvoj celé osobnosti
ditéte, na rozvoj mladého Clovéka ve vSech jeho aspektech. Snazit se, aby absolventi
Skoly méli nejen dobré znalosti v dilCich pfedmétech, ale aby se uméli vyporadat
s tézkostmi a nastrahami kazdodenniho zivota, aby se zvladli kvalitné zapojit do

spole¢nosti a uméli aktivné Fidit svuj zivot.

Tématem této diplomové prace je problematika vzdélavani a integrace déti se
zrakovym postiZzenim. Zrakovym omezenim je vytvofena bariéra, kterou musi mlady
jedinec kazdodenné pfekonavat. Vzdélani je rozhodujicim faktorem ovlivriujici uroven a
kvalitu zZivota. Pro Zzivot ve skupiné s takovymto postizenim je potfeba zdlraznit
véasnost a duvéru v sebe sama. Je tfeba dlrazné posilovat motivaci ditéte, hledat
vhodny smysl| Zivota. Dité aktivné sméfovat a postarat se o jeho osobni pohodu.
Pedagog, jeho odbornost a zodpovédny pfistup je nedilnou souc€asti mozZnosti

zkvalitnéni a usmérnéni vyvoje ditéte se zrakovou vadou.

Teoreticka cast je zaméfena na vymezeni pojmu integrace/inkluze
v podminkach bézné zakladni Skoly. Dale se zabyva rozdélenim zrakovych vad.
Nedilnou soucasti této prace je pozastaveni se u vyhod a rizik vzdélavani zaku se
zrakovym postizenim na béznych zakladnich Skolach, jak dokazi vnimat zrakové
postizené zaky jejich intaktni vrstevnici a naopak. Jak vnimaji integraci zrakové
postizeného ditéte jeho rodi¢e, pedagogové a rodiCe jejich spoluzakd. Neméné
dilezitou soucasti v procesu Skolni integrace jsou ulohy jednotlivych subjektu, jako je

¢innost Skoly a prace specialné pedagogickym centrem.

V praktické Casti byla pro vyzkum pouzita forma dotazniku. Na zacatku byly
stanoveny tfi hypotézy tykajici se integrace zrakové postizenych déti na bézné
zakladni Skole - zda rodiCe preferuji integraci, jak vnimaiji integraci pedagogové téchto
zdkladnich Skol a nasledné zda integrace zrakové postizenych déti pomaha pfi
socializaci a zaclenéni do bézné spoleCnosti. Tyto hypotézy se daji oznalit jako
potvrzené. VétSina rodi¢l zrakové postizenych déti preferuje integraci. Pedagogové

vnimaji integraci také pozitivné.
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Kazdy Clovék by si mél uvédomit,ze byt zdravy, nemit zadny zdravotni
handicap, neni upIiné samozfejmé. NaSe zdravi je to nejcennéjSi, co mame, a proto
bychom si jej méli chranit a k osobam s jakymkoliv handicapem se chovat vstficné,
snazit se jim pomahat a vytvofit jim co nejlepSi podminky pro zlepSeni kvality jejich
Zivota. K takovému zlepSeni kvality Zivota slouzi také integrace Zaka se zrakovym

postizenim do bézné zakladni Skoly.

Tato prace by mohla byt uritym navodem, pomoci a motivaci k dalsi praci
ucitelt, vychovatell i rodicl se Zaky se zrakovym postizenim, s jejich integraci na
zakladnich Skolach a jejich naslednym zaélenénim do normalniho bézného Zivota.
Neni tfeba integraci a priori odmitat, ¢i se ji obavat. VyZaduje samozfejmé vétsi usili od
v8ech zuc&astnénych, ziskavani odbornych informaci a také mnoho dobré vile a

snahy,ale vysledek procesu je velmi pozitivni.

Z vlastni zkuSenosti s integraci chlapce s tézkym zrakovym postizenim do
bézné zakladni Skoly mohu uvést, ze pokud spolupracuji vSichni aktéfi integrace — Zak,
rodiCe, ucitelé, asistenti pedagoga, pracovnici specialniho pedagogického centra,
ostatni zaci — a nechybi dostate¢né pouceni jak zaku, tak i ucitell, je integrace bez

vétSich problémud mozna, a dokonce velmi zadouci.

Adam proziva bézny zivot svych vrstevnikl, je mily, vtipny, bezkonfliktni
chlapec s velmi dobrym prospéchem, zapojuje se dle svych moznosti do v8ech &innosti

a v kolektivu tfidy je oblibeny, u divek i obdivovany.

Pfes vSechny téZkosti a obtize, které mu jeho vada pfinasi, proziva
plnohodnotny Zivot. Velkou zasluhu na tom ma i naprosto nadstandardni péce jeho
rodiny a spoluprace s uciteli a pracovnicemi Specialniho pedagogického centra, bez

nichz bychom neméli mnoho cennych rad a informaci ohledné Adamovy integrace.

Pokud tato prace pomuze dalSim koleglm a kolegynim pfi integraci déti se
zrakovym postizenim do bézného Skolniho procesu, pak splnila svuj ucel a ja budu

velmi rada.
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